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Tel. 0 22 95 - 90 79 4-0
www.hawle-treppenlifte.de

Ihr Spezialist 
direkt vor Ort

kompetent

zuverlässig&

Herzliche Weihnachtsgrüße und
Grußwort zum Neuen Jahr

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

Mario Loskill

wieder einmal steht Weihnachten
vor der Tür, und das Jahr 2024
neigt sich dem Ende zu. In unse-
rer schönen Gemeinde haben wir
gemeinsam ein ereignisreiches
Jahr erlebt, das von Herausforde-
rungen, aber auch von vielen Er-
folgen geprägt war.
Besonders freut es mich, dass wir
in diesem Jahr das wichtige Pro-
jekt der Sanierung der Hauptstra-
ße in Winterscheid baulich zum
Abschluss bringen konnten. In die-
sem großen Straßenausbau konn-
te die Erneuerung der Aufenthalts-
flächen des Dorfplatzes am Dorf-
weiher mit Fördermittel glück-
licherweise mit eingebunden wer-
den. Vor ein paar Wochen starte-
te der Neubau der Rettungswa-
che in Schönenberg, der einen
wichtigen Baustein für die künfti-
ge Gesundheitsversorgung unse-
rer Gemeinde darstellt. Es sind
nur zwei Beispiele dafür, wie wir
zusammen daran arbeiten, unse-
re Gemeinde Ruppichteroth zu-
kunftsfähig und lebenswert zu
gestalten.
Die Energie- und Klimawende hat
auch dieses Jahr unsere Aufmerk-
samkeit gefordert. Gleichzeitig
standen wir auch vor Herausfor-
derungen, wie den Auswirkungen
von Extremwetterlagen. Doch der
Einsatz unserer Freiwilligen Feu-
erwehr, der Vereine, der Kirchen-

gemeinden, weiterer Institutionen
und vieler Ehrenamtlicher hat
einmal mehr bewiesen, wie stark
der Zusammenhalt in unserer Ge-
meinde ist. Gerade in schwieri-
gen Zeiten zeigt sich, was eine
Gemeinschaft, eine starke Kom-
mune ausmacht.
Nun ist es an der Zeit, innezuhal-
ten und das auslaufende Jahr Re-
vue passieren zu lassen. Weih-
nachten bietet uns die Gelegen-
heit, zur Ruhe zu kommen und
Zeit mit unseren Familien und
Freunden zu verbringen. Nutzen
wir diese Tage, um neue Kraft zu
schöpfen.
Für das neue Jahr wünsche ich
Ihnen und Ihren Familien Gesund-
heit, Zuversicht und viele schöne
Momente. Lassen Sie uns mit Op-
timismus und Tatkraft in das Jahr
2025 gehen - im Vertrauen dar-
auf, dass wir gemeinsam alles er-
reichen können.
Frohe Weihnachten und ein glück-
liches neues Jahr!
Es grüßt Sie im Dezember 2024
herzlichst
Ihr Bürgermeister
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Bürgerverein Schönenberg e. V. informiert

Karneval in Hänscheid

Karnevalssitzung des MGV
„Sangeslust“ Winterscheid
Die Sitzung ist ausverkauft!

… IN NUR 20 MINUTEN
PRO WOCHE!

Rathausplatz 1
53773 Hennef 
Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com
www.körperformen.com

Jens 
Gabriel
       Ihr 
      Ansprech-
      partner

Jetzt 
kostenlos 

testen!

KEINE 
ZEIT FÜR 
SPORT?
Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-
Training für maximale
Trainingserfolge …

Fit in

Minuten

Liebe Mitglieder, Freunde und
Gönner des Vereins,
vom Jahr 2024 sind nur noch we-
nige Tage übrig, und für uns heißt
das, es ist wieder einmal Zeit Rück-
schau zu halten und Bilanz zu zie-
hen.
Zu unserer großen Freude konn-
ten wir in der Mitgliederversamm-
lung am 22. März einen neuen
Kassenwart (Dirk Düster), sowie
eine weitere Beisitzerin begrüßen
(Manuela Nahs).
Die geplanten Veranstaltungen

konnten mit großem Erfolg durch-
geführt werden.
Im Februar beteiligten sich wieder
zahlreiche BVS- Mitglieder am
Karnevalszug in Hänscheid. Der
in diesem Jahr erstmalig angebo-
tene Suppenverkauf, nach dem
Zug, entpuppte sich als Renner.
Weitere Termine waren die Betei-
ligung am Bröltaler Frühjahrsputz,
die Pflanzen und Hobbytauschbör-
se, das Pfingsteiersingen, sowie
Reibekuchenfest, Flohmarkt,
Herbstausflug und natürlich der

Lebendige Adventskalender.
Das herausragende und viel be-
achtete Event des Jahres war na-
türlich die Veranstaltung „Bröltal
bewegt“, die wir in Zusammenar-
beit mit den BSC-Volleys und vie-
len engagierten ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfern auf die
Beine gestellt haben.
Unsere Teilnahme am Ferienpro-
gramm der Gemeinde mussten wir
in diesem Jahr jedoch leider ab-
sagen.
So ganz nebenbei, meist unbe-

merkt, haben zudem unsere Akti-
ven jeden Dienstag ihre „Arbeit“
verrichtet. Sich um die Blumen-
beete gekümmert, Rasen gemäht,
Bänke repariert und vieles mehr.
Ihnen gilt daher auch mein ganz
besonderer Dank.
Herzlich bedanken möchte ich
mich auch bei allen Mitgliedern
und Gönnern des Vereins für ihre
Treue und Zugewandtheit.
Markus Klein
1. Vorsitzender
Bürgerverein Schönenberg e. V.

Alaaf,
alle Jecken stehen schon wieder
in den Startlöchern! Das Motto
für die Karnevalssession heißt „InInInInIn
Hänscheid fiere is immer jood,Hänscheid fiere is immer jood,Hänscheid fiere is immer jood,Hänscheid fiere is immer jood,Hänscheid fiere is immer jood,
mer han FasteLOVEnd em Blood“mer han FasteLOVEnd em Blood“mer han FasteLOVEnd em Blood“mer han FasteLOVEnd em Blood“mer han FasteLOVEnd em Blood“
Der Karnevalszug in Hänscheid
geht am 2. März und startet um
14 Uhr. Denkt bitte jetzt schon an
die Anmeldungen inkl. aller Un-
terlagen, (dazu gehören TÜV Pa-

piere und Fahrzeugscheine aller
mitwirkenden Anhänger und Fahr-
zeuge), diese müssen bei Felix
Böhmer bis spätestens 31. Januar
2025 unter Tel. 0172-9649595 oder
per
E-Mail fboehmer.fb@gmail.com
eingereicht werden.
Heimatverein Hänscheid e.V.
Abteilung Karneval
- Der Vorstand -

Die Karnevalssitzung des Männer-
gesangvereins „Sangeslust“ Win-
terscheid ist ausverkauft!
Es sind keine Karten mehr zu haben
Nur wenige Tage nach dem Be-
ginn des Vorverkaufes sind bereits
alle Karten vergeben! Die Veran-
staltung am 8. Februar 2025 ist
vollständig ausverkauft.
Bitte rufen Sie nicht mehr an.Bitte rufen Sie nicht mehr an.Bitte rufen Sie nicht mehr an.Bitte rufen Sie nicht mehr an.Bitte rufen Sie nicht mehr an.
Wir bedanken uns ganz herzlich
bei den Freunden des Männerge-
sangvereins für die Treue und Un-
terstützung und freuen uns auf
eine stimmungsvolle Sitzung in der

närrischen Feuerwehrhalle mit ei-
nem phantastischen Publikum.
Die beiden Leiter der Sitzung, Ste-
fan Noll und Ingo Ennenbach ha-
ben auch für diese Veranstaltung
wieder ein abwechslungsreiches
und unterhaltsames Programm
zusammengestellt, auf das Sie
sich freuen können.
Ein besonderer Dank des Män-
nergesangvereins geht an unsere
liebe Trudi Alda, die auch für diese
Veranstaltung den Kartenvorver-
kauf übernommen und organisiert
hat!
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Fröhliche Fröhliche 

WeihnachtenWeihnachten

....................................................................................................

....................................................................................................

Liebe Kundinnen, liebe Kunden,
 

Wir bedanken uns auf diesem Wege herzlich für Ihr Vertrauen in uns
als regionaler Energieversorger.

Auch in diesem Jahr konnten wir im Rahmen unserer Möglichkeiten unsere Vereine
sowie kommunale und soziale Einrichtungen dank unserer Energiekunden unterstützen.

Niemand muss Weihnachten einsam oder alleine sein – überzeugt von dem Motto
verzichten die Mitarbeiter auf ihr diesjähriges Weihnachtspräsent der GWR

und spenden den Betrag für die Aktion in Zusammenarbeit mit der Tafel Ruppichteroth.
 

Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien eine entspannte und gemütliche Weihnachtszeit
und senden die besten Wünsche für das Jahr 2025!

Ihr Team der Gemeindewerke Ruppichteroth

Strom & Gas von Ihrem Lokalversorger

W
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Bereitschaftsdienste
Freitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. Dezember

Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstraße 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstraße 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstraße 34, 51570 Windeck, 02243/2503

Freitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. Dezember
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstr. 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstr. 34, 51570 Windeck, 02243/2503

Montag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. Dezember
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
St. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck, 02292/2340

Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Freitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. Dezember
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck, 02292/5058

Samstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. Dezember
Wald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-Apotheke
Hochstr. 16, 51545 Waldbröl, 02291/901034

Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kaiserstr. 26, 51545 Waldbröl, 02291/92190

Montag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. Dezember
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Straße 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025
St. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck, 02292/2340

Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstr. 34, 51570 Windeck, 02243/2503

Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/911 03 11

Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag; Angaben ohne Gewähr

Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110
PolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststelle
02295/542502295/542502295/542502295/542502295/5425
(Sankt-Florian-Straße 8)
Bürgersprechstunde nach telefo-
nischer
Vereinbarung unter der Rufnum-
mer 0174/63432490174/63432490174/63432490174/63432490174/6343249
FFFFFeuerwehreuerwehreuerwehreuerwehreuerwehr- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:
112112112112112
Krankentransporte 02241/19-222
GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-
ROROROROROTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbH
Störfall-Telefonnummer:
0800 / 77 666 55
Unter der o. g. Rufnummer errei-
chen Sie den Notdienst der Ge-
meindewerke Ruppichteroth
GmbH für die Wasserversorgung
und Abwasserbeseitigung der Ge-
meinde Ruppichteroth über die
Leitstelle des Aggerverbandes.
NONONONONOTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROM
Störfälle im Bereich der Strom-
versorgung melden Sie bitte dem
zuständigen Netzbetreiber Regi-
onetz unter der Telefonnummer
02295-90700100.
Alternativ kann auch direkt die
Störfallnummer 0241-413687187
des Netzbetreibers RegionetzRegionetzRegionetzRegionetzRegionetz ge-
nutzt werden.
NONONONONOTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GAS
Bei Störfällen im Gasversorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RHEIN-SIEG-NETZ
GmbH unter der Telefonnummer
0800 / 6 48 48 48.
Ärztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst für
die Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichteroth
In der sprechstundenfreien Zeit
erreichen Sie den ärztlichen Be-
reitschaftsdienst aller Fachrich-
tungen für den Rhein-Sieg-Kreis
unter der
zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117
Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-
schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112
ZAHNÄRZTE des rechtsrheini-
schen Rhein-Sieg-Kreises
Telefonischer Ansagedienst zum
zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-
986700986700986700986700986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
- wöchentlich von 18.00 Uhr bis

08.00 Uhr des darauffolgen-
den Morgens,

- mittwochs von 13.00 Uhr
bis zum nächsten Morgen

08.00 Uhr,
- freitags von 14.00 Uhr bis zum

nächsten Morgen 08.00 Uhr
und

- an Samstagen, Sonntagen,
sowie an Feiertagen, ganztä-
gig.

INFORMAINFORMAINFORMAINFORMAINFORMATIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜR
VERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLE
Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,     TTTTTelefon-elefon-elefon-elefon-elefon-
NrNrNrNrNr.:.:.:.:.: 0228-19240 0228-19240 0228-19240 0228-19240 0228-19240
APOAPOAPOAPOAPOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENST
Apotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-Hotline
Alle Informationen zu den not-
diensthabenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen
Festnetz: 0800 00 228330800 00 228330800 00 228330800 00 228330800 00 22833
vom Mobiltelefon ohne Vorwahl:
2283322833228332283322833 (Anruf oder SMS mit „apo“
oder der fünfstelligen Postleitzahl;
max. 69 Cent/Min/SMS)
Die 24-Stunden-Notdienstbereit-
schaft wechselt täglich um 9.00
Uhr morgens.
Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Apo-Apo-Apo-Apo-Apo-
thekthekthekthektheken finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Inter-----
net unter wwwnet unter wwwnet unter wwwnet unter wwwnet unter www.aknr.aknr.aknr.aknr.aknr.de.de.de.de.de
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
zuständig auch für Ruppichteroth.
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige
Tel.-Nr.: 02245/618090
ALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDE
kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg, Friedrich-Ebert-Straße
16, 53721 Siegburg
Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monatsden Monatsden Monatsden Monatsden Monats
um 16.30 bis 18.00 Uhr.
(Parkmöglichkeiten vorhanden)
Hier können in einer Gruppe von
betroffenen Angehörigen Fragen zu
Alzheimer und anderen Demenz-
erkrankungen erörtert werden. Be-
gleitung: ein Facharzt der Praxis
Fetinidis, Kelzenberg und Sarkes-
sian und Fachkraft des Hauses.
Ansprechpartnerin: Frau Bäsch:
Tel.-Nrn.: 02241-25041036 oder
25042000
Multiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple Sklerose
DMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-Berater
Uwe Stommel - DMSG Betroffe-
nen-Berater
Tel.: 02295-902118
e-mail: Uwe.Stommel@gmail.com
Michael Wendel - DMSG Betrof-
fenen-Berater
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Tierärztlicher
Ringnotdienst
Unter https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de können sich
Haustierbesitzer*innen erkundi-
gen, welche tierärztliche Praxis
Notdienst hat.
Der Notdienst ist nur am Wochen-
ende und an Feiertagen von 10
bis 18 Uhr verfügbar.

Tel.: 02243-80373
e-mail: mianwe@t-online.de
www.mskreis-ruppichteroth.de
Drogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-Suchthilfen
1. Suchtkrankenhilfe des Cari-

tasverband für den Rhein-
Sieg-Kreis e.V.
Ansprechpartner: Herr Pöplau
Tel.-Nr. (02241) 1209-302

2. Diakonisches Werk Siegburg
Drogenhilfe
-Zentrale und Beratungsstelle-
Ansprechpartner: Herr Wolf
Tel.-Nr.: 02241/66656

3. Kommissariat Kriminalprä-
vention/ Opferschutz Siegburg
Ansprechpartner: Herr Seeger
Tel.-Nr.: 02241/541-4715

4. Kriminalkommissariat 41
Siegburg
Ansprechpartner: Herr Krist
Tel.-Nr.: 02241/541-4411

Weitere Informationen sind imWeitere Informationen sind imWeitere Informationen sind imWeitere Informationen sind imWeitere Informationen sind im
RathausRathausRathausRathausRathaus,,,,,     TTTTTel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nr.:.:.:.:.: 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925,
erhältlich.erhältlich.erhältlich.erhältlich.erhältlich.
SOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIATRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-
TRUMTRUMTRUMTRUMTRUM
Sozialpsychiatrisches Zentrum Ei-
torf/Siebengebirge (SPZ) in Träger-
schaft des AWO Kreisverbands
Bonn/Rhein-Sieg e.V.
Die Angebote des SPZs richten
sich an Menschen in seelischen
Krisen oder mit psychischen Er-
krankungen sowie deren Angehö-
rige.
Diese Angebote halten wir vor:
• Krisendienst und Beratungs-

stelle
• Angebote für ältere Men-

schen
• Angebote für Kinder und Ju-

gendliche
• Offene Kontakt- und Bera-

tungsmöglichkeiten
• Eingliederungshilfe
Für diese Städte und Gemeinden
sind wir zuständig:
• Eitorf
• Windeck
• Ruppichteroth
• Neunkirchen-Seelscheid
• Much
• Königswinter
• Bad Honnef
Unter diesen Kontaktdaten errei-
chen Sie uns, wenn Sie Fragen
haben oder einen Beratungster-
min vereinbaren wollen:
SPZ Eitorf/Siebengebirge
Spinnerweg 51-54
53783 Eitorf
Fon: 02243-847580
Fax: 02243-8475811
Email: spz@awo-bnsu.de
Telefonische Erreichbarkeit:

Montag - Donnerstag:
9.00 - 16.00 Uhr
Freitag: 9.00 - 13.00 Uhr
Und hier bieten wir offene Kon-
takt- und Beratungsmöglichkei-
ten für alle Interessierten an:
KoBe Eitorf:
Siegstraße 16, 53783 Eitorf
Dienstag: 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 17.00 Uhr
KoBe Ruppichteroth:
Wilhelmstraße 15,
53809 Ruppichteroth
Montag: 9.00 - 12.30 Uhr
Dienstag: 18.00 - 21.00 Uhr
Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr
KoBe Königswinter:
Hauptstraße 109,
53639 Königswinter
Donnerstag: 9.00 - 12.00 Uhr
Kontakt: 0172-7364635
HilfetelefonHilfetelefonHilfetelefonHilfetelefonHilfetelefon
„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“
Das Hilfetelefon ist das erste Be-
ratungsangebot in Deutschland,
das barrierefrei, kostenlos und
vertraulich rund um die Uhr er-
reichbar ist. Die mehr als 60 Fach-
beraterinnen sind wie folgt er-
reichbar:
Telefon: 08000 116 016 sowie
über Chat und E-Mail auf der Web-
site www.hilfetelefon.de.
Sie unterstützen jedoch nicht nur
gewaltbetroffene Frauen, sondern
beraten auch Familienmitglieder,
Freunde und Fachkräfte. Jederzeit
können Dolmetscherinnen für 15
Sprachen zugeschaltet werden.
Sprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der Sozialarbeiter
des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-
kirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much und
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Seit dem 01.10.2017 ist neben
Frau Wagner, die seit dem Jahre
2012 Ansprechpartnerin für die
Familien und Kinder aus Ruppich-
teroth im Rahmen der Bezirksso-
zialarbeit ist,
Frau Ley als Bezirkssozialarbei-
terin des Jugendhilfezentrums
Neunkirchen-Seelscheid für die
Gemeinde Ruppichteroth tätig.
Frau Wagner ist für den Hauptort
Ruppichteroth und die umliegen-
den Orte wie u.a. Bölkum, Stran-
zenbach, Obersaurenbach, Kämer-
scheid und Ennenbach zuständig.
Im Zuständigkeitsbereich von Frau
Ley hingegen liegen die Hauptor-
te Schönenberg und Winterscheid
sowie die umliegenden Orte wie
u.a. Ahe, Oberlückerath, Rose und
Ingersauelermühle.
Die offene Sprechstunde von Frau
Wagner findet donnerstags in der

Zeit von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr
in den Räumlichkeiten des Öku-
menischen Familienzentrums
„Unter`m Regenbogen“ statt. Frau
Ley ist donnerstags im Rahmen
der offenen Sprechstunde von
14.00 Uhr bis 15.00 Uhr im Rat-
haus in Schönenberg anzutreffen.
Außerhalb der Sprechstunde sind
die Mitarbeiterinnen des Jugend-
hilfezentrums unter folgenden
Rufnummern zu erreichen:
Frau Wagner:
Tel.-Nr.: 02247-92155518
Frau Ley:
Tel.-Nr.: 02247-92155528.
Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-
geplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragen
zur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflege
Jugendhilfezentrum für Neunkir-
chen-Seelscheid, Much und Rup-
pichteroth
Fachberatung Kindertagespflege
Pamela Billotin Telefon 02247
9215-5546, Mo - Do 8:30 - 12:30
Uhr, pamela.billotin@rhein-sieg-
kreis.de
Ausführliche Informationen zur
Kindertagespflege finden Sie auf
rhein-sieg-kreis.de/kindertages-
pflege
Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
„Café „Café „Café „Café „Café Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14, 14, 14, 14, 14,
53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth
Jeden 2. u. 4. Donnerstag / Monat
von 15 - 17 h / telefonisch unter
015736532204 erreichbar. Kosten-
lose Beratung durch geschulte
Soziallotsen. Ob es um finanziel-
le oder familiäre Probleme geht,
um die Suche nach einem Kinder-
gartenplatz oder einer Senioren-
betreuung, oder ob Hilfestellung
beim Ausfüllen eines Antrages
gefragt ist - die Lotsen helfen
weiter. Sie kennen das Hilfenetz

in Ruppichteroth und Umgebung
und arbeiten eng mit Fachdiens-
ten wie der Allgemeinen Sozial-
beratung des SkF (Sozialdienst
katholischer Frauen: Frau Zimmer-
mann, 0175 5708636 jeden 2. U.
4. Do in Much, 9 - 12h) zusam-
men. Die Soziallotsen sind für je-
den da - unabhängig von Konfes-
sion oder Weltanschauung. Ihre
Hilfe macht auch an den Gemein-
degrenzen nicht Halt.
N e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e r
Persönlicher Ansprechpartner für
alle Zugewanderten ist der Neu-
bürgerbeauftragte des Rhein-
Sieg-Kreises, Ludwig Neuber. Er
bietet nach telefonischer Verein-
barung Sprechstunden an. Termi-
ne können mit ihm telefonisch
unter der Rufnummer 02295/
902318 oder 0160/8230810 oder
per E-Mail an ludwig@neuber.de
vereinbart werden. Der Kontakt
kann auch über das Kommunale
Integrationszentrum des Rhein-
Sieg-Kreises, - Der Landrat -, Kai-
ser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Sieg-
burg, Telefon 02241 /13-2107, E-
Mail: integration@rhein-sieg-
kreis.de hergestellt werden.
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Öffentliche Einladung
Information der Einwohnerinnen und Einwohner über die

geplante Windenergienutzung im Grenzgebiet zu der
Gemeinde Eitorf

Die Gemeinde Ruppichteroth informiert in dieser Veranstaltung
über die geplante Windenergienutzung in der Gemeinde Ruppich-
teroth im Grenzgebiet zu der Gemeinde Eitorf. Gemeinsam mit
interessierten Einwohnerinnen und Einwohnern möchte ich in
den Dialog kommen. An diesem Abend wird ein Vertreter der
Hellweg Wind GmbH über die geplanten 18 Anlagen (5 in Ruppich-
teroth und 13 in Eitorf) und die Möglichkeiten einer Beteiligung
informieren. Ergänzend wird Herr Wiemeler, als Vertreter der
Energieagentur Rhein-Sieg e.V., über die Chancen und Beteili-
gungsmöglichkeiten der Windenergienutzung referieren. Beide
Referenten stehen zur Beantwortung aufkommender Fragen zur
Verfügung.

Die Informationsveranstaltung findet am
Donnerstag, dem 16. Januar 2025, um 18.00 UhrDonnerstag, dem 16. Januar 2025, um 18.00 UhrDonnerstag, dem 16. Januar 2025, um 18.00 UhrDonnerstag, dem 16. Januar 2025, um 18.00 UhrDonnerstag, dem 16. Januar 2025, um 18.00 Uhr
in der Mensa der Sekundarschule, Sankt-Florian-Straße 2 in Ruppich-in der Mensa der Sekundarschule, Sankt-Florian-Straße 2 in Ruppich-in der Mensa der Sekundarschule, Sankt-Florian-Straße 2 in Ruppich-in der Mensa der Sekundarschule, Sankt-Florian-Straße 2 in Ruppich-in der Mensa der Sekundarschule, Sankt-Florian-Straße 2 in Ruppich-
teroth statt.teroth statt.teroth statt.teroth statt.teroth statt.
Alle interessierten Einwohnerinnen und Einwohner, insbesondere aus
Derenbach, Holenfeld, Schmitzdörfgen, Bechlingen, Stockum, Hatter-
scheid, Litterscheid, Fußhollen, Honscheid, Neuenhof, Schneppe, Ober-
lückerath und Bornscheid, lade ich hiermit herzlich zu dieser Veran-
staltung ein.
Ruppichteroth, den 10.12.2024
Ihr Bürgermeister
Mario Loskill

Niederschrift zur Sitzung des Ausschusses
für Planung-, Klima und Umweltschutz

Nachstehend wird die Niederschrift über die Sitzung des Ausschusses
für Planung-, Klima und Umweltschutz des Rates der Gemeinde Rup-
pichteroth vom 14.11.2024 gemäß § 26 der Geschäftsordnung für den
Rat der Gemeinde bekannt gegeben.

Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher TTTTTeileileileileil
TTTTTagesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:
Fragestunde für EinwohnerFragestunde für EinwohnerFragestunde für EinwohnerFragestunde für EinwohnerFragestunde für Einwohner
In der Fragestunde für Einwohner haben sich keine Fragen ergeben.
TTTTTagesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:
Neuaufstellung des Regionalplans für den Regierungsbezirk Köln;Neuaufstellung des Regionalplans für den Regierungsbezirk Köln;Neuaufstellung des Regionalplans für den Regierungsbezirk Köln;Neuaufstellung des Regionalplans für den Regierungsbezirk Köln;Neuaufstellung des Regionalplans für den Regierungsbezirk Köln;
hier: Beteiligung der Gemeinde Ruppichteroth an dem zweiten Plan-hier: Beteiligung der Gemeinde Ruppichteroth an dem zweiten Plan-hier: Beteiligung der Gemeinde Ruppichteroth an dem zweiten Plan-hier: Beteiligung der Gemeinde Ruppichteroth an dem zweiten Plan-hier: Beteiligung der Gemeinde Ruppichteroth an dem zweiten Plan-
entwurf im Rahmen der erneuten öffentlichen entwurf im Rahmen der erneuten öffentlichen entwurf im Rahmen der erneuten öffentlichen entwurf im Rahmen der erneuten öffentlichen entwurf im Rahmen der erneuten öffentlichen AuslegungAuslegungAuslegungAuslegungAuslegung
Frau Reich erläutert kurz die Änderungsinhalte des zweiten Planent-
wurfes und geht auf den Umgang der Regionalplanungsbehörde mit
der Stellungnahme der Gemeinde, die im Rahmen der öffentlichen
Auslegung zum ersten Planentwurf eingereicht wurde, ein. Anhand von
digitalem Kartenmaterial wird sowohl auf die Fläche südlich von Rup-
pichteroth „Heide“ als auch auf die Darstellungen in den Ortslagen
Winterscheid und Ruppichteroth als Allgemeine Siedlungsbereiche
hingewiesen und Fragen der Ausschussmitglieder beantwortet.
Ausschussmitglied Kemper kritisiert die kurze Fristsetzung durch die
Bezirksregierung innerhalb der die Gemeinde ihre Stellungnahme
abgeben müsse. Auch in dem Kreisausschuss wurde dies als Grund
genannt, weshalb eine Abstimmung des Rhein-Sieg-Kreises mit den
Kommunen nicht möglich gewesen sei. Verwaltungsseitig wird diese
Aussage bestätigt. Er schlägt daher vor, den Beschlussvorschlag, wie
untenstehend, zu erweitern und das Begleitschreiben zu der Stellung-
nahme der Gemeinde entsprechend zu ergänzen.
Auf Anregung von Ausschussmitglied Zacharias, wird der mit der Einla-

dung übersandte Entwurf der Stellungnahme dahingehend geändert,
dass der letzte Satz statt mit „Ich möchte Sie bitten,...“ durch „Ich
fordere Sie auf,...“ beginnt. Die Stellungnahme soll durch diese Formu-
lierung mehr Nachdruck erhalten. Die Ausschussmitglieder sind mit
dieser Änderung einverstanden. Im Anschluss wird folgender Beschluss
gefasst:
Der Ausschuss für Planung-, Klima- und Umweltschutz empfiehlt dem
Rat der Gemeinde zu beschließen, die Stellungnahme der Gemeinde
Ruppichteroth zu dem zweiten Planentwurf der Neuaufstellung des
Regionalplans im Regierungsbezirk Köln im Rahmen der erneuten
öffentlichen Auslegung abzugeben.
einstimmigeinstimmigeinstimmigeinstimmigeinstimmig
Erweiterung Beschlussvorschlag:
Darüber hinaus soll in dem Begleitschreiben zu der Stellungnahme
darauf hingewiesen werden, dass der Rat der Gemeinde den eng
gesetzten Zeitrahmen zur Abgabe der Stellungnahme ausdrücklich
kritisiert. Insbesondere war eine Abstimmung der Gemeinde mit dem
Rhein-Sieg-Kreis aufgrund der Kürze der Zeit nicht möglich.
einstimmigeinstimmigeinstimmigeinstimmigeinstimmig
TTTTTagesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:agesordnungspunkt:
Mitteilungen und Mitteilungen und Mitteilungen und Mitteilungen und Mitteilungen und AnfrAnfrAnfrAnfrAnfragenagenagenagenagen
Anfragen gemäß § 18 Abs. 1 der Geschäftsordnung liegen nicht vor.

Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher Nichtöffentlicher TTTTTeileileileileil
Im nichtöffentlichen Teil der Sitzung wurde über folgende Tagesord-
nungspunkte beraten bzw. beschlossen:
• Mitteilung und Mitteilung und Mitteilung und Mitteilung und Mitteilung und AnfrAnfrAnfrAnfrAnfragenagenagenagenagen
Ruppichteroth, den 17.12.2024
Der Bürgermeister
Mario Loskill
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Das Rathaus informiert
Die Büros der Gemeindeverwal-
tung Ruppichteroth sind
----- Dienstag, den 24. DezemberDienstag, den 24. DezemberDienstag, den 24. DezemberDienstag, den 24. DezemberDienstag, den 24. Dezember

20242024202420242024
----- Freitag, den 27. DezemberFreitag, den 27. DezemberFreitag, den 27. DezemberFreitag, den 27. DezemberFreitag, den 27. Dezember

20242024202420242024
----- Montag, den 30. DezemberMontag, den 30. DezemberMontag, den 30. DezemberMontag, den 30. DezemberMontag, den 30. Dezember

2024 und2024 und2024 und2024 und2024 und
----- Dienstag, den 31. DezemberDienstag, den 31. DezemberDienstag, den 31. DezemberDienstag, den 31. DezemberDienstag, den 31. Dezember

20242024202420242024

ganztägig geschlossen.
Ausnahme:Ausnahme:Ausnahme:Ausnahme:Ausnahme:
Das Wahlbüro im Rathaus, Schö-
nenberg, Rathausstraße 18, ist
ausschließlich zur Bestätigung vonausschließlich zur Bestätigung vonausschließlich zur Bestätigung vonausschließlich zur Bestätigung vonausschließlich zur Bestätigung von
Unterstützungsunterschriften undUnterstützungsunterschriften undUnterstützungsunterschriften undUnterstützungsunterschriften undUnterstützungsunterschriften und
WählbarkeitsbescheinigungenWählbarkeitsbescheinigungenWählbarkeitsbescheinigungenWählbarkeitsbescheinigungenWählbarkeitsbescheinigungen für
die anstehende BundestagswahlBundestagswahlBundestagswahlBundestagswahlBundestagswahl
auch zwischen den vorgenannten
Tagen, sowie an Neujahr, unter

der TTTTTelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nr..... 02295/4947 02295/4947 02295/4947 02295/4947 02295/4947
zwecks kurzfristiger zwecks kurzfristiger zwecks kurzfristiger zwecks kurzfristiger zwecks kurzfristiger TTTTTerminvererminvererminvererminvererminver-----
einbarungeinbarungeinbarungeinbarungeinbarung wie folgt erreichbar:
- Weihnachtsfeiertage vom

24.12. bis 26.12.2024
jeweils täglich von 10.00 bis
12.00 Uhr

- Freitag, den 27.12.2024
von 8:30 bis 12:00 Uhr

- Wochenende 28.12. und

29.12.2024
jeweils täglich von 10:00 bis
12:00 Uhr

- Montag, den 30.12.2024
von 8:30 bis 12:00 Uhr

- Silvester/Neujahr 31.12.2024
und 01.01.2025
jeweils täglich von 10:00 bis
12:00 Uhr.

Mario Loskill

Gemeinsame Bürgersprechstunden des Ordnungsamtes
und des Polizeibezirksdienstes für Januar 2025

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

Die gemeinsamen Bürgersprech-
stunden im Monat Januar finden
jeweils donnerstags am 09. und

23. Januar 2025, in der Zeit von
16.00 bis 17.00 Uhr, im Rathaus
der Gemeinde Ruppichteroth

(Zimmer 102) statt.
Ruppichteroth, den 17.12.2024
Gemeinde Ruppichteroth

Der Bürgermeister
In Vertretung:
Sascha Seuthe

Weitere Informationen zu dieser Stellenausschreibung erhalten Sie unter 

www.ruppichteroth.de/stellenausschreibungen.

Ruppichteroth, den 2. Dezember 2024

Der Bürgermeister

Mario Loskill

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Ruppichteroth sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

für das gemeindeeigene Hallenbad (Bröltal-Bad)

eine Fachangestellte für Bäderbetriebe/einen 

Fachangestellten für Bäderbetriebe als 

stellvertretende Betriebsleitung
(m/w/d).
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Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth
St. Severin, Ruppichteroth
Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
17 Uhr Weihnachtskonzert mit
Kirchenchor u. Bröltaler Musikver-
ein
Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
9.30 Uhr Hl.M. - SWA M. Schütze -
SWA W. Wrobel - JG L. Müller -
Hl.M. EL W. u. M. Becker u. verst.
Tochter, Hambuchen - zum Todes-
tag v. M. Schmitz u. E. Heuser u.
deren Familien - LuV der Fam. Go-
rus u. Wolnik
Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
HeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabend
15 Uhr Kinderkrippenfeier
23 Uhr Christmette
Kollekte: Adveniat
Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
1.1.1.1.1.     WWWWWeihnachteihnachteihnachteihnachteihnacht
9.30 Uhr Hochamt - JG R. Knuth u.
Hl.M. f. W. u. E. Rank - H. u. F. Thiel
u. B. u. W. Bendig - G.W. Knuth u.
K. u. W. Knuth
Kollekte: Adveniat
Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
2.2.2.2.2.     WWWWWeihnachteihnachteihnachteihnachteihnacht
9.30 Uhr Hl.M. m. Kirchenchor - A.,
K., M. u. S. Gieseke - EL P. u. H.
Schmitt - E., J., H. u. B. Swierczek
u. LuV d. Fam. Gorus - verst. M.
Suwicz u. LuV der Fam. Mandrela -
Verst. d. Fam. Militz u. Schojda
Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
9.30 Uhr Hl.M.
Kollekte: Weltmissionstag der Kin-
der
Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
17 Uhr Jahresschlussmesse f.d. Ver-
st. d. Woche: 2014: F. Honscheid,
2015: H. Bütt, 2018: M. Fielen-
bach, 2019: H. Müller, 2021: C.
Happ, 2022: B. Markus, A. Fran-
ken, 2023: A. Franken, H.J. Lukas
Sonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. Januar
9.30 Uhr Hl.M. m. Aussendung der
Sternsinger
Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:
Die DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie Donnerstagssenioren treffen
sich jeden ersten Donnerstag im
Monat im „Café Alte Schule“,
Burgstr., Ruppichteroth zu Kaffee,
Kuchen u. Spielen: 2. Janaur,
15 bis 17 Uhr
Anmeldung: C. Crone 02295 1388
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
So: 10.30 bis 12 Uhr
Di: 10 bis 11.30 Uhr u.
16 bis 17.30 Uhr
St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,
SchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenberg
Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember

10.50 Uhr Friedensgebet
11 Uhr Hl.M. 4. JG K.-H. Oberhäu-
ser u. Hl.M. f. Rosi Oberhäuser u.
Sohn Guido, EL W. u. F. Oberhäuser,
Tochter Hilde u. Sohn Wilfried - 4.
JG T. Michels u. Hl.M. f. E. u. W.
Wildrath - JG J. Ottersbach u. Hl.M.
f. J. Ottersbach- EL P. u. M. Ahr,
Bornscheid - G. u. E. Mayer - J. u.
E. Müller u. Sohn Ludwig - E. u. E.
Kraus, Herrenbröl - Josef u. A. Ber-
ger u. H. u. M. Stommel u. LuV der
Familien - M. Wilhelm u. LuV der
Fam. - W. u. K. Pampus - EL S. u. F.
Lückeroth u. R. Müller - EL St. u. U.
Lückeroth - EL J.u. A. Langel, Sohn
Josef u. EL H. u. E. Langel u. LuV
Angehörigen
15 Uhr Bußgottesdienst
Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
HeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabend
16.50 Uhr Friedensgebet
17 Uhr Christmette
Kollekte: Adveniat
Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
1.1.1.1.1.     WWWWWeihnachteihnachteihnachteihnachteihnacht
10.50 Uhr Friedensgebet
11 Uhr Hochamt m. Kirchenchor -
JG H. A. Schmitt u. Hl.M. für d. LuV
der Fam. Schmitt u. Klein - JG M.
Groha u. Hl.M. f.d. LuV d. Fam. Pott,
Groha u. Salbert - H. Franken u. LuV
d. Fam. Franken, Höhner u. Willke
Kollekte: Adveniat
Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
2.2.2.2.2.     WWWWWeihnachteihnachteihnachteihnachteihnacht
10.50 Uhr Friedensgebet
11 Uhr Hl.M. EL G. u. J. Happ, M.
Weber u. M. Stahn - H. Ottersbach
u. Kameraden der M 37, M. u. P.
Hahn, M. u. W. Ottersbach, R. u. I.
Hahn, H. Ottersbach, W. u. J. Heu-
ser, A. Steimel, F. Unterberger, J. u.
K. Schiefen, L. Schmolka, C. Chil-
lingworth, R. Franke, J. u. W. Fran-
ke, H. Bestgen u. LuV der Fam.
Ottersbach, Hahn, Franke, Heuser
u. Schnell. - H. u. M. Lohr, W. u. B.
Schmitz, H.P. u. A. Bastian, O. u. E.
Busch, M. Busch, M. Grünebaum
u. L. Woronowska
Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
10.50 Uhr Friedensgebet
11 Uhr Hl.M - Fam. Fuchs, Lindlahr
u. Hambüchen
Kollekte: Weltmissionstag der Kin-
der
Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
17 Uhr Jahresschlussmesse f.d. Ver-
st. d. Woche: 2015: W. Happ, 2019:
A. Schneider

Mittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. Januar
10.50 Uhr Friedensgebet
11 Uhr Neujahrsmesse
Donnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. Januar
18.30 Uhr Hl.M. m. Aussendung
der Sternsinger - STM LuV d. Fam.
v. Scheidt-Weschpfennig
Sonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. Januar
10.50 Uhr Friedensgebet
11 Uhr Hl.M.
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,,
BröleckBröleckBröleckBröleckBröleck
Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
15 Uhr Medjugorje Gebetskreis
16.15 Uhr Beichtgelegenheit
17 Uhr Hl.M..... - W. Schmitt, Fam.
Oberhäuser, Vogelheim, Lückeroth,
Werner u. Siebigteroth - Verst. d.
Fam. Happ u. Rösgen - H. u. K.
Potsch
Montag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. Dezember
17 Uhr Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
HeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabend
10 Uhr Lobpreis Cantate Deo
17 Uhr Christmette
Kollekte: Adveniat
Freitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. Dezember
17 Uhr RK
18 Uhr Hl.M. - JG E. Fassbender
Samstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. Dezember
15 Uhr Weihnachtl. Kinderseg-
nungsfeier
16.15 Uhr Beichtgelegenheit
17 Uhr Hl.M.
Kollekte: Weltmissionstag der Kin-
der
Montag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. Dezember
17 Uhr Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
10 Uhr Lobpreis Cantate Deo
Mittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. JanuarMittwoch, 1. Januar
18 Uhr Neujahrsmesse
Freitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. Januar
17 Uhr RK
18 Uhr Hl.M.
18.45 Uhr Männerbetstunde
Samstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. Januar
16.15 Uhr Beichtgelegenheit
17 Uhr Hl.M.
St. Servatius,St. Servatius,St. Servatius,St. Servatius,St. Servatius,
WinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheid
Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
18.30 Uhr Hl.M. - SWA I. Helbig u.
verst. Ang. - JG K. Buchholz u. Hl.M.
f.d. LuV d. Familie - JG K. Buchholz
u. Hl.M. f.d. LuV der Fam. - Fam.
Fuchs, Seeliger u. Schad
Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
9.30 Uhr Hl.M - 10. JG K. Diener u.
LuV der Fam. - JG H. Brockert u.

Hl.M. f. E. Brockert u. K.-J. Böhn-
lein - P. Trost
Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
HeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabend
14 Uhr Kinderkrippenfeier
16 Uhr ev. Gottesdienst
18 Uhr Christmette
Kollekte: Adveniat
Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
1.1.1.1.1.     WWWWWeihnachteihnachteihnachteihnachteihnacht
9.30 Uhr Hochamt - JG G. u. M.
Honrath - S. Schneider u. Geschw.
Brambach
Kollekte: Adveniat
Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
2.2.2.2.2.     WWWWWeihnachteihnachteihnachteihnachteihnacht
9.30 Uhr Hl.M. m. Kirchenchor - JG
N. Tausch - JG P. Höfer u. Hl.M. f. E.
Höfer u. Sohn P., EL M. u. A. Schmitt
u. EL A. u. J. Krummenast - JG J.
Demmer u. Hl.M f. E. u. J. Demmer
u. verst. Ang. - T. u. M.L. Bröhl u. A.
Antweiler
Samstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. Dezember
18.30 Uhr Hl.M. - SWA K.H. Fischer
u. JG E. Fischer u. Hl.M. f.d. LuV der
Fam. Fischer u. Walterscheid
Kollekte: Weltmissionstag der Kin-
der
Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
9.30 Uhr Hl.M. m. Aussendung d.
Sternsinger - JG K.-J. Fuchs u. Hl.M.
f. K. Fuchs
Kollekte: Weltmissionstag der Kin-
der
Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
18.30 Uhr Jahresschlussmesse - in
bes. Meinung - f.d. Verst. d. Wo-
che: 2019: U. Hörschelmann, K Mit-
schke
Kollekte: Adveniat
Freitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. Januar
8.30 Uhr Hl.M. in Fußhollen
Samstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. Januar
18.30 Uhr Hl.M.
Sonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. JanuarSonntag, 5. Januar
9.30 Uhr Hl.M.
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
So: 10 bis 12 Uhr
Die: 8.30 bis 10 Uhr
Mi: 17 bis 19 Uhr
KKKKKontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:
Mi: 16 bis 17 Uhr
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:
„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:
Alle Alle Alle Alle Alle Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath. F F F F Fa-a-a-a-a-
milienzentrums Bröltal’milienzentrums Bröltal’milienzentrums Bröltal’milienzentrums Bröltal’milienzentrums Bröltal’ finden Sie
auf unserer Internetseite:
www.familienzentrum-broeltal.de.
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Alt-Katholische Kapelle
Sankt Mariä Begegnung
Ain Karem in Ruppichteroth/Stranzenbach,
Zum Weiher 8

Jehovas
Zeugen
Öffentliche
Zusammenkunft zum
Kennenlernen ihrer
Bibel
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Wersch 65,
53804 Much
Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung: Kongress
22. Dezember
Motto „Ich schäme mich nicht für
die gute Botschaft“
(Römer 1:16)
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Emschstraße 64, 45891
Gelsenkirchen

Jehovas
Zeugen
Öffentliche
Zusammenkunft zum
Kennenlernen ihrer
Bibel
Zusammenkunft:Zusammenkunft:Zusammenkunft:Zusammenkunft:Zusammenkunft: 6. März 2025 um
19 Uhr
Vortrag:Vortrag:Vortrag:Vortrag:Vortrag: 9. März 2025 um 10 Uhr
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Wersch 65, 53804 Much

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Die Angebote werden vom kath.
Bildungswerk gefördert.
Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
„Café „Café „Café „Café „Café Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14 - 14 - 14 - 14 - 14 -
Neue Neue Neue Neue Neue Anschrift!Anschrift!Anschrift!Anschrift!Anschrift!
Jeden 2. u. 4. Do / Monat von 15 bis
17 Uhr / 015736532204 erreichbar.
(SkF: Fr. Zimmermann, 0175
5708636 jeden 2. u. 4. Do in Much,
9 bis 12 Uhr).
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:
Kirchengemeindeverband Rup-
pichteroth
IBAN
DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
TTTTTafel:afel:afel:afel:afel:

Die Tafel versorgt über 500 Perso-
nen aus mehr als 170 Haushalten
(109 Kinder) unseren Pfarreien, die
sich über jede Hilfe freuen.
Abgabemöglichkeiten Die bis Do 9
bis 11 Uhr u. nach Vereinbarung:
Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:
Die Kleiderkammer ist jeden 2. Do
13 bis 15 Uhr geöffnet: Ruppichte-
roth, Mucher Str. 13.; Das Angebot
wendet sich an alle Interessierten.
Info: K. Schramm
(02295 5848 / 6406)

Entrümpelungen werden durchge-
führt vom „Kaufhaus für alle“ in
Waldbröl:
02291 901235;
016096519779.
Alle Alle Alle Alle Alle TTTTTermineermineermineermineermine sind vorbehaltlich ei-
ner Änderung. Bitte informieren
Sie sich auf unserer Homepage
über den aktuellen Stand.
Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-
nen Monat im nen Monat im nen Monat im nen Monat im nen Monat im VVVVVorororororaus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.
Die Gebetsintentionen können te-
lefonisch, per Mail oder mit dem
Bestellformular, das in den Kirchen
ausliegt, aufgegeben werden. Vie-
len Dank!
Das Pastoralbüro ist vom 23. bisDas Pastoralbüro ist vom 23. bisDas Pastoralbüro ist vom 23. bisDas Pastoralbüro ist vom 23. bisDas Pastoralbüro ist vom 23. bis

zum 30. Dezember geschlossen.zum 30. Dezember geschlossen.zum 30. Dezember geschlossen.zum 30. Dezember geschlossen.zum 30. Dezember geschlossen.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Mo bis Fr: 9 bis 12 Uhr u. nach
Vereinbarung
02295 5161;
pastoralbuero.ruppichteroth@
erzbistum-koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 22. 22. 22. 22. 22. Dezember 4. Dezember 4. Dezember 4. Dezember 4. Dezember 4.     Ad-Ad-Ad-Ad-Ad-
ventssonntagventssonntagventssonntagventssonntagventssonntag
9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe
Dienstag, 24. Dezember HeiligDienstag, 24. Dezember HeiligDienstag, 24. Dezember HeiligDienstag, 24. Dezember HeiligDienstag, 24. Dezember Heilig
AbendAbendAbendAbendAbend
15 Uhr Kleinkinder15 Uhr Kleinkinder15 Uhr Kleinkinder15 Uhr Kleinkinder15 Uhr Kleinkinder-W-W-W-W-Wortgottes-ortgottes-ortgottes-ortgottes-ortgottes-
dienstdienstdienstdienstdienst
22 Uhr Christmette22 Uhr Christmette22 Uhr Christmette22 Uhr Christmette22 Uhr Christmette
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 25. 25. 25. 25. 25. Dezember  Dezember  Dezember  Dezember  Dezember WWWWWeih-eih-eih-eih-eih-
nachtennachtennachtennachtennachten
9.30 Uhr Hochamt9.30 Uhr Hochamt9.30 Uhr Hochamt9.30 Uhr Hochamt9.30 Uhr Hochamt
für die Verst. der Familien Merten
u. Walterscheid
Donnerstag, 26. Dezember Zwei-Donnerstag, 26. Dezember Zwei-Donnerstag, 26. Dezember Zwei-Donnerstag, 26. Dezember Zwei-Donnerstag, 26. Dezember Zwei-
ter ter ter ter ter WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe es singt der
Kirchenchor
JG Franzi Odermann u. die Leb. u.
Verst. der Familie Odermatt, Ge-
schwister Krill und Familien Stom-
mel und Wilhelm,
für Franz und Elisabeth Fielenbach
u. alle Verst. der Familien Fielen-
bach u. Steimel, für Stefan

Kröschel, Agnes und Alfons Kur-
tenbach und verstorbene Ange-
hörige der Familien Schmitz, Kur-
tenbach, Kos und Kröschel
Sonntag, 29. Dezember Fest derSonntag, 29. Dezember Fest derSonntag, 29. Dezember Fest derSonntag, 29. Dezember Fest derSonntag, 29. Dezember Fest der
Heiligen FamilieHeiligen FamilieHeiligen FamilieHeiligen FamilieHeiligen Familie
9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe
2. JG Marion Hirtsiefer, Köbach
Dienstag, 31. Dezember Hl. Sil-Dienstag, 31. Dezember Hl. Sil-Dienstag, 31. Dezember Hl. Sil-Dienstag, 31. Dezember Hl. Sil-Dienstag, 31. Dezember Hl. Sil-
vestervestervestervestervester
18 Uhr Jahresabschlussmesse18 Uhr Jahresabschlussmesse18 Uhr Jahresabschlussmesse18 Uhr Jahresabschlussmesse18 Uhr Jahresabschlussmesse
für die Leb. und Verst. der Ge-
meinde
Donnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. Januar
18 Uhr Hl. Messe18 Uhr Hl. Messe18 Uhr Hl. Messe18 Uhr Hl. Messe18 Uhr Hl. Messe
StM Eheleute Wilh. Sommerhäu-
ser u. Anna Maria Klein sowie Wit-
we Wilh. Röhrig von Eischeid u.
leb. u. verst. Angeh.
2. JG Karin Franken sowie Günter
Franken und alle Leb. und Verst.
der Familie,
die Leb. u. Verst. der Familien
Gremm u. Giesel und für geistli-

che Berufungen
Sonntag, 5. Januar 2. SonntagSonntag, 5. Januar 2. SonntagSonntag, 5. Januar 2. SonntagSonntag, 5. Januar 2. SonntagSonntag, 5. Januar 2. Sonntag
nach nach nach nach nach WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
9 Uhr Beichtgelegenheit
9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe9.30 Uhr Hl. Messe
StM Heinrich Müller, Hermerath
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Sonntag, 22. Dezember sam-
meln wir für den Erhalt unserer
Kirche. Wir bedanken uns bei al-
len Spendern recht herzlich!
Die Opferkästchen zum WWWWWeltmis-eltmis-eltmis-eltmis-eltmis-
sionstag der Kindersionstag der Kindersionstag der Kindersionstag der Kindersionstag der Kinder können zum
Kleinkinderwortgottesdienst am
Heiligen Abend mitgebracht wer-
den.
Die Sternsinger sind unterwegs
und bitten um ihre Spende.
Bitte beachten Sie die Auslagen
„Krippche luure“.„Krippche luure“.„Krippche luure“.„Krippche luure“.„Krippche luure“. Sie können sich
zu den Krippenfahrten anmelden.
In unseren Kirchen steht nun das
Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem. Zur
Mitnahme stehen einige Kerzen

mit Deckel aber auch kleine Stum-
pen gegen eine Spende bereit.
Zur JahresabschlussmesseJahresabschlussmesseJahresabschlussmesseJahresabschlussmesseJahresabschlussmesse laden
wir am 31. Dezember um 18 Uhr
herzlich ein. Wir gedenken in die-
ser Messe aller in diesem Jahr
Verstorbenen.
Herzliche Einladung an alle Fami-
lien zur Kindersegnung im PfarrKindersegnung im PfarrKindersegnung im PfarrKindersegnung im PfarrKindersegnung im Pfarr-----
verbandverbandverbandverbandverband am 1.Januar um 15 Uhr
in St. Margareta in Neunkirchen.
Wir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass die
Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen WWWWWeihnachten undeihnachten undeihnachten undeihnachten undeihnachten und
Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.
Das Pastoralbüro in Neunkirchen
ist am Freitag, 27. Dezember von
9 Uhr bis 11 Uhr geöffnet.
Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St Pfarrbüro St AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Donnerstag, 19. Dezember 18.30Donnerstag, 19. Dezember 18.30Donnerstag, 19. Dezember 18.30Donnerstag, 19. Dezember 18.30Donnerstag, 19. Dezember 18.30
Uhr Roratemesse, Eucharistiefei-
er im Kerzenschein.
Díenstag, 24. Dezember 16 UhrDíenstag, 24. Dezember 16 UhrDíenstag, 24. Dezember 16 UhrDíenstag, 24. Dezember 16 UhrDíenstag, 24. Dezember 16 Uhr
Eucharistiefeier zu Beginn des
Weihnachtsfestes
In alt-katholischer Offenheit, das
bedeutet orientiert an den Ur-
sprüngen der ungeteilten Kirche
des ersten Jahrtausends und den-
noch modern und aufgeschlossen
für die heutige Zeit, laden wir alle

zu unseren Gottesdiensten auf Ain
Karem ein. Christen aus
mindestens drei Konfessionen be-
reichern unsere Gottesdienste.
Gemeinsam halten wir an der bi-
blischen Grunderfahrung in der
heiligen Eucharistie fest: „Sie er-
kannten Ihn, als Er das Brot
brach“ (Lukas 24,35)
Weitere Termine können auf der
Homepage „ain-karem.de“ einge-
sehen werden.
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Evangelische
Kirchengemeinde
Wochenspruch zum 29. Dezem-
ber 1. Sonntag nach dem Christ-
fest:
„Wir sahen seine Herrlichkeit,
eine Herrlichkeit als des einge-
borenen Sohnes vom Vater, voller
Gnade und Wahrheit.“ Johannes
1 Vers 14b
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:
Schon jetzt möchten wir Sie gerne
zu unserem Gottesdienst an Neu-Neu-Neu-Neu-Neu-
jahrjahrjahrjahrjahr,,,,, um 15 Uhr um 15 Uhr um 15 Uhr um 15 Uhr um 15 Uhr,,,,, mit anschließen-
dem Brezelessen in der „Alten
Schule“ einladen.
Freitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. Dezember
8.15 Uhr Weihnachtsgottesdienst;
Grundschule in Schönenberg
9.30 Uhr Weihnachtsgottesdienst;
Grundschule in Winterscheid
15 Uhr „Aktiv mit Krebs“
18 Uhr Jugendcafé
Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
10.30 Uhr Djembe-Gruppe
14 bis 16 Uhr Spielecafé in der
12 bis 14 Krippenspielprobe
12 Uhr Selbstverteidigungskurs für
Jugendliche (ab 13 Jahre)
Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
4.4.4.4.4.     AdventAdventAdventAdventAdvent
9.30 Uhr Gottesdienst mit Pfarrer
Hans-Wilhelm Neuhaus
der Kirchbus fährt über Stranzen-
bach-Bölkum-Hodgeroth
10.30 bis 12 Uhr Ökumenische
Bücherei
Montag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. Dezember

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

MMAARRKIISEENN UND

NNEEUBBEZZÜÜGGEE* ZU 

 COOLEN PREISEN!

 DIE BESTE ZEIT IST JETZT:

*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

WEIHNACHTEN NAHT - BEIM SCHENKEN 
AN DEN SOMMER DENKEN

Röhfeldstr. 27 
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr 
Sa. 8-13 Uhr

Tel.: 0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

keine Veranstaltungen
Dienstag, 24. Dezember Heiliga-Dienstag, 24. Dezember Heiliga-Dienstag, 24. Dezember Heiliga-Dienstag, 24. Dezember Heiliga-Dienstag, 24. Dezember Heiliga-
bendbendbendbendbend
15 Uhr Familiengottesdienst mit
Krippenspiel mit Pfarrer Hans-Wil-
helm Neuhaus und Team
16 Uhr Familiengottesdienst in
Winterscheid zum Kinderbuch
„Ein Ball für den Frieden“ mit Prä-
dikant Ditmar Hans
18 Uhr Christvesper mit Pfarrerin
Tanja Harrenberger und Kirchen-
chor
23 Uhr Christmette mit Pfarrer
Hans-Wilhelm Neuhaus
Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
1.1.1.1.1.     WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
9.30 Uhr Gottesdienst mit Prädi-
kant Ditmar Hans; mit Abendmahl
Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
2.2.2.2.2.     WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
9.30 Uhr Singe-Gottesdienst in der
Arche mit Pfarrer Hans-Wilhelm
Neuhaus mit anschließendem Kaf-
feetrinken und Plätzchen-Essen
Freitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. Dezember
15.30 Uhr Weihnachts-Gottes-
dienst im Haus Tusculum; Prädi-
kant Axel Röhrbein
Samstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. Dezember
keine Veranstaltungen
Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
9.30 Uhr Gottesdienst mit Pfarre-
rin Tanja Harrenberger
der Kirchbus fährt über Stranzen-
bach-Bölkum-Hodgeroth
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Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Tel. 02242 - 917171
www.kronos-aktivclub.de | 

Hier scannen 
und starten

4 WOCHEN
TESTEN*

4

MONATLICH
KÜNDBAR

Auf Wunsch

14,90 €/
WOCHE

Ab

*  Jubiläumsangebot: die ersten 4 Wochen 
der Mitgliedschaft für einmalig 25,00 €. 
Für alle, die uns noch nicht kennen mit 
festem Wohnsitz im 5er-PLZ-Gebiet.

Zeit, in Form zu kommen .

SITZ NICHT RUM!

4 Wochen 

testen für 
einmalig 
25,00 €*

Couchpotato war gestern.

Jubiläums-
angebot

Öffnungszeiten der Büchereien
Büchereiring Ruppichteroth

Weihnachtsferien der CDU
Kleiderstube Winterscheid
Die Kleiderstube ist in den Weih-
nachtsferien geschlossen. Erster
Öffnungstag im neuen Jahr ist
Donnerstag, 16. Januar 2025.
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
Jeden Donnerstag von 14 bis 17
Uhr in Ruppichteroth-Winter-
scheid, Hauptstraße
Wir freuen uns über Spenden von
gut erhaltener Kleidung aller Art.

Bitte geben Sie nur gewaschene
und saubere Kleidung ab.
Rufen Sie uns einfach an:Rufen Sie uns einfach an:Rufen Sie uns einfach an:Rufen Sie uns einfach an:Rufen Sie uns einfach an:
Karin Fischer, Winterscheid,
Am Südhang 1,
Telefon: 02247/5509
Rita Winkler, Oeleroth, Mühlen-
hardt, Telefon: 02295/5492
Anneliese Neuber, Schönblick 10,
Telefon: 02295/902318

WeihnachtsferienWeihnachtsferienWeihnachtsferienWeihnachtsferienWeihnachtsferien
Die Büchereien sind in den Weih-
nachtsferien geschlossen. Erster
Öffnungstag im neuen Jahr ist
Sonntag, 5. Januar 2025.
Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-
teroth, Mucher Straße 3teroth, Mucher Straße 3teroth, Mucher Straße 3teroth, Mucher Straße 3teroth, Mucher Straße 3
Sonntag, 10.30 bis 12 Uhr

Dienstag, 10 bis 11.30 Uhr (Schu-
len und Kindergärten)
Dienstag, 16 bis 17.30 Uhr
Katholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche Bücherei
Winterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im Pfarrheim
Sonntag, 10 bis 12 Uhr
Dienstag, 8.30 bis 10 Uhr (Schulen)
Mittwoch, 17 bis 19 Uhr

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Aura! Yolo! Digga! Falls Sie diese Begriffe nicht kennen, sind Sie
möglicherweise entweder ein Stücklein über dreißig, oder verkeh-
ren einfach nicht in den Kreisen, in denen die Worte benutzt werden.
AurAurAurAurAuraaaaa, die Ausstrahlung, das Charisma, eine wundersame Anzie-
hungskraft, die andere Menschen sofort intuitiv bemerken. YYYYYolooloolooloolo
„you only live once“ (Du lebst nur einmal), bedeutet das Leben aus
vollem Herzen zu genießen. DiggaDiggaDiggaDiggaDigga - einfach nur „Dicker“, wobei hier
nicht unbedingt der Bodyindex, sondern der gute, verlässliche Freund
gemeint ist.
Alle Worte sind Jugendworte, der Begriff „Aura“ ist in 2024 Jugend-
wort des Jahres geworden.
Aura - das hat Klang, hat Stil, ist ein erstrebenswertes Attribut, das
man doch sehr gerne besitzen möchte. Hatte Jesus eine solche
„Aura“? Nun, er wird zumindest auf Ikonen und alten Gemälden mit
einem Heiligenschein versehen, zum einen um ihn als Person her-
auszuheben, aber sicher auch, um das Besondere um ihn irgendwie
sichtbar zu machen. Baby in der Krippe zu Bethlehem, Gelehrter
schon mit zwölf Jahren (die Eltern suchten ihn drei Tage lang und
fanden ihn im Tempel), Wunderheiler, Gestorbener, Auferstandener,
Gen-Himmel-Gefahrener - wer war dieser Jesus, der die Christen-
heit bis heute beschäftigt und dessen Geschichte immer auch Fra-
gen aufwirft. War das wirklich alles so, können/müssen wir das
glauben? Welch eigenartige Geschichte, da stirbt der Sohn Gottes
und hilft allen seinen Gläubigen damit. Sündlos über diese noch
wesentlich weniger bevölkerte Erde gegangen. Ach komm, wer
schafft denn so etwas? Jünger um sich geschart, ja gut, können
heutige Stars, Influencer, Sportler und Politiker doch auch? Aber ja,
es war schon etwas anderes, da war der Anspruch zur absoluten
Treue, Zugewandtheit und des Glaubens daran, dass es auch nach
diesem Leben weitergeht. „Yolo“ bezieht sich demnach also nicht
nur auf das „Hier und Jetzt“, sondern „eternal“ ewig, für immer,
unaufhörlich. Auch das ist so schwer zu glauben - was ist denn das
„Ewige Leben“? Immerhin gibt es diese Gedanken in jeder Weltre-

ligion und auch unsere Vorfahren legten in
die Gräber Dinge, die der geliebte Mensch
„dort“ eventuell brauchen könnte.
Christen, Juden, Muslime, sie alle sind im
Alten Testament vereint, erst bei der Ge-
burt Jesu wird der scheidende Zeitpunkt
erreicht. Wie schön, dass wir jetzt Weih-
nachten, die Geburt Jesu Christi feiern
dürfen. Vielleicht auch einmal über den
Fakt nachdenken, dass es diesen Men-
schen wirklich gegeben hat. Lesen wir in
der Bibel, kann nachempfunden werden,
welche Könige regierten und in welchen
Lebenswelten sich die Menschen bewegten.
Yolo - ist aber auch in der Bibel zu finden: „Versäume keinen
fröhlichen Tag, und lass dir die Freuden nicht entgehen, die dir
beschieden sind…“ (Lutherbibel 1984 Sirach 14, 14).
In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“ (einfach-
heitshalber gibt es keinen Plural dieses Wortes) - also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren
Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-
würdiges würdiges würdiges würdiges würdiges WWWWWeihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.
Für das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllende
TTTTTage in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem WWWWWohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.
Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.

Ihre
Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin

Mit Herz und Kreativität
Originelle Grußkarten und Dekorationen zu Weihnachten selbst gestalten

Die Vorweihnachtszeit lässt krea-
tive Herzen höherschlagen. Im
Dezember machen es sich viele
zu Hause rundum schön und ge-
mütlich. Die passende Dekorati-
on sorgt für festliche Stimmung
und rückt Erinnerungen in den
Mittelpunkt. Außerdem werden
mit Fleiß und Geduld viele Karten
geschrieben und Präsente gestal-
tet. Eigene Fotos sorgen bei der
Weihnachtspost und der Festtags-
Deko für eine individuelle und
besonders emotionale Note.
Grußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichen
FotosFotosFotosFotosFotos
Weihnachten ist die Zeit der lie-
bevollen Worte: Eine persönliche
Karte, versehen mit einem indivi-
duellen Foto und einer berühren-
den Botschaft, signalisiert lieben
Menschen in der Ferne, dass an

Die passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sich
zum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.de
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sie gedacht wird. Gestalten las-
sen sich diese ganz einfach onli-
ne, etwa unter www.cewe.de. Wer
sich dazu geeignete textliche In-
spirationen wünscht, findet hier
auch Vorschläge für kurze, humor-
volle oder besinnliche Festtags-
grüße. Tipp: Wie wäre es mit ei-
nem selbstgestalteten Weih-
nachtsanhänger als Ergänzung?
Dazu einfach runde Fotosticker auf
ein Stück Pappe kleben und mit
einem hübschen Band versehen -
für eine besondere Weihnachts-
überraschung im Briefkasten.
Einfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: Individuelle
WeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüße
Kreative Weihnachtspost für
Freunde und Familie gestalten?
Das geht unkompliziert, zum Bei-
spiel als Karte mit Einsteckfoto.
Diese liebevolle Geste begleitet
Freunde und Familie nicht nur
während der Feiertage, das her-
ausnehmbare Lieblingsfoto erin-
nert auch nach Weihnachten an
schöne gemeinsame Momente.
Auf der Fotorückseite versteckt
sich außerdem eine festliche Bot-
schaft für die Liebsten.
Weihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit Foto
Mit individuellen Fotoanhängern

ist ein festlicher Blickfang schnell
gestaltet. Dazu einfach Herzens-
momente als runde Fotosticker
zum Beispiel an einer der über
4.000 Fotostationen von Cewe
ausdrucken, auf eine Holzscheibe
kleben und mit einer Schnur an
einem Tannenstrauß oder am
Weihnachtsbaum befestigen - fer-
tig ist der originelle Eyecatcher.
Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-
lerielerielerielerielerie
Hat der Dezember erst einmal
begonnen, trudeln schon die ers-
ten Weihnachtsgrüße ein. Mit de-
korativen Schleifenbändern las-
sen sich Foto-Grußkarten stilvoll
in Szene setzen. Ganz nebenbei
ist somit das Zuhause im Hand-
umdrehen auf die festliche Jah-
reszeit vorbereitet: Türen verwan-
deln sich in eine Leinwand für die
liebste Weihnachtspost, indem
Grußkarten mit Klammern an den
Bändern befestigt werden. Auch
ein Kleiderbügel ist perfekt ge-
eignet, um die Karten liebevoll zu
präsentieren. Dazu einfach die
Grußkarten mit Bändern und
Klammern an dem Bügel befesti-
gen und mit Tannenzweigen oder
Schleifen verzieren. (DJD)

Einfach und schnell kreativ werden: Fotosticker lassen sich auf eineEinfach und schnell kreativ werden: Fotosticker lassen sich auf eineEinfach und schnell kreativ werden: Fotosticker lassen sich auf eineEinfach und schnell kreativ werden: Fotosticker lassen sich auf eineEinfach und schnell kreativ werden: Fotosticker lassen sich auf eine
Holzscheibe kleben und mit einer Schnur an einem TannenstraußHolzscheibe kleben und mit einer Schnur an einem TannenstraußHolzscheibe kleben und mit einer Schnur an einem TannenstraußHolzscheibe kleben und mit einer Schnur an einem TannenstraußHolzscheibe kleben und mit einer Schnur an einem Tannenstrauß
befestigen. Foto: DJD/www.cewe.debefestigen. Foto: DJD/www.cewe.debefestigen. Foto: DJD/www.cewe.debefestigen. Foto: DJD/www.cewe.debefestigen. Foto: DJD/www.cewe.de

Weihnachtskarten mit einem herausnehmbaren Lieblingsfoto sorgenWeihnachtskarten mit einem herausnehmbaren Lieblingsfoto sorgenWeihnachtskarten mit einem herausnehmbaren Lieblingsfoto sorgenWeihnachtskarten mit einem herausnehmbaren Lieblingsfoto sorgenWeihnachtskarten mit einem herausnehmbaren Lieblingsfoto sorgen
auch nach dem Fest noch für Glücksmomente. Foto: DJD/www.cewe.deauch nach dem Fest noch für Glücksmomente. Foto: DJD/www.cewe.deauch nach dem Fest noch für Glücksmomente. Foto: DJD/www.cewe.deauch nach dem Fest noch für Glücksmomente. Foto: DJD/www.cewe.deauch nach dem Fest noch für Glücksmomente. Foto: DJD/www.cewe.de
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Lieblingsmomente
festhalten und verschenken
So werden aus Fotos individuelle und
emotionale Weihnachtspräsente

Schöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte des
Jahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.de

Schon wieder geht ein Jahr vol-
ler besonderer Erlebnisse zu
Ende. Das Weihnachtsfest ist
eine passende Gelegenheit, die
Erinnerung an Highlights aus
2024 festzuhalten - mit selbst
gestalteten Fotogeschenken, die
bei den Lieben im Familienkreis
gut ankommen. Mit ein wenig
Kreativität werden aus Schnapp-
schüssen besonders wertvolle,
weil einzigartige Präsente.
Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-
haltenhaltenhaltenhaltenhalten
Am Ende des Jahres blicken vie-
le zurück auf unvergessliche Au-
genblicke: Impressionen aus
dem Urlaub oder dem eigenen
Garten lassen sich in einem
selbstgestalteten Fotobuch
ebenso festhalten wie süße Auf-
nahmen der Kinder oder lustige
Bilder mit dem Familienhund.
Mit den vielfältigen Designvor-
lagen zum Beispiel von Cewe
gelingt der Bildband einfach und
schnell.
Dabei kann die gewählte Vorla-
ge individuell nach eigenen
Ideen bearbeitet werden. Fotos
lassen sich frei platzieren und
mit Zitaten oder kurzen Ge-
schichten ergänzen - für Erinne-
rungen, die für immer bleiben.
Tipp: Besonders edel wirkt ein
Fotobuch im ebenfalls individu-
ell bedruckten Schuber.

Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu WWWWWeihnach-eihnach-eihnach-eihnach-eihnach-
tententententen
Persönliche Lieblingsbilder sind
nicht nur eine wunderschöne Deko-
ration in den eigenen vier Wänden,
sondern auch ein originelles Ge-
schenk. Ob als Poster im Rahmen,
auf Leinwand oder hinter Acrylglas:
Mit einer Vielfalt an Formaten, Ma-
terialien und Vorlagen lassen sich
Schnappschüsse in Wandbilder ver-
wandeln. Tipp: Mit kreativen mehr-
teiligen Leinwanddrucken entste-
hen im Handumdrehen moderne
Kunstwerke, die jeden Raum auf-
werten - und sich als außergewöhn-
liche Weihnachtsüberraschung eig-
nen.
Monat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenken
Mit einem Fotokalender als Jah-
resbegleiter bereitet man sich
selbst und den Lieblingsmenschen
viel Freude. Seien es die Aufnah-
men einer lang ersehnten Reise,
von der Einschulung oder der ro-
mantischen Hochzeit der besten
Freundin - die Erinnerungen an
Höhepunkte des Jahres lassen sich
auf diese Weise dauerhaft festhal-
ten. Vielfältige Gestaltungsmög-
lichkeiten finden sich etwa unter
www.cewe.de mit einer großen
Auswahl an Formaten, Kalendari-
en und Designvorlagen. Geburts-
tage und andere feste Termine lan-
den auf Wunsch direkt im gedruck-
ten Kalender.
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In dieser besonderen Zeit des Jahres möchten wir  

uns für die vielen wertvollen Momente bedanken,  

die wir erleben durften. 

Ihnen allen wünschen wir eine besinnliche  

und erfüllte Weihnachtszeit.

Mit Ihnen freuen wir uns auf ein neues Jahr  

voller Gesundheit und Freude.

www.wohnresidenzen.info.wohnresidenzen.info

Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-
und Menükartenund Menükartenund Menükartenund Menükartenund Menükarten
Festliche Tischdeko und Erinne-
rungen zum Mitnehmen: Indivi-
duelle Platzkarten und ein selbst
gestalteter Menüplan heißen
Gäste herzlich willkommen.
Dazu einfach aus den eigenen

Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.
Foto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.de

Fotos - ergänzt um einen Text -
einen Fotostreifen im weih-
nachtlichen Design zusammen-
stellen und an einer Fotostation
im örtlichen Handel ausdrucken
- fertig ist die persönliche De-
koration für die Weihnachtsta-
fel. (DJD)
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Weihnachtliche Stoffbeutel
selbst gestalten
So werden aus schlichten Taschen
zuckersüße Accessoires

Weihnachtszauber im und auf dem Beutel. Foto: DJD/Pilot PenWeihnachtszauber im und auf dem Beutel. Foto: DJD/Pilot PenWeihnachtszauber im und auf dem Beutel. Foto: DJD/Pilot PenWeihnachtszauber im und auf dem Beutel. Foto: DJD/Pilot PenWeihnachtszauber im und auf dem Beutel. Foto: DJD/Pilot Pen

Ob als Einkaufstasche, als Ge-
schenk oder zum Verpacken: Stoff-
und Jutebeutel können vielfältig
genutzt werden und sind als Zei-
chen nachhaltigen Handelns bei
immer mehr Menschen beliebt.
Mit ein bisschen Kreativität und
den richtigen Stiften lassen Stoff-
beutel sich ganz einfach zu indivi-
duellen Accessoires in stim-
mungsvoller Weihnachtsoptik ver-
wandeln.
Das benötigte Material:Das benötigte Material:Das benötigte Material:Das benötigte Material:Das benötigte Material:
Für die weihnachtlichen Beutel
mit Zuckerstangen-Motiven
braucht es nicht viel: Eine helle
Stofftasche, ein Stück Pappe zum
Unterlegen und passende Stifte
zum Bemalen. Hierfür eignen sich
beispielsweise die Pintor-Marker
von Pilot besonders gut. Denn die
Kreativmarker halten auf ver-
schiedenen Oberflächen und sind
mit ihrer robusten Spitze die per-
fekte Wahl für kreative Deko auf
Stoffen wie Leinen, Baumwolle

oder Jeans. Auch farblich ist für
jede Idee gesorgt: Die Marker gibt
es in 30 verschiedenen Farben -
von weihnachtlich-klassischen
Farbtönen wie Rot, Grün und Gold
bis zu Trendfarben in pastell-,
metallic- sowie neonfarbenen
Nuancen.
Und so geht’Und so geht’Und so geht’Und so geht’Und so geht’s:s:s:s:s:
Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1:Schritt 1: Zunächst wird das ge-
wünschte Weihnachtsmotiv auf
Pappe vorgezeichnet und als Scha-
blone ausgeschnitten. Am besten
eignen sich einfache Formen wie
Sterne, Tannenbäume oder Zu-
ckerstangen, aber der Kreativität
sind keine Grenzen gesetzt.
Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2:Schritt 2: Damit beim Bemalen
die Farbe nicht auf der Rückseite
des Beutels durchdrückt, wird nun
ein großes Stück Pappe in den
Beutel gelegt.
Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3:Schritt 3: Jetzt wird die Schablo-
ne auf die gewünschten Stellen
platziert und die Umrisse des
weihnachtlichen Motivs direkt auf
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Frohes Fest und  
guten Einstieg  
ins neue Jahr!
Das wünscht Ihnen unser  

ganzes Team. Genießen Sie  

die Tage und laden Sie Ihre 

Batterien entspannt auf: für  

ein glückliches neues Jahr.  

Wir sehen uns in 2025.

Für Jutebeutel mit Zuckerstangen braucht es nicht viel Material.Für Jutebeutel mit Zuckerstangen braucht es nicht viel Material.Für Jutebeutel mit Zuckerstangen braucht es nicht viel Material.Für Jutebeutel mit Zuckerstangen braucht es nicht viel Material.Für Jutebeutel mit Zuckerstangen braucht es nicht viel Material.
Foto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot Pen

Mit einer Schablone werden alle Zuckerstangen gleich groß.Mit einer Schablone werden alle Zuckerstangen gleich groß.Mit einer Schablone werden alle Zuckerstangen gleich groß.Mit einer Schablone werden alle Zuckerstangen gleich groß.Mit einer Schablone werden alle Zuckerstangen gleich groß.
Foto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot Pen

Eine Pappe im Beutel verhindert das Durchdrücken der Farbe.Eine Pappe im Beutel verhindert das Durchdrücken der Farbe.Eine Pappe im Beutel verhindert das Durchdrücken der Farbe.Eine Pappe im Beutel verhindert das Durchdrücken der Farbe.Eine Pappe im Beutel verhindert das Durchdrücken der Farbe.
Foto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot PenFoto: DJD/Pilot Pen

den Beutel gemalt. Die Zuckerst-
angen können zum Beispiel mit
einem roten Pintor in Strichstär-
ke F oder M umrandet und ausge-
malt werden, die Farbe trocknet
schnell und deckt gut ab. So ver-
schmiert nichts und mehrmaliges
Nachmalen ist nicht nötig.
Schritt 4:Schritt 4:Schritt 4:Schritt 4:Schritt 4: Um die Kreation dauer-
haft zu fixieren, wird der Beutel
nach dem Trocknen der Farbe auf

links gedreht und die Motive wer-
den mit viel Dampf eingebügelt.
Fertig!
Der stilvolle, weihnachtliche Beu-
tel ist vielseitig einsetzbar: Er
dient als Tasche beim Bummel
über den Weihnachtsmarkt, kann
selbst ein Geschenk für Freunde
und Familie sein oder die Weih-
nachtsgeschenke für die Liebsten
nachhaltig verpacken. (DJD)
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Wir danken unseren Kunden 
für das entgegengebrachte Vertrauen 

und wünschen eine gesegnete 
Weihnachtszeit sowie einen guten 

  Start in das neue Jahr !

Holzhaus  GmbH

Hauptstr. 15-19 · 57635 Kircheib/B8 · Tel. 0 26 83 - 9782-0

www.steinhauer-holzhaus.de

Festtagsgenuss
mit Geflügel
Weihnachten: Leckere Rezeptideen mit
Hähnchen, Pute und Co.

Festtagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept ist
unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.
Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.de

Stressfreie Weihnachten ohne
stundenlanges Kochen? Dafür
umso mehr Zeit für Familie und
genussvolle Momente? Kein Pro-
blem, wenn an den Festtagen Ge-
flügelgerichte auf den Tisch kom-
men. Denn Rezepte mit Hähnchen,
Pute und Co. sind nicht nur ab-
wechslungsreich, sondern auch
unkompliziert in der Zubereitung.
Ob im Ganzen, als Filet, Keule
oder Schenkel, geschmort oder
gebraten - Hähnchen, Pute und
Co. sorgen immer wieder aufs
Neue für kulinarischen Genuss zur
Weihnachtszeit. Doch vor dem
Festtagsgenuss kommt der Ein-
kauf. Dabei sollte man auf die deut-
sche Herkunft des Geflügelfleischs
achten, zu erkennen an den „D“s
auf der Verpackung. Diese stehen
für eine streng kontrollierte hei-
mische Erzeugung nach hohen
Standards für den Tier-, Umwelt-
und Verbraucherschutz. Weitere
Informationen rund um Geflügel-
fleisch aus Deutschland sowie vie-
le leckere Rezepte gibt es auf
www.deutsches-geflügel.de.
Rezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: Festtagshähnchen
mit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinade
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 1 Hähn-
chen, 2 TL Lebkuchengewürz, 1 TL
Zimt, 1/2 TL Muskat, 2 TL brauner
Zucker, 4 EL Öl, 1 Orange, Salz
und Pfeffer, 300 ml Geflügelbrü-
he, 100 g Speckwürfel, 2 Gläser
Rotkohl, 1 Apfel, 100 ml dunkler
Traubensaft, Thymian.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Lebkuchengewürz,
Zimt, Muskat, Zucker, Öl, Saft der

Orange und etwas Salz und Pfef-
fer mischen.
Hähnchen rundherum mit der
Marinade bestreichen, Geflügel-
brühe angießen und circa 75 Mi-
nuten bei 180 Grad Celsius im
Ofen garen. Dabei zwischendurch
immer wieder mit der Marinade
bestreichen. Speckwürfel in 1 EL
Öl auslassen. Mit Rotkohl, Apfel
und Traubensaft circa 10 bis 12
Minuten köcheln lassen und mit
Salz und Pfeffer abschmecken.
Alles anrichten, mit Thymian gar-
nieren und genießen.
 Rezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule á
l‘orangel‘orangel‘orangel‘orangel‘orange
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 2 Pu-
tenunterkeulen, 2 EL Öl, 1 Zwie-
bel, 1 Paket Suppengemüse, 200
ml Cointreau, 3 Orangen, 400 ml
Gemüsebrühe, Rosmarin, 8 Knö-
del (Kühlung), 2 EL Orangenmar-
melade, 2 EL Butter, Salz und Pfef-
fer.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Putenunterkeulen in
Öl scharf anbraten. Zur Seite
stellen. Zwiebel und Suppenge-
müse in dem Bratfett anrösten.
Mit Cointreau und Orangenstü-
cken 5 Minuten köcheln lassen.
Brühe angießen, Rosmarin dazu-
geben. Putenunterkeulen oben-
auf setzen und 1,5 Stunden ga-
ren. Knödel zubereiten. Soße
durch ein Sieb geben, auffangen,
mit der Orangenmarmelade auf-
kochen, kalte Butter unterrüh-
ren und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Alles anrichten und
genießen. (DJD)
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Wo kommt der Glühwein her?
Eine Spur führt ins sächsische Elbtal und fast 190 Jahre zurück
An kalten Winterabenden wärmt
er Körper und Seele: Glühwein ist
für viele der Inbegriff vorweih-
nachtlicher Gemütlichkeit. Doch
woher stammt eigentlich dieses
beliebte Heißgetränk? Die Ge-
schichte führt uns fast zwei Jahr-
hunderte zurück an die Sächsi-
sche Weinstraße zwischen Dres-
den und Meißen.
Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-
den Getränkden Getränkden Getränkden Getränkden Getränk
Im Herzen der Sächsischen Wein-
straße liegt Schloss Wackerbarth.
Die barocke Schloss- und Garten-
anlage entstand vor rund 300 Jah-
ren zu Füßen der Radebeuler
Weinberge und ist eng mit der
Glanzzeit des Dresdner Barocks
verbunden. Heute hat sich das
Ensemble zu einem genussvollen
und beliebten Ausflugsziel entwi-
ckelt und begrüßt als Europas ers-
tes Erlebnisweingut jeden Tag
Gäste aus nah und fern. Wer sich
auf den Weg nach Radebeul
macht, findet vor Ort erlesene
Gaumenfreuden, eine der ältes-
ten Sekttraditionen Europas und
den Ursprung des beliebten Glüh-
weins: Im Dezember 1834 stand
August Raugraf von Wackerbarth,
ein Nachfahre des Erbauers von
Schloss Wackerbarth, in seinem
winterlichen Anwesen. Der Kunst-
und Genussliebhaber suchte nach
einem Trank, der die Kälte ver-
gessen macht und es warm ums
Herz werden lässt. So vermählte
er weißen Wein mit allerlei exoti-
schen Gewürzen wie Safran und
Anis. Anschließend hatte er eine
geistreiche Idee: Er erwärmte die
Flüssigkeit.

Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-
rezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlands
Das historische Rezept des Rau-
grafen war lange Zeit verschol-
len. Erst Ende 2013 wurde es im
Sächsischen Hauptstaatsarchiv in
Dresden wiederentdeckt und ein-
gehend geprüft. Das Ergebnis: Die
besondere Rezeptur beschreibt
ein Getränk, das wir heute als
Glühwein bezeichnen würden.
Damit ist es das älteste bekannte
Glühweinrezept Deutschlands. Für
eine Dresdner Kanne (0,93 Liter)
mischte der Raugraf seinerzeit
folgende Zutaten mit Wein, erhitz-
te und seihte alles und schmeck-
te die Mischung mit Honig und
Zucker ab:
4 Loth Zimmet-Puder
2 Loth Ingwer
1 Loth Anis-Körner

Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-
rezept Deutschlands stammt ausrezept Deutschlands stammt ausrezept Deutschlands stammt ausrezept Deutschlands stammt ausrezept Deutschlands stammt aus
Radebeul, malerisch gelegen vorRadebeul, malerisch gelegen vorRadebeul, malerisch gelegen vorRadebeul, malerisch gelegen vorRadebeul, malerisch gelegen vor
den Toren Dresdens. Foto: DJD/den Toren Dresdens. Foto: DJD/den Toren Dresdens. Foto: DJD/den Toren Dresdens. Foto: DJD/den Toren Dresdens. Foto: DJD/
Schloss Wackerbarth/So geht säch-Schloss Wackerbarth/So geht säch-Schloss Wackerbarth/So geht säch-Schloss Wackerbarth/So geht säch-Schloss Wackerbarth/So geht säch-
sisch. - S. Arltsisch. - S. Arltsisch. - S. Arltsisch. - S. Arltsisch. - S. Arlt

tes Erlebnisweingut verwandelt
seine Anlage und die Weinberge
von November bis Februar in eine
märchenhafte Welt aus Licht, Mu-
sik und Genuss. (DJD)

1 Loth Galganat (Granatapfel)
2 Loth Muskatnüsse
1 Loth Kardamom
1 Gran Safran
(1 Loth = 14 Gramm; 1 Gran = 1/2
Gramm)
Glühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle Sinne
Nachdem die Winzer von Schloss
Wackerbarth dieses besondere
Rezept entdeckt hatten, passten
sie es behutsam dem heutigen
Geschmack an. Aus ausgesuch-
ten Weißweinen, Traubensaft und
feinwürzenden Zutaten kreierten
sie ein feinfruchtiges Winterge-
tränk. Das Ergebnis heißt heute
„Wackerbarths Weiß & Heiß“ und
ist neben anderen erlesenen Spe-
zialitäten unter shop.schloss-
wackerbarth.de erhältlich. Auch
vor Ort gibt es im Winter einen
besonderen Genuss: Europas ers-

Ob weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende Getränke
gefragt. Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauergefragt. Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauergefragt. Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauergefragt. Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauergefragt. Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauer
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Das geheime Superfood
des Winters
Flocke für Flocke mischt Hafer Küche und
Backstube auf
Eine gesunde Ernährung fällt vie-
len im Winter schwer, insbe-
sondere während der Weihnachts-
zeit. Kein Wunder: Ab September
lachen uns die ersten Lebkuchen
im Supermarkt an, Mitte Novem-
ber gibt es die ersten Plätzchen
und auch die herzhaften Gerichte
werden mit Aufläufen und Braten
wieder mächtiger. Wie eine ge-
sunde und einfache Lösung aus-
sehen kann, zeigt das Superfood
Hafer.
Wieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund ist
Hafer gehört seit Jahrhunder-
ten zu unserer Ernährung,
meistens essen wir ihn in Form
von Haferflocken. Diese sind
Vollkornprodukte und enthal-
ten viele wichtige Nährstoffe
wie Proteine, B-Vitamine und
Ballaststoffe. Vor allem der Bal-
laststoff Hafer-Beta-Glucan ist
gesund: Er bildet mit der Flüs-
sigkeit aus der Nahrung ein
Gel, das den Magen beruhigt
und die Darmwand schützt.
Dadurch werden Nährstoffe
langsamer abgebaut und Cho-
lesterin-, Blutzucker- und Insu-
linspiegel reguliert.

Hafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und Backen
Ob in herzhaften oder süßen Ge-
richten, Hafer kann vielfältig in
Rezepten genutzt werden, ohne
dabei auf Genuss zu verzichten.
So können Haferflocken beim Ba-
cken bis zu einem Drittel der Mehl-
menge ersetzen und so die Bal-
laststoffmenge erhöhen.
Wie das konkret funktioniert,
zeigen unter anderem die Rezep-
te für Hafer-Banane-Schoko-Rie-
gel und Hafer-Ingwer-Schoko-
Cookies unter www.hafer-die-
alleskoerner.de. Auch lassen sich
Nüsse durch Haferflocken erset-
zen, da das Getreide einen leicht
nussigen Geschmack hat. Dadurch
werden Gerichte wie das weih-
nachtliche Baked Oatmeal für
Nussallergiker verträglich.
Rezepttipp:Rezepttipp:Rezepttipp:Rezepttipp:Rezepttipp:     Winterliche HaferWinterliche HaferWinterliche HaferWinterliche HaferWinterliche Hafer-----
WrapsWrapsWrapsWrapsWraps
Unter www.hafer-die-alleskoer
ner.de finden sich neben Back-
und vielen anderen süßen Rezep-
ten auch Ideen für herzhafte Ge-
richte mit Haferflocken. So sind
beispielsweise winterliche Hafer-
Wraps mit Rotkohl, Datteln und
Walnüssen eine vorzügliche Wahl.

Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln undGesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln undGesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln undGesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln undGesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und
Walnüssen. Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzWalnüssen. Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzWalnüssen. Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzWalnüssen. Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzWalnüssen. Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar Schwarz
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Sie sind innerhalb von etwa 30
Minuten leicht zuzubereiten, plus
zwei Stunden Ruhezeit.
Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:
90 g zarte Haferflocken
2 kleine Eier
160 - 200 ml Milch, 1,5 % Fett
4 TL Rapsöl
½ Kopf Rotkohl
10 Datteln
80 g Walnüsse
150 g Frischkäse
1 EL Honig
Salz
Pfeffer
Haferflocken im Mixer oder Mör-
ser zermahlen. Eier mit Milch und
1/4 TL Salz verquirlen und Hafer-
flocken zugeben. Den Teig zehn
Minuten quellen lassen.
Nacheinander je 1 TL Öl in einer
beschichteten Pfanne erhitzen
und aus dem Teig vier Wraps
ausbacken und auskühlen las-
sen. In der Zwischenzeit den Rot-
kohlstrunk entfernen und Rot-
kohl in sehr dünne Streifen
schneiden, waschen und durch-
kneten. Die Datteln fein würfeln
und die Walnüsse hacken. Alle
Zutaten mit dem Frischkäse mi-

schen und mit Honig, Pfeffer und
Salz abschmecken. Füllung auf
die Wraps streichen, eng zusam-
menrollen und zwei Stunden
kühl stellen. (DJD)

Haferflocken statt Nüsse machen das Baked Oatmeal für AllergikerHaferflocken statt Nüsse machen das Baked Oatmeal für AllergikerHaferflocken statt Nüsse machen das Baked Oatmeal für AllergikerHaferflocken statt Nüsse machen das Baked Oatmeal für AllergikerHaferflocken statt Nüsse machen das Baked Oatmeal für Allergiker
verträglich. Foto: DJD/www.alleskoerner.deverträglich. Foto: DJD/www.alleskoerner.deverträglich. Foto: DJD/www.alleskoerner.deverträglich. Foto: DJD/www.alleskoerner.deverträglich. Foto: DJD/www.alleskoerner.de

Hafer-Ingwer-Schoko-Cookies passen wunderbar in weihnachtlicheHafer-Ingwer-Schoko-Cookies passen wunderbar in weihnachtlicheHafer-Ingwer-Schoko-Cookies passen wunderbar in weihnachtlicheHafer-Ingwer-Schoko-Cookies passen wunderbar in weihnachtlicheHafer-Ingwer-Schoko-Cookies passen wunderbar in weihnachtliche
Plätzchen-Kisten. Foto: DJD/www.alleskoerner.dePlätzchen-Kisten. Foto: DJD/www.alleskoerner.dePlätzchen-Kisten. Foto: DJD/www.alleskoerner.dePlätzchen-Kisten. Foto: DJD/www.alleskoerner.dePlätzchen-Kisten. Foto: DJD/www.alleskoerner.de
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Warum Retro-Geschenke zu Weihnachten gut ankommen

Ob als Vorratsdosen oder Verpackung für kleineOb als Vorratsdosen oder Verpackung für kleineOb als Vorratsdosen oder Verpackung für kleineOb als Vorratsdosen oder Verpackung für kleineOb als Vorratsdosen oder Verpackung für kleine
Geschenke oder einfach so - die Dosen im Retro-Geschenke oder einfach so - die Dosen im Retro-Geschenke oder einfach so - die Dosen im Retro-Geschenke oder einfach so - die Dosen im Retro-Geschenke oder einfach so - die Dosen im Retro-
Design sorgen nicht nur zu Weihnachten fürDesign sorgen nicht nur zu Weihnachten fürDesign sorgen nicht nur zu Weihnachten fürDesign sorgen nicht nur zu Weihnachten fürDesign sorgen nicht nur zu Weihnachten für
nostalgische Momentenostalgische Momentenostalgische Momentenostalgische Momentenostalgische Momente
Foto: Nostalgic-Art/akz-oFoto: Nostalgic-Art/akz-oFoto: Nostalgic-Art/akz-oFoto: Nostalgic-Art/akz-oFoto: Nostalgic-Art/akz-o

Retro-Artikel im Stil vergangener
Jahrzehnte erfreuen sich nicht
ohne Grund großer Beliebtheit -
sie wecken Erinnerungen an die
Schönheit und Einfachheit frühe-
rer Zeiten. Gerade zur Weih-
nachtszeit, wenn die Sehnsucht

nach Ruhe und Besinnlichkeit
besonders groß ist, bieten Retro-
Designs eine willkommene Ab-
wechslung zum hektischen Alltag.
Sie sorgen für nostalgische Mo-
mente und schaffen eine emotio-
nale Verbindung zwischen den
Generationen. Besonders ältere
Menschen fühlen sich durch sol-
che Geschenke an ihre Kindheit
erinnert, was ihnen Freude berei-
tet. Deshalb sind Retro-Geschen-
ke eine charmante und persönli-
che Geschenkidee.

Ein hervorragendes Beispiel sind
die Blechdosen mit Retro-Moti-
ven von Nostalgic-Art. Mit ihren
farbenfrohen, detailverliebten
Designs heben sie sich deutlich
von herkömmlichen Produkten ab.
Ob als lebensmittelechte Vorrats-
dose für Nahrungsmittel, als Kaf-
fee- oder Tee-Dose mit luftdich-
tem Aromadeckel oder als Aufbe-
wahrungsbox für Nähutensilien
oder Schuhputzmaterialien - sie
verbinden gekonnt Ästhetik und
Funktionalität. Speziell zur Weih-

schen Einsatzmöglichkeiten sind
sie preislich erschwinglich und
kosten zwischen 6 und 18 Euro.
Dies macht sie zu einer großarti-
gen Option für alle, die trotz be-
grenzten Budgets etwas Beson-
deres verschenken möchten.
Die Retro-Blechdosen und viele
weitere tolle Retro-Geschenk-
ideen von Nostalgic-Art gibt es in
verschiedenen Größen und Aus-
führungen im ausgewählten Ein-
zelhandel und auf Onlineplattfor-
men. (akz-o)

nachtszeit eignen sie
sich ideal als origi-
nelle Verpackung
für Plätzchen oder
kleine Geschenke
(www.nostalgic-
art.de/zuhause).
Ein weiterer Vorteil
ist ihre Nachhaltig-
keit. Im Gegensatz
zu vielen Einwegver-
packungen sind die
Retro-Dosen aus ro-
bustem, langlebi-
gem Material gefer-
tigt. Die Beschenk-
ten können sie über
viele Jahre verwen-
den - und sich daran
erfreuen. Trotz ihres
charmanten Designs
und ihrer prakti-
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Anzeige

Kampfkatzentraining - Selbstverteidigungskurse für
Kinder im Vorschulalter
„Flink wie ein Wiesel, stark wie ein Bär und mutig wie ein Löwe!“
Gerne möchten wir, die ADTV
Tanzschule Lars Stallnig, Ihnen
unsere KampfkatzenKampfkatzenKampfkatzenKampfkatzenKampfkatzen Selbstver-
teidigungskurse für Kinder im
Vorschulalter vorstellen.
„Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel, stark wie stark wie stark wie stark wie stark wie
ein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie ein
Löwe!“Löwe!“Löwe!“Löwe!“Löwe!“ Das ist das Motto der
Kampfkatzen-Kurse für Kids von
3 - 5, welche wir wieder ab Ja-
nuar unserer Tanzschule in der
Kaiserstraße anbieten werden.
In den Kursen erlernen die Kinder
• sich selbst zu behaupten
• Nein zu sagen
• altersgerechte Techniken

zur Selbstverteidigung
Am Ende des Kurses wird, mit
feierlicher Präsentation für die

Eltern, das Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplom
überreicht.
Mit spielerischen Übungen wer-

den die Ziele zur Stärkung der
Selbstsicherheit, das Erlernen von
Anti-Mobbing Strategien und

mutig zu werden erreicht.
Gerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetzt
schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:
wwwwwwwwwwwwwww.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.de/.de/.de/.de/.de/
kurse/kinder/kurse/kinder/kurse/kinder/kurse/kinder/kurse/kinder/
kampfkatzen-trainingkampfkatzen-trainingkampfkatzen-trainingkampfkatzen-trainingkampfkatzen-training
für einen der folgenden unverfür einen der folgenden unverfür einen der folgenden unverfür einen der folgenden unverfür einen der folgenden unver-----
bindlichen Schnupperterminebindlichen Schnupperterminebindlichen Schnupperterminebindlichen Schnupperterminebindlichen Schnuppertermine
zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-
den:den:den:den:den:
Mittwoch, den 15.01.2025 umMittwoch, den 15.01.2025 umMittwoch, den 15.01.2025 umMittwoch, den 15.01.2025 umMittwoch, den 15.01.2025 um
17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr,,,,,
Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025
um 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhr
Bei Rückfragen erreichen Sie
uns unter www.tanzen-mit-
lars.de oder auch direkt in der
Tanzschule unter:
02242 - 93585 84
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Grundschulverbund Winterscheid-Schönenberg
Ein herzlicher Dank für Ihre Unterstützung!

Die Spenden des Grundschulverbundes Winterscheid-Schönenberg an die Ruppichterother Tafel.Die Spenden des Grundschulverbundes Winterscheid-Schönenberg an die Ruppichterother Tafel.Die Spenden des Grundschulverbundes Winterscheid-Schönenberg an die Ruppichterother Tafel.Die Spenden des Grundschulverbundes Winterscheid-Schönenberg an die Ruppichterother Tafel.Die Spenden des Grundschulverbundes Winterscheid-Schönenberg an die Ruppichterother Tafel.

MATRATZE BODYFEEL

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

E R F O L G R E I C H  D U R C H  E I G E N E  S C H L A F S Y S T E M E

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

999 € statt 1.398 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

1.199 € statt 1.799 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen 
Raumgewicht 85 kg, Tencelbezug wasch-
bar 60 Grad, Größen: 90, 100 x 200 cm

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen
Raumgewicht 55 kg,
Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BS COMFORT 30

TELLERRAHMEN 
GRATIS DAZU!

SOFA- & RELAXWOCHEN BEI  BETTEN STAR

N A C K E N S T Ü T Z K I S S E N  

79 € statt 99 €

Die Vertreter der Tafel Ruppichte-Die Vertreter der Tafel Ruppichte-Die Vertreter der Tafel Ruppichte-Die Vertreter der Tafel Ruppichte-Die Vertreter der Tafel Ruppichte-
rothrothrothrothroth

Mit großer Freude möchten wir
Ihnen von einer besonderen Ak-
tion berichten, die unsere Schul-
gemeinschaft in den letzten Wo-
chen gestemmt hat. Gemeinsam
haben wir für die Ruppichtero-
ther Tafel gesammelt, um bedürf-
tigen Familien in unserer Gemein-
de zu helfen. Dank Ihrer großzü-
gigen Spenden und Ihres Enga-
gements konnten wir eine be-

eindruckende Lieferung zusam-
menstellen.
Hier sind zwei Bilder von der Über-
gabe, die die Freude und Dank-
barkeit sowohl bei den Vertretern
der Tafel als auch bei unseren
Schülerinnen und Schülern fest-
halten.
Wir möchten uns an dieser Stelle
herzlich bei Ihnen bedanken! Ihr
Einsatz und Ihre Spendenbereit-

schaft haben es uns ermöglicht,
einen positiven Unterschied in
unserer Gemeinschaft zu machen.
Es ist inspirierend zu sehen, wie
wir als Schulgemeinschaft zusam-
menarbeiten, um anderen zu hel-
fen.
Wir freuen uns auf weitere ge-
meinsame Aktionen in der Zukunft
und danken Ihnen nochmals für
Ihre Unterstützung!
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Sebastian Schuster erneut als CDU-Landratskandidat

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Claus Müller als Mitglied im Kreistag
Claus Müller als Mitglied des Kreistages des Rhein-Sieg-Kreises verpflichtet und zum
ehrenamtlichen Richter des Oberverwaltungsgerichts für das Land Nordrhein-Westfalen
ernannt

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Der Bewerber der CDU um das
Landratsamt im Rhein-Sieg-Kreis ist
im kommenden Jahr 2025 Sebasti-
an Schuster. Am 23. November 2024
nominierten die Mitglieder der Uni-
on, die im Rhein-Sieg-Kreis wahl-
berechtigt sind, Sebastian Schus-
ter mit mehr als 95 Prozent der
Gesamtstimmen. Als Termin für die
Kommunalwahlen in Nordrhein-
Westfalen ist der 14. September
2025 festgelegt worden. Zu der Auf-
stellungsversammlung hatte der
CDU-Kreisverband Rhein-Sieg in die
Aula der Steyler Missionare nach
Sankt Augustin eingeladen. Neben
der Kandidatur Schusters gab es in
Sankt Augustin keine weiteren Be-
werbungen.
„Dieses Vertrauen ist ein kraft-
volles Zeichen und gibt Motivati-
on, unsere Region weiter nach
vorne zu bringen“. In einer ener-
giegeladenen Rede unterstrich

Sebastian Schuster den unbe-
dingten Willen, im Wandel Erfolg
zu haben: „Eine stabile Wirt-
schaft, effektiver Klimaschutz, si-
chere Infrastruktur, beste Bildung
- vor uns liegen große Aufgaben“.
Seit dem Sommer 2014 steht
Schuster als Landrat an der Spit-
ze des Kreises. Dass der Vollju-
rist, der mit seiner Frau Margret
in Königswinter lebt, zu einer er-
neuten Kandidatur bereit ist, ist
für den Vorsitzenden der CDU
Rhein-Sieg, Oliver Krauß MdL, ein
starkes Signal: „Sebastian Schus-
ter hat große Erfahrung. Er be-
sitzt beste Kompetenzen. Sebas-
tian Schuster handelt für die per-
sönliche Freiheit in einer Verant-
wortungsgemeinschaft, in der sich
das Mitmachen lohnt und die nie-
manden zurücklässt.“
Die Begeisterung dafür, für die
Zukunft gemeinsam das Beste zu

geben, war in der Rede von Se-
bastian Schuster absolut gegen-
wärtig: „Zusammen und ent-
schlossen werden für die Verwirk-
lichung unserer Ziele arbeiten und
eine zukunftssichere, lebenswer-
te Region gestalten“, appellierte
der gerade gewählte Kandidat an
die rund 150 Mitglieder der CDU
in Sankt Augustin. Sebastian
Schuster bekräftigt das Bonn/Ber-
lin-Gesetz, eine faire Aufgaben-
teilung im Bund - mit einer positi-
ven Dynamik, die in der Lebens-
wirklichkeit ankommt. Die Erfol-
ge, die im Alltag von Mitbürger-
innen und Mitbürgern konkret
zählen, sind für die CDU im Rhein-
Sieg-Kreis auch in den Wahlkämp-
fen entscheidender Gesichts-
punkt, die im Jahr 2025 auf-
einander folgen. Am 23. Februar
2025 findet die vorgezogene Bun-
destagswahl statt.

Oliver Krauß: „Wir sind gut vor-
bereitet. Mit Elisabeth Winkel-
meier-Becker und mit Dr. Norbert
Röttgen haben wir die Kandida-
ten für unsere beiden Bundestags-
wahlkreise aufgestellt. In unse-
ren Gemeinden und Städten im
Rhein-Sieg-Kreis gehen Aufstel-
lungsveranstaltungen über den
Jahreswechsel noch weiter. Aber
jetzt schon gibt es eine große Zahl
von Bewerberinnen und Bewer-
bern, die bei der Kommunalwahl
im September 2025 ein richtig
gutes Angebot machen. Wir wol-
len Probleme nicht aufschieben,
sondern alles dafür tun, dass wird
sie nachhaltig lösen. Damit es
aufwärts geht und damit es einen
neuen Optimismus gibt, ist das
gemeinsame Werk notwendig, von
allen Generationen. Dafür steht
Sebastian Schuster besonders.“

Christian Krummenast

Claus MüllerClaus MüllerClaus MüllerClaus MüllerClaus Müller

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPDarteien SPD

Mit einem feierlichen Akt wurde
Claus Müller am 12. Dezember
2024 in der diesjährig letzten
Sitzung des Kreistages des
Rhein-Sieg-Kreises durch Land-
rat Sebastian Schuster offiziell
als Mitglied des Kreistages ver-
pflichtet und von ihm in sein Amt
eingeführt.
Claus Müller, der dem Ausschuss
für Rettungswesen und Kata-
strophenschutz des Kreistages
des Rhein-Sieg-Kreises bereits
seit seiner Neubildung im Jahr
2014 als ordentliches Mitglied
angehört, ist in diesem Gremi-
um zugleich Sprecher der SPD-
Kreistagsfraktion Rhein-Sieg.
Dieser Ausschuss beschäftigt
sich mit zentralen Themen des
Bevölkerungsschutzes im Rhein-
Sieg-Kreis wie dem Rettungs-

dienst, der Feuerwehr und dem
Katastrophenschutz. Mit seinem
Engagement und mit seiner lang-
jährigen Expertise leistet Claus
Müller einen wichtigen Beitrag
zur Sicherheit der Bürgerinnen
und Bürger in der Region.
Darüber hinaus wurde Claus
Müller bereits im Vorfeld auf Vor-
schlag des Kreistages des Rhein-
Sieg-Kreises vom Ausschuss zur
Wahl ehrenamtlicher Richterin-
nen und Richter beim Oberver-
waltungsgericht für das Land
Nordrhein-Westfalen zum eh-
renamtlichen Richter des Ober-
verwaltungsgerichts für das
Land Nordrhein-Westfalen ge-
wählt und mit Datum vom 30.
Oktober 2024 durch dessen Prä-
sidentin Kathrin Junkerkalefeld
ernannt.

Ab dem 01. Februar 2025 wird
er für die Dauer von fünf Jahren
bis zum 31. Januar 2030 dieses
Amt ausüben und in Münster
tätig sein. Mit seiner Ernennung
übernimmt Claus Müller nicht
nur eine verantwortungsvolle
Aufgabe auf regionaler Ebene,
sondern auch eine bedeutende
Rolle in der Rechtsprechung der
Verwaltungsgerichtsbarkeit des
Landes Nordrhein-Westfalen.
Die SPD-Kreistagsfraktion
Rhein-Sieg wie auch der gesam-
te Kreistag des Rhein-Sieg-Krei-
ses gratulieren Claus Müller
sehr herzlich zu seiner Verpflich-
tung als Mitglied des Kreista-
ges als auch zu seiner Ernen-
nung zum ehrenamtlichen Rich-
ter des Oberverwaltungsge-
richts für das Land Nordrhein-

Westfalen und wünschen ihm
stets eine glückliche Hand so-
wie viel Erfolg bei seinen neuen
Aufgaben.
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Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
www.betaklinik.de

+49 228 / 90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian E. Elger FRCP
    Epileptologe, Facharzt für Neurologie

Seniorprofessor für Neuropädiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Fachärztin für Neurologie

oz. Dr. med. Monika Jr. med. Christiannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE. ElEE gerd. Chr

Neues Medikament bei Demenz
Die europäische Arzneimittelbehörde EMA (European Medicines Agency) 
hat mit Ihrem Schreiben vom 14.11.2024 die Substanz Lecanemab (Le-
qembi) nach einer erneuten Bewertung für die Behandlung der Alzheimer 
Erkrankung im Stadium der milden kognitiven Einschränkung (MCI = Mini-
mal Cognitive Impairment) und der sehr frühen Demenz zur Vermarktung 
zugelassen. Die Behörde hat damit eine frühere Entscheidung aus dem Juli 
2024 aufgehoben, in der ein ungünstiges Nutzen/Risiko- Verhältnis festge-
stellt wurde. Der Grund ist, dass inzwischen Langzeitdaten vorliegen, die 
zeigen, dass der Antikörper Lecanemab (Leqembi) die Eiweißablagerung 
von Amyloid beta im Gehirn in Form der sogenannten Plaques verzögert 
und damit einen positiven Effekt auf den Verlauf einer Demenz vom Alz-
heimertyp haben kann. Voraussetzung dafür ist eine frühe Diagnose der 
Erkrankung.
Demenz vom Alzheimertyp ist eine unumkehrbare und fortschreitende 
Erkrankung des Gehirns, die zunächst das Gedächtnis, später auch das 
Verhalten negativ beeinflusst. Mit dem neu entwickelten Medikament, 
das bereits in den USA zugelassen ist, gelingt es erstmalig, diesen Prozess 
positiv zu beeinflussen. Eine Heilung kann nach bisherigem Kenntnisstand 
jedoch nicht erreicht werden. Die Substanz wird als Infusion alle 14 Tage 
verabreicht. 
Es ist anzunehmen, dass die Substanz in ca. 3 Monaten in Deutschland ver-
fügbar sein wird.

Sollten Sie das Gefühl haben, dass Sie oder Menschen in ihrer Umgebung 
Gedächtnisstörungen entwickeln, bieten wir Ihnen eine Abklärung dieses 
neurologischen Ausfalls an und beraten Sie bezüglich einer möglichen 
Therapie.

Ihre private Praxis und Klinik 
für Neurologie

am Bonner Bogen



Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 63. Jahrgang | Nr. 51 | Freitag, 20. Dezember 2024 | Kw 51/52 | mitteilungsblatt-ruppichteroth.de/e-paper30

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .



Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 63. Jahrgang | Nr. 51 | Freitag, 20. Dezember 2024 | Kw 51/52 | Rautenberg Media 31

Cyberkriminellen das Handwerk legen
Was früher der Stoff von Science-
Fiction-Filmen war, ist heute eine
reale Bedrohung: Cyberkriminalität.
Vor allem öffentliche Verwaltungen
werden immer wieder Opfer von Ha-
ckerangriffen, weil IT-Sicherheit in
vielen Behörden noch ein weitge-
hend blinder Fleck ist. Die Bedro-
hung durch Angriffe aus dem Netz
auf Behörden und Unternehmen ist
auch nach Ansicht des Bundesamtes
für Sicherheit in der Informations-
technik (BSI) gestiegen. Galt die Lage
vor einem Jahr noch als „ange-
spannt“, so wird sie im aktuellen
Lagebericht als „angespannt bis kri-
tisch“ beschrieben. Die Furcht vor
Hackerangriffen ist eine der größten
Sorgen von Unternehmen. Weltweit
steht diese Gefahr einer Studie zu-
folge auf Platz eins, in Deutschland
rangiert das Thema auf dem zweiten
Rang hinter der Betriebsunterbre-
chung - die wiederum nicht selten
Folge eines Hackerangriffs ist. Umso
gefragter sind Cybercrime-Expert-
innen und -Experten, ihre Berufs-
aussichten sehr gut.
Berufsbegleitender Fernstudien-Berufsbegleitender Fernstudien-Berufsbegleitender Fernstudien-Berufsbegleitender Fernstudien-Berufsbegleitender Fernstudien-
gang „ITgang „ITgang „ITgang „ITgang „IT-Sicherheit und F-Sicherheit und F-Sicherheit und F-Sicherheit und F-Sicherheit und Forensik“orensik“orensik“orensik“orensik“
Bei Wings etwa, dem Fernstudien-
anbieter der Hochschule Wismar,
werden bereits seit 2014 IT-Spezia-
listen zur Bekämpfung von Cybercri-
me ausgebildet. „IT-Sicherheit und
Forensik“ heißen die berufsbeglei-
tenden Bachelor- und Master-Fern-
studiengänge, welche die Hochschule
in enger Zusammenarbeit mit Be-
hörden und Unternehmen entwickelt
hat. „Die Absolventinnen und Absol-
venten sollen in Unternehmen und
öffentlichen Institutionen ein hohes
IT-Sicherheitsniveau gewährleisten,
Cybercrime-Angriffe frühzeitig erken-
nen und entsprechende Sicherheits-
maßnahmen planen und umsetzen
können“, erklärt Studiengangsleite-
rin Professorin Antje Raab-Düster-
höft. Noch immer würden sich nur
wenige Unternehmen mit effizien-
ten Sicherheitssystemen gegen Cy-
berattacken wehren: „Die meisten
Angriffe werden deshalb - wenn
überhaupt - nur zufällig entdeckt“.
Alle Infos zu Fernstudiengängen gibt
es unter www.wings.de/it-forensik.
Umfassende Umfassende Umfassende Umfassende Umfassende Ausbildung gegen Ha-Ausbildung gegen Ha-Ausbildung gegen Ha-Ausbildung gegen Ha-Ausbildung gegen Ha-
ckerckerckerckercker
Rund 300 IT-Forensiker und Sicher-
heitsexperten haben bereits ihren
staatlichen Hochschulabschluss ge-
macht. Insbesondere für IT-Fachkräf-

te bietet das Fernstudium die Mög-
lichkeit, sich neben dem Beruf pra-
xisnah und wissenschaftsbasiert spe-
zifisches Fachwissen anzueignen. Die
angehenden IT-Sicherheitsexperten

setzen sich vor allem mit dem tech-
nischen Vorgehen von Hackern
auseinander: Dem Datendiebstahl
von Smartphones und Tablets, dem
Hacken persönlicher Profile in sozia-

len Netzwerken oder dem Lahmle-
gen von Rechnernetzen. Zusätzlich
stehen kriminaltechnische, juristi-
sche und auch moralische Inhalte
auf dem Lehrplan. (djd)
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