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Burgstr. 19 | Ruppichteroth

Grußwort des Bürgermeisters
Liebe Bürgerinnen und BürgerLiebe Bürgerinnen und BürgerLiebe Bürgerinnen und BürgerLiebe Bürgerinnen und BürgerLiebe Bürgerinnen und Bürger,,,,,
ein neuer Abschnitt beginnt, für
mich persönlich, aber auch für un-
sere Gemeinde. Jeder Anfang birgt
die Chance, Dinge neu zu denken
und Bewährtes zu stärken.
Was mir dabei besonders wichtig
ist: Unsere Gemeinde lebt von
Ihnen, von Ihrem Engagement, Ih-
rer Herzlichkeit und dem starken
Miteinander, das Ruppichteroth
auszeichnet. Genau dieses Wir-
Gefühl ist die Grundlage, auf der
wir gemeinsam weiter aufbauen
und unsere Zukunft gestalten
wollen.
Wir leben in Zeiten, die uns viel
abverlangen. Die Welt verändert
sich. Und doch spüre ich überall
den Wunsch nach Aufbruch, nach
Zusammenhalt und Zuversicht.
Herrmann Hesse schreibt: „Und
jedem Anfang wohnt ein Zauber
inne.“ Dieser Zauber kann auch
in uns und in unserer Gemeinde
spürbar werden, wenn wir ihn ge-
meinsam tragen.
Mir ist bewusst: Nicht alles wird
sich von heute auf morgen än-
dern. Manche Themen brauchen
Geduld, Beharrlichkeit und den
Mut, auch unbequeme Wege zu
gehen. Aber wir werden Schritt
für Schritt vorankommen mit Herz,
mit Verstand und mit einer klaren
Haltung: Wir gestalten unsere Zu-
kunft hier miteinander.
Ich möchte, dass Ruppichteroth
als Gemeinde wahrgenommen
wird, die nach vorne blickt:
Eine Gemeinde, in der Verwaltung,
Rat, Vereine, Unternehmen und
Bürgerschaft an einem Strang zie-

hen. Eine Gemeinde, die stolz auf
das ist, was sie hat und die mit
Mut das anpackt, was noch vor
ihr liegt.
Lassen Sie uns diesen Weg ge-
meinsam gehen mit Optimismus,
gegenseitigem Vertrauen und

dem Bewusstsein:
Jeder Beitrag zählt.
Ich freue mich auf die kommen-
den Jahre.

Es grüßt Sie herzlich,
Ihr Matthias Jedich
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Bereitschaftsdienste
Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110
PolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststellePolizeibezirksdienststelle
02295/542502295/542502295/542502295/542502295/5425
(Sankt-Florian-Straße 8)
Bürgersprechstunde nach telefo-
nischer
Vereinbarung unter der Rufnum-
mer 0174/63432490174/63432490174/63432490174/63432490174/6343249
FFFFFeuerwehreuerwehreuerwehreuerwehreuerwehr- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:
112112112112112
Krankentransporte 02241/19-222
GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-
ROROROROROTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbH
Störfall-Telefonnummer:
0800 / 77 666 55
Unter der o. g. Rufnummer errei-
chen Sie den Notdienst der Ge-
meindewerke Ruppichteroth
GmbH für die Wasserversorgung
und Abwasserbeseitigung der Ge-
meinde Ruppichteroth über die
Leitstelle des Aggerverbandes.
NONONONONOTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROM
Störfälle im Bereich der Strom-
versorgung melden Sie bitte dem
zuständigen Netzbetreiber Regi-
onetz unter der Telefonnummer
02295-90700100.
Alternativ kann auch direkt die
Störfallnummer 0241-413687187
des Netzbetreibers RegionetzRegionetzRegionetzRegionetzRegionetz ge-
nutzt werden.
NONONONONOTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GAS
Bei Störfällen im Gasversorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RHEIN-SIEG-NETZ
GmbH unter der Telefonnummer
0800 / 6 48 48 48.
Ärztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst für
die Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichteroth
In der sprechstundenfreien Zeit
erreichen Sie den ärztlichen Be-
reitschaftsdienst aller Fachrich-

tungen für den Rhein-Sieg-Kreis
unter der
zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117
Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-Bei lebensbedrohenden Zwi-
schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112schenfällen und Unfällen: 112
ZAHNÄRZTE des rechtsrheini-
schen Rhein-Sieg-Kreises
Telefonischer Ansagedienst zum
zahnärztlichen Notdienst:zahnärztlichen Notdienst:zahnärztlichen Notdienst:zahnärztlichen Notdienst:zahnärztlichen Notdienst:
01805-98670001805-98670001805-98670001805-98670001805-986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
- wöchentlich von 18.00 Uhr bis
08.00 Uhr des darauffolgenden
Morgens,
- mittwochs von 13.00 Uhr bis zum
nächsten Morgen 08.00 Uhr,
- freitags von 14.00 Uhr bis zum
nächsten Morgen 08.00 Uhr und
- an Samstagen, Sonntagen, so-
wie an Feiertagen, ganztägig.
INFORMAINFORMAINFORMAINFORMAINFORMATIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜR
VERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLE
Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,     TTTTTelefon-elefon-elefon-elefon-elefon-
NrNrNrNrNr.:.:.:.:.: 0228-19240 0228-19240 0228-19240 0228-19240 0228-19240
APOAPOAPOAPOAPOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENST
Apotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-Hotline
Alle Informationen zu den not-
diensthabenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen
Festnetz: 0800 00 228330800 00 228330800 00 228330800 00 228330800 00 22833
vom Mobiltelefon ohne Vorwahl:
2283322833228332283322833 (Anruf oder SMS mit „apo“
oder der fünfstelligen Postleitzahl;
max. 69 Cent/Min/SMS)
Die 24-Stunden-Notdienstbereit-
schaft wechselt täglich um 9.00
Uhr morgens.
Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Apo-Apo-Apo-Apo-Apo-
thekthekthekthektheken finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Interen finden Sie auch im Inter-----
net unter wwwnet unter wwwnet unter wwwnet unter wwwnet unter www.aknr.aknr.aknr.aknr.aknr.de.de.de.de.de

Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
zuständig auch für Ruppichteroth.
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige
Tel.-Nr.: 02245/618090
ALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDE
kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg, Friedrich-Ebert-Straße
16, 53721 Siegburg
Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monatsden Monatsden Monatsden Monatsden Monats
um 16.30 bis 18.00 Uhr.
(Parkmöglichkeiten vorhanden)
Hier können in einer Gruppe von
betroffenen Angehörigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erörtert wer-
den. Begleitung: ein Facharzt der
Praxis Fetinidis, Kelzenberg und
Sarkessian und Fachkraft des
Hauses.
Ansprechpartnerin: Frau Körner:
Tel.-Nr.: 02241-25042000
Multiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple Sklerose
DMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-Berater
Uwe Stommel - DMSG Betroffe-
nen-Berater
Tel.: 02295-902118
e-mail: Uwe.Stommel@gmail.com
Michael Wendel - DMSG Betrof-
fenen-Berater
Tel.: 02243-80373
e-mail: mianwe@t-online.de
www.mskreis-ruppichteroth.de
Drogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-Suchthilfen
1. Suchtkrankenhilfe des Cari-

tasverband für den Rhein-
Sieg-Kreis e.V.
Ansprechpartner: Herr Pöplau
Tel.-Nr. (02241) 1209-302

2. Diakonisches Werk Siegburg
Drogenhilfe
-Zentrale und Beratungsstelle-
Ansprechpartner: Herr Wolf
Tel.-Nr.: 02241/66656

3. Kommissariat Kriminalprä-
vention/ Opferschutz Siegburg
Tel.-Nr.: 02241/541-4715

Weitere Informationen sind imWeitere Informationen sind imWeitere Informationen sind imWeitere Informationen sind imWeitere Informationen sind im
RathausRathausRathausRathausRathaus,,,,,     TTTTTel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nr.:. :. :. :. : 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925,
erhältlich.erhältlich.erhältlich.erhältlich.erhältlich.
SOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIATRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-
TRUMTRUMTRUMTRUMTRUM
Sozialpsychiatrisches Zentrum Ei-
torf/Siebengebirge (SPZ) in Träger-
schaft des AWO Kreisverbands
Bonn/Rhein-Sieg e.V.
Die Angebote des SPZs richten
sich an Menschen in seelischen
Krisen oder mit psychischen Er-
krankungen sowie deren Ange-

hörige.
Diese Angebote halten wir vor:
• Krisendienst und Beratungs-

stelle
• Angebote für ältere Men-

schen
• Angebote für Kinder und Ju-

gendliche
• Offene Kontakt- und Bera-

tungsmöglichkeiten
• Eingliederungshilfe
Für diese Städte und Gemeinden
sind wir zuständig:
• Eitorf
• Windeck
• Ruppichteroth
• Neunkirchen-Seelscheid
• Much
• Königswinter
• Bad Honnef
Unter diesen Kontaktdaten errei-
chen Sie uns, wenn Sie Fragen
haben oder einen Beratungster-
min vereinbaren wollen:
SPZ Eitorf/Siebengebirge
Spinnerweg 51-54
53783 Eitorf
Fon: 02243-847580
Fax: 02243-8475811
Email: spz@awo-bnsu.de
Telefonische Erreichbarkeit:
Montag - Donnerstag:
9.00 - 16.00 Uhr
Freitag: 9.00 - 13.00 Uhr
Und hier bieten wir offene Kon-
takt- und Beratungsmöglichkei-
ten für alle Interessierten an:
KoBe Eitorf:
Siegstraße 16, 53783 Eitorf
Dienstag: 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 17.00 Uhr
KoBe Ruppichteroth:
Wilhelmstraße 15, 53809 Rup-
pichteroth
Montag: 9.00 - 12.30 Uhr
Dienstag: 18.00 - 21.00 Uhr
Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr
KoBe Königswinter:
Hauptstraße 109, 53639 Königs-
winter
Donnerstag: 9.00 - 12.00 Uhr
Kontakt: 0172-7364635
HilfetelefonHilfetelefonHilfetelefonHilfetelefonHilfetelefon
„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“„Gewalt gegen Frauen“
Das Hilfetelefon ist das erste Be-
ratungsangebot in Deutschland,
das barrierefrei, kostenlos und
vertraulich rund um die Uhr er-
reichbar ist. Die mehr als 60 Fach-
beraterinnen sind wie folgt er-
reichbar:
Telefon: 08000 116 016 sowie
über Chat und E-Mail auf der Web-
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ApothekennotdiensteApothekennotdiensteApothekennotdiensteApothekennotdiensteApothekennotdienste
9 Uhr bis 9 Uhr des Folgetages9 Uhr bis 9 Uhr des Folgetages9 Uhr bis 9 Uhr des Folgetages9 Uhr bis 9 Uhr des Folgetages9 Uhr bis 9 Uhr des Folgetages
Freitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. November

Markt Markt Markt Markt Markt ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Samstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. November
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Sonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. November
Dreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-ApothekeDreilinden-Apotheke
Günther-Landsknecht-Straße 2, 53773 Hennef, 02248/2173

Montag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. November
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstraße 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Dienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. November
Herz Herz Herz Herz Herz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

Mittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. November
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Straße 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Donnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. November
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kaiserstraße 26, 51545 Waldbröl, 02291/92190

Freitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. November
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstraße 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Alle Angeben sind ohne Gewähr

Tierärztlicher Ringnotdienst

site www.hilfetelefon.de.
Sie unterstützen jedoch nicht nur
gewaltbetroffene Frauen, sondern
beraten auch Familienmitglieder,
Freunde und Fachkräfte. Jederzeit
können Dolmetscherinnen für 15
Sprachen zugeschaltet werden.
Sprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der SozialarbeiterSprechstunde der Sozialarbeiter
des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-des Jugendhilfezentrums Neun-
kirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much undkirchen-Seelscheid, Much und
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Seit dem 01.10.2017 ist neben
Frau Wagner, die seit dem Jahre
2012 Ansprechpartnerin für die
Familien und Kinder aus Ruppich-
teroth im Rahmen der Bezirksso-
zialarbeit ist,
Frau Ley als Bezirkssozialarbei-
terin des Jugendhilfezentrums
Neunkirchen-Seelscheid für die
Gemeinde Ruppichteroth tätig.
Frau Wagner ist für den Hauptort
Ruppichteroth und die umliegen-
den Orte wie u.a. Bölkum, Stran-
zenbach, Obersaurenbach, Kämer-
scheid und Ennenbach zuständig.
Im Zuständigkeitsbereich von Frau
Ley hingegen liegen die Hauptor-
te Schönenberg und Winterscheid
sowie die umliegenden Orte wie
u.a. Ahe, Oberlückerath, Rose und
Ingersauelermühle.

Die offene Sprechstunde von Frau
Wagner findet donnerstags in der
Zeit von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr
in den Räumlichkeiten des Öku-
menischen Familienzentrums
„Unter`m Regenbogen“ statt. Frau
Ley ist donnerstags im Rahmen
der offenen Sprechstunde von
14.00 Uhr bis 15.00 Uhr im Rat-
haus in Schönenberg anzutreffen.
Außerhalb der Sprechstunde sind
die Mitarbeiterinnen des Jugend-
hilfezentrums unter folgenden
Rufnummern zu erreichen:
Frau Wagner: Tel.-Nr.:
02247-92155518
Frau Ley: Tel.-Nr.:
02247-92155528.
Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-Vermittlung von Kindertagespfle-
geplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragengeplätzen und allgemeine Fragen
zur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflegezur Kindertagespflege
Jugendhilfezentrum für Neunkir-
chen-Seelscheid, Much und Rup-
pichteroth
Fachberatung Kindertagespflege
Pamela Billotin Telefon 02247
9215-5546, Mo - Do 8:30 - 12:30
Uhr, pamela.billotin@rhein-sieg-
kreis.de
Ausführliche Informationen zur Kin-
dertagespflege finden Sie auf rhein-
sieg-kreis.de/kindertagespflege

Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
„Café „Café „Café „Café „Café Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14, 14, 14, 14, 14,
53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth53809 Ruppichteroth
Jeden 2. u. 4. Donnerstag / Monat
von 15 - 17 h / telefonisch unter
015736532204 erreichbar. Kosten-
lose Beratung durch geschulte
Soziallotsen. Ob es um finanziel-
le oder familiäre Probleme geht,
um die Suche nach einem Kinder-
gartenplatz oder einer Senioren-
betreuung, oder ob Hilfestellung
beim Ausfüllen eines Antrages
gefragt ist - die Lotsen helfen
weiter. Sie kennen das Hilfenetz
in Ruppichteroth und Umgebung
und arbeiten eng mit Fachdiens-
ten wie der Allgemeinen Sozial-
beratung des SkF (Sozialdienst
katholischer Frauen: Frau Zimmer-
mann, 0175 5708636 jeden 2. U.
4. Do in Much, 9 - 12h) zusam-
men. Die Soziallotsen sind für je-

den da - unabhängig von Konfes-
sion oder Weltanschauung. Ihre
Hilfe macht auch an den Gemein-
degrenzen nicht Halt.
N e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e r
Persönlicher Ansprechpartner für
alle Zugewanderten ist der Neu-
bürgerbeauftragte des Rhein-
Sieg-Kreises, Ludwig Neuber. Er
bietet nach telefonischer Verein-
barung Sprechstunden an. Termi-
ne können mit ihm telefonisch
unter der Rufnummer 02295/
902318 oder 0160/8230810 oder
per E-Mail an ludwig@neuber.de
vereinbart werden. Der Kontakt
kann auch über das Kommunale
Integrationszentrum des Rhein-
Sieg-Kreises, - Der Landrat -, Kai-
ser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Sieg-
burg, Telefon 02241 /13-2107, E-
Mail: integration@rhein-sieg-
kreis.de hergestellt werden.

Unter https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de können sich
Haustierbesitzer*innen erkundi-
gen, welche tierärztliche Praxis

Notdienst hat.
Der Notdienst ist nur am Wochen-
ende und an Feiertagen von 10
bis 18 Uhr verfügbar.
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Bröltal-Bad
geöffnet
Das Bad ist am Volkstrauertag
(16.11.25) und am Totensonntag
(23.11.2025) zu den üblichen Zei-
ten (13.30 Uhr - 16.00 Uhr) für die
Allgemeinheit geöffnet.
Ruppichteroth, den 03.11.2025
Der Bürgermeister
Im Auftrag:
Gabriele Wörner

Bröltal-Bad
geschlossen
Aufgrund gesetzlich vorgeschrie-
bener Prüffristen für die Durch-
führung von Wartungsarbeiten an
technischen Anlagen, u. a. dem
Hubboden, ist das Bad in der Zeit
von Samstag, dem 29.11.2025,von Samstag, dem 29.11.2025,von Samstag, dem 29.11.2025,von Samstag, dem 29.11.2025,von Samstag, dem 29.11.2025,
bis einschl. Montag, denbis einschl. Montag, denbis einschl. Montag, denbis einschl. Montag, denbis einschl. Montag, den
05.01.2026,05.01.2026,05.01.2026,05.01.2026,05.01.2026,
geschlossen. Während dieses Zeit-
raums werden ebenfalls erforder-
liche Grundreinigungsarbeiten
durchgeführt.
Ich bitte hierfür um Ihr Verständnis.
Ruppichteroth, den 03.11.2025
Der Bürgermeister
Im Auftrag:
Gabriele Wörner

Fundsachen

Das Sozialpsychiatrische Zentrum (SPZ) in Eitorf
Bei Problemen mit der seelischen Gesundheit, bei seelischen Krisen. Wenn Sie Menschen
kennen, denen es seelisch schlecht geht. Rufen Sie an: 02243-847 58 0 oder schreiben Sie:
spz@awo-bnsu.de Öffnungszeiten: Mo-Do. 9:00-16:00 Uhr; Fr. 9:00-13:00 Uhr

Manchmal werden Probleme so
groß, dass wir sie nicht mehr allei-
ne lösen können. Und manchmal
sehen wir, dass es anderen so geht
und können doch nicht helfen. Dann
steckt oft eine seelische Krise oder
Erkrankung dahinter, die professio-
nelle Hilfe erfordert.
Das SPZ in Eitorf der Das SPZ in Eitorf der Das SPZ in Eitorf der Das SPZ in Eitorf der Das SPZ in Eitorf der Arbeiterwohl-Arbeiterwohl-Arbeiterwohl-Arbeiterwohl-Arbeiterwohl-
fahrt Bonn - Rhein/Sieg (AWO)fahrt Bonn - Rhein/Sieg (AWO)fahrt Bonn - Rhein/Sieg (AWO)fahrt Bonn - Rhein/Sieg (AWO)fahrt Bonn - Rhein/Sieg (AWO) hilft
Menschen in seelischen Krisen.
Auch vorbeugend.
Wir sind für Sie da in Neunkirchen-Neunkirchen-Neunkirchen-Neunkirchen-Neunkirchen-
Seelscheid, Much, Ruppichteroth,Seelscheid, Much, Ruppichteroth,Seelscheid, Much, Ruppichteroth,Seelscheid, Much, Ruppichteroth,Seelscheid, Much, Ruppichteroth,
EitorfEitorfEitorfEitorfEitorf,,,,,     Windeck,Windeck,Windeck,Windeck,Windeck, Königswinter und Königswinter und Königswinter und Königswinter und Königswinter und
Bad HonnefBad HonnefBad HonnefBad HonnefBad Honnef.
Unsere Fachkräfte beraten und be-
gleiten Sie und Ihre Angehörigen,
Bekannten oder Freunde. In allen
Fragen der seelischen Gesundheit.
Bei Bedarf auch mit Dolmetscher.
Falls nötig und gewünscht, vermit-
teln wir weitere Hilfen. Wir unter-

liegen dabei selbstverständlich
immer der Schweigepflicht.
Bei uns arbeiten auch Menschen,
die selbst Erfahrungen mit seeli-
schen Krisen gemacht haben. Die-
se Mitarbeiterinnen sind ausgebil-
det, Sie aus ihren eigenen Erfah-
rungen mit der Erkrankung (und was
dagegen helfen könnte) zusammen
mit uns Fachkräften zu beraten.
Wenn Sie dies wünschen.
Auf Wunsch kommen wir auch zu
Ihnen nach Hause.
Was können wir Ihnen genau an-Was können wir Ihnen genau an-Was können wir Ihnen genau an-Was können wir Ihnen genau an-Was können wir Ihnen genau an-
bieten?bieten?bieten?bieten?bieten?
• Offene Sprechzeiten für ein ers-

tes Gespräch
• Beratung und Vermittlung von

Hilfen
• Offene Treffen für einen freien

Austausch
• Angebote für ältere Menschen

und ihre Angehörigen

• Angebote für Kinder von psy-
chisch erkrankten Eltern

• Hilfe im Krisenfall
• Hilfen im Alltag
• Unterstützung, wenn Sie Pro-

bleme damit haben, Ihren Tag
zu strukturieren.

Diese Angebote sind für Sie in der
Regel kostenlos. Lediglich bei Hil-

fen im Alltag und bei der Tages-
struktur prüft der Landschaftsver-
band Rheinland, ob eine Zuzahlung
bei entsprechendem Einkommen
notwendig ist.
Für alle anderen Hilfen kontaktie-Für alle anderen Hilfen kontaktie-Für alle anderen Hilfen kontaktie-Für alle anderen Hilfen kontaktie-Für alle anderen Hilfen kontaktie-
ren Sie uns unter:ren Sie uns unter:ren Sie uns unter:ren Sie uns unter:ren Sie uns unter:
TTTTTelefon:elefon:elefon:elefon:elefon: 02243 - 847 58 0 02243 - 847 58 0 02243 - 847 58 0 02243 - 847 58 0 02243 - 847 58 0
E-Mail: spz@awo-bnsu.de

Dem Fundamt der Gemeinde
Ruppichteroth wurden folgende
Fundsachen gemeldet:
3 kleine Schlüssel, Fundort:
Bornscheid, am 11.10.2025.
1 Schlüsselbund, Fundort: zwi-
schen Kuchem und Rose, am
30.10.2025.
Eigentümer bzw. Besitzer von
Fundsachen sowie Fundtieren
können bei Eigentums- bzw. Be-

sitznachweis die Fundsache beim
Ordnungsamt, Zimmer 101, in
Empfang nehmen oder sich tele-
fonisch unter den Rufnummern Tel.
02295/4924, 4935 oder 4956 mel-
den.
Ruppichteroth, den 10.11.2025
Der Bürgermeister
In Vertretung:
Sascha Seuthe

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info
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Evangelische Kirchengemeinde

Evangelische
Kirchengemeinde

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Wochenspruch zum 16. Novem-Wochenspruch zum 16. Novem-Wochenspruch zum 16. Novem-Wochenspruch zum 16. Novem-Wochenspruch zum 16. Novem-
ber ber ber ber ber VVVVVorletzter Sonntag des Kirorletzter Sonntag des Kirorletzter Sonntag des Kirorletzter Sonntag des Kirorletzter Sonntag des Kir-----
chenjahreschenjahreschenjahreschenjahreschenjahres
„Wir müssen alle offenbar wer„Wir müssen alle offenbar wer„Wir müssen alle offenbar wer„Wir müssen alle offenbar wer„Wir müssen alle offenbar wer-----
den vor dem Richterstuhl Christi.“den vor dem Richterstuhl Christi.“den vor dem Richterstuhl Christi.“den vor dem Richterstuhl Christi.“den vor dem Richterstuhl Christi.“
2.2.2.2.2. K K K K Korinther 5,orinther 5,orinther 5,orinther 5,orinther 5,     VVVVVers 10aers 10aers 10aers 10aers 10a
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:
Freitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. November
15 Uhr - „Aktiv mit Krebs“
15:30 Uhr - Teenie-Tiger
18 Uhr - Jugendcafé
Samstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. November
14 bis 16 Uhr - Spielecafé in der
„Alten Schule“
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16. November November November November November,,,,, „V „V „V „V „Volks-olks-olks-olks-olks-

trauertag“trauertag“trauertag“trauertag“trauertag“
9:30 Uhr - Gottesdienst mit Pas-
torin Katharina Opalka, anschlie-
ßend Kranzniederlegung am Eh-
renmal
10:30 bis 12 Uhr - Ökumenische
Bücherei
Montag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. November
16:15 bis 17:45 Uhr - Kirchen-
hummeln (Jungschar)
Dienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. November
9:15 Uhr - Spielgruppe (bis Kin-
dergartenalter)
16 bis 17:30 Uhr - Ökumenische
Bücherei

Mittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. November
15 Uhr - Lesecafé in der „Alten
Schule“
14 Uhr - Wandern
19 bis 20:30 Uhr - Kirchenchor
„4-Voices“
Donnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. November
9:15 Uhr - Mitarbeiterbesprechung
17 bis 19 Uhr - Näh-Gruppe für
Kinder und Jugendliche
17:15 bis 18:45 Uhr - Konfirman-
denarbeit
18:45 Uhr - Elternabend der Kon-
firmanden
Freitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. November

15 Uhr - „Aktiv mit Krebs“
15:30 Uhr - Teenie-Tiger
18 Uhr - Jugendcafé
Samstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. November
keine Veranstaltungen
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23. November November November November November,,,,, „Ewig- „Ewig- „Ewig- „Ewig- „Ewig-
keitssonntag“keitssonntag“keitssonntag“keitssonntag“keitssonntag“
9:30 Uhr - Gottesdienst mit Pfar-
rerin Dr. Kathrin Reinert und
Abendmahl der Kirchbus fährt
über Stranzenbach-Bölkum-Hod-
geroth
10:30 bis 12 Uhr - Ökumenische
Bücherei
15 Uhr - Andacht auf dem Friedhof

Samstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. November
16 Uhr - Ewiges Gebet - Ausset-
zung des Allerheiligsten, im An-
schluss Gebetsstunde für die Ver-
storbenen der Pfarrei
16.45 Uhr - Gebetsstunde für die
Dörfer Hermerath und Hermerat-
hermühle, Löbach, Büchel, Thil-
hove, Reiferscheid und Broscheid,
Hülscheid, Birkenfeld, Köbach,
Brackemich, Balensiefen und Ha-
senbach
17:30 Uhr - feierlicher Abschluss-
Segen
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16. November November November November November,,,,, 33. 33. 33. 33. 33. Sonn- Sonn- Sonn- Sonn- Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
9:30 Uhr - Familienmesse, JG für
Stefan Kröschel und Pfr. Peter Kur-
tenbach, JG für Maria Blum u. Toni
Blum u. Helmut Blum u Elisabeth
Desilers, Hl.M für Agnes und Al-
fons Kurtenbach sowie verst. An-
gehörige, Hl.M für Franz u. Elisa-
beth Fielenbach u. verstorbene
Kinder, Hl.M für die Eheleute Wil-
helm Kurtenbach u. Anna Maria
geb. Krieger, für Bruno u. Adel-
heid Eiermann, für Peter u. Elisa-
beth Kurtenbach u. alle verstor-
benen Angehörigen, Hl.M für Otto
u. Elisabeth Blöink u. für Kathari-

na Hauptmann, Hl.M für die Ehe-
leute Johann u. Elisabeth Kurten-
bach u. verstorbene Kinder aus
Büchel u. die Eheleute Marlene
und Ernst Feld aus Reiferscheid
Donnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. November
18 Uhr - Hl. Messe, JG für Herbert
Franken, Hl.M für Elli u. Johann
Merten, Hermerath
Sonntag, 23. November Christ-Sonntag, 23. November Christ-Sonntag, 23. November Christ-Sonntag, 23. November Christ-Sonntag, 23. November Christ-
königssonntagkönigssonntagkönigssonntagkönigssonntagkönigssonntag
9:30 Uhr - Hl. Messe, Hl.M für Eli-
sabeth u. Hubert Haas u. Alexan-
der Haas, Hl.M für Elisabeth Him-
peler u. verstorbene Angehörige
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Die nächste FamilienmesseFamilienmesseFamilienmesseFamilienmesseFamilienmesse fei-
ern wir am 16. November um 9:30
Uhr. Hierzu laden wir ganz
besonders herzlich alle Familien
mit Kindern ein. Die Kollekte amKollekte amKollekte amKollekte amKollekte am
16. November ist für Diaspora16. November ist für Diaspora16. November ist für Diaspora16. November ist für Diaspora16. November ist für Diaspora
bestimmt. Wir bitten um Ihre
Spende.
Am Sonntag, 23. November, fei-
ern wir Christkönigssonntag. Die
Kollekte an diesem Tag ist wieder
für den Erhalt unserer KircheErhalt unserer KircheErhalt unserer KircheErhalt unserer KircheErhalt unserer Kirche be-
stimmt.
Wir bedanken uns für Ihre Unter-
stützung!

An diesem Tag werden in St. Mar-
gareta um 11 Uhr die Kommuni-
onkinder vorgestellt, auch aus
unserer Pfarrgemeinde sind Kin-
der dabei.
Wir sammeln weiterhin für die TTTTTa-a-a-a-a-
felfelfelfelfel haltbare Lebensmittel. Wir be-
danken uns herzlich für Ihre Un-
terstützung!
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten und Erreichbarkeit:Öffnungszeiten und Erreichbarkeit:Öffnungszeiten und Erreichbarkeit:Öffnungszeiten und Erreichbarkeit:Öffnungszeiten und Erreichbarkeit:

Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02247-2477
Sonst bitte über das Pastoralbüro
in Neunkirchen
Tel.: 02247-2333
per E-Mail: pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-
anna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage: www.pfarrbverband-
nk-se.de

Café Café Café Café Café Alte SchuleAlte SchuleAlte SchuleAlte SchuleAlte Schule
Lesecafé Märchen
Genießen Sie in gemütlicher Run-
de bei Kaffee und Kuchen einen
märchenhaften Nachmittag.
19. November, 15 Uhr
Café Alte Schule, 53809 Ruppich-

teroth, Burgstraße 14
Wir bitten um eine verbindliche
Anmeldung bis zum 17. November.
Tel. 01789752943
Café Alte Schule ist ein Projekt
der evangelischen Kirchenge-
meinde.
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Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

Hilfe per Knopfdruck
Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich für den Hausnotruf ent-
scheiden. 24 Stunden am Tag können Sie im Notfall in Ihrer  
Wohnung Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale her-
stellen. Wie geht das? 

• Beim Basispaket tragen Sie einen Funksender bei sich, mit dem Sie 
die Johanniter in Notfällen per Knopfdruck kontaktieren können. 
Wir informieren dann sofort Ihre hinterlegten Notfallkontakte. 

• Beim Komfortpaket buchen Sie noch unseren Schlüsseldienst 
dazu: Unsere Mitarbeitenden sind dann immer ganz in Ihrer Nähe. 
Im Notfall kommen sie mit dem hinterlegten Schlüssel in kürzester 
Zeit vorbei und leisten Hilfe.

Testen Sie unseren Hausnotruf, unsere Erstberatung ist unverbind-
lich. Bei Interesse installieren wir die Geräte bei Ihnen zu Hause. Auf 
Wunsch liefern wir auch kontaktlos. 

Die Johanniter beraten Sie gerne, rufen Sie uns an. Gemeinsam 

www.johanniter.de/hausnotruf

Der Johanniter-Hausnotruf!
Sicherheit, wo immer Sie sind.

 0800 8811220 (gebührenfrei)

Termine jetzt auch 

online buchbar 

St. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, RuppichterothSt. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. November
9:30 Uhr - Hl.M. zum Cäcilienfest
m. Kirchenchor - B. Stommel u.
verst. Eltern Kämerscheid - Ge-
schw. Happ u. G. Bremer, Kessel-
scheid - A. und J. Ludwig, Ahe -
Fam. W. Bastian, Lüttershausen -
E. u. M. Schreiber
Diasporakollekte, anschl. Gang
zum Mahnmal an der Bröl-
str.(10:45 Uhr)
Dienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. November
18:30 Uhr - Hl.M. - f.d. Verst. d.
Woche: M. Bäumgen (2015), I.
Hannes (2016), R. Hannes (2017),
H.P. Reintges (2020), D.A. Schwarz-
bach (2021), L. Bellinghausen
(2023)
Sonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. November
9:30 Uhr - Hl.M. - JG E. Bren-
scheid -W. Gratzl in bes. Meinung
Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:
Die DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie Donnerstagssenioren treffen

sich jeden ersten Donnerstag im
Monat im „Café Alte Schule“,
Burgstr., Ruppichteroth zu Kaffee,
Kuchen und Spielen: 4. Dezem-
ber, 15 bis 17 Uhr
Anmeldung: C. Crone, 02295 1388
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
So.: 10:30 bis 12 Uhr
Di.: 10 bis 11:30 Uhr u. 16 bis
17:30 Uhr
St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,
SchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenberg
Sonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. November
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M.
Diasporakollekte
15 Uhr - Leben im Göttlichen Wil-
len, anschl. Anbetung u. Kaffee.
Mittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. November
8:30 Uhr - Hl.M.
Donnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. November
18:30 Uhr - Hl.M. - STM K. Lö-
bach, Niederlückerath - f.d. Verst.
d. Woche: H. Höhner (2017), G.

Hänscheid (2017)
Sonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. November
10:50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M., anschl. Basar
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
Weihnachtsbasar im KleinformatWeihnachtsbasar im KleinformatWeihnachtsbasar im KleinformatWeihnachtsbasar im KleinformatWeihnachtsbasar im Kleinformat
u.u.u.u.u. Outdoor: Outdoor: Outdoor: Outdoor: Outdoor: 23. 23. 23. 23. 23. November November November November November,,,,, ab 12 ab 12 ab 12 ab 12 ab 12
Uhr vorm Pfarrheim u. im kleinenUhr vorm Pfarrheim u. im kleinenUhr vorm Pfarrheim u. im kleinenUhr vorm Pfarrheim u. im kleinenUhr vorm Pfarrheim u. im kleinen
SaalSaalSaalSaalSaal
Gebasteltes u. Gekochtes, Holz-
arbeiten von Pfr. Nies u. diverse
Handarbeiten. Suppen und Kuchen
zum Mitnehmen - Behälter mit-
bringen! Kuchenspenden er-
wünscht
Frauengemeinschaft Schönenberg
Jahreshauptversammlung der KfDJahreshauptversammlung der KfDJahreshauptversammlung der KfDJahreshauptversammlung der KfDJahreshauptversammlung der KfD
Schönenberg:Schönenberg:Schönenberg:Schönenberg:Schönenberg: 24. 24. 24. 24. 24. November November November November November,,,,, 15 15 15 15 15
Uhr Hl.M. im PfarrsaalUhr Hl.M. im PfarrsaalUhr Hl.M. im PfarrsaalUhr Hl.M. im PfarrsaalUhr Hl.M. im Pfarrsaal, anschl.
JHV im Schötzhuus. Jahresrück-
blick mit Kassenbericht u. Ergeb-
nis der Kassenprüfung bei Kaffee
u. Kuchen/Schnittchen
Anmeldung für JHV u. Fahrservice
für nicht mobile Mitglieder bis Fr.,
21. November: E. Weber 02295
903460; 01578 1807706
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Samstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. November
15 Uhr Medjugorje Gebetskreis
16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M. H.D. Keuenhof u.
Leb.u.Verst. der Fam. Keuenhof,
Bauch u. Hahn - J. u. W. Kühba-
cher u. M. u. M. Wißborn
DiasporakollekteDiasporakollekteDiasporakollekteDiasporakollekteDiasporakollekte
Montag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. NovemberMontag, 17. November
17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. NovemberDienstag, 18. November
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. November
17 Uhr - Betstunde f.d. Kranken
18 Uhr - Hl.M.
Samstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. November
16:15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M.
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
St.St.St.St.St. Serv Serv Serv Serv Servatiusatiusatiusatiusatius,,,,,     WinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheid
Samstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. November
11 Uhr - Exequien Johann Deren-
bach, anschl. Beerdigung
18:30 Uhr - Hl.M. -JG I. Helbig. u.
verst. Angeh
Sonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. November
9:30 Uhr - Hl.M. m. Cäcilienfest
der Kirchenchöre Schönenberg
und Winterscheid - JG P. Becker
u. Hl.M. f. C. Becker u. N.t Tausch
- f.d. Leb. u. Verst. der Kirchen-
chöre
DiasporakollekteDiasporakollekteDiasporakollekteDiasporakollekteDiasporakollekte
Mittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. NovemberMittwoch, 19. November
18:30 Uhr - Hl.M. f.d. Verst. d.

Woche: J. Knierim (2016), M. En-
nenbach (2018), H. Hocke (2020),
G. Haase (2024)
Donnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. NovemberDonnerstag, 20. November
7:50 Uhr - Schulmesse
Freitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. NovemberFreitag, 21. November
8:30 Uhr - Hl.M: in Fußhollen
Samstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. NovemberSamstag, 22. November
18:30 Uhr - Hl.M. - JG W. Seeliger
- T. u. M.- L. Bröhl - H.-J. Demmer,
verst. Eltern u. Angehörige
Sonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. NovemberSonntag, 23. November
9:30 Uhr - Hl.M. - JG A. Schmitt,
Hl.M f. M. Schmitt, Ehel. E. u. P.
Höfer, Sohn Peter u. Ehel. A. u. J.
Krummenast - JG H. Piechotta u.
Hl.M. f.d. verst. B. Piechotta - JG
K. Krill - E. u. M. Werner u. alle
Leb.u.Verst. d. Fam. Werner u. Faß-
bender - S. Schneider u. Geschw.
Brambach
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
So.: 10 bis 12 Uhr
Di.: 8:30 bis 10 Uhr
Mi.: 17 bis 19 Uhr
KKKKKontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:
„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:
Klaaferei - CaféKlaaferei - CaféKlaaferei - CaféKlaaferei - CaféKlaaferei - Café: Di., 18. Novem-
ber, 15 Uhr Seniorentreff mit Kaf-
fee/Kuchen:
Hannah Kuhn, Musikklasse d. Al-
leegymnasiums spielt am Klavier
- mit Einführung u. Erläuterung
der Stücke
Pfarrheim Winterscheid,
Hauptstr. 19
Info + Anmeldung: J. Schneppel
02247 757445
+ Claudia Giese, Backshop Win.:
01520 9420649
Kinonachmittag für Sternsinger m.Kinonachmittag für Sternsinger m.Kinonachmittag für Sternsinger m.Kinonachmittag für Sternsinger m.Kinonachmittag für Sternsinger m.
N. Follmann:N. Follmann:N. Follmann:N. Follmann:N. Follmann:
Do., 27. November, 14 bis 16 Uhr,
Pfarrsaal St. Servatius
Kronenbasteln u. Vorbereitungen
Dreikönige
Anmeldung: 02247 2200
kita.servatius.winterscheid@erzbistum-
koeln.de
„Weihnachtliche Muffins und„Weihnachtliche Muffins und„Weihnachtliche Muffins und„Weihnachtliche Muffins und„Weihnachtliche Muffins und
Macarons mit Deko“Macarons mit Deko“Macarons mit Deko“Macarons mit Deko“Macarons mit Deko“ Backkurs m.
A. Rump:
Sa., 29. November, 9 bis 13 Uhr,
Pfarrheim Winterscheid,
Erwachsene: 25 Euro, Kinder 10
Euro
Anmeldung: 0177 6527073;
anja@butterflybaking.de
Filzkunst m. R. HellerFilzkunst m. R. HellerFilzkunst m. R. HellerFilzkunst m. R. HellerFilzkunst m. R. Heller
Kunstlehrerin + Künstlerin;
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Lotsenpunkt Ruppichteroth braucht Verstärkung

Do., 4. Dezember, 14 bis ca.17 Uhr
Kita St. Servatius Winterscheid;
Kosten: 10 Euro
Anmeldung: 02247 2200
kita.servatius.winterscheid@erzbistum-
koeln.de
„Eine süße Mütze - „Eine süße Mütze - „Eine süße Mütze - „Eine süße Mütze - „Eine süße Mütze - TTTTTorte“ Back-orte“ Back-orte“ Back-orte“ Back-orte“ Back-
kurs m.kurs m.kurs m.kurs m.kurs m.     A.A.A.A.A. Rump: Rump: Rump: Rump: Rump:
Sa, 13. Dezember, 9 bis 13 Uhr
Pfarrheim Winterscheid,
Erwachsene: 25 Euro,
Kinder 10 Euro
Anmeldung: 0177 6527073;
anja@butterflybaking.de
Klaaferei - Café:Klaaferei - Café:Klaaferei - Café:Klaaferei - Café:Klaaferei - Café: Di., 16. Dezem-
ber, 15 Uhr Seniorentreff mit Kaf-
fee/Kuchen:
mit Mädchenschola des St.-There-
sien-Gymnasiums
Weihnachtliedersingen mit Sybille
Amirpur
Der Nikolaus kommt!
Pfarrheim Winterscheid, Hauptstr.
19, Info + Anmeldung: J. Schnep-
pel 02247 757445
+ Claudia Giese+ Claudia Giese+ Claudia Giese+ Claudia Giese+ Claudia Giese,,,,, Backshop  Backshop  Backshop  Backshop  Backshop Win.:Win.:Win.:Win.:Win.:
01520 942064901520 942064901520 942064901520 942064901520 9420649
Alle Alle Alle Alle Alle Angebote unseres ‚Kath.Angebote unseres ‚Kath.Angebote unseres ‚Kath.Angebote unseres ‚Kath.Angebote unseres ‚Kath. F F F F Fa-a-a-a-a-
milienzentrums Bröltal‘milienzentrums Bröltal‘milienzentrums Bröltal‘milienzentrums Bröltal‘milienzentrums Bröltal‘ finden Sie
auf unserer Internetseite:

www.familienzentrum-broeltal.de.
Die Angebote werden vom kath.
Bildungswerk gefördert.
Lotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth imLotsenpunkt Ruppichteroth im
„Café „Café „Café „Café „Café Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14 14 14 14 14
Jeden 2. u. 4. Do. / Monat von 15
bis 17 Uhr / 015736532204 erreich-
bar. Kostenlose Beratung durch
geschulte Soziallotsen. Allgemei-
ne Sozialberatung des SkF (Sozial-
dienst kath. Frauen: Fr. Zimmer-
mann, 0175 5708636 jeden 2. u. 4.
Do. in Much, 9 bis 12 Uhr). Die
Soziallotsen sind für jeden da -
unabhängig von Konfession oder
Weltanschauung. Ihre Hilfe macht
auch an den Gemeindegrenzen
nicht Halt.
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:
Kirchengemeindeverband
Ruppichteroth
IBAN
DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
Bei erwünschter Spendenquittung
bitte vollständige Anschrift angeben.
Ein großes DANKE an alle Spender,
Helfer und das Organisationsteam!
TTTTTafel:afel:afel:afel:afel:
Die Tafel versorgt über 500 Perso-

nen aus mehr als 170 Haushalten
(109 Kinder) unseren Pfarreien, die
sich über jede Hilfe freuen.
Abgabemöglichkeiten Di. bis Do. 9
bis 11 Uhr u. nach Vereinbarung:
Team Tafel (015901351324)
Oder Sie spenden Geld, von dem
die Tafelmitarbeiter genau das kau-
fen können, was am nötigsten
fehlt:
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
Im Namen aller Bedürftigen und
Mitarbeiter der Tafel schon jetzt
herzlichen Dank - Vergelt’s Gott!
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:
Die Kleiderkammer ist jeden 2. Do
13 bis 15 Uhr geöffnet: Ruppichte-
roth, Mucher Str. 13.; Das Angebot
wendet sich an alle Interessierten.
Momentan werden verkehrstüchti-
ge Fahrräder dringend gesucht.
Info: K. Schramm (02295 5848 / 6406)
Entrümpelungen werden durchge-
führt vom „Kaufhaus für alle“ in
Waldbröl: 02291 901235;
016096519779.
Alle Alle Alle Alle Alle TTTTTermineermineermineermineermine sind vorbehaltlich ei-
ner Änderung. Bitte informieren

Sie sich auf unserer Homepage
über den aktuellen Stand.
Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-
nen Monat im nen Monat im nen Monat im nen Monat im nen Monat im VVVVVorororororaus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.
Die Gebetsintentionen können te-
lefonisch, per Mail oder mit dem
Bestellformular, das in den Kirchen
ausliegt, aufgegeben werden. Vie-
len Dank!
Pastoralbüro:Pastoralbüro:Pastoralbüro:Pastoralbüro:Pastoralbüro:
Das Pastoralbüro ist vom 3. bis 19.
November montags, mittwochs und
freitags von 10 bis 12 Uhr geöffnet.
In der Zeit ist das Kontaktbüro in
Winterscheid geschlossen.
Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr und nach
Vereinbarung
02295 5161;
pastoralbuero.ruppichteroth
@erzbistum-koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Um das kostenlose Beratungs-
angebot der Lotsen in Ruppich-
teroth weiter aufrechtzuerhal-
ten, suchen wir für das ehren-
amtliche Team der Lotsen drin-
gend Verstärkung. Die Lotsen
leisten für unsere Gesellschaft
eine sehr wertvolle Arbeit und
helfen Menschen z. B. bei An-
tragstellung und Formularen,
Überforderung, Einsamkeit,
Stress mit Kindern oder Eltern,
Existenzsorgen, Trennung,
Suchtproblemen, Krankheit... Es
braucht nicht viel für die Arbeit
als Lotse - Sie sollten gut zuhö-
ren können und eine gewisse
Lebenserfahrung mitbringen.
Fachlich werden Sie kostenlos
von der Caritas geschult und bei
den Teambesprechungen beglei-
tet. Sollten komplexere Beratun-
gen erforderlich sein, bieten wir
in Kooperation mit SkF eine pro-
fessionelle Sozialberatung an.
Diese ist für die Besucher des
Lotsenpunktes ebenfalls kosten-
los. Der Lotsenpunkt hat an je-
dem 2. und 4. Donnerstag im
Monat in der Zeit von 15 bis 17
Uhr geöffnet. Sie finden den Lot-
senpunkt im Cafe „Alte Schule“

an der evangelischen Kirche.
Wenn Sie dieses Ehrenamt inte-
ressiert, wenden Sie sich bitte

per E-Mail oder telefonisch an
Stephan Heuser, Ehrenamtsko-
ordinator und Mitglied des

Pastoralteams,
stephan.heuser@erzbistum-
koeln.de oder 02245/9119170.
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Arbeitstermine für die 29. „Döörper Weihnacht“
Bürgerverein Ruppichteroth e. V.

Weihnachtspaketaktion der Tafeln

Sie rückt unaufhaltsam näher -
die 29. Döörper Weihnacht. Damit
unser Weihnachtsmarkt wieder den
romantischen Charakter erhält, der
bereits seit Jahren tausende Be-
sucher von nah und fern in unsere
Gemeinde zieht, werden auch in
diesem Jahr wieder viele Hände
für die Arbeiten rund um unseren
Weihnachtsmarkt gebraucht.
Hauptansprechpartner und verant-
wortlich für die Organisation des
Weihnachtsmarktes:
Lucas Dunell (0157-53676371),
Florian Hohn (0157-85865920) und
Sabine Fries
Nachfolgend sind die Arbeitster-
mine aufgeführt, zu denen jeder
Helfer herzlich eingeladen und
willkommen ist. Beginn und Treff-
punkte sind jeweils angegeben.
WWWWWeihnachtsbeleuchtung/Teihnachtsbeleuchtung/Teihnachtsbeleuchtung/Teihnachtsbeleuchtung/Teihnachtsbeleuchtung/Trrrrranspa-anspa-anspa-anspa-anspa-
rente/Ortstafeln/Schneemann/rente/Ortstafeln/Schneemann/rente/Ortstafeln/Schneemann/rente/Ortstafeln/Schneemann/rente/Ortstafeln/Schneemann/
Schwibbogen:Schwibbogen:Schwibbogen:Schwibbogen:Schwibbogen:
Freitag, 21. November,

14 Uhr (BVR-Bauhof)
Samstag, 22. November,
8:30 Uhr (Bauhof)
Tännchen schlagen/holen undTännchen schlagen/holen undTännchen schlagen/holen undTännchen schlagen/holen undTännchen schlagen/holen und
aufstellen:aufstellen:aufstellen:aufstellen:aufstellen:
Samstag, 29. November,
8:30 Uhr (Bauhof)
Weihnachtsbäume mit SchleifenWeihnachtsbäume mit SchleifenWeihnachtsbäume mit SchleifenWeihnachtsbäume mit SchleifenWeihnachtsbäume mit Schleifen
schmücken:schmücken:schmücken:schmücken:schmücken:
Mittwoch, 3. Dezember,
15 Uhr (Burgplatz)
Aufbau der „Döörper Aufbau der „Döörper Aufbau der „Döörper Aufbau der „Döörper Aufbau der „Döörper WWWWWeih-eih-eih-eih-eih-
nacht“:nacht“:nacht“:nacht“:nacht“:
Freitag, 5. Dezember, 8:30 Uhr
(Evangelische Kirche)
Samstag, 6. Dezember,
8 Uhr (Katholische Kirche)
Döörper Döörper Döörper Döörper Döörper WWWWWeihnacht:eihnacht:eihnacht:eihnacht:eihnacht:
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
14 bis 21 Uhr14 bis 21 Uhr14 bis 21 Uhr14 bis 21 Uhr14 bis 21 Uhr
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
11 bis 19 Uhr11 bis 19 Uhr11 bis 19 Uhr11 bis 19 Uhr11 bis 19 Uhr
Abbau der „Döörper Abbau der „Döörper Abbau der „Döörper Abbau der „Döörper Abbau der „Döörper WWWWWeihnacht“:eihnacht“:eihnacht“:eihnacht“:eihnacht“:
Montag, 8. Dezember, 8:30 Uhr
(Ev. Kirche)

Abbau der Abbau der Abbau der Abbau der Abbau der WWWWWeihnachtsbeleuch-eihnachtsbeleuch-eihnachtsbeleuch-eihnachtsbeleuch-eihnachtsbeleuch-
tung/Tännchen/Schleifen:tung/Tännchen/Schleifen:tung/Tännchen/Schleifen:tung/Tännchen/Schleifen:tung/Tännchen/Schleifen:
Mittwoch, 7. Januar 2026, 15 Uhr
(Burgplatz; nur Schleifen)
Samstag, 10. Januar 2026, 8:30
Uhr (Bauhof; Weihnachtsbäume
und -beleuchtung)

Wir freuen uns über jede Mithilfe,
damit auch in diesem Jahr die
„Döörper Weihnacht“ wieder für
alle das gewohnt schöne und ro-
mantische Erlebnis in der Vor-
weihnachtszeit wird.
www.bv-ruppichteroth.de

Wir laden wieder ein zur Döörper Weihnacht. Foto: BVR/KSWir laden wieder ein zur Döörper Weihnacht. Foto: BVR/KSWir laden wieder ein zur Döörper Weihnacht. Foto: BVR/KSWir laden wieder ein zur Döörper Weihnacht. Foto: BVR/KSWir laden wieder ein zur Döörper Weihnacht. Foto: BVR/KS

Auch in diesem Jahr veranstaltet
der SKM Rhein-Sieg wieder seine
alljährliche Weihnachtspaketakti-
on zugunsten der Tafeln in der
Region. Ziel ist es, bedürftigen
Familien und Einzelpersonen zu
Weihnachten eine kleine Freude

zu bereiten und ihnen mit Lebens-
mitteln und kleinen Aufmerksam-
keiten zu helfen. Die Tafelkunden
sollen mit dem Inhalt des Paketes
ein Weihnachtsessen zubereiten
oder die Vorratskammer über die
Festtage etwas auffüllen können.

Die Lebensmittel sollten unge-
kühlt haltbar und in offenen Kar-
tons verpackt sein.
Die Abgabe der Pakete ist an fol-
genden Sammelstellen möglich:
Eitorfer Eitorfer Eitorfer Eitorfer Eitorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Paketannahme Eitorfer Tafel,
Bahnhofstraße 5, 53783 Eitorf:
Mittwoch, 10. Dezember,
9 bis 12 Uhr
Paketannahme im Bürgerzen-
trum, Bahnhofstraße 19, 53783
Eitorf: Donnerstag, 11. Dezember,
14 bis 18 Uhr
Lohmarer Lohmarer Lohmarer Lohmarer Lohmarer TTTTTafelafelafelafelafel
Mittwoch, 10. Dezember, 10 bis
19 Uhr, Katholisches Pfarrzentrum
Lohmar, Kirchstraße 26, 53797
Lohmar

Ruppichterother Ruppichterother Ruppichterother Ruppichterother Ruppichterother TTTTTafelafelafelafelafel
Montag, 8. Dezember, bis Don-
nerstag, 11. Dezember, 16 bis 19
Uhr sowie Freitag, 12. Dezember,
14 bis 16 Uhr, Arche der evangeli-
schen Kirche, Burgstraße 8, 53809
Ruppichteroth
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt Augustiner Augustiner Augustiner Augustiner Augustiner TTTTTafelafelafelafelafel
Montag, 8. Dezember, oder Diens-
tag, 9. Dezember, 10 bis 19 Uhr,
Arnold-Janssen-Straße 24, 53757
Sankt Augustin
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Mittwoch, 10. Dezember, 9 bis 19
Uhr, Troisdorfer Stadthalle, Köl-
ner Straße 167, 53840 Troisdorf
SKM - Katholischer Verein für so-
ziale Dienste im Rhein-Sieg-Kreis
e. V.

Schöne

Fenster  

& Räume

in 48 Farben

STOFFE • GARDINEN

Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308 

Rollo
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27.11.–24.12.

Shoppen, Staunen, Genießen -
der Winter in der HUMA

Anzeige

Während draußen die Tempera-
turen fallen und die Tage kürzer
werden, erwartet die Besu-
cher:innen der HUMA Shopping &
Outlet in Sankt Augustin eine war-
me Atmosphäre voller Shopping,
Überraschungen und Staunen.
Vom Late-Night-Shopping bis
zum Weihnachtsprogramm mit
neuem Gigabaum und Mitmach-
Aktionen  die HUMA macht den
Winter zum Erlebnis.
Black Friday & Late-Night-Black Friday & Late-Night-Black Friday & Late-Night-Black Friday & Late-Night-Black Friday & Late-Night-
Shopping - Einkaufen bis 22 UhrShopping - Einkaufen bis 22 UhrShopping - Einkaufen bis 22 UhrShopping - Einkaufen bis 22 UhrShopping - Einkaufen bis 22 Uhr
Am Freitag, dem 28. November,
lädt die HUMA zum großen Late-Late-Late-Late-Late-
Night-ShoppingNight-ShoppingNight-ShoppingNight-ShoppingNight-Shopping ein _ mit ver-
längerten Öffnungszeiten bis
22 Uhr und vielen attraktiven
Angeboten in den Geschäften.
Passend zum Black FBlack FBlack FBlack FBlack Fridayridayridayridayriday war-
ten zahlreiche Sonderaktionen
und besondere Rabatte auf die
Besucher:innen. So bietet das
Late-Night-Shopping die perfek-
te Gelegenheit, entspannt durch
das Center zu bummeln und die
besten Angebote des Tages noch
in den Abend hinein zu nutzen.
Begleitet wird der Abend von
einem bunten Unterhaltungs-

programm: Stelzenkünstler:in-
nen als Walking Acts, Comedy-
und LED-Jonglage, Hochradartis-
tik sowie Luftballonmodellage
sorgen für Staunen und strahlen-
de Gesichter. So wird das Shop-
ping zu einem echten Erlebnisab-
end für Groß und Klein.
Neue Highlights im Center Neue Highlights im Center Neue Highlights im Center Neue Highlights im Center Neue Highlights im Center _

SNIPES eröffnetSNIPES eröffnetSNIPES eröffnetSNIPES eröffnetSNIPES eröffnet
Für alle, die Streetstyle lieben,
gibt es einen weiteren Grund zur
Freude: Seit Ende September ist
SNIPESSNIPESSNIPESSNIPESSNIPES neu in der HUMA und
bringt die neuesten Trends in Sa-
chen Sneaker und Urban Fashion
nach Sankt Augustin! Perfekt für
alle, die auf der Suche nach dem
neuesten Look sind.
Weihnachtszauber mit Basteln,Weihnachtszauber mit Basteln,Weihnachtszauber mit Basteln,Weihnachtszauber mit Basteln,Weihnachtszauber mit Basteln,
Backen & neuem GigabaumBacken & neuem GigabaumBacken & neuem GigabaumBacken & neuem GigabaumBacken & neuem Gigabaum
Pünktlich zum Start der Advents-
zeit schmückt sich die HUMA in
festlicher Robe _ sowohl optisch
als auch inhaltlich. Ab Ende No-
vember zieht der neue, 9 Meter
hohe Gigabaum alle Blicke auf
sich _ der perfekte Ort für ein
außergewöhnliches Selfie. Ein ab-
wechslungsreiches Weihnachts-
programm sorgt für leuchtende

Zwei Stunden kkkkkostenloses Postenloses Postenloses Postenloses Postenloses Pararararar-----
kenkenkenkenken machen den Besuch in der
HUMA besonders angenehm. Bei
starkem Besucher:innenandrang
kann es jedoch zu kurzen kurzen kurzen kurzen kurzen VVVVVerzö-erzö-erzö-erzö-erzö-
gerungen bei Ein- und gerungen bei Ein- und gerungen bei Ein- und gerungen bei Ein- und gerungen bei Ein- und AusfahrtAusfahrtAusfahrtAusfahrtAusfahrt
kommen. Daher empfiehlt sich
ein Besuch bis 14 Uhr oder abbis 14 Uhr oder abbis 14 Uhr oder abbis 14 Uhr oder abbis 14 Uhr oder ab
17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr, um die An- und Abreise
besonders entspannt zu gestal-
ten.
Öffnungszeiten & InfosÖffnungszeiten & InfosÖffnungszeiten & InfosÖffnungszeiten & InfosÖffnungszeiten & Infos
Die HUMA ist montags bis sams-montags bis sams-montags bis sams-montags bis sams-montags bis sams-
tags von 10 bis 20 Uhrtags von 10 bis 20 Uhrtags von 10 bis 20 Uhrtags von 10 bis 20 Uhrtags von 10 bis 20 Uhr geöff-
net. Alle aktuellen Informatio-
nen und Termine gibt es auf
huma.de sowie auf Instagram,Instagram,Instagram,Instagram,Instagram,
FFFFFacebook und acebook und acebook und acebook und acebook und TTTTTikTikTikTikTikTokokokokok unter
@HumaSanktAugustin.@HumaSanktAugustin.@HumaSanktAugustin.@HumaSanktAugustin.@HumaSanktAugustin.

Mit festlicher Stimmung, groß-
artigen Aktionen und ganz viel
Herz ist die HUMA auch in die-
sem Winter der perfekte Treff-
punkt für Familien, Freunde und
Shoppingbegeisterte.

Augen und Freude bei der ganzen
Familie. Alle Infos finden Sie auf
wwwwwwwwwwwwwww.huma.de.huma.de.huma.de.huma.de.huma.de.
KinderbetreuungKinderbetreuungKinderbetreuungKinderbetreuungKinderbetreuung
Außerdem bietet freitags und
samstags unsere Ravensburger
KinderbetreuungKinderbetreuungKinderbetreuungKinderbetreuungKinderbetreuung im Oberge-
schoss für 5 Euro eine liebevolle
Betreuung. So wird der Einkaufs-
tag für Eltern und Kinder zum Ver-
gnügen.
Bequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 StundenBequem erreichbar - 2 Stunden
kostenlos Parkenkostenlos Parkenkostenlos Parkenkostenlos Parkenkostenlos Parken
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Orchesterprojekt erfolgreich beendet
Am Sonntag, 9. November, fand
im Stadtteilhaus in Drabenderhö-
he der 2. Teil des Orchesterpro-
jektes statt. Die beiden Akkorde-
onorchester aus Ruppichteroth
und Drabenderhöhe hatten sich
zusammengetan, um mit großem
Aufgebot zwei gut besuchte Kon-
zerte mit vielfältigem Programm
zu geben. Das erste Konzert fand
bereits am 2. November in Rup-
pichteroth in der Bröltalhalle statt.
Trotz anfänglicher Zweifel fanden
alle circa 40 Musizierenden in-
klusive großem Schlagwerk auf
der Bühne des Stadtteilhauses
Platz. Mit dem Dirigat wechsel-
ten sich Rosi Schneider, Peter Zen-
sen und Axel Hackbarth ab. Alle
drei musizierten auch mit, wenn
sie nicht gerade den Taktstock
schwangen. Gleich zu Beginn er-
klang das pompöse Pilatus -
Mountain of Dragons, gefolgt von
schwungvollen 80er-Rhythmen
und John Miles Popklassiker Mu-
sic. Beim Säbeltanz und Zorba’s
Dance unter dem Dirigat von Pe-
ter Zensen ging es schwungvoll
her. Anschließend wurde es mit

Axel Hackbarth zauberhaft: Ein
Medley mit den bekannten Melo-
dien aus den Harry-Potter-Verfil-
mungen machte im dritten Teil den
Auftakt. Wer bis jetzt noch nicht

mitgesummt und mitgeklatscht
hatte, fing spätestens beim Final
Countdown und der anschließen-
den Berliner Luft damit an.
Das begeisterte Publikum er-
klatschte sich zwei Zugaben, be-
vor es die Orchester widerstre-
bend entließ.
Ralf Lange führte entspannt mit
interessanten Fakten durch den
Abend. Vielen Dank dafür!
Das Konzert war ein voller Erfolg
und zeigte eindrucksvoll, wie viel
Freude gemeinsames Musizieren

bereiten kann (übrigens: Nach-
wuchs ist jederzeit herzlich will-
kommen) und wie vielseitig die
Klangfarben des Akkordeons sein
können. Die sichtbar gute Stim-
mung auf der Bühne übertrug sich
auf das Publikum.
Mit diesem grandiosen Projekt
bewiesen die beiden Orchester,
dass Musik verbindet - über Ge-
nerationen (das Alter der
Spieler*innen reichte von 22 bis
85 Jahren), Stilrichtungen und Ver-
einsgrenzen hinweg.
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CDU Kleiderstube
Winterscheid

Büchereiring Ruppichteroth
Öffnungszeiten der Büchereien

Adventskaffee im Pfarrheim am 4. Dezember
Kath. Frauengemeinschaft „St. Servatius“ Winterscheid
Wir laden alle Mitglieder zu ei-
nem gemütlichen Adventskaf-
fee am 4. Dezember um 15:30
Uhr ins Pfarrheim ein. Gemein-
sam wollen wir ein paar schöne
Stunden in ungezwungener At-
mosphäre verbringen.
Wir bitten um Anmeldung bei
Margret Trost, Telefon: 912000,
oder Johanna Böhnlein, Telefon:
2736, bis 27. November. Wer

abgeholt werden möchte, mel-
de sich bitte bei Albert Menge-
de, Telefon: 300225. Wir bedan-
ken uns schon jetzt bei ihm für
die Übernahme des Fahrdiens-
tes. Über eine rege Teilnahme
freuen wir uns.
Die Auszeit im Advent findet am
4. Dezember um 14:30 Uhr in
der Pfarrkirche St. Servatius in
Winterscheid statt. Das Motto

lautet „Schenke dein Licht“ -
Impulse mit Gebet und Gesang,
geleitet von Sr. Marie-Jeanette
aus Schönstatt. Alle interessier-
ten Frauen sind willkommen.
Anschließend findet im Pfarr-
heim der Adventskaffee statt,

wozu auch die Frauen aus Schö-
nenberg und Ruppichteroth
herzlich eingeladen sind.

Eure
Kath. Frauengemeinschaft Win-
terscheid

ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
Jeden Donnerstag von 14 bis 17
Uhr in Ruppichteroth-Winter-
scheid, Hauptstraße
Wir freuen uns über Spenden von
gut erhaltener Kleidung aller Art.
Bitte geben Sie nur gewaschene
und saubere Kleidung ab.

Rufen Sie uns einfach an:

Karin Fischer, Winterscheid, Am
Südhang 1, Telefon: 02247/5509
Rita Winkler, Oeleroth, Mühlen-
hardt, Telefon: 02295/5492
Anneliese Neuber, Schönblick 10,
Telefon: 02295/902318

Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-
teroth,teroth,teroth,teroth,teroth, Mucher Str Mucher Str Mucher Str Mucher Str Mucher Str..... 3 3 3 3 3
Sonntag, 10:30 bis 12 Uhr
Dienstag, 10 bis 11:30 Uhr (Schu-
len und Kindergärten)
Dienstag, 16 bis 17:30 Uhr

Katholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche Bücherei
Winterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im Pfarrheim
Sonntag, 10 bis 12 Uhr
Dienstag, 8:30 bis 10 Uhr
(Schulen)
Mittwoch, 17 bis 19 Uhr
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Wenig Platz = wenig möglich?
Von wegen! Individueller Reihenhausgarten vom Profi
Eine eigene Immobilie ist
hierzulande immer noch der gro-
ße Traum vieler - doch während es
zu Zeiten der Corona-Pandemie
eine regelrechte Stadtflucht gab,
hegen heute nur noch 17 Prozent
den Wunsch, in ländlichere Ge-
biete umzuziehen. Ein wachsen-
der Anteil sieht sich stattdessen
in den bevölkerungsreichen Städ-
ten oder deren Ballungsgebieten
und Vororten.
Zugleich gibt es aber ein unverän-
dert hohes Streben nach Eigenhei-
men mit Garten oder zumindest
einem Outdoor-Bereich wie Bal-
kon und Terrasse. Das zeigt der
Europa-Wohnimmobilien-Trendre-
port 2024 des internationalen
Maklernetzwerks Remax, der An-
fang des Jahres vorgestellt und für
den 20.000 Europäer*innen aus 21
Ländern zu ihren Immobilienplä-
nen befragt wurden.
Dieser ergab: Für 54 Prozent der
Deutschen ist ein Platz an der fri-
schen Luft ein entscheidendes
Kaufargument. Damit belegen sie
im Ländervergleich die Spitzen-
position. Doch gerade in urbanen
Gebieten ist solcher Freiraum
Mangelware und der Großteil der
Grundstücke schrumpft. Reihen-
häuser mit kleinen Gärten wer-
den die Regel und damit einher
geht die immer anspruchsvollere
Frage nach deren Gestaltung. Das
merken auch die Garten- und
Landschaftsbaubetriebe, wie
Uschi App vom Bundesverband
Garten-, Landschafts- und Sport-
platzbau e. V. (BGL) bestätigt:
„Menschen, die erst kürzlich Ei-
gentum mit Garten erworben ha-
ben, sind häufig überfordert. Sie
haben viele Wünsche, aber wenig
Platz und wissen nicht, wie sich
beides vereinbaren lässt. Dabei
ist mit guter Planung und Bera-

tung auch auf kleinen Grundstü-
cken viel möglich!“
Individuelle Garten(t)räumeIndividuelle Garten(t)räumeIndividuelle Garten(t)räumeIndividuelle Garten(t)räumeIndividuelle Garten(t)räume
Wichtig sei, so die Expertin, sich
von dem häufig in Köpfen veran-
kerten Bild des zentral platzier-
ten Rasens und der Beete entlang
der Grundstücksbegrenzung zu
verabschieden. Selbst langgezo-
gene Reihenhausgärten werden
attraktiver und harmonischer
wahrgenommen, wenn man nicht
gleich bis zum Ende schauen kann.
Eine geschickte Raumaufteilung
kann sie zudem optisch größer
wirken lassen. „Natürlich brau-
chen Familien mit Kindern eine
grüne Freifläche zum Spielen,
aber für diese lässt sich ebenso
ein Raum schaffen wir für die an-
deren Ansprüche an das private
Grün.“ Mit klar definierten Berei-
chen für verschiedene Aktivitäten
wie Entspannen, Essen oder To-
ben wird der Raum optimal ge-
nutzt und hat allen Mitgliedern -
Jung und Alt - etwas zu bieten.
Gestaltet werden sie mit clever
platzierten Pflanzen wie hohen
Gräsern oder Stauden, Immergrü-
nen, kleinen Hecken oder dem fast
schon obligatorischen Hausbaum.
Hier ist das umfangreiche Pflanzen-
wissen der Landschaftsgärtner*innen
Gold wert. Sie wissen genau, welche
Gehölzarten sich für begrenzte Flä-
chen eignen, gut in Form zu halten
sind und auch, wo sie idealerweise
gepflanzt werden sollten, damit sie
im Sommer kühlenden Schatten auf
den angrenzenden Sitzbereich wer-
fen. „Gerade für kleine Gärten sind
auch höhere Pflanzen und Elemen-
te unbedingt zu empfehlen“, weiß
Uschi App. „Sie schaffen Privat-
sphäre und gliedern den Raum.
Sie können den Blick leiten, fixie-
ren und auch abhalten, was Span-
nung ins Gesamtbild bringt.“

Darüber hinaus lässt sich oft eine
Raumordnung mit unterschied-
lichen Geländeniveaus schaffen.
So könnte eine gemütliche Feu-
erstelle leicht abgesenkt und
somit windgeschützt angelegt
werden, wwährend sich mit der
dort ausgehobenen Erde an an-
derer Stelle eine leicht erhöhte
Sitzgelegenheit modellieren
lässt. So eröffnen sich ganz neue
Perspektiven.
Weite und Ruhe schaffenWeite und Ruhe schaffenWeite und Ruhe schaffenWeite und Ruhe schaffenWeite und Ruhe schaffen
Nicht zuletzt spielen auch Farben
eine wesentliche Rolle in der
Raumwirkung eines Gartens. So
können blaue oder weiße Blüten
auch in der Distanz gut wahrge-
nommen werden und sollten
möglichst in hinteren und auch
dunkleren Gartenbereichen plat-
ziert werden. Dort suggerieren sie
in kleinen Gärten ein Gefühl von
Weite. Mit den frischen Grüntö-
nen von Blattschmuckpflanzen
wie Funkien oder Farnen bringt
man zusätzliche Helligkeit in
schattige Gartenecken. Knallige

Farben drängen sich dagegen
förmlich auf. Mit ihnen lassen sich
Bereiche optisch in Richtung des
Betrachtenden ziehen. Soll ein
einzelner Aspekt im Garten
besonders in den Fokus gerückt
werden, bieten sich hierfür Beet-
gestaltungen mit roten, pinken,
gelben oder orangenen Blüten an.
Generell gilt aber auch bei klei-
nen Grundstücken: Weniger ist
mehr, denn ein überladener Gar-
ten verliert seine Tiefenwirkung
und Gemütlichkeit. Hier raten
Landschaftsgärtner*innen, bei
begrenztem Platz lieber mehrere
Gewächse der gleichen Sorte und
Farbe zu wählen anstatt mit zu
vielen Gestaltungsideen und
Pflanzenfavoriten zu überfrachten.
Dann erhält der Garten ein gro-
ßes Maß an Ruhe, welche man
sich gerade im stressigen Alltag
besonders wünscht. Weitere Ge-
staltungsideen und eine Liste mit
GaLaBau-Betrieben in der Nähe
gibt es zum Beispiel auf
www.mein-traumgarten.de. BGL
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Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
p r i v a t e  s t a a t l .  g e n e h m i g t e  E r s a t z s c h u l e n

s t a t t  S c h u l g e l d ,  s o z i a l v e r t r ä g l i c h e  F ö r d e r v e r e i n s b e i t r ä g e

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.

staatl. Abschlüsse:  Hauptschulreife, Mittlere Reife
  Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlüsse: 
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)

Adventsansingen am Sonntag, 23. November
Heimatverein Winterscheid e. V.

3. Dezember: Weihnachtsmarkt in Aachen
AWO-Ortsverein Ruppichteroth - Much - Neunkirchen-Seelscheid
Die AWO bietet für den 3. Dezem-
ber eine Tagesfahrt zum Weih-
nachtsmarkt in Aachen an.
Alle Jahre wieder findet vor der
Kulisse des Aachener Rathauses
und den umliegenden Gassen ei-
ner der schönsten Weihnachts-
märkte Deutschlands statt. Für

vier Wochen erstrahlt der Markt-
platz rund um Dom und Rathaus im
Lichterglanz. Über 120 Händler, Hand-
werker, Künstler und Gastronomen
bieten eine Reise für alle Sinne: herr-
licher Glanz im Weihnachtsschmuck,
Kerzen und Printen, festliche Musik
und Handwerkliches aus den traditi-

onellen Werkstätten.
Direkt nach Ankunft am Buspark-
platz besteht für alle Naschkat-
zen die Möglichkeit, in einem
Werksverkauf feine Schokoladen-
artikel zu erwerben. Anschließend
fährt ein Shuttlebus direkt zum
Weihnachtsmarkt.

Die genauen Abfahrtszeiten rich-
ten sich nach den Wohnorten der
Teilnehmer und werden kurz
vorher mitgeteilt.
Auskünfte erhalten Sie unter
02295 902170.
Friedhelm Kaiser
(AWO-Vorsitzender)

Wie jedes Jahr lädt der Heimat-
verein Winterscheid zum schon
traditionellen Adventsansingen
ein. Bewährt hat sich das Gelän-
de rund um den Päädsstall direkt
am Weiher.
Wir starten abends ab 19 Uhr.
Bei weihnachtlicher Beleuchtung
werden wir sie mit leckerem Glüh-
wein und warmen Getränken für
die Kinder und Waffeln versorgen.

Damit dieses Mitsingkonzert so
einen richtigen weihnachtlichen
Touch bekommt, wird der Musik-
verien Winterscheid aufspielen.
Kommen sie vorbei und lassen
sie es sich ein paar Stunden gut-
gehen.
Horst Alenfelder
Für den Vorstand

Impression von 2024Impression von 2024Impression von 2024Impression von 2024Impression von 2024

Dorfgemeinschaft
Hatterscheid -
Nikolausfeier am 6.
Dezember

Der Nikolaus unterwegsDer Nikolaus unterwegsDer Nikolaus unterwegsDer Nikolaus unterwegsDer Nikolaus unterwegs

Traditionell wird der Nikolaus am
frühen Abend mit seinem Beglei-
ter Knecht Ruprecht in einer Kut-
sche durchs Dorf fahren. Seine letz-
te Station wird das Festzelt auf
Knechts-Wiese sein, wo er mit den
Kindern gemeinsam Lieder singt

und auch für jedes Kind eine Klei-
nigkeit bereithält. Für das leibli-
che Wohl ist mit Reibekuchen und
Glühwein gesorgt.

Alle Hatterscheider und Freunde
sind herzlich eingeladen.
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Kath. Frauengemeinschaft
St. Servatius Winterscheid
Halbtagsausflug am 16. Oktober

Führung Papiermuseum Bergisch-GladbachFührung Papiermuseum Bergisch-GladbachFührung Papiermuseum Bergisch-GladbachFührung Papiermuseum Bergisch-GladbachFührung Papiermuseum Bergisch-Gladbach

aus dem Jahre 1889 mit 40
Metern Länge und 5 Metern
Höhe waren ein Beispiel für den
Fortschritt des Industriezeital-
ters. Wer wollte, konnte sich
auch mal am Papierschöpfen ver-
suchen. Alle Frauen fanden die
Besichtigung sehr interessant.

Anschließend fuhr uns unser
Busfahrer Robert in die sehens-
werte Innenstadt von Bergisch-
Gladbach. Hier war Zeit zur frei-
en Verfügung. Neben dem his-
torischen Rathaus gibt es noch
viele schöne alte Gebäude. Sehr
beeindruckt waren wir auch von
der Kirche St. Laurentius mit
ihrer wunderbaren Innenaus-
stattung.

Um 17:45 Uhr machten wir uns
auf zum „Wirtshaus am Bock“,
das zu Fuß zu erreichen war.
Hier nahmen wir das vorbestell-
te Abendessen in gemütlicher
Runde ein. Wie zu erfahren war,
hat es allen gut geschmeckt.
Nach dem Beisammensein bei
guter Stimmung (es wurden sogar
neue kunstvolle Frisuren auspro-
biert) fuhren wir gegen 19:30 Uhr
zurück in unsere Heimat.

Wir hoffen, dass es allen Teilneh-
merinnen gefallen hat und freuen
uns auf die Ausflüge in 2026!
Eure
KFD St.KFD St.KFD St.KFD St.KFD St. Serv Serv Serv Serv Servatius atius atius atius atius WinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheid
J. Böhnlein

Am Donnerstag, 16. Oktober,
um 13 Uhr starteten wir mit 37
gut gelaunten Teilnehmerinnen
in Richtung Bergisch-Gladbach.
Deutschlands größtes Papier-
museum, die Papiermühle Alte
Dombach, war unser lohnens-
wertes Ziel. Wir erhielten eine
Führung durch die große Anla-
ge mit gepflegten, schönen
Fachwerkhäusern. Die Herstel-
lung und der Gebrauch von Pa-
pier in den letzten 200 Jahren
wurde uns anschaulich erklärt
und vor Augen geführt.

Ein polterndes Lumpenstampf-
werk und eine Papiermaschine
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Holenfelder
Karnevalsverein von 1988 -
Sessionsstart

Der Weihnachtsbaum
wird geschmückt
Heimatverein Winterscheid e. V.

Knapp 40 Jahre besteht unser Ver-
ein und unsere Aufgabengebiet
hat sich stets verändert. Zuerst
nur die Teilnahme am Rosenmon-
tagszug in Winterscheid, nahm
man schnell auch am Umzug in
Hänscheid teil. Der Wagenbau war
nie eine kurzfristige Entschei-
dung, sondern fand wöchentlich
von November an bis Karneval
statt. Wagenvorstellung, Dorffest,
Kindersitzung und zuletzt mit dem
Elverat aus Ruppichteroth zusam-

men die Rathauserstürmung in
Schönenberg. Was bei allen Ver-
änderungen geblieben ist, ist der
Sessionseröffnung im Vereins-
wohnzimmer (Dank an Rosemarie
und Familie) rund um den 11.11.
Wir freuen uns auf eine tolle Ses-
sions, schöne gemeinsame Stun-
den und bleiben Sie uns wohlge-
sonnen.

Für den Verein
Horst Alenfelder

Wer kennt ihn nicht? Den Weih-
nachtsbaum am Weiher, der seit
Jahren von Edwin Baum gestiftet
wird und rund um das Team Wer-
ner Guth, Tommy Gierman und
Freddy Vonester vor dem ers-
ten Advent am Weiher aufge-
stellt wird.

Dieses Jahr wird der Baum von
den Kindern der Kita „Winter-
scheider Wirbelwinde“ am Don-
nerstag, 27. November, ab 9:30
Uhr geschmückt. Danke an Euch.

Für den Heimatverein
Horst Alenfelder
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Berichte und aktuelle Vereinsinformationen
SV Höhe 1921 e. V.
VorschauVorschauVorschauVorschauVorschau
Senioren: Sonntag, 16. November,
12. Spieltag: SVH I - Spvg. H.-
Rosbach II, Anstoß: 14:30 Uhr
Am kommenden Sonntag emp-
fängt unsere Mannschaft den Ta-
bellen-3. aus Rosbach zum Lokal-
derby. Der Reserve gelang am letz-
ten Spieltag ein 2:1-Heimsieg ge-
gen Herchen II. Nach den letzten
beiden guten Auswärtsspielen hof-
fen die Verantwortlichen nun auch
wieder beim Heimspiel auf eine
erneut gute Leistung unseres
Teams. Das Heimspiel in der letz-
ten Saison verlor man noch 0:2,
daher hofft unsere Mannschaft
wieder auf zahlreiche Unterstüt-
zung der Hühscher Anhänger.
Alte Herren/Walking Football: SV-
HAH spielfrei
Training am Dienstag, 18. No-

vember, 19:30 Uhr, Sportplatz Al-
tenherfen.
Walking Football: spielfrei
Training montags, 18:30 bis 20 Uhr.
SpielberichteSpielberichteSpielberichteSpielberichteSpielberichte
Senioren:Senioren:Senioren:Senioren:Senioren: Sonntag, 9. November,
11. Spieltag: TuS Schladern I - SVH
I 1:3 (0:1)
Nach dem guten Auswärtsauftritt
in Buchholz musste unsere Mann-
schaft in Schladern zum Lokalder-
by antreten. Und es sollte sich ein
ähnlicher Spielverlauf wie die
Woche zuvor entwickeln. Die An-
fangsphase des Spiels war an Hö-
hepunkten arm. Erst in den
Schlussminuten kam unser Team
besser in Schwung und erspielte
sich Torchancen, deren Größte
Kapitän D. Cornicolario nach Eck-
ball R. Rösgen frei vor dem Tor
per Kopfball vergab (41.). Vier

Minuten später machte er es dann
besser und traf mit einem schö-
nen Schuss ins lange Eck zum 0:1,
sehr zur Freude des zahlreichen
Hühscher Anhangs. Und so mach-
te man zu Beginn der 2. Halbzeit
auch weiter. In der 49. Minute
war es dann L. Kluth, der nach
toller Flanke von D. Cornicolario
per Kopfball seinen 6. Saisontref-
fer erzielte. „Oldie“ J. Fichtner
hätte fast auf 0:3 erhöht, doch
sein Schuß landete am Außenpfos-
ten (55.). Man blieb dran, und nach
einer schönen Kombi über D. Cor-
nicolario und J. Breuer kam der
Ball zu L. Vieten, der den Ball zum
vorentscheidende 0:3 einschoß
(60.). Leider blieben im Anschluss

erneut weitere sehr gute Chan-
cen ungenutzt, um den „Sack“
endgültig zuzumachen. Und da bei
unserer Defensive anscheinend
mit der sicheren Führung ein we-
nig „Bruder Leichtfuß“ mit ins
Spiel einzog, kamen die Gastge-
ber ab der 75. Minute auch zu
Chancen, bei denen Torwart T.
Thielen zweimal prächtig parier-
te (78./81.). Doch in der 85. Minu-
te war auch er beim 1:3 machtlos.
Im Anschluss konzentrierte man
sich wieder, sodass es beim völlig
verdienten 1:3-Auswärtserfolg
blieb, der wieder mal durchaus
hätte höher ausfallen können.
Alte Herren/Walking Football:
spielfrei

Grippeschutzimpfung zum
Schutz vor schwerwiegenden
Komplikationen
Für Menschen, die an Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen - insbesondere
mit KHK und Herzschwäche - lei-
den, kann bereits ein grippaler
Infekt schwerwiegende Folgen
haben. Eine echte Grippe mit In-
fluenza-Viren noch viel mehr. Die
Ständige Impfkommission (STIKO)
empfiehlt daher die Grippeimp-
fung auch ausdrücklich für Pati-
enten mit chronischen Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen.
Die Deutsche Herzstiftung
schließt sich den Empfehlungen
der STIKO an und rät dringend zu
einer Grippeschutzimpfung, um
Komplikationen vorzubeugen.
So haben Herzpatienten ein er-
höhtes Risiko, dass es bei ihnen
infolge einer Grippe (Influenza) zu
bakteriellen Folgeinfektionen wie
einer Lungenentzündung kommt.
Studien geben außerdem zuneh-
mend Hinweise darauf, dass die
Influenza ein Risikofaktor für Herz-
infarkte beziehungsweise Schlag-
anfälle ist. Denn die Grippe als
virale Infektion kann zu Entzün-
dungen in Blutgefäßen führen.
Bester Zeitraum für die Impfung
ist von Oktober bis November, da
dann meist auch die Grippesai-

son beginnt. Aber auch im De-
zember und Januar kann man sich
noch impfen lassen, etwa wenn
die Influenzawelle erst dann so
richtig um sich greift.
Wichtig zu wissen:Wichtig zu wissen:Wichtig zu wissen:Wichtig zu wissen:Wichtig zu wissen:
Die Grippeimpfung bietet keinen
hundertprozentigen Schutz vor
einer Ansteckung, denn Grippevi-
ren verändern sich jährlich. Des-
halb muss die Impfung auch immer
wieder aufgefrischt werden. Der
Grippeimpfstoff wird außerdem
regelmäßig angepasst an die kur-
sierenden Erreger.
Die STIKO empfiehlt für die Impf-
saison 2025/2026 einen trivalen-
ten Impfstoff (basierend auf 3 Er-
reger-Linien) und für Personen ab
60 eine Grippeimpfung aus-
schließlich mit Hochdosis- oder
adjuvantiertem Impfstoff.
Um gravierenden Folgen einer
Atemwegsinfektion vorzubeugen,
bietet es sich zudem an, die Grip-
pe-Impfung mit einer Impfung ge-
gen Covid-19 zu verbinden.
Beide Impfungen können zeit-
gleich erfolgen. Denn auch eine
Covid-Infektion erhöht das Risiko
für Herzkranke. Deutsche Herz-
stiftung e.V.
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Trainingslager im
Mucher Hallenbad
TSV Much 1913 e.V. - Abteilung Schwimmen

Seit drei Jahren veranstalten
wir im Mucher Hallenbad unse-
re „Kleinen Trainingslager“.
Diese sind als Ersatz gedacht
für die richtigen großen Trai-
ningslager, die wir jahrelang in
der Schwimmsportschule
Übach-Palenberg abhalten
konnten. Leider ist die
Schwimmsportschule immer
sehr belegt, sodass wir schon
lange keine Trainingslager dort
mehr durchführen konnten. Da-
rum haben sich unsere Aktiven
und Masters-Schwimmer Catrin
Müller und Sebastian Tenten
diese Lösung im Hallenbad na-
türlich unter der Mitwirkung der
Gemeinde Much ausgedacht,

geplant und organisiert im Mu-
cher Hallenbad mit Übernach-
tung für alle in der Turnhalle
unter dem Schwimmbad. Das
waren dann immer Ferienwo-
chenenden im Frühjahr und im
Herbst mit zwei Übernachtun-
gen in der Turnhalle und Trai-
ning im Hallenbad, Krafttrai-
ning, Essen und Trinken und na-
türlich auch Spielen. Jedes Mal
eine sehr schöne und harmoni-
sche Veranstaltung für alle Teil-
nehmer. Meistens waren bis zu
25 Aktive, also Schwimmer und
schwimmende Übungsleiter, an
den Maßnahmen beteiligt, die
wir jetzt schon sechsmal, also
seit drei Jahren erfolgreich

durchführen konnten. Unser
nächstes Trainingslager wird
voraussichtlich wieder während
der Osterferien im Mucher Hal-
lenbad stattfinden. Natürlich
bemühen wir uns auch
weiterhin um ein Trainingsla-

ger in Übach-Palenberg und
immerhin mit Erfolg, denn in
den Osterferien 2027 haben wir
bereits jetzt schon die Zusage
für 20 Aktive. Es geht also wei-
ter bei uns in der Schwimmab-
teilung des TSV Much.



Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64. Jahrgang | Nr. 46 | Freitag, 14. November 2025 | Kw 46 | mitteilungsblatt-ruppichteroth.de/e-paper20
MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

MARKISEN UND

NEUBEZÜGE* ZU 
 TOP-KONDITIONEN!
*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

DAS GÜNSTIGSTE ANGEBOT 
… ZU JEDER JAHRESZEIT
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Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

Windecker Matineeverein hat Hans Gerzlich zu Gast

Frühstückstreffen für Frauen
Farben sammeln für den Winter - Vom Sorgen und Versorgen

Am Samstag, 22. November, um
20 Uhr, tritt Hans Gerzlich mit
seinem Programm „Ich hatte
mich jünger in Erinnerung“ in
Herchen auf.
Hans Gerzlich, Kabarettist und
Comedian, ist entsetzt, als er
plötzlich feststellt, dass er im glei-
chen Jahr geboren ist wie... alte
Leute. In den Werbepausen sei-
ner Lieblingssendung werden kei-
ne verführerischen Aftershaves
und rasante Sportwagen mehr

angeboten, sondern Granufink,
Voltaren und Wärmepflaster.
Außen 50, innen 20, fragt er
sich „Wann fängt das Leben
endlich an?“
Der frischgebackene Best Ager hat
ausgerechnet: Wenn er mit 67 in
Rente geht, kann er davon recht
komfortabel leben für elf Tage.
Deshalb hofft er auf Erhöhung des
Flaschenpfands. Aber auch über
das Verdrängen des eigenen Ab-
lebens denkt er nach.

Bei diesem Kabarettprogramm
werden Sie sich kringelig lachen,
wenn sie 50 sind, mal 50 waren
oder vorhaben, irgendwann 50 zu
werden. Aber Achtung: Sie wer-
den anschließend schon wieder
zwei Stunden älter sein und etli-
che Lachfalten mehr haben.
Eintrittskarten können über
www.matineeverein.de online
oder an der Abendkasse zum Preis
von 25 Euro erworben werden,
solange der Vorrat reicht.

Zur letzten Veranstaltung im
Herbstabonnement 2025 werden
am 5. Dezember, um 20 Uhr, Tina
Teubner und Ben Süverkamp am
Klavier mit ihrem Programm „Stil-
le Nacht, bis es kracht“ in Her-
chen auftreten. Karten zum Preis
von 25 Euro sind auf dem gleichen
Weg zu erwerben.
Bei Fragen zum Kartenverkauf
wenden Sie sich bitte an
karten@matineeverein.de oder
Tel. 02243/9295180.

Am Samstag, 22. November, la-
den wir um 9 Uhr herzlich ein zu
unserem Frühstückstreffen für
Frauen in das Bürger- und Kultur-
zentrum „kabelmetal“ in Schla-
dern, Schönecker Weg 5.
Zu dem Thema „Farben sammeln
für den Winter - Vom Sorgen und
Versorgen“ wird uns Anja Burbiel
durch den Morgen begleiten. In
einer Welt voller Unsicherheiten
fragen wir uns: Wie können wir
heute die richtigen Entscheidun-
gen treffen, um morgen gut ver-
sorgt zu sein?
Die Referentin lädt dazu ein, über
kluge Vorratshaltung im Übertra-
genen nachzudenken, ohne das
Hier und Jetzt aus den Augen zu
verlieren. Sammeln und bewah-
ren, aber auch loslassen und ge-
nießen will gelernt sein.
Freuen Sie sich auf ein reichhalti-
ges Frühstück. Musikalisch ge-

staltet wird der Vormittag von Ju-
lia Lange. Der Kostenbeitrag be-
läuft sich auf 20 Euro.
Unser Büchertisch lädt dazu ein,
gute Lektüre, Kinderbücher und
Kalender zu erwerben. Kinder ab
3 Jahren werden unentgeltlich
betreut und müssen angemeldet
werden. Sie bekommen ihr Früh-
stück gratis.
Karten im Vorverkauf gibt es bei
Blumen Feld, Leuscheid; Blumen
Mast, Rosbach; Optik & Akustik
Deutsch, Eitorf; Lebensart, Schla-
dern.
Sie haben auch die Möglichkeit
der telefonischen Anmeldung bei
Elke Klein, 02292 / 7418, E-Mail:
eklein56@gmx.net und Loni Lö-
bach, 02243 / 81526.
Gerne können Sie Ihre Eintritts-
karte reservieren, indem Sie den
Betrag von 20 Euro auf das Konto
der Frühstückstreffen für Frauen

in Deutschland e.V. Gruppe Wind-
eck überweisen. IBAN DE 42 3705
0299 0018 0079 98. Bitte geben
Sie Ihren Namen und den Verwen-
dungszweck „FFF 22.11.“ an.
Mit der Bezahlung bzw. dem Kauf
der Eintrittskarte an den Vorver-
kaufsstellen sind Sie automatisch

Neunkirchen-Seelscheid
in bewegten Bildern

angemeldet.
Sie sind nach telefonischer An-
meldung verhindert zu kommen?
Dann rufen Sie uns bitte kurz an:
02292 / 7418.
Das Vorbereitungsteam freut sich
sehr auf diesen Vormittag mit Ihnen.
www.frühstückstreffen.de

Der Heimat- und Geschichtsver-
ein wurde dieses Jahr 40 Jahre
alt, was wir mit einer Veranstal-
tungsreihe begleitet haben. Die-
se endet nun im Dezember mit
dem Angebot, Filme über Neun-
kirchen-Seelscheid anzusehen. Es
sind dies zum einen der Film von
Leo Lammert und Günter Nebel
mit dem Titel „Neunkirchen-Seel-
scheid - Ein Juwel des Bergischen
Landes“ aus 2008 sowie zum an-
deren filmische Splitter, die uns
Impressionen aus dem Seelsch-

eid der Jahre um 1965 vermitteln.
Wann und wo? Am FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.
DezemberDezemberDezemberDezemberDezember,,,,, um 18 Uhr im Gemein- um 18 Uhr im Gemein- um 18 Uhr im Gemein- um 18 Uhr im Gemein- um 18 Uhr im Gemein-
dehaus der evangelischen Kirchedehaus der evangelischen Kirchedehaus der evangelischen Kirchedehaus der evangelischen Kirchedehaus der evangelischen Kirche
Seelscheid.Seelscheid.Seelscheid.Seelscheid.Seelscheid. Sie wollen dabei sein?
Für die weitere Planung bitten wir
um Ihre Anmeldung:
Hans-Jürgen Parpart,
Tel. 02247/300206 oder
E-Mail anmeldung@hgv-nks.de
Wir freuen uns auf Sie.
Hans-Jürgen Parpart, 1. Vorsit-
zender Heimat- und Geschichts-
verein
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 21. November 2025Freitag, 21. November 2025Freitag, 21. November 2025Freitag, 21. November 2025Freitag, 21. November 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
18.11.2025 um 10 Uhr18.11.2025 um 10 Uhr18.11.2025 um 10 Uhr18.11.2025 um 10 Uhr18.11.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge,Trachten,Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriöse Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734, Mo-So,
9-20 Uhr.

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf, 02241-
949090

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
Essen & Essen & Essen & Essen & Essen & TTTTTrinkenrinkenrinkenrinkenrinken

Profitables RestaurantProfitables RestaurantProfitables RestaurantProfitables RestaurantProfitables Restaurant
Profitables Restaurant sucht
Nachpächter.Wochenendbetriebenes
Lokal schließt aus Altersgründen Tel
0172/8161619. Email
vonbrinz17berta.gmail.com

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zäune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit. Tel.: 01578 71
517 34
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Fit im Büro
Gesund und erfolgreich durch den Arbeitsalltag
Der moderne Arbeitsalltag ist
geprägt von langen Stunden am
Schreibtisch, digitalen Meetings
und einem hohen Maß an Kon-
zentration. Gerade im Büro kann
es eine Herausforderung sein,
körperlich aktiv und geistig
frisch zu bleiben. Wer sich fit
hält, steigert nicht nur das ei-
gene Wohlbefinden, sondern
auch die berufliche Leistungsfä-
higkeit. Das kann sich auch po-
sitiv im Bewerbungsprozess be-
merkbar machen.
Bewegung im Berufsalltag: Klei-Bewegung im Berufsalltag: Klei-Bewegung im Berufsalltag: Klei-Bewegung im Berufsalltag: Klei-Bewegung im Berufsalltag: Klei-
ne Schritte mit großer ne Schritte mit großer ne Schritte mit großer ne Schritte mit großer ne Schritte mit großer WirkungWirkungWirkungWirkungWirkung
Schon einfache Maßnahmen hel-
fen dabei, mehr Bewegung in den
Büroalltag zu integrieren. Aktive
Pausen mit kurzen Spaziergängen,
Dehnübungen oder ein paar Trep-
penstufen fördern die Durchblu-
tung und helfen gegen Müdigkeit.
Dynamisches Sitzen, also der
Wechsel zwischen Sitzen und Ste-
hen, entlastet den Rücken und
aktiviert die Muskulatur. Auch klei-
ne Büro-Workouts mit Wider-
standsbändern oder Balancekis-
sen lassen sich leicht in den Ta-
gesablauf integrieren.
Ergonomie am Ergonomie am Ergonomie am Ergonomie am Ergonomie am Arbeitsplatz:Arbeitsplatz:Arbeitsplatz:Arbeitsplatz:Arbeitsplatz: Ge- Ge- Ge- Ge- Ge-
sundheit und Produktivität fördernsundheit und Produktivität fördernsundheit und Produktivität fördernsundheit und Produktivität fördernsundheit und Produktivität fördern
Ein ergonomisch gestalteter Ar-
beitsplatz ist nicht nur komforta-
bel, sondern auch eine wichtige
Voraussetzung für langfristige
Gesundheit und Leistungsfähig-
keit. Studien zeigen, dass ergo-
nomische Möbel und eine gute
Arbeitsplatzgestaltung Rücken-
beschwerden, Verspannungen und
Konzentrationsprobleme deutlich

reduzieren können.
Wichtige Aspekte für einen ergo-
nomischen Arbeitsplatz sind indi-
viduell angepasste Stuhl- und
Tischhöhen, eine Monitorpositi-
on auf Augenhöhe mit ausreichen-
dem Abstand sowie eine gute Be-
leuchtung durch natürliches Licht
und blendfreie Lampen. Auch eine
ruhige Arbeitsumgebung mit akus-
tisch optimierten Räumen oder
Noise-Cancelling-Technik kann
der verbesserten Konzentration
beitragen.
KKKKKomfort im Büro:omfort im Büro:omfort im Büro:omfort im Büro:omfort im Büro:     WWWWWohlfühlen stei-ohlfühlen stei-ohlfühlen stei-ohlfühlen stei-ohlfühlen stei-
gert die Motivationgert die Motivationgert die Motivationgert die Motivationgert die Motivation
Ein angenehmes Arbeitsumfeld
wirkt sich direkt auf Motivation

und Kreativität aus. Pflanzen, per-
sönliche Gestaltungselemente
oder eine kleine Lounge-Ecke
können das Büro freundlicher
machen. Doch auch die Raumtem-
peratur und die Luftqualität spie-
len eine wichtige Rolle für das
Wohlbefinden. So lohnt es sich
auch mal einen Blick auf das Ther-
mostat zu werfen und regelmäßig
die Arbeitsräume zu lüften.
Bewerbungstipps: Fit für denBewerbungstipps: Fit für denBewerbungstipps: Fit für denBewerbungstipps: Fit für denBewerbungstipps: Fit für den
nächsten Karriereschrittnächsten Karriereschrittnächsten Karriereschrittnächsten Karriereschrittnächsten Karriereschritt
Wer sich beruflich verändern
möchte, sollte nicht nur fachlich,
sondern auch persönlich überzeu-
gen. Ein gesunder Lebensstil und
ein aktiver Umgang mit dem Ar-

beitsalltag können dabei ein ech-
ter Vorteil sein.
Für eine erfolgreiche Bewerbung
ist ein selbstbewusstes Auftreten
entscheidend. Wer sich fit und
wohl fühlt, strahlt das oft auch
aus. Soft Skills wie Belastbarkeit,
Selbstorganisation und Gesund-
heitsbewusstsein sind in vielen
Branchen gefragt.
Ein gesunder Büroalltag ist keine
Nebensache, sondern eine wich-
tige Grundlage für beruflichen Er-
folg. Wer Bewegung, Ergonomie
und Komfort in den Arbeitsalltag
integriert, schafft die besten Vor-
aussetzungen für eine produktive
Karriere.
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FRÜHBUCHER-PREISVORTEILE

IN SICHT!

 

TUI ReiseCenter – Martius Reisen GmbH · Frankfurter Str. 73 · 53773 Hennef
Tel. 02242/4288 · E-Mail: hennef1@tui-reisecenter.de · www.tui-reisecenter.de/hennef1

Entspannen und genießen, Urlaub mit der Familie, auf Entdeckungstour gehen oder sportlich aktiv sein?  
Wie auch immer Ihre Pläne für das Reisejahr 2026 aussehen, wir verfügen über das fachliche Wissen und die  
Erfahrung, Sie kompetent und individuell ganz nach Ihren Wünschen zu beraten. Unser Tipp: Profitieren Sie  
von den Frühbucher-Preisvorteilen. Bis zum 31.12.2025 sind die Konditionen oftmals besonders attraktiv.  
Vertrauen Sie auf die Erfahrung unseres Teams und sichern Sie sich Ihre Urlaubsreise!  

Herzlichst – Ihr Team vom TUI ReiseCenter in Hennef

SOMMERURLAUB 2026


