
Preis pro Monat Euro 3,00 inkl. Liefergebühr

62.62.62.62.62. J J J J Jahrgang                            Fahrgang                            Fahrgang                            Fahrgang                            Fahrgang                            Freitag,reitag,reitag,reitag,reitag, den 25. den 25. den 25. den 25. den 25.     August 2023                               August 2023                               August 2023                               August 2023                               August 2023                               WWWWWoche 34oche 34oche 34oche 34oche 34

Tel. 0 22 95 - 90 79 4-0
www.hawle-treppenlifte.de

Ihr Spezialist 
direkt vor Ort

kompetent

zuverlässig&



Mitteilungsblatt Ruppichteroth – 25. August 2023 – Woche 34 – www.mitteilungsblatt-ruppichteroth.de2

Bereitschaftsdienste

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AugustAugustAugustAugustAugust
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Am Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstr. 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Straße 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstr. 34, 51570 Windeck (Herchen), 02243/2503

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
Herz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-Apotheke
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Freitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. September
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

(Angaben ohne Gewähr)

Polizei-Notruf 110
Polizeibezirksdienststelle 02295/
5425
(Sankt-Florian-Straße 8)
Bürgersprechstunde nach telefo-
nischer
Vereinbarung unter der Rufnum-
mer 0174/6343249
Feuerwehr- und Rettungsdienst:
112
Krankentransporte 02241/19-222
GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-
ROROROROROTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbH
Störfall-Telefonnummer: 0800 / 77
666 55
Unter der o. g. Rufnummer errei-
chen Sie den Notdienst der Ge-
meindewerke Ruppichteroth
GmbH für die Wasserversorgung
und Abwasserbeseitigung der Ge-
meinde Ruppichteroth über die
Leitstelle des Aggerverbandes.
NONONONONOTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROM
Bei Stromausfall im Versorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der WESTNETZ GmbH un-
ter der Telefonnummer 0800 / 411
22 44.
NONONONONOTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GAS
Bei Störfällen im Gasversorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RHEIN-SIEG-NETZ
GmbH unter der Telefonnummer
0800 / 6 48 48 48.
Ärztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst fürÄrztlicher Bereitschaftsdienst für
die Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichterothdie Gemeinde Ruppichteroth
In der sprechstundenfreien Zeit
erreichen Sie den ärztlichen Be-
reitschaftsdienst aller Fachrich-
tungen für den Rhein-Sieg-Kreis
unter der zentralen Rufnummer
116 117
Bei lebensbedrohenden Zwi-
schenfällen und Unfällen: 112
ZAHNÄRZTE des rechtsrheini-
schen Rhein-Sieg-Kreises
Telefonischer Ansagedienst zum
zahnärztlichen Notdienst: 01805-
986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
- wöchentlich von 18.00 Uhr bis

08.00 Uhr des darauffolgen-
den Morgens,

- mittwochs von 13.00 Uhr bis zum
nächsten Morgen 08.00 Uhr,

- freitags von 14.00 Uhr bis zum
nächsten Morgen 08.00 Uhr
und

- an Samstagen, Sonntagen,
sowie an Feiertagen, ganztägig.

INFORMATIONSZENTRALE FÜR

VERGIFTUNGSFÄLLE
Universitätsklinik Bonn, Telefon-
Nr.: 0228-19240
APOAPOAPOAPOAPOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENST
Apotheken-Notdienst-Hotline
Alle Informationen zu den not-
diensthabenden Apotheken gibt
es telefonisch:
kostenlos aus dem deutschen
Festnetz: 0800 00 22833
vom Mobiltelefon ohne Vorwahl:
22833 (Anruf oder SMS mit „apo“
oder der fünfstelligen Postleitzahl;
max. 69 Cent/Min/SMS)
Die 24-Stunden-Notdienstbereit-
schaft wechselt täglich um 9.00
Uhr morgens.
Aktuelle Notdienstpläne der Apo-
theken finden Sie auch im Inter-
net unter www.aknr.de
Ambulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst MuchAmbulanter Hospizdienst Much
eeeee.V.V.V.V.V.....
zuständig auch für Ruppichteroth.
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige
Tel.-Nr.: 02245/618090
Multiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple Sklerose
DMSG Betroffenen-Berater
Uwe Stommel - DMSG Betroffe-
nen-Berater
Tel.: 02295-902118
e-mail: Uwe.Stommel@gmail.com
Michael Wendel - DMSG Betrof-
fenen-Berater
Tel.: 02243-80373
e-mail: mianwe@t-online.de
www.mskreis-ruppichteroth.de
Drogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-Suchthilfen
1. Suchtkrankenhilfe des Cari-

tasverband für den Rhein-
Sieg-Kreis e.V.
Ansprechpartner: Herr Pöplau
Tel.-Nr. (02241) 1209-302

2. Diakonisches Werk Siegburg
Drogenhilfe
-Zentrale und Beratungsstel-
le-
Ansprechpartner: Herr Wolf
Tel.-Nr.: 02241/66656

3. Kommissariat Kriminalprä-
vention/ Opferschutz Siegburg
Ansprechpartner: Herr Seeger
Tel.-Nr.: 02241/541-4715

4. Kriminalkommissariat 41
Siegburg
Ansprechpartner: Herr Krist
Tel.-Nr.: 02241/541-4411

Weitere Informationen sind im
Rathaus, Tel.-Nr.: 02295/4925, er-
hältlich.
SOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIATRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-
TRUMTRUMTRUMTRUMTRUM
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Sozialpsychiatrisches Zentrum Ei-
torf/Siebengebirge (SPZ) in Träger-
schaft des AWO Kreisverbands
Bonn/Rhein-Sieg e.V.
Die Angebote des SPZs richten
sich an Menschen in seelischen
Krisen oder mit psychischen Er-
krankungen sowie deren Angehö-
rige.
Diese Angebote halten wir vor:
• Krisendienst und Beratungs-

stelle
• Angebote für ältere Men-

schen
• Angebote für Kinder und Ju-

gendliche
• Offene Kontakt- und Bera-

tungsmöglichkeiten
• Eingliederungshilfe
Für diese Städte und Gemeinden
sind wir zuständig:
• Eitorf
• Windeck
• Ruppichteroth
• Neunkirchen-Seelscheid
• Much
• Königswinter
• Bad Honnef
Unter diesen Kontaktdaten errei-
chen Sie uns, wenn Sie Fragen
haben oder einen Beratungster-
min vereinbaren wollen:
SPZ Eitorf/Siebengebirge
Spinnerweg 51-54
53783 Eitorf
Fon: 02243-847580
Fax: 02243-8475811
Email: spz@awo-bnsu.de
Telefonische Erreichbarkeit:
Montag - Donnerstag: 9.00 - 16.00
Uhr
Freitag: 9.00 - 13.00 Uhr
Und hier bieten wir offene Kon-
takt- und Beratungsmöglichkei-
ten für alle Interessierten an:
KoBe Eitorf:
Siegstraße 16, 53783 Eitorf
Dienstag: 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 17.00 Uhr
KoBe Ruppichteroth:
Wilhelmstraße 15, 53809 Rup-
pichteroth
Montag: 9.00 - 12.30 Uhr
Dienstag: 18.00 - 21.00 Uhr
Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr
KoBe Königswinter:
Hauptstraße 109, 53639 Königs-
winter
Donnerstag: 9.00 - 12.00 Uhr
Kontakt: 0172-7364635
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“
Das Hilfetelefon ist das erste Be-
ratungsangebot in Deutschland,
das barrierefrei, kostenlos und
vertraulich rund um die Uhr er-
reichbar ist. Die mehr als 60 Fach-

beraterinnen sind wie folgt er-
reichbar:
Telefon: 08000 116 016 sowie
über Chat und E-Mail auf der Web-
site www.hilfetelefon.de.
Sie unterstützen jedoch nicht nur
gewaltbetroffene Frauen, sondern
beraten auch Familienmitglieder,
Freunde und Fachkräfte. Jederzeit
können Dolmetscherinnen für 15
Sprachen zugeschaltet werden.
Sprechstunde der Sozialarbeiter
des Jugendhilfezentrums Neun-
kirchen-Seelscheid, Much und
Ruppichteroth
Seit dem 01. Oktober 2017 ist
neben Frau Wagner, die seit dem
Jahre 2012 Ansprechpartnerin für
die Familien und Kinder aus Rup-
pichteroth im Rahmen der Bezirks-
sozialarbeit ist, Frau Ley als Be-
zirkssozialarbeiterin des Jugend-
hilfezentrums Neunkirchen-Seel-
scheid für die Gemeinde Ruppich-
teroth tätig.
Frau Wagner ist für den Hauptort
Ruppichteroth und die umliegen-
den Orte wie u.a. Bölkum, Stran-
zenbach, Obersaurenbach, Kämer-
scheid und Ennenbach zuständig.
Im Zuständigkeitsbereich von Frau
Ley hingegen liegen die Hauptor-
te Schönenberg und Winterscheid
sowie die umliegenden Orte wie
u.a. Ahe, Oberlückerath, Rose und
Ingersauelermühle.
Die offene Sprechstunde von Frau
Wagner findet donnerstags in der
Zeit von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr
in den Räumlichkeiten des Öku-
menischen Familienzentrums
„Unter`m Regenbogen“ statt. Frau
Ley ist donnerstags im Rahmen
der offenen Sprechstunde von
14.00 Uhr bis 15.00 Uhr im Rat-
haus in Schönenberg anzutreffen.
Außerhalb der Sprechstunde sind
die Mitarbeiterinnen des Jugend-
hilfezentrums unter folgenden
Rufnummern zu erreichen:
Frau Wagner: 02247-92155518
Frau Ley: 02247-92155528.
Die Beratung der SoziallostenDie Beratung der SoziallostenDie Beratung der SoziallostenDie Beratung der SoziallostenDie Beratung der Soziallosten
steht Ihnen bei Geldsorgen, Er-
ziehungsproblemen, Lebenskri-
sen, Schwierigkeiten bei Behör-
dengängen oder mit Formularen
kompetent, vertraulich und kos-
tenlos zur Verfügung. In Ruppich-
teroth findet an jedem 2. und 4.
Donnerstag im Monat von 10.00
Uhr bis 12.00 Uhr in der Ökume-
nischen Bücherei, Mucher Str. 3,
Tel.: 0157-36532204, die Beratung
durch die Soziallotsen ohne Ter-
minvereinbarung statt. In Much

steht zusätzlich an jedem 2. und
4. Donnerstag im Monat von 10.00
bis 12.00 Uhr Frau Ines Mildner-
Rest (Dipl.Sozialarbeiterin - SKF)
mit Terminvereinbarung (Tel.:
02241-958046 oder 0151-
15414097) für alle Anliegen im
Rahmen der Sozialberatung per-
sönlich zur Verfügung.
N e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e
persönlicher Ansprechpartner für
alle Zugewanderten ist der Neu-
bürgerbeauftragte des Rhein-
Sieg-Kreises, Ludwig Neuber. Er

bietet nach telefonischer Verein-
barung Sprechstunden an. Termi-
ne können mit ihm telefonisch
unter der Rufnummer 02295/
902318 oder 0160/8230810 oder
per E-Mail an ludwig@neuber.de
vereinbart werden. Der Kontakt
kann auch über das Kommunale
Integrationszentrum des Rhein-
Sieg-Kreises, - Der Landrat -, Kai-
ser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Sieg-
burg, Telefon 02241 /13-2107, E-
Mail: integration@rhein-sieg-
kreis.de hergestellt werden.
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Öffentliche Einladung
Information der Einwohnerinnen und Einwohner über die
a) 29. Änderung des Flächennutzungsplanes im Bereich „Winterscheid-Nord/Ost“ und
b) Aufstellung eines Bebauungsplanes Nr. 3.01/6 Winterscheid-Nord/Ost (Parallelverfahren
gemäß § 8 Abs. 3 Baugesetzbuch-BauGB)

Ausfall der Sitzung des Betriebsausschusses
des Rates der Gemeinde Ruppichteroth

Der Rat der Gemeinde Ruppichteroth hat in seiner Sitzung am
15.06.2023 auf der Grundlage der in der Sitzung des Ausschusses für
Planung und Umweltschutz am 12.06.2023 vorgestellten Entwürfe die
Durchführung einer Einwohnerversammlung zur frühzeitigen Beteili-
gung der Bürgerinnen und Bürger an den Planungen gemäß § 3 Abs. 1
BauGB beschlossen.
Die Unterrichtung der Einwohnerinnen und Einwohner findet am

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, dem 12. dem 12. dem 12. dem 12. dem 12. September 2023, September 2023, September 2023, September 2023, September 2023, um 19.00 Uhr in der  um 19.00 Uhr in der  um 19.00 Uhr in der  um 19.00 Uhr in der  um 19.00 Uhr in der TTTTTurnhalle inurnhalle inurnhalle inurnhalle inurnhalle in
Winterscheid, Hauptstraße 4, statt.Winterscheid, Hauptstraße 4, statt.Winterscheid, Hauptstraße 4, statt.Winterscheid, Hauptstraße 4, statt.Winterscheid, Hauptstraße 4, statt.
Alle interessierten Einwohnerinnen und Einwohner werden hiermit
herzlich zu dieser Versammlung eingeladen.
Ruppichteroth, den 21.08.2023
Ihr Bürgermeister
Mario Loskill

Die im Sitzungskalender für Dienstag, den 5. September 2023 vorgese-
hene Sitzung des Betriebsausschusses entfällt, da derzeit kein Bedarf
besteht.

Ruppichteroth, den 22. August 2023
Der Bürgermeister
Mario Loskill

Senioren-
Informations-
Messe (SIM)
am 20. Oktober 2023
in Neunkirchen-
Seelscheid, Aula der
Gesamtschule,
Rathausstraße 4

Für Freitag, 20. Oktober 2023, la-
den die Gemeinden Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
zu ihrer ersten gemeinsamen
SSSSSeniorenIIIIInformationsMMMMMesse (SIM)
in die Aula der Gesamtschule
Neunkirchen-Seelscheid, Rat-
hausstraße 4, in Neunkirchen ein.
Am ersten Freitag nach den Okto-
berferien stehen die Türen des
Schulzentrums von 14.30 Uhr bis
18.00 Uhr für Interessierte offen.
Die letzte SIM fand im Jahr 2019
statt. Nun freut sich die Gemein-
de Neunkirchen-Seelscheid als
Veranstalter, dass die Messe in
Kooperation mit der Gemeinde
Ruppichteroth als Nachbarkom-
mune wieder aufleben kann. Sie
soll zukünftig regelmäßig alle zwei

Weitere Informationen zu dieser Stellenausschreibung erhalten Sie unter 

www.ruppichteroth.de/stellenausschreibungen.

Ruppichteroth, den 22. August 2023

Der Bürgermeister

Mario Loskill

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Ruppichteroth sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

zwei Aushilfskräfte für die Infothek 

mit Telefonzentrale im Rathaus 

(m/w/d). 
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Die Ruppichterother Tafel
informiert
Helferinnen und Helfer gesucht

Jahre stattfinden.
Dienstleister, Institutionen, Privat-
personen, Unternehmen und/oder
Vereine präsentieren der Öffent-
lichkeit ihre Angebote, Dienstleis-
tungen und Produkte rund um das
Thema Älterwerden und Älters-
ein.
Alle, die sich für Themen zur Neu-
orientierung kurz vor oder nach
Beendigung des aktiven Berufs-
lebens wie z.B. Bildung & Kultur,
Bewegung, Ehrenamt, Ernährung,
Freizeit, Mobilität, Sport, Reisen,
Wohnen etc., sowie für Themen
wie z.B. Demenz, (drohende) Pfle-
gebedürftigkeit, Vorbeugung bei
Betrugsmaschen, Patientenverfü-
gung, Vorsorgevollmacht, Bestat-
tungen, Trauerbewältigung inter-
essieren, sind an unseren Info-
ständen und bei der Teilnahme an
den Vorträgen auf der Messe ge-
nau richtig und herzlich willkom-
men! Auch Mitmach-Aktionen aus
den Bereichen Bewegung und
Sport sind möglich.
Darüber hinaus bietet die Gemein-
de Ruppichteroth durch ehren-

amtliche Unterstützung der Fah-
rerinnen und Fahrer des Bürger-
busvereins Ruppichteroth eine
Transportmöglichkeit für die Bür-
gerinnen und Bürger von Ruppich-
teroth zur Messe und zurück an.
Für eine bessere Planung bitten
wir Sie daher sich bei der zustän-
digen Sachbearbeiterin, Frau
Bruns, telefonisch oder per E-Mail
anzumelden. Ohne eine vorheri-
ge Anmeldung ist eine Mitnahme
leider nicht möglich.
Für den Transport der Bürgerinnen
und Bürger von Seelscheid nach
Neunkirchen steht der „Berghüp-
fer“ der Rhein-Sieg-Verkehrsge-
sellschaft mbH (RSVG) zur Verfü-
gung.
Interessierte aus den Nachbar-
kommunen Much, Hennef oder
Lohmar können ebenfalls die Bus-
linien der RSVG nutzen. Die ent-
sprechenden Fahrpläne sind auf
der Homepage der RSVG
unter: https://www.rsvg.de/infos-
downloads, einzusehen.
Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!
Für das leibliche Wohl ist auch

LEMA-IT - der etwas andere IT-Dienstleister
Anzeige

Sie möchten einwandfreie IT
mit so wenig Stress wie mög-
lich? Dann brauchen Sie zwei
Dinge: Maßgeschneiderte IT-
Lösungen für Ihr Unternehmen
und einen Partner, auf den Sie
sich verlassen können. Bei
LEMA-IT bekommen Sie bei-
des - und genießen Vorteile,
die Ihnen andere IT-Dienst-
leister selten bieten.
LEMA-IT betreut Sie im direk-
ten 1:1 Kontakt und hebt Ihr
Unternehmen mit maßge-

schneiderten IT-Leistungen auf
die nächste Stufe. Dabei spie-
len 4 Grundwerte eine wichtige
Rolle:

1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt
Heißt keine wechselnden
Ansprechpartner.

2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert
Gemeinsam die beste Lösung
für Sie finden.

3 - Keep it simple3 - Keep it simple3 - Keep it simple3 - Keep it simple3 - Keep it simple

Helfen schnell und einfach.

4 - Partner4 - Partner4 - Partner4 - Partner4 - Partner
Wir arbeiten nur mit Herstellern
zusammen, welche selbst Wert
auf Qualität setzen.

LEMA-IT - das ist Rafael Seeck,
ausgebildeter Fachinformatiker
für Systemintegration.
Nach zwei Jahrzehnten IT-Erfahrung
und fast 10 Jahren Tätigkeit als Fach-
informatiker hat er mit LEMA-IT den
Sprung in die Selbstständigkeit ge-

wagt. Stets mit dem Ziel sich Zeit
für seine Kunden zu nehmen und
auch Qualität in seine Arbeit ein-
fließen zu lassen.
Unsere Kunden sollen gerne,
partnerschaftlich und auf Augen-
höhe mit uns arbeiten. Erfahren
Sie mehr über die LEMA-IT in
einem persönlichen,
kostenlosen Erstgespräch.

LEMA-IT, Spinnerweg 18, 53783
Eitorf, Tel. 02243-9489906,
info@lema-it.de, www.lema-it.de

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info

bestens gesorgt. Eine Cafeteria
bietet Ihnen gegen kleines Ent-
gelt Getränke, Kuchen und einen
herzhaften Snack.
Der Eintritt ist kostenfrei!
Ansprechpartnerin: Frau Bruns
Tel.-Nr.: 02247/303-105 (tel. Er-
reichbarkeit: montags - freitags,
08:30 Uhr bis 12:00 Uhr)
E-Mail:
andrea .b runs@neunk i r chen-
seelscheid.de
Für Dienstleister:Für Dienstleister:Für Dienstleister:Für Dienstleister:Für Dienstleister:     Anmeldung bisAnmeldung bisAnmeldung bisAnmeldung bisAnmeldung bis
1. September 20231. September 20231. September 20231. September 20231. September 2023
Wer selbst noch als Dienstleister,

Institution, Privatperson, Unter-
nehmen und/oder Verein daran
interessiert ist, sein/ihr Angebot/
Dienstleistung/ Produkt zu prä-
sentieren, kann dies gerne noch
tun.
Eine letzte Anmeldemöglichkeit
besteht noch bis zum 1. Septem-1. Septem-1. Septem-1. Septem-1. Septem-
ber 2023ber 2023ber 2023ber 2023ber 2023.
Bitte nehmen Sie hierzu mit der
zuständigen Kollegin, Frau Bruns,
Kontakt (siehe Kontaktdaten
oben) auf.
Wir freuen uns über Ihre Anmel-
dung!

Die Ruppichterother Tafel braucht
eine oder mehrere Personen, die
sich vormittags ehrenamtlich für
die Tafel einsetzen möchten.
Wer hat Interesse daran, Lebens-
mittel zu retten und Menschen zu

helfen?
Bitte melden und weitere Infos
unter:
Tel.-Nr.: 01590-1351324
oder per E-Mail an
hermanvanlaar@t-online.de
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Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth
St. Severin, Ruppichteroth

Evangelische Kirchengemeinde
Wochenspruch zum 12. Sonntag
nach Trinitatis:
„Das geknickte Rohr wird er nicht
zerbrechen, und den glimmenden
Docht wird er nicht auslöschen.“
Jesaja 42, Vers 3 a
Begegnungsfest „rund um dieBegegnungsfest „rund um dieBegegnungsfest „rund um dieBegegnungsfest „rund um dieBegegnungsfest „rund um die
Arche“Arche“Arche“Arche“Arche“
Sonntag, 27. August,
9.30 bis 16.30 Uhr
09.30 Uhr - Musikalischer Fest-
gottesdienst
10.30 Uhr - Eröffnungstanz auf der
Gemeindehauswiese
11 Uhr - Gospelgesang in der Ca-
féteria
11 Uhr - Caféteria, Kinderolympia-
de, Hüpfburg, Würstchen und mehr
11.30 Uhr - Glockenturmführung -
interaktiv
12.30 bis 12.45 Uhr - Einkehr mit
Musik in der Kirche
13 Uhr - Djembe-Workshop (Mu-

sikraum)
13.30 bis 13.45 Uhr - Einkehr mit
Musik in der Kirche
14.15 Uhr - Workshop -
Kirchenchor4Voices
14.30 Uhr - Lese-Stunde der Öku-
menischen Bücherei
15.30 Uhr - Glockenturmführung -
interaktiv
16 Uhr - Abschluss-Singen in der
Kirche
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungen
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AugustAugustAugustAugustAugust
15 Uhr - „Aktiv mit Krebs“
18 bis 20 Uhr - Näh- und Bastel-
gruppe für Erwachsene
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
10.30 Uhr - Djembe- Gruppe
13 bis 16 Uhr - Kirchenband „Rock
my Soul“
14 Uhr - Gottesdienst anlässlich
der kirchlichen Trauung von Kath-
rin und Thorsten Manthey;

Pfarrer Ernst-Döring
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - musikalischer Festgot-
tesdienst mit Pfarrer Neuhaus
anschließend Begegnungsfest
„rund um die Arche“
Der Kirchbus fährt über Stranzen-
bach-Bölkum-Hodgeroth
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
16.15 bis 17.45 Uhr - Kirchenindi-
aner (Jungschargruppe)
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.15 Uhr - Spielgruppe (bis Kin-
dergartenalter)
16 bis 17.30 Uhr - Ökumenische
Bücherei
17.30 bis 19 Uhr - Konfirmanden-
arbeit
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
19 bis 20.30 Uhr - Kirchenchor „4
Voices“
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Mitarbeiterbesprechung

17 bis 19 Uhr - Nähgruppe für
Jugendliche
Freitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. September
15 Uhr - „Aktiv mit Krebs“
18 bis 20 Uhr - Näh- und Bastel-
gruppe für Erwachsene
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
10.30 Uhr - Djembe- Gruppe
Sonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. September
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Prädi-
kant Klaus Dripke
10.30 bis 12 Uhr - Ökumenische
Bücherei
19 Uhr - Time2Chill
Hinweis:Hinweis:Hinweis:Hinweis:Hinweis:
Unsere Nährgruppe für Kinder -
und Jugendliche sucht noch Ver-
stärkung. Diese findet donners-
tags von 17 bis 19 Uhr in den
Jugendräumen der „Alten Schu-
le“ statt. Bei Interesse melden
Sie sich im Gemeindebüro unter
02295-5214.

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Hl.M.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
18.30 Uhr - Hl.M. - f.d. Verstorbe-
nen d. Woche: 2014: Marlies
Drawz, 2015: Änni Schmitt, 2016:
Josef Müller, 2019: Margarete Tus-
chy
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
Tauffeier Mara Franziska Sturm
Sonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. September

9.30 Uhr - Hl.M. ----- STM Elfriede u.
Friedrich Vorster - SWA Anneliese
Schumacher - JG Ännni Schmitt,
Mucher Str. - LuV der Fam. Kal-
tenbach u. von Sobbe
Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
Sonntag 10.30 bis 12 Uhr
Dienstag 16 bis 17.30 Uhr
St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-St. Maria Magdalena, Schönen-
BergBergBergBergBerg

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. - JG Stefanie Mül-
ler u. Hl.M. f.d. LuV d. Fam. Neef
u. Müller - EL Heinrich u. Rosi
Fischer, Kammerich - Heinz Fran-
ken u.LuV d. Fam. Franken und
Limbach - zur immerwährenden
Hilfe in bes. Anliegen
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - Hl.M.

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
18.30 Uhr - Hl.M. - STM Katharina
Löbach - f.d. Verst. d. Woche: 2013:
Otto Valder, 2021: Edith Buchta
Sonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. September
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. STM LuV d. Familie
v. Scheidt-Weschpfennig - JG
Edith Buchta - Gerhard Radi-
gewski, Christel Legien, EL Salz-
mann u. EL Jeitner, Hänscheid
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
Suppenessen am 20.Suppenessen am 20.Suppenessen am 20.Suppenessen am 20.Suppenessen am 20.     AugustAugustAugustAugustAugust
wieder ein Erfolgwieder ein Erfolgwieder ein Erfolgwieder ein Erfolgwieder ein Erfolg
Wir haben uns sehr über die zahl-
reichen Besucher der Hl.M. in
Schönenberg gefreut. sie wurden
belohnt, denn der Mandolinenver-
ein Bonn/Sieglar war vor Ort und
begleitete die Messe musikalisch.
Ein Genuss für die Ohren! Pfr.
Nies, selbst aktiver Mandolinen-
spieler, zelebrierte die Messe sehr
feierlich und alle Besucher be-
dankten sich zum Ende des Got-
tesdienstes zu Recht mit einem
ordentlichen Applaus. Anschlies-
send haben im gefüllten Pfarrsaal
viele Gäste Beisammensein und
Erzählen sehr genossen. Wir freu-
en uns sehr über den beachtli-
chen Reinerlös von 850 Euro und
danken allen Besuchern, Spen-
dern, Helfern sowie Herrn Pfr. Nies
und dem Mandolinenverein Bonn/
Sieglar für die feierliche Gestal-
tung der Hl.M.. Durch weitere
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großzügige Geldspenden, die Hel-
ga Franken immer wieder erhält,
können wir insgesamt 2.000 Euro
an das Schulprojekt von Sr. Dami-
an in Nairobi überweisen. Wir sind
begeistert und die Missions-
schwestern vom Kostbaren Blut
ebenso. Allen Unterstützern ein
herzliches Dankeschön!
Ihre kfd Schönenberg
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,, Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck Bröleck
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
17 Uhr - Hl.M.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
17 Uhr - Betstunde für den Frie-
den
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AugustAugustAugustAugustAugust
20 Uhr - Venite Adoremus
Freitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. September
17 Uhr - RK
18 Uhr - Hl.M.
18.45 - Männerbetstunde
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
9 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
16.15 - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M. EL Günter u. Fran-
ziska Schiefen - Pater August Möl-
le - in bes. Meinung - Margarete
u. Wilhelm Becker u. f.d. Verst. d.
Fa. Becker, Hüppelshäuser u. Hal-
ber
St.St.St.St.St. Serv Serv Serv Serv Servatiusatiusatiusatiusatius,,,,,     WinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheid
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
11.00 Uhr - Taufe Elio Francis in
Fußhollen
18.30 Uhr - Hl.M.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Hl.M.
11 Uhr - Taufe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
18.30 Uhr - Hl.M. f.d. Verstorbe-
nen d. Woche: 2016: Margareta
Hüllmann, 2017: Irmgard Reyning,
2019: Engelbert Schwarz
Freitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. September
8.30 Hl.M. in Fußhollen
15 Uhr Kita - Gottesdienst
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
14 Uhr - Tauffeier Lara Marleen
Sieberz
15.30 Uhr - ´Wie kommt der Ton

aus der Pfeife?´ - Orgelführung für
Klein und Groß - Bitte im Pasto-
ralbüro anmelden.
18.30 Uhr - Hl.M. - Jahrgedächt-
nis Toni Hüllmann u. JG Gretchen
Hüllmann - Gedächtnismesse Fam.
Post u. Holenfelder
Sonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. September
9.30 Uhr - Hl.M. mit Kinderkirche
u. Jubelkommunion - JG Josef u.
Martin Happ u. Hl.M. f.d. verst.
Angehörigen
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
Sonntag: 10 bis 12 Uhr
Dienstag: 08.30 bis 10 Uhr
Mittwoch: 17 bis 19 Uhr
KKKKKontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:
Mittwoch: 16 bis 17 Uhr
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:

Sie fehlen uns!Sie fehlen uns!Sie fehlen uns!Sie fehlen uns!Sie fehlen uns!
Der KGV Ruppichteroth sucht zur
Verstärkung des Kita-Teams eine
pädagogische Fachkraft in Voll-
zeit. Weitere Informationen ent-
nehmen Sie bitte der vollständi-
gen Stellenausschreibung auf un-
serer Homepage www.katholisch-
im-broeltal.de.
Besondere Mitteilung „Kath. Fa-Besondere Mitteilung „Kath. Fa-Besondere Mitteilung „Kath. Fa-Besondere Mitteilung „Kath. Fa-Besondere Mitteilung „Kath. Fa-
milienzentrum Bröltal“:milienzentrum Bröltal“:milienzentrum Bröltal“:milienzentrum Bröltal“:milienzentrum Bröltal“:
„W„W„W„W„Wenn ein kleines enn ein kleines enn ein kleines enn ein kleines enn ein kleines WWWWWunder verunder verunder verunder verunder ver-----
standen werden will“standen werden will“standen werden will“standen werden will“standen werden will“
Förderung der Eltern-Kind-Bezie-
hung mit Feinfühligkeitstraining
für werdende Eltern und Eltern
von Säuglingen im 1. Lebensjahr
mit Samira Schiller
Ab 30. August 10 mal mittwochs,
10 Uhr, (1,5 Stunden) im Kath. Pfarr-
heim Winterscheid, Hauptstr. 19

Kostenbeitrag: 30 Euro, Anmel-
dung erforderlich: Kita St. Serva-
tius 02247 2200
„Naked Cake“ - Backkurs mit„Naked Cake“ - Backkurs mit„Naked Cake“ - Backkurs mit„Naked Cake“ - Backkurs mit„Naked Cake“ - Backkurs mit
Anja RumpAnja RumpAnja RumpAnja RumpAnja Rump
Sa, 2. September, 9 bis 13 Uhr im
Pfarrheim Winterscheid, Hauptstr.
19
Anmeldung erforderlich:
0177 6527073
„Wie k„Wie k„Wie k„Wie k„Wie kommt der ommt der ommt der ommt der ommt der TTTTTon aus der Pfei-on aus der Pfei-on aus der Pfei-on aus der Pfei-on aus der Pfei-
fe?“fe?“fe?“fe?“fe?“ Orgelführung in St. Servati-
us, Winterscheid: Sa, 2. Septem-
ber, 15.30 Uhr. Prospekt, Tastatu-
ren, Pedale, Register, Blasebalg.
Mit Organist Uli Stommel und Jan
Justus Vollmer für Interessierte von
acht bis 88 Jahren. Treffpunkt: vor
dem Turm. Anschließend gemein-
sames Picknick. Anmeldung erfor-
derlich: Pastoralbüro 02295 5161;
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Jehovas Zeugen
Ist Jehova meine „Festung“?

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Schmetterlingstorte - BackkursSchmetterlingstorte - BackkursSchmetterlingstorte - BackkursSchmetterlingstorte - BackkursSchmetterlingstorte - Backkurs
mit mit mit mit mit Anja RumpAnja RumpAnja RumpAnja RumpAnja Rump
Sa, 9. September, 9 bis 13 Uhr im
Pfarrheim Schönenberg, Am Kir-
chberg 1
Anmeldung erforderlich: 0177
6527073
Schwankuchen - Backkurs mitSchwankuchen - Backkurs mitSchwankuchen - Backkurs mitSchwankuchen - Backkurs mitSchwankuchen - Backkurs mit
Anja RumpAnja RumpAnja RumpAnja RumpAnja Rump
Samstag, 16. September, 9 bis 13
Uhr im Pfarrheim Winterscheid,
Hauptstr. 19
Anmeldung erforderlich: 0177
6527073
„Eltern unter Druck“„Eltern unter Druck“„Eltern unter Druck“„Eltern unter Druck“„Eltern unter Druck“
Elternabend mit Frau Greubel am
Dienstag, 19. September, 19.30
Uhr in der Kita St. Severin
Anmeldung erforderlich: Kita St.
Severin 02295 5115
Familienwallfahrt Schönstatt:Familienwallfahrt Schönstatt:Familienwallfahrt Schönstatt:Familienwallfahrt Schönstatt:Familienwallfahrt Schönstatt:
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
Die Wallfahrt muss mangels An-
meldungen leider ausfallen. Bitte
melden Sie sich im Pastoralbüro,
ob Sie das Geld für das Ticket
zurück haben oder spenden wol-
len.
WWWWWallfahrt nach Medjugorje allfahrt nach Medjugorje allfahrt nach Medjugorje allfahrt nach Medjugorje allfahrt nach Medjugorje AprilAprilAprilAprilApril
2024:2024:2024:2024:2024:
Geistliche Leitung: Pfr. Christoph

Heinzen. Um unverbindliche Vor-
anmeldung im Pastoralbüro wird
gebeten.
Lotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in derLotsenpunkt Ruppichteroth in der
ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-ök. Bücherei Ruppichteroth, Mu-
cher Strcher Strcher Strcher Strcher Str..... 3 3 3 3 3
Jeden zweiten und vierten Don-
nerstag im Monat von 10 bis 12
Uhr / telefonisch unter
015736532204 erreichbar. Die
Soziallotsen sind für jeden da -
unabhängig von Konfession oder
Weltanschauung. Ihre Hilfe macht
auch an den Gemeindegrenzen
nicht Halt.
TTTTTermine Fermine Fermine Fermine Fermine Familienzentrum:amilienzentrum:amilienzentrum:amilienzentrum:amilienzentrum:
Kinderchor mit Sophia LöwensteinKinderchor mit Sophia LöwensteinKinderchor mit Sophia LöwensteinKinderchor mit Sophia LöwensteinKinderchor mit Sophia Löwenstein
mittwochs 15.30 bis 16 Uhr im
Pfarrheim Winterscheid, Hauptstr.
19; 01726587653
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:
Kirchengemeindeverband Rup-
pichteroth
IBAN DE 29 3706 9520 6505 7000
13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
Bei erwünschter Spendenquittung
bitte vollständige Anschrift ange-
ben.
Ein großes Danke an alle Spen-
der, Helfer und das Organisati-

onsteam!
TTTTTafel:afel:afel:afel:afel:
Die Tafel versorgt über 400 Perso-
nen aus unseren Pfarreien, die
sich über jede Hilfe freuen.
Abgabemöglichkeiten Dienstag
bis Donnerstag 9 bis 11 Uhr und
nach Vereinbarung:
Team Tafel (015901351324)
Oder Sie spenden Geld, von dem
die Tafelmitarbeiter genau das
kaufen können, was am nötigsten
fehlt:
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
Im Namen aller Bedürftigen und
Mitarbeiter der Tafel schon jetzt
herzlichen Dank - Vergelt´s Gott!
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:
Die Kleiderkammer ist am 31. Au-
gust, 14. und 28. September.,
12.und 26. Oktober, 9. und 23.
November, 7.und 21. Dezember,
jeweils von 13 bis 15 Uhr geöffnet
Ruppichteroth, Mucher Straße 13.
Momentan werden verkehrstüch-
tige Fahrräder dringend gesucht.
Info: K. Schramm (02295 5848 /
6406)
Entrümpelungen werden durchge-

führt vom „Kaufhaus für alle“ in
Waldbröl: 02291 901235;
016096519779.
Alle Alle Alle Alle Alle TTTTTermineermineermineermineermine sind vorbehaltlich
einer Änderung. Bitte informie-
ren Sie sich auf unserer Homepa-
ge über den aktuellen Stand.
Gebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immerGebetsintentionen bitte immer
einen Monat im einen Monat im einen Monat im einen Monat im einen Monat im VVVVVorororororaus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.
Die Gebetsintentionen können
telefonisch, per Mail oder mit dem
Bestellformular, das in den Kir-
chen ausliegt, aufgegeben wer-
den. Vielen Dank!
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-Öffnungszeiten für die telefoni-
sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:sche Erreichbarkeit:
Mo bis Fr: 9 bis 12 Uhr
02295 5161
pastoralbuero.ruppichteroth@erzbistum-
koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
11.30 Uhr - Orgel-Matinee mit
Martin Blumenthal
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     August,August,August,August,August, 21. 21. 21. 21. 21. Sonn- Sonn- Sonn- Sonn- Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe
15 Uhr - Tauffeier für Jannis Acken-
hausen
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - Hl. Messe 5. JG Änni
Schulte
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
12 Uhr - Trauung Julia und Jonas
Kröschel
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. September September September September September,,,,, 22. 22. 22. 22. 22. Sonn- Sonn- Sonn- Sonn- Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
9 Uhr - Beichtgelegenheit
9.30 Uhr - Hl. Messe
StM Eheleute Wilh. Sommerhäu-

ser u. Anna Maria Klein sowie Wit-
we Wilh. Röhrig von Eischeid u.
lebende u. verstorbene Angehöri-
ge,
SWA Peter Kurtenbach
Kollekte für die Außensanierung
der Kirche
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Zu einer halbstündigen Orgel-
Matinee lädt Sie unser Seelsor-
gebereichsmusiker Martin Blu-
menthal am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
um 11.30 Uhr in unsere Kirche St.
Anna ein.
Gönnen Sie sich eine Pause bei
wunderschöner Orgelmusik. Sie
sind herzlich eingeladen!
Am Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust um 15
Uhr feiern wir die Taufe von Jannis

Ackenhausen und heißen ihn herz-
lich in unserer Pfarrgemeinde will-
kommen!
Am Sonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. September ist die
Kollekte für die Außensanierung
unserer Kirche bestimmt.
Wir bitten Sie uns weiterhin zu
unterstützen unsere Kirche zu er-
halten.
Herzlichen Dank!
Bitte denken sie auch wieder
einmal an den Korb für die Tafel.
Die kleinen blauen Zettel am
Schriftenstand geben Auskunft
welche Gaben besonders benö-
tigt werden. Herzlichen Dank!
Unser Kinderchor probt mitt-Unser Kinderchor probt mitt-Unser Kinderchor probt mitt-Unser Kinderchor probt mitt-Unser Kinderchor probt mitt-
wochs im Pfarrheim:wochs im Pfarrheim:wochs im Pfarrheim:wochs im Pfarrheim:wochs im Pfarrheim:
15 bis 15.45 Uhr die Singflöhe (ab

vier Jahren)
15.45 bis 16.45 Uhr der Kinder-
chor (ab 2. Klasse)
kinderchor-st.anna@outlook.de
Mechthild Simon
KirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorproben sind mittwochs
um 20 Uhr im Pfarrheim, es wer-
den dringend neue Sängerinnen
und Sänger gesucht!
Pfarrbüro St Anna (02247-2477):
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
(sonst bitte im Pastoralbüro in
Neunkirchen T: 02247-2333)
per E-Mail: pfarrbuero-st-
anna@kath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Die Rettung der Gerechten
kommt von Jehova. Er ist ihre

Festung in Zeiten der Not.
(Die Psalmen 37:39)
Die grundlegende Wahrheit in

diesem Bibeltext macht deutlich,
wie liebevoll Gott an uns im ein-
zelnen interessiert ist. Aus dieser
Liebe heraus bietet er Gerechten,
die ihn intensiv suchen, Schutz.

Gott ist wie ein starker Turm in
den man hineinläuft, um Zuflucht
zu finden. (Sprüche 18:10).
Wie können wir bei Problemen in
Gottes Festung Schutz finden?

Das erfahren Sie am 27. August
um 10 Uhr in 53804 Much, Wersch
65. Jeden Donnerstag um 19 Uhr
gibt es weitere Veranstaltungen.
www.jw.org.
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Augenoptikermeister, Optometrist 

und Hörakustikermeister

Deutsch Optik + Akustik GmbH
Brückenstraße 11 · 53783 Eitorf 
0 22 43-26 55 · deutsch-eitorf.de

P R Ä Z I S I O N
S E H E N

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

CDU Kleiderstube
Winterscheid weiter
geschlossen
Wegen den Straßenbauarbeiten in
Winterscheid, bleibt die Kleider-
stube vorerst weiter geschlossen.
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
Jeden Donnerstag von 14 bis 17
Uhr in Ruppichteroth-Winter-
scheid, Hauptstraße
Wir freuen uns über Spenden von

gut erhaltener Kleidung aller Art.
Rufen Sie uns einfach an:
Karin Fischer, Winterscheid, Am
Südhang 1, Telefon: 02247/5509
Rita Winkler, Oeleroth, Mühlen-
hardt, Telefon: 02295/5492
Anneliese Neuber, Schönblick 10,
Telefon: 02295/902318



Mitteilungsblatt Ruppichteroth – 25. August 2023 – Woche 34 – www.mitteilungsblatt-ruppichteroth.de10

Rechtssicher in die eigenen vier Wände
Verbraucherrechte am Bau absichern und durchsetzen
Der Gesetzgeber hat die Verbrau-
cherrechte für private Bauherren
bereits vor einigen Jahren deut-
lich gestärkt. Doch viele „Häusle-
bauer“ sind über ihre Rechte nicht
umfassend informiert, beobach-
tet der Bauherren-Schutzbund e.V.
(BSB). Zugleich stellt der BSB in
der Praxis immer wieder fest,
dass viele Bauverträge nach wie
vor Passagen und Klauseln ent-
halten, die nicht der aktuellen
Rechtslage entsprechen. Viele

Bau- und Leistungsbeschreibungen
sind unvollständig oder enthalten
ungenaue Angaben. Für Bauherren
können daraus verschiedene Risi-
ken entstehen, warnt BSB-Presse-
sprecher Erik Stange.
Unabhängige Beratung und HilfeUnabhängige Beratung und HilfeUnabhängige Beratung und HilfeUnabhängige Beratung und HilfeUnabhängige Beratung und Hilfe
geben geben geben geben geben VVVVVerbrerbrerbrerbrerbrauchern mehr Sicherauchern mehr Sicherauchern mehr Sicherauchern mehr Sicherauchern mehr Sicher-----
heitheitheitheitheit
Da Bauherren in der Regel weder
hohen Bausachverstand mitbrin-
gen noch Experten im Bauverbrau-
cherrecht sind, empfiehlt Stange,

frühzeitig - am besten bereits vor
dem Start eines Bauprojekts und
der Unterzeichnung der Vertrags-
unterlagen - unabhängigen Rat
einzuholen. Anerkannte Verbrau-
cherschutzorganisationen wie der
BSB, der Mitglied im Verbraucher-
zentrale Bundesverband ist, bie-
ten hier Hilfe an. Unter bsb-ev.de
gibt es hierzu viele weitere nütz-
liche Infos sowie die Adressen von
unabhängigen Bausachverständi-
gen und Vertrauensanwälten in
ganz Deutschland. Die Beratung
hilft dabei, Baurisiken zu vermin-
dern.
Unklare oder rechtlich bedenkli-Unklare oder rechtlich bedenkli-Unklare oder rechtlich bedenkli-Unklare oder rechtlich bedenkli-Unklare oder rechtlich bedenkli-
che che che che che VVVVVerträge können das Bauzielerträge können das Bauzielerträge können das Bauzielerträge können das Bauzielerträge können das Bauziel
gefährdengefährdengefährdengefährdengefährden
Als typische Gefahren in einem
Bauprojekt nennt Stange unge-
naue Angaben in der Leistungs-
beschreibung. Hier kann der Bau-

herr nicht sicher sein, dass seine
Vorstellungen am Ende dem ent-
sprechen, was er für sein Geld
bekommt. Zudem können unkla-
re Angaben zu einer unzureichen-
den Planung oder mangelhaften
Bauausführung beitragen, die
Mängel oder Schäden am Bau-
werk nach sich ziehen. Werden
bestimmte Leistungen wie die Si-
cherung der Baustelle, die Er-
schließung von Zufahrtswegen
oder Vorbereitungen des Bau-
grunds ausgeschlossen, können
erhebliche, nicht eingeplante Zu-
satzkosten entstehen. Auch Zah-
lungspläne, durch deren Timing
der Bauherr unwissentlich in Vor-
leistung geht, oder ungültige
Preisanpassungsklauseln bergen
finanzielle Risiken und beein-
trächtigen die Verbraucherrechte
am Bau. (djd)

Viele Bauherren wissen nicht, welche gesetzlichen Vorgaben es für dieViele Bauherren wissen nicht, welche gesetzlichen Vorgaben es für dieViele Bauherren wissen nicht, welche gesetzlichen Vorgaben es für dieViele Bauherren wissen nicht, welche gesetzlichen Vorgaben es für dieViele Bauherren wissen nicht, welche gesetzlichen Vorgaben es für die
Gestaltung von Bauverträgen gibt. Eine unabhängige Kontrolle derGestaltung von Bauverträgen gibt. Eine unabhängige Kontrolle derGestaltung von Bauverträgen gibt. Eine unabhängige Kontrolle derGestaltung von Bauverträgen gibt. Eine unabhängige Kontrolle derGestaltung von Bauverträgen gibt. Eine unabhängige Kontrolle der
Unterlagen gibt daher mehr Sicherheit. Foto: djd/Bauherren-Schutz-Unterlagen gibt daher mehr Sicherheit. Foto: djd/Bauherren-Schutz-Unterlagen gibt daher mehr Sicherheit. Foto: djd/Bauherren-Schutz-Unterlagen gibt daher mehr Sicherheit. Foto: djd/Bauherren-Schutz-Unterlagen gibt daher mehr Sicherheit. Foto: djd/Bauherren-Schutz-
bund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.de
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Gemeinsam glücklich ins Eigenheim
Tipps für einen harmonischen Hausbau
Mit der Hochzeit und der Grün-
dung einer Familie geht häufig der
Wunsch nach einer eigenen Im-
mobilie einher. Doch trotz der ro-
saroten Brille sollte man bei der
Planung eines Hausbaus nicht nur
auf das Herz, sondern auch auf
den Verstand hören. Denn die Er-
richtung eines Eigenheims ist ein
komplexes Unterfangen, das viel
Geld, Zeit und Nerven kosten
kann. Schließlich läuft es mit dem
Hausbau in der Regel nicht so
glatt wie mit den Hochzeitsvorbe-
reitungen. Bereits während des
Hausbaus kann es zu Spannun-
gen im jungen Eheglück kommen,
wenn die Partner nicht genug Zeit
füreinander haben, wenn finanzi-
elle Sorgen zu Stress führen oder
Hobbys kaum mehr betrieben wer-
den. Erik Stange, Pressesprecher

des Verbraucherschutzvereins
Bauherren-Schutzbund e.V. (BSB)
gibt Tipps.
Gute Gute Gute Gute Gute VVVVVorbereitung ist der halbeorbereitung ist der halbeorbereitung ist der halbeorbereitung ist der halbeorbereitung ist der halbe
HausbauHausbauHausbauHausbauHausbau
Ein wichtiger Punkt in der Pla-
nung eines Hausbaus ist das Ti-
ming. Ein Hausbau erfordert viel
Zeit von den Bauherren. Wenn
gerade beide Partner mit vollem
Einsatz auf der Karriereleiter nach
oben streben oder die Geburt ei-
nes Kindes bevorsteht, kann es
sinnvoll sein, das Bauprojekt nach
hinten zu verschieben. Ist das
nicht möglich, sollten Reserven
vorausgeplant und Zeitpläne nicht
zu knapp kalkuliert werden. So
lassen sich unter Umständen
Großeltern oder Verwandte für die
Kinderbetreuung einspannen. Bei
der Wahl des Haustyps und des

Baupartners sollten sich Paare eng
abstimmen, damit die Wohnwün-
sche am Ende auch wirklich zu-
sammenpassen. Bei aller Liebe ist
oft Kompromissfähigkeit gefragt.
Ein unabhängiger Sachverständi-
ger, zum Beispiel ein BSB-Bau-
herrenberater, kann hier beratend
zur Seite stehen, verschiedene
Hausangebote vergleichen und
den frischgebackenen Eheleuten
erklären, was sich dahinter ver-
birgt.
Baustress nicht alleine schulternBaustress nicht alleine schulternBaustress nicht alleine schulternBaustress nicht alleine schulternBaustress nicht alleine schultern
und das gemeinsame Ziel im und das gemeinsame Ziel im und das gemeinsame Ziel im und das gemeinsame Ziel im und das gemeinsame Ziel im AugeAugeAugeAugeAuge
behaltenbehaltenbehaltenbehaltenbehalten
Ist die Entscheidung gefallen und
startet der Bau, empfiehlt es sich,
einen Teil der Verantwortung für
die Kontrolle der Bauqualität ab-
zugeben. Im Rahmen einer bau-
begleitenden Qualitätskontrolle

kann der unabhängige Berater
mögliche Mängel frühzeitig erken-
nen, sodass die Bauherren recht-
zeitig auf die Beseitigung von
Mängeln pochen können. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu wei-
tere Infos und Berateradressen.
Und wenn doch einmal gröbere
Probleme auftreten, ist es wich-
tig, nicht in Pessimismus zu ver-
fallen, sondern sich gegenseitig
mit Blick auf das gemeinsame Ziel
aufzumuntern. Fast alles lässt sich
lösen, wenn man vorausschauend
handelt - und eventuellen Ausein-
andersetzungen mit dem Bauun-
ternehmen müssen sich die Bau-
herren nicht alleine stellen. Im
Zweifelsfall kann ein Vertrauens-
anwalt hier schlichten und ver-
nünftige Lösungen herbeiführen.
(djd)
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B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N ! A U F  U N S E R E R
I N T E R N E T S E I T E  K Ö N N E N  S I E  E I N F A C H  I H R E N  W U N S C H T E R M I N  B U C H E N !

S I E G B U R G : Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 5 76 76
B A D  H O N N E F- ROT T B I T Z E : Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411

NEUER ONLINE-SHOP:  shop.bet ten-star.de,  www.facebook.com/bettenstar SR
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79 €
Entlastende Unterstützung im 
Nacken und Schulterbereich,
waschbar bis 60 Grad

NACKENSTÜTZKISSEN BODYSOFT 
ODER BODYPUR

statt 99 €jetzt

Raumgewicht 75 kg In den Größen: 
90, 100 x 200 cm, 
auch Übergrößen erhältlich

Größen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf 
einer Matratze Premium 30 gibt es den 
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!1.299 €

MATRATZE BS PREMIUM 30 TELLERRAHMEN BODYLINE 200

Raumgewicht 55 kg In den Größen: 
90, 100 x 200 cm, 
auch Übergrößen erhältlich

Größen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf 
einer Matratze Premium 30 gibt es den 
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!999 €

MATRATZE BS COMFORT 30 TELLERRAHMEN BODYLINE 200gratis
dazu!!!

gratis
dazu!!!

E R F O L G R E I C H D U R C H  E I G E N E  S C H L A F S Y S T E M E

A K T I O N :  M AT R AT Z E  +
Z U M  J U B I L Ä U M :

TELLERRAHMEN GRATIS DAZU!

Anzeige

Tanz - Fitness - Musik für Damen ab 55 Jahren
MOMOMOMOMOVITVITVITVITVITA® FitnessA® FitnessA® FitnessA® FitnessA® Fitness
FrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebot

10er10er10er10er10er-Karte für-Karte für-Karte für-Karte für-Karte für
99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €
(gültig bis 31.8.2023)

Mobil und vital in jedem Alter.
Sie lieben den Tanz, haben Freu-
de an der Musik und sind gerne

mit Menschen zusammen? Dann
werden Sie unser neues Angebot
sicher mögen.

MOVITA® Generation plus ist
eine pfiffige Kombination aus
Tanz- und Bewegungstraining, das
speziell für Damen der Genera-
tion entwickelt wurde.

Gerade für Menschen in fortge-
schrittenem Alter sind viele Sport-
arten aber alles andere als gesund,
weil der Körper nur einseitig belas-
tet oder sogar überlastet wird.

Häufig bleiben dann nur thera-
peutische Angebote, die mit Be-
wegungsfreude in der Regel nichts
zu tun haben und für die man sich
noch viel zu jung fühlt.

Das Tanz- und Bewegungskonzept
MOVITA® wurde speziell für Da-
men im besten Alter entwickelt,
die gerne aktiv bleiben möchten
aber keine Lust auf trockenes
Funktionstraining oder Kranken-
gymnastik haben.
Neben der Gesunderhaltung von
Körper und Geist geht es bei
MOVITA® deshalb ganz bewusst
auch darum, mit anderen die Freu-
de an Tanz und Musik zu teilen
und gemeinsam eine besondere
Zeit zu haben!
Probieren Sie MOVITA® Fitness
aus und sichern Sie sich die 10er-
Karte für 99,00 € statt 150,00 €
bis 31.8.2023:

dienstags, um 16.00 Uhr
mittwochs, um 11.00 Uhr

mittwochs, um 12.00 Uhr
oder
mittwochs, um 18.00 Uhr

Infos und Buchungen direkt in
der ADTV Tanzschule
Lars Stallnig
Kaiserstraße 1a
53773 Hennef
unter
02242/935 85 84
oder
www.tanzen-mit-lars.de/de

Öffnungszeiten der Büchereien
Ökumenische Bücherei RuppichterothÖkumenische Bücherei RuppichterothÖkumenische Bücherei RuppichterothÖkumenische Bücherei RuppichterothÖkumenische Bücherei Ruppichteroth, Mucher Straße 3
Sonntag, 10.30 bis 12 Uhr
Dienstag, 10 bis 11.30 Uhr (Schulen und Kindergärten)
Dienstag, 16 bis 17.30 Uhr

Katholische Öffentliche Bücherei Katholische Öffentliche Bücherei Katholische Öffentliche Bücherei Katholische Öffentliche Bücherei Katholische Öffentliche Bücherei WinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheid, im Pfarrheim
Sonntag, 10 bis 12 Uhr
Dienstag, 8.30 bis 10 Uhr (Schulen)
Mittwoch, 17 bis 19 Uhr
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Fritz Fischer 90 Jahre und aktiv
beim TV 1888 Ruppichteroth
Volleyballer des TV Ruppichteroth feiern den 90. Geburtstag
ihres aktiven Mitspielers Fritz Fischer.

Fritz Fischer und seine Frau bei der Party am 11. August im Kreis derFritz Fischer und seine Frau bei der Party am 11. August im Kreis derFritz Fischer und seine Frau bei der Party am 11. August im Kreis derFritz Fischer und seine Frau bei der Party am 11. August im Kreis derFritz Fischer und seine Frau bei der Party am 11. August im Kreis der
MannschaftMannschaftMannschaftMannschaftMannschaftFritz Fischer mit der Volleyball-Mannschaft Anfang August beim Trai-Fritz Fischer mit der Volleyball-Mannschaft Anfang August beim Trai-Fritz Fischer mit der Volleyball-Mannschaft Anfang August beim Trai-Fritz Fischer mit der Volleyball-Mannschaft Anfang August beim Trai-Fritz Fischer mit der Volleyball-Mannschaft Anfang August beim Trai-

ning vorne in der Mitte im blauen Trikotning vorne in der Mitte im blauen Trikotning vorne in der Mitte im blauen Trikotning vorne in der Mitte im blauen Trikotning vorne in der Mitte im blauen Trikot
Fritz Fischer aus Ruppichteroth ge-
hört seit 1947 dem Turnverein an
und ist natürlich auch schon lange
Ehrenmitglied des TV. Nun ist Fritz
kürzlich 90 Jahre alt geworden. Man
darf also sagen, Fritz Fischer gehört
nicht mehr „zu den Jüngsten“. Dies
ist aber überhaupt kein Grund, nicht
mehr Volleyball zu spielen. So ist
Fritz nach wie vor fleißiger und ge-
schätzter Mitspieler in der Volley-
ball-Mixed-Mannschaft des TV Rup-
pichteroth. Auf Fritz kann man sich
verlassen, er ist fast immer beim
Training zwei mal pro Woche am
Dienstag und Samstag zur Stelle. Er
verblüfft immer wieder mit tollen
Ball-Aktionen am Netz, oft sind sei-
ne Bälle vom Gegner nicht zu errei-
chen. Die 90 Jahre von Fritz Fischer
mussten natürlich mit der Volley-

ball-Mannschaft gefeiert werden.
Dafür war das Vereinsheim des TV
Ruppichteroth an den Tennisplätzen
der ideale Ort. Am 11. August wurde
dort das Geburtstagskind im Kreis
seiner Mannschaft gefeiert; es war
eine sehr schöne Volleyballer-Ge-
burtstagsparty.
Mit von der Partie waren Volleybal-
ler aller Altersklassen, der jüngste
Mitspieler ist 16 Jahre jung. Dies
zeigt, wie verbindend Sport über Ge-
nerationen hinweg in einer Mann-
schaft sein kann. Fritz erhielt natür-
lich passende Geschenke (u.a. Foto-
collagen aus seinem „Volleyballer-
Leben“).
Der 1. Vorsitzende des TV Ruppich-
teroth, Uwe Thomas, würdigte in ei-
ner kleinen Ansprache das Wirken
und die Leistungen von Fritz Fischer.
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Risiko
Bauchfett

50 Personen
Teilnahmevoraussetzung:  

Sie wollen...

... Ihr Gewicht nachhaltig senken.

... Ihren Bauchumfang reduzieren.

... gefährliches viszerales Fett 

    loswerden.

... Ihre Gesundheit und Ihr 

    Wohl e nden steigern.
  

Problemzone Bauch – packen wir es gemeinsam an!

50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht.

Informationen und Anmeldung: 

Problemzone Bauch – packen wir es gemeinsam an!
50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht

Der Bauch gehört zu den größten „Baustellen“ 

des Menschen. Hier sammelt sich das Fett am 

liebsten an und ärgert uns am meisten. Wenn die 

Hose zwickt und der Gürtel mal wieder weiter 

geschnallt werden muss, kommt Frust auf. Diäten 

und Training führen oft dazu, dass die Pfunde 

zwar purzeln, aber nur selten am Bauch. Es 

scheint aber eine Lösung zu geben, die auf 

gesunde und natürliche Weise die Figur schnell 

und einfach verbessern kann. 

Ziel der Studie ist der Nachweis, dass ein ganz-

heitlicher Ansatz bereits innerhalb von 4 Wochen 

sichtbare, messbare und spürbare Erfolge bringt. 

Ganzheitlich bedeutet eine spezielle Kombination 

aus moderater Bewegung, gesunder Ernährung, 

mentaler Motivation und Anwendung der Wech-

seldruckmassage. Während der Studie trainieren 

Sie 3 x pro Woche 30-40 Minuten mit dem 

Figur-Booster AirShaper® und erhalten leckere 

Rezepte für eine ausgewogene sattmachende 

Ernährung. Als Studienteilnehmer erhalten Sie 

Ihre persönlichen Auswertungsergebnisse.

aus Hennef und Umgebung gesucht!

Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Tel. 02242 917171

www.kronos-aktivclub.de

Oder 
anrufen 

unter 
02242 917171

Individuelle Ernährungsfragen werden vom Team 
im Studio oder per Mail und Chatfunktion von 
einem Team von studierten Ernährungsberatern 
beantwortet.

Deine Ansprechpartnerin

Nähere Infos und Anmeldung 
bis 15.09.2023 unter 02242 917171, 
via E-Mail: hallo@kronos-aktivclub.de oder 
QR-Code scannen und direkt loslegen!
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Katholische
Frauengemeinschaft
Schönenberg
Suppenessen am 20. August war ein Erfolg

Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich für den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag können Sie im Notfall in Ihrer Wohnung 
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie 
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fällen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren können.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich. 
Bei Interesse installieren wir die Geräte bei Ihnen zuhause, ein 
einfacher Strom- und Telefonanschluss genügt. Aktuell liefern wir 
auf Wunsch auch kontaktlos. Übrigens: Allein lebende Menschen mit 

von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf- 
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.

Sicherheit auf Knopfdruck!

Der Johanniter-Hausnotruf

 0800 8811220 (gebührenfrei)

Termine jetzt auch 

online buchbar 

Wir haben uns sehr über die
zahlreichen Besucher der Hl.
Messe in Schönenberg gefreut.
Und sie wurden belohnt, denn
der Mandolinenverein Bonn/
Sieglar war an diesem Sonntag
vor Ort und begleitete die Mes-
se musikalisch. Ein Genuss für
die Ohren!
Pfarrer Nies, selbst aktiver
Mandolinenspieler, zelebrierte
die Messe sehr feierlich und
alle Besucher bedankten sich
zum Ende des Gottesdienstes
zu Recht mit einem ordentli-
chen Applaus.
Unserer anschließenden Einla-
dung zum Suppenessen sind
ebenfalls etliche Besucher ge-
folgt.
Im gefüllten Pfarrsaal stellten
wir fest, dass viele Gäste das

Beisammensein und Erzählen
genossen haben.
Wir freuen uns sehr über den
beachtlichen Reinerlös von 850
Euro und danken allen Besu-
chern, Spendern, Helfern sowie
Pfarrer Nies und dem Mandoli-
nenverein Bonn/Sieglar für die
feierliche Gestaltung der Hl.
Messe.
Durch weitere großzügige Spen-
den, die Helga Franken immer
wieder erhält, können wir
insgesamt 2.000 Euro an das
Schulprojekt von Sr. Damian in
Nairobi überweisen!
Wir sind begeistert und die
Missionsschwestern vom Kost-
baren Blut ebenso.
Allen Unterstützern ein herzli-
ches Dankeschön!
Ihre kfd Schönenberg
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Wasserwelten entdecken:
Ausbildung zum Fachangestellten für Bäderbetriebe
Egal ob im Sommer oder im Win-
ter, Bäder und Schwimmbäder sind
beliebte Orte der Erholung und
des Vergnügens. Doch hinter den
Kulissen gibt es eine faszinieren-
de Welt, die von Fachleuten be-
treut wird. Eine wichtige Rolle
spielen dabei die Fachangestell-
ten für Bäderbetrieb (FAB) und die
Meister/innen für Bäderbetriebe
(MfB), die für den reibungslosen
Ablauf im Schwimmbad sorgen.
VVVVVielseitige ielseitige ielseitige ielseitige ielseitige TätigkTätigkTätigkTätigkTätigkeitsfeldereitsfeldereitsfeldereitsfeldereitsfelder
Die Ausbildung dauert in der Re-
gel drei Jahre und erfolgt dual,
kombiniert also theoretisches
Wissen in der Berufsschule mit
praktischer Erfahrung im Betrieb.
Dabei erwerben die Auszubilden-
den umfangreiches Fachwissen in
den Bereichen Schwimmbadtech-
nik, Hygiene, Sicherheit und Be-
triebsführung. Auch vielfältige
administrative und organisatori-
sche Aufgaben gehören dazu. Die
Planung und Durchführung von
Schwimmkursen, die Überwa-
chung der Wasserqualität, die In-
standhaltung der technischen An-
lagen sowie die Sicherstellung der
Baderegeln und die Sicherheit der
Badegäste gehören zum Ausbil-
dungsprogramm.
Doch nicht nur technisches Wis-
sen und handwerkliches Geschick
sind gefragt. Auch kommunikati-
ve Fähigkeiten und ein freundli-
ches Auftreten sind unerlässlich.
Schließlich haben sie oft direkten
Kontakt zu den Gästen und müs-
sen sich um deren Anliegen küm-
mern. Auch in Notsituationen müs-
sen sie besonnen handeln und
schnell reagieren können. Darüber
hinaus sind Eigenschaften wie Ver-
antwortungsbewusstsein, Teamfä-
higkeit und körperliche Fitness
von Vorteil. Gute Schwimmkennt-
nisse verstehen sich von selbst.
Gute Gute Gute Gute Gute VVVVVerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkerdienstmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Interessant für angehende Fach-
angestellte ist die attraktive Ver-
gütung während der Ausbildung.
Im ersten Ausbildungsjahr verdie-
nen sie durchschnittlich 900 Euro
brutto im Monat. Mit jedem Jahr
steigt die Vergütung an und kann
im dritten Ausbildungsjahr bis zu
1.200 Euro brutto erreichen.
Interessanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit ZukunftInteressanter Beruf mit Zukunft
Die Berufsmöglichkeiten für FABs

sind vielfältig. Sie können in öf-
fentlichen Schwimmbädern, Spa-
und Wellnesszentren, Freizeit-
parks oder Fitnessstudios arbei-
ten. Es besteht auch die Möglich-
keit, sich auf bestimmte Bereiche
wie die Wasserpflege, die
Schwimmkursleitung oder die

technische Betreuung zu spezia-
lisieren. Durch Weiterbildungen
und Fortbildungen zum Meister/
in für Bäderbetriebe oder zur Fach-
wirt/in für Bäderbetriebe/Bäder-
betriebsmanagement steigen die
Karrierechancen. Auch Führungs-
positionen in anderen verwand-

Die Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. Von Schwimmbadtechnik bis zum Betrieb amDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. Von Schwimmbadtechnik bis zum Betrieb amDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. Von Schwimmbadtechnik bis zum Betrieb amDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. Von Schwimmbadtechnik bis zum Betrieb amDie Bandbreite der Tätigkeitsfelder in Bäderbetrieben ist groß. Von Schwimmbadtechnik bis zum Betrieb am
Becken muss alles im Blick behalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-oBecken muss alles im Blick behalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-oBecken muss alles im Blick behalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-oBecken muss alles im Blick behalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-oBecken muss alles im Blick behalten werden. Foto: Ingo Ortel, Wertheim/akz-o

ten Branchen sind möglich.
Die zertifizierte Bundesfachschu-
le des Bundesverbandes Deut-
scher Schwimmmeister e.V. bie-
tet dazu Vorbereitungs- und Wei-
terbildungslehrgänge an. Mehr
Informationen zum Berufsbild un-
ter www.bds-ev.de (akz-o)
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt
Schwangerschaftsberatung
Esperanza und
Familienhebamme

Neunaugen, Krebse,
Angel bauen
Jetzt anmelden für die Fischerprüfung
Noch bis zum 6. September kön-
nen sich Interessierte für die Fi-
scherprüfung anmelden. Die Prü-
fung findet voraussichtlich ab Mitt-
woch, 4. Oktober, an mehreren
Tagen (Montag bis Freitag) im Kreis-
feuerwehrhaus, Neuenhof 1c, in
Siegburg statt. Sie besteht aus ei-
nem theoretischen Teil mit schriftli-
chen Fragen und einen praktischen

Part. Im praktischen Teil geht es
unter anderem um den waidgerech-
ten Zusammenbau eines Angelge-
räts. Die Prüflinge müssen anhand
von Bildtafeln zudem entsprechen-
de Artenkenntnisse der heimischen
Fische, Neunaugen und Krebse
nachweisen. Personen unter 13 Jah-
ren und Menschen, die unter Be-
treuung stehen, können nicht zur
Prüfung zugelassen werden. Die
Anträge auf Zulassung zur Fischer-
prüfung können über die Leiterin-
nen und Leiter der Vorbereitungs-
kurse oder direkt bei der Unteren
Fischereibehörde des Rhein-Sieg-
Kreises eingereicht werden. Dies
geht entweder per Post an Rhein-
Sieg-Kreis,- Der Landrat -, Untere
Fischereibehörde, Kaiser-Wilhelm-
Platz 1, 53721 Siegburg, oder per
E-Mail an jagd-fischerei@rhein-
sieg-kreis.de.
Anträge online über das Service-
Portal des Rhein-Sieg-Kreises un-
ter serviceportal.rhein-sieg-
kreis.de  Die Verwaltungsgebühr zur
Fischerprüfung beträgt 50 Euro. Die
schriftlichen Einladungen zur Prü-
fung mit Angabe des genauen Prü-
fungstages und der Uhrzeit werden
etwa zwei Wochen vor Beginn der
Prüfung auf dem Postweg versandt.
Die Antragsteller werden gebeten,
bei der Fischereibehörde erst nach-
zufragen, wenn bei ihnen auch eine
Woche vor Prüfungsbeginn noch
keine Einladung zur Teilnahme an
der Fischerprüfung eingegangen
sein sollte.  Bei bestandener Prü-
fung händigt die Untere Fischerei-
behörde ein Fischerprüfungszeug-
nis aus. Mit diesem können die neu-
en Fischerinnen und Fischer dann
zu den Bürger- beziehungsweise
Ordnungsämtern ihrer jeweiligen
Wohnortgemeinde gehen und sich
den Fischereischein ausstellen
lassen.

Gemeinsame Sprechzeit in Rup-
pichteroth am
19. Oktober
30. November
21. Dezember

In der Burgstraße 14 (Alte Schule)
in Ruppichteroth.
Bitte vereinbaren Sie einen Ter-
min über 02241/1466077 oder
esperanza@skf-bonn-rhein-sieg.de
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Klimafreundlich bauen
mit Holz

Haustüren: Die Visitenkarte des Hauses
Darauf kommt es bei der Auswahl an
Reine Funktionalität, um ins Haus
und nach draußen zu gelangen,
war gestern - Immer mehr Bau-
herren sehen die Haustür als ele-
mentares Gestaltungselement der
eigenen vier Wände, berichtet der
Verband Fenster und Fassade
(VFF). Folgende Faktoren haben
Einfluss auf die Auswahl der pas-
senden Tür.
Ganz oben auf der Prioritätenlis-
te vieler Kunden stehen natürlich
Sicherheit und Energieeffizienz
beziehungsweise Luftdichtheit,
weiß VFF-Geschäftsführer Frank
Lange. „Darüber hinaus werden
aber auch Ästhetik und Komfort
für den Eingangsbereich immer
wichtiger. Mit der Wahl des Haus-
türen-Designs wird wie mit dem
gesamten Eigenheim der eigenen,
individuellen Persönlichkeit Aus-
druck verliehen.“
Schlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sind
gefragtgefragtgefragtgefragtgefragt
Viele Haustürmodelle zeichnen
sich heute durch ihre Geradlinig-
keit sowie einen schlichten, aber
durchdachten Auftritt aus. Weni-
ger ist mehr, ist das Motto der
Stunde. Dafür sorgen unter ande-

rem flächenbündige Füllungen und
natürlich anmutende Oberflächen
zum Beispiel aus Stein oder Holz.
Aber auch sogenannter Art-Beton,
der mit abweichender Oberflä-
chenstruktur aus jeder Haustür
ein Unikat macht, ist zunehmend
gefragt.
Immer wichtiger wird vielen Kun-
den außerdem, dass reichlich Ta-
geslicht durch die Haustür ins In-
nere der Wohnung gelangt - ein
Trend, der bei Fenstern und Fens-
tertüren schon seit Jahren zu be-
obachten ist. „Sehr beliebt sind
deshalb großzügig dimensionier-
te Hauseingänge mit Ganzglast-
eilen, die für ein harmonisches
Gesamtbild sorgen“, berichtet
Lange. Mattierte Gläser, die viel
Licht hereinlassen, aber gleich-
zeitig die Privatsphäre schützen,
sind ebenfalls beliebt.
Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das A und OA und OA und OA und OA und O
Im Bereich der digitalen Sicher-
heitstechnik hat sich viel getan.
SmartHome-Technologien liegen
auch an der Haustür im Trend, wie
beispielsweise Fingerprint-Syste-
me, Einlasskontrollen oder Video-
systeme, die dezent in den Tür-

griff integriert werden können.
Zusätzlich sind ausgeklügelte Au-
tomatik-Verriegelungen erhält-
lich. Diese werden aktiviert, so-
bald die Haustür ins Schloss fällt.
Die Sorge, nicht abgeschlossen zu
haben, gehört damit der Vergan-
genheit an.
Nachhaltigkeit kommt nicht zuNachhaltigkeit kommt nicht zuNachhaltigkeit kommt nicht zuNachhaltigkeit kommt nicht zuNachhaltigkeit kommt nicht zu
kurzkurzkurzkurzkurz
Moderne Energieeinsparverord-
nungen stellen hohe Ansprüche
an Bauherren und Sanierer. Hinzu
kommen die steigenden Energie-
kosten. „Immer mehr Kunden
wünschen sich deshalb neben per-
fekt gedämmten Fenstern auch
eine Haustür, an der möglichst
wenig Wärme verloren geht“, so
der VFF-Geschäftsführer. Erreicht

wird diese Energieeffizienz mo-
derner Haustüren durch eine
besonders gute Wärmedämmung
der Profile, durch hochwertige Fül-
lungen und zum Beispiel mit dop-
pelt oder gar dreifachverglasten
Isoliergläsern. „Und wer sich
schließlich ganz im Sinne der Zu-
kunftsfähigkeit der eigenen vier
Wände auch noch für eine barrie-
refreie Ausführung entscheidet,
der kann sicher sein, dass die ge-
wählte Haustür ihren Dienst lan-
ge und zuverlässig verrichten
wird, ohne dass die Themen Äs-
thetik und Komfort zu kurz kom-
men“, schließt Lange.
Weitere Informationen unter fens-
ter-können-mehr.de
(VFF)

ÖkÖkÖkÖkÖkologie und ologie und ologie und ologie und ologie und VVVVVielseitigkielseitigkielseitigkielseitigkielseitigkeit spre-eit spre-eit spre-eit spre-eit spre-
chen für den nachwachsendenchen für den nachwachsendenchen für den nachwachsendenchen für den nachwachsendenchen für den nachwachsenden
RohstoffRohstoffRohstoffRohstoffRohstoff
Holz zählt zu den ältesten Bau-
materialien, die der Mensch nutzt
- und ist gleichzeitig Rohstoff der
Zukunft. Unter dem Aspekt des
klimafreundlichen und nachhalti-
gen Bauens gewinnt Holz erneut
an Bedeutung. Rund ums Haus
kommt viel Holz zum Einsatz: vom
Dachstuhl über Fußböden und Ver-
kleidungen hin zu Türen und Mö-
beln. Neben Fenstern, Fassaden
und Außenbereichen aus Holz fin-
den aber auch ganze Holzhäuser,
wie sie etwa aus Skandinavien
bekannt ist, zunehmend Beach-
tung.
Nachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff und
COCOCOCOCO

22222-Speicher-Speicher-Speicher-Speicher-Speicher
In ökologischer Hinsicht weist das
Naturmaterial viele Vorteile auf.
Einem nachhaltig bewirtschafte-

ten Wald wird nur so viel Holz
entnommen, wie wieder nach-
wachsen kann, ohne die Ressour-
cen zu erschöpfen. Zudem neh-
men Bäume während ihres
Wachstums klimaschädliches
Kohlendioxid auf und speichern
es dauerhaft. Durch eine möglichst
lange Nutzung des fertigen Pro-
duktes wird dieser positive Effekt
verlängert. Aber auch danach las-
sen sich Holz und Holzreste mehr-
fach recyceln und zu neuen Pro-
dukten verarbeiten. „Das Ziel ist
dabei, den Naturrohstoffe so lan-
ge wie möglich in der Wertstoff-
kette zu belassen“, erklärt Tho-
mas Goebel vom Gesamtverband
Deutscher Holzhandel. Ein weite-
rer Vorteil:
Holz kann vielfach andere Bau-
materialien wie Beton, Stein,
Stahl, Aluminium und Kunststoff
ersetzenen. (djd)
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WANN: Dienstag, 5. September 2023
BEGINN: 15 Uhr, Eintritt frei

VERANSTALTUNGSORT: 
Großer Saal, Gürzenich
Martinstraße 29-37
50667 Köln

AKTUELLE UND PRAXISNAHE THEMEN AUS DEM 
GEBIET DER HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN:

• Digitale Lösungen in der Notfallmedizin!
• Herz oder Rücken? 
• Künstliche Intelligenz in der Kardio-Radiologie!
• Stents oder Bypass-OP? 
• Neue Medikamente bei Herzschwäche! 
• Statt OP nun schonender Katheter bei  

Herzklappen-Erkrankung?
• 
• 
• Abnehmen mit der Diabetes-Spritze!  
• „Forever young durch Fitness“ mit 10-Kampf-Legende 

Jürgen Hingsen
• Gefäßerkrankungen richtig behandeln!
• Die erkrankte Hauptschlagader!
• Diskussion und Treffen mit Ihrem Experten!

Veranstaltung unter der  
Schirmherrschaft der  

Deutschen Herzstiftung

Mit sportlichem Stargast und reichlich Herz-Infos
Am 5. September findet der 13. Herz- und Gefäßtag im Kölner Gürzenich statt

Anzeige

Der Eintritt ist frei. Und die Ver-
anstaltung steht allen Interes-
sierten offen. Am Dienstag, 5.
September, findet an besonde-
rer Stelle, dem Gürzenich in der
Kölner Innenstadt, der
inzwischen 13. Herz- und Ge-
fäßtag statt - ausgerichtet vom
Krankenhaus Köln-Porz.

Rund drei Stunden Programm
zum Herzen, seiner Gesundheit
und zu Herzmedizin stehen für
die Besuchenden bereit. Einge-
laden sind Menschen aus Köln
und der Umgebung. Los geht es
ab 15 Uhr im großen Saal des
Gürzenichs.

Nach einer Begrüßung durch den
Chefarzt der Kardiologie im
Krankenhaus Köln-Porz, Prof. Dr.
med. Marc Horlitz, und Harald
Russegger von der Deutschen
Herzstiftung gibt es reichlich In-
formatives.

In Vorträgen geht es etwa um
neue Meilensteine in der Kar-
dio-Radiologie durch Künstliche
Intelligenz, um neue Medika-
mente bei Herzschwäche, um
Gefahren und Risiken bei
Schrittmachern und Defibrillato-
ren oder auch um die Frage nach
Stents oder Bypass-OP.

Prof. Dr. Marc Horlitz spricht über
eine neue Ära durch sogenann-
te „Pulsed-Field“-Katheterabla-
tion und stellt die Frage nach
der Heilung von Vorhofflimmern.

„Ich bin voller Vorfreude, nun end-
lich nach Beendigung der Pande-
mie die Erfolgsgeschichte unse-
rer Herz- und Gefäßtage des
Krankenhaus Porz am Rhein fort-
zusetzen“, so Marc Horlitz. „Um
alle Bürgerinnen und Bürger mit
kurzweiligen, gut verständlichen
Vorträgen durch absolute Top-Ex-
perten zu den aktuellen Themen
rund um Herz und Gefäße auf den
neuesten Stand bringen zu dürfen.“

Ebenfalls vor Ort sein wird der
ehemalige Sportler und Zehn-
kämpfer Jürgen Hingsen, der 1984
bei den Olympischen Spielen in
Los Angeles die Silbermedaille
gewann. Die Zehnkampf-Legende,
heute zudem Entwickler eine
Sport-App, ist Gast einer Podi-
umsdiskussion zum Titel „Forever
young durch Fitness?“.

Die Besucher*innen des Herz- und
Gefäßtags haben zudem die Mög-
lichkeit, Fragen direkt an die medi-
zinischen Expert*innen zu richten.

„Das diesjährige Programm ist ex-
trem vielfältig und bindet auch
Chefärzte anderer Fachbereiche
wie Notfallmedizin, Orthopädie,
Diabetologie oder Radiologie mit
ein. Sie vermitteln aus ihrer Sicht
die optimale Erkennung und Be-
handlung von Herz- und Gefäßer-
krankungen“, so Prof. Dr. Marc
Horlitz. „Am Ende der Veranstal-
tung wird jeder Teilnehmer für sich
ein Herz- und Gefäßexperte sein
können. Und das ist auch extrem

für Rettungsdienst und Notfall-
medizin!“ (Dr. R. Marohl), „Herz
oder Rücken? Symptome richtig
erkennen und behandeln!“
(Priv.-Doz. Dr. J. Bredow), „Scho-
nende Behandlung von Herz-
klappen mit dem Katheter!“
(Priv.-Doz. Dr. D. Rottländer) oder
auch der Frage: „Abnehmen mit
Diabetes-Spritze! Wunderwaffe
oder gefährlicher Diättrend?“
(Prof. Dr. W. Holtmeier).

Eine Anmeldung zum 13. Herz-
und Gefäßtag ist nicht nötig.
Eine rechtzeitige Anreise wird
empfohlen. Die Veranstaltung
endet um 18 Uhr.

Aktuelle Informationen im Vorlauf
und während der Veranstaltung
bieten die Auftritte des Koopera-
tiven Herzzentrums beidseits des
Rheins in den sozialen Medien.
Das Herzzentrum ist bei Face-
book und Instagram, zudem bei
YouTube und LinkedIn zu finden:
@kooperativesherzzentrum

wichtig, da frühes Erkennen und
Behandeln von Herzerkrankungen
Leben retten kann.“

Weitere Vorträge widmen sich
den Themen „Digitale Lösungen
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
TiereTiereTiereTiereTiere

HundeHundeHundeHundeHunde
Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de, Tel. 0175/
5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

Selbsthilfe-Kontaktstelle im
Paritätischen NRW hilft bei
der Gruppensuche

Fit und Fun
für Jedermann/ -frau
TTTTTermine im Kneippverein Muchermine im Kneippverein Muchermine im Kneippverein Muchermine im Kneippverein Muchermine im Kneippverein Much
uU. aktuelluU. aktuelluU. aktuelluU. aktuelluU. aktuell
Fit und FunFit und FunFit und FunFit und FunFit und Fun
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:     WWWWWassertretenassertretenassertretenassertretenassertreten Herzliche
Einladung
Das „weil’s die Gesundheit und
die Abwehrkräfte stärkt“ Wasser-
treten (Tretbecken ist gefüllt) im
für jedermann/ -frau und ohne be-
sondere Erlaubnis öffentlich zu-
gängigen Kneipp-Vitalpark in
Much, Klosterstraße 6, lädt zum
„Anwassern im Storchengang“
unter fachgerechter Anleitung und
zusätzlich mit interessanten Infos

auch zu anderen Wasseranwen-
dungen duch unsere Kneipptrai-
nerin Sylvia Bensch an. Termine:
jeden Freitag von 11 bis 12 Uhr ab
25. August bis Ende September.

TTTTTerminänderung Mitgliedervererminänderung Mitgliedervererminänderung Mitgliedervererminänderung Mitgliedervererminänderung Mitgliederver-----
sammlungsammlungsammlungsammlungsammlung
Die 2. Mitgliederversammlung in
diesem Jahr findet aufgrund der
langen Einladefristen erst am
Mittwoch, 27 September um 18.30
Uhr in der Gastronomie Lindenhof
in Much, Lindenstraße statt.
Herzliche Einladung!

Eine medizinische Diagnose stellt
ihr ganzes Leben auf den Kopf?
Sie haben eine psychische Krise
oder Ihre familiäre Situation ist
aus den Fugen geraten? Wenn Sie
sich mit Ihrem Problem alleinge-
lassen fühlen, kann der Austausch
in einer Gruppe helfen. Neben In-
formation und Austausch bieten
Selbsthilfegruppen menschliche

Zuwendung, Verständnis und Un-
terstützung.
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle im
Rhein-Sieg-Kreis bündelt Informa-
tionen zu über 200 Selbsthilfe-
gruppen im Rhein-Sieg-Kreis. Un-
ter der Telefonnummer 02241 94
99 99 suchen Ihnen die Mitarbei-
terinnen der Kontaktstelle gerne
die für Sie passende Gruppe in
Ihrer Nähe heraus - schnell und
anonym. Die Sprechzeiten der
Selbsthilfe-Kontaktstelle im Pari-
tätischen NRW: Montag, Mitt-
woch und Freitag, 9 bis 14 Uhr.
Es gibt keinen passenden Ge-
sprächskreis in Ihrer Nähe? Die
Selbsthilfe-Kontaktstelle unter-
stützt Sie gerne bei der Gruppen-
neugründung.
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Wir freuen uns auf Deine Bewerbung. Mehr dazu auf www.gerstaecker.de
Johannes Gerstäcker Verlag GmbH • Wecostraße 4 • 53783 Eitorf

Europas größter Versandhandel für Künstlerbedarf

Bewirb
Dich
jetzt!

Wir bieten:
• Umfangreiche und intensive Einarbeitung 
• Förderung der individuellen Weiterentwicklung 
• Arbeiten in einem guten Betriebsklima 
• Vielseitige Tätigkeiten 
• Kindergartenzuschuss 
•  Betriebliche Altersvorsorge und 

vermögenswirksame Leistungen
• Gesundheitsförderung 
• Gerstäcker Benefi tCARD 
•  20% Mitarbeiterrabatt 

auf unser Produktsortiment 
• Kaffee-Flatrate am Arbeitsplatz 
• Dienstrad 
• Kostenlose Parkplätze 

Mitarbeiter für: 

• Verwaltung & Logistik 

• Werkstudenten                      (m/w/d)

WIR SUCHEN        
 DICH!

scan me!
www.gerstaecker.de/karriere-job
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