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ZUGLEICH

lhr Spezialist
direkt vor Ort

Tel. 022 95 - 90 79 4-0
www.hawle-treppenlifte.de

~maro-

Einbaukuchen
KUCHEN-

« Steildach
 Flachdach

« Solartechnik
 Dachbegriinung
 Balkonsanierung
* Reparaturarbeiten
= Bau-Klempnerarbeiten
Am Bacherbusch 11 » 53809 Ruppichteroth
Tel: 02295 / 2068 * Mobil: 0170 / 73 250 28
oschmidtdach@aol.com

Fleisch-, Wurst-

und Grillspezialititen
aus eigener Herstellung

Zum Sperber 48
53809 Ruppichteroth

Tel. 02295/2087
E-Mail: vfloebach@freenet.de

Do., Fr. 9-18 Uhr | Sa. 9-13 Uhr

Ringo Wirth
Schidlingsstopp 1) Paprakon By e itioneile

- auch mobil -

Schéadlingshekdmpfung und Taubenabwehr

Ihr zuverldssiger Partner vor Ort!

[=Y=Y5)

IMMOBILIEN
SVEN MOLLER

Verkauf [Vermietung | Wertgutachten | Energicausweise

Immobilien- und Sachverstindigenbiiro Moller

Tel.: 0 22 95/901 900

www.Immobilien-Sven-Moller.de

Ihr Ansprechpartner im Kontext von:

+ Projekt- und Prozessmanagement
+ Requirements Engineering

+ Geschaftsmodellentwicklung

+ Gruindungsberatung :

+ Business Analyse

+ Service Engineering

ekt
ol
www.pacongro.com |OE3-

Thai- & Wellnessmassage!

www.thaimassage-leuscheid.de

Termine nach Vereinbarung: [
team@esardee.info E:'#E A 9
02292 - 9560967 ] R

www.esardee.com E i% =

Weyerbuscher Str. 38

51570 Windeck-Leuscheid



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Apothekennotdienste

9 Uhr bis 9 Uhr des Folgetages

Freitag, 8. August
Adler-Apotheke OHG

RathausstraBe 25, 51570 Windeck, 02292/5058

Samstag, 9. August
Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 24-26, 53804 Much, 02245/9110311

Sonntag, 10. August
Wiehl-Apotheke

BahnhofstraBe 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Montag, 11. August
Markt Apotheke

Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Dienstag, 12. August
Siegtal-Apotheke

SiegtalstraBe 34, 51570 Windeck, 02243/2503

Mittwoch, 13. August
Rosen-Apotheke

HauptstraBe 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790

Donnerstag, 14. August
Bahnhof-Apotheke

BahnhofstraBe 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Freitag, 15. August
Burg Apotheke

Waldbroler StraBe 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Alle Angeben sind ohne Gewahr

Tierarztlicher Ringnotdienst

Unter https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de konnen sich
Haustierbesitzer*innen erkundi-
gen, welche tierdrztliche Praxis

Notdienst hat.

Der Notdienst ist nur am Wochen-
ende und an Feiertagen von 10
bis 18 Uhr verfigbar.

Bereitschaftsdienste

Polizei-Notruf 110
Polizeibezirksdienststelle
02295/5425
(Sankt-Florian-StraBe 8)
Birgersprechstunde nach telefo-
nischer

Vereinbarung unter der Rufnum-
mer 0174/6343249
Feuerwehr- und Rettungsdienst:
112

Krankentransporte 02241/19-222
GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-
ROTH GmbH
Storfall-Telefonnummer: 0800 /
77 666 55

Unter der o. g. Rufnummer errei-
chen Sie den Notdienst der Ge-
meindewerke Ruppichteroth
GmbH fiir die Wasserversorgung
und Abwasserbeseitigung der
Gemeinde Ruppichteroth Gber

2 |

die Leitstelle des Aggerverban-
des.

NOTDIENST STROM

Storfalle im Bereich der Strom-
versorgung melden Sie bitte dem
zustandigen Netzbetreiber Regi-
onetz unter der Telefonnummer
02295-90700100.

Alternativ kann auch direkt die
Storfallnummer 0241-413687187
des Netzbetreibers Regionetz
genutzt werden.

NOTDIENST GAS

Bei Storfallen im Gasversor-
gungsnetz erreichen Sie den Sto-
rungsdienst der RHEIN-SIEG-
NETZ GmbH unter der Telefon-
nummer 0800 / 6 48 48 48.
Arztlicher Bereitschaftsdienst fiir
die Gemeinde Ruppichteroth

In der sprechstundenfreien Zeit
erreichen Sie den arztlichen Be-
reitschaftsdienst aller Fachrich-
tungen flir den Rhein-Sieg-Kreis
unter der

zentralen Rufnummer 116 117

Bei lebensbedrohenden Zwi-

schenféllen und Unféllen: 112

ZAHNARZTE des rechtsrheini-

schen Rhein-Sieg-Kreises

Telefonischer Ansagedienst zum

zahnarztlichen Notdienst:

01805-986700

Die Notfalldienstzentrale fir den

gesamten rechtsrheinischen RSK

ist folgendermaBen besetzt:

- waochentlich von 18.00 Uhr bis
08.00 Uhr des darauffolgen-
den Morgens,
mittwochs von 13.00 Uhr bis
zum ndchsten Morgen 08.00
Uhr,
freitags von 14.00 Uhr bis zum
nachsten Morgen 08.00 Uhr
und
an Samstagen, Sonntagen,
sowie an Feiertagen, ganz-
tdgig.

INFORMATIONSZENTRALE FUR

VERGIFTUNGSFALLE

Universitatsklinik Bonn, Telefon-

Nr.: 0228-19240

APOTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notdienst-Hotline

Alle Informationen zu den not-

diensthabenden Apotheken gibt

es telefonisch:

kostenlos aus dem deutschen

Festnetz: 0800 00 22833

vom Mobiltelefon ohne Vorwahl:

22833 (Anruf oder SMS mit

,apo” oder der fiinfstelligen Post-

leitzahl; max. 69 Cent/Min/SMS)

Die 24-Stunden-Notdienstbereit-

schaft wechselt téglich um 9.00

Uhr morgens.

Aktuelle Notdienstpldne der

Apotheken finden Sie auch im

Internet unter www.aknr.de

Ambulanter Hospizdienst Much

e.V.

zustandig auch fir Ruppichte-

roth.

Beratung und Unterstiitzung von

schwerstkranken Menschen und

deren Angehdrige

Tel.-Nr.: 02245/618090

ALZHEIMERSPRECHSTUNDE

kostenfrei im Seniorenzentrum

Siegburg, Friedrich-Ebert-StraBe

16, 53721 Siegburg

Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monats
um 16.30 bis 18.00 Uhr.
(Parkmdglichkeiten vorhanden)
Hier konnen in einer Gruppe von
betroffenen Angehdrigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erdrtert wer-
den. Begleitung: ein Facharzt der
Praxis Fetinidis, Kelzenberg und
Sarkessian und Fachkraft des
Hauses.
Ansprechpartnerin: Frau Korner:
Tel.-Nr.: 02241-25042000
Multiple Sklerose
DMSG Betroffenen-Berater
Uwe Stommel - DMSG Betroffe-
nen-Berater
Tel.: 02295-902118
e - m a i |
Uwe.Stommel@gmail.com
Michael Wendel - DMSG Betrof-
fenen-Berater
Tel.: 02243-80373
e-mail: mianwe@t-online.de
www.mskreis-ruppichteroth.de
Drogen-Suchthilfen
1. Suchtkrankenhilfe des Cari-
tasverband fir den Rhein-
Sieg-Kreis e.V.
Ansprechpartner: Herr Pg-
plau
Tel.-Nr. (02241) 1209-302
2. Diakonisches Werk Siegburg
Drogenhilfe
-Zentrale und Beratungsstel-
le-
Ansprechpartner: Herr Wolf
Tel.-Nr.: 02241/66656
3. Kommissariat ~ Kriminalpra-
vention/ Opferschutz Sieg-
burg
Ansprechpartner: Herr See-
ger
Tel.-Nr.: 02241/541-4715
4. Kriminalkommissariat 41
Siegburg
Ansprechpartner: Herr Krist
Tel.-Nr.: 02241/541-4411
Weitere Informationen sind im
Rathaus, Tel.-Nr.: 02295/4925,
erhéltlich.
SOZIALPSYCHIATRISCHES ZEN-
TRUM
Sozialpsychiatrisches ~ Zentrum
Eitorf/Siebengebirge (SPZ) in Tra-
gerschaft des AWO Kreisverbands
Bonn/Rhein-Sieg e.V.
Die Angebote des SPZs richten
sich an Menschen in seelischen
Krisen oder mit psychischen Er-

Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64. Jahrgang | Nr. 32 | Freitag, 08. August 2025 | Kw 32 | mitteilungsblatt-ruppichteroth.de/e-paper
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

krankungen sowie deren Ange-

horige.

Diese Angebote halten wir vor:

e Krisendienst und Beratungs-
stelle

e Angebote flr altere Men-
schen

e Angebote fiir Kinder und Ju-
gendliche

e Offene Kontakt- und Bera-
tungsmaglichkeiten

e Eingliederungshilfe

Fir diese Stadte und Gemeinden

sind wir zustandig:

Eitorf

Windeck

Ruppichteroth

Neunkirchen-Seelscheid

Much

Kénigswinter

e Bad Honnef

Unter diesen Kontaktdaten er-

reichen Sie uns, wenn Sie Fragen

haben oder einen Beratungster-

min vereinbaren wollen:

SPZ Eitorf/Siebengebirge

Spinnerweg 51-54

53783 Eitorf

Fon: 02243-847580

Fax: 02243-8475811

Email: spz@awo-bnsu.de

Telefonische Erreichbarkeit:

Montag - Donnerstag: 9.00 -

16.00 Uhr

Freitag: 9.00 - 13.00 Uhr

Und hier bieten wir offene Kon-

takt- und Beratungsmdglichkei-

ten fir alle Interessierten an:

KoBe Eitorf:

SiegstraBe 16, 53783 Eitorf

Dienstag: 14.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag: 14.00 - 17.00 Uhr

KoBe Ruppichteroth:

WilhelmstraBe 15, 53809 Rup-

pichteroth

Montag: 9.00 - 12.30 Uhr

Dienstag: 18.00 - 21.00 Uhr

Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr

KoBe Kdnigswinter:

HauptstraBe 109, 53639 Konigs-

winter

Donnerstag: 9.00 - 12.00 Uhr

Kontakt: 0172-7364635

Hilfetelefon ,Gewalt gegen

Frauen”

Das Hilfetelefon ist das erste Be-

ratungsangebot in Deutschland,

das barrierefrei, kostenlos und

vertraulich rund um die Uhr er-

reichbar ist. Die mehr als 60 Fach-

beraterinnen sind wie folgt er-

reichbar:

Telefon: 08000 116 016 sowie
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iber Chat und E-Mail auf der
Website www.hilfetelefon.de.
Sie unterstlitzen jedoch nicht
nur gewaltbetroffene Frauen,
sondern beraten auch Familien-
mitglieder, Freunde und Fach-
krafte. Jederzeit kénnen Dolmet-
scherinnen fiir 15 Sprachen zu-
geschaltet werden.
Sprechstunde der Sozialarbeiter
des Jugendhilfezentrums Neun-
kirchen-Seelscheid, Much und
Ruppichteroth

Seit dem 01.10.2017 ist neben
Frau Wagner, die seit dem Jahre
2012 Ansprechpartnerin fiir die
Familien und Kinder aus Ruppich-
teroth im Rahmen der Bezirks-
sozialarbeit ist,

Frau Ley als Bezirkssozialarbei-
terin des Jugendhilfezentrums
Neunkirchen-Seelscheid fiir die
Gemeinde Ruppichteroth tatig.
Frau Wagner ist fir den Hauptort
Ruppichteroth und die umliegen-
den Orte wie u.a. Bolkum, Stran-
zenbach, Obersaurenbach, Ka&-
merscheid und Ennenbach zu-
standig. Im Zustdndigkeitsbe-
reich von Frau Ley hingegen lie-
gen die Hauptorte Schénenberg
und Winterscheid sowie die um-
liegenden Orte wie u.a. Ahe,
Oberliickerath, Rose und Inger-
sauelermiihle. Die offene Sprech-
stunde von Frau Wagner findet
donnerstags in der Zeit von 14.00
Uhr bis 15.00 Uhr in den Raum-
lichkeiten des Okumenischen
Familienzentrums ,Unterm Re-
genbogen” statt. Frau Ley ist
donnerstags im Rahmen der of-
fenen Sprechstunde von 14.00
Uhr bis 15.00 Uhr im Rathaus in
Schonenberg anzutreffen.
AuBerhalb der Sprechstunde sind
die Mitarbeiterinnen des Jugend-
hilfezentrums unter folgenden
Rufnummern zu erreichen:

Frau Wagner:

Tel.-Nr.: 02247-92155518

Frau Ley:

jTel.-Nr.: 02247-92155528.
Vermittlung von Kindertages-
pflegepldtzen und allgemeine
Fragen zur Kindertagespflege
Jugendhilfezentrum fir Neunkir-
chen-Seelscheid, Much und Rup-
pichteroth

Fachberatung Kindertagespflege
Pamela Billotin Telefon 02247
9215-5546, Mo - Do 8:30 - 12:30
Uhr, pamela.billotin@rhein-sieg-

kreis.de

Ausfiihrliche Informationen zur
Kindertagespflege finden Sie auf
rhein-sieg-kreis.de/kindertages-
pflege

Lotsenpunkt Ruppichteroth im
.Café Alte Schule”, Burgstr. 14,
53809 Ruppichteroth

Jeden 2. u. 4. Donnerstag / Mo-
nat von 15 - 17 h / telefonisch
unter 015736532204 erreichbar.
Kostenlose Beratung durch ge-
schulte Soziallotsen. Ob es um
finanzielle oder familidre Proble-
me geht, um die Suche nach ei-
nem Kindergartenplatz oder ei-
ner Seniorenbetreuung, oder ob
Hilfestellung beim Ausfillen ei-
nes Antrages gefragt ist - die Lot-
sen helfen weiter. Sie kennen das
Hilfenetz in Ruppichteroth und
Umgebung und arbeiten eng mit
Fachdiensten wie der Allgemei-
nen Sozialberatung des SkF (So-
zialdienst katholischer Frauen:
Frau Zimmermann, 01755708636

Bastian & Sohn

Kommunaldienstleistungen

Beseitigung von AbfluBR- und Rohrverstopfungen e Kanalreinigung
Kanal-TV Inspektion e Rohrortung e Dichtheitspriifung nach DIN EN 1610
Zustands- und Funktionsprifung privater Hausanschlisse
Hausanschlussanierung e Entsorgung Fettabscheider
Bastian & Sohn | Rudolf-Diesel-Str. 4 | 51570 Windeck
Kontakt: 02292 680885 | info@bastianundsohn.de

www.bastianundsohn.de

jeden 2. U. 4. Do in Much, 9 -
12h) zusammen. Die Soziallotsen
sind fiir jeden da - unabhéngig
von Konfession oder Weltan-
schauung. lhre Hilfe macht auch
an den Gemeindegrenzen nicht
Halt.
Neublrgerbeauftragter
Personlicher Ansprechpartner fir
alle Zugewanderten ist der Neu-
burgerbeauftragte des Rhein-
Sieg-Kreises, Ludwig Neuber. Er
bietet nach telefonischer Verein-
barung Sprechstunden an. Termi-
ne kénnen mit ihm telefonisch
unter der Rufnummer 02295/
902318 oder 0160/8230810 oder
per E-Mail an ludwig@neuber.de
vereinbart werden. Der Kontakt
kann auch Uber das Kommunale
Integrationszentrum des Rhein-
Sieg-Kreises, - Der Landrat -, Kai-
ser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Sieg-
burg, Telefon 02241 /13-2107, E-
Mail:  integration@rhein-sieg-
kreis.de hergestellt werden.

iiber 35 Jahre fiir Sie vor Ort

T\ Wir fahren rund um die Uhr!

TAXI5520
" Wisser

lhr Spezialist fir Krankenfahrten
(Strahlen-, Chemo-, Dialysefahrten)
Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne.

* Krankenfahrten ¢ Flughafentransfer
* Kurierfahrten

BrolstraBie 29 - 53809 Ruppichteroth - Telefon: 0 22 95 / 58 20

seit 1932

¢ Clubtouren
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Bekanntmachung liber das Recht auf Einsicht in das
Wahlerverzeichnis und die Erteilung von Wahlscheinen

zu den Kommunalwahlen in Nordrhein-Westfalen am
14.09.2025

1. Das Wahlerverzeichnis zur Wahl des Landrats des Rhein-Sieg-Krei-
ses und der Vertretung des Rhein-Sieg-Kreises (Kreistag) sowie
des Biirgermeisters/der Birgermeisterin der Gemeinde Ruppich-
teroth und der Vertretung der Gemeinde Ruppichteroth (Gemein-
derat) wird in der Zeit vom

25.08.2025 bis 29.08.20205
wahrend der allgemeinen Offnungszeiten

montags, dienstags, donnerstags

und freitags 08.30 - 12.00 Uhr

dienstags 14.00 - 17.00 Uhr

donnerstags 14.00 - 18.00 Uhr
im Rathaus der Gemeinde Ruppichteroth, Schénenberg, Rathaus-
str. 18, Zimmer 208, fiir Wahlberechtigte zur Einsichtnahme bereit-
gehalten.
Jeder Wahlberechtigte kann die Richtigkeit oder Vollstandigkeit
der zu seiner Person im Wahlerverzeichnis eingetragenen Daten
iberpriifen. Sofern ein Wahlberechtigter die Richtigkeit oder Voll-
standigkeit der Daten von anderen im Wahlerverzeichnis eingetra-
genen Personen C(berpriifen will, hat er Tatsachen glaubhaft zu
machen, aus denen sich eine Unrichtigkeit oder Unvollstandigkeit
des Wahlerverzeichnisses ergeben kann. Das Recht auf Uberpri-
fung besteht nicht hinsichtlich der Daten von Wahlberechtigten,
fur die im Melderegister ein Sperrvermerk gemaB § 51 Abs. 1
Bundesmeldegesetz eingetragen ist.
Das Wahlerverzeichnis wird im automatisierten Verfahren gefiihrt.
Die Einsichtnahme ist durch ein Datensichtgerat méglich. Wahlen
kann nur, wer in das Wahlerverzeichnis eingetragen ist oder einen
Wahlschein hat.

2. Wer das Wahlerverzeichnis fiir unrichtig oder unvollstandig halt,
kann in der Zeit vom 25.08.2025 bis 29.08.2025 (an diesem Tag
spatestens bis 12.00 Uhr) beim Biirgermeister der Gemeinde
Ruppichteroth, Schénenberg, Rathausstr. 18, Zimmer 208, Ein-
spruch einlegen. Der Einspruch kann schriftlich oder durch Erkla-
rung zur Niederschrift eingelegt werden.

3. Wahlberechtigte, die in das Wahlerverzeichnis eingetragen sind,
erhalten bis spatestens zum 23.08.2025 eine Wahlbenachrichti-
gung.

Wer keine Wahlbenachrichtigung erhalten hat, aber glaubt, wahl-
berechtigt zu sein, muss Einspruch gegen das Wahlerverzeichnis
einlegen, wenn er nicht Gefahr laufen will, dass er sein Wahlrecht
nicht austiben kann.

Wahlberechtigte, die nur auf Antrag in das Wahlerverzeichnis
eingetragen werden und die bereits einen Wahlschein und Brief-
wahlunterlagen beantragt haben, erhalten keine Wahlbenachrich-
tigung.

4. Wer einen Wahlschein hat, kann an der Wahl in seinem Wahlbezirk
durch Stimmabgabe in diesem Wahlbezirk oder durch Briefwahl
teilnehmen.

5. Einen Wahlschein erhalt auf Antrag
e ein in das Wahlerverzeichnis eingetragener Wahlberechtigter,
e ein nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragener Wahlberech-

tigter,
a.) wenn er nachweist, dass er ohne sein Verschulden die
Einspruchsfrist gegen das Wahlerverzeichnis (bis 29.08.2025)

versaumt hat,

b.) wenn sein Recht auf Teilnahme an der Wahl erst nach Ablauf

der Antragsfrist oder der Einspruchsfrist entstanden ist,

c.) wenn sein Wahlrecht im Einspruchsverfahren festgestellt

worden und die Feststellung erst nach Abschluss des Wahler-

verzeichnisses zur Kenntnis der Gemeindebehérde gelangt

ist.
Wahlscheine kénnen von in das Wahlerverzeichnis eingetragenen
Wahlberechtigten bis zum 12.09.2025, 15.00 Uhr, beim Biirger-
meister der Gemeinde Ruppichteroth, Schonenberg, Rathausstr.
18, Zimmer 206, mundlich, schriftlich oder elektronisch beantragt
werden. Eine fernmiindliche Beantragung des Wahlscheins ist un-
zulassig.
Wenn Sie die Internetseite der Gemeinde Ruppichteroth
www.ruppichteroth.de besuchen, finden Sie bereits ab dem
11.08.2025 auf der Startseite einen Link zur Beantragung eines
Wahlscheins, welcher die Zusendung von Briefwahlunterlagen ein-
schlieBt.
Ein Wahlscheinantrag kann dariiber hinaus auch formlos an die
Gemeinde Ruppichteroth per E-Mail gestellt werden. Er ist in
diesem Fall ausschlieBlich an folgende E-Mail-Adresse bei der
Gemeinde Ruppichteroth zu senden:
claudia.winkler@ruppichteroth.de
Bei Wahlscheinantragen, insbesondere durch E-Mail, sollte vom
Antragsteller grundsdtzlich zu seiner Identifizierung sein Geburts-
datum, sowie - soweit bekannt - Wahlerverzeichnis- und Wahlbe-
zirksnummer angegeben werden. Ohne zweifelsfreie Identifikati-
on des Antragstellers darf dem Wahlscheinantrag seitens der
Gemeinde nicht stattgegeben werden.
Im Falle nachweislich pl6tzlicher Erkrankung, die ein Aufsuchen
des Wahlraums nicht oder nur unter nicht zumutbaren Schwierig-
keiten mdglich macht, kann der Antrag noch bis zum Wabhltag
(14.09.2025), 15.00 Uhr, gestellt werden. Versichert ein Wahl-
berechtigter glaubhaft, dass ihm der beantragte Wahlschein nicht
zugegangen ist, kann ihm bis zum Tage vor der Wahl, 12.00 Uhr,
ein neuer Wahlschein erteilt werden.
Nicht in das Wahlerverzeichnis eingetragene Wahlberechtigte kén-
nen aus den unter Ziffer 5.2 Buchstaben a) bis c) angegebenen
Griinden den Antrag auf Erteilung eines Wahlscheines noch bis
zum Wahltag, 15.00 Uhr, stellen. Wer den Antrag fiir einen ande-
ren stellt, muss durch Vorlage einer schriftlichen Vollmacht nach-
weisen, dass er dazu berechtigt ist. Ein Wahlberechtigter mit
Behinderungen kann sich bei der Antragsstellung der Hilfe einer
anderen Person bedienen.
Das Wahlamt der Gemeinde Ruppichteroth im Rathaus in Scho-
nenberg, Rathausstr. 18, ist im Hinblick auf die zuvor dargestellte
Erteilung von Wahlscheinen wie folgt gedffnet:

Freitag, den 12.09.2025 von 08.30 Uhr - 18.00 Uhr

Samstag, den 13.09.2025 von 09.00Uhr bis 15.00 Uhr

Sonntag, den 14.09.2025 von 08.00 Uhr bis 15.00 Uhr.

6. Mit dem gemeinsamen Wahlschein erhdlt der Wahlberechtigte

e einen Stimmzettel fiir die Wahl des Landrates (altweif)
e einen Stimmzettel fiir die Kreistagswahl (hellblau)
e einen Stimmzettel fir die Wahl des Biirgermeisters (hellrot/
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rosa)
einen Stimmzettel fir die Gemeinderatswahl (hellgriin)
e den fiir alle Wahlen gemeinsamen amtlichen blauen Stimm-
zettelumschlag
e einen amtlichen, mit der Anschrift, an die der Wahlbrief zurlick-
zusenden ist, versehenen roten Wahlbriefumschlag und
e ein Merkblatt fur die Briefwahl.
Die Abholung von Wahlschein und Briefwahlunterlagen fiir einen
anderen ist nur moglich, wenn die Berechtigung zur Empfangnah-
me der Unterlagen durch Vorlage einer schriftlichen Vollmacht
nachgewiesen wird und die bevollmachtigte Person nicht mehr als
vier Wahlberechtigte vertritt; dies hat sie der Gemeindebehérde
vor Empfangnahme der Unterlagen sichtlich zu versichern. Auf

Verlangen hat sich die bevollmachtigte Person auszuweisen.
Bei der Briefwahl muss der Wahler den Wahlbrief mit den Stimm-
zetteln und dem Wahlschein so rechtzeitig an die angegebene
Stelle absenden, dass der Wahlbrief dort spatestens am Wahltag
bis 16.00 Uhr eingeht. Der Wahlbrief wird innerhalb der Bundes-
republik Deutschland ohne besondere Versendungsform ausschlieB3-
lich von der Deutschen Post AG unentgeltlich beférdert. Er kann
auch bei der auf dem Wahlbrief angegebenen Stelle abgegeben
werden.

Ruppichteroth, den 05.08.2025

Der Burgermeister

In Vertretung:

Klaus Miiller

Amtliche Bekanntmachung fiir von der Meldepflicht
befreite Unionsbiirger-/innen zur Eintragung in das
Wahlerverzeichnis fiir die Kommunalwahlen am

14. September 2025 - Unterrichtung gem. § 12 Abs. 7
Kommunalwahlordnung (KWahlO) -

Am 14. September 2025 finden in Nordrhein-Westfalen die allgemeinen
Kommunalwahlen statt. An diesen Wahlen kénnen auch Staatsangeho-
rige der dbrigen Mitgliedsstaaten der Europdischen Union (sog. Unions-
blrger-/innen) teilnehmen. Wahlberechtigte Unionsbirger-/innen, die
zum Stichtag des 10. August 2025 fiir eine Wohnung (bei mehreren
Wohnungen die Hauptwohnung) in der Gemeinde Ruppichteroth gemel-
det sind, werden von Amts wegen in das Wahlerverzeichnis eingetra-
gen. Sie erhalten von der Gemeinde Ruppichteroth eine Wahlbenach-
richtigungskarte und kénnen ohne Erfillung weiterer Formalitdten an
der Wahl teilnehmen.

Wahlberechtigte Unionsbiirger-/innen, die wegen einer Befreiung von
der Meldepflicht gem. § 26 Bundesmeldegesetz (BMG) nicht bei der
Meldebehorde gemeldet sind, werden nur auf Antrag in das Wahlerver-
zeichnis eingetragen. Wahlberechtigt ist, wer am Wahltag das 16. Le-

bensjahr vollendet hat, also vor dem 14. September 2009 geboren ist,
seit mindestens 29. August 2025 (= 16. Tag vor der Wahl) seine Wohnung
(bei mehreren Wohnungen die Hauptwohnung) im Wahlgebiet hat oder
sich sonst gewdhnlich aufhalt und keine Wohnung auBerhalb des Wahl-
gebiets hat und in der Bundesrepublik Deutschland nicht vom Wahlrecht
ausgeschlossen ist.

Der Antrag ist bis zum 29. August 2025, 12:00 Uhr (= 16. Tag vor der
Wahl) beim Wahlleiter der Gemeinde Ruppichteroth, Schénenberg, Rat-
hausstraBe 18, Zimmer 221, 53809 Ruppichteroth zu stellen. Ein ent-
sprechendes Antragsformular erhalten Sie beim Wahlamt der Gemeinde
Ruppichteroth per E-Mail ber wahlamt@ruppichteroth.de.
Ruppichteroth, den 05.08.2025

Klaus Mller

- stellv. Wahlleiter -

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

RATHAUS INFO

Arbeitskreis ,Fliichtlingshilfe Ruppichteroth”

Liebe Birgerinnen und Biirger, brechen, ist nicht einfach.

grieren. Daflir braucht es viele Zukunft ehrenamtlich zu unter-

seit nun mehr zehn Jahren unter-
stutzt der Arbeitskreis ,Flicht-
lingshilfe Ruppichteroth” die Ge-
meindeverwaltung im Bereich
der Betreuung und Integration
von Gefliichteten im Gemeinde-
gebiet.

Der Schritt, dem Heimatland und
evtl. Familie und Freunden den
Riicken zu kehren, und in ein ganz
neues, unbekanntes Land aufzu-

Mit oft nur einer Hand voll Hab-
seligkeiten kommen diese Flicht-
linge auch zu uns nach Ruppich-
teroth. Hier stehen sie einer
fremden Umgebung, einer frem-
den Kultur und einer fremden
Sprache gegeniiber.

Der ,Arbeitskreis Fliichtlingshil-
fe” mochte diesen Menschen hel-
fen, hier FuB zu fassen und sich
in das Gemeindeleben zu inte-

helfende Hande!

Daher lade ich alle Interessier-
ten herzlich ein, sich

am Donnerstag, den
21.08.2025, um 19:00 Uhr, im
Sitzungssaal des Rathauses in
Schonenberg, RathausstraBe 18,
53809 Ruppichteroth,

iber die Arbeit des Arbeitskrei-
ses zu informieren, um eventuell
das Team des Arbeitskreises in
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stlitzen.

Wir sollten uns alle darum be-
muhen, ein harmonisches Zusam-
menleben verschiedener Kultu-
ren zu fordern.

Ruppichteroth, den 01.08.2025
Ihr Blrgermeister

In Vertretung:

Sascha Seuthe

fir den Arbeitskreis ,Fliichtlings-
hilfe Ruppichteroth”
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RATHAUS INFO

Herzlichen Glickwunsch

Frau Imilia Verosub, Ruppichteroth, Otto-Willach-StraBe 5
zur Vollendung des 85. Lebensjahres am 08. August 2025.

e !

Wichtige Hinweise zum
Thema , Licht-/Passbilder”
fur Ausweisdokumente

Licht-/Passbilder in Papierform sind
fir die Beantragung der Reisepds-
se und Personalausweise nicht
mehr zugelassen!

Ab sofort kénnen digitale Licht-/
Passhilder flr Reisepasse und Per-
sonalausweise im Biirgerbiiro der
Gemeinde Ruppichteroth durch das
Aufnahmesystem PointID erstellt
werden. Die Gebuhr fir die Erstel-
lung betrdgt 6,00 Euro.

AuBerdem besteht die Mdglichkeit
die digitalen Licht-/Passbilder bei
externen zertifizierten Anbietern via
DataMatrix-Code erstellen zu las-
sen. Bitte beachten Sie, dass digi-

Ende: Rathaus Info

tale Lichtbilder, die per USB-Stick
oder E-Mail eingereicht werden,
nicht verwendet werden durfen.
Bei Riick- bzw. Nachfragen wenden
Sie sich bitte an eine der Sachbear-
beiterinnen des Biirgerbiiros der
Gemeinde Ruppichteroth

(Tel.-Nr.: 02295-4924,

02295-4956 oder 02295-4935, E-
Mail:
buergerbuero@ruppichteroth.de).
Ruppichteroth,

den 29. Juli 2025

Der Blrgermeister

In Vertretung:

Sascha Seuthe

Rathaus —Info

Bréltal-Bad — Infos fiir die SOM MERFERIEN

| Offnungszeiten Allgemeinheit - 14,07, bis 22.08.2025

dienstags 18 00— 2000 Uhr
R B O0—12 00 Uhr
mittwochs .
THOU =27 00 Uhre
7 00—12 00 Uhre
donnerstags
18 00—2100 Uhr
freitags 1400-17 00 Uhr  Spielnachmittag |

| Freitags — Kinder-Spiel-Nachmittag

14.00— 17.00 Uhr

Wenn die Kinder al gine knmmean, miissen sie mind. 7 lahre alt sein [Vorlage des
Schwimmabeeichens — mind, Seepferdchen - swingend erforderlich, )
Alle Kinder kinnen ihre Eltern germe mithringen

Die Aquakurse werden in den Sommerferien durchgehend angeboten,

dienstags Agua Finess 1 164517 30 Uhr
Agua Frness 2 20,00 — 2045 Uhr
mittwochs  SetnmErKOS bis 27.06,25 16 4517 30 Uhr
Aruarabic 1800 —1845 Unhr

donnerstags ¥
25 Agua Saor + Spal. 16 45 — 17 30 Uhir
freitags Agua Gyrmnastik 1B 00—18 45 Uhr
Agua Power 3 T4 15 = 20000 Uhr

* Sehnuppe

n eralinscht (8,00 £FUSH, )

Ab Dienstag, dem 26.08.2025, ist das Bad wieder reguldr gedfinet.

Ruppichteroth, d

len 04, August 2025

Der Biirgermeister

Im Auttrag:

Gabriele Wiirner

dienstags — 1400 —18 00 Uhr - Kurse
1800-2000Uhr DLRG
0002100 Uhr Kurs
mittwachs 600— 00 Lhr  Frithschwimmen 1400—-1900 Uhr  Kurse
19002100 Uhr  Allgermeinheit
donnerstags F00-1000Uhr  Allgemeinheit 14001800 Uhr  Kurse
1B00—2100Uhr  Allgermeinheit
Treitags il o ) 14002000 Uhr  Kurse
sanntags 13 30-16 00 Uhr  Allgemeinheit 1600—1800 Uhr DLRG
1800-1800Uhr TV

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

Perfekter Drehmoment.

itteilu

fiir die

Gemeinde: . 'Ruppichteroth
ZUGLEICH AMTSBLATT-DER"GEMEINDE RUPPICHTEROTH

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

sblatt

mons pralate

MEDIENBERATERIN
Christiane Mylenbusch
FON 022439236221

MoBIL 01578 5 67 96 81

E-MAIL c.mylenbusch@
rautenberg.media
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,Das Goldhaus Lohmar* wieder taglich geoffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhélt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstitzung bei, dass wir aktuell
den héchsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

»Ich habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise standig
neue Rekordhdhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, inihren Schmuckschatullen zu
kramen. Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schétze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Wer keinen seriésen Goldank&ufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHARUS

Goldankauf

HauptstraBBe 65
53797 LOHMAR

lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Néhe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,,DAS GOLDHAUS
LOHMAR* Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um (ber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold —
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschliissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.
Wer keine Verwendung mehr fiir sein Altgold
hat, fir den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

Goldschmuck

" L]
| "I"- Sl
VLT

BTy i

Silberschmuck

auch

G @

-

Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittiung
ist eine fachkundige Beratung selbstverstand-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
lhnen ,,Das Goldhaus* Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gespréch.

MUnzen-Barren

Versilbertes
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KIRCHE

Evangelische

Kirchengemeinde

Wochenspruch zum 10. August
,Wandelt als Kinder des Lichts;
die Frucht des Lichts ist lauter Gite
und Gerechtigkeit und Wahrheit.”
Epheser 5, Vers 8b.9

Unsere Veranstaltungen:

Freitag, 8. August

15 Uhr -, Aktiv mit Krebs”
Samstag, 9. August

keine Veranstaltungen

Sonntag, 10. August

9.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Niko Herzner

anschlieBend Kirchcafé

10.30 bis 12 Uhr - Okumenische
Blicherei

Montag, 11. August

19 Uhr - Okumenisches Friedens-
gebet in Winterscheid

Dienstag, 12. August

keine Veranstaltungen
Mittwoch, 13. August

19 bis 20.30 Uhr - Kirchenchor ,4-
Voices”

Donnerstag, 14. August

10 bis 12 Uhr - Malkurs in der
LAlten Schule”

15 bis 17 Uhr - Lotsenpunkt in der
LAlten Schule”

Freitag, 15. August

15 Uhr -, Aktiv mit Krebs”
Samstag, 16. August

14 bis 16 Uhr - Spielecafé in der
Sonntag, 17. August

9.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Dr. Stefan Heinemann

10.30 bis 12 Uhr - Okumenische
Blicherei

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

e —

A Altinbas

Gold An- & verl

Batteriewechsel
490€ [y -
Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren
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{ Ankauf Reinhardt | |

¥ Antiquitdten & Haushdltswaren & b

2

i -

Kein'Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.

Wir kaufen an: @
- Silbebesteck —=
- Meissen Porzellan
- Bernstein
- Orientteppiche
- Miinzen
- Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon )
- Armbanduhren
- Modeschmuck
- Porzellanfiguren
- Bronze- & Messingfiguren
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg
- Antikes Spielzeug
-Zinn
- Kaiserzeit Krige
- Jugendstil Deko
- Alte Post- & Ansichtskarten
- kleine Olgemaélde
- alte Kugelschreiber und Fiiller

Termine nach Vereinbarung

_ . B 02246-9572709
ERFAHRUNG' ... 0776 207 36 028 |

M Hauptstrabe 127 * 53797 Lohmar

T e ——
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Sonntag, 10. August 19. Sonntag
im Jahreskreis

9.30 Uhr - HI. Messe

StM Witwe Christian Heuser geb.
Schréder, Broscheid

Donnerstag, 14. August

18 Uhr - HI. Messe

fur die Lebenden u. Verstorbenen
der Familie Nonnenbruch
Sonntag, 17. August 20. Sonntag
im Jahreskreis

9.30 Uhr - HI. Messe

mit Krduterweihe

Mitteilungen

Die Kollekte am Sonntag, den 10.
August wird fir den Erhalt unseres
Kirchengebdudes sein. Wir bitten
um lhre Unterstitzung. Herzlichen
Dank!Am Sonntag, 17. August, fei-
ern wir die HI. Messe mit Krauter-

segnung. Bringen Sie doch gern
Krduter aus ihrem Garten oder vom
Wegesrand zur Segnung mit. Aus
dem Pfarrverband: Bitte beachten
Sie, dass am Mittwoch den 20.
August und Donnerstag den 21.
August die Pfarrbiiros aufgrund
einer EDV Umstellung und Fort-
bildung geschlossen sind. ,Die
Welt liegt in unseren Handen!”-
darauf machen die Kinder eines 4.
Schuljahres der Regenbogenschu-
le HapperschoB aufmerksam. Im
Rahmen der Angebote zur ,Bil-
dung fir nachhaltige Entwicklung”
haben sich die Kinder mit unter-
schiedlichen, selbst gewahlten The-
men auseinandergesetzt und mit
verschiedenen Materialien krea-
tiv dazu gearbeitet. Entstanden ist

eine Ausstellung mit Plakaten und
Skulpturen rund um unsere ,ver-
letzte” Welt, die aktuell in Sankt
Margareta im Eingangsbereich der
Kirche zu sehen ist. Die Aktion
nimmt auch Bezug auf die die vor
10 Jahren erschienene Enzyklika
,Laudato si” von Papst Franzis-
kus, an die sein Nachfolger Papst
Leo durch einen Gottesdienst mit
Texten zum Umwelt- und Natur-
schutz erinnerte. Diese Intention
wurde nun offiziell ins Messbuch
aufgenommen. Dies und andere In-
formationen sowie eine Blicher-
auswahl der Gemeindeblicherei,
ein Tisch zum Postkarten gestal-
ten und eine Wand zum Ideenaus-
tausch rund um die 17 Ziele zur
Nachhaltigkeit finden sich in der

Ausstellung. Vorbeikommen- Be-
wusstsein schaffen und handlungs-
fahig werden- flr unsere Erde!
Reiner Kolf

Wir sammeln weiterhin fiir die Ta-
fel haltbare Lebensmittel und be-
danken uns herzlich fir lhre Unter-
stltzung!

Pfarrbiiro St. Anna
Offnungszeiten und Erreichbarkeit:
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr

T. 02247-2477

Sonst bitte (iber das

Pastoralbliro in Neunkirchen

T. 02247-2333

per E-Mail:
pfarrbuero-st-anna@kath-nkse.de
oder: pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage: www.pfarrbverband-
nk-se.de

Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth

St. Severin, Ruppichteroth

Sonntag, 10. August

9.30 Uhr - HLLM. - 3.JG H.Tillmann u.
HI.M. £d. EL M. u. R. Tillmann u. H.
Weschenbach - Fam. M. Stommel,
H.J. Stommel u. W. Stommel
Dienstag, 12. August

18.30 Uhr - HLM. - fd. Verst. d. Wo-
che: 2019: H.J. Romiinder, M. Krey,
2022: H.Tillmann, E. Knuth, 2024: A.
Lohmer

Sonntag, 17. August

9.30 Uhr - HL.M. mit Krduterweihe
Besondere Mitteilungen:

Die Donnerstagssenioren treffen
sich jeden ersten Donnerstag im
Monat im ,Café Alte Schule”,
Burgstr,, Ruppichteroth zu Kaffee,
Kuchen und Spielen: 4. September,
15 bis 17 Uhr

Anmeldung: C. Crone 02295 1388
Biicherei:

In den Ferien sonntags gedffnet!
So: 10.30 bis 12 Uhr

St. Maria Magdalena, Schénenberg
Sonntag, 10. August

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HLM. 21.JGR. Krug - JG G.
Schmitz, TUschenbonnen
Mittwoch, 13. August

8.30 Uhr - HI.M.

Donnerstag, 14. August

18.30 Uhr - HI.M. - JG E. Justen - STM
Ehel. J. u. M. Liickerath, geb. Fischer
- fd. Verst. d. Woche: 2018: E. Schro-
der, 2021: E. Justen, 2022: M.M. Fran-
ken, 2024: G. Schmitz

Sonntag, 17. August

10.50 Uhr - Friedensgebet

11 Uhr - HL.M. mit Krauterweihe - JG
K. u. A. Miiller u. HL.M. f. D. Miller
St. Josef, Broleck

Samstag, 10. August

16.15 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - HL.M.

Montag, 11. August

17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Freitag, 15. August

17 Uhr - Betstunde f.d. Kranken

18 Uhr - HLM. - B. Martens - verst.
Ehel. H. u. E. Fassbender

Samstag, 16. August

15 Uhr - Medjugorje Gebetskreis
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit

17 Uhr - HLM. m. Krauterweihe - JG
J. u. M. Sieberz

St. Servatius, Winterscheid
Samstag, 9. August

18.30 Uhr - HI.M. - JG B. Reintges u.
HI.M. f.d. verst. Ang., R. Fimbach u. F
Thomas - JG G. Ptz u. HI.M. f. E. Piitz

u. Ehel. K. u. K. Buchholz

Sonntag, 10. August

9.30 Uhr - HL.M. - LuV der Fam. Zim-
mermann u. Krautscheid

Montag, 11. August

19 Uhr - Friedensgebet

Dienstag, 12. August

8 Uhr - RK f. unsere Kranken

8.30 Uhr - Frauenmesse, anschl. Friih-
stlick

Mittwoch, 13. August

18.30 Uhr - HI.M. - fd. Verst. d. Wo-
che: 2016: H. Boege, 2018: M. Alda,
2022: R. Fedder

Freitag, 15. August

8.30 Uhr - H.M. In FuBhollen
Samstag, 16. August

18.30 Uhr - HI.M. m. Krauterweihe -
M. Ahr u. Ehel. J. u. G. Ahr
Sonntag, 17. August

9.30 Uhr - HLM. m. Krauterweihe
11 Uhr - Tauffeier Henry Schreder
Blicherei:

In den Ferien sonntags gedffnet!
So: 10 bis 12 Uhr

Kontaktbiiro Winterscheid:
Mittwoch: 16 bis 17 Uhr.
Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:
Abschiedsfestmesse: Die Pfarreien
St. Severin Ruppichteroth, St. Maria
Magdalena Schénenberg und St.
Servatius Winterscheid verabschie-
den ihren langjahrigen leitenden Pfr.
Christoph Heinzen, ihren Pfarrvikar
Jakub Kowalski und ihre Gemeinde-
referentin Michaela Hohner mit ei-
ner Festmesse: Sa, 30. August, 17

Uhr in St. Severin zu Ruppichteroth
Im Anschluss gibt es vor der Kirche
einen Empfang, zu dem ebenso herz-
lich eingeladen wird. Die Kirchen-
vorstande St. Severin Ruppichteroth,
St. Servatius Winterscheid, St. Ma-
ria Magdalena Schonenberg und der
Pfarrgemeinderat
Postkartenaktion Romwallfahrt der
Messdiener

Einige Messdiener und Messdiener-
innen aus unserem Seelsorgebereich
werden im Oktober an der Romwall-
fahrt des Erzbistums teilnehmen. Um
ihre Reisekasse aufzubessern, wer-
den sie die altbekannte Postkarten-
aktion durchfiihren: Jeder, der eine
Karte aus Rom von ihnen haben
mdchte, kann sich gegen eine Spen-
de in die Listen eintragen. Nach der
Abschiedsmesse am 30. August wer-
den sie im Turm von St. Severin ste-
hen. (Spende auch im Pastoralbiiro
mdglich)

Freuen Sie sich jetzt schon auf eine
Karte aus Rom, so wie die Messdie-
ner sich (ber ein Extra - Eis freuen!
+Kath. Familienzentrum Broltal”:
Klaaferei - Café: Die, 19. August, 15
Uhr

Seniorentreff mit Kaffee + Bergischen
Waffeln!

Pfarrheim Winterscheid, Hauptstr.
19,

Info + Anmeldung: J. Schneppel 02247
757445

+ C. Giese, Backshop Win.: 01520
9420649
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KIRCHE

Achtsamkeit, Atemtechnik, Stress-
bewiéltigung:

Kurse nach Bedarf mit Anne Kolm-
see

fiir mehr Ruhe und Gelassenheit
Kita St. Severin, Mucher Str. 1,

Info + Anmeldung: Pastoralbiiro
022955161

Alle Angebote unseres’ Kath. Fami-
lienzentrums Broltal’ finden Sie auf
unserer Internetseite:
www.familienzentrum-broeltal.de.
Die Angebote werden vom kath. Bil-
dungswerk gefordert.

Lotsenpunkt Ruppichterothim , Café
Alte Schule”, Burgstr. 14 - Neue
Anschrift!

Jeden 2. u. 4. Do / Monat von 15 bis
17 Uhr / 015736532204 erreichbar.
Kostenlose Beratung durch geschul-
te Soziallotsen. Ob es um finanzielle
oder familidre Probleme geht, um
die Suche nach einem Kindergar-
tenplatz oder einer Seniorenbetreu-
ung, oder ob Hilfestellung beim Aus-
fiillen eines Antrages gefragt ist - die
Lotsen helfen weiter. Sie kennen das
Hilfenetz in Ruppichteroth und Um-
gebung und arbeiten eng mit Fach-
diensten wie der Allgemeinen Sozi-
alberatung des SkF (Sozialdienst
kath. Frauen: Fr. Zimmermann, 0175
5708636 jeden 2. u. 4. Do in Much, 9
bis 12 Uhr) zusammen. Die Soziallot-
sen sind fur jeden da - unabhdngig
von Konfession oder Weltanschau-
ung. lhre Hilfe macht auch an den
Gemeindegrenzen nicht Halt.
Geldspenden fiir Ahrweiler:
Kirchengemeindeverband Ruppich-
teroth

IBAN DE 293706 9520 6505 7000 13
Stichwort: , Hilfe Ahrweiler”

Bei erwlinschter Spendenquittung
bitte vollstandige Anschrift angeben.
Ein groBes DANKE an alle Spender,
Helfer und das Organisationsteam!
Tafel:

Die Tafel versorgt iiber 500 Personen
aus mehr als 170 Haushalten (109
Kinder) unseren Pfarreien, die sich
iber jede Hilfe freuen.
Abgabemdglichkeiten Die bis Do 9
bis 11 Uhr u. nach Vereinbarung:
Team Tafel (015901351324)

Oder Sie spenden Geld, von dem die
Tafelmitarbeiter genau das kaufen
konnen, was am nétigsten fehlt:
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024

Im Namen aller Bediirftigen und Mit-
arbeiter der Tafel schon jetzt herzli-
chen Dank - Vergelt's Gott!
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer:

Die Kleiderkammer ist jeden 2. Do
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13 bis 15 Uhr gedffnet: Ruppichte-
roth, Mucher Str. 13.; Das Angebot
wendet sich an alle Interessierten.
Momentan werden verkehrstichti-
ge Fahrrader dringend gesucht.
Info: K. Schramm (02295 5848 / 6406)
Entrimpelungen werden durchge-
fihrt vom ,Kaufhaus fur alle” in
Waldbrol: 02291 901235;
016096519779.

Alle Termine sind vorbehaltlich ei-
ner Anderung. Bitte informieren Sie
sich auf unserer Homepage Uber den
aktuellen Stand.
Gebetsintentionen bitte immer ei-
nen Monat im Voraus angeben.

Die Gebetsintentionen konnen tele-
fonisch, per Mail oder mit dem Be-
stellformular, das in den Kirchen aus-
liegt, aufgegeben werden. Vielen
Dank!

Pastoralbiiro:

Mo bis Fr: 9 bis 12Uhr und nach
Vereinbarung

022955161;
pastoralbuero.ruppichteroth@erzbistum-
koeln.de

Legende:

(Al) - Anmeldung im Pastoralbiiro
EL - Eheleute

HILM. - Heilige Messe

JG - Jahrgeddchtnis

LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz

STM - Stiftungsmesse

SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Schankwagen & Kihlwagen
am Wochenende (Fr/Sa/So):

150,00 Euro =

Alle Sorten Bier verfiigbar.

Steaks, Pommes, Bratwurst, Mayo und vieles
mehr fir Ihr Fest auf Kommissionsbasis.

Bier-, Imbiss-, Schank- und Kihlwagen mit oder ohne
Personal fiir private oder gewerbliche Veranstaltungen
aller Art zu vermieten!

Mo. - Sa. 8:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 02241/9454565

Besuchen Sie unseren Verkaufs-Shop auf der
Godesberger Strafie 28 | 53842 Troisdorf

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
| 2500 x2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

-

H mm
]
0SS SOH

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

erhaltlich.

IVoss & Sohn GmbH & Co. KG = IndustriestralRe 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 - 02203 9285549'
[ |
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Was wiinschst du dir fiir Ruppichteroth?

Unser Mitmach-Plakat steht - und dein Wunsch fehlt noch?

Seit Freitag steht es gut sichtbar
an der Ecke BergstraBe in Scho-
nenberg: Unser groBes Plakat
.Mein Ruppichteroth”. Wir laden
dich ein: Komm vorbei, schreib
deinen Wunsch, deine Idee oder
auch eine kleine Vision auf. So
entsteht ein gemeinsames Bild
davon, was unsere Gemeinde le-
benswerter macht - und was wir
gemeinsam besser machen kon-
nen. Gute Politik beginnt mit Zu-

héren. Deshalb starten wir unse-
ren Griinen Stammtisch - ein
neues Format fiir offene Gespra-
che.

Los geht’s am Mittwoch, 14. Au-
gust um 19 Uhr in Winterscheid,
in der Gaststatte Zur Post.

Der Grline Stammtisch ist kein
klassisches Parteitreffen. Er ist
offen fir alle, die sich fiir ihre Ge-
meinde interessieren. Egal, ob du
nur zuhoren, eine Frage loswer-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Blindnis90 / Die Griinen

19+

-FUR DIE SCHONSTE ZEIT ZUHAUSE-

FERIENRABATT i

bis Ende August, auf Markisen, u.a. wie Abb.

> MARKISEN-SOMMER

; JAHRE RHEINI SCHE

FRANZAMASCMHUEN Infos &Termin unter: 0228 - 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Rohfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

den oder eine Idee einbringen
mochtest - du bist willkommen.

Wir wollen wissen, was dich be-
wegt. Was lduft gut? Was fehlt?
Wo gibt es Verbesserungsbedarf?
Dabei geht es uns nicht um Schlag-
worte, sondern um echte Gespra-
che auf Augenhéhe. Wir mdchten
erfahren, was vor Ort wichtig ist -

den kommenden Wochen durch
alle drei Hauptorte wandern. So
machen wir es mdglichst einfach,
dabei zu sein.

Mehr Infos findest du auf:
www.gruene-ruppichteroth.de
Wir freuen uns auf dich - oder auf
Sie.

Ruth Kihn

in Winterscheid, in Schonenberg, Fralftionsvorsitzende B90/DIE

in Ruppichteroth. GRUNEN Ruppichteroth

Deshalb wird der Stammtisch in Ruth Kiihn
Anzeige

Wir stellen uns vor

Herzlich willkommen!

Wir sind das Team fiir Scho-
nenberg und Nachbarorte.
Richard Rohs, Beate Kessel,
Ralf Nahs, Andreas Rohs.

Wir sind ein Team, das sich flr
eine starke und lebendige Ge-
meinschaft einsetzt.

SPD Ruppichteroth

Unser Ziel ist es, die Anliegen
und Winsche der Biirgerinnen
und Birger in unserer Kom-
mune bestméglich zu vertre-
ten.

Bitte wahlen Sie ,Team Scho-
nenberg” bei der Kommunal-
wahl am 14. September

Individuelle Diagnostik und personliche Behandlung

Naturheilpraxis
seit liber 35 Jahren
Heilpraktiker Johannes Knauf

Allergie-, Gelenk- und
Wirbelsdulenerkrankungen,

Regenerationskuren, Darmsanierung,

Stoffwechselbeh. u.a.m.
Heidestra3e 31 Akupunktur
53773 Hennef Chiropraktik
Tel. 02242/83773 Schmerztherapien
Hausbesuche www.heilpraktiker-knauf.de

12|
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POLITIK

V.l.: Thomas Maffei u.- Simone
Hamacher

Thomas Maffei ist 44 Jahre
alt, verheiratet und zweifa-
cher Familienvater.

Er arbeitet als Amtsleiter fir
die Gemeindeentwicklung in
Neunkirchen-Seelscheid.
Zukiinftig mochte er sich im

Heute stellen wir lhnen
Thomas Maffei, unseren
CDU-Ratskandidaten fiir

den Wahlkreis 110
(Schénenberg IV), vor:

Gemeinderat Ruppichteroth fiir
eine positive Entwicklung un-
serer Heimat einsetzen und die-
se zukunftsfahig gestalten.
Wichtige Themen sind fiir ihn
die Schaffung attraktiver Vor-
aussetzungen fiir die Wirt-
schaft, die Unterstlitzung des
Ehrenamts, ein generationen-
ibergreifendes  Miteinander,
der Erhalt und der Ausbau der
Bildungsangebote und -infra-
struktur sowie die Gemeinde
als verlasslichen Partner.
Seine Stellvertreterin ist Simo-
ne Hamacher, welche sich
bereits seit rund 15 Jahren in
unserem Gemeinderat enga-
giert.

Anzeige

Heute stellen wir lhnen
Jochen Breuer, unser CDU-
Ratsmitglied fiir den
Wahlkreis 120
(Winterscheid 1), vor:

V.l.:JochenBreueru. Marco Schneider

Jochen Breuer ist 42 Jahre alt, ver-
heiratet und Vater von zwei Kindern.
Bei der Stadt Hennef ist er als Kom-
munalbeamter tétig. Seit Jahren en-
gagiert er sich bereits in unserem
Gemeinderat und mochte sich auch
weiterhin in die Geschicke der Ge-
meinde gestalterisch einbringen. Bei

seinem kommunalpolitischen En-
gagement im Rat liegen ihm zwei
Dinge besonders am Herzen: Zum
einen, dass unsere schone Heimat
weiterhin lebens- und liebenswert
bleibt. Zum anderen, dass wir die
Dinge weiterentwickeln und ver-
bessern, bei denen wir noch Po-
tential haben. Seine Schwerpunk-
te liegen auf den Themen Infra-
struktur, ausgewogenes \Wohnum-
feld sowie Vereinslandschaft und
Ehrenamt. Marco Schneider ist
sein personlicher Stellvertreter. Er
ist ehrenamtlich sehr engagiert,
zum Beispiel im Ldschzug Winter-
scheid und beim TuS Winterscheid.
Er unterstitzt Jochen Breuer aktiv
bei der Arbeit im Wahlkreis und
unserer Heimat.

Falsch getr
ennt ergi
bt doch ke

inen Sinn!

Kein Bio in den Restmll!
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LOKALES

Biirgerverein Ruppichteroth e.V.
Tagesausflug ins Ahrtal

Klosterruine Marienthal

Wir laden ein zu einer Tagestour
ins Ahrtal am Samstag, 27. Sep-
tember.

Start: 7:45 Uhr, Parkplatz der Se-
kundarschule, St. Florian Str. 2
Rickkehr ca. 19 Uhr

Preis: 49 Euro pro Person

Unser Programm:

Mit dem Bus fahren wir bis Bad
Neuenahr-Ahrweiler, wo wir einen
Eindruck davon bekommen, wel-
che Aufbauarbeiten seit der Flut-
katastrophe vom Juli 2021 geleis-
tet worden sind. Vorbei am Kur-

KEINE
ZEIT FUR
SPORT?

Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-
Training fur maximale
Trainingserfolge ...

Rathausplatz 1
53773 Hennef
Telefon 02242 917172

.. ®
KORPER

FORMEN

Ansprech-
partner

E-Mail hennef@kformen.com
www.kérperformen.com

Jetzt
kostenlos
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park und den historischen Bauten
der Altstadt von Ahrweiler fahren
wir zu unserem ersten Bus Stop.
Wir parken den Bus am Museum
Romervilla und starten eine erste
kleinere Wanderung in die Wein-
berge. Bei phantastischer Aussicht
gonnen wir uns ein kleines Friih-
stlick, bevor wir in die Geheim-
nisse der Dokumentationsstatte
Regierungsbunker  eintauchen.
Dort erleben wir eines der einst
groBten Staatsgeheimnisse der
Bundesrepublik. Auf unserem ge-
fuhrten Rundgang blicken wir hin-
ter Tore und Tlren und erkunden
eine jahrzehntelang geheim ge-
haltene unterirdische Welt.
Danach geht es bei einer leichten
Wanderung durch die Weinberge
direkt zu unserer Mittagsrast in
der liebevoll eingerichteten Gast-
statte Altenwegshof. Diese Gast-
statte liegt am Rotweinwander-
weg mitten in den Weinbergen.
Zur Auswahl stehen eine Vielzahl
hausgemachter Spezialitdten wie
Bauernplatten mit frischen Brat-
kartoffeln und allerlei Arten von
Flammkuchen.

Nach der Rast geht es auf unsere
letzte Wanderetappe entlang des
Rotwein-Wanderwegs zum Klos-
ter Marienthal.

In den historischen Kellergewdl-
ben der Winzergenossenschaft

MayschoB-Altenahr e.V. erhalten
wir einen Einblick in die Geschich-
te der altesten Winzergenossen-
schaft der Welt und in die moder-
ne Weinbereitung.

Unser Nachmittag wird abgerun-
det mit einer ausgiebigen Wein-
probe mit fiinf verschiedenen Spit-
zenweine aus dem Ahrtal.

Und dann heiBt es Abschied neh-
men. Durch das wild romantische
Ahrtal fahren wir vorbei am Teu-
felsloch Gber Altenahr zuriick nach
Ruppichteroth.

Anmeldungen per Email:
Veranstaltungen@bv-
ruppichteroth.de

SR B

Mitdem BVR ins Ahrtal (Fotos: KS/
BVR)

Arbeiterversammlung und
Kuchenspende fiir das

Erntefest

Ernteverein Wohlfarth e.V.

Auch in diesem Jahr gibt es wieder
ein Treffen fiir alle Mitwirkenden
und Helfer unseres diesjahrigen
Erntefestes.

Wir treffen uns am 15. August um
20 Uhr in der Gaststatte Baulig in
Much und hoffen auch dieses Jahr
wieder auf eure tatkraftige Un-
terstitzung!

Da wir auch dieses Jahr wieder

Kuchen am Erntefest am Sonn-
tag, 31. August, im Festzelt an-
bieten mochten, bitten wir Mit-
glieder und Helfer unseres Ernte-
vereins Kuchen zu spenden.
Diese kénnen dann Sonntags ab
13.30 Uhr am Festzelt abgegeben
werden.

Vorab vielen Dank an alle fleiBi-
gen Backer!
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LOKALES

Offnungszeiten der
Biichereien
Blichereiring Ruppichteroth

In den Sommerferien sind die Bii-
chereien nur am Sonntag geoff-
net!

Okumenische Biicherei Ruppich-
teroth, Mucher StraBe 3
Sonntag, 10:30 bis 12 Uhr
Dienstag, 10 bis 11:30 Uhr (Schu-

len und Kindergarten)

Dienstag, 16 bis 17:30 Uhr
Katholische Offentliche Biicherei
Winterscheid, im Pfarrheim
Sonntag, 10 bis 12 Uhr

Dienstag, 8:30 bis 10 Uhr (Schulen)
Mittwoch, 17 bis 19 Uhr

Lieber Matthias,

Papa, Opa & Uropa!

90 Jahre sind es wert,
dass man Dich besonders ehrt.
Darum wollen wir Dir heute sagen,
es ist schén, dass wir Dich haben.

In Liebe
Dietmar, Roswitha, Horst & Britta

mit ihren Familien f

CDU Kleiderstube Winterscheid seit 7. August geéffnet

scheid, HauptstraBe

Wir freuen uns iiber Spenden von
gut erhaltener Kleidung aller Art.
Bitte geben Sie nur gewaschene

Wir 6ffnen wieder am 7. August.
Offnungszeiten

Jeden Donnerstag von 14 bis 17
Uhr in  Ruppichteroth-Winter-

und saubere Kleidung ab. Rita Winkler, Oeleroth, Miihlen-
Rufen Sie uns einfach an: hardt, Telefon: 02295/5492

Karin Fischer, Winterscheid, Am  Anneliese Neuber, Schonblick 10,
Stidhang 1, Telefon: 02247/5509  Telefon: 02295/902318

VEREINSNACHRICHTEN

Biirgerverein Schénenberg
und BSC-Volleys laden ein

Das Familienfest im Mehrgenerationenpark
in Schonenberg

Am 30. August ab 10 Uhr heiBt es
wieder: Biihne frei fiir Spiel, SpaB3
und Gemeinschaft! Unser traditi-
onelles Familienfest BROLTAL BE-

WEGT verwandelt den Mehrge-
nerationenpark Schénenberg in
ein lebendiges Erlebnisparadies
fir GroB und Klein.
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Mlttelalterlmhes
Spektakel

SO, = 3 0625

Burg Wissem
53840 Troisdorf

Burgallee 3

Frankfurter Str. 52 -

Kammwelt@&Hennef

Kamine - Kaminofen

Specksteindfen - Kacheldfen

53773 Hennef - Tel 02242 7966 - www.kaminwelt-hennef.de

Oirk Molly

Schone
ster& Réume

|

STOFFE - GARDINEN
ﬁ%mﬂﬁ'm;r :

|

|

Plissee
Rollo==
Lamelle

Siegburg * Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de
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Gemeinsam feiern,
verstehen und verbinden

Am Wochenende des 30. und 31.
Augsut verwandelt sich die histo-
rische Kulisse der Burg Wissem
Troisdorf sich in ein lebendiges
Spektakel aus Musik, Kinderak-
tionen und kultureller Vielfalt. Im
Rahmen des 12. Festival der Kul-
turen findet ein stimmungsvoller
Mittelaltermarkt statt, der Besu-
cher auf eine Zeitreise einladt.
Die Kinderkulturwelt ladt GroB
und Klein ein.

Wir freuen uns auf Dich!
Highlights des Mittelaltermarkt:
Castle Dinner und Biergarten ge-
nieBen Sie ein festliches Mahl im
historischen Ambiente.

Zauberhafte Unterhaltungen
Puppenspielerin und Schwerttanz
sorgen flir staunende Gesichter
und leuchtende Augen. Histori-
sche Kampfkunst trifft auf leben-
dige Geschichte - erleben Sie Rit-
ter hautnah.

Markt

Handwerkskunst, Met, Hite - der
Markt rund um die Burg bietet
authentisches Flair und kulinari-
sche Entdeckungen.

Feuershow am Samstagabend
Wenn die Sonne untergeht, be-
ginnt das Spektakel - eine atem-

beraubende Feuershow bringt den
Burghof zum Leuchten.

Veranstaltungen fiir Frauen
im Frauenzentrum

In folgenden Kursen im Frauen-
zentrum Troisdorf gibt es noch freie
Platze:

Kunsttherapeutisches Angebot -
Kreativ sich selbst begegnen
Kiinstlerische  Vorerfahrungen
oder vermeintliches Talent nicht
erforderlich.

Termine 6., 13., 20. und 27. Au-
gust, 3. und 10. September, 17 bis
19 Uhr

Ort: Barrierefreie Zweigstelle Alte
PoststraBe 18

Gehmeditation im Freien fiir Frau-
en am Morgen

Jede ist willkommen. Gehmedi-
tation findet nur bei trockenem
Wetter statt.

Termine 13. und 27. August,10.
September und 15. Oktober, 10
bis 11 Uhr.

Treffpunkt: Burg Wissem

Freies Tanzen fiir Frauen

Fir Frauen, die lhren Korper be-
wusst spliren mdchten, sich eine
kleine Auszeit vom Alltag génnen
wollen und sich gerne bewegen.
Termine: 8. August,12. Septem-
ber,10. Oktober, 7. November und
5. Dezember, 15 bis 16:30 Uhr
Ort: Barrierefreie Zweigstelle, Alte
Poststr. 18

Weitere Informationen unter
02241 72250 oder
beratung@frauenzentrum-
troisdorf.de
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SV HOHE 1921 e. V.

Berichte und aktuelle Vereinsinformationen

Vorschau:

Senioren: Sonntag, 10. August:
SVH | spielfrei

Seit Donnerstag, 24. Juli, trainie-
ren unsere Senioren auf dem
Sportplatz Altenherfen zur Vorbe-
reitung auf die kommende Sai-
son. Trainingstage sind Dienstag
und Donnerstag (Beginn 19.30
Uhr).

Weitere aktuelle Terminplanung
fir die Vorbereitungsspiele bis
zum Saisonstart ,25/"26:

SV Rossenbach Il - SVH | Sonntag,
17. August AnstofB: 13 Uhr

Erstes Meisterschaftsspiel Kreis-
liga C, Staffel 7, Kreis Sieg, Sonn-
tag, 31. August:

Broltaler SC 03 Il - SVH | AnstoB:
13 Uhr

Weiterer Saisonverlauf der 1.
Mannschaft im September:
Datum Gegner AnstoB

Sonntag, 7. September gegen TuS
Eudenbach Il 15 Uhr (2SP)
Sonntag, 14. September bei SV
Ottershagen | 15 Uhr (3SP)
Sonntag, 21. September spielfrei

(4SP))

Sonntag, 28. September bei TuS
Winterscheid Il 12.30 Uhr (5SP)
Weitere Infos iiber personelle Ver-
anderungen, Termine, weitere Trai-
ningsspiele nach der Sommerpau-
se, etc. werden selbstverstand-
lich in den folgenden Berichten
hier immer aktuell bekannt gege-
ben!

Alte Herren:

SVHAH spielfrei

Weitere Termine: SVHAH-Teilnah-
me am Turnier des Broltaler SC
am 22. August.

Ndchstes Training nach den Som-
merferien am Donnerstag, 28. Au-
gust, 19.30 Uhr, Sportplatz Alten-
herfen!! Die Trainingsinfo erfolgt
wie immer Uber die bekannten
Medien an die AH.
Vorankiindigung!

12. U35-Turnier der SVHAH am
Freitag, 5. September, ab ca. 18
Uhr!

Die AH des SVH wiirden sich iiber
zahlreiche Zuschauer zu ihrem 12.
Sommerturnier um den neuen Ar-

Patientenverfligung und
Vorsorgevollmachten

Geht es lhnen auch so, dass Sie
das Thema Patientenverfligung
und Vorsorgevollmachten immer
wieder beiseitelegen, obwohl Sie
sich damit auseinandersetzen
mochten und auch um die Not-
wendigkeit wissen?
Es fallt schwer, sich zu orientie-
ren und eine Form zu finden, bei
der man das Gefiihl hat, die rich-
tigen Entscheidungen zu treffen.
Wir bieten lhnen:
e [nformationen zum Themen-
bereich und eine umfassende

Vorsorgemappe
e Unterstiitzung bei der Erstel-
lung lhrer Patientenverfiigung
e Ein personliches Gespréch in
dem ihre Wiinsche, Angste und
Zweifel einen Raum finden
Termine kénnen jederzeit verein-
bart werden. Die Information ist
kostenlos - iber Spenden freuen
wir uns!
Ambulanter Hospizdienst Much,
Dr. Wirtz-StraBe 6, 53804 Much,
02245/618090,
kontakt@hospizdienst-much.de

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

min-Meifner - Gedéchtnispokal
sehr freuen. Selbstverstandlich ist
fiir das leibliche Wohl mit frisch
gezapften Kolsch und leckereren
Grillsachen bestens gesorgt. Die
SVHAH freuen sich auf lhren Be-
such! Weitere Infos zu teilneh-
menden Mannschaften, etc. fol-

gen.
Walking Football: Training immer
montags, 18.30 bis 20 Uhr

Weitere Termine: Teilnahme am
WE-Turnier des TuS Oberpleis am
23. August (Teilnehmende Teams:
SF Aegidienberg, SV Hohe, FC

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerralLiving GmbH
Am Turm 28
ll 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

Hertha Bonn, 1. FC KélIn, Jugend-
sport Wenau, Oberpleis).
Spielberichte: Senioren: Sonntag,
3. August: 1. Vorbereitungsspiel:
SV Leuscheid Il - SVH I 4:1 (3:1)
Torfolge: 1:0 (7. Min.); 1:1 (14.
Min., J. MeiBner); 2:1 (20. Min.);
3:1(30. Min.); 4:1 (63. Min.).
Donnerstag, 7. August, 2. Vorbe-
reitungsspiel:

SVH I - FV Wiehl 111?:?

Das Ergebnis lag bei Redaktions-
schluss noch nicht vor und wird
natlirlich nachgereicht.

Alte Herren: spielfrei

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

eine WhatsApp Nachricht*

o

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

REG’O_ ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
LA\ £

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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Radtour des ADFC

Der ADFC Bergischer Rhein-Sieg-
Kreis, die Ortsgruppe fiir die Berg-
gemeinden Much, Neunkirchen-
Seelscheid und Ruppichteroth
fihrt eine Radtour durch unsere
schone  bergische  Umgebung
durch.

Sie fihrt von Much Uber Neunkir-
chen-Seelscheid zur Wahnbach-

Talsperre, weiter ins Siegtal und

wieder zurlick nach Much.

Die Strecke betragt ca. 50 Kilo-
meter und flhrt weitestgehend
iber verkehrsruhige Nebenstre-

cken.

Aufgrund etlicher Steigungen (in
der Summe mehr als 500 Hohen-
meter) ist die Tour fiir E-Biker und
trainierte Radfahrer geeignet.
Samstag, 16. August, 11 Uhr
Treffpunkt:  Much Parkplatz

Selbsthilfegruppe Fibromyalgie Windeck

Fibromyalgie (FMS), wértlich tber-
setzt Faser-Muskel-Schmerz, &u-
Bert sich durch Muskelschmerzen
in verschiedenen Korperregionen
die nach Wetter, Tageszeit, Stress

und Tatigkeit variieren kann.

Wir treffen uns jeden 2. Montag
im Monat ab 18 Uhr im Garten-
haus des CBT-Wohnhaus St. Josef
in Dattenfeld (hinter dem Wohn-

haus - Krankenhaus Weg 4, 51570
Windeck). Die Teilnahme ist kos-
tenfrei und unverbindlich.
Weitere Informationen unter 0163
8340909 (A. Haltrich).

LEADER-Projekt ,,Zukunftswerkstatt Dorf"”

Kostenloser [deen-Workshop fiir Dorfgemeinschaften und Vereine

Rhein-Sieg-Kreis (an). Im kom-
menden Jahr méchte der Rhein-
Sieg-Kreis mit einer Férderung fiir
das LEADER-Projekt ,Zukunfts-
werkstatt Dorf” das Schulungs-
angebot der Dorfwerkstatten
wieder aufleben lassen.

Bei der ,Zukunftswerkstatt Dorf"
werden Biirgerinnen und Brger,
die sich im gesamten Rhein-Sieg-
Kreis in Dorfgemeinschaften oder
in Dorfvereinen ehrenamtlich en-
gagieren, aktiv in die Entwick-

lung ihrer Heimatdorfer eingebun-
den. In Workshops und bei ande-
ren gemeinsamen Veranstaltun-
gen erarbeiten die Teilnehmen-
den Ideen und Projekte, um das
Dorfleben zukunftsfahig und le-
benswerter zu gestalten.

Um dies im ldndlichen Raum um-
setzen zu konnen, ist der Rhein-
Sieg-Kreis auf Unterstiitzung der
Ehrenamtlichen und Engagierten
angewiesen. Ein erster ,ldeen-
Workshop” zur Themenfindung

Online:

itteilu

fiir die

AMTSBLATT-DER"GEMEINDE RUPPICHTEROTH

Gemeinde; . 'Ruppichteroth
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soll die Akteurinnen und Akteure
zusammenbringen, um  deren
Wiinsche, Plane und Bedarfe zu
ermitteln. In weiteren Workshops
sollen diese Projekte dann einge-
hender besprochen und prézisiert
werden.

Der zweistliindige Online-Work-
shop findet am Dienstag, 9. Sep-
tember, von 18 bis 20 Uhr statt.
Anmeldungen sind bis Sonntag,
31. August, unter
dorfentwicklung@rhein-sieg-
kreis.de oder unter 02241 13-2324
maglich.

In Vorbereitung auf diesen digita-
len Workshop bitten wir darum,
unter https://forms.office.com/e/
AZUiYtRQ2D einen kurzen Frage-

Dornseifer/Aldi

Tourldnge: ca. 50 Kilometer, mit-
telschwer, aufgrund etlicher Stei-
gungen

Anmeldung/Kontakt:
stephan.noll@adfc-bonn.de,
015773936980

Unsere Selbsthilfegruppe wird
unterstitzt durch die Selbsthilfe-
Kontaktstelle des ,Paritatischen
Rhein  Sieg”  www.selbsthilfe-
rhein-sieg.de.

bogen auszufiillen.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Programm ,LEADER"

LEADER (, Liaison Entre Actions de
Développement de |'Economie
Rurale”, franzosisch fir Verbin-
dungen von Aktionen zur Entwick-
lung der landlichen Wirtschaft) ist
ein Forderprogramm des Europa-
ischen Landwirtschaftsfonds fr
die Entwicklung des landlichen
Raums (ELER).

Ziel der Forderung ist die Unter-
stitzung einer eigenstandigen
und nachhaltigen Regionalent-
wicklung. Die Projekte sollen zur
Steigerung der Wirtschaftskraft
und der Lebensqualitat in landli-
chen Gemeinden beitragen.

Leben mit Krebs -
Gruppengriindung in

Hennef

Die Diagnose Krebs stellt von heu-
te auf morgen das ganze Leben
auf den Kopf. Der Austausch mit
Gleichbetroffenen kann dabei hel-
fen, mit der bedngstigenden Situ-
ation umzugehen und die Diagno-
se zu verarbeiten. Betroffene zei-
gen auf, dass nach dem ersten
Schock auch mit einer Krebser-
krankung ein aktives und zufrie-
denes Leben mdglich ist.

In Hennef griindet sich ein neuer
Gesprachskreis des Vereins Le-
ben mit Krebs. Die Treffen finden
jeden 3. Dienstag im Monat, 18
bis 19:30 Uhr, im Interkult, Wip-
penhohner StraBe 16, statt.
Weitere Informationen iiber die
Selbsthilfe-Kontaktstelle, 02241
94 99 99 oder den Verein Leben
mit Krebs: www. lebenmitkrebs-
rsk.de

Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64. Jahrgang | Nr. 32 | Freitag, 08. August 2025 | Kw 32 | mitteilungsblatt-ruppichteroth.de/e-paper



REGIONALES

Wechselnde Bilderausstellungen bei den Aktiven
Senioren Siegburg

Kunstlerin Klaudia Brzoza stellt Werke bei den Johannitern aus

Die Johanniter bieten in den
Raumen ihrer Senioreninitiati-
ve, den Aktiven Senioren in Sieg-
burg, ab sofort wieder wechseln-
de Bilderausstellungen an. Den
Anfang macht diesmal Klaudia
Brzoza, eine Kinstlerin aus Rup-
pichteroth.

Ihre farbenprachtigen Bilder er-
zahlen von Reisen in den Mit-
telmeerraum und nach Afrika.
,Die Klnstlerin arbeitet mit ver-
schiedenen Techniken und stellt
ihre Kunstwerke gern im Rhein-
Sieg-Kreis aus. Wir freuen uns
sehr, dass sie sich fir unsere

Raumlichkeiten entschieden
hat”, erklart Eike Hundhausen,
Leiterin der Aktiven Senioren
Siegburg. ,Die Bilder sind ein
richtiger Hingucker und verbrei-
ten sofort gute Laune”, findet
ein Kursteilnehmer begeistert.
Interessierte sind herzlich ein-

Amor spielen fiir Glihwiirmchen

Leuchtkafer in der Paarungszeit unterstiitzen

Foto: Matthias Overmann

Rhein-Sieg-Kreis (db). Sie haben
jetzt Hochsaison - noch bis in den
August hinein kann man nun auch
bei uns im Rhein-Sieg-Kreis Gliih-
wiirmchen sehen. Bevorzugt hal-
ten sich die leuchtenden Kéfer in
lauen Sommernachten in der Nahe
von nassen Wiesen, Bach- und
Flussufern, Auwaldern, feuchten
Gebiischen oder Waldréndern auf.
Vor allem zwischen 22 Uhr und
Mitternacht lassen sie sich gut
beobachten.

Natiirlich leuchten die K&fer nicht
Jeinfach so”. Dieser Effekt ist fir
die beliebten Sommertierchen bei
Partnersuche und Fortpflanzung
unentbehrlich. Dabei fliegen nur
die Mannchen (man sieht nur die
des Kleinen Leuchtkafers, die des
GroBen Leuchtkéfers glimmen nur
unscheinbar). Die flugunféhigen
Weibchen leuchten dabei am Bo-
den. Mit ihrer Effizienz sind die
Glihwirmchen  Ubrigens  jeder
klnstlichen Leuchtquelle weit Gber-
legen: Bis zu 95 Prozent ihrer En-
ergie geben sie in Form von Licht

Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64

ab. In den Leuchtzellen an der
Bauchseite ihres Hinterleibes fin-
det eine biochemische Reaktion
statt, die flr den Lichteffekt sorgt.
Leider sind die bei Licht unschein-
baren schwarz-braunen Kéfer in
ihrem Bestand gefahrdet. Die Ex-
pertinnen und Experten vom Amt
fur Umwelt- und Naturschutz des
Rhein-Sieg-Kreises geben fir die
anmutig leuchtenden Kéfer folgen-
de Artenschutztipps fir Gartenbe-
sitzerinnen und -besitzer: Optimal
ist ein Mosaik von Kleinstruktu-
ren, beispielsweise eine Kombina-
tion aus Strauchern und offenen
Flachen, Mauerchen, Stein- und
Asthaufen.

Feuchte Stellen mégen Glihwirm-
chen ebenfalls gerne. Wer den Ka-
fern etwas Gutes tun will, l&sst
Krautsdume an Hecken und Weg-
randern zu. Schnittguthaufen am
Rand einer gemahten Wiese kon-
nen die beliebten Insekten durch
Garungswarme anziehen und auch
im Laub verstecken sie sich gerne.
Verzichten sollten Gartenbesitze-

rinnen und Gartenbesitzer jedoch
auf Insektizide, Herbizide, Schne-
ckenkérner und andere Giftstoffe,
denn Gliihwirmchenlarven sind
Schneckenjager und  vergiftete
Schnecken setzen dem Leben der
Larven ein abruptes Ende. Wer die
kiinstliche Beleuchtung im Garten

geladen, die Ausstellung wah-
rend der Blirozeiten zu besu-
chen. Die Aktiven Senioren fin-
det man in der Humperdinck-
straBe 44 in 53721 Siegburg. Die
Dienststelle ist montags bis frei-
tags von 9 bis 12 Uhr geoffnet,
Telefon: 02241 60931.

sowohl raumlich als auch zeitlich
reduziert, leistet ebenfalls einen
Beitrag zum Schutz der kleinen
Kéfer: Die flugfahigen Mannchen
sind durch die ,Lichtverschmut-
zung” namlich schnell desorien-
tiert, die nachtaktiven Larven licht-
scheu.

Wi traven uns

arn 18.03203C In Bonn
e 1500 WJhr
I cher Paulus Kirche
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Mitnahme von Betdaubungsmitteln ins Ausland

Beglaubigung des Kreisgesundheitsamtes nur nach Terminvereinbarung

Rhein-Sieg-Kreis (an). Wer Medi-
kamente, die unter das Betdu-
bungsmittelgesetz fallen, mit in
den Urlaub auBerhalb der Bundes-
republik  Deutschland  nehmen
muss, bendtigt dafiir eine drztli-
che Bescheinigung. Diese Beschei-
nigung zur  Mitnahme von
beispielsweise starken Schmerz-
mitteln oder Medikamenten bei
ADHS / ADS muss zusatzlich vom
Gesundheitsamt des Wohnortes
bestdtigt werden. Diese Beglaubi-

gung stellt fir die Stadte und Ge-
meinden des Rhein-Sieg-Kreises
das Kreisgesundheitsamt aus.

Fir einen Reisezeitraum bis zu 30
Tagen in Mitgliedsstaaten des
Schengener Abkommens ist das
Formular nach Artikel 75 des Schen-
gener Durchfihrungsabkommens
erforderlich. Fir Reisen in andere
Staaten muss das Formular ,Cer-
tificate for the carrying by travel-
lers [...] containing narcotic drugs
and/or psychotropic substances”

genutzt werden. Beide Formulare
stehen unter  www.rhein-sieg-
kreis.de/betaeubungsmittel-aus-
land sowie beim Bundesinstitut flr
Arzneimittel und Medizinproduk-
te unter www.bfarm.de zum Down-
load bereit. Dem Kreisgesundheits-
amt missen das von der Arztin
oder dem Arzt ausgefiillte Formu-
lar im Original fir jedes einzelne
Medikament, ein giltiger Perso-
nalausweis oder giltiger Reisepass
sowie das Rezept oder eine Re-

zeptkopie Uber das verschriebene
Betdubungsmittel vorgelegt wer-
den. Um die Beglaubigung zu er-
halten, muss ein Termin beim
Kreisgesundheitsamt  vereinbart
werden. Unter www.rhein-sieg-
kreis.de/betaeubungsmittel-aus-
land gibt es weitere Informationen
und den Link zum Termintool (un-
ter ,Links und Downloads”). Bitte
beachten: Termine kénnen grund-
satzlich nur vier Wochen im Voraus
gebucht werden.

So bleiben Lebensmittel im Sommer langer frisch

Was tun, wenn es fur Obst und Gemduse zu warm wird?

f“

Die Sommerhitze lasst die meis-
ten Lebensmittel schneller verder-
ben. Wahrend sie Ublicherweise
besser bei Zimmertemperatur ge-
lagert werden, kann bei hohen
Temperaturen oder starker Son-
neneinstrahlung ein Umzug

in den Kihlschrank die bessere
Wahl sein, um schnelles Verder-
ben zu verhindern. ,Wer unsere
Tipps beachtet, halt seine Lebens-
mittel frisch, vermeidet unndétiges
Wegwerfen und kann sich trotz
heiBer Sommertage Uber ldnger
haltbare Lebensmittel freuen”,
weil Marina Knust vom Projekt
Wertvoll NRW der Verbraucher-
zentale NRW.

Gemiise

Das meiste Gemiise - zum Beispiel
Paprika, Zucchini und Salate - soll-
te sowieso im Kuhlschrank gela-
gert werden. An besonders heiBen
Tagen kdnnen auch Tomaten, Gur-
ken und Auberginen, die es sonst
etwas warmer

mdgen, in den Kihlschrank umzie-
hen. Man sollte sie dann aber rasch
verzehren. Aroma und Textur kon-
nen durch die Kiihlung beeinflusst
werden.

20 |
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Wer auf guten Geschmack nicht
verzichten mdchte und dieses des-
halb trotzdem auBerhalb des Kiihl-
schranks lagern will, kann Gber-
reifes Gemiise mit ein paar Ge-
wiirzen hervorragend zu einer som-
merlich-frischen Gazpacho mixen.
Brot

Brot kann, wie viele andere Le-
bensmittel im Sommer auch, auf-
grund von hoher Luftfeuchtigkeit
und warmen Temperaturen schnell
schimmeln. Es bleibt daher auch
im Sommer in einem Brotkasten
oder einem bellfteten Beutel am
langsten frisch - vorausgesetzt es
scheint keine direkte Sonne dar-
auf.  Plastiktiten sind hingegen
nicht geeignet, da die Feuchtig-
keit darin nicht entweichen kann
und das Brot dadurch schneller
schimmelt. Im Kihlschrank wird
Brot schnell trocken und hart. Des-
halb ist zur langeren Lagerung das
Einfrieren die bessere Wahl. Das
geht auch scheibenweise, sodass
es Uber Nacht oder im Toaster
schnell wieder auftauen kann.
Sommerobst

Viele Obstsorten wie Beeren, Pfir-
siche, Trauben oder Kirschen soll-

>

ten im Sommer unbedingt gekiihlt
werden, da sie schnell

verderben. AuBerdem gilt: Erst kurz
vor dem Verzehr waschen, sonst
wird das Obst schnell matschig.
Gut bellftet, also nicht in einer
geschlossenen Dose oder im Glas,
lagern sie im Kihlschrank am bes-
ten. Das gilt allerdings nicht fiir
Bananen: Sie mdgen keine Kalte
und sollten nicht in den Kihl-
schrank.

Stattdessen lagert man Bananen
am besten bei Raumtemperatur,
aber nicht in direkter Sonne. Ge-
schalt und in Stlicke geschnitten
lassen sich Bananen auch gut ein-
frieren und spater in Smoothies
oder als Eis genieBen.

Ole

Ole sollten an einem dunklen, kiih-

7
-

LA

-

len Ort gelagert werden, um vor-
zeitiges Verderben zu vermeiden.
Wird es im Sommer zu heiB3, kann
es passieren, dass sich Ole zerset-
zen. Flr Speisedle kann ein Umzug
in den Kihlschrank sinnvoll sein,
bei kaltgepressten Olen und Lein-
ol ist die Kiihlung sogar ein Muss.
Allerdings dickt Ol im Kihlschrank
oft ein und wird triib, was die Qua-
litat aber nicht beeinflusst. Vor der
Verwendung einfach bei
Zimmer'temperatur stehen lassen,
bis das Ol wieder fliissig ist. So
bleiben die wertvollen Inhaltsstof-
fe und der Geschmack erhalten.
Weiterfiihrende Infos und Links:
Lagerungs-ABC fir Obst und Ge-
mise:
www.verbraucherzentrale.nrw/
richtiglagern
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Landesverband der Long COVID-Selbsthilfe in
Nordrhein-Westfalen gegriindet

Unter dem Motto ,Gemeinsam
stark fir NRW" will sich die Long
COVID-Selbsthilfe zukinftig in ei-
nem Landesverband organisieren.
Ziel ist es, ein gemeinsames
Sprachrohr fiir Betroffene zu schaf-
fen, politische Anliegen zu bin-
deln und den Austausch sowie die
Zusammenarbeit der Gruppen im
Land zu starken.

Die Long COVID-Selbsthilfe in
Nordrhein-Westfalen ist einen
groBen Schritt vorangekommen.
Am 10. Juli trafen sich in Dussel-
dorf erstmalig Vertreter*innen aus
landesweit regional organisierten
Selbsthilfegruppen. Mirko Nieder-
priim, Vorstand des Long Covid
Netzwerk e.V. und des Landesver-

bands NRW mit Geschaftsstelle
in Hoxter, fasst seine Eindriicke
von dem Treffen so zusammen:
LWir waren begeistert, mit wel-
chem Engagement die Selbsthil-
feaktiven am Aufbau einer star-
ken, solidarischen Selbsthilfe-
Landschaft in NRW mitwirken
wollen!”

Unterstitzt wurden die Selbsthil-
fe-Aktiven durch Claudia Midden-
dorf, Beauftragte der Landesre-
gierung fiir Menschen mit Behin-
derung sowie flir Patientinnen und
Patienten in Nordrhein-Westfa-
len, sowie von Matthias Heidmei-
er, Staatssekretar im Ministeri-
um fir Arbeit, Gesundheit und
Soziales des Landes Nordrhein-

Westfalen. In ihren GruBworten
sicherten sie den Betroffenen
weiterhin Unterstitzung zu und
ermutigten sie in ihrem Engage-
ment.

Der Long-Covid-Netzwerk e.V.
baut derzeit eine Selbsthilfe-Lan-
desorganisation in  Nordrhein-
Westfalen auf und ist offen fiir
Menschen die von Long COVID,
Post COVID, PostVac und ME/CFS
betroffen sind sowie deren Ange-
horige. Ziel ist - unterstiitzt von
der Bundesarbeitsgemeinschaft
Selbsthilfe von Menschen mit Be-
hinderung, chronischer Erkran-
kung und ihren Angehdrigen (BAG
SELBSTHILFE e.V.) - die rund 70
Long COVID-Selbsthilfegruppen in

NRW zu vernetzen, zu starken und
sichtbar zu machen. Es soll eine
Plattform flr Austausch, Veran-
staltungen und politische Inter-
essenvertretung entstehen, damit
die Stimme der Betroffenen nach-
haltig gehért wird.

Weitere Informationen zum Ver-
ein und den aktuellen Aktivitaten
finden Sie unter:
www.longcovidhx.de

Kontakte:

Mirko Niederpriim, Long-Covid-
Netzwerk e.V. unter E-Mail
info@longcovidhx.de und Telefon
017655263828

Roland Rischer, BAG SELBSTHIL-
FE e.V. unter E-Mail
roland.rischer@bag-selbsthilfe.de

SONSTIGES

Sperr-Notruf im Ausland

Was Reisende jetzt wissen sollten

Ob am Strand, im StraBencafé
oder unterwegs: Wenn auf Rei-
sen eine Zahlungskarte verlo-
ren geht oder gestohlen wird,
ist schnelle Hilfe gefragt.

Der zentrale Sperr-Notruf 116
116 ist rund um die Uhr er-
reichbar, auch aus dem Aus-
land.

Er sorgt dafir, dass Karten und
Online- oder Telebanking-Zu-
gange umgehend gesperrt wer-
den konnen.

So ist man im Ernstfall schnell
auf der sicheren Seite, denn
jede Minute zahlt, um finanzi-

ellen Schaden und den Miss-
brauch personlicher Daten zu
verhindern.

Doch aufgepasst: Nicht alle
auslandischen Mobilfunk- oder
Festnetzanbieter unterstitzen
die Kurzwahl. In diesem Fall
gibt es eine sichere Alternati-
ve:

Der Sperr-Notruf ist zusatzlich
unter der 030 4050 4050 er-
reichbar, eine reguldre Fest-
netznummer, die weltweit zu-
verlassig funktioniert.

Wichtig dabei: Fiir Anrufe aus
dem Ausland muss die richtige

Landervorwahl fiir Deutschland
verwendet werden. Die bekann-
te ,0049" ist nicht Gberall giil-
tig und kann in Ladndern wie den
USA oder Kanada
beispielsweise ,01149" lauten.
Eine hilfreiche Ubersicht bietet
der Sperr-Notruf hier:
https://www.sperr-notruf.de/
download/Sperr-Not
ruf_116_116-
Auslandsvorwahlen_fuer_
Deutschland.pdf.

LAm besten beide Rufnummern
samt korrekter Vorwahl fiir das
jeweilige Reiseland notieren
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und zusatzlich im Smartphone
speichern.

So ist man im Fall der Falle gut
vorbereitet, kann sofort reagie-
ren und das Konto bleibt ge-
schiitzt”, empfiehlt Sandra Ko-
nigstein, Vorstandsvorsitzende
des Sperr-Notrufs.

* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos.

Auch der Anruf bei der 116 116
aus dem deutschen Festnetz ist
gebihrenfrei.

Aus dem Mobilnetz und aus
dem Ausland konnen Gebihren
anfallen.
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Kostenlose Schulungen zur Wiederbelebung
Bjorn Steiger Stiftung startet bundesweites Angebot

Winnenden. Die Bjérn Steiger Stif-
tung erweitert ihre Initiative #herz-
sicher: Ab sofort kdnnen Birger-
innen und Biirger in ganz Deutsch-
land kostenlose Schulungen zur
Wiederbelebung direkt vor Ort
buchen - in Vereinen, Unterneh-
men oder im privaten Umfeld. Ziel
ist es, die Reanimationsbereit-
schaft in der Bevolkerung deut-
lich zu erhéhen und damit die Zahl
der vermeidbaren  Todesfélle
durch plétzlichen Herzstillstand zu
senken.

Rund 65.000 Menschen sterben

SIE HABEN
EINEN PLATZ

jahrlich in Deutschland am plétz-
lichen Herztod - das entspricht
einem Todesfall alle acht Minu-
ten. Fachleute gehen davon aus,
dass durch schnellere und fla-
chendeckende Laienreanimation
bis zu 10.000 Menschenleben pro
Jahr gerettet werden kénnten.

,Schnelle Hilfe ist entscheidend.
Deshalb machen wir die Teilnah-
me an Reanimationsschulungen
so einfach wie méglich”, sagt Pi-
erre-Enric Steiger, Prasident der
Bjorn Steiger Stiftung. ,Wer

mindestens acht Personen zusam-

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

MEDIA

shop.rautenberg.media
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menbringt - ob im Wohnzimmer,
Vereinsheim oder Biiro - kann ei-
nen kostenlosen Schulungstermin
Uber unsere Plattform
herzsicher.de buchen. Ein zertifi-
zierter Trainer kommt dann direkt
vor Ort.”

Hintergrund zur Initiative #herz-
sicher

Die Initiative wurde gemeinsam
mit der Deutschen Herzstiftung
und dem Deutschen FuBball-Bund
(DFB) ins Leben gerufen und beim
DFB-Pokalfinale am 24. Mai 2025
in Berlin offiziell vorgestellt. Ziel
ist der flachendeckende Aufbau
eines leicht zuganglichen, kosten-
freien Schulungsnetzes zur Rea-
nimation und zum Einsatz von Au-
tomatisierten Externen Defibril-
latoren (AEDs). Schirmherrin der
Initiative ist Bundesgesundheits-
ministerin Nina Warken, die be-
tont: ,Bei einem Herzstillstand
zahlt jede Minute. Das muss allen
klar sein. Und genauso klar muss
sein, wie wir im Ernstfall reagie-

ren missen. Erste Hilfe rettet Le-
ben. Als Gesundheitsministerin
unterstlitze ich #herzsicher von
ganzem Herzen.”

Finanzierung und Mitwirkung
Die Schulungen sind fir Teilneh-
mende kostenfrei. Erméglicht wird
dies durch Spenden sowie Koope-
rationen mit Partnern aus Zivil-
gesellschaft, Wirtschaft und Sport.
,Damit dieses Angebot dauerhaft
bestehen kann, sind wir auf die
Unterstiitzung von Partnern und
Spenderinnen und Spendern an-
gewiesen”, so Pierre-Enric Stei-
ger weiter. ,Gemeinsam wollen
wir mdglichst viele Menschen in
Deutschland zu Lebensrettern
machen.”

Weitere Informationen und An-
meldung

Interessierte  kénnen sich ab
sofort  (ber die Plattform
www.herzsicher.de anmelden, ei-
nen Schulungstermin buchen oder
Teil des wachsenden Netzwerks
flr mehr Herzsicherheit werden.

Die Bjorn Steiger Stiftung bringt kostenlose Schulungen zur Wiederbe-
lebung zu den Menschen: Eine Trainerin demonstriert vor Ort, worauf es
dabei ankommt
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN _

al IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Mit Augenmal} ans Bau- oder Modernisierungsziel

Unabhangige Beratung gibt mehr Sicherheit in unsicheren Zeiten

Guter Rat beim Bauen und Modernisieren ist nicht teuer, er kann aber
dazu beitragen, den besten Weg zur Erfiillung der personlichen Wohn-
wiinsche zu finden. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/
Joseffson

Das neue Gebéudeenergiege-
setz, auch Heizungsgesetz ge-
nannt, und viele weitere Rege-
lungen auf regionaler, nationa-
ler und EU-Ebene verunsichern
Hauseigentiimer und immobilien-
interessierte Verbraucher. Hinzu
kommen steigende Baukosten
und Zinsen, welche die Finanzie-
rung von Modernisierungen und
Neubauten erschweren.
Dennoch stehen Verbesserungen
am Haus sowie der Bau oder Kauf
einer Immobilie bei vielen Bun-
desbiirgern nach wie vor hoch im
Kurs.

Den besten Weg zum Erwerb oder
Erhalt der eigenen vier Wande zu
finden, ist unter den eher un-
glinstigen Rahmenbedingungen
gar nicht so einfach.
Unabhangige Unterstiitzung fiir
mehr Sicherheit bei Planung, Bau
und Modernisierung

Besonders wichtig ist es, keine
vorschnellen Entscheidungen zu
treffen, sondern wohliberlegt
vorzugehen. Was wiinsche ich
mir, und was brauche ich
mindestens?

Wie passt das mit meinem Bud-
get zusammen? Wie finde ich die
richtigen Partner fir meine PI&-
ne? Und wie sichere ich ab, dass
ich meine Ziele in der Umset-
zung tatsachlich in der ge-
winschten Qualitat erreiche?
Laien sind mit den komplexen
Fragestellungen vor und wahrend
eines Bau- oder Modernisie-

rungsprojekts oft iiberfordert. Die
Unterstlitzung eines unabhéngi-
gen Sachverstandigen, zum Bei-
spiel eines Bauherrenberaters
der Verbraucherschutzorganisa-
tion Bauherren-Schutzbund e.V.,,
gibt hier mehr Sicherheit. Unter
www.bsb-ev.de finden Interessen-
ten mehr Infos zur Situation am
Baumarkt, Ratgeber fiir Bauher-
ren und Modernisierer sowie
bundesweite  Berateradressen.
Die Berater kennen sich auch in
der aktuellen Forderlandschaft
aus und wissen, welche Vor-
schriften und Gesetze wo zum
Tragen kommen.

Hilfe vom Projektstart bis zum
erfolgreichen Abschluss
Bauherrenberater konnen Bau-
herren und Modernisierer {ber
den gesamten Projektzeitraum
hin unterstiitzen. Sie konnen Mo-
dernisierungskonzepte aufstel-
len, Bau- oder Handwerkerver-
trdge genauer unter die Lupe
nehmen, auch mithilfe eines Ver-
trauensanwalts.

Wahrend der Bau- oder Moder-
nisierungsphase ldsst sich mit
einer baubegleitenden Quali-
tatskontrolle weitgehend sicher-
stellen, dass Baumangel oder Ab-
weichungen von vertraglichen
Vereinbarungen nicht unentdeckt
bleiben. Wer etwa mit Eigenleis-
tungen Geld sparen will, kann
ebenfalls mit einem Berater dis-
kutieren, was machbar und sinn-
voll ist. (DJD)

Die aktuelle Situation verunsichert bau- oder modernisierungswillige

Verbraucher.

Unabhéngige Beratung durch Verbraucherschiitzer verschafft mehr
Durchblick und Sicherheit. Foto: DID/Bauherren-Schutzbund

- Treppen und Gelander
- Edelstahlverarbeitung
- Balkonanlagen

- Tor und Zaunbau

- Vordacher

- SchweiBfachbetrieb

Zertifiziert nach
EN 1090-1 EXC2

Meisterbetrieb
Seit 1998

Stahl & Metallbau

Oliver Sontgerath

Metallbaumeister

HauptstraBe 12
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Email: info@metallbau-soentgerath.de
Web.: www.metallbau-soentgerath.de

Tel.: 02247/9122 66
Mobil: 0171/37 67 122
Fax: 02247/912268

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immabilie fur unsere Kaufer?

Waldbrél
Fr ginen Kunden suchen wir gin EFH
mit viel Platz, mind. & Zimmern, Garten

einen Althau mit Renovierungsbedarf.
Preis: offen

und Garage, Wl ab 150 m? gerne auch | 5

Im Umkreis von Ruppichteroth
ZUk(inftiges Rentner-Ehepaar sucht
ein moglichst barrierefreies EFH als
Altersruhesitz mit pflegel. Grdst,, Wil
ab 100 m? und mind, 2-4 ZI.

Preis bis ca. € 280.000,-

www.bender-immobiliende =
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Hier geht es
zU Unserem
Wlertermitt-
lungs-Tool

- einfach
scannen und
Bewertung
starten!

Jetzt online eine Wert-Analyse

Ihrer Immaobilie anfordern - schiell,
unverhindlich und kostenlos!
Objektdaten eingeben und loslegen!

02291/917 4900
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SONSTIGES

Landesergebnisse des Geschichtswettbewerbs 2024/25

Auszeichnung fur Kinder und Jugendliche aus Nordrhein-Westfalen beim
Geschichtswettbewerb des Bundesprasidenten - Die Landessiegerinnen und Landessieger
zum Thema ,Bis hierhin und nicht weiter!? Grenzen in der Geschichte” stehen fest

Die aktuelle Wettbewerbsrunde
ist die erfolgreichste seit 30 Jah-
ren: Uber 6.720 Kinder und Ju-
gendliche haben mit 2.289 Bei-
tragen am Geschichtswettbewerb
teilgenommen. Damit folgten sie
dem Aufruf von Bundesprasident
Frank-Walter Steinmeier, in der
eigenen Familien- und Regional-
geschichte auf Spurensuche zu
gehen. Die meisten Einsendungen
kamen aus Nordrhein-Westfalen,
Niedersachsen, Baden-Wirttem-
berg und Hamburg.

In Nordrhein-Westfalen wurden
621 Beitrdge von 1776 Teilneh-
menden eingereicht. Neben den
68 Landes- und 68 Forderpreisen,
die nach Nordrhein-Westfalen
gehen, darf sich das Annette-von-
Droste-Hulshoff-Gymnasium  in
Minster (ber die Auszeichnung
als landesbeste Schule freuen. Der
Gruppenpreis geht an 14 Schiiler-

innen und Schiler einer 10. Klas-
se des Gymnasiums Schloss Hol-
te-Stukenbrock. Mithilfe einer
Website zeigen sie die wechsel-
volle Geschichte des Ortes aufe
Historische Spurensuche in Nord-
rhein-Westfalen

Nordrhein-Westfalen  hat  mit
insgesamt 136 vergebenen Lan-
des- und Forderpreisen die meis-
ten Auszeichnungen im bundes-
weiten Vergleich zu verzeichnen.
Dementsprechend grof3 ist die Viel-
falt der Themen und der Beitrags-
formate. So geht ein Landessieg
an 22 Schiilerinnen und Schiiler
einer vierten Klasse. In Form ei-
nes ,Lap-Books” erforschten sie
die Dhiinntalsperre in ihrer Regi-
on und fanden heraus welche ge-
ografischen, aber auch gesell-
schaftlichen Grenzen diese bis in
die heutige Zeit pragt. Eine Grup-
pe von 13 Teilnehmenden einer

13. Klasse erarbeite in einer Aus-
stellung die Geschichte des Para-
grafen 175 vom Kaiserreich bis
zur Aufhebung des Paragrafen im
Jahr 1994 — mit einem Bezug zur
queeren Community in ihrer Hei-
matstadt Oberhausen. Daflr er-
hielten sie einen weiteren Lan-
dessieg. Einer mittelalterlichen
Grenze in Broichweiden bei Wr-
selen gingen 23 Teilnehmende ei-
ner neunten Klasse auf den Grund.
Fiir einen Film erstellte die Grup-
pe ein dreidimensionales Modell
einer Kirche, in der damals die
Grenze zwischen der Reichsstadt
Aachen und dem Herzogtum Berg
lag. Mit diesem Beitrag gewinnt
die Gruppe ebenfalls einen Lan-
dessieg. Auszeichnung der bes-
ten Beitrage auf Landesebene

Am 8. September werden die
Preistragerinnen und Preistrager
im Rahmen der feierlichen Lan-

zdi-Ferienkurse machen fit fiir die Zukunft
Mit MINT die Zukunft gestalten: zdi-Ferienkurse in ganz NRW

In den Sommerferien 2025 bie-
tet die Gemeinschaftsoffensive
Zukunft durch Innovation.NRW
(zdi.NRW) wieder zahlreiche
kostenfreie  Ferienkurse an.
Kinder und Jugendliche in ganz
Nordrhein-Westfalen  kdénnen
dabei in die Welt von Mathe-
matik, Informatik, Naturwissen-
schaften und Technik (MINT)
eintauchen — praxisnah, krea-
tiv und immer mit Blick auf die
Herausforderungen von morgen.
Die Angebote richten sich an
Schiiler:zinnen aller Schulformen
ab der Grundschule und finden
in allen Regionen NRWs statt.
Kurse bieten spannende Erleb-
nisse wahrend der Sommerferi-
en

Gerade in Zeiten angespannter
Betreuungssituationen in den
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Schulferien bieten die zdi-Kur-
se eine wertvolle Entlastung fur
Familien.

Die kostenfreien zdi-Angebote
verbinden  Freizeitgestaltung
mit Bildung — und bieten die
Mdglichkeit, dass Kinder be-
treut sind und gleichzeitig Bil-
dungsangebote wahrnehmen,
die SpaB machen.
MINT erleben:
aus den Regionen
Regierungsbezirk Arnsberg: Auf
Mars-Mission mit dem zdi-
Netzwerk MINT.REgio

Ab dem 11. August konnen Ju-
gendliche in Recklinghausen
auf eine Reise zum Mars auf-
brechen und dafir eine eigene
Marsmission von der
Astronaut:innen-Rekrutierung
bis zur Analyse der

Kursbeispiele

Marsatmosphare planen.  Re-
gierungsbezirk Minster: Feri-
enkurse auch online — mdglich
mit dem zdi-Netzwerk im Kreis
Warendorf

Ein eigenes Computerspiel pro-
grammieren, ganz ohne Vor-
kenntnisse und einfach von zu
Hause aus? Das ermoglicht der
MINT.Ferien-Online-Kurs
,Game Development mit Uni-
ty", der am 12. August startet.
Weitere Infos: Game Develop-
ment mit Unity Regierungsbe-
zirk Disseldorf: MINT-Parkour
des zdi-Zentrums
MINT-Netzwerk Essen

An drei Tagen, vom 13. bis zum
18. August, haben Schiiler:innen
die Mdglichkeit, an drei Hoch-
schulen MINT aus unterschied-
lichen Perspektiven zu entde-

despreisverleihung im Haus der
Geschichte in Bonn ausgezeich-
net. Die Gewinnerinnen und Ge-
winner der bundesweit 250 aus-
gezeichneten Landessiege haben
zudem die Chance auf einen der
50 Bundespreise. Die fiinf Ersten
Preise auf Bundesebene werden
am 11. November von Bundes-
prasident Frank-Walter Steinmei-
er im Schloss Bellevue in Berlin
vergeben. Uber den Geschichts-
wettbewerb 1973 griindeten Bun-
desprasident Gustav Heinemann
und der Stifter Kurt A. Korber den
Geschichtswettbewerb des Bun-
desprésidenten.

Mit bislang knapp 163.000 Teil-
nehmenden und rund 38.800 Pro-
jekten ist er der groBte histori-
sche Forschungswettbewerb fiir
junge Menschen in Deutschland.
Mehr Informationen unter
www.geschichtswettbewerb.de.

cken.

Regierungsbezirk Kéln: Bewe-
gung, Aktion und Technik fir
Kinder aus den Kreisen Rhein-
Berg, Oberberg und aus Lever-
kusen

Gleich drei zdi-Netzwerke bie-
ten in diesem Feriencamp, das
am 18. August startet, an un-
terschiedlichsten Orten — vom
Industriemuseum Uber die Ba-
yArena bis zum
Schiiler:innenlabor :metabolon
— einen abwechslungsreichen
Mix aus Aktivitdten an.

Diese und viele weitere zdi-
Kurse laden Schiler:innen dazu
ein, sich wahrend ihrer Som-
merferien in neuen Themenfel-
dern auszuprobieren, MINT zu
entdecken und Zukunft aktiv
mitzugestalten.
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Dachdeckerhandwerk

Klimaanpassung aus Profihand

Die perfekte Kombi: Photovoltaik und Griindach. Foto: Bundesverband
GebaudeGriin e.V./akz-0

Das Dachdeckerhandwerk ist
bestens aufgestellt, wenn es um
den Umgang mit den Folgen des
Klimawandels geht. Das zeigt
jetzt auch der Abschlussbericht
des Bundesinstituts fiir Berufs-
bildung (BIBB), der die Rolle
der beruflichen Bildung bei der
Klimaanpassung  untersucht.
Unter den zahlreichen Ausbil-
dungsberufen wird das Dachde-
ckerhandwerk besonders her-
vorgehoben - als einer von drei
Berufen, die schon heute ent-
scheidend zur Klimaanpassung
beitragen.

,Ob Dachbegriinung, Photovol-
taik oder Regenwassermanage-
ment - das alles ist langst Teil
unserer Ausbildung und unse-
res Alltags”, sagt Rolf Fuhr-
mann, stellvertretender Haupt-
geschéftsfihrer des Zentralver-
bands des Deutschen Dachde-
ckerhandwerks (ZVDH). ,Unse-
re Betriebe leisten tdglich Kli-
maschutz und Klimaanpassung
- ganz konkret auf Deutschlands
Dachern.”
Gewerkeiibergreifende Kompe-
tenz gewinnt in der Ausbildung
an Bedeutung

Laut des Berichts bringt das
Dachdeckerhandwerk das noti-
ge Fachwissen mit und arbeitet
gewerkelbergreifend, etwa mit
Elektrikern, Landschaftsbauern
oder dem SHK-Handwerk. Ge-
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nau solche Kompetenzen wer-
den aktuell in der Aus- und Wei-
terbildung weiter gestdrkt - mit
neuen Inhalten, einer freiwilli-
gen Lehrwoche Energietechnik
und zusatzlichen Qualifikatio-
nen wie dem PV-Manager.

Das Fazit:  Wer heute
Dachdecker*in wird, entschei-
det sich flr einen Beruf mit Zu-
kunft - und mit Verantwortung
fur eine klimafeste Gesell-
schaft. Wer mehr iiber eine Aus-
bildung im Dachdeckerhand-
werk erfahren mochte, wird zum
Beispiel hier flindig:
www.dachdeckerdeinberuf.de
(akz-0)

e Ab52.000€ Jahresgehalt.

e 38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung
méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-
freundlichen Ausgleich.

rs
r -

Auch Garten sind auf Dachern mdglich, es wird dann von einer intensiven
Dachbegriinung gesprochen. Foto: Bundesverband GebdudeGriin e.V./

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM GRAFIK

Mediengestalter mwq
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverant-
wortlichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen,
zuverldssig und kompetent in der Mediengestaltung und
verfligst Uber sehr gute Deutschkenntnisse (C1/C2).
Den sicheren Umgang mit Grafik-Programmen  wie
llustrator, InDesign, Photoshop, u.d. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Anzeigen, Zeitungen, Magazinen und
anderen Publikationen sowie die Gestaltung von
Drucksachen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
inkl. Gehaltsvorstellung an: TEAM HR
karriere@rautenberg.media, Stichwort: TEAM GRAFIK

BACK MIT AN!

Backer (m/w/d)
Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik ?: ]

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

£
EL [

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

e Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!
| 25
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KARRIERE

Schwimmausbildung

Neue Schnorchelabzeichen deutschlandweit eingefiihrt

Mitmachen kénnen beim Schnorchelabzeichen kleine und groBe Schwim-

mer. Foto: pixabay.com/akz-o

WURZELN
SCHLAGEN

UND BLEIBEN!

GUT BEZAHLTER JOB
MIT VIELEN EXTRAS

FLORIST / GARTNER (m/w/p)
FUR UNSER GARTENCENTER IN SANKT AUGUSTIN GESUCHT.

Wir sind ein zuverldssiger Arbeitgeber, der dir viele Mdglichkeiten
bietet. Werde Teil unseres griinen Teams! Ruf an 02242 - 913 920
oder bewirb dich unter: bewerbung@pflanzen-breuer. de

Alle Infos » f'!-:.' o

= BREUER oo :::

Pflanzen Breuer e.K. SANKT AUGUSTIN . Am Apfelbaumchen 1.Tel.: 02242 - 913 920

MASCHINEN- UND

ANLAGENFUHRER (M/W/D)

Ab 49.000¢€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-
freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

BACK MIT AN!

Mit den Schnorchelabzeichen lernt man Abtauchen, Bewegen und
Orientieren unter Wasser. Foto: pixabay.com/akz-o

Nach iber 40 Jahren bekommen
Seepferdchen & Co. drei neue Ge-
schwister. Sie heiBen Schnorchelab-
zeichen Bronze (Basic), Silber (Chal-
lenge) und Gold (Master) und bilden
den Schnorchelpass des Bundesver-
bandes zur Férderung der Schwimm-
aushildung (BFS). Mit ihnen erobert
man sich die Welt des Wassers viel-
seitig in drei Dimensionen.

Fir den Bereich Schnorcheln liefern
die neuen Abzeichen erstmals eine
solide Grundausbildung unter Was-
ser. ,Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene sind haufig groBe Wasserfans”,
sagt Helmut St6hr, Prasident des
Bundesverbandes zur Forderung der
Schwimmaushildung (BFS). ,Mit den
Schnorchelabzeichen lernen sie Ab-
tauchen, Bewegen und Orientieren
unter Wasser unter hohen Qualitats-
standards.” Dazu gehdren auch Ge-
schicklichkeits- und eine  Kombi-
Ubung. Ab sofort kénnen die Schnor-
chelabzeichen abgelegt werden.

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

]
[

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.cle/ karriere

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!
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Dreistufiges System mit Pass und
Aufnahern

Mitmachen konnen alle Schwimmer,
kleine und groBe (Schwimmabzei-
chen Bronze/,, Freischwimmer®). , Die
Abzeichen werden fur Kinder, Ju-
gendliche und auch Erwachsene
gleichermaBen attraktiv sein”, ist
Helmut Stohr sicher. ,Alter und Ge-
schwindigkeit spielen bei den
Schnorchelabzeichen keine Rolle”,
fasst Tina Hellenkamp, die zwei Jah-
re lang die BFS-Arbeitsgruppe leite-
te, zusammen. ,Wir bereichern die
zertifizierte Ausbildung im Wasser
im bekannten Dreiklang und ma-
chen so den Aufenthalt im und unter
Wasser sicherer - eine runde Sa-
che!” Basic, Challenge und Master
konnen ab sofort abgelegt werden.
Der Erfolg soll fiir alle sichtbar sein:
Nattrlich gibt es wie bei den ande-
ren Abzeichen-Systemen einen Pass
und zu jedem Abzeichen einen Auf-
naher flir die Badekleidung.
Leitfaden mitTheorie, Tipps und Hin-
weisen

Hintergrundwissen, zum Beispiel zu
ABC-Ausriistung (Tauchmaske,
Schnorchel, Flossen), Sicherheit, den
Druckverhéltnissen, den Sinnen un-
ter Wasser sowie Ubungstipps und
Ausflhrungshinweise hat der BFS
tbersichtlich in einem Leitfaden zu-
sammengestellt.

Abnahme durch BFS-Verbénde und
Lehrkréfte

Die Abzeichen stehen (ibergreifend
allen Mitgliedsverbanden im BFS zur
Verfiigung. Abzeichen und Urkunden
konnen seit 1. Januar auch direkt
Uber den BDS e.V. (Bundesverband
deutscher Schwimmmeister e.V.) an-
gefordert werden. (akz-o)
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Zuhause auf Zeit

Als Gastfamilie Austauschschuler/innen

aufnehmen

> $

Gastfamilien schenken Austauschiler/innen ein Zuhause auf Zeit. Foto:
Privat/Experiment e.V./akz-o

Gemeinsames Abendessen und
gemlitliches Beisammensein: Je-
des Jahr freuen sich Jugendliche
aus der ganzen Welt darauf, einen
Schulbesuch in Deutschland zu
machen und den Alltag bei einer
Familie zu erleben. Die Gastfamili-
en schenken ihnen ein Zuhause
auf Zeit. Die Erfahrung zeigt: Einen
internationalen Gast in die eigene
Familie aufzunehmen, ist ein Er-
lebnis, das bereichert und verbin-
det - seien es ein paar Wochen,
drei Monate oder ein ganzes Schul-
jahr! Nicht nur die internationalen
Jugendlichen zwischen 14 und 18
Jahren gewinnen durch die Begeg-
nung unvergessliche Eindricke.
Auch die Gastfamilien erleben in-
spirierende Momente und kénnen
aktiv zum interkulturellen Aus-
tausch in Deutschland beitragen.
Experiment e.V,, Deutschlands &l-
teste gemeinnitzige Austauschor-
ganisation, vermittelt schon lange
Gastkinder in ihre Familien auf Zeit.
Seit ber 90 Jahren werden welt-
weite Programme wie Schiileraus-
tausche oder Ferienprogramme or-
ganisiert. Bei all diesen Program-
men sind die Gastfamilien das
Herzstlick. Ob im Ausland oder in
Deutschland: Durch die Offenheit,
die eigenen Tiiren zu 6ffnen, wer-
den Austauschtraume wahr! Und
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es entsteht ein neues Zuhause
fernab der Heimat, das in Erinne-
rung bleibt.

Bevor sie ein Gastkind bei sich
aufnehmen, machen sich viele Fa-
milien Gedanken. Kann man wirk-
lich eine fremde Person in den
Kreis der Familie aufnehmen? Wird
sie sich wohlfiihlen? Wie kann man
Probleme ansprechen?

Viele Gastfamilien berichten je-
doch, dass diese Bedenken rasch
verflogen sind. Denn die Verbin-
dung und Zuneigung zum Gast-
kind entstehen oft schon nach kiir-
zester Zeit - ehe man sich ver-
sieht, fiihlt es sich wie ein eigenes
Kind an. Die Organisation betreut
die Familien bei Fragen und stellt
zudem eine ehrenamtliche An-
sprechperson aus der Region be-
reit. Das Besondere: Mit Experi-
ment kénnen fast alle Gastfamilie
werden! Egal ob auf dem Land oder
in der Stadt, ob alt oder jung, ob
Klein- oder GroBfamilie. Entschei-
dend ist die Freude an Vielfalt und
an kulturellem Austausch. Und der
Wille, Zeit mit dem Gastkind zu
verbringen und ihm zu zeigen, wie
das Leben in Deutschland aussieht.
Interessierte Familien finden un-
ter www.experiment-ev.de/gastfa-
milie-werden ausflhrlichere Infor-
mationen. (akz-o)

Gemeindewcyke,a ﬁ'Ruppichtex_t_:
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Wir suchen am Standort Ruppichteroth zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt einen

Meister (m/w/d)
flir das Stromnetz

Das Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen:

e Planung und Betreuung von BaumalRnahmen,
insbesondere von Hausanschliissen, auch unter der
Beteiligung weiterer Medien

e Durchfiihrung bzw. Koordination von Montage-,
Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten der
StraBenbeleuchtung und im Stromnetz
(hier im Schwerpunkt Niederspannung)

e Abbildung der technischen Schnittstelle zwischen GWR
und Regionetz in der Rolle des Stromnetzbetreibers

e Betreuung und Steuerung der eingesetzten Dienstleister
einschlieBlich Beauftragung, Abrechnung und
Qualitatssicherung
Koordination der Aktivitdten im Themenfeld ,,Stromzéhler”

e Technische Kundenbetreuung und -beratung

e Datenpflege, Nutzung und Umsetzung netzrelevanter
Informationen (BIS, GIS usw.)

e Unterstiitzung der Kollegen aus den weiteren
Tatigkeitsfeldern der GWR

e Perspektivische Teilnahme an der Rufbereitschaft

lhr Profil:

e abgeschlossene Berufsausbildung mit dem Schwerpunkt
Elektrotechnik

e Eine erfolgreich absolvierte Weiterqualifikation zum
Meister, ebenfalls in der Sparte Strom ist vorhanden
oder wird angestrebt

e Erfahrungen in der Montage, der Instandhaltung,
Wartung und Fehlersuche im Bereich Stromnetze bzw.
StralRenbeleuchtung

e Kenntnisse der einschldgigen Vorschriften, Richtlinien
und allgemeinen technischen Regelungen (VDE, BG etc.)
Besitz eines Flihrerscheins mindestens der Klasse B

e Engagierter und eigenverantwortlicher Einsatz mit der
Bereitschaft als ,operativer ,Meister" Teil eines starken
Teams zu werden

e Flexible, selbstandige und verantwortungsbewusste
Arbeitsweise mit der Bereitschaft zu Weiterbildungen,
auch in der Versorgungssparte Wasser

Wir bieten:

e Eine verantwortungsvolle und vielseitige Herausforderung

e Die Férderung der personlichen und fachlichen
Weiterbildung und Entwicklung

¢ Ein angenehmes Betriebsklima mit motivierten,
kompetenten Menschen

e Eine leistungsgerechte Vergiitung einschlieBlich
betrieblicher Altersversorgung

Flhlen Sie sich von dem beschriebenen Profil angesprochen?
Dann senden Sie bitte Ihre Bewerbungsunterlagen unter
Angabe |hres frithestmdglichen Eintrittstermins und lhrer

Gehaltsvorstellung an die
Gemeindewerke Ruppichteroth GmbH
z.Hd. Herrn Rolf Hanscheid
BrolstraBe 5, 53809 Ruppichteroth oder per Mail an
bewerbung@gemeindewerke-ruppichteroth.de
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Wir suchen am Standort Ruppichteroth zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt einen

Monteur (m/w/d)
flir das Stromnetz

Das Aufgabengebiet umfasst im Wesentlichen:

¢ Planung und Durchfiihrungen von kleineren
BaumaBnahmen, insbesondere von Hausanschliissen,
auch unter der Beteiligung weiterer Medien

e Durchfiihrung bzw. Koordination von Montage-,

Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten der

StraRenbeleuchtung und perspektivisch im Stromnetz

(hier im Schwerpunkt Niederspannung)

Zusammenarbeit mit den eingesetzten Dienstleistern

Mitwirkung im Themenfeld ,Stromzahler”

Technische Kundenbetreuung und -beratung

Datenpflege, Nutzung und Umsetzung netzrelevanter

Informationen (BIS, GIS usw.)

e Unterstitzung der Kollegen aus den weiteren
Tatigkeitsfeldern der GWR

e Perspektivische Teilnahme an der Rufbereitschaft

lhr Profil:

e abgeschlossene Berufsausbildung mit dem Schwerpunkt
Elektrotechnik (Qualifikation zur Elektrofachkraft muss
vorhanden sein)

e Erfahrungen in der Montage, der Instandhaltung,
Wartung und Fehlersuche im Bereich Stromnetze
(Niederspannung) bzw. StraRenbeleuchtung

e Kenntnisse der einschlagigen Vorschriften, Richtlinien
und allgemeinen technischen Regelungen (VDE, BG etc.)

e Besitz eines Fiihrerscheins mindestens der Klasse B

e Engagierter und eigenverantwortlicher Einsatz in einem
starken Team

e Flexible, selbstdndige und verantwortungsbewusste
Arbeitsweise mit der Bereitschaft zu Weiterbildungen,
auch in der Versorgungssparte Wasser

Wir bieten:

e Eine verantwortungsvolle und vielseitige
Herausforderung

e Die Férderung der personlichen und fachlichen
Weiterbildung und Entwicklung

e Ein angenehmes Betriebsklima mit motivierten,
kompetenten Menschen

¢ Eine leistungsgerechte Vergitung einschlieBlich
betrieblicher Altersversorgung

Fihlen Sie sich von dem beschriebenen Profil angesprochen?
Dann senden Sie bitte Ilhre Bewerbungsunterlagen unter
Angabe Ihres frilhestmoglichen Eintrittstermins und Ihrer

Gehaltsvorstellung an die
Gemeindewerke Ruppichteroth GmbH
z.Hd. Herrn Rolf Hanscheid
BrolstraBe 5, 53809 Ruppichteroth oder per Mail an
bewerbung@gemeindewerke-ruppichteroth.de

Augen auf fiir diesen Beruf

Kein Tag wie der andere - warum sich der
Einstieg in die Augenoptik lohnt

Handwerkliches Geschick und Prézision werden in der Augenoptik
groBgeschrieben. Foto: DID/ZVA/Peter Boettcher

Fertig mit der Schule - und nun?
Wie ware es mit einem Beruf,
der Zukunft hat und wirklich

gebraucht wird? In Deutschland
tragen knapp 40 Millionen
Menschen iiber 16 Jahren eine

Gemeindewerkeg2@"R ichteroth
I = $ pi= GmbH

- 4

WIR SUCHEN!

/

Aushilfen
Zur 73hlerablesung

pichteroth

im Gemeindegebiet Rup

Bewerbung an:

Gemeindewerke Ruppichteroth GmbH
Brolstralle 5
53809 Ruppichteroth

oder

per E-Mail an folgende Mailadresse:
bewerbung@gemeindewerke-ruppichteroth.de

Telefonische Auskiinfte unter 02295-90700-0
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Brille. Im Zuge des fortschrei-
tenden demografischen Wan-
dels und der weiter zunehmen-
den Bildschirmnutzung wird der
Augenoptiker-Beruf immer
wichtiger. Denn er ist mehr als
Jnur” Brillen verkaufen. In ei-
nem  Augenoptikfachbetrieb
zéhlen Handwerk und Kunden-
beratung. Wer sich also fiir die-
sen abwechslungsreichen Beruf
interessiert, sollte folgendes
mitbringen: naturwissenschaft-
liche Kenntnisse, Fingerspitzen-
gefthl, technisches Verstand-
nis, Sinn fiir Asthetik und gutes
Einfiihlungsvermdgen.

Ein Beruf mit Tiefe, Verantwor-
tung und Perspektive

Die Augenoptik ist ein Gesund-
heitshandwerk.

Deswegen gehdren neben der
Kundenberatung und -versor-
gung mit Korrektionsbrillen und
Kontaktlinsen ebenfalls Dienst-
leistungen rund um die Augen-
gesundheit zum Tdtigkeitspro-
fil der Experten flr gutes Se-
hen.

Optometristen erkennen mit-
hilfe von KI und verschiedenen
High-Tech-Gerdten Auffalligkei-
ten am Auge und kénnen fun-
dierte  Empfehlungen geben.
Zum Beispiel den Besuch eines
Augenarztes.

Messungen von beispielweise
des Augeninnendrucks, die

Uberpriifung des Kontrast- und
Farbensehens, des Gesichtsfel-
des oder des Sehens in der
Ddmmerung gehdren ebenfalls
zu den Angeboten. All das hilft,
Kunden zu bestmdglichem Se-

Brillenschliff, Reparatur und An-
passung - nur ein paar Dinge, die
Augenoptiker-Auszubildeneinner-
halb von drei Jahren lernen. Foto:
DID/ZVA/Peter Boettcher
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hen zu verhelfen und Sehpro-
bleme zu ldsen.

Einstieg zum Aufstieg

Ein Realschulabschluss oder
Abitur sind ideale Vorausset-
zungen, um in der Augenoptik
richtig durchzustarten. In der
dreijahrigen Aushildung werden
sowohl die Grundlagen des Au-
genoptiker-Handwerks als auch
alle notwendigen beratungsbe-
zogenen und kaufmdnnischen
Kenntnisse vermittelt. Fir Un-

entschlossene ist ein Praktikum
in vielen Betrieben mdoglich, um
herauszufinden, ob eine Ausbil-
dung in diesem Gesundheits-
handwerk passend ist.
Durchstarten fiir den richtigen
Durchblick

Mit dem Gesellenbrief in der
Tasche stehen alle Karriereti-
ren in der Augenoptik offen.
Weitere Informationen dazu fin-
den sich zum Beispiel unter
www.be-optician.de. So kénnen
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Achtung Herr Weiss kauft!
Trachten, Bekleidung, Méantel jeglicher
Art, Bilder, Porzellan, Glaser, Schreib-
Nahmaschine, Schallplatten + Spieler,
Eisenbahn, Flohmarkt Artikel, Zinn,
Handtaschen, Fotoapparate, Uhren,
Miinzen, Schmuck, Biicher, Bestecke,
Teppiche, Geweih, antike Mobel, alte
Handys uvm. Tel.02223 / 9148778

agria Einachser Motormaher &
Ersatzteile
Miiller Maschinen Troisdorf, 02241-
949090

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
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neuern, Zaune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit. Tel.: 01578 71
517 34
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RUND UM MEINE.

Sommerferien zum Stromsparen nutzen

Tipps zum Energiesparen wahrend des Urlaubs

W

Es sind Sommerferien in Nord-
rhein-Westfalen. ,Bevor es in
den Urlaub geht, lassen sich
einfache MaBnahmen in Woh-
nung und Haus umsetzen, um
wahrend der Reisezeit zu Hau-
se Energiekosten zu sparen”,
sagt Gerhild Loer, Energieex-
pertin der Verbraucherzentrale
NRW. Dazu gibt sie sechs Tipps,
wo und wie das in den eigenen
vier Wanden maoglich ist.
Sommermodus fir Kiihlgerate
Vor dem Reisestart Kiihlschrén-
ke leeren und Gefriergerdte bei
Bedarf abtauen. Das spart
Strom wahrend des Urlaubs und
in der Zeit danach, weil eis-
freie Geréte effizienter kihlen.
Den Kihlschrank auf eine nied-
rigere Kihlstufe stellen. Da die
Kihlschranktiir wahrend der
Abwesenheit geschlossen
bleibt und das Gerdt weniger
kiihlen muss, fallen geringere
Stromkosten an.
Stand-by-Funktion kostet bares
Geld

Fur weitere Dauerverbraucher
im Haushalt lohnt sich die Aus-
zeit wahrend der Ferien

| -

S

ebenfalls. Das sind zum Beispiel
Internetrouter,  Stereoanlage,
Fernseher, Netzwerkspeicher im
Stand-by-Modus, Saug- und
Mdhroboter sowie Kiichengera-
te wie Warmwasserboiler, Mi-
krowelle und Kaffeemaschine.
Bei Gerdten mit eingeschalte-
ter Stand-by-Funktion lasst sich
durch das komplette Abschal-
ten oder Stecker ziehen sehr

einfach Strom sparen - in der
Urlaubszeit lohnt sich das
besonders.
Sommerschlaf fiir die Hei-
zungspumpe

Auch bei kalten Heizkérpern in
Wohnung und Haus kann eine
Heizungsanlage unndtig Ener-
gie verbrauchen. Das passiert,
wenn die mit Strom betriebene
Umwalzpumpe weiterlduft, ob-
wohl ihr Einsatz nicht gefragt
ist. Wer seine Heizung selbst
steuern kann, sollte bei dieser
den Sommerbetrieb einschal-
ten.

Zweitgerdte aus dem Dauere-
insatz nehmen

Gerade alte Kiihlschranke, die
ausgemustert wurden, verbrau-

s

chen meist viel Strom. Beim
Gartenfest leistet ein zweiter
Kihlschrank im Keller zwar
gute Dienste - nach der Party
sollte er aber iber das Jahr
konsequent ausgeschaltet blei-
ben.

Stromzahler im Auge behalten
Wer sich vor dem Start in den
Urlaub den Stand seines Strom-
zahlers notiert, kann nach der
Ruckkehr leicht feststellen, ob
tatsachlich alles ausgeschaltet
war. Im Anschluss lassen sich
eventuelle Stromfresser
dadurch besser aufsplren. Als

‘q.

At

Serviceleistung verleihen die
Beratungsstellen  der  Ver-
brauchzentrale NRW dazu kos-
tenlos Strommessgeréte iiber
einen Zeitraum von zwei Wo-
chen.

Sicher ist sicher

Ein Rundgang vor Reiseantritt
durch Wohnung oder Haus ist
ebenfalls sinnvoll, um aus Si-
cherheitsgriinden Steckdosen-
leisten abzuschalten und von
nicht genutzten Gerdten die
Netzstecker zu ziehen. Ver-
braucherzentrale  Nordrhein-
Westfalen e.V.

Beraten -

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Planen -
Rohrreinigung [ Kanal-TV [ Dichtheitspriifungen / GalLa-Bau / Tiefbau

waese 1€1€FON (0 22 93) 26 17

Inhabar; Michasl Holldnder ! Schaffenkamp 18 { 51688 Niimbrecht

Mabil 0160-7 25 28 92 { info@hollaender-rohrreini

WEISTERBETRIER

Ausfiihren

1.de f www. hollaender-rohrreini de

Verkauf: Mo. -
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

[pamﬂzw E’H@H

Fr. 14:00 - 18:00 Uhr

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

CLIC-Vinyl ab € 19,95/qm

Holz- und Steindekore verfiigbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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Programm action!
fordert Bildungsaktionen zu globalen Themen
Deutsche Stiftung fiir Engagement und Ehrenamt

Katarina Peranice, Svenja Schulze, Jan Holze (vinr)

Ab sofort kdnnen Engagierte eine
finanzielle Forderung in Hohe von
500 Euro fir eine Bildungsaktion zu
globalen Themen beantragen. Die
Deutsche Stiftung flir Engagement
und Ehrenamt (DSEE) untersttzt
gemeinsam mit dem Bundesminis-
terium fur wirtschaftliche Zusam-

menarbeit und Entwicklung (BMZ2)
Gruppen und Initiativen ohne eige-
ne Rechtsform, die eine Aktion zu
den 17 Nachhaltigkeitszielen um-
setzen wollen.

.Mit dem Forderprogramm  action!
unterstiitzen wir Bildungsaktionen,
die das Bewusstsein flr globale

| : K ety A &

PRODUKTFOTOGRAEIE
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos

die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht

professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos

- I
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Zusammenhange starken, zu kon-
kretem Handeln motivieren und bei
denen sich Engagierte vernetzen
konnen”, so Svenja Schulze, Bun-
desministerin  fUr  wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung
zum neuen Forderprogramm.

Jan Holze, Vorstand der DSEE, er-
ganzt. ,Wer kreative Ideen fiir eine
nachhaltige und gerechte Welt hat,
ist bei action! genau richtig — un-
abhangig davon, ob man bereits
Erfahrung in der Projektférderung
hat oder zum ersten Mal dabei ist.
Wir setzen auf eine einfache An-
tragstellung und gute Beratung, um
den Zugang zu Fordermitteln so
unkompliziert wie mdglich zu ma-
chen.” Neben der finanziellen For-
derung bietet die Stiftung mit ac-
tion! umfangreiche Beratungsan-
gebote. Engagierte kénnen von in-
dividuellen  Projektsprechstunden
profitieren, bei denen im direkten
Gesprach alle Fragen rund um die
Projektfrderung beantwortet wer-
den. Die Termine fir die Online-
Beratung kénnen auf der Website
der DSEE von den Engagierten
selbst ausgewahlt werden. Bei We-
binaren werden zudem praktische
Tipps zur Antragstellung vermittelt.
Interessierte kénnen ber die Web-

site der Stiftung mehr dber das For-
derprogramm erfahren und ihren
Antrag einreichen: www.d-s-e-e.de/
action

Die angehdngten Fotos dtirfen un-
ter Angabe des Credits ,DSEE/Bun-
desfoto, Christina  Czybik/Bernd
Lammel” gerne zur Berichterstat-
tung verwendet werden. Sie wur-
den am 28. Mérz beim transform_D
Summit in Berlin aufgenommen, wo
das Programm erstmals vorgestellt
wurde. Hintergrundinformation:
Das Bundesministerium fiir wirt-
schaftliche Zusammenarbeit und
Entwicklung fordert das lokale En-
gagement fiir globale Gerechtig-
keit und fiir eine nachhaltige Zu-
kunft. Mit dem Férderprogramm
4action! Aktiv fiir eine globale Welt"
wird dieses Engagement besonders
in landlichen Regionen Deutsch-
lands gestarkt. Von 2025 bis 2027
werden entwicklungspolitische Bil-
dungsaktionen mit bis zu 500 Euro
geférdert. Die Deutsche Stiftung fir
Engagement und Ehrenamt setzt
das Forderprogramm um und bietet
jungen Engagierten eine umfassen-
de Beratung und praxisnahe Hilfe-
stellungen.

17 Ziele fur nachhaltige Entwick-
lung (engl. Sustainable Develop-
ment Goals)

Die Agenda 2030 mit ihren 17 Zie-
len fir nachhaltige Entwicklung
wurde am 25. September 2015 von
193 Staats- und Regierungschefs
auf dem Gipfeltreffen der Vereinten
Nationen in New York verabschie-
det. Die Agenda 2030 stellt einen
«Weltzukunftsvertrag” dar, der die
Staaten dazu verpflichtet, allen
Menschen bis 2030 ein Leben in
Wirde zu ermdglichen.

Uber die Deutsche Stiftung fiir En-
gagement und Ehrenamt

Die Deutsche Stiftung fiir Engage-
ment und Ehrenamt (DSEE) hat im
Juli 2020 ihre Arbeit in Neustrelitz
aufgenommen. Mit der Stiftung gibt
es erstmals eine bundesweite An-
laufstelle zur Forderung ehrenamt-
lichen Engagements. Sie berat, qua-
lifiziert, fordert und vernetzt Enga-
gierte und Ehrenamtliche und un-
terstiitzt insbesondere in ldndlichen
und strukturschwachen Réumen.
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