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Bereitschaftsdienste

Freitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. Februar
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262/9567

Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hauptstraße 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstraße 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstraße 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstraße 25, 51570 Windeck, 02292/5058

Donnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. Februar
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstraße 34, 51570 Windeck, 02243/2503

Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
Herz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-Apotheke
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 54, 51588 Nümbrecht, 02293/6723

Ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110Polizei-Notruf 110
Polizeibezirksdienststelle 02295/Polizeibezirksdienststelle 02295/Polizeibezirksdienststelle 02295/Polizeibezirksdienststelle 02295/Polizeibezirksdienststelle 02295/
54255425542554255425
(Sankt-Florian-Straße 8)
Bürgersprechstunde nach telefoni-
scher
Vereinbarung unter der Rufnummer
0174/63432490174/63432490174/63432490174/63432490174/6343249
FFFFFeuerwehreuerwehreuerwehreuerwehreuerwehr- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst:- und Rettungsdienst: 112 112 112 112 112
Krankentransporte 02241/19-222
GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-GEMEINDEWERKE RUPPICHTE-

ROROROROROTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbHTH GmbH
Störfall-Telefonnummer: 0800 / 77
666 55
Unter der o. g. Rufnummer erreichen
Sie den Notdienst der Gemeinde-
werke Ruppichteroth GmbH für die
Wasserversorgung und Abwasserbe-
seitigung der Gemeinde Ruppichte-
roth über die Leitstelle des Agger-
verbandes.
NONONONONOTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROMTDIENST STROM

Störfälle im Bereich der Stromver-
sorgung melden Sie bitte dem zu-
ständigen Netzbetreiber Regionetz
unter der Telefonnummer 02295-
90700100.
Alternativ kann auch direkt die Stör-
fallnummer 0241-413687187 des
Netzbetreibers RegionetzRegionetzRegionetzRegionetzRegionetz genutzt
werden.
NONONONONOTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GASTDIENST GAS
Bei Störfällen im Gasversorgungs-
netz erreichen Sie den Störungs-
dienst der RHEIN-SIEG-NETZ GmbH
unter der Telefonnummer 0800 / 6 48
48 48.
Ärztlicher Bereitschaftsdienst für dieÄrztlicher Bereitschaftsdienst für dieÄrztlicher Bereitschaftsdienst für dieÄrztlicher Bereitschaftsdienst für dieÄrztlicher Bereitschaftsdienst für die
Gemeinde RuppichterothGemeinde RuppichterothGemeinde RuppichterothGemeinde RuppichterothGemeinde Ruppichteroth
In der sprechstundenfreien Zeit er-
reichen Sie den ärztlichen Bereit-
schaftsdienst aller Fachrichtungen für
den Rhein-Sieg-Kreis unter der
zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117zentralen Rufnummer 116 117
Bei lebensbedrohenden Zwischen-Bei lebensbedrohenden Zwischen-Bei lebensbedrohenden Zwischen-Bei lebensbedrohenden Zwischen-Bei lebensbedrohenden Zwischen-
fällen und Unfällen: 112fällen und Unfällen: 112fällen und Unfällen: 112fällen und Unfällen: 112fällen und Unfällen: 112
ZAHNÄRZTE des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-Kreises
Telefonischer Ansagedienst zum
zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-zahnärztlichen Notdienst: 01805-
986700986700986700986700986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK ist
folgendermaßen besetzt:
- wöchentlich von 18.00 Uhr bis 08.00
Uhr des darauffolgenden Morgens,
- mittwochs von 13.00 Uhr bis zum
nächsten Morgen 08.00 Uhr,
- freitags von 14.00 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 08.00 Uhr und
- an Samstagen, Sonntagen, sowie
an Feiertagen, ganztägig.
INFORMAINFORMAINFORMAINFORMAINFORMATIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜRTIONSZENTRALE FÜR
VERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLEVERGIFTUNGSFÄLLE
Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,Universitätsklinik Bonn,     TTTTTelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nr.:.:.:.:.:
0228-192400228-192400228-192400228-192400228-19240
APOAPOAPOAPOAPOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTHEKEN-NOTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENSTTDIENST
Apotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-HotlineApotheken-Notdienst-Hotline
Alle Informationen zu den notdienst-
habenden Apotheken gibt es telefo-
nisch:
kostenlos aus dem deutschen Fest-
netz: 0800 00 228330800 00 228330800 00 228330800 00 228330800 00 22833
vom Mobiltelefon ohne Vorwahl:
2283322833228332283322833 (Anruf oder SMS mit „apo“
oder der fünfstelligen Postleitzahl;
max. 69 Cent/Min/SMS)
Die 24-Stunden-Notdienstbereit-
schaft wechselt täglich um 9.00 Uhr
morgens.
Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Aktuelle Notdienstpläne der Apo-Apo-Apo-Apo-Apo-
theken finden Sie auch im Internettheken finden Sie auch im Internettheken finden Sie auch im Internettheken finden Sie auch im Internettheken finden Sie auch im Internet
unter wwwunter wwwunter wwwunter wwwunter www.aknr.aknr.aknr.aknr.aknr.de.de.de.de.de
Ambulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much eAmbulanter Hospizdienst Much e.V.V.V.V.V.....

zuständig auch für Ruppichteroth.
Beratung und Unterstützung von
schwerstkranken Menschen und
deren Angehörige
Tel.-Nr.: 02245/618090
ALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDEALZHEIMERSPRECHSTUNDE
kostenfrei im Seniorenzentrum Sieg-
burg, Friedrich-Ebert-Straße 16,
53721 Siegburg
Immer am 2. Mittwoch eines jedenImmer am 2. Mittwoch eines jedenImmer am 2. Mittwoch eines jedenImmer am 2. Mittwoch eines jedenImmer am 2. Mittwoch eines jeden
MonatsMonatsMonatsMonatsMonats
um 16.30 bis 18.00 Uhr.
(Parkmöglichkeiten vorhanden)
Hier können in einer Gruppe von
betroffenen Angehörigen Fragen zu
Alzheimer und anderen Demenzer-
krankungen erörtert werden. Beglei-
tung: ein Facharzt der Praxis Fetini-
dis, Kelzenberg und Sarkessian und
Fachkraft des Hauses.
Ansprechpartnerin: Frau Körner: Tel.-
Nr.: 02241-25042000
Multiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple SkleroseMultiple Sklerose
DMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-BeraterDMSG Betroffenen-Berater
Uwe Stommel - DMSG Betroffenen-
Berater
Tel.: 02295-902118
e-mail: Uwe.Stommel@gmail.com
Michael Wendel - DMSG Betroffe-
nen-Berater
Tel.: 02243-80373
e-mail: mianwe@t-online.de
www.mskreis-ruppichteroth.de
Drogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-SuchthilfenDrogen-Suchthilfen
1. Suchtkrankenhilfe des Caritas-

verband für den Rhein-Sieg-Kreis
e.V.
Ansprechpartner: Herr Pöplau
Tel.-Nr. (02241) 1209-302

2. Diakonisches Werk Siegburg
Drogenhilfe
-Zentrale und Beratungsstelle-
Ansprechpartner: Herr Wolf
Tel.-Nr.: 02241/66656

3. Kommissariat Kriminalpräventi-
on/ Opferschutz Siegburg
Ansprechpartner: Herr Seeger
Tel.-Nr.: 02241/541-4715

4. Kriminalkommissariat 41 Sieg-
burg
Ansprechpartner: Herr Krist
Tel.-Nr.: 02241/541-4411

Weitere Informationen sind im Rat-Weitere Informationen sind im Rat-Weitere Informationen sind im Rat-Weitere Informationen sind im Rat-Weitere Informationen sind im Rat-
haushaushaushaushaus,,,,,     TTTTTel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nr.:.:.:.:.: 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925, 02295/4925, erhält- erhält- erhält- erhält- erhält-
lich.lich.lich.lich.lich.
SOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIASOZIALPSYCHIATRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-TRISCHES ZEN-
TRUMTRUMTRUMTRUMTRUM
Sozialpsychiatrisches Zentrum Eitorf/
Siebengebirge (SPZ) in Trägerschaft
des AWO Kreisverbands Bonn/Rhein-
Sieg e.V.
Die Angebote des SPZs richten sich
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an Menschen in seelischen Krisen
oder mit psychischen Erkrankungen
sowie deren Angehörige.
Diese Angebote halten wir vor:
• Krisendienst und Beratungsstel-

le
• Angebote für ältere Menschen
• Angebote für Kinder und Jugend-

liche
• Offene Kontakt- und Beratungs-

möglichkeiten
• Eingliederungshilfe
Für diese Städte und Gemeinden
sind wir zuständig:
• Eitorf
• Windeck
• Ruppichteroth
• Neunkirchen-Seelscheid
• Much
• Königswinter
• Bad Honnef
Unter diesen Kontaktdaten errei-
chen Sie uns, wenn Sie Fragen ha-
ben oder einen Beratungstermin ver-
einbaren wollen:
SPZ Eitorf/Siebengebirge
Spinnerweg 51-54
53783 Eitorf
Fon: 02243-847580
Fax: 02243-8475811
Email: spz@awo-bnsu.de
Telefonische Erreichbarkeit:
Montag - Donnerstag: 9.00 - 16.00
Uhr
Freitag: 9.00 - 13.00 Uhr
Und hier bieten wir offene Kontakt-
und Beratungsmöglichkeiten für alle
Interessierten an:
KoBe Eitorf:
Siegstraße 16, 53783 Eitorf
Dienstag: 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 17.00 Uhr
KoBe Ruppichteroth:
Wilhelmstraße 15, 53809 Ruppich-
teroth
Montag: 9.00 - 12.30 Uhr
Dienstag: 18.00 - 21.00 Uhr
Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr
KoBe Königswinter:
Hauptstraße 109, 53639 Königswin-
ter
Donnerstag: 9.00 - 12.00 Uhr
Kontakt: 0172-7364635
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frau-Hilfetelefon „Gewalt gegen Frau-Hilfetelefon „Gewalt gegen Frau-Hilfetelefon „Gewalt gegen Frau-Hilfetelefon „Gewalt gegen Frau-
en“en“en“en“en“
Das Hilfetelefon ist das erste Bera-
tungsangebot in Deutschland, das
barrierefrei, kostenlos und vertrau-
lich rund um die Uhr erreichbar ist.
Die mehr als 60 Fachberaterinnen
sind wie folgt erreichbar:
Telefon: 08000 116 016 sowie
über Chat und E-Mail auf der Websi-
te www.hilfetelefon.de.
Sie unterstützen jedoch nicht nur

gewaltbetroffene Frauen, sondern
beraten auch Familienmitglieder,
Freunde und Fachkräfte. Jederzeit
können Dolmetscherinnen für 15
Sprachen zugeschaltet werden.
Sprechstunde der Sozialarbeiter desSprechstunde der Sozialarbeiter desSprechstunde der Sozialarbeiter desSprechstunde der Sozialarbeiter desSprechstunde der Sozialarbeiter des
Jugendhilfezentrums Neunkirchen-Jugendhilfezentrums Neunkirchen-Jugendhilfezentrums Neunkirchen-Jugendhilfezentrums Neunkirchen-Jugendhilfezentrums Neunkirchen-
Seelscheid, Much und RuppichterothSeelscheid, Much und RuppichterothSeelscheid, Much und RuppichterothSeelscheid, Much und RuppichterothSeelscheid, Much und Ruppichteroth
Seit dem 01.10.2017 ist neben Frau
Wagner, die seit dem Jahre 2012
Ansprechpartnerin für die Familien
und Kinder aus Ruppichteroth im
Rahmen der Bezirkssozialarbeit ist,
Frau Ley als Bezirkssozialarbeiterin
des Jugendhilfezentrums Neunkir-
chen-Seelscheid für die Gemeinde
Ruppichteroth tätig.
Frau Wagner ist für den Hauptort
Ruppichteroth und die umliegenden
Orte wie u.a. Bölkum, Stranzenbach,
Obersaurenbach, Kämerscheid und
Ennenbach zuständig.
Im Zuständigkeitsbereich von Frau
Ley hingegen liegen die Hauptorte
Schönenberg und Winterscheid so-
wie die umliegenden Orte wie u.a.
Ahe, Oberlückerath, Rose und Inger-
sauelermühle.
Die offene Sprechstunde von Frau
Wagner findet donnerstags in der
Zeit von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr in
den Räumlichkeiten des Ökumeni-
schen Familienzentrums „Unter`m
Regenbogen“ statt. Frau Ley ist don-
nerstags im Rahmen der offenen
Sprechstunde von 14.00 Uhr bis 15.00
Uhr im Rathaus in Schönenberg an-
zutreffen.
Außerhalb der Sprechstunde sind die
Mitarbeiterinnen des Jugendhilfe-
zentrums unter folgenden Rufnum-
mern zu erreichen:
Frau Wagner: Tel.-Nr.: 02247-
92155518
Frau Ley: Tel.-Nr.: 02247-92155528.
Vermittlung von Kindertagespflege-Vermittlung von Kindertagespflege-Vermittlung von Kindertagespflege-Vermittlung von Kindertagespflege-Vermittlung von Kindertagespflege-
plätzen und allgemeine Fragen zurplätzen und allgemeine Fragen zurplätzen und allgemeine Fragen zurplätzen und allgemeine Fragen zurplätzen und allgemeine Fragen zur
KindertagespflegeKindertagespflegeKindertagespflegeKindertagespflegeKindertagespflege
Jugendhilfezentrum für Neunkir-
chen-Seelscheid, Much und Ruppich-
teroth
Fachberatung Kindertagespflege
Pamela Billotin Telefon 02247 9215-
5546, Mo - Do 8:30 - 12:30 Uhr,
pamela.billotin@rhein-sieg-kreis.de
Ausführliche Informationen zur Kin-
dertagespflege finden Sie auf rhein-
sieg-kreis.de/kindertagespflege
Lotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „Café
Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14, 14, 14, 14, 14, 53809 53809 53809 53809 53809
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Jeden 2. u. 4. Donnerstag / Monat
von 15 - 17 h / telefonisch unter
015736532204 erreichbar. Kosten-
lose Beratung durch geschulte Sozi-

allotsen. Ob es um finanzielle oder
familiäre Probleme geht, um die Su-
che nach einem Kindergartenplatz
oder einer Seniorenbetreuung, oder
ob Hilfestellung beim Ausfüllen ei-
nes Antrages gefragt ist - die Lotsen
helfen weiter. Sie kennen das Hilfe-
netz in Ruppichteroth und Umge-
bung und arbeiten eng mit Fach-
diensten wie der Allgemeinen Sozi-
alberatung des SkF (Sozialdienst ka-
tholischer Frauen: Frau Zimmermann,
0175 5708636 jeden 2. U. 4. Do in
Much, 9 - 12h) zusammen. Die Sozi-
allotsen sind für jeden da - unabhän-
gig von Konfession oder Weltan-
schauung. Ihre Hilfe macht auch an
den Gemeindegrenzen nicht Halt.

Tierärztlicher Ringnotdienst
Unter https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de können sich
Haustierbesitzer*innen erkundi-
gen, welche tierärztliche Praxis

Notdienst hat.
Der Notdienst ist nur am Wochen-
ende und an Feiertagen von 10
bis 18 Uhr verfügbar.

N e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e rN e u b ü r g e r b e a u f t r a g t e r
Persönlicher Ansprechpartner für alle
Zugewanderten ist der Neubürger-
beauftragte des Rhein-Sieg-Kreises,
Ludwig Neuber. Er bietet nach tele-
fonischer Vereinbarung Sprechstun-
den an. Termine können mit ihm te-
lefonisch unter der Rufnummer
02295/902318 oder 0160/8230810
oder per E-Mail an
ludwig@neuber.de vereinbart wer-
den. Der Kontakt kann auch über
das Kommunale Integrationszen-
trum des Rhein-Sieg-Kreises, - Der
Landrat -, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,
53721 Siegburg, Telefon 02241 /13-
2107, E-Mail: integration@rhein-
sieg-kreis.de hergestellt werden.
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Das Rathaus informiert Rathauserstürmung 2025

Bröltal-Bad AKTUELL
Öffnungszeiten an Karneval

Die Büros der Gemeindeverwaltung
Ruppichteroth sind am
• Donnerstag, dem 27. Februar

2025 (Weiberfastnacht), ab
12.00 Uhr

• Freitag, dem 28. Februar 2025
(Rathausstürmung), ab 11.00

Uhr
• Montag, dem 3. März 2025

(Rosenmontag), ganztägig
geschlossen.
Ruppichteroth, den 10. Februar 2025
Der Bürgermeister
Mario Loskill

Am 28. Februar 2025, um 11.11
Uhr, lade ich alle Bürgerinnen und
Bürger recht herzlich zur Rathaus-
erstürmung vor das Rathaus in
Schönenberg ein.
Wir starten die alljährliche Rat-
hauserstürmung für alle „Närrin-
nen und Narren“ unter der Feder-
führung des Elferrates des TV
1888 Ruppichteroth und dem Ho-
lenfelder Karnevalsverein.
Alle „Jecken“ müssen sich auch
dieses Jahr keine Sorgen um das
leibliche Wohl machen. Bei zünf-
tigen Getränken und herzhaftem
Essen wird für jedermann etwas
dabei sein.
„Die besten Momente in der Ge-
meinde entstehen, wenn wir zu-
sammen lachen. Möge der Kar-
neval uns mit Lachen, Freude und
unvergesslichen Momenten erfül-

len! Gemeinsam feiern wir das
Leben, tanzen, singen und genie-
ßen die bunte Vielfalt, die uns zu-
sammenbringt. Auf eine tolle Zeit
voller Spaß und Gemeinsamkeit!“
Alaaf Ihr Jecken,
es ist wieder soweit!
Kommt und feiert mit uns
in bunter Fröhlichkeit!
Kostüme an, der Spaß beginnt,
tanzen, singen - der Karneval ge-
winnt!
Lachen, schunkeln,
bis der Morgen erwacht,
wir feiern zusammen,
was das Herz entfacht!
Wir freuen uns auf Ihr /
Euer Kommen!
Ruppichteroth,
den 10. Februar 2025
Ihr Bürgermeister
Mario Loskill

Weiberfastnacht, 27.02.2025,
7.00 - 10.00 Uhr geöffnet (kein
Warmbadetag)
Sonntag, 02.03.2025, geschlossen
An allen anderen Tagen ist das

Bad lt. Plan geöffnet.
Ruppichteroth, den 17.02.2025
Der Bürgermeister
Im Auftrag:
Stephen Lang

PREMIERE
Karnevalistisches Benefiz - Mit-
singkonzert im Festzelt an der
Grundschule in 53809 Ruppich-
teroth - Schönenberg, Auf der
Burghardt 1, unter dem Dach
der summer night factory Rup-
pichteroth Mir stonn all zesam-
me - Mir singe och zesamme
Karnevalssamstag,
1. März 2025; Einlass:
17.11 Uhr - Beginn: 18.11 Uhr
Programm:Programm:Programm:Programm:Programm:
17.11 Uhr Einlass / 18.11 Uhr
Beginn
Kinderprinzenpaar Winterscheid
Lollipops TV Ruppichteroth
Minifunken TV Ruppichteroth
Kinderprinzenpaar Rot Weiss
Hänscheid
Minis Rot Weiss Hänscheid
Showtanzgruppe Rot Weiss
Hänscheid

Bröltalpänz TV Ruppichteroth
Mitsingkonzert mit Markus
Kaube, Arno Schiefen und Mar-
kus Kolf
Garde Rot Weiss Hänscheid
Party mit DJ Lars Hänscheid
Moderation: Martin Biallas
Mit Euch allen heizen wir das
Zelt ein.
Eintritt frei - um Spenden wird
gebeten. Der Erlös fließt zu-
gunsten des Kinder- und Ju-
gendferienpasses und der Se-
niorennachmittage in unserer
Heimat. Singen, trinken, essen,
fröhlich sein und Party machen
für den guten Zweck - seid
dabei! Wir sehen uns! Eure
summer night factory Ruppich-
teroth, das Organisationsteam
und viele Vereine aus Ruppich-
teroth, die uns unterstützen.
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Breitbandausbau in Ruppichteroth-Ort:
Infoveranstaltung am 13. März 2025
Die GlasfaserPlus plant den Start
der Glasfaser-Bauarbeiten in
Ruppichteroth-Ort im April 2025.
Die GlasfaserPlus errichtet und
betreibt die Infrastruktur, die
auch anderen Internetanbietern
zur Verfügung steht. Die Telekom
hat angekündigt, ihre Tarife auf

diesem Netz anzubieten.
Das Ausbaugebiet umfasst den
Bereich nördlich der Brölstraße
und grenzt östlich bis an die L312
sowie westlich bis einschließlich
Ortslage Harth; es umfasst
ebenfalls das angrenzende Ge-
werbegebiet Ruppichteroth-

Nord.
Eine InformationsveranstaltungEine InformationsveranstaltungEine InformationsveranstaltungEine InformationsveranstaltungEine Informationsveranstaltung
zum Glasfaserausbau für dieseszum Glasfaserausbau für dieseszum Glasfaserausbau für dieseszum Glasfaserausbau für dieseszum Glasfaserausbau für dieses
Gebiet findet am Donnerstag,Gebiet findet am Donnerstag,Gebiet findet am Donnerstag,Gebiet findet am Donnerstag,Gebiet findet am Donnerstag,
den 13. März 2025, um 19:00den 13. März 2025, um 19:00den 13. März 2025, um 19:00den 13. März 2025, um 19:00den 13. März 2025, um 19:00
Uhr in der Mensa der SekundarUhr in der Mensa der SekundarUhr in der Mensa der SekundarUhr in der Mensa der SekundarUhr in der Mensa der Sekundar-----
schule, Sankt-Florian-Straße 2,schule, Sankt-Florian-Straße 2,schule, Sankt-Florian-Straße 2,schule, Sankt-Florian-Straße 2,schule, Sankt-Florian-Straße 2,
Ruppichteroth, statt.Ruppichteroth, statt.Ruppichteroth, statt.Ruppichteroth, statt.Ruppichteroth, statt.

Hier erhalten Sie alle wichtigen
Details zum Ausbau und den Vor-
teilen eines modernen FTTH-An-
schlusses.
Ruppichteroth, den 18. Februar
2025
Ihr Bürgermeister
Mario Loskill

Herzlichen
Glückwunsch
Frau Maria HappMaria HappMaria HappMaria HappMaria Happ, Ruppichteroth-
Oberlückerath, Auf den Dornen 4
zur Vollendung des 85.85.85.85.85. Lebens-
jahres am 22. Februar 2025.22. Februar 2025.22. Februar 2025.22. Februar 2025.22. Februar 2025.

Fundsachen
Dem Fundamt der Gemeinde Rup-
pichteroth wurden folgende Fund-
sachen gemeldet:
1 Armbanduhr, Fundort: Stockum,
am 22.01.2025.
1 Mobiltelefon, Fundort: Ruppich-
teroth, am 11.02.2025.
Eigentümer bzw. Besitzer von
Fundsachen sowie Fundtieren
können bei Eigentums- bzw. Be-
sitznachweis die Fundsache beim
Ordnungsamt, Zimmer 101, in
Empfang nehmen oder sich tele-
fonisch unter den Rufnummern Tel.
02295/4924, 4935 oder 4956 mel-
den.
Ruppichteroth, den 18.02.2025
Der Bürgermeister
In Vertretung:
Sascha Seuthe

Ende: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus InfoEnde: Rathaus Info
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Kath. Kirchengemeinde St. Anna
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, 7. 7. 7. 7. 7. Sonn- Sonn- Sonn- Sonn- Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe
Donnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. Februar
18 Uhr - Hl. Messe entfällt
Sonntag, 2. März, 8. SonntagSonntag, 2. März, 8. SonntagSonntag, 2. März, 8. SonntagSonntag, 2. März, 8. SonntagSonntag, 2. März, 8. Sonntag
im Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreisim Jahreskreis
9 Uhr - Beichtgelegenheit
9.30 Uhr - Hl. Messe
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Donnerstag, 27. Februar,
entfällt die Abendmesse in Her-
merath und auch das Büro bleibt
an diesem Tag geschlossen.
Am Donnerstag, 6. März, feiern
wir die Abendmesse mit der Aus-
teilung des Aschenkreuzes.
In der Fastenzeit laden wir
wieder vor der Abendmesse zur
Kreuzwegandacht ein. Die erste
Kreuzwegandacht beginnt am
13. März um 17.30 Uhr.
Aus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem PfarrverbandAus dem Pfarrverband
Am Samstag, 22. Februar, und
Sonntag, 23. Februar, werden die
Messdiener Briefumschläge für

die Messdiener-Romwallfahrt
verteilen, oder Sie finden diese
im Kollekten-Körbchen. Wenn
Sie die Romwallfahrt der Mess-Romwallfahrt der Mess-Romwallfahrt der Mess-Romwallfahrt der Mess-Romwallfahrt der Mess-
dienerdienerdienerdienerdiener unterstützen möchten,
können Sie entscheiden ob man
Ihnen eine Karte zurückschreibt
oder für Sie eine Kerze entzün-
det. Die Briefumschläge können
Sie bis zum 15. März in den
Pfarrbüros abgeben oder einwer-
fen.
Sie sind herzlich zum WWWWWeltge-eltge-eltge-eltge-eltge-
betstag der Frauenbetstag der Frauenbetstag der Frauenbetstag der Frauenbetstag der Frauen am Freitag,
7. März, um 18 Uhr zum Gottes-
dienst in St. Margareta nach
Neunkirchen eingeladen.
Wir sammeln weiterhin SpendenSpendenSpendenSpendenSpenden
für die für die für die für die für die TTTTTafelafelafelafelafel. Wir bedanken uns
herzlich für Ihre Unterstützung!
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
Öffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und Erreichbar-----
keit:keit:keit:keit:keit:
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02247-2477
sonst bitte über das Pastoralbü-

ro in Neunkirchen
Tel.: 02247-2333
per E-Mail: pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-pfarrbuero-st-
anna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.deanna@kath-nkse.de

oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage: www.pfarrbverband-
nk-se.de
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TUI ReiseCenter – Martius Reisen GmbH · Frankfurter Str. 73 · 53773 Hennef

Tel. 02242/4288 · E-Mail: hennef1@tui-reisecenter.de · www.tui-reisecenter.de/hennef1

 

Sommerurlaub 2025.
Für die Kleinen das Größte.

In diesen Ferienanlagen gibt’s Urlaub für 

die ganze Familie. Spaß für die Kinder und 

Entspannung für die Eltern. Buchen Sie jetzt 

Ihren Sommerurlaub in unserem Reisebüro.  

Herzlichst, Ihr Team vom TUI ReiseCenter  

in Hennef.

Beach Club Font de Sa Cala  

1 1 1 1

Mallorca / Font de Sa Cala

Familienurlaub mit Spaß und Sport, inmitten 

grüner Natur, direkt am feinen Sandstrand  

7 Nächte, Doppelzimmer, Halbpension Plus, 

inkl. Flug z.B. am 15.05.2025 ab Flughafen Köln

pro Person                                    ab € 617 

1 Kind (bis 12 Jahre alt) bei zwei Vollzahlern ab € 214

Hotel Gypsophila Holiday Village  

1 1 1 1+
Türkische Riviera / Karaburun 

Familienfreundliche Clubanlage der Extraklasse  

mit gepflegtem Garten in erster Strandlage 

7 Nächte, Doppelzimmer, All Inclusive, inkl. Flug  

z.B. am 15.05.2025 ab Flughafen Köln 

pro Person                                     ab € 756 

1 Kind (bis 12 Jahre alt) bei zwei Vollzahlern ab € 290

Begrenztes Kontingent. Buchbar nach Verfügbarkeit. Weitere Informationen in unserem TUI ReiseCenter. TUI Deutschland GmbH, Karl-Wiechert-Allee 23, 30625 Hannover. 
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Kath. Kirchengemeindeverband Ruppichteroth
St. Severin, Ruppichteroth
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
9.30 Uhr - Hl.M. - SWA M. Weyand -
JG G. Haase u. Hl.M. f. eine liebe
Mutter - JG E. Schwamborn - Pfr. W.
Warzynski u. Mutter - M. Rickert u.
R. Knipp
Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
18.30 Uhr - Hl.M. f.d. Verstorbenen
der Woche: 2017: H. Zimmermann,
2021: D. Jamin, M.E. Becker
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
9.30 Uhr - Hl.M. - STM E. u. F. Vorster
Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:Besondere Mitteilungen:
Die DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie DonnerstagsseniorenDie Donnerstagssenioren treffen
sich jeden ersten Donnerstag im
Monat im „Café Alte Schule“,
Burgstr., Ruppichteroth zu Kaffee,
Kuchen und Spielen: 06.03.,
15 - 17 h
Anmeldung: C. Crone 02295 1388
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
So: 10.30 bis 12 Uhr
Die: 10 bis 11.30 Uhr u. 16 bis 17.30
Uhr
St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,St. Maria Magdalena,
SchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenbergSchönenberg
Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
11 Uhr - Trauerfeier, anschl. Beerdi-
gung
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. - 2. JG H. Franken - JG
R. Müller - JG J.L. Buchta - LuV der
Fam. Franken u. Limbach - LuV K. u.
E. Schuch, J. u. El. Müller, Sohn L.
Müller, R. Müller geb. Prinz - H. u. U.
Knipprath u. Sohn Horst - M. Bäum-
gen
Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
8.30 Uhr - Hl.M.
Donnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. FebruarDonnerstag, 27. Februar
18.30 Uhr - Hl.M. - STM H. Höhner u.
verst. Ang. - f.d. Verstorbenen d. Wo-
che: 2016: J.L. Buchta, C. Stommel,
2018: C.M. Stommel, 2019: B. Sap-
pelt, 2023: P. Hänscheid, 2024: J.H.
Klook
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10.50 Uhr - Friedensgebet
11 Uhr - Hl.M. - H. Egenolf, Eltern u.
Geschw. - F. u. H. Schneider u. A.
Schneider
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
St.St.St.St.St. Josef Josef Josef Josef Josef,,,,,
BröleckBröleckBröleckBröleckBröleck
Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - Hl.M. EL J. u. A. Hänscheid,
verst. Eltern u. Geschw. - E. Schenk -
EL A. u. E. Kunz u.
verst. Kinder G. u. H.

Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
17 Uhr - Betstunde f.d. Frieden
Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
10 Uhr - Lobpreis Cantate Deo
Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
17 Uhr - RK
18 Uhr - Hl.M.
Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
16.15 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr Hl.M. - Pater A. Mölle
St. Servatius,St. Servatius,St. Servatius,St. Servatius,St. Servatius,
WinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheidWinterscheid
Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
11 Uhr - Trauerfeier Lothar Dotten,
anschl. Beerdigung
18.30 Uhr - Hl.M. - JG H. Alda u. Hl.M.
f. K. Alda u. Geschw. der Fam. J.
Honrath u. M. u. M. Hanke u. verst.
Ang.
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
9.30 Uhr - Hl.M.
Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
18.30 Uhr - Hl.M. f.d. Verst. d. Woche:
2019: A.L. Guth, 2020: F.P. Gawlinski,
2021: J. Wirtz, M.E. Zindikus
Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
18.30 Uhr - Hl.M. in bes. Meinung
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
9.30 Uhr - Familienmesse.
Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:Besondere Mitteilung:
Neu:Neu:Neu:Neu:Neu: „Klaaferei - Café  „Klaaferei - Café  „Klaaferei - Café  „Klaaferei - Café  „Klaaferei - Café WinterWinterWinterWinterWinter-----
scheid“:scheid“:scheid“:scheid“:scheid“: Ab März jeden 3. Dienstag/
Monat, 15 bis 17 Uhr: Di., 18. MärzDi., 18. MärzDi., 18. MärzDi., 18. MärzDi., 18. März -
Treffen für Menschen ab 60 im Pfarr-
heim. „Gemeinsam statt einsam.“
Zwei Stunden bei Kaffee/Kuchen ge-
gen Spende - so wie jeder kann/
geben möchte. Wir bitten um Anmel-
dung bis eine Woche vorher. Wer
seine Zeit sinnvoll einsetzen und uns
helfen möchte, ist herzlich willkom-
men. Kuchenspenden erbeten.
Info + Anmeldung: J. Schneppel 02247
757445 sowie Backshop Winter-
scheid - C. Giese 01520 9420649
BüchereiBüchereiBüchereiBüchereiBücherei:
So.: 10 bis 12 Uhr
Di.: 08.30 bis 10 Uhr
Mi.: 17 bis 19 Uhr
KKKKKontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro ontaktbüro Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:Winterscheid:
Mittwoch: 16 bis 17 Uhr
Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-Besondere Mitteilung Kirchenge-
meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:meindeverband:
„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:„Kath. Familienzentrum Bröltal“:
Nordic Nordic Nordic Nordic Nordic WWWWWalking m.alking m.alking m.alking m.alking m. E. E. E. E. E. Stommel Stommel Stommel Stommel Stommel
Gelenkschonende Sportart fördert
Koordination u. Gleichgewicht - neue
Energie u. mehr Beweglichkeit f.
Neulinge u. Kenner in netter Gesell-
schaft an frischer Luft in wundervol-
ler Umgebung...

(Stöcke stehen zur Verfügung)
4 x Sa., ab 8. März,
ab 10 Uhr (60 bis 90 min)
Treffpunkt: Pfarrheim Winterscheid,
(Hauptstr. 19)
Beitrag: 50 Euro;
7 bis 10 Teilnehmer:
Anmeldung Pastoralbüro:
02295 5161
Klangschalenreisen m.Klangschalenreisen m.Klangschalenreisen m.Klangschalenreisen m.Klangschalenreisen m.     A.A.A.A.A. K K K K Kolmsee:olmsee:olmsee:olmsee:olmsee:
Töne nicht nur hören, sondern füh-
len. Sich fallen lassen, Kraft tanken,
zur Ruhe kommen. Den eigenen Kör-
per wahrnehmen. Sich mit allen Sin-
nen öffnen. Eine Reise wie ein kurzer
Urlaub, den wir mit einer Kakaoze-
remonie zur Einstimmung beginnen.
mit Assistentin K. Over
Do., 13. März; je 18 bis 20.45 Uhr
Beitrag: Je 20,-€ /Person (Familie)
Kita St. Severin, Mucher Str. 1
Anmeldung Pastoralbüro: 02295
5161
„P„P„P„P„Petit Fetit Fetit Fetit Fetit Fours“ Backkurs m.ours“ Backkurs m.ours“ Backkurs m.ours“ Backkurs m.ours“ Backkurs m.     A.A.A.A.A. Rump: Rump: Rump: Rump: Rump:
Sa., 22. März;
anja@butterflybaking.de
Info & Anmeldung: 0177 6527073
Erwachsene: 25 Euro, Kinder 10 Euro
Pfarrheim Winterscheid, 9 bis 13 Uhr
Ambulanter Hospizdienst Much:Ambulanter Hospizdienst Much:Ambulanter Hospizdienst Much:Ambulanter Hospizdienst Much:Ambulanter Hospizdienst Much: In-
fos zu Palliativmedizin, Patienten-
verfügung, Pflegekräften, Vorsorge-
vollmacht, Trauerbegleitung und In-
fos zu „Letze Hilfe“: 4-h Kurs mit
Basiswissen zu Linderung von Leid
u. Erhalt der Lebensqualität; sinn-
stiftendes Ehrenamt in der Sterbe-
begleitung... Mit erfahrenen u. zerti-
fizierten Kursleiterinnen H. Schlim-
bach & U. Zirwes (Koordinatorinnen
des Hospizdienstes Much)
Mo, 24. März, 19 Uhr - Pfarrheim
Schönenberg; kostenfrei!
Anmeldung Pastoralbüro: 02295
5161
„Neues von den (Wild-) Bienen“ m.„Neues von den (Wild-) Bienen“ m.„Neues von den (Wild-) Bienen“ m.„Neues von den (Wild-) Bienen“ m.„Neues von den (Wild-) Bienen“ m.
A. SöhnleinA. SöhnleinA. SöhnleinA. SöhnleinA. Söhnlein
Wir bauen ein Wildbienenhotel u.
wir legen eine Wildblumenwiese an
Sa., 29.März, 14 Uhr
Pfarrheim Winterscheid, kostenfrei!
Anmeldung Pastoralbüro:
02295 5161
FFFFFrühlingssingen m.rühlingssingen m.rühlingssingen m.rühlingssingen m.rühlingssingen m. D D D D D.....     Wirths:Wirths:Wirths:Wirths:Wirths:
Mo., 31. März, 14.45 bis 15.30 Uhr
kostenfrei! Anmeldung: 02295 5115;
kita.severin.ruppichteroth@erzbistum-
koeln.de
„Kommuniontorte“ Backkurs mit„Kommuniontorte“ Backkurs mit„Kommuniontorte“ Backkurs mit„Kommuniontorte“ Backkurs mit„Kommuniontorte“ Backkurs mit
Anja Rump:Anja Rump:Anja Rump:Anja Rump:Anja Rump:
Sa., 26. April;

anja@butterflybaking.de
Info & Anmeldung: 0177 6527073
Erwachsene: 25 Euro, Kinder 10 Euro
Pfarrheim Winterscheid, 9 bis 13 Uhr
„Letze Hilfe“ - K„Letze Hilfe“ - K„Letze Hilfe“ - K„Letze Hilfe“ - K„Letze Hilfe“ - Kursursursursurs Ambulanter
Hospizdienst Much: 4-h Kurs mit
Basiswissen zu Linderung von Leid
u. Erhalt der Lebensqualität; Am
Ende wissen, wie es geht... Vier Mo-
dule zu jeweils 45 Min.:
- Sterben als einen Teil des Lebens
verstehen
- Vorsorgen und entscheiden
- Leiden lindern
- Abschied nehmen
Mit erfahrenen u. zertifizierten Kurs-
leiterinnen - H. Schlimbach & U. Zir-
wes (Koordinatorinnen d. Hospiz-
dienstes Much)
Mo., 28. April, 19 Uhr, Pfarrheim Schö-
nenberg
Anmeldung Pastoralbüro: 02295
5161
Alle Alle Alle Alle Alle Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath.Angebote unseres’ Kath. F F F F Fami-ami-ami-ami-ami-
lienzentrums Bröltal’lienzentrums Bröltal’lienzentrums Bröltal’lienzentrums Bröltal’lienzentrums Bröltal’ finden Sie auf
unserer Internetseite:
www.familienzentrum-broeltal.de.
Die Angebote werden vom kath. Bil-
dungswerk gefördert.
Kinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia LöwensteinKinderchor m. Sophia Löwenstein
probt eventbezogenprobt eventbezogenprobt eventbezogenprobt eventbezogenprobt eventbezogen
01726587653
Lotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „CaféLotsenpunkt Ruppichteroth im „Café
Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“,Alte Schule“, Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr Burgstr..... 14 - Neue 14 - Neue 14 - Neue 14 - Neue 14 - Neue
Anschrift!Anschrift!Anschrift!Anschrift!Anschrift!
Jeden 2. u. 4. Do./Monat von 15 bis
17 Uhr / 015736532204 erreichbar.
Kostenlose Beratung durch geschul-
te Soziallotsen. Sie kennen das Hil-
fenetz in Ruppichteroth und Umge-
bung und arbeiten eng mit Fach-
diensten wie der Allgemeinen Sozi-
alberatung des SkF (Sozialdienst
kath. Frauen: Fr. Zimmermann, 0175
5708636 jeden 2. u. 4. Do. in Much, 9
bis 12 Uhr) zusammen.
Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Geldspenden für Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:Ahrweiler:
Kirchengemeindeverband Ruppich-
teroth
IBAN DE 29 3706 9520 6505 7000 13
Stichwort: „Hilfe Ahrweiler“
TTTTTafel:afel:afel:afel:afel:
Die Tafel versorgt über 500 Personen
aus mehr als 170 Haushalten (109
Kinder) unseren Pfarreien, die sich
über jede Hilfe freuen.
Team Tafel (015901351324)
Spenden: VR Bank Rhein-Sieg;
DE44370695206506541024
Im Namen aller Bedürftigen und Mit-
arbeiter der Tafel schon jetzt herzli
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chen Dank - Vergelt’s Gott!
www.skm-rhein-sieg-de
Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:Kleiderkammer:
Die Kleiderkammer ist jeden 2. Do.
13 bis 15 Uhr geöffnet: Ruppichte-
roth, Mucher Str. 13.; Das Angebot
wendet sich an alle Interessierten.
Info: K. Schramm (02295 5848 / 6406)
Alle Alle Alle Alle Alle TTTTTermineermineermineermineermine sind vorbehaltlich ei-
ner Änderung.
Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-Gebetsintentionen bitte immer ei-
nen Monat im nen Monat im nen Monat im nen Monat im nen Monat im VVVVVorororororaus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.aus angeben.
PastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüroPastoralbüro
Mo. bis Fr.: 9 bis 12 Uhr u. nach

Evangelische
Kirchengemeinde

Jehovas Zeugen
Öffentliche Zusammenkunft zum
Kennenlernen ihrer Bibel
Vortrag:Vortrag:Vortrag:Vortrag:Vortrag: 23. Februar um 10 Uhr
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Wersch 65, 53804 Much

Vereinbarung
02295 5161;
pastoralbuero.ruppichteroth@erzbistum-
koeln.de
Legende:
(A!) - Anmeldung im Pastoralbüro
EL - Eheleute
Hl.M. - Heilige Messe
JG - Jahrgedächtnis
LuV - Lebenden und Verstorbenen
RK - Rosenkranz
STM - Stiftungsmesse
SWA - Sechswochenamt
www.katholisch-im-broeltal.de

Wochenspruch zum 23. Februar 2.
Sonntag vor der Passionszeit:
Sexagesimä:
„Heute, wenn ihr seine Stimme hört,
so verstockt eure Herzen nicht.“
Hebräer 3 Vers 15
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:
Freitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. FebruarFreitag, 21. Februar
15 Uhr - „Aktiv mit Krebs“
15.30 Uhr - Teenie-Tiger
18 Uhr - Jugendcafé
Samstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. FebruarSamstag, 22. Februar
10.30 Uhr - Djembe-Gruppe
Sonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. FebruarSonntag, 23. Februar
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Stefan Heinemann, der Kirchbus fährt
über Stranzenbach-Bölkum-Hodge-
roth
10.30 bis 12 Uhr -
Ökumenische Bücherei
10 Uhr - Church 4 Kids mit Malin
Klett und René Kreuzner
Montag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. FebruarMontag, 24. Februar
16.15 bis 17.45 Uhr - Kirchenhum-
meln (Jungschar)
19 Uhr - Näh- und Bastelkurs für
Erwachsene
Dienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. FebruarDienstag, 25. Februar
9.15 Uhr - Spielgruppe
(bis Kindergartenalter)
16 bis 17.30 Uhr - Ökumenische
Bücherei
19 bis 20 Uhr - Offener Gesprächs-

kreis über Glaubensfragen
19.45 Uhr - Dienstagsfrauen
Mittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. FebruarMittwoch, 26. Februar
15 Uhr - Strickcafé in der „Alten
Schule“
19 bis 20.30 Uhr - Kirchenchor „4-
Voices“
Donnerstag, den 27. FebruarDonnerstag, den 27. FebruarDonnerstag, den 27. FebruarDonnerstag, den 27. FebruarDonnerstag, den 27. Februar
10 bis 12 Uhr - Malkurs in der „Alten
Schule“
Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
keine Veranstaltungen
Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
10.30 Uhr - Djembe-Gruppe
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Prädi-
kant Klaus Dripke
10.30 bis 12 Uhr - Ökumenische Bü-
cherei
Die Jahrgänge 1974 und 1975Die Jahrgänge 1974 und 1975Die Jahrgänge 1974 und 1975Die Jahrgänge 1974 und 1975Die Jahrgänge 1974 und 1975
Goldkonfirmation und die Jahrgän-Goldkonfirmation und die Jahrgän-Goldkonfirmation und die Jahrgän-Goldkonfirmation und die Jahrgän-Goldkonfirmation und die Jahrgän-
ge 1964 und 1965 Diamantkge 1964 und 1965 Diamantkge 1964 und 1965 Diamantkge 1964 und 1965 Diamantkge 1964 und 1965 Diamantkonfironfironfironfironfir-----
mation werden herzlich eingeladen!mation werden herzlich eingeladen!mation werden herzlich eingeladen!mation werden herzlich eingeladen!mation werden herzlich eingeladen!
Palmsonntag, 13. April, um 9.30 Uhr
in unserer Kirche, mit anschließen-
dem Mittagessen in unserem Ge-
meindehaus „Arche“
Wer zu einer der künftigen Konfir-
mationsjubiläumsfeiern eingeladen
werden möchte, kann sich im ev.
Gemeindebüro telefonisch
02295-5214 oder per E-Mail
ruppichteroth@ekir.de melden.



Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64. Jahrgang | Nr. 8 | Freitag, 21. Februar 2025 | Kw 8 | mitteilungsblatt-ruppichteroth.de/e-paper10



Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64. Jahrgang | Nr. 8 | Freitag, 21. Februar 2025 | Kw 8 | Rautenberg Media 11

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  
S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  
AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE  ODER  WWW.BODYPUR.DE

W I R  S TA RT E N  I N  DA S  N E U E  J A H R  M I T  TO L L E N  A N G E B OT E N
ABVERKAUF WEGEN KOLLEKTIONSWECHSEL

MATRATZE ULTRA STAR

jetzt 799 €
statt 1.299 €

jetzt 499 €
statt 999 €

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen 
Raumgewicht 75 kg, Silver Guard Bezug, 
rundum abnehmbar, antibakteriell, 
waschbar auf 60°C, Größen: 90, 100 x 200 cm

20 cm MDI-Schaumkern mit 
7 Zonen, Raumgewicht 55 kg, Tencel-
Bezug, rundum abnehmbar, waschbar
auf 60°C, Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BS COMFORT 30

ABVERKAUF DER 

AUSSTELLUNGSBETTEN –

STARK RABATTIERT!

T E L L E R R A H M E N  
B O DY L I N E  2 0 0  N V

399 €
statt 599 €

nicht verstellbar, 
Größen: 
90, 100 x 200 cm

Solange der 
Vorrat reicht!

Motorisch verstellbar
Größen: 90, 100 x 200 cm,
11 cm hoch

TELLERRAHMEN 
BODYLINE 200 MIT MOTOR

1.199 €
statt 1.499 €

Röhfeldstr. 27 
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr 
Sa. 8-13 Uhr

Tel.: 0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

SPAREN MIT WINTERPREISEN

MARKISEN &  
    MARKISENTÜCHER

KLUGE KÖPFE KAUFEN JETZT!HEUTE NOCH INFORMIEREN:

   JETZT IM WINTER  
BESONDERS GÜNSTIG!

SSPAREN MIT WINTERPREISEN

Bürgerverein Ruppichteroth e. V.
Jahreshauptversammlung und Frühjahrsputz
Wir weisen hin auf unsere Jahres-
hauptversammlung, am Freitag,Freitag,Freitag,Freitag,Freitag,
14. März, um 19 Uhr in der Dorf-14. März, um 19 Uhr in der Dorf-14. März, um 19 Uhr in der Dorf-14. März, um 19 Uhr in der Dorf-14. März, um 19 Uhr in der Dorf-
schänke.schänke.schänke.schänke.schänke.
Dazu ergehen besondere Einla-
dungen mit Tagesordnung.
Und am Samstag, 22. März, gibtUnd am Samstag, 22. März, gibtUnd am Samstag, 22. März, gibtUnd am Samstag, 22. März, gibtUnd am Samstag, 22. März, gibt

es wieder den Döörper Frühjahrs-es wieder den Döörper Frühjahrs-es wieder den Döörper Frühjahrs-es wieder den Döörper Frühjahrs-es wieder den Döörper Frühjahrs-
putz.putz.putz.putz.putz.
„Wir räumen den Kreis auf“ - so
lautet das alljährliche Motto der
Kommunen des Rhein-Sieg-Krei-
ses. Und wir sind natürlich wieder
dabei, wenn es darum geht, die

Hinterlassenschaften von Umwelt-
sündern einzusammeln.
Dazu treffen wir uns um 9 Uhr an
der Sekundarschule.
Dort werden die Gruppen und
Gebiete eingeteilt. Die Aktion
dauert ca. zwei bis drei Stunden.
Wir laden alle Döörper zum Mit-
machen ein und freuen uns über
jede Helferin und jeden Helfer,
egal ob groß oder klein, jung oder
alt. Wir alle freuen uns über ein
sauberes, lebens- und liebenswer-
tes Ruppichteroth.
Im Anschluss an die Müllsamme-

Auf zum Müllsammeln. Foto: bvrAuf zum Müllsammeln. Foto: bvrAuf zum Müllsammeln. Foto: bvrAuf zum Müllsammeln. Foto: bvrAuf zum Müllsammeln. Foto: bvr

laktion gibt es wie in den vergan-
genen Jahren einen Imbiss am
BVR-Bauhof in der Florianstraße.
Zur besseren Planung bitten wir
um telefonische Anmeldung bei
Uli Seuthe unter 02295/5293 oder
0160/96276556. Weitere Informa-
tionen: www.bv-ruppichteroth.de
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Anzeige

Unsere Region lebenswert und zukunftsfähig halten,
dafür setze ich mich ein

Interview mit Sebastian Hartmann (SPD)
WWWWWelche politischen elche politischen elche politischen elche politischen elche politischen TTTTThemen lie-hemen lie-hemen lie-hemen lie-hemen lie-
gen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Her-----
zen und warum?zen und warum?zen und warum?zen und warum?zen und warum?
Der Rhein-Sieg-Kreis ist lebens-
wert und attraktiv. Ich möchte,
dass unsere Heimat ein guter
Ort zum Leben, Arbeiten und
Wohnen bleibt. Als wachsende
Region müssen wir mehr bezahl-
baren Wohnraum für den stei-
genden Bedarf schaffen.
Unsere Infrastruktur stößt an
ihre Grenzen: Der starke Zuzug
führt zu hohem Verkehrsaufkom-
men und Staus, während die
Bahn oft unzuverlässig ist. Ich
setze mich für Investitionen in
Straßen und Schienen ein, um
Verkehrswege durchgängiger zu
machen und die Bahn zu ver-
bessern. Gute medizinische Ver-
sorgung, moderne Schulen und
Kita-Plätze sind entscheidend
für die Lebensqualität. Wir brau-
chen mehr Investitionen in die
soziale Infrastruktur, damit die
Region für alle Generationen le-
benswert bleibt.
Eine moderne Verwaltung er-
spart zeitraubende Behörden-
gänge - deshalb setze ich mich
für Glasfaserausbau und digita-
le Prozesse ein.
Welche konkreten MaßnahmenWelche konkreten MaßnahmenWelche konkreten MaßnahmenWelche konkreten MaßnahmenWelche konkreten Maßnahmen
planen Sie, um die wirtschaftli-planen Sie, um die wirtschaftli-planen Sie, um die wirtschaftli-planen Sie, um die wirtschaftli-planen Sie, um die wirtschaftli-
che Entwicklung in unserer Re-che Entwicklung in unserer Re-che Entwicklung in unserer Re-che Entwicklung in unserer Re-che Entwicklung in unserer Re-
gion zu fördern?gion zu fördern?gion zu fördern?gion zu fördern?gion zu fördern?
In unserer Industrieregion fin-
det an Standorten wie z.B. in
Lohmar, Eitorf und Niederkassel
ein tiefgreifender Wandel statt.
Ich setze mich dafür ein, diese
Standorte zu erhalten und die
richtigen Rahmenbedingungen
zu schaffen, etwa durch verein-
fachte Genehmigungsverfahren
und weniger Bürokratie, um Ar-
beitsplätze zu sichern und neue
zu schaffen. Unsere Berufskol-
legs, weiterführende Schulen
und Universitäten müssen gut
ausgestattet werden, damit alle
einen Studien- oder Ausbil-
dungsplatz erhalten.
Gleichzeitig müssen wir die Zu-
wanderung von Fach- und Ar-
beitskräften fördern, um offene
Stellen zu besetzen.
Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-
tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-

sern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick auf
VVVVVerkerkerkerkerkehr und digitale ehr und digitale ehr und digitale ehr und digitale ehr und digitale Anbindung?Anbindung?Anbindung?Anbindung?Anbindung?
Damit unsere Region mobil bleibt,
müssen Land und Bund mehr in
überregionale Verkehrswege in-
vestieren. Dazu gehören die Wie-
derherstellung der Zweigleisigkeit
der Siegstrecke, die ernsthafte
Prüfung einer zusätzlichen Rhein-
querung zur Entlastung des Stra-
ßenverkehrs und die Stadtbahn
Bonn-Niederkassel-Köln als Er-
gänzung des Nahverkehrs.
Der Glasfaserausbau ist in ländli-
chen Regionen entscheidend. Öf-
fentliche Förderung ist hier uner-
lässlich, um weiße Flecken zu
schließen. Das Deutschlandticket
muss dauerhaft erhalten bleiben
und günstiger werden, um den
Nahverkehr zur echten Alternati-
ve zu machen.
Welche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, um
die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-
meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?
Ich setze mich für eine Altschul-
denregelung ein, bei der Bund und
Länder die hohen kommunale
Schulden in unserer Region über-
nehmen, um Investitionen vor Ort
zu ermöglichen.
Die Unterbringung und Integrati-
on von Flüchtlingen dürfen kein
finanzielles Risiko für die Kom-
munen sein. Daher setze ich mich
seit langem für eine vollständige
Kostenübernahme durch Bund und
Länder ein.
Ein Deutschlandfonds soll Inves-
titionen in Wirtschaft, Infrastruk-
tur und Kultur vor Ort fördern, um
neben wirtschaftlicher Entwick-
lung auch ein lebendiges kultu-
relles und soziales Miteinander
zu stärken.
Die Förderung von Vereinen, Eh-
renamt und Brauchtum liegt mir
besonders am Herzen.
Was motiviert Sie erneut, für denWas motiviert Sie erneut, für denWas motiviert Sie erneut, für denWas motiviert Sie erneut, für denWas motiviert Sie erneut, für den
Deutschen Bundestag zu kandi-Deutschen Bundestag zu kandi-Deutschen Bundestag zu kandi-Deutschen Bundestag zu kandi-Deutschen Bundestag zu kandi-
dieren und welche Ziele habendieren und welche Ziele habendieren und welche Ziele habendieren und welche Ziele habendieren und welche Ziele haben
Sie speziell für unsere Region?Sie speziell für unsere Region?Sie speziell für unsere Region?Sie speziell für unsere Region?Sie speziell für unsere Region?
Ich möchte auch in Zukunft dafür
sorgen, dass der Rhein-Sieg-Kreis
lebenswert ist.
Dafür werde ich mich weiter mit
meinen Kontakten und Möglich-
keiten dafür einsetzen, dass un-
sere Region weiter gefördert und
das weiter investiert wird - für

gute Arbeitsplätze, bezahlbaren
Wohnraum, eine starke Infra-
struktur und ein solidarisches
Miteinander.
Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-
herigen herigen herigen herigen herigen Amtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie in
Bezug auf unsere RegionBezug auf unsere RegionBezug auf unsere RegionBezug auf unsere RegionBezug auf unsere Region
besonders geprägt?besonders geprägt?besonders geprägt?besonders geprägt?besonders geprägt?
Die Region Bonn-Rhein-Sieg ist
ein wichtiger Standort für Sicher-
heit und Cyber-Security mit zahl-
reichen Behörden, die sich mit Be-
völkerungsschutz und digitaler Si-
cherheit befassen. Als innenpoli-
tischer Sprecher der SPD-Bundes-
tagsfraktion habe ich mich inten-
siv mit diesen Themen beschäf-
tigt und sehe großes Potenzial.
Ein wichtiges Thema war auch das
Bonn-Berlin-Gesetz. Unsere Re-
gion hat viel zu bieten, doch die
Verhandlungen dazu konnten we-
gen der vorzeitig endenden Wahl-
periode nicht erfolgreich abge-

schlossen werden. Diese Stär-
ken werden angesichts der Zei-
tenwende gebraucht und unse-
re Region ist stark.
Was möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den Bürgern
unserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mit
auf den auf den auf den auf den auf den WWWWWeg geben?eg geben?eg geben?eg geben?eg geben?
Deutschland ist ein wirtschaft-
lich starkes Land und hat eine
starke Gesellschaft.
Wir blicken auf eine lange Zeit
des Friedens, der Freiheit und
der Demokratie zurück - aber
nichts davon ist selbstverständ-
lich.
Die Region Bonn-Rhein-Sieg ist
untrennbar mit der Erfolgsge-
schichte der Bundesrepublik
Deutschland verbunden. Sie
steht für Zusammenhalt, eine
erfolgreiche Demokratie, Fort-
schritt und Toleranz. Darauf bin
ich stolz - und genau dafür müs-
sen wir uns einsetzen.



Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64. Jahrgang | Nr. 8 | Freitag, 21. Februar 2025 | Kw 8 | Rautenberg Media 13

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

CDU Kleiderstube
Winterscheid
Öffnungszeiten

Büchereiring Ruppichteroth
Öffnungszeiten der Büchereien

Der 
Johanniter-
Hausnotruf
Rückhalt für zuhause und unterwegs.

03.02.2025 bis 21.03.2025

Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis  

zu 120 Euro Preisvorteil sichern!*

*  Zu den Aktionsbedingungen besuchen 

Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktions-

bedingungen oder schreiben eine Mail an 

aktionsbedingungen@johanniter.de.

Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 8811220 (gebührenfrei)

Jeden Donnerstag von 14 bis 17
Uhr in Ruppichteroth-Winter-
scheid, Hauptstraße
Wir freuen uns über Spenden von
gut erhaltener Kleidung aller Art.
Bitte geben Sie nur gewaschene
und saubere Kleidung ab.

Rufen Sie uns einfach an:
Karin Fischer, Winterscheid, Am
Südhang 1, Telefon: 02247/5509
Rita Winkler, Oeleroth, Mühlen-
hardt, Telefon: 02295/5492
Anneliese Neuber, Schönblick 10,
Telefon: 02295/902318

Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-Ökumenische Bücherei Ruppich-
teroth,teroth,teroth,teroth,teroth, Mucher Str Mucher Str Mucher Str Mucher Str Mucher Str..... 3 3 3 3 3
Sonntag, 10.30 bis 12 Uhr
Dienstag, 10 bis 11.30 Uhr (Schu-
len und Kindergärten)
Dienstag, 16 bis 17.30 Uhr

Katholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche BüchereiKatholische Öffentliche Bücherei
Winterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im PfarrheimWinterscheid, im Pfarrheim
Sonntag, 10 bis 12 Uhr
Dienstag, 8.30 bis 10 Uhr (Schu-
len)
Mittwoch, 17 bis 19 Uhr
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Blutspendetermin DRK in Ruppichteroth
Auch Ihre Spende rettet Leben!

Der Bürgerverein Schönenberg e. V. lädt ein zur
Mitgliederversammlung

Vögel in unserer
Kulturlandschaft
Erfolgreicher RBN-Jahrestreff in
Ruppichteroth begeistert Naturfreunde

Das DRK bietet am Dienstag, 25.Dienstag, 25.Dienstag, 25.Dienstag, 25.Dienstag, 25.
FFFFFebruarebruarebruarebruarebruar,,,,, in der Zeit von 17 bis 20 in der Zeit von 17 bis 20 in der Zeit von 17 bis 20 in der Zeit von 17 bis 20 in der Zeit von 17 bis 20
Uhr die Gelegenheit zur Blut-Uhr die Gelegenheit zur Blut-Uhr die Gelegenheit zur Blut-Uhr die Gelegenheit zur Blut-Uhr die Gelegenheit zur Blut-
spende in der Sekundarschulespende in der Sekundarschulespende in der Sekundarschulespende in der Sekundarschulespende in der Sekundarschule
Ruppichteroth,Ruppichteroth,Ruppichteroth,Ruppichteroth,Ruppichteroth, St. St. St. St. St. Florianstr Florianstr Florianstr Florianstr Florianstr..... 2 an. 2 an. 2 an. 2 an. 2 an.
Zu diesem Blutspendetermin

möchten wir hiermit herzlich ein-
laden. Wir bitten um eine Voran-
meldung unter
wwwwwwwwwwwwwww.blutspendedienst-west.de.blutspendedienst-west.de.blutspendedienst-west.de.blutspendedienst-west.de.blutspendedienst-west.de.
Aber auch ohne Anmeldung kann
gespendet werden. Bringen SieBringen SieBringen SieBringen SieBringen Sie

unbedingt zur Spende Ihren Punbedingt zur Spende Ihren Punbedingt zur Spende Ihren Punbedingt zur Spende Ihren Punbedingt zur Spende Ihren Pererererer-----
sonalausweis oder Führerscheinsonalausweis oder Führerscheinsonalausweis oder Führerscheinsonalausweis oder Führerscheinsonalausweis oder Führerschein
mit.mit.mit.mit.mit. Ohne  Ohne  Ohne  Ohne  Ohne Ausweis ist eine Spen-Ausweis ist eine Spen-Ausweis ist eine Spen-Ausweis ist eine Spen-Ausweis ist eine Spen-
de nicht möglich!de nicht möglich!de nicht möglich!de nicht möglich!de nicht möglich!
Wir würden uns freuen wenn viele
Bürger unsere Einladung folgen

würden. Sollten Sie Fragen zur
Anmeldung bzw. zum Ablauf ha-
ben, Auskunft erteilt: Ria War-
zecha, Tel. 02247- 3565
DRK Team Blutspenden,
Gerd Biallas / Ria Warzecha

Am vergangenen Sonntag fand der
alljährliche RBN-Jahrestreff statt.
Zahlreiche Vereinsmitglieder und In-
teressierte kamen bei Kaffee und
Kuchen zusammen, um sich in ent-
spannter Atmosphäre über aktuelle
Themen rund um Naturschutz und
Umwelt auszutauschen. Besonderer
Höhepunkt der Veranstaltung war
der Vortrag „Vögel in der Kultur-
landschaft - Bestimmung, Beobach-
tung und Schutz“. Dr. Heiko Schmied
vom Institut für Kulturlandschafts-
forschung vermittelte den Zuhörer-
innen und Zuhörern eindrucksvoll,
wie die vom Menschen geprägte
Kulturlandschaft im Rheinland einer
Vielzahl von Vogelarten unterschied-
liche Lebensräume bietet, gleichzei-
tig aber auch große Herausforderun-
gen für ganze Populationen birgt.
Mit anschaulichen Beispielen und
praktischen Tipps erläuterte Dr.
Schmied, wie durch unterschiedlichs-
te Veränderungen sowohl Brutvögel
als auch Durchzügler und Wintergäs-
te beeinträchtigt werden können.
Gleichzeitig präsentierte er innova-

tive Ansätze im Vogelschutz, die dar-
auf abzielen, diese Arten in der Agrar-
landschaft besser zu unterstützen.
Besonders interessant waren auch
die Hinweise, wie der heimische
Garten zu einem ganzjährigen Rück-
zugsort für Vögel werden kann.
Der RBN-Jahrestreff richtet sich an
alle, die sich für Natur- und Umwelt-
themen begeistern - unabhängig von
Alter und Vorkenntnissen. Die Mi-
schung aus informativen Vorträgen
und gemütlichem Beisammensein
machte die Veranstaltung zu einem
vollen Erfolg. Damit setzte der RBN-
Jahrestreff erneut ein Zeichen für
aktiven Umweltschutz und den wert-
vollen Austausch zwischen Experten
und Interessierten. Die Organisato-
ren laden alle Naturfreunde schon
jetzt ein, auch beim nächsten Treffen
vorbeizuschauen. An diesem Sams-
tag steht übrigens der jährliche Kopf-
weidenschnitt an, der nächste Ar-
beitseinsatz ist am 8. März. Wer sich
beteiligen möchte, kann sich per E-
Mail an mitmachen@rbn-
ruppichteroth.de melden.

Am Freitag, 21 MärzFreitag, 21 MärzFreitag, 21 MärzFreitag, 21 MärzFreitag, 21 März, findet die
diesjährige Mitgliederversamm-
lung des Bürgerverein Schönen-
berg e.V. statt, zu der wir hiermit
alle Mitglieder und Interessier-
ten herzlich einladen.
Sehr willkommen sind auch neu
zugezogene MitbürgerInnen (auch

wenn sie noch keine Mitglieder
sind), bietet sich doch hier die
Gelegenheit, einiges über den Ort
zu erfahren und neue Kontakte zu
knüpfen.
VeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsort: Raum „Anto-
lin“ der Grundschule Winter-
scheid-Schönenberg, Auf der Burg-

hardt 1 in 53809 Ruppichteroth-
Schönenberg
VeranstaltungsbeginnVeranstaltungsbeginnVeranstaltungsbeginnVeranstaltungsbeginnVeranstaltungsbeginn: 19 Uhr
Da auf der Tagesordnung u. a.
auch Neuwahlen stehen, bitten
wir um rege Beteiligung.
Nach Beendigung des offiziellen
Teils laden wir im Rahmen der

Versammlung zu einem kleinen
Imbiss ein, so dass auch der ge-
sellige Teil nicht zu kurz kommt.
Wir freuen uns darauf, viele inter-
essierte Schönenberger auf der
Mitgliederversammlung begrü-
ßen zu dürfen.
Euer Bürgerverein
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STOFFE • GARDINEN
Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308

www.dirkmolly.de

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Theater am Park zwei Mal ausverkauft
Theatergruppe Windeck begeistert mit „Honig im Kopf“
Ein tüddeliger Großvater, eine
liebevolle Enkelin und die Her-
ausforderungen des Lebens mit
Demenz… eine Geschichte, die
bereits die Menschen ins Kino
zog - in den Film „Honig im Kopf“
nach dem Drehbuch von Til
Schweiger und Hilly Martinek.
Die Theatergruppe Windeck
brachte nun das gleichnamige
Theaterstück von Florian Batter-
mann auf die Bühne. Eine Her-
ausforderung! Über Monate hat-
ten sich die Darstellerinnen und
Darsteller in den Proben diesem
Stück mit der fordernden Thema-
tik Demenz und Alzheimer ange-

Foto: Michael Patt WindeckFoto: Michael Patt WindeckFoto: Michael Patt WindeckFoto: Michael Patt WindeckFoto: Michael Patt Windeck

nähert und sich damit auseinan-
dergesetzt. Lachen, Weinen, Un-
verständnis, Überforderung bis
hin zur Fassungslosigkeit, all die-
se Gefühle liegen in diesem Stück
eng beieinander - und müssen
glaubhaft gespielt werden.
Nach der erfolgreichen Premiere
Ende November in der Halle Ka-
belmetal in Schladern folgte nun
das bewährte Gastspiel im Thea-
ter am Park in Eitorf - eine Tradi-
tion, die die Theatergruppe seit
mehr als 25 Jahren pflegt.
Und auch hier gelang es den
Schauspielerinnen und Schau-
spielern unter der Regie von Jens Ossendorf bei zwei Vorstellun-

gen vor vollbesetztem Haus, die
Bandbreite der Erkrankung, aber
auch die Bandbreite der Gefühle
der beteiligten Personen für das
Publikum nachvollziehbar darzu-
stellen. Am Ende der Vorstellun-
gen war das Publikum begeistert
von den schauspielerischen Leis-
tungen und berührt von der in-
haltlichen Darstellung.
Und alle Akteure der Theater-
gruppe auf, neben und hinter der
Bühne waren überwältigt vom
Zuspruch, der Begeisterung und
den vielen, vielen positiven und
anrührenden Rückmeldungen
aus dem Publikum.
Darum auch an dieser Stelle noch
einmal ein herzliches Danke-
schön an unser
tolles Publikum.
Aber... nach der Aufführung ist
vor der Aufführung. Bei der Thea-
tergruppe Windeck ist bereits
das nächste Projekt am Start.

Mit „Der kleine Tag“ von Rolf
Zuckowski, dem Musical für die
ganze Familie, betritt der Verein
Neuland - und natürlich hoffen
wir wieder auf ganz viele Zu-
schauer. Um diese Produktion mit
über 40 Rollen in der gewohnten
Qualität auf die Bühne zu brin-
gen hat die Theatergruppe be-
schlossen, das Musical nicht, wie
bisher angegeben, am Wochen-
ende 9. bis 11. Mai zur Auffüh-
rung zu bringen.
VVVVVielmehr werden die ielmehr werden die ielmehr werden die ielmehr werden die ielmehr werden die VVVVVorstellun-orstellun-orstellun-orstellun-orstellun-
gen in der Halle kabelmetal ingen in der Halle kabelmetal ingen in der Halle kabelmetal ingen in der Halle kabelmetal ingen in der Halle kabelmetal in
Schladern am Schladern am Schladern am Schladern am Schladern am WWWWWochenende 7.ochenende 7.ochenende 7.ochenende 7.ochenende 7. bis bis bis bis bis
9. November stattfinden.9. November stattfinden.9. November stattfinden.9. November stattfinden.9. November stattfinden.
Mehr zum Musical, der Proben-
arbeit und zu den genauen Vor-
stellungsterminen finden Sie im
Jahresverlauf hier.
Herzliche Grüße
Ihre Theatergruppe Windeck
Homepage: theatergruppe-Homepage: theatergruppe-Homepage: theatergruppe-Homepage: theatergruppe-Homepage: theatergruppe-
windeck.de E-Mail:windeck.de E-Mail:windeck.de E-Mail:windeck.de E-Mail:windeck.de E-Mail:
info@theatergruppe-windeck.deinfo@theatergruppe-windeck.deinfo@theatergruppe-windeck.deinfo@theatergruppe-windeck.deinfo@theatergruppe-windeck.de

Integrationspreis des
Rhein-Sieg-Kreises
Jetzt bewerben!
Rhein-Sieg-Kreis (an). Etwa 165.000
Menschen mit Einwanderungsge-
schichte leben im Rhein-Sieg-Kreis.
Ihre unterschiedlichen Kulturen,
Sprachen und Weltanschauungen
stellen für die Gesellschaft eine Be-
reicherung dar. Damit alle davon pro-
fitieren, ist aber gegenseitiger Re-
spekt, Zusammenhalt und Anerken-
nung erforderlich. Um diese Werte
zu unterstützen, schreibt das Kom-

munale Integrationszentrum (KI) des
Rhein-Sieg-Kreises zum 6. Mal ei-
nen Integrationspreis aus.
Diesmal stehen Kindertagesstätten,
Schulen, sowie Projekte aus dem
Ehrenamt im Mittelpunkt. Der in-
haltliche Schwerpunkt liegt auf teil-
habenden und dialogfördernden Pro-
jekten, die nachhaltige Aufklärungs-
arbeit leisten und ihre Zielgruppen
für ein vielfältiges, gewaltfreies und
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Jeck, vergnügt und voller Überraschungen:
die HUMA Shopping & Outlet

Anzeige

Die HUMA Shopping & Outlet in
Sankt Augustin präsentiert sich
von ihrer buntesten Seite: Von
närrischem Karnevalstreiben
über neue Marken-Highlights bis
hin zu spannenden Aktionen er-
wartet die Besucherinnen und
Besucher ein abwechslungs-
reiches Programm für die ganze
Familie.
Seit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMASeit Jahren wächst die HUMA
Shopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sichShopping & Outlet über sich
hinaushinaushinaushinaushinaus,,,,, wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger wird immer vielfältiger,,,,,
schöner und attrschöner und attrschöner und attrschöner und attrschöner und attraktiveraktiveraktiveraktiveraktiver..... Das ak- Das ak- Das ak- Das ak- Das ak-
tuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnungtuellste Highlight: Die Eröffnung
des neuen Outlet-Bereichs im
November 2024 macht die
HUMA nun noch attraktiver. Und
das lässt sich sogar messen: Mit
über 5,1 Millionen Besuchern im
Jahr 2024 und einem histori-
schen Tagesrekord von knapp
38.000 Menschen am 23. De-
zember bestätigt sich die Mo-
dernisierung und Umgestaltung
der HUMA auf allen Ebenen. Das
neue, innovative Hybrid-Konzept
aus klassischem Shopping, viel-
fältigen Angeboten für den täg-
lichen Bedarf und Outlet-Etage
ist ein voller Erfolg.
Nun geht die Erfolgsgeschichte
weiter! Schnäppchenjäger fin-
den im Obergeschoss bereits
18 namhafte Marken, die mit
Preisnachlässen von 30 bis
70 Prozent beeindrucken. Bis
Ende 2025 soll ein weiteres
Dutzend attraktiver Shops eröff-
nen - und schon in den kommen-
den Wochen geht’s los: Bugatti,
Lloyd und Petrol Industries wer-
den das tolle Angebot mit hoch-
wertiger Mode und Schuhen zu
verlockenden Outlet-Preisen be-
reichern.
Die HUMA Shopping selbst bie-
tet auf den unteren Ebenen
weiterhin eine riesige Vielfalt
von Mode, Accessoires und
Beauty über Technik bis zu Spiel-
waren. Die neueste Eröffnung im

Erdgeschoss wurde gerade mit
ONLY & SONS gefeiert. Die däni-
sche Modemarke begeistert mit
lässiger Herrenmode für jeden
Anlass - von stylischen Business-
Outfits bis hin zu coolen Freizeit-
looks.
Jecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMAJecke Zeiten in der HUMA
Bald erreicht die Karnevalssessi-
on ihren Höhepunkt und die HUMA
Shopping & Outlet ist mittendrin!
Am Freitag, den 21. Februar ab
16:45 Uhr verwandelt sich das
Center in eine närrische Hoch-
burg: Der traditionelle bunte Kar-
nevalsumzug schlängelt sich durch
die Shopping & Outlet Welt, bevor
es zum traditionellen Rathaus-
sturm geht. Wer noch auf der Su-
che nach dem perfekten Kostüm
ist, findet in der HUMA natürlich
auch das passende Outfit für die
tollen Tage.
Fan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einenFan Friday: Gewinnen Sie einen
dm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorbdm-Geschenkkorb
Am darauffolgenden Freitag, den
28. Februar geht der beliebte
„Fan Friday“ in die nächste Run-
de: Auf Facebook und Instagram
(@humaSanktAugustin) können
HUMA-Fans wie an jedem letzten
Wochenende des Monats ihr Glück
versuchen. Diesmal warten attrak-
tive Geschenkkörbe von dm auf
die Gewinner. Einfach den Social-
Media-Kanälen folgen, mitma-
chen und Daumen drücken!
Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:Gesundheit im Fokus:
HUMA HUMA HUMA HUMA HUMA WWWWWelttag im Märzelttag im Märzelttag im Märzelttag im Märzelttag im März
Und schon wartet das nächste
Event vor der Tür: Der HUMA Welt-
tag am Freitag, den 7. März steht
ganz im Zeichen der Gesundheit.
Besucherinnen und Besucher dür-
fen sich auf besondere Aktionen
und gesunde Überraschungen
freuen. Der perfekte Anlass, um
mit frischer Energie ins Frühjahr
zu starten!
KKKKKulinarische ulinarische ulinarische ulinarische ulinarische VVVVVielfaltielfaltielfaltielfaltielfalt
Nach dem Shopping oder als Pau-
se zwischendurch lädt der mo-

dernisierte HUMA Foodcourt im
Obergeschoss zum Verweilen und
Auftanken ein. Neue Konzepte
wie Royal India und Pommes-
liebe ergänzen das vielfältige
Angebot.
Und wenn die Frühlingssonne
bald wärmer wird, nehmen Sie
doch mal Platz auf den Terrassen
der Restaurants Extrablatt, La
Luna, Mangal x Lukas Podolski
oder Nonna di Mia.
Mit ihren einladenden Außenter-
rassen zum Marktplatz haben sie
auch sonntags geöffnet und be-

reichern das Stadtleben von
Sankt Augustin. Lassen Sie es
sich schmecken!
Infos & ParkenInfos & ParkenInfos & ParkenInfos & ParkenInfos & Parken
Alle Infos zu den Shops und Gas-
tronomien der HUMA Shopping
& Outlet sowie alle aktuellen
News finden Sie immer unter
www.huma.de - und das Beste
zum Schluss: Im großzügigen,
hell beleuchteten Parkhaus par-
ken Sie bei Ihrem Besuch immer
zwei Stunden kostenlos! Die
HUMA Shopping & Outlet freut
sich auf Sie!

FÜR DIE GANZE  

FAMILIE

demokratisches Miteinander sensi-
bilisieren. Das können beispielsweise
Bildungsprojekte sein, die Wissen
vermitteln sowie gegen Diskriminie-
rung, Rassismus und Radikalisierung
wirken. Oder Projekte, die speziell

Begegnung und Dialog zwischen ver-
schiedenen Kulturen, Religionen
oder Weltanschauungen ermöglichen
und auf gegenseitige Anerkennung
Wert legen.
Bewerbungsschluss ist der 13. JuniBewerbungsschluss ist der 13. JuniBewerbungsschluss ist der 13. JuniBewerbungsschluss ist der 13. JuniBewerbungsschluss ist der 13. Juni

Der Ausschreibungszeitraum beginnt
für diesen Preis bereits früh, damit
Projekte im laufenden Schul- oder
Kita-Jahr langfristiger geplant,
durchgeführt und im Anschluss als
Bewerbung eingereicht werden kön-

nen.
Weitere Informationen zum Integra-
tionspreis des Rhein-Sieg-Kreises
und die Möglichkeit zur Bewerbung
unter www.rhein-sieg-kreis.de/inte-
grationspreis.
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SV HÖHE 1921 e. V.
Berichte und aktuelle Vereinsinformationen
Vorschau:
Senioren: Sonntag, 23. Februar:
2. Testspiel:
Bröltaler SC 03 I - SVH I Anstoß:

15 Uhr
Die Senioren trainieren seit Don-
nerstag, 30. Januar, wieder auf
dem Sportplatz in Altenherfen zur
Vorbereitung auf die Rückrunde!
Trainingstage: Dienstag / Don-
nerstag ab 19 Uhr.
Über evt. weitere Testspiele und
sonstige Aktivitäten während der
Winterpause wird natürlich auch
weiterhin an dieser Stelle berich-
tet und informiert.
Weiterer Saisonverlauf der 1.
Mannschaft nach der Winterpau-
se im März:
Datum Gegner Datum Gegner Datum Gegner Datum Gegner Datum Gegner AnstoßAnstoßAnstoßAnstoßAnstoß
Sonntag, 9. März, gegen SV Ei-
torf II 15 Uhr (16SP)
Sonntag, 16. März, bei SV GW
Mühleip I 15.15 Uhr (17SP)

Sonntag, 23. März, gegen Ne-
unk.-Seelscheid III 15 Uhr (18SP)
Sonntag, 30. März, bei TuS Her-
chen II 15 Uhr (19SP)
Unsere erste Mannschaft würde
sich auch im neuen Jahr über
zahlreiche Unterstützung unse-
rer treuen Anhänger wie in den
letzten Jahren sehr freuen.
Selbstverständlich ist bei den
Heimspielen „op d’r Hüh“ für das
leibliche Wohl wie immer bestens
gesorgt.
VVVVVorororororab-Hinweis:ab-Hinweis:ab-Hinweis:ab-Hinweis:ab-Hinweis: Jahreshauptver-
sammlung des SVH am Freitag,
4. April, 19.30 Uhr, Gaststätte Zur
Linde (Eitorf-Halft). Die Einladung
wird an die Mitglieder verteilt
und auf der Homepage veröffent-
licht.

Alte Herren: Winterpause
Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung! Hallentraining der AH
mittwochs ab 19.30 Uhr in der
Herchener Realschulturnhalle.
Nächstes Training am Mittwoch,
19. Februar. Die Trainingsinfo er-
folgt wie immer über die bekann-
ten Medien an die AH.
WWWWWalking Falking Falking Falking Falking Football:ootball:ootball:ootball:ootball: Training immer
montags, 18.30 bis 20 Uhr
Spielberichte: Senioren:
Sonntag, 16. Februar:
1. Testspiel:
GSV Olympias Eitorf -
SVH I 8:3 (4:1)
Torschützen SVH: R. Rösgen, H.
Siebigteroth, H. Pfeifer (Foul-11m).
Alte Herren: Winterpause
Alles Weitere rund um den SV Höhe
zu finden unter www.svhoehe.de!

K. G. „Für uns Pänz“ Seelscheid
Gardetreffen - einfach fantastisch

Volles Haus beim Gardetreffen der K. G. „Für uns Pänz“ SeelscheidVolles Haus beim Gardetreffen der K. G. „Für uns Pänz“ SeelscheidVolles Haus beim Gardetreffen der K. G. „Für uns Pänz“ SeelscheidVolles Haus beim Gardetreffen der K. G. „Für uns Pänz“ SeelscheidVolles Haus beim Gardetreffen der K. G. „Für uns Pänz“ Seelscheid

Am 16. Februar veranstaltete die K.
G. „Für uns Pänz“ Seelscheid ein
Gardetreffen. Neben den eigenen
Garden - Bambini, Kinder-, Junio-
ren- und Seniorengarde - traten die
KG Närrische Brückenwache e. V.,
TV 1888 Ruppichteroth, SV Rot-Weiß
Billig Cheer-Dance Company, KG
TURM-GARDE Eitorf, Tanzgruppe im

Takt e. V., Stadtsoldaten Buchholz,
KG Donrather Aggerpiraten e. V., KAZI
Kinderfunken, Jecke Fründe 53 e. V. /
Rheinkristalle, Tanzgruppe Rot-Weiß
Hänscheid, Tanzcorps Blau-Weiß Vil-
kerath e. V., Stadtgarde Fidele
Hürther e. V., TC Sternschnuppen
Bockeroth, Teichgirls Kreuzkapelle
gegr. 1983 e. V., TC Altenrather Sand-
hasen 1992 e. V., Mucher Karnevals-
verein e. V. MKV (Grashüpfer), Stadt-
soldaten Remagen e. V., KG Blau-
Wiesse Essele e.V. und KG Schla-
dern 1900 e. V. auf. Wie man sieht,
jede Menge Nonstop-Programm von
11 bis nach 18 Uhr. Unterbrochen
nur durch ein Malheur im Bereich
Musik und Mikrofon, so dass die
Sternschnuppen aus Bockeroth ein-
gebremst wurden und aus Termin-
gründen nicht ihr ganzes Repertoire

abspulen konnten. Bei freiem Ein-
tritt genossen viele Gäste den Au-
gen- und Ohrenschmaus. Augen-
schmaus hinsichtlich der tänzeri-
schen und akrobatischen Darbietun-
gen der verschiedenen Garden; Oh-
renschmaus bezüglich der flotten
rhythmischen Musik zu den Tänzen.
Die Stimmung in der Aula der GGS
„Am Wenigerbach“ war von Anfang
bis Ende super. Wir freuen uns schon
jetzt auf das Gardetreffen 2026.
Wir fiebern nun schon dem 1. März
entgegen, denn dann geht unser
Karnevals-Zug in Seelscheid. Da hof-
fen wir, viele von ihnen/euch zu se-
hen.
Ihre K. G. „Für uns Pänz“ Seelscheid
wünscht ein erholsames Wochenen-
de, bleiben sie gesund und uns ge-
wogen.
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… IN NUR 20 MINUTEN
PRO WOCHE!

Rathausplatz 1
53773 Hennef 
Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com
www.körperformen.com

Jens 
Gabriel
       Ihr 
      Ansprech-
      partner

Jetzt 
kostenlos 

testen!

KEINE 
ZEIT FÜR 
SPORT?
Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-
Training für maximale
Trainingserfolge …

Fit in

Minuten

Neues vom Kneippverein
Im Einklang mit Körper, Geist und Seele
Das Gesundheitskonzept nach Se-
bastian Kneipp wurde stetig und auf
Basis neuester wissenschaftlicher
Forschungsergebnisse weiterentwi-
ckelt und umfasst heute fünf Ele-
mente: Wasser, Bewegung, Ernäh-
rung, Heilpflanzen und Lebensord-
nung. Hinter diesem ganzheitlichen
Ansatz verbirgt sich die Erkenntnis,
dass ein hoch wirksames Immun-
system, eine umfassende körperli-
che Fitness und eine überdurch-
schnittliche Stressresistenz die
Selbstheilungskräfte anregt und die
Widerstandsfähigkeit stärkt. Dies
sind unverzichtbare Voraussetzun-
gen für den Lebens- und Arbeitsstil
unserer Zeit.
Neues Neues Neues Neues Neues Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:Angebot: Einstieg in „Die fünf Einstieg in „Die fünf Einstieg in „Die fünf Einstieg in „Die fünf Einstieg in „Die fünf
Tibeter“Tibeter“Tibeter“Tibeter“Tibeter“
Für mehr EnergieFür mehr EnergieFür mehr EnergieFür mehr EnergieFür mehr Energie,,,,,     VVVVVielfalt und inne-ielfalt und inne-ielfalt und inne-ielfalt und inne-ielfalt und inne-
re Balancere Balancere Balancere Balancere Balance
Dann ist unser Workshop genau das
Richtige für sie. Diese aus dem Hi-
malaya stammende Übungsreihe ist
eine einfache, aber wirkungsvolle
Methode, um Körper und Geist zu
stärken. Die fünf Tibeter sind eine

Kombination aus fünf dynamischen
Bewegungen, die ihre Muskulatur
kräftigen, ihre Wirbelsäule beweg-
lich halten und den Energiefluss har-
monisieren. Sie alle wirken vitalisie-
rend und und können helfen, Stress
abzubauen, das allgemeine Wohl-
befinden zu steigern und die Kon-
zentrationsfähigkeit zu verbessern.
Die Teilnahme ist für Menschen aller
Altersgruppen geeignet - egal, ob
Sie bereits Erfahrungen Yoga oder
anderem Körperübungen haben oder
ganz neu einsteigern. In diesem
Workshop erfahren Sie, wie die Übun-
gen ausgeführt werden, sodass sie
anschließend oder später optimal auf
den folgenden dreiteiligen Kurs vor-
bereitet sind. Terminauswahl zum
Schnuppern: Samstag, 15., oder 22.
März, 14 bis 15 Uhr in Much.
Energieausgleich 8 Euro pro Person,
Kneippmitglieder 5 Euro p.P
Anmeldungen bitte per Whatsapp
01516- 1423677.
Für den Vorstand
Alfred Haas
Bürgermeister IR

TanzSportFreunde
Seelscheid
Save the Date - Termin für neue
Einsteigergruppe steht

Habt Ihr vielleicht schon mal von
Linedance gehört und Euch ge-
fragt: Was ist überhaupt Line-
dance? Linedance wird ohne Part-
ner getanzt und ist somit für alle
eine schöne Möglichkeit auch al-
lein das Tanzbein zu schwingen.
Linedance wird in Reihen neben-
und hintereinander als Gruppe
getanzt. Die Schrittfolgen der Tän-
ze werden sowohl auf aktuelle
Hits aber auch auf traditionelle
Linedancemusik choreographiert.
Aber bei aller Anforderung steht
immer der Spaß im Vordergrund.
Gemeinsam tanzen macht einfach
Freude. Um Euch die Möglichkeit
zu geben, Linedance einmal aus-
zuprobieren, bieten wir eine neue
Einsteigergruppe an. Kommt ein-
fach unverbindlich viermal zum
Ausprobieren und wenn es Euch

gefällt, seid herzlich willkommen
im Verein. Also mitmachen, aus-
probieren und Spaß haben. Ein-Ein-Ein-Ein-Ein-
steigergruppe Linedancesteigergruppe Linedancesteigergruppe Linedancesteigergruppe Linedancesteigergruppe Linedance Termine:
ab 12. März, von 18 bis 19.30 Uhr
Ort: Seelscheid, Franziskusschule
(RAumangabe folgt)
Die Teilnahme an den Schnupper-
tagen ist kostenfrei, danach müss-
te ein Eintritt in den Verein erfol-
gen. Für das Für das Für das Für das Für das TTTTTrrrrraining müssen Hal-aining müssen Hal-aining müssen Hal-aining müssen Hal-aining müssen Hal-
lenschuhe mit heller Sohle oderlenschuhe mit heller Sohle oderlenschuhe mit heller Sohle oderlenschuhe mit heller Sohle oderlenschuhe mit heller Sohle oder
falls vorhanden falls vorhanden falls vorhanden falls vorhanden falls vorhanden TTTTTanzschuhe ge-anzschuhe ge-anzschuhe ge-anzschuhe ge-anzschuhe ge-
tragen werden. (keine Straßen-tragen werden. (keine Straßen-tragen werden. (keine Straßen-tragen werden. (keine Straßen-tragen werden. (keine Straßen-
schuhe).schuhe).schuhe).schuhe).schuhe). Wir bitten um Anmeldung
unter: tanzsportfreunde-
seelscheid@gmx.de
Weitere Infos unter:
w w w . t a n z s p o r t f r e u n d e -
seelscheid.de
Wir freuen uns auf Euch.
Pressereferentin Andrea Krause
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Anzeige

„Fleiß muss sich im Portemonnaie auszahlen“
Die Agenda von Bundestagskandidatin Lisa Winkelmeier-Becker (CDU)

WWWWWelche politischen elche politischen elche politischen elche politischen elche politischen TTTTThemen lie-hemen lie-hemen lie-hemen lie-hemen lie-
gen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Hergen Ihnen besonders am Her-----
zen und warum?zen und warum?zen und warum?zen und warum?zen und warum?
Die aktuelle wirtschaftliche
Schwäche macht sich auch in
unserer Region bemerkbar. Auch
bei renommierten Firmen gehen
gute Arbeitsplätze verloren. Hier
braucht es eine Schubumkehr
mit wirksamen Maßnahmen für
eine preiswertere, saubere En-
ergie, gegen gängelnde Büro-
kratie, für Forschung und Ent-
wicklung sowie wenn möglich
steuerliche Entlastungen. Auch
mit kleineren Einkommen muss
man sich etwas aufbauen kön-
nen, Fleiß muss sich im Porte-
monnaie auszahlen. Als frühere
Richterin am Amtsgericht setze
ich mich für einen durchset-
zungsstarken Rechtsstaat ein,
der konsequent gegen kriminel-
le Täter und Gefährder vorgeht
und der das Recht auch gegenü-
ber irregulärer Migration durch-
setzt.
Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-Wie möchten Sie die Infrastruk-
tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-tur in unserer Region verbes-

sern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick aufsern, insbesondere im Hinblick auf
VVVVVerkerkerkerkerkehr und digitale ehr und digitale ehr und digitale ehr und digitale ehr und digitale Anbindung?Anbindung?Anbindung?Anbindung?Anbindung?
Zur Förderung nachhaltiger Mo-
bilität brauchen wir den Ausbau
von Ladestationen und die aus-
kömmliche Finanzierung des
ÖPNV. Dazu muss meines Er-
achtens die Verstetigung des
Deutschlandtickets gehören. Die
ICE-Halte in Siegburg sind für die
Region essenziell und müssen bei
jedem Fahrplanwechsel der Bahn
verteidigt werden.
Die Instandhaltung des Schienen-
netzes v.a. auf der Siegstrecke
muss besser werden, damit der
Fahrplan für Pendler verlässlich
funktioniert. Die Rheinquerung in
Niederkassel als Tunnellösung
bleibt im Bundesverkehrswege-
plan. Für eine starke digitale In-
frastruktur müssen unnötige Hür-
den in den Planungs- und Geneh-
migungsverfahren abgebaut wer-
den.
Welche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, umWelche Initiativen planen Sie, um
die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-die regionale Kultur und das Ge-
meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?meinschaftsleben zu fördern?
Tausende Menschen engagieren

sich ehrenamtlich in Chören, Tra-
ditions-, Sport- oder Karnevals-
vereinen in unserer Region. Ihnen
geht es um die Freude an dieser
Arbeit, nicht darum, Stunden am
Schreibtisch zu verbringen. Des-
halb wollen wir ein Vereinspaket
umsetzen, mit dem wir die ehren-
amtlich Tätigen bei Bürokratie,
Datenschutz und Haftungsfragen
entlasten. Wir wollen außerdem
die Ehrenamts- und die Übungs-
leiterpauschale spürbar erhöhen,
damit die Sportvereine auch
weiterhin Trainer und Trainerinnen
für Jugendarbeit und Breitensport
finden.
Was motiviert Sie, erneut für denWas motiviert Sie, erneut für denWas motiviert Sie, erneut für denWas motiviert Sie, erneut für denWas motiviert Sie, erneut für den
Bundestag zu kandidieren, undBundestag zu kandidieren, undBundestag zu kandidieren, undBundestag zu kandidieren, undBundestag zu kandidieren, und
welche Ziele haben Sie speziellwelche Ziele haben Sie speziellwelche Ziele haben Sie speziellwelche Ziele haben Sie speziellwelche Ziele haben Sie speziell
für unsere Region?für unsere Region?für unsere Region?für unsere Region?für unsere Region?
Wir erleben eine Zeit des Um-
bruchs, in der Prioritäten neu de-
battiert werden müssen. Ich möch-
te an den entscheidenden Wei-
chenstellungen mitarbeiten: für
eine starke Europäische Union mit
klarer Ausrichtung auf NATO und
Westbindung.
Für Nachhaltigkeit bei Finanzen
ebenso wie beim Klima- und Um-
weltschutz, damit auch junge
Menschen eine gute Zukunft ha-
ben. Für eine Wirtschafts- und So-
zialpolitik, die den Unternehmen
Freiraum für ihre Ideen gibt, die
den Menschen ein gutes Auskom-
men ermöglicht, und die soziale
Sicherheit gibt. Damit wir die Ge-
sellschaft auch in Zeiten zusam-
menzuhalten, in denen das Wirt-
schaftswachstum hinter den ge-
wohnten Steigerungen zurück-
bleibt.
Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-Welche Erfahrungen aus Ihrer bis-

herigen herigen herigen herigen herigen Amtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie inAmtszeit haben Sie in
Bezug auf unsere RegionBezug auf unsere RegionBezug auf unsere RegionBezug auf unsere RegionBezug auf unsere Region
besonders geprägt?besonders geprägt?besonders geprägt?besonders geprägt?besonders geprägt?
Von Bürgergesprächen, Besu-
chen bei Wohlfahrtsverbänden
über Kitas und Schulen bis zu
den lokalen Unternehmen neh-
me ich viele Eindrücke, Fakten
und Argumente mit nach Berlin.
In unserer Region finden sich ja
alle Berliner Themen wieder: Wir
haben Industrie und Landwirt-
schaft, Städte mit gutem kultu-
rellem Angebot, aber steigen-
den Mieten, Dörfer in schöner
Landschaft, aber mit unzurei-
chender ÖPNV-Anbindung und
Gesundheitsversorgung. Wir ha-
ben einen großen Reichtum an
ehrenamtlichem Engagement,
der unfassbar wertvoll ist für das
Zusammenleben.
Das zeichnet unsere Region aus
und könnte durch keine staatli-
che Leistung ersetzt werden!
Was möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den BürgernWas möchten Sie den Bürgern
unserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mitunserer Region persönlich mit
auf den auf den auf den auf den auf den WWWWWeg geben?eg geben?eg geben?eg geben?eg geben?
Unser Land und gerade auch un-
sere Region ist lebens- und lie-
benswert.
Persönliche Freiheit, Demokra-
tie und Rechtsstaat erleben wir
als selbstverständlich. Unsere
freiheitliche Demokratie steht
aber unter Druck, wenn einige
neu definieren wollen, wer „das
Volk“ ist und einen Gegensatz
zwischen „Volk“ und „Eliten“
aufbauen. Lassen Sie uns ge-
meinsam für eine starke, tole-
rante Gemeinschaft eintreten
und die freiheitliche Demokra-
tie verteidigen. Das erfordert
unseren gemeinsamen Einsatz!
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Prävention von Alkoholmissbrauch bei Kindern und
Jugendlichen während der Karnevalszeit
Rhein-Sieg-Kreis (db). Die Karnevals-
zeit steht vor der Tür und mit ihr die
Vorfreude auf bunte Umzüge, fröhli-
che Feiern und ausgelassene Stim-
mung. Doch gerade in dieser Zeit ist
es wichtig, auf die Gefahren des Al-
koholmissbrauchs hinzuweisen,
insbesondere bei Kindern und Ju-
gendlichen. Das Jugendamt des
Rhein-Sieg-Kreises setzt sich aktiv
für die Prävention ein und möchte
für das Thema sensibilisieren.
„Karneval ist eine Zeit des Feierns,
aber wir müssen sicherstellen, dass
unsere Kinder und Jugendlichen in
einer sicheren Umgebung feiern kön-

nen“, sagt die Leiterin des Kreisju-
gendamtes, Beate Schlich. „Alkohol
kann nicht nur die Gesundheit ge-
fährden, sondern auch zu riskantem
Verhalten führen.“ Viele junge Men-
schen sind in Feierlaune oft nicht in
der Lage, die Gefahren des Alkohol-
konsums richtig einzuschätzen. Des-
halb setzt die Kreisverwaltung auf
Prävention und Aufklärung. So wird
beispielsweise das Jugendmobil bei
den beiden Zügen in Alfter eine Null-
Promille-Bar anbieten. Das Mobil
wird an prominenten Stellen der bei-
den Umzüge stehen und Informati-
onsmaterialien zum Thema Alkohol-

konsum zu Verfügung stellen. Für
Jugendliche und junge Erwachsene
bis einschließlich 21 Jahren gibt es
an der Null-Promille-Bar auch Was-
ser, Wurst im Brötchen und Berliner.
Als besonders Highlight werden Al-
koholfreie-Cocktails ausgeschenkt.
Mit der „Chille“ und der „Tanke“
bietet die mobile Jugendarbeit in
Eitorf während und nach dem Ro-
senmontagszug im Randbereich der
Partyzone (hinter dem Markt) zwi-
schen 13 und 22 Uhr warme Würst-
chen und Kakao. An Weiberfastnacht
ist die „Chille“ in Eitorf-Irlenborn
von 16 bis 20 Uhr geöffnet, die „Tan-

ke“ an der Skater Bowl in Eitorf von
11 bis 18 Uhr. Während des Karne-
valszuges am 1. März in Seelscheid
ist die „Ansprechbar“ neben der Rot
Kreuz - Station zwischen 14 und 17
Uhr für Jugendliche geöffnet.
„Mit Maßnahmen wie der Null-Pro-
mille-Bar wollen wir Kinder und Ju-
gendliche für einen verantwortungs-
vollen Umgang mit Alkohol sensibili-
sieren und ihnen Alternativen aufzu-
zeigen“, so Beate Schlich. „Wir ap-
pellieren auch an die Eltern: Spre-
chen Sie mit Ihren Kindern über die
Gefahren des Alkoholkonsums und
setzen Sie klare Grenzen.“

Flashmob „One Billion Rising“
Eine Milliarde erhebt sich weltweit
Rhein-Sieg-Kreis (db). Am Valentins-
tag hieß es auch in diesem Jahr auf
dem Siegburger Marktplatz wieder:
„One Billion Rising“ - eine Milliarde
erhebt sich weltweit! Ein Tanz-Flash-
mob setzte ein Zeichen gegen Ge-
walt an Frauen und Mädchen, orga-
nisiert wurde die Aktion von den
Gleichstellungsbeauftragten des
Rhein-Sieg-Kreises und der Stadt
Siegburg.
„Wir tanzen heute natürlich für die
vielen Frauen, die sich weltweit nicht
erheben können gegen Gewalt - weil
sie das ihr Leben kosten würde“,
hob Katja Milde, Gleichstellungsbe-
auftragte des Rhein-Sieg-Kreises
hervor. „Aber auch hier bei uns in
Deutschland, im Rhein-Sieg-Kreis
erleben Frauen und Mädchen Ge-
walt, auch für sie sind wir heute laut
und bunt.“ „One Billion Rising - Eine

Milliarde erhebt sich“ ist eine welt-
weite Kampagne für Gleichstellung
und für ein Ende der Gewalt gegen
Frauen und Mädchen. Es ist eine der
größten Aktionen mit tausenden
kraftvollen Events in bis zu 190 Län-
dern rund um den Globus. In Deutsch-
land findet die Aktion in über 150
Städten statt.
„Eine Milliarde“ deutet auf eine UN-
Statistik hin, nach der eine von drei
Frauen in ihrem Leben entweder ver-
gewaltigt oder Opfer einer schwe-
ren Körperverletzung wird. Das ist
ein Drittel aller Frauen weltweit, so-
mit eine Milliarde Frauen. Seit 2013
Jahr findet „One Billion Rising“ jähr-
lich am Valentinstag statt. Denn die-
ser Tag ist für Betroffene von Part-
nerschaftsgewalt kein erfreulicher
Tag, viele haben sogar Angst um ihr
Leben.

Erfreulicherweise fiel der Tag der dies-
jährigen Tanzaktion mit einem wich-
tigen Meilenstein für Frauenrechte
zusammen: der Zustimmung des
Bundes zum sogenannten Gewalt-
hilfegesetz. Dieses sieht einen
Rechtsanspruch auf Schutz und Be-
ratung für gewaltbetroffene Frauen
und ihre Kinder vor, der ab 2032
einklagbar sein wird. Es wird also
künftig ein Netz an ausreichenden,
niedrigschwelligen, fachlichen sowie
bedarfsgerechten Schutz- und Bera-
tungs- sowie Präventionsangeboten
geben.
Sie sind von häuslicher oder anderSie sind von häuslicher oder anderSie sind von häuslicher oder anderSie sind von häuslicher oder anderSie sind von häuslicher oder ander-----
weitiger Gewweitiger Gewweitiger Gewweitiger Gewweitiger Gewalt betroffen? Hier eralt betroffen? Hier eralt betroffen? Hier eralt betroffen? Hier eralt betroffen? Hier er-----
halten Sie Hilfe:halten Sie Hilfe:halten Sie Hilfe:halten Sie Hilfe:halten Sie Hilfe:
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“
(18 Sprachen): 116 116
FrauenhäuserFrauenhäuserFrauenhäuserFrauenhäuserFrauenhäuser
Frauenhaus Rhein-Sieg-Kreis:

02241 330194
Frauenhaus Troisdorf: 02241 3226360
Frauenhaus Bonn: 0228 232434 oder
0228 635369
Fachberatungsstellen für FrauenFachberatungsstellen für FrauenFachberatungsstellen für FrauenFachberatungsstellen für FrauenFachberatungsstellen für Frauen
Frauenzentrum Troisdorf:
02241 72250
Frauenzentrum Bad Honnef:
02224 10548
Beratungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt: 0228 635524
Hilfe für Frauen in Not
e. V. Bonn 0228 233097
Frauen helfen Frauen e. V.
Bonn 0228 659500

Beratungsstellen für Männer undBeratungsstellen für Männer undBeratungsstellen für Männer undBeratungsstellen für Männer undBeratungsstellen für Männer und
JungenJungenJungenJungenJungen
SKM e. V. Rhein-Sieg-Kreis 02241
177841 oder 02241 177842
Hilfetelefon „Gewalt an Männern“
0800 1239900



Mitteilungsblatt Ruppichteroth | 64. Jahrgang | Nr. 8 | Freitag, 21. Februar 2025 | Kw 8 | Rautenberg Media 23

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Weiter mieten oder besser etwas Eigenes kaufen?
Mit Wohneigentum sicher und flexibel in die Zukunft blicken

Der Mietmarkt in Deutschland
ist stark umkämpft, besonders
in Ballungszentren. Steigende
Preise sowie eine hohe Nach-
frage und Konkurrenz machen
es für Wohnungssuchende
oftmals schwierig, das Passen-
de zu finden. Stattdessen kann
für viele der Kauf einer Immo-
bilie die Lösung sein. Momen-
tan ist ein guter Zeitpunkt
dafür: Die Bauzinsen sind in den
vergangenen Monaten gesun-
ken und die Immobilienpreise,
die im vorigen Jahr vielerorts
nachgegeben hatten, sind noch
nicht im selben Umfang wieder
gestiegen.
Beim Kauf schon an später den-Beim Kauf schon an später den-Beim Kauf schon an später den-Beim Kauf schon an später den-Beim Kauf schon an später den-
kenkenkenkenken
Oftmals steht beim Immobili-
enkauf der Wunsch im Fokus,
im Alter abgesichert zu sein.
Das Ziel ist, mit Renteneintritt
keine Mietausgaben mehr zu
haben - schließlich machen
Wohnkosten meist den größten
Anteil der monatlichen Ausga-
ben aus.
Daher sollten Interessenten an
später denken: „Ein Objekt, das
zum aktuellen Zeitpunkt nicht
den eigenen Bedürfnissen ent-
spricht, tut dies vielleicht zu-
künftig und lohnt sich mit gro-
ßer Wahrscheinlichkeit als
Wertanlage oder als Einnahme-
quelle“, sagt Henrik Ciolkie-
wicz, Spezialist für Baufinan-
zierung bei Dr. Klein im Leipzi-
ger Umland. Nach seinen Wor-
ten kann es Sinn machen,

Für den Erwerb von Wohneigentum sprechen zahlreiche gute Gründe.Für den Erwerb von Wohneigentum sprechen zahlreiche gute Gründe.Für den Erwerb von Wohneigentum sprechen zahlreiche gute Gründe.Für den Erwerb von Wohneigentum sprechen zahlreiche gute Gründe.Für den Erwerb von Wohneigentum sprechen zahlreiche gute Gründe.
Viele Menschen möchten auf diese Weise für den Ruhestand vorsorgen.Viele Menschen möchten auf diese Weise für den Ruhestand vorsorgen.Viele Menschen möchten auf diese Weise für den Ruhestand vorsorgen.Viele Menschen möchten auf diese Weise für den Ruhestand vorsorgen.Viele Menschen möchten auf diese Weise für den Ruhestand vorsorgen.
Foto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/skynesherFoto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/skynesherFoto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/skynesherFoto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/skynesherFoto: DJD/Dr. Klein Privatkunden/Getty Images/skynesher

Wohneigentum erst für die Zu-
kunft oder auch zur Nutzung
durch Familienangehörige zu
erwerben: „So sichert man sich
gegen steigende Wohnkosten
ab und kann besser kalkulie-
ren - egal, ob es sich um ein
Haus mit Garten oder eine klei-
ne Wohnung handelt, ob die
Immobilie selbst genutzt oder
vermietet wird.“
Kleines Kleines Kleines Kleines Kleines WWWWWohnobjekt,ohnobjekt,ohnobjekt,ohnobjekt,ohnobjekt, große Nut- große Nut- große Nut- große Nut- große Nut-
zungsvielfaltzungsvielfaltzungsvielfaltzungsvielfaltzungsvielfalt
Wohnraum ist vielerorts knapp.
Da kann eine kleine Immobilie,
zum Beispiel eine Eigentums-
wohnung in attraktiver Lage,
von großem Wert sein. „Es ist
durchaus sinnvoll, heute schon
eine kleine Wohnung für das ei-
gene Kind oder den Enkel zu
kaufen“, rät der Spezialist. Un-
abhängig davon, ob der Nach-
wuchs später selbst darin wohnt
oder die Mieteinnahmen ge-
nutzt werden, um die eigenen
Wohnkosten zu begrenzen - die
Investition kann Kinder und
Enkel finanziell langfristig ent-
lasten, wenn sie studieren, in
der Ausbildung sind oder zu
Beginn ihrer beruflichen Lauf-
bahn noch nicht so viel verdie-
nen.
TTTTTrrrrransparenz über das eigeneansparenz über das eigeneansparenz über das eigeneansparenz über das eigeneansparenz über das eigene
BudgetBudgetBudgetBudgetBudget
Grundvoraussetzung für den
Kauf einer Immobilie ist, dass
sich Kaufinteressierte ihrer ei-
genen finanziellen Möglichkei-
ten bewusst sind. „Ich rate je-
dem zu einer Budgetberatung,

um dann schnell reagieren zu
können, wenn das passende
Objekt gefunden ist“, sagt Hen-
rik Ciolkiewicz. Bei der Finan-
zierung gilt: Je mehr Eigenka-
pital, desto besser. Als empfoh-

lenes Minimum sollten zehn bis
15 Prozent des Kaufpreises vor-
handen sein. Damit können die
Erwerbsnebenkosten aus eige-
ner Tasche bezahlt werden.
(DJD)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 28. Februar 2025Freitag, 28. Februar 2025Freitag, 28. Februar 2025Freitag, 28. Februar 2025Freitag, 28. Februar 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr26.02.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder 02205 94 78
473

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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Biotop statt Beton
Gründächer bieten vielfältige Vorteile für die Ökologie und das städtische Klima

Mehr Grün für die Stadt: Flachdä-Mehr Grün für die Stadt: Flachdä-Mehr Grün für die Stadt: Flachdä-Mehr Grün für die Stadt: Flachdä-Mehr Grün für die Stadt: Flachdä-
cher lassen sich in kleine Biotopecher lassen sich in kleine Biotopecher lassen sich in kleine Biotopecher lassen sich in kleine Biotopecher lassen sich in kleine Biotope
verwandeln. Foto: DJD/Paul Bau-verwandeln. Foto: DJD/Paul Bau-verwandeln. Foto: DJD/Paul Bau-verwandeln. Foto: DJD/Paul Bau-verwandeln. Foto: DJD/Paul Bau-
der/dji camerader/dji camerader/dji camerader/dji camerader/dji camera

Rund 45 Prozent der Siedlungs- und
Verkehrsflächen in Deutschland sind
nach Angaben des Bundesumwelt-
amtes aktuell versiegelt, also be-
baut, betoniert, asphaltiert, ge-
pflastert oder anderweitig befes-
tigt. Das hat vielfältige negative
Folgen: vom Hitzestau, der viele
Städte an heißen Tagen prägt, bis
zu drohenden Überschwemmungen
bei Starkregen, da große Nieder-
schlagsmengen nicht mehr ausrei-
chend und schnell genug versickern
können. Doch es gibt Möglichkei-
ten, auch in dicht bebauten Berei-
chen wieder mehr Grün zu ermögli-
chen. Flachdächer auf Eigenheimen
und Firmengebäuden sowie Gara-
gen- und Carportdächer lassen sich
vielfach bepflanzen. Die Gründächer
können das urbane Mikroklima ver-
bessern und neue Lebensräume für
bedrohte Tier-, Pflanzen- und In-
sektenarten schaffen.
Drei Drei Drei Drei Drei VVVVVarianten des Gründachsarianten des Gründachsarianten des Gründachsarianten des Gründachsarianten des Gründachs
Bei einer nachträglichen Begrünung
von Dächern sind zunächst die Vor-
aussetzungen zu prüfen, von der
Statik bis hin zur Dichtigkeit. Noch
unkomplizierter ist es, bei Neubau-
ten direkt an eine Bepflanzung zu
denken und damit Teilflächen
wieder zu entsiegeln. Dafür gibt es
grundsätzlich drei Möglichkeiten.

Die extensive Begrünung ist, wie es
der Name schon andeutet, die pfle-
geleichteste Variante. Dabei erhält
das Dach einen geschlossen grü-
nen Teppich, der sich selbst ver-
sorgt - ein gelegentliches Düngen
reicht bereits aus. „Mehr gestalte-
rische Möglichkeiten bietet eine in-
tensive Dachbegrünung“, erklärt
Karen Buschauer vom Dachsystem-
hersteller Bauder. Bei dieser Vari-
ante handelt es sich um einen Gar-
ten in der Höhe, der sich mit Bee-
ten, Blumen und höher wachsen-
den Büschen ganz nach eigenen
Wünschen bepflanzen lässt. Auch
eine Sonnenterrasse mit Platz für

Liegen und eine Sitzgruppe ist mög-
lich.
Klima verbessern und Klima verbessern und Klima verbessern und Klima verbessern und Klima verbessern und ArtenvielfaltArtenvielfaltArtenvielfaltArtenvielfaltArtenvielfalt
fördernfördernfördernfördernfördern
Die dritte Form neben extensiver
und intensiver Begrünung ist die
Anlage eines ökologisch wertvol-
len, naturnahen Dachbiotops. Dabei
legen erfahrene Dachexperten Wert
auf eine naturnahe, abwechslungs-
reiche Gestaltung mit insekten-
freundlichen Biotopelementen, va-
riierenden Substratstärken sowie
blütenreicher Bepflanzung für Bie-
nen und Schmetterlinge zum Schutz
der Artenvielfalt. Komplettsysteme
beispielsweise von Bauder erleich-

tern den Aufbau langlebiger und
dichter Gründächer, unter
www.bauder.de etwa finden sich
mehr Details sowie Ansprechpart-
ner im Fachhandwerk vor Ort. Er-
fahrene Experten begleiten die ge-
samte Planung und Ausführung und
können darüber hinaus nützliche
Tipps zur Pflege des Gründachs ge-
ben. Übrigens: Einige Kommunen
fördern die Dachbegrünung, zum
Beispiel durch Nachlässe bei den
Abwassergebühren. Details dazu
sind mit der örtlichen Verwaltung
zu klären, dabei können die Fach-
betriebe ebenfalls unterstützen.
(DJD)
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Neue Trends bei Fenstern und Türen: Nachhaltigkeit
trifft Technologie

ROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät SieROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät SieROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät SieROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät SieROLF Fensterbau ist Ihr zuverlässiger Ansprechpartner und berät Sie
fachkundig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster undfachkundig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster undfachkundig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster undfachkundig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster undfachkundig und kompetent zu aktuellen Trends im Bereich Fenster und
Türen.Türen.Türen.Türen.Türen.

Nachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll imNachhaltiges Bauen liegt voll im
TTTTTrend und beginnt mit der richti-rend und beginnt mit der richti-rend und beginnt mit der richti-rend und beginnt mit der richti-rend und beginnt mit der richti-
gen gen gen gen gen WWWWWahl von Fahl von Fahl von Fahl von Fahl von Fenstern und enstern und enstern und enstern und enstern und Tü-Tü-Tü-Tü-Tü-
ren! Mit dieser Überzeugungren! Mit dieser Überzeugungren! Mit dieser Überzeugungren! Mit dieser Überzeugungren! Mit dieser Überzeugung
setzt die ROLF Fensterbau GmbHsetzt die ROLF Fensterbau GmbHsetzt die ROLF Fensterbau GmbHsetzt die ROLF Fensterbau GmbHsetzt die ROLF Fensterbau GmbH
auf moderne Lösungen, die nichtauf moderne Lösungen, die nichtauf moderne Lösungen, die nichtauf moderne Lösungen, die nichtauf moderne Lösungen, die nicht
nur langlebig und energieeffizi-nur langlebig und energieeffizi-nur langlebig und energieeffizi-nur langlebig und energieeffizi-nur langlebig und energieeffizi-
ent sind, sondern auch technolo-ent sind, sondern auch technolo-ent sind, sondern auch technolo-ent sind, sondern auch technolo-ent sind, sondern auch technolo-
gisch neue Standards setzen. Obgisch neue Standards setzen. Obgisch neue Standards setzen. Obgisch neue Standards setzen. Obgisch neue Standards setzen. Ob
recycelte Materialien, intelligen-recycelte Materialien, intelligen-recycelte Materialien, intelligen-recycelte Materialien, intelligen-recycelte Materialien, intelligen-
te te te te te VVVVVerglasungen oder innoverglasungen oder innoverglasungen oder innoverglasungen oder innoverglasungen oder innovativeativeativeativeative
Herstellungsverfahren - moderHerstellungsverfahren - moderHerstellungsverfahren - moderHerstellungsverfahren - moderHerstellungsverfahren - moder-----
ne Fne Fne Fne Fne Fenster und enster und enster und enster und enster und Türen erhöhenTüren erhöhenTüren erhöhenTüren erhöhenTüren erhöhen
den den den den den WWWWWohnkohnkohnkohnkohnkomfort und reduzie-omfort und reduzie-omfort und reduzie-omfort und reduzie-omfort und reduzie-
ren gleichzeitig den ökologi-ren gleichzeitig den ökologi-ren gleichzeitig den ökologi-ren gleichzeitig den ökologi-ren gleichzeitig den ökologi-
schen Fußabdruck.schen Fußabdruck.schen Fußabdruck.schen Fußabdruck.schen Fußabdruck.     VVVVVor allem dieor allem dieor allem dieor allem dieor allem die
Kombination aus NachhaltigkeitKombination aus NachhaltigkeitKombination aus NachhaltigkeitKombination aus NachhaltigkeitKombination aus Nachhaltigkeit
und technischem Fortschrittund technischem Fortschrittund technischem Fortschrittund technischem Fortschrittund technischem Fortschritt
prägt die prägt die prägt die prägt die prägt die TTTTTrends in diesem Jrends in diesem Jrends in diesem Jrends in diesem Jrends in diesem Jahrahrahrahrahr.....
Allen vorAllen vorAllen vorAllen vorAllen voran:an:an:an:an: K K K K Kunststofffensterunststofffensterunststofffensterunststofffensterunststofffenster,,,,,
die sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz unddie sich dank ihrer Effizienz und
LanglebigkLanglebigkLanglebigkLanglebigkLanglebigkeit längst als bewähreit längst als bewähreit längst als bewähreit längst als bewähreit längst als bewähr-----
te te te te te WWWWWahl etabliert haben.ahl etabliert haben.ahl etabliert haben.ahl etabliert haben.ahl etabliert haben.
Kunststofffenster bestehen aus
PVC, einem robusten und pflege-
leichten Material mit einer Le-
bensdauer von 30 Jahren und
mehr. Durch ihre hohe Dämmei-
genschaft sparen sie wertvolle
Energie und senken die Heizkos-
ten. Im Vergleich zu Holz- oder
Aluminiumfenstern sind sie
zudem deutlich kostengünstiger.
Ein weiterer Vorteil: Kunststoff-
fenster zeichnen sich durch eine
ressourcenschonende Herstel-
lung aus und können mehrfach
recycelt werden. „Wir setzen auf
eine moderne Kreislaufwirt-
schaft: Alte Fenster werden von
uns gesammelt und an Profilhers-
teller oder Handelspartner wei-
tergegeben. Mit innovativen Re-
cyclingverfahren gewinnen diese
daraus neue Rohstoffe, so ge-
nanntes Regenerat“, erklärt
Frank Alefelder, Geschäftsführer
von ROLF Fensterbau.
Auch technologisch setzt die
Fensterbranche neue Maßstäbe.
Intelligente Fensterlösungen,
wie selbstregulierende Öff-
nungs- und Schließsysteme, sor-
gen für eine effiziente Belüftung
und steigern das Wohlbefinden.
Weniger sichtbar, aber ebenso
entscheidend sind Mehrkammer-
profile, die die Wärmedämmung
optimieren, sowie hochklassige
Mehrfachverglasungen, die den
Energieverlust auf ein Minimum

reduzieren. „Letztere sind
besonders interessant, wenn sie
mit innovativen Beschichtungen
kombiniert werden: Im Winter
halten sie die Wärme im Haus,
im Sommer reflektieren sie die
Sonnenstrahlen - das erhöht den
Wohnkomfort enorm“, so Alefel-
der. Nicht zuletzt gewinnen bar-
rierefreie Lösungen wie niedrige
Schwellen und leichtgängige Be-
dienungsmechanismen immer
mehr an Bedeutung und sollten
bei einer vorausschauenden
Bauplanung unbedingt berück-
sichtigt werden.
Moderne Fenster und Türen ver-
einen nicht nur intelligente Tech-
nik, sondern auch Design und
Umweltbewusstsein. Schlanke
Profile, große Glasflächen und in-
dividuelle Farben liegen voll im
Trend und lassen mehr Tageslicht
in die Wohnräume. Der moderne
Stil zeichnet sich aber vor allem
durch minimalistische Formen
und langlebige Materialien aus,
die in jedem Zuhause individuel-
le Akzente setzen. Moderne, pfle-
geleichte Oberflächenveredelun-
gen, wie neue Folien, sorgen dann
für ein stimmiges Gesamtbild. So
überzeugen Kunststofffenster
nicht nur durch ihre Funktionali-
tät, sondern auch durch ihre Op-
tik und Langlebigkeit.
Wer sich für den Einbau moder-
ner Kunststofffenster interes-
siert, kann von den EU-Vorgaben
zur Energieeffizienz und entspre-
chenden Zuschüssen profitieren.
„Mit nachhaltigen Fenstern las-
sen sich also nicht nur die Ener-
giekosten senken, sondern auch
attraktive Fördermittel nutzen“,
betont Alefelder. Zudem müssen
nicht immer gleich ganze Fens-
ter oder Türen ausgetauscht wer-
den - dank modularer Bauweise
können auch einzelne Kompo-
nenten wie Dichtungen oder Be-
schläge erneuert werden.
Alle Möglichkeiten und Trends
rund um nachhaltige Fensterlö-
sungen werden in der 400 Qua-
dratmeter großen Ausstellung in
Hennef-Uckerath präsentiert. Das
ROLF-Expertenteam berät indi-
viduell und findet maßgeschnei-
derte Lösungen für jedes Zuhau-
se.
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HeMa-ZaunSysteme mit neuem Standort in Troisdorf
Individuelle Zaunlösungen, Fahrradparksysteme und mehr - jetzt auch in Oberlar

Ein sicheres Grundstück, stilvol-
le Begrenzungen oder clevere
Fahrradparksysteme - all das
bietet die HeMa-ZaunSysteme
GmbH, die seit November 2024
nun auch in Troisdorf-Oberlar
vertreten ist. Im Gertrudenweg
24 hat das Unternehmen einen
neuen Standort eröffnet, um
Kundinnen und Kunden schnel-
ler und direkter bedienen zu
können.
Das Unternehmen mit Hauptsitz
in Düsseldorf ist auf Zaunsyste-
me, Tore und Gabionen spezia-
lisiert und bietet eine breite Aus-
wahl an Produkten. Geschäfts-
führer Ralf Böhmer freut sich
über die Expansion: „Mit unse-
rem Service vor Ort schaffen wir
in der Region neue Möglichkei-
ten - sowohl für private als auch
für gewerbliche Kunden.“
Ein Vorteil der HeMa-ZaunSys-
teme GmbH: Die Firma produ-
ziert Tore, Zaunpfähle und De-
sign-Zäune selbst in einem Werk
im Sauerland. Viele Zaunmodel-
le, Tore und Gabionen sind ab
Lager sofort verfügbar. Sonder-
anfertigungen werden ebenfalls
in kurzer Zeit geliefert.

Wer sein Grundstück also sicher
und stilvoll begrenzen möchte,
kann sich in Troisdorf beraten
lassen: Teilen Sie ihre Wünsche
zu Material, Höhe, Farbe und De-
sign mit - HeMa erstellt dann
maßgeschneiderte Lösungen.
Besonders gefragt sind derzeit
die RANKO Gabionen, die sich
flexibel befüllen lassen und als
stilvolle Sichtschutzelemente
dienen.
Die Marke RANKO steht für
Qualität und Innovation. „Unter
diesem Namen vertreiben wir
unsere Produkte, die insgesamt
an vier Standorten von HeMa in
Deutschland erhältlich sind“, er-
läutert Böhmer. „Unsere Filia-
len verstehen sich deshalb auch
als ‚RANKO-Centren“’, fügt er
an.
Nicht nur klassische Zäune, son-
dern auch smarte Fahrradpark-
systeme gehören zum Portfolio
von HeMa. Die beliebten „RAN-
KO OnStreet“ und „RANKO On-
Wall“-Systeme sparen Platz und
erleichtern das sichere Abstel-
len von Fahrrädern und E-Bikes
- perfekt für Wohnanlagen, Fir-
men oder öffentliche Einrichtun-
gen. „Ebenfalls beliebt sind ak-
tuell unsere Pflanzen-Gabionen
mit integriertem Bewässerungs-
system, die Sicherheit mit na-
türlicher Begrünung verbinden“,
so Böhmer.
Mit dem neuen Standort schafft
HeMa-ZaunSysteme auch Ar-
beits- und Ausbildungsplätze.
Aktuell wird ein Auszubildender
im Bereich Lagerlogistik gesucht.
Neben einer fundierten Ausbil-
dung bietet das Unternehmen
die Möglichkeit, in einem wach-
senden Betrieb mit moderner

Technik und großem Warenla-
ger (1.800 Quadratmeter in
Troisdorf) zu arbeiten.
Wer auf der Suche nach indivi-
duellen Zaunlösungen oder cle-
veren Fahrradparksystemen ist,

findet in HeMa-ZaunSysteme ei-
nen zuverlässigen Partner. Der
neue Standort in Troisdorf steht
für persönliche Beratung, kurze
Lieferzeiten und maßgeschnei-
derte Qualität.
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Mit frischem Wissen in die Führungsposition
Berufsbegleitender Fernlehrgang im Gesundheits- und Sozialwesen

Das kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordertDas kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordertDas kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordertDas kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordertDas kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordert
Eigenverantwortlichkeit und Disziplin. Dafür wird man mit WissenEigenverantwortlichkeit und Disziplin. Dafür wird man mit WissenEigenverantwortlichkeit und Disziplin. Dafür wird man mit WissenEigenverantwortlichkeit und Disziplin. Dafür wird man mit WissenEigenverantwortlichkeit und Disziplin. Dafür wird man mit Wissen
belohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartbelohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartbelohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartbelohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartbelohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisart

Mit dem erfolgreichen Abschluss zum Geprüften Fachwirt/zur Geprüf-Mit dem erfolgreichen Abschluss zum Geprüften Fachwirt/zur Geprüf-Mit dem erfolgreichen Abschluss zum Geprüften Fachwirt/zur Geprüf-Mit dem erfolgreichen Abschluss zum Geprüften Fachwirt/zur Geprüf-Mit dem erfolgreichen Abschluss zum Geprüften Fachwirt/zur Geprüf-
ten Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen erfüllt man die Voraus-ten Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen erfüllt man die Voraus-ten Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen erfüllt man die Voraus-ten Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen erfüllt man die Voraus-ten Fachwirtin im Gesundheits- und Sozialwesen erfüllt man die Voraus-
setzungen für die Weiterqualifikation zum/zur Geprüften Betriebswirt/setzungen für die Weiterqualifikation zum/zur Geprüften Betriebswirt/setzungen für die Weiterqualifikation zum/zur Geprüften Betriebswirt/setzungen für die Weiterqualifikation zum/zur Geprüften Betriebswirt/setzungen für die Weiterqualifikation zum/zur Geprüften Betriebswirt/
-in. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisart-in. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisart-in. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisart-in. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisart-in. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisart

Egal, ob Krankenhaus, Kur-Einrich-
tung oder Kurzzeitpflege: Unterneh-
men des Gesundheitswesens und
der Sozialwirtschaft müssen immer

können Führungsaufgaben in vie-
len Einrichtungen übernehmen,
etwa in Krankenhäusern und Klini-
ken, Gesundheitszentren, Reha- und
Kureinrichtungen, Wohn- und Pfle-
geheimen, Trägerorganisationen bei
ambulanten Pflegediensten, Trans-
port- und Rettungsdiensten, in der
Beratung und Koordinierung oder
in Verbänden, Krankenkassen und
Versicherungen.
Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende WWWWWeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildung
Als Kursvoraussetzung müssen die
Teilnehmenden eine einschlägige
Berufspraxis nachweisen, deren
Dauer von der Art ihres Ausbildungs-
abschlusses abhängig ist. Nähere
Informationen dazu findet man auf
www.ihk-akademie-koblenz.de.
Abgeschlossen wird die Fortbildung
mit der entsprechenden Prüfung vor
der Industrie- und Handelskammer.
Der gesamte Fernlehrgang läuft be-
rufsbegleitend über 18 Monate in-
klusive Lernpausen. Pro Woche soll-
te man rund sieben Stunden Zeit-
aufwand einplanen.
Die Lehrgangs- und Prüfungsgebüh-
ren können mit dem Aufstiegs-Ba-
fög gefördert werden. Dieses be-
steht vermögensunabhängig aus ei-
nem Zuschuss und einem zinsver-
billigten Darlehen.
(DJD)

wirtschaftlicher denken. Daher stel-
len sie hohe Anforderungen an die
Qualifikation ihrer Fach- und Füh-
rungskräfte. Wer hier bestehen und

auch weiter vorankommen möch-
te, kann sich mit einem Fernlehr-
gang zum/zur Geprüften Fachwirt/
in im Gesundheits- und Sozialwe-
sen fortbilden und sich somit gute
Karrierechancen sichern.
Inhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommen
Der Fernlehrgang, der an der IHK-
Akademie Koblenz angeboten wird,
ist eine Kombination von Selbst-
lernphasen mit intensiver Betreu-
ung durch Tutoren und Tutorinnen
sowie ergänzenden Präsenzveran-
staltungen.
Die Teilnehmenden erlangen tief
reichende Fachkenntnisse in den
Bereichen der Gesundheits- und So-
zialpolitik, der Sozialgesetzgebung,
des (Sozial)-Marketings und der Öf-
fentlichkeitsarbeit. Sie lernen, ei-
genständig komplexe fachliche und
verantwortliche Aufgaben in ent-
sprechenden Unternehmen und Ein-
richtungen wahrzunehmen, darunter
zum Beispiel Planung, Führung, Or-
ganisation und Controlling. Dazu
gehört auch, Unternehmensziele
und -strategien zu entwickeln und
auszugestalten, unternehmerische
Entscheidungen umzusetzen und Fi-
nanzierungs- und Investitionskon-
zepte zu erarbeiten. Das bringt ih-
nen Vorteile auf dem Arbeitsmarkt:
Die Absolventen des Lehrgangs
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Wissen ist Macht - auch im Berufsumfeld
Per Fernlehrgang branchenübergreifende Wirtschaftskenntnisse erlangen

Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-
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Wer über ein großes Wissen
verfügt, hat in der freien Wirt-
schaft gute Karrieremöglichkei-
ten.
Branchenübergreifende Kennt-
nisse sind besonders dann in
vielen Unternehmen gefragt,
wenn man dort eine höhere Po-
sition anstrebt. Mit dem Fern-
lehrgang in Vorbereitung auf
den IHK-Abschluss „Geprüfte/-
r Wirtschaftsfachwirt/-in“ der
IHK-Akademie Koblenz können
sich Aufstiegswillige zu umfas-
send qualifizierten Generalis-
ten weiterbilden, um den nächs-
ten Schritt auf der Karrierelei-
ter zu gehen. Die breit ange-
legte Fortbildung vermittelt
branchenübergreifende Kennt-
nisse, die in allen kaufmän-
nisch-betriebswirtschaftl ichen
Abteilungen eines Unterneh-
mens eingesetzt werden kön-
nen.
Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-
begleitungbegleitungbegleitungbegleitungbegleitung
Der berufsbegleitende Fern-
lehrgang besteht zu einem gro-
ßen Teil aus Selbstlernphasen,
die sich zeitlich flexibel in den
Alltag integrieren lassen. Im
Unterschied zu klassischen
Fernlehrgängen findet zudem
eine intensive Betreuung durch
Tutorinnen und Tutoren in Fo-
ren und Online-Seminaren
statt.
Ergänzt wird dies durch Prä-
senzveranstaltungen vor Ort in
Koblenz. Die Teilnehmenden er-

werben wirtschaftsbezogene
Qualifikationen aus den Berei-
chen Volks- und Betriebswirt-
schaft, Rechnungswesen, Recht
und Steuern sowie Unterneh-
mensführung.
Dazu kommen handlungsspezi-
fische Qualifikationen aus den
Sparten Betriebsmanagement,
Investition und Controlling, Lo-

gistik, Marketing und Vertrieb
sowie Führung und Zusammen-
arbeit.
Nach bestandener IHK-Prüfung
können die Teilnehmenden so-
wohl betriebswirtschaftliche
Sachverhalte und Problemstel-
lungen eines Unternehmens er-
kennen und lösen als auch Ge-
schäftsprozesse und Projekte
selbstständig bewerten, planen
und durchführen und sind so-
mit umfassend für Führungspo-
sitionen qualifiziert.
Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-
tend lernentend lernentend lernentend lernentend lernen
Während des 18-monatigen
Fernlehrgangs sind rund sieben

Stunden Lernzeit in der Woche
vorgesehen. Wann und wo die-
se eingeplant werden, bestim-
men die Lehrgangsteilnehmen-
den selbst.
Damit ist das Format besonders
interessant für Berufstätige,
die in ihrem bisherigen Job
stark eingebunden sind oder für
diejenigen, die Karriere und Pri-
vatleben gut miteinander in Ein-
klang bringen möchten. Unter
www.ihk-akademie-koblenz.de
können sich Interessierte über
die Zulassungsvoraussetzungen
und Förderungsmöglichkeiten
informieren.
(DJD)
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Wir suchen Verstärkung

in der Tag- und Spätschicht

scannen und

online bewerben

TAXI

02206 5567

02247 6619
www.taxikirschbaum.de

info@fahre-kirschbaum.de

Du hast Lust auf einen

abwechslungsreichen Job

mit flexiblen Arbeitszeiten

und einen modernen Fuhrpark?

Für unsere Tag- und Spätschicht suchen wir ab sofort Verstärkung.

Deine Arbeitszeiten können wir gerne individuell gestalten.

Solltest du noch keinen Personenbeförderungsschein haben, melde Dich

einfach bei uns. Wir helfen Dir gerne bei der Beschaffung von diesem.

““Abwechslungsreich,
keine Fließbandarbeit

und Arbeit für Macher –
genau mein Ding!”

Kundendiensttechniker m|w|d

Sich nicht auf dem falschen Fuß erwischen lassen
MS-Office-Kenntnisse sind in Jobinterviews fast immer ein wichtiges Thema
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erstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnellerstellt und vorträgt, lässt sich mithilfe einer Weiterbildung schnell
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Schwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser istSchwindeln im Vorstellungsgespräch? Eher keine gute Idee. Besser ist
es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-es, seine Wissenslücken zuzugeben - oder sie vorab mit einer Weiterbil-
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In der heutigen Arbeitswelt sind
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen wie Microsoft Word, Excel
und PowerPoint nicht nur vor-
teilhaft, sondern oft eine Grund-
voraussetzung, um sich erfolg-
reich auf Jobs bewerben zu kön-
nen. Diese Programme sind aus
den meisten Büroumgebungen
nicht mehr wegzudenken und
bilden das Rückgrat vieler täg-
licher Aufgaben und Prozesse.
Aktuellen Statistiken zufolge
arbeiten mehr als 80 Prozent
aller deutschen Unternehmen
mit Microsoft Office. Mehr als
90 Prozent aller Stellenaus-
schreibungen verlangen digita-
le Fähigkeiten, zu denen auch
Kenntnisse in MS Office gehö-
ren. Sie ist die am häufigsten
geforderte digitale Kompetenz
in Stellenanzeigen weltweit.

Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-Diskrepanz zwischen behaupte-
ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-ten und tatsächlichen Kenntnis-
sensensensensen
Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer sollten und müssen des-
halb fundierte Kenntnisse in die-
sen Software-Anwendungen be-
sitzen. Viele Bewerber - einige
Studien gehen von bis zu 75 Pro-
zent aus - „dehnen“ allerdings
die Wahrheit, um einen besse-
ren Eindruck zu hinterlassen.
Die übertriebene Darstellung
eigener Word- oder Excel-Kennt-
nisse mag wie eine erfolgver-
sprechende Strategie aussehen
- sie rückt den Kandidaten oder
die Kandidatin aber in ein
schlechtes Licht, wenn sie auf-
fliegt. Und die Gefahr ist groß:
Arbeitgeber setzen mittlerweile
oft auf Tests, um die tatsächli-
chen Fähigkeiten der Bewerber
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zu überprüfen.
Weiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zumWeiterbildung als Schlüssel zum
ErfolgErfolgErfolgErfolgErfolg
Jobsuchende, die sich unsicher
in Office-Anwendungen fühlen,
sollten daher über eine Weiter-
bildung nachdenken. Diese wird
in unterschiedlichen Intensitäts-
stufen angeboten, vom Einstei-
ger- bis zum Profikurs. Einer der
größten Bildungsträger in
Deutschland, das Institut für Be-
rufliche Bildung (IBB), hat mehr
als 60 verschiedene Online-Kur-
se im Programm, alle Infos:
www.ibb.com. Diese Fortbildun-
gen können kostenlos sein: Wer
arbeitssuchend oder von Ar-
beitslosigkeit bedroht ist, kann
von der Arbeitsagentur oder dem
Jobcenter einen Bildungsgut-
schein erhalten, mit dem die ge-
samte Finanzierung gesichert
ist. Auch andere Unsicherheiten
- etwa bei PC-Grundlagen,
Deutsch oder Mathe - können in
Teilzeit- oder Vollzeitkursen be-
seitigt werden.

Tipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder imTipp: Mut zur Lücke - oder im
Vorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließenVorfeld Lücken schließen
Arbeitgeber schätzen nicht nur
Bewerber, die über fundierte
Kenntnisse in Office-Anwendun-
gen verfügen, sondern auch Ehr-

lichkeit und Offenheit. Eine Aus-
sage wie „In Excel bin ich noch
nicht so fit, aber ich mache ge-
rade eine Weiterbildung“ wird
von Arbeitgebern deutlich lie-
ber gehört als der Satz „Da bin

ich Profi“, der sich im Arbeits-
alltag dann als falsch heraus-
stellt. Hier gilt das Motto: Mut
und Offenheit zur Wissenslücke
- oder besser noch im Vorfeld
Lücken schließen. (DJD)
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