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STADT ROSRATH - BEVOLKERUNGSSCHUTZ

Erste Hilfe und Notruf

Verhalten bei einem Notfall

Immer noch wissen viel zu wenige

Menschen, was sie im Notfall tun

sollen - und machen aus Angst gar

nichts. Das ist die denkbar schlech-
teste Reaktion. Egal ob im Berufs-
oder Privatleben, jeder kann in die

Situation kommen, helfen zu miis-

sen. Umso wichtiger ist es, in Not-

fallen helfen zu kénnen. Wann war

Ihr letzter Erste-Hilfe-Kurs? Wiir-

den Sie im Ernstfall helfen und wis-

sen, was zu tun ist? Sonst ist es an
der Zeit, Ihr Wissen aufzufrischen!

Wichtigste MaBnahmen

Kommen Sie als unbeteiligte Per-

son zu einem Notfallort, zum Bei-

spiel bei einem Verkehrsunfall, so
beachten Sie folgende Hinweise:

e Achten Sie auf lhre eigene Si-
cherheit und machen Sie auf
die Situation aufmerksam. Um
wirksam Hilfe zu leisten, ist es
wichtig, sich zunachst einen
Uberblick zu verschaffen. War-
um ist es zu dem Unfall ge-
kommen, besteht die Gefahr
moglicherweise  weiterhin?
Heben Sie - wenn mdglich - die
Gefahrensituation auf und si-
chern Sie die Unfallstelle ab,
um eine weitere Gefdhrdung
fir sich selbst und andere aus-
zuschlieBen.

e Setzen Sie den Notruf ab! Die
bestens ausgebildeten Mitar-
beitenden in der Feuerwehr-
und Rettungsleitstelle des
Rheinisch-Bergischen Kreises
flihren Sie sicher durch das
Notrufgesprach.

e Betreuen Sie die betroffenen
Personen und leisten Sie Erste
Hilfe. Helfen Sie der Situation
angemessen und fragen Sie die
verletzte Person, welche Art
von Unterstlitzung sie gerade
benétigt. Oftmals geht es vor
allem darum, jemandem zu
zeigen, dass er oder sie nicht
alleine in einer belastenden
Situation ist. Sollten Sie es mit
einer bewusstlosen Person zu
tun haben: stillen Sie stark blu-
tende Wunden, bringen Sie die
Person in die stabile Seitenla-
ge und fiihren, falls notwen-
dig, eine Herz-Lungen Wieder-
belebung durch.

e Warten Sie in jedem Fall auf

Ende: Bevolkerungsschutz
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Erste Hilfe hat viele Gesichter. Auch Sie konnen in Notlagen zum Ersthelfer werden. Daher ist es wichtig, sein
Wissen regelmaBig aufzufrischen - beispielsweise in einem Erste-Hilfe-Kurs.

das Eintreffen der Rettungs-
krafte. Je schneller diese den
Notfallort finden, desto schnel-
ler und besser konnen sie Hilfe
leisten. Bei Einsatzen in Ge-
bauden schalten Sie die
AuBenbeleuchtung ein. Achten
Sie darauf, dass Ihre Hausnum-
mer immer gut erkennbar ist
und machen Sie sich bei Ein-
treffen der Einsatzkrafte be-
merkbar.
Ersthelfer-App Katretter
Ubrigens: Der Rheinisch-Bergische
Kreis hat 2023 eine Ersthelfer-App
namens Katretter eingefihrt. Kat-
retter ist ein System fur freiwillige
Ersthelfende. Geht in der Kreis-
leitstelle ein Notruf ein, der auf
einen Herz-Kreislauf-Stillstand hin-
deutet, wird neben dem Rettungs-
dienst - der sich sofort auf den
Weg macht - auch die App akti-
viert. Befindet sich ein registrier-
ter Ersthelfer oder eine Ersthelfe-
rin in unmittelbarer Nahe zu der
betroffenen Person, erhalt sie oder

er ein akustisches Signal Uber die
App. Wenn die ersthelfende Per-
son den Alarm annimmt, wird sie
per Navigation an den Notfallort
gelotst. Dort kann sie die lebens-
wichtigen Minuten bis zum Ein-
treffen des Rettungsdienstes mit
einer Herzdruckmassage (berbri-
cken. Wenn Sie sich fit in Erster
Hilfe fihlen, konnen Sie sich dort
registrieren und Teil der Ersthel-
fer-Familie werden.

Erste Hilfe - und was kommt
danach?

Einem anderen Menschen in Not
zu helfen ist eine groBartige Sa-
che! Sollten Sie im Anschluss fest-
stellen, dass lhnen ein Schaden
entstanden ist oder Sie sind unsi-
cher, wie Sie das Erlebte verarbei-
ten konnen, so erhalten Sie selbst-
verstandlich  Unterstlitzung. Sie
sind flir Ihre Tdtigkeit als Helferin
oder Helfer durch die Unfallkasse
NRW versichert. Diese Versiche-
rung deckt sowohl korperliche Ver-
letzungen, als auch materielle Scha-

den (zerrissene Kleidung) ab.
Wenn lhnen bei einer Hilfeleistung
ein Schaden entstanden ist, z0-
gern Sie nicht, sich an die vor Ort
befindlichen Rettungskrafte oder
die Polizei zu wenden und teilen
Sie diesen dies mit. Neben der di-
rekten Behandlung von Verletzun-
gen ist es immer nitzlich, lhre Ta-
tigkeit zu dokumentieren. Der Ver-
sicherungsschutz gilt auch spéater
noch. Geben Sie beim Besuch ei-
nes Arztes unbedingt an, dass Sie
sich bei einer Hilfeleistung verletzt
haben.

Fir materielle Schaden wenden Sie
sich direkt an die Unfallkasse NRW.
Der Schutz der Unfallkasse NRW
schlieBt ausdriicklich auch psychi-
sche Belastungen mit ein. Schla-
fen Sie nach einem Ereignis
schlecht, missen Sie standig dar-
an denken oder fiithlen Sie sich in
einer anderen Form belastet, so
suchen Sie sich unbedingt Hilfe!
Weitere Informationen gibt es un-
ter www.unfallkasse-nrw.de

Rundblick Rosrath | 48. Jahrgang | Nr. 24 | Freitag, 22. November 2024 | Kw 47 | rundblick-roesrath.de/e-paper



St. Martinsfeier im Haus Kleineichen

In Deutschland ist der 11. No-
vember nicht nur der Gedenk-
tag des heiligen St. Martin,
sondern auch ein Tag, der von
vielen traditionsreichen Feiern
gepragt ist. Besonders die La-
ternenumzlige und das Teilen
von warmen Mahlzeiten sym-
bolisieren den Geist der Nachs-
tenliebe und Gemeinschaft, den
der heilige St. Martin verkor-
perte. Auch im Haus Kleinei-
chen wurde der Brauch leben-
dig gefeiert - ein Ereignis, das
stets von Jung und Alt

Ein Fest der Tradition und Gemeinschaft

gleichermaBen erwartet wird.

Traditionell fand in diesem Jahr
wieder die alljdhrliche St. Mar-
tinsfeier statt, die den Bewoh-
nern und Bewohnerinnen des
Hauses nicht nur kulinarische
Geniisse, sondern auch Momen-
te der Zusammenkunft und War-
me brachte. Der Hohepunkt des
Abends war wie immer das gro-
Be Feuer, das im Garten zu ei-
nem netten Beisammensitzen
einlud. Schon im Vorfeld spiirte
man die Vorfreude der Bewohner
und Bewohnerinnen, die sich in

der kiihlen Novemberluft versam-
melten, um das Flammenspiel zu
genieBen. Das warmende Feuer
bildete einen malerischen Kon-
trast zu der kalten Jahreszeit und
sorgte fir eine gemutliche At-
mosphdre, in der sich alle wohl-
flhlten.

Neben dem Feuer gab es eine
kostliche Gulaschsuppe die alle
dazu einlud, sich an den Tischen
zu versammeln, um die warme
Mahlzeit zu genieBen. Auch an
Punsch hat es natlrlich nicht ge-
fehlt.

Anzeige

Der 11.11. - Auftakt zu nérri-
schem Treiben

Nicht zu vergessen, dass der 11.
November in KéIn und Umge-
bung nicht nur den heiligen St.
Martin ehrt, sondern auch den
Beginn der Karnevalssession
markiert. So wurde in diesem
Jahr die Martinsfeier im Haus
Kleineichen mit den Karnevals-
traditionen der Region verbun-
den. Die Bewohner und Bewoh-
nerinnen erlebten einen stim-
mungsvollen Abend, begleitet von
alten Karnevalsliedern, die fir
allseits gute Laune sorgten und
die Briicke zwischen den beiden
Brauchtiimern schlug - eine wun-
derbare Fusion von Martinsfest
und rheinischem Frohsinn.
Insgesamt war die St. Martins-
feier im Haus Kleineichen auch
in diesem Jahr wieder ein voller
Erfolg. Sie zeigte, wie wichtig
es ist, alte Traditionen zu pfle-
gen und dabei die Gemeinschaft
zu starken. In einer Welt, die oft
von Hektik und Schnelligkeit
geprdgt ist, bietet ein solches
Fest Raum flr Besinnung und
das Erleben von gemeinsamen
Momenten - ein wertvoller
Schatz, den es zu bewahren gilt.

H. Schmitz und Fr. Wunderle ge-
nieBen den warmenden Punsch
amknisternden offenen Martins-
feuer. Fotos: E. Holl

Haus KLEINEICHEN

*auch fur die Nachtwache

ALTEN- UND PFLEGEHEIM - GERONTOPSYCHIATRIE

Respekt!

Das Haus Kleineichen sucht

Pflegefachkrafte .

... die ihren Beruf lieben.

b 4

... vor den bewegten Biografien unserer Bewohner.
Und fiir unsere Mitarbeiter einen Arbeitsplatz,

an dem die Pflege SpaR macht.

r
‘ Mehr Infos: www.HausKleineichen.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD, Forspark und FDP bei zwei Themen erfolgreich

Gefliichte kommen nicht in Turnhalllen; Mehr Raum fiir Bildung durch Container fiir
Forsbacher Grundschule

Spannende Zeiten in der Ros-
rather Politik: Ein Dreierbiindnis
aus SPD, Forspark und FDP hat in
den letzten Wochen Antrage in
den Stadtrat eingebracht, die nun
umgesetzt werden. Zunachst woll-
te die Verwaltung, Fliichtlinge, die
ihnen zugewiesen werden, in
Sporthallen unterbringen und dies
ohne den Stadtrat einzubeziehen.
Die SchlieBung der kleinen Turn-

halle am Freiherr-vom-Stein Gym-
nasium drohte und dies mit er-
heblichen Folgen fiir den Schul-
und Vereinssport. Die Dreiergrup-
pe hatte den Antrag eingebracht,
auf keinen Fall Sportstatten zur
Unterbringung zu nutzen. Darauf
einingte sich der gesamte Stadt-
rat auf einer Sondersitzung. Die
Verwaltung wurde jetzt aufgefor-
dert, bisher wenig gepriifte Opti-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

onen erneut in den Blick zu neh-
men. In einem zweiten Fall geht
es um den Raummangel an der
GGS in Forsbach. Ein Antrag der
Gruppe brachte nun neuen
Schwung in das Projekt. Sie hatte
vorgeschlagen, zwei Raumcontai-
ner auf einem benachtbarten
Grundstlick aufzustellen. ,Da die-
se Losung in der Offentlichkeit
bereits als Erfolg der CDU prokla-

miert wird, sehe ich in der nachs-
ten Ausschusssitzung keine wei-
teren Hindernisse mehr. Das ist
sehr gut fiir die Forshacher Kin-
der, auch wenn wir es befremdlich
finden, dass man in der Offent-
lichkeit diese Losung als Verdienst
der CDU erscheinen lasst”, so Pe-
tra Zinke, Fraktionsvorsitzende

der SPD in Résrath.
Martina Kreck

Am ersten und zweiten Advents-
wochenende findet vor traum-
hafter Schlosskulisse der roman-
tische  Weihnachtsmarkt auf
Schloss Eulenbroich statt. Uber
100 Aussteller aus den Berei-
chen Kunst, Handwerk, Mode,
Design, Dekoration, Floristik und
Kulinarik laden zum Stobern und
GenieBen ein. Eine aufwendige
Beleuchtung setzt das Schloss
und die Bildungswerkstatt in den
Abendstunden besonders in Sze-
ne.

Was erwartet die Besucher?
Mit dem Duft von Glihwein und
frischen Waffeln in der Nase und
traditioneller Weihnachtsmusik
im Ohr, ladt der Weihnachts-
markt auf Schloss Eulenbroich
vor einem festlich geschmiick-
ten Schloss zum entspannten
Stobern und GenieBen ein.
Kunsthandwerksangebote und
DIY-Produkte bieten zahlreiche
Geschenkideen und Inspiratio-
nen zur Weihnachtszeit. Besu-
cher diirfen sich auf knapp 100
Aussteller aus den Bereichen De-
sign, Kunst, Handwerk, Garten,
Mode, Schmuck und Kulinarik
freuen. Neben dem vielfaltigen
Warenangebot wird das Schloss
auch dekorativ (besonders in der

Abendzeit) einzigartig in Szene ge-
setzt. Die ,Weihnachtswerkstatt”
|adt unsere jungen Besucher zum
Baumschmuckbasteln und Stock-
brotbacken ein. Erganzend wird
das Angebot fiir Kinder durch ein
nostalgisches  Kinderkarussell.
Jedes Kind (bis 14 Jahren) erhalt
beim Einlass einen Gutschein fiir
eine Freifahrt. Highlight ist neben
den Auftritten von Bjérn Heuser,
Stefan Knittler und dem Siilztaler
Blasorchester der Besuch des Ni-
kolauses an allen Veranstaltungs-
tagen.

Damit auch die Gaumenfreuden
nicht zu kurz kommen, wird der
Markt durch kulinarische Kostlich-
keiten erganzt, die keine Wiin-
sche offenlassen. Glihwein in ver-
schiedensten Variationen und Kin-
derpunsch dirfen vor traumhafter
Kulisse genauso wenig fehlen wie
Waffeln, Crépes und Reibekuchen.
Um den ,geblhrenden” Abstand
beim Glihweintrinken zu haben,
befindet sich die ,kulinarische
Meile” auf der Schlosswiese. So-
mit kénnen Besucher in Ruhe und
ohne Gedrdnge, ihren Glithwein
bei uns genieBen.

Kulturelles Rahmenprogramm
Neben dem Kunsthandwerk er-
wartet die Besucher ein kulturel-

Weihnachtsmarkt auf Schloss Eulenbroich

Romantischer Kunsthandwerkermarkt vor traumhafter Schlosskulisse

les Rahmenprogramm. Jeweils
samstags ist Bjorn Heuser um 17
Uhr zu Gast und ladt zum Mit-
singkonzert ein. AnschlieBend um
19 Uhr spielt Stefan Knittler auf
der Schlosswiese. Die Besucher
erwartet mit dem Auftritt von Ste-
fan Knittler kolsche Coverversio-
nen internationaler (Weihnachts-
)hits. Musikalisch geht das Spek-
trum von wildem Irish-Folk Uber
Klassischen Pop bis hin zu gefihl-
vollen Liebesliedern. Sonntags
[adt um 15.30 Uhr das Silztaler
Blasorchester zu traditionellen
Klangen auf den Schlosshof ein.

Die Weihnachtswerkstatt: Ange-
bote fir Kinder

Im Rahmen der Weihnachtswerk-
statt fir Kinder bieten wir fiir un-
sere kleinsten Besucher ein kos-
tenfreien Stockbrotbacken auf der
Schlossweise ein.Ebenfalls sind
Kinder herzlich eingeladen gegen
einen Obolus von 1,00 € (pro Kind)
Baumschmuck fiir den Weih-
nachtsbaum zu Hause zu basteln.
Jeweils am Samstag und Sonntag
besucht der Nikolaus gemeinsam
mit dem Christkind zwischen 14
Uhr und 17 Uhr den Weihnachts-
markt und hat fiir unser kleinen
Besucher eine leckere Uberra-
schung dabei.

Anzeige

Ein nostalgisches Kinder-Karus-
sell an der Schlosswiese rundet
das Angebot fiir unsere kleinen
Besucher ab. Jedes Kind (bis 14
Jahren) bekommt am Einlass
eine gratis Fahrt auf dem histo-
rischen Karussell von uns ge-
schenkt.

Der Zugang zum Schloss ist
teilweise barrierefrei. Das Parken
ist kostenlos. Hunde diirfen an
der Leine mitgenommen werden.
Der Eintritt kostet 7,00 € pro
Person, 3,00 € ermaBigt. Der
Eintritt gilt wie immer fir zwei
Veranstaltungstage. Kinder bis
14 Jahren zahlen keinen Eintritt.
Jedes Kind bekommt am Einlass
eine gratis Fahrt auf dem histo-
rischen Karussell von uns ge-
schenkt.

Die Einlassgelder kommen dem
Schloss zugute und werden u.a.
fir Kultur, auBerschulische Bil-
dung von Kindern und Jugendli-
chen sowie Instandhaltungsar-
beiten genutzt.

Weitere Informationen gibt es
unter +49 (0) 22 05 - 9010090
oder
info@schloss-eulenbroich.de
Schloss Eulenbroich

Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Rdsrath
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LOKALES

Internationale Tag gegen Gewalt an Frauen am

25. November

Fahne hissen - Flagge zeigen - Nein zu Gewalt an Frauen

Die Stadt Rosrath wird mit dem
Hissen der Fahne von ,Terre des
Femmes” am Rathaus offentlich
sichtbar die Aktion ,NEIN zu Ge-
walt an Frauen” unterstiitzen. Die
blaue Fahne ist inzwischen nicht
nur in Deutschland zu einem ver-
einten Symbol fiir die Frauenbe-
wegung geworden. Der 25. No-
vember ist als Gedenktag auch
von der UNO offiziell anerkannt.
Er erinnert an die drei Schwes-
tern Mirabal, welche am 25. No-
vember 1960 in der Dominikani-
schen Republik wegen ihres poli-
tischen Widerstands gegen den
Diktator Trujillo vom Geheim-
dienst gefoltert und ermordet
wurden.

Vor 23 Jahren wurden zum ersten
Mal die blauen Fahnen ,Frei le-

ben - ohne Gewalt” gehisst.
Mittlerweile wehen jedes Jahr bei
dieser von ,Terre des Femmes”
initiierten Aktion Fahnen vor Frau-
enorganisationen, Blrgeramtern/
Verwaltungen und Kirchen. Die
Tatsache, dass Gewalt an Frauen
immer noch an der Tagesordnung
ist, unterstreicht die Bedeutung
dieses Gedenktages. Statistisch
wird jede dritte Frau mindestens
einmal in ihrem Leben Opfer von
physischer und/oder sexualisier-
ter Gewalt; etwa jede vierte Frau
erlebt mindestens einmal korper-
liche oder sexualisierte Gewalt
durch ihren aktuellen oder durch
ihren friiheren Partner. Betroffen
sind Frauen aus allen Bildungs-
und Einkommensschichten.

,Hier muss weiter von uns Allen

vor trau

Schloss EulenbroicH * "-J'-‘.‘.

Kultur | Entwickling | Bildung | Bventlomton

Programm-Highlights
Bjorn Heuser, Stefan Knittler,
Siilztaler Blasorchester, Besuch

des Nikolauses, kostenfreies
Stockbrotbacken, iiber 100 Aussteller

1

Aufkldrungsarbeit geleistet wer-
den. Ein solcher Aktions- oder
Gedenktag kann da ein AnstoB
sein”, so die Rosrather Gleich-
stellungsbeauftragte Elke Giinzel.
In dem Zusammenhang macht sie
auf bestehende Hilfsangebote
aufmerksam, bei denen Betroffe-
ne Unterstitzung finden. Das Hil-
fetelefon ,Gewalt gegen Frauen”
bietet unter der Nummer 116 016
rund um die Uhr kostenlose und
anonyme Beratung in 19 Spra-

chen an. Weitere Informationen
hierzu gibt es unter
www.hilfetelefon.de.

Die App des Vereins ,Gewaltfrei
in die Zukunft e.V." bietet von
hauslicher Gewalt betroffenen
Personen einen niedrigschwelli-
gen Zugang zu Informationen und
Unterstlitzungsangeboten  und
soll als Briicke in das bestehende
Hilfenetzwerk dienen.

Weitere Informationen unter
www.gewaltfrei-in-die-zukunft.de.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de
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* Eintritt 7,00 €, ErmaRigt 3,00 € / Person - Zugang teilweise barrierefrei
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LOKALES

Abschluss der 44. Ausstellung ,,R6srather Kiinstler”

Publikums- und Jurypreis vergeben

Verleihung des Publikums- und Jurypreises: Die Preistrager freuen sich
gemeinsam mit den Organisatoren und Unterstltzern der Ausstellungs-

reihe ,Rosrather Kiinstler”.

Die 44. Ausstellung ,Rosrather
Kinstler” zeigte so viele Kunst-
werke wie noch nie. Wahrend des
neuntdgigen  Ausstellungszeit-
raums konnten 71 Werke von 47
teilnehmenden Kiinstlerinnen und
Kiinstlern besichtigt werden. Uber
400 Besucherinnen und Besucher
nutzten die Gelegenheit und lie-
Ben sich von den ausgestellten
Bildern, Fotografien und Kunst-
werken inspirieren.

Zur Finissage am 3. November war
die Bildungswerkstatt von Schloss
Eulenbroich gut gefillt, denn zum
Abschluss wurde es noch einmal
spannend: Die Preistrager des
Publikumspreises sowie des zum
zweiten Mal vergebenen Juryprei-
ses wurden bekanntgegeben. ,Es
freut uns, dass so viele Gaste der
Ausstellung die Gelegenheit ge-
nutzt und fiir ihre Lieblingskunst-
werke abgestimmt haben”, so Dr.
Jlirgen Rembold, der mit seiner
gleichnamigen Stiftung zur Forde-
rung des biirgerschaftlichen En-
gagements auch in diesem Jahr
die Veranstaltungsreihe unter-
stitzte und die Preisgelder zur
Verfiigung stellte. Insgesamt wur-
den 356 giiltige Stimmzettel fiir
den Publikumspreis abgegeben.
,Die Verteilung der Stimmen war
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so vielfaltig wie die ausgestellten
Kunstwerke. Die Erstplatzierten
liegen nicht weit auseinander”,
so Dr. Rembold weiter.

Der mit 200 Euro dotierte 3. Platz
bei der Vergabe des Publikums-
preises ging an Wilfried Vonder-
bank. Mit der Skulptur ,Das Ur-
teil” thematisiert er in Anlehnung
an Franz Kafkas gleichnamige Er-
zahlung einen Vater-Sohn-Konf-
likt. Mit insgesamt 46 Stimmen
landete Wilfried Vonderbank nur
knapp hinter Nadine Jork, die mit
ihrem Olgemélde ,Mathilda” 51
Besucherstimmen erhielt und da-
mit den zweiten Platz belegte. Das
Werk stammt aus ihrer Reihe
,Starke Frauen”, aus der zwei
weitere Motive bei der Ausstel-
lung zu sehen waren. Die meisten
Publikumsstimmen bekam Doro-
thee Zippmann mit ihrer Installa-
tion ,Hoffnungstrager - Verbin-
dungen im Dialog”. Die Hoffnung
ist dabei Ausgangspunkt ihrer Ar-
beit und zeigt anhand von alltag-
lichen Hosentragern, welche un-
terschiedlichen Hoffnungen Men-
schen in einer komplexen und di-
versen Welt in sich tragen. Der
erste Platz wurde mit einem Preis-
geld von 500 Euro bedacht und
erhielt 53 Publikumsstimmen.

Auch die Jury hat emeut ihre Kop-
fe zusammengesteckt und einen
Jurypreis vergeben. Der vierkdpfi-
gen Jury gehorten Kreiskulturrefe-
rentin Charlotte Lésch, Holger Ha-
gedorn von der Kunstakademie
Heimbach sowie die Mitglieder des
stadtischen  Kulturausschusses
Doris Rehme und Kurt Hrubesch
an. Bei der Sichtung der Werke
habe nach Aussage von Jurymit-
glied Holger Hagedorn schnell
hohe Einigkeit bestanden. Die aus
einem alten Atlas in Kanada ent-
standene Collage ,The World as
we know it” von Kerstin Zerwes-
Polgar zeigt auf bestechend origi-
nelle Weise, wie sich Lebenswel-
ten verandern und jeder Mensch
die weiBen Blatter seines Lebens
individuell beschreiben kann. Die
simpel wirkende und doch tiefgriin-
dige Idee iberzeugte die Jury und
wurde mit einem ebenfalls von der
Rembold Stiftung bereitgestellten
Preisgeld in Héhe von 500 Euro
gewdrdigt.

.Die Ausstellung lebt durch eine
groBe Vielfalt an sehenswerten
Kunstwerken. Es freut uns, dass
diese Vielfalt auch bei den Besu-
cherinnen und Besucher auf posi-
tive Resonanz stieB und wir den
Rosrather Kunstschaffenden er-
neut eine Bilhne geben konnten”,
so die stadtische Kulturbeauftrag-
te Elke Glnzel. Die Ausstellung
lebe aber nicht nur durch die aus-
gestellten Kunstwerke, sondern
sei auch deshalb beliebt, da man
mit den Kunstschaffenden ins Ge-
sprach kommen
kann. Wahrend des
neuntdgigen  Aus-
stellungszeitraums
sind taglich ver-
schiedene Kinstle-
rinnen und Kinstler
vor Ort, die die Aus-
stellung nicht nur
beaufsichtigen, son-
dern fur einen Aus-
tausch und Dialog
zur Verfligung ste-
hen - eine Mdglich-
keit, die sowohl Be-
sucherinnen und Be-
sucher als auch die

Kunstschaffenden
sehr zu schétzen
wissen.

Die Ausstellung ,Rdsrather Kiinst-
ler” wurde im Jahr 1979 ins Leben
gerufen und wird seither jahrlich
durchgefiihrt. Die Zahl der sich
bewerbenden Kiinstlerinnen und
Kiinstler unterstreicht den hohen
Stellenwert der Reihe. Blrger-
meisterin Bondina Schulze dank-
te allen Beteiligten fiir die erfolg-
reiche Umsetzung der Ausstel-
lung, die als fester Bestandteil im
Kulturkalender der Stadt nicht
mehr wegzudenken ist. Der Dank
gilt Elke Glnzel und ihrem Team
der Stabsstelle Kultur, Dr. Jirgen
Rembold als Kulturforderer, der
Schloss Eulenbroich gGmbH, den
Mitgliedern der Jury und zuletzt
natlrlich allen Kiinstlerinnen und
Kinstlern.

Allein in diesem Jahr gingen Uber
333 Beitrage ein, von denen es
letztlich 71 Werke in die Ausstel-
lung schafften. Ein besonderes i-
Tiipfelchen fir alle Kunstschaffen-
den ist es, wenn durch die Aus-
stellung ein Werk verkauft wer-
den kann - auch das ist einigen
bei der diesjahrigen Ausstellung
wieder gelungen. Musikalisch
wurde die Finissage durch den
Chor des Coeurs umrahmt, der
nach seiner Premiere im vergan-
genen Jahr nun zum zweiten Mal
dabei war und in der vollbesetz-
ten Bildungswerkstatt von Schloss
Eulenbroich einen musikalischen
Streifzug durch sein Repertoire
bot. Dazu gehdrte auch das von
Dr. Jurgen Rembold getextete und
intonierte ,Lied fir Rosrath”.

Zur Finissage sorgte der Chor de Coeurs fiir die
musikalische Umrahmung in der vollbesetzten
Bildungswerkstatt von Schloss Eulenbroich.
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ALLE TERMINE DER SESSION IM UBERBLICK

Alle Karnevalstermine in Rosrath auf einen Blick

4.1.2025

5.1.2025

10.1.2025

11.1.2025

12.1.2025

18.1.2025

19.1.2025

25.1.2025

28.1.2025

1.2.2025

9.2.2025

15.2.2025

18.2.2025

20.2.2025
21.2.2025

22.2.2025

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

18.45 Uhr (Einlass 17.45 Uhr) Prunksitzung mit
Proklamation des Rosrather Dreigestirns (Karnevals-Ko-
mitee Rosrath) Eintritt: 44 Euro - ausverkauft, Aula Frei-
herr-vom-Stein-Schulzentrum

17 Uhr  Hofburgeinweihung (Grosse Rosrather KG) Ein-
tritt frei, Fachwerk Hoffnungsthal

18 Uhr  (Einlass 17.30 Uhr)Proklamation des Rosrather
Kinderdreigestirns (Férderkreis Kinderdreigestirn Rds-
rath) GENO-Hotel, Forshach

19 Uhr ,Kunterbunt geht’s rund” (KG Treue Elf), Alt-
volberger Hof

11 Uhr  Tollitatentreffen (KG Lostige Forsbacher), Alt-
volberger Hof

19 Uhr ,Komm Bunt geh Blau” - Benefizveranstaltung
zu Gunsten Kinder im Brauchtum”; Eintritt frei; PZ 3-
Fach-Turnhalle am Schulzentrum Freiherr-vom-Stein
15 Uhr  (Einlass: 14 Uhr) Wiever Klaaf (Grosse ROs-
rather KG) Eintritt: 33 Euro, Aula Freiherr-vom-Stein-
Schulzentrum

12 Uhr  (Einlass: 11 Uhr) Herrensitzung (Karnevals-Ko-
mitee Rosrath), Eintritt: 42,50 Euro; Aula Freiherr-vom-
Stein-Schulzentrum

17 Uhr  (Einlass 16 Uhr) DRK-Sitzung (DRK Résrath),
Karten unter 0173-5483756 oder 0177-2590719; Aula
Freiherr-vom-Stein-Schulzentrum

12.45 Uhr (Einlass 11.45 Uhr) Uhr Damensitzung
(Karnevals-Komitee Rosrath), Eintritt: 42,50 Euro - aus-
verkauft; Aula Freiherr-vom-Stein-Schulzentrum

11 Uhr  (Einlass: 10 Uhr) Haare Klaaf (Grosse Rosrather
KG), Eintritt: 44 Euro inkl. Mittagsimbiss; Aula Freiherr-
vom-Stein-Schulzentrum

20 Uhr  (Einlass 18.30 Uhr) alaaf@aula
#blitze#tdanze#fiere (Grosse Rosrather KG); Eintritt: 22
Euro im VVK, 25 Euro AK; Aula Freiherr-vom-Stein-Schul-
zentrum

19.30 Uhr (Einlass 18.30) Eintritt 15 Euro Loss
mer singe im Schloss (Grosse Rosrather KG), Live-Musik
von Mathias Nelles; Schloss Eulenbroich - Bergischer
Saal

Geno-Hotel-Party, 19 Uhr - Eintritt frei

20 Uhr  Dreigestirnsparty der Dérper Einigkeit, Eintritt
frei: Steinis Stibchen

19 Uhr  Bergische Sitzung mit eigenen Kraften (Karne-
vals-Komitee Rosrath), Eintritt: Infos erfolgen spater
(www.karnevalskomiteeroesrath.de); Ev. Kirche Rosrath

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Lokaler geht’s nicht.

Satz.Druck.Image. 24/7 online.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach

Perfekter Drehmoment.

23.2.2025

23.2.2025

27.2.2025

28.2.2024

28.2.2025

2.3.2025

3.3.2025

4.4.2025

09.30 Uhr Mundartmesse kath. Kirche Rosrath
(St. Nikolaus von Tolentino)

11.11 Uhr Narrischer Frithschoppen (Club des
Frohsinns), Eintritt frei: Steinis Stiibchen

10 Uhr  Rathausstirmung (Karnevals-Komitee
rath), Rathausplatz Hoffnungsthal

15 Uhr  (Einlass 14 Uhr) Kindersitzung (Club des Froh-
sinns), Eintritt: Infos folgen spater
(www.clubdesfrohsinns.com); Festzelt Steinis Stlibchen
15 Uhr  Kindersitzung im Maébelhaus Héffner, Eintritt:
Infos folgen spater (www.karnevalskomiteeroesrath.de);
Hoffner Restaurant Kochmiitze in Rdsrath

14 Uhr  Karneval im Mobelhaus Hoffner, Eintritt: frei
19.30 Uhr Karnevalsparty der KG Lostige
Forsbacher, Eintritt frei; Altvolberger Hof

11.30 Uhr Umzug Hoffnungsthal (Ortsring Hoff-
nungsthal), Anmeldungen bei Ute Wendeler; Tel.: 0162-
2183871

14 Uhr - Umzug Forsbach (Karnevals-Komitee Rdsrath),
Anmeldungen bei
stellv.vorsitzender@karnevalskomiteeroesrath.de

10 Uhr  Rosenmontagszug Rosrath (Gemeinsam fiir
Rosrath), Anmeldeschluss: 14.1.2025 (19 Uhr Schiitzen-
heim)

19 Uhr ,Zick erom” (Grosse Rosrather KG), Eintritt:
frei - bitte Eintrittskarten wahrend der Session sichern;
Aula Freiherr-vom-Stein-Schulzentrum, Karten der Gros-
sen Rosrather Karnevals-Gesellschaft 1970 e.V.: grosse-
roesrather.de/Veranstaltungen oder karten@grosse-
roesrather.de oder 02205-9198399

Ros-

-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON 02241 260-134

E-MAIL s.demond@
rautenberg.media
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Haus KLEINEICHEN

ALTEN- UND PFLEGEHEIM * GERONTOPSYCHIATRIE

Ganzheitliche
Pflege und intensive
soziale Betreuung
fur altere und jungere
Menschen.

An der Griinen Furth 5
51503 Rosrath

Telefon 02205/1071
www.HausKleineichen.de

GUTE PFLEGE

ist keine Gliicksache

02266/47931-0
www.lebenshaum.care

Lebensbaum

Ambularie Pllegs - Togsspflege - Wehngemainschaft

Dachdecker Meisterbetrieb

Ihr Dachdecker im Zentrum von Rosrath
N

N

02205/911088

Praxis fiir

Podologie
K3 ¥ Renate Ott
[ )
Medizinische
Fuf3pflege

Schonrather Str. 151
51503 Rosrath

Terminnach 3 2905 3840

Vereinbarung

8 |

lf? ,Gemeinsam fir

GfR weiter auf Erfolgskurs

Jahreshauptversammlung mit wegweisenden Impulsen

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Rosrath

Eine rege Teilnahme und konstruktive Diskussionen kennzeichnete die Jahreshauptversammlung.
Foto: Kurps

Rosrath (ku). ,Ich freue mich
sehr, dass wir als Verein im nun
ablaufenden Jahr alle unsere
Vorhaben erreicht haben und
viele schéne Feste fiir die Men-
schen in Rdsrath gestalten
konnten”, so Hans-Jirgen Kau-
1. GfR-Vorsitzender. ,Wah-
rend andere Vereine in Rosrath
aufgeben oder unter Mitglie-
derschwund leiden, ist GfR
weiterhin gut aufgestellt und
darf sogar neue Akteure begrii-
Ben. Dafiir und fiir die tatkrafti-
ge Unterstitzung vieler danke
ich sehr. Es macht Mut, auch
das kommende Jahr mit frischen
Ideen anzugehen.”
Am Donnerstag, 14. November,
fand die jahrliche Hauptver-
sammlung des Vereins ,Ge-
meinsam flir Rosrath e.V.” statt.
Zahlreiche Mitglieder nahmen
an der Veranstaltung teil, die
von einem intensiven Aus-
tausch Uber die zukiinftigen
Ziele des Vereins und die An-
nahme der neuen Satzung ge-
pragt war.
Der 2. Vorsitzende, Frank Ku-
ratle, gab einen Riickblick auf
das ablaufende Jahr. Ergdnzt
durch eine Leinwand-Bilderpréa-
sentation hob er die zahlrei-
chen Aktivitdten und Projekte
des Vereins hervor, darunter die
zentralen Feste in der Stadt-

mitte in Verbindung mit ver-
kaufsoffenen Sonntagen sowie
MaBnahmen zur Verbesserung
der Aufenthaltsqualitat in der
Innenstadt wie die Installation
von Fahrradstandern, Sonnen-
schirmen oder Blumenkibel.
Aber auch der Rosenmontags-
zug sowie der Laternenumzug
am Sankt Martinsfest wurden
hervorragend gemanaged.

Die Schatzmeisterin, Elke Kor-
ber, prasentierte den Kassen-
bericht.

Dank der Teilnahme an Forder-
programmen und Benefizaktio-
nen sowie dankenswerter For-
derung auch durch die Firmen
Mobel Hoffner und OSMAB
konnte der Verein seine finan-
zielle Grundlage stabilisieren.
Der Bericht wurde von den Kas-
senprifern ohne Einwande be-
statigt, sodass der Vorstand fur
seine geleistete Arbeit entlas-
tet wurde.

Ein zentrales Thema war die
Neufassung der Vereinssat-
zung.

Der Vorstand hatte bereits im
Vorfeld eine Uberarbeitung der
bisherigen Satzung angeregt,
um diese an die aktuellen Be-
durfnisse des Vereins und die
rechtlichen Rahmenbedingun-
gen anzupassen. Sie umfasst
klare Regelungen zur Aufnah-

me neuer Mitglieder, zur Zu-
standigkeit der Vereinsorgane
sowie zu den Richtlinien fiir die
Durchfiihrung von Projekten
und Veranstaltungen.

Die Prdambel, die den Grund-
gedanken der Gemeinschaft
und das Ziel des Vereins - die
Férderung des sozialen, kultu-
rellen und gemeinschaftlichen
Lebens in Rosrath - unter-
streicht, fand groBen Zuspruch.
Die neue Satzung wurde ein-
stimmig angenommen.

Der Vorstand prasentierte an-
schlieBend die Planungen fir
das kommende Jahr. Besonders
im Fokus stehen wieder die tra-
ditionellen Stadtfeste, um die
Gemeinschaft weiter zu star-
ken.

Hans Kautz bedankte sich ab-
schlieBend bei den Mitgliedern
fiir ihre Teilnahme.

Die diesjahrige Jahreshauptver-
sammlung von ,Gemeinsam fir
Rosrath e.V." war ein voller Er-
folg.

Mit der Entlastung des Vorstan-
des und der Annahme der neu-
en Vereinssatzung hat der Ver-
ein die Weichen fir ein weite-
res erfolgreiches Jahr gestellt,
in dem der Fokus auf der Star-
kung der Gemeinschaft und der
Umsetzung nachhaltiger Pro-
jekte liegen wird.
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— E?Gemeinsam fir ROsrath g

GfR-Vice jetzt , Jungfrau Barbelchen”

Das kiinftige Dreigestirn verspricht eine tolle Session

Rosrath (ku). So schnell kann es
gehen: vor Tagen noch war er
Frank Kuratle, heute die Jungfrau
Barbelchen. Und das ohne medi-
zinische oder biologische Eingrif-
fe. Man muss nur jeck genug sein
und SpaB am Karneval haben. Und
das hat Frank Kuratle mehr als
genug, genauso wie Stefan Osse-
ge und Franz-Josef Schmitz. Sie
gehoren der GroBen Rosrather
Karnevalsgesellschaft (GKRG) an
und stellen fiir diese Session
2024/25 das Rosrather Dreige-
stirn.

Am 11.11. um 11.11 Uhr war es
soweit. Da hieB es in der randvol-
len Bildungswerkstatt des Schlos-
ses Eulenbroich ,Biihne frei” fir
das neue Karnevals-Dreigestirn,
wo es vom 1. Vorsitzenden des
Karnevalskomitees, Jorg Schal-
lenberg, der Rosrather Narren-
welt offiziell vorgestellt wurde. Mit
einem zlinftigen musikalischen
Einmarsch wurde das kommende
Trifolium unter groBem Jubel auf
die Blhne geleitet. Prinz Stefan
I, Bauer Jupp und die Jungfrau
Barbelchen, schon lange aktive
Karnevalsfreunde, begllickten das
erwartungsfrohe Publikum mit ei-
ner Ansprache voller Vorfreude
und rheinischem Humor. Und na-
trlich mit einem donnernden
,Rosrath alaaf!” Auch die Bir-
germeisterin Bondina Schulze lie
es sich nicht nehmen, den neuen
Obernarren zu gratulieren und ih-
nen eine tolle Session zu wiin-
schen.

Ebenfalls unter groBem Applaus
wurde vom Forderkreis Kinder-
dreigestirn das neue Kindertrifo-
lium vorgestellt. Prinz Liam (Liam
Klein, 9 J.), Bauerin Emma (Emma
Kursawe, 9 J.) und Prinzessin Ad-
riana (Adriana Kraats, 10 J.) kom-
men von der Gemeinschaftsgrund-
schule Hoffnungsthal.

Fiir Prinz Stefan I. (Stefan Ossege)
geht ,ein Traum in Erfiillung”. Seit
seiner Jugend ist er dem Karner-
val verbunden. Schon viele Jahre
geht er mit den ,Panz vum Pann-
hof” im Rosenmontagszug mit. In
der GRKG ist er Geschaftsfihrer,
Literat und Moderator in verschie-
denen Karnevalsveranstaltungen.
Bauer Jupp (Franz-Josef Schmitz)
ist ebenfalls seit Kindesbeinen

Das Dreigestirn: (v.l.) Jungfrau Barbelchen, Prinz Stefan I., Bauer Jupp mit Kinderdreigestirn: (v.l.) Prinzessin
Adriana, Prinz Liam und Bauerin Emma, flankiert von Biirgermeisterin Bondina Schulze. Im Hintergrund die
Adjutanten. Foto: Kurps

dem Karneval zugetan. Schon schen Hochadels hat eindrucks- die Narren freuen sich schon auf
2002 trat er der GRKG bei, da-  voll gezeigt, mit diesen Dreien wird ~ eine tolle Zeit. Kein Zweifel - Ros-
mit seine Tochter bei den ,Fiink-  es bestimmt nicht langweilig. Und  rath kann Karneval!
chen” tanzen konnte. Er selbst
bringt seine Schreinerfdhigkei-

i Tel: 02205-87076
ten bei Bau der Festwagen ein. HENNES Brillen ‘
Als Adjutant des Bauern im Drei- Kontaktlinsen

gestirn 2017 befiel ihm die Lust, @ VergroBernde Sehhilfen
einmal selbst ,ne staatse Buur” M Horgeréte

ZU sein.

Auch die Jungfrau Bérbelchen
(Frank Kuratle) gehort unter an-

derem dem Senat der GRKG so-
wie den , Pédnz vum Pannhof” an. K@?Ap‘)theke ﬁ

www.hennes-im-netz.de **  Silztalplatz 1-3  **  Résrath

Als Vorsitzender der ehemaligen r\ zur alten Post
Ortsgemeinschaft Rosrath (OGR)

hat er viele Jahre die Rosenmon- Beatrix Mattlener & HauptstraBe 51 Telefon 02205 6677
tagsnge organisiert. Karneval Manuela Heider OHG 51503 Rosrath Telefax 02205 85959
gehort seit seiner Kindheit zum
Leben. Seine Leidenschaft ist die

Pflege der kélschen Sprache und GUMMERS BACH

der kolschen Musik. Schon friih .
war er vom fréhlichen Barbelchen OOPTIK CONTACTLINSEN HauptstraBe 74 | 51503 Rasrath

des Hanneschen-Theaters  be- Inh. Bernd Karber e.K. | Augenoptikermeister  Telefon | 02205 83171
geistert. Klar, da war der Name | www.optik-gummershach.de info@optik-gummersbach.de
fr ihn erste Wahl. Eben ein Voll-
blut-Jeck!

LWir mochten euch zeigen, dass
dieses Fest bunt und vielféltig ist.
Dabei spielt es keine Rolle, wo
ihr herkommt oder wie ihr seid.”,
so der designierte Prinz Stefan I.
Die Vorstellung des karnevalisti-
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Dreigestirne der Stadt Rosrath 2025 vorgestellt

Die designierten Dreigestirne der Stadt Rosrath mit Birgermeisterin Bondina Schulze und dem 1. Vorsitzenden des KKR Jérg Schallenberg. Foto:

Robert Scheuermeyer

(so). Am 11.11. wurden im Werk-
stattgebdude auf Schloss Eulen-
broich die designierten Dreige-
stirne der Stadt Résrath 2025 vor-
gestellt. Der Saal im Werkstatt-
gebdude war bis auf den letzten
Platz gefillt, als der 1. Vorsit-
zende des Karnevals-Komitee
Résrath  Jorg  Schallenberg
zundchst die abdankenden Drei-
gestirne  verabschiedete und
zuerst das designierte Kinder-
dreigestirn vorstellte. Prinz Liam
(Klein), Bauerin Emma (Kursawe)
und Prinzessin Adriana (Kraatz)
kommen von der Gemeinschafts-
grundschule Hoffnungsthal und
werden von Nicole Rissling und
Dr. Klaus Leitzgen durch die Ses-
sion begleitet.

AnschlieBend wurde das desig-
nierte Dreigestirn der Stadt Rds-
rath vorgestellt: Prinz Stefan I.
(Ossege), Bauer Jupp (Franz-Jo-
sef Schmitz) und die Jungfrau
Barbelchen (Frank Kuratle) wer-
den vom Prinzenfiihrer Wolfgang
Blscher durch die Session ge-
fihrt. Die drei kommen von der
Grossen Rosrather Karnevals-
Gesellschaft die im kommenden
Jahr ihr 55jéhriges Bestehen fei-
ert. Das Dreigestirn steht fiir den
traditionellen Karneval, den es
zu pflegen gilt.

10|

LWir mdchten zeigen, dass die-
ses Fest bunt und vielféltig ist"
flhrte Prinz Stefan I. in seiner
ersten Ansprache aus. ,Daher
laden wir Menschen aller Gene-
rationen ein, mit uns zu feiern,
egal woher sie kommen und wie
sie ihr Leben gestalten.” ,Mit
Stolz wird unser Dreigestirn im

Jubildumsjahr durch die Sale zie-
hen”, so der Prinzenflhrer Wolf-
gang Blscher. Folgendes Motto
haben die Drei sich auf die Fahne
geschrieben:

Et gitt immer jet ze laache,
drom welle mir jet Freud tich maa-
che.

Us Rosted sin mir drei,

Das designierte Dreigestirn der Stadt Rosrath mit Equipe

immer met vill Spass dobei.
Danze un Fiere es nit schwer,
drdm singt met uns em Fasteleer.
Freuen wir uns auf eine gemein-
same tolle Session. Karten zu den
Veranstaltungen der  Grossen
Rosrather erhalten Sie unter
www.grosse-roesrather.de/veran-
staltungen.
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Clubsuchfahrt des ACBL Rosrath

»Bildungsreise” von Rosrath nach Rom

Auch in diesem Jahr veranstalte-
te der Automobil-Club ,Bergi-
scher Lowe” Rosrath e.V. im ADAC
(ACBL) wieder seine traditionelle
Club-Suchfahrt, eine Bildersuch-
fahrt fir Jedermann durch das
schone Bergische Land. Die Fahrt
stand dieses Jahr unter dem Mot-
to ,Bildungsreise ,, die bis nach
Rom flhrte. Startpunkt war die-
ses Jahr am 10. November der
Schiitzenplatz in Rosrath. Nach
dem morgendlichen Eintreffen der
Teams erhielten die Teilnehmer
neben einem detaillierten Road-
book eingehende Instruktionen
zur Strecke und leckere Butter-
spekulatius als Wegzehrung. Die
Strecke musste nach ,Chinesen-
zeichen”  gefahren  werden.
Insgesamt machten sich neun
Teams auf den Weg durch den
Rheinisch-Bergischen-Kreis, den
Rhein-Sieg-Kreis und den Ober-
bergischen Kreis um die 14 ge-
stellten Fotoaufgaben zu beant-
worten und in das Bordbuch ent-

sprechend einzutragen. Die Stre-
cke fiihrte dieses Jahr (iber Neun-
kirchen-Seelscheid, Numbrecht,
Waldbrol bis nach Rom und Uber
Much zuriick nach Rosrath. Nach
rund 130 Kilometer Fahrstrecke
kehrten die Teilnehmer am Nach-
mittag zuriick, wo im ,Altvolber-
ger Hof”, dem Vereinslokal des

ACBL, bei herzhaften Schnitzeln
die Siegerehrung der Teilnehmer
durch den Vorsitzenden des ACBL
Erich Buchholz und den Sportli-
chen Leiter Hans Jirgen Kautz,
der die tolle Clubsuchfahrt in die-
sem Jahr ausgearbeitet hatte,
stattfand. Alle Teilnehmer erhiel-
ten Urkunden, die ersten Teams

Teilnehmer mit Gewinnertrio (Mitte)

Wohn(t)rdume im Alter -
So mochte ich leben und
wohnen, wenn ich alter bin

Workshop in Rosrath

Wie will ich leben, arbeiten und
wohnen, wenn ich alter bin? Wo
und mit wem mdchte ich mein Alter
verbringen? Wie muss mein nach-
barschaftliches Umfeld gestaltet
sein, damit ich bis in hohe Alter am
sozialen und kulturellen Leben teil-
haben und aktiv mitwirken kann?
Um rechtzeitig Weichen fir die ei-
gene (Wohn-)Zukunft stellen zu kon-
nen, ist es sinnvoll, sich beizeiten
mit ,Wohnen im Alter” auseinander
zu setzen. Wer genau weil, wie er
im Alter leben will, kann die Frage
nach der geeigneten Wohnform
leichter beantworten.

Gemeinsam mit der Mitbegriinde-
rin der Wohnschulen in Kéln und
Diisseldorf, Dipl. Pad. Karin Nell,
ladt die Stadt Rosrath zu einem
Workshop ein, bei dem sich die Teil-
nehmenden zentral mit der Frage
nach den persénlichen Lebenstrau-
men und Lebensentwiirfen im Alter

auseinandersetzen. In dem Work-
shop geht es um die Sensibilisie-
rung fir die Herausforderungen des
demografischen und gesellschaftli-
chen Wandels sowie die Férderung
von Selbsthilfe und Selbstorganisa-
tion.

Der Workshop findet am Donners-
tag, 5. Dezember, von 16 bis 20 Uhr,
in der Bibliothek (Zugang tber die
Aula) des Freiherr-vom-Stein Gym-
nasiums in Rosrath statt. Der Work-
shop wird durch Karin Nell, Mitbe-
griinderin der Wohnschulen in Kéln
und Disseldorf, geleitet. Die Teil-
nahme ist kostenlos, eine vorheri-
ge Anmeldung ist erforderlich. An-
meldungen werden durch Janina
Friedrich von der stadtischen Seni-
orenberatung entgegengenommen.
Sie st telefonisch unter
02205-802 226 oder per E-Mail

an janina.friedrich@roesrath.de
zu erreichen.

dartiber hinaus noch Pokale. Da
es allen Teilnehmern sehr gut ge-
fallen hatte, wollen sie auch im
nachsten Jahr wieder an der Club-
suchfahrt fiir Jedermann des ACBL
im November 2025 teilnehmen.
N&here Informationen fir Inter-
essierte und Termine unter
www.acbl-roesrath.de.

Hammermuhle 21
51491 Overath

Tel. 02206 /951 64 81
Fax. 022 06 /951 64 82

www.overather-anwaelte.de |

Anwilte
Peter Sales Wagner

Fachanwalt fiir Erbrecht & Testamentsvollstrecker

Am Mihlenberg 2-14
51465 Bergisch Gladbach

Tel. 02202 /272 89 84
Fax. 0 22 02 / 943 998

Mobil 0176 / 563 980 93

info@overather-anwaelte.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Rosrath

Fir eine 3-kapfige Familie suchen wir
ein EFH mit Garten, auch mit Reno-
vierungsbedarf, ruhige Lage und gute
dffentlichen Schulanbindung,

Preis bis € 400.000,-

Owverath + 5 km Umkreis

Fiir ein Rentner-Ehepaar suchen wir
eine gepflegte Bigentumswohnung
ohne Renovierungsstau, Wfl, ca, 100
mé mit Balkon, ggf. Aufzug

Preis bis ta. 300.000.- €

Weri-Analyse

Auf unserer Homepage konnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse |hrer Immobilie
anfordern, Geben Sie einfach die
Daten Ihrer Immobilie gin!

Résrath / Zentrumsndhe

Filr ein zukdnftiges Rentner-Ehepaar
suchen wir eine kleine 2-3 Zimmer
Eigantumswohnung mit Balkon und
ggf. Aufzug im Haus.

Preis: offen

www.bender-immobiliende « 0220472904940
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,Und wir werden in alle Winde verstreut”

Buchvorstellung von Dr. Martin Rither mit Lesung und Musik im Bergischen Saal von

Schloss Eulenbroich

Anlasslich des Jahrestages der
Reichspogromnacht am 9. No-
vember lud der Geschichtsverein
Rosrath am 6. November zur Vor-
stellung des Buches ,Und wir
werden in alle Winde verstreut”
von Dr. Martin Ruther in den
Bergischen Saal von Schloss Eu-
lenbroich ein. In seinem Werk
beleuchtet der Autor die Ausgren-
zung und Ermordung der jidi-
schen Bevélkerung Kélns wah-
rend der Zeit des Nationalsozia-
lismus - jedoch aus der Perspek-
tive der Betroffenen.

Anders als viele andere Holo-
caust-Untersuchungen, gibt
Ruther den jiidischen Kolnern
selbst eine Stimme, indem er ihre
Tagebuchaufzeichnungen  und
Briefe zitiert. Diese Selbstzeug-
nisse vermitteln eindrucksvoll die
Lebensumstande, Angste und Hoff-
nungen der betroffenen Men-
schen.

Die Zuhorer erhielten einen be-
wegenden Einblick in diese Ge-
schichte, als Marina Wittka und
Rainer Griinjes vom Geschichts-
verein Rosrath ausgewahlte Ta-
gebuchpassagen und Briefe vor-
trugen. Musikalisch begleitet wur-
de der Abend von der jungen Pia-

Das Erabmal...

...80 individuell wie der JNMensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

12|
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(v.l.) Rainer Griinjes, Paula Muthig, Marina Wittka, Nicole Bernstein Dr.

Fotos: Robert Scheuermeyer

nistin Paula Luisa Muthig aus Ros-
rath. lhr virtuos gespieltes Kla-
vierprogramm, das Werke von
Schubert, Mendelssohn Barthol-
dy und ein Stlick von Viktor Ull-
mann, dem im KZ Theresienstadt
ermordeten Komponisten, um-
fasste, wurde mit langanhalten-
dem Applaus bedacht.

Im anschlieBenden Gespréch mit
der Moderatorin Nicole Bernstein

——

fli'. .

T

erlduterte Dr. RUther, dass das
reich bebilderte Buch durch eine
umfangreiche Internetplattform
erganzt wird. Unter der Adresse
www.juedisches-leben-1933-
1945.de werden weiterflihrende
Informationen, Quellen und Ma-
terialien zur judischen Geschich-
te Kolns und darlber hinaus zur
Verfiigung stehen. Das Buch ist
tiber die Bundeszentrale fir Poli-

Martin Riither.

tische Bildung zum Preis von 7
Euro zzgl. Versand erhaltlich:
www.bpb.de/shop/buecher/zeitbil-
der/550031/und-wir-werden-in-
alle-winde-verstreut.

Die Veranstaltung wurde durch
die freundliche Unterstlitzung der
VR Bank Bergisch Gladbach
(Zweigstelle Hoffnungsthal) er-
maglicht.

(nb/rs)
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INTERNATIONALER TAG DES '%

EHRENAMTES

5. DEZEMBER 2024

Wie so vieles Gutes, das uns im Leben widerfahrt,
geschah es zufillig

Ich entdeckte einen Flyer von Le-
sementor Rosrath. Da ich einige
Jahre vor Renteneintritt nur
halbtags tatig war und eine sinn-
volle Beschaftigung suchte, mel-
dete ich mich. Dann ging alles
ganz schnell. Ich besuchte ein Se-
minar und begann in einer Grund-
schule mit einem kleinen Jungen.
Es war von Anfang an einfach wun-
derbar.

Wir haben die Zeit, die wir
miteinander hatten beide sehr
genossen. Wir haben gespielt,
gelacht, gelibt und ganz viel er-
zahlt. Seitdem habe ich Kinder
verschiedenen Alters in verschie-
denen Schulformen betreut und
es hat immer sehr viel Freude ge-
macht.

Zu erleben, wie die Kinder in der
Stunde aufblihen, wie sie den
Kontakt genieBen, die Aufmerk-
samkeit, die Zugewandtheit auf-
saugen, ist einfach nur schon.
Nach sehr kurzer Zeit lieB ich mich
Uberreden in den Vorstand des
Vereins einzutreten und vor eini-
ger Zeit (bernahm ich die Schu-
lung der neuen Mentorinnen und

Mentoren.

Im Letzten Jahr haben etwa 70
Menschen die Seminare besucht.
Ich begegnete sehr vielen enga-
gierten, aktiven, sympathischen
Menschen. Die meisten ent-
schlossen sich dann dazu als Men-
torin/ Mentor an einer Schule ta-
tig zu werden. Auch wenn es vie-

len zundchst ein wenig bange war,

bekomme ich doch fast aus-
schlieBlich begeisterte Riickmel-
dungen. Die Kinder sind gliicklich
mit den Mentorinnen und Mento-
ren und diese genieBen die Zeit
mit den Kindern. Die meisten be-
treuen inzwischen zwei Kinder
nacheinander, so dass die fast 100

Mentorinnen und Mentoren, die
unserem Verein angehdren 150
Kinder betreuen.

Ich bin froh, dass ich so vielen
Menschen den Weg in dieses sinn-
volle und Freude schenkende Eh-
renamt bereiten konnte und hof-
fe, dass noch viele Menschen den
Weg zu uns finden. Gudrun Alt

LOKALES

Weltfrieden in Bildern prasentiert

Friedensplakate von Schiilern

,Grenzenloser Frieden” - das
Motto des diesjahrigen interna-
tionalen Friedensplakatwettbe-
werbs, der vom Lions Club initi-
iert und gefordert wird, inspi-
rierte dieses Jahr mehr als 50
Schiilerinnen und Schiiler im Al-
ter von 11 bis 13 Jahren der Ge-
samtschule Rosrath (GSR) und
der Otto-Hahn-Realschule (OHR)
Bensberg, an der Aktion teilzu-
nehmen. Motiviert und angelei-
tet von ihren Lehrerinnen Ma-
hena Theobald (OHR) und Ka-
tharina Wagner (GSR), setzten
sich die jungen Teilnehmenden
mit ihren Vorstellungen und
Traumen fiir eine friedliche Zu-
kunft auseinander und hielten

sie in farbenfrohen Bildern fest.
Die Auswabhlkriterien fur die Ju-
rierung waren Kreativitat, Fan-
tasie sowie die kinstlerische
Umsetzung. Bei den vielen ver-
schiedenen Ideen und kreativen
Ansatzen zu dem Thema, fiel es
der Jury, bestehend aus Vertre-
tern der Schule und des Lions
Club Bergische Léwinnen, nicht
leicht, die Gewinnerbilder zu be-
nennen. ,Verdient hatten es
alle!” so eine der Jurorinnen.

Pramiert wurden jeweils drei
Bilder an den beiden Schulen.
An der Gesamtschule Rosrath
erhielt Hanna Wienchol den 1.
Preis, gefolgt von lIsabel Biich-
ner mit dem 2. und Mariyam

Kabirova mit dem 3. Preis. An
der Otto-Hahn Realschule wur-
den Emily Smiths mit dem 1.
Preis, Pia LamsfuB mit den 2.
und Luis StraBer mit dem 3. Preis
ausgezeichnet. Die Plakate der
ersten Preistrdger werden im
Weiteren an der internationa-
len Auswahl des Wettbewerbs
teilnehmen. Als Hauptgewinn
winkt eine Reise nach Amerika.
Der Dank fiir die Teilnahme geht
natlrlich an alle Schilerinnen
und Schiiler fiir ihre Beitrédge zu
dem Wettbewerb. Daher neh-
men alle als Belohnung an ei-
nem flr sie vorbereiteten Aus-
flug nach Kéln ins Rauten-
strauch-Joest Museum teil, wo
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sie gemeinsam einen Gamelan-
Musikkurs erleben werden. Ga-
melan ist eine traditionelle Mu-
sikform aus Stdostasien bei der,
begleitend zu Tanz und Schat-
tenspielen,  Harmonien  von
Klangschalen, Gongs, Messing-
und Holzplatten erklingen. ,Mu-
sik verbindet und schafft ein
friedvolles Gemeinschaftsgefiihl
Uber Grenzen hinweg - zu gren-
zenlosem Frieden eben”, so Gu-
drun Sauberlich-Spannagel vom
LC Bergische Lowinnen, die die-
se Aktion fiir die Schulen orga-
nisiert hat. Allen Schilerinnen
und Schilern viel Vergniigen bei
diesem musikalischen Nach-
klang.
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Ehrenbiirgerinnen und Ehrenbiirger
verewigen sich im Goldenen Buch der Stadt

Am 21. September wurden vier
Rosrather Personlichkeiten mit
der Ehrenbiirgerwirde in der
Bildungswerkstatt von Schloss
Eulenbroich ausgezeichnet.
Nun sind Monika Kampmann,
Ingrid Ittel-Fernau, Dr. Jirgen
Rembold und Willy Ketzer er-
neut zusammengekommen und
haben sich in Beisein von Biir-
germeisterin Bondina Schulze
ins Goldene Buch der Stadt ein-
getragen.

,Die Ernennung zum Ehrenbir-
ger ist fUr mich Anerkennung,
Ehre und zusatzlicher Ansporn”,
schreibt Dr. Jiirgen Rembold,
der mit seiner Stiftung zur For-
derung ehrenamtlichen Enga-
gements bereits Uber 150 Pro-
jekte finanziell unterstiitzt hat.
Monika Kampmann und Ingrid
Ittel-Fernau haben sich mit Zi-
taten aus ihren Liedern im Gol-
denen Buch verewigt. Darin
heiBt es beispielsweise ,Tu
was, dann tut sich was und das
macht SpaB”. Dieses Motto ha-
ben sich beide in ihrem jahr-
zehntelangen Wirken zu Eigen
gemacht. Auch Jazz-Schlagzeu-
ger und Bandleader Willy Ket-
zer bedankt sich in seinem Ein-
trag flir die Auszeichnung und
schlieBt mit den Worten ,Keep

swinging”.
Alle Vier freuten sich Uber das
erneute Zusammenkommen

und nutzten die Gelegenheit,
die Verleihung der Ehrenbirger-
wirde noch einmal Revue pas-
sieren zu lassen. Bilirgermeis-
terin Bondina Schulze iber-
reichte ihnen zudem die Géste-
biicher, die am Tag der Verlei-
hung der Ehrenblrgerwirde
auslagen und sich mit zahlrei-
chen Glickwiinschen gefiillt ha-
ben. Auch die jeweilige Lauda-

Nach der Verleihung der Ehrenbiirgerwiirde erfolgte nun der Eintrag ins Goldene Buch der Stadt: Monika
Kampmann, Ingrid Ittel-Fernau, Willy Ketzer und Dr. Jiirgen Rembold gemeinsam mit Biirgermeisterin Bondina

Schulze.

tio sowie ein gemeinsames
Foto wurden in der Zwischen-
zeit den Gdsteblchern hinzu-
gefiigt. Die Aushdndigung der
Blicher war nun eine weitere
Uberraschung, da man diese am
Tag der Verleihung allenfalls
am Rande wahrgenommen und
letztlich gar nicht mehr mitge-

GRABMALE

STEINMETZMEISTERBETRIEB

INH. MARK KUPPINGER u. PETER BURGER
Gerottener Weg 4 » 51503 Rosrath
Tel. 022 05 -53 53 - Fax 0 22 05 - 89 99 88

14 |

rechnet hatte. Neben dem Gas-
tebuch erhielten alle Vier auch
das Bergische Inklusions-Wim-
melbuch, denn auch dort sind
die Ehrenbirgerinnen und -bir-
ger auf der Résrath-Seite zu
entdecken.

Mit der Ehrenbiirgerwirde wer-
den Personen geehrt, die sich
in herausragender Weise um die
Stadt verdient gemacht haben.
Uber die Verleihung der Ehren-
birgerwtlirde entscheidet der
Stadtrat. Die Verleihung der Eh-
renbiirgerschaft ist ein Zeichen
hochster Wertschatzung und die
hochste Anerkennung, die eine
Stadt aussprechen kann. Die
Verleihung der Ehrenblrger-
wirde verfolgt keinen bestimm-
ten Turnus, sondern wird an-

lassbezogen durchgefihrt. Die
Ehrung von Monika Kampmann,
Ingrid Ittel-Fernau, Dr. Jirgen
Rembold und Willy Ketzer im
September 2024 war nach 1997
und 2011 die dritte Veranstal-
tung, in der die Ehrenbirger-
wirde verliehen wurde.

Ubrigens, die Ehrenbiirger-
innen und Ehrenbirger sind mit
ihrem Eintrag ins Goldene Buch
der Stadt Rdsrath nicht allein:
Darin haben sich bereits San-
ger Chris de Burgh, Heino, die
ehemalige  Bundestagsprasi-
dentin Rita Stssmuth, der ehe-
malige Vizekanzler Sigmar Gab-
riel, Weihbischof Ansgar Puff
oder Sangerin und Gewinnerin
des Eurovision Song Contests
Lena Meyer-Landrut verewigt.
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Partnerschaftsjubilaum mit Veurne:

Gegenbesuch in Résrath

Im Jahr 1974 wurde die Partner-
schaft zwischen Résrath und dem
belgischen Veurne besiegelt. Dem-
entsprechend feiert die Verbin-
dung in diesem Jahr ihr 50-jahri-
ges Bestehen. Der Startschuss fir
die Jubildumsfeierlichkeiten fiel
bereits im Friihjahr bei den belgi-
schen Freunden und war dort in
die Veranstaltung ,Historisch
Veurne” eingebunden. Im Dezem-
ber folgt nun der Gegenbesuch.
Am dritten Adventswochenende
wird eine Delegation aus Veurne
in Rosrath erwartet. Die Gaste
werden am Schloss Eulenbroich
empfangen und erhalten durch
den Rosrather Geschichtsverein
eine Filhrung durch Rdsraths gute
Stube.

Teil des Jubildumsprogramms ist
auBerdem die Préamierung und
Preisverleihung des ersten Ju-
gendkurzfilm- und Videowetthe-
werbs, welcher anlasslich des
Partnerschaftsjubildums ins Leben
gerufen wurde. Der Wettbewerb
stand unter dem Motto ,Ein Tag
in Rosrath” und soll Gdsten aus
Veurne in kurzen Videobeitragen
zeigen, was typisch fiir Rosrath
ist. Die von Schiilerinnen und Schi-
lern eingereichten Beitrdge wer-
den im Rahmen einer Feierstunde
in der Bildungswerkstatt von
Schloss Eulenbroich gezeigt. Die
besten drei Videoclips werden
dank der finanziellen Unterst(it-
zung durch die Rembold Stiftung
mit einem Preisgeld ausgezeich-
net.

Da der Besuch der Gaste aus Veur-
ne in die Adventszeit fallt, ist auch
der Weihnachtsmarkt in Hoff-
nungsthal in das Jubildumspro-
gramm eingebunden. Der Hoff-
nungsthaler Weihnachtsmarkt ist
den Gasten bestens vertraut, da
sie in der Vergangenheit bereits
mehrfach den Markt besucht und
sogar einen eigenen Verkaufs-
stand betreut hatten. In diesem
Jahr sind die Gdste aus Veurne
ins Bihnenprogramm eingebun-
den und Redebeitrdge mit Blick
auf die Partnerschaft vorgesehen.
AuBerdem ist auf dem Boule-Platz
im Park hinterm Rathaus ein
Boule-Tournier geplant. Zudem
soll in der Parkanlage ein Baum
gepflanzt werden - als symboli-
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sches Zeichen fiir das weitere
Gedeihen der Partnerschaft.

Die offizielle Feierstunde zum 50-
jahrigen Bestehen der Partner-
schaft wird derweil im jlngst ein-
geweihten Schul- und Quartiers-
zentrum am  Freiherr-vom-Stein
Schulzentrum stattfinden. Neben
Festreden von Blrgermeisterin
Bondina Schulze, dem Partner-
schaftsbeauftragten Sigurd Becke
und dem Birgermeister aus Veur-
ne, Peter Roose, wird die Veran-
staltung durch die Jagdhornbla-
ser und den Frauenchor Forsbach
musikalisch umrahmt.

Beide Kommunen haben den An-
spruch, ihre freundschaftlichen
Beziehungen weiter zu pflegen
und im kulturellen, wirtschaftli-
chen, sozialen, sportlichen und
schulischen Bereich den Aus-
tausch zu fordern. Tatsachlich be-
steht die Partnerschaft zu Veur-
ne langst nicht nur auf dem Pa-
pier. Die Feuerwehren beider
Kommunen haben im vergange-
nen Jahr Bande geknlpft; bereits
seit mehreren Jahrzehnten sind
die Schiitzen einander eng ver-
bunden. Auch auf kinstlerischer
und kultureller Ebene hat man in
der Vergangenheit Kontakte knlp-
fen konnen und auch beim Stra-

JETZT BESTELLEN! -

GANSE, WILD,
ENTEN, PUTEN

www.bauerngut-schiefelbusch.de

Benkarneval schon des Ofteren
Gaste aus Veurne begrliBt. Fiir die
Feierlichkeiten zum 50-jahrigen

Réisrath - Veurne

20 Jahre Partnerschaft

50 Jaar Verbr cedering

Die Partnerschaft zwischen R6srath und Veurne besteht seit mittlerweile
50 Jahren. Foto: Robert Scheuermeyer

Partnerschaftsbestehen werden
rund 80 Gaste aus Veurne in Ros-
rath erwartet.

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do-+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch
(/m/SLllg/ét

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Ausbildung zum Therapeuten fiir
mentales Training fiir die Erhal-
tung und Wiederherstellung der
psychischen und mentalen Ge-
sundheit.

Krieg, Inflation, Energiekrisen
und die steigenden Belastungen
im Beruf und in der Familie brin-
gen immer mehr Menschen an
ihre Grenzen. Die Zahl der psy-
chischen Erkrankungen ist in den
letzten Jahren dramatisch an-
gestiegen.  Schlafstdrungen,
Angste und das Gefiihl der Ohn-
macht fihren viele bis hin zum
Burnout.

Doch wie kann man sich selbst
vor diesen Belastungen schiitzen?
Welt derWunder TV hat sich auf
die Suche nach Antworten bege-
ben und ist auf Uwe Trevisan und

seine einzigartige Ausbildung bei
Safety Energetics gestoBen.

Uwe Trevisan, der selbst an einem
schweren Burnout litt, mit Tinnitus,
Panikattacken und Depressionen, hat
sich nicht nur aus der Krise befreit,
sondern nutzt seine Erfahrungen
heute, um anderen zu helfen.”

Seit (iber 20 Jahren bildet er und
sein Team, Menschen in dem Be-
reich mentales Training, Entspan-
nung und Gesundheitslehre aus.
In einer Zeit, in der die mentale
Gesundheit eine immer wichtige-
re Rolle spielt, bietet diese Aus-
bildung die ndtigen Werkzeuge,
um sowohl sich selbst als auch
andere zu unterstiitzen. Die
Teilnehmer*innen lernen, ihre
Gedanken zu steuern, innere Star-
ke zu entwickeln und neue Ener-

gie zu schopfen. Diese Fahigkei-
ten sind nicht nur fiir das person-
liche Wohlbefinden wichtig, son-
dern auch fir den beruflichen Er-
folg und die familidre Balance.
Eine Ausbildung mit Weitblick
Die Zertifizierte Ausbildung zum/ zur
Therapeuten*in fiir mentales Trai-
ning bei Safety Energetics bereitet
die Teilnehmerinnen nicht nur auf
ein stressfreies und erflilltes Leben
vor, sondern gibt ihnen auch die
Mdglichkeit, beruflich tatig zu wer-
den. Uwe Trevisan und sein Team
schulen die Teilnehmer*innen in-
tensiv und begleiten sie auf ihrem
Weg in die Selbststandigkeit.

Die Bedeutung mentaler Stérke
wird in den kommenden Jahren
weiter zunehmen, und diese Aus-
bildung bietet eine solide Grund-

Anzeige

Welt der Wunder TV enthiillt: So starken Sie lhre mentale
und geistige Gesundheit - mit der einzigartigen Ausbildung
von Safety Energetics mit dem Mentalcoach Uwe Trevisan

ST

lage, um den Herausforderun-
gen des modernen Lebens er-
folgreich zu begegnen.

Start der neuen Ausbildung ist
am Sa./So. 24./25.Mai 2025
Kostenloser Info-Nachmittag mit
Uwe Trevisan - lhre Chance,
mehr zu erfahren!

Sichern Sie sich jetzt lhren Platz,
denn die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt.

Info-Nachmittag:

30. November 2024

von 15 bis 17 Uhr

EURO-Park Hotel
ReutherstraBe 1 ¢

53773 Hennef

Jetzt anmelden unter:

Tel: 02683 9999 777a

Mail:
trevisan@safety-energetics.de

Rundblick Rosrath | 48. Jahrgang | Nr. 24 | Freitag, 22. November 2024 | Kw 47 | rundblick-roesrath.de/e-paper




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Kleine Hilfe mit groBBer Wirkung

Handmonokulare helfen beim Sehen in die Ferne und erleichtern die Orientierung

Alleine einkaufen, zum Arzt ge-
hen, Freunde besuchen oder ei-
nen Schaufensterbummel ma-
chen: Mobil zu bleiben, ist fir
Menschen mit Sehbehinderung
ein entscheidender Punkt fir den
Erhalt ihrer Selbststandigkeit und
Autonomie. Um sich unterwegs zu
orientieren und mit offentlichen
Verkehrsmitteln richtig anzukom-
men, ist es oft erforderlich, Dinge
aus groBerem Abstand erkennen
zu konnen. Etwa StraBen- oder
Praxisschilder, Fahrplane, Bus-
nummern, Aushange oder Preise.
Praktisch und hilfreich ist dann
ein Handmonokular, also ein Mi-
nifernrohr fiir ein Auge, dass die
Objekte optisch naher heranholt.
Einfache Handhabung, groBer
Nutzen

Handmonokulare sind aufgrund
ihrer geringen GroBe leicht zu
transportieren und relativ unauf-

JAHRE

30

fallig in der Benutzung - ein Fin-
gerring oder eine Handgelenks-
schlaufe machen das Halten
besonders bequem. Als anerkann-
te Hilfsmittel ,zur Erhaltung der
Mobilitdt" kénnen die Kosten nach
Verordnung teilweise von der
Krankenkasse bernommen wer-
den. Ein nitzliches Mehrfunkti-
ons-Hilfsmittel fir den mobilen
Einsatz ist etwa das ,Doppler
Monokular” von Schweizer. Es bie-
tet bei zweifacher VergréBerung
ein ruhiges Bild, optische Brillanz
und groBe Tiefenscharfe, sodass
man nicht fokussieren muss. Die
umstlilpbare Augenmuschel fir
Brillentrdger und die mitgeliefer-
te Handschlaufe machen die Hand-
habung noch einfacher. Fir Men-
schen mit Altersbedingter Maku-
ladegeneration (AMD) gibt es die
Mdglichkeit einer Zusatzausriis-
tung mit Komfortfiltern fur besse-

re Kontraste und zum Schutz der
Netzhaut.

Umdrehen des Monokulars sorgt
fiir groBeres Sehfeld

Obwohl ein Doppler hauptsach-
lich fir das Sehen in der Ferne
gedacht ist, hat er einen interes-
santen Zusatznutzen: Wenn man
ihn umgedreht verwendet, bewirkt
er eine Sehfelderweiterung um
das Doppelte. So werden bei-
spielsweise aus einem Restseh-
feld von 20 Grad rund 40 Grad,
was besonders bei Tunnelblick
oder Retinopathia Pigmentosa (RP)
fur eine groBe Verbesserung sor-
gen kann. Die kleinen Fernrohre
gibt es bei spezialisierten Fach-
optikern, zu finden etwa unter
www.schweizer-optik.de. Die
Fachleute kennen sich mit den
verschiedenen Sehbehinderungen
aus und beraten bei der Auswahl
des passenden Gerates. (djd)

Handmonokulare gibt es in ver-
schiedenen Ausfiihrungen und
VergréBerung. Bei der Auswahl
sollte man sich fachkundig bera-
ten lassen. Foto: djd/A. Schwei-
zer/quadratmedia

UNSERE

JUBILAUMS-

WOCHEN VOM
01.11.-20.12.2024
MIT TOLLEN
ANGEBOTEN

JETZT GIBT'S WAS ZU
SEHEN UND ZU HOREN -

HENNES OPTIK IN
ROSRATH WIRD 30!

WENN DAS KEIN GRUND
ZUM FEIERN IST

HORGERATE-BATTERIEN:
*
3 Pakete fiir nur 6 € +

25 % RABATT °

GUTSCHEINE fiir lhre neue
Brille in lhrer Sehstarke:

50 €125 €"

33 % RABATT°

...auf lhre neue
SONNENBRILLE! **

auf Horgerate-Zubehor

* Giiltig vom 01.11.-20.12.2024.
EUR 50 Rabatt bei einem Brillenkauf im Warenwert von EUR 299. EUR 125 Rabatt bei einem Brillenkauf im Warenwert von EUR 699. Keine Barauszahlung und nicht mit

anderen Aktionen kombinierbar. Die Gutscheine konnen gerne an Freunde und Familie weitergegeben werden.

** Ausgenommen Sportbrillen.

Résrath KélIn (Rodenkirchen)

Hauptstr. 47 Sulztalplatz 1-3 Hauptstr. 91
Tel. 02246 - 3120 Tel. 02205 - 87076 Tel. 02241 - 392053

kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de
] HENNES.Optik.Hoerakustik

Lohmar

gut sehen - gut horen

@hennes.optik.hoerakustik
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RUND UM MEINI

i ZUHAUSE

Altere Hauser mit Warmepumpe modernisieren

Mit guter Planung und Installation Mangel vermeiden und Effizienz sichern

Die Warmepumpe gilt als eine der
Schliisseltechnologien fiir die Um-
setzung der Warmewende im Ge-
béudebereich. Dennoch sind viele
Hausbesitzer verunsichert, ob ihre
dltere Immobilie mit dieser Techno-
logie zu verniinftigen Kosten be-
heizt werden kann. Die Technik sei
ausgereift, meint Erik Stange vom
Verbraucherschutzverein - Bauher-
ren-Schutzbund e. V. Dennoch be-
stehen Mangelrisiken wegen ho-
her Anforderungen an die Planung,
die Montage und den Betrieb.
Grundvoraussetzung st die richti-
ge Auslegung der Heizleistung auf
Basis einer Heizlastberechnung.
Stange weist auf weitere wichtige
Punkte hin, die zu beachten sind.
Warmepumpe in unsaniertem
Haus: Geringe Vorlauftemperatu-
ren bevorzugt

Energetisch unsanierte Hauser mit
alteren, kleinen Heizkdrpern be-

Rufen Sie uns an 02206 60050
wir informieren Sie gerne naher

nétigen oft hohe Vorlauftempera-
turen. Wéarmepumpen arbeiten je-
doch umso effizienter, je niedriger
die Temperaturen zur Beschickung
des Heizungssystems ausfallen
kénnen. Sehr gute Voraussetzun-
gen bieten daher sanierte Héuser,
idealerweise mit Flachenheizun-
gen. Doch auch nicht modernisier-
te Gebdude konnen fir die War-
mepumpe fit gemacht werden,
etwa durch den Einbau groBflachi-
ger Heizkérper. Idealerweise soll-
te vorab ein Modernisierungs-
check, beispielsweise durch einen
unabhdngigen Bauherrenberater
durchgefihrt  werden.  Unter
www.bsh-ev.de gibt es dazu mehr
Infos und Berateradressen.
Gerdusche bei Luft-Warmepum-
pen: Abstande und Grenzwerte
beachten

Warmepumpen mit der Warme-
quelle Luft werden fiir Privathdu-

.

iiber alle Wertstoffe und Abfille.

REMONDIS°§

REMONDIS Rhein-Berg GmbH
Hammermiihle 41 - 51491 Overath
Tel. 02206/6005-0
info.rhein-berg@remondis.de

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 6.30 - 16.45 Uhr
8.00 - 12.45 Uhr

Sa.

Baumischabfalle - Holz (Al-Alll)
Griinschnitt - Erde - Bauschutt
Pappe - Folie - Sperrmiill usw.

18|

Moderne Warmepumpen eignen sich auch fiir die Modernisierung und
energieeffiziente Beheizung &lterer Wohnhduser. Foto: DJD/Bauher-
ren-Schutzbunde.V.

ser am haufigsten verkauft, denn
sie sind vergleichsweise einfach
einzubauen. Allerdings verursa-
chen die Ventilatoren zur Luftan-
saugung unvermeidbar Gerdu-
sche. Deshalb missen Mindest-
abstdnde zu den Nachbargrund-

stiicken eingehalten werden, laut
Musterbauordnung  sind  das
mindestens drei Meter. Gerade
bei kleineren Reihenhdusern ist
das nicht immer ganz einfach.
Zudem diirfen Gerauschwerte von
50 dB(A) tagsiiber und 35 dB(A)

RN

REMONDIS®

Wir haben die passenden
Container (1-36 m’) zu
unschlagbaren Preisen!
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

nachts nicht dberschritten wer-
den. Die Werte daflr benennt der
Schallleistungspegel, der im Tech-
nischen Datenblatt angegeben ist. Automatik-Sektionaltore
Bei der Installation sollte zudem ;

darauf geachtet werden, dass es
nicht zu storenden Kérperschall-
ibertragungen ins Haus kommt
und dass der Installateur entspre-
chende MaBnahmen zur Schal-
lentkopplung vorsieht.
Grundwasser und Erdwérme:
Besonders effizient, aber aufwen-
dig

Warmepumpen mit der Warme-
quelle Grundwasser oder Erde
bieten sehr hohe Effizienz, der Ein-
bau ist wegen Bohrungs- und Erd-
arbeiten aber mit gréBeren Auf-
wanden verbunden. Bei Erdkol-
lektoren ist auf eine ausreichend |

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

tiefe Verlegung zu achten, zudem Akti SRa Hérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7 < I
' ionsgroRe: . . ; : e

darf der Boden dariiber nicht ver- I 2 500 X 29000 mm Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und am I
sieqelt und nicht beliebig be- 5500 x 2.125 Elektroantrieb inkl. ein Handsender. L

g : g I : Xz mm Weitere Oberfléchen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und !!oss+so|.|p! I
pﬂf:)nzt werden. B?' Grundwasser- 2.370 x2.000 mm  yeiteres Zubehr ist ebenfalls zu attraktiven Preisen FACHGROSSRANDEL
Warmepumpen sind zudem be- I 2.370 x 2.125 mm erhaltlich. VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARK\SENI
hordliche Genehmigungen einzu- I
holen. (DJD) Voss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestralle 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549 I

GMBH

KOPKLC

IHR PARTNER FUR SANITAR UND HEIZUNG

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Bei Fragen rund um das Badezimmer und die moderns-
ten Heiztechniken (O, Gas, Pellet, Solar) sind Sie bei uns
in guten Handen.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
Ihres Badezimmers, angepasst an |lhre Bedirfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fur Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Béderausstellung auf
fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Maglich- KOPKE GmbH
keiten fir barrierefreies WWohnen und Bader zum Wohl- GrofRbernsau 8

fihlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive. 51491 Overath

Telefon 02206 2162
Das ganze Kopke-Team E-Mail info@kopke.de
freut sich auf Ihren Besuch. Internet www.kopke.de
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Damit die Lieferkette funktioniert

Berufe: Fachkrafte fiir Lagerlogistik haben in Firmen eine bedeutsame Funktion

Lieferketten missen nicht allein
im globalen MaBstab funktionie-
ren - sondern auch in jedem ein-
zelnen Unternehmen. Denn nur
mit einer ausgetiiftelten Lager-
logistik kénnen Firmen ihre Pro-
dukte effizient und piinktlich an
ihre Kunden bringen. Fiir diese
verantwortungsvolle Aufgabe gibt
es einen Ausbildungsberuf - die
Fachkraft fir Lagerlogistik. Die
Fachleute sind maBgeblich dafiir
verantwortlich, dass die Liefer-
kette eines Unternehmens rei-
bungslos funktioniert. Sie unter-
stiitzen sowohl die Herstellung
als auch den Vertrieb, indem sie
sicherstellen, dass die richtigen
Produkte zur richtigen Zeit ver-
fugbar sind und dass die Lager-
bestdnde fachgerecht organisiert
und verwaltet werden. Die Erfas-
sung der Warenein- und -ausgan-
ge erfolgt heute mit modernen,
technisch ausgereiften Lagerver-

Die Ausbildung zur Fachkraft fiir Lagerlogistik in der Brauerei dauert drei
Jahre, Voraussetzung ist ein Hauptschulabschluss. Foto: DJD/Veltins

waltungssystemen, die von den
Fachkréften bedient werden
missen.

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

VYertriebsassistent
Innendienst mwi)

Fachkraft fiir Lagerlogistik bei
einer groBen Brauerei

Bei der Brauerei C. & A. Veltins
beispielsweise finden Auszubil-
dende zur Fachkraft fir Lagerlo-
gistik eine vollautomatische For-
dertechnik vor, die bedient, ge-
steuert und Gberwacht werden
muss. Der innerbetriebliche Trans-
port erfolgt mit modernen Flurfor-
dermitteln, die eingesetzten Ga-
belstapler konnen sechs Paletten
gleichzeitig transportieren. ,Un-
sere Hochregallager haben eine

NUTZE DEINE CHANCE

Hohe von bis zu 35 Metern und
umfassen 41.000 Palettenstell-
platze, und in der Brauerei wer-
den tdglich bis zu 180 Lkw bela-
den”, erklart Peter Peschmann,
technischer Geschaftsfiihrer der
Brauerei. Die Fachkrafte fur La-
gerlogistik sorgen fiir den rei-
bungslosen Ablauf, sie unterst(t-
zen das Team der Brauerei bei der
Annahme, der Kontrolle, der sach-
gerechten Einlagerung und der
Verladung der Giter.

Raumliches Vorstellungsvermo-
gen, Geschick und Interesse an
Technik

Die Ausbildung zur Fachkraft fir
Lagerlogistik dauert drei Jahre,
Voraussetzung flr eine Bewer-
bung ist der Hauptschulabschluss.
Mehr Informationen gibt es unter
www.veltins.de/brauerei/karriere.
,Unsere Bewerberinnen und Be-
werber sollten {ber rdumliches
Vorstellungsvermdgen verfiigen,
sie sollten organisatorisches und
praktisches Geschick besitzen
und Interesse und SpaB an Tech-
nik haben”, skizziert Peter Pesch-
mann die Anforderungen des Be-
rufs. Dazu kamen Sorgfalt und
Genauigkeit, ~ Verantwortungs-
und Gefahrenbewusstsein sowie
eine hohe Einsatzbereitschaft.
(DID)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

bkV

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heien von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

>
o]
-]
| =
(-
<
o
w
=
(V)

Fachkrafte fiir Lagerlogistik sollten iiber rdumliches Vorstellungsvermo-
gen verflgen, sie sollten organisatorisches und praktisches Geschick
besitzen und Interesse und SpaB an Technik haben. Foto: DJD/Veltins

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION
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Bedarf an Fachpersonal steigt weiter

Ausbildung und Karriere in der stark wachsenden Fitness- und Gesundheitsbranche

Die Menschen in Deutschland le-
gen zunehmend Wert auf Fitness
und Gesundheit. Eindrucksvoller
Beleg ist die stark gestiegene Zahl
der Mitglieder in Fitness- und Ge-
sundheitsanlagen. Dadurch wéchst
auch der Personalbedarf in der
Branche - wer sich entsprechend
qualifiziert, hat ausgezeichnete
berufliche Perspektiven.
Optionen zum Studium und zur
Weiterbildung im Bereich Fitness-
und Gesundheitstraining

Denn  den  Fachkraften -
beispielsweise den Trainerinnen
und Trainern - kommt hier eine
entscheidende Rolle zu. Sie tra-
gen maBgeblich zum Trainingser-
folg bei und motivieren die Mit-
glieder in Fitness- und Gesund-
heitsanlagen langfristig.

Das gut ausgebildete Fachperso-
nal muss eine bedarfsgerechte und
fundierte Betreuung der Trainie-
renden sicherstellen kénnen. Qua-
lifizieren konnen sich kiinftige Fit-
ness- und Gesundheitsexperten
beispielsweise an der staatlich
anerkannten Deutschen Hochschu-
le fiir Pravention und Gesundheits-
management (DHfPG). Sie bietet
sieben duale Bachelor-Studiengdn-
ge, vier Master-Studiengange, ein
Graduiertenprogramm  sowie Uber
100 Hochschulweiterbildungen in
den Bereichen Pravention, Ge-
sundheit, Emahrung, Fitness, Sport
und Informatik an. Zudem kénnen
sich Interessierte auch mit Lehr-
gangen der BSA-Akademie neben-
beruflich im Zukunftsmarkt Pra-
vention, Fitness und Gesundheit
qualifizieren und weiterbilden. Un-
ter www.dhfpg-bsa.de gibt es mehr
Infos zu beiden Qualifizierungs-
moglichkeiten.

Mitgliederzahl in Fitness- und Ge-
sundheitsanlagen erneut um eine
Million gestiegen

Zum Ende des Jahres 2023 konn-
ten die Fitness- und Gesundheits-
anlagen in Deutschland 11,3 Milli-
onen Mitglieder verzeichnen. Die-
ser Wert entspricht einem Zuwachs
von (ber einer Million Mitgliedern
im Vergleich zum Vorjahr, wie die
,Eckdaten der deutschen Fitness-
wirtschaft 2024" zeigen - eine Da-
tenerhebung des DSSV, der Pri-
fungs- und Beratungsgesellschaft
Deloitte sowie der DHfPG. Schon

2022 hatte es ein Plus von einer auf den Nachholeffekt nach der werden konnte. 2023 hat sich der
Million Mitgliedern gegeben - was  Aufhebung der pandemiebeding- ~ Wachstumstrend in gleicher Gro-
allerdings noch zu einem GroBteil  ten Beschrankungen zuriickgeflihrt ~ Benordnung fortgesetzt. (DJD)

Fitness- und Gesundheitsanlagen etablieren sich zunehmend als elementare Bestandteile der Gesundheits-
versorgung. Entsprechend gut muss die Ausbildung der Fachkrafte sein. Foto: DJD/DHfPG/BSA

ﬂ Online lesen: rundblick-roesrath. de/e-paper I
ADT I

FTa

EEEN
RAUTENBERG A S A
M E DIA Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten
WIR SUCHEN DICH
$EL ?e'“ ?'“9 zur Erweiterung unseres Teams flr unterschiedliche Ausgaben im
UL OBERBERGISCHEN KREIS
Delhe KayYieve: o .
AT Medienbeyatertin o
R;['db't';k in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
o oder auf Minijobbasis
DU WIR
hast im Verkauf (z.B. sind das zweitgroBte Medienhaus
Einzelhandel) gearbeitet fir Wochenzeitungen in Deutschland
bist im Ort gut vernetzt sind seit Uiber 60 Jahren am Markt
arbeitest kundenorientiert sind ein Medienhaus fir
und strukturiert ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
verfligst Uber gute bieten Dir eine ausfiihrliche Einarbeitung
Deutschkenntnisse bieten einen sicheren Arbeitsplatz
hast einen Fiihrerschein KI. B mit familienfreundlichen Bedingungen

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung flir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis
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SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

B ZEITUNG
= DRUCK
= WEB
mFILM

MEDIA
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Gesuche

Designerin kauft Pelzméntel aller
Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473
Privat - Kaufe Porzellan aller Art
Glaser, Modeschmuck usw. Seridse
Abwicklung. Tel.: 0178 373 10 96

Suche Wohnung im Raum Résrath
Seniorin sucht 2-Zimmerwohnung in
Rosrath - H'thal - Forsbach, ca. 50
gm, gerne Einliegerwohnung /EG mit
Terrasse /Garten nutzung,

Tel. 02205 /82558,
email: angela.essler@gmx.de

[\ )
e=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANZEIGENSHOP

43x90 mm S8 m :
Furadamwklw/vzﬁlt 1

Die Zuckerwatte-
maschine
wurde von

einem Zahnarzt
erfunden.

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

> DIENSTLEISTUNG

,’ Gartenservice CLEVER 53797 Lohmar

Instandsetzung élterer und verwilderter Garten.

Ziune - Pflaster u. Platten verlegen -
Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m.

gartenservice-clever.de - Tel 02206 912887

——L——————————————————————-&

—— —

S

fi\.!J VERSCHIEDENES

2K Antiquitatengeschaft

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und
Bronzefiguren, Militaria-Orden, Abz. (1.+2. WK), Ess-,
Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig,
Kriige, Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-,
Gold-, Antikschmuck, Zahngold, Altgold, Armband-u.
Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser,
Kameras, Puppen, Nadh- und Schreibmaschinen,
Musikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche,
Briefmarken, Minzen aller Art, Zinn, Silberbesteck,
auch komplette *Haushaltsauflosungen/Nachlasse.
Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin. Komme
gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

Wir bieten auch Haushaltsauflosungen an.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909

\| /

AT & G

PRIV

ONLINE i:{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

ab6,99€

KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

bis 100 Zeichen
H E N B

in dieser Zeitung

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

APOTHEKEN-NOTDIENST ARTLICHE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 22. November

Apotheke am Halfenhof

Bensberger StraBe 262, 51503 Résrath, 02205/910966
Samstag, 23. November

Marien-Apotheke

BergerstraBe 169, 51145 KéIn, 02203/32498
Sonntag, 24. November

Siilztal-Apotheke in Résrath

HauptstraBe 19, 51503 Rosrath, 02205/2580
Montag, 25. November

Adler-Apotheke

BahnhofstraBe 23, 51143 Koln, 02203/52225
Dienstag, 26. November

Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG

HauptstraBe 51, 51503 Rosrath, 02205/6677
Mittwoch, 27. November

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kélner StraBe 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Donnerstag, 28. November

Pius-Apotheke

HauptstraBe 198, 53842 Troisdorf, 02241/43617
Freitag, 29. November

Herz Apotheke

HauptstraBe 253, 51503 Résrath, 02205/1323
Samstag, 30. November

St. Rochus-Apotheke

Hohkeppeler StraBe 19, 51491 Overath, 02206/3155
Sonntag, 1. Dezember

Apotheke am Halfenhof

Bensberger StraBe 262, 51503 Rdsrath, 02205/910966
Montag, 2. Dezember

Siilztal-Apotheke in Forsbach

Bensberger StraBe 268, 51503 Rosrath, 02205/9049150
Dienstag, 3. Dezember

Apotheke 1 plus

Frankfurter StraBe 589, 51145 Kéln, 02203/935430
Mittwoch, 4. Dezember

Berta-Apotheke

Olper StraBe 111, 51491 Qverath, 02204/73588
Donnerstag, 5. Dezember

Park-Apotheke in der Schlossgalerie

SchlossstraBe 47, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/7676787

Freitag, 6. Dezember
Hirsch Apotheke

Wahlscheider StraBe 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Samstag, 7. Dezember

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Sonntag, 8. Dezember

Margareten-Apotheke

Olpener StraBe 855, 51109 Kéln, 0221/843214

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

NOTDIENSTE

Tierarztlicher Notdienst
Dr. Herbert Dreesen, Herren-
hohe 1, 51491 Overath,
02206/5464
Nach vorheriger telefonischer
Absprache
Dr. Klaus Eckert, Wahlschei-
der StraBe 23 A, 52797 Loh-
mar-Wahlscheid,
017712192074

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

e i' 110 POLIZEI

SULZTAL

<A
APOTHEKE

Silztal-Apotheke
in Rosrath
HauptstraBe 19
51503 Rosrath

Telefon 02205-2580
www.suelztal-apotheke.de

Wir beraten Sie gerne und kompetent
in Fragen rund um Ihre Gesundheit!

SULZTAL

APOTHEKE

Siulztal-Apotheke
in Forsbach
Bensberger StraRe 268
51503 Rosrath-Forsbach
Telefon 02205-5511
www.suelztal-apotheke.de

Wir nehmen uns Zeit fiir
Sie und Ihre Gesundheit!

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

w

-

N

]
el

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf
o Arzte-Notruf-Zentrale

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

e Nummer gegen Kummer
o Kinder- und Jugendtelefon

e Initiative vermisste Kinder

v (o))

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006
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Kolsche Weihnacht 2024

(ved) - Wenn sich am 21. November der Vor-
hang zur Premiere der diesjahrigen Staffel
offnet, wird es die 28. Staffel sein, die wir
spielen werden! Seit fast dreifiig Jahren fiille
diese Spielreihe die Sile und erfreut sich
immer wieder grofler Beliebtheit. Die ersten
Proben sind geplant, und die kreative Phase
hat bereits begonnen. Viele neue Ideen lie-
gen auf dem Tisch, um auch dieses Jahr ein
unvergessliches Erlebnis zu schaffen. Stim-
mungsvoll soll sie wieder werden, treu dem

Termine im Eltzhof

Do 21.11.24 20 Uhr

22.11.24 14 und 20 Uhr
24.11.24 20 Uhr
27.11.24 14 und 20 Uhr
28.11.24 20 Uhr
29.11.24 14 Uhr
30.11.24 20 Uhr
01.12.24 14 und 20 Uhr
04.12.24 14 und 20 Uhr
05.12.24 20 Uhr
11.12.24 14 und 20 Uhr
12.12.24 20 Uhr
13.12.24 14 und 20 Uhr
15.12.24 20 Uhr
18.12.24 14 und 20 Uhr
19.12.24 20 Uhr
20.12.24 14 und 20 Uhr
21.12.24 14 und 20 Uhr

22.12.24 14 und 20 Uhr

Termine im Theater
am Tanzbrunnen
Fr 06.12.24 20 Uhr
Sa 07.12.24 14 und 20 Uhr

So 08.12.24 14 Uhr

Motto, das dieses Erfolgsprogramm von An-
fang an geprigt hat: ,Leeder, Kritzjer un
Verzillcher“. Lieder und Geschichten, die
das Herz beriihren und die Seele schmun-
zeln lassen — humorvoll, lyrisch und voller
kolschem Gefiihl.

,Kolsches Jefohl“ pur! Fernab vom Karneval!
Ein ehrliches, liebevoll arrangiertes Pro-
gramm, das mit Herzblut auf die Bithne ge-
bracht wird - die perfekte Einstimmung auf
Weihnachten fiir die ganze Familie. Musi-

Tickethotline: 02203 - 599 480 | www.

24 |

kalisch hochkaritig besetzt und detailver-
liebt, oft auch mit einem zwinkernden Auge,
nimmt das Ensemble Sie mit auf eine stim-
mungsvolle Reise durch die Weihnachtszeit.
Sichern Sie sich jetzt Ihre Tickets und lassen
Sie sich von diesem unvergesslichen Erleb-
nis in Weihnachtsstimmung versetzen!
Schnell zugreifen und den Zauber der
Kolschen Weihnacht' live erleben!

Jetzt buchen unter 02203-599480 oder
online unter www.koelner-kartenladen.de

Kartenladen

Telefon: 02203-599480
www.koelner-kartenladen.de
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