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Neue Outdoor-Fitnessgerate im Park hinter dem Rathaus
ermoglichen Bewegungstraining an der frischen Luft
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Gruppenbild mit allen Initiatoren und Unterstiitzern der neuen Outdoor-Fitnessgerate im Hoffnungsthaler Park hinter dem Rathaus.

Bericht auf Seite 2
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Bericht zur Titelseite

Neue Outdoor-Fitnessgerate im Park hinter dem Rathaus
ermoglichen Bewegungstralnlng an der frischen Luft

Sportlicher Zuwachs fir den Park
hinter dem Historischen Rathaus:
In direkter Nachbarschaft zur
Boulebahn im Hoffnungsthaler
Park sind finf Outdoor-Fitness-
gerdte installiert worden, die
jetzt offiziell eingeweiht und ih-
rer Bestimmung Ubergeben wur-
den. Die Gerate ermdglichen ein
gelenkschonendes  Herz-Kreis-
lauf-Training und legen einen
besonderen Fokus auf die Ver-
besserung von Agilitat, Ausdauer
und Beweglichkeit. Die Fitness-
gerate richten sich in erster Li-
nie an Senioren und altere Nutz-
er, sind aber auch fir alle ande-
ren Freizeitsportler interessant,
da sie je nach Bedarf individuell
in die eigene Jogging- oder Wal-
kingrunde integriert werden
kénnen.

Die Initialzlindung zur sportli-
chen Aufwertung des Parks kam
vom Rosrather Seniorenbeirat
sowie vom Beirat fiir die Belange
von Menschen mit Behinderung.
.Mit der ohnehin gut frequen-
tierten Boulebahn erhalt der Park
durch die Fitnessgerdte noch
mehr Aufenthaltsqualitdt und
schafft einen Raum, an dem Men-
schen aller Altersklassen zusam-
menkommen und sich an der fri-
schen Luft sportlich betdtigen
kénnen”, so die Vorsitzende des
Seniorenbeirats Heidi Meurer.
LAuch Menschen, die an physi-
schen oder psychischen Beein-
trachtigungen leiden, kdnnen das
Angebot wahrnehmen und haben
iber den Sport die Mdglichkeit
mit anderen Menschen in Kon-
takt zu kommen”, erganzt die
Vorsitzende des Beirats fir die
Belange von Menschen mit Be-
hinderung, Claudia Schmidt-Her-
terich.

-

In Aktion: Birgermeisterin Bondina Schulze (I.) und Ehrenbiirgerin Ingrid lttel-Fernau testen eines der

Fitnessgerate.

In Zusammenarbeit mit der Stadt
konnten die Geradte angeschafft
und montiert werden. Mit einem
Bodenanker in einem Betonfun-
dament sind die Gerate fest im
Boden verankert und entspre-
chend zertifiziert. Die fiinf Bewe-
gungsgerdte tragen die Namen
Hifttrainer, Steuerrad, Spazier-

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Christi Himmelfahrt) ziehen wir
den Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 23)
Mi., 28.05.2025 / 10 Uhr MEDIA
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ganger, Ruder und Skitrainer. Sie
bieten eine ausgewogene Mi-
schung, mit denen verschiedene
Bewegungsablaufe trainiert und
unterschiedliche Muskelgruppen
beansprucht werden konnen.

,Der Park wird zunehmend at-
traktiver. Die im letzten Jahr neu
aufgestellte  Sitzgruppe, die
Boulebahn, der kleine Spielplatz
und nun die Fitnessgerate sind
Anziehungspunkte, die zum Ver-
weilen einladen” freut sich Bir-
germeisterin Bondina Schulze.
Der tdgliche Blick vom Rathaus
in den Park zeige, dass die Fit-
nessgerate bereits genutzt wer-
den. ,Zwischen Mai und Septem-
ber trifft man sich an der Boule-
bahn auBerdem einmal pro Wo-
che fiir Sport im Park. Je nach

Trainingsschwerpunkt kénnen die
Gerdte auch in dieses Angebot
integriert werden”, so die stad-
tischen Stabstellenleiterin Elke
Glinzel.

Die Dr. Jirgen Rembold Stiftung
ist von dem Projekt ebenfalls
iberzeugt und hat eines der
insgesamt finf Fitnessgerate fi-
nanziert. ,Das Projekt fordert
nicht nur die Gesundheit durch
verschiedene  Bewegungsmog-
lichkeiten, sondern erméglicht
iiber den Sport auch ein genera-
tioneniibergreifendes  Zusam-
menkommen. Solche Vorhaben
unterstitzen wir gern”, so Dr.
Jiirgen Rembold.

Insgesamt hat die Anschaffung
und Installation der Fitnessgera-
te rund 15.000 Euro gekostet.
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Neue Chorsanger gesucht

2025 ist das Jahr der Stimme,
bzw. wurde die Stimme zum , In-
strument des Jahres 2025" ge-
kirt worden.

Und wir suchen sehr dringend
Mannerstimmen, also Basse
und Tendre flir unser neues mo-
dernes Chorprojekt.

Im November wollen wir - Kan-
torei und der Kammerchor der
Ev. Gemeinde Volberg-Fors-
bach-Résrath - die Misa Tango
von Martin Palmeri auffiihren.
Die Misa a Buenos Aires, auch
als Misatango oder Misa Tango
bekannt, ist eine Messverto-
nung des argentinischen Kom-
ponisten Martin Palmeri im Stil
des Tango Nuevo.

Das Werk wurde 1995/ 1996
komponiert und 1996 im Teatro
Broadway, Buenos Aires, urauf-
geflhrt.

Rhythmisch ist das Stiick wohl
eine ganz besondere Heraus-
forderung, auf die wir uns sehr
freuen. Wir starten jetzt im Mai
mit den Proben und suchen
dafur dringend Sanger im Tenor
und im Bass, die etwas Chorer-
fahrung mitbringen.

Die Proben finden jeden Diens-
tag von 19:45 bis 21:15 Uhr im
Saal unter der Versdhnungskir-
che, HauptstraBe 16 in Résrath
statt.

Uber 40 Mitglieder zihlt der
Chor, der neben intensiver Pro-
ben groBen Wert auf ein gutes
Miteinander legt.

Die Leitung des Chores hat Ka-
tharina Wulzinger, Kirchenmu-
sikerin der Ev. Gemeinde in Rés-
rath.

www.evkirche-roesrath.de
katharina.wulzinger@ekir.de

Felern Sie
mit uns!

Sportplatzstr. 8

51491 Overath-Untereschbach

Di., Do., Fr. 10-18 Uhr, Mi.,

Cafe Gemeinsam gegen
Einsam geht in die zweite

Runde

Frauen Union Rosrath

Die Frauen Union Résrath geht
mit dem Café gemeinsam gegen
Einsamkeit in die 2. Runde.

Die Resonanz war sehr gut und
vielen Frauen war es ein groBes
Bedrfnis sich zu treffen, sich aus-
zutauschen, gemeinsam zu klo-
nen, zu plaudern und zu lachen.

Sieb

}ubilﬁumsangebote
en Geschéft auf Sie!

Beim Kauf einer airflex®-Matratze erhalten
Sie das passende Kissen gratis dazu!* Grosana’ °

Tel. 02204-426667

Sa.10-14 Uhr

Mail: info@schlafstudio-siebertz.de
www.schlafstudio-siebertz.de
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So wollen wir weitermachen!
Der néchste Termin ist am 28.
Mai, von 15 bis 17:30 Uhr, im Au-
gustinerhaus der Katholischen
Kirche in Rosrath Mitte.

Wir bitte um Anmeldung unter
0173 713 57 31 und wirden uns
freuen euch kennenzulernen.

Schlafstudzo

ertz

*nur bis 07.06.2025
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Neuwahl des Seniorenbeirats

Bewerbungen fiir eine Kandidatur sind ab sofort méglich

Die Amtszeit des Rosrather Seni-
orenbeirats lauft aus. Parallel zur
Kommunalwahl am 14. Septem-
ber wird daher auch ein neuer
Seniorenbeirat gewahlt.
Interessierte  Mitstreiter kénnen
sich seit dem 13. Mai bis ein-
schlieBlich 13. Juni bewerben und
fur die Wahl in den Seniorenbei-
rat aufstellen lassen.

Der Seniorenbeirat setzt sich fir
die neue Wahlperiode aus neun
stimmberechtigten  Mitgliedern
sowie finf Stellvertretern zusam-
men. Die Amtszeit ist gemaB Se-
niorenbeiratsordnung an die des
Stadtrates gekoppelt und betragt
somit fiinf Jahre.

Aufgabe des Seniorenbeirats
Der Seniorenbeirat ist ein bera-
tendes Gremium der Stadt und
sieht sich als Sprachrohr fiir die
wachsende  Senioren-Gemein-
schaft. Aufgabe des Beirats ist es,
gegenlber Entscheidungstragern
aktiv darauf hinzuwirken, dass die
Bediirfnisse alterer Menschen
Berlicksichtigung finden. Es be-
steht die Mdglichkeit bei der Pla-
nung von MaBnahmen und Ange-
boten fiir die &ltere Generation
entscheidend mitzuwirken. Der
Beirat ist Ansprechpartner fir alle
Anliegen und Ideen von Résrather
Blrgerinnen und Birgern und

Der amtierende ROsrather Seniorenbeirat

kann entscheidende Impulse fiir
eine generationengerechte Ent-
wicklung der Stadt geben.

Wer kann sich aufstellen?

Wer kandidieren mochte, muss
mindestens 60 Jahre alt, einen
festen Wohnsitz in Rosrath haben
und nach Kommunalwahlrecht
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PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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wahlberechtigt  sein.  Wahlvor-
schldge konnen von Gruppierun-
gen aus der Seniorenarbeit, Par-
teien oder Einzelpersonen einge-
reicht werden. Jeder Wahlvor-
schlag muss dabei von mindestens
zehn Unterstltzern unterzeichnet
werden. Die Unterstiitzungsunter-
schriften missen von wahlberech-
tigten Personen stammen, also
von Personen, die mindestens 60
Jahre alt sind und in Rosrath woh-
nen. Jede wahlberechtigte Person
darf mit seiner Unterschrift nur
eine Bewerberin oder einen Be-
werber unterstiitzen.

Der Vordruck der Liste zum Sam-
meln von Unterstlitzungsunter-
schriften kann ber die Homepage
der Stadt unter www.roesrath.de/
wahl-des-seniorenbeirats herun-
tergeladen werden. Alternativ kon-
nen sich interessierte auch an Ja-
nina Friedrich von der stadtischen
Seniorenberatung wenden. Sie ist
telefonisch unter 02205-802 226
zu erreichen und kann die Unter-
lagen bei Bedarf zuschicken oder
personlich aushandigen. Der Vor-
druck ist zudem in der Zentrale
der Stadt Rosrath, der Stadtbl-
cherei Rosrath, dem Stadtteilbl-
ro, bei der ehrenamtlichen Senio-
renberatung sowie beim Begeg-

nungszentrum 50+ erhaltlich.
Die Wahlvorschldge miussen bis
spatestens 13. Juni (12 Uhr) bei
der Stadt eingegangen und an fol-
genden Empfanger adressiert sein:
Stadtverwaltung Rdsrath
Wahlvorstand fir die Senioren-
beiratswahl

HauptstraBe 229

51503 Rosrath
Infoveranstaltung fiir Interessier-
te am 27. Mai

Der Seniorenbeirat 1adt am Diens-
tag, 27. Mai, um 17 Uhr, zu einem
ungezwungenen Zusammenkom-
men ins Fachwerk Hoffnungsthal
(HauptstraBe 215) ein. Dort kon-
nen sich Interessierte mit Mitglie-
dern des amtierenden Senioren-
beirats austauschen, um mehr
iber die Arbeit und Tatigkeiten
des Beirats zu erfahren. Eine vor-
herige Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Fragen und weitere Infos

Wer weitere Informationen zur
bevorstehenden Wahl und deren
Ablauf bendtigt, kann sich mit der
stddtischen Seniorenberatung in
Verbindung setzen. Ansprechpart-
nerinnen sind Janina Friedrich
(02205-802 226) sowie die zustan-
dige Stabstellenleiterin Elke Giin-
zel (02205-802 123).
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Plattform fiir ehrenamtliche Aktivitdaten

Ihr Ansprechpartner fur alle Fragen rund um das Ehrenamt
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Unterstiitzt durch:
e Die Burgerstiftung Rosrath

Beratung donnerstags 15.30 - 17.30 Uhr im Birgerbiiro, HauptstralRe 44 in Rosrath
Service-Telefon mit AB: 02205 9477515 e info@engagiertestadt-roesrath.de ¢ www.engagiertestadt-roesrath.de

Iris Gondolf: ,,Die Arbeit bei der Tafel erdet mich”

«Es ist eine Bereicherung fir
mein Leben” - diese Bilanz zieht
Iris Gondolf nach zehn Jahren En-
gagement bei der Rosrather Ta-
fel. Die 61-jahrige ist Schatzmeis-
terin im Tafel-Verein und sitzt frei-
tags - einem der beiden Ausgabe-
tage - an der Kasse.

Rund 190 Kunden insgesamt nut-
zen die Rosrather Tafel, darunter
zahlreiche Familien, Alleinerzie-
hende, Rentner und Rentnerinnen,
Gefllichtete. Pro Woche kommen
um die 130 Personen, um sich mit
Lebensmitteln zu versorgen. , Hier
zu arbeiten, erdet mich und rela-
tiviert vieles”, sagt Iris Gondolf,
. Viele von uns leben doch irgend-
wie in einer Blase und sind ziem-
lich privilegiert. Hier erlebe ich
Menschen, die in der gleichen
Stadt wohnen wie ich und denen
es nicht so gut geht, lerne ganz
andere Lebensverhéltnisse ken-
nen”.

Als sie vor zehn Jahren bei der
Tafel anfing, ging es zunachst um

einen Ausgleich zu ihrer Tatigkeit
in einer Versicherungsagentur.
LFreitags war mein freier Tag und
da habe ich morgens als Sortiere-
rin angefangen - ich fand die Idee
gut, Lebensmittel zu retten und
Menschen zu helfen.” Die Ware
kommt von den Supermérkten,
Discountern und Bdckereien aus
Rosrath und Umgebung und wird
vom Fahrerteam der Tafel an sechs
Tagen in der Woche abgeholt.
»Zum Gliick bekommen wir genii-
gend Lebensmittel, im Gegensatz
zu  manch anderen Tafeln.
Manchmal ist bei uns sogar noch
etwas Ubrig, das geht dann nach
Bergisch Gladbach und Koln.”
Zweimal die Woche, dienstags und
freitags, ist Ausgabe am Ahorn-
weg, dem Sitz der Tafel.

Uber den damaligen Tafel-Vorsit-
zenden Dr. Gerd Wasser kam Iris
Gondolf in den Vorstand und (iber-
nahm das Amt der Schatzmeiste-
rin. Den Kontakt zu den Men-
schen, die zur Tafel kommen, fin-

det sie aber nach wie vor wichtig
- gleichzeitig bemiht sie sich um
professionelle Distanz: ,Zu nah
darf man das nicht an sich heran-
kommen lassen, es sind teilweise
doch schwere Schicksale. Und
manchmal sind Kunden auch ziem-
lich fordernd.” Zugleich bekommt
sie auch viel zuriick - an Dankbar-
keit bis hin zu Selbstgebackenem
oder Selbstgestricktem. Und hat
iiberdies ein anderes Verhaltnis
zu Lebensmitteln gewonnen: ,Ich
habe in den letzten Jahren viel
iber die verschiedenen Nahrungs-
mittel und ihre Verarbeitung ge-
lernt und schon manch’ neues
Rezept ausprobiert.” Beim Ein-
kauf achtet sie auf andere Dinge
als friher und nimmt auch schon-
mal Produkte mit, deren Mindest-
haltbarkeitsdatum abgelaufen ist.
,Friher habe ich mir darliber
iiberhaupt keine Gedanken ge-
macht.”

Was sie ganz besonders an ihrem
Ehrenamt schatzt? ,Dass wir ein

Wiese wurde zum Ort der Begegnung
fur alte und neue Nachbarn

Foto: Richter

Hamze, Asme, Wassilij, Tatjana,
Stephan und Robert - beim Be-
gegnungsfest an der Gefliichte-
tenunterkunft am Kammerbroich
in Rosrath trafen sich am 1. Mai
alte und neue, groBe und kleine
Nachbarn zum Erzdhlen, gemein-
samen Musizieren, Basteln und
Spielen. Stephan Mohr, Landwirt
in der Wahner Heide, hatte das
Fest initiiert und zusammen mit
engagierten Biirgern, dem Fliicht-
lingscafé, dem Quartiersentwick-
ler und der Engagierten Stadt
umgesetzt, die Stadt Résrath un-
terstitzte das Projekt.

.Begegnungen sind wichtig fir
den Zusammenhalt in unserer

Gesellschaft”, so Mohr, der die
an die Unterkunft grenzende Wie-
se als Ort der Begegnung fir alle
Anwohner etablieren mdchte. So
wurde die Grinflache im Vorfeld
des Festes gemeinsam mit enga-
gierten Roésrathern und Gefllich-
teten begradigt und von Mll be-
freit. Pinktlich zum Event spon-
serte der Rotary Club Overath-
Rosrath/Bergisches Land zwei
FuBballtore, die sofort von den
Kindern in Beschlag genommen
wurden.

Weiteres Highlight war das Mit-
mach-Mobil des Kolpingwerks,
das neben Spielangeboten Infor-
mationen zu Fluchtursachen und -

Erlebnistag , Natur-Kunst-Geist"

Das ,Netzwerk Blithendes Rds-
rath” startet im Juni gleich zwei
Veranstaltungen: Am Dienstag, 3.
Juni, 18 Uhr, findet ein Spazier-
gang mit Landwirt Stephan Mohr

zum Thema Artenvielfalt in der
Wahner Heide statt. Treffpunkt ist
der Turmhof, Teilnahme frei.

Am Sonntag, 22. Juni, 12 bis 17
Uhr, 1adt das Netzwerk zu einem

Erlebnistag unter dem Motto ,Na-
tur-Kunst-Geist” in den Augusti-
nusgarten (hinter dem Augusti-
nushaus, Hauptstr. 70) ein. Mit
Musik, Mitmach-Angeboten fiir
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Iris Gondolf. Foto: Richter

so gutes Team sind. Das macht
einfach Freude!”

Lust, bei der Tafel mitzumachen?
Beim Fahrdienst, den Sortierern
und der Ausgabe werden immer
Unterstiitzerinnen und Unterstiit-
zer gesucht. Kontakt:

Telefon: 02205 9370846,
E-Mail: info@tafel-roesrath.de,
www.tafel-roesrath.de.

wegen zeigte und eine perfekte
Biihne fiir die gemeinsamen mu-
sikalischen Beitrdge lieferte. Rei-
bekuchen- und Grillwirstchen-
stande sowie ein reichhaltiges
Kuchenbuffet rundeten das Fest
ab.

,Eine gelungene Auftaktveran-
staltung mit vielen schénen Be-
gegnungen, die neues Kennen-
lernen ermdglichte und das ge-
genseitige Verstandnis gefordert
hat", bilanziert Stephan Mohr. Das
Kennenlernen trug auch schon
erste Friichte: So haben zwei Ge-
flichtete durch die Vermittlung
von Ehrenamtlern noch Platz in
einem Deutschkurs bekommen.

Kinder, Meditationen und inter-
essanten Einblicken in das Span-
nungsfeld Natur und Kunst. Auch
fir das leibliche Wohl ist gesorgt,
der Eintritt ist frei.
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Die Asiatische Hornisse
Vespa velutina nigrithorax ist in Résrath

Die Asiatische Hornisse Vespa
velutina nigrithorax ist eine ur-
spriinglich im asiatischen Raum
beheimatete Hornissenart. 2004
wurde sie erstmals in Frankreich
und 2014 in Deutschland nach-
gewiesen und breitet sich seit-
dem dber ganz Europa aus.

Die Vespa velutina nigrithorax
stellt eine Bedrohung fir die hei-
mische Insektenwelt dar: Zur Ver-
sorgung ihrer Brut bendtigt sie
proteinreiche Nahrung, die sie
durch die Jagd zahlreicher Insek-
tenarten bewerkstelligt. Eine Ko-
lonie der Velutina verflttert im
Jahr ca. 11 bis 15 Kilogramm In-
sektenmasse. Insbesondere
Hautfliigler wie Honig- oder Wild-
bienen stehen auf ihrer Jagdlis-
te. Aber nicht nur das: In den
Mégen untersuchter Larven der
Vespa velutina konnte die Gene-
tik von ca. 1.400 verfiitterter Tier-
arten nachgewiesen werden.

Das einzelne Tier ist nicht an-
griffslustig, sogar eher scheu.
Wenn man sich den Nestern na-
hert oder diese erschittert, er-

Foto: Marcel Widmann
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folgt jedoch ein Angriff von zahl-
reichen Tieren. Das Gift der Ve-
lutina  kann  anaphylaktische
Schocks und multiple Organver-
sagen auslosen. Aus diesem
Grund ist es wichtig, die gesam-
te Bevolkerung Uber diese Hor-
nisse aufzuklaren.

2024 wurden die ersten Nester
der Vespa velutina in Résrath ge-
funden. Die ersten Sichtungen
und Nester werden oft nicht be-
merkt, weil die meisten Men-
schen mit diesem Tier nichts an-
zufangen wissen und es nicht ein-
ordnen konnen. Dieses Tier wird
in diesem Jahr sehr wahrschein-
lich ,mehr Beachtung” finden,
weil mit einem starken Anstieg
der Population zu rechnen ist.
Die Kdniginnen der Velutina bau-
en im Frihjahr nach der Beendi-
gung der Winterruhe sogenann-
te Primdrnester an geschiitzten
Orten. Dies kénnen Hecken, Uber-
dachungen, Carports, Gewéchs-
hauser, Aufbewahrungsboxen fiir
Polsterauflagen oder Kompost-
boxen sein, um nur einige Bei-

Foto: Thomas Beissel
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Lokaler geht's nicht.

Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.
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Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Foto: VVn Nici

spiele zu nennen. Wenn die ers-
ten Generationen von Arbeite-
rinnen geschllpft sind und das
Nest zu eng wird, baut die ge-
samte Kolonie ein neues Nest,
welches oft in Uber 10 Meter
Hohe in Baumen oder Dachvor-
spriingen zu finden ist. Zum spa-
ten Herbst stirbt die Kénigin, und
die Kolonie endet. Jedoch ver-
lassen mehrere hundert junge
begattete Koniginnen das Nest
und griinden im nachsten Friih-
jahr neue Kolonien. Die Jungké-
niginnen Uberwintern gern an
frostgeschiitzten Orten wie Tot-
holz oder Brennholzstapel.

Wenn Sie Nester auf lhrem
Grundstiick finden, machen Sie
bitte ein Foto mit aufsitzendem
Tier, da die Verwechslungsgefahr
mit Nestern heimischer und
schiitzenswerter Wespen- und/
oder Hornissen sehr grofB ist. Bitte
entfernen Sie niemals diese Nes-
ter ,auf eigene Faust”.

Sollten Sie unsicher sein bei der
Bestimmung der Tiere oder wei-
tere Fragen haben, stehe ich Ih-
nen alternativ gern zur Verfi-
gung.

Jutta Kalff: 0163-8924894.

Bitte nehmen Sie gern mit mir
Kontakt auf.
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~Markt der schénen Dinge” auf Gut Haarbecke an

Pfingsten vom 07.-09. Jun| 2025

Die Tore von Gut Haarbecke
am ,Rande des Bergischen
Landes” &ffnen sich wie ge-
wohnt iber die Pfingstfeier-
tage fir den ,Markt der sché-
nen Dinge":

Besucherinnen und Besucher
erleben eine Vielfalt an Far-
ben und Formen des Kunst-
handwerks:

Bunte Keramik, lustige Metall-
objekte, hochwertigen Schmuck
aus Edelmetallen und Perlen,
Besteck- und Magnetschmuck,
Schieferkunst, auBergewdhnli-
che Handtaschen, wohlklingen-
de Klangobjekte und Windspie-
le, Seifen und auch einzigartige
Hite und Bekleidungen aus ed-
len Materialien, Holzbrillen,
Uhren, Kinderkleidung, Schafs-
felle, Stoffpuppen, Schreibge-
rate, eine Sattlerei, Holzhand-
werk, Aquarelle, Papierverpa-
ckungen, Drechselarbeiten, In-
sektenhotels, Bonsai, Natur-

biirsten, Messer, Upcycling, Hun-
deaccessoires, Kerzen, Treibholz-
objekte, Mobel, Zirbenholzpro-
dukte, Kirschkernkissen, und vie-
les mehr....

Fir den Gaumen wird wieder
Ausgefallenes geboten:
Mediterrane Spezialitaten, Es-
sige und Ole, Kase, Dips, Senf,
Brote, Konfituren, Likore, Wei-
ne, Honig, Lakritz, Eis... alles,
was das Herz begehrt!

In der gemiitlichen Cafeteria
konnen Besucher bei Kaffee und
Kuchen pausieren und unter
dem Fallschirm im Innenhof in-
ternationale Spezialitaten, wie
z. B. Elsasser Flammkuchen,
Deftiges vom Grill, Kartoffelspi-
rélchen und auch gebratene
Champions genieBen.
Romantische Life-Musik von
Stefan Bartsch unterstreicht
das malerische Ambiente an
allen drei Pfingstfeiertagen!
Interessierte kleine und groBe
Besucher kénnen sich Windlich-

Anzeige

ter aus Strohhalmen basteln
und Buttons bemalen!

Das urige Ambiente ver-
spricht einen gelungenen Aus-
flugstag auf Gut Haarbecke!
Offnungszeiten: Samstag -
Montag 11 - 18 Uhr

Eintritt: 5 € incl. Parken,
Kinder frei
EC-Kartenzahlung ist wegen
der abgelegenen Lage be-
dingt mdglich!

Zufahrt in Ronsahl dber die
KreisstraBe bis Ende Kirch-
straBe - bitte den Schildern
folgen!

Pfingsten: 7. - 9; Juni

Elririn: 5,-C: Kindsr fral, Fatkan frall
s erdlinvhng
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Trikotwettbewerb flir Rosrather Vereine

StadtWerke Résrath verlosen zwei Trikotséatze fir Kinder- und Jugendmannschaften

Schon seit vielen Jahren enga-
gieren sich die StadtWerke
Rosrath fur ihre Stadt, unter-
stlitzen lokale Vereine, Projek-
te und Initiativen und férdern
damit das kulturelle, sportliche
und soziale Leben in Rosrath.
Insbesondere der Nachwuchs
liegt dem kommunalen Da-
seins- und Energieversorger am
Herzen. Deshalb haben sich die
StadtWerke anlésslich ihres 20-
jahrigen Bestehens dazu ent-
schlossen, im Jubildumsjahr un-
ter anderem den lokalen Nach-

Workshop

wuchssport zu unterstiitzen.

,Wir verlosen in diesem Jahr
zwei vollstandige Trikotsdtze im
Wert von jeweils 800 Euro und
zwar flir Kinder- und Jugend-
mannschaften von Rosrather
Vereinen”, erldutert Christoph
Schmidt, Vorstand der Stadt-
Werke Rosrath AOR und Ge-
schaftsfiihrer der Energietoch-
ter das Vorhaben. ,Bis zum 13.
Juni kdnnen sich die Mann-
schaften bei uns bewerben. Um
mitmachen zu kdénnen, missen
sie allerdings kreativ werden.

Kl in der Vereinsarbeit”

.Kunstliche Intelligenz” (KI) ist
spatestens seit ChatGPT, Ende
2022, in aller Munde, pragt die
Medien, die  Politik und
teilweise schon unseren Arbeits-
alltag.

Im Seminar Kl in der Vereinsar-
beit" am Donnerstag, 12. Juni,
stellt Maximilian WeiB, Stabs-
stelle Digitalisierung beim Pari-
tatischen NRW, die Funktions-
weise der K| vor, beleuchtet Po-
tenziale und Risiken in unserer

Arbeit und gibt wertvolle Tipps
zur Benutzung von KI.

Die Teilnahme ist fiir ehrenamt-
lich Tatige aus Rosrath kosten-
frei. Die von der Engagierten Stadt
Rosrath und der katholischen Kir-
che organisierte Veranstaltung
findet von 17 bis 20 Uhr im Augus-
tinushaus, Hauptstr. 70, statt.
Bei Interesse bitte anmelden bei
eva.richter@engagiertestadt-
roesrath.de oder

Tel. 02205 94 77 515.

Teilnahmebedingung ist ein Bild
oder ein kurzes Video der Mann-
schaft, die den Trikotsatz ge-
winnen will, mit einem Ge-
burtstagsgruB fur die StadtWer-
ke."

Der Wetthewerb richtet sich
nicht nur an klassische Mann-
schaftssporten  wie  FuBball,
Handball oder Volleyball. Be-
teiligen kénnen sich alle Kin-
der- und Jugendmannschaften
von Résrather Sportvereinen.
Die eingegangenen Beitrage
werden auf der Instagram- und

der Facebookseite der Stadt-
Werke Rosrath zur Abstimmung
per Like prasentiert. Die bei-
den Einsendungen mit den
meisten Stimmen gewinnen den
Trikotwettbewerb. Die Uberga-
be der Trikots erfolgt nach den
Sommerferien.

Die detaillierten Teilnahmebe-
dingungen und weitere Infor-
mationen kénnen unter
www.stadtwerke-roesrath.de/
unternehmen/engagement/
trikotwettbewerb  eingesehen
werden.

Partnerschaftsbesuch aus

Frankreich

Facettenreiches Programm mit Galaabend

Bonjour et bienvenue! Résrath
freut sich am verldngerten Him-
melfahrtswochenende auf Be-
such aus dem Pays de Gallie.
Seit Uber 25 Jahren besteht die
Stadtepartnerschaft mit Frank-
reich und der wechselseitige
Besuch hélt den Kontakt leben-
dig.

Das Programm fiir den diesjah-
rigen Besuch vom 29. Mai bis
zum 1. Juni in Résrath haben
das hiesige Partnerschaftsko-
mitee und die Stadt gemein-
schaftlich auf die Beine gestellt.
Das Pays de Gallie setzt sich
aus den selbststandigen Ge-
meinden Feucherolles (2.800
Einwohner), Saint-Nom-la-
Breteche (5.000 Einwohner),
Chavenay (1.800 Einwohner)
und Crespieres (1.500 Einwoh-
ner) zusammen. Alle vier haben
sich zu dem Comité de Jume-
lage du Pays de Gallie zusam-
mengeschlossen. Die Partner-
schaft mit Rosrath existiert seit
1998.

Uber das Himmelfahrtswochen-
ende werden 25 franzdsische
Gaste erwartet, darunter der
Blrgermeister von Saint-Nom-
la-Breteche. Wahrend ihres Auf-
enthalts werden die franzosi-
schen Freunde von Rosrather
Gastfamilien beherbergt. Zum
Galaabend am 31. Mai sind ne-

ben Vertretern aus Politik und
Kultur alle Gastfamilien und der
aus Uber 60 Mitgliedern beste-
hende Freundeskreis der Stad-
tepartnerschaft eingeladen. So
bietet sich die Méglichkeit, die
bestehenden Kontakte auf per-
sonlicher Basis zu pflegen und
miteinander im Gesprach zu
bleiben.

Ein attraktives Ausflugspro-
gramm erwartet die Gdste und
Gastgeber. Wahrend des vier-
tdgigen Aufenthalts ist der Be-
such des Stadtchens Zons mit
seinem mittelalterlichen Stadt-
kern und die Besichtigung des
Klosters Knechtsteden bei Dor-
magen vorgesehen. In Bonn
wird es eine Stadtfiihrung ge-
ben und danach findet in Rhon-
dorf eine Fiihrung durch Wohn-
haus, Garten und Ausstellung
des Adenauer-Hauses statt.
Ein Abstecher nach Herrens-
trunden fiir einen Besuch in
Deutschlands groBtem Papier-
museum Alte Dombach rundet
das Programm am letzten Tag
ab. Dariiber hinaus bleibt aus-
reichend gemeinsame Zeit in-
nerhalb der Gastfamilien. An-
lasslich der Kulturfahrt ins El-
sass wird es dann bereits im
Herbst dieses Jahres ein Wie-
dersehen geben. Au revoir et a
bientot!
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

Fassaden, Jenvwssen, Einfaknten, Klinker, Dicher

Wir verwenden emen Hochdruckreiniger, der
mit 80% Luft und n 20% Wasser arbeftet

Wir vers:egeln den Sten{ hach der porentfefen A

aus ergener Herstel!ung

Durch diese Versiegelung garantieren
wir, dass fiir Jahre keine Algen, kein Moos
und kein hartndckiger Schmutz mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

B 02246 - 957 40 88 - — -
[ oder 0176 320 79108 ol

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

ibet Thret M / Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten thnen Pauschalpreise an.
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien FDP

Vorstand mit bekannten Gesichtern
FDP Rosrath stellt sich personell auf

Einen neuen Vorstand hat die
FDP Résrath auf ihrem Partei-
tag im Mai 2025 gewdhlt. Als
Vorsitzender  wiedergewahlt
wurde Sebastian Gopp. Sein
neuer Stellvertreter ist Jorg
,Schally” Schallenberg. Neuer
Schatzmeister ist Andreas VoB.

Dem  Ortsvorstand  gehort
zudem der Fraktionsvorsitzen-
de Tom Hohne an. Alle Vor-
standsmitglieder wurden ein-
stimmig gewahlt. ,lIch freue
mich den groBen Rickhalt in
meiner Partei und bin vor allem
froh, mit einem so starken Team

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP

KIRCHE

in die Vorbereitung der Kom-
munalwahl zu starten”, sagt
der FDP-Chef Sebastian Gopp.
Alle Mitglieder des Vorstands
seien in Résrath bestens ver-
netzt. ,Die FDP hat sich immer
als Briickenbauer zwischen den
gesellschaftlichen Stromungen

in unserer Stadt verstanden.
Mit den unterschiedlichen und
in Rosrath fest verwurzelten
Personlichkeiten im Ortsvor-
stand wird sie diesen Kurs fort-
setzen”, zeigt sich Gopp (ber-

zeugt.
Tom Héhne

Das Erabmal...

...80 individuell wie der JNMensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

Neues aus der evangelischen Gemeinde

Mit groBem Bedauern geben die
Presbyterien der evangelischen
Kirchengemeinden Volberg-Fors-
bach-Résrath und Lindlar be-
kannt, dass Herr Sascha Dorn-
hardt die Stelle als Diakon in un-
seren  Kirchengemeinden nicht
antritt. Wichtige personliche Griin-

de halten ihn davon ab, diese Auf-
gabe zu Ubernehmen. Diese Ent-
scheidung ist ihm nicht leicht ge-
fallen.

Die Presbyterien beider Gemein-
den werden sich nun kurzfristig
damit befassen, wie die Tatigkei-
ten der pastoralen Arbeit in ROs-

rath und Lindlar organisiert wer-
den kénnen.

Fir das Presbyterium Rdsrath:
Monika Mattern-Klosson, Thomas
Klber

Fir das Presbyterium Lindlar: Ma-
rion Ritter, Jennifer Scheier

Inspirierender Tag in der Natur

Evangelischer Pilgertag fiir Manner

Finf evangelische Kirchenkreise
- Altenkirchen, An der Agger, An
Sieg und Rhein, Kdln-Rechtsrhei-
nisch und Lennep - laden Man-
ner am Samstag, 24. Mai, zu ei-
nem besonderen Pilgertag ein.
Unter dem Motto ,Auf und wer-

—

GRABMALE

STEINMETZMEISTERBETRIEB

INH. MARK KUPPINGER u. PETER BURGER
Gerottener Weg 4 - 51503 Rosrath
Tel. 022 05 - 53 53 - Fax 0 22 05 - 89 99 88
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de” erwartet die Teilnehmer eine
18 Kilometer lange Wanderung
durch den Konigsforst und die
Wahner Heide, verbunden mit
spirituellen Impulsen, Gemein-
schaft und Naturerlebnis. Um
9:30 Uhr geht es los in der Ka-
tholischen Kirche HI. Familie,
Nonnenweg 101, 51503 Résrath-
Kleineichen.

Nach einer gemeinsamen Ein-
stimmung fiihrt der Weg durch
eine beeindruckende Natur, be-
gleitet von Andachten, meditati-
ven Impulsen sowie Zeiten des
Redens und des Schweigens. Ziel
ist die Kreuzkirche in Kleinei-
chen, dort gibt es fir die Wande-
rer noch ein gemitliches Beisam-
mensein mit Grillen. Die Teilnah-
me kostet 5 Euro, inklusive Pau-
senkaffee, Grillgut und Getrdn-
ke. Wer Interesse hat, kann sich
bei Andreas Gorn unter der Tele-

fonnummer 0176 31 79 94 55
oder per E-Mail an
Andreas.Gorn@t-online.de
melden.

Werner Mirmann aus der Man-
nerarbeit Kirchenkreis An der Ag-
ger war schon mehrmals beim
Evangelischen Pilgertag dabei:
.Der Pilgertag ist eine gute Ge-
legenheit, Natur, Gemeinschaft
und Spiritualitat zu verbinden und
den eigenen Glauben auf eine
neue Weise zu erleben.”
Organisiert wird der Pilgertag in
diesem Jahr vom Kirchenkreis
Kéln-Rechtsrheinisch.

Infos und Anmeldung:

Andreas Gorn

Tel. 0176/31 79 94 55

E-Mail: ,Andreas.Gorn@t-online-
de

Die Organisation liegt in diesem
Jahr beim Kirchenkreis Kéln-
Rechtsrheinisch.
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Rechtliche Betreuung

fordern

Fachkraftegewinnung und Starkung des

Ehrenamts

Rheinisch-Bergischer Kreis. Jeder
Mensch kann in eine Situation
kommen, in der er seine Wiinsche
nicht mehr &uBern oder Entschei-
dungen nicht mehr selbststandig
treffen kann. Hier besteht dann die
Maglichkeit, dass ein rechtlicher
Vertreter oder eine rechtliche Ver-
treterin diese Aufgabe Ubernimmt.
Da die Menschen immer alter
werden, wird der Bedarf an recht-
licher Betreuung langfristig wei-
ter ansteigen. Das Betreuungs-
wesen steht somit vor groBen He-
rausforderungen. Denn der Fach-
kraftemangel trifft auch die recht-
liche Betreuung: Es fehlen geeig-
nete Berufsbetreuerinnen und -
betreuer. Umso wichtiger ist es,
ehrenamtliche Betreuungen at-
traktiver zu gestalten und die Zu-
sammenarbeit mit Berufshetreu-
enden und Vereinshetreuenden im
Rheinisch-Bergischen Kreis lang-
fristig zu starken. Eine erforderli-
che Verbesserung der Einkom-
menssituation von Berufs- und
Vereinsbetreuenden wurde jedoch
trotz grundlegender kommunaler
Kritik nicht erreicht. Der Kreistag
hat diese Entwicklungen im ver-
gangenen Jahr erkannt und der
Finanzierung von MaBnahmen zur
Gewinnung und dem Erhalt von
ehrenamtlichen  Betreuerinnen
und Betreuern sowie Berufsbe-
treuenden und Vereinsbetreuen-
den in Hohe von jahrlich 14.000
Euro zugestimmt.
MaBnahmenpaket bietet Infor-
mationen, Qualifizierung und Be-
gleitung

Die Betreuungsbehdrde ist ge-
setzlich verpflichtet, Betreuende
zu fordern und Fortbildungen an-
zubieten. Um ihre Attraktivitat zu
steigern, wurden die bisherigen
Strategien Uberarbeitet und ein
umfassendes MaBnahmenpaket
zur Ansprache, Qualifizierung und
Begleitung von Betreuenden ent-
wickelt. Zu den finanziell gefér-
derten Projekten gehdren unter
anderem jahrlich zwei kosten-
glnstige  Fortbildungsangebote
fir Berufsbetreuende und Vereins-
betreuende, die im Rheinisch-
Bergischen Kreis Betreuungen

durchfiihren, die Veranstaltungs-
reihe ,Forum Berufsbetreuer”, die
in Kooperation mit der Stadt
Bergisch  Gladbach angeboten
wird, oder ,Fit fiir die ehrenamtli-
che Betreuung”, eine mehrteilige
QualifizierungsmaBnahme, die fiir
das kommende Jahr geplant ist.
Es finden auch MaBnahmen Be-
riicksichtigung, die durch vorhan-
dene Ressourcen gedeckt werden.
Einige von ihnen konnten kosten-
glnstiger beziehungsweise kos-
tenneutral umgesetzt werden,
sodass die bereitgestellten Mit-
tel noch nicht in vollem Umfang
eingesetzt wurden. Angebote ohne
finanzielle Férderung sind zum
Beispiel das ,Netzwerk Hoch-
schulen”, das das Berufshild des
Berufsbetreuenden bei Studieren-
den bekannt machen soll, ein Be-
treuertreff, Informations- und Um-
schulungsangebote.
Betreuerinnen und Betreuern Si-
cherheit geben

Die MaBnahmen zur Starkung des
Betreuungssystems im Rheinisch-
Bergischen Kreis verfolgen das
Ziel, die Menschen, die Verant-
wortung als Betreuerin oder Be-
treuer Ubernehmen, in ihrer wert-
vollen Arbeit zu unterstiitzen. Ein
besonderer Fokus liegt darauf, In-
teressierten die notige Sicherheit
zu geben, sich auf dieses wichti-
ge Ehrenamt oder den Beruf ein-
zulassen. Durch umfassende In-
formationen, personliche Bera-
tung und gezielte Aufklarung wer-
den sie befdhigt, Verantwortung
zu Ubernehmen und kompetent
zu handeln. Alle MaBnahmen wer-
den regelmaBig auf ihre Wirkung
hin geprift, bei Bedarf weiterent-
wickelt und durch neue, zeitge-
maBe Angebote erganzt.

Auch die Pravention wird gestarkt:
Um  rechtliche  Betreuungen
mdglichst zu vermeiden, soll die
Vorsorgevollmacht  stdrker ge-
nutzt werden. Daflr ist gezielte
Beratung nétig. Ein entsprechen-
des Konzept wurde 2023 vorge-
stellt, und der Kreistag beschloss
eine Forderung der Betreuungs-
vereine zur besseren Aufkldrung
iiber Vorsorgevollmachten.

Gottesdienst im Griinen

Familiengottesdienst mit Taufen

In guter Tradition feiert die Evan-
gelische Kirchengemeinde Vol-
berg-Forshach-Rdsrath am Him-
melfahrtstag, Donnerstag, 29.
Mai, 11 Uhr, einen Familiengot-
tesdienst mit Taufen im Grinen
am Franziskaschacht in Résrath.
Wer mdchte, nimmt an einer ge-

meinsamen Wanderung zum ehe-
maligen Forderturm teil. Los geht
es um 10 Uhr ab der Volberger
Kirche, Volberg 1. Im Anschluss
an den Gottesdienst bleiben alle
noch zusammen bei einem defti-
gen Eintopf.
www.evkirche-roesrath.de

Gottesdienst-Open-Air in

Bensberg

Treffpunkt ist der Marktplatz Moitzfeld

Ein Familiengottesdienst findet an
Christi Himmelfahrt, Donnerstag,
29. Mai, 11 Uhr, auf dem Dorf-
platz Moitzfeld, Rotdornweg 13,
statt.

Alle Generationen sind eingela-
den, mitzufeiern. Der Gottesdienst
wird von Diakon Rainer Beerhen-

Aus Liebe zum Leben

Fur ein gutes Gefuhl.
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr fur
Sie im Einsatz - damit Sie sicher sind!

Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen Sie an
und wir schenken Ihnen die AnschlussgebUhren.

0800 3233800 (gebiuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

ke von der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Bensberg gestaltet. Ein
Cappuccino-Mobil und BBQ sor-
gen fiir das leibliche Wohl. Bei
schlechtem Wetter wird im Ge-
meindezentrum Herkenrath, Stra-
Ben 54, gefeiert.
www.kirche-bensberg.de

&%) JOHANNITER
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Gesprache liber Existenz und Verganglichkeit bei Kaffee

und Kuchen

Das zweite Death Café des Ar-
beitskreises Hospiz- und Pallia-
tivversorgung  Rheinisch-Bergi-
scher Kreis bot erneut Raum fiir
Gesprache Uber das Leben und
den Tod.

Wenn man wiisste, wann das ei-
gene Leben endet - wiirde man
es wissen wollen? Diese und wei-
tere Fragen wurden beim zwei-
ten Death Café des Arbeitskrei-
ses Hospiz- und Palliativversor-
gung Rheinisch-Bergischer Kreis
lebhaft diskutiert. Mehr als 30
Besucherinnen und Besucher ka-
men diesmal im Gemeindezen-
trum Engel am Dom neben der
Gnadenkirche zusammen, um
sich bei Kaffee und einem vielfal-
tigen Kuchenbuffet iiber Sterben,
Tod, Trauer und das Leben aus-
zutauschen.

Das Ziel der Veranstaltung war
es erneut, das gesellschaftliche
Tabuthema Tod in einer offenen
und gleichzeitig geschitzten At-
mosphdre anzusprechen und
Menschen unterschiedlicher Ge-
nerationen miteinander ins Ge-
sprach zu bringen. An mehreren
Tischen diskutierten die Teilneh-
menden offen, ehrlich und re-
spektvoll, um mdglichst viele Per-
spektiven kennenzulernen.

. Sehr schon war die aufgeschlos-
sene Atmosphare, an allen Ti-
schen wurde sehr angeregt,
durchaus auch kontrovers disku-

+Wir kommen in Bewegung

Foto: Daniel Beer

tiert. Menschen unterschiedli-
chen Alters und mit ganz unter-
schiedlichem biografischem Hin-
tergrund haben sehr interessan-
te Gesprache gefiihrt zu unter-
schiedlichen Aspekten des Le-
bens und des Todes”, berichtete
Dr. Antje Schneider, die das Death
Café gemeinsam mit Bernd Sie-
vers moderierte.

Einige Mitglieder des Arbeits-
kreises prdsentierten zudem

Ill
L]

ihre Angebote an Informations-
standen. Mit dabei waren
das ambulante Hospiz ,Die Bri-
cke”, das stationdre Hospiz am
Quirlsberg, Hits firs Hospiz e.V.,
das Kooperationsprojekt ,Le-
ben mit dem Tod - Trauernde
Familien begleiten” des DRK-
Kreisverbands und des Instituts
Dellanima, der okumenischer
Hospizdienst Wipperfiirth/Kirten
sowie das Palliativteam SAPV

Koln -
Kreis.
Das Format Death Cafés gibt es
bereits seit mehr als 25 Jahren in
zahlreichen Léndern. Erstmals
wurde es 2004 unter dem Namen
,Café  Mortel” von Bernard
Crettaz in der Schweiz initiiert.
Inzwischen ist daraus eine welt-
weite Bewegung entstanden, die
sich jetzt auch im Rheinisch-Berg-
ischen Kreis etabliert hat.

Rheinisch  Bergischer

Projekt fiir pflegende Angehérige und Betroffene wird verlangert - Angebote sollen

Gesundheit férdern und Belastung reduzieren

Rheinisch-Bergischer Kreis. Be-
wegung tut gut und kann dazu
beitragen, den Alltag einmal hin-
ter sich zu lassen und Stress ab-
zubauen.

Um pflegende Angehdrige und
Menschen mit gerontopsychiatri-
schem  Krankheitsbild,  zum
Beispiel Demenz, mit einem pra-
ventiven und gesundheitsfor-
dernden Bewegungsangebot zu
unterstltzen, hat der Rheinisch-
Bergische Kreis 2020 das Pro-
jekt ,Wir kommen in Bewe-
gung!” initiiert. Dieses richtet
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sich sowohl an Betroffene als
auch an Angehdrige.

Urspringlich war das Projekt,
das finanziell durch die Bundes-
zentrale fiir gesundheitliche Auf-
kldrung mit Mitteln der gesetzli-
chen Krankenkassen im Rahmen
des GKV-Blindnisses flir Gesund-
heit geférdert wird, auf drei Jah-
re angelegt. Nach einer ersten
Verlangerung um ein weiteres
Jahr wurde nun eine erneute Aus-
weitung bis Ende 2025 bewilligt.
In den beteiligten Kommunen ha-
ben sich verschiedene Angebote

und MaBnahmen rund um das
Thema Gesundheitsforderung fir
pflegende Angehérige von Men-
schen mit gerontopsychiatri-
schem Krankheitsbild  bereits
etabliert. Dies sind beispiels-
weise Selbsthilfegruppen oder
Bewegungsangebote wie Tanz-
veranstaltungen fir dementiell
Erkrankte und deren Angehorige
in Kurten, Wermelskirchen und
Bergisch Gladbach. Weitere ak-
tuelle Angebote sind Resilienz-
trainings oder Veranstaltungen
wie die Pflegemesse in Rdsrath

im vergangenen Jahr.

In der verbleibenden Projektlauf-
zeit sollen neben der Evaluation
und langfristigen Integration be-
stehender Angebote auch weite-
re Resilienztrainerinnen und -trai-
ner fiir pflegende Angehdrige
ausgebildet werden. Ziel ist es,
ein Netzwerk qualifizierter Trai-
nerinnen und Trainer im Rhei-
nisch-Bergischen Kreis aufzu-
bauen, das die Resilienz pflegen-
der Angehériger starkt. Erste
Ausbildungen wurden bereits
durchgefiihrt.
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,,FIT in Deutsch”

Jugendliche arbeiteten in Osterferien spielerisch an ihren Sprachkenntnissen

B |

|

Die Teilnehmenden beschaftigten sich mit alltaglichen Dingen und
Situationen, um ihre Deutschkenntnisse zu verbessern. Foto: Karin

Zimmerhackl

Rheinisch-Bergischer Kreis. ,FIT
in Deutsch” werden - auf diesen
Weg machten sich Jugendliche im
Alter von 16 bis 18 Jahren beim
FerienlntensivTraining des Kom-
munalen  Integrationszentrums
des Rheinisch-Bergischen Krei-
ses. Die 23 Madchen und Jungen,
die noch nicht lange in Deutsch-
land leben, arbeiteten in dem
zweiwochigen  Osterferien-Kurs
im Bergisch Gladbacher Jugend-
zentrum Q1 engagiert daran, ihre
Deutschkenntnisse zu verbessern.
Den Alltagsbezug stellten die
Sprachlernbegleiterinnen mit ei-
ner abwechslungsreichen The-
menpalette her und ibten alltags-
nah Grammatik, Wortschatz und
Rechtschreibung mit den Teilneh-
menden, die sich in ihren Famili-
en unter anderem in ihren Mut-
tersprachen Arabisch, Ukrainisch,
Tirkisch, Franzosisch oder Malin-
ke austauschen.

Lernen und direkt anwenden bei
vielen Aktionen

Die jungen Teilnehmenden, von
denen viele das Kaufmannische
Berufskolleg in Bergisch Glad-
bach  besuchen, erlernten
zunachst Vokabeln wie
beispielsweise die verschiedenen
Obst- und Gemdsesorten und
wendeten diese bei einem Markt-
besuch gleich an. Mit weiteren
Aktionen wie dem gemeinsamen
Kochen oder Tépfern wurde das
vorab zu dem Thema jeweils Er-
lernte eingelbt und der Wort-
schatz der Teilnehmenden vergro-
Bert. In Kooperation mit dem
Kreissportbund ging es in die
Halle an der Paffrather StraBe, in
der die Jugendlichen verschiede-
ne Sportarten  ausprobieren
konnten. Gelegenheit zum Aus-
tausch und Uben der neuerwor-
benen deutschen Sprachkennt-
nisse gab es ebenfalls beim Zoo-

besuch und einer Runde Mini-
golf. Am Ende wurde deutlich: Alle
Teilnehmenden konnten ihre
Deutschkenntnisse innerhalb des
FerienintensivTrainings gemein-
sam verbessern und somit auch

ihre Chancen auf dem Weg in
Ausbildung und Arbeit erhohen.
Die FerienIntensivTrainings ,FIT in
Deutsch” werden durch das Schul-
ministerium des Landes Nord-
rhein-Westfalen gefordert.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie flr unsere Kaufer?

Rasrath f Zentrumslage
Fiir einen alleinstehenden Kunden
suchen wir eine gepflegte 2-Zimmer
Eigentumswohnung, gerne auch im
0G mit Balkon und Kellerraum.
Preis: offen

Ndhe Risrath

moglichst in Alleinlage mit groBem
Grundstock (ab ca. 800 m?), gerne
auch ein gepfl. Althau mit Charme.
Rufen Sie uns unverbindlich an!

Fiir einen Kunden suchen wir ein EFH,

wiwww.bender-immobilien.de

Familien
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Die inklusive Ferienaktion ,Natur
erleben und erkunden” der Berg-
ischen Agentur fir Kulturland-
schaft findet vom 19. bis 22. Au-
gust in Nimbrecht statt.

Hast du Lust, gemeinsam mit an-
deren Kindern die Natur zu ent-
decken und zu erforschen? Zu
experimentieren, zu basteln und

zu spielen oder auch einfach mal
zu faulenzen?

Deine Naturkenntnisse bei ei-
ner Rallye unter Beweis zu stel-
len? Unser Mittagessen berei-
ten wir jeden Tag gemeinsam
zu, wir backen Brot und garen
Kartoffeln im Feuer, also sei
dabei und melde dich fiir unsere

Ferienaktion ,,Natur erleben und erkunden”

Ferienaktion an. Wir freuen uns
auf dich.

Die Veranstaltung fir Kinder mit
und ohne Behinderung von 7 bis
11 Jahren findet auf dem Geldnde
der Biologischen Station Ober-
berg, Schloss Homburg 2, 51588
Nimbrecht, von 9:30 bis 14:30 Uhr
statt. Auch bei Regen! Bei Bedarf

kénnen die Kinder von 8 bis 15
Uhr betreut werden. Die Veran-
staltung ist kostenfrei.
Anmeldung ab sofort unter:

Tel.: 02293 901528 oder kiani@
agentur-kulturlandschaft.de
Individuelle Absprachen fiir Kin-
der mit Behinderungen sind mdg-
lich.

Notstrom fiir Bereitstellungs- und Sammelraume

Ausschuss fiir Gesundheit, Rettungswesen und Verbraucherschutz gibt finanzielle Mittel frei

Rheinisch-Bergischer Kreis. Im
Rheinisch-Bergischen Kreis wer-
den MaBnahmen geplant, um bes-
ser auf Hochwasser und Starkre-
gen reagieren zu kénnen. Im Zuge
dessen wurden bereits 2021 fi-
nanzielle Mittel in Hohe von
200.000 Euro zur Starkung der
Hochwasservorsorge fir die Jahre
2022 bis 2025 vom Kreistag be-
schlossen. Der Ausschuss fir Ge-
sundheit, Rettungswesen und
Verbraucherschutz stimmte nun

einstimmig zu, dass fir das Jahr
2025 aus diesem Topf 160.000
Euro fiir die Beschaffung eines
multifunktionalen Notstromaggre-
gatanhangers mit Lichtmast und
40.000 Euro fir entsprechendes
Zubehor, zum Beispiel LED-Lam-
pen, Hubwagen, Europaletten,
Gitterboxen oder weiteres Klein-
material, bereitgestellt werden.
Das Notstromaggregat soll Sam-
mel- und Bereitstellungsraume
bei Stromausfall versorgen. Be-

reitstellungsraume sind Orte, an
denen Einsatzmittel in groBen
Schadenslagen, zum Beispiel ei-
nem Hochwasser, fir den unmit-
telbaren Einsatz bereitgestellt
oder in Reserve gehalten werden.
Bei groBen Einsdtzen wie Hoch-
wasser oder Starkregen sind Be-
reitstellung- und Sammelrdume
wichtig, um Einsatzkréfte zentral
zu erfassen und gezielt einzuset-
zen. AuBerdem kann es notwen-
dig sein, dass Helferinnen und
Helfer dort versorgt, unterge-
bracht und betreut werden miis-
sen. Diese Rdume missen also
flexibel geplant und an die jewei-
lige Lage angepasst werden.

Da ein Ausfall der Stromversor-
gung im Schadensfall nicht aus-
zuschlieBen ist, muss der Rhei-
nisch-Bergische Kreis die Strom-
versorgung fiir seine Sammel- und
Bereitstellungsraume planen und
vorhalten. Denn die Raume miis-
sen fiir groBere und langer an-
dauernde Einsétze nutzbar sein.
Dafir wird umfangreiches Equip-

ment bendtigt. ,Fir einen rei-
bungslosen Ablauf und die Auf-
rechterhaltung der Einsatzféhig-
keit ist eine sichere Stromversor-
gung entscheidend. Besonders bei
groBflachigen oder langanhalten-
den Schadenslagen, bei denen die
reguldre Infrastruktur gestort ist,
muss die Stromversorgung aut-
ark erfolgen”, erlautert Dezernen-
tin Anette Kupferschmidt-Fritz.
Auch die Einsatzfahrzeuge beno-
tigen eine konstante Stromver-
sorgung, da sie regelmaBig auf-
geladen werden missen. Zudem
braucht der Bereitstellungsraum
die passende Technik fir die Er-
fassung und Koordination der Kréf-
te sowie eine funktionierende
Kommunikationsinfrastruktur, so-
wohl intern als auch extern. Da-
her miissen die Arbeitsplatze zu-
verldssig mit Strom versorgt wer-
den. Je nach Jahres- und Tages-
zeit oder Wetterverhaltnissen ge-
horen zudem eine Beleuchtung
eines Bereitstellungsraums sowie
Heizgerdte zur Ausstattung.
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Familienfest in Stephansheide

75 Jahre Diakonie Michaelshoven

Das jahrliche Familienfest in
Stephansheide, Pestalozziweg
77, findet am Donnerstag,
29. Mai (Christi Himmelfahrt),
statt.

Im Mittelpunkt des Festes steht
ein Jubildum: Die Diakonie Mi-
chaelshoven feiert in diesem
Jahr ihr 75-jdhriges Bestehen -
und das am historischen Griin-

dungsort in Stephansheide. Die
Besucherinnen und Besucher
dirfen sich auf ein buntes, ge-
nerationslbergreifendes  Pro-
gramm auf dem weitlaufigen
Geldnde mit zahlreichen Mit-
machaktionen,  kulinarischen
Angeboten und einem unter-
haltsamen  Bihnenprogramm
freuen. Zudem gibt es einen Floh-

Kreis vergibt erstmalig

Heimat-Preis

Jetzt bewerben und Projekt fordern lassen

Rheinisch-Bergischer Kreis. Eh-
renamt  bewegt und st
insbesondere auf lokaler und re-
gionaler Ebene haufig die An-
triebskraft fir innovative Projek-
te und Initiativen. Um diese zu
unterstlitzen, vergibt der Rhei-
nisch-Bergische Kreis in diesem
Jahr erstmalig den Heimat-Preis,
der durch das Ministerium fur Hei-
mat, Kommunales, Bau und Digi-
talisierung des Landes Nordrhein-
Westfalen geférdert wird. Um die
Auszeichnung kénnen sich bis zum
30. Juni Einzelpersonen, Gruppen
oder Vereine bewerben, die sich
ehrenamtlich fir Projekte im so-
zialen, kulturellen oder sportli-
chen Bereich engagieren. Auch
Angebote fir Kinder, Jugendliche
oder dltere Menschen ebenso wie
Geschichtsprojekte oder aber Ini-
tiativen, bei denen ein lebendi-
ges Miteinander sowie die Ge-
meinschaft im Vordergrund ste-
hen, konnen ausgezeichnet wer-
den. Der Heimat-Preis soll nicht
nur Wertschatzung, Lob und Aner-
kennung fir die geleistete Arbeit
ausdriicken, sondern auch Inter-

essierte dazu ermutigen, sich
ebenfalls fir ihre Heimat zu enga-
gieren.

Die Regularien

Es konnen sich Initiativen bewer-
ben, die beispielsweise die Stér-
kung der Gemeinschaft und des
Zusammenhalts im Blick haben.
Auch der Erhalt von Traditionen
zur Pflege des Brauchtums, des
lokalen und regionalen Erbes so-
wie die Starkung lokaler Identi-
tat sind Kriterien, die bei der Aus-
wahl bertlicksichtigt werden. Das
Projekt muss dabei erste Erfolge
nachweisen und darf nicht alter
als drei Jahre sein. Das Preisgeld
betrégt insgesamt 10.000 Euro
und wird je nach Anzahl der Teil-
nehmenden unterschiedlich ge-
staffelt. Weitere Informationen
zum Bewerbungsprozess sowie
zum Heimat-Preis allgemein gibt
es auf der Homepage des Rhei-
nisch-Bergischen Kreises unter
www.rbk-direkt.de/heimat-preis-
2025.aspx sowie per E-Mail an
standortentwicklung@rbk-
online.de.

markt, ein Feuerwehrauto zum
Anfassen, ein kostenloses Reit-
angebot sowie einen Hochseil-
garten.

Los geht es um 11:30 Uhr mit
einem Open-Air-Gottesdienst.
www.diakonie-michaels
hoven.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO, =5

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

KOLL Steine feierte den Frih-
lingsanfang Anfang April 2025
mit seinen Kunden in Langen-
feld mit einem rundum gelunge-
nen Friihlingsfest. Der Getran-
keverkauf erfolgte auch in die-
sem Jahr wieder zugunsten ei-
ner gemeinniitzigen Einrichtung.
So konnten dieses Jahr stolze
1.500 Euro an die Langenfelder
Kinderherzhilfe iibergeben wer-
den.

Die Langenfelder Kinderherzhil-
fe ist ein gemeinnitziger Ver-
ein, der sich seit dber 30 Jahren
fir herzkranke Kinder einsetzt
und alle Kinderherzzentren und

Anzeige

Friihlingfest: 1.500 Euro fiir
den guten Zweck - KOLL
spendet an Kinderherzhilfe

Kinderkliniken in NRW unter-
stutzt.

Die Spende wurde personlich
von Helge Koll, Inhaber von
KOLL Steine, an die Vereinsvor-
sitzenden Margarete Bannert
und Anke Kochems-Twardokus
Ubergeben.

LWir freuen uns sehr, dass wir
nicht nur den Frihling, sondern
auch die Gemeinschaft mit unse-
rem Fest feiern konnten”, so Hel-
ge Koll. ,Wir danken allen Gas-
ten, die mit ihrem Durst fir den
guten Zweck gespendet haben!”
Mehr zu KOLL Steine unter
www.koll-steine.de

Personliche Spendeniibergabe durch Helge Koll an Margarete Ban-
nert (re.) u. Anke Kochems-Twardokus (li.) (Bild: KOLL Steine)
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Deutschlandweit

20.000 Energieeffizienz-Experten*innen gelistet

Wer  beim energieeffizienten
Bauen oder Sanieren von staatli-
cher Foérderung profitieren méch-
te, kann das mit Energieeffizi-
enz-Experten und -Expertinnen.
Zu finden sind die Fachkréfte on-
line in der Energieeffizienz-Ex-
pertenliste, die von der Deut-
schen Energie-Agentur (dena) im
Auftrag der Bundesregierung ge-
flihrt wird. Seit September 2024
sind dort 20.000 Expertinnen und
Experten gelistet und mehr als
18.000 von ihnen Cber die Onli-
nesuche der Website auffindbar.
Energieeffizienz-Experten und -
Expertinnen sind Profis aus Inge-
nieurwesen, Architektur sowie
Handwerk, die sich zusatzlich auf
klimafreundliches Bauen, Sanie-
ren und Energieberatung spezia-
lisiert haben.

Sie sind ein wichtiger Schliissel
zum Erreichen der Klimaziele der
Bundesregierung im Gebdude-
sektor.

Die Fachkrafte beraten vor Ort,
planen MaBnahmen und beglei-
ten Bauprojekte nach energie-
spezifischen Vorgaben - indivi-
duell, entsprechend den Anfor-

.|.I‘ r:’l"l"l |!

1

Vor einer Sanierung sollte immer eine qualifizierte Beratung durch einen Energieeffizienz-Experten bzw. eine
-Expertin der Energieeffizienz-Expertenliste erfolgen. Foto: dena/photothek, Ute Grabowsky/akz-o

derungen und des Budgets ihrer
Kunden. Sie unterstiitzen priva-
te Bauherrinnen und Bauherren,
Kommunen oder Unternehmen

HORMANN

Tore «Tiiren  Zargen « Antriebe

vor allem dabei, Fordermittel
des Bundes zu beantragen.

Wéhrend die Bezeichnung ,En-
ergieberater/Energieberaterin”

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhéltlich.

]
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VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

IVoss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestralle 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549'

16 |

nicht geschiitzt ist, gewahrleis-
tet die Energieeffizienz-Exper-
tenliste Kontakt zu nachweislich
qualifizierten Fachleuten. Nur Ex-
pertinnen und Experten, die aus-
reichende berufliche Qualifikati-
on, fachliches Know-how zu den
aktuellen, forderpolitischen Ent-
wicklungen und Uber umfassen-
de energetische und bauphysi-
kalische Kenntnisse verfligen,
dirfen hier aufgenommen wer-
den.

.Qualifizierte Energieeffizienz-
Experten und -Expertinnen bil-
den das Fundament zur Errei-
chung unserer Klima-ziele. Nur
mit ihnen kdnnen wir die enor-
men, aber schwer erschlieBba-
ren Einsparpotenziale im Gebdu-
debereich  realisieren.  Jedes
Bauvorhaben, egal ob von jun-
gen Familien oder Unternehmen,
profitiert von ihrer Begleitung
ebenso wie der Klimaschutz”,
betont Katharina Bensmann, Lei-
terin flir das Arbeitsgebiet Pla-
nung und Beratung, Strategische
Entwicklung im Bereich Klima-
neutrale Gebaude (KNG) bei der
dena. Mehr Informationen zur En-
ergieeffizienz-Expertenliste un-
ter www.energie-effizienz-
experten.de/info. (akz-o)
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Wer frisst denn da?
Mit Nematoden gegen Schadlinge im Garten

Schadlinge kénnen Pflanzen und
sogar die Ernte gefdhrden. Am
besten begegnet man ihnen na-
tirlich und chemiefrei, etwa mit
Nematoden. Die parasitdren Fa-
denwiirmer werden mit der GieB-
kanne oder einem Dosiergerat
verteilt. Vorab ist es gut zu wis-
sen, mit welchem Plagegeist man
es zu tun hat.

Kleines Schadlingslexikon
Dickmaulriissler: Die grauen Ka-
fer hinterlassen runde Buchten im
Laub. Den eigentlichen Schaden
aber verursachen die Larven. Die-
se namlich fressen an den Wur-
zeln und gefdhrden so die Pflan-
zen. Nematoden sind ein effekti-
ver Gegner.

Gartenlaubkafer: Wahrend sich
der metallisch-griine Kafer mit
braunen Fliigeln von Blattern und
Bliiten ernahrt, bevorzugt sein

Wohin mitden &

Rufen Sie uns an 02206 60050
wir informieren Sie gerne naher
tiber alle Wertstoffe und Abfalle.

REMONDIS Rhein-Berg GmbH
Hammermiihle 41 - 51491 Overath

Tel. 02206/6005-0

info.rhein-berg@remondis.de

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 6.30 - 16.45 Uhr - Sa. 8.00 - 12.45 Uhr.

Baumischabfalle - Holz (Al-Alll)
Grunschnitt - Erde - Bauschutt
Pappe - Folie - Sperrmiill usw.

Nachwuchs Graswurzeln und hin-
terlasst kahle Stellen im Rasen.
Die Engerlinge lassen sich mit
Nematoden bekampfen, ihre El-
tern sind Beute von Végeln und
Flederméusen.

Maikafer: Der groBe braune Ka-
fer mit facherférmigen Fihlern ist
dem kleineren Junikafer sehr ahn-
lich. Frisst er einen Strauch kahl,
erholt sich dieser schnell wieder.
An den Wurzeln richten die Enger-
linge dagegen groBeren Schaden
an. Wahrend Végel die Kéfer fres-
sen, sind Nematoden effektiv ge-
gen den Nachwuchs im Boden.
Kartoffelkafer: Der gelbe Kartof-
felkéfer mit den schwarz gestreif-
ten Fliigeln frisst, wie auch seine
Larven, bevorzugt Blatter von Kar-
toffeln, Tomaten, Paprika und Au-
berginen. Ein feines Netz kann
die Ernte schiitzen. Nutzlich im

L

Einsatz gegen die Kéfer sind Kro-
ten und Nematoden.
Wiesenschnake: Die wie tbergro-
Be Miicken wirkenden Insekten
sind harmlos. Schaden richten ihre
Larven an, die unter der Grasnar-
be leben und durch ihren FraB3
braune Stellen im Rasen verursa-
chen. Wer die Flache vertikutiert,
schadet den Schadlingen, hinter-
lasst aber auch einen unansehn-
lichen Rasen. Schlauer ist es, Ne-
matoden zu spriihen.
Nematoden - die winzigen Gar-
tenhelfer: Nematoden sind Faden-
wirmer, die sich als Parasiten in
Insektenlarven niederlassen. Mit
dem GieBwasser gelangen sie in
den Boden.

Clever: Der AquaNemix von Birch-
meier (birchmeier.com) wird an
den Gartenschlauch angeschlos-
sen und dosiert die richtige Mi-
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schung aus Nematoden und Was-
ser ganz automatisch. Nemato-
den lieben es feucht, deshalb wird
der Boden vor und nach der Be-
handlung ausreichend gewassert.
Daflr gibt es die Einstellung fir
klares Wasser ohne Beimischung
der Niitzlinge. Die Bodentempe-
ratur sollte dbrigens mindestens
12 °C betragen. (akz-o)

Nicht nur an Kartoffelpflanzen rich-
tet der nach ihnen benannte Kafer
Schaden an. Foto: AquaNemix
Birchmeier/akz-o

REMONDIS®

Wir haben die passenden
Container (1-36 m’) zu
unschlagbaren Preisen!
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Benefiz-Golfturnier bringt 2.500 Euro fiir Familien mit

Am Sonntag, 11. Mai, fand im
Golfclub Der Liiderich in Overath
ein erfolgreiches Benefiz-Golftur-
nier zugunsten von Hits flirs Hos-
piz statt. Bei strahlendem Son-
nenschein und bester Stimmung

schwerkranken Kindern ein

- 7 1

engagierten sich rund 60 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer fiir ei-
nen guten Zweck: die Unterstit-
zung von Familien mit Kindern,
die an lebensverkirzenden Er-
krankungen leiden.

Ralf Fritz, Geschaftsfihrer des
Golfclubs, sorgte mit seinem Team
fur eine hervorragende Organisa-
tion sowohl auf dem Platz als auch
rund um das Turnier. Neben sport-
lichen Highlights erwartete die
Gdste ein stimmungsvolles Grill-
buffet, eine groBe Tombola mit
attraktiven Preisen sowie eine fei-
erliche Siegerehrung.

Der Verein Hits fiirs Hospiz e. V.
war mit einem engagierten Team
in gelben T-Shirts vor Ort, um sei-
ne Arbeit vorzustellen. Dabei wur-
de intensiv Uber die verschiede-
nen Hilfsangebote fiir betroffene
Familien informiert - von finanzi-
ellen  Unterstiitzungen  {iber

- E e Fro P S

Wunschfahrten bis hin zu Erho-
lungsaufenthalten.

Insgesamt kamen 2.500 Euro an
Spenden zusammen, die direkt in
die Projektarbeit fir betroffene
Familien flieBen. Besonders er-
freulich: Einige Mitglieder des
Golfclubs Der Liiderich haben sich
noch vor Ort entschieden, Mit-
glied im Verein zu werden und
das Engagement langfristig zu
unterstltzen.

Hits flirs Hospiz bedankt sich herz-
lich bei allen Teilnehmenden, dem
Organisationsteam des Golfclubs
sowie allen Unterstltzenden, die
diesen besonderen Tag mdglich
gemacht haben.
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Jahreshauptversammlung
des Tambour-Korps
,Edelwei3” Overath e. V.

Am 13. April fand unsere dies-
jahrige  Jahreshauptversamm-
lung im Proberaum des Schul-
zentrums Cyriax statt.
Nachdem unsere 1. Vorsitzende
Natalie Esser die anwesenden
Spielleute begriBt hatte, wurde
sich zur Schweigeminute fir die
Verstorbenen des Vereins von
den Platzen erhoben.

Im Anschluss hielt unsere Vor-
sitzende einen Jahresrickblick
und ging auf die Highlights des
vergangenen Jahres nochmal
gesondert ein.

Besonders zu erwdhnen ist hier
der Karneval, unser Sommerfest
und das Erntefest in Eulenthal
mit unseren aktiven Spielleuten
Ute Wester und Andreas Bosse
als Erntepaar.

Es folgte der Kassenbericht un-
seres Kassierers.

Nachdem die Kassenprifer eine
ordnungsgemaBe  Kassenfih-
rung bestatigt hatten, wurde der
Vorstand einstimmig entlastet.
Zum Wahlleiter der diesjéhrigen
Neuwahlen wurde Ginter Kem-
merling bestimmt.

Nadine Wester schied auf eige-
nen Wunsch aus dem Vorstand
aus. Nadine - vielen Dank fiir

Deine jahrelange Vorstandsar-

beit.

Die Neuwahl ergab folgendes Er-
gebnis:

1. Vorsitzende: Natalie Esser
2. Vorsitzender: Andreas Bosse
Geschaftsfiihrer: Torsten Wester
Kassierer: Michael Beyerlein
Zeugwarte: Michael Misdom und
Torsten Roger

Jugendwartin: Leonie Wester
Kassenprtifer: Marion Neuhaus
und Sabrina Kemmerling

Nach dem Ausblick auf das kom-
mende Jahr und einem leckeren
Snack konnte unsere 1. Vorsit-
zende Natalie Esser die dies-
jahrige  Jahreshauptversamm-
lung beenden.

Ab dem 4. Mai treffen wir uns
wieder im 14-tdgigen Rhythmus
zu den Proben im Schulzentrum
Cyriax, zu denen wir alle Musik-
interessierten herzlich einladen
mochten.

Wer dabei sein mochte, wendet
sich an einen der Spielleute oder
nimmt (ber das Kontaktformu-
lar auf unserer Internetseite un-
ter  www.tambourkorps-edel-
weiss-overath.de  Verbindung
mit uns auf.

Wir freuen uns auf Euch.

Euer Tambourkorps ,EdelweiB”
Overath e. V.

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen
wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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SIE HABEN
EINEN PLATZ
_FREI?

o
e UUR TEapy,

90 x 100 mm

T

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE
STELLENANZEIGE

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
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Cyberkriminellen das Handwerk legen

Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium

Cybercrime-Experten setzen sich vor allem mit dem technischen Vorgehen von Hackern auseinander.
Foto: djd/Wings/REDPIXEL.PL/Shutterstock

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Mach Dein Ding

mit uns!
. Deine Xayyieve:

NUTZE DEINE CHANCE

WIR SUCHEN DICH

fir unterschiedliche Ausgaben im Bereich
OBERBERG als

Mmedienbeyater*in ouw
in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)

DU

hast im Verkauf (z.B. Einzelhandel) gearbeitet
bist im Ort gut vernetzt

arbeitest kundenorientiert und strukturiert
verfiigst diber gute Deutschkenntnisse

hast einen Fiihrerschein KI. B

WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus fiir Wochenzeitungen in Deutschland

sind seit Uber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM

bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung

bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen Bedingungen
bieten eine attraktive Vergitung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberberg

Was friiher der Stoff von Sci-
ence-Fiction-Filmen war, st
heute eine reale Bedrohung:
Cyberkriminalitat. Vor allem
offentliche Verwaltungen wer-
den immer wieder Opfer von
Hackerangriffen, weil IT-Sicher-
heit in vielen Behdrden noch
ein weitgehend blinder Fleck
ist. Die Bedrohung durch An-
griffe aus dem Netz auf Behor-
den und Unternehmen ist auch
nach Ansicht des Bundesamtes
fir Sicherheit in der Informati-
onstechnik  (BSI) gestiegen.
Galt die Lage vor einem Jahr
noch als ,angespannt”, so wird
sie im aktuellen Lagebericht
als ,angespannt bis kritisch”
beschrieben. Die Furcht vor Ha-
ckerangriffen ist eine der groB-
ten Sorgen von Unternehmen.
Weltweit steht diese Gefahr ei-
ner Studie zufolge auf Platz
eins, in Deutschland rangiert
das Thema auf dem zweiten
Rang hinter der Betriebsunter-
brechung - die wiederum nicht
selten Folge eines Hackeran-
griffs ist. Umso gefragter sind
Cybercrime-Expertinnen und -
Experten, ihre Berufsaussich-
ten sehr gut.

Berufsbegleitender Fernstudi-
engang ,IT-Sicherheit und Fo-
rensik”

Bei Wings etwa, dem Fernstu-
dienanbieter der Hochschule
Wismar, werden bereits seit
2014 IT-Spezialisten zur Be-
kdmpfung von Cybercrime aus-
gebildet.

,IT-Sicherheit und Forensik”
heiBen die berufsbegleitenden
Bachelor- und Master-Fernstu-
diengénge, welche die Hoch-
schule in enger Zusammenar-
beit mit Behdrden und Unter-
nehmen entwickelt hat. ,Die
Absolventinnen und Absolven-
ten sollen in Unternehmen und
offentlichen Institutionen ein
hohes IT-Sicherheitsniveau ge-
wahrleisten,  Cybercrime-An-
griffe frihzeitig erkennen und
entsprechende Sicherheits-
maBnahmen planen und umset-
zen konnen”, erklart Studien-
gangsleiterin Professorin Antje
Raab-Disterh6ft. Noch immer
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KARRIERE

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Unternehmen Online ist unser neues
Zauberwort...

wir suchen Verstarkung fiir unser TEAM

Buchhaltung mmi)
fiir 30 oder 37,5 Stunden wochentlich

DU bist

aufgeschlossen, zuverlassig, teamfahig und kompetent
in Deinem Beruf, verfligst Uber gute Deutschkenntnisse
(Muttersprache oder C1/C2) und eine abgeschlossene
Ausbildung als kaufm. Buchhalter (m/w/d).

Versiert in Word, Excel, aber auch DATEV, SBS oder
vergleichbar und gerne bereit Neues zu erlernen.

Als Medienhaus gehen wir neue Wege in der Digital-
isierung unter kiinftiger Nutzung Kl-gesteuerter Arbeits-
weisen.

bkVv

DEIN Aufgabenbereich umfasst (im Team):
Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung
Zahlungsverkehr und Mahnwesen
Erstellen von Monats- und Jahresabschliissen
Erstellung von Steuererklarungen

> 8
Qf
‘g
=
3
=y
<.
[a)
Ly

WIR bieten Dir
neben einer umfassenden Einarbeitung, einen interes-
santen Teilzeitarbeitsplatz in unserem Medienhaus.

its b

WIR freuen uns auf Deine ausfiihrliche Bewerbung per
E-Mail, inkl. Gehaltsvorstellung unter dem Stichwort
“TEAM BUCHHALTUNG" an:
karriere@rautenberg.media

Benef

=
= |

WEIDNER

MOBELTRANSPORTE

Mobelauslieferungsfahrer
und / oder
Kiuchenmonteur (m/w/d)

mit Erfahrung in Mébelmontage und
vorzugsweise mit Fuhrerschein fur
7,5 t gesucht, evtl. auch zur Aushilfe.

Bewerbungen bitte an:
Grol3oderscheid 12 | 51491 Overath

info@weidner-transporte.de
Tel. 02206/2955

wirden sich nur wenige Unter-
nehmen mit effizienten Sicher-
heitssystemen gegen Cyberat-
tacken wehren: ,Die meisten
Angriffe werden deshalb - wenn
iberhaupt - nur zuféllig ent-
deckt”. Alle Infos zu den Fern-
studiengangen gibt es unter
www.wings.de/it-forensik.

Umfassende Ausbildung gegen
Hacker

Rund 300 IT-Forensiker und Si-
cherheitsexperten haben be-
reits ihren staatlichen Hoch-
schulabschluss gemacht.
Insbesondere fiir IT-Fachkrafte
bietet das Fernstudium die
Mdglichkeit, sich neben dem
Beruf praxisnah und wissen-
schaftsbasiert spezifisches
Fachwissen anzueignen. Die an-
gehenden IT-Sicherheitsexper-
ten setzen sich vor allem mit
dem technischen Vorgehen von
Hackern auseinander: Dem Da-
tendiebstahl von Smartphones
und Tablets, dem Hacken per-
sonlicher Profile in sozialen
Netzwerken oder dem Lahmle-
gen von Rechnernetzen. Zu-
satzlich stehen kriminaltechni-
sche, juristische und auch mo-
ralische Inhalte auf dem Lehr-
plan. (djd)
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Unser Team sucht

Fliesenlegerwwn,

Deine Aufgaben:

= Untergrundvorbereitung

= Zuschnitt von Fliesen & Platten
= Verlegen von Fliesen & Platten
* Erstellung von Aufmafien

= Putz- und Maurerarbeiten

Das bieten wir:

* Freundschaftliches Betriebsklima
= Leistungsgerechte Vergiitung

« Offen fur Eigeninitiative

« Abwechslungsreiche Tatigkeiten
« Betriebsausfllige

= Firmenwagen

» Eigenes Werkzeug

Bewirb dich jetzt!

/a\ Fliesen Schollee
[i} MEISTERBETRIEB
[ j www.Fliesen-Schollee.de

Mobil: 0171 / 36 797 52
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Donnerstag, 05. Juni 2025
Annahmeschluss ist am:
28.05.2025 um 10 Uhr
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Handhabung fiir unverlangt hereingegebene Pres-
sematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
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an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT

MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media

VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media

REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media 0
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia rr:)]

ZEITUNG V)

rundblick-roesrath.de/e-paper

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme. ..) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

B ZEITUNG
= DRUCK
= WEB
mFILM

MEDIA
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

> DIENSTLEISTUNG

A T e e

N
[ Gartenservice CLEVER 53797 Lohmar

Instandsetzung élterer und verwilderter Garten.

Ziune - Pflaster u. Platten verlegen -
Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m.
\ gartenservice-clever.de - Tel 02206 912887

N e s e e e ——————————————————

Angebote

ACHTUNG ACHTUNG !!!
Kaufe Eichenmébel & Mabel aller Art,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Schmuck,
Besteck, Zinn, Militaria, Uhren, alles
von A bis Z, Tel. 0163- 7862622

-

Gesuche

Ankauf von Antik bis Modern
Antike Maobel, Porzellan, Gemalde,
Nahmaschinen, Fotokameras, Musik-
instrumente, Briefmarken, Brillen u.
Gestelle, Uhren aller Art, Mode-
schmuck, Miinzen u. Medaillen, Asia-
tika, Militaria, Silber u. Bestecke,
Zinn, Kupfer Kannen u.v.m. Bitte al-

2K Antiquitatengeschaft

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und
{ Bronzefiguren, Militaria-Orden, Abz. (1.+2. WK), Ess-,
les anbieten. TEL: 0177 8971551 . o .
Designerin kauft Pelzmantel aller Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig,
Art . - Ther-
sowie Damen- und Herrenbekleidung. Krige, Blechspielzeuge, Modeschmuck, Silber-,
Tel: 0163 240 5663 oder Gold-, Antikschmuck, Zahngold, Altgold, Armband-u.
02205 94 78 473 .
Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser,
m Kameras, Puppen, Nah- und Schreibmaschinen,
MECHANIKER agria Einachser- Musikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche,
Motormaher gesucht . . . .
Miiller Maschinen Troisdorf, Briefmarken, Miinzen aller Art, Zinn, Silberbesteck,
02241-949090 auch komplette *Haushaltsauflosungen/Nachlasse.
Herr Peter Kierpacz aus Sankt Augustin. Komme
gerne unverbindlich vorbei. Zahle bar und fair.

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Wir bieten auch Haushaltsauflésungen an.

02241 54 57 502 oder 0176 44 955 909

Der

20-Euro-Schein
wirehin
Deutschland
am haufigsten

gefalscht. B
ONLINE: | BESTELLEN
F ] : v _ 7
ANZEIGENSHOP:| | rautenberg.media/kleinanzeigen
~ - E lhre private* 6 9 9
GEBURT12.1 Hi__”_('f;,_:‘ Ef KLEINANZEIGE
43 x 90 mm " g bis 100 Zeich
( % ?:.) ) l irllsdieserelzceiilrjng ab ' €
. % *gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

§
3
4l
%
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shop.rautenberg.media
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

l 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Donnerstag, 22. Mai

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857
Freitag, 23. Mai

Marien-Apotheke

Viirfels 77, 51427 Bergisch Gladbach, 02204/67074
Samstag, 24. Mai

Linden-Apotheke

Siebenmorgen 39, 51427 Bergisch Gladbach, 02204/21107
Sonntag, 25. Mai

Liebfrauen-Apotheke

Kieskauler Weg 159, 51109 Kéln, 0221/895834
Montag, 26. Mai

Rather Burg-Apotheke

Rosrather StraBe 597, 51107 Kdln, 0221/864051
Dienstag, 27. Mai

Schloss Apotheke OHG

SchloBstraBe 10, 51429 Bergisch Gladbach,

02204/588110
Mittwoch, 28. Mai

Baren-Apotheke

Frankenforster StraBe 4-6, 51427 Bergisch Gladbach,

02204/61701
Donnerstag, 29. Mai

Herz Apotheke

HauptstraBe 253, 51503 Résrath, 02205/1323
Freitag, 30. Mai

Glickauf-Apotheke

Olper StraBe 31, 51491 Qverath, 02204/71010
Samstag, 31. Mai

Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Tierarztlicher Notdienst

Dr. Herbert Dreesen, Herren-
hohe 1, 51491 Overath,
02206/5464

Nach vorheriger telefonischer
Absprache

Dr. Klaus Eckert,
Wahlscheider StraBe 23 A,
52797 Lohmar-Wahlscheid,
0177/2192074

SULZTAL

<A
APOTHEKE

Silztal-Apotheke
in Résrath
HauptstraBe 19
51503 Rosrath
Telefon 02205-2580
www.suelztal-apotheke.de

Wir beraten Sie gerne und kompetent
in Fragen rund um Ihre Gesundheit!

NOTFALLSCHUBLADE

HauptstraBe 51, 51503 Rosrath, 02205/6677
Sonntag, 1. Juni

Siilztal-Apotheke in Rosrath

HauptstraBe 19, 51503 Rosrath, 02205/2580
Montag, 2. Juni

Hirsch Apotheke

Wahlscheider StraBe 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid),

02206/7937
Dienstag, 3. Juni

Berta-Apotheke

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

Notrufnummern

Olper StraBe 111, 51491 Overath, 02204/73588
Mittwoch, 4. Juni

Rotdorn-Apotheke

Moitzfeld 72A, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/83505

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Donnerstag, 5. Juni

Humboldt-Apotheke

Konrad-Adenauer-StraBe 40, 51149 Koln, 02203/34618
Freitag, 6. Juni

Apotheke am Halfenhof

Bensberger StraBe 262, 51503 Rosrath, 02205/910966
Samstag, 7. Juni

Lowen-Apotheke

HauptstraBe 55, 51491 Overath, 02206/2223
Sonntag, 8. Juni

Einhorn-Apotheke

Bensberger StraBe 160, 51469 Bergisch Gladbach,

02202/32954

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewahr

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon

e Anonyme Geburt

e Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder
o Opfer-Notruf

116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006
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Mobile Pflege
Overath

FUREINANDER & MITEINANDER

et -

TELEFON: 02206 - 90800

- EIN NEUES ZUHAUSE MIT HERZ -
FUR BEWOHNER & PFLEGEKRAFTE

WIR BIETEN! WIR SUCHEN!

FUR SENIORINNEN & SENIOREN: » PFLEGEFACHKRAFTE

. . . » PFLEGEHELFER MIT LG1 + LG2
$|e suchen ein sicheres Zuhause mit » HAUSWIRTSCHAFT & BETREUUNG
liebevoller Betreuung?
In unserer neuen Pflege-WG finden Sie ein Gestalten Sie mit uns die neue Wohngemein-
modernes, wohnliches Umfeld mit echter schaft ab Sommer 2025 mit! Wir bieten faire
Gemeinschaft und professioneller Pflege Bedingungen, moderne Ausstattung und ein
— genau so, wie man sich das Leben im Team, das flireinander da ist — beruflich und
Alter wiinscht. 0 menschlich.

MEHR ERFAHREN: %4 JETZT BEWERBEN:

WWW.MOBILEPFLEGEOVERATH.DE
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