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LOKALES

DLRG Résrath ehrt langjahrige Mitglieder
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(v.l.) Daniel Goworek (stellv. Leiter der OG), Michael Gansen, Michaela Sobczak, Christof Hoven, Sandra
Neumann, Jasmin Luciani (Bezirksvorsitzende), Marcel Beck (Leiter der Ortsgruppe). Foto: Yvonne Lach

Am 18. Mérz fand die Jahreshaupt-
versammlung der Mitglieder der
DLRG OG Résrath e.V. fiir das Ge-
schaftsjahr 2023 statt. Die Berichte
der Ressortleiter hoben dabei
besonders hervor, dass der reguldre
Ablauf in den verschiedenen Berei-
chen wie vor der Corona-Pandemie

Das Erabmal...

...80 individuell wie der JMensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus

Tel. 02206 / 1870

weitestgehend wieder hergestellt ist.
Insbesondere in der Schwimmaus-
bildung hat sich Pandemie bedingt
jedoch ein groBer Stau gebildet, so-
dass die Warteliste fir das Anfénger-
schwimmen inzwischen auf Gber vier
Jahre angewachsen ist. Um dies zu
kompensieren wurden u.a. zusatzli-

Zwei Dokus

che Intensivschwimmkurse — fiir
Grundschulkinder in den Ferien an-
geboten. Im Bereich Einsatz konnte
die Zusammenarbeit mit der Ros-
rather Feuerwehr weiter gestdrkt
werden. Hier gab es weitere Ret-
tungsschwimmkurse fiir Feuer-
wehrleute sowie gemeinsame

Ubungen im Bereich Wasserret-
tung. Die Jugend veranstaltete im
vergangagenen Jahr erstmalig ein
Kirbisschnitzen, was sehr gut an-
genommen wurde und daher auch
in diesem Jahr ernuet statt finden
soll. Als besonderer Moment ist
dieses Jahr der Tagesordnungs-
punkt ,Ehrungen” hervorzuhe-
ben. Zunachst wurde dem am 10.
Dezember 2023 im Alter von 87
Jahren verstorbenen Grindungs-
mitglied der Ortsgruppe Josef
LJupp” Offermann gedacht, der
die Ortsgruppe seit dem Beste-
hen in besonderem MaBe gepragt
hat. Damit sind nun alle Grin-
dungsmitglieder, die den Verein
1978 ins Leben gerufen haben,
verstorben. Des Weiteren erhiel-
ten Michaela Sobczak, Sandra
Neumann und Christof Hoven eine
Ehrung fiir 40 Jahre Mitglied-
schaft, sowie Michael Gansen fur
25 Jahre. Besonders erfreulich ist,
dass alle vier bis heute auch aktiv
in der Ortsgruppe sind.

Der Versammlung blickt abschlie-
Bend nach vorne mit einem vollen
Programm fiir 2024, dass neben
dem reguldren Schwimmangebot
u.a. auch weitere Intensivkurse
flir  Grundschulkinder, Vereins-
meisterschaften und wieder einen
Familien Wandertag bereithélt.

uber die Kriegskinder-Generation

Diskussion mit Autor Andreas Fischer

lhre Vater starben an der Front, in
Kriegsgefangenschaft oder gelten
als vermisst: Wahrend und nach
dem Zweiten Weltkrieg wuchs
rund ein Drittel aller Kinder vater-
los auf. Die Folgen einer solchen
Kindheit wurden lange Zeit nicht
wahrgenommen oder waren tabu.

Diese Menschen wurden lebens-
lang vom Verlust des Vaters ge-
pragt und setzen sich erst nach
Jahrzehnten  erstmals  damit
auseinander.

Andreas Fischer (geb. 1961), Au-
tor des vielbeachteten autobio-
grafischen  Kriegsenkelromans

GRABMALE

STEINMETZMEISTERBETRIEB

INH. MARK KUPPINGER u. PETER BURGER
Gerottener Weg 4 - 51503 Rosrath
Tel. 0 22 05 - 53 53 - Fax 0 22 05 - 89 99 88
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,Die Konigin von Troisdorf” hat
dazu zwei Dokumentarfilme fir
3sat und Kino gedreht. Betroffe-
ne Frauen und Manner sprechen
darin Gber ihre Gedanken, Gefiih-
le und Erfahrungen. Jetzt in ROs-
rath die Filmprasentation und Dis-
kussion mit dem Filmemacher:
Tochter ohne Vater: Mittwoch,
17. April, 18 Uhr (90 Min.)
Soéhne ohne Vater: Montag, 22.
April, 18 Uhr (80 Min.)
Augustinushaus, HauptstraBe 70,
51503 Rosrath.

Eintritt frei, Spenden erbeten.
Eine Kooperation des Freundes-
kreises der Stadtblicherei Rosrath
e.V. und der Katholischen Kirchen-
gemeinde St. Nikolaus.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Plattform fiir ehrenamtliche Aktivitaten

Ihr Ansprechpartner fiir alle Fragen rund um das Ehrenamt

s artestadt
engad'® s crath

Unterstitzt durch:
* Die Burgerstiftung Rosrath

Beratung donnerstags 15.30 - 17.30 Uhr im Birgerbiro, HauptstraRe 44 in Rosrath
Service-Telefon mit AB: 02205 9477515 ¢ info@engagiertestadt-roesrath.de ¢ www.engagiertestadt-roesrath.de

Friihlingsfest am 21. April im Augustinusgarten

Heaven's-Gate-Bigband e.V.

Das Netzwerk ,Bliihendes Résrath
- Mehr Artenvielfalt fir Résrath”
|adt am Sonntag, 21. April, im Rah-
men des verkaufsoffenen Sonntags
von ,Gemeinsam fiir Rosrath” von

12 bis 17 Uhr zum Friihlingsfest in
den Augustinusgarten (Zugang ne-
ben dem Augustinushaus, Hauptstr.
70) ein. Ziel des Netzwerks ist es,
mehr Bewusstsein fiir die Bedeu-

tung von Artenvielfalt fir unsere
Umwelt zu schaffen.

Neben Fiithrungen fiir GroB und Klein
durch den Lern- und Mustergarten
des Projektes Artenvielfalt gibt es

Lust auf gemeinsames Singen?
Die Rosrather Chore - Teil 1

Chor des Coeurs

Rosrath ist singfreudig: 16 Chore
gibt es, vom Zwergen- bis zum Se-
niorenchor, von geistlicher Musik
bis Rock & Pop ist alles dabei. Heu-
te stellen wir einen Teil der Ros-
rather Chére vor, die Kirchenchdre
folgen in einer spateren Ausgabe.
Séngerinnen und Sénger sind
tberall herzlich willkommen!

Die Coeurs sind ein Frauenchor, das

Repertoire reicht von Rock- und
Popsongs bis zu Musical- und Film-
musik. Chorprobe ist donnerstags
von 19:30 bis 21:30 Uhr in Hoff-
nungsthal unter der Leitung von
Sven Scheuren. Das Friihjahrskon-
zert findet am Sonntag, 21. April, 18
Uhr, in Schloss Eulenbroich statt.
Infos: www.chordescoeurs.de,
vorstand@chordescoeurs.de.

In ihrem gelb-schwarzen Hornis-
sen-Look sind sie unverwechsel-
bar: Die Chornissen gibt's als Ros-
rather Frauenchor seit rund sieben
Jahren. Geprobt wird unter Lei-
tung von Tanja Heesen donners-
tags um 19:30 Uhr in der Stepha-
nuskapelle oder im Biirgerzentrum
Kleineichen. Infos:
www.chornissen.de,
vorstand@chornissen.de.

Eine weitere Farbe ins Rosrather
Chorleben bringen die Colourful
Voices Rosrath e.V.: Ein gemisch-
ter Chor mit 45 Sangerinnen, der
Pop- und Gospelsongs im Reper-
toire hat, Chorleiterin ist Doris
Roskenbleck. Geprobt wird mitt-
wochs von 19:30 bis 21 Uhr in der
Albert-Einstein-Schule, ~ Walter-
Gropius-Str. 11-13. Tenor- und Bass-
stimmen sind gerne willkommen!
Infos: Doris Roskenbleck,
doroe@posteo.de.

Der Chor Different Voices feiert in
diesem Jahr sein 20jahriges! Das
Repertoire der rund 20 Sanger-
innen und Sanger umfasst auBer
Rock, Pop und Jazz auch Gospels

Rundblick Rosrath | 48. Jahrgang | Nr. 8 | Freitag, 12. April 2024 | Kw 15 | Rautenberg Media

eine Pflanzentauschbdrse und ein
tolles Musikprogramm: Ab 12.30 Uhr
spielt die Big Band Heaven's Gate
und spannt einen weiten Bogen
von klassischem amerikanischem
Big Band Jazz a la Duke Ellington
iber karibische Rhythmen bis hin
zu Funk- und Soul-Jazz im Stil der
1960er und 1970er Jahre. Der Ros-
rather Holzbildhauer Dirk Mller
prasentiert eine Ausstellung ori-
gineller Tierskulpturen, es gibt In-
fostdnde rund um das Thema Im-
kerei und Bastelangebote fir Kin-
der. Fir das leibliche Wohl sorgt
der Abiturjahrgang des Freiherr-
vom-Stein-Gymnasiums, der sich
iber Spenden fiir die Abikasse
freut. Eintritt frei!

Infos und Kontakt unter:
https://www.katholische-kirche-
roesrath.de/gemeindeleben/
gemeindeaktivitaeten/
projekt-artenvielfalt/

und Musicals. Geprobt wird mon-
tags von 19 bis 20:30 Uhr im Ver-
waltungsgebdude Stephansheide,
Pestalozziweg 77. Infos:
www.different-voices-roesrath.de,
info@different-voices-roesrath.de.
Der Frauenchor Forsbach 1988
e.V. ist eine frohliche Gruppe von
Sangerinnen. Das Repertoire um-
fasst Volkslieder, sakrale Lieder,
Schlager, Musical, Gospels. Mit
Chorleiterin Elvira Goebel probt
der Chor donnerstags von 18 bis
19:45 Uhr. Infos:
www.frauenchor-forsbach.de,
info@frauenchor-forshach.de.

Die Singgemeinschaft Hoffnungs-
thal 1880 e.V. hat derzeit ca. 20
Sangerinnen & Sanger - und ist ein
beeindruckendes Beispiel fiir Kon-
tinuitdt, gibt es sie doch bereits
seit 144 Jahren! Ihr Repertoire
reicht von Volksliedern, Musicals,
geistlichen Liedern bis zu Ever-
greens. Der Chor probt donners-
tags von 10 bis 11:30 Uhr im Pfarr-
saal der Kirche St. Servatius in Hoff-
nungsthal. Infos: Ingrid Nientiedt,
inbuero@freenet.de.
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Feiern - Shoppen - Lebensfreude
GfR Iadt zum dreizehnten Mal zum Friihlingsfest

Wieim Vorjahr wird auf der Biihne ein tolles Programm geboten. Fotos: Kurps

GUTE PFLEGE
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02266/47931-0

www.lebensbaum.care
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Lebenshaum

Phags -

Rosrath (ku). Endlich Friihling! Die
Frihlingsboten sind dberall auf
dem Vormarsch. Uniibersehbar. So
auch am Sonntag, 21. April, auf
dem Silztalplatz. Der Verein ,Ge-
meinsam fur Rosrath” (GfR) will
auch in diesem jahr wieder be-
weisen, dass Rosrath eine leben-
dige und leistungsfahige Stadt ist.
Mit frischen Ideen ladt er von 11
bis 18 Uhr zu einem bunten, fami-
lienfreundlichen Frihlingsfest ein,
bei dem es viel zu sehen und zu
erleben gibt. Viele ortliche Verei-

\Or Apotheke
N\ zur alten Post

A

Beatrix Mattlener &
Manuela Heider OHG

HauptstraRe 51
51503 Rosrath

Telefon 02205 6677
Telefax 02205 85959

GUMMERSBACH

www.optik-gummersbach.de

OOPTIK CONTACTLINSEN HauptstraBe 74 | 51503 Rsrath
Inh. Bernd Karber e.K. | Augenoptikermeister Telefon | 02205 83171

info@optik-gummershach.de
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ne, Organisationern und politi-
sche Parteien werden sich pra-
sentieren und die Besucher mit
wertvollen Informationen versor-
gen oder auch mit gastronomi-
schen Leckereien verwohnen. Vie-
le Anbieter wollen den Erlos sozi-
alen Zwecken spenden. So auch
GfR mit dem Getrankestand, bei
dem es heiBt: ,Trink Dir einen
Weck.Mann!“, denn aus dem Er-
l6s werden die St. Martin-Weck-
manner fir die Kinder am St. Mar-
tinszug finanziert. Ein  Grund
mehr, dort eine geniiBliche Erfri-
schungspause einzulegen. Auf der
groBen Festbiihne, gesponsert
vom Mobelhaus Hoffner, wird den
ganzen Nachmittag ein flottes
Unterhaltungsprogramm mit ver-
schiedenen beliebten Musikbands
und Kinstlern fiir gute Laune sor-
gen. Darunter die , kreativBox &
friends” und SV Union Résrath mit
sportlichen Tanzauffihrungen, das
Tambourkorps Blau/Wei8 Rosrath
sowie das Schulorchester der Ge-
samtschule Rosrath und die Co-
verband ,Mad Memories” mit
schwungvollen  Musikbeitragen.
Schon ab Freitag kann man auf

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG
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der Frihlingskirmes auf dem
Schiitzenplatz seinen besonderen
Kick erleben und am Samstag dort
auf dem beliebten Kinderfloh-
markt mit den ,Jungunterneh-
mern” um Schnappchenpreise feil-
schen. Wie die Einzelhandler rund
um den Silztalplatz wird auch das
Maébelhaus Hoffner am Sonntag
von 13 bis 18 Uhr gedffnet haben.
Dazu ladt es unter dem Motto
LFrihling & Garten” zu jahres-
zeitlich passenden Aktionen ein.
Ein Pendelbus bietet den Besu-
chern zwischen dem Silztalplatz
und Kleineichen einen klostenlo-
sen Tranfer. So wird ein friihlings-
haft entspannter Einkaufsbummel
fur die ganze Familie zum Doping
fir gute Laune, - Schnéppchen in-
begriffen. Hans Kautz, Vorsitzen-
der GfR:"Wir wollen zeigen, dass
Rosrath eine lebenswerte Stadt
ist. Ich wiinsche allen Besuchern
und Besucherinnen ein wunder-
schones Friihlingsfest, dass sie mit
ihren Familien, Freunden und Be-
kannten vergniiglich genieBen
kénnen”. So macht der Start in
den Friihling richtig SpaB.
Helmut Kurps
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Haus KLEINEICHEN

ALTEN- UND PFLEGEHEIM + GERONTOPSYCHIATRIE

Ganzheitliche
Pflege und intensive
soziale Betreuung
fur altere und jungere
Menschen.

An der Grinen Furth 5
51503 Rosrath

Telefon 022 05/1071
www.HausKleineichen.de

Praxis fiir

Podologie
X)) ©  Renate Ott
Medizinische
Fufdpflege

Schonrather Str. 151
51503 Rosrath

Termin nach @ 02205 3840

Vereinbarung

Dachdecker Meisterbetrieb

Ihr Dachdecker im Zentrum von Résrath
A

N

02205/911088

Auf dem Flohmarkt warten viele Schnappchen. GfR-Vorstand: (v.l.) Bernd Kérber (Schriftfiihrer), Elke Korber
(Kassenwartin), Hans Kautz (1. Vorsitzender), Frank Kuratle (2. Vorsitzender)

HENNES Biillan Tel: 02205-87076

Kontaktlinsen
VergroBRernde Sehhilfen

www.hennes-im-netzde **  Silztalplatz 1-3  **  Résrath
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Workshop-Reihe des Bildungsnetzwerks
Videos mit Klappmaulpuppen helfen beim Ubergang

s’ I\‘ '. I."‘ IMh t'

von der Kita in die Offene Ganztagsschule und bei weiteren Themen
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Christian Brand (5. v.1.), Geschaftsfiihrer der Bildungsstiftung der Kreissparkasse Kéln, und Schulamtsdirek-
torin Uschi Resch (3. v.r.) tibergaben die Zertifikate an Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer. Till
Nachtmann (2. v.l.) leitete die Reihe. Foto: Alexander Schiele/Rheinisch-Bergischer Kreis

Rheinisch-Bergischer Kreis. Digi-
tale Medien sind fester Bestand-
teil des Alltags geworden - und
das auch schon bei den Jingsten.
Wie diese kreativ fir den Uber-
gang von der Kita in die Schule
sowie weitere Projekte eingesetzt
werden konnen, erfuhren zwolf
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
in einem vierteiligen Workshop
des Bildungsnetzwerks des Rhei-
nisch-Bergischen Kreises, der von
der Bildungsstiftung der Kreis-
sparkasse Koln gefordert wurde.
Die Reihe fand im ,Digitalen Klas-
senzimmer” des Rheinisch-Berg-
ischen Kreises in der Integrierten

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Gesamtschule Paffrath statt. Ziel
ist es, Kindern den Wechsel von
der Kita in die Offene Ganztags-
schule mithilfe von Klappmaulpup-
pen zu erleichtern und sie auf dem
Weg in den neuen Lebensab-
schnitt zu begleiten. Neben der
kreativen Gestaltung der Puppen
lernten Lehrerinnen, Lehrer und
padagogische Fachkrafte zudem,
wie diese mit dem Tablet fir Vide-
os aufgenommen und gut in Sze-
ne gesetzt werden, um die Inhal-
te an die Kitas zu transportieren.
.Dieses wunderbare Projekt verbin-
det spielerisch und praxishezogen
Technik mit Kreativitdt. Es ist prima

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

neue Wege zu gehen, um Kinder
schon sehr friih in beiden Berei-
chen zu fordern”, erklarte Christi-
an Brand, Geschaftsfihrer der Bil-
dungsstiftung der Kreissparkasse
Koln, der nach dem Abschluss der
Workshop-Reihe gemeinsam mit
Schulamtsdirektorin - Uschi  Resch
die Zertifikate an die Teilnehmen-
den (berreichte. ,Durch dieses An-
gebot in unserem Bildungsnetzwerk
wurde die Zusammenarbeit zwi-
schen Kita und Schule gestarkt und
mit den entstandenen Puppen sind
neue Ideen fiir Kooperationen ent-
wickelt worden”, freute sich die
Schulamtsdirektorin.

Gemeinsame |deenentwicklung
In den Videos spielen die Schiiler-
innen und Schiler die kreativ ge-
stalteten  Puppenreporterinnen
und -reporter und berichten den
zukiinftigen 1-Détzchen davon,
was sie in der Schule erwartet,
wie es dort aussieht und was al-
les passiert. Das baut friihzeitig
Angste vor dem Unbekannten ab
und erleichtert den Start. Die
Klappmaulpuppen kénnen fiir Kin-
der - und auch Erwachsene - ein
gutes Medium sein, um Dinge an-
zusprechen, die ansonsten nur
schwierig zu thematisieren sind.
Ein ebenso wichtiger Aspekt der
Workshops war, dass die multi-
professionellen Teams aus Kita,
Offenem Ganztag und Schule ge-
meinsam Ideen fir den Einsatz im
Ubergang von der Kita in die
Grundschule erarbeiteten und
umsetzten. Davon berichteten
Lehrerinnen und pddagogische
Fachkrafte aus Steinenbrick. In
der Kita Kindergemeinschaft Silz-
tal Uberlegten sich die Kinder mit-
hilfe von Erzieherin Janni Rieger
Fragen zu den fir sie wichtigen
Themen, die dann an die Schule
Ubermittelt wurden. Diese beant-
wortete ein Schulkind mit der
Klappmaulpuppe und ein anderes
filmte.

,Die Kinder hatten viel Freude
daran und wir auch”, sagten Bar-
bara Scholz und Magda Palitza
aus der Offenen Ganztagsgrund-
schule Siilztal. Auch an der Mar-
tin-Buber-Schule in Leichlingen,

0 Online fesen: rundbick-oesath.d
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02241 260-134
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einer Forderschule mit dem
Schwerpunkt Geistige Entwick-
lung, kamen Puppenreporter zum
Einsatz, die aus Socken gefertigt
wurden. Beim schuleigenen ,Bu-
ber-Test” wurden verschiedene
Gegenstande getestet, woraus ein
interessanter und unterhaltsamer
Film fur die Schulgemeinschaft
entstand. ,Die Puppenreporter-
innen und -reporter haben unse-
ren Schilerinnen und Schilern
dabei geholfen in Kommunikati-
on mit der AuBenwelt zu treten,
was fir sie eine besondere Erfah-
rung und ein groBer Erfolg ist”,
zogen die Lehrerinnen Anna Feld-
hoff und Jennifer Solf ein positi-
ves Fazit ihres ersten gemeinsa-

men Projekts.

Viele Aspekte zu beachten

In dem Workshop des Bildungs-
netzwerks des Rheinisch-Berg-
ischen Kreises wurden zunachst
die Klappmaulpuppen gebastelt,
die die Hauptfiguren in den Vide-
os sind. Kursleiter Till Nachtman
thematisierte auch, worauf bei der
filmischen Arbeit mit Kindern zu
achten ist und welche rechtlichen
Aspekte dabei zu beriicksichtigen
sind. Zudem standen die Themen
Videoschnitt sowie die Titelge-
staltung und die Auswahl der pas-
senden Musik auf dem Stunden-
plan der Teilnehmenden.
Weiterhin wurde Uber verschie-
dene Plattformen wie Youtube

gesprochen, wo die Videos hoch-
geladen werden kénnen, um sie
dann in den Kitas gemeinsam mit
den Kindern anzuschauen.

Schon wahrend des Kurses ent-
stand ein weiterer Film mit den
sympathischen Puppen. Katrin
Wagner, Schulleiterin der GGS
Schwanenschule, produzierte mit
Kindern aus dem Forscher- und
Dichterclub der Wermelskirchener
Schulen einen fiinfmindtigen Film.
Dort nutzten die Kinder die Klapp-
puppen und berichten davon, dass
,Wermelskirchen fir Kinder eine
krasse Stadt” ist und nehmen die
Zuschauerinnen und Zuschauer
mit auf eine Reise durch den Ort.
Der Workshop fand bereits zum

dritten Mal statt. Inzwischen set-
zen Kitas und Schulen im gesam-
ten Kreisgebiet Klappmaulpup-
pen als Botschafterinnen und Bot-
schafter im Ubergang von der Kita
in die Schule ein.

Die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer des dritten Workshops kamen
aus diesen Kitas und Schulen: Stad-
tische Bewegungskita Wirtsmiihle
in Wermelskirchen, AWO Wildkiga
Dombach Bergisch Gladbach, Ca-
ritas Kita Bensberg, Kindergemein-
schaft Stlztal, Martin-Buber-Schu-
le Leichlingen, GGS Résrath, OGS
Waldschule Wermelskirchen, GS
Waldschule Wermelskirchen, OGS
Siilztal und GGS Schwanenschule
Wermelskirchen.

Rad- und FuBBgangerbriicke ,,In den Schlammen”
Briickenschaden gesperrt

aufgrund von

Die Rad- und FuBgangerbriicke
in der StraBe In den Schlam-
men bleibt bis auf Weiteres ge-
sperrt. Grund hierfiir sind Bri-
ckenschaden, die ein von der
Stadt beauftragter Brickengut-
achter festgestellt hat. Das
SchadensausmaB hat den zu-
standigen Fachbereich dazu
veranlasst, die Uberfiihrung mit
sofortiger Wirkung zu sperren.
Die Rad- und FuBgédngerbriicke
fiihrt Gber die Stlz und verbin-
det die StraBen Im Weidenauel
mit In den Schldammen. Um die
Sllz zu Uberqueren, missen
FuBganger und  Radfahrer
vorerst Uber die JahnstraBe
ausweichen.

Bei der betroffenen Briicke
handelt es sich um eine Uber-
flihrung in  Holzbauweise.
Bereits bei einer turnusmapi-

gen Uberpriifung im vergange-
nen Jahr konnten Briickensché-
den  festgestellt  werden.
Seither steht die Briicke unter
regelméBiger Beobachtung der
Stadt. Anfang der Woche gab
es aus der Blrgerschaft,
darunter auch ein anerkannter
Briickenfachmann, Hinweise auf
eine weitere Verschlechterung
der Situation. Eine erneute Uber-
prifung mit einem weiteren, un-
abhéngigen Sachverstandigen
am heutigen Donnerstag hat er-
geben, dass sich die Schaden
binnen eines Jahres deutlich ver-
andert haben, sodass eine un-
eingeschrankte Verkehrssicher-
heit nicht mehr gegeben ist. Aus
diesem Grund hat die Stadt eine
sofortige Sperrung veranlasst.
Auch wenn die Holzkonstrukti-
on rein duBerlich auf den ersten

Hammermihle 21
51491 Overath

Tel. 022 06 /951 64 81
Fax. 022 06 / 951 64 82

Anwalte
Peter Sales Wagner

Fachanwalt fiir Erbrecht & Testamentsvollstrecker

www.overather-anwaelte.de | info@overather-anwaelte.de

Am Miihlenberg 2-14
51465 Bergisch Gladbach

Tel. 02202 /272 89 84
Fax. 0 22 02 / 943 998

Mobil 0176 / 563 980 93

Blick intakt aussieht, offenbart
das Innenleben morsche Schad-
stellen.

Bereits bei der Sitzung des Aus-
schusses fur Bau, Landschaft
und Vergabe am 20. Februar
hatten sich die Ausschussmit-
glieder mit der Brickensituati-
on beschaftigt und sich fir ei-
nen Austausch der maroden
Briicke ausgesprochen. Die
Holzbriicke soll durch eine ver-
starkte Kunststoffkonstruktion
ersetzt werden, die als weni-
ger wartungsanfallig, nicht ros-
tend und UV-bestandig gilt. Das
wiederum soll eine langere Le-
bensdauer garantieren. Derzeit
wird von der Verwaltung eine
entsprechende Ausschreibung

vorbereitet. Der zustdndige
Fachbereich rechnet mit einem
Neubau der Briicke noch in die-
sem Jahr. Urspriinglich war man
davon ausgegangen, dass die
jetzige Briicke noch bis zum
Neubau nutzbar bleiben wirde.
Die erneute Briickenpriifung
und die dabei festgestellten,
fortgeschrittenen Schdden ma-
chen dies aber unmdglich, so-
dass Radfahrer und FuBgénger
nun vorerst einen Umweg Uber
die JahnstraBe nehmen mis-
sen. Die Stadtverwaltung bit-
tet fir die Unannehmlichkeiten
um Verstandnis und appelliert
daran, sich an die Sperrung zu
halten und die Briicke nicht zu
passieren.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Lohmar oder Résrath
Fiir ein Ehepaar suchen wir einen
moglichst barrierefreien Bungalow mit
pflegelsichtem Garten, 'l ab 3002
und mindestens 3 Zimmermn.

Preis: pffen

Ndhe Overath
Flr gine kleine 3-képfige Familie
suchen wir ein €FH, DHH oder Rei-
henhaus mit 3-4 Zimmern, Garten
und PKW-5tellplatz, Wil ab 120 ma
Preis: offen

Diskreter Verkauf

Auf Wunsch vermarkten wir |hre
Immobilie unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!

www,.bender-immaobilien.de =

Nahe Lohmar

Zwischen Lohmar und Bergisch Glad-
bach suchen wir fiir einen vorgemerk-
ten Kunden ein €FH mit mind. 4 Zi.,
WH. ab 120 mé, Grdst. ab ca. 300 m?.
Preis bis 500.000.- €

02204/29049 40

Rundblick Rosrath | 48. Jahrgang | Nr. 8 | Freitag, 12. April 2024 | Kw 15 | Rautenberg Media



Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meissen Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) 5=

Armbanduhren
Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Kruge
Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemalde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 1
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 201 36 028

Hauptstrabe 127 -
53_?__97 Lotmar

Achtung vor hochbietenden Anbiétern, beim Ankauf von Gold und Pelzen!
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Anzeige

Langsamer — Ruhiger — Bewusster Leben -

Innere Stabilitat und Sicherheit

Das neue Statussymbol einer achtsamen Gesellschaft in Zeiten globaler Krisen.

Bekannt aus:

&

welt der wunder

Starten Sie jetzt ihren Weg in eine neue berufliche Zukunft!

Werden sie Therapeut/ -in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

In einer Zeit, die von Krisen ge-
pragt ist, flihlen sich viele von uns
mit Angsten und Sorgen belastet
um die eigene Zukunft und die un-
serer Kinder. Viele fuhlen sich hilf-
los und ohnmachtig, weil sie nicht
daran glauben, dass es irgend-
wann besser wird.

Doch es gibt Hoffnung. Eine Zu-
kunft, die Menschen braucht, die
anderen helfen, ihre geistige und
mentale Gesundheit zu stdrken
und aufzubauen und die korperli-
chen und geistige Kréfte zu akti-
vieren.

Denn unser Korper besteht aus rei-
ner Energie und Bewusstsein. Es ist
an der Zeit, eine neue Sichtweise
tiber Gesundheit und Wohlbefin-
den zu vermitteln.

Nach diesen turbulenten Zeiten
wird es neue Berufsfelder geben,
die mehr Empathie und Mensch-
lichkeit erfordern. Besonders im
mentalen Gesundheitsbereich
wird dies sptirbar sein. Denn mitt-

lerweile wissen wir, dass unsere Ge-

danken und Einstellungen einen
enormen Einfluss auf unsere Ge-

sundheit und unser Leben haben.

Genau hier setzt diese Ausbildung
an. Sie richtet sich an all jene, die
nach innerem Frieden und einem
zukunftsorientierten Berufsfeld su-
chen.Innur 11 Monaten, an einem

Wochenende im Monat, bietet die-
se Aushildung ein umfassendes
Konzept, fiir die verschiedensten
Herausforderungen des Lebens, fiir
Resilienz in schweren Zeiten und
die tagtagliche Verbesserung unse-
rer mentalen Gesundheit.

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 19. Mai 2024 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

Euro Park Hotel, ReutherstraBBe 1¢c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 026 83-9999777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Die Ausbildung umfasst verschie-
dene Themenbereiche wie Grund-
lagen des mentalen Trainings, Bur-
nout und Resilienz Training, Acht-
samkeits- und Entspannungstech-
niken sowie therapeutische Kom-
munikation.

Das Konzept wurde entwickelt von
Uwe Trevisan (Autor, Therapeut fiir
mentales Training, Konflikt- und
Deeskalationstrainer mit 25 Jahren
Berufserfahrung und Weiterbil-
dung in Kinesiologie, Bewegungs-
lehre und Meditation).

Die Ausbildung dauert 11 Monate
und findet in Hennef, jeweils an ei-
nem Wochenende im Monat statt.
Beginn st der 12./13. Oktober
2024.

Mochten Sie mehr erfahren?
Lassen Sie sich kostenlos bera-
ten oder Reservieren Sie sich
jetzt einen der begrenzten
Platze, zum unterhaltsamen In-
formationsseminar mit Uwe
Trevisan, da die Teilnehmerzahl
aufgrund der Sitzplatze zum Info-
nachmittag begrenzt st!
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Friihlingsmarkt auf Schloss Eulenbroich

Kunsthandwerkermarkt vor traumhafter Schlosskulisse

SIE HABEN
EINEN PLATZ
__FREI?_

STO4

90 x 120 mm

O
90 x 100 mm UR TE2py,

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE
STELLENANZEIGE

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
10|

Am Wochenende nach den Os-
terferien findet der Frihlings-
markt vor idyllischer Schloss-
kulisse statt. Besucher diirfen
sich auf Allerlei zu den Themen
Garten, Pflanzen, Dekoration,
Kunst, Handwerk, Mode, De-
sign und Kulinarik freuen.

Was erwartet die Besucher?
+Alles neu macht der Frihling”
heiBt es am 13. und 14. April
auf Schloss Eulenbroich in Ros-
rath bei Koln. Die Schloss Eu-
lenbroich gGmbH ladt zum Friih-
lingsmarkt in die gute Stube
Rosraths ein. Der Markt er-
streckt sich auf den Innen- und
AuBenflachen des Gelandes
und bietet mit ca. 120 Ausstel-
lern alles rund um die Themen
Garten, Pflanzen, Dekoration,
Kulinarik, Design, Kunst und
Kunsthandwerk an.

Blumen- und Kunsthandwerks-
freunde kommen auf ihre Kos-
ten! Besucher dirfen sich auf
iber hundert lokale wie natio-
nale Kunsthandwerker freuen.
Feines Kunsthandwerk und De-
sign sowie auBergewdhnliche
Kreationen pragen das Bild des
Frihlingsmarktes auf Schloss
Eulenbroich. In Zeiten von Mas-
senproduktion und Schnellle-
bigkeit laden wir die Gaste ein,
auf unserem Markt zwischen
einzigartiger Kunst und profes-
sionellem Handwerk zu stobern
und zu bummeln. Ergénzt wird
der Markt durch Blumen und
Pflanzenangebote durch die Fir-
ma Garten begeistert. Gaste
kénnen sich hier zur Frage ,Wie
mache ich meinen Garten som-
merfit?” beraten lassen. Inspi-
rationen zu Dekorationen wie
auch Mabel fir den Garten fin-
den Interessierte ebenfalls vor.
Damit auch die Gaumenfreuden
nicht zu kurz kommen, wird der
Markt durch eine kulinarische
Meile ergdnzt, die keine Wiin-
sche offenlasst.

Programm

Basteln mit dem Bildungsange-
bot KennenLernenUmwelt:
Auch an unsere kleinen Besu-
cher ist gedacht! Am Samstag

und Sonntag bieten wir im Rah-
men unseres Projektes Kennen-
LernenUmwelt ein kostenfreies
Basteln zum Thema Friihling von
12 bis 18 Uhr an.

Falknerei:

An beiden Tagen wird zudem
ganztdgig die Falknerei des Rhei-
nisches Waldpddagogium GbR
Franz Schnurbusch zu Gast sein.
Der Greifvogelstand zeichnet
sich nicht nur durch einen feder-
nahen Kontakt mit den Greifen
aus, Besucher erfahren auch von
den Umweltpddagogen Wissen
Giber Flora und Fauna.

Niskastenbau fiir Kinder:
Kinder (ab 6 Jahren), Jugendli-
che und Erwachsene haben die
Mdglichkeit gegen einen Obo-
lus von 25 Euro vor Ort eigene
Nistkisten mit Anleitung zu bau-
en. Die Aktion wird taglich zwi-
schen 15 und 17 Uhr angebo-
ten. Anmeldungen sind vorab
unter
info@schloss-eulenbroich.de
moglich.

Der Zugang zum Schloss ist
teilweise barrierefrei. Das Par-
ken ist kostenlos. Hunde diir-
fen an der Leine mitgenommen
werden.

Geoffnet ist der Markt am
Samstag von 11 bis 19 Uhr und
am Sonntag von 11 bis 18 Uhr.
Der Eintritt kostet 6 Euro pro
Person, 3 Euro ermaBigt. Auf-
grund der stark gestiegenen
Energiekosten, musste der Ein-
trittspreis im Vergleich zum
Vorjahr leider um 1 Euro ange-
hoben werden. Wir bitten um
Verstandnis.

Kinder und Jugendliche bis 14
Jahren zahlen keinen Eintritt.
Der Eintritt gilt wie immer fir
zwei Veranstaltungstage.

Die Einlassgelder kommen dem
Schloss zugute und werden u.a.
fur Kultur, auBerschulische Bil-
dung von Kindern und Jugend-
lichen sowie Instandhaltungs-
arbeiten genutzt.

Weitere Informationen gibt es
unter +49 (0) 22 05 - 9010090
oder info@schloss-eulenbroich.de.
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Mit wenig Aufwand

Kleine Paradiese fur Bienen, Insekten & Co.

Mit nur wenig Aufwand lassen sich Garten, aber auch Terrasse oder Balkon in kleine Paradiese fiir Insekten,
Bienen, Schmetterlinge und Co. verwandeln.

Foto: Walter Zwingel/Naturland/akz-o

Ob im Garten, auf dem Balkon
oder sogar auf der Fensterbank,

in der Stadt oder auf dem Land -

mit nur wenig Aufwand kénnen
iberall kleine und groBe Paradie-

se fir Bienen, Insekten, Schmet-
terlinge & Co. geschaffen werden.

Wie das geht und was es dabei zu 2.
beachten gibt, verrat Naturland-
Gartner Christian Herb.

vendel - das sind wahre Bie-
nenweiden. Ubrigens: Bei neu-
en Geranien wurde der Nek-
tar weggezlchtet, das ldsst
Bienen alt aussehen. Bei Duft-
geranien jedoch ist er noch
vorhanden.

Chemie und damit Pestizide
sind im Garten und auf dem

,Bio bedeutet fir mich, mit der

Natur zu leben und zu arbeiten - | SONDERANGEBOTE
nicht gegen sie. Das heift auch,

ihre Vielfalt zu erhalten und in

Kreisldufen zu denken. Und das

kénnen alle Hobbygartner:innen

im eigenen Garten oder auf dem | 47-\VARIO

Balkon selbst umsetzen”, st

Christian Herb Uberzeugt. Der

Profigartner betreibt seit 1991

eine Gartnerei in Kempten in fiinf-

ter Generation. Fur alle, die ihren

Garten insekten- und bienen-

freundlich gestalten mochten, hat

der Naturland-Gartner wertvolle

Tipps bereit:

1. In der Vegetationszeit sollte
immer etwas im Garten oder
auf dem Balkon bliihen. So
finden Bienen und Insekten
stets genug Nahrung. Wichtig
dabei: Die Pflanzen missen
nektar- und pollenreich sein.
Sehr gut geeignet sind
beispielsweise Krauter wie
Thymian, Basilikum oder La-

Benzin-Rasenmaher

wIROMPETTER

53797 Lohmar-Scheiderh6he
© 0 22 46/55 00
www.willi-trompetter.de

GERMANY

SEIT 1932

Garten-Forsttechnik

Balkon tabu. Denn diese sind
eine der Hauptursachen fir
das Insektensterben. Das be-
deutet auch, dass man bereits
beim Kauf von Saatgut und
Setzlingen auf bio achten soll-

SCHONE STEINE FUR

ten - denn nur so kann man
sicher sein, dass diese ohne
chemische Pflanzenschutzmit-
tel aufgezogen sind. Konven-
tionelle Pflanzenschutzmittel
dagegen bleiben Uber Jahre
im Boden und werden nur
langsam abgebaut.

Einfach mal nichts machen!
In jedem Garten sollte es eine
Ecke geben, in der man der
Natur freien Lauf lasst. Da darf
z.B. dann auch mal eine
Brennnessel wachsen. Sie sind
namlich ein Zuhause der
Schmetterlingsraupen, — wie
zum Beispiel das Pfauenauge
und der Kleine Fuchs.

Damit Bienen und Insekten
nicht nur wahrend der war-
men Jahreszeiten ein ausrei-
chend groBes Nahrungsange-
bot finden, sollten
Hobbygartner:innen auch fiir
den Herbst und Winter pla-
nen: Spatbliiher wie Kapuzi-
nerkresse, Efeu oder Astern
sorgen dafiir, dass auch fiir
die kalte Jahreszeit gut vor-
gesorgt ist. (akz-0)

TERRASSE, EINFAHRT

GARTEN, WEGE, PLATZE

Taglich bis
21 Uhr gedffnet

Maarstr. 85-87
Bonn

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de
KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn
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Exkursion ins Technikum -
Motorenmuseum der Deutz AG

Geschichtsverein Rosrath |adt ein

Schalem
& Ala=f

Museum Deutz AG

Der Geschichtsverein Rosrath 1adt
alle Interessierte am Freitag, 10.
Mai, um 15 Uhr, zu einem Ausflug

TIISCHENGE[D
WERBESSERN!?

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
schreib uns eine
WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, Strafe,
Ort und Telefonnummer angeben

REGIO ;-

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Oder scan den
QR-Code und
bewirb Dich.

12|

nach Koln Porz ins Technikum, das
Motorenmuseum der Deutz AG,
ein.

Fahr- und Sicherheitstraining

Die DEUTZ AG ist die dlteste Ver-
brennungsmotorenfabrik der Welt.
Von Kdln aus begann die Motori-

sierung der Welt. Das Werksmu-
seum umfasst Uber 50 historische
Motoren und geht auf eine seit
1925 bestehende Sammlung zu-
riick. Darunter befinden sich lko-
nen der Technikgeschichte wie
Nikolaus Ottos Original-Viertakt-
versuchsmotor von 1876. Die Aus-
stellung ist nur im Rahmen von
verabredeten Gruppenfihrungen
zuganglich, die Teilnehmerzahl ist
begrenzt!

Termin: Freitag, 10. Mai, 15 Uhr
(Beginn der Fihrung)

Anreise: Eigenanfahrt. Bitte spre-
chen Sie uns an, wenn Sie eine
Mitfahrgelegenheit wiinschen.
Ort: Technikum DEUTZ AG, Otto-
str. 1, 51149 KolIn (Porz-Eil).
Kosten: Eintritt frei, Spenden sind
willkommen.

Weitere Informationen und Anmel-
dung: info@gv-roesrath.de oder
02205/84636 (Anrufbeantworter)

mit dem Pedelec fiir Senioren

Gemeinsames Angebot der Stadt
und der Verkehrswacht geht in die nachste Runde

Die Mobilitat wandelt sich und
viele Menschen entdecken das
Pedelec als neues Fortbewegungs-
mittel. Doch ein Pedelec ist in der
Handhabung anders als ein Fahr-
rad. Aus diesem Grund empfiehlt
sich vor allem fiir Pedelec-Einstei-
ger und Senioren ein Fahr- und
Sicherheitstraining. ~ Zusammen
mit der Verkehrswacht Solingen
bietet die Stadt Rosrath daher am
29. April, um 10 Uhr, erneut ein
Training fur interessierte Pedelec-
und E-Bike-Fahrerinnen und -fah-
rer an.

Bei dem rund zweieinhalbstiindi-
gen Training wird neben der Theo-
rie der sichere Umgang mit dem
Fahrrad vermittelt. Im Fokus steht
dabei das sichere Anhalten und
Bremsen, da die Pedelecs im Ver-
gleich zu herkdmmlichen Radern

doch um einiges schneller und
schwerer sind und somit einen
langeren Bremsweg haben. Wei-
tere Lerninhalte sind unter ande-
rem richtiges Ausweichen und
Lenken, einhandige Fahrmandver
sowie das Fahren Uber Bordstei-
ne. Ziel ist, den Teilnehmenden
zu helfen, ihr Pedelec besser kon-
trollieren zu konnen, um letztlich
auch verlasslicher einschatzen zu
konnen, wie das Rad in welcher
Situation reagiert.

Bereits im September des vergan-
genen Jahres hatten Stadt und
Kreisverkehrswacht ein entspre-
chendes Fahr- und Sicherheitstrai-
ning angeboten. Dieses war bin-
nen weniger Tage ausgebucht,
sodass schnell klar war, dass man
im Frihjahr einen weiteren Ter-
min auf die Beine stellen wird.

Das Training am 29. April ist kos-
tenlos, eine Anmeldung jedoch
erforderlich. Anmeldungen sind ab
sofort moglich bei Janina Fried-
rich von der stadtischen Senio-
renberatungsstelle

(Tel.. 02205-802 226, E-Mail:
janina.friedrich@roesrath.de).
Weitere Informationen erhalten
alle Teilnehmenden bei der An-
meldung.

2,!.
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Gemeinsam statt einsam

Geselligkeit und Freude beim Nachmittag flir Seniorinnen und Senioren in Résrath

Fréhliche Stunden verbringen,
sich mit anderen Menschen aus-
tauschen und ein buntes Pro-
gramm erleben: Das bieten die
Seniorennachmittage, die alle
zwei Wochen dienstags von 15 bis
17 Uhr im Pfarrsaal St. Servatius
in Hoffnungsthal stattfinden: Ab-
wechslungsreiche Veranstaltun-
gen, bei denen dltere Menschen
zusammenkommen, in  Gesell-
schaft eine gute Zeit verbringen,
neue Kontakte kniipfen, Freund-
schaften pflegen und gemditlich in
Erinnerungen schwelgen.

Abgerundet wird das ungezwun-
gene Beisammensein durch ein
vielseitiges Programm, das Unter-
haltung und Information bietet.
Ob Oster- oder Weihnachtsfeiern,
Karnevalssitzungen,  Darbietun-
gen musikalischer Géste, Vortra-
ge zu altersgerechten Themen oder
auch gemeinsame Ausfliige - je
nach Jahreszeit und Anlass organi-
siert Initiatorin Christine Schiffer
seit mehr als 20 Jahren die Veran-
staltungen, bei denen Senioren
zusammenkommen, um gemein-

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2370x2.125 mm

i

sam schone Stunden zu verbrin-
gen. ,Das Altersspektrum unserer
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
geht von 70 bis 95 Jahren, wir freu-
en uns jedes Mal, wenn unsere
Gaste mit einem gllcklichen La-
cheln nach Hause gehen”.
Tatkraftig unterstlitzt wird sie
dabei von ebenfalls ehrenamtlich
tatigen Menschen, die beim Ab-
lauf der Nachmittage unterstit-
zen oder flr ein reichhaltiges,
selbstgebackenes  Kuchenange-
bot sorgen.

Neue Teilnehmerinnen und Teil-

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und

Elektroantrieb inkl. ein Handsender.

Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.
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nehmer sind herzlich willkom-
men. Die Organisatorinnen freu-
en sich Uber jeden weiteren Gast.
Der Veranstaltungsraum ist auch
mit Rollator zu erreichen. Der
Kostenbeitrag pro Nachmittag
betragt 2,50 Euro. Detaillierte In-
formationen und Maglichkeit zur
Anmeldung zu diesem Angebot
gibt es hier:

Pfarrbliro Katholische Kirchenge-
meinde St. Nikolaus Rosrath
Telefon: 02205 / 23 24

E-Mail: pastoralbuero@
katholische-kirche-roesrath.de

Automatik-Sektionaltore

H mn
1]
S S0H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = IndustriestralBe 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 - 02203 9285549 I
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RUND UM MEINE:

Damm it yourself

Vom Dach bis zum Keller: EnergiesparmaBnahmen in Eigenregie durchfiihren

Wer démmt, reduziert Energie-
verluste durch Dach, Wand und
Keller und kann damit steigen-
den Energiekosten aktiv entge-
genwirken. Eine Ddmmung aus
Mineralwolle etwa - also aus
Glaswolle oder Steinwolle -
senkt den Energieverbrauch und
die damit verbundenen Kosten
eines Gebdudes bei gleichzeitig
verbessertem Schall- und Brand-
schutz. Die eigenen vier Wénde
kénnen Heimwerkerinnen und
Heimwerker mit einfachen MaB-
nahmen auch in Eigenregie
dammen.

Dachddmmung gehort zu den
wichtigsten MaBnahmen

Die meiste Energie bei Ein- und
Zweifamilienhdusern geht (ber
das Dach verloren. Die Dam-

mung des Daches gehdrt damit
zu den wichtigsten MaBnahmen,
um Energieverbrauch und Kos-
ten zu reduzieren und zugleich
den Wohnkomfort nachhaltig
und klimafreundlich zu steigern.
Je nach baulichem und energe-
tischem Zustand kann so der
Heizwdrmebedarf des Hauses
um bis zu 35 Prozent gesenkt
werden. Soll der Dachraum be-
wohnt und beheizt werden, kann
man die Dachflachen durch eine
Zwischensparrenddmmung  mit
Mineralwolle in Eigenregie dam-
men. Mehr Infos und praktische
Tipps gibt es beispielsweise un-
ter www.der-daemmstoff.de. Die
Arbeiten erfolgen im Innenraum,
das wetterschiitzende Dach und
die Dachziegel bleiben unbe-
rihrt. Weil die Dammung zwi-

schen den Sparren liegt, lasst
sich der Dachraum gut zum Woh-
nen nutzen. Da sich Mineralwol-
le direkt ins sogenannte Gefach
klemmen [&sst, ist der nicht
brennbare Ddmmstoff samt An-
bringung einer Dampfbremsfo-
lie, die vor Feuchtigkeit schiitzt,
schnell verlegt. Um den Warme-
schutz zu verbessern, kann die
Kombination mit einer Unter-
sparrenddmmung sinnvoll sein.

Decken, Rohre und Leitungen
selbst ddmmen

Aus Sicht der Warmeddammung
befinden sich die wichtigen De-
cken im obersten und untersten
Geschoss. Das sind in der Regel
im Dach die oberste Geschoss-
decke und im Keller die Keller-
decke, kurzum der Ubergang von

GMBH

.ZUHAUSE

beheizten zu unbeheizten Réu-
men. Die Dammung der obers-
ten Geschossdecke mit Mine-
ralwolle ist die schnellste, ein-
fachste Ddmmmethode im Dach-
raum, sie ist besonders wirt-
schaftlich und kann in Eigen-
leistung durchgefiihrt werden.
Uber einen unbeheizten und un-
geddmmten Keller wiederum
gehen bis zu zehn Prozent der
Heizwdrmeenergie eines Hau-
ses verloren, wodurch der
Wohnkomfort im Erdgeschoss
ebenfalls beeintrachtigt wird.
Auch die Decke des unbeheiz-
ten Kellers lasst sich einfach
und erschwinglich selbst dam-
men. Weitere ,Dammkandida-
ten” sind Heizungsrohre und
Warmwasserleitungen.

(djd)

KOPKLC

IHR PARTNER FUR SANITAR UND HEIZUNG

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Bei Fragen rund um das Badezimmer und die moderns-
ten Heiztechniken (0|, Gas, Pellet, Solar) sind Sie bei uns
in guten Handen.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
Ihres Badezimmers, angepasst an |lhre Bedirfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fur Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Baderausstellung auf
fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Maglich-
keiten fur barrierefreies VWohnen und Béader zum Wohl-
fuhlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive.

Das ganze Kopke-Team
freut sich auf lhren Besuch.

KOPKE GmbH
GroRbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
E-Mail info@kopke.de
Internet www.kopke.de

14 |
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Spiegelschranke

Spiel mit Raum und Licht

Den Trick mit den Spiegeln ha-
ben schon die Barock-Architek-
ten genutzt, um kleine Raume
gréBer wirken zu lassen. In
Form moderner Spiegelschran-
ke sind sie heute gerade fiir
kleine Badezimmer ein absolu-
tes Must-have, denn sie bieten
alles in einem: durchdachten
Stauraum in attraktivem De-
sign,  Zusatzfunktionen wie
Steckdosen sowie smarte Licht-
technik. Fir die Vereinigung
Deutsche Sanitarwirtschaft
(VDS) sind sie ein unverzicht-
bares Tool bei der Gestaltung
kleiner Béader, denn eine gute
Beleuchtung spielt eine zentra-
le Rolle bei der Raumwahrneh-
mung und ist ein echter Wohl-
flihlfaktor. So bieten viele Spie-
gelschranke mittlerweile inte-

REMONDIS Rhein-Berg GmbH
Hammermiihle 41 - 51491 Overath

Tel. 02206/6005-0

info.rhein-berg@remondis.de

Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 6.30 - 16.45 Uhr - Sa. 8.00 - 12.45
Baumischabfalle - Holz (Al-Alll)

Griinschnitt - Erde - Bauschutt
Pappe - Folie - Sperrmull usw.
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Rufen Sie uns an 02206 60050 _
wir informieren Sie gerne naher
iiber alle Wertstoffe und Abfalle.

grierte  Beleuchtungssysteme,
die Nutzer, Spiegelinneres und
den Waschtisch bis hin zum
ganzen Raum perfekt beleuch-
ten kénnen. Manche smarten
Spiegelschrénke verfliigen
zudem (ber Programmfunktio-
nen, die das Lichtfarbspektrum
automatisch und tageszeitspe-
zifisch auf die Bedrfnisse der
Nutzer:innen anpassen. Damit
werden ganz neuartige Lichter-
fahrungen im  Badezimmer
moglich. Bei Neubau oder Re-
novation kdnnen auch einbau-
fahige Modellvarianten des
Spiegelschranks gewdhlt wer-
den. Damit verschwindet der
Schrank vollends in der Wand-
flache, ohne dass dabei die
(Licht-)Stimmung leidet.
(akz-0)

|
1

Ein Plus an Platz und Ambiente: Moderne Spiegelschrénke sind wahre
Multitalente in Sachen Stauraum, Zusatzfunktionen und Beleuchtung,
die Raume groBer wirken lassen und Stimmung reinbringen.

Foto: Vereinigung Deutsche Sanitarwirtschaft (VDS)/Keuco/akz-o

REMONDIS®

Wir haben die passenden
Container (1-36 m°) zu
unschlagbaren Preisen!
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LOKALES

Bereits zum zweiten Mal gastiert
der Internationale Chor Songlines
Cologne in der Barockkapelle des
Boutique Hotel Schloss Auel in Loh-
mar. Unter der Leitung von Artur Rivo
und begleitet von Zhanna Avrutis am

Stutzfliigel, prasentieren die San-
ger und Séngerinnen aus zwolf Na-
tionen mit einer bunten Mischung
von Liedern aus vieler Herren Léan-
dern in ihren Originalsprachen ein
Konzert flir Zusammenhalt.

Chorkonzert ,,Grenzenlos traumen”

Genreiibergeifend schlagt der
Chor einen musikalischen Bogen
vom koreanischen Volkslied ,Ari-
rang” uber ,Just one Dream” aus
dem Musical ,Les Miserables”
und das italienische, von Leonar-

Neue Saison fiir ,Sport im Park” startet

Von Mai bis September drei Angebote pro Woche

Runter vom Sofa und raus in die
Natur. Die Stadt, der Senioren-
beirat und der TV Forshach ma-
chen in Kooperation mit dem
Kreissportbund und der AOK fit
fur die warme Jahreszeit. Unter
dem Titel ,Sport im Park” werden
zwischen Mai und September drei
Bewegungsangebote pro Woche
gemacht. Der Startschuss fallt am
2. Mai, um 11 Uhr, am Bouleplatz
hinter dem Rathaus in Hoffnungs-
thal. Das Angebot richtet sich an
alle, die eine Stunde am Tag die
Natur genieBen und gleichzeitig
ihre Fitness und Beweglichkeit
steigern wollen. Das Sportange-
bot wird durch Ubungsleiterin und
Diplomsportlehrerin Sandra He-
cker professionell betreut und
angeleitet. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Wer Lust hat, kann
unverbindlich vorbeikommen und
mitmachen.

Zwischen Mai und September sind
wochentlich  drei Termine an
jeweils unterschiedlichen Treff-

16 |

punkten vorgesehen:

e dienstags von 17 bis 18 Uhr:
Schloss Eulenbroich (Zum Eu-
lenbroicher Auel 19)

e mittwochs von 11 bis 12 Uhr:
Walking am Wanderparkplatz
Briick-Forsbacher-Weg

e donnerstags von 11 bis 12 Uhr:
Bouleplatz  Hoffnungsthal
(HauptstraBe 229 hinterm
Rathaus)

Die Termine am Dienstag und

Donnerstag stehen im Zeichen von

gesundheitsférdernden Ubungen,

die das Herz- und Kreislaufsys-
tem anregen. Ein Schwerpunkt ist
dabei auch das Riickentraining.

Das Angebot am Mittwoch richtet

sich derweil an Wanderfreunde.

Hier wird gewalkt. Wer hat, kann

zu diesem Termin auch Walking-

Stocke mitbringen.

Fir alle Angebote wird bequeme

Freizeit- und Sportbekleidung

empfohlen, da es keine Mdéglich-

keit gibt, sich vor Ort umzuzie-
hen. Auch etwas zu trinken sollte
jeder mitbringen. Die Angebote

do da Vinci inspirierte ,Sogno di
Volare”, bis hin zum Rag'n'Bone
Man Song ,Human”.

So bunt und vielfaltig wie sein Re-
pertoire gestaltet sich auch der
Chor: Die 48 Sangerinnen und Sén-
ger aus zwolf Nationen im Alter
zwischen 30 und 77 Jahren vereint
nicht nur die Freude am gemein-
samen Musizieren. Sie sind auch
ein beredtes Beispiel daflr, wie
ein friedliches, von gegenseitigem
Respekt und Toleranz getragenes
Zusammenleben Gber alle Alters-
grenzen und kulturelle Unterschie-
de hinweg gelingen kann.

Karten zum Preis von 15 Euro (er-
maBigt 12 Euro) kénnen sowohl
an der Hotelrezeption erworben
sowie per E-Mail unter
ticketmaster.songlines@web.de
und telefonisch bei Erich Ko-
prowski unter 01789886813 zur
Abholung an der Tageskasse re-
serviert werden.

Mehr Chorinfo:
www.songlines-cologne.de

S ]

Das gesundheitsférdernde Training auf dem Bouleplatz hinter dem

Rathaus in Hoffnungsthal.

sind unabhangig voneinander und
bauen nicht aufeinander auf. Da-
her kann man jederzeit dazu kom-
men oder auch nach langerer Pau-
se wieder problemlos einsteigen.
LSport im - Park” hat sich
inzwischen etabliert. Im vergan-
genen Jahr wurde es bereits an
zwei Tagen pro Woche durchge-

flhrt, dieses Jahr geht man
erstmals mit drei Terminen pro
Woche an den Start. Stadtische
Ansprechpartnerin bei Fragen ist
Janina Friedrich aus der Senio-
renberatung. Sie ist telefonisch
unter 02205-802 226 oder per Mail
an janina.friedrich@roesrath.de
zu erreichen.
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Ohren auf!

Mythos oder Wahrheit: Was wir Gber unser Gehor wissen sollten

Werden nur alte Leute irgendwann
schwerhdrig? Horen wir wirklich
ausschlieBlich mit den Ohren?
Und verschlimmert das Tragen ei-
nes Horgerdts ein schlechtes Ge-
hor? Es sind eine Menge Halb-
wahrheiten und Vorurteile rund
um das Thema Héren im Umlauf.
Was aber stimmt nun, und was
gehort in das Reich der Mythen
verbannt? Richtig ist zum Bei-
spiel, dass wir mit den Ohren ho-
ren - sie erfassen die Klange. Doch
es ist unser Gehirn, das sie verar-
beitet und dem Gehérten einen
Sinn gibt. Hingegen betrifft
Schwerhérigkeit nicht nur Senio-
ren. Auch junge Menschen kén-
nen aufgrund von Larmbelastung,
Tinnitus, Erkrankungen oder Ver-
letzungen unter einer HOrminde-
rung oder einem Horverlust lei-

Be
Brilliant”

den. Es stimmt jedoch, dass die
Funktion der Haarzellen im Innen-
ohr mit zunehmendem Alter ab-
nimmt. Wie stark sich das bemerk-
bar macht, ist meist genetisch
bedingt.

Gutes Horen macht jugendlich
Weit verbreitet ist zudem nach
wie vor die Annahme, Horsysteme
lieBen Menschen alter wirken -
dabei ist das Gegenteil der Fall.
Wer gut lauschen kann, ist ent-
spannt und wirkt damit jiinger als
Menschen, die mit angestrengter
Miene immer wieder ,Wie bit-
te?” fragen missen. Und falsch
ist auch die Beflirchtung, das Tra-
gen eines Horgerats wirde den
Horverlust verschlimmern. Viel-
mehr verhindert so ein System
sogar, dass unser Gehirn die Ver-
arbeitung bestimmter Frequenzen

verlernt. Eine Méglichkeit, um die-
sen positiven Effekt noch zu for-
dern, ist etwa die von Oticon ent-
wickelte BrainHearing-Technolo-
gie fir Horgerdte. Das mehrfach
ausgezeichnete Hightech-System
Oticon More kann Menschen mit
Horminderung wieder einen Zu-
gang zur gesamten Klangumge-
bung ermdglichen. Das Gehirn er-
halt alle relevanten Tone - nicht
nur Sprache - in optimierter Form.
Anzeichen fiir Horverlust

Die Leistungsfahigkeit der Ohren
ldsst meist schleichend nach und
wird daher oft erst spat bemerkt.
Typische Anzeichen sind etwa
Schwierigkeiten, in einer lebhaf-
ten Gruppe der Unterhaltung zu
folgen. Auch wenn der Lautstdr-
keregler von TV, Computer oder
Musikanlange stetig lauter ge-

Wenn aus Sprache

und 2-Wege-Signalverarbeitung.

gut sehen - gut héren

Lohmar
HauptstraBe 47 | Tel. 02246 - 3120

\

)

.

Rdsrath

Siilztalplatz 1-3 | Tel. 02205 - 87076
kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de

[f] HENNES.Optik.Hoerakustik @hennes.optik.hoerakustik

3
A '
b
/ Pure €harge&GolX
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Wenn man Schwierigkeiten hat,
einer Unterhaltung in geselliger
Runde zu folgen, weist das auf
Hérverlust hin.

Foto: djd/www.oticon.de

dreht werden muss, ist das ein
Indiz - dann sollte man zlgig han-
deln. Unter www.oticon-more.de
sind qualifizierte Horakustiker in
Wohnortndhe zu finden. In
Deutschland leidet etwa jeder
siebte Erwachsene unter Schwer-
horigkeit, in der Altersgruppe ab
dem 65. Lebensjahr sogar
ungefdhr jeder zweite, so der
Deutsche Berufsverband der Hals-
Nasen-Ohrenarzte. (djd)
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPD fordert Aufstockung durch das Land

EU-Milchprogramm deckt nicht den Bedarf - Zehn Schulen und Kitas im Kreis gehen leer aus

Dank des EU-Schulmilchpro-
gramms konnen Kinder in nor-
drhein-westfalischen Kitas,
Grund- und Forderschulen kosten-
los Milch erhalten. Doch die Mit-
tel reichen nicht mal fiir die Halfte
der eingegangenen Bewerbungen
aus, kritisiert die SPD-Landtags-
abgeordnete Tilay Durdu: ,Von
15 Schulen und Kitas im Rhei-
nisch-Bergischen Kreis, die sich

fur das Programm beworben ha-
ben, gehen zehn beim Schulmilch-
programm leer aus, eine davon
auch in Rosrath.” Das Land miis-
se die Zuschisse aufstocken und
damit sowohl den Kindern als auch
den heimischen Bauern helfen”,
erganzt Durdu.

Ziel der SPD ist eine kostenfreie,
schmackhafte und kindgerechte
Verpflegung an allen Kitas und

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

SPORT

Schulen in Nordrhein-Westfalen
zu gewahrleisten. Die Empfeh-
lungen der Deutschen Gesell-
schaft fur Erndhrung sind ein-
deutig: mehrere Portionen Obst
und Gemdise pro Tag und tagli-
cher Verzehr von Milchproduk-
ten. Da setzt auch die Européi-
sche Union mit ihrem Schulpro-
gramm an. Das Problem: Lan-
desweit haben sich 1.605 Kitas

und Schulen aus Nordrhein-
Westfalen um die Teilnahme am
Schulmilchprogramm beworben,
aber gerade einmal fiir 703 rei-
chen die Mittel, somit gehen
zehntausende Kinder in NRW
leer aus. ,Ich habe kein Ver-
standnis dafir, dass die CDU-
Landesregierung hier nicht ge-

gensteuert”, so Durdu.
Martina Kreck

Familien

RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP

15,0730 =56 cm + 33504

Natascha 1 ’

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

D 12-12 Gk
90 x 90 mm |
ab102'96*

43x30 mm

ab1 790

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media
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Neue Fitness-, Rehasport -
und Gesundheitskurse
Der VGS-R&srath hei3t neue Mitglieder

herzlich willkommen

Sport, SpaB und Gesundheit
lautet das Motto des VGS Ros-
rath. Der Verein fir Gesundheit
und Sport e.V. Rdsrath bietet
seit fast 40 Jahren ein umfang-
reiches Kursangebot von Fit-
ness- und Gesundheitskursen
an:  Wirbelsdulengymnastik,
Reha-Sport, Walking, Bodysty-
ling, Yoga, Osteoporosegymnas-
tik, Herzsport, etc. Der Einstieg
ist jederzeit moglich. Alle Kur-
se werden von Diplom-Sport-
lehrerinnen, bzw. speziell aus-
gebildeten Sportfachkraften ge-
leitet.

Am Dienstag, 16. April, startet
unser neuer Walking-Kurs um
16.30 Uhr (ganz unkompliziert
ohne Stocke) fiir untrainierte
Anfanger. Durch das langsame
Gehtempo ist der Kurs auch
ideal fur Teilnehmer mit Ge-
lenkproblemen oder einigen
Pfunden zu viel auf der Waage.
Ebenfalls am 16. April startet
ein neuer Wirbelsdulengymnas-

tikkurs (20 bis 21 Uhr). Die vom
Arzt verordneten Reha-Sport-
kurse (montags, dienstags und
mittwochs) sind fir die Teilneh-
mer komplett kostenlos. Mit viel
SpaB und Lachen in unseren Kur-
sen wird die Bewegung noch ef-
fektiver. In einigen Gruppen tref-
fen sich die Teilnehmer auch zu
privaten Unternehmungen. Tra-
ditionell veranstaltet der Verein
alljahrlich Wanderungen, Rad-
touren und Grillfeste, von de-
nen unsere Mitglieder immer
wieder begeistert sind. Wir freu-
en uns auf weitere freundliche
Teilnehmer jeden Alters und Fit-
nesszustandes.  Interessierte
kdnnen bei allen Kursen, nach
vorheriger Absprache, jederzeit
unverbindlich und natiirlich kos-
tenlos an einer Schnupperstun-
de teilnehmen.

Wir freuen uns auf lhren Anruf.
Néhere Infos: VGS Rdsrath

Tel. 02205/919364.
www.vgs-résrath.de
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Genuss pur: Pasta mit griinem Spargel

Die perfekte Kombination im Friihling

Foto: Plaimont/akz-o

Lange haben wir darauf gewartet,
nun ist er endlich da - der Friih-
ling. Nach den winterlichen
Schlemmereien sehnen sich jetzt
viele nach einer leichten Frih-
lingskiiche und dem ersten jun-
gen Gemiise. Einfach und schnell
zubereitet ist leckere Pasta mit
Erbsen, Zuckerschoten und gri-
nem Spargel. Wer mag, gibt noch
etwas Lachs dazu.

Feine Begleitung zur Friihlings-
pasta

Zu einem guten Essen gehort na-
tlrlich auch ein guter Wein. Ein
idealer Friihlings- und Sommer-
wein ist die Cuvée Les Vignes Re-
trouvées der Kellerei Plaimont aus
dem Sldwesten Frankreichs. Die
Weinberge erstrecken sich von
den Ausldufern der Pyrenden bis
fast an den Atlantik. Das Zusam-
menspiel von Bergen und Ozean
sorgt flir ein einzigartiges Mikro-
klima. Warme Tage und kihle
Ndchte lassen die Trauben lang-
samer reifen und bewirken eine
gute Saurestruktur.

Les Vignes Retrouvées ist eine
Hymne an die alten autochthonen
Rebsorten des Pyrenden-Gebiets:
Gros Manseng, Petit Courbu und
Arrufiac. Teilweise in Vergessen-
heit geraten, werden sie seit ei-
nigen Jahren von den engagier-
ten Plaimont-Winzern wiederent-
deckt und verleihen den Weinen

ihre unverwechselbare Aromatik.
Dieser weiBe Suidwestfranzose aus
Saint Mont (iberzeugt durch sei-
ne lebendige Frische mit ange-
nehmen Zitrusaromen und An-
klangen exotischer Friichte (Ana-
nas, Passionsfrucht). Les Vignes
Retrouvées sind ein toller Essens-
begleiter, nicht nur zur Friihlings-
pasta, auch zu Meeresfriichten
oder gegrilltem Fisch - am besten

gut gekuhlt bei ca. 8 °C.
Conchiglie mit Friihlingsgemiise
und Lachs

Fiir 4 Personen: 300 g Pasta (z. B.
Conchiglie), 200 g TK-Erbsen, 50
g Zuckerschoten, 1 Bund grliner
Spargel, 200 g Lachsfilet, 125 g
Joghurt, 2 EL gehackter Dill, Saft
und Schale einer Bio-Zitrone,
Salz, Pfeffer, evtl. rosa Pfefferkor-
ner, Zubereitung ca. 30 Minuten.

FRISCH VOM FELD

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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1. Fur die Sauce: gehackten Dill,
Joghurt, Zitronensaft und -
schale verriihren. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

2. Gemise vorbereiten. TK-Erb-
sen auftauen. Spargel im un-
teren Drittel schélen, unteres
Ende abschneiden. In ca. 5 cm
lange Stiicke schneiden.

3. Zuckerschoten putzen und mit
dem Spargel in kochendem
Salzwasser ca. 5 Minuten biss-
fest kochen, dann abgieBen
und kalt abspiilen.

4. Pasta in ausreichend kochen-
dem Salzwasser in der auf der
Packung angegebenen Zeit
leise kocheln lassen. Abgie-
Ben, abtropfen lassen und
warmhalten.

5. Das Lachsfilet ca. 5 Min. lang
im leisen kochelnden Wasser-
bad pochieren. Herausneh-
men und in kleine Stiick rei-
Ben.

6. In einer groBen Schiissel Pas-
ta, Lachs und das GemUse gut
durchmischen. Die SoBe und
die rosa Beeren dazugeben
und alles mit Olivendl betrau-
feln.  Gegebenenfalls nach-
wiirzen und lauwarm oder kalt
servieren.

(akz-0)

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch
bmzsc'o%t

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.00 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr
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Arbeiten in der Pflegeberatung

Auf Fachkrafte warten eine sinnvolle Aufgabe und gute Arbeitsbedingungen

Im  Pflegebereich  werden
derzeit (berall Arbeitskrafte
gesucht. Wer sich einen ebenso
sinnstiftenden wie zukunftssi-
cheren Job winscht, ist hier
genau richtig. Allerdings wird
oft Ubersehen, dass qualifizier-
te Krafte nicht nur bei Pflege-
diensten und Pflegeheimen ge-
fragt sind. Ein interessantes
Berufsfeld mit guten Arbeitsbe-
dingungen ist auch die Pflege-
beratung. ,Diese steht Pflege-
bedrftigen und ihren Angeho-
rigen gesetzlich zu, damit sie
sich im Dschungel der Leistun-

NUTZE DEINE CHANCE

rater und Beraterinnen erfiil-
len damit eine wichtige Aufga-
be und unterstiitzen Betroffe-
ne ganz direkt”, erklart Jana
Wessel von der compass priva-
te pflegeberatung.

Am Menschen

orientierte Beratung

Das Pflegeberatungsunterneh-
men ist eine Tochter des Ver-
bandes der Privaten Kranken-
versicherung und berdt kosten-
frei und unabhdngig - zum Bei-
spiel am Telefon unter der Num-
mer 0800-10188-00. Die Hot-
line steht allen Anrufern offen

gen besser zurechtfinden und und wird von den Standorten in
Die Beratung fiir Pflegebediirftige ist eine wichtige Aufgabe. Je nach eine optimal auf ihre personli- Kdln und Leipzig bedient. Als
Einsatzgebiet kann sie telefonisch, per Video oder personlich geleistet che Situation zugeschnittene weitere Arbeitsbereiche gibt es
werden. Foto: DJD/compass private pflegeberatung/mattphoto Versorgung bekommen. Die Be- die Pflegeberatung vor Ort fiir

Privatversicherte sowie die Be-
Online lesen: rundblick-roesrath.de/e-paper I I . I
» » .
AD @ s )

ratungseinsatze fiir Pflegegeld-

empfanger, bei denen die Rat-
suchenden zu Hause besucht
oder auch per Video unterstiitzt
werden. ,Da wir nicht profitori-
entiert arbeiten, konnen sich
unsere  Mitarbeiter wirklich
ganz dem pflegebedirftigen
Menschen widmen”, so Wessel.
,Das gibt dem Job ein groBes
MaB an Sinn und Relevanz und
ist fir fast alle unsere Ange-
stellten ein wichtiger Grund,
hier zu arbeiten.”

Diese Qualifikationen

sind gefragt

Als Grundqualifikation fir die
Arbeit in der Pflegeberatung
sollte man eine Ausbildung als
Pflegefachkraft oder Sozialver-
sicherungsfachwirt beziehungs-
weise ein Studium in sozialer
Arbeit oder einem vergleichba-
ren Studiengang abgeschlossen
haben und iber mehrjdhrige
Berufserfahrung verfligen. Wei-
tergehende Informationen und
aktuelle Stellenangebote finden
sich etwa unter www.compass-
pflegeberatung.de. Neben einer
umfangreichen  Einarbeitung
und regelmdBiger Fortbildung
bietet das Unternehmen eigen-
verantwortliches Arbeiten,
Gleitzeit ohne Schicht- und Wo-

. chenenddienst, Teilzeitméglich-
1 . ! .
Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen! keiten und eine gute Verein-

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media barkeit von Familie und Beruf.
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis (DID)

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

-
Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

WIR SUCHEN DICH

zur Erweiterung unseres Teams fir unterschiedliche Ausgaben im
OBERBERGISCHEN KREIS

Mmedienbeyater*in oo

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

Mach Dein Ding

mit uns!
Deihe KayYievre:

Du bist der
Rundblick
Rosrath

DU WIR

hast im Verkauf (z.B. sind das zweitgroBte Medienhaus
Einzelhandel) gearbeitet fir Wochenzeitungen in Deutschland
bist im Ort gut vernetzt sind seit Uber 60 Jahren am Markt
arbeitest kundenorientiert sind ein Medienhaus fir

und strukturiert ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
verfligst tiber gute bieten Dir eine ausfiihrliche Einarbeitung
Deutschkenntnisse bieten einen sicheren Arbeitsplatz

hast einen Fuhrerschein KI. B mit familienfreundlichen Bedingungen

WAS gibt’s zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung
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Alte Handwerkskunst gefragt

Nicht sachgemaBe UmbaumaB-
nahmen in der Vergangenheit und
das undicht gewordene Dach hat-
ten erhebliche Bauschaden am
jahrhunderte alten Gebaude ei-
ner Millerfamilie verursacht. Der
Dachstuhl musste erneuert und
das Gebaude komplett entkernt
werden. Immerhin gelang es, das
Originalfachwerk, ~ Bemalungen
und Teile des alten HolzfuBbodens
Zu retten. Die alten Putzstruktu-
ren der Miihle sollten Ubernom-
men werden, und da war es ein
Glick, dass ein alterer Geselle
der ausflihrenden Firma diese
Technik, die er in der Jugend ge-
lernt hatte, noch beherrschte. Alte
Schindeln aus Eichenholz muss-
ten zum Teil ausgetauscht, die
verbliebenen mit einem Trocken-
eisverfahren schonend gereinigt
und anschlieBend gestrichen wer-
den. Bei diesen Arbeiten kamen
denkmalgerechte Produkte von
Caparol zum Einsatz: Histolith
Halbdl und Leindl fir den Anstrich
von alten und neuen Schindeln,
die speziell fir Fachwerk und Holz-
verkleidungen entwickelt wurden,
sowie Histolith Sol Silikat als Fas-
sadenfarbe.

Keine Zukunft ohne Handwerk
Das ist die Botschaft von Hans
Peter Wollseifer, Prasident des
Zentralverband des Deutschen
Handwerks, denn das Handwerk
schafft, was bleibt. Manner und
Frauen, die sich entscheiden, das
Maler- und Lackiererhandwerk zu
erlernen, konnen mit ihren Han-
den etwas erschaffen. Das erfor-
dert mitunter Durchhaltevermégen
und Ehrgeiz, doch es lohnt sich.
Denn die Bewahrung von Ortsge-
schichte wie in unserem Beispiel,
spricht fir sich selbst. Neben Denk-
malpflege sind die Gestaltung und
Pflege von Oberflachen im Innen-
und AuBenbereich Betdtigungsfel-
der des Malers.

Somit ist das moderne, zukunfts-
trachtige Handwerk ein kreati-
ver Beruf. Da es genug Arbeit
gibt, lasst sich gutes Geld ver-
dienen. Wer kérperlich fit ist und
nicht nur drinnen, sondern auch
drauBen arbeiten will, ist hier
richtig. Hervorragende Aus- und
Weiterbildungsmaglichkeiten,
wozu auch ein duales Studium
gehort, und auch die Moglich-
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keiten der Spezialisierung in den
Bereichen Farbgestaltung und
Kirchenmalerei, Bauten- und
Korrosionsschutz ~ erméglichen
es, Karriere zu machen.

Die Nachwuchsférderung und da-

mit die Zukunft der ,Next Gene-
ration” im Maler- und Lackierer-
handwerk ist wesentlicher Be-
standteil der Caparol-Firmenphi-
losophie. Mit der Initiative ,Mal
Dir Deine Zukunft aus!” werden

Berufseinsteiger oder frischgeba-
ckene Selbststandige - mit einem
breiten  Forderangebot unter-
stiitzt. Mehr unter
www.caparol.de/
nachwuchsfoerderung (akz-o)

EG Online lesen: rundblick-r

Forshach O
Hack O
Kreuzwegen O
RothenbacherTal O
Kleineichen O

oooono

An
Frau Kurps

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

A

Wir suchen AUSTRAGER[*"NNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK ROSRATH fiir

O Forshach O Kreuzwegen
[0 Rambriicken [0 Wahnerheide
O Lighausen O Lehmbach, Siilze
O Hoffnungsthal [ Rothenbacher Tal
[0 Hack O Rosrath-Zenrum (Hauptstr. 1-139,
O Stocken Jahnstr., In den Schlammen & NebenstraB8en ) ‘fvir:ti::;
[ Vierkotten O Durbusch, Eigen, Breide
[0 GroBhecken/ U Kleineichen g
Oberschénrath [ Scharrenbroich
+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH -
FON 02241 260 382 - E-MAIL juttus@gmx.de

_____________________________________________ o __
AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK ROSRATH

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

ﬁund bli | ck

MEDIA
P

g

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

z. Hd. Jutta Kurps - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Rambriicken O Liighausen O GroBhecken/
Stocken O Vierkotten Oberschénrath
Wahnerheide O Lehmbach, Siilze 0 Durbusch,
Rosrath-Zenrum [ Hoffnungsthal Eichen, Breide
Scharrenbroich

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail
1 wREGIO) i |
= Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
ge, Geschéftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme....) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG
m DRUCK
EEEE 5WEB

MEDIA mFILM

22 |

Angebote
____Immobilien

Eigentumswohnung/-en

Privatverkauf! Overath Ortskern
Sonnige moderne ETW inkl. EBK, BJ
2015, tolle Aussicht, alles fusslaufig
erreichbar, dennoch ruhig, 77m? +
lberdachte Terrasse 31m?, TG-
Stellpl.+AuB-Stellpl., Kap.-Anl. o.
Eigennutzung, frei ab 1.7,,

Zuschr. an Chiffre 2619
service@rautenberg.media,
RAUTENBERG MEDIA,
Kasinostr. 28-30, 53840 Troisdorf

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

rautenberg.media/kleinanzeigen

NUITa Uit T lhre private*
Sonstiges KLEINANZEIGE
ACHTUNG bis 100 Zeichen
>> FRUHJAHRSANGEBOT << in dieser Zeitung ab ' €

Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
fir Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw. *gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-

aut Anfoge. Kostenose peratungvor | MEDIA

Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

“ o"""Nm":mah[kmmﬂmdemcpawl I: I . I {
G =

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
" Kautgesuch PRESSEBEAUFTRAGTE

-
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

§Ialg:‘eAlr’telze und Porzellan der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6- anderer Organisationen
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansassig, Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

Herr Blum Tel.: 0160/6695915 fir das CMSystem von Rautenberg Media,

um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

e~ https://redaktion.rautenberg.media

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm® [

MEDIA| mZEITUNG ®mDRUCK ®=mWEB ®FILM

ANZEIGENSHOP: DIENSTLEISTUNG

Wir freuen uns auf Sie!

7/ N
{ Gartenservice CLEVER 53797 Lohmar')
|

Instandsetzung dlterer und verwilderter Garten. ]
! Zaune - Pflaster u. Platten verlegen - o’y

i el = zjjt Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m. 1
Filr was wirklich zihlt! : — | :
TSI \(wgartenservice cleverde - Tel 02206 912887/
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2 ﬁ' 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 12. April

Apotheke im Heidecenter

Guntherstr. 82, 51147 KéIn, 02203/61482
Samstag, 13. April

Siilztal-Apotheke in Forsbach

Bensberger Str. 268, 51503 Rdsrath, 02205/9049150
Sonntag, 14. April

Glickauf-Apotheke

Olper Str. 31, 51491 Overath, 02204/71010
Montag, 15. April

Marien-Apotheke

Bergerstr. 169, 51145 Kdln, 02203/32498
Dienstag, 16. April

Hirsch Apotheke

Wabhlscheider Str. 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937
Mittwoch, 17. April

Siilztal-Apotheke in Résrath

Hauptstr. 19, 51503 Résrath, 02205/2580
Donnerstag, 18. April

Kranich-Apotheke

Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Kéln, 0221/8908989
Freitag, 19. April

Berta-Apotheke

Olper Str. 111, 51491 Overath, 02204/73588
Samstag, 20. April

Apotheke am Halfenhof

Bensberger Str. 262, 51503 Résrath, 02205-910966

ORTLICHE NOTDIENSTE

Tierarztlicher Notdienst
Dr. Herbert Dreesen,
Herrenhohe 1, 51491 Overath,
02206/5464
Nach vorheriger telefonischer

Absprache

Dr. Klaus Eckert,
Wahlscheider StraBe 23 A,
52797
017712192074

GELD-ABZOCKER

Lohmar-Wahlscheid,

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

e Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

Sonntag, 21. April

Park-Apotheke in der Schlossgalerie
Schlossstr. 47, 51429 Bergisch Gladbach,

02204 7676787
Montag, 22. April
Rather Burg-Apotheke

Rosrather Str. 597, 51107 Kéln (Rath),

0221/864051
Dienstag, 23. April
Linden-Apotheke

Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Mittwoch, 24. April
Markt-Apotheke

Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Donnerstag, 25. April
Apotheke 1 plus

Frankfurter Str. 589, 51145 Kdln, 02203/935430

Freitag, 26. April

Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Hauptstr. 51, 51503 Rosrath, 02205/6677

Samstag, 27. April
Marien-Apotheke

Viirfels 77, 51427 Bergisch Gladbach,

02204/67074

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Nummer gegen Kummer

=, (9

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

<A
APOTHEKE

Sulztal-Apotheke
in Rosrath
HauptstraBBe 19
51503 Rosrath
Telefon 02205-2580
www.suelztal-apotheke.de

Wir beraten Sie gerne und kompetent
in Fragen rund um Ihre Gesundheit!

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 080040400 20 O/Q
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006

SULZTAL SULZTAL

<A
APOTHEKE

Siilztal-Apotheke
in Forsbach
Bensberger StraRe 268
51503 Rosrath-Forsbach
Telefon 02205-5511
www.suelztal-apotheke.de

Wir nehmen uns Zeit fiir
Sie und Ihre Gesundheit!
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Inhaber C. Reinhardt

Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

Fassaden, Jenrassen, Wﬁh&n, Ulinken, Dichen

_—
Wir arbe:ten m:t\emem Hochdrucl@;em:ger\
mit 80% Lumed 20% Wasser. ‘n« >

Wir versiegeln den Stein
mit einer Scht zmischung/
aus e:gener He stellung

Durch diese Vers:egelung garantieren
w:r dass Jahre
HE Moc)s, keine Algen

oder hartnédckigen Schmutz
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

@ 02246 - 957 40 88 Hauptstrae 127

53797 Lohmar

oder 0176 320 79 108 irhaber

k . .. C. Reinhardt
www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

[
| uns W Thren W Unser Angebot:
W W Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,

sondern bieten lhnen Pauschalpreise an.
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