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Bekanntmachung des Jahresabschlusses 2024 der
Linksniederrheinischen Entwässerungs-Genossenschaft

Hinweisbekanntmachung
Es wird nachrichtlich darauf hingewiesen, dass folgende öffentliche
Bekanntmachungen der Gemeinde Rheurdt im Internet bereitgestellt
worden sind:
• Haushaltssatzung und Bekanntmachung der HaushaltssatzungHaushaltssatzung und Bekanntmachung der HaushaltssatzungHaushaltssatzung und Bekanntmachung der HaushaltssatzungHaushaltssatzung und Bekanntmachung der HaushaltssatzungHaushaltssatzung und Bekanntmachung der Haushaltssatzung
Die Bekanntmachungen der Gemeinde Rheurdt sind unter der Intern-
etadresse www.abi.rheurdt.de abrufbar.

Sitzungstermine
Am Donnerstag, dem 05.02.2026, 18:30 Uhr, findet in der Aula der
Martinusschule Rheurdt, Meistersweg 6, 47509 Rheurdt, eine öffentli-
che Sitzung des Ausschusses für Gemeindeentwicklung, Infrastruktur
und Klimaschutz (2. Sitzung der laufenden Wahlzeit) statt. Die Tages-
ordnung ist ab dem 28.01.2026 unter ris.rheurdt.de einsehbar.

Eiserne Hochzeit von Käthe und Helmut Krischek
- 65 Jahre gemeinsamer Lebensweg
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Die Genossenschaftsversammlung der Linksniederrheinischen Entwäs-
serungs-Genossenschaft hat am 18. Dezember 2025 den testierten
Jahresabschluss 2024 festgestellt.
Der Jahresabschluss wird gemäß § 33 LINEGG i. V. m. § 16 der Satzung
der LINEG
durch Veröffentlichung im Internet (www.lineg.de) öffentlich bekannt
gemacht.

Die bekannt gemachten Dokumente können zudem während der Dienst-
zeiten bei der
Linksniederrheinischen Entwässerungs-Genossenschaft, Friedrich-Hein-
rich-Allee 64, 47475 Kamp-Lintfort eingesehen werden.
Kamp-Lintfort, den 12. Januar 2026
Der Vorstand
gez. Dipl.-Ing. Volker Kraska

Käthe und Helmut Krischek feiern
am 11.02.2026 ihre Eiserne Hoch-
zeit und blicken auf 65 gemeinsa-
me Ehejahre zurück. Beide stam-
men aus dem ehemaligen Osten
Deutschlands: Helmut Krischek
wurde in Ostpreußen geboren,
Käthe Krischek in Schlesien. In
jungen Jahren führte sie ihr Weg
an den Niederrhein, der bis heute
ihre Heimat geblieben ist.
„Seit 1947 sind wir schon am Nie-
derrhein“, sagt Helmut Krischek,
„und wir haben uns hier immer
wohlgefühlt.“
Beruflich gingen beide ihren Weg
mit viel Engagement. Helmut Kri-
schek absolvierte eine Lehre als
Schreiner und legte mit 40 Jahren
noch erfolgreich seine Meister-
prüfung ab. Käthe Krischek ließ
sich in München zur Köchin aus-
bilden und arbeitete anschließend
viele Jahre als Privatköchin für die
Familie Underberg.
Kennengelernt hat sich das Ehe-

paar Krischek auf dem Poltera-
bend gemeinsamer Bekannter:
Herr Krischeks Meister und Frau
Krischeks Kollegin heirateten.
„Auf dem Polterabend haben wir
uns kennengelernt. Nach andert-
halb Jahren haben wir dann ge-
heiratet“, berichten die beiden.
Im Sommer 1961 zogen sie ge-
meinsam in ihr Haus in Schae-
phuysen, das bis heute ihr Zuhau-
se ist. Als gelernter Schreiner
brachte Helmut Krischek viel Ei-
genleistung ein: „Fenster und
Dachstuhl habe ich alles selbst
gemacht. Und gemauert habe ich
auch.“
Dankbar blickt das Ehepaar auf
ihr gemeinsames Leben zurück:
auf die vielen Jahre Seite an Sei-
te, ihre zwei Söhne, drei Enkel-
kinder, zahlreiche Reisen und das
Zuhause, das sie sich gemeinsam
aufgebaut haben.
65 Jahre Ehe bedeuten viele Er-
lebnisse und Erfahrungen. „Wir

waren nie böse zueinander und
haben keine bösen Worte be-
nutzt“, erzählt Käthe Krischek.
„Wir haben immer Respekt und
Achtung voreinander gehabt und
das auch unseren Kindern mitge-
geben.“ Wenn es Meinungsver-
schiedenheiten gab, wurden diese

ruhig besprochen - ohne den ge-
genseitigen Respekt zu verlieren.
Die Gemeinde gratuliert Käthe
und Helmut Krischek herzlich zu
ihrer Eisernen Hochzeit und
wünscht ihnen weiterhin alles
Gute, Gesundheit und noch viele
schöne gemeinsame Jahre.
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Heimatpreis 2025
Gemeinde Rheurdt zeichnet besonderes
Ehrenamt aus

Karneval in Rheurdt -
geänderte Öffnungszeiten
An Altweiber (Donnerstag, den 12.
Februar 2026) ist das Rathaus nur
bis 11:00 Uhr geöffnet. Im An-
schluss bleibt die Verwaltung für
den restlichen Tag geschlossen.
An Rosenmontag (Montag, den
16. Februar 2026) ist das Rathaus

ganztägig geschlossen.
Die Gemeindeverwaltung bittet alle
Bürgerinnen und Bürger um Ver-
ständnis. Gleichzeitig wünscht die
Gemeinde allen Jecken eine fröhli-
che und sichere Karnevalszeit und
ein dreifaches „Rheurdt Helau“.

Beim Neujahrsempfang 2026 hat
Bürgermeister Dirk Ketelaers den
Heimatpreis 2025 der Gemeinde
Rheurdt verliehen. Mit der Aus-
zeichnung würdigt die Gemeinde
herausragendes ehrenamtliches
Engagement vor Ort und macht
sichtbar, wie vielfältig und wir-
kungsvoll sich Bürgerinnen und Bür-
ger für ihre Heimat einsetzen.
Der Heimatpreis wird im Rahmen
des Landesprogramms „Heimat-

Foto: Steffen GeilingFoto: Steffen GeilingFoto: Steffen GeilingFoto: Steffen GeilingFoto: Steffen Geiling

Preis“ des Landes Nordrhein-West-
falen vergeben. Ziel des Programms
ist es, ehrenamtliches Engagement
in Kommunen zu stärken und öf-
fentlich zu würdigen - ganz im Sin-
ne des Leitgedankens: Heimat
wächst von unten. Die Preisgelder
werden vollständig vom Land Nord-
rhein-Westfalen getragen.
Der Rat der Gemeinde Rheurdt hat-
te beschlossen, zwei Preise zu ver-
geben: einen ersten Preis in Höhe

von 3.000 Euro sowie einen zwei-
ten Preis in Höhe von 2.000 Euro.
1. Preis: „Meisen statt Gift“1. Preis: „Meisen statt Gift“1. Preis: „Meisen statt Gift“1. Preis: „Meisen statt Gift“1. Preis: „Meisen statt Gift“
Der erste Preis ging an den Verein
zur Förderung der Artenvielfalt
und des Umweltschutzes Schae-
phuysen e.V. sowie an die St. Ni-
kolaus Schützenbruderschaft
Rheurdt 1535 e.V. für ihr gemein-
sames Projekt „Meisen statt
Gift“. Durch das Anbringen von
Meisenkästen konnte in Rheurdt
erfolgreich auf den Einsatz von
Bioziden zur Bekämpfung des Ei-
chenprozessionsspinners verzich-
tet werden. Das Projekt gilt als
beispielhafter Beitrag zum Natur-
, Umwelt- und Artenschutz.
2. Preis: Gelebte Nachbarschaft2. Preis: Gelebte Nachbarschaft2. Preis: Gelebte Nachbarschaft2. Preis: Gelebte Nachbarschaft2. Preis: Gelebte Nachbarschaft
in Schaephuysenin Schaephuysenin Schaephuysenin Schaephuysenin Schaephuysen

Der zweite Preis wurde der Nach-
barschaftsgemeinschaft „Baum-
siedlung“ in Schaephuysen ver-
liehen. Ausgezeichnet wurde ihr
langjähriges, kontinuierliches En-
gagement für eine lebendige Dorf-
gemeinschaft, generationsüber-
greifenden Zusammenhalt und
gemeinsame Aktivitäten im Sinne
von Natur und Nachbarschaft.
Die Gemeinde Rheurdt möchte
den Preisträgern nochmals herz-
lich gratulieren und sich außer-
dem bei allen ehrenamtlich Enga-
gierten für ihren unermüdlichen
Einsatz bedanken: Heimat ent-
steht dort, wo Menschen Verant-
wortung übernehmen, sich enga-
gieren und Gemeinschaft aktiv
gestalten.
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Volkshochschule Gelderland
In AldekAldekAldekAldekAldekerkerkerkerkerk bietet die Volkshoch-
schule Gelderland zwei neue
Workshops zur Entspannung und
Aktivierung von vorhandenen Res-
sourcen an. Am Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 11. 11. 11. 11. 11.
FebruarFebruarFebruarFebruarFebruar beginnt der 6-wöchige
Kurs Progressive Muskelentspan-
nung (PME). Am Mittwoch, 15. April
startet ein Kurs zum Autogenen

Training. Beide Kurse finden von
9 bis 10 Uhr statt.
PME nach Jacobson ist eine einfa-
che und wirksame Entspannungs-
methode u.a. zum gezielten
Stressabbau. Auch bei Schlafstö-
rungen oder Kopfschmerzen zeigt
sich die positive Wirkung dieses
Entspannungsverfahrens und lässt

sich leicht erlernen. Die Teilneh-
menden lernen sich auf die Mus-
keln ihres Körpers zu konzentrie-
ren und dabei bestimmte Muskel-
gruppen systematisch anzuspan-
nen und zu lockern. Damit lernen
sie eine Strategie zur Stärkung und
Erweiterung ihrer gesundheitlichen
Ressourcen kennen und erleben

die gesundheitsfördernde Wirkung
der PME zur Entspannung, was sie
einfach in den Alltag integrieren
können. Bitte mitbringen: beque-
me warme Kleidung, Wollsocken
und eine Decke sowie Iso-Matte.
Weitere Informationen unter Tele-
fon 02831-93750. Anmeldung auch
über www.vhs-gelderland.de

Ende: BürgerinformationEnde: BürgerinformationEnde: BürgerinformationEnde: BürgerinformationEnde: Bürgerinformation

Wärmewende: Gemeinde Rheurdt beauftragt digikoo
mit Erstellung eines kommunalen Wärmeplans
Konzept soll für rund 6.800 Einwohnerinnen
und Einwohner Optionen für die Wärmewende aufzeigen

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Mitteilungen der  Mitteilungen der  Mitteilungen der  Mitteilungen der  Mitteilungen der VVVVVerwerwerwerwerwaltungaltungaltungaltungaltung

Die digikoo GmbH erstellt im Auf-
trag der Gemeinde Rheurdt einen
kommunalen Wärmeplan. Ziel ist
es, eine belastbare Grundlage für
die schrittweise Umstellung der
Wärmeversorgung auf klima-
freundliche Lösungen zu schaffen
- sowohl für Privathaushalte als
auch für kommunale Liegenschaf-
ten sowie Gewerbe und Dienst-
leistungen.
Die kommunale Wärmeplanung
bildet die Grundlage für die Wär-
mewende. Die Wärmeversorgung
ist heute für einen erheblichen
Anteil der Treibhausgasemissio-
nen verantwortlich - sei es durch
Prozesswärme in Industrie und

Gewerbe oder durch Heizungen
in Wohngebäuden sowie kommu-
nalen Einrichtungen. Städte und
Gemeinden in Deutschland sind
gesetzlich dazu verpflichtet, ei-
nen kommunalen Wärmeplan zu
erstellen. Dieser soll aufzeigen,
wie öffentliche Gebäude und Pri-
vathaushalte in Zukunft klima-
freundlich und wirtschaftlich trag-
fähig mit Wärme versorgt werden
können. Die digikoo GmbH bringt
ihre Expertise aus der kommuna-
len Wärmeplanung sowie daten-
basierten Analysen, Modellierun-
gen und Akteursbeteiligung ein.
Im Rahmen des Projekts werden
u. a. der aktuelle Gebäudebe-

stand und der Wärmebedarf un-
tersucht, Potenziale erneuerba-
rer Wärmequellen bewertet und
mögliche Zielbilder für eine kli-
maneutrale Wärmeversorgung
entwickelt. Ein zentraler Bestand-
teil ist zudem die Einbindung re-
levanter Akteure vor Ort, um rea-
listische und umsetzungsorien-
tierte Maßnahmen ableiten zu
können. Die digikoo GmbH, ein
Tochterunternehmen des Essener
Energieinfrastrukturanbieters
Westenergie AG, konzentriert sich
auf die Entwicklung und Bereit-
stellung innovativer Lösungen in
den Bereichen digitale Zusam-
menarbeit, Datenanalyse und

kommunale Transformationspla-
nung. Mit dem kommunalen Wär-
meplan erhält die Gemeinde
Rheurdt ein strategisches Instru-
ment, um Investitionen und Maß-
nahmen zur Wärmewende ziel-
gerichtet priorisieren und umset-
zen zu können. Wichtig ist dabei
zu betonen, dass die Wärmeplan
Perspektiven und Möglichkeiten
aufzeigt - eine gesetzliche Ver-
pflichtung für die BürgerInnen
entsteht durch die Wärmepla-
nung nicht.
Fragen und Anregungen zur kom-
munalen Wärmeplanung können
an marcel.ponten@rheurdt.de
gestellt werden.
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Wie setze ich meine Fortbildungskosten
von der Steuer ab?
Seminare, Abendkurse, Umschu-
lungen … wenn Sie eine erfolg-
reiche berufliche Karriere anstre-
ben, sind Fort- und Weiterbildun-
gen einerseits ein Muss -
andererseits können diese sehr
teuer sein. Immerhin: Das Finanz-
amt berücksichtigt die Kosten in
der Steuererklärung.
Was zählt zu den Fortbildungs-Was zählt zu den Fortbildungs-Was zählt zu den Fortbildungs-Was zählt zu den Fortbildungs-Was zählt zu den Fortbildungs-
kosten?kosten?kosten?kosten?kosten?
Als Fort- oder Weiterbildung gilt
im Steuerrecht jede berufliche
Maßnahme, die Sie als Steuer-
zahler nach Ihrer abgeschlosse-
nen Ausbildung wahrnehmen.
Fortbildungskosten sind damit
zusammenhängende Ausgaben
wie beispielsweise
• Teilnahmegebühren für Fort-

bildungen, Seminare, Work-
shops oder Online-Kurse

• Arbeitsmittel wie Kopfhörer
oder ein Notebook, die für die
Fortbildung angeschafft wurden

• Prüfungsgebühren und Zerti-
fizierungsgebühren

• Fachliteratur und Materialien
und

• Reisekosten wie Fahrtkosten,
Übernachtungskosten und
Verpflegungsmehraufwände

Damit das Finanzamt die entspre-
chenden Kosten in der Steuerer-
klärung anerkennt, muss die
Maßnahme allerdings einen über-
wiegenden beruflichen Bezug ha-

ben. Das heißt beispielsweise: Der
spanische Intensiv-Sprachkurs
wird gefördert, wenn Sie ein be-
rufliches Projekt in Spanien be-
treuen - aber nicht, wenn Sie dort
lediglich Urlaub machen.
In welcher Höhe kann man Fort-In welcher Höhe kann man Fort-In welcher Höhe kann man Fort-In welcher Höhe kann man Fort-In welcher Höhe kann man Fort-
bildungskosten von der Steuerbildungskosten von der Steuerbildungskosten von der Steuerbildungskosten von der Steuerbildungskosten von der Steuer
absetzen?absetzen?absetzen?absetzen?absetzen?
Die Höhe, in der Fortbildungskos-
ten von der Steuer abgesetzt wer-
den können, ist nicht begrenzt,
solange die Ausgaben notwendig
und beruflich veranlasst sind. Je-
der Arbeitnehmer profitiert
bereits automatisch von der Wer-
bungskostenpauschale in Höhe
von 1.230 Euro. Das bedeutet:
Selbst, wenn Sie keine weiteren
Nachweise einreichen, reduziert
die Pauschale bereits Ihr zu ver-
steuerndes Einkommen. Einen
zusätzlichen Steuervorteil erzie-
len Sie erst, wenn Ihre tatsächli-
chen Werbungskosten - dazu zäh-
len auch Ihre Fortbildungskosten
- diese Pauschale übersteigen. In
diesem Fall ist es wichtig, dass
Sie alle Ausgaben belegen kön-
nen. Bewahren Sie deshalb Rech-
nungen, Quittungen und Zah-
lungsnachweise sorgfältig auf.
Beispiel: Berechnen der absetz-Beispiel: Berechnen der absetz-Beispiel: Berechnen der absetz-Beispiel: Berechnen der absetz-Beispiel: Berechnen der absetz-
baren Fbaren Fbaren Fbaren Fbaren Fort- und ort- und ort- und ort- und ort- und WWWWWeiterbildungs-eiterbildungs-eiterbildungs-eiterbildungs-eiterbildungs-
kostenkostenkostenkostenkosten
Angenommen eine Projektmana-
gerin besuchte vom 18. bis 20.

März 2025 ein Seminar „Wirt-
schaftsspanisch“, um sich wäh-
rend eines künftigen Projekts mit
ihren spanischen Kollegen auf ei-
ner fachlichen Ebene tiefgehend
verständigen zu können. Dafür fiel
eine Seminargebühr von 500 Euro
an - der Arbeitgeber beteiligte sich
nicht an den Kosten. Außerdem
musste sich die Steuerzahlerin für
das Seminar ein Spanisch-
Übungsbuch kaufen, das 20 Euro
kostete. Schließlich fuhr sie mit
ihrem Pkw bereits am 17. März
zum 250 Kilometer entfernten
Seminarort. Dort übernachtete sie
in einem Hotel und zahlte pro
Übernachtung mit Frühstück 60
Euro. Um die übrige Verpflegung
kümmerte sich die Projektmana-
gerin selbst. Am 20. März fuhr sie
nach Veranstaltungsende wieder
nach Hause.
Die genannten Aufwendungen las-
sen sich als Werbungskosten in

der Steuererklärung 2025 anset-
zen. Dafür rechnet die Projekt-
managerin die Kosten wie folgt
zusammen:
SeminargebührSeminargebührSeminargebührSeminargebührSeminargebühr
Die tatsächlich gezahlte Gebühr
von 500 Euro - dafür hat die Steu-
erzahlerin eine Rechnung erhal-
ten und könnte die Zahlung nach-
weisen, falls das Finanzamt sie
dazu auffordert.
Fahrtkosten mit dem Pkw für Hin-Fahrtkosten mit dem Pkw für Hin-Fahrtkosten mit dem Pkw für Hin-Fahrtkosten mit dem Pkw für Hin-Fahrtkosten mit dem Pkw für Hin-
und Rückfahrtund Rückfahrtund Rückfahrtund Rückfahrtund Rückfahrt
2 Fahrten x 250 km x 0,30 Euro =
150 Euro
Wäre die Steuerzahlerin mit der
Bahn gefahren und hätte sie zum
Beispiel für das Sparpreis-Ticket
35,70 Euro gezahlt, dürfte Sie auch
nur diesen Betrag in ihrer Steuer-
erklärung ansetzen - und nicht
die Kilometerpauschale nutzen.
MehrMehrMehrMehrMehraufwendungen aufwendungen aufwendungen aufwendungen aufwendungen VVVVVerpflegungerpflegungerpflegungerpflegungerpflegung
Der gesetzliche Pauschbetrag für
mehrtägige Dienstreisen beträgt
im Inland 28 Euro, für den An- und
Abreisetag werden 14 Euro be-
rechnet. Da im Übernachtungs-
preis jedoch das Frühstück ent-
halten ist, muss die Projektma-
nagerin die Pauschbeträge für die
entsprechenden Tage um 20 Pro-
zent, also um 5,60 Euro, kürzen.
17. März - Hinfahrt: 14,00 Euro
18. März - erster Seminartag (28
Euro - 5,60 Euro): 22,40 Euro
19. März - zweiter Seminartag (28
Euro - 5,60 Euro): 22,40 Euro
20. März - dritter Seminartag und
Rückfahrt (14 Euro - 5,60 Euro):
8,40 Euro
Summe Summe Summe Summe Summe VVVVVerpflegungskerpflegungskerpflegungskerpflegungskerpflegungskosten:osten:osten:osten:osten:
67,20 Euro67,20 Euro67,20 Euro67,20 Euro67,20 Euro
Arbeitsmittel/Spanisch-Übungs-Arbeitsmittel/Spanisch-Übungs-Arbeitsmittel/Spanisch-Übungs-Arbeitsmittel/Spanisch-Übungs-Arbeitsmittel/Spanisch-Übungs-
buchbuchbuchbuchbuch
gem. Beleg 20 Euro
ÜbernachtungskostenÜbernachtungskostenÜbernachtungskostenÜbernachtungskostenÜbernachtungskosten
3 Hotel-Übernachtungen x 60 Euro
= 180 Euro
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Ferienwohnungen vermieten:
Lohnsteuerhilfevereine dürfen beraten

Nach dem Urlaub: Konto-
Check nicht vergessen

Dank einer neuen Gesetzgebung
dürfen Lohnsteuerhilfevereine wie
der Steuerring ab dem Veranla-
gungszeitraum 2025 auch Mitglie-
der beraten, die Ferienwohnungen,
Stellplätze oder einzelne Garagen
vermieten.
Viele Privatpersonen überlegen,
ungenutzten Wohn- oder Lager-
raum über Plattformen wie Airbnb,
Casamundo oder FeWo-direkt zu
vermieten, um zusätzliche Einnah-
men neben dem Beruf oder im Ru-
hestand zu erzielen. Sobald erste
Mieteinnahmen fließen, stellt sich
oft die Frage nach kompetenter
steuerlicher Unterstützung. Bisher
galt: Bei umsatzsteuerpflichtigen
Vermietungen - etwa von Ferien-
wohnungen oder Garagen - durf-
ten Lohnsteuerhilfevereine keine
Beratung anbieten. Das ändert sich
jetzt.
Änderungen durch das Jahressteu-
ergesetz
Mit dem Jahressteuergesetz 2024
wurde die Besteuerung der Klein-
unternehmer neu geregelt. Bis ein-
schließlich 2024 waren Einkünfte
aus der Vermietung von Objekten
über Airbnb und Co. grundsätzlich
umsatzsteuerpflichtig. Zwar wur-
de die Umsatzsteuer in vielen Fäl-
len aufgrund der Kleinunterneh-
merregelung nicht erhoben, den-
noch waren Lohnsteuerhilfeverei-
ne nicht beratungsbefugt.
Ab dem Steuerjahr 2025 gelten
Umsätze, die ein Kleinunterneh-
mer nach § 19 (1) UStG tätigt, als
umsatzsteuerfrei. Dadurch können
Lohnsteuerhilfevereine künftig
auch Personen mit Vermietungs-
einkünften beraten, die diese im
Rahmen der Kleinunternehmerre-
gelung ausführen.
WWWWWelche elche elche elche elche Arten der Arten der Arten der Arten der Arten der VVVVVermietung dürermietung dürermietung dürermietung dürermietung dür-----
fen nun beraten werden?fen nun beraten werden?fen nun beraten werden?fen nun beraten werden?fen nun beraten werden?
Zu den Vermietungsarten, bei de-
nen ein Lohnsteuerhilfeverein
neuerdings beraten darf, gehören:
• Vermietung von Wohn- und

Schlafräumen zur kurzfristigen
Beherbergung von Gästen,
zum Beispiel nicht gewerblich
vermietete Ferienwohnungen

• Vermietung von Stellplätzen
und Garagen

• kurzfristige Vermietung auf
Campingplätzen

• Vermietung und Verpachtung
von Maschinen und sonstigen
Vorrichtungen aller Art

WWWWWelche elche elche elche elche VVVVVorororororaussetzungen müssenaussetzungen müssenaussetzungen müssenaussetzungen müssenaussetzungen müssen
erfüllt sein, damit Lohnsteuerhil-erfüllt sein, damit Lohnsteuerhil-erfüllt sein, damit Lohnsteuerhil-erfüllt sein, damit Lohnsteuerhil-erfüllt sein, damit Lohnsteuerhil-
fevereine beraten dürfen?fevereine beraten dürfen?fevereine beraten dürfen?fevereine beraten dürfen?fevereine beraten dürfen?
Für die Nutzung der Kleinunter-
nehmerregelung gilt:
• Der Gesamtumsatz im voran-

gegangenen Kalenderjahr darf
25.000 Euro pro Unternehmen
(das kann auch eine Einzelper-
son sein) nicht überschritten
haben.

• Der Umsatz im laufenden Ka-
lenderjahr darf 100.000 Euro
pro Unternehmen (das kann
auch eine Einzelperson sein)
nicht überschreiten.

Lohnsteuerhilfevereine dürfen mo-
mentan nur beraten, wenn die Ein-
nahmen:
• bei Einzelveranlagung maxi-

mal 18.000 Euro oder
• bei Zusammenveranlagung

maximal 36.000 Euro betragen.
TTTTTypische Fypische Fypische Fypische Fypische Frrrrragen rund um die agen rund um die agen rund um die agen rund um die agen rund um die VVVVVererererer-----
mietung von Ferienwohnungen undmietung von Ferienwohnungen undmietung von Ferienwohnungen undmietung von Ferienwohnungen undmietung von Ferienwohnungen und
Co.Co.Co.Co.Co.
Sollten sich weitere Unklarheiten
ergeben, hilft Ihnen ihr Steuerring-
Berater gerne weiter.
Müssen die Mieteinnahmen trotz-Müssen die Mieteinnahmen trotz-Müssen die Mieteinnahmen trotz-Müssen die Mieteinnahmen trotz-Müssen die Mieteinnahmen trotz-
dem versteuert werden?dem versteuert werden?dem versteuert werden?dem versteuert werden?dem versteuert werden?
Auch wenn keine Umsatzsteuer
anfällt, sind Mieteinnahmen
grundsätzlich einkommensteuer-
pflichtig.
Wo trage ich Mieteinnahmen inWo trage ich Mieteinnahmen inWo trage ich Mieteinnahmen inWo trage ich Mieteinnahmen inWo trage ich Mieteinnahmen in
der Steuererklärung ein?der Steuererklärung ein?der Steuererklärung ein?der Steuererklärung ein?der Steuererklärung ein?
Einkünfte aus der Vermietung und

Verpachtung von Garagen oder
Parkplätzen werden in der Anlage
V der Einkommensteuerklärung
eingetragen. Für Ferienwohnungen
gibt es zusätzlich die Anlage V-Fe-
Wo, in der weitere Informationen
eingetragen werden müssen.
Was zählt alles zum Umsatz beiWas zählt alles zum Umsatz beiWas zählt alles zum Umsatz beiWas zählt alles zum Umsatz beiWas zählt alles zum Umsatz bei
einer einer einer einer einer VVVVVermietung?ermietung?ermietung?ermietung?ermietung?
Zum Umsatz gehören alle Einnah-
men aus der Vermietung - inklusi-
ve Reinigungspauschalen oder Ser-

vicegebühren.
Sind Plattformgebühren bei einerSind Plattformgebühren bei einerSind Plattformgebühren bei einerSind Plattformgebühren bei einerSind Plattformgebühren bei einer
Vermietung steuerlich absetzbar?Vermietung steuerlich absetzbar?Vermietung steuerlich absetzbar?Vermietung steuerlich absetzbar?Vermietung steuerlich absetzbar?
Ja. Gebühren von Airbnb und Co.
können als Werbungskosten steu-
erlich geltend gemacht werden.
WWWWWann gilt die ann gilt die ann gilt die ann gilt die ann gilt die VVVVVermietung als ge-ermietung als ge-ermietung als ge-ermietung als ge-ermietung als ge-
werblich?werblich?werblich?werblich?werblich?
Zum Beispiel bei hotelähnlichen
Dienstleistungen wie täglicher
Reinigung oder Frühstücksange-
boten.

Ob Restaurantbesuche, Hotel-
übernachtungen oder Ausflüge -
im Urlaub kommen Zahlungskar-
ten besonders häufig zum Einsatz.
Zurück zu Hause lohnt sich ein
prüfender Blick aufs Konto und
die Kreditkartenabrechnung. Bei
den meisten Banken und Spar-
kassen geht das bequem per On-
line-Banking oder Banking-App.
So fallen unberechtigte oder
fehlerhafte Abbuchungen früh-
zeitig auf. Wer Belege aufbe-
wahrt oder sich zumindest Noti-
zen macht, was wann bezahlt
wurde, hat es bei der Kontrolle
leichter. Verdächtige Transakti-
onen sollten umgehend der Bank
oder Sparkasse gemeldet und
die Zahlungskarten vorsorglich

gesperrt werden. Außerhalb der
Öffnungszeiten des Kreditinsti-
tuts ist das rund um die Uhr über
den Sperr-Notruf 116 116* mög-
lich. Praktisch ist auch die Sperr-
App: Hier lassen sich Kartenda-
ten hochverschlüsselt speichern
und - je nach Institut - girocards
direkt sperren.
* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei. Aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Sollte
der Sperr-Notruf in seltenen Fäl-
len aus dem Ausland nicht erreicht
werden können, gibt es alternativ
die Rufnummer
+49 (0) 30 40504050.
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Gemeinsame kirchliche Nachrichten der katholischen
Pfarrgemeinde St. Martinus

Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
18 Uhr - Finkenberger Kapelle,
Meditative Messe
Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
8:20 Uhr - St. Nikolaus, Schulgot-
tesdienst für das 3. Schuljahr
9 Uhr - St. Antonius, Maxi-Kinder
Kirche - Kindergarten
17 Uhr - St. Nikolaus, Erstkom-
munion Gruppenstunde
Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
Herz-Jesu-Freitag
9 Uhr - St. Nikolaus, Herz-Jesu-
Amt mit Blasiussegen
Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
11 Uhr - St. Antonius, Tauffeier
des Kindes Paul Offermanns
17 Uhr - St. Nikolaus, Sonntag-
vorabendmesse mit Blasiussegen,
Seelenamt die verstorbenen An-
gehörigen der Familie Haag
Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
5. Sonntag im Jahreskreis
Jes 58,7-10,1 Kor 2,1-5, Ev: Mt
5,13-16
Kollekte: Nordische Diaspora
9:30 Uhr - Ev. Kirche Tönisberg,
ökum. Wortgottesdienst mit
Abendmahl
11 Uhr - St. Hubertus, Hl. Messe
mit Blasiussegen, Jahrgedächtnis
Gerda van Els; Jahrgedächtnis
Manfred Elbers und für die Ver-
storbenen der Familie Elbers-Da-
verfeld
Dienstag, 10. FebruarDienstag, 10. FebruarDienstag, 10. FebruarDienstag, 10. FebruarDienstag, 10. Februar

18:30 Uhr - St. Hubertus, Hl. Mes-
se zur Gottesdienstaufzeichnung
Donnerstag, 12. FebruarDonnerstag, 12. FebruarDonnerstag, 12. FebruarDonnerstag, 12. FebruarDonnerstag, 12. Februar
9:30 Uhr - St. Nikolaus, Maxi-Kin-
der-Kirche - Kindergarten
Sonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. Februar
6. Sonntag im Jahreskreis
Sir 15,15-20,1 Kor 2,6-10, Ev: Mt
5,17-37
Karnevalssonntag
9:30 Uhr - St. Antonius, Hl. Messe
11 Uhr - St. Hubertus, Hl. Messe,
Seelenamt die verst. Geschwister
Niepmanns
Dienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. FebruarDienstag, 17. Februar
14:30 Uhr - St. Antonius, Hl. Mes-
se der Senioren im Pfarrheim
Mittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. FebruarMittwoch, 18. Februar
Aschermittwoch
8:20 Uhr - St. Nikolaus, Wort-Got-
tes-Feier mit Austeilung des
Aschekreuzes
9:30 Uhr - St. Hubertus, Rosen-
kranz
9:30 Uhr - St. Nikolaus, Maxi-Kin-
der-Kirche - Kindergarten - Asche-
kreuz
10 Uhr - St. Hubertus, Hl. Messe
mit Austeilung des Aschekreuzes
10:45 Uhr - St. Hubertus, Maxi-
Kinder Kirche - Kindergarten im
St. Hubertus Kindergarten
19 Uhr - St. Antonius, Hl. Messe
mit Austeilung des Aschekreuzes
Donnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. FebruarDonnerstag, 19. Februar
17 Uhr - St. Antonius, Erstkom-
munion Gruppenstunde
Samstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. FebruarSamstag, 21. Februar
17 Uhr - St. Nikolaus, Sonntag-
vorabendmesse mit Bischofswort
zur Fastenzeit, Sechswochenamt
Peter Straeten; Jahrgedächtnis für
Johannes Görtz; Jahrgedächtnis
Anneliese Brixius; Jahrgedächtnis
für Willi Kisters und Margarethe
und Johannes Bendgens
Sonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. FebruarSonntag, 22. Februar
Kathedra Petri
1. Fastensonntag
9:30 Uhr - St. Antonius, Hl. Messe
mit Bischofswort zur Fastenzeit,
Seelenamt Heinz Fohlmeister
11 Uhr - St. Hubertus, Hl. Messe
mit Bischofswort zur Fastenzeit,
Jahrgedächtnis Grete Tebarth, Jan
Hoesemans und Nora Denk; Jahr-
gedächtnis Ernst Fridt Jahrgde-
dächtnis, für Agnes Peerenboom
und Seelenamt für die Verstorbe-
nen der Familie Fridt
15 Uhr - St. Nikolaus, FaKiKi
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18 Uhr - St. Hubertus, Betstunde -
Ewiges Gebet
Glaubenskurs 2026Glaubenskurs 2026Glaubenskurs 2026Glaubenskurs 2026Glaubenskurs 2026
Hier essen die SehnsüchtigenHier essen die SehnsüchtigenHier essen die SehnsüchtigenHier essen die SehnsüchtigenHier essen die Sehnsüchtigen
Durch Routine und Wiederholung
wir der tiefere Sinn von Riten und
Gewohnheiten verschüttet.
Auch die Eucharistie droht zu ei-
nem nichtssagenden Leerlauf zu
verkommen.
Wir beschäftigen uns mit dem
Buch von Andreas Knapp „ Vom
Segen der Zerbrechlichkeit“, in
dem er uns zeigt, was die Eucha-
ristie mit unserem menschlichen
Erfahrungen zu tun hat.
Dieser Kurs und das Buch (Vom
Segen der Zerbrechlichkeit) sind
deine Einladung zum Tiefergehen,
Hinterfragen, Durchblicken.
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
Mittwoch, 18. Februar - Auftakt-
abend - 20 Uhr

Mittwoch, 25. März - Kapitel 1 + 2
Mittwoch, 22. April - Kapitel 3 - 5
Mittwoch, 3. Juni - Kapitel 6 - 8
Mittwoch, 1. Juli - Kapitel 9 + 10
und Abschlussabend
2. - 5. Abend jeweils um 19.30 Uhr
im Pfarrheim Geldern
Kursgebühr 10 Euro
Das Buch ist in der Kursgebühr
enthalten.
Verbindliche Anmeldung bis zum
4. Februar bei Pastoralreferentin
Minika Eyll-Naton:
Monika.eyll-naton@gmx.de
35 Plätze, man sollte möglichst
an allen Abenden können!
Haushaltsplan der Pfarrgemein-Haushaltsplan der Pfarrgemein-Haushaltsplan der Pfarrgemein-Haushaltsplan der Pfarrgemein-Haushaltsplan der Pfarrgemein-
de St. Martinus Rheurdtde St. Martinus Rheurdtde St. Martinus Rheurdtde St. Martinus Rheurdtde St. Martinus Rheurdt
In der Zeit vom 2. bis 16. Februar
liegt der Haushaltsplan der Pfarr-
gemeinde St. Martinus zu den Öff-
nungszeiten des Pfarrbüros zur
Einsicht im Pfarrbüro aus.

HomepageHomepageHomepageHomepageHomepage
www.st.martinus-rst.de
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Wenn Sie nun aber Kontakt mit
uns aufnehmen wollen - und das
gilt für alle Büros - nehmen Sie
bitte folgende Möglichkeiten wahr:
Telefon: 02845-6410 - bitte lange
durchklingen lassen
Mobil: 0162-3454521 - hier kön-
nen Sie auch per WhatsApp anru-
fen, schreiben
Internet: StMartinus-
Rheurdt@Bistum-Muenster.de
Im Notfall:Im Notfall:Im Notfall:Im Notfall:Im Notfall:
0173-1534613 - nehmen Sie die-
se Telefonnummer auch bei drin-
gende Krankenbesuche, bei Ge-
sprächsbedarf und erst recht,
wenn Sie sonst keinen Kontakt
bekommen. Sie landen
normalerweise dann bei mir und
wir können alles besprechen. Es

muss nicht erst ein Sterbefall sein!
Bürozeiten:Bürozeiten:Bürozeiten:Bürozeiten:Bürozeiten:
Montag, Mittwoch, Donnerstag,
8 bis 11 Uhr im Büro Schaephuy-
sen, Grünstraße 4
Dienstag 8 bis 11 Uhr im Büro
Tönisberg, Hoensbroechstraße 2
Freitag 8 bis 10.30 Uhr im Büro
Schaephuysen
An allen Tagen (außer Freitag) bis
15 Uhr telefonisch oder im per-
sönlichen Besuch bei Ihnen zu-
hause
Seelsorgeteam:Seelsorgeteam:Seelsorgeteam:Seelsorgeteam:Seelsorgeteam:
• Pfarrer Norbert Derrix
Rheurdt, Grünstraße 4,
Tel. 02845/6410
E-Mail:
Derrix-N@bistum-muenster.de
• Diakon Herbert Thielmann
E-Mail: Thielmann-H@bistum-
muenster.de
Telefon: 02845/ 298823

VOBA IMMOBILIEN eG

www.vobaimmo.de

Jetzt o
nlin

e

Im
mobilie

n-

bewertu
ng:

Torsten TeloyMarina Franke Friedhelm Loy

02831-970123, geldern@vobaimmo.de

DLRG-Altersklasse 10 weiblich überzeugt
Gemeinde würdigt sportliche Leistungen
Im Jahr 2025 durfte die Alters-
klasse 10 weiblich (AK10 w) der
DLRG Rheurdt-Schaephuysen
erstmals an Wettkämpfen der
DLRG teilnehmen - eine Neue-
rung, denn zuvor begannen die
offiziellen Startklassen erst ab der
Altersklasse 12.
Die jungen Schwimmerinnen Ka-
tharina Blißenbach, Louisa Büsch,
Katharina Heitzig, Aleah Langen
und Anna Rehm feierten des-
halb im März 2025 bei den Be-
zirksmeisterschaften in Kleve

ihre Premiere.
Zum ersten Mal gingen sie bei
einem Wettkampf im Rettungs-
schwimmen an den Start. Trotz
der großen Aufregung und der völ-
lig neuen Erfahrung zeigte die
Mannschaft eine beeindruckende
Leistung. Mit starken Ergebnis-
sen und großem Teamgeist konn-
ten sie sich den 1. Platz sichern
und wurden Bezirksmeisterinnen.
Doch damit nicht genug: Auch bei
den Landesmeisterschaften in
Bedburg im Juni 2025 ging die AK10

w an den Start - erneut mit beein-
druckendem Erfolg. In einem star-
ken Teilnehmerfeld gelang es ih-
nen, sich wieder durchzusetzen und
abermals den 1. Platz zu errei-
chen. Damit ist unsere AK10 w ver-
dient Landesmeister geworden.
Leider endete der Weg hier, da
die Altersklasse 10 an den Deut-
schen Meisterschaften noch nicht
teilnehmen durfte. Auch wenn eine
Teilnahme auf Bundes-Niveau ein
schöner Abschluss gewesen wäre,
können alle Beteiligten mehr als
stolz auf das Geleistete sein.
Zwei Starts, zwei Titel - erfolgrei-
cher kann eine erste Saison kaum

verlaufen. Für diese herausragen-
den Leistungen wurden die fünf
Mädchen bei dem Neujahrsemp-
fang der Gemeinde Rheurdt am
18. Januar ausgezeichnet. Vor gro-
ßem Publikum wurde ihnen von
Bürgermeister Dirk Ketelaers eine
Ehrenurkunde überreicht.
Die DLRG Rheurdt-Schaephuysen,
insbesondere das Trainerteam der
AK 10 Bianca, Doris und Johan-
nes, ist unglaublich stolz auf die
jungen Schwimmerinnen. Ihr Ein-
satz, ihre Begeisterung und ihr
Zusammenhalt zeigen: Der Nach-
wuchs in der DLRG Rheurdt-Scha-
ephuysen ist gesichert.

Die AK10 w und ihr TrainerteamDie AK10 w und ihr TrainerteamDie AK10 w und ihr TrainerteamDie AK10 w und ihr TrainerteamDie AK10 w und ihr Trainerteam
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Jahreshauptversammlung des MGV Cäcilia Schaephuysen

Ein Raum voller Farbe, Kreativität und Begegnung
Geflüchtete Frauen entdecken ihre Kreativität und malen bei Adelheid Thillosen

Wie wohl in allen Vereinen, von
denen es ja bekanntlich sehr vie-
le in unserem Land gibt, fand un-
sere Jahreshauptversammlung am
23. Januar in unserem Vereinslo-
kal „Winters-Gilbers“ statt.
In unserem MGV-Cäcilia, der ja
nunmehr bereits seit 167 Jahre167 Jahre167 Jahre167 Jahre167 Jahre
fester Bestandteilfester Bestandteilfester Bestandteilfester Bestandteilfester Bestandteil des dörflichen
Lebens ist, geht es also mit neuen
Ideen, neuem Schwung und teils
neuen Sängern weiter. Stets im
Sinne der Gründungsväter, das
Liedgut zu pflegen und zur Ver-
schönerung des Gemeinwesens
beizutragen.
Das ist uns Sängern auch heuteDas ist uns Sängern auch heuteDas ist uns Sängern auch heuteDas ist uns Sängern auch heuteDas ist uns Sängern auch heute
noch noch noch noch noch Aufgabe und Aufgabe und Aufgabe und Aufgabe und Aufgabe und VVVVVerpflichtung.erpflichtung.erpflichtung.erpflichtung.erpflichtung.
Wenn man sich einmal überlegt,
was für eine reale, lange Zeit
schon hinter diesem Vereinsleben
steht. Wie viele Männer des Or-
tes und Umgebung dort ihre Stim-
men haben erklingen lassen. Mich
zumindest erfüllt dieser Gedanke
immer mit Stolz und Anerkennung
und das geht wohl ganz vielen
Sangesbrüdern ebenso.
Nun wurde beraten, diskutiert
und abgestimmt. 23 Sänger wa-
ren anwesend und unter der Lei-
tung des Vorsitzenden Bruno
Gueths wurde unser Blick auf die

Termine, unsere Vereinsaktivitä-
ten, die Finanzen sowie den Rück-
blick auf 2025 und den Ausschau
auf dieses Jahr gerichtet.
Nach dem Totengedenken und
dem gesungenen „Vater unser“,
angestimmt von unserem Ehren-
vorsitzenden Willi Pins, lies der
Vorsitzende das vergangene Jahr
in Vertretung für unseren ent-
schuldigten Geschäftsführer Hen-
rik Flesner Revue passieren, wo-
bei das Weihnachtskonzert zum
Ende des letzten Jahres sicherlich
besonders hervorzuheben war.
Gemeinsam mit dem Frauenchor
„KaJu“ der Singschule Aldekerk
konnten wir vor der fast über-
füllten St. Hubertuskirche auf
das Weihnachtsfest einstimmen,
zur Ehre Gottes und zur Freude
der vielen ortsansässigen Zuhö-
rerInnen.
Die Kasse ist ausgeglichen, auch
wenn wir immer nach Möglich-
keiten zur Aufbesserung suchen.
Auch darüber wurde ausführlich
gestritten und nach Möglichkei-
ten gesucht. Die Kassenprüfer at-
testierten dem Schatzmeister
Reinhard Jaspers eine korrekte
und vorbildliche Kassenführung
und somit wurden er sowie der

Gesamtvorstand einstimmig ent-
lastet.
Es gab einige Ehrungen für lang-
jährige Mitgliedschaft im Verein,
wobei hier besonders Dieter van
Els für 45-jährige Vereinstreue zu
erwähnen ist. Ebenso unser Eh-
renvorsitzender Willi Pins, der im
vergangenen Jahr an sämtlichen
Proben und Auftritten teilgenom-
men hat. Beiden hier ein beson-
derer Glückwunsch.
Die Wahlen brachten keine Über-
raschungen.
einstimmig wiedergewählt wur-
den:
2.2.2.2.2.     VVVVVorsitzender:orsitzender:orsitzender:orsitzender:orsitzender: Heath McDonalds
Schriftführer:Schriftführer:Schriftführer:Schriftführer:Schriftführer: Hans-Rainer Tabke

NotenwNotenwNotenwNotenwNotenwart:art:art:art:art: Willi Pins
PressewartPressewartPressewartPressewartPressewart: Peter Cladders
Neuer zweiter Kassenprüfer:Neuer zweiter Kassenprüfer:Neuer zweiter Kassenprüfer:Neuer zweiter Kassenprüfer:Neuer zweiter Kassenprüfer:
Hendrik McDonalds
Unser Chorleiter Michael Wulf-
Schnieders sowie unser Vereins-
lokal Winters-Gilbers wurden
mehrheitlich bestätigt.
Auch in diesem Jahr wird es wie
gewohnt einige Aktivitäten des
Vereines geben. Sie finden diese
unter der Rubrik „Termine“ auf
unserer Homepage:
mgv-schaephuysen.com

Peter Cladders
Pressewart MGV Cäcilia Schae-
phuysen

Kreatives Arbeiten bei und mitKreatives Arbeiten bei und mitKreatives Arbeiten bei und mitKreatives Arbeiten bei und mitKreatives Arbeiten bei und mit
Adelheid ThilossenAdelheid ThilossenAdelheid ThilossenAdelheid ThilossenAdelheid Thilossen

Vorsichtige Pinselstriche, leise
Gespräche - und dann ein fra-
gendes Lachen: Bei der Rheurd-
ter Kunstpädagogin und Künst-
lerin Adelheid Thillosen erkun-
deten geflüchtete Frauen un-
terschiedliche Maltechniken,
spielten mit Farbe, probierten
Neues aus und verwandelten
weißes Papier in kleine persön-
liche Kunstwerke.
Viele der Frauen haben lange
Wege hinter sich - Wege voller
Abschiede, Unsicherheiten und
Neubeginn. Umso bedeutender
war es, im Atelier von Adelheid
Thillosen als geschütztem
Raum Momente der Leichtig-
keit und Freude am Gestalten
erlebbar zu machen.
„Es war schön, einfach einmal

für mich zu malen und etwas
Neues zu lernen“, berichtet
eine Teilnehmerin. „Hier konn-
te ich abschalten und mich aus-
probieren.“
Der Kunst-Workshop ist eineDer Kunst-Workshop ist eineDer Kunst-Workshop ist eineDer Kunst-Workshop ist eineDer Kunst-Workshop ist eine
Aktion des Rheurdter Aktion des Rheurdter Aktion des Rheurdter Aktion des Rheurdter Aktion des Rheurdter WillkWillkWillkWillkWillkom-om-om-om-om-
mens-Cafésmens-Cafésmens-Cafésmens-Cafésmens-Cafés und wird vom Kom-
munalen Integrationsmanage-
ment (KIM) gefördert. Ziel ist
es, Begegnungen zu ermögli-
chen, kulturelle Teilhabe zu
stärken und geflüchteten Men-
schen einen sicheren Ort für
kreative Erfahrungen zu bieten.
Auch die Künstlerin selbst be-
tont die besondere Atmosphä-
re des Workshops: „Mich be-
rührt, wie offen die Frauen an
die Arbeit gehen. Jede bringt
ihre eigene Geschichte mit, und

dennoch entsteht im gemein-
samen Tun ein Gefühl von Ver-
trauen und Leichtigkeit.
Kunst kann genau solche Räu-
me öffnen.“

Nähere Informationen zur Nähere Informationen zur Nähere Informationen zur Nähere Informationen zur Nähere Informationen zur ArArArArAr-----
beit  des beit  des beit  des beit  des beit  des Wi l lkWi l lkWi l lkWi l lkWi l lkommens-Cafésommens-Cafésommens-Cafésommens-Cafésommens-Cafés
gibt es telefonisch bei Beate
Wimberg (0172 83 46 762) oder
Steffi Birnbaum (01578 22 47
042) und jeden Dienstag vom
16 bis 18 Uhr direkt im Haus
Quademechels, Rathausstraße
57/Ecke Meistersweg
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Ehrung für die Rheurdter Amazonen im Reiten und Fahren

Rheurdter Amazonen bei der SportlerehrungRheurdter Amazonen bei der SportlerehrungRheurdter Amazonen bei der SportlerehrungRheurdter Amazonen bei der SportlerehrungRheurdter Amazonen bei der Sportlerehrung
Ehrenamt überrascht Ludger Hell-Ehrenamt überrascht Ludger Hell-Ehrenamt überrascht Ludger Hell-Ehrenamt überrascht Ludger Hell-Ehrenamt überrascht Ludger Hell-
mannsmannsmannsmannsmanns

Anzeige

Zu Jahresbeginn ist es immer auch
eine Tradition, das letzte Jahr Re-
vue passieren zu lassen. So wur-
den am Sonntag, 18. Januar, die
Sportlerinnen und Sportler, die die
Gemeinde Rheurdt im letzten Jahr
sportlich im Kreis und Land ver-
treten haben, geehrt. Unter Ihnen
Lilly Witt und Anna-Lena Gilbert
vom Reit- und Fahrverein Rheurdt,
die das Team Rheinland bei den
Deutschen Jugendmeisterschaf-
ten im Fahren kräftig unterstützt
haben und so Silber erreichen
konnten. Lob und Anerkennung
gab es auch für die Vize-Mann-
schafts-Kreismeisterinnen in der
Dressur Klasse A, bestehend aus
Finja Vermaeßen, Lena Dam-
mertz, Anny Hartmann und Marie
Hartmann. Die jungen Reiterinnen
bilden jedes Jahr aufs neue eine
Mannschaft und beleben so den
Reitsport in Rheurdt. Auch der ei-
gene Nachwuchs steht schon mit
der Nachwuchs-Dressurreiter-
Mannschaft, bestehend aus He-
len Herbold, Sophie Dammertz und
Hanna Bothor, in den Startlöchern
und wurde hier ebenfalls als Mann-
schaft geehrt. Klasse, dass Einzel-
sportler hier auch im Team wun-

derbar funktionieren und sich ge-
genseitig unterstützen und ihre
sportlichen Ambitionen Jahr für
Jahr weiter ausbauen.
Auch Petra Tissen, unsere ehe-
malige Vorsitzende des RuFV
Rheurdt, wurde an diesem Sonn-
tag mit der Goldenen Ehrennadel
für ihr langjähriges ehrenamtli-
ches Engagement ausgezeichnet.
Bereits auf dem Vereinsabend im
November erhielt Ludger Hell-
manns für sein Ehrenamt für un-
seren Verein das Ehrenamtspa-

ket. Zum Saisonabschluss hatte
der Verein in den Bürgersaal in
Sevelen geladen und die Mitglie-
der, Freunde und Helfer auf das
neue Jahr 2026 eingestimmt. Fest
steht schon, dass wir in diesem
Jahr den Festkettenträger für den
Pfingstumzug stellen werden.
Ganz nach dem Motto „Zurück in
die Zukunft 2.6“ wurde hier die
Geschichte des RuFV Rheurdt mit
der Bildung der Vereinsgemein-
schaft Rheurdt geschildert und
eingestimmt. Bei einem gemütli-

chen Essen konnte anschließend
bereits über Ideen für Pfingsten
philosophiert. Spekuliert wurde
auch, wer denn genau Festket-
tenträger und Adjudanten wird.
Dies wird jedoch erst auf der Jah-
reshauptversammlung des RuFV
Rheurdt am 20. Februar bekannt-
gegeben. Fest steht nur schon,
dass die Vorbereitungen für das
Pfingstfest bereits angelaufen sind
und sich alle Mitglieder, Freunde
& Familie auf die Feierlichkeiten
einstimmen und freuen.

Die DLRG Ortsgruppe Rheurdt-
Schaephuysen e.V. lädt alle Mit-
glieder herzlich zur ordentlichen
Ortsgruppentagung ein. Die Ver-
sammlung findet statt am:
Donnerstag, 12. März 2026 umDonnerstag, 12. März 2026 umDonnerstag, 12. März 2026 umDonnerstag, 12. März 2026 umDonnerstag, 12. März 2026 um
19:30 Uhr im Restaurant Zur19:30 Uhr im Restaurant Zur19:30 Uhr im Restaurant Zur19:30 Uhr im Restaurant Zur19:30 Uhr im Restaurant Zur
PPPPPost,ost,ost,ost,ost, Rathausstr Rathausstr Rathausstr Rathausstr Rathausstr..... 2 in Rheurdt 2 in Rheurdt 2 in Rheurdt 2 in Rheurdt 2 in Rheurdt
Alle stimmberechtigten Mitglie-
der - das sind jene, die das
16. Lebensjahr vollendet ha-
ben - sind eingeladen, aktiv
an der Tagung teilzunehmen
und die Zukunft der Ortsgrup-
pe mitzugestalten. Die Tages-
ordnung hängt im Hallenbad
aus oder ist auf unserer Ho-
mepage zu finden.
Anträge zur Tagesordnung kön-
nen bis spätestens Donnerstag,

26. Februar 2026 schriftlich oder
per E-Mail beim Geschäftsfüh-
rer eingereicht werden.
Nach diesem Termin ist eine Ein-
sichtnahme auf der Homepage
möglich.
Kontakt für Anträge:
Dirk Emler
E-Mail:
Geschaeftsfuehrung@rheurdt-
schaephuysen.dlrg.de
Postanschrift: Postfach 1110,
47507 Rheurdt
Der Vorstand freut sich auf eine
rege Beteiligung der Mitglie-
der und eine konstruktive Ver-
sammlung.
Liebe Grüße
Silvia Witzdam
Ortsgruppenleiterin

DLRG Ortsgruppe Rheurdt-
Schaephuysen lädt zur
ordentlichen Ortsgruppen-
tagung 2026 ein
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Ordnungsbehördlicher Bereitschaftsdienst

Strom- und
Wasserversorgung

Für dringendedringendedringendedringendedringende ordnungsbehördli-
che Notfälle außerhalb der allge-
meinen Dienststunden und am
Wochenende ist bei der Verwal-
tung unter der Rufnummer 0172/
2 60 34 89 ein Bereitschaftsdienst
eingerichtet. Der Bereitschafts-
dienst des Bauhofes ist über den
Bereitschaftsdienst des Ord-
nungsamtes zu erreichen. Bitte
rufen Sie nur an, wenn die Ange-
legenheit keinen Aufschub bis zu
den Dienststunden der Verwal-
tung duldet.
Wenn Sie in Notfällen außerhalb
der allgemeinen Dienststunden
keinen Bediensteten der Gemein-
de erreichen sollten, wenden Sie
sich an die Polizeistation Geldern,
Tel. 02831/1250

Ärztlicher NotdienstÄrztlicher NotdienstÄrztlicher NotdienstÄrztlicher NotdienstÄrztlicher Notdienst
Notdienstpraxen Kreis Kleve abNotdienstpraxen Kreis Kleve abNotdienstpraxen Kreis Kleve abNotdienstpraxen Kreis Kleve abNotdienstpraxen Kreis Kleve ab
1. Juli 20211. Juli 20211. Juli 20211. Juli 20211. Juli 2021
Außerhalb der regulären Praxis-
öffnungszeiten stehen Patienten
aus dem Kreis Kleve im Notfall
ambulante Notdienstpraxen zur
Verfügung. Diese befinden sich am
St. Antonius-Krankenhaus in Kle-
ve, Albersallee 5-7, 47533 Kleve,
(Erwachsene und Kinder) und am
Gelderner St. Clemens-Hospital,
Clemensstraße 6, 47608 Geldern,
(Erwachsene). Eine Voranmeldung
ist nicht notwendig. Die Notdienst-
praxen können direkt aufgesucht
werden. Die bislang wechselweise
organisierten Notdienste der lo-
kalen Arztpraxen entfallen damit.

Allgemeinärztliche Notdienstpra-
xis Kleve im
St.-Antonius-Hospital
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag. und Donners-
tag von 19 bis 22 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 22 Uhr,
Samstag, Sonntag, gesetzliche
Feiertage, 24., 31. Dezember und
Rosenmontag von 9 bis 22 Uhr
Kinderärztliche Notdienstpraxis
im St.- Antonius-Hospital
Öffnungszeiten: 1. April bis 30. Sep-
tember: Samstag, Sonntag, ge-
setzl. Feiertage von 14 bis 18 Uhr
Öffnungszeiten, 1. Oktober bis 31.
März: Samstag, Sonntag, gesetzl.
Feiertage, 24., 31. Dezember, Ro-
senmontag von 10 bis 18 Uhr
Allgemeinärztliche Notdienstpraxis
Geldern im St.-Clemens-Hospital
Öffnungszeiten:
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 22 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 22 Uhr,
Samstag, Sonntag, gesetzliche
Feiertage, 24., 31. Dezember und
Rosenmontag von 9 bis 22 Uhr
Ärztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhin
über 116 117über 116 117über 116 117über 116 117über 116 117
DefibrillatorenDefibrillatorenDefibrillatorenDefibrillatorenDefibrillatoren
Nachfolgend eine Auflistung von
unseren Defibrillatoren hier im
Ort und der Umgebung:
- RathausRathausRathausRathausRathaus, Rathausstraße 35
außen am Gebäude neben der
Haustüre 24/7
- HeimatmuseumHeimatmuseumHeimatmuseumHeimatmuseumHeimatmuseum, Hauptstraße 39
an der Außenfassade 24/7

- TTTTTurnhalle Rheurdturnhalle Rheurdturnhalle Rheurdturnhalle Rheurdturnhalle Rheurdt, Schulweg 15
im Übungsleiterraum
- TTTTTurnhalle Schaephuysenurnhalle Schaephuysenurnhalle Schaephuysenurnhalle Schaephuysenurnhalle Schaephuysen, Haupt-
straße 52 im Übungsleiterraum
- Haus QuademechelsHaus QuademechelsHaus QuademechelsHaus QuademechelsHaus Quademechels, Rathaus-
straße 57
- Haus des SportsHaus des SportsHaus des SportsHaus des SportsHaus des Sports, Lilienweg 4 am
Gang zum Vereinsheim
- Sanitärgeschäft LinznerSanitärgeschäft LinznerSanitärgeschäft LinznerSanitärgeschäft LinznerSanitärgeschäft Linzner, Hoch-

end 42 außen vor dem Geschäft
24/7
- Schwimmbad RheurdtSchwimmbad RheurdtSchwimmbad RheurdtSchwimmbad RheurdtSchwimmbad Rheurdt,
Am Hallenbad 3 im Aufsichtsraum
des Hallenbades
- Saelhuysen 26Saelhuysen 26Saelhuysen 26Saelhuysen 26Saelhuysen 26, zwischen den
Garagen 24/7
- Landmaschinen MöldersLandmaschinen MöldersLandmaschinen MöldersLandmaschinen MöldersLandmaschinen Mölders, Nieder-
end 51 Kreisverkehr B510 24/7

Bei Stromausfällen und Störun-
gen im Wasserleitungsnetz der
Gemeinde Rheurdt wenden Sie
sich bitte an die kostenfreie Stö-
rungsnummer der Westnetz
GmbH, 0800/4112244. Bei Störun-
gen im Bereich des Wassernetzes
können Sie sich auch an die Stadt-
werke Kamp-Lintfort GmbH wen-
den. Die Telefonnummer lautet:
02842/96500.
GasversorgungGasversorgungGasversorgungGasversorgungGasversorgung
Entstörungsdienst Gelsenwasser
0800 7 9999-50
SirenenwarnungSirenenwarnungSirenenwarnungSirenenwarnungSirenenwarnung
Wichtig ist, die offiziellen Sire-
nenwarntöne zu kennen.
Warnung der BevölkerungWarnung der BevölkerungWarnung der BevölkerungWarnung der BevölkerungWarnung der Bevölkerung
Einminütiger Dauerton auf- und
abschwellend (Heulton)
Gewünschtes Verhalten:
Geschlossene Räume aufsuchen,
Radio oder Fernsehen einschalten.
Einminütiger Dauerton eintönig:
Entwarnung
Alarmierungston Freiwillige Feu-Alarmierungston Freiwillige Feu-Alarmierungston Freiwillige Feu-Alarmierungston Freiwillige Feu-Alarmierungston Freiwillige Feu-
erwehrerwehrerwehrerwehrerwehr
Einminütiger Dauerton 2 x unter-
brochen (für Bevölkerung unbe-
achtlich)

Mit der Warn-App NINA sind Sie
immer über aktuelle Gefahren in-
formiert.
Night-Mover 2.0Night-Mover 2.0Night-Mover 2.0Night-Mover 2.0Night-Mover 2.0
Das Projekt „Night-Mover 2.0“
ermöglicht Jugendlichen und jun-
gen Erwachsenen eine sichere
Heimfahrt.
Durch die Nutzung der „Night-
Mover 2.0“-App wird bei einer
Fahrt mit einem der teilnehmen-
den Taxi- und Mietwagenunter-
nehmen ein Zuschuss von 6,00
Euro pro berechtigter Person vom
Fahrpreis abgezogen.
Die kostenfreie App gibt es im
jeweiligen App-Store (Android
oder iOS).
Weitere Infos unter: www.kreis-
kleve.de (Schnellzugriff: Night-
Mover)
Sparkassenwagen Rheurdt - Je-Sparkassenwagen Rheurdt - Je-Sparkassenwagen Rheurdt - Je-Sparkassenwagen Rheurdt - Je-Sparkassenwagen Rheurdt - Je-
den Freitagden Freitagden Freitagden Freitagden Freitag
Liebe Bürger/-innen hiermit wol-
len wir Sie informieren, dass der
Sparkassenwagen jeden Freitag
von 13:15-14:15 Uhr an der Rat-
hausstraße 4 für Sie geöffnet hat.
Die Telefonnummer der mobilen
Filiale lautet +49 2151 68-0.
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Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
Klompen-ApothekeKlompen-ApothekeKlompen-ApothekeKlompen-ApothekeKlompen-Apotheke
Niederrheinallee 356, 47506 Neukirchen-Vluyn, 02845/941940
Dorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke KapellenDorf-Apotheke Kapellen
Lange Str. 3, 47608 Geldern, 02831/1340288

Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Webermarkt 1, 47647 Kerken, 02833/2203
Genius-ApothekeGenius-ApothekeGenius-ApothekeGenius-ApothekeGenius-Apotheke
Lintforter Str. 78, 47445 Moers, 02841/97367

Samstag, 14. FebruarSamstag, 14. FebruarSamstag, 14. FebruarSamstag, 14. FebruarSamstag, 14. Februar
Barbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-ApothekeBarbara-Apotheke
Annastr. 1, 47608 Geldern, 02831/87277
Einhorn-ApothekeEinhorn-ApothekeEinhorn-ApothekeEinhorn-ApothekeEinhorn-Apotheke
Gelderstraße 8, 47495 Rheinberg, 02843/2274

Sonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. FebruarSonntag, 15. Februar
Arnica-Apotheke OHGArnica-Apotheke OHGArnica-Apotheke OHGArnica-Apotheke OHGArnica-Apotheke OHG
Krefelder Str. 20, 47839 Krefeld, 02151/731677
Kleeblatt Kleeblatt Kleeblatt Kleeblatt Kleeblatt ApothekApothekApothekApothekApotheke im E-Centere im E-Centere im E-Centere im E-Centere im E-Center
Edekaplatz 12, 47445 Moers, 02841-7817960

Um in Notfällen sicher zu gehen, empfiehlt es sich, die angegebene
Apotheke vorab telefonisch zu kontaktieren.
Zudem bietet die Plattform www.apothekennotdienst-nrw.de einen
Überblick über alle diensthabenden Notdienst-Apotheken in ganz
NRW.
Auch per Telefon lassen sich Bereitschaftsapotheken ermitteln: Nach
Anruf der Kurzwahl 22 8 33 von jedem Handy (69 Cent/Min) oder der
kostenlosen Rufnummer 0800 00 22 8 33 aus dem deutschen Festnetz.
Der zahnärztliche Notdienst ist unter der Rufnummer 0180 59 86 700
zu ermitteln.
Angaben ohne Gewähr

Abschied von Christa aus der Kindergartenküche
Nach 33 Jahren in der Küche un-
serer Kita verabschiedet sich
Christa in den wohlverdienten
Ruhestand. Über mehr als drei
Jahrzehnte hinweg hat sie den All-
tag im Kindergarten Fliegenpilz
maßgeblich mitgeprägt - verläss-
lich, konstant und mit viel Erfah-
rung.
Als erste Köchin der Einrichtung
war sie von Beginn an dabei und
hat Generationen von Kindern
begleitet. Für viele gehörte der
Duft aus der Küche genauso zum

Ankommen wie das Spielen im
Gruppenraum. Essen war dabei
nie nur reine Verpflegung, son-
dern ein fester Bestandteil des
Tagesrhythmus und des gemein-
samen Erlebens.
Unzählige Kinder haben bei Chris-
ta ihre ersten Erfahrungen mit
neuen Gerichten gemacht und
gelernt, dass Gemüse, Suppe und
gesundes Essen durchaus Freude
machen können. Nicht selten war
aus Kindermund zu hören: „Bei
Christa schmeckt es besser.“

Mit ihrem Ruhestand endet ein
wichtiger Abschnitt in der Geschich-
te unserer Kita. Gleichzeitig be-
ginnt für Christa ein neuer Lebens-
abschnitt mit mehr Zeit für Familie,
Reisen und ihre Enkelkinder - und
ohne festen Küchenplan.

Wir danken Christa für die vielen
Jahre engagierter Arbeit und wün-
schen ihr für die kommende Zeit
alles Gute.
i.A. des Fliegenpilz Kindergarten
Rheurdt Markus Ritters
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Mittwoch, 18. Februar 2026Mittwoch, 18. Februar 2026Mittwoch, 18. Februar 2026Mittwoch, 18. Februar 2026Mittwoch, 18. Februar 2026

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
12.02.2026 um 10 Uhr12.02.2026 um 10 Uhr12.02.2026 um 10 Uhr12.02.2026 um 10 Uhr12.02.2026 um 10 Uhr
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Meine letzte Reise
Dem Leben begegnen, im Gespräch über
das Sterben - Veranstaltungsreihe lädt zu
offenen Gesprächen über Abschied,
Vorsorge und Lebensende ein

Einladung zum Vitalabend
Thema:Thema:Thema:Thema:Thema: Mehr Energie, Darmge-
sundheit, besserer Schlaf, Entgif-
tung/Detox, Stoffwechselreakti-
vierung, bessere Regeneration,
weniger Allergien, bessere Haut
Wann:Wann:Wann:Wann:Wann:
Montag, 10.02.2025, um 18.30 Uhr
WWWWWo:o:o:o:o: Klubhaus Tönisberg, Scha-
ephuysener Str. 11, 47906 Kem-
pen/Tönisberg
Ich freue mich auf dich. Vanessa
Schmiedek, Tel: 0173 16 39 279
Kostenlose Anmeldung unter:

Neukirchen-Vluyn - Über das Ster-
ben zu sprechen, fällt vielen
schwer. Dabei gehört es zum Le-
ben dazu - unausweichlich und
zutiefst menschlich. Mit der neu-
en Veranstaltungsreihe „Dem Le-
ben begegnen - im Gespräch über
das Sterben“ möchten der Hos-
pizverein Neukirchen-Vluyn, die
Evangelischen Kirchengemeinden
Vluyn und Neukirchen sowie das
Bestattungshaus Hartschen, Neu-
kirchen-Vluyn dazu einladen, sich
diesem Thema in geschütztem,
offenen Rahmen zu nähern.
An fünf Abenden von Januar bis
März geht es um verschiedene
Aspekte rund um das Lebensen-
de: von rechtlicher Vorsorge über
Bestattungsformen und Sterbebe-
gleitung bis hin zu persönlichen
und spirituellen Fragen des Ab-
schieds. Die Abende beginnen
jeweils um 18:30 Uhr im Gemein-
dehaus P23, Pastoratstraße 23 in
Neukirchen-Vluyn.
„Wir möchten das Schweigen bre-
chen und Räume schaffen, in de-
nen Menschen miteinander über
das Sterben sprechen können -
offen, ehrlich und ohne Angst“,

sagt Pfarrerin Juliane Kollmann-
Rusch, die die Reihe mitorgani-
siert.
Neben kurzen Impulsvorträgen
erwartet die Teilnehmenden ein
offener Austausch in angenehmer
Atmosphäre. Die Veranstaltungen
werden zudem musikalisch beglei-
tet - durch Willi Tiegelkamp, Brit-
ta Wiese und Michaela Coerdt,
die mit ihrer Musik besondere
Akzente setzen.
Ein besonderer Höhepunkt ist der
Ausflug ins Krematorium Venlo
am 14. März, der Einblicke in Ab-
läufe und Hintergründe der Feuer-
bestattung bietet.
Die Teilnahme ist kostenlos (au-
ßer beim Ausflug) und jeder Abend
ist in sich geschlossen. Eine An-
meldung ist nur für den Ausflug
erforderlich.
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Gemeindehaus P23, Pasto-
ratstraße 23, Neukirchen-Vluyn
Zeit:Zeit:Zeit:Zeit:Zeit: jeweils 18:30 bis 20:30 Uhr
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine: 9. und 23. Februar, 9.
und 23. März
Exkursion:Exkursion:Exkursion:Exkursion:Exkursion: 14. März
Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner: Juliane Koll-
mann-Rusch, Tel. 02845-298141,
juliane.kollmann-rusch@ekir.de
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Body Check Rheurdt - neuer Schwung, gleiche Leidenschaft
Andy ist zurück.
Sport begleitet mich seit über 30
Jahren und ehrlich gesagt: ohne
geht’s nicht. Vom Teamsport über
Krafttraining bis hin zu funktio-
nellem Training habe ich fast al-
les ausprobiert. Genau deshalb
weiß ich: Bewegung muss sinn-
voll sein und Spaß machen.
Im Body Check RheurdtBody Check RheurdtBody Check RheurdtBody Check RheurdtBody Check Rheurdt steht
funktionelles Training im Mittel-
punkt. Vielseitig, effektiv und für
alle geeignet, egal ob Einsteiger
oder Sportjunkie. Dank kleiner
Gruppen gibt’s bei uns persönli-
che Betreuung, Motivation und
nebenbei auch ein echtes Ge-
meinschaftsgefühl (ja, sogar beim
Schwitzen).
Mit der Übernahme des Studios
bringe ich frische Ideen, neue Im-
pulse und jede Menge Motivati-
on mit - meist freundlich,
manchmal laut, aber immer gut
gemeint.

Mein Motto bleibt:
„Einfach mal anfangen!“„Einfach mal anfangen!“„Einfach mal anfangen!“„Einfach mal anfangen!“„Einfach mal anfangen!“
Der Rest kommt von allein.
Aktion: 2 Freunde - 1 PreisAktion: 2 Freunde - 1 PreisAktion: 2 Freunde - 1 PreisAktion: 2 Freunde - 1 PreisAktion: 2 Freunde - 1 Preis
Für alle, die sich bisher nochFür alle, die sich bisher nochFür alle, die sich bisher nochFür alle, die sich bisher nochFür alle, die sich bisher noch
nicht getraut haben, bei uns zunicht getraut haben, bei uns zunicht getraut haben, bei uns zunicht getraut haben, bei uns zunicht getraut haben, bei uns zu
starten:starten:starten:starten:starten:
Jetzt ist eure Chance.
Meldet euch zu zweitzu zweitzu zweitzu zweitzu zweit an und trai-
niert gemeinsam - zum Preis vonzum Preis vonzum Preis vonzum Preis vonzum Preis von
einemeinemeinemeinemeinem.
Perfekt, um den Einstieg leichter
zu machen und zusammen dran-
zubleiben.

Nach der Anmeldung vereinba-
ren wir einen gemeinsamen Ein-
weisungstermin
und dann heißt es: Los geht’Los geht’Los geht’Los geht’Los geht’s!s!s!s!s!
••••• 70 € 70 € 70 € 70 € 70 € TTTTTrrrrrainingspauschale ein-ainingspauschale ein-ainingspauschale ein-ainingspauschale ein-ainingspauschale ein-

fach teilenfach teilenfach teilenfach teilenfach teilen
••••• Anmeldung möglich bis zumAnmeldung möglich bis zumAnmeldung möglich bis zumAnmeldung möglich bis zumAnmeldung möglich bis zum

28.02. unter28.02. unter28.02. unter28.02. unter28.02. unter
info@bodycheck-kalkarinfo@bodycheck-kalkarinfo@bodycheck-kalkarinfo@bodycheck-kalkarinfo@bodycheck-kalkar.de.de.de.de.de

oder unter 0178 811 15 68oder unter 0178 811 15 68oder unter 0178 811 15 68oder unter 0178 811 15 68oder unter 0178 811 15 68
••••• Die Die Die Die Die Aktion ist ab Aktion ist ab Aktion ist ab Aktion ist ab Aktion ist ab AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung

4 4 4 4 4 WWWWWochen gültigochen gültigochen gültigochen gültigochen gültig

Ich freue mich auf euch!
Euer Coach Euer Coach Euer Coach Euer Coach Euer Coach AndyAndyAndyAndyAndy
im Body Check RheurdtBody Check RheurdtBody Check RheurdtBody Check RheurdtBody Check Rheurdt


