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Jeck in Vettweiss
Mit der Sessionseröffnung in die närrische Saison
Die Karnevalsgesellschaft Vett-
weiß lud am 12. November um
15.11 Uhr herzlich zur „Großen
Sessionseröffnung der Funken-
garde“ in das Schulzentrum
Vettweiss ein.
In einer sehr guten Mischung
aus regional hervorragenden
tänzerischen, musikalischen
und karnevalistischen Darbie-
tungen, sowie überregionalen

Highlights wie den überaus er-
folgreichen Funky Marys ist der
Funkengarde Vettweiss um
Kommandant Guido Oleff auch
in diesem Jahr ein erfrischen-
des LineUp gelungen.
Bei kühlen Getränken konnten
süße und herzhafte kulinarische
Köstlichkeiten genossen wer-
den. Neben den bekannten Ge-
sichtern aus erwachsenen

Künstlern ist die Garde be-
sonders stolz auf die Vielzahl
an jungen Künstlern, die im Pro-
gramm ebenso mitwirkten.
Mit der traditionellen Prokla-
mation übernahm erstmalig die
Kinderprinzessin Maila I (Mai-
la Utzen) das Zepter für die
neue Session.

Fortsetzung auf Seite 21Fortsetzung auf Seite 21Fortsetzung auf Seite 21Fortsetzung auf Seite 21Fortsetzung auf Seite 21

Ehrung durch den Regionalverband Düren: Marcus Maubach (r.) gemeinsam mit Heribert Kaptain (l.)Ehrung durch den Regionalverband Düren: Marcus Maubach (r.) gemeinsam mit Heribert Kaptain (l.)Ehrung durch den Regionalverband Düren: Marcus Maubach (r.) gemeinsam mit Heribert Kaptain (l.)Ehrung durch den Regionalverband Düren: Marcus Maubach (r.) gemeinsam mit Heribert Kaptain (l.)Ehrung durch den Regionalverband Düren: Marcus Maubach (r.) gemeinsam mit Heribert Kaptain (l.)
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Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November
Farma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-Apotheke
Düren Wirteltorplatz 9, 02421/407830

Samstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. November
Anna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-Apotheke
Düren Wirtelstr. 2, 02421/13008

Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
MAXMOMAXMOMAXMOMAXMOMAXMO.-Apoth..-Apoth..-Apoth..-Apoth..-Apoth. Kaufland Kaufland Kaufland Kaufland Kaufland
Düren Am Ellernbusch 22, 02421/223250

Montag, 21. NovemberMontag, 21. NovemberMontag, 21. NovemberMontag, 21. NovemberMontag, 21. November
Neue-Apotheke DN-RölsdorfNeue-Apotheke DN-RölsdorfNeue-Apotheke DN-RölsdorfNeue-Apotheke DN-RölsdorfNeue-Apotheke DN-Rölsdorf
Monschauer Str. 94, 02421/61190

Dienstag, 22. NovemberDienstag, 22. NovemberDienstag, 22. NovemberDienstag, 22. NovemberDienstag, 22. November
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Düren Kölnstr. 48, 02421/16405

Mittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. November
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Düren Grüngürtel 25, 02421/931010

Donnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. November
Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Düren Zülpicher Str. 118, 02421/505231

Freitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. November
ReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
DN-Birkesdorf Zollhausstr. 65, 02421/81914

Samstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. November
ObertorObertorObertorObertorObertor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Düren Oberstr. 9-13, 02421/15736

Sonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. November
Bahnhof-Apoth. MedicenterBahnhof-Apoth. MedicenterBahnhof-Apoth. MedicenterBahnhof-Apoth. MedicenterBahnhof-Apoth. Medicenter
Düren Arnoldsweiler Str. 21-23, 02421/15309

Monatag, 28. NovemberMonatag, 28. NovemberMonatag, 28. NovemberMonatag, 28. NovemberMonatag, 28. November
Arnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-Apotheke
DN-Arnoldsweiler Arnoldusstr. 14, 02421/5003775

Dienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. November
Bonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-ApothekeBonifatius-Apotheke
Düren Gneisenaustr. 68, 02421/71260

Mittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. November
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
DN-Merken Peterstr. 119, 02421/81220

Donnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. Dezember
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
DN-Krankenhaus Merzenicher Str. 33, 02421/306510

Freitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. Dezember
Gertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-Apotheke
DN-Birkesdorf Nordstr. 44, 02421/82430

Angaben ohne Gewähr

Ärztlicher Notdienst
Bitte wenden Sie sich in dringen-
den Fällen an die Zentrale Not-
falldienstpraxis, sofern Ihr Haus-
arzt nicht erreichbar ist:
Die Die Die Die Die ArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbar
unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100, und zwar:
Montag, Dienstag und Donners-
tag, von 19 bis 7.30 Uhr.
Mittwoch und Freitag/ Weiberfast-
nacht, von 13 bis 7.30 Uhr.
Samstag, Sonntag, Feiertage, Hei-
ligabend, Silvester und Rosen-
montag von 7.30 bis 7.30 Uhr.
Besonderheit: Am Wochentag vor
einem Feiertag (z.B. Donnerstag
vor Karfreitag) ist die Arztrufzen-
trale auf jeden Fall ab 18 Uhr be-
setzt.

Die Öffnungszeiten der Zentralen
ärztlichen Notfalldienstpraxis Ro-
onstraße 30 (vor dem Dürener
Krankenhaus) 52351 Düren sind:
Montag, Dienstag, Donnerstag von
19 bis 22 Uhr.
Mittwoch, Freitag, Weiberfast-
nacht, von 13 bis 22 Uhr.
Samstag, Sonntag, Feiertag, Hei-
ligabend, Silvester, Rosenmontag
von 8 bis 22 Uhr.
Besonderheit: Am Wochentag vor
einem Feiertag (z.B. Donnerstag
vor Karfreitag) ist die Notfallpraxis
auf jeden Fall ab 18 Uhr besetzt.
Die Notfallpraxis kann während
der Öffnungszeiten ohne Voran-
meldung besucht werden.
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116 116116 116116 116116 116116 116
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem

Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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Gesund sein - Gesund werden - Gesund bleiben
Anzeige

Psychische Gesundheit ist ein
wichtiges Element für ein ge-
sundes und zufriedenes Leben.
Manchmal bringen uns Belas-
tungen aus dem Gleichgewicht.
Es kann aber auch sein, dass wir
unsere Psyche, unsere Seele und
damit uns selbst, über lange Zeit
hintenangestellt und übersehen
haben.
Sie bei der Erlangung und Erhal-
tung Ihrer psychischen Flexibili-
tät und Gesundheit zu beraten
und zu unterstützen ist das Ziel
von Michaela Schaefer.
„Der Therapeut muss danach
streben, für jeden Patienten eine
neue Therapie zu kreieren (Irvin
D. Yalom, Der Panama-Hut)“ ist
dabei ein wichtiger Grundsatz
ihrer Arbeit.
In der Praxis für psychische Ge-
sundheit begegnet sie Ihnen und
Ihren Sorgen und Nöten auf Au-
genhöhe. Immer individuell auf
Sie und Ihre Situation ange-
passt, erhalten Sie den Raum
und die Möglichkeit, in ge-

schützter Umgebung an aktuel-
len Problemen oder auch alten
Narben zu arbeiten. Dies kann die
Unterstützung auf dem Weg aus
der Krise sein oder auch bedeu-
ten gemeinsam Ressourcen für
unvermeidbare schwere Situatio-
nen zu finden und aufzubauen.
Fühlen Sie sich kraftlos, ratlos,
erschöpft, ängstlich oder leer?
Benötigen Sie Begleitung und
Unterstützung bei schweren Er-
krankungen, Trauer oder erkrank-
ten Angehörigen? Befinden Sie
sich in einer Lebenskrise oder ha-
ben mehr Stress als Sie ertragen
können? Suchen Sie eine Unter-
stützung bei Veränderungen (z.B.
Rauchentwöhnung) oder Hilfe bei
der Vorbereitung auf eine Prü-
fung? Michaela Schaefer ist für
Sie da, um Sie in der Krise oder
durch schwere Angelegenheiten
des Lebens zu begleiten. Das Wohl-
ergehen ihrer Patienten/innen
liegt der Heilpraktikerin (Psycho-
therapie) sehr am Herzen. Sie er-
halten stets erstklassige Bera-

tung und auf Ihre Bedürfnisse zu-
geschnittene psychotherapeuti-
sche Leistungen.
So sieht Michaela Schaefer mit
Hilfe der integrativen Gesprächs-
therapie auch ihre Aufgabe vor
allem darin, empathisch den Men-
schen und seine Probleme,
Schmerzen und Nöte wahrzuneh-
men. Aus einer humanistischen
Grundhaltung heraus nutzt sie
Elemente aus der Gesprächsthe-
rapie nach Carl Rogers, der Ge-
stalttherapie, systemischer The-
rapie, kognitiver Techniken wie
zum Beispiel der Akzeptanz und
Commitment Therapie. Als Heil-
praktikerin (Psychotherapie) und
Bachelor of Science (Psychologie)
steht Michaela Schaefer Ihnen in
der Krise für Beratungen, stüt-
zende Gespräche und Psychothe-
rapie in Ihrer Praxis auf dem Her-
mannshof in Eschweiler über Feld
zur Verfügung.
Professionelle Beratung und The-
rapie, nach Heilpraktiker Gesetz,
in der „Praxis für psychische Ge-

sundheit“ bietet Orientierungs-
und Klärungshilfe, fördert Ent-
wicklungsmöglichkeiten und
macht persönliche Ressourcen
nutzbar.
Mens sana in corpore sano - EinMens sana in corpore sano - EinMens sana in corpore sano - EinMens sana in corpore sano - EinMens sana in corpore sano - Ein
gesunder Geist in einem gesun-gesunder Geist in einem gesun-gesunder Geist in einem gesun-gesunder Geist in einem gesun-gesunder Geist in einem gesun-
den Körperden Körperden Körperden Körperden Körper
Wie sehr Körper, Geist und See-
le aufeinander wirken und
einander bedingen ist längst
bekannt. Nicht umsonst spre-
chen schon alltägliche Redewen-
dungen davon, dass uns etwas
auf den „Magen schlägt“. Bei
Michaela Schaefer steht darum
Ihre psychische und seelische
Gesundheit im Mittelpunkt -
denn sie bestimmt das Denken,
Fühlen und Handeln.
Informieren Sie sich über
Tel.: 0157-51078539 oder
Email: kontakt@michaela
schaefer-therapie.de oder auf
Ihrer Website michaelaschaefer-
therapie.de
über ihre Arbeit und das Leis-
tungsspektrum. FH
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Budo for peace
Benefiz Veranstaltung zu Gunsten der Ukraine
Wenn bei der Karate Akademie
Düren e.V. das Telefon klingelt,
dann geht es meistens um ein
neues Projekt: das Budo-for-
peace-Event am 3. Dezember in
der Turnhalle des Burgau-Gymna-
siums, Karl-Arnold-Straße 5, zu
der etliche Kampfsportvereine
aus Düren und Umgebung einla-
den. Der erste Vorsitzende der
Karate Akademie, Klaus Scho-
mann, freut sich ungemein auf
diese Veranstaltung und das aus
gutem Grund: selten, so seine
Aussage, haben sich so viele Re-
ferenten verschiedener Kampfs-
port- bzw. Kampfkunstsysteme
unter dem Zeichen der Solidarität
zusammengefunden, um ihr Wis-
sen weiterzuvermitteln. Allen Teil-
nehmern ist es ein Anliegen, der
Ukraine Hilfe von Peter Borsdorf,
der überregional mit seiner Akti-
on „running for kids“ bekannt ist,
zu helfen.
Seit 2001 ist die Stadt Stryj in der
Ukraine partnerschaftlich verbun-
den und so ist es naheliegend den
Menschen dort vor Ort, insbeson-
dere den Kindern, zu helfen! Die
Initiative zu diesem Event entstand
vor ca. 2 Monaten unter den Mit-
gliedern der Karate Akademie Dü-
ren e.V. und es haben, so Klaus
Schomann, Dürens Kampfsportver-
eine schnell eine Sprache der Ver-
bindung und des Respekts gefun-
den. Das unermesslich große Leid
der Menschen in der Ukraine ruft
uns zur Solidarität und zur raschen

Hilfe auf, so waren sich alle Refe-
renten einig.
Am 3. Dezember werden Helmut
Titz (Ju Jitsu), Georg Janzen (Jiu
Jitsu), Rudolf Riegauf, Viola Nach-
tigall, Robert Rasemann, Martina
Schmutzler Jahn, Mohamed El-
kaim (alle Karate), Midori Kato
(Kendo), Detlef Fischer, Hapkido
Baktash Saidi (Thaiboxen), Domi-
nik Lansen (krav maga), Mario de
Luca (Wing tsun), Jörg Michael,
Reiki, Vanessa Rasemann, Koko-
ro, Heiko Fiedler, selbstverteidi-
gung Donato de Luca qigong und
Nikolaus Borchert, Aikido ihr Kön-

nen in jeweils einstündigen Work-
shops vermitteln!
In der Pause spielt der bekannte
Dürener Akustikgitarrenkönner
Patrick Nachtigall Auszüge aus
seinem großen Repertoire. Man
hofft auf rege Teilnahme und man
muss auch kein Kampfsportler
sein, um dabei zu sein! Der Erlös
auch von der reichhaltigen Cafe-

teria wird komplett an die Aktion
von Peter Borsdorf Kinder in Stryj/
Ukraine gespendet. Die Überga-
be wird am Lehrgangstag statt-
finden. Der Eintrittsbeitrag be-
trägt 4 und die Lehrgangsgebühr
7. Weitere Informationen sind auf
der Homepage, der Facebook-Sei-
te und der Instagram-Seite der
Karate Akademie Düren.



Rundblick Rureifel – 18. November 2022 – Woche 46 – www.rundblick-rureifel.de6

Weihnachtsmarkt
in Bergstein!

28. Figurentheater-Festival
herbst-speci-spectacel im Kloster-Kultur-Keller

Endlich ist es wieder soweit!Endlich ist es wieder soweit!Endlich ist es wieder soweit!Endlich ist es wieder soweit!Endlich ist es wieder soweit!
Am ersten Adventwochenende
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26. November November November November November,,,,, ab 15 ab 15 ab 15 ab 15 ab 15
Uhr und Sonntag,Uhr und Sonntag,Uhr und Sonntag,Uhr und Sonntag,Uhr und Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27. November November November November November,,,,,
ab 11 Uhrab 11 Uhrab 11 Uhrab 11 Uhrab 11 Uhr lädt die Interessenge-
meinschaft Weihnachtsmarkt
Bergstein nach einer zweijähri-
gen Unterbrechung wieder zu ei-
nem Weihnachtsmarkt für den
guten Zweck ein. Auch wenn die
Welt inzwischen eine andere ge-
worden ist, so möchten wir, allen
Widrigkeiten zum Trotz, das ers-
te Adventwochenende mit Ihnen
gemeinsam auf unserem wunder-
schönen Dorfplatz in Bergstein
verbringen. Es ist an der Zeit ein
wenig zur Ruhe zu kommen aber
auch an die vielen Schicksale bei
uns vor der eigenen Haustür auf-
merksam zu machen.
Programmfolge:
Samstag, 26. November
• 15 Uhr - Eröffnung und Baum-

schmücken mit den Kindern
der Grundschule Bergstein

• 17.30 Uhr - Platzkonzert mit
den Bovenberger Musikanten
aus Langerwehe

• 20 Uhr - Gesangsduo
M.ellowD. aus Köln

Sonntag, 27. November
• 11 Uhr - Beginn des zweiten

Tags
• 14 Uhr - Irish Folk mit der

Band Fragile Matt aus Wup-
pertal

• 15.30 Uhr - Rureifelbläser
• bei Einbruch der Dämmerung

erwartet uns der Besuch des
Nikolaus mit seinem Knecht
Ruprecht

• 18 Uhr - Benefizkonzert des
Gospelchors Cantiamo aus
Düren

Die festgelegten Spendenempfän-
ger in diesem Jahr lauten wie
folgt:
1. Lukas Jakobs - Kreuzau1. Lukas Jakobs - Kreuzau1. Lukas Jakobs - Kreuzau1. Lukas Jakobs - Kreuzau1. Lukas Jakobs - Kreuzau
2. Förderverein - Hilfe für krebs-2. Förderverein - Hilfe für krebs-2. Förderverein - Hilfe für krebs-2. Förderverein - Hilfe für krebs-2. Förderverein - Hilfe für krebs-

krkrkrkrkrankankankankanke Kinder ee Kinder ee Kinder ee Kinder ee Kinder e.V.V.V.V.V.....     AachenAachenAachenAachenAachen
3. Herzenswunschkrankenwagen3. Herzenswunschkrankenwagen3. Herzenswunschkrankenwagen3. Herzenswunschkrankenwagen3. Herzenswunschkrankenwagen

der Malteser - der Malteser - der Malteser - der Malteser - der Malteser - AachenAachenAachenAachenAachen
In den liebevoll dekorierten Bu-
den findet man wie jedes Jahr
wieder ein vielfältiges Angebot
weihnachtlicher, selbstgemachter
Dinge und Leckereien mit einigen
Neuerungen. Lassen Sie sich über-
raschen. Für das leibliche Wohl
ist bestens gesorgt.
Also, endlich wieder auf nach
Bergstein! Einmal schön über den
Weihnachtsmarkt bummeln, sich
auf die Adventszeit einstimmen
lassen und dabei auch noch Gu-
tes tun.
Nähere Informationen können Sie
auf unserer Website oder der Fa-
cebook-Seite des Weihnachts-
marktes einsehen:
www.weihnachtsmarkt-
bergstein.com
www.facebook.com/weihnachts
marktbergstein
Übrigens, auch der Weihnachts-
markt Bergstein leistet zum
Thema Nachhaltigkeit weiterhin
seinen Beitrag. In Bezug auf Ge-
schirr, Essbesteck, Trinkbecher
etc. stellen wir ab diesem Jahr
auf nachhaltige Produkte wie
Papier/Pappe, Holz oder Metall
um.

Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November
20 Uhr / 90 Minuten. / 12,50 Euro
/ ab 14 Jahre / im Palazzo Puppaz-
zi, Theater des Kloster-Kultur-Kel-
lers Figurentheater
Der kleine PrinzDer kleine PrinzDer kleine PrinzDer kleine PrinzDer kleine Prinz
Marionettentheater De StrippkesMarionettentheater De StrippkesMarionettentheater De StrippkesMarionettentheater De StrippkesMarionettentheater De Strippkes
TTTTTrekkrekkrekkrekkrekkererererer
„In unserer Fassung des Kleinen

Prinzen gelingt es uns immer wieder
neu, das Wesentliche dieses faszi-
nierenden Buches durchscheinen zu
lassen. Da Mensch und Marionette
im Zusammenspiel fast unlösbar
verwoben sind, gewinnt die Insze-
nierung eine ungeahnte Dichte. Wor-
te werden zu Bildern, die sich den
Zuschauern tief einprägen. Jede Auf-

führung ist auch für die Puppen-
spieler stets eine neue Herausfor-
derung, die ihren eigenen Reiz, ihre
eigene Lebendigkeit entwickelt, -
ein immer währender Ansporn“. Die
Musik von Franco Nuvoloni und die
ausgewählte Lichtmalerei unter-
streichen die feine Poesie dieses
Klassikers.“
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Sekundarschule Nordeifel
Die Sekundarschule Nordeifel ist
eine Schule für alle Kinder. Hier
wird jedes Kind in familiärer At-
mosphäre in seiner ganzen Indi-
vidualität wahr- und aufgenom-
men.
Mit Unterstützung des multipro-
fessionellen Teams aus Sozial-
arbeitern*innen, Sonderpäda-
gogen*innen und Inklusionshel-
fern*innen wird an der Sekun-
darschule Nordeifel Inklusion
gelebt.
Die Schule ist komplett mit neu-
en digitalen Medien ausgestat-
tet. Jeder Klassenraum besitzt
eine digitale Tafel, die Schü-
ler*innen arbeiten entsprechend
des Medienkonzeptes an Note-
books. Montags, mittwochs und
donnerstags wird im sog. gebun-
denen Ganztag unterrichtet, an
den anderen Tagen besteht ein
Angebot zur Nachmittagsbetreu-
ung. In den gemütlich eingerich-
teten Mensen gibt es an den drei
langen Tagen ausgewogene Mahl-
zeiten.
Die Sekundarschule führt zu al-
len Abschlüssen der Sekundar-
stufe I: Hauptschulabschluss nach
Klasse 9 und 10, Fachoberschule
(Mittlere Reife) und Fachober-
schule mit Berechtigung zum
Besuch der gymnasialen Ober-
stufe. Eine eigene Oberstufe hat
die Sekundarschule Nordeifel
nicht. Wir stehen aber in Koope-
ration mit dem St. Michael- Gym-
nasium Monschau und dem Fran-
ziskus - Gymnasium Hürtgen-
wald- Vossenack. Dort kann dann
bei entsprechender Qualifikati-
on das Abitur gemacht werden.
Das DifferenzierungskonzeptDas DifferenzierungskonzeptDas DifferenzierungskonzeptDas DifferenzierungskonzeptDas Differenzierungskonzept
sieht wie folgt aus:sieht wie folgt aus:sieht wie folgt aus:sieht wie folgt aus:sieht wie folgt aus:
Ab Klasse 5 und 6: Differenzie-
rung im gemeinsamen Unterricht,
LRS - Förderung ab Klasse 5. Ab
Klasse 7: Fachleistungsdifferen-
zierung in Erweiterungs- und
Grundkurse in Mathematik und
Englisch, sowie die Wahl eines
Wahlpflichtfaches als 4. Haupt-
fach: Französisch, Naturwissen-
schaften oder Arbeitslehre.
Ab Klasse 8: Zusätzliche Diffe-
renzierung in Deutsch und das
Angebot der dritten Fremdspra-
che Spanisch. Ab Klasse 9: Zu-
ordnung zu Erweiterungs- oder
Grundkurs im Fach Chemie. Bis
zur Klasse 10 können die Schü-

ler*innen zu Beginn des Schul-
jahres bei entsprechender Leis-
tung zwischen Grund- und Erwei-
terungskurs wechseln.
Kooperationspartner der Schule
sind neben Sportvereinen auch
die Musikschule Monschau so-
wie zahlreiche Unternehmen der
Region, die in einem sehr um-
fangreichen Berufswahlkonzept
eine große Rolle spielen. Es wer-
den viele Angebote geschaffen,
um den unterschiedlichsten Be-

dürfnissen und Interessen der
Schüler*innen gerecht zu werden.
Eine jährliche Skifreizeit und Eng-
landfahrt sowie ein Ausflug nach
Paris gehören dazu.
Darüber hinaus runden zahlrei-
che AGs, die Schulhunde, der
Schulsanitätsdienst und Projekt-
tage das Angebot der Sekundar-
schule ab. Unser neues Lern- und
Lehrkonzept, das unter anderem
Lernbüros anbietet, hält die
Schüler*innen dazu an, in ihrem

eigenen Tempo selbstorganisiert
zu lernen und zu arbeiten. Als
gebundener Ganztagsschule wer-
den keine zusätzlichen Hausauf-
gaben aufgegeben. Zusätzliche
Lernaufgaben werden in den
Lernbüros oder den Lernzeiten
bearbeitet.
Wir freuen uns auf alle interes-
sierten Schüler*innen und deren
Eltern, die uns begleiten, unter-
stützen und durch immer neue
Ideen vorantreiben.
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Gemeinsam lernen - Begabungen und Talente fördern!
Die Stärken der Sekundarschule
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• Eine Schule für alle in Wohn-
ortnähe

• Struktur und Inhalte der Ge-
samtschule

• Alle Abschlüsse der Sekun-
darstufe I

• Angebot gymnasialer Stan-
dards ab Klasse 5

• Bis zu drei Fremdsprachen
wählbar

• Lernen im Ganztag
• Lernzeitstunden
• AG Angebote im Bereich

Sport, Musik, Kunst, Tech-
nik, Hauswirtschaft, Fremd-
sprachen

• Kooperation mit dem Gym-
nasium Kreuzau und den
Berufskollegs in Düren

• Bessere Personalbesetzung
als alle anderen weiterfüh-
renden Schulen/sonderpäd-
agogische Unterstützung

Abschlüsse an der SekundarAbschlüsse an der SekundarAbschlüsse an der SekundarAbschlüsse an der SekundarAbschlüsse an der Sekundar-----
schuleschuleschuleschuleschule
• Fachoberschulreife und

Fachoberschulreife mit Q-
Vermerk für die gymnasiale
Oberstufe

• Hauptschulabschluss nach
Klasse 9 bzw. 10

• Förderabschluss bei ent-
sprechendem sonderpäda-
gogischem Unterstützungs-
bedarf

PLUS Berufsor ient ierung abPLUS Berufsor ient ierung abPLUS Berufsor ient ierung abPLUS Berufsor ient ierung abPLUS Berufsor ient ierung ab
Klasse 6Klasse 6Klasse 6Klasse 6Klasse 6
WWWWWas kann ich? as kann ich? as kann ich? as kann ich? as kann ich? WWWWWas will ich leras will ich leras will ich leras will ich leras will ich ler-----
nen? nen? nen? nen? nen? WWWWWas bringt mich weiter?as bringt mich weiter?as bringt mich weiter?as bringt mich weiter?as bringt mich weiter?
Das gemeinsame Lernen aller
Kinder steht bei uns in der Se-
kundarschule, wie in der Ge-

samtschule, im Mittelpunkt. Je-
des Kind wird in seiner Einzig-
artigkeit wahrgenommen, ge-
achtet, gefördert und gefordert.
Die individuelle und persönli-
che Betreuung der SchülerIn-
nen ist durch ein qualifiziertes
Team von Lehrkräften aller
Schulformen, Sonderpädagogen
und Sozialarbeitern gewährleis-
tet.

Lernen nach StärkenLernen nach StärkenLernen nach StärkenLernen nach StärkenLernen nach Stärken
Differenzierung in Grund- undDifferenzierung in Grund- undDifferenzierung in Grund- undDifferenzierung in Grund- undDifferenzierung in Grund- und
ErweiterungskursenErweiterungskursenErweiterungskursenErweiterungskursenErweiterungskursen
• Englisch für alle ab Klasse

5
• Grund- und Erweiterungs-

kurse Mathematik und Eng-
lisch ab Klasse 7, Deutsch
und Physik ab Klasse 9

• Eigene Schwerpunkte im
Wahlpflichtbereich ab Klas-
se 7: Fremdsprachen (Fran-
zösisch oder Niederlän-
disch), Naturwissenschaften
und „Wirtschaft und Ar-
beitswelt“ (ehemals Ar-
beitslehre)

• ab Klasse 9 bietet die Se-
kundarschule nochmals

Niederländisch als zweite
Fremdsprache an

LernzeitstundenLernzeitstundenLernzeitstundenLernzeitstundenLernzeitstunden
Individuelle Förderung statt zu-Individuelle Förderung statt zu-Individuelle Förderung statt zu-Individuelle Förderung statt zu-Individuelle Förderung statt zu-
sätz l icher Hausaufgabenzeitsätz l icher Hausaufgabenzeitsätz l icher Hausaufgabenzeitsätz l icher Hausaufgabenzeitsätz l icher Hausaufgabenzeit
nach der Schulenach der Schulenach der Schulenach der Schulenach der Schule
In dieser Zeit werden die Lern-
zeitaufgaben aus dem Fachun-
terricht bearbeitet. Diese erset-
zen zum Teil die Hausaufgaben.
Die SchülerInnen lernen in spe-

ziellen Lerngruppen im Klas-
senverband und werden von
Lehrkräften beim eigenständi-
gen Lernen unterstützt.

AusstattungAusstattungAusstattungAusstattungAusstattung
• SmartboardsSmartboardsSmartboardsSmartboardsSmartboards für multimedi-

ales Unterrichten, anschau-
lichen Unterricht und leben-
diges Sprachenlernen

• FachräumeFachräumeFachräumeFachräumeFachräume
• Computerräume und modern

ausgestattete Fachräume
für Musik, Biologie, Physik/
Chemie, Sport- und
Schwimmunterricht

• SchulplanerSchulplanerSchulplanerSchulplanerSchulplaner
• Alle SchülerInnen erhalten

zu Beginn des Schuljahres
einen Schulplaner für Auf-
gaben, Termine, Entschuldi-
gungen u.v.m.

• Die Sekundarschule ist LO-
GINEO-Schule. Was bedeu-
tet das? Das Land NRW stellt
den Schulen in Nordrhein-
Westfalen eine digitale Ar-
beits- und Kommunikations-
plattform zur Verfügung.

Die hervorragende Medienaus-
stattung und die modernen

Fachräume ermöglichen ein
multimediales Unterrichten.
Anschauliche Demonstrationen,
lebendiges Sprachenlernen,
moderne Übungsformen berei-
chern den Unterricht in allen
Fächern.
Ganztagsschule - Zeit für mehr!Ganztagsschule - Zeit für mehr!Ganztagsschule - Zeit für mehr!Ganztagsschule - Zeit für mehr!Ganztagsschule - Zeit für mehr!
• Verlässliche Unterrichtszei-Verlässliche Unterrichtszei-Verlässliche Unterrichtszei-Verlässliche Unterrichtszei-Verlässliche Unterrichtszei-

ten:ten:ten:ten:ten:
• Beginn morgens um 7:45

Uhr, Unterrichtsende Mo.,
Mi., Do. um 14:55 Uhr und
Di. und Fr. um 13:10 Uhr

• HausaufgabenHausaufgabenHausaufgabenHausaufgabenHausaufgaben werden in
der Regel in der Schule er-
ledigt

• SchulmensaSchulmensaSchulmensaSchulmensaSchulmensa
• Täglich gesundes und ab-

wechslungsreiches Mittag-
essen zur Wahl
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Kids stürmen Bewegungslandschaft
Kita-Aktionstag im Turnclub Kreuzau

Viel Bewegung beim Kitatag des Turnclubs Kreuzau, Foto: TCKViel Bewegung beim Kitatag des Turnclubs Kreuzau, Foto: TCKViel Bewegung beim Kitatag des Turnclubs Kreuzau, Foto: TCKViel Bewegung beim Kitatag des Turnclubs Kreuzau, Foto: TCKViel Bewegung beim Kitatag des Turnclubs Kreuzau, Foto: TCK

Zwei Stunden lang war die Drei-
fachsporthalle in Kreuzau Ende
Oktober fest in der Hand von
mehr als 60 Kindern mit ihren
begleitenden Erwachsenen. Die
vom Turnclub mit einem Bewe-
gungszertifikat ausgezeichne-
ten Kitas Spatzennest und Rur-
mäuse aus Kreuzau sowie Rur-
piraten aus Üdingen hatten so
viele Kinder zur Teilnahme am
Kitatag animiert wie noch nie
zuvor. Nach einer musikalischen
Aufwärmgymnastik für Klein und
Groß stürmten die Kids die Be-

wegungslandschaft zum Laufen,
Springen, Schwingen, Klettern,
Balancieren und Krabbeln an den
Geräten. Tanja Thommes und
Kim Hansen hatten mit viel Fach-
wissen und Engagement einen
abwechslungsreichen Parcours
aufgebaut. Matthias Voßen und
Lena Zens ließen die Kids am
großen Trampolin den festen
Boden unter den Füßen verlie-
ren. Als Dank für die Teilnahme
durfte jedes Kind eine Urkunde
mit nach Hause nehmen.
www.turnclubkreuzau.de

Baby-Betreuungsbörse des Gymnasiums Kreuzau

Vordere Reihe: Frau Stormberg-Weiler, Nora Görzen, Marie Bleidießel,Vordere Reihe: Frau Stormberg-Weiler, Nora Görzen, Marie Bleidießel,Vordere Reihe: Frau Stormberg-Weiler, Nora Görzen, Marie Bleidießel,Vordere Reihe: Frau Stormberg-Weiler, Nora Görzen, Marie Bleidießel,Vordere Reihe: Frau Stormberg-Weiler, Nora Görzen, Marie Bleidießel,
Frau ForneasFrau ForneasFrau ForneasFrau ForneasFrau Forneas
 Hintere Reihe: Frau Paillon, Herr Engelmann, Leonie Fiona Kratzenberg, Hintere Reihe: Frau Paillon, Herr Engelmann, Leonie Fiona Kratzenberg, Hintere Reihe: Frau Paillon, Herr Engelmann, Leonie Fiona Kratzenberg, Hintere Reihe: Frau Paillon, Herr Engelmann, Leonie Fiona Kratzenberg, Hintere Reihe: Frau Paillon, Herr Engelmann, Leonie Fiona Kratzenberg,
Herr Meuter, Annika Frings, Lara Nelles, Emily Katharina Wolff, GiannaHerr Meuter, Annika Frings, Lara Nelles, Emily Katharina Wolff, GiannaHerr Meuter, Annika Frings, Lara Nelles, Emily Katharina Wolff, GiannaHerr Meuter, Annika Frings, Lara Nelles, Emily Katharina Wolff, GiannaHerr Meuter, Annika Frings, Lara Nelles, Emily Katharina Wolff, Gianna
Kleefisch, Bürgermeister Ingo Eßer, Frau Kupferschläger. Foto: Gemein-Kleefisch, Bürgermeister Ingo Eßer, Frau Kupferschläger. Foto: Gemein-Kleefisch, Bürgermeister Ingo Eßer, Frau Kupferschläger. Foto: Gemein-Kleefisch, Bürgermeister Ingo Eßer, Frau Kupferschläger. Foto: Gemein-Kleefisch, Bürgermeister Ingo Eßer, Frau Kupferschläger. Foto: Gemein-
de Kreuzaude Kreuzaude Kreuzaude Kreuzaude Kreuzau

Im Schuljahr 2021/2022 startete
am Gymnasium Kreuzau eine Ba-
bysitter-AG, die sich an Schüler-
innen und Schüler ab dem 13. Le-
bensjahr richtete. Das Projekt
wurde in Kooperation mit der Ge-
nerationenbeauftragten der Ge-
meinde Kreuzau Monika Paillon
entwickelt. Ziel ist der Aufbau ei-
ner Baby-Betreuungsbörse für das
Einzugsgebiet der Schule.
In der AG wurden die Schüler-
innen und Schüler durch ein mul-
tiprofessionelles Team bestehend
aus Schulsozialarbeiterinnen, Be-

rufsschullehrerinnen und Berufs-
schullehrer sowie Kinderkranken-
schwestern geschult. Dabei lern-
ten sie neben pflegerischen und
pädagogischen Maßnahmen auch
rechtliche Grundlagen kennen,
damit sie als ausgebildete Baby-
sitterinnen bzw. Babysitter auf die
Bedürfnisse der kleinen Schütz-
linge eingehen können.
Zum Abschluss der AG haben
insgesamt zehn Jugendliche nach
einer erfolgreich abgeschlossenen
Prüfung ein „Babysitter Diplom“
erhalten. Alle Babysitterinnen und

Babysitter starten mit einem er-
weiterten Führungszeugnis und -
unter 18 Jahren - mit dem Einver-
ständnis ihrer Erziehungsberech-
tigten in ihre neuen Aufgaben. Sie
freuen sich schon auf die ersten
Vermittlungen und den Kontakt
zu den Kleinkindern und deren
Erziehungsberechtigten.
Die Baby-Betreuungsbörse dient
als Koordinationsstelle und über-
nimmt keine Haftung für die Ver-
richtung der Arbeit und deren
Qualität. Die rechtliche Beziehung

besteht ausschließlich zwischen
den Erziehungspersonen und den
Babysitterinnen bzw. Babysittern
und wird in einem Vertrag festge-
legt. Interessierte können bei der
Generationenbeauftragten Moni-
ka Paillon eine Betreuungsperson
für ihr Kleinkind anfragen.
KontaktKontaktKontaktKontaktKontakt
Monika Paillon (Generationenbe-
auftragte)
Telefon: 02422/507 108
E-Mail: generationen
beauftragte@kreuzau.de
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Obstbäume für gutes Klima
Gemeinde Kreuzau verteilt 108 Obstbäumen

Obstbäume für gutes Klima. Fotos: Gemeinde KreuzauObstbäume für gutes Klima. Fotos: Gemeinde KreuzauObstbäume für gutes Klima. Fotos: Gemeinde KreuzauObstbäume für gutes Klima. Fotos: Gemeinde KreuzauObstbäume für gutes Klima. Fotos: Gemeinde Kreuzau

Die Gemeinde Kreuzau hat 2021
das Förderprogramm „Anpflanzen
von Obstbäume in der Gemeinde
Kreuzau“ ins Leben gerufen, wel-
ches die Neuanpflanzung von ro-
busten Obstbaumsorten fördert.
Damit soll der Bestand von Obst-
bäumen im Gemeindegebiet auf-
gestockt werden mit dem Ziel, die
Artenvielfalt zu erhöhen und dem
Klimawandel entgegenzutreten.
Zur Auswahl standen hoch- und
halbstämmige Arten von verschie-
denen Apfel-, Birnen-, Kirschen-
und Pflaumensorten sowie Wal-
nuss, die sich besonders gut für
den heimischen Garten eignen.
108 Obstbäume in 2022108 Obstbäume in 2022108 Obstbäume in 2022108 Obstbäume in 2022108 Obstbäume in 2022
Nach dem Aufruf im Sommer 2021
erhielt die Gemeindeverwaltung
viele Anfragen. Da nicht alle An-
träge sofort bedient werden konn-
ten, wurden im letzten Jahr die
ersten 130 Obstbäume von den
Mitarbeitern des Bauhofs verteilt.
In diesem Herbst haben sie wei-

tere 108 Bäume an insgesamt 43
Haushalte im Gemeindegebiet
vergeben und werden im nächs-
ten Jahr erneut Obstbäume ver-
teilen, damit alle Anträge bedient
werden.
Für mehr Für mehr Für mehr Für mehr Für mehr Artenvielfalt im GartenArtenvielfalt im GartenArtenvielfalt im GartenArtenvielfalt im GartenArtenvielfalt im Garten
In Zeiten des Klimawandels und
der Abnahme der heimischen Ar-
tenvielfalt sind Obstbäume für die

gute Begrünung in der Gemeinde
besonders wichtig. Viele Grund-
stücke bieten außer einer Rasen-
fläche und einer Thuja- oder Lor-
beerhecke nichts Grünes mehr
und schon gar keinen Lebensraum
für Insekten und andere Tierar-
ten. Dabei haben Bäume viele
positive Eigenschaften, unter an-
derem verbessern sie das Klima

und die Luftqualität.
„Die Gemeinde Kreuzau möchte
mit den Bäumen die Artenvielfalt
und das Klima fördern. Außerdem
kann so zusätzlicher Lebensraum
für Insekten und Vögel im Garten
geschaffen werden. Die Bürger-
innen und Bürger leisten einen
wichtigen Beitrag zur ökologi-
schen Aufwertung, da viele Insek-
tenarten vom Blütenreichtum der
Obstbäume profitieren“, erklärt
die Klimaschutzmanagerin Lisa
Claß.
Fortsetzung FörderprogrammFortsetzung FörderprogrammFortsetzung FörderprogrammFortsetzung FörderprogrammFortsetzung Förderprogramm
Für 2023 ist geplant, das Förder-
programm fortzusetzen und er-
neut einen Aufruf zu starten. Die
Kosten für die Obstbäume und die
Verteilung übernimmt die Gemein-
de Kreuzau. Für die Anpflanzung
und Pflege der Gehölze sind die
neuen Besitzer verantwortlich.
Weitere Informationen zum För-
derprogramm „Anpflanzen von
Obstbäume in der Gemeinde
Kreuzau“ werden rechtzeitig auf
der Webseite der Gemeinde Kreu-
zau, über die Social-Media-Kanä-
le sowie im Amtsblatt bekannt
gegeben.
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Orange your City am 25. November
Kreuzau zeigt Farbe gegen Gewalt an Frauen

„13 x 11 Juahr en wiss onblau - trecke die „Schluppe“
ald durch Krözau“

Präsident Peter Kaptain, Prinz Dieter II. (Hoven) präsentierten sich zum 13x11jährigen Jubiläum  mit einemPräsident Peter Kaptain, Prinz Dieter II. (Hoven) präsentierten sich zum 13x11jährigen Jubiläum  mit einemPräsident Peter Kaptain, Prinz Dieter II. (Hoven) präsentierten sich zum 13x11jährigen Jubiläum  mit einemPräsident Peter Kaptain, Prinz Dieter II. (Hoven) präsentierten sich zum 13x11jährigen Jubiläum  mit einemPräsident Peter Kaptain, Prinz Dieter II. (Hoven) präsentierten sich zum 13x11jährigen Jubiläum  mit einem
großen Teil der „Schluppe-Aktiven“ auf der närrischen Bühne in der Kreuzauer Festhalle.großen Teil der „Schluppe-Aktiven“ auf der närrischen Bühne in der Kreuzauer Festhalle.großen Teil der „Schluppe-Aktiven“ auf der närrischen Bühne in der Kreuzauer Festhalle.großen Teil der „Schluppe-Aktiven“ auf der närrischen Bühne in der Kreuzauer Festhalle.großen Teil der „Schluppe-Aktiven“ auf der närrischen Bühne in der Kreuzauer Festhalle.

Im vergangenen Jahr haben sich
der Kreis Düren und auch die Ge-
meinde Kreuzau in herausragen-
der Weise gegen Gewalt an Frau-
en positioniert, auf vielerlei Art
und Weise auf das Thema auf-
merksam gemacht und somit So-
lidarität gezeigt.
In diesem Jahr verhindert die sich
ausdehnende Energiekrise die
sonst übliche weltweite Beleuch-
tungsaktion „Orange your City“
am 25. November. Gleichgeblie-
ben ist jedoch, dass Gewalt an
Frauen immer noch eine der häu-
figsten Menschenrechtsverlet-
zungen ist. Gewalt, die die Ge-
sundheit von Frauen - oft auch die
ihrer Kinder - gefährdet und ihre
gesellschaftliche Teilhabe sowie

ihre Lebenschancen einschränkt.
Und so ruft das Organisations-
team, bestehend aus der Gleich-
stellungsbeauftragten des Kreises
Düren, der Städte Düren, Linnich
und Jülich und der Gemeinde Kreu-
zau sowie der Beratungsstelle für
Frauen und Mädchen im Kreis
Düren und dem Verein Hobas e.V.
wieder gemeinsam zu einer soli-
darischen Aktion auf.
In diesem Jahr können Flächen,
Objekte und Menschen mit oran-
gefarbenen Akzenten auf das The-
ma Gewalt an Frauen aufmerk-
sam machen und ihre Solidarität
bekunden. Die Farbe Orange lehnt
sich dabei an die Kampagnenfar-
be der Organisation „UN Women“
der Vereinten Nationen an.

Setzen Sie ein ZeichenSetzen Sie ein ZeichenSetzen Sie ein ZeichenSetzen Sie ein ZeichenSetzen Sie ein Zeichen
Alle Bürgerinnen und Bürger sind
aufgerufen, sich an der Aktion zu
beteiligen! Die Art und Form der
Umsetzung obliegt alleine Ihnen.
Es gibt viele Möglichkeiten, sich
an der Aktion zu beteiligen! Ob
Sie an diesem Tag eine orange
Laterne aufstellen, mit orangefar-
benen Accessoires oder Luftbal-
lons dekorieren, sich selbst in
orange kleiden oder mit anderen
Ideen Ihre Solidarität zum Aus-
druck bringen und zeigen, dass
Gewalt gegen Frauen in Kreuzau
keinen Platz hat - jede Aktion und
die kleinste Beteiligung zählt!
Senden Sie gerne ein Foto Ihrer
Idee und Beteiligung an: Gleich
stellungsbeauftragte@kreuzau.de.

Ab Mitte November stehen Pla-Ab Mitte November stehen Pla-Ab Mitte November stehen Pla-Ab Mitte November stehen Pla-Ab Mitte November stehen Pla-
kate und Pkate und Pkate und Pkate und Pkate und Postkarten zur ostkarten zur ostkarten zur ostkarten zur ostkarten zur AktionAktionAktionAktionAktion
zur zur zur zur zur VVVVVerfügung,erfügung,erfügung,erfügung,erfügung, die Sie die Sie die Sie die Sie die Sie,,,,, solange solange solange solange solange
der der der der der VVVVVorrorrorrorrorrat reicht,at reicht,at reicht,at reicht,at reicht, im Dorfbüro im Dorfbüro im Dorfbüro im Dorfbüro im Dorfbüro
oder im Rathaus koder im Rathaus koder im Rathaus koder im Rathaus koder im Rathaus kostenlos erostenlos erostenlos erostenlos erostenlos er-----
halten.halten.halten.halten.halten.
Die Aktion wird vom Ministerium
für Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Inte-
gration des Landes Nordrhein-
Westfalen gefördert und von der
Pressestelle des Kreises Düren
begleitet. Die Gemeinde Kreu-
zau wird am Rathaus und am
Dorfplatz Fahnen aufhängen und
im Rathaus ein orangefarbenes
Banner aufstellen.
WIR zeigen Farbe - bitte zeigen
auch Sie Farbe gegen Gewalt an
Frauen!

KreuzauKreuzauKreuzauKreuzauKreuzau. Mit einem Festabend der
etwas anderen Art feierte die Kar-
nevalsgesellschaft „Ahle Schlupp“
1880 Kreuzau e.V. am vergange-
nen Samstag ihren närrischen
Geburtstag. Mit 13 x 11 Jahren
gehört die Gesellschaft zu den äl-
testen Karnevalsgesellschaften in
der Region zwischen Köln und
Aachen. Über ihre lange Geschich-
te hinweg ist sie geprägt von Ei-
genständigkeit und Tradition.
In der bis auf den letzten Platz
gefüllten Festhalle, marschierte
zunächst ein großer Teil der akti-
ven Mitglieder gemeinsam mit Prä-
sident Peter Kaptain und dem am-
tierenden Prinzen Dieter I. (Dieter
Hoven) stimmungsvoll in den Saal
ein. Dann starteten die „Schlup-
pe“ ein ebenso lockeres wie hei-
teres Programm, wie immer mit
eigenen Kräften, weit weg von den
sonst üblichen, eher etwas steife-
ren, Festveranstaltungen.
Ein eigens für die Veranstaltung
zusammengestellter Jubiläums-
chor bestehend aus den Solisten,
den „Stäänschluppen“, sowie
dem Schluppe-Chor unter der Lei-
tung von Kurt Kappes brachte das
Publikum gleich zu Beginn in eine
tolle Stimmung.
Aus dem benachbarten Niederau
hatten die „Schluppe“ Dürens Alt-
bürgermeister Paul Larue als Fest-
redner gewinnen können. In sei-
ner von zahlreichen Pointen ge-

spickten Ansprache stellte Paul
Larue vom allem die Tradition und
die besonderen Alleinstellungs-
merkmale des „Krözauer-Fastelo-
vends“ heraus. Mit seiner ebenso
humorvollen wie festlichen An-
sprache traf Larue genau die Her-
zen der „Schluppe“ und der gut
gelaunten Gäste, die ihm ab-
schließend stehend und langan-
haltend applaudierten.
Ein besonderes Highlight auch der
ebenfalls eigens für diesen Abend
zusammengestellte Schautanz
unter dem Motto „#fastelovend-
vebengk“ von Mariechen Anne
Nolden, der Jungen Garde und der
Prinzengarde unter der Leitung
von Tanja Thommes.
Unter dem Motto „Es war einmal“

präsentierten dann die „Föttches-
föhler“ einen urigen Rückblick auf
die Gründung und die erste Sit-
zung der Gesellschaft. Die Fött-
chesföhler brachten das Publikum
mal wieder herzhaft zum Lachen.
Dieser von Eva Kaptain und Stefa-
nie Pauly ausgedachte Auftritt spie-
gelte genau das wieder, was den
Ahle Schlupp ausmacht. Sich selbst
den Spiegel vorhalten und immer
urwüchsig und traditionell bleiben.
In seiner den kurzweiligen offizi-
ellen Teil der Veranstaltung ab-
schließenden Ansprache lobte
Präsident Peter Kaptain seine
karnevalistischen Mitstreiter für
das große Engagement und die
Motivation die Eigenständigkeit
des „Krözauer Fastelovends“ zu

bewahren. Das Erfolgsrezept in
der langen Geschichte der Ge-
sellschaft sei es, einerseits an
wichtigen Traditionen festzuhal-
ten sowie andererseits immer
auch mit der „Zeit zu gehen“ und
für notwendige Änderungen offen
zu sein, so Kaptain weiter.
Für die musikalische Umrahmung
der Veranstaltung sorgte die be-
währte Comet-Band, wie schon
seit Jahrzehnten im Sitzungskar-
neval der Schluppe üblich.
Zum gemütlichen Teil spielte dann
die aus Schluppe-Mitgliedern be-
stehende Stimmungsband „Rad-
erdoll“ nochmals groß auf und
sorgte für einen stimmungsvollen
Abschluss eines überaus gelun-
genen Festabends.
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Gemeinsam für den Wald
25 Jahre Forstbetriebsgemeinschaft Hürtgenwald-Kreuzau

Jugendaustausch in den
Sommerferien 2023
Partnerschaftskomitee Kreuzau/Plancoët e.V.
Für den Sommer 2023 ist der 11.
Jugendaustausch des Partner-
schaftskomitees Kreuzau/
Plancoët e.V. und des Comité de
Jumelage Plancoët-Kreuzau unse-
rer Partnergemeinde in der Bre-
tagne geplant.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: 8. 8. 8. 8. 8. bis 22. bis 22. bis 22. bis 22. bis 22. Juli 2023: Juli 2023: Juli 2023: Juli 2023: Juli 2023:
• Besuch in Plancoët von Sams-Besuch in Plancoët von Sams-Besuch in Plancoët von Sams-Besuch in Plancoët von Sams-Besuch in Plancoët von Sams-

tag, 8. bis Samstag, 15. Julitag, 8. bis Samstag, 15. Julitag, 8. bis Samstag, 15. Julitag, 8. bis Samstag, 15. Julitag, 8. bis Samstag, 15. Juli
20232023202320232023

• Aufenthalt in Kreuzau vonAufenthalt in Kreuzau vonAufenthalt in Kreuzau vonAufenthalt in Kreuzau vonAufenthalt in Kreuzau von
Samstag, 15. bis Samstag,Samstag, 15. bis Samstag,Samstag, 15. bis Samstag,Samstag, 15. bis Samstag,Samstag, 15. bis Samstag,
22. Juli 202322. Juli 202322. Juli 202322. Juli 202322. Juli 2023

Teilnehmen können Jugendliche
im Alter von 12 bis 17 Jahren.
Die Unterbringung erfolgt sowohl
in Kreuzau als auch in Plancoët in
den Familien der Teilnehmer/
innen. Für die Jugendlichen wird
jeweils ein Programm vorberei-
tet, das verschiedene spannende
Aktivitäten bietet. Die Kosten be-

tragen 200 Euro.
Die Gruppe wird von mindestens
zwei sprachkundigen Erwachse-
nen begleitet.
Das Deutsch-Französische Ju-Das Deutsch-Französische Ju-Das Deutsch-Französische Ju-Das Deutsch-Französische Ju-Das Deutsch-Französische Ju-
gendwerk fördert diese interna-gendwerk fördert diese interna-gendwerk fördert diese interna-gendwerk fördert diese interna-gendwerk fördert diese interna-
tionale Begegnung.tionale Begegnung.tionale Begegnung.tionale Begegnung.tionale Begegnung.
Um im Januar 2023 die Anmelde-
unterlagen zusenden zu können,
ist eine VVVVVorororororanmeldunganmeldunganmeldunganmeldunganmeldung
mit Angabe ihrer E-Mail-Adresse
erforderlicherforderlicherforderlicherforderlicherforderlich.
Für die Voranmeldung und für wei-
tere Informationen melden Sie
sich bitte bei
- Robert Braun Telefon: 0151 / 62
80 24 52 oder
- senden Sie eine E-Mail an:
info@kreuzau-plancoet.de.
Weitere Infos über unser Partner-
schaftskomitee finden Sie in un-
serer Homepage: www.kreuzau-
plancoet.de

Foto: Gemeinde KreuzauFoto: Gemeinde KreuzauFoto: Gemeinde KreuzauFoto: Gemeinde KreuzauFoto: Gemeinde Kreuzau

Am 15. Januar 1997 gründeten 20
Waldbesitzer aus den Gemeinde-
gebieten Hürtgenwald und Kreu-
zau mit rund 600 ha Waldfläche
die Forstbetriebsgemeinschaft
(FBG) Hürtgenwald-Kreuzau. Seit
der Gründung ist die FBG stetig
gewachsen. Inzwischen gehören
80 Mitglieder zum Verein, die über
rund 1500 ha Forstfläche verfü-
gen. Dabei setzen sich die Wälder
zu 60 Prozent aus Laubbäumen
wie Rotbuche, Eiche, Birke und zu
40 Prozent aus Nadelbäumen wie
Fichte, Kiefer, Lärche zusammen.
Exkursion zum 25-JährigenExkursion zum 25-JährigenExkursion zum 25-JährigenExkursion zum 25-JährigenExkursion zum 25-Jährigen
Anlässlich des 25-jährigen Beste-
hens machten 20 Mitglieder der
Forstbetriebsgemeinschaft Anfang
September eine Exkursion nach
Belgien in die Ardennen und
schauten sich die Wälder im
Staatsforstforst „Westlicher Her-
togenwald“ im FA Verwies an so-
wie den Privatwaldbetrieb van
Zuylen bei Vielsam, der aus Doug-
lasien besteht, die teils über 100
Jahre alt sind.
Gemeinsam mehr erreichenGemeinsam mehr erreichenGemeinsam mehr erreichenGemeinsam mehr erreichenGemeinsam mehr erreichen
Der Wald ist als Teil unserer Le-
bensgrundlage nachhaltig zu be-
wirtschaften, damit er seine viel-

fältigen Aufgaben dauerhaft erfül-
len kann. Um dies zu erreichen,
stehen die Waldbesitzerinnen und
Waldbesitzer oftmals vor großen
Herausforderungen. Die FBG un-
terstützt die Eigentümer dabei,
ihre Wälder ökologisch zu verwal-

ten und finanziert die Vorhaben
mit Fördergeldern, die sie seitens
NRW erhält sowie mit Mitglieds-
beiträgen. So stehen inzwischen
rund 700.000 Euro zur Verfügung
die für die Erst- und Wiederauf-
forstung sowie für die Bestands-

pflege und Astung eingesetzt wer-
den.
Weitere Informationen zur Forst-
betriebsgemeinschaft Hürtgen-
wald-Kreuzau sind auf der Web-
seite www.fbg-huertgenwald-
kreuzau.de zu finden.
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Die Ausstellungen
„ArsFigura“ und „ArsKrippana“ -
abtauchen in kleine Welten
Abtauchen in entfernte Welten,
wer mag das in diesen Zeiten
nicht gerne einmal erleben?
Wir hätten da was für Sie: Bei der
ArsFigura und der ArsKrippana in
Losheim, im deutsch-belgischen
Grenzgebiet der Eifel, handelt es
sich um zwei einmalige Ausstel-
lungen, die wunderschöne Wel-
ten zeigen, häufig im Miniformat.
Frischer Kaffeeduft erfüllt den

Raum, das Mauzen einer Katze
klingt zaghaft vom Dach, wir la-
den Sie ein, durch eine lebens-
große, wunderbar detailreiche
Gasse im Stil des 19. Jahrhun-
derts zu schlendern, die in der
ArsFigura zu finden ist. Lassen Sie
sich begeistern auf einer Entde-
ckungsreise durch diese märchen-
haft „bewegte“ Welt, mit wert-
vollen Sammlungen antiker, mo-
derner und mechanischer Puppen.
Rund 200 antike Porzellan-,
Wachs-, Papiermach-, Holz- und
Celluloid-Puppen von 1800 bis
1940, sowie auserlesene moder-
ne Charakter- und ethnologische
Künstlerpuppen sind liebevoll in
Szene gesetzt. Durchstöbern Sie
den alten Kolonialwarenladen mit
hunderten alten Kaffee- und Tee-
Dosen, den riesigen, original Bon-

bon- und Gurkengläser, die Oma
und Opa so liebten - das eine
oder andere Mal bekam man dort
ja auch etwas Süßes mit.
Wenn Puppen reden könnten, dann
würden sie von einem langen, auf-
regenden Leben berichten, von
lieben Kindern, die fein ihre Haa-
re kämmten. Sie würden von der
guten alten Zeit berichten, aber
auch von Rauch, Brand und Krieg;
sie berichten von Ausstellungen
und von alten Damen, die sie
zuletzt geliebt haben.
Für Sammler ist die ArsFigura ein
„Muss“, für Großeltern eine Rei-
se in die Kindheit und für alle
anderen ein unvergessliches Er-
lebnis.
Gleich neben der ArsFigura befin-
det sich die ArsKrippana, eine eu-
ropaweit einzigartige Ausstellung
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mit unzähligen Krippenexponaten
der Extraklasse aus 60 verschie-
denen Ländern auf rund 2500 Qua-
dratmeter Fläche.
Infos zu den Ausstellungen und
zum GrenzGenuss:
Jeden Tag sind die Ausstellungen
ArsKrippana und ArsFigura sowie

die ArsMineralis von 10h - 18h
geöffnet, montags geschlossen
(außer an den meisten
Feiertagen).Das Café-Bistro Old
Smuggler hat täglich von 8 bis 18
Uhr geöffnet, ebenfalls samstags,
sonntags und an vielen Feierta-
gen. Der belgische Supermarkt

DELHAIZE mit seiner großen Scho-
koladen- und Pralinenabteilung,
mit seinem riesigen, günstigen
Kaffee-Angebot und seinen belgi-
schen Spezialbieren befindet sich
unmittelbar nebenan, täglich ge-
öffnet von 8 bis 18.30 Uhr. Die
Daten für das Navi: Prümerstraße

55, 53940 Losheim/Eifel. Weitere
Infos gibt es bei Facebook: Grenz-
Genuss und ArsMineralis; bei Ins-
tagram: GrenzGenuss oder im
Netz unter www.a-c-b.eu
Noch ein Hinweis: Tanken ist ak-
tuell günstiger in Belgien - Preise
unter: www.grenzgenuss.net

Let’s Clean-Up Kreuzau
Die Aktion „Für ein sauberes Kreuzau“ war ein voller Erfolg!

Rund um Bergstein
Turnclub-Senioren unterwegs

KreuzauKreuzauKreuzauKreuzauKreuzau. Elektroschrott, Glasfla-
schen, Zigarettenstummel: all das
und noch vieles mehr konnte wäh-
rend der von der Gemeinde Kreuzau
organisierten Aktion „Für ein saube-
res Kreuzau“ von den vielen freiwil-
ligen Helfenden entlang der Wand-
erwege gesammelt werden.
„Mit der Aktion wollten wir der Na-
tur und den Lebewesen ihr Zuhause
zurückgeben“, so Alina Schulten,
Sachbearbeiterin für Tourismus. „Au-
ßerdem haben wir damit geschafft,
Wandertourismus und Naturschutz
zu vereinen“
Entlang der Wanderwege 12 und 62
wurde eine Gesamtstrecke von ca.
15 km in der Gemeinde Kreuzau

abgelaufen und von 18 Teilnehmen-
den von Abfällen gereinigt.
Insgesamt kamen dabei 14 Müllsä-
cke zusammen. Diese wurden am
Ende der Aktion vor dem Rathaus
aufgetürmt und im Anschluss vom
Bauhof fachgerecht entsorgt.
„Die große Abfallmenge die wir
entlang der Wanderwege gesam-
melt haben zeigt, wie wichtig es ist,
die Öffentlichkeit immer wieder für
die Belange von Natur- und Umwelt-
schutz zu sensibilisieren waren“, so
Klimaschutzmanagerin Lisa Claß.
„Wir bitten daher alle, zum Schutz
von Tier und Natur, ihren Müll auch
wieder mit nach Hause zu nehmen
und dort fachgerecht zu entsorgen.

Dennoch hatten wir bei dem schö-
nen Wetter eine gelungene Gemein-
schaftsaktion mit vielen interessan-
ten Gesprächen und danken dem
Bauhof der Gemeinde für die aktive

Unterstützung der Aktion.“
Wir freuen uns über die engagierte
Teilnahme an dem Aktionstag und
blicken auf einen schönen Vormittag
zurück!

Die Seniorengruppe das Turn-
clubs Kreuzau traf sich vor kur-
zem mit Wanderführer Helmut
Linden am Burgberg in Bergste-
in. Hier teilte sich die Gruppe.
Eine Hälfte begann die Wande-
rung unterhalb des Burgbergs in
Richtung Zerkall mit Blick ins
Rurtal und auf Burg Nideggen.
Ein schmaler Weg führte vorbei
an einer Ziegenherde zum Dorf-
rand. Die zweite Gruppe startete
von Bergstein Richtung Großhau
und traf hier wieder auf die erste
Gruppe. Gemeinsam ging es zwi-
schen Wiesen und Wäldern zum
Segelflugplatz am Ortsrand von

Bergstein. Bei klarer Sicht wa-
ren die Berge des Siebengebir-

ges zu erkennen. Durch ein klei-
nes Tal führte der Weg vorbei am

Sportplatz und Friedhof zurück
zum Parkplatz.

Senioren-Wanderung des Turnclubs Kreuzau rund um Bergstein, Foto: TCKSenioren-Wanderung des Turnclubs Kreuzau rund um Bergstein, Foto: TCKSenioren-Wanderung des Turnclubs Kreuzau rund um Bergstein, Foto: TCKSenioren-Wanderung des Turnclubs Kreuzau rund um Bergstein, Foto: TCKSenioren-Wanderung des Turnclubs Kreuzau rund um Bergstein, Foto: TCK
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Hinweis auf die Amtlichen Bekanntmachungen

Info-Tag der Sekundar-
schule Kreuzau/Nideggen
Gemeinsam lernen - Begabungen und
Talente fördern!

Gemäß den Bestimmungen der
Hauptsatzung der Stadt Nideggen
erfolgen amtliche Bekanntma-
chungen rechtswirksam ab dem
01.01.2020 durch Bereitstellung
auf der Internetseite der Stadt
Nideggen www.nideggen.de.
Nachrichtlich wird bekannt gege-

ben, dass folgende Bekanntma-
chungen veröffentlicht wurden:
• 02.11.2022 - Bekanntma-

chung Einwohnerstatistik per
31.10.2022

• 04.11.2022 - Bekanntma-
chung Fischereigenossen-
schaft Nideggen Einladung

Genossenschaftsversamm-
lung 01.12.2022

• 04.11.2022 - Bekanntma-
chung Sitzung Ausschuss für
Stadtentwicklung und Umwelt
15.11.2022

• 04.11.2022 - Bekanntma-
chung Sitzung Bau- und Pla-

nungsausschuss 15.11.2022
• 11.11.2022 - Bekanntma-

chung Sitzung Ausschuss für
Schule, Soziales, Jugend und
Sport am 22.11.2022

STADT NIDEGGEN
Der Bürgermeister

Foto: SekundarschuleFoto: SekundarschuleFoto: SekundarschuleFoto: SekundarschuleFoto: Sekundarschule

Verlegung 20 kV-Erdkabel
Bereich Kommerscheidt
Verzögerungen wegen Munitionsfunden

Pflegeberatung
vor Ort in Nideggen
Pflegebedürftigkeit ist für Betroffe-
ne und ihre Angehörigen oft eine
große Belastung, sowohl in physi-
scher, psychischer und auch in finan-
ziellen Hinsicht. Schnell entstehen
viele Fragen, viele Dinge müssen or-
ganisiert und erledigt werden.
Die Pflegeberatungsstelle des
Kreises Düren ist hier kompeten-
ter Ansprechpartner und berät
und unterstützt Betroffene im
Rathaus Nideggen in allen Fra-
gen rund um das Thema Pflege.
Auch bevor es zu einer unerwar-
teten Pflegebedürftigkeit kommt,
können Sie sich hier über Hilfs-
und Unterstützungsmöglichkeiten
im Pflegefall informieren.
Die Beratung erfolgt durch kom-
petentes, erfahrenes Personal des
Kreises Düren und ist trägerun-
abhängig, vertraulich, neutral und

kostenlos.
Im Jahr 2023 stehen folgende Be-
ratungstermine jeweils in der Zeit
von 12 - 15 Uhr in Nideggen zur
Verfügung:
1. Halbjahr 20231. Halbjahr 20231. Halbjahr 20231. Halbjahr 20231. Halbjahr 2023
19.01.2023, 23.02.2023,
16.03.2023, 20.04.2023,
11.05.2023 und 15.06.2023
2. Halbjahr 20232. Halbjahr 20232. Halbjahr 20232. Halbjahr 20232. Halbjahr 2023
20.07.2023, 17.08.2023,
21.09.2023, 19.10.2023,
16.11.2023 und 21.12.2023
Vereinbaren Sie einfach einen
Beratungstermin im Rathaus Ni-
deggen.
Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:
Herr Heiko Franz
Tel. 02427/ 809-22
E-Mail: h.franz@nideggen.de
STSTSTSTSTADT NIDEGGENADT NIDEGGENADT NIDEGGENADT NIDEGGENADT NIDEGGEN
Sozialamt Foto: Stadt NideggenFoto: Stadt NideggenFoto: Stadt NideggenFoto: Stadt NideggenFoto: Stadt Nideggen

Aufgrund von Unwägbarkeiten
kommt es bei der Verlegung des 20
kV-Erdkabels im Bereich Kommer-
scheidter Straße/ Am Windpark zu
enormen Verzögerungen.
Der Kampfmittelräumdienst ist im
Bereich zwischen der Kommer-
scheidter Straße und der Straße
„Mersbend“ stark fündig gewor-
den. Hier muss die Straße zur Mu-
nitionsbergung teils großflächig
geöffnet werden. Die Arbeiten zur
Kabelverlegung werden daher erst
später beginnen können.

Deswegen wird es in diesem Be-
reich durch die Munitionsbergungs-
und Bauarbeiten weiter zu Behin-
derungen für Fußgänger, Radfahrer
und auch PKWs kommen kann.
Für Fragen zu dieser Baumaßnah-
me steht Ihnen Manfred Stollen-
werk vom Fachbereich Bauen unter
der Rufnummer 02427/ 809-85 oder
per E-Mail unter
m.stollenwerk@nideggen.de gerne
jederzeit zur Verfügung.
STADT NIDEGGEN
Bauamt

Am 19.11.2219.11.2219.11.2219.11.2219.11.22 findet der diesjähri-
ge Infotag der SekundarschuleInfotag der SekundarschuleInfotag der SekundarschuleInfotag der SekundarschuleInfotag der Sekundarschule
Kreuzau/Nideggen am Standort inKreuzau/Nideggen am Standort inKreuzau/Nideggen am Standort inKreuzau/Nideggen am Standort inKreuzau/Nideggen am Standort in
NideggenNideggenNideggenNideggenNideggen statt. Das Team der Se-
kundarschule freut sich darauf,
Viertklässler*innen und deren El-
tern begrüßen zu dürfen. Jeweils
von 10:00 - 13:00 Uhr10:00 - 13:00 Uhr10:00 - 13:00 Uhr10:00 - 13:00 Uhr10:00 - 13:00 Uhr finden fort-
laufend oder nach Voranmeldung
Schulführungen für interessierteSchulführungen für interessierteSchulführungen für interessierteSchulführungen für interessierteSchulführungen für interessierte
FamilienFamilienFamilienFamilienFamilien statt. Ebenso haben Kin-
der die Möglichkeit, an spannen-
den und interessanten WWWWWorkshopsorkshopsorkshopsorkshopsorkshops
zu den Themen Naturwissenschaf-Naturwissenschaf-Naturwissenschaf-Naturwissenschaf-Naturwissenschaf-
tententententen, InformatikInformatikInformatikInformatikInformatik, SprachenSprachenSprachenSprachenSprachen oder
TTTTTechnikechnikechnikechnikechnik teilzunehmen. Bitte besu-
chen Sie auch unsere Homepage,
www.sekundarschule-kreuzau-
nideggen.de, mit allen aktuellen

Informationen zur Schule, der Ver-
anstaltung und den Hygieneregeln.
Anmeldungen für Führungen
nimmt die Abteilungsleiterin I,
Frau Dicks-Xarhakos, gerne ent-
gegen oder kommen Sie einfach
vorbei.
Sie erreichen uns unter:
Dagmar.Dicks-Xarhakos@sek-
kn.nrw.schule oder telefonisch un-
ter 02422-9069100.
Lernen Sie uns kennen!
Wir freuen uns auf Sie!



Rundblick Rureifel – 18. November 2022 – Woche 46 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 17

Bürgerservice  -  Soziale Dienste
PolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamter
Haben Sie Fragen, so wenden Sie
sich bitte vertrauensvoll an PHK
Marcus Eßer:
Sprechstunden: dienstags 10.00
– 12.00 Uhr und donnerstags
15.00 – 17.00 Uhr.
Begegnungsstätte am Rathaus
Nideggen, Im Vogelsang 2, Raum
01, Tel. 02427/ 6341.
Schiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt Nideggen
Herr Gerald Fack, Tel. 02427/ 1686
Soziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen e.V.V.V.V.V.....
Herr Manfred Heinrichs, 02427/
6009
Hospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel e.V.V.V.V.V.....
Ehrenamtlicher, ambulanter Hos-

pizdienst, Nideggen, Kirchgasse
6, Tel. 02427/ 904263
info@hospiz-rureifel.deinfo@hospiz-rureifel.deinfo@hospiz-rureifel.deinfo@hospiz-rureifel.deinfo@hospiz-rureifel.de,
wwwwwwwwwwwwwww.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de
Bürozeit: montags: 17.15 - 18.30
Uhr
hortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus e..... g. g. g. g. g.     VVVVV.....
Ambulanter Hospizdienst - ehren-
amtlich, unabhängig, qualifiziert -
Abenden, Commweg 8-10, Tel.
02427/ 8142, Bürozeiten: diens-
tags bis freitags 10.00 - 12.00 Uhr
E-Mail:
hortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.de,
wwwwwwwwwwwwwww.hortus-dialogus.hortus-dialogus.hortus-dialogus.hortus-dialogus.hortus-dialogus.de.de.de.de.de
Verbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Düren, Markt 2,

52349 Düren
Tel. 02421/ 56810
Internet: wwwwwwwwwwwwwww.vz-nrw.vz-nrw.vz-nrw.vz-nrw.vz-nrw.de.de.de.de.de
GiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentrale
Tel: 0228-19 240 oder 287-33211
Fax: 0228-287-33278 oder – 33314
Email: gizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.de
Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei AlkAlkAlkAlkAlkoholproblemenoholproblemenoholproblemenoholproblemenoholproblemen
gibt es über das Kontakttelefon
der Anonymen Alkoholiker:
0176/50087394.
Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer EifelklinikEifelklinikEifelklinikEifelklinikEifelklinik
SimmerathSimmerathSimmerathSimmerathSimmerath – Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-
lelelelele, freitags 19.30-21.30 Uhr. Je-
den 1. Freitag im Monat offenes
Meeting für Familienangehörige.
Kontaktaufnahme über

0157 85808967.
Anonyme (kAnonyme (kAnonyme (kAnonyme (kAnonyme (kostenlose) ostenlose) ostenlose) ostenlose) ostenlose) AIDS-TAIDS-TAIDS-TAIDS-TAIDS-Te-e-e-e-e-
lefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratung
Gesundheitsamt Düren,
Bismarckstr. 16, 52351 Düren,,,,,
Tel. 02421/ 22-1053330
Anonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nach
SexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftaten
Tel. 0157 89300665
TTTTTelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorge
0800/ 111 0111 und
0800/ 111 0 222
WEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING e.V.V.V.V.V.....
Kontaktaufnahme telefonisch un-
ter 0151/ 55164790 oder Opfer-
telefon: 116006
wwwwwwwwwwwwwww.weisser.weisser.weisser.weisser.weisser-ring.de-ring.de-ring.de-ring.de-ring.de

Wanderplan
Eifelverein - Ortsgruppe Nideggen für
Dezember

Ein verrufener Ort

Die Teilnahme an Wanderungen
und Fahrten erfolgt auf eigene
Gefahr. Für evtl. Schäden haftet
weder der jeweilige Wanderfüh-
rer noch die Ortsgruppe Nideg-
gen. Festes Schuhwerk und wand-
ergerechte Kleidung werden er-
wartet. Die Durchführung der Wan-
derungen richtet sich nach der
derzeit geltenden Coronaschutz-
verordung. Bitte geänderte Uhr-
zeiten beachten!
Donnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. Dezember Senio-
rentreffen
14 Uhr ab Parkplatz Sportplatz
Rath
Wanderführer: Ulrich Laube
02427- 905212
Dienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. Dezember
U10wanderung 6 km mittel
13.30 Uhr ab Parkplatz Sportplatz
Rath mit dem Pkw nach Marma-
gen, Wanderung: Krippenweg
Marmagen
Wanderführerin: Rabea Assenma-
cher 02427/ 904659
Mitfahrpreis: 6 Euro
Sonntag, 11. DezemberSonntag, 11. DezemberSonntag, 11. DezemberSonntag, 11. DezemberSonntag, 11. Dezember Sonn-
tagswanderung 13 km mittel

10 Uhr ab Parkplatz Sportplatz
Rath mit dem Pkw nach Monschau,
Wanderung: Ehrensteinsley
Wanderführer: Christoph Butsch
01577-2859936
Mitfahrpreis: 6 Euro
Donnerstag, 29. DezemberDonnerstag, 29. DezemberDonnerstag, 29. DezemberDonnerstag, 29. DezemberDonnerstag, 29. Dezember
Familienwanderung
Wanderung zwischen den Feier-
tagen 10 km mittel
10 Uhr ab Parkplatz Sportplatz
Rath nach Wollersheim
Wanderung: Wollersheimer Müh-
lenweg
Wanderführerin: Rabea Assenma-
cher 02427-904659
Änderungen vorbehalten! Frisch Auf!
Doris Brandenburg
- Schriftführerin -

Wir stehen hier in der Mausauel
auf der Höhe einer Felsenformati-
on aus uralten Zeiten, die im
Volksmund „Kickley“ genannt
wird. Der Name rührt wohl daher,
dass dem Wanderer ein grandio-
ser Rundblick über das Rurtal ge-
boten wird. Die Alten erzählen mit
leiser Stimme von einem merk-
würdigen Ereignis, dass sich hier
etwa um 1908 abgespielt haben
soll. Ein junger Bursche hatte mit
seinen Kletterkünsten angege-
ben: Er werde in kürzester Zeit
ohne Kletterhilfe von der Kickley
ins Tal hinabsteigen. Nach dem
Genuss einiger stärkender Ge-
tränke, die Prahle-
rei wurde immer
größer, machte sich
der Prahlhans auf
den Abstieg und war
bald außer Sichtwei-
te. Alles wartete
unten gespannt auf
seine Ankunft, doch
er erschien nicht.
Stunden vergingen:
Es musste etwas
passiert sein! Be-
herzte junge Leute
machten sich auf die

Suche, doch sie fanden ihn nicht.
Der Bursche blieb verschwunden.
Vielleicht war er in eine der tiefen
Felsspalten gefallen? Es wurde
dunkel, die Suche blieb ergebnis-
los. Schließlich gab man auf und
brach die Suche ab.
Die Jahre verstrichen, in hellen
Vollmondnächten hören verspä-
tete Wanderer klägliche Hilferu-
fe, die aus der Tiefe der Felsen zu
kommen scheinen. Diese Rufe
enden mit einem letzten, tiefen
Seufzer, dann ist wieder Ruhe bis
zur nächsten Vollmondnacht.
Margot und Jochen Groß Heimat-
und Geschichtsverein Nideggen e. V.

Blick von der KickleyBlick von der KickleyBlick von der KickleyBlick von der KickleyBlick von der Kickley

Stellenausschreibung WZV Neffeltal
Der Wasserleitungszweckver-
band Neffeltal bietet zum Aus-
bildungsstart

(m/w/d)(m/w/d)(m/w/d)(m/w/d)(m/w/d)
an.
Die vollständige Stellenaus-

01.08.2023 eine Ausbildungs-
stelle zum/ zur
Kaufmann für BüromanagementKaufmann für BüromanagementKaufmann für BüromanagementKaufmann für BüromanagementKaufmann für Büromanagement

schreibung finden Sie auf der
Seite
www.neffeltal.de.
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Kath. Kirchengemeinde

Evangelische Kirchengemeinde Düren

Netzwerk-Café
in Nideggen

Repair-Café
Reparieren statt Wegwerfen

Pfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ Nideggen
Gemeindehaus Kreuzau:
Heribertstr. 5, 52372 Kreuzau,

Tel 02422/ 8187
Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:
Pfarrer Martin Gaevert,

Tel. 02421/ 2620689
Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit An-An-An-An-An-
meldung.meldung.meldung.meldung.meldung.
Die Übersicht aller stattfindenden

Gottesdienste finden Sie auf der
Homepage unter
www.evangel ischegemeinde-
dueren.de/gottesdienste

Abenden, St. Martinus:Abenden, St. Martinus:Abenden, St. Martinus:Abenden, St. Martinus:Abenden, St. Martinus:
jeden 1. Samstag im Monat Mes-
se um 17.30
Berg, Clemens-Kirche:Berg, Clemens-Kirche:Berg, Clemens-Kirche:Berg, Clemens-Kirche:Berg, Clemens-Kirche:
zurzeit keine Messe
Nideggen, St. Johannes Baptist:Nideggen, St. Johannes Baptist:Nideggen, St. Johannes Baptist:Nideggen, St. Johannes Baptist:Nideggen, St. Johannes Baptist:
sonntags 09.30 Uhr
Rath,Rath,Rath,Rath,Rath,     Antonius-Kapelle:Antonius-Kapelle:Antonius-Kapelle:Antonius-Kapelle:Antonius-Kapelle:
zurzeit keine Messe
Wollersheim und Embken:Wollersheim und Embken:Wollersheim und Embken:Wollersheim und Embken:Wollersheim und Embken:
jeden zweiten Sonntag um
09.30 Uhr im Wechsel
Muldenau:Muldenau:Muldenau:Muldenau:Muldenau:
zurzeit keine Messe

Schmidt, St. Hubertus:Schmidt, St. Hubertus:Schmidt, St. Hubertus:Schmidt, St. Hubertus:Schmidt, St. Hubertus:
samstags 19.00 Uhr
Über weitere Messfeiern infor-
miert die GdG Heimbach-Nideg-
gen auf ihrer Internetseite!

Das Soziale Netzwerk Nideggen
e.V. lädt alle Bürger und Bürger-
innen aus dem gesamten Stadt-
gebiet Nideggen zu einem gesel-
ligen Nachmittag ein.
Verbringen Sie mit uns ein paar
gemütliche Stunden bei Kaffee
und Kuchen. Es gibt interessante
Vorträge und Informationen. Mit
Klavierbegleitung wird das ein
oder andere Lied gesungen und
jeden 2. Monat gibt es Live-Mu-
sik. Die Unterhaltung kommt also
nicht zu kurz.
Neubürger aus dem Stadtgebiet
sind herzlich willkommen. Sie kön-
nen hier Kontakte knüpfen und
einiges über ihren neuen Wohn-
ort in Erfahrung bringen.
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: St. Johanneshaus, Kirchgas-

se 6 in Nideggen
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Mittwoch, 14. Dezember,
15 Uhr
Sollten Sie Schwierigkeiten ha-
ben, den Veranstaltungsort zu er-
reichen, melden Sie sich bitte. Wir
sind gerne bereit Sie abzuholen.
Der Kostenbeitrag für Kaffee, Tee,
Kuchen und kalte Getränke be-
trägt 3 Euro je Person.
Die aktuellen Corona-Vorschrif-
ten sind zu beachten.
Wegen der Planung bitten wir um
Anmeldung bis zum 12. Dezem-
ber bei Maria Scheeren - Telefon
02427/ 902383 oder Nelly Hein-
richs - Telefon 02427/ 6009
Wir freuen uns auf einen schönen
Nachmittag.
Soziales Netzwerk Nideggen e.V.

Am Montag, 5. Dezember von 15Am Montag, 5. Dezember von 15Am Montag, 5. Dezember von 15Am Montag, 5. Dezember von 15Am Montag, 5. Dezember von 15
bis 18 Uhr im ECC, Nideggen,bis 18 Uhr im ECC, Nideggen,bis 18 Uhr im ECC, Nideggen,bis 18 Uhr im ECC, Nideggen,bis 18 Uhr im ECC, Nideggen,
TTTTThumer humer humer humer humer WWWWWeg 56eg 56eg 56eg 56eg 56 kümmern sich
ehrenamtliche Handwerker wieder
um Ihre defekten Geräte und re-
parieren wo möglich, natürlich
kostenlos.

Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich, jedoch kann das Warte-
zeit bedeuten, in der aber Kaffee
gereicht wird. Es gelten die übli-
chen Corona-Regeln. Bei Fragen
melden Sie sich bei Thomas Rös-
ner, Tel. 02427/ 38 79 681.



Rundblick Rureifel – 18. November 2022 – Woche 46 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 19



Rundblick Rureifel – 18. November 2022 – Woche 46 – www.rundblick-rureifel.de20

Die GrundschülerInnen der kath. Grundschule St. Antonius
in Nideggen-Embken freuen sich über neue Ipads

Damendreigestirn regiert die Berger Narren
Was lange währt wird wirklich gut.
Getreu diesem Motto wurde nach
zwei Jahren Coronapause am 12.
November endlich das neue Ber-
ger Damendreigestirn proklamiert.
Nun regieren Prinzessin Angie I.
(Huenninghaus), Jungfrau Lena I.
(Lauterbach) und Bäuerin Lara I.
(Lauterbach) unter ihrem Motto
„Naturbeklopp durch die 5. Jah-
reszeit“
die Berger Jecken. Nach so lan-
ger Wartezeit ist die Freude über
die Regentschaft besonders groß
und die drei Tollitäten wurden im
vollbesetzten Festsaal von ihren
Gästen herzlich empfangen und
ausgiebig gefeiert. Neben den ei-
genen Garden brachten auch die
befreundeten Vereine aus Woll-
ersheim, Ginnick und Vlatten ihre
Darbietungen vor. Im Rahmen der
Proklamation wurden Maria
Schmühl und Andreas Baum mit
dem Ehrenorden der KG Berger
Grieläächer geehrt und zum Eh-
renmitglied ernannt.

Die SchülerInnen der kath. Grundschule St. Antonius freuen sich über denDie SchülerInnen der kath. Grundschule St. Antonius freuen sich über denDie SchülerInnen der kath. Grundschule St. Antonius freuen sich über denDie SchülerInnen der kath. Grundschule St. Antonius freuen sich über denDie SchülerInnen der kath. Grundschule St. Antonius freuen sich über den
Einsatz von Ipads im Unterricht zur Wiederholung, Vertiefung undEinsatz von Ipads im Unterricht zur Wiederholung, Vertiefung undEinsatz von Ipads im Unterricht zur Wiederholung, Vertiefung undEinsatz von Ipads im Unterricht zur Wiederholung, Vertiefung undEinsatz von Ipads im Unterricht zur Wiederholung, Vertiefung und
Recherche von Unterrichtsinhalten.Recherche von Unterrichtsinhalten.Recherche von Unterrichtsinhalten.Recherche von Unterrichtsinhalten.Recherche von Unterrichtsinhalten.

Dank der großzügigen Spende der
Volksbank Euskirchen eG konnte
der Förderverein der kath. Grund-
schule St. Antonius bereits im Früh-
jahr dieses Jahres einen Ipad-Kof-
fer mit 15 Ipads für die Embkener
Grundschule anschaffen. Dadurch
konnte die bisherige - durch den
Digitalpakt finanzierte - Anzahl an
Ipads so aufgestockt werden, dass
jedes Kind an einem eigenen Ge-
rät arbeiten kann, wenn sich im
Unterricht das Lernen mit einem
Ipad anbietet. Ebenso arbeiten die
Dritt- und Viertklässler im neu ein-
geführten Computerunterricht
u.a. mit den Ipads. Die LehrerIn-
nen und SchülerInnen sowie der
Förderverein der Grundschule sind
begeistert und bedanken sich
herzlich.
Dank der Ipads kann den Empfeh-
lungen der Kultusministerkonfe-
renz, bereits Grundschulkindern
„Bildung in der digitalen Welt“
zu ermöglichen, entsprochen und
den Kindern ermöglicht werden,
eine erste digitale Souveränität
zu entwickeln.
Der Computerunterricht für die
Dritt- und Viertklässlern, der zwei-
wöchentlich eine Doppelstunde
lang an der KGS Embken stattfin-

det, stößt auf großen Anklang bei
den Schülern und Schülerinnen.
„Computerunterricht ist das bes-
te Fach“ schwärmt Luca aus der
4. Klasse. Der Grundschullehrer
Jens Korten, der das Fach „Com-

puter“ unterrichtet, erzählt la-
chend, dass die Schüler und Schü-
lerinnen ihm oft schon auf dem
Schulhof voller Vorfreude entge-
genliefen und riefen: „Haben wir
heute Computerunterricht?“

Im Computerunterricht werden die
GrundschülerInnen in die Bedie-
nung und Nutzungsweisen des PCs
sowie Ipads eingeführt.  Der
Grundschullehrer findet es wich-
tig, dass die SchülerInnen lernen
würden, dass Tablets „nicht nur
zum Spielen“ zu nutzen seien.
Beim Einsatz von Ipads im Fach-
unterricht arbeiten die SchülerIn-
nen i.d.R. hochmotiviert an ihren
Geräten, um Recherchen zu be-
treiben, sich Wissen neu zu er-
schließen oder zu vertiefen. Das
Arbeiten mit den Ipads ermög-
licht den SchülerInnen somit nicht
nur einen Einstieg in den Ge-
brauch medialer Geräte, sondern
bietet ihnen auch die Möglichkeit
sich aktiv-handelnd und eigenver-
antwortlich mit dem Unterrichts-
stoff auseinander zu setzen. In der
KGS Embken werden die Ipads
regelmäßig zur Unterstützung im
Fachunterricht eingesetzt, z.B. in
Sachkunde oder auch für binnen-
differenzierten Unterricht in Ma-
the und Deutsch. Digitale Medien
erweitern den methodisch-didak-
tischen Spielraum der Unterrich-
tenden, „wobei es auch wichtig
ist, analoge Materialien zu nut-
zen“, betont Korten.
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info@Pflegedienst-Neffeltal.de
www.Pflegedienst-Neffeltal.de

- Grundpflege SGB XI

- Beratungsbesuche §37.3
- Hauswirtschaft
- Betreuungsleistungen

- Behandlungspflege

- Hausnotrufgeräte
- Essen auf Rädern

52388 Nörvenich   Medardusstr.3

Tel.: 02426 - 901512
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Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten

Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten
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Direkt zu Beginn der Sessionseeröffnung bot sich den Besucherinnen undDirekt zu Beginn der Sessionseeröffnung bot sich den Besucherinnen undDirekt zu Beginn der Sessionseeröffnung bot sich den Besucherinnen undDirekt zu Beginn der Sessionseeröffnung bot sich den Besucherinnen undDirekt zu Beginn der Sessionseeröffnung bot sich den Besucherinnen und
Besuchern auf der Bühne ein buntes BildBesuchern auf der Bühne ein buntes BildBesuchern auf der Bühne ein buntes BildBesuchern auf der Bühne ein buntes BildBesuchern auf der Bühne ein buntes Bild

Bei der Tombola konnte jeder sein Losglück versucheBei der Tombola konnte jeder sein Losglück versucheBei der Tombola konnte jeder sein Losglück versucheBei der Tombola konnte jeder sein Losglück versucheBei der Tombola konnte jeder sein Losglück versuche

Am Abend sorgten die „Funky
Marys“ und die Brassband „Knall-
blech“ für einen stimmungsvollen
Höhepunkt, ehe die anschließen-
de Aftershowparty für eine ausge-
lassene Stimmung beigetragen
hat.
Während der Veranstaltung wur-
den auch Ehrungen des RVD und
BDK durchgeführt. Die Funkengar-
de gratuliert allen Mitgliedern zu
ihren Ehrungen.
In der diesjährigen Session be-

kommen die Offiziere und die Tän-
zerinnen der Damengarde weite-
re Unterstützung. Die neu aufge-
nommenen Mitglieder und die
Funkenanwärter sind herzlich Will-
kommen im Verein. Neuaufnah-
men: Gerd Roos, Lara Roel. Mi-
riam Wollersheim, Pauline Hickert.
Funkenanwärter: Jakob Ibba, Fin
Mösch, Leopold Trump, Hendrik
Zurhelle, Leon Maslowski, Leon
Frühbrodt.
Ehrungen durch den Regionalver-

band Düren: Jennifer Kreitz und
Sabrina Haußner erhalten den RVD
Verdienstorden in Silber, Martin
Eversheim erhält den RVD Ver-
dienstorden in Gold und Marcus
Maubach erhält den BdK Ver-
dienstorden in Gold auch.
Mehr Infos zur KG Vettweiß, der
Funkengarde sowie zu den Veran-
staltungen der Gesellschaft gibt
es im Internet unter:
www.kg-vettweiss.de und
www.funkengarde-vettweiss.de.
FH
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Spenden und Weihnachtskistenaktion
Vettweisser Tisch e. V.

Appell für mehr Toleranz
Konzert gegen Rechts in Vettweiß

Nach zweijährigen Corona beding-
ten Pausen, möchte der Vettwei-
ßer Tische e.V. in diesem Jahr
wieder eine Weihnachtkistenak-
tion durchführen.
Derzeit sind in unserer Gemeinde
ca. 100 bedürftige Haushalte ge-
meldet.
Durch den Krieg (insbesondere
Ukraine) und die derzeit schwie-
rige wirtschaftliche Lage mit stei-
genden Energie und Lebenshal-
tungskosten, geraten immer mehr
Mitbürger unverschuldet in eine
Notlage.
Hier möchte der Vettweißer Tisch
unterstützend helfen.
Die diesjährige Weihnachtskis-
tenaktion steht unter dem Motto:

„Gebe Hoffnung durch Solidari-„Gebe Hoffnung durch Solidari-„Gebe Hoffnung durch Solidari-„Gebe Hoffnung durch Solidari-„Gebe Hoffnung durch Solidari-
tät“.tät“.tät“.tät“.tät“.
Wenn Sie unsere diesjährige
Weihnachtskistenaktion unter-
stützen möchten, können Sie Ihre
Kiste in der Bürgerbegegnungs-
stätte am Rathaus in Vettweiß
abgeben
Am 12. und 13. Dezember nimmt
der Vettweißer Tische e.V. jeweils
von 8.30 Uhr bis 16 Uhr in der
Bürgerbegegnungsstätte Vett-
weiß fertig gepackte Weihnachts-
kisten an.
Die Weihnachtskiste soll ein Ge-
schenk sein, für eine große, eine
kleine Familie oder für eine Ein-
zelperson. Geeignet sind hierfür
aber nur haltbare Lebensmittel,

wie z.B. Konserven, Dauerwurst-
waren, Süßigkeiten, Weihnachts-
stollen, Kaffee und vieles mehr.
Kleine Aufmerksamkeiten und
Geschenke wie zum Beispiel ein
Warengutschein usw. können
ebenfalls eingepackt werden.
Von der Spende von Kuscheltie-
ren oder ausrangiertem Spiel-
zeug, bitten wir aus hygienischen
Gründen abzusehen.
Geldspenden unter dem Stich-
wort: „Gebe Hoffnung durch Soli-
darität“ auf das Konto der
Sparkasse Düren
IBAN:
DE52 3955 0110 1200 424 420
werden durch den Vorstand des
Vettweißer Tisch in Warengut-
scheine umgewandelt und an die
Bedürftigen weitergegeben
Der Verein stellt auf Wunsch Spen-
denquittungen aus unter Angabe
der Anschrift im Verwendungs-

zweck.
Die Ausgabe erfolgt am:
14. Dezember in der Zeit von 13
bis 18 Uhr in der hiesigen Bürger-
begegnungsstätte.
Für Rückfragen steht Ihnen unser
Vorstand
Vorsitzender Heinz - Dieter Goe-
bel 0177/8419194
Stellvertreter Hardy Schlieter
0157/ 33107967
Kassenwart Hubert Nix
02424 23 15
zur Verfügung
E-Mail-Adresse:
VettweisserTisch@gmx.de
Helfen Sie mit und unterstützen
Sie den Vettweißer Tisch mit ihrer
ehrenamtlichen Tätigkeit oder
durch Geld und Sachspenden.
Ausgabestelle: Gereonstr. 81
52391 Vettweiß,
oder per E-Mail-Adresse:
VettweisserTisch@gmx.de

„Katastrophen Kommando“ Frontsänger Ste-„Katastrophen Kommando“ Frontsänger Ste-„Katastrophen Kommando“ Frontsänger Ste-„Katastrophen Kommando“ Frontsänger Ste-„Katastrophen Kommando“ Frontsänger Ste-
phan Weißflog“ heizte mit seiner Band denphan Weißflog“ heizte mit seiner Band denphan Weißflog“ heizte mit seiner Band denphan Weißflog“ heizte mit seiner Band denphan Weißflog“ heizte mit seiner Band den
Besuchern richtig einBesuchern richtig einBesuchern richtig einBesuchern richtig einBesuchern richtig ein

Am Samstag fand in „Wilhelms
Wirtshaus“ in Vettweiß das Kon-
zert „Vettweiß gegen Rechts mit
vier Bands statt.
Nach einem Jahr Corona beding-
ter Pause war es für den Verein
„Vett gegen Rechts e.V.“ wichtig,
in diesem Jahr endlich wieder mit
dem spendenfinanzierten Konzert
ein Zeichen gegen Rechtsextremis-
mus und Rassismus, vor allem aber
für Toleranz, setzen zu können.
Dem Aufruf folgten 100 Besucher.
Denn Toleranz ist besonders in den
aktuell schwierigen Zeiten wich-
tig. Dass die Menschen wieder
aufeinander zugehen und die Ge-
sellschaft im Rechts-
druck in Europa nicht
noch weiter ausein-
anderdriftet, ist dem
Veranstalter ein
wichtiges Anliegen,
dem man an diesem
Abend Tribut zollen
wollte. „Wir freuen
uns auf Jeden, der
heute hier ist, um mit
uns diese Botschaft
zu teilen“, so Jan
Lange in der Funkti-
on als 1. Vorsitzen-
der „Vett gegen
Rechts e.V.“ vor Kon-

zertbeginn. Die Bands „Katastro-
phen Kommando“, „Heiopeis“,
„BasementRock“ und „Capiluns“
standen am Abend nacheinander
auf der Bühne. Die erste Veran-
staltung fand 2009 in der Gemein-
de Vettweiß statt, das Konzert so
wie es vom Verein „Vett gegen
Rechts e.V.“ stattfindet, jetzt seit
7 Jahren. Ins Leben gerufen wurde
die Konzert-Veranstaltung zu je-
ner Zeit, weil die damalige Kame-
radschaft Aachener Land ihren
Kopf in der Gemeinde Vettweiß
wohnen hatte. Wichtig ist zu er-
wähnen, dass es keine „Rechte
Szene“ in Vettweiß gab. FH
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So klappt es im Kreisverkehr
Viele Autofahrer wissen auch
nach der x-ten praktischen Er-
fahrung nicht so ganz genau,
wie man sich im Kreisverkehr
richtig verhält. Wann muss man
blinken, wer hat Vorfahrt und
wie klappt es im mehrspurigen
Kreisverkehr?
Der klassische Kreisverkehr ist
mit Zeichen 205 (Vorfahrt ge-
währen) und Zeichen 215
(Kreisverkehr) beschildert. Hier
gilt: Fahrzeuge fahren nach
rechts ein und dann entgegen
dem Uhrzeigersinn.
Beim Einfahren wird nicht ge-
blinkt, wohl aber beim Verlas-
sen. Wer im Kreisverkehr fährt,
hat immer Vorfahrt.
Tabu ist die Mittelinsel: Sie darf
nicht überfahren werden, auch
wenn sie nur aufgemalt ist.
Besonders lange Fahrzeuge
sind von diesem Verbot ausge-
nommen.

In einem zweistreifigen Kreis-
verkehr sollte man sich rechts
halten, wenn man bei der
nächsten oder übernächsten
Ausfahrt wieder ausfahren will.
Wer die innere Kreisspur wählt,
muss beim Verlassen den Vor-
rang des Außenfahrenden be-
achten und notfalls eine Extra-
runde drehen.
Für Radfahrer gelten im Kreis-
verkehr dieselben Rechte. Mit
Handzeichen zeigen sie an,
wenn sie den Kreisel verlassen
möchten.
Gefährlich werden kann es,
wenn ein Autofahrer den Kreis-
verkehr verlassen möchte und
rechts von ihm ein Radfahrer
fährt.
Im Ausland gelten zum Teil ab-
weichende Regelungen. So ha-
ben in Österreich einfahrende
Fahrzeuge grundsätzlich Vor-
fahrt vor denjenigen, die sich

bereits im Kreisverkehr befin-
den. In Frankreich haben in den
Kreisverkehr einfahrende Fahr-
zeuge zwar grundsätzlich Vor-
fahrt, in den meisten Fällen
wird aber den bereits im Kreis
fahrenden Autos die Vorfahrt
gewährt.

Auch in Italien haben die in den
Kreisel einfahrenden Fahrzeu-
ge Vorfahrt, allerdings wird die-
se Regel in der Praxis nicht
immer beachtet, so dass am
und im Kreisverkehr höchste
Vorsicht geboten ist.
(mid/ak-o)
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B e s t a t t u n g e n HOLZPORTZHOLZPORTZHOLZPORTZ
Mitglied im Bestatterverband NRW e.V.

privat und Büro: Vor dem Bruch 8c, 52372 Kreuzau

Ihr Partner in allen
Trauerangelegenheiten

und der
Bestattungsvorsorge.

Telefon
02422/3518

www.bestattungen-holzportz.de
Hans-Hubert 

Holzportz 
Astrid Holzportz 

Individuelle Bestattungsformen
Urnenwand, Blumengarten oder klassische Beisetzung

Gedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkrondell. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-o

Bei vielen neuen Bestattungsar-
ten handelt es sich um sogenann-
te pflegefreie Gräber. Hier ist kei-
ne gärtnerische Pflege durch die
Angehörigen erforderlich. Die
Kosten sind bereits in der Fried-
hofsgebühr enthalten. Ob gekenn-
zeichnetes oder anonymes Grab -
beides ist bei der Urnenbestat-
tung möglich. Welche Beisetzung
passt, hängt auch davon ab, ob
und wie oft Angehörige zu Besuch
kommen wollen und wie mobil sie
in einigen Jahren noch sind.
Frühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffen
Empfehlenswert ist es, zu Lebzei-
ten festzulegen, ob später eine
Körperbestattung oder eine Einä-
scherung erfolgen soll, damit den
Angehörigen diese Entscheidung
in der Zeit der Trauer abgenom-
men wird. Die Körperbestattung
ist zumeist teurer wegen massi-
verer Särge und höherer Grab-
kosten. Außerdem gibt es hierbei
weniger Möglichkeiten für die Art
der Beisetzung, wie sie viele Städ-
te und Gemeinden bei Urnengrä-
bern anbieten.

Die Urnenbestattung als Folge der
Feuerbestattung ist die häufigste
der Bestattungsarten in Deutsch-
land und wird immer öfter ge-
wählt. Ein Grund dafür sind auch
die alternativen Möglichkeiten,
die Urne beizusetzen. Wenn Men-
schen aus verschiedenen Orten
zusammenkommen, gibt es bei-
spielsweise beim Rhein-Taunus-
Krematorium die Möglichkeit der
Abschiednahme am Sarg mit Über-
gabe in die Feuerbestattung am
Vormittag und der Beisetzung am
Nachmittag.
VVVVVarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzung
Die Deutsche Friedhofsgesellschaft
klärt über Varianten der Urnenbei-
setzung auf (Infos unter www.
deutschefriedhofsgesellschaft.de):
Die einfachste Beisetzungsform ist
das Rasengrab. Bei der Bestattung
im Blumengarten wird die Urne des
Verstorbenen auf einer besonders
gestalteten, mit Stauden und im-
mergrünen Pflanzen angelegten
Fläche beigesetzt. Bei einer Wald-
bestattung wird die Urne einer ver-
storbenen Person an einem Baum
in einem dafür vorgesehenen Be-
stattungswald beigesetzt. Bei ei-
ner Bestattung in einem Kolumba-
rium wird die Urne einer verstorbe-
nen Person in einer Urnenwand bei-
gesetzt. Die Nische, in die die Urne
gestellt wird, wird im Anschluss mit
einer Platte fest verschlossen. Ko-
lumbarien befinden sich auf Fried-
höfen oder in Kirchen oder sind Teil
eines Krematoriums. Bei einer
Mensch-Tier-Bestattung können
die Urnen eines Menschen und sei-
nes geliebten Haustieres in einem
gemeinsamen Grab bestattet wer-
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Hengebachstr. 108 
52396 Heimbach 

 

02446- 

911091 

BESTATTUNGEN BREUER 

 

Wir bieten Ihnen: 
 

Fachkundige Beratung in allen Bestattungs- 
angelegenheiten durch: 
 

Bestattermeister und 
Bestattermeisterinnen 

 

Durchführung von Erd-, Feuer-, Anonym-, Wald-  
und Seebestattungen mit allen Formalitäten 
 

auf allen Friedhöfen, in allen Orten 
im In- und Ausland 

 

Bestattungsvorsorge,  
eigene Trauerhalle und  
Verabschiedungsräume 

 

Heimbach 

www.bestattungen-breuer.de   

Meisterbetrieb 

Gedenkschlösser. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkschlösser. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkschlösser. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkschlösser. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oGedenkschlösser. Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-o

den. Diese Bestattungsart ist in
Deutschland nur auf speziell aus-
gewiesenen Friedhöfen möglich und
existiert in dieser Form seit dem
Jahr 2015. (akz-o)

Rhein-Taunus-Krematorium.Rhein-Taunus-Krematorium.Rhein-Taunus-Krematorium.Rhein-Taunus-Krematorium.Rhein-Taunus-Krematorium.
Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-o

Die Bestattung im Ruhewald ist besonders naturverbunden.Die Bestattung im Ruhewald ist besonders naturverbunden.Die Bestattung im Ruhewald ist besonders naturverbunden.Die Bestattung im Ruhewald ist besonders naturverbunden.Die Bestattung im Ruhewald ist besonders naturverbunden.
Foto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-oFoto: Deutsche Friedhofsgesellschaft/akz-o
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 02. Dezember 2022Freitag, 02. Dezember 2022Freitag, 02. Dezember 2022Freitag, 02. Dezember 2022Freitag, 02. Dezember 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
28.11.2022 um 10 Uhr28.11.2022 um 10 Uhr28.11.2022 um 10 Uhr28.11.2022 um 10 Uhr28.11.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
AntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitäten

wwwwwwwwwwwwwww.antiquitaeten -dreiners-.antiquitaeten -dreiners-.antiquitaeten -dreiners-.antiquitaeten -dreiners-.antiquitaeten -dreiners-
muehle.demuehle.demuehle.demuehle.demuehle.de

Schöne wohnfertige antike Möbel und
vieles mehr in gepflegten Räumen
übersichtlich präsentiert. 52379
Langerwehe, Hauptstr. 154,
Tel.: 0173/4698752. AUSVERKAUF!

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Auto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREIS-
WERTE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspek-
tionen, moderne Fehlerauslese, Klima-
service, Reifenhandel, Unfall-
instandsetzung, Fahrzeug-  Reparatu-
ren aller Art an ALLEN Marken.
TÜV+AU im Haus. Tel 02428/5884
Inden/Pier (Gewerbegebiet)
www.autototal-inden.de

Haus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und Garten
Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-
VermietungVermietungVermietungVermietungVermietung

Kette schärfen ab 4,00 EUR/Stk. E-
teile, Verk., Rep. v. Rasenmähern/Trak-
toren, Motorsägen uvm., alle Fabri-
kate, Hol- u. Bringservice. Fa. Weid-
gang - Tel. 02421/76766, Lindenstr. 7,
Nörv.-Rommelsheim,
www.weidgang.de

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder
WhatsApp schreiben an 02241/260-
380. REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Junges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauft

Pelzmäntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen.
Tel.: 0163/8868565

Suche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jacken
z.B. Nerz, Ozelot, Luchs, Stolas, Bro-
schen, Uhren. Bitte alles anbieten.
Tel. 0163/1950485

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:

alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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für alle Räume geeignet

Beleuchtung nach Wunsch

nie mehr streichen

kein Abriss der alten Decke nötig

Spanndeckenheizung 

schnell - einfach - sauber 

Feuchtigkeitsbeständig

 

 Lichtkonzepte für Wände

Wandheizung

Raum-Akustik

Klick-Böden 

 

Jetzt Angebot anfordern

www.spanndecken-stroebel.de

02655/6409611

Spanndecken

Böden & 

Wandbeschichtung

Drei wertvolle Tipps
für die Grundrissplanung

Beim Fertighausbau wird der Grundriss so wie das gesamte HausBeim Fertighausbau wird der Grundriss so wie das gesamte HausBeim Fertighausbau wird der Grundriss so wie das gesamte HausBeim Fertighausbau wird der Grundriss so wie das gesamte HausBeim Fertighausbau wird der Grundriss so wie das gesamte Haus
individuell auf die Baufamilie zugeschnitten. Foto: BDF/Fischerhausindividuell auf die Baufamilie zugeschnitten. Foto: BDF/Fischerhausindividuell auf die Baufamilie zugeschnitten. Foto: BDF/Fischerhausindividuell auf die Baufamilie zugeschnitten. Foto: BDF/Fischerhausindividuell auf die Baufamilie zugeschnitten. Foto: BDF/Fischerhaus

Kurze Wege und sinnvolle Abläufe
beim Wohnen lassen sich gut mit
einer Grundrisszeichnung planen.
Der Grundriss ist eine maßstabs-
getreue Hausansicht von oben
über die Anordnung und Größe
der einzelnen Räume und ihre
Ausstattung. Der Bundesverband
Deutscher Fertigbau (BDF) hat
drei Tipps, die Bauherren bei der
Grundrissplanung als Gedanken-
stützen dienen.
1. Raumgrößen nach individuel-1. Raumgrößen nach individuel-1. Raumgrößen nach individuel-1. Raumgrößen nach individuel-1. Raumgrößen nach individuel-
lem Bedarf definierenlem Bedarf definierenlem Bedarf definierenlem Bedarf definierenlem Bedarf definieren
Für jeden Raum eines Hauses
gibt es Richtwerte, was die pas-
sende Quadratmeterzahl angeht.
Hierbei spielt die typische Ein-
richtung eine wichtige Rolle.
„Musterhäuser helfen, Bau- und
Einrichtungslösungen zu veran-
schaulichen sowie realistische
Eindrücke beispielsweise von
Raumgrößen zu vermitteln“, er-
klärt BDF-Pressesprecher Fabian
Tews. Wenn es an die individuel-
le Hausplanung gehe, wie sie bei
modernen Holz-Fertighäuser
heute Standard ist, so Tews, sei
jedoch der beste Hausentwurf nur
geeignet, wenn er möglichst zu-
kunftssicher dem persönlichen
Bedarf der Baufamilie an Raum-
größen und -aufteilung ent-
spricht.
Fast immer den meisten Platz
nimmt der Koch-, Ess- und
Wohnbereich ein. Dieser wird
gerne offen gestaltet, meist auf
etwa 50 Quadratmetern im Erd-
geschoss. Wer sich für eine Kü-
cheninsel entscheidet, braucht
für den Kochbereich etwas mehr
Platz. Wer im Wohnzimmer nur
eine kleine Couch-Ecke benö-
tigt, kann hier Platz sparen, um
das Esszimmer auf Wunsch zur
geräumigen Kommunikations-
zentrale des Hauses werden zu
lassen.
In einem klassischen Schlafzim-
mer sind gut zwölf Quadratme-
ter und eine freie, raumhohe
Wand mit über drei Metern Län-
ge für den Kleiderschrank sinn-
voll. In vielen modernen Grund-
rissen aber gibt es einen begeh-
baren Kleiderschrank oder gar
ein separates Ankleidezimmer.
Im Kinderzimmer dürfen es ru-
hig auch 15 Quadratmeter und

mehr zum Schlafen, Spielen und
Lernen sein, während ein geräu-
miges Familien-Badezimmer auf
zehn Quadratmeter passt, jedoch
eher kein Wellness-Tempel mit
freistehender Badewanne, Re-
gendusche und Sauna. Nicht zu
vergessen sind Flure und der
Treppenbereich sowie Abstell-
möglichkeiten und ein Raum für
die Haustechnik, möglicher-wei-
se ein kombinierter Hauswirt-
schaftsraum.
2.2.2.2.2.     TTTTTageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom: Plat- Plat- Plat- Plat- Plat-
zierung von Fenstern, Küche &zierung von Fenstern, Küche &zierung von Fenstern, Küche &zierung von Fenstern, Küche &zierung von Fenstern, Küche &
Co.Co.Co.Co.Co.
Auch die Anordnung von Fenstern
und Türen ist Teil der Grundriss-
planung. Das neue Eigenheim soll-
te ausreichend Tageslicht ins
Hausinnere lassen, denn dies för-
dert nicht nur das Wohlbefinden
und die Konzentration der Bewoh-

ner, sondern reduziert gleichzei-
tig ihren Energieverbrauch und
damit die Stromkosten. Bauher-
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Erneuerbar - Effektiv - Einsparend

Investieren Sie in Ihr eigenes Hauskraftwerk 

Night & Day!  Auch für Wärmepumpe!

Bis zu 85% weniger

Stromkosten

Elektro &Energie
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Harperscheidt
Am Burgholz 2 – 4 . 52372 Kreuzau

Tel 0 24 21 / 69 34 92 1 . Fax 0 24 21 / 95 21 48 7

www.solarTiger
®

.de

ren sollten bedenken, dass sie
womöglich Stellfläche für hohe
Möbel vor fensterlosen Wänden
brauchen und dass die Sonne ta-
ges- und jahreszeitlich bedingt

unterschiedlich licht- und wärme-
intensiv ins Haus gelangt. „Da-
her ist es sinnvoll, spätere All-
tagsabläufe und Einrichtungs-
ideen schon bei der Grundriss-

planung vorzudenken“, emp-
fiehlt Tews. Denn wer vorab die
neue Küche oder Einbaumöbel
plant, kann seinen Grundriss im
Feintuning noch umso gezielter
darauf abstimmen und etwa die
Fenster exakt so ausrichten und
platzieren, dass in der Küche,
aber zum Beispiel auch im Ho-
meoffice effizientes, Tageslicht-
helles Arbeiten möglich ist.
Ebenso macht die Platzierung von
Steckdosen, Licht- und Rollladen-
schaltern sowie Thermostaten
eine weitsichtige Planung erfor-
derlich. „Immer häufiger entfal-
len Wandschalter im Neubau
sogar gänzlich, wenn Elektroge-
räte bequem per Sprachbefehl
oder auch von unterwegs via
Smartphone gesteuert werden
sollen“, so der BDF-Sprecher. Bei
Innentüren sollte zudem deren
Öffnungsrichtung beachtet wer-
den, damit Durchgänge gut pas-
sierbar bleiben. Je nach Bauord-
nung muss auch ein Rettungsweg
sowie Abstandsfläche rund um den
Sicherungskasten eingeplant wer-
den - bei diesen Feinheiten kennt
sich jeder Fertighaushersteller aus
und hilft weiter.

3. Zukunftssicher planen, um fle-3. Zukunftssicher planen, um fle-3. Zukunftssicher planen, um fle-3. Zukunftssicher planen, um fle-3. Zukunftssicher planen, um fle-
xibel zu bleibenxibel zu bleibenxibel zu bleibenxibel zu bleibenxibel zu bleiben
Mit Blick auf das Älterwerden und
sich wandelnde Lebensumstände
sollten Bauherren bei der Haus-
planung auch auf die Flexibilität
ihres Grundrisses achten: Lässt
sich etwa ein großes Kinderzim-
mer noch problemlos aufteilen,
wenn weiterer Nachwuchs ins
Haus steht? Und was passiert mit
dem Familiendomizil, wenn in ei-
nigen Jahren die Kinder das Haus
verlassen? Lässt es sich in zwei
separate Wohneinheiten untertei-
len, von denen eine bestenfalls
barrierefrei und damit perfekt für
das Älterwerden in den eigenen
vier Wänden geeignet ist?
„Bei aller Euphorie in der Pla-
nungsphase ihres Traumhauses,
sollten junge Baufamilien immer
auch vorausschauen. Bei einem
Holz-Fertighaus können sie sich
auf die Erfahrung ihres Haushers-
tellers verlassen, denn er arbei-
tet alle Merkmale des Neubaus
Zimmer für Zimmer mit der Bau-
familie durch, bevor das Haus in
die Produktion geht - so gelingt
die Grundrissplanung zukunftssi-
cher“, schließt Tews. BDF/FT
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Tipps, um Karrierechancen clever zu nutzen
Spätestens im letzten Schuljahr
machen sich auch die letzten in
der Klasse darüber Gedanken,
wo es mit der beruflichen Ausbil-
dung und damit mit dem weite-
ren Leben und Arbeiten hinge-
hen soll.
Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen Sich über die eigenen WünscheWünscheWünscheWünscheWünsche
klar werdenklar werdenklar werdenklar werdenklar werden
Es gibt verschiedene Möglichkei-
ten, um an seinen Traumberuf zu
gelangen. Zunächst sollte man
sich allerdings die Frage stellen:

Wie sehen meine Pläne für die
Zukunft aus? Was interessiert
mich besonders? Was liegt mir?
Möchte ich studieren? Möchte ich
eine Ausbildung machen oder nach
der Ausbildung ein Studium an-
knüpfen?
BerufsberBerufsberBerufsberBerufsberBerufsberatung in atung in atung in atung in atung in Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-Anspruch neh-
menmenmenmenmen
Viele Fragen, die man jedoch
nicht allein bewältigen muss.
Eine gute Hilfe ist da zum Bei-
spiel die Berufsberatung wie
auch die Studienberatung für zu-
künftige Studenten. Hier können
Anregungen und Hilfestellungen
anhand eigener Interessen und
schulischer Leistungen gegeben
werden.
Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-Messen zu Berufsbranchen besu-
chenchenchenchenchen
Im Laufe des Jahres gibt es in
ganz Deutschland zahlreiche Bil-
dungs- und Berufsausbildungs-
messen, auf denen man sich über
mögliche Ausbildungsberufe, Al-
ternativen und mögliche Auf-
stiegschancen informieren kann.
Häufig stellen sich dort auch Un-
ternehmen mit ihren hauseige-
nen Ausbildungsmöglichkeiten
vor.
Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-Bei Praktika Erfahrungen sam-
melnmelnmelnmelnmeln
Wer schon eine Ahnung hat, in
welche Richtung der Traumbe-
ruf gehen soll, sich aber noch
nicht zu 100 Prozent sicher ist,
für den sind auch Praktika sehr
hilfreich. Viele Unternehmen
bieten verschiedenste Prakti-
kumsstellen in allen möglichen
Ausbildungsberufen an. So kann
man mal hineinschnuppern und
den Beruf mit all seinen Facet-
ten genauer kennenlernen.
Ganz nebenbei kann man dann
auch Fragen stellen, die man
schon immer mal zu seinem
Traumberuf loswerden wollte.
Praktika haben den Vorteil, dass
man auch mehrere Berufsrich-
tungen testen kann und bei Ge-
fallen gleich nützliche erste
praktische Erfahrungen sam-
meln kann, um diese in seinen
Lebenslauf einzuflechten.
Eine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreibenEine gute Bewerbung schreiben
Es wird immer häufiger eine digi-
tale Bewerbung der postalischen
vorgezogen. Doch auch hier gel-
ten einige Regeln, an die man
sich halten sollte, wenn man mit
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seiner Bewerbung punkten möch-
te. Auch wenn die Unterlagen di-
gital zusammengestellt worden
sind, ist hier ebenfalls besondere
Sorgfalt wichtig. Das heißt, die
Unterlagen sollten in jedem Fall
vollständig und sowohl gramma-
tisch als auch vom Ausdruck her
stimmig sein. Im Zweifelsfall je-
manden drüberlesen und korrigie-
ren lassen.
PPPPPersönliche ersönliche ersönliche ersönliche ersönliche AnsprAnsprAnsprAnsprAnsprache wählenache wählenache wählenache wählenache wählen
Auch wenn Bewerbungen im In-
ternet im ersten Moment etwas
unpersönlich scheinen sollten,
sind sie das keinesfalls. Wenn
Sie sich also online bewerben,
achten Sie darauf, dass Sie sich
Ihren direkten Ansprechpartner
herausgesucht haben und des-
sen Vor- und Nachnamen ken-
nen. Eine persönliche Anrede ist
immer besser, als „Sehr geehrte
Damen und Herren…“. Auch bei
sich selbst sollten Sie darauf ach-
ten, dass Sie eine möglichst se-
riöse E-Mail-Adresse verwenden.
Nicknames sind hier fehl am Platz
Max.Mustermann@Muster.de ist
also durchaus besser als
Scherzkeks05@irgendwas.de.
Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-Auf die Stellenausschreibung ein-
gehengehengehengehengehen
Unternehmen veröffentlichen in
der Regel viele verschiedene
Ausschreibungen. Da ist es
besonders wichtig, dass Sie in
den Betreff genau hineinschrei-
ben, worum es geht. Wichtig sind
vor allem:
Die Bezeichnung der Position,
für die Sie sich bewerben
Der Standort und falls vorhan-

den, eine dazugehörige Kenn-
ziffer der Ausschreibung
Formalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und DateigrößenFormalitäten und Dateigrößen
beachtenbeachtenbeachtenbeachtenbeachten
Bei einer Onlinebewerbung soll-
ten Sie auch darauf achten, ob
es eine Begrenzung der Daten-
größe gibt. In der Regel gelten
als Faustregel 3 MB - größer
sollte die Bewerbung nicht sein.
Man kann jedes Dokument ein-
zeln in eine E-Mail packen, das
wird allerdings schnell unüber-
sichtlich. Für einen Personaler
ist das eine Qual und so landet
Ihre Bewerbung vielleicht gera-
de deshalb vorschnell in der Ab-
lage. Besser ist es, Sie packen
Ihre wichtigen Unterlagen in
eine Art digitale Mappe und spei-
chern Sie diese im PDF-Format
ab. So ist sie geschützt, über-
sichtlich und das schätzt auch
der Leser Ihrer Unterlagen. Ein-
zig das Anschreiben sollte noch
einmal zusätzlich direkt in Ihre
E-Mail hinein. So kann man die-
ses später in Ihrer Mappe lesen,
aber auch direkt beim Öffnen
der E-Mail.
Bewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit PersönlichkeitBewerbung mit Persönlichkeit
schreibenschreibenschreibenschreibenschreiben
Bei der Flut der Unterlagen, wel-
che täglich auf dem Schreibtisch
von Personalern landen, muss
eine schnelle Entscheidung her.
Gut wer da mit Individualität, Pro-
fessionalität und seinen ganz ei-
genen Unterlagen aufwarten und
punkten kann. Das bedeutet
auch, dass ein individuelles An-
schreiben gegeben sein sollte.
Ein gutes Bewerbungsfoto sollte

auch nicht fehlen. Dieses sollte
unbedingt von einem Fotografen
sein und nicht zuhause vor dem
Kühlschrank abgelichtet werden.
Man sieht einer Bewerbung in
der Regel an, wie viel Mühe in
ihr steckt.
Fazit: Karrierechancen clever nut-Fazit: Karrierechancen clever nut-Fazit: Karrierechancen clever nut-Fazit: Karrierechancen clever nut-Fazit: Karrierechancen clever nut-
zenzenzenzenzen
Mit einer guten Bewerbung und
zuvor gründlich eingeholten Infor-
mationen kann auch im digitalen

Zeitalter kaum etwas schief ge-
hen. Zudem bieten soziale Netz-
werke, wie zum Beispiel Xing,
auch sehr gute Möglichkeiten,
sich direkt mit Unternehmen in
Verbindung zu setzen. Gewissen-
haft zusammengestellte Unterla-
gen unterstützen maßgeblich den
eigenen Erfolg. Überstürzen Sie
also nichts - sondern bereiten Sie
sich erst einmal gut vor.
(Ratgeberzentrale.de)
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