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Neue Majestaten in Liixheim ermittelt
Die Sankt Nikolaus Schitzenbruderschaft

feierte an zwei Tagen ihr Sommerfest

W]

(v.l.n.r.): Bennett Hilden, Willi Sauerbier und David Jurreit

Endlich war es Ende August wieder
soweit. Denn am 30. und 31. Au-
gust veranstaltete die Sankt Ni-
kolaus Schiitzenbruderschaft 1927
e.V. ihr diesjahriges Sommerfest.
Los ging es am Samstagabend mit
Grill, Getranken und Musik.

Einen Tag spater wurde es span-
nend. Die SchieBwettbewerbe
standen traditionell auf dem
Programm. Fir die Kleinen Gés-
te gab es eine Hiipfburg und die
rollende Waldschule. Kaffee und
Kuchen, gekihlte Getrdnke so-
wie Spezialitdten vom Grill tru-

gen zu einem gemtlichen Bei-
sammensein bei. Sodann ging
es sprichwortlich um die Wurst,
eher um die Vogel. Neuer Schii-
lerprinz in Liixheim wurde Ben-
nett Hilden, der sich die Wiirde
mit dem Lasergewehr sicherte.
David Jurreit ist Jungschitzen-
konig.

Laute Hurra Rufe gab es, als der
neue Schiitzenkdnig von Lixheim
feststand. Kein geringerer als Wil-
li Sauerbier holte den Vogel am
SchieBstand von der Stange. Hier
gibt es gleich noch eine Beson-

derheit. Sauerbier war bereits
zwei Mal Konig der Nikolaus Bru-
derschaft und darf sich bei sei-
ner Krénung im ndchsten Jahr
zum Schitzenfest am dritten Wo-
chenende nach Ostern Schiitzen-
kaiser von Llxheim nennen. Den
Majestaten gilt die Gratulation
zum Erringen ihrer Wiirden. So
endete das diesjahrige Sommer-
fest der Sankt Nikolaus Schiit-
zenbruderschaft 1927 e.V. mit
ganz viel Vergniigen und der Er-
mittlung der neuen Wirdentra-
ger. FH

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

STADTE:

HEIMBACH, NIDEGGEN
STADTTEILE:
DUREN-LENDERSDORF
DUREN-NIEDERAU
GEMEINDEN:
HURTGENWALD,
KREUZAU, VETTWEIB

MIT NACHRICHTLICHEN
BEKANNTMACHUNGEN

DER STADT @‘ NIDEGGEN UND
DER GEMEINDE VETTWEIB

Pflegeteam
B O' h m Ambulante

Pflege
Beratungsbiiro
Team Hurtgenwald:
02429/901317
Team Nideggen:
@ 02427 /905350

www.Pflegeteam—Bohm.de

»" 2 —
Der Radladen in Kreuzau

g

Stockheimer Weg 2 ° Tel.: 02422 - 500151
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[ . IMMOBILIEN
Beraten - Verkaufen - Vermieten

Ein starkes Team ...
mit Ihnen gemeinsam zum Erfolg!
Immobilienmakierin ~ Gutachter Dipl.-Ing.

Christa Tolimann  Joachim Johéinning

02427/901909

Taxi-Krankenfahrten
\ @Sb@ﬂd@'r Paul-Schaaff-Str. 4
52385 Nideggen

Nideggen ¢ Heimbach
Hiirtgenwald ¢ Kreuzau

* Krankenfahrten aller Kassen

* Dialysefahrten

* Bestrahlungsfahrten

* Rollstuhltransport

© (024 27)
901090

© 0151-43 116 950
© 0174-69010 90

WildparkstraBe 7

Autohaus Dahmen

Opel Adam 1.4
| Glam ecoFLEX

52385 Nideggen-Schmidt
Telefon 02474 / 1367

EZ: 07/2013

pm{ KM-Stand: 85.663 km
4 | eistung: 64 kW (87 PS)
Benzin, Schaltgetriebe, 5
Panorama-Dach, Sitz-
heizung, Fahrradtréger

7.800,- €*
Autohaus Dahmen GmbH
Schéfersgraben 33 - 52372 Kreuzau-Stockheim

Tel.: 02421-51800 (&) €Y

s Www.autodahmen.de @' SSANGYONG

AUTOHAUS 5
@@EI

Offizieller Partner von

Personlich. Vertrauensvoll. Kompetent.

* Mt icht ausweisb

EUROMASTER

www.auto-roeb.de
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Ganz Chr

Horakustik Meisterbetrieb

Ihr Horsysteme-Spezialist

Vereinbaren Sie gerne einen Termin und profitieren
Sie von unseren individuellen Leistungen.

Ein kleiner Auszug:

e Einzigartiges Horerlebnis dank des innovativen
Anpassverfahrens audiosus

e Individuelle Beratung durch Fachpersonal

e Kostenfreier unverbindlicher Hértest

® Reinigung, Wartung und Kontrolle Ihrer Hérsysteme

e Video-Otoskopie auf groffem Monitor

e Erstellung eines persénlichen Hérprofils

e Mafgefertigter Gehérschutz und In-Ear-Kopfhérer

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Kreuzauer Strafle 197 ¢ 52355 Niederau
Tel.: 02421-9742525 e Fax: 02421-9742524
E-Mail: ganz-ohr@gmx.de
Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.00-13.00 Uhr
Mo., Di., Do., Fr.: 14.00-18.00 Uhr, sowie nach Vereinbarung

www.ganz-ohr-service.de

Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten

-individuell - Grundpflege SGB XI
- kompetent - Beratungsbesuche §37.3 - Hausnotrufgerate

- Behandlungspflege

- zuverladssig - Hauswirtschaft - Essen auf Radern

- Betreuungsleistungen

LIK
Landesverband
freie ambulante
Krankenpfiege
NAW g, V.

Bahnhofstrae 10 | 52388 Norvenich
info@Pflegedienst-Neffeltal.de
www.Pflegedienst-Neffeltal.de

‘ Rundblick Rureifel | 20. Jahrgang | Nr. 20 | Freitag, 03. Oktober 2025 | Kw 40 | rundblick-rureifel.de/e-paper

Freitag, 3. Oktober

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Diren, 02421-5003775
Samstag, 4. Oktober

Linden-Apotheke Schramm oHG Merzenich

Kammweg 7, 52399 Merzenich, 02421/33835
Sonntag, 5. Oktober

Flora Apotheke

Kolnstr. 48, 52351 Diren, 02421/16405
Montag, 6. Oktober

Kreuz-Apotheke

Hauptstr. 7, 52372 Kreuzau, 02422/94000
Dienstag, 7. Oktober

Victoria Apotheke

Bahnhofstr. 8, 52372 Kreuzau, 02422/94080
Mittwoch, 8. Oktober

Ahorn-Apotheke

Valencienner Str. 134, 52355 Diren, 02421/968800

Rosen-Apotheke

Niederzierer StraBe 88, 52382 Niederzier, 02428/6699
Donnerstag, 9. Oktober

Kloster-Apotheke

An Gut Nazareth 8, 52353 Diren, 02421/86928
Freitag, 10. Oktober

Sonnen-Apotheke am Kreisverkehr

Friedrich-Ebert-Platz 34, 52351 Diren, 02421 13678
Samstag, 11. Oktober

Gertruden-Apotheke

Nordstr. 44, 52353 Diiren, 02421/82430

Hirtgenwald Apotheke

Kreuzstr. 44, 52393 Hirtgenwald, 02429/7205
Sonntag, 12. Oktober

Bonifatius-Apotheke

Gneisenaustr. 68, 52351 Diren, 02421/71260
Montag, 13. Oktober

Arnoldus-Apotheke

ArnoldusstraBe 14, 52353 Diren, 02421-5003775
Dienstag, 14. Oktober

Reichsadler-Apotheke

Zollhausstr. 65, 52353 Diiren (Birkesdorf), 02421/81914

Burg-Apotheke

Ziilpicher Str. 30, 52385 Nideggen, 02427/902244
Mittwoch, 15. Oktober

Schwanen-Apotheke

Griinglrtel 25, 52351 Diiren, 02421/931010
Donnerstag, 16. Oktober

Schillings-Apotheke

Schillingsstr. 42, 52355 Diren, 02421/63920

Apotheke am Markt

Graf-Gerhard-Str. 5, 52385 Nideggen, 02427 / 1261
Freitag, 17. Oktober

Neue-Apotheke

Monschauer Str. 94, 52355 Diren, 02421-61190
Samstag, 18. Oktober

Obertor-Apotheke

Oberstr. 9-13, 52349 Diiren, 02421/15736
Sonntag, 19. Oktober

Anna-Apotheke Klaus Scholl e.K.

Wirtelstr. 2, 52349 Duren, 02421/13008

Je von 9 bis 9 Uhr am Folgetag,
Angaben ohne Gewahr
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Sie sehen einfach besser!

HauptstraRe 86
52372 Kreuzau

Telefon:

www.dasnasenzweirad.de

Gleitsichtglaser vor dem Kauf ausprobieren!
« Gutes und entspanntes Sehen mit Gleitsichtglésern
ist kein Geheimnis mehr
02422/90 11 20 -Erstmalsistes maglich, unter absolut realistischen
Bedingungen Gleitsichtglaser vor dem Kauf auszuprobieren
« Scannen Sie den QR-Code und informieren Sie sich ausfiihrlich!

[=]

Biirgerservice - Soziale Dienste

Polizeibezirksbeamter

Haben Sie Fragen, so wenden Sie
sich bitte vertrauensvoll an PHK
Marcus EBer:

Sprechstunden: dienstags 10 bis 12
Uhr und donnerstags 15 bis 17 Uhr.
Begegnungsstatte am Rathaus
Nideggen, Im Vogelsang 2, Raum
01,02427/6341.

Schiedsamt Nideggen

Herr Thomas Kraft, 0172 2800945
Soziales Netzwerk Nideggen e.V.
Frau Helene Jorres, 02427/ 414
Hospiz Rureifel e.V.
Ehrenamtlicher, ambulanter Hos-
pizdienst, Nideggen, Kirchgasse
6,02427/904263
info@hospiz-rureifel.de,
www.hospiz-rureifel.de

Blrozeit:

montags, 17:15 bis 18:30 Uhr
hortus dialogus e. g.V.
Ambulanter Hospizdienst - ehren-
amtlich, unabhangig, qualifiziert -
Abenden, Commweg 8-10, 02427/
8142, Birozeiten: dienstags bis frei-
tags, 10 bis 12 Uhr

Arztlicher
Notdienst

Der ambulante Notdienst ist iber
die kostenlose Rufnummer 116
117 an allen Wochentagen (24/7)
erreichbar. Notwendige arztliche
Hausbesuche werden ebenfalls
Uber die 116 117 koordiniert.
Offnungszeiten der allgemeinen
Notdienstpraxis Diiren

(am Krankenhaus Diiren,
RoonstraBe 30)

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 22 Uhr

Mittwoch, Freitag, Weiberfast-
nacht: 13 bis 22 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertage,
Rosenmontag: 8 bis 22 Uhr
Offnungszeiten der kinderarztli-
chen Notdienstpraxis Diiren

(St.  Marien-Hospital, Eingang
Uber DorfstraBe 55)

Samstag, Sonntag, Feiertage, Ro-
senmontag: 9 bis 13 Uhr

E-Mail: hortus-dialogus@t-online.de,
www.hortus-dialogus.de
Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Dtren, Markt 2,
52349 Diiren, 02421/ 56810
Internet: www.vz-nrw.de
Giftnotrufzentrale

0228/19 240 oder 287-33211

Fax: 0228/287-33278 oder -33314
E-Mail: gizbn@ukb.uni-bonn.de
Hilfe bei Alkoholproblemen

gibt es (ber das Kontakttelefon
der Anonymen Alkoholiker: 0176
50087394.

Anonyme Alkoholiker Eifelklinik
Simmerath - Krankenpflegeschu-
le, freitags 19:30 bis 21:30 Uhr.
Jeden 1. Freitag im Monat offenes
Meeting flr Familienangehdrige.
Kontaktaufnahme iber 0157
85808967.

Anonyme (kostenlose) AIDS-Te-
lefoninformation und -beratung
Gesundheitsamt ~ Diren,  Bis-
marckstraBe 16, 52351 Diiren,
02421/22-1053330

Anonyme Spurensicherung nach

Sexualstraftaten
0157 89300665
Telefonseelsorge
0800/ 1110111 und
0800/ 1110222

WEISSER RING e.V.
Kontaktaufnahme telefonisch un-
ter 0151 55164790 oder Opferte-
lefon: 116006
www.weisser-ring.de

Unser Familienbetrieb {iberzeugt seit 1974 mit

Individueller Pflege, einem liebevollen Umgang
und empathischer Betreuung

HORWELT RUR_

UND VERSTEHEN

Unsere Leistungen im Uberblick:

* Kostenlose Horanalyse
+ Uberpriifung lhrer Hrsysteme
* Reinigung Ihrer Horsysteme

* Spezial-Angebote

* Hausbesuche-Service

* Termine auch auBerhalb der
Offnungszeiten méglich

FUR IHR BESSERES HOREN

* Probetragen der neuesten Horsysteme

BESSER HOREN, MEHR LEBENSQUALITAT!
Wir begleiten Sie individuell, sensibel und mit persénlichem

Engagement auf Ihrem Weg zum verbesserten Horen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch an einem unserer Standorte

Horwelt Rur Langerwehe
HauptstraBe 126

52379 Langerwehe
02423-4073377
info@hoerwelt-rur.de

Horwelt Rur Aldenhoven
FrauenratherstralBe 7

52457 Aldenhoven

024 64-909 44 30
aldenhoven@hoerwelt-rur.de

Horwelt Rur Nideggen
Thumer Linde 5

52385 Nideggen
02427-90999 30
nideggen@hoerwelt-rur.de

Rundblick Rureifel | 20. Jahrgang | Nr. 20 | Freitag, 03. Oktober 2025 | Kw 40 | Rautenberg Media

3




Anzeige

Entspannung in der Therme Euskirchen
lhre Wohlfiihlzeit im Herbst

Freuen Sie sich auf Momente
zum Abschalten, zum Entspan-
nen und zum Auftanken. In der
Therme Euskirchen finden Sie
Raum und Zeit fir besondere
Wohlfihlmomente im Herbst.
Lassen Sie sich treiben, tauchen
Sie ein in die kristallklaren, glit-
zernden Lagunen, entdecken Sie
die auBergewdhnlichen Sauna-
welten und gehen Sie auf eine
unvergleichliche Reise in den
Amazonas im Erlebnisraum M-
MERSIVE SKY. Starten Sie lhren
Besuch mit dem neuen ,Activa-
tion-Aufguss”, der neben Ent-
spannung auch aktive Ubungen
zum Losen von Verspannungen,
zur  Durchblutungsforderung
oder zur Anregung der Muskel-
regeneration bietet. Frei und
gel6st genieBen Sie zu zweit,
mit Ihren Lieblingsmenschen
oder auch allein Ihre wertvolle
Wohlfiihlzeit. Sei es beim be-
sonderen Dufterlebnis ,Bitters-
weet”, das Ole mit Bitterstoffen
und siBen Komponenten kom-
biniert, beim ,Indio Mensagei-

ro”, der stille Verbundenheit zau-
bert, oder mit den Rufen aus den
Bergen bei den ,Steilkldngen” im
Holzstadl. Vom Erdungsritual dber
herbstliche Aufglisse mit Ahorn-
quasten und Ahornsud oder Nel-
ke schenken die Stunden in der
Therme Achtsamkeit und Verbun-
denheit. Freuen Sie sich im Herbst
auch auf die Meditationsreisen
oder Stretch & Relax in den Ge-
sundheitsbecken.

Die Kraft der Kélte

Wagen Sie nun auch in der Ther-
me das Bad in der Kélte. Ob als
Booster flirs Inmunsystem, fir die
maximale Regeneration oder zur
Aktivierung innerer Starke - Eis-
baden bringt Sie auf das néchste
Level. Die vielen Vorteile der Kalt-
wasseranwendung splren Sie am
Paradise Beach. Entdecken Sie die
Kraft der Kalte fir sich und Ihre
Gesundheit.

DEINE WOHLFUHLZEIT UNTER PALMEN

Entspanne unter echten Sudseepalmen, tauche ein in turkisfarbene Lagunen,
geniefde Coclctails an der Poolbar und entdecke unsere thematischen Saunawelten.
Tauche einin einimmersives Naturerlebnis im IMMERSIVE SKY.

Mehr Infos und Ticketbuchung liber die BLUPHORIA-App oder unter www.badewelt-euskirchen.de

;‘ oy

Fine Dining-Erlebnis

im Amber Orchid

Das neue a-la-carte Restaurant
Amber Orchid entfiihrt Sie in eine
Welt der Sinnlichkeit - inspiriert
von exotischer asiatischer Vielfalt
und der opulenten Pracht des Ori-
ents. Die innovative Kiiche ver-
eint feinste Zutaten und ausge-
fallene Gewiirze zu meisterhaf-
ten Kompositionen und einem ex-
klusiven Fine Dining-Erlebnis. Das
neue Restaurant in der Vitalther-
me & Sauna bietet auBergewdhn-
lichen Genuss in einer Atmospha-
re voller Ruhe und Raffinesse. Re-
servieren Sie vorab lhren Besuch
und lassen Sie sich verwohnen.
10 Jahre Therme Euskirchen
Die Therme Euskirchen feiert ih-
ren 10. Geburtstag - feiern Sie
mit! Freuen Sie sich schon jetzt
auf Specials und Uberraschun-
gen rund um den Thermenge-
burtstag im Dezember 2025.
Alle Informationen, Buchungen
und Gutscheine finden Sie in der
BLUPHORIA-App und auf
www.badewelt-euskirchen.de.

QA

THERME
EUSKIRCHEN
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FASTEXTRACTT <
lhre IT-Forensiker
vor Ort

Fur Privatkunden

@ Digitaler Erbfall - Zugriff auf Daten von
Smartphones, Computern & Cloud nach einem
Todesfall

@ Datenrettung - Wiederherstellung geloschter oder
beschadigter Daten von Festplatten, USB-Sticks,
Speicherkarten & Smartphones

Fur Unternehmen

@ IT-Sicherheitsvorfalle - schnelle Analyse & Soforthilfe

@ Forensische Gutachten - rechtssichere Dokumentation
und Expertisen

WEITERE
INFOS °

@ info@fastextract.de @ 02429/9594370 www.fastextract.de

Durener Str. 44 - 52393 Hurtgenwald
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REGIONALES

Drei Kdmpfer aus Diiren auf dem Podest

kademie Dy;

Die Karate Akademie Diiren e.V.
war wieder erfolgreich bei einem
Turnier in Koblenz-Meckenheim,
der Internationalen Deutschen
Meisterschaft der WFMC (World
Fight Sports and Martial Arts
Council). 800 Sportler aus 125
Vereinen und acht Nationen
kampften um die begehrten Me-
daillen im Kickboxen, K1, Muay
Thai, Boxen und im Formenwett-
kampf! Die Karate Akademie Dii-
ren entsandte drei Vertreter in
der letztgenannten Kategorie und
war dank monatelanger Vorberei-
tung wieder sehr erfolgreich!

Den Auftakt in das Turnier machte
Kevin Ast im Hardstyle-Wettbe-
werb mannlich bis 35 Jahre, der
nach einer problemlosen Vorrun-
de auch das Finale gewann und
sich so den Titel des Internatio-
nalen Deutschen Meisters sichern
konnte. Viola Nachtigall tat es ihm
gleich und belegte in der Katego-
rie Hardstyle weiblich +45 Jahre
ebenfalls den ersten Platz! Klaus

Katzenkastrationskampagne im Kreis Diiren

,Geboren ohne Zukunft? - Nur Kas-
tration hilft!" - Unter diesem Motto
wirbt der Tierschutzverein fiir den
Kreis Diiren fiir die kommende Kat-
zenkastrationsaktion. Die Aktion
lauft vom 6. Oktober bis 2. Novem-
ber und richtet sich an die Besitzer
nicht kastrierter Kater und Katzen
im Kreis Diiren. Teilnehmende Tiere
werden kostenlos gechippt und re-
gistriert,  einkommensschwache
Besitzer konnen zusatzliche Unter-
stlitzung erhalten.

Ziel der Aktion ist es, das Leid
der StraBenkatzen zu verringern.
Trotz Kastrationspflicht gebe es
im Kreis Diren noch viele unkas-

Schomann erkdmpfte sich im
Hardstyle-Wettbewerb mannlich
+45 die Silbermedaille.

Da Viola Nachtigall und Kevin Ast
jeweils Erste in ihren Gruppen wa-
ren, qualifizierten sie sich fir den
Grand-Champion-Wettbewerb, bei
dem alle Gewinner der Altersklas-
sen gegeneinander antreten. Vio-
la Nachtigall konnte sich nach ei-
ner dynamischen, athletischen und
flieBenden Technikvorfiihrung mit
hohen Punktzahlen der Richter
belohnen und sicherte sich den Ti-
tel des Grand Champion! Dies ge-
lang ihr nun bereits in insgesamt
drei Verbanden, womit sie ihre Aus-
nahmestellung in diesem Sport in
ihrer Altersklasse noch einmal un-
ter Beweis stellte!

Kevin Ast wurde in diesem Wett-
bewerb sensationell Zweiter! Alle
drei Teilnehmer haben sich damit
das Ticket zur WM, die im Okto-
ber in Wiltz (Luxemburg) stattfin-
det, gesichert! Dort hofft die Aka-
demie auf weitere Erfolge!

trierte Freigangerkatzen, die sich
unkontrolliert vermehrten, auch
mit StraBenkatzen, so der Tier-
schutzverein fiir den Kreis DU-
ren. Zahlreiche Katzchen wirden
auf der StraBe geboren. Diejeni-
gen, die nicht gefunden wiirden
und in das Tierheim kémen, er-
warte statt einer gesunden Zu-
kunft in einem liebevollen Zu-
hause haufig ein qualvoller Tod,
beklagt der Vereinsvorsitzende
JUrgen Plinz - laut dem Tierschit-
zer sterben bis zu 75 Prozent der
StraBenkatzchen in den ersten
sechs Lebensmonaten.

Der Verein ruft daher alle Besitzer

WER’
4 KORPI

(ndet 2017

=0

"'}"

Freudestrahlende Gewinner der Internationalen Deutschen Meister-
schaft; vinr: Kevin Ast, Klaus Schomann und Viola Nachtigall.

unkastrierter Kater oder Katzen aus
dem Kreis Diiren zur Teilnahme an
den kommenden Kastrationswo-
chen vom 6. Oktober bis 2. Novem-
ber auf. Im Rahmen der Kastration
bekommen die Tiere einen kosten-
losen Mikrochip unter die Haut inji-
ziert und werden gratis im Haus-
tierregister FINDEFIX eingetragen,
berichtet Jirgen Plinz. ,Eine scho-
ne Ersparnis fir die Tierbesitzer und
der optimale Schutz firr die Katzen,
wenn sie bspw. nach einem Ausflug
in den Garten nicht zuriickkehren”,
denn: ,Anhand der auslesbaren
Chipnummer kann man registrierte
Fundtiere bei uns im Tierheim ein-

Suche nach Ackerflachen im slidlichen Rheinland

(Vettweil3, Norvenich, Euskirchen, Diren, Nideggen, Heimbach)

Sofern gewlinscht, kdnnen wir auch gerne Uber komplette Hofllbernahmen zur
kurz- oder langfristigen Verpachtung sprechen und zahlen dafiir Hochstpreise.
Wir garantieren eine faire Zusammenarbeit und nachhaltige Bewirtschaftung.

Kontakt:

info@rheinlandkraeuter.de

Tel.0177-4667064
www.rheinlandkraeuter.de

Rh_.e'mland
krauter

deutig ihrem Halter zuordnen.” Un-
abhéngig davon, so Plinz, seien Kat-
zenbesitzer im Kreis Diren laut Kat-
zenschutzverordnung nicht nur zur
Kastration, sondern auch zur Kenn-
zeichnung und Registrierung ihrer
Schiitzlinge verpflichtet, sofern die
Tiere unbeaufsichtigt ins Freie diir-
fen. Neben den erwahnten Vergiins-
tigungen bieten die Tierschutzstif-
tung im Kreis Diren und der SAMT
e. V. in Jilich Katzenhaltern mit ge-
ringem Einkommen Unterstlitzung
bei den Kastrationskosten an.

Der Tierschutzverein hofft auf eine
groBe Beteiligung an der Aktion:
,Das Leid der StraBenkatzen muss
endlich stoppen. Helfen Sie dabei,
lassen Sie Ihren ,Freiganger” kast-
rieren,” so die Bitte von Jlrgen Plinz.
Weitere Infos zur Aktion und eine
Liste der teilnehmenden Tierdrz-
te gibt es online unter
www.katzenkastration-dueren.de.
Die Kastrationsaktionen finden
seit zehn Jahren zweimal jdhrlich
statt. Initiatoren sind neben dem
Tierschutzverein weitere lokale
Tierschutzorganisationen und Tier-
arzte sowie der Kreis Diren.
Bisher wurden laut Angaben des
Tierschutzvereins  knapp 3.800
Tiere unfruchtbar gemacht.
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Diirener Klarinetten-Quartett ,,KLA-VIER"

Benefiz-Konzert am 12. Oktober in der Marienkapelle Simonskall

Simonskall. Der ,Verein der
Freunde und Forderer der Mari-
enkapelle Simonskall e.V." ladt
im diesjahrigen Jubildumsjahr ,90
Jahre - Marienkapelle Simons-
kall” Mitte Oktober zum 4. Bene-
fiz-Konzert 2025 in die Marien-
kapelle nach Simonskall ein:

Die hervorragende Akustik in der
Kapelle mit ihren ca. 80 Sitzplat-

zen eignet sich neben Gottes-
diensten in besonderer Weise
auch fur Musikkonzerte.

JKLA-VIER" - wobei KLA natir-
lich die Abkirzung von Klarinette
ist und VIER ein versteckter Hin-
weis auf die Anzahl der Mitspie-
lerlnnen - hat seine Wurzeln in
der Musikschule der Stadt Diren.
Seit Uber einem Jahrzehnt musi-

Lachen, Staunen,

Herzklopfen

Das war das 31. herbst-speci-spectacel

Drei Tage lang stand Vossenack
wieder ganz im Zeichen des Figu-
rentheaters. Vom 12. bis 14. Sep-
tember lockte das 31. Figuren-
theater-Festival ,herbst-speci-
spectacel” zahlreiche groBe und
kleine Theaterfreunde ins Dorf und
sorgte flr volle Séle, begeisterte
Kinderaugen und langanhalten-
den Applaus.

Den Auftakt machte am Freitaga-
bend das renommierte Theater
Zitadelle aus Berlin mit dem Stiick
Die Berliner Stadtmusikanten.
Statt im vertrauten Kloster-Kul-
tur-Keller wurde in der Aula des
Franziskus-Gymnasiums  Vosse-
nack gespielt, die sich in eine klei-
ne Festivalwelt verwandelte. Mit
Figuren-Ausstellung, einem liebe-
voll gestalteten Stand des Vosse-
nacker Spielwarengeschéfts ba-
balu sowie einem Stand des haus-
eigenen Marionettentheaters De
Strippkes Trekker. Das Publikum
erlebte eine temporeiche Mi-
schung aus Humor und Melancho-
lie, als Kuh, Wolf, Katz und Spatz
aus dem Altersheim ausbrachen,
um in Berlin noch einmal das Le-
ben in vollen Zligen zu kosten.
Regina, Ralf und Daniel Wagner
begeisterten mit viel Spielfreude
und lieBen die Aula fiir andert-
halb Stunden vor Lachen beben.
Der  Festivalsamstag ~ gehorte
zunéchst den Kindern. Uber 100
Besucherinnen und Besucher er-
lebten Lotta zieht um, eine frohli-
che Inszenierung nach Astrid Lind-
gren, die mit Witz und Herz zeigte,
wie man stur und dickkdpfig sein

darf und am Ende trotzdem ver-
s6hnt nach Hause findet. Am Abend
folgte ein Klassiker: Im vollbesetz-
ten Kloster-Kultur-Keller nahm das
Marionettentheater De Strippkes
Trekker die Zuschauer mit auf eine
abenteuerliche Reise tief ins Erd-
innere. Jules Vernes Reise zum
Mittelpunkt der Erde erwies sich
als spannendes und atmosphdri-
sches Erlebnis, das den zweiten
Festivaltag wiirdig abrundete.
Am Sonntagmittag stand erneut
das Theater Zitadelle auf der Bih-
ne der Aula: Polly und ihre Papagei-
en - oder Rotkdppchen mal ganz
anders begeisterte Jung und Alt mit
seiner augenzwinkernden Meta-
Erzdhlung rund ums Theaterma-
chen. Mit viel Musik, Lampenfieber
und drei frechen Papageien halfen
Pia, Paul und Petra der alten Polly,
ihren groBen Auftritt zu meistern.
Zum Abschluss des Festivals pra-
sentierten De Strippkes Trekker das
Mérchen  Rumpelstilzchen  und
schenkten dem Publikum einen
mérchenhaften Ausklang.

Das 31. herbst-speci-spectacel
iiberzeugte erneut mit einer warm-
herzigen Atmosphdre, einem en-
gagierten Organisationsteam und
einem vielseitigen Programm. Ob
jung oder alt - alle Gaste gingen
erfiillt nach Hause und freuten sich
iiber ein Wochenende, das zeigte:
Figurentheater kann verzaubern,
zum Lachen bringen und mitten
ins Herz treffen.

Das 32. herbst-speci-spectacel fin-
det vom 11. bis 13. September
2026 statt.

ziert das Klarinetten-Quartett
KLA-VIER in unveranderter Beset-
zung mit Patricia Heiliger, Lisa
Kusch, Eric Lennartz und Joachim
Locker.

Die vier Musikerinnen und Musi-
ker widmen sich der originalen
Quartett-Literatur ebenso  wie
vielfaltigen Bearbeitungen.

Von Bach und Mozart bis Gersh-
win und Piazolla, von Barock und
Klassik bis Swing und Klezmer
reicht die stilistische Bandbreite
des Ensembles.

Hierbei kommen verschiedene In-
strumente der Klarinettenfamilie
zum Einsatz. Von der kleinen Es -
Klarinette {ber die Gbliche B -
Klarinette bis hin zu Alt - und Bass
- Klarinette werden in immer
wieder neuen Zusammenstellun-
gen die Werke aus den verschie-

Tierarztpraxis

Dr. med.vet. g, <
Dorothee Krings

Terminsprechstunden:
Mo. + Mi. + Fr.: 17-20 Uhr
Di. + Do.: 17-19 Uhr i,@
Samstag: 10-12 Uhr

Termine auferhalb der Sprechstunde sowie
Hausbesuche nach Vereinbarung méglich.

Paul-Heinemann-Strafe 53

52393 Hirtgenwald-Vossenack
Tel.: 02429-901117, Mobil: 0177-7901117

www.kleintierpraxis-krings.de

densten Epochen der Musikge-
schichte prdsentiert.

Zu diesem Konzert am Sonntag,
12 Oktober um 17 Uhr in der Ma-
rienkapelle Simonskall wird herz-
lich eingeladen!

Der Eintritt zum Konzert ist frei -
Spende fiir ,Diirener Tafel e.V."
ist erwiinscht!

Nach dem Konzert sind alle Géas-
te und Besucher zu einem klei-
nen Umtrunk und Beisammen-
sein auf dem Kapellenvorplatz
eingeladen.

Pflegeteam

s ° Ambulant

Bohm Pflege

Ilhr ambulanter Pflegedienst
in Nideggen / Hurtgenwald

& Team Nideggen
C02427/905350

& Team Hiirtgenwald

Beratungsbiiro

C02429/901317

(Wir sind fur Sie unterwegs)

Pflegeteam B 6 h m®
Inhaber / Pflegedienstleitung: Andreas Bohm

Dipl. Pflegemanager / Auditor

www.Pflegeteam-Bohm.de
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Schreinermeister

#/TOLZPORTZ.«

Hans-Hubert Holzportz

P

Drovestr. 148a
52372 Kreuzau
Tel.: 02422/502646

www.schreinerel-holzportz.de

Stempel Schilder - Folien

Textildruck
Tassen mit Fotodruck
Kfz-Beschriftungen

info@guido-wolfram.de

Tel.: 02422 904545 %
Weoddrom B

SOWIE DEN STADTTEILEN DUREN-LENDERSDORF, -BERZBUIR, -KUFFERATH

Einbrecher im Tatobjekt gestellt

Kreuzau (ots) Den Wachdienstbe-
amten der Polizeiwachen Kreu-
zau und Diren gelang in der Nacht
zum Donnerstag, 25. September,
die Festnahme eines Geschafts-
einbrechers noch in den angegan-
genen Raumlichkeiten eines Ge-
werbebetriebes in Stockheim.

Der durch ein Uberwachungssys-
tem alarmierte  Firmeninhaber
meldete gegen 3:40 Uhr den aktu-

ell stattfindenden Einbruch bei der
Polizei Diiren. Die sofort entsand-
ten Einsatzkrafte konnten im Rah-
men des koordinierten Einsatzes
den Einbrecher noch im Tatobjekt
antreffen und stellen. Bei der Fest-
nahme leistete der 36-jdhrige
Mann aus Heimbach Widerstand
gegen die einschreitenden Beam-
ten. Aufgrund akut auftretender
gesundheitlicher Probleme nach

der Festnahme, die méglicher-
weise im Zusammenhang mit Dro-
genkonsum stehen, wurde der
Mann letztlich mit einem Rettungs-
wagen in ein nahegelegenes Kran-
kenhaus gebracht.

Neben Einbruchswerkzeug konn-
te bei dem Mann auch Diebesgut
aus der Tat sichergestellt werden.
Die Kriminalpolizei hat die Ermitt-
lungen aufgenommen.

® Grundpfiege

® Behandlungspfiege

Drovestr. 151 A
52372 Kreuzau

Unsere Leistungen:
® Beratung nach § 37.3
® Betreuung und Hauswirtschaftlicher Dienst

Telefon: 024 22 /90 46 20
Telefax: 024 22 /90 46 21
Mobil:

01 79 / 93 57 863

info@rurtal-pflege.de
www.rurtal-pflege.de

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht's nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

MEDIENBERATER
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Andrej Vorster
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG lhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02421 491-950
MEDIA MoBIL 0151 50900009

Perfekter Drehmoment.

Oniine lesen; rundslck e e
e eAC, nzmu
oURENENDERSDORT
DOREN-NIEDERAU
EEEEEEEEE
HORTGENWALD,
KREUZAU, VETTWEIG

E-MAIL a.vorster@

MIT NACHRICHTLICHEN
BEKANNTMACHUNGEN

DER STADT % NIDEGGEN UND
DER GEMEINDE VETTWEIR

Alle 14 Tage in lhrem Briefkaste

rautenberg.media
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Die erste Prinzessin der ,Schluppe”

tbernimmt das Zepter

Y

valsgesellschaft ,Ahle Schlupp”
wird es ein ganz besonderer
Abend, da mit der Inthronisation
der ersten Prinzessin ein neues
Kapitel in der langjahrigen Ver-
einsgeschichte aufschlagen wird.
Uschi Bauer gilt als ein ,Urgestein
des Krozauer Fastelovends”, war
schon als Kind auf der Blihne aktiv
und begeistert aktuell als Biitten-
rednerin das narrische Publikum
auf den Schluppe-Sitzungen.

In der Session 2025/2026 regiert

Uschi unter dem Motto ,Ich stohn
he en wiss on blau, als ierzte Prin-
zessin von Krozau”. Sie wird durch
die Session von ihren Adjutant-
innen Marie-Therese Acker, Ulli
Kaptain-Kessel, Christina Kluser,
Ulli Lippert und Anja Pickart be-
gleitet.

Karten konnen unter
kartenvorverkauf@ahleschlupp.de
sowie telefonisch unter
02422/6833 vorbestellt werden.
Der Eintrittspreis betragt 5 Euro.

.....

* il ]

Der amtierende Prinz Carlo I. (Kaptain) (ibergibt Mitte November das
Zepter an die designierte Nachfolgerin Prinzessin Uschi I. (Bauer). Sie
wird ab dem 15. November Gber die Krézauer Narren herrschen.

Am Samstag, 15. November, um amtierenden Prinzen Carlo I. (Kap-
19 Uhr ist es so weit; mit der Feier ~ tain) an seine designierte Nach-
des ,11.11." wechselt die Nar- folgerin Uschi Bauer.

renherrschaft der ,Schluppe” vom  Fiir die traditionsreiche Karne-

Orthopéadie Schuhtechnik

SCHWAGERL

SCHUHREPARATUR

4 Orthopéadische Schuhzurichtungen
4 Einlagen nach MaB und Scan
4 Schuhreparatur-Service

52372 Kreuzau Tel.: 024 22 - 50 40 94
Teichstr. 25 Fax: 0 24 22 - 50 40 95

Offnungszeiten: Mo. / Di. / Do. / Fr.: 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr

Mittwoch: Geschlossen, Samstag: 09:00 - 12:00 Uhr
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Angebot der Sekundarschule

| NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN
* UND RATHAUSSEITEN DER STADT NIDEGGEN

Informationsabend und Forschernachmittag an der Sekundarschule Kreuzau/Nideggen

Die Sekundarschule Kreuzau/Nideggen ladt alle Eltern sowie Schiiler-
innen und Schiler der vierten Klassen herzlich zu Informations- und
Kennenlernangeboten ein.

Am Montag, den 27. Oktober 2025, findet um 19 Uhr im Forum des
Schulzentrums Kreuzau eine Informationsveranstaltung fiir Eltern von
Grundschulkindern des vierten Schuljahres statt. An diesem Abend
stellt die Schule ihre Schulform, das padagogische Konzept sowie die
neuen Facher vor und beantwortet Fragen der Eltern.

Fir die Kinder bietet die Sekundarschule zusatzlich einen For-
schernachmittag an, bei dem sie spannende Einblicke in die Fach-

Die Sekundarschule ladt ein

bereiche Naturwissenschaften, Informatik, Sprachen und Technik
gewinnen konnen. Der Forschertag findet an beiden Standorten
der Schule am Mittwoch, den 29. Oktober 2025, von 14:00 bis
15:30 Uhr statt.

Eine Anmeldung zum Forschernachmittag ist erforderlich und erfolgt
iber den Link im Servicebereich unserer Homepage:
www.sekundarschule-kreuzau-nideggen.de. Dort sind auch weitere
aktuelle Informationen zur Schule abrufbar.

Die Sekundarschule Kreuzau/Nideggen freut sich auf zahlreiche inter-
essierte Eltern und neugierige junge Forscherinnen und Forscher.

Einladung zu den diesjéhrigen Infotagen der Sekundarschule Kreuzau/Nideggen

Die Sekundarschule Kreuzau/Nideggen ladt an folgenden Terminen zu
ihren Informationstagen ein:

Samstag, 22.11.2025 am Standort in Nideggen

Samstag, 29.11.2025 am Standort in Kreuzau

Die Schulleitung und ihr Team freuen sich darauf, Viertkldssler*innen
mit ihren Eltern begriiBen zu drfen. Jeweils von 10:00 - 13:00 Uhr
finden fortlaufend oder nach Voranmeldung Schulfiihrungen fir inter-

essierte Familien statt.

Um besser planen zu kénnen und mégliche Wartezeiten zu vermeiden,
haben Sie die Mdglichkeit, im Vorfeld einen Termin fir eine Schulfiih-
rung Gber der Link im Servicebereich unserer Homepage (https://sek-
kn.kreuzau.de/) zu buchen.

Wir freuen uns auf Sie!

Hinweis auf die Amtlichen Bekanntmachungen

GemaB den Bestimmungen der Hauptsatzung der Stadt Nideggen
erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam ab dem
01.01.2020 durch Bereitstellung auf der Internetseite der Stadt Nideg-
gen www.nideggen.de.

Nachrichtlich wird bekannt gegeben, dass folgende Bekanntmachun-

gen verdffentlicht wurden:

e 12.09.2025 - Bekanntmachtung Wahlausschuss am 2.09.2025
22.09.2025 - Wahlbekanntmachung Stichwahl

STADT NIDEGGEN

Der Blrgermeister

Meldungen iiber Vandalismus

In jingster Vergangenheit wurden leider vermehrt stadtisches Eigen-
tum mit Graffitis beschmiert.

Die Entfernung der Verschmutzungen ist fiir die Stadt Nideggen mit
hohem personellen und finanziellem Aufwand verbunden.

Die Mitarbeitenden des Bauhofes sind sehr bemiht die bespriihten
Flachen schnellstméglich wieder zu reinigen und in den Ursprungszu-
stand zu versetzen.

Auch erreichen uns bei neu entdecktem Vandalismus immer wieder

Nachrichten aus der Nideggener Bevélkerung - hierfiir mochte sich die
Stadtverwaltung an dieser Stelle herzlich bedanken.

Wenn Sie auch zuklnftig Graffitis oder Verschmutzungen im Stadtge-
biet entdecken, kénnen Sie diese unter der Email des Ordnungsamtes:
ordnungsamt@nideggen.de

oder im Schadensmelder der Heimatinfo-App melden.

Herzlichen Dank

ENDE NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN UND RATHAUSSEITEN

10|
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Handyfreie Pausen

Neue Angebote an der Sekundarschule Kreuzau/Nideggen

Seit diesem Schuljahr gilt an der
Sekundarschule Kreuzau/Nideg-
gen ein generelles Handyverbot -
nicht nur im Unterricht, sondern
auch in den Pausen. Damit die
Schilerinnen und Schiiler diese
Zeit sinnvoll und abwechslungs-
reich gestalten konnen, hat die
Schule zahlreiche neue Pausen-
angebote geschaffen. Die Jahrgan-
ge 5 und 6 erhielten jeweils eine
Activity-Pausenbox, die mit ver-
schiedenen Spielen gefiillt ist und
in den Pausen rege genutzt wird.
Die Klassen 7 bis 10 durften sich
zwischen einem eigenen FuBball
oder einem Basketball entschei-
den, die fiir viel Bewegung und
gemeinsames Spiel auf dem Schul-
hof sorgen.

Neben den bereits bestehenden
Angeboten im Spieleraum/Aufent-
haltsraum und in der Mediothek,
die von den Kraften der SKF be-
treut werden, haben auch Lehr-
krafte weitere Angebote auf die
Beine gestellt. So kénnen die
Schilerinnen und Schiler am
Standort Nideggen eine Tischten-
nis- und Sport-AG sowie eine
Lese- und Vorlese-AG besuchen.
In Kreuzau bereichern eine Mal-
und Bastel-AG in der Mensa, eine

FuBball-AG auf dem Schulhof, eine
Musik-AG, eine Medien-AG so-
wie eine Mountainbike-AG das
Schulleben. Zusatzlich stellen auf-
sichtfihrende Lehrkrafte verschie-
dene Spielgerate zur Verfiigung,

7

Foto: Bernd Westhoff

die in den Pausen genutzt werden
kénnen.

Mit diesen vielféltigen Angebo-
ten gelingt es, die Kreativitét, die
Bewegung und das soziale
Miteinander zu férdern. Die Schi-

Geschichten in und um Nideggen

Fledermause in Nideggen

Fledermause wohnen am liebsten
in Hohlen, in Felsen und alten Bau-
men, wo sie sich kopflber mit ih-
ren langen diinnen Beinen fest-
klammern. Sie bilden gerne Wohn-
gemeinschaften und ernahren sich
von Friichten, Insekten, Spinnen
und Kéfer. Ein Leckerbissen vieler
Fledermause ist der Nachtfalter,
dieser wird von dem Duft nektar-
reicher  Bliiten  angelockt.
Tagsiiber ruhen sie, nachts gehen
sie auf Jagd und orientieren sich
durch Echolot.

Im Jahr 2024 musste die Sanie-
rung der Kirche St. Johannes Bap-
tist, einer dreischiffigen romani-
schen Basilika des im 12. Jahr-
hundert erbaut, unterbrochen
werden. Warum? Man entdeckte
bei den Arbeiten auf dem Turmbo-
den ein Fledermausparchen in ih-
rem Wochenstubenquartier. Sie
gebdren hochstens zwei Junge pro

Jahr. Nun dauerte es bis ca. Juni
und die Jungtiere kamen zur Welt.
Da war guter Rat teuer. Die Arbei-
ten mussten daher unterbrochen
werden.

Es vergingen Wochen, es durfte
nicht weitergearbeitet werden.
Auch durch zeitweise schlechtes
Wetter verzdgerten sich die Ar-
beiten. Endlich waren die Jungen
fligge und die Arbeiten konnten
wieder aufgenommen werden. Im
Oktober 2024 wurde die Kirche
im neuen Glanz in einem Gottes-
dienst mit kirchlichem Gesang des
Chores wieder fiir die Kirchenbe-
sucher gedffnet.

Doch wiederholt sich eine Verzége-
rung eines Bauwerkes, die Restau-
rierung der historischen Stadtmau-
er von Nideggen. Man vermutet
dort Schlafplatze von Fledermau-
sen, was eher unwahrscheinlich ist,
da die Llcken im Mauerwerk zu

klein sind und sich die Steine durch
Sonnenstrahlung stark aufwérmen.
Es wurde allerdings ein artenschutz-
rechtliches Gutachten in Auftrag ge-
geben. Bevorzugt werden alte Bun-
ker, Dachbéden, Ruinen und aufge-
gebene Bergwerksstollen. Wichtig
ist dabei der Schutz vor schlechter
Witterung und vor nattirlichen Fein-

=

A

lerinnen und Schiler entdecken
neue Interessen und Fahigkeiten,
verbringen ihre Pausen aktiv und
abwechslungsreich und erleben,
dass eine Handyfreie Pause alles
andere als langweilig ist.

den wie Katzen, Eulen und Greifvo-
geln.

Alle birokratischen Angelegen-
heiten sind jetzt hoffentlich be-
seitigt und man will endlich an-
fangen, bevor die Mauer noch ein-
bricht.

Margot und Jochen GroB
www.die-zwei-nideggen.de

Uwe Gotthardt

A& S6hNe embH

Beratungs- und Verkaufsstelle in Nideggen-Schmidt

Kasparstr. 35-37
50670 Koln
Tel. 0221/73 23 22

)
SANITAR « HEIZUNG + REPARATURDIENST |
o

Am Scheidbaum 4a
52385 Nideggen-Schmidt
Tel. 02474/99 84 277

info@gotthardt@web.de www.uwegotthardt-soehne.de
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Inklusives Zumba®-Event

Fir alle! - Egal ob mit Behinderung oder ohne,
jung oder alt, sportlich oder nicht - sei dabei!

Sa. 8. November, 17 bis 19 Uhr
Mehrzweckhalle Nideggen (am -
Schulzentrum) -
Eintritt: Auf Spendenbasis (zu- -
gunsten der Lebenshilfe) - Belana Carstens

Zumba® ist ein einfacher Fitness- - Marcella Garau

Tanz: Bendtigt wird lediglich:

Jeder kann mitmachen! Es geht - Sportliche Kleidung

um SpaB, nicht um Leistung. Schau - Saubere Sportschuhe (helle

Instruktoren:

Blanka Liidorf
Meral Haubrich
Heike Carstens

einfach rein und erlebe, wie gut Sohle)
es tut, sich gemeinsam zur Musik - Etwas zu trinken
zu bewegen - Gute Laune

Wir feiern das Leben, die Musik
und die Vielfalt!

PS: Friiher aufhoren/spater ein-
steigen ist jederzeit moglich.

SIE HABEN

_SIE HABEN |
EINEN PLATZ
__FREI?_

- PP L
i terfiad |
S

M o

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des

Unternehmens auswirken kann.

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE
STELLENANZEIGE

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
12 |

Kirchliche Nachrichten

Katholische Kirchengemeinde

Abenden, St. Martinus: jeden 1.
und 3. Samstag im Monat um
17.30 Uhr Messe oder Wortgot-
tesdienst

Berg, Clemens-Kirche: jeden 2.
und 4. Samstag im Monat um
17.30 Uhr Messe oder Wortgot-
tesdienst im Wechsel

Nideggen, St. Johannes Baptist:
sonntags, 9:30 Uhr

Rath, Antonius-Kapelle: zurzeit
keine Messe

Wollersheim und Embken: jeden
2. Sonntag um 9.30 Uhr im Wech-
sel

Muldenau: jeden 1. Samstag im
Monat um 17 Uhr

weitere Messen u.a. Donnerstag-
abend siehe dazu die Homepage
https://gemeinden.erzbistum-
koeln.de/
seelsorgebereich_zuelpich-V8/
Gemeinsam_Gott_begegnen/
gottesdienstordnung/

Schmidt, St. Hubertus: samstags,
19 Uhr

Uber weitere Messfeiern infor-
miert die GdG Heimbach-Nideg-
gen auf ihrer Internetseite
https://gdg-heimbach-nideggen.de.

Evangelische Kirchengemeinde Diiren

Pfarrbezirk Kreuzau/Nideggen
Gemeindehaus Kreuzau:
HeribertstraBe 5, 52372 Kreuzau,
02422/ 8187

Pfarrer: Pfarrer Martin Gaevert,
02421/ 2620689

Gottesdienste derzeit nur mit An-
meldung. Die Ubersicht aller statt-
findenden Gottesdienste finden
Sie auf der Homepage unter
www.evangelischegemeinde-
dueren.de/gottesdienste.

Trauercafé in Nideggen

Das Trauercafé Nideggen bietet ei-
nen Austausch an fiir alle, die einen
Verlust erlitten haben und in dieser
Situation Unterstiitzung suchen.

Am Samstag, 11. Oktober, findet
das Trauercafé in der Zeit von 10 bis
12 Uhr statt. Es handelt sich um ein
offenes Angebot fiir Trauernde. Hier
bietet sich Ihnen die Maéglichkeit,

im vertrauten Rahmen Uber lhren
Verlust zu sprechen.

Der Veranstaltungsort ist das
Pfarrheim in der Kirchgasse 6 in
52385 Nideggen.

Telefon 0178 9813452

Sie sind herzlich willkommen!
Weitere Informationen erhalten Sie
unter https://www.hospiz-rureifel.de

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fir Sie anfertigen
wir setzen |hre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Einladung zur SchieBBsportwoche
St. Gereon Schutzenbruderschaft Vettweil3-Kettenheim

Liebe Birgerinnen und Biirger,
liebe Kinder, liebe Ortsvereine,
wir laden euch herzlich ein zur
diesjdhrigen  SchieBsportwoche,

die vom 6. bis 9. Oktober jeweils
von 18:30 bis 21 Uhr in unserer
Schiitzenhalle stattfindet.

Egal ob jung oder alt, Anfanger
oder gelibte Schitzen - jeder kann

moderner digitaler SchieBstand

Pokalgewinne

mitmachen!

Freut euch auf spannende Wett-
kdmpfe, tolle Preise (Pokale &
Gutscheine) und ein gemditliches
Beisammensein.

Fir das leibliche Wohl ist selbst-
verstandlich bestens gesorgt.

Kommt vorbei, bringt eure Freun-
de und Familien mit - wir freuen
uns auf euch!

Mit besten GriBen,

Eure St. Gereon Schiitzenbruder-

schaft Vettweil-Kettenheim 1849

eV

Athena's

Hair Trend Salon
Bei uns werden lhre
Haartrdume wahr!
PAUL MITCHELL

Am Hallenacker 5
VettweiB-Disternich
Telefon: 0 22 52 - 83 95 855

Termine nur nach telefonischer Vereinbarung

Brand in Vettweil3 - Polizei ermittelt zur Ursache

Vettweil3 (ots) Am Dienstag, 23.
September, kam es gegen 16:50
Uhr zu einem Brand in der StraBe
LAm Graben”. Betroffen war ein
unbewohnter Rohbau eines Ein-

familienhauses.

Eine Zeugin bemerkte zur oben-
genannten Zeit eine Rauchent-
wicklung aus gekippten Fenstern
im ersten Obergeschoss und ver-

standigte die Feuerwehr. Wahrend
des Brandgeschehens befanden
sich keine Personen im Gebaude.
Nach ersten Feststellungen brann-
te im Inneren des Hauses Unrat.

Der Steinway-Fliigel im Mittelpunkt

Musik am Neffelbach im Marmorsaal der Burg Disternich am 11.0kt.

Der Verein BurgOase e.V. ladt zu
einem besonderen Konzert ein:
Im Marmorsaal im Erdgeschoss
der Burg wird der neue Steinway-
Fligel an diesem Abend zum ers-
ten Mal zu héren sein.

Daflir hat der renommierte Jazz-
Kontrabassist Robert Landfermann
ein wunderbares Ensemble zusam-
mengestellt. Neben Pablo Held am
Piano, Niels Klein am Saxofon und
Leif Berger am Schlagzeug, wird

die argentinische Sédngerin Julia
Sanjurjo zu héren sein.

Der Klang dieses Ensembles ver-
bindet Elemente des Jazz, impro-
visierter und zeitgendssischer Mu-
sik mit folkloristischen Elementen.

Wie es zum Brand des Abfalls kam,
ist bislang unklar und Gegenstand
der laufenden Ermittlungen. Die
Brandortlichkeit wurde beschlag-
nahmt.

Beginn: 19 Uhr; Einlass: 18 Uhr;
der Eintritt ist frei, um Spenden
wird gebeten. Reservierung unter:
Dagmar Hofmann

Tel. 02422 /90 42 118 oder
kultur@kelz-nrw.de
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NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

UND RATHAUSSEITEN DER GEMEINDE VETTWEIB

Hinweis auf die Amtlichen Bekanntmachungen

GemaB den Bestimmungen der Hauptsatzung der Gemeinde VettweiB
erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam durch die Ver-
offentlichung auf der Internetseite der Gemeinde VettweiB
www.vettweiss.de bzw. bei baurechtlichen Bekanntmachungen im Be-

kanntmachungskasten am Rathaus.

Auf diese Bekanntmachungen wird hier nachrichtlich hingewiesen:

Bekanntmachung des Ergebnisses der Wahl des/der Biirgermeis-
ter/in der Gemeinde VettweiB am 14.09.2025

Bekanntmachung des Ergebnisses der Ratswahl der Gemeinde
Vettwei am 14.09.2025

e Wahlbekanntmachung zur Stichwahl des Landrats des Kreises
Dlren am 28.09.2025

ENDE NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN UND RATHAUSSEITEN

NACHRICHTLICHE BEKANNTMACHUNGEN UND RATHAUSSEITEN

Erinnerung: Per Mausklick zum Kita-Platz!

- Registrierung im Kita-Navigator

Die Vormerkung flir einen Betreu-
ungsplatz in einer Kindertagesein-
richtung im Kreis Diiren erfolgt aus-
schlieBlich online ber das Pro-
gramm Kita-Navigator. Dort ist es
mdglich, online den Betreuungs-
wunsch an die Tageseinrichtung zu
ibermitteln. Die Online-Suche lasst
sich individuell zuschneiden, so dass
am Ende alle verfigbaren Angebo-
te angezeigt werden, die den eige-
nen Wiinschen entsprechen.

Fur das Kindergartenjahr 2026/
2027 sollten Sie Ihr Kind - sofern
noch nicht geschehen - bis
spatestens 31. Oktober 2025 im
Kita-Navigator vormerken. Dafir
ist es erforderlich, dass die Eltern
bzw. Erziehungsberichtigten ihre
Wunsch-Kitas priorisieren.

In der Gemeinde VettweiB stehen

Ihnen aktuell acht Kindertagesein-
richtungen verschiedener Trager zur
Verfligung, davon drei im Zentral-
ort VettweiB. Jede Einrichtung bie-
tet individuelle Betreuungsumfén-
ge - auch mit Ubermittagsverpfle-
gung - und schafft so flexible Mog-
lichkeiten fir Familien.

Wichtig: Die Vormerkung stellt
keine Anmeldung dar! Das Kind
wird lediglich auf die Vormerklis-
te der gewiinschten Kindertages-
einrichtung gesetzt.

Den Kita-Navigator erreichen Sie
unter  https://kreisdueren kita-
navigator.org

Bei Fragen wenden Sie sich bitte
an das Familienblro des Kreises
Diiren unter der Telefonnummer
02421-221051000 oder
amt51@kreis-dueren.de

Diamantene
HOCHZEIT

14 |
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Diamantene Hochzeit

Am 08. Oktober 2025 feiern die
Eheleute Franz-Josef und Maria
Anna Schlaeger aus Ginnick das
Fest der ,Diamantenen Hochzeit"”.

Rat und Verwaltung der Gemeinde
Vettweil3 gratulieren ganz herzlich.
Joachim Kunth
(Blirgermeister)

Ende:Aus dem Rathaus
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Erfolgreicher Fieldday mit Funk und Fernsehen

Der Feldtag der Funkamateure des DARC-Ortsverbandes G26 Rureifel
war wieder ein groB3er Erfolg

E

Eine starke Gemeinschaft, der DARC-Ortsverband G26 Rureifel in Aktion. Foto: OV G26

Fragen zur Verteilung?

Es war wieder einmal so weit. Die
Funkamateure des DARC-Ortsver-
bandes G26 Rureifel trafen sich in
Mitzenich zum alljdhrlichen Feld-
tag. Dieser internationale Funk-
wettbewerb zeigt die Fahigkeiten
des Amateurfunkdienstes auf, auch
ohne Infrastruktur Kontakte in die
Region, die Nachbarlédnder und in
die Welt herzustellen. Das mono-
tone Brummen des Notstromge-
nerators und die Zeltlageratmos-
phare begleiteten den 24 Stunden
dauernden Funkbetrieb. Am Ende
standen 455 Kontakte zu 89 Lan-
dern im Logbuch. Die weitesten
Verbindungen gingen nach Thai-
land, Vietnam, China und Sambia.
Fiir Besucher und Technikinteres-
sierte war in den zwei Hauszelten,
die von den Pfadfindern der PSG in

Roetgen zur Verfligung gestellt
wurden, gentigend Platz. Das The-
ma Notfunk wurde sehr intensiv
auch mit den Vertretern der Ge-
meinden diskutiert. Aus Monschau
war der 1. stellv. Biirgermeister,
Herr Georg Kaulen, und die Miit-
zenicher Ortsvorsteherin Frau Jac-
queline Huppertz zu Besuch. Sim-
merath schickte den 1. stellv. Bir-
germeister, Herrn Andreas Her-
manns, und aus Roetgen besuchte
uns die stellv. Blrgermeisterin,
Frau Silvia Bourceau. Auch der Lei-
ter des Amtes fiir Brandschutz, Ret-
tungsdienst und Bevolkerungs-
schutz in der StadteRegion Aa-
chen, Herr Andreas Dovern, zeigte
sich sehr interessiert und ver-
sprach weitere Kontakte. Kontakt
konnten wir auch mit dem WDR

...nhur einen Steinwurf entfernt!

v

Meisterbetrieb Inh. Viktor Matthies

GLASBAU

PORSCHEN

< Individuelle Badgestaltung <= Glasttiren /
<@ Ganzglas Duschen
< Spiegel nach Mal3

Glas Schiebettiren
< Notverglasung

@ glasbau-porschen.de © 02423/901006
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herstellen, der am 8. September in
der Sendung WDR5-Westblick und
in der WDR Lokalzeit Aachen Uber
diesen Feldtag berichtete.

Wer Interesse an diesem vielsei-
tigen Hobby bekommen hat, der
ist herzlich eingeladen, sich ei-
nen Einblick in die faszinierende
Welt des Amateurfunks zu ver-
schaffen. Weitere Informationen
sind auf der Seite https://
www.darc.de/g26 zu finden. Der
Ortsverband Rureifel bietet einen
Amateurfunk-Lehrgang zur Vorbe-
reitung auf die Lizenz-Prifung an.
Willkommen sind Interessent-
innen und Interessenten aus al-
len Altersgruppen. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Wer sich
direkt zum Kurs anmelden moch-
te, wendet sich bitte an Peter
Schmiicking, der unter der Tele-
fonnummer 02471-3105 oder per
E-Mail an df3ed@darc.de erreich-
bar ist.

www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, ;s

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENEERG MEDIA KG

FuBbodenleger sucht Arbeit:

Ich verlege Laminat, Parkett, Vinyl-Designbdden,
Bodenversieglung. Anstrich-/Tapezierarbeit,
Putz- & Trockenbau, Terrassenverlegung.

Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!

. 01522 3967346

Neu- und Gebrauchtwagen
Volkswagen Jahreswagen von Mitarbeitern der VW AG

lhr Ansprechpartner
==V fiir VW E-Autos

W| @

Service Economy Service

Autohaus
Vossel KG

Heerstr. 54
53894 Mechernich
Tel.: 02443 31060

Volkswagen Economy Service
Vossel & Kiihn
Hermann-Kattwinkel-Platz 7

53937 Schleiden-Gemiind

Tel.: 02444 2212

115
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DAS VOLLE LEBEN FUHLEN |

Die Ruhe kommt von innen

Mit finf cleveren Strategien dem Alltagsstress trotzen

Der Terminkalender ist voll, der
Chef macht Druck, die Kinder quen-
geln und der Nachbar (bt Klavier-
tonleitern:  Solche  Situationen
kennt fast jeder. Doch wahrend
bei vielen Menschen dann die
Nerven blank liegen, bleiben an-
dere selbst in der groBten Hektik
gelassen. Zum Teil ist das sicher
eine Frage der Veranlagung, aber
auch clevere Strategien kdnnen
helfen, im stressigen Alltag cool
zu bleiben - denn echte Ruhe
kommt von innen.

1. Das Denken &ndern:

Ob wir eine Aufgabe als negati-
ven Stress oder positive Heraus-
forderung empfinden, héngt auch

Auch wenn viel zu tun ist: Pausen
gehoren dazu und sollten fest ein-
geplantwerden. Nutzenkannman
sie etwa fir Entspannungsibun-
gen. Foto: DJD/Biolectra/Getty
Images/Steve Brookland

Leider ist unser Alltag selten so erholsam wie eine Rast in der Natur. Doch es gibt Mdglichkeiten, Ruhe in
sich selbst zu finden.
Foto: DJD/Biolectra/www.imagesource.com

von der Bewertung ab. Oft hilft
es, sich bewusst zu machen, dass
man  vergleichbare  Probleme
schon zigmal erfolgreich bewal-
tigt hat - und es auch diesmal
schaffen wird.

2. Gesund essen:

Statt auf ,Nervennahrung” wie
Chips und SuBigkeiten sollte
man lieber auf komplexe Koh-
lenhydrate aus Kartoffeln, Hl-
senfrichten oder Vollkornpro-
dukten sowie reichlich Obst und

»3.400 €

« Kompetente Beratung
« Fachgerechte Montage
« Deutschlandweiter Service

Tel. 02443

16 |

a4 A0 FISCH ER@@M‘L&
Treppenlifte

» Treppenlifte

neu & gebraucht

» Plattformlifte

» Senkrechtaufziige
(vereinfacht)

-90 27 830 W
www.fischer-treppenlifte.de

& Aufziige

Gemlise setzen. Wichtig ist auch
eine gute Magnesiumversor-
gung, denn das ,Mineral der in-
neren Ruhe” wird bei Stress ver-
mehrt Uber den Urin ausgeschie-
den und ein Mangel kann Schlaf-
stérungen und innere Unruhe
fordern. Unverzichtbar fir ein
funktionierendes Nervensystem
sind auBerdem B-Vitamine. Eine
Extraportion der wertvollen
Nahrstoffe liefern etwa die Bio-
lectra Magnesium 400 mg Ner-
ven und Muskeln Vital Direct-
Sticks. Die Kombination aus
hochdosiertem Magnesium und
den wertvollen B-Vitaminen BT,
B2, B6 und B12 unterstiitzt das
Nervensystem und den Energie-
stoffwechsel und kann Midig-
keit und Erschépfung verringern.

3. Den Alltag strukturieren:

Wer Aufgaben nach Plan erledigt
und auch Pausen vorab festlegt,
gerat nicht so leicht ins Rotieren.
Kleine Rituale wie zehn Minuten
Teepause am Morgen, ein Spa-
ziergang in der Mittagspause oder
ein abendliches heifes Bad tun
gut.

4. Sport treiben:

RegelmdBige Bewegung ist zwar
ein weiterer Programmpunkt im
Terminkalender - aber ein guter!
Denn Sport hilft, Stresshormone
abzubauen und negative Gedan-
ken aus dem Kopf zu fegen. Und
weil die Natur ebenfalls ausglei-
chend wirkt, verlegt man das Trai-
ning am besten so oft wie mdglich
ins Freie.

5. Entspannungstechniken nutzen:
Mit Autogenem Training, pro-
gressiver  Muskelentspannung
nach Jacobson oder Atemiibun-
gen lasst sich Entspannung aktiv
erreichen - mehr dazu und wei-
tere Tipps zur inneren Ruhe gibt
es unter  www.biolectra-
magnesium.de/entspannung.
Ganz einfach ist beispielsweise
die 4-7-8-Atmung: Vier Sekun-
den lang durch die Nase einat-
men, sieben Sekunden die Luft
anhalten und schlieBlich acht
Sekunden gerauschvoll durch den
Mund ausatmen. Viermal wieder-
holen.

(DID)
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LEBEN, WELLNESS &BEAUTY

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfiehit:
Weniger Sitzen - mehr Bewegung!
Sitzen ist das neue Rauchen!

Volkskrankheiten wie Ricken-
schmerzen, Diabetes Typ 2, Oste-
oporose, Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen oder Arthrose nehmen
stetig zu. Bewegungsmangel gilt
als einer der groBten Risikofak-
toren - hier setzt der Rehabilita-
tionssport (Rehasport) an. Ur-
spriinglich gedacht, um Menschen
nach Erkrankungen oder Verlet-
zungen wieder in Bewegung zu
bringen, zeigt er zunehmend auch
praventives Potenzial.

Die WHO empfiehlt seit Langem
Kraft- und Ausdauertraining flr
alle Altersklassen. Neu seit 2020
ist die klare Aufforderung, Sitz-
zeiten deutlich zu reduzieren.
Menschen ab 65 Jahren sollen
zusatzlich an drei Tagen pro Wo-
che Kraft- und Gleichgewichts-
ibungen machen, um Stiirze zu

vermeiden.

Als ideale Erganzung zum Reh-
asport gilt gezieltes Krafttraining
an modernen Gerdten. Wahrend
gymnastische Ubungen vor allem
Beweglichkeit schulen, ermég-
licht das Geratetraining eine in-
dividuelle  Belastungssteuerung
und den gezielten Muskelaufbau.
Das entlastet die Gelenke, stérkt
Stoffwechsel und Knochendichte.
Studien belegen: RegelmaBiges
Krafttraining senkt das Risiko fir
Osteoporose, Stiirze im Alter und
Stoffwechselstorungen erheblich.
Die Kombination aus Rehasport
und Geréatetraining schafft damit
beste Voraussetzungen, Volks-
krankheiten vorzubeugen, die Le-
bensqualitdt zu steigern und die
Selbststandigkeit bis ins hohe Al-
ter zu erhalten. Bewegung bleibt

fitness € mure

die wirksamste Medizin!

Der Ablauf ist einfach: Nach Aus-
stellung einer &rztlichen Verordnung
und Genehmigung durch die Kran-
kenkasse kénnen innerhalb von 18
Monaten 50 Rehasport-Einheiten
absolviert werden - kostenlos.

Fir die Rureifel bietet der Reha-
Sport-Nideggen e.V. mehrere Kur-

se pro Woche an. Trainiert wird in
den Rdumen des ortsansdssigen
Fitnessstudios im Gewerbegebiet,
direkt Uber dem REWE-Markt.
Mehr Informationen unter 02427-
905454 - die Rehasport-Spezia-
listen beraten gerne zu Rehasp-
ort und erganzendem individuel-
lem Training.

Sitzen ist das neue Rauchen — komm jetzt in Bewegung!

Stundenlanges Sitzen im Biiro, auf
dem Sofa oder im Auto — wir alle
kennen es. Doch was viele unter-
schatzen: Bewegungsmangel raubt
uns nach und nach unsere Energie,
unsere Starke und sogar unsere
Gesundheit. Riickenbeschwerden,
Kreislaufprobleme oder
schwindende Muskelkraft sind die
leisen Warnsignale unseres
Korpers.

Bei Fitness & more Nideggen
glauben wir fest daran: Jeder
Mensch hat die Chance auf ein
aktives, gesundes und selbst-
bestimmtes Leben — egal, in
welchem Alter oder mit welchem
Startpunkt. Unser Motto lautet

deshalb: ,Investiere in deine
Gesundheit - sie ist dein wert-
vollstes Gut.”

Ob Einsteiger, Hobbysportler oder
Reha-Teilnehmer: Wir holen dich
genau dort ab, wo du stehst. In
ausfiihrlicher, personlicher
Beratung und mit einem maB-
geschneiderten Trainingskonzept
begleiten wir dich Schritt fir Schritt
— in einer Atmosphdre, in der
Motivation, Freude und das
Training unter Gleichgesinnten
groBgeschrieben werden.

Ein besonderes Highlight ist unsere
kostenlose Handkraft-
messung. Dieses kleine, aber

Am Eisernen Kreuz 1, 52385 Nideggen, Hotline 02427 . 905454
www.fitnessandmore-nideggen.de

aussagekraftige Tool zeigt dir, wie
stark dein Korper wirklich ist — und
verrat viel (iber deine Leistungs-
fahigkeit, deine Widerstandskraft
und deine Chancen, auch im Alter
fit, aktiv und unabhéngig zu
bleiben (Longevity).

Neben modernem Fitnesstraining
bieten wir auch Rehasport an —
fur alle, die nach einer Krankheit
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oder Verletzung wieder Kraft,
Beweglichkeit und Vertrauen in
ihren Korper zurlickgewinnen
wollen.

Denn wir sind iberzeugt: Gesund-
heit passiert nicht zufallig -
sie ist eine Entscheidung. Mit
dem richtigen Training kannst du
deine Lebensqualitat entscheidend
verbessern. Warte nicht, bis dein
Kérper dich stoppt —fang heute an,
dich stérker, freier und lebendiger
zuftihlen.
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PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN

Herbstlich dekorieren fiir Erntedank

Seit Uber 1.700 Jahren wird
hierzulande das Erntedankfest
gefeiert. Nach katholischer Regel
immer am ersten Sonntag im Ok-
tober - der evangelische Brauch
sieht vor, dass das Fest stets am
ersten Sonntag nach dem Micha-
elistag am 29. September zeleb-
riert wird. Der besondere Tag liegt
also nicht zwangsldufig im dritt-
letzten Monat. 2025 ist es jedoch
einhellig der 5. Oktober.

Sowohl evangelische als auch ka-
tholische Glaubige driicken an die-
sem Tag ihren Dank gegeniiber
Gott fiir eine gute Ernte aus. Selbst
fir Menschen, die nur noch wenig
Verbindung zur Kirche haben, ist
dieser Feiertag etwas besonders
und zahlt zu den drei groBen Fest-
tagen - wie auch Weihnachten und
Ostern - an denen sie an einem
Gottesdienst teilnehmen.
Besonders der festlich geschmiick-
te Altar mit Ahren, Broten, Kiirbis-
sen und vielem mehr lockt die
Deutschen dann in die Gemeinden
- viele spenden zudem speziell an

diesem Tag fir Menschen, denen
es an Nahrung, Kleidung oder an-
deren wesentlichen Dingen fehlt.
Auch die eigenen Vierwande deko-
rieren die Menschen hinsichtlich des
Erntedankfests - um den Herbst mit
all seiner Fille zu genieBen. Kiir-
bisse sind nun Verkaufsschlager. Sie
werden vor den Haustiiren kunst-
voll arrangiert, Familien mit Kin-
dern schnitzen zu Halloween (am
31. Oktober) gruselige Grimassen
daraus und kleine Dekokdirbisse zie-
ren die festliche Tafel fiir den Fami-
lienbrunch zum 5. Oktober.

Ebenfalls einen groBen Auftritt ha-
ben die Gaben des eigenen Gar-
tens. Zweige der Hagebutte, die Ah-
ren der Ziergraser, die letzten BIU-
ten der Dahlien - sie alle machen
sich in einem lockeren StrauB fiir
den gedeckten Tisch wunderbar. Wer
in der Nahe einen Esskastanienbaum
findet, kann auch hier einen Zweig
stibitzen und in das Arrangement
integrieren. Fir Fille und herbstli-
che Farben sorgen auch die pompd-
sen Dolden der Hortensien: Herr-

lichm fiir elegante StrduBe oder ei-
nen herbstlichen Tiirkranz.

Aber Vorsicht: Bitte nicht zu viel
schneiden. Die Initiative Magical
Hydrangea, ein Zusammenschluss
europdischer Hortensien-Ziichter,
empfiehlt, den Hauptschnitt der
Hortensien erst im Friihjahr vorzu-
nehmen und fiir Dekorationen
mdglichst schonend vorzugehen.
Denn die Bauernhortensien legen
bereits die Knospen fiir das nachs-
te Jahr an - unter den alten Dol-
den, die wiederrum als Schutz ge-
gen Frost dienen. Daher ist es wich-
tig, bewusst Zweige auszuwahlen,
die im hinteren Bereich und nicht
zu nah beieinander liegen - um die
Gefahr zu minimieren, im kommen-
den Sommer eine unschéne Liicke
in der Hortensie zu haben. Ein Jahr
spater wird sie sich aber bereits
wieder gefillt haben - also keine
Sorge! Beachtet man diesen Hin-
weis, konnen Hortensien wunder-
bar in die herbstlichen Deko-ldeen
integriert werden. Mit ihren war-
men Farben und der schonen Bli-
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Fachbetrieb

<

Elektro sEnergie
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Harperscheidt:

Am Burgholz 2-4 - 52372 Kreuzau
Tel 02421/6934921 - Fax 02421/9521487
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Night & Day!
und Ladepunkte!
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wwuw.solarTiger. de
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Fir die Erntedanktafel kann man
aus der Fiille der Natur schopfen:
Esskastanienzweige und Horten-
sien machen sich wunderbar zu-
sammen in einer Vase. Der herbst-
liche Kiirbis wirkt zwischen dem
eleganten Geschirr wie ein Kunst-
werk. Foto: Magical Hydrangea

tenstruktur bieten sie sich hierfir
perfekt an und machen jede Feier
zu einem Fest.

Weitere Informationen zur Horten-
sienpflege gibt es auf https:/
magicalhydrangea.com/de/pflege-
hortensien/. Magical Hydrangea

rend
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Ein langes Leben

fir klimafreundliches Parkett

Parkett ist duBerst vielseitig. Je
nach Holzart, Versiegelung und
Verlegemuster wirkt es mal mo-
dern und klar, mal klassisch, mal
nordisch-schlicht, mal rustikal.
Doch nicht nur die Optik ist ein
wichtiges  Entscheidungskriteri-
um: Bei richtiger Pflege ist dieser
Bodenbelag auBerst langlebig und
obendrein klimafreundlich, wie
der Verband der Deutschen Par-
kettindustrie (vdp) erklart.

Parkett (iberdauert Generationen
Wer gerne Museen, Schlésser und
Herrenhéuser besichtigt, kennt die
kunstvoll verlegten Parkettbdden,
die nach dem FuBgetrappel meh-
rerer Jahrhunderte immer noch
prachtig aussehen. Aus Vollholz
gefertigt sind sie duBerst langle-
big und bei Bedarf wieder aufge-
arbeitet worden. Auch heute noch
werden massive Holzbdden ver-
legt. Daneben erweist sich Mehr-
schichtparkett ebenfalls als sehr
robust. Flr ein langes Leben sorgt
die Nutzschicht des Holzbodens,
die mehrfach abgeschliffen wer-
den kann.

Dabei gilt: je dicker diese Schicht,
desto ofter. Schon bei einem Mi-
nimum von 2,5 Millimetern ist
genug Spielraum fiir mehrere Re-
novierungen. Alles, was es
braucht, sind ein Schleifgang und
eine erneute Versiegelung - am
besten vom fachkundigen Hand-
werker durchgefihrt. In einer neu-
en Studie hat der vdp gemeinsam
mit dem Bundesverband Parkett
und FuBbodentechnik die Lebens-
dauer von unterschiedlichsten
Parkettbdden untersucht und be-
statigt:

Bei guter Pflege bleibt der Bo-
denbelag idber Generationen
schon und kann auch noch von
Enkeln und Urenkeln verwen-

det werden. ,Ist die Nutz-
schicht des Parketts mindes-
tens finf Millimeter dick, kann
Parkett tatsdchlich 70 Jahre
und langer genutzt werden”,
erkldrt vdp-Vorsitzender Micha-
el Schmid.

Die lange Lebensdauer des Par-
ketts macht es nicht nur zu einer
guten Investition, sondern auch
zum Gewinn fiir den Klimaschutz.
Denn solange das Parkett ver-
baut ist, bindet es den Kohlen-
stoff im Holz, den der Baum wah-
rend seiner Wachstumsphase ge-
speichert hat. Wer diesen Boden-
belag verlegt, tragt somit zum
Umweltschutz bei und verbessert
die Klimabilanz des Eigenheims.
Apropos Klima: Der Naturstoff
Holz ist nicht nur ein umwelt-
freundliches Baumaterial.  Er
sorgt obendrein fiir ein wohltu-
endes Raumklima, in dem es sich
angenehm  lebt.

Leicht zu pflegen

Um (ber Generationen in den
Genuss vom warmen Holz unter
den FiBen zu kommen, muss man
sein Parkett entsprechend pfle-
gen. Egal, ob lackiert, geseift oder
gedlt: Eine wochentliche Reini-
gung mit dem Staubsauger zahlt
zu den Basics. RegelmaBiges Wi-
schen befreit den Boden zudem
von Kaffeeflecken und den Abdrii-
cken von Hundepfoten, pflegt ihn
aber auch gleichzeitig. Je nach
Versiegelungsart und Hersteller
empfehlen sich unterschiedliche
Reinigungs- und Pflegemittel.
Wischlappen und Mob dirfen
dabei nur nebelfeucht, aber nicht
nass sein.

Um Kratzer auf dem Parkett zu
vermeiden, sollten Tische und
Stiihle, Sessel und Sofas Filzglei-
ter erhalten. So lassen sie sich

verricken, ohne dass der Holz-
boden Schaden nimmt. Entsteht
doch einmal eine Delle oder ein
Kratzer, sollte diese Stelle repa-
riert werden - nicht nur um die
Optik zu bewahren, sondern auch
um das Holz zu schiitzen. Starker
beanspruchte Laufwege brau-
chen trotz guter Pflege irgend-
wann eine Aufarbeitung. Bei ge-
6ltem Holz reicht eine partielle
Auffrischung, bei lackiertem Holz
muss die gesamte Flache ge-
schliffen und neu versiegelt wer-
den. So ist der Lieblingsboden
immer noch schon, wenn die Ein-
richtung langst ausgetauscht
wurde.

Verband der Deutschen Parkett-
industrie e.V. (vdp)

Clemens®,

Pflasterarbeiten
Zaunbau
Garten- und
Landschaftsbau
Erdbewegungen

* Container von 4 m® - 30 m?

* Sand und Kies

* RCL und Natursteinsplitt

* Mutterboden

* Abbriiche / Erdarbeiten

* Ausschachtungen /
Verfiillarbeiten

* Transport von Kleingeréten

* Baumféllungen

Dr.-Christian-Seybold-Str. 2
52349 Diiren
Telefon: 0 24 21 /39 12 90
Telefax: 0 24 21 /95 90 92
Mobil: 0171 /401 49 08
E-Mail: info@containerdueren.de

www.containerdueren.de

LN

!ViNKLER

FENSTERBAU

‘
KOMP, (
~ REHAU

Fensterbau Winkler
Hambacher Str. 50 a
52382 Niederzier

Tel.: 02428 - 90 90 190
Fax.: 02428 - 90 90 191

info@fensterbau-winkler.de
www.fensterbau-winkler.de

o Obstgeholzschnitt e Rasenpflege

© Wurzelfrdasung

® Heckenschnitt

o Baumfallung mit Seilklettertechnik

Fertiggarage, Carport, Geratehaus, Heimsauna
Garagentore mit Einbau

Am Johannesbusch 3, 53945 Blankenheim + Talstr. 60-68, 52249 Eschweiler
Besuchen Sie unsere groRen Ausstellungen! (Sauna nur in Eschweiler)

graafen

Beratung - Lieferung - Service + Montage vom Fachbetrieb - Besuchen Sie die Ausstellungen!
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WIR HELFEN IHNEN A?BSCHIED ZU NEHMEN!

Bestattungen

2 (O] 7221618 I A—
Gremsinsom Greheft™ fir Geburtfi™

Wir begleiten Sie auf dem persénlichen Weg des Abschieds!

Vor dem Bruch 8c - 52372 Kreuzau
Telefon ~ +49(0) 24223518

Astrid & bestattungen-holzportz@gmx.de

Hans-Hubert
Holzportz

www.bestattungen-holzportz.de

Y MIRBACH

BESTATTUNGEN

Langerwehe:
02423 90 11 02

Birkesdorf:
02421 4 86 79 79

vormals Hannot & Gilden

www.bestattungen-mirbach.de

Karl Breuer

Das Leben steckt voller Méglichkeiten. Der Abschied auch.
Wir zeigen |hnen, was geht und wie es geht.
Moglichkeiten nehmen Gestalt an.

Dine Breuer

Filiale Kreuzau:
(024 21)/142 81 (02422)/7393
52349 Diiren, Weierstralle 18 52372 Kreuzau, Feldstralie 2

www. Karl-Breuer.de

Zentraler Ruf:

—

' BESTATTUNGSHAUS
SIEVERNICH

BERATUNG UND |

WIR GEBEN [HRER TRAUER
ZEIT UND RAUM

r_"!

BETREUUNG
= [ oy
HELFEN UND
BEGLEITEN \1
Jochen VORSORGEN Norbert

NEGT)

Schwarzenbacher

VettweiB-Sievernich
Tel. 02252 /8 36 79 60

Kreuzau WIR STEHEN HNEN JEDERZEIT
Tel. 0 24 22 / 50 47 67 HILFREICH ZUR SEITE.

www.bestattungshaus-sievernich.de

Transparente

DIE LETZE RUHE FINDEN

Preisgestaltung und
personliche Beratung

Was kostet eine Bestattung?

Ein Trauerfall stellt das Leben der
Hinterbliebenen auf den Kopf. In
dieser emotionalen Ausnahmesi-
tuation miissen sie viele organi-
satorische Entscheidungen tref-
fen. In diesem Zusammenhang
stellt sich nicht zuletzt die Frage
nach den Kosten einer Bestattung.
Wie konnen Hinterbliebene sicher
sein, dass sie einen angemesse-
nen Preis bezahlen, die Kosten-
aufstellung transparent und die
Beratung fachlich kompetent ist?
Der Bundesverband Deutscher
Bestatter (BDB) weist darauf hin,
dass Menschen im Sterbefall auf
das Markenzeichen der Bestatter
achten sollten, wenn sie sich fiir
ein Bestattungsunternehmen ent-
scheiden.

Kompetente Beratung wichtiger
als Preis

Eine aktuelle Forsa-Umfrage gibt
Aufschluss darlber, welche Aspek-
te neben dem Preis bei der Beauf-
tragung eines Bestatters relevant
sind. Rund die Halfte der Befrag-
ten gab an, dass ihnen in der Zeit
der Trauer eine gute Begleitung
durch ein Bestattungsunterneh-
men besonders wichtig ist. Zwei
Drittel der Befragten betonen,
dass bei der Auswahl des Bestat-
tungsunternehmens eine kompe-
tente, umfassende und individu-
elle Beratung entscheidend sei.
Dass die Leistungen zu einem
giinstigen Preis erbracht werden,
war lediglich etwa jedem Zehn-
ten wichtig.

Hohe Qualitdt ohne versteckte
Kosten

Dass eine hohe Qualitat der Leis-
tungen teurer sein muss, sei ein
Trugschluss, erklart Antje Bisping,
Verantwortliche fiir das Marken-
zeichen der Bestatter beim BDB:
.Markenzeichenbetriebe haben
sich zu einem hohen fachlichen
und ethischen Standard verpflich-
tet. Sie beraten individuell, be-
ricksichtigen persénliche Wiin-
sche und bieten klare, faire Prei-
se - ohne unerwartete Zusatzkos-
ten.” Das bedeutet, dass sie nicht
zwingend teurer sind als Bestat-
tungsunternehmen, die mit giins-
tigen, pauschalen Paketpreisen
werben, sondern die Preise mit
den erbrachten Leistungen in Ein-
klang stehen - ohne versteckte
Kosten.

Am Ende geht es darum, den Trau-
erprozess mit Respekt und Wiirde
zu begleiten - und das kann nur
durch ein Bestattungsunterneh-
men geschehen, das Vertrauen
aufbaut und eine transparente,
faire Preisgestaltung bietet. Die
Frage nach den Kosten sollte von
Beginn an geklart und schriftlich
festgehalten werden, damit Hin-
terbliebene in dieser schweren
Zeit keine bésen Uberraschungen
erleben. Das Markenzeichen der
Bestatter steht als Zeichen fir
Preistransparenz sowie eine ver-
trauensvolle, kompetente Beglei-
tung in jeder Phase der Bestat-
tung. (akz-o)

FASTEXTRACT

Digitaler

Erbfall

Wir helfen lhnen, digitale Daten eines geliebten
Menschen zu sichern:

- Zugriff auf Computer, Smartphones & Cloud
- Wiederherstellung wertvoller Erinnerungen

www.fastextract.de @ Diirener Str. 44

® 0242979594370

52393 Hiirtgenwald
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BESTATTUNGEN TRAUER

Wir helfen BBH Bestattung Jennifer Maubach
| h nen Preise im Internet: Tel. 02422 - 90 69 38 0

www.rureifel-bestatter.de  Tel. 02425 -9099 88 0
AbSChied ZU Nideggen - Heimbach - Kreuzau - Mechernich
nehmen

Unterstutzung in
einer schweren Zeit

Ein Trauerfall bringt fiir Angehdri-
ge viele Herausforderungen mit
sich. Neben der emotionalen Be-
lastung miissen in kurzer Zeit zahl-
reiche Entscheidungen getroffen
werden, von der Wah! der Bestat-
tungsform {ber die Organisation
der Trauerfeier bis hin zu rechtli-
chen und finanziellen Fragen. In
dieser Situation kann kompeten-
te Unterstlitzung entscheidend
sein.

Individuelle Wiinsche im Mittel-
punkt

Immer mehr Menschen mdchten
ihre Abschiedsgestaltung person-
lich préagen. Ob stille Beisetzung
im engsten Kreis, traditionelle
Trauerfeier oder eine moderne
Form der Erinnerung - wichtig ist,
dass die Winsche des Verstorbe-

=g ST

nen respektiert und umgesetzt
werden. Bestatterinnen und Be-
statter beraten dazu ausfiihrlich
und helfen, passende Ldsungen
zu finden.

Entlastung fiir Angehdrige
Neben der Organisation einer
wirdevollen Bestattung spielt
auch die Begleitung der Hinter-
bliebenen eine zentrale Rolle.
Fachkundige Bestatter unterstit-
zen Familien bei allen Formalita-
ten, koordinieren Ablaufe und sor-
gen dafiir, dass die Angehérigen
in Ruhe trauern konnen. Viele bie-
ten zudem Trauerbegleitung oder
Kontakte zu Beratungsstellen an.
Raum fiir Erinnerung schaffen
Abschied nehmen bedeutet auch,
einen Ort oder eine Form des Er-
innerns zu finden. Das kann ein
Grab sein, eine Urnenstatte, eine
Gedenkfeier oder eine digitale
Erinnerung. Solche Orte helfen,
Trauer zu verarbeiten und das An-

denken lebendig zu halten.
Vorsorge erleichtert vieles
Wer frihzeitig iber die eigene
Bestattung nachdenkt, kann An-
gehorige entlasten. Mit einer Be-
stattungsverfligung oder einem

Vorsorgevertrag lassen sich per-
sonliche Wiinsche festlegen und
finanzielle Fragen kléren. So wird
sichergestellt, dass der Abschied
im Sinne des Verstorbenen ge-
staltet werden kann.

Inh. Dennis Paes

-y
BESTATTUNGEN BREUER

Meislarhelrieb

= dw,f aﬁffw WM@EM

fein Abschied m@‘ dor Webt féé%’

sehuerer ol dor von ervem

o 5&;@%{@4 S 9] =

HengehachstraBe 108 » 52394 Heimbach
www.bestattungen-breuer.de

Tel.02446-911091

_Bestattungen Ruland

Mehr als nur Dienstleister...

ﬂzf schweren Zﬂ)eyea - an Fhrer Seite.

Rund um die Uhr fir Sie erreichbar
Begleitung im Traverfall
Planung und Vorsorge

Broichstr. 13 .
zu Lebzeiten

52393 Hirtgenwald

Telefon: 02429-1033

Mobil:  0171-2061176

e-Mail: bestattungen-ruland@t-online.de

Gesellschofter der
Qi &
I Ciirtgenwald
GmbH

BESTATTUNGSHAUS .estalt;ungen
Stefan Schmitz EEEtehbi
VORSORGE ZU LEBZEITEN J

"/ Y,

Tel. 02421-961560

www.birekoven.de
info@birekoven.de
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TAGUND  Erledigung aller Formalitaten
NACHT

ERREICHBAR! Tel. 02424901616

bestattungen-stefan-schmitz.de

Aus Tradition seit 100 Jahren

Wir reichen Thnen die Hand -

Thre Familie Birekoven und Team
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Angebote

Strandkorbe vom Fachhandler -
HandWERK Tebeck
GroBe Ausstellung in Girbelsrath bei
Diiren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

Maler-, Warmedamm-, Trockenbau
und Bodenverlegearbelten glinstige
Festpreise, saubere Ausfiihrung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

Idealer Hausfrauen-Job!
(aber auch fiir andere) Suche freundli-
che Verkauferin fiir den Wochenmarkt
Diiren. Dienstags von 6:00 - 13:30 Uhr,
+ 2x im Monat Samstags. Angeneh-
mes Arbeitsklima + gute Bezahlung /
Bernd Gottschalk Tel. 015730372710

Gesuche

Achtung kaufe!
Pelze, Briefmarken, Fotoapparate,
Silberbestecke, Schmuck aller Art,
Uhren, Musikinstrumente.
Tel. 0178 / 4735466

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe
Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mabel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,
Nah-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KoL RISy NN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

ONLINE: | BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

MEDIA

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Haie'gab es
auf der.Erde
bereits, bevor
die ersten Baume
wuchsen.

Porsche 911 von privat fur privat gesucht -

bitte alles anbieten! Tel. 0178 / 1513151

[\ )
e=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...
ANZElGENSHOP

GEBURT12.1
43 x 90 mm

2
Fmaﬂamwklwh/u/dt

shop.rautenberg.media

o~ Mwst., Preis variiert nach Auflage der Z

Online lesen: rundbiick-rurefeldele-paper
HEIMBACH, mnzcam
STADITEILE:
DUREN-LENDERSDORF
DUREN-NIEDERAU
GEMEINDEN:
HURTGENWALD,
KREUZAU, VETTWEIB
MIT NACHRICHTLICHEN
BEKANNTMACHUNGEN
DER STADT ¥ NIDEGGEN UND
DER GEMEINDE VETTWEIB
Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media
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Wir freuen uns auf Sie!
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Augen auf fiir diesen Beruf

Kein Tag wie der andere - warum sich der Einstieg in die Augenoptik lohnt

Fertig mit der Schule - und nun?
Wie ware es mit einem Beruf, der
Zukunft hat und wirklich ge-
braucht wird? In Deutschland tra-
gen knapp 40 Millionen Men-
schen Uber 16 Jahren eine Brille.
Im Zuge des fortschreitenden de-
mografischen Wandels und der
weiter zunehmenden Bildschirm-
nutzung wird der Augenoptiker-
Beruf immer wichtiger. Denn er
ist mehr als ,nur” Brillen verkau-
fen. In einem Augenoptikfachbe-
trieb zdhlen Handwerk und Kun-
denberatung. Wer sich also fiir die-
sen abwechslungsreichen Beruf
interessiert, sollte folgendes mit-
bringen: naturwissenschaftliche
Kenntnisse, Fingerspitzengefihl,
technisches Verstandnis, Sinn fir
Asthetik und gutes Einfihlungs-
vermogen.

Ein Beruf mit Tiefe, Verantwor-
tung und Perspektive

Die Augenoptik ist ein Gesund-
heitshandwerk. Deswegen geho-
ren neben der Kundenberatung
und -versorgung mit Korrektions-
brillen und Kontaktlinsen
ebenfalls Dienstleistungen rund
um die Augengesundheit zum Ta-
tigkeitsprofil der Experten fiir gu-
tes Sehen. Optometristen erken-
nen mithilfe von KI und verschie-
denen High-Tech-Gerdten Auffal-
ligkeiten am Auge und kénnen
fundierte Empfehlungen geben.
Zum Beispiel den Besuch eines
Augenarztes.

Brillenschliff, Reparatur und An-
passung - nur ein paar Dinge, die
Augenoptiker-Auszubildeneinner-
halb von drei Jahren lernen. Foto:
DID/ZVA/Peter Boettcher

NUTZE DEINE CHANCE

Handwerkliches Geschick und Prézision werden in der Augenoptik groBgeschrieben.
Foto: DID/ZVA/Peter Boettcher

Messungen von beispielweise des
Augeninnendrucks, die Uberprii-
fung des Kontrast- und Farbense-
hens, des Gesichtsfeldes oder des
Sehens in der Ddmmerung geho-
ren ebenfalls zu den Angeboten.
All das hilft, Kunden zu bestmdg-
lichem Sehen zu verhelfen und
Sehprobleme zu lésen.

Einstieg zum Aufstieg

Ein Realschulabschluss oder Abi-
tur sind ideale Voraussetzungen,
um in der Augenoptik richtig
durchzustarten. In der dreijahri-
gen Ausbildung werden sowohl die
Grundlagen des Augenoptiker-
Handwerks als auch alle notwen-
digen beratungsbezogenen und
kaufmannischen Kenntnisse ver-
mittelt. Fir Unentschlossene ist
ein Praktikum in vielen Betrieben
mdglich, um herauszufinden, ob
eine Ausbildung in diesem Ge-
sundheitshandwerk passend ist.
Durchstarten fiir den richtigen
Durchblick

Mit dem Gesellenbrief in der Ta-
sche stehen alle Karrieretlren in
der Augenoptik offen. Weitere In-
formationen dazu finden sich zum
Beispiel unter
www.be-optician.de. So kénnen
Gesellen sich berufshegleitend
oder in Vollzeit auf die Meister-

priifung vorbereiten und danach
noch mehr Verantwortung im Be-
trieb Gbernehmen, eine Filiale lei-
ten oder sich selbststandig ma-
chen - und auch selbst Azubis aus-

bilden. Alternativ werden an di-
versen Hochschulen Bachelor- und
Masterstudiengange in Augenop-
tik und Optometrie angeboten.
(DJD)

UNSERE WICHTIGSTE ZUTAT (@
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Gartnerqualitat
zu dauerhaft giinstiggn Preisen! 7_

Hornveilchen

Viola cornuta 7 U A A S
N e\ Bk w Besenhelde

Calluna vulgaris

9,5 cm Topf
verschiedene Farben

verschiedene Farben, T9

0,39 €

Ab 12 Stiick pro Stiick:

auf unser gesamtes
Baumschul-Sortiment!

' 45 cm Durchmesser

» 4,99 €

verschiedene
Farben

Green Globe ©
Hebe
T10,5

Helleborus
Christrose
T12

4,99 € |

»,Gaultheria procumbens*
: Schembeere

Phalaenopsis

Orchidee

Top
T12 AN
Min. 4 Triebe \RRLLLL]

7,99 €

Cyclame
(Alpenveilchen)

10,5 cm Topf

1,99 €

- B
10,5 cm Topf

2,49 €

Thumer Weg 54
52385 Nideggen

Tel. 02427 /9022 73
E-Mail: verkauf@pirig-gartenwelt.de

www.pirig-gartencenter.de

Gartenwelt
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