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Gelungene Premiere in Wollersheim
KG Wollersheim und die KAJUJA Köln luden zur Generalprobe ins
örtliche Bürgerhaus

Volker Weininger stieg in die „Bütt“ und hatte zu früher Stunde die Lacher auf seiner SeiteVolker Weininger stieg in die „Bütt“ und hatte zu früher Stunde die Lacher auf seiner SeiteVolker Weininger stieg in die „Bütt“ und hatte zu früher Stunde die Lacher auf seiner SeiteVolker Weininger stieg in die „Bütt“ und hatte zu früher Stunde die Lacher auf seiner SeiteVolker Weininger stieg in die „Bütt“ und hatte zu früher Stunde die Lacher auf seiner Seite

Große Dinge warfen ihre Schat-
ten voraus. Sichtlich stolz präsen-
tierte die Karnevalsgesellschaft
Wollersheim 1972 e.V. eine Ver-
anstaltung am Samstag 23. Sep-
tember. Zum ersten Mal ist es

den Karnevalisten gelungen eine
Kooperation mit der KAJUJA aus
Köln einzugehen.
So lud die örtliche KG an diesem
Samstagabend zu einer General-
probe für den KAJUJA Vorstellab-

end in das Wollersheimer Bürger-
haus recht herzlich ein. Und der
Einladung sind viele Gäste ge-
folgt. Schon früh war der Saal bis
auf den letzten Platz gefüllt.

Fortzsetzung auf Seite 15Fortzsetzung auf Seite 15Fortzsetzung auf Seite 15Fortzsetzung auf Seite 15Fortzsetzung auf Seite 15
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info@Pflegedienst-Neffeltal.de
www.Pflegedienst-Neffeltal.de

- Grundpflege SGB XI

- Beratungsbesuche §37.3
- Hauswirtschaft
- Betreuungsleistungen

- Behandlungspflege

- Hausnotrufgeräte
- Essen auf Rädern

52388 Nörvenich   Medardusstr.3

Tel.: 02426 - 901512
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Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten

Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten

seit

1998

Samstag, 7. OktoberSamstag, 7. OktoberSamstag, 7. OktoberSamstag, 7. OktoberSamstag, 7. Oktober
Rurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-Apotheke
Heimbach, Hengebachstr. 37, 02446/453

Sonntag, 8. OktoberSonntag, 8. OktoberSonntag, 8. OktoberSonntag, 8. OktoberSonntag, 8. Oktober
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Vettweiß Gereonstr. 135 02424/7130

Montag, 9. OktoberMontag, 9. OktoberMontag, 9. OktoberMontag, 9. OktoberMontag, 9. Oktober
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Düren, Kölnstr. 48, 02421/16405

Dienstag, 10. OktoberDienstag, 10. OktoberDienstag, 10. OktoberDienstag, 10. OktoberDienstag, 10. Oktober
Farma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-Apotheke
Düren, Wirteltorplatz 9, 02421/407830

Mittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. OktoberMittwoch, 11. Oktober
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Nideggen, Zülpicher Str. 30, 02427/902244

Donnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. OktoberDonnerstag, 12. Oktober
Linden Linden Linden Linden Linden ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Düren-Krankenhaus, Merzenicher Str. 33, 02421/306510

Freitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. Oktober
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Düren Friedr.-Ebert-Platz 34 02421/13678

Samstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. Oktober
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederzier Niederzierer Str. 88 02428/6699

Sonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. Oktober
Arnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-Apotheke
Düren-Arnoldsweiler, Arnoldusstr. 14, 02421/5003775

Montag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. Oktober
MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO ApothekApothekApothekApothekApotheke Kauflande Kauflande Kauflande Kauflande Kaufland/
Düren, Am Ellernbusch 22, 02421/223250

Dienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. Oktober
Zehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-ApothekeZehnthof-Apotheke
Düren Zehnthofstr. 58 02421/13566

Mittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. Oktober
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Nideggen, Graf-Gerhard-Str. 5, 02427/1261

Donnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. Oktober
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Vettweiß Gereonstr. 135 02424/7130

Freitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. Oktober
KlosterKlosterKlosterKlosterKloster-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Düren-Mariaweiler An Gut Nazareth 8 02421/86928

alle Angaben ohne Gewähr

Ärztlicher Notdienst
Bitte wenden Sie sich in dringen-
den Fällen an die Zentrale Not-
falldienstpraxis, sofern Ihr Haus-
arzt nicht erreichbar ist:
Die Die Die Die Die ArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbar

unter der unter der unter der unter der unter der TTTTTel.el.el.el.el. 0180 5044 100, 0180 5044 100, 0180 5044 100, 0180 5044 100, 0180 5044 100,
und zwar
Montag, Dienstag und Donners-
tag 19 bis 7.30 Uhr
Mittwoch und Freitag/ Weiberfast-
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Bürgerservice  -
Soziale Dienste

nacht 13 bis 7.30 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage, Hei-
ligabend, Silvester u. Rosenmon-
tag 7.30 bis 7.30 Uhr
Besonderheit: Am Wochentag vor
einem Feiertag (z.B. Donnerstag
vor Karfreitag) ist die Arztrufzen-
trale auf jeden Fall ab 18 Uhr be-
setzt.
Die Öffnungszeiten der Zentralen
ärztlichen Notfalldienstpraxis Ro-
onstr. 30 (vor dem Dürener Kran-
kenhaus) 52351 Düren sind:
Montag, Dienstag, Donnerstag 19

Uhr bis 22 Uhr
Mittwoch, Freitag, Weiberfast-
nacht 13 Uhr bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag,
Heiligabend, Silvester, Rosen-
montag 8 Uhr bis 22 Uhr
Besonderheit: Am Wochentag vor
einem Feiertag (z.B. Donnerstag
vor Karfreitag) ist die Notfallpra-
xis auf jeden Fall ab 18 Uhr be-
setzt.
Die Notfallpraxis kann während
der Öffnungszeiten ohne Voran-
meldung besucht werden.

PolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamter
Haben Sie Fragen, so wenden Sie
sich bitte vertrauensvoll an PHK
Marcus Eßer:
Sprechstunden: dienstags 10.00 -
12.00 Uhr und donnerstags 15.00
- 17.00 Uhr.
Begegnungsstätte am Rathaus
Nideggen, Im Vogelsang 2, Raum
01, Tel. 02427/ 6341.
Schiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt Nideggen
Herr Gerald Fack, Tel. 02427/ 1686
Soziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen e.V.V.V.V.V.....
Herr Manfred Heinrichs,
02427/ 6009
Hospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel e.V.V.V.V.V.....
Ehrenamtlicher, ambulanter Hos-
pizdienst, Nideggen, Kirchgasse
6, Tel. 02427/ 904263
info@hospiz-rureifel.de,info@hospiz-rureifel.de,info@hospiz-rureifel.de,info@hospiz-rureifel.de,info@hospiz-rureifel.de,
wwwwwwwwwwwwwww.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de.hospiz-rureifel.de
Bürozeit: montags:
17.15 - 18.30 Uhr

hortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus e..... g. g. g. g. g.     VVVVV.....
Ambulanter Hospizdienst - eh-
renamtlich, unabhängig, qualifi-
ziert -
Abenden, Commweg 8-10, Tel.
02427/ 8142, Bürozeiten: diens-
tags bis freitags 10.00 - 12.00 Uhr
E-Mail:
hortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.dehortus-dialogus@t-online.de,
wwwwwwwwwwwwwww.hortus-dialogus.hortus-dialogus.hortus-dialogus.hortus-dialogus.hortus-dialogus.de.de.de.de.de
Verbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Düren, Markt 2,
52349 Düren
Tel. 02421/ 56810
Internet: wwwwwwwwwwwwwww.vz-nrw.vz-nrw.vz-nrw.vz-nrw.vz-nrw.de.de.de.de.de
GiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentrale
Tel: 0228-19 240 oder 287-33211
Fax: 0228-287-33278 oder - 33314
Email: gizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.degizbn @ukb.uni-bonn.de
Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei AlkAlkAlkAlkAlkoholproblemenoholproblemenoholproblemenoholproblemenoholproblemen
gibt es über das Kontakttelefon
der Anonymen Alkoholiker:
0176/50087394.

Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholiker Eifelkliniker Eifelkliniker Eifelkliniker Eifelkliniker Eifelklinik
SimmerathSimmerathSimmerathSimmerathSimmerath - Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-
lelelelele, freitags 19.30-21.30 Uhr. Je-
den 1. Freitag im Monat offenes
Meeting für Familienangehörige.
Kontaktaufnahme über
0157 85808967.
Anonyme (kAnonyme (kAnonyme (kAnonyme (kAnonyme (kostenlose) ostenlose) ostenlose) ostenlose) ostenlose) AIDS-TAIDS-TAIDS-TAIDS-TAIDS-Te-e-e-e-e-
lefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratung
Gesundheitsamt Düren, Bis-
marckstr. 16, 52351 Düren,,,,,
Tel. 02421/ 22-1053330
Anonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nach
SexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftaten
Tel. 0157 89300665
TTTTTelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorge

0800/ 111 0111 und
0800/ 111 0 222
WEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING e.V.V.V.V.V.....
Kontaktaufnahme telefonisch un-
ter 0151/ 55164790 oder Opfer-
telefon: 116006
www.weisser-ring.de
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Theater in Hausen
Nikolaustheater
Und wie jedes Jahr führt der MGV
„Eintracht 1879“ Hausen -gem.
Chor- e.V. einen lustigen Dreiak-
ter auf, den Sie nicht verpassen
dürfen. Der Burgsaal in Hausen
ist an den Theaterabenden seit
Jahren sehr gut besucht. Die Lach-
muskeln werden bis zum Äußers-
ten strapaziert und es bleibt kein
Auge trocken. Von weit her kom-
men Theaterbegeisterte nach
Hausen und erleben einige lusti-

ge Stunden im Burgsaal. Auch in
diesem Jahr ist für das leibliche
Wohl gesorgt.
In diesem Jahr kommt zur Auffüh-
rung:
 „Es irrt der Mensch solang er
strebt“
Ein Lustspiel in drei Akten von
Bernd Gombold
Die Aufführungstermine sind:
Freitag, 1. Dezember, 19.30 Uhr
Samstag, 2. Dezember, 19.30 Uhr

Sonntag, 3. Dezember, 18.30 Uhr
Freitag, 8. Dezember, 19.30 Uhr
Samstag, 9. Dezember, 19.30 Uhr
Sonntag, 10. Dezember, 18.30 Uhr
im Burgsaal in Hausen.
Karten sind ab dem 25. Oktober
Mo. bis Fr. von 19 bis 20.30 Uhr
unter der Tel.-Nr. 0160/5820803
erhältlich.
Eintritt: 10 Euro
Zum Inhalt:
Auf dem Dachboden der herun-

tergekommenen Kneipe „Zur
eisernen Faust“ werden alte
Handschriften gefunden, die auf
den Dichterfürsten Johann Wolf-
gang von Goethe schließen las-
sen...
Der MGV „Eintracht 1879“ Hau-
sen -gem. Chor- e.V. lädt Sie
herzlich ein und wünscht Ihnen
ein paar gesellige, frohe Stun-
den und gute Unterhaltung.
J.P.
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Kalte Jahreszeit ist Virenzeit
Manche Viren können sich in dieser Zeit besser
verbreiten. Und wir halten uns wieder ver-
mehrt in Innenräumen auf. Nach Möglichkeit
sollte die Corona-Auffrischimpfung daher,
ähnlich wie die Grippeschutzimpfung, im
Herbst erfolgen. 

Zwei Impfungen an einem Termin
Ist für Sie die Corona-Auffrischimpfung und
die jährliche Grippeschutzimpfung emp-
fohlen, so können Sie sich an einem Termin
gegen beides impfen lassen.

Warum impfen?
Durch einen aktuellen Impfschutz wird das 
Risiko einer schweren Erkrankung deutlich 
vermindert. Der Corona-Impfschutz gegen 
eine schwere Erkrankung ist in den ersten 
Monaten nach der Impfung am höchsten 
und nimmt mit der Zeit ab. Daher wird 
bestimmten Personengruppen eine Auffrisch-
impfung – in der Regel mit einem Mindestab-
stand von 12 Monaten zur letzten Impfung 
oder Infektion – empfohlen.

Impfempfehlung: COVID-19-Auffrischimpfung
Die Ständige Impfkommission empfi ehlt für folgende 
Personengruppen eine Corona-Auffrischimpfung:

Mehr Informationen
Auch wenn Sie nicht zu den genannten 
Risikogruppen gehören, kann eine Impfung 
sinnvoll sein. Informieren Sie sich jetzt in 
Ihrer Hausarztpraxis oder Apotheke.

Personen ab 60 Jahren

Personen ab 6 Monaten mit 
erhöhtem Risiko aufgrund von 
Grunderkrankungen

Familienangehörige, enge Kontaktpersonen 
von Personen mit hohem Risiko

Bewohnerinnen und Bewohner in 
Einrichtungen der Pfl ege

Medizinisches und pfl egendes Personal 
mit direktem Patientenkontakt

www.infektionsschutz.de/coronavirus
Mehr Informationen und den Corona-Impfcheck der BZgA fi nden Sie unter: Machen Sie hier den 

Corona-Impfcheck:

Bi
ld

:  
M

as
ko

t v
ia

 G
et

ty
 Im

ag
es

Ist Ihr Corona-Impfschutz 
noch aktuell?
Jetzt über die Auffrischimpfung 
informieren.

Und auch den
Grippeschutz
nicht vergessen.
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Gemeindekönigschießen
der Gemeinde Hürtgenwald

Unter „Aufsicht“ von Bürgermeister Stephan Cranen traten die vierUnter „Aufsicht“ von Bürgermeister Stephan Cranen traten die vierUnter „Aufsicht“ von Bürgermeister Stephan Cranen traten die vierUnter „Aufsicht“ von Bürgermeister Stephan Cranen traten die vierUnter „Aufsicht“ von Bürgermeister Stephan Cranen traten die vier
Königinnen und ein König der Schützenvereine aus der Gemeinde anKöniginnen und ein König der Schützenvereine aus der Gemeinde anKöniginnen und ein König der Schützenvereine aus der Gemeinde anKöniginnen und ein König der Schützenvereine aus der Gemeinde anKöniginnen und ein König der Schützenvereine aus der Gemeinde an

Mit dem 40. Schuss fiel der Vogel beim Schuss von Anne Klinkenberg-Mit dem 40. Schuss fiel der Vogel beim Schuss von Anne Klinkenberg-Mit dem 40. Schuss fiel der Vogel beim Schuss von Anne Klinkenberg-Mit dem 40. Schuss fiel der Vogel beim Schuss von Anne Klinkenberg-Mit dem 40. Schuss fiel der Vogel beim Schuss von Anne Klinkenberg-
Schöngen (l.)Schöngen (l.)Schöngen (l.)Schöngen (l.)Schöngen (l.)

Am Samstag, 23. September, fand
am KK-Hochstand auf dem Dorf-
platz in Großhau die Ermittlung
des Gemeindekönigs der Gemein-
de Hürtgenwald statt.

Die aktuelle Gemeindekönigin
und Brudermeisterin der Sankt
Hubertus Schützenbruderschaft,
Yvonne Heinen, hatte für diese
Veranstaltung eingeladen.

Unter „Aufsicht“ von Bürgermeis-
ter Stephan Cranen traten die vier
Königinnen und ein König der
Schützenvereine aus der Gemein-
de an, um den „Vogel“ als erstes
herunter zu holen.
Startberechtigt waren: Tanja Eid-
neyer (Sankt Donatus Straß); Axel
Rüttgers (Sankt Josef Vossenack);
Birgit Falter (Sankt Mauritius Bran-
denberg); Sarah Koll (Sankt Kreuz
Hürtgen) und Anne Klinkenberg-
Schöngen (Sankt Hubertus Groß-
hau).
Mit dem 40. Schuss fiel der Vogel
beim Schuss von Anne Klinken-
berg-Schöngen. Damit kommt der
Gemeindekönig der Gemeinde
Hürtgenwald auch im kommen-
den Jahr aus Großhau. FH
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Auf geht´s ins Kino
Jugendabteilung Fußball des SC Alemannia Lendersdorf zu Gast im Dürener LUMEN

Die Trainer und Betreuer gemeinsam mit dem Chef des Lumen Filmthe-Die Trainer und Betreuer gemeinsam mit dem Chef des Lumen Filmthe-Die Trainer und Betreuer gemeinsam mit dem Chef des Lumen Filmthe-Die Trainer und Betreuer gemeinsam mit dem Chef des Lumen Filmthe-Die Trainer und Betreuer gemeinsam mit dem Chef des Lumen Filmthe-
aters, Arndt Müller (l.)aters, Arndt Müller (l.)aters, Arndt Müller (l.)aters, Arndt Müller (l.)aters, Arndt Müller (l.)

Auf geht´s ins Kino: die Jugendabteilung Fußball des SC Alemannia Lendersdorf zu Gast im Dürener LUMENAuf geht´s ins Kino: die Jugendabteilung Fußball des SC Alemannia Lendersdorf zu Gast im Dürener LUMENAuf geht´s ins Kino: die Jugendabteilung Fußball des SC Alemannia Lendersdorf zu Gast im Dürener LUMENAuf geht´s ins Kino: die Jugendabteilung Fußball des SC Alemannia Lendersdorf zu Gast im Dürener LUMENAuf geht´s ins Kino: die Jugendabteilung Fußball des SC Alemannia Lendersdorf zu Gast im Dürener LUMEN

Ihr zu Hause ist sprichwörtlich der
Fußballplatz in Lendersdorf. Die
Jugendabteilung Fußball des Sport
Clubs Alemannia aus Lendersdorf
kennen sich bestens aus mit Ab-
seits, Ballkontrolle und haben
immer den perfekten Überblick
über den Platz. Doch Ende Sep-
tember wurde nicht auf dem Ra-
senplatz trainiert. Nein, es stand
ein ganz besonderer Ausflug an.
Für die gesamte Fußball Jugend-
abteilung von den Bambinis bis
hin zu der der C-Jugend samt El-
tern, Trainer und Betreuer ging es
ins Kino. Das Ziel für die über 70
Personen war das LUMEN im un-
weit entfernten Düren. Vor Ort
angekommen wurde sich selbst-
verständlich mit Popcorn, Nachos

und dem ein oder anderen Kalt-
getränk eingedeckt. So konnte es
in den Kinosaal gehen. Ange-
schaut wurde, wie sollte es anders
sein, der Fußball-Film „Wochen-
endrebellen“.
Mirco (Florian David Fitz) ist auf-
grund seiner Arbeit selten zu Hau-
se. Seine Frau Fatime (Aylin Tezel)
organisiert das Familienleben und
hat alle Hände voll zu tun mit der
Erziehung von Baby Lucy und dem
zehnjährigen Jason (Cecilio And-
resen). Jason ist Autist und sein
Alltag besteht aus täglichen Rou-
tinen und festen Faustregeln. Fa-
time versucht alles, um Jason den
nötigen Rückhalt zu geben, doch
vor allem in der Schule stößt Ja-
son auf viel Unverständnis. Als der
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Geschichtsverein Drove - Boich - Thum
Neues Buch über die örtliche Geschichte

Vor Ort angekommen wurde sich selbstverständlich mit Popcorn, NachosVor Ort angekommen wurde sich selbstverständlich mit Popcorn, NachosVor Ort angekommen wurde sich selbstverständlich mit Popcorn, NachosVor Ort angekommen wurde sich selbstverständlich mit Popcorn, NachosVor Ort angekommen wurde sich selbstverständlich mit Popcorn, Nachos
und dem ein oder anderen Kaltgetränk eingedeckt. So konnte es in denund dem ein oder anderen Kaltgetränk eingedeckt. So konnte es in denund dem ein oder anderen Kaltgetränk eingedeckt. So konnte es in denund dem ein oder anderen Kaltgetränk eingedeckt. So konnte es in denund dem ein oder anderen Kaltgetränk eingedeckt. So konnte es in den
Kinosaal gehenKinosaal gehenKinosaal gehenKinosaal gehenKinosaal gehen

Stadt- und Dorfgeschichte ist die
Geschichte des lokalen Erfah-
rungsbereiches. Sie leistet nicht
nur einen Beitrag zum Bewusst-
werden über die eigene Identität,
sie ergänzt auch den Blick auf die
Geschichte des ganzen Landes.
Die parallele Betrachtung der hei-
matlichen Erkenntnisse und der
großen überörtlichen Ereignisse
liefert viele gegenseitige Denk-
impulse. Manche überregional
geltende Erkenntnis wuchs oft aus
einer lokalgeschichtlichen Entde-

ckung.
So enthält auch dieser 27. Band
des Heimat- und Geschichtsver-
eins Drove, Boich, Thum manche
interessante Ansätze, die die über-
regionale Geschichtsschreibung
ergänzen. Die bewegende Le-
bensgeschichte des Drover Juden
Ernst Kaufmann ist auch die Ge-
schichte der Drover Juden und die
Geschichte der Juden in Deutsch-
land. Die Fortsetzung der detail-
lierten Geschichtstabelle der
Chronik von Drove aus den Jahren

1936 bis 1940 führt uns in das
dörfliche Leben der Vorkriegszeit.
In einer weiteren Dokumentation
werden viele einzelne Vorfälle in
unserem Dorf zusammengefasst,
die auf einen bevorstehenden 2.
Weltkrieg hindeuten. Auch die
Drover Heide ist lange Zeit als
Truppenübungsplatz und als Ort
einer Raketenstation prägend für
das dörfliche Leben, aber auch
bedeutend für die Regional- und
Landesgeschichte. Der Bericht
über die neue Drover Wasserlei-

tung zeigt uns die Schwierigkei-
ten, die die Dorfbewohner mit der
neuen Technik hatten. Eine Be-
schreibung der Innenausstattung
der Drover Kirche weist uns auf
die wertvollen Kunstwerke aus
allen kunstgeschichtlichen Epo-
chen, auf eine sakrale Schatz-
kammer sakraler Kunst.
Das neue Buch ist erhältlich in
der Bäckerei Claßen in Drove und
bei Kaus Schnitzler Wewordenstr.
13, (Tel. 02422-8253) in Drove zum
Preis von 8 Euro.

Familie ein Wechsel auf eine För-
derschule nahegelegt wird, muss
auch Mirco beweisen, dass er sei-
ner Rolle als Vater gerecht wird.
Er schließt dabei einen Pakt mit
seinem Sohn: Jason verspricht,
sich alle Mühe zu geben, um sich
an der Schule zu halten, wenn
Mirco ihn dabei unterstützt, ei-
nen Lieblingsfußballclub zu finden.

Schließlich ist jeder in der Klasse
Fußballfan! Allerdings will Jason
sich erst für einen Verein entschei-
den, wenn er alle 56 Mannschaf-
ten der ersten, zweiten und drit-
ten Liga live in ihren Heimstadien
spielen gesehen hat. Der Film ba-
siert auf dem Buch „Wir Wochen-
endrebellen“ von Mirco und Ja-
son von Juterczenka.

Nach dem Film, der sogar an die-
sem Tag frisch angelaufen ist,
tauschte man sich noch rege über
das Gesehene aus.

Eines war am Ende sicher: Der
Kinobesuch wird sicherlich nicht
der letzte für alle gemeinsam ge-
wesen sein. FH
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Feiertage als
Herausforderung für
Trauernde

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-o

Jahr um Jahr erleben die aller-
meisten von uns Urlaube und Fei-
ertage als wohltuende Unterbre-
chung unseres Alltags. Wir versu-
chen zur Ruhe zu kommen, neh-
men uns Zeit für Familie und
Freunde, gönnen uns eine gedank-
liche Auszeit von den vielen Fra-
gen, die im Privat- und im Berufs-
leben unsere Aufmerksamkeit for-
dern.
Corona verändert allesCorona verändert allesCorona verändert allesCorona verändert allesCorona verändert alles
Private Treffen und Feiern in einer
Pandemiezeit sind mal mehr und
mal weniger mit Kontaktbe-
schränkungen verbunden. Für
Trauernde sind Feiertage seit
jeher eine Herausforderung. Wer
den Verlust eines geliebten Men-
schen verarbeitet, der fühlt sich
im üblichen Rummel und ange-
sichts der allgemeinen Vorfreude
oft fehl am Platz. Insbesondere
das erste Fest ohne einen nahen,
vielleicht sogar ohne den nächs-
ten Menschen ist für viele Trau-
ernde eine emotionale Belastung.
Mancher sucht vielleicht gerade
den Anschluss und möchte die Fei-
ertage in Gesellschaft verbringen;
mancher ist lieber alleine mit sich,
seinen Gedanken und Erinnerun-
gen.
Beistand von Familie und Freun-Beistand von Familie und Freun-Beistand von Familie und Freun-Beistand von Familie und Freun-Beistand von Familie und Freun-
dendendendenden
„Die Frage, ob sich ein Verlust
ohne diese Ausnahmesituation
anders angefühlt hätte, wird viele
Trauernde noch lange beschäfti-
gen. Doch insbesondere während
der Feiertage sollten Familie und

Freunde sich die Zeit nehmen,
Trauernden in ihrem Schmerz ganz
individuell beizustehen. Wichtig
ist, offen darüber zu sprechen, was
dem Einzelnen hilft, und Räume
zu schaffen, in denen Trauer auch
als tröstend und heilsam empfun-
den werden kann“, sagt Stephan
Neuser, Generalsekretär des Bun-
desverbandes Deutscher Bestat-
ter.
Eigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener RaumEigene Zeit, eigener Raum
Für Dr. Simon J. Walter, Kulturbe-
auftragter der Stiftung Deutsche
Bestattungskultur, sind die indi-
viduellen Formen und Wege der
Trauer entscheidend: „Die Trauer
jedes Einzelnen sieht anders aus,
braucht ihre eigene Zeit und ih-
ren eigenen Raum. Gerade in der
gesellschaftlichen Ausnahmesitu-
ation, in der wir uns aktuell befin-
den, bieten Feier- und Urlaubsta-
ge die Möglichkeit, gedanklich
einen Schritt zurückzutreten und
innezuhalten. Was tut mir gut in
meiner Trauer? Wie kann ich an-
deren in ihrer Trauer beistehen?
Und wie kann ich einen Abschied,
der mir durch die Pandemie ver-
wehrt worden ist, vielleicht auf
ganz eigene Weise nachholen -
oder meinen Nächsten auf einem
solchen Weg begleiten?“ Die Ant-
worten auf diese Fragen kann je-
der nur selbst geben. Dass diese
Feststellung uns heute selbstver-
ständlich scheint, dokumentiert
ein Stück weit den Wandel unse-
rer Bestattungs- und Trauerkul-
tur. (akz-o)
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B e s t a t t u n g e n HOLZPORTZHOLZPORTZHOLZPORTZ
Mitglied im Bestatterverband NRW e.V.

privat und Büro: Vor dem Bruch 8c, 52372 Kreuzau

Ihr Partner in allen
Trauerangelegenheiten

und der
Bestattungsvorsorge.

Telefon
02422/3518

www.bestattungen-holzportz.de
Hans-Hubert 

Holzportz 
Astrid Holzportz 

Trost und Hilfe im
Trauerfall

Foto: pexels.com/Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: pexels.com/Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: pexels.com/Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: pexels.com/Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-oFoto: pexels.com/Bundesverband Deutscher Bestatter/akz-o

Trauer braucht ihren Raum und
ihre Zeit. Die Stiftung Deutsche
Bestattungskultur hat für Trauern-
de auf dem Ohlsdorfer Friedhof in
Hamburg sogar eine eigene „Trau-
erhaltestelle“ eingerichtet: Men-
schen in Trauer können dort mit
Kreide ihre Gedanken beschrei-
ben und nach einiger Zeit lässt
die Witterung diese Gedanken
verschwinden. Die Trauerhaltestel-
le ist bewusst konfessionsfrei und
für jedermann zugänglich ange-
legt.
Wie tief und wie lange jemand
nach dem Tod eines wichtigen
Menschen trauert, hängt von vie-
len Faktoren ab. Unterstützungs-
angebote helfen dabei, mit dem
Schmerz nicht alleine bleiben zu
müssen. Viele Hinterbliebene zie-
hen sich in ihre Trauer zurück.
Trauer-Zeit kann und sollte man
nicht willentlich verkürzen, da
unverarbeitete Trauer und man-
gelnde Akzeptanz eines schwe-
ren Verlustes zu Krankheiten, De-
pression und seelischen Schäden
führen können. Hier braucht es
Stütze und Geleit - durch Familie,
gute Freunde, eine Selbsthilfe-
gruppe oder einen Trauerbeglei-
ter. Erste Ansprechpartner sind
dabei oft die Bestattungshäuser
und ihre Trauernetzwerke. „Viele
Bestatter sind durch Aus- oder

Fortbildung in Trauerpsychologie
fachlich qualifiziert. Sie begleiten
Hinterbliebene oft seelsorgerisch
weit über den Bestattungstermin
hinaus. In ihren Räumen finden,
häufig ehrenamtlich begleitet,
Trauergruppen und Trauercafés
statt“, erläutert Elke Herrnber-
ger vom Bundesverband Deut-
scher Bestatter.
TTTTTrrrrrauer brauer brauer brauer brauer braucht aucht aucht aucht aucht VVVVVertrertrertrertrertrauenauenauenauenauen
Weitere Informationen für Trau-
ernde liegen in der Regel in den
Bestattungsinstituten aus oder
man wendet sich direkt an Selbst-
hilfegruppen, Vereine, Wohlfahrts-
verbände oder kirchliche Einrich-
tungen - auch Psychotherapeuten
oder Bildungsträger wie die Volks-
hochschule bieten Kurse und Hil-
fen an. Niemand in Trauer muss
mit seinem Schmerz alleine blei-
ben.
Qualifizierte Bestatter in Ihrer
Nähe, die Ihnen im Trauerfall kom-
petent zur Seite stehen, finden
Sie auf www.bestatter.de, der Ho-
mepage des BDB | Bundesverband
Deutscher Bestatter e.V. Ganz
besondere Trauerhilfen - 2022
ausgezeichnet von der Stiftung
Deutsche Bestattungskultur - bie-
ten die Initiativen „Trosthelden“,
eine Online-Plattform für Trauern-
de, sowie die App „Grievy“.
(akz-o)
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Anmeldung der Schulneulinge
für das Schuljahr 2024/2025
Nach dem Schulgesetz für das Land Nordrhein-Westfalen (SchulG) in
der zurzeit gültigen Fassung, werden zum 01. August 2024 alle Kinder,
die bis zum 30. September 2024 das sechste Lebensjahr vollendet
haben, schulpflichtig und sind von den Erziehungsberechtigten bis
spätestens 15. November des Jahres, das dem Beginn der Schulpflicht
vorausgeht, zum Besuch der Grundschule anzumelden.
Im Rahmen des Anmeldeverfahrens stellt die Schule fest, ob die Kinder
die deutsche Sprache hinreichend beherrschen um am Unterricht
teilnehmen zu können.
Kinder, die nach dem 30.09.2024 das sechste Lebensjahr vollenden,
können auf Antrag der Erziehungsberechtigten zu Beginn des Schul-
jahres in die Schule aufgenommen werden, wenn sie die für den
Schulbesuch erforderlichen körperlichen und geistigen Voraussetzun-
gen besitzen und in ihrem sozialen Verhalten ausreichend entwickelt
sind (Schulfähigkeit).
Jedes Kind hat einen Anspruch auf Aufnahme in die seiner Wohnung
nächstgelegenen Grundschule der gewünschten Schulart in seiner
Gemeinde im Rahmen der vom Schulträger festgelegten Aufnahmeka-
pazität (§ 46 Abs. 3 Schulgesetz NRW). Die schulpflichtig werdenden
und die auf Antrag einzuschulenden Kinder müssen bei der gewählten
Grundschule angemeldet werden.
Vorab ist eine telefonische Terminvereinbarung mit dem Sekretariat
der Grundschule Nideggen unbedingt erforderlich. Termine für die
jeweiligen Grundschulstandorte des Grundschulverbundes Nideggen
können für nachfolgende Zeiträume festgelegt werden:
Anmeldetermine am Standort Schmidt, Nideggener Straße 6, 52385Anmeldetermine am Standort Schmidt, Nideggener Straße 6, 52385Anmeldetermine am Standort Schmidt, Nideggener Straße 6, 52385Anmeldetermine am Standort Schmidt, Nideggener Straße 6, 52385Anmeldetermine am Standort Schmidt, Nideggener Straße 6, 52385
NideggenNideggenNideggenNideggenNideggen
Mittwoch, den 19.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMittwoch, den 19.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMittwoch, den 19.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMittwoch, den 19.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMittwoch, den 19.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag, den 20.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 20.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 20.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 20.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 20.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Freitag, den 21.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 21.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 21.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 21.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 21.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Anmeldetermine am Standort Nideggen,Anmeldetermine am Standort Nideggen,Anmeldetermine am Standort Nideggen,Anmeldetermine am Standort Nideggen,Anmeldetermine am Standort Nideggen, K K K K Konronronronronrad-Adenauerad-Adenauerad-Adenauerad-Adenauerad-Adenauer-Str-Str-Str-Str-Straße 1,aße 1,aße 1,aße 1,aße 1,
52385 Nideggen52385 Nideggen52385 Nideggen52385 Nideggen52385 Nideggen
Montag, den 26.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 26.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 26.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 26.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 26.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Donnerstag, den 27.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 27.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 27.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 27.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDonnerstag, den 27.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Freitag, den 28.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 28.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 28.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 28.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrFreitag, den 28.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Anmeldetermine am Standort EmbkAnmeldetermine am Standort EmbkAnmeldetermine am Standort EmbkAnmeldetermine am Standort EmbkAnmeldetermine am Standort Embken,en,en,en,en, St. St. St. St. St.     AntoniusstrAntoniusstrAntoniusstrAntoniusstrAntoniusstraße 10,aße 10,aße 10,aße 10,aße 10, 52385 52385 52385 52385 52385
NideggenNideggenNideggenNideggenNideggen

Montag, den 24.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 24.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 24.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 24.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrMontag, den 24.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dienstag, den 25.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDienstag, den 25.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDienstag, den 25.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDienstag, den 25.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 UhrDienstag, den 25.10.2022 - 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Zusätzlich für alle drei Standorte besteht auch die Möglichkeit einerZusätzlich für alle drei Standorte besteht auch die Möglichkeit einerZusätzlich für alle drei Standorte besteht auch die Möglichkeit einerZusätzlich für alle drei Standorte besteht auch die Möglichkeit einerZusätzlich für alle drei Standorte besteht auch die Möglichkeit einer
TTTTTerminvereinbarung am Standort Nideggen am:erminvereinbarung am Standort Nideggen am:erminvereinbarung am Standort Nideggen am:erminvereinbarung am Standort Nideggen am:erminvereinbarung am Standort Nideggen am:
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, den 26.10.2022 - 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr den 26.10.2022 - 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr den 26.10.2022 - 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr den 26.10.2022 - 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr den 26.10.2022 - 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr.....
Die Die Die Die Die VVVVVereinbarung eines ereinbarung eines ereinbarung eines ereinbarung eines ereinbarung eines Anmeldetermins für alle GrundschulstandorteAnmeldetermins für alle GrundschulstandorteAnmeldetermins für alle GrundschulstandorteAnmeldetermins für alle GrundschulstandorteAnmeldetermins für alle Grundschulstandorte
erfolgt vorab im Sekretariat der Grundschule Nideggen, jeweils mon-erfolgt vorab im Sekretariat der Grundschule Nideggen, jeweils mon-erfolgt vorab im Sekretariat der Grundschule Nideggen, jeweils mon-erfolgt vorab im Sekretariat der Grundschule Nideggen, jeweils mon-erfolgt vorab im Sekretariat der Grundschule Nideggen, jeweils mon-
tags bis freitags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrtags bis freitags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrtags bis freitags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrtags bis freitags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhrtags bis freitags in der Zeit von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr,,,,, unter der unter der unter der unter der unter der
TTTTTelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nrelefon-Nr..... 02427/9027400. 02427/9027400. 02427/9027400. 02427/9027400. 02427/9027400.
Es handelt sich um reine Anmeldetermine.
An diesem Tag wird Ihnen der genaue Termin (Tag und Uhrzeit) zur
Testung Ihres Kindes auf Schulfähigkeit (Schulspiel) genannt. Daher ist
an den Anmeldeterminen eine Vorstellung Ihres Kindes nichtnichtnichtnichtnicht erforder-
lich. Für die Untersuchung beim Gesundheitsamt Düren erfolgt ein
gesonderter Termin.
Die Erziehungsberechtigten bringen zum v.g. Termin bitte das Stamm-
buch/die Geburtsurkunde und einen Nachweis zum Masernimpfschutz
mit. Die Anmeldung muss von allen Erziehungsberechtigten unter-
schrieben werden. Sollte ein/e Erziehungsberechtigte/r den Termin
nicht wahrnehmen können, ist es möglich, diese Unterschrift nachzu-
reichen.
Es wird darauf hingewiesen, dass Schülerfahrkosten nach der Schüler-
fahrkostenverordnung nur übernommen werden, wenn der Schulweg
zur nächstgelegenen Grundschule in der einfachen Entfernung mehr
als zwei Kilometer beträgt. Daraus folgt, dass beim Besuch einer
anderen als zu der Wohnung nächstgelegenen Grundschule der ge-
wünschten Schulart, vom Schulträger keine Fahrtkostenerstattung
erfolgt.
Sollten Sie Ihr Kind an einer anderen Grundschule außerhalb des
Stadtgebietes Nideggen anmelden, so bitte ich um Vorlage einer
Anmeldebescheinigung der betreffenden Grundschule, da der Schul-
träger die Einhaltung der Schulpflicht zu prüfen hat.
Ich bitte um Beachtung der Hygienevorschriften bei Betreten des
Schulgebäudes.
STADT NIDEGGEN
Der Bürgermeister
(Schmunkamp)

Baumaßnahme Freibad Abenden

Foto: Stadt NideggenFoto: Stadt NideggenFoto: Stadt NideggenFoto: Stadt NideggenFoto: Stadt Nideggen

Das Freibad Abenden wurde vor über 50 Jahren eröffnet und seitdem
ist abgesehen von kleineren Ausbesserungen und Erweiterungen we-
nig passiert. Aufgrund des Zustandes muss das gesamte Bad komplett
saniert werden. Ein Großteil der Arbeiten beschränkt sich auf die
Ertüchtigung der Schwimmbadtechnik und damit einhergehend auf die
Errichtung eines Technikhauses und Erneuerung des Schwimmbeckens.
Darüber hinaus wird die Zufahrt erneuert und verschiedene kleinere
Ausbesserungen vorgenommen. Ziel ist es, dass Freibad zukunftsfähig
zu machen und für die kommenden Jahrzehnte auf den aktuellen
technischen Stand zu bringen, um es so vor einer Schließung zu
bewahren.
Die Maßnahme wird im Rahmen des Investitionspakt Sportstätten
2020 und 2022 gefördert. Das Land NRW unterstützt die Maßnahme
mit 620.000 Euro und der Bund mit 880.000 Euro. Die Stadt Nideggen
trägt darüber hinaus einen Anteil in Höhe von maximal 136.222 Euro.
Nach intensiver Vorbereitung haben die Arbeiten bereits kurz nach
den Sommerferien dieses Jahr begonnen. Ziel ist es, spätestens zum
Saisonstart 2024 alle Arbeiten abgeschlossen zu haben. Die Verwal-
tung wird dabei intensiv durch die Dorfgemeinschaft Abenden unter-

stützt, welche sich im gesamtem Planungsprozess beteiligt und viele
Arbeitsstunden in Eigenleistung erbringt.
Für Rückfragen zu der Maßnahme steht Ihnen Herr Lück unter Tel:
02427 809-39 oder l.lueck@nideggen.de zur Verfügung.
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Sekundarschule Kreuzau/Nideggen lädt ein
zum Inforabend für Eltern und Interessierte und zum Forschernachmittag für Viertklässler

Martinszüge 2023
Traditionell finden in unseren Stadtteilen die St. Martinsumzüge
statt.
Stadtteil Stadtteil Stadtteil Stadtteil Stadtteil AbendenAbendenAbendenAbendenAbenden
09.11.2023, 18.00 Uhr ab Kapelle St. Martinus
Stadtteil BrückStadtteil BrückStadtteil BrückStadtteil BrückStadtteil Brück
17.11.2023, 18.00 Uhr ab Haltestelle Talstraße
Stadtteil BergStadtteil BergStadtteil BergStadtteil BergStadtteil Berg
03.11.2023, Uhrzeit und Startort bitte beim Ortsvorsteher erfragen
Stadtteil EmbkenStadtteil EmbkenStadtteil EmbkenStadtteil EmbkenStadtteil Embken
10.11.2023, 17.30 Uhr Kirche anschl. Umzug

Sammlung für Deutsche Kriegsgräberfürsorge
Vom 15.10. bis 30.11.2023 findet die diesjährige Sammlung statt

Foto: Sekundarschule Kreuzau/Foto: Sekundarschule Kreuzau/Foto: Sekundarschule Kreuzau/Foto: Sekundarschule Kreuzau/Foto: Sekundarschule Kreuzau/
NideggenNideggenNideggenNideggenNideggen

Erinnern als BeitrErinnern als BeitrErinnern als BeitrErinnern als BeitrErinnern als Beitrag zum Fag zum Fag zum Fag zum Fag zum Frieden und zur rieden und zur rieden und zur rieden und zur rieden und zur VölkVölkVölkVölkVölkerverständigungerverständigungerverständigungerverständigungerverständigung
Schon jeher fragen wir uns, was sind uns die Einhaltung der Menschen-
rechte, unsere Demokratie und der gelebte Frieden wert? Wie verhindern
wir, dass die Gräueltaten der Vergangenheit und ihre Auswirkungen
vergessen werden? Mit all diesen Fragen befasst sich ein Verein schon seit
vielen Jahren: der Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V.
Seit 2016 habe ich das Ehrenamt des Vorsitzenden des Ortsverbandes
Nideggen im Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. überneh-
men dürfen und nehme dies gerne zum Anlass, Sie über die wichtige
Arbeit dieses gemeinnützigen Vereins zu informieren.
Der Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. wurde 1919 nach
dem Ersten Weltkrieg aus der Gesellschaft heraus gegründet. Der
Volksbund erhält die Kriegsgräber zur Erinnerung an die Kriegstoten,
als Mahnung für die Lebenden, als friedenspädagogische Lernorte für
nachwachsende Generationen und als Aufforderung zu Frieden, Ver-
söhnung und Völkerverständigung. Der Volksbund erhält 2,7 Millionen
Kriegsgräber auf 832 Kriegsgräberstätten in 45 Ländern Europas und
in Nordafrika. Und noch heute werden Gebeine von jährlich bis zu
30.000 Kriegstoten aufgefunden, geborgen und auf Sammelfriedhöfen
beigesetzt.
Die Lagen der Kriegsgräber sind dokumentiert. U.a. sind mit Geburts-
ort Nideggen 9, mit Abenden 30, mit Embken 19, mit Muldenau 31, mit
Schmidt 25 und mit Wollersheim 16 Kriegsgrablagen von Kriegstoten
verzeichnet. Die Kriegsgrablagen der deutschen Kriegstoten sind im
Grabnachforschungssystem „Gräbersuche online“ auf
www.volksbund.de verzeichnet. Einen Grabnachforschungsantrag kön-
nen Sie auch beim Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. in
50667 Köln anfordern.
In Freiwilligendiensten, den so genannten Workcamps, Begegnungs-
und Bildungsstätten sowie vielfältigen Projekten im In- und Ausland
betreibt der Volksbund Schul-, Jugend- und Bildungsarbeit, die der

Völkerverständigung dienen. Hier werden den jungen Menschen die
so wichtigen Werte von Menschenrechten, Demokratie und Frieden
vermittelt. Die weltpolitische Lage mit ihren immerwährenden Krisen-
und Kriegsherden veranschaulicht uns nur allzu deutlich, dass das
Erinnern und Mahnen nicht nachlassen darf. Es ist notwendiger denn
je, daran zu erinnern, wie kostbar und keineswegs selbstverständlich
Frieden, Freiheit und Demokratie sind.
Der Volksbund finanziert seine Arbeit ganz überwiegend durch die
Beiträge seiner Mitglieder, Erbschaften von Nachlassgebern und vor
allem auch durch Spenden aus der Bevölkerung.
Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie zusammen mit mir auch aus
Nideggen heraus einen Teil dazu beitragen würden, nicht zu vergessen
und unseren Kindern eine Erinnerungskultur zu hinterlassen, die Frie-
den erhält und Krieg verhindert. Daher bitte ich Sie:
• Helfen auch Sie, die deutschen Kriegsgräber als Mahnungen zumHelfen auch Sie, die deutschen Kriegsgräber als Mahnungen zumHelfen auch Sie, die deutschen Kriegsgräber als Mahnungen zumHelfen auch Sie, die deutschen Kriegsgräber als Mahnungen zumHelfen auch Sie, die deutschen Kriegsgräber als Mahnungen zum

Frieden zu erhalten!Frieden zu erhalten!Frieden zu erhalten!Frieden zu erhalten!Frieden zu erhalten!
• Fördern Sie die Schul-,Fördern Sie die Schul-,Fördern Sie die Schul-,Fördern Sie die Schul-,Fördern Sie die Schul-, Jugend- und Bildungsarbeit des  Jugend- und Bildungsarbeit des  Jugend- und Bildungsarbeit des  Jugend- und Bildungsarbeit des  Jugend- und Bildungsarbeit des VVVVVolksbun-olksbun-olksbun-olksbun-olksbun-

desdesdesdesdes,,,,, um F um F um F um F um Frieden,rieden,rieden,rieden,rieden,     VVVVVersöhnung und ersöhnung und ersöhnung und ersöhnung und ersöhnung und VölkVölkVölkVölkVölkerverständigung in die Zu-erverständigung in die Zu-erverständigung in die Zu-erverständigung in die Zu-erverständigung in die Zu-
kunft zu tragen!kunft zu tragen!kunft zu tragen!kunft zu tragen!kunft zu tragen!

Die Arbeit des Volksbundes Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. kön-
nen Sie z.B. durch einen Spenden-beitrag auf das

Sammlungskonto DE83 3604 0039 0132 5000 00Sammlungskonto DE83 3604 0039 0132 5000 00Sammlungskonto DE83 3604 0039 0132 5000 00Sammlungskonto DE83 3604 0039 0132 5000 00Sammlungskonto DE83 3604 0039 0132 5000 00
bei der Commerzbank AG Essen (BIC COBADEFFXXX)
Verwendungszweck: „Sammlung Kriegsgräberfürsorge“
unterstützen.
Sofern Sie nähere Fragen zur Arbeit des Verbandes haben, steht Ihnen
die Bezirksgeschäftsstelle Köln unter Tel. 0221/ 25 77 169, E-Mail: bv-
koeln@volksbund.de gerne zur Verfügung.
Marco Schmunkamp
Bürgermeister
Vorsitzender des Ortsverbandes Nideggen

Stadtteil MuldenauStadtteil MuldenauStadtteil MuldenauStadtteil MuldenauStadtteil Muldenau
04.11.2023, 17.30 Uhr Kirche anschl. Umzug
Stadtteil NideggenStadtteil NideggenStadtteil NideggenStadtteil NideggenStadtteil Nideggen
10.11.2023, 18.00 Uhr ab Zülpicher Tor
Stadtteil RathStadtteil RathStadtteil RathStadtteil RathStadtteil Rath
11.11.2023, 18.00 Uhr ab Vereinsheim Panoramaweg
Stadtteil SchmidtStadtteil SchmidtStadtteil SchmidtStadtteil SchmidtStadtteil Schmidt
11.11.2022, 17.45 Uhr Kirche/ 18.00 Uhr Treffpunkt Dorfplatz
Stadtteil Stadtteil Stadtteil Stadtteil Stadtteil WWWWWollersheimollersheimollersheimollersheimollersheim
06.11.2023, 17.30 Uhr Kirche anschl. Umzug

Die Sekundarschule Kreuzau/Nideggen lädt alle Eltern und Interes-
sierte am Montag, den 16. Oktober 2023 um 19.00 UhrMontag, den 16. Oktober 2023 um 19.00 UhrMontag, den 16. Oktober 2023 um 19.00 UhrMontag, den 16. Oktober 2023 um 19.00 UhrMontag, den 16. Oktober 2023 um 19.00 Uhr zu einem
Informationsabend in das Forum des Schulzentrums Kreuzau ein.
Eine herzliche Einladung geht an alle Eine herzliche Einladung geht an alle Eine herzliche Einladung geht an alle Eine herzliche Einladung geht an alle Eine herzliche Einladung geht an alle VVVVVierklässler!ierklässler!ierklässler!ierklässler!ierklässler!
Sei am 19.10.2023 von 14.00 - 15.30 Uhr19.10.2023 von 14.00 - 15.30 Uhr19.10.2023 von 14.00 - 15.30 Uhr19.10.2023 von 14.00 - 15.30 Uhr19.10.2023 von 14.00 - 15.30 Uhr dabei und forsche! Der
Forschernachmittag findet parallel in der Sekundarschule Nideggen
und Kreuzau statt.
Interessieren dich die neuen Fächer, die du an unserer Schule haben
wirst? Dann melde dich zu unserem Forschernachmittag an.
Du kannst Dir aus den Fächern TECHNIK, INFORMATIK, SPRACHEN-

WERKSTATT und NATURWISSEN-
SCHAFTEN für diesen Nachmittag
eines aussuchen und nebenbei
auch schon einmal deine neue
Schule kennenlernen.
Anmelden kannst du dich im Se-
kretariat per Mail unter
sekretariat@sek-kn.nrw.schule
oder telefonisch unter
Tel. 02422/ 9069100.



Rundblick Rureifel – 06. Oktober 2023 – Woche 40 – www.rundblick-rureifel.de14

Auf die Türen - fertig - los!
Einweihung der 1. Sportbox für Nideggen

Foto: IKK ClassicFoto: IKK ClassicFoto: IKK ClassicFoto: IKK ClassicFoto: IKK Classic

Bei strahlendem Sonnenschein wurde die lang ersehnte Sportbox für
Nideggen auf dem Sportplatz, Ratherstraße eröffnet. Im Rahmen des
Programms „ReStart -Sport bewegt Deutschland“ wurde diese für
Nideggen beantragt. Sie ist eine von 150 durch den Deutschen Olym-
pischen Sportbund (DOSB) geförderten Boxen.
In einer feierlichen Ansprache begrüßten der Bürgermeister Marco
Schmunkamp und die Gesundheitslotsen aus Nideggen alle teilneh-
menden Bürger*innen und stellten die Möglichkeiten der Sportbox
vor.
„Jeder hat ab sofort die Möglichkeit die Inhalte der Sportbox bedarfs-
gerecht und kostenlos zu nutzen und so aktiv etwas für seine Gesund-
heit zu tun, so Marco Schmunkamp.“ Die Stadt Nideggen hat mit der
Sportbox ein weiteres Highlight für die Bewohner geschaffen, um die
Bedeutung von Bewegung und Sport in der Gemeinschaft zu fördern.
Durch den kostenlosen Zugang zu den Sportgeräten wird die Hemm-
schwelle deutlich gesenkt und es eröffnen sich neue Möglichkeiten,
die eigene Fitness zu verbessern.
Die Gesundheitslotsen von Nideggen sind stolz auf die Eröffnung der
Sportbox und hoffen, dass diese zu einem beliebten Treffpunkt für
Sportbegeisterte aller Altersgruppen wird. Mit der Initiative möchten
sie einen Beitrag zu einer gesünderen und aktiveren Gemeinschaft
leisten und allen die Chance geben, sich sportlich zu betätigen. Die
Teilnehmer hatten anschließend die Möglichkeit sich aktiv in der
praktischen Anwendung auszuprobieren. Neben der Anleitung durch
die Gesundheitslotsen und Mitgliedern des Vereins athletix e. V.,
konnten die Teilnehmer auch wissenswerte Tipps vom Sportprofi und
Kapitän der SWD powervolleys Düren, Michael Andrei, erfahren. Herr
Andrei ist der Einladung der Gesundheitslotsen gefolgt und hat den
Tag aktiv mit begleitet.
Bei den Sportboxen handelt es sich um öffentliche, kostenfreie Ver-
leihangebote von Trainingsequipment, mit dem Menschen niedrig-
schwellig Sport im Freien treiben können.
Über die Sportbox-App (https://sportbox.de/sportler) lassen sich Zeiten
buchen, in denen die Fitness-Geräte reserviert werden können. Zu
dem Equipment gehören unter anderem Medizinbälle, Kettlebells und
Springseile.
Die Eröffnung der Sportbox ist ein Paradebeispiel, wie animierende
Lebensräume für einen aktiven und gesunden Lebensstil in unserer

Gesellschaft geschaffen werden können und Gesundheit und Sportver-
eine mehr Sichtbarkeit in der Öffentlichkeit erlangen.
Gesundheitslotse Dominic Middendorf warb abschließend nochmals
für das Ehrenamt des Gesundheitslotsen in Nideggen. Interessierte
Bürger*innen, die für ein gesundes Nideggen stehen und mitgestalten
wollen, sind jederzeit herzlich willkommen. Weitere Infos unter
gesundheitslotsen@nideggen.de.

Hinweis auf die Amtlichen
Bekanntmachungen
Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Stadt Nideggen
erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam ab dem
01.01.2020 durch Bereitstellung auf der Internetseite der Stadt Nideg-
gen www.nideggen.de.
Nachrichtlich wird bekannt gegeben, dass folgende Bekanntmachun-
gen veröffentlicht wurden:
• 28.09.2023 - Bekanntmachung Aufstellung Bebauungsplan N 22

Gewerbegebiet Gut Kirschbaum im Stadtteil Nideggen
• 06.10.2023 - Erinnern als Beitrag zum Frieden und zur Völkerver-

ständigung

STADT NIDEGGEN
Der Bürgermeister

Hubertusmesse auf Burg
Nideggen 22. Oktober
2023
Auch in diesem JAuch in diesem JAuch in diesem JAuch in diesem JAuch in diesem Jahr laden der Kreis Düren und die Kreisjägerahr laden der Kreis Düren und die Kreisjägerahr laden der Kreis Düren und die Kreisjägerahr laden der Kreis Düren und die Kreisjägerahr laden der Kreis Düren und die Kreisjäger-----
schaft für Sonntag,schaft für Sonntag,schaft für Sonntag,schaft für Sonntag,schaft für Sonntag, 22. 22. 22. 22. 22. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, um 11 Uhr wieder zur Hubertus- um 11 Uhr wieder zur Hubertus- um 11 Uhr wieder zur Hubertus- um 11 Uhr wieder zur Hubertus- um 11 Uhr wieder zur Hubertus-
messe auf der Burg Nideggen (Kirchgasse 10, 52385 Nideggen)messe auf der Burg Nideggen (Kirchgasse 10, 52385 Nideggen)messe auf der Burg Nideggen (Kirchgasse 10, 52385 Nideggen)messe auf der Burg Nideggen (Kirchgasse 10, 52385 Nideggen)messe auf der Burg Nideggen (Kirchgasse 10, 52385 Nideggen)
ein.ein.ein.ein.ein.
Der Gottesdienst unter freiem Himmel ist zu einer schönen Traditi-
on geworden. Die Messe wird von Pfarrer Helmut Macherey gele-
sen und die musikalische Gestaltung liegt in Händen des Bläser-
korps der Kreisjägerschaft Düren.
Da die Parkmöglichkeiten an der Kirche und an der Burg sehr
begrenzt sind, wird empfohlen, die Parkplätze am Dürener sowie
Zülpicher Tor oder an der Danzley zu nutzen.
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FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite
Den ersten Höhepunkt gab es mit
der Begrüßung. Kein geringerer als
der Vorsitzende der KAJUJA, Volker
Weininger, gab sich die Ehre. Wei-
ninger, der vielen als „Der Sitzungs-
präsident“ bestens bekannt ist, hieß
alle Besucher auf das Herzlichste
willkommen. Spontan stieg Weinin-
ger selbst in die „Bütt“ und hatte zu
früher Stunde die Lacher auf seiner
Seite.
An diesem kurzweiligen Abend prä-
sentierte die Künstlervereinigung auf
der Bühne einen Querschnitt ihrer
Mitglieder. Unter der Moderation von
Jens Esser haben für die musikali-
sche Unterhaltung „Chantarella“,
„Jedöns“, „Karnevallica“, „Roots-
queen“, „King Loui“, „Zesamm“,
„Aluis“, „Stadtrand“, „Scharmöör“,
„Rhythmussportgruppe“, „The
Drummerholics“, die Redner „Ne
Jung us em Veedel“ und „Ne Spät-
zünder“ für einen unvergesslichen
Abend gesorgt.
„Wir sind sehr stolz eine solche Ge-
neralprobe hier nach Wollersheim
holen zu können. Ein Dank gilt hier

Das Bürgerhaus war bis auf den letzten Platz gefüllt- die Stimmung war bis zur letzten Minute ausgelassenDas Bürgerhaus war bis auf den letzten Platz gefüllt- die Stimmung war bis zur letzten Minute ausgelassenDas Bürgerhaus war bis auf den letzten Platz gefüllt- die Stimmung war bis zur letzten Minute ausgelassenDas Bürgerhaus war bis auf den letzten Platz gefüllt- die Stimmung war bis zur letzten Minute ausgelassenDas Bürgerhaus war bis auf den letzten Platz gefüllt- die Stimmung war bis zur letzten Minute ausgelassen

Die Band „Stadtrand“ rund umDie Band „Stadtrand“ rund umDie Band „Stadtrand“ rund umDie Band „Stadtrand“ rund umDie Band „Stadtrand“ rund um
Frontmann Roman Lob wusste zuFrontmann Roman Lob wusste zuFrontmann Roman Lob wusste zuFrontmann Roman Lob wusste zuFrontmann Roman Lob wusste zu
vorgerückter Stunde zu überzeugenvorgerückter Stunde zu überzeugenvorgerückter Stunde zu überzeugenvorgerückter Stunde zu überzeugenvorgerückter Stunde zu überzeugen

„The Drummerholics“ lieferten einen Auftritt ab, der seinesgleichen„The Drummerholics“ lieferten einen Auftritt ab, der seinesgleichen„The Drummerholics“ lieferten einen Auftritt ab, der seinesgleichen„The Drummerholics“ lieferten einen Auftritt ab, der seinesgleichen„The Drummerholics“ lieferten einen Auftritt ab, der seinesgleichen
suchte - dafür erhielten sie zu Recht Standing Ovationsuchte - dafür erhielten sie zu Recht Standing Ovationsuchte - dafür erhielten sie zu Recht Standing Ovationsuchte - dafür erhielten sie zu Recht Standing Ovationsuchte - dafür erhielten sie zu Recht Standing Ovation

Die charmanten Jungs von Chantarella heizten den Besuchern alsDie charmanten Jungs von Chantarella heizten den Besuchern alsDie charmanten Jungs von Chantarella heizten den Besuchern alsDie charmanten Jungs von Chantarella heizten den Besuchern alsDie charmanten Jungs von Chantarella heizten den Besuchern als
musikalische Eisbrecher so richtig einmusikalische Eisbrecher so richtig einmusikalische Eisbrecher so richtig einmusikalische Eisbrecher so richtig einmusikalische Eisbrecher so richtig ein

der KAJUJA Köln für das uns entge-
gengebrachte Vertrauen. Mit der
Resonanz sind Wir sehr zufrieden
und stolz, dass viele Gäste von Nah
und Fern uns heute unterstütz ha-
ben“, so Literat der KG Wollersheim
Marco Rick als 2. Vorsitzender.

Der Eintritt betrug zivile fünf Euro.
Ein durchlaufendes Spitzenpro-
gramm von rund sechs Stunden und
eine Bewirtung der Mitglieder der
KG Wollersheim zu zivilen Preise
gerechtfertigten den Eintritt in allen
Belangen.
Die KG Wollersheim 1972 e.V. und
die KAJUJA Köln bedanken sich an
dieser Stelle bei den vielen Besu-
chern und Helfern, die allesamt zu
diesem schönen gemeinsamen
Abend aktiv beigetragen haben.
Mit einem drei Mal von Herzen Woll-
ersheim und KAJUJA Alaaf. FH
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Ausflug zum Besucherbergwerk Mechernich

Rückenschmerzen - Volkskrankheit Nummer Eins
Mit Rehasport raus aus dem „Teufelskreis“

Welche Tradition hat der Bergbau
in unserer Region? Der Heimat-
und Geschichtsverein Nideggen
hat gemeinsam mit dem Heimat-
und Geschichtsverein Kreuzau so-
wie weiteren Interessierten eine
Führung durch die heute noch zu-
gängliche Unterwelt des Mecher-
nicher Besucherbergwerk samt
Museum bekommen. Der Förder-
verein des Bergwerks hat seit den
1990er Jahren einen Teil des Berg-
werks begehbar gemacht und in
einem Museum Artefakte ausge-
stellt, die im Zusammenhang mit
dem Bergbau in Mechernich ste-
hen. Vorstandsvorsitzender Gün-
ter Niessen führte uns hervorra-
gend durch den zugänglichen Teil,
die Grube Günnersdorf, und konn-
te die Arbeit unter Tage nicht zuletzt
anhand der vielen Ausstellungsstü-
cke und dem Modell anschaulich
und greifbar machen. Wir bedan-
ken uns sehr herzlich für die ge-
lungene und gut besuchte Führung.
Bereits vor über 2.000 Jahren för-
derten schon Kelten und Römer in
unserer Region Erze, allen voran
wie auch in Mechernich das Blei.
Das dortige Vorkommen macht
gegenwärtig 5 Prozent des gesam-
ten weltweiten Bleivorkommens
aus. Aufgrund zu hoher Kosten

wurde die Erzge-
winnung dort
allerdings nach
ihrer Hochzeit im
19. Jahrhundert
und nach einer
R e a k t i v i e r u n g
während des
Dritten Reichs
s c h l u s s e n d l i c h
1957 stillgelegt.
Zwischenzeitlich
waren bis zu
4.000 Menschen
in der Anlage
beschäftigt, sie
war ein bedeu-
tender Arbeitge-
ber in der Regi-
on, der bis über
die belgische
Grenze hinweg
Arbeitskräfte anzog. Die Arbei-
ter kamen in der Regel montags
zu Fuß und gingen samstags auch
zu Fuß wieder, um den Sonntag
zuhause verbringen zu können. Ge-
arbeitet wurde in zwölfstündigen
Schichten. Nach Angaben unseres
Gästeführers sagte man sich, dass
die Betten niemals kalt wurden.
Bereits zu Beginn des 20. Jahr-
hunderts war die Produktion zwar
bereits mangels Wirtschaftlichkeit

zum Erliegen gekommen, doch sie
wurde aufgrund nationalsozialisti-
scher Autonomiebestrebungen re-
aktiviert. Während des Krieges
entstand sogar eine kleine Stadt
in den Schächten unter Tage, da
man die Anlage als Bunker nutzte
und dort jeden Bedarf bis hin zu
einem kleinen Operationssaal ein-
richtete. Nachdem das Bergwerk
1957 aus Kostengründen aufge-
geben wurde, wurden die Gänge

zugeschüttet und die oberirdischen
Anlagen zurückgebaut. Für das
Museum wurden sie rund fünfzig
Jahre später wieder frei geschau-
felt. Alle fünf Jahre erneuert der
Verein die Schächte und stützt sie
neu ab, damit das Bergwerk
weiterhin lebendiges Stück Ge-
schichte der Region bleibt.
Max Hutmacher
Heimat- und Gesichtsverein Ni-
deggen e.V.

Im Herbst und Winter steigt er-
neut die Anfälligkeit für Rücken-
schmerzen. Durch das Absinken
der Temperaturen neigen die
betroffenen Muskeln deutlich
leichter zu Verspannungen. Die-
se Muskelverspannungen sind
häufig die Vorstufe zu anhal-
tenden Rückenschmerzen.
In Deutschland haben statis-
tisch gesehen derzeit 27 bis 40
Prozent aller Menschen Rü-
ckenschmerzen.
Rund 70 Prozent haben die
Schmerzen mindestens einmal
im Jahr. Wegen dieser hohen
Werte werden Rückenschmer-
zen zu Recht als Deutschlands
Volkskrankheit Nummer Eins
bezeichnet.
Personen, die von Rücken-
schmerzen betroffen sind, rea-

gieren sehr häufig mit reduzier-
ter Bewegung und einer Schon-
haltung. Durch dieses Verhal-
ten verstärken sich die Be-
schwerden allerdings oft noch.
Man spricht an dieser Stelle
dann von einem „Teufelskreis“.
Einen Ausweg aus diesem „Teu-
felskreis“ kann in vielen Fällen
der Rehasport bieten, denn
Rehasport kann tatsächlich bei
Rückenschmerzen helfen.
Durch spezifische Übungen wird
die Rückenmuskulatur ge-
stärkt. Ein stärkerer Rücken
kann in der Folge dazu beitra-
gen, die Wirbelsäule zu stabili-
sieren und die Belastung der
Bandscheiben und Gelenke zu
reduzieren. Mit Hilfe ausge-
suchter Dehnübungen und Be-
weglichkeitstraining können

Rehasportprogramme die Be-
weglichkeit der Wirbelsäule und
der umliegenden Muskulatur
verbessern. Dies kann helfen,
Verspannungen zu lösen und
Schmerzen zu lindern.
Einen weiteren Schwerpunkt
des Rehasports stellt die Schu-
lung einer ergonomischen Kör-
perhaltung bei immer wieder-
kehrenden Bewegungen im All-
tag dar.
Um zeitnah mit einem Rehasp-
ortprogramm beginnen zu kön-
nen, ist es erforderlich, entwe-
der den Hausarzt oder einen
Orthopäden aufzusuchen. Denn
dieser stellt, wenn es indiziert
ist, eine Verordnung für Reh-
asport aus. Diese Verordnung
umfasst 50 Trainingseinheiten
und wird in der Regel zügig von

der gesetzlichen Krankenkas-
se bewilligt.
In Nideggen bietet der Verein
Reha-Sport-Nideggen e.V. die
entsprechenden Kurse an. Trai-
ningsmöglichkeiten werden so-
wohl morgens als auch nach-
mittags angeboten. Die Kurse
werden von ausgebildeten Reh-
asportspezialisten geleitet. Mit
einer gültigen Verordnung ist
die Teilnahme kostenlos.
Vor der ersten Stunde wird eine
ausführliche Beratung angebo-
ten. Einen Termin für diese ers-
te Beratung können Interessier-
te unter 02427-905454 telefo-
nisch vereinbaren. Die Bera-
tung erfolgt in den Räumen des
ortsansässigen Fitnessstudios
direkt über dem Rewe-Markt
in Nideggen.
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Ihr weinor Fachhändler

Rosskamp Rollladen + Sonnenschutz GmbH
Kaiserplatz 21 | 52349 Düren | 02421 94470
info@rosskamp.de | www.rosskamp.de

Markisen     Terrassendächer     Glasoasen®

UND MIT UNSEREM
TERRASSENDACH  
ENDLOSEN SOMMER FEIERN.

Die Hospizbewegung Düren-Jülich e.V. hat neue
qualifizierte Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

Kirchliche Nachrichten

Hinten, v.l.n.r.: Marion Michel, Elli Blum, Angela Kersten-Stroh(Koordinatorin), Klaus-Uwe Peterson, JennyHinten, v.l.n.r.: Marion Michel, Elli Blum, Angela Kersten-Stroh(Koordinatorin), Klaus-Uwe Peterson, JennyHinten, v.l.n.r.: Marion Michel, Elli Blum, Angela Kersten-Stroh(Koordinatorin), Klaus-Uwe Peterson, JennyHinten, v.l.n.r.: Marion Michel, Elli Blum, Angela Kersten-Stroh(Koordinatorin), Klaus-Uwe Peterson, JennyHinten, v.l.n.r.: Marion Michel, Elli Blum, Angela Kersten-Stroh(Koordinatorin), Klaus-Uwe Peterson, Jenny
Kreitz, Monika Ecker(Koordinatorin); vorne, v.l.n.r.: Beate Wiersberg, Ilona Schnitz, Mira Walraven, ClaudiaKreitz, Monika Ecker(Koordinatorin); vorne, v.l.n.r.: Beate Wiersberg, Ilona Schnitz, Mira Walraven, ClaudiaKreitz, Monika Ecker(Koordinatorin); vorne, v.l.n.r.: Beate Wiersberg, Ilona Schnitz, Mira Walraven, ClaudiaKreitz, Monika Ecker(Koordinatorin); vorne, v.l.n.r.: Beate Wiersberg, Ilona Schnitz, Mira Walraven, ClaudiaKreitz, Monika Ecker(Koordinatorin); vorne, v.l.n.r.: Beate Wiersberg, Ilona Schnitz, Mira Walraven, Claudia
Abschlag, Barbara Giesen // es fehlt: Ursula Kotthaus. Foto: Hospizbewegung DürenAbschlag, Barbara Giesen // es fehlt: Ursula Kotthaus. Foto: Hospizbewegung DürenAbschlag, Barbara Giesen // es fehlt: Ursula Kotthaus. Foto: Hospizbewegung DürenAbschlag, Barbara Giesen // es fehlt: Ursula Kotthaus. Foto: Hospizbewegung DürenAbschlag, Barbara Giesen // es fehlt: Ursula Kotthaus. Foto: Hospizbewegung Düren

Im Sommer beendeten diese
zehn Personen den Qualifizie-
rungskurs zur ehrenamtlichen
Mitarbeit bei der Hospizbewe-
gung Düren-Jülich e.V.
In ca. 120 Stunden erarbeiteten
sie sich fachliches Wissen und
setzten sich mit persönlichen Er-
fahrungen und Erlebnissen zu
den Themen Sterben, Tod und
Trauer auseinander.
Nun verstärken sie den Kreis der
qualifizierten Ehrenamtlichen
und stehen zur Begleitung ster-
bender Menschen und deren An-
gehörigen zur Verfügung. Ihre
Unterstützung bieten sie diesen
Menschen unabhängig von ih-
rem Glauben und ihrer kulturel-
len Zugehörigkeit; sei es im
häuslichen Umfeld, in Alten- und
Pflegeeinrichtungen, in statio-
nären Einrichtungen für behin-
derte Menschen oder im Kran-
kenhaus.
Die Hospizbewegung Düren-Jü-

lich e.V. startet im Jstartet im Jstartet im Jstartet im Jstartet im Januar 2024anuar 2024anuar 2024anuar 2024anuar 2024
mit einem weiteren Qualifizie-mit einem weiteren Qualifizie-mit einem weiteren Qualifizie-mit einem weiteren Qualifizie-mit einem weiteren Qualifizie-
rungskursrungskursrungskursrungskursrungskurs zur ehrenamtlichen

Mitarbeit. Es sind noch einige
Plätze frei und Interessenten kön-
nen sich gerne melden unter der

Telefonnummer 02421 - 39 32 20
der über info@hospizbewegung-
dueren.de.

Kath. KirchengemeindeKath. KirchengemeindeKath. KirchengemeindeKath. KirchengemeindeKath. Kirchengemeinde
Abenden, St. Martinus: jeden
1. und 3. Samstag im Monat um
17.30 Messe oder Wortgottes-
dienst
Berg, Clemens-Kirche: jeden 2.
und 4. Samstag im Monat um
17.30 Uhr Messe oder Wortgot-
tesdienst im Wechsel
Nideggen, St. Johannes Bap-

tist: sonntags 9.30 Uhr
Rath, Antonius-Kapelle: zurzeit
keine Messe
Wollersheim und Embken:
jeden zweiten Sonntag um
9.30 Uhr im Wechsel
Muldenau:
zurzeit keine Messe
Schmidt, St. Hubertus:
samstags 19 Uhr

Über weitere Messfeiern infor-
miert die GdG Heimbach-Ni-
deggen auf ihrer Internetseite
https://gdg-heimbach-
nideggen.de.
Evangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische Kirchengemeinde
DürenDürenDürenDürenDüren
Pfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ Nideggen
Gemeindehaus Kreuzau:
Heribertstr. 5, 52372 Kreuzau,

Tel 02422/ 8187
Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer: Pfarrer Martin Gaevert,
Tel. 02421/ 2620689
Gottesdienste derzeit nur mitGottesdienste derzeit nur mitGottesdienste derzeit nur mitGottesdienste derzeit nur mitGottesdienste derzeit nur mit
Anmeldung.Anmeldung.Anmeldung.Anmeldung.Anmeldung.
Die Übersicht aller stattfinden-
den Gottesdienste finden Sie
auf der Homepage unter
www.evangelischegemeinde-
dueren.de/gottesdienste.
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Geschichten
in und um Nideggen
Die Belagerung

Trauercafé in Nideggen am
14. Oktober

Winterferienfreizeit
in der Jugendstätte Rursee
Deine Winter-Ferienfreizeit 2. bis 6. Januar
2024 - Spaß und Action in der Natur

Netzwerk-Café am 11. Oktober

Foto: St. Nikolaus JugendstätteFoto: St. Nikolaus JugendstätteFoto: St. Nikolaus JugendstätteFoto: St. Nikolaus JugendstätteFoto: St. Nikolaus Jugendstätte
RurseeRurseeRurseeRurseeRursee

Soldaten vor dem Burghof-Tor NideggensSoldaten vor dem Burghof-Tor NideggensSoldaten vor dem Burghof-Tor NideggensSoldaten vor dem Burghof-Tor NideggensSoldaten vor dem Burghof-Tor Nideggens

Eine Woche voller spannender
und abwechslungsreicher Action
inmitten der unberührten Natur
des Nationalparks Eifel mit
Spaß, Forschergeist und Team-
spirit wartet auf dich. Das enga-
gierte und qualifizierte Team von
Quovadis (Gesellschaft für sozi-
ale Bildung) begleitet dich durch
dein Ferienprogramm mit Über-
nachtung rund um das Thema
Winter, Wald und Wildnis.
Draußen Tiere und die Dunkel-
heit beobachten, werkeln, bas-
teln und am Lagefeuer sitzen,
das ist genau dein Ding? Schau
Dir jetzt das komplette Pro-
gramm an:
Das komplette Programm ist auf
der Webseite der Jugendstätte
Rursee unter: www.nikolaus-
rursee.de zu finden. Anmeldun-

Das Soziale Netzwerk Nideggen
e.V. lädt alle Bürger und Bürger-
innen aus dem gesamten Stadt-
gebiet Nideggen zu einem gesel-
ligen Nachmittag ein.
Verbringen Sie mit uns ein paar
gemütliche Stunden bei Kaffee und
Kuchen. Es gibt interessante Vor-
träge und Informationen. Zudem
gibt es Live-Musik, die Unterhal-
tung kommt also nicht zu kurz.
Neubürger aus dem Stadtgebiet
sind herzlich willkommen. Sie kön-
nen hier Kontakte knüpfen und
einiges über ihren neuen Wohn-
ort in Erfahrung bringen.
Ort: St. Johanneshaus, Kirchgas-Ort: St. Johanneshaus, Kirchgas-Ort: St. Johanneshaus, Kirchgas-Ort: St. Johanneshaus, Kirchgas-Ort: St. Johanneshaus, Kirchgas-

se 6 in Nideggense 6 in Nideggense 6 in Nideggense 6 in Nideggense 6 in Nideggen
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, 11. 11. 11. 11. 11. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,,
15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr
Der Kostenbeitrag für Kaffee, Tee,
Kuchen und kalte Getränke be-
trägt 3 Euro je Person.
Leider ist es uns nicht mehr mög-Leider ist es uns nicht mehr mög-Leider ist es uns nicht mehr mög-Leider ist es uns nicht mehr mög-Leider ist es uns nicht mehr mög-
lich,lich,lich,lich,lich, den  den  den  den  den Abholservice weiterhinAbholservice weiterhinAbholservice weiterhinAbholservice weiterhinAbholservice weiterhin
anzubieten.anzubieten.anzubieten.anzubieten.anzubieten.
Wegen der Planung bitten wir um
Anmeldung bis zum 9. Oktober
bei Maria Scheeren - Telefon
02427-902383 oder Nelly Hein-
richs - Telefon 02427 - 6009
Wir freuen uns auf einen schönen
Nachmittag.
Soziales Netzwerk Nideggen e.V.

Das Trauercafé Nideggen bietet
einen Austausch an für alle, die
einen Verlust erlitten haben und
in dieser Situation Unterstützung
suchen.
Am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 14. 14. 14. 14. 14. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, findet
das Trauercafé in der Zeit von 10
bis 12 Uhr im Pfarrheim in der Kirch-
gasse 6 in 52385 Nideggen statt.

Es handelt sich um ein offenes An-
gebot für Trauernde. Hier bietet
sich Ihnen die Möglichkeit, im ver-
trauten Rahmen über Ihren Ver-
lust zu sprechen. Weitere Informa-
tionen erhalten Sie unter Telefon
0178 9813452 oder auf der Home-
page
https://www.hospiz-rureifel.de.

gen werden gerne unter:
info@nikolaus-rursee.de
entgegengenommen.

Im Herbst des Jahres 13881388138813881388 rann-
ten die Franzosen mit einer ge-
waltigen Streitmacht gegen die
Festung Nideggen an. Alle Versu-
che, die Burg einzunehmen, wa-
ren, wie bereits in der Vergan-
genheit, gescheitert. Die Felsen
waren unbezwingbar.
Jetzt sollte der Hunger die Ent-
scheidung bringen. Man hatte ei-
nen dichten Belagerungsring um
den Burgberg gezogen, der jegli-
che Zufuhr verhinderte. Die Wo-
chen zogen sich dahin ohne Ent-
scheidung. Die Söldner des Fein-
des wurden nun ungeduldig. Der
Sold war ausgeblieben und zu es-
sen gab es immer weniger, weil
Plünderer jedes Haus und jeden
Garten auf der Nahrungssuche
meist vergeblich auf den Kopf ge-
stellt hatten. Wie war es möglich,
dass die Belagerten so lange aus-
halten konnten? Man beschloss,

den vermeintlich halb verhunger-
ten Verteidigern ihr unausweich-
liches Schicksal deutlich vor Au-
gen zu führen: Um zu zeigen, dass
es den Angreifern an nichts man-
gelte, sandte man eine gebrate-
ne Taube auf die Burg. Das muss-
te doch die Wende bringen! Um
so erstaunter war man, als der
Bote bei seiner Rückkehr berich-
tete, man habe den Braten ver-
schmäht und ihm stattdessen ei-
nen wohlgenährten, lebendigen
Hasen mitgegeben. Da erkannte
man sehr deutlich, dass die
Kriegslist des Aushungerns nichts
gebracht hatte. Enttäuscht brach
man die Belagerung ab und zog
sich aus der Gegend zurück.
Wieder einmal war die Burg Ni-
deggen durch den unterirdischen
Gang, der nach draußen führte,
gerettet.
Margot und Jochen Groß
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25. bis 28. Oktober 2023
Natur & Kräuter Festival

Beim Herbarium - Natur & Kräuter Festival, begeben Sie 
sich auf eine spannende Reise in die Natur und zu sich selbst. 

Entdecken Sie den Spirit der Natur und genießen Sie außer-
gewöhnliche Momente für Körper, Geist und Seele. 

Entdecken Sie kraftvolle Rituale und Zeremonien - Ein eigens 
mit internationalen Gastaufgießern entwickeltes Programm 
für unser Festival mit Aufgusszeremonien, die alle Sinne 
berühren.
 
Stark, natürlich und kraftspendend.

www.badewelt-euskirchen.de

Eintauchen in die Kraft der Natur
Herbarium - Natur & Kräuter Festival in der Therme Euskirchen
Vom 25. bis zum 28. Oktober
gibt es beim Herbarium - Natur
& Kräuter Festival viel zu entde-
cken. Die Gäste erleben die
Kraft der Natur, die Energie der
Kräuter, sie genießen die Ruhe
und finden ihre Balance. Freuen
Sie sich auf kraftvolle Rituale
und Zeremonien - ein eigens mit
internationalen Gast-aufgießern
entwickeltes Pro-gramm mit
Aufgusszeremonien, die alle Sin-
ne berühren.
Das Herbarium - Natur & Kräu-
ter Festival in der Therme ist
viel mehr als ein Festival, es ist
eine spannende Reise. Eine Rei-
se in die Natur, zu sich selbst.
Das Festival schenkt wertvolle
Erfahrungen und außerge-wöhn-
liche Momente - für Körper,
Geist und Spirit.
Die Thermengäste lassen sich in
diesen Tagen auf einzigartige,
neue Erfahrungen ein und kom-
men in Verbindung mit der Na-
tur und mit sich. In einer Atmos-
phäre, die so erdend wie moti-
vierend ist.

Anzeige

Zahlreiche Zeremonien und Ange-
bote zeigen die Kraft der Natur, die
sie unmittelbar spüren werden. Sie
erleben große Freude, wundervolle
Gemeinschaft, aber auch Innehal-
ten und Ruhe. Dabei entdecken sie
die natürliche Heilkraft in Ritualen
und Zeremonien. Internationale
Gastauf-gießer entwickeln eigens für
das neue Herbarium - Natur & Kräu-
ter Festival Aufgusszeremonien, die
unver-gessen bleiben werden. Ganz
neue Eindrücke, die alle Sinne be-
rühren.

Vom 25. bis zum 28. Oktober
verwandeln Düfte, Klänge, Ze-
remonien, Rituale, Kräuter-
pflanzen, natürliche Essenzen
und einige Specials mehr die
Therme in ein magisches Natur-
Festival. So stark, so natürlich,
so kraftspendend. Alle sind herz-
lich eingeladen, in diese Welt
einzutauchen, zu erleben und zu
fühlen.
Alle Infos zum Herbarium - Na-
tur & Kräuter Festival, Tickets
und Gutscheine auf
www.badewelt-euskirchen.de.
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Wärmeplanungskonzept

WärmeplanungskonzeptWärmeplanungskonzeptWärmeplanungskonzeptWärmeplanungskonzeptWärmeplanungskonzept

Ziel von Wärmepla-
nung ist, den vor
Ort besten und
kosteneff iz ientes-
ten Weg zu einer
kl imafreundl ichen
und fortschrittli-
chen Wärmeversor-
gung zu ermitteln.
Zur Zeit besteht
keine Pflicht zur Er-
stellung einer
kommunalen Wär-
meplanung, weil
Vettweiß eine Kommune unter 10.000 Einwohnern ist. Aus Sicht
der Politik und der Verwaltung ist es aber sinnvoll, eine solche zu
erstellen.
In der letzten Ratssitzung wurde deshalb einstimmig beschlos-
sen, einen Förderantrag für die Erstellung zu stellen und sobald
dieser bewilligt ist, die Leistungen auszuschreiben. Da der Kreis
Düren zum Rheinischen Revier gehört, beträgt die Förderquote
für Kommunen in Braunkohlegebieten 100%.

Integrationshilfe

IntegrationIntegrationIntegrationIntegrationIntegration

Aufgrund der deutlich angestie-
genen Flüchtlingszahlen, begrün-
det die Fraktion Bündnis 90 / Die
Grünen den Antrag auf Schaffung
einer zusätzlichen halben Stelle
für den Bereich der Integrations-
hilfe. Neben den vielen ehrenamt-
lichen Hilfen ist eine professio-
nelle Integrationshilfe unerläss-
lich, heißt es in dem Antrag der
Fraktion. Die Verwaltung sieht die
Einrichtung ebenfalls als absolut sinnvoll an. Die mit der Caritas
bestehenden Kooperationsvereinbarungen könnten dazu entsprechend
erweitert werden.
Der Rat der Gemeinde Vettweiß hat dies in seiner letzten Sitzung im
August auch so gesehen und die Verwaltung beauftragt, entsprechen-
de Haushaltsmittel in den Entwurf 2024 / 2025 einzuplanen. Im Rah-
men der Haushaltsberatungen wird über den Sachverhalt entschieden.
Noch wichtig zu wissen: Viele Kinder und Jugendliche mit Migrations-
hintergrund sind wegen oft mangelnder Sprachkenntnisse und zum
Teil schwierigem familiären Hintergrund beim Lernen beeinträchtigt.
Die Hausaufgabenbetreuung der Caritas bietet adäquate Hilfe an.
Wenn Sie Hilfe benötigen, wenden Sie sich gerne an den Flüchtlingsko-
ordinator, Herrn Jan Lange, Telefonnummer 02424 9040008, Handy-Nr.
0173.1894589 oder E-Mail jlange@caritas-dn.de.
Aber auch die Flüchtlingshilfe sucht Hilfe. Haben Sie Interesse, sich
ehrenamtlich zu betätigen, wenden Sie sich ebenfalls an Herrn Lange.

Containeranlagen
zur Unterbringung geflüchteter Menschen
wird erweitert

ContaineranlagenContaineranlagenContaineranlagenContaineranlagenContaineranlagen

Sportstättenkonzept
wurde beschlossen
Bereits seit längerem wurde in den
Gremiensitzungen über das
Sportstättenkonzept beraten.

SportstättenkonzeptSportstättenkonzeptSportstättenkonzeptSportstättenkonzeptSportstättenkonzept

Im November 2022
hat der Gemeinde-
rat ein Konzept zur
Unterbringung ge-
flüchteter Menschen
sowie die Erstellung
einer Containeran-
lage für die Unter-
bringung der Ge-
flüchteten beschlos-
sen. Die ersten Fa-
milien bezogen im
März dieses Jahres
die neuen Unter-
künfte. Aktuell sind bereits alle Appartements belegt. Zwar sind in
anderen Unterkünften derzeit noch wenige freie Plätze vorhanden,
sollten aber die Zuweisungszahlen weiterhin auf dem derzeitigen
Niveau bleiben, werden auch diese Mitte Oktober belegt sein.
Die zukünftige Entwicklung kann nicht sicher prognostiziert werden,
aber es ist davon auszugehen, dass die Zuweisungszahlen geflüchte-
ter Menschen nicht sinken wird. Da mittelfristig damit zu rechnen ist,
dass die bestehenden Unterkünfte in Froitzheim aufgrund ihres Alters
abgerissen werden müssen und die vorhandenen Unterkünfte bald
belegt sein werden, besteht dringender Handlungsbedarf zur Schaf-
fung weiterer Unterbringungsmöglichkeiten.
Die vorhandene Container-Anlage wurde entgegen des ursprüngli-
chen Vorhabens gekauft, da sich dies als die wirtschaftlichere
Lösung darstellte. Die erforderlichen Container zur Erweiterung
um ein Obergeschoss werden nun auch wieder gekauft. Der ur-
sprünglich für 2024 angedachte Neubau einer Unterkunft kann
aufgrund des Kaufs der Containeranlage zunächst verschoben wer-
den. Je nach Nutzungsdauer der Anlagen muss dann, falls notwen-
dig, ein Neubau in späteren Haushaltsjahren eingeplant werden.

Verschiedene Sportvereine hatten
im Jahr 2021 einen Antrag auf Er-
stellung eines Sportstättenkon-
zeptes gestellt. Aufgrund der Ent-
scheidung des Gemeinderates im
November 2021 wurde der Kreis-
sportbund mit der Erstellung ei-
nes solchen beauftragt. In der Sit-
zung des Ausschusses für Jugend,
Schulwesen, Kultur, Sport und So-
ziales im März 2023 wurde das
Konzept durch Vertreter des
Kreissportbundes vorgestellt. Da
nach der Präsentation für das
Studium des Konzeptes noch Zeit notwendig war, Änderungs- und Kor-
rekturwünsche einiger Vereine eingebunden werden sollten und weiterhin
Beratungsbedarf bestand, wurde nun nach der Sommerpause, im August
2023, in der Sitzung des Gemeinderates eine Entscheidung getroffen
und einstimmig das Sportstättenkonzept beschlossen. Des Weiteren
wird die Verwaltung noch beauftragt, in Zusammenarbeit mit den Verei-
nen, eine Prioritätenliste über die umzusetzenden Maßnahmen zu erar-
beiten. Abschließende Beschlüsse obliegen dem Gemeinderat.
Das Sportstättenkonzept in der beschlossenen Form ist unter
www.vettweiss.de/rathaus/transparenz einsehbar.
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Öffentlichkeitsbeteiligung
Lärmaktionsplan
Ihre Meinung ist gefragt!
Die EU-Umgebungslärmrichtlinie verpflichtet die Mitgliedstaaten, in
einem Turnus von 5 Jahren Lärmkarten und darauf aufbauend Lärmak-
tionspläne zu erstellen bzw. bestehende Lärmaktionspläne zu überar-
beiten. Im Zuge der 4. Runde der Lärmaktionsplanung ist nun auch die
Gemeinde Vettweiß erstmalig verpflichtet, einen Lärmaktionsplan zu
erstellen.
Bei einem Lärmaktionsplan handelt es sich um ein städtisches Ge-
samtkonzept, das Maßnahmen zur Minderung der Lärmbelastung und
zum Schutz ruhiger Gebiete umfasst. In Nordrhein-Westfalen sind die
Städte und Gemeinden für diese Aufgaben zuständig.
Bei der Neuaufstellung oder Überprüfung von Lärmaktionsplänen ist
eine Mitwirkung der Öffentlichkeit vorgesehen. Die Gemeinde Vett-
weiß bietet Ihnen daher die Möglichkeit der Beteiligung an der Lärm-
aktionsplanung. Hierfür nutzen Sie bitte folgenden Link:
https://beteiligung.nrw.de/portal/vettweiss/beteiligung/
themen?format=Meldeverfahren
Der Link kann über die Internetseite der Gemeinde Vettweiß /
TopNews unmittelbar ausgeführt werden.

Aus dem letzten
Gemeinderat
in Kürze
WWWWWeiteres eiteres eiteres eiteres eiteres VVVVVorgehen Forgehen Forgehen Forgehen Forgehen Feuerwehrgerätehäusereuerwehrgerätehäusereuerwehrgerätehäusereuerwehrgerätehäusereuerwehrgerätehäuser
Ein Ingenieurbüro hat in der Sitzung des Rates im Mai ein erstes
Konzept für die Ertüchtigung der Feuerwehrgerätehäuser des Gemein-
degebietes vorgestellt. Nun wird in Zusammenarbeit mit der Wehrlei-
tung und unter Einbeziehung der jeweiligen Ortsvorsteherinnen und
Ortsvorsteher eine Prioritätenliste und ggf. neue Standorte erarbeitet.
Neuaufstellung eines Bebauungsplanes in der Ortschaft Müdders-Neuaufstellung eines Bebauungsplanes in der Ortschaft Müdders-Neuaufstellung eines Bebauungsplanes in der Ortschaft Müdders-Neuaufstellung eines Bebauungsplanes in der Ortschaft Müdders-Neuaufstellung eines Bebauungsplanes in der Ortschaft Müdders-
heim „Mü-2“, hinter der Bebauung „Am Regensbusch“heim „Mü-2“, hinter der Bebauung „Am Regensbusch“heim „Mü-2“, hinter der Bebauung „Am Regensbusch“heim „Mü-2“, hinter der Bebauung „Am Regensbusch“heim „Mü-2“, hinter der Bebauung „Am Regensbusch“
Der Rat hat beschlossen, das Bauleitplanverfahren im Regelverfahren
fortzuführen. Vorher wurde der Bebauungsplan nach §13b BauGB
aufgestellt, nun wird gemäß §13 BauGB geplant.
Vorstellung des überarbeiteten Mobilitätskonzeptes der GemeindeVorstellung des überarbeiteten Mobilitätskonzeptes der GemeindeVorstellung des überarbeiteten Mobilitätskonzeptes der GemeindeVorstellung des überarbeiteten Mobilitätskonzeptes der GemeindeVorstellung des überarbeiteten Mobilitätskonzeptes der Gemeinde
VettweißVettweißVettweißVettweißVettweiß
Die Gemeinde Vettweiß hat ein Mobilitätskonzept in Auftrag gegeben,
um für alle Verkehrsträger eine integrierte Gesamtstrategie erarbei-
ten zu lassen. Hierzu wurden zu allen Verkehrsträgern Bestandsauf-
nahmen der vorhandenen Verkehrsstrukturen mit Stärken, Mängeln
und Chancen durchgeführt.
Der Rat hat das Konzept beschlossen, mit dem Hinweis, die Punkte
Fußgänger- und KFZ-Verkehr priorisiert zu behandeln. Das gesamte
Konzept ist auf der Internetseite unter „Transparenz“ einsehbar.
Geplante Straßenausbaumaßnahmen nach dem BauGB: „HardterGeplante Straßenausbaumaßnahmen nach dem BauGB: „HardterGeplante Straßenausbaumaßnahmen nach dem BauGB: „HardterGeplante Straßenausbaumaßnahmen nach dem BauGB: „HardterGeplante Straßenausbaumaßnahmen nach dem BauGB: „Hardter
Weg“ in KelzWeg“ in KelzWeg“ in KelzWeg“ in KelzWeg“ in Kelz
Der Rat hat beschlossen, den Ausbau des „Hardter Weges“ entspre-
chend den in 2018 und 2021 gefassten Beschlüssen in 2023 als
BauGB-Maßnahme (gemäß Beschluss vom 22.02.2018) durchzufüh-
ren.
Geplante Straßenausbaumaßnahmen in 2023Geplante Straßenausbaumaßnahmen in 2023Geplante Straßenausbaumaßnahmen in 2023Geplante Straßenausbaumaßnahmen in 2023Geplante Straßenausbaumaßnahmen in 2023
Im Straßen- und Wegekonzept der Gemeinde Vettweiß waren neben
dem „Hardter Weg“ in Kelz auch die Straßen „Grünstraße“, „Fran-
kenstraße“ und „Am Regensbusch“ in Müddersheim sowie „Jäger-
pfad“ und „Jagdrain“ in Vettweiß in 2023 zum Ausbau vorgesehen.
Hierzu sind entsprechende Anliegerbefragungen durchgeführt wor-
den. Die Befragung zur Straße „Am Regensbusch“ wurde zurückge-
stellt.
Der Rat hat beschlossen, den Ausbau der „Grünstraße“ in 2023
durchzuführen. „Frankenstraße“, „Jägerpfad“ und „Jagdrain“ wer-
den für den Ausbau in 2028 vorgesehen. Über den Ausbauzeitpunkt
für „Am Regensbusch“ wird nach durchgeführter Befragung erneut
entschieden.
FreiflächenphotovoltaikanlagenFreiflächenphotovoltaikanlagenFreiflächenphotovoltaikanlagenFreiflächenphotovoltaikanlagenFreiflächenphotovoltaikanlagen
Anfang des Jahres hat die Verwaltung vermehrt Anfragen zur Errich-
tung von Freiflächenphotovoltaikanlagen erreicht. Die Thematik wur-
de in der Sitzung des Rates am 23.03.2023 eingebracht. Der Tagesord-
nungspunkt wurde seinerzeit in die Sitzungsrunde im Mai 2023 ver-
schoben. Zwischenzeitlich wurde von den Fraktionen eine Richtlinie
für Freiflächenphotovoltaikanlagen auf Flächen im Außenbereich für
das gesamte Gemeindegebiet Vettweiß erarbeitet. Da hierzu noch
Änderungswünsche vorlagen, wurde der Beschluss erneut in den Au-
gust verschoben. Der Rat hat nun die Leitlinien beschlossen, welche
auf der Internetseite der Gemeinde Vettweiß unter „Transparenz“
einsehbar sind.
Soweit landes- und/oder bundesgesetzliche Regelungen oder Verord-
nungen vorrangig sind, ersetzen sie die jeweiligen Bestimmungen
dieser Leitlinien und treten an ihre Stelle, ohne dass davon die Gültig-
keit der Leitlinien berührt wird.

Hinweis auf die Amtlichen
Bekanntmachungen
Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Gemeinde Vettweiß
erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam durch die Veröf-
fentlichung auf der Intenetseite der Gemeinde Vettweiß unter
www.vettweiss.de
Auf diese Bekanntmachungen wird hier nachrichtlich hingewiesen:
• Bekanntmachung über die Einleitung des Verfahrens zur 16. Ände-

rung des Flächennutzungsplanes der Gemeinde Vettweiß im Orts-
teil Vettweiß „Im Gastesfled“ und frühzeitige Beteiligung der
Öffentlichkeit gem. § 3 Abs. 1 Baugesetzbuch (BauGB)

• Bekanntmachung über die Aufstellung des Bebauungsplanes Ve-
22 „Im Gastesfeld“ im Ortsteil Vetweiß und frühzeitige Beteili-
gung der Öffentlichkeit gem. § 3 Abs. 1 Baugesetzbuch (BauGB)

• Bekanntmachung über die Aufstellung der 17. Änderung des Flä-
chennutzungsplanes der Gemeinde Vettweiß in der Ortschaft Kelz
„Weisertrift“

• Bekanntmachung über die Aufstellung des vorhabenbezogenen
Bebauungsplanes „So-2“ in der Ortschaft Soller „Alte Schule“ im
Verfahren gem. § 13a Baugesetzbuch (BauGB) hier: Erneute öf-
fentliche Auslegung gemäß § 4 Snd. 3 BauGB

• Bekanntmachung über die Aufstellung der 3. Änderung des Bebau-
ungsplanes Vettweiß „Ve-5“, Waldweg im Verfahren gem. § 13a
Baugesetzbuch (BauGB) hier: Öffentliche Auslegung gemäß § 3
Abs. 2 BauGB

Goldene Hochzeit
Am 12. Oktober 2023 feiern die Eheleute Bodo und Margarete Gereke,
Tannenweg 16, 52391 Vettweiß, das Fest der „Goldenen Hochzeit“.
Rat und Verwaltung der Gemeinde Vettweiß gratulieren ganz herzlich.
Joachim Kunth
(Bürgermeister)
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Infoabend und Forschernachmittag an der
Sekundarschule Kreuzau/Nideggen
Am 16. Oktober findet um 19 Uhr
im Forum des Schulzentrums Kreu-
zau für alle interessierten Eltern
eine Informationsveranstaltung zu
den Besonderheiten und speziel-
len Angeboten der Sekundarschu-
le Kreuzau/Nideggen statt.

Am 19. Oktober laden wir zusätz-
lich noch alle Viertklässler von 1
bis 15.30 Uhr zu unserem „For-
schernachmittag“ ein. Er findet
parallel an beiden Standorten -in
Kreuzau und in Nideggen- statt.
Hier haben die Schülerinnen und

Schüler die Möglichkeit, die neu-
en Fächer „Technik“, „Informa-
tik“ und „Naturwissenschaften“
kennenzulernen. In einer Spra-
chenwerkstatt gibt es zusätzlich
noch die Möglichkeit, sich mit dem
Fremdsprachenangebot der Se-

kundarschule Kreuzau/Nideggen
vertraut zu machen. Anmelden
kann man sich im Sekretariat per
Mail unter sekretariat@sek-
kn.nrw.schule oder telefonisch
unter der Nummer
02422-9069100.

Viel los in Disternich
Tambourcorps „Neffeltal“ Disternich ehrt im Rahmen von Kirmes, Oktoberfest und
Treckerfest verdiente aktive und inaktive Mitglieder

Zu Ehren der ausgezeichneten (vorne) spielte das Tambourcorps (hinten) ein StändchenZu Ehren der ausgezeichneten (vorne) spielte das Tambourcorps (hinten) ein StändchenZu Ehren der ausgezeichneten (vorne) spielte das Tambourcorps (hinten) ein StändchenZu Ehren der ausgezeichneten (vorne) spielte das Tambourcorps (hinten) ein StändchenZu Ehren der ausgezeichneten (vorne) spielte das Tambourcorps (hinten) ein Ständchen

Schon die überdimensionalen
Banner machten Tage vorher auf
ein besonderes Ereignis auf-
merksam. Große Dinge werfen

wieder ihre Schatten voraus. Das
Tambourcorps „Neffeltal“ Dister-
nich feierte in diesem Jahr wieder
seine beliebte Kirmes kombiniert

mit Oktoberfest und Treckerfest.
Wenn das nicht ein Grund zum
Feiern ist. Diese Freude teilte das
Tambourcorps mit allen Men-

schen vom 22. bis 24. September
im Rahmen eines großen Fest-
wochenendes. Los ging es am
Freitag, 22. September mit ei-
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Viele Trecker konnten vor Ort angeschaut werdenViele Trecker konnten vor Ort angeschaut werdenViele Trecker konnten vor Ort angeschaut werdenViele Trecker konnten vor Ort angeschaut werdenViele Trecker konnten vor Ort angeschaut werdenFür beste Unterhaltung rund um den Festplatz war bestens gesorgtFür beste Unterhaltung rund um den Festplatz war bestens gesorgtFür beste Unterhaltung rund um den Festplatz war bestens gesorgtFür beste Unterhaltung rund um den Festplatz war bestens gesorgtFür beste Unterhaltung rund um den Festplatz war bestens gesorgt

In den Sonntag startete man mit einem zünftigen bayrischen Frühschop-In den Sonntag startete man mit einem zünftigen bayrischen Frühschop-In den Sonntag startete man mit einem zünftigen bayrischen Frühschop-In den Sonntag startete man mit einem zünftigen bayrischen Frühschop-In den Sonntag startete man mit einem zünftigen bayrischen Frühschop-
pen. Dem schloss sich ein Platzkonzert von „Erftblech“ anpen. Dem schloss sich ein Platzkonzert von „Erftblech“ anpen. Dem schloss sich ein Platzkonzert von „Erftblech“ anpen. Dem schloss sich ein Platzkonzert von „Erftblech“ anpen. Dem schloss sich ein Platzkonzert von „Erftblech“ an

O´zapft is mit dem Fassanstich beim OktoberfestO´zapft is mit dem Fassanstich beim OktoberfestO´zapft is mit dem Fassanstich beim OktoberfestO´zapft is mit dem Fassanstich beim OktoberfestO´zapft is mit dem Fassanstich beim Oktoberfest

nem gemütlichen Beisammen-
sein. Einen Tag später, am Sams-
tag, 23. September zog der gro-
ße Festzug durch den Ort. Zum
Oktoberfestball spielte anschlie-
ßend die Band „TopGun“ auf. In
den Sonntag startete man mit
einem zünftigen bayrischen Früh-
schoppen.
Dem schloss sich ein Platzkon-
zert von „Erftblech“ an. Weiterhin
lockten an diesem Tag „Kaffee
und Kuchen“ bei der reichhalti-
gen Cafeteria. Sein Losglück
konnte man am Sonntag bei der
großen Verlosung versuchen.
Gelebte Tradition seit mehr als
einem Jahrhundert. In Zeiten, wo
die gelebte Brauchtumspflege
leider nicht mehr in jedem Ort
oder jedem Verein großgeschrie-
ben wird, schreibt sich das Dis-
ternicher Tambourcorps dies
sprichwörtlich auf die Fahne. „Ein
Tambourcorps lebt von seinen
aktiven Mitspielern/Mitgliedern
aber auch von denen, die im Hin-
tergrund mitwirken. Wir zählen
auf jeden Einzelnen und sind
stolz auf jedes einzelne Mitglied
bei uns“, so der zweite Vorsit-
zende Patrick Jansen. So stand
der Kirmes-Sonntag auch im Zei-
chen der Ehrungen. Tom Ludwig
(20 Jahre aktiv), Florian Ludwig
(20 Jahre aktiv) und Heinz-Dieter
Goebel (40 Jahre inaktiv), Heinz-
Jakob Ley (40 Jahre inaktiv) und
Gerd Engels (40 Jahre inaktiv)
wurden von dem 1. Vorsitzenden
Hans-Peter Oepen und Micha Ro-
senkranz, 1. Vorsitzender von
MusikART Düren e.V., stilvoll ge-
ehrt. Zu Ehren der ausgezeich-

neten spielte das Tambourcorps
ein Ständchen. Anja Keul (25 Jah-
re aktuell inaktiv), (Christoph Ley
(25 Jahre aktiv), Thorsten Booch
(30 Jahre aktuell aktiv wieder)
und Sören Porta (20 Jahre unter-
stützendes Mitglied) erhalten
nachträglich ihre Ehrung über-
reicht. Der Eintritt war an allen
Festtagen frei. Das Tambourcorps
„Neffeltal“ Disternich bedankt
sich auf diesem Wege recht herz-
lich für die vielen Besucher von
Nah und Fern, die zur diesjähri-
gen Kirmes, Oktoberfest und Tre-
ckerfest in Disternich gekommen
sind. FH
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Das KFE-Atelierhaus in Jakobwüllesheim
im Architektur-und Kunstband verewigt

VHS-Zweigstellenleitung
in Vettweiß gesucht
Nachfolge für die aktuelle
Zweigstellenleitung
Die Volkshochschule Rur-Eifel
bietet ihr Kursprogramm in Dü-
ren und in zehn weiteren Part-
nerkommunen an. Die Gemein-
den werden durch ehrenamtli-
che Zweigstellenleiterinnen und
Zweigstellenleiter der VHS Rur-
Eifel betreut.
Ab Januar 2024 sucht die VHS-
Zweigstelle in Vettweiß eine
Nachfolge für Herrn Georg Kuh-

lemann.
Die Zweigstellenleitung steht
den Bürgerinnen und Bürgern
als Ansprechpartnerin rund um
das Kursgeschehen in Vettweiß
zur Verfügung.
Weiteres gerne bei Kontaktauf-
nahme mit der Leiterin der VHS
Rur-Eifel Frau Dr. Viol über
02421 25-2578 oder per Mail
vhs-rur-eifel@dueren.de.

Das KFE-Atelierhaus in der OberstraßeDas KFE-Atelierhaus in der OberstraßeDas KFE-Atelierhaus in der OberstraßeDas KFE-Atelierhaus in der OberstraßeDas KFE-Atelierhaus in der Oberstraße

Gerade noch rechtzeitig zum
90.Geburtstag erschien ein um-
fangreiches Bild- und Infobuch
über den Dürener Architekten Prof.
Dr. Wolfgang Meisenheimer. In
dem 366 Seiten voluminös forma-
tigen Band über das künstleri-
sche und philosophische Werken
und Wirken des „Architektur-
Künstlers“ nimmt das Atelierhaus
des KulturForum Europa (KFE) ei-
nen speziellen Raum ein.
2001 vollendete Wolfgang Mei-
senheimer dieses Gebäude als
sein offizielles letztes Werk als
Architekt und setzte dieses in Zu-
sammenhang mit seinem allerers-
ten Bauwerk, das er ca. 50 Jahre
zuvor als junger Architekt in Üdin-
gen/Eifel schuf.
Das KFE - Gebäude in Auftrag ge-
geben von KFE-Präsident Dieter
Topp und von Christian Bauer zu-
sammen mit Meisenheimer er-
dacht steht seit über 20 Jahren
im Vettweißer Ortsteil Jakobwül-
lesheim und regt Spaziergänger
wie Besucher immer wieder zu
Gesprächen an. Auch kommen jun-
ge Architekten, um sich das Haus,
das besonders heute im ökologi-
schen Umfeld von „tiny houses“
stark an Bedeutung gewonnen
hat, zu Studienzwecken anzu-
schauen und zu begehen.
„Eine Außenhaut aus hartem Be-

ton und innen vollständig aus
Holz, wurde das Atelier der Philo-
sophie vom Maß des Körpers, die
Prof. Meisenheimer stets vertritt,
durchgestaltet. Ähnlich wie bei
Häusern des berühmten amerika-
nischen Architekten Frank Lloyd
Wright öffnet sich auch dieses klei-

ne Gebäude beim Betreten in ei-
nen gefühlt riesigen Raum. Die
Details machen ein Leben und Ar-
beiten ganz im Sinne der Leib-
Philosophie phänomenologischer
Prägung von Professor Meisenhei-
mer angenehm möglich“, so
Christian Bauer.
Seit seiner Erstellung dient das
Atelierhaus Ausstellungszwecken
und den Studierenden der Akade-
mie für Kunst und Design des Kul-

turforum Europa, dessen Verwal-
tungsgebäude gleich nebenan
steht.
Der Architektur-und Kunstband
„Wolfgang Meisenheimer - Mei-
ne sieben Wege zur Baukunst“ in
deutscher und englischer Sprache
mit dem mittlerweile berühmten
„Kleinen Haus von Jakobwülles-
heim“ ist in Buchhandlungen und
beim Geymüller Verlag für Archi-
tektur in Aachen erhältlich.
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Steigende Kosten im Pflegeheim:
Diese Hilfen gibt es in NRW
Die Verbraucherzentrale NRW
gibt Tipps, wie man staatliche Un-
terstützung für die teure statio-
näre Pflege erhält.
Ein Platz im Pflegeheim wird
immer teurer. In NRW sind die
Kosten in den letzten Monaten
auf durchschnittlich 2.858 Euro im
Monat gestiegen. Diese hohen
Summen können immer mehr
Menschen nicht aus eigenem Ein-
kommen und Vermögen stemmen
und müssen daher Hilfen vom
Staat in Anspruch nehmen. In NRW
gibt es verschiedene Leistungen,
die beantragt werden können.
Hierzu gehören das „Wohngeld“,
das „Pflegewohngeld“ und die
„Hilfe zur Pflege“. Das Sozialamt
prüft jeweils, ob die Vorausset-
zungen gegeben sind. „Das ist
kompliziert“, sagt Pflegerechtsex-
pertin Verena Querling von der
Verbraucherzentrale NRW und
erklärt, welche der staatlichen
Hilfen wann die richtige ist. Dazu
ist auch eine neue Broschüre er-
hältlich.

Wohngeld:Wohngeld:Wohngeld:Wohngeld:Wohngeld:
Das Wohngeld ist ein Zuschuss zu
den Mietkosten. Auch Heimbe-
woh-ner:innen haben hierauf un-
ter bestimmten Voraussetzungen
einen Anspruch. Wohngeld gibt es,
wenn die Mietkosten nicht aus
eigenem Einkommen oder Vermö-
gen gedeckt werden können. Die
Berechnung des Einkommens er-
folgt individuell. Als Vermögen
gelten Ersparnisse, Grundbesitz
oder andere Werte. Das Schon-
vermögen liegt in der Regel bei
60.000 Euro, bei Partnern sind es

90.000 Euro. Das bedeutet, dass
ein Vermögen bis zu dieser Sum-
me bei der Berechnung außen vor
bleibt und geschützt ist. In dem
Antrag müssen daher die persön-
lichen und wirtschaftlichen Ver-
hältnisse mitgeteilt werden. Au-
ßerdem dürfen Wohngeldbezieher
keine anderen Sozialleistungen
wie Hilfe zur Pflege beziehen. Wie
hoch das Wohngeld letztlich aus-
fällt, richtet sich nach den Miet-
kosten. Diese ergeben sich aus
dem Mietniveau der Region, in
der sich das Heim befindet.

Pflegewohngeld:Pflegewohngeld:Pflegewohngeld:Pflegewohngeld:Pflegewohngeld:
In NRW gibt es das sogenannte
Pflegewohngeld. Darüberkann ein
Teil der Kosten im Pflegeheim,
nämlich die Investitionskosten,
ganz oder teilweise finanziert
werden. Pflegewohngeld können
Bewohner:innen eines Pflege-
heims ab dem Pflegegrad 2 erhal-
ten, wenn sie einen finanziellen
Bedarf haben. Bei der Berechnung
des Bedarfs prüft das Sozialamt,
ob das eigene Einkommen aus-
reicht, um die Kosten im Pflege-
heim zu decken. Auch das Vermö-
gen wird bei der Berechnung her-
angezogen. Der Schonbetrag liegt
hier bei 10.000 Euro, bei Partnern
sind es 15.000 Euro. Unter be-
stimmten Umständen ist weite-
res Vermögen geschützt. Dies
kann auch eine Immobilie sein,
wenn diese angemessen ist und
weiterhin vom Partner bewohnt
wird. Pflegewohngeld setzt vor-
aus, dass eine Lücke nur in Höhe
der Investitionskosten besteht.
Die eigenen finanziellen Mittel

müssen also ausreichen, um die
anderen Kosten selbst zu bezah-
len.

Hilfe zur Pflege:Hilfe zur Pflege:Hilfe zur Pflege:Hilfe zur Pflege:Hilfe zur Pflege:
Reicht das eigene Einkommen
und Vermögen nicht aus, um die
restlichen Kosten im Pflegeheim
zu finanzieren, kann ein Anspruch
auf Hilfe zur Pflege bestehen. Das
Sozialamt prüft auch hier
zunächst, ob ein Bedarf besteht.
Voraussetzung ist, dass Einkom-
men und Vermögen nicht ausrei-
chen, um die Heimkosten zu de-
cken. Für die Heimkosten muss
bis auf wenige Ausnahmen das
gesamte Einkommen und Vermö-
gen genutzt werden. Außen vor
bleibt ein Schonbetrag in Höhe
von 10.000 Euro, bei zwei Perso-
nen in Höhe von 20.000 Euro.
Außerdem wird unter bestimm-
ten Voraussetzungen weiteres
Schonvermögen berücksichtigt.
Dies kann im Einzelfall auch eine
Immobilie sein.

Antragstellung:Antragstellung:Antragstellung:Antragstellung:Antragstellung:
Alle drei staatlichen Hilfen soll-
ten frühzeitig beantragt werden.
Denn die Leistungen werden
immer nur ab dem Zeitpunkt der
Antragstellung gewährt – also
in keinem Falle rückwirkend.
Alle drei staatlichen Hilfen sind
beim Sozialamt zu beantragen.
Entsprechende Formulare zur
Antragstellung gibt es dort auch
online. Wer unsicher ist, kann
die Pflegeeinrichtung, das Sozi-
alamt, Pflegeberatungsstellen
oder Pflegestützpunkte um Un-
terstützung bitten. Bei konkre-
ten Fragen rund um Einkommen
und Vermögen – wie zum Bei-
spiel zur Berechnung des Ein-
kommens, Rückforderung von
Schenkungen oder zum Schon-
vermögen – ist es ratsam, einen
Fachanwalt für Familienrecht
oder Sozialrecht zu kontaktie-
ren. (Verbraucherzentrale NRW
/ Beratungsstelle Bergisch Glad-
bach)

Wussten Sie schon ...?
…, dass Zahnersatz kostenlos sein kann?
Kronen, Brücken, Implantate:
Zahnersatz kann teuer werden,
manche Versorgungen haben den
Wert eines Neuwagens. Deshalb
fürchten viele Menschen, dass sie
sich Zahnersatz nicht leisten kön-
nen. In der Tat sind die Kassenleis-
tungen in der Zahnarztpraxis 2005
deutlich eingeschränkt worden,
aber es gibt sie noch. Für Men-

schen mit wenig Geld bezahlen
die gesetzlichen Krankenkassen
die Basisversorgung auf Antrag
komplett. „Es gibt also preiswerte
Alternativen zu Implantaten, Gold
oder Keramik“, betont Gesa Schöl-
gens, Leiterin des Projekts Fak-
tencheck Gesundheitswerbung bei
der Verbraucherzentrale NRW.
Dafür muss das Einkommen nach-

gewiesen werden. Für 2023 liegt
die Grenze der monatlichen Brut-
toeinnahmen bei 1.358 Euro. Mit
einem Angehörigen erhöht sich die-
se Grenze auf 1.867,25 Euro, für
jede weitere im Haushalt lebende
Person um weitere 339,50 Euro.
Anspruchsberechtigt ist man auch
mit BAföG, Sozialhilfe, Bürgergeld
und Grundsicherung im Alter. Wer

leicht über der Einkommensgren-
ze liegt, kann einen höheren Fest-
zuschuss bekommen, der individu-
ell berechnet wird. Für alle ande-
ren zahlen die Krankenkassen 60
Prozent der Basisversorgung, mit
Bonusheft bis zu 75 Prozent. Mehr
unter www.kostenfalle-zahn.de/
node/12887 (Verbraucherzentrale
NRW e.V. / Bergisch Gladbach)
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Wer bremst, gewinnt
So steigern regenerative Bremssysteme die Reichweite von Elektroautos

Mit regenerativen Bremssystemen lässt sich Bewegungsenergie elektrisch zurückgewinnen. Das erhöht dieMit regenerativen Bremssystemen lässt sich Bewegungsenergie elektrisch zurückgewinnen. Das erhöht dieMit regenerativen Bremssystemen lässt sich Bewegungsenergie elektrisch zurückgewinnen. Das erhöht dieMit regenerativen Bremssystemen lässt sich Bewegungsenergie elektrisch zurückgewinnen. Das erhöht dieMit regenerativen Bremssystemen lässt sich Bewegungsenergie elektrisch zurückgewinnen. Das erhöht die
Reichweite von Elektrofahrzeugen und senkt den Verbrauch von Hybridfahrzeugen und damit die Kohlendi-Reichweite von Elektrofahrzeugen und senkt den Verbrauch von Hybridfahrzeugen und damit die Kohlendi-Reichweite von Elektrofahrzeugen und senkt den Verbrauch von Hybridfahrzeugen und damit die Kohlendi-Reichweite von Elektrofahrzeugen und senkt den Verbrauch von Hybridfahrzeugen und damit die Kohlendi-Reichweite von Elektrofahrzeugen und senkt den Verbrauch von Hybridfahrzeugen und damit die Kohlendi-
oxidemissionen. Foto: djd/Boschoxidemissionen. Foto: djd/Boschoxidemissionen. Foto: djd/Boschoxidemissionen. Foto: djd/Boschoxidemissionen. Foto: djd/Bosch

Der Stadtverkehr mit permanen-Der Stadtverkehr mit permanen-Der Stadtverkehr mit permanen-Der Stadtverkehr mit permanen-Der Stadtverkehr mit permanen-
tem „Stop-and-go“ b ietettem „Stop-and-go“ b ietettem „Stop-and-go“ b ietettem „Stop-and-go“ b ietettem „Stop-and-go“ b ietet
geradezu ideale Bedingungen fürgeradezu ideale Bedingungen fürgeradezu ideale Bedingungen fürgeradezu ideale Bedingungen fürgeradezu ideale Bedingungen für
die Rekuperation von Elektro- unddie Rekuperation von Elektro- unddie Rekuperation von Elektro- unddie Rekuperation von Elektro- unddie Rekuperation von Elektro- und
Hybridautos. Foto: djd/Bosch/Get-Hybridautos. Foto: djd/Bosch/Get-Hybridautos. Foto: djd/Bosch/Get-Hybridautos. Foto: djd/Bosch/Get-Hybridautos. Foto: djd/Bosch/Get-
ty Images/Canettity Images/Canettity Images/Canettity Images/Canettity Images/Canetti

Elektrofahrzeuge und Plug-in-
Hybridmodelle können
keineswegs nur per Ladekabel

frische Energie tanken. Auch im
laufenden Fahrbetrieb ist es
möglich, die Batterie immer

wieder nachzuladen und somit
die Reichweite des Stromers si-
gnifikant zu steigern. Dank re-
generativer Bremssysteme in
elektrifizierten Fahrzeugen lässt
sich bei jedem Bremsen wert-
volle Energie zurückgewinnen -
automatisch und ohne dass die
Person am Steuer etwas dabei
beachten müsste.

Nachhaltig mobil dank Rekupe-Nachhaltig mobil dank Rekupe-Nachhaltig mobil dank Rekupe-Nachhaltig mobil dank Rekupe-Nachhaltig mobil dank Rekupe-
rationrationrationrationration
Der Fachmann spricht beim re-
generativen Bremsen von Reku-
peration. Dabei schaltet der Elek-
tromotor des Hybrid- oder Elek-
trofahrzeugs automatisch auf den
Generatorbetrieb um, sobald die
Bremse betätigt wird. Der Gene-
rator dreht sich ähnlich wie der
Dynamo eines Fahrrads und er-
zeugt auf diese Weise elektri-
sche Energie. Sie fließt in die Fahr-
zeugbatterie und steht beim
nächsten Gasgeben direkt wieder
zur Verfügung.
Regenerative Bremssysteme ver-
bessern so die Effizienz von elek-
trifizierten Antrieben, insbeson-
dere beim ständigen Stop-and-
go im Stadtverkehr mit häufigen
Bremsvorgängen. Sie sind ein
wichtiger Beitrag für eine nach-
haltige Mobilität. „Mit unseren

regenerativen Bremssystemen
helfen wir, die Reichweite von
Elektroautos zu steigern, den
Verbrauch von Hybridfahrzeugen
zu senken und gleichzeitig den
Kohlendioxidausstoß zu reduzie-
ren“, erläutert Dr. Steffen Berns,
Vorsitzender des Bereichsvor-
stands von Bosch Chassis Sys-
tems Control. „Unsere leistungs-
fähigen Bremssysteme regeln
den Übergang zwischen konven-
tioneller und generatorischer
Bremse so feinfühlig und stufen-
los, dass der Fahrer davon nichts
merkt.“

Geringerer Geringerer Geringerer Geringerer Geringerer VVVVVerschleiß und weni-erschleiß und weni-erschleiß und weni-erschleiß und weni-erschleiß und weni-
ger Bremsstaubger Bremsstaubger Bremsstaubger Bremsstaubger Bremsstaub
Die Rekuperation bietet weite-
re Vorteile: Bei üblichen Brems-
vorgängen reicht bereits der
Generator aus, um das Fahrzeug
zum Stehen zu bringen. Die kon-
ventionelle Bremse kommt so-
mit seltener zum Einsatz und
verschleißt weniger, sodass Au-
tofahrer bares Geld bei der War-
tung sparen. Gleichzeitig kön-
nen nach Berechnungen von
Bosch die Bremsstaubemissio-
nen um bis zu 95 Prozent ge-
senkt werden. Regenerative
Bremssysteme gibt es für Fahr-
zeuge mit unterschiedlichen
elektrifizierten Antrieben. Dazu
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Wann darf ich hupen?

In Deutschland sind kreative Installationen von Schallerzeugern amIn Deutschland sind kreative Installationen von Schallerzeugern amIn Deutschland sind kreative Installationen von Schallerzeugern amIn Deutschland sind kreative Installationen von Schallerzeugern amIn Deutschland sind kreative Installationen von Schallerzeugern am
Privatfahrzeug verboten. Foto: Harald Matern/pixabay.com/mid/ak-oPrivatfahrzeug verboten. Foto: Harald Matern/pixabay.com/mid/ak-oPrivatfahrzeug verboten. Foto: Harald Matern/pixabay.com/mid/ak-oPrivatfahrzeug verboten. Foto: Harald Matern/pixabay.com/mid/ak-oPrivatfahrzeug verboten. Foto: Harald Matern/pixabay.com/mid/ak-o

zählen reine Elektrofahrzeuge,
die ausschließlich mit einem
Elektromotor ausgestattet sind,
sowie Hybridautos. Neben dem
Verbrennungsmotor haben die-
se zusätzlich einen Elektromo-
tor an Bord. Plug-in-Hybride las-
sen sich ebenfalls per Ladeka-
bel über das Stromnetz aufla-

den. Ihre Fahrzeugbatterie ist
entsprechend größer dimensio-
niert als bei konventionellen Hy-
bridfahrzeugen. Sie können in
der Regel mindestens 50 Kilo-
meter rein elektrisch fahren.
Auch sie profitieren im Fahrbe-
trieb von der Energierückgewin-
nung über die Batterie. (djd)

Für das Hup-Konzert im Straßen-
verkehr gibt es Regeln. Die engen
Grenzen der Hup-Erlaubnis haben
nicht zu überhörende Gründe: Eine
Hupe erreicht in einer Entfernung
von sieben Metern 105 Dezibel.
Zu viel, denn Lärm beeinträchtigt
auf Dauer die Gesundheit nach-
haltig: Er schädigt das Gehör und
löst körperlichen Stress aus.
Die Weltgesundheitsorganisation
WHO und das Umweltbundesamt
sehen die Zielwerte für die Lärm-
bekämpfung bei 65 Dezibel
tagsüber und bei 55 Dezibel
nachts.
Grundsätzlich ist Hupen laut Pa-
ragrafen 16 der Straßenver-
kehrsordnung (StVO) innerorts
nicht erlaubt, außer es besteht
eine berechtigte Gefahrenlage,
die einen Unfall nach sich zie-
hen könnte. Dies gilt auch au-
ßerorts - mit einer weiteren Aus-
nahme: Der nachfolgende Ver-
kehrsteilnehmende möchte über-
holen und zeigt dies durch ein
Hupsignal an. Die verschlafene
Grünphase hingegen zählt als
Verkehrsverzögerung und recht-
fertigt keine Betätigung der
Hupe. Wer nun zur Lichthupe
greift, verhält sich ebenfalls ord-
nungswidrig. Stattdessen könn-
te versucht werden, mit Hilfe

von Winken auf die grüne Ampel
hinzuweisen.
Wer unerlaubt ein Schallzeichen
abgibt, muss mit einem Bußgeld
in Höhe von fünf Euro rechnen,
werden zusätzlich andere dadurch
belästigt, sind zehn Euro fällig.
Fühlt sich jemand durch das Hu-
pen genötigt, kann der oder die
Belästigte eine Anzeige stellen.
Wer zu oft wegen unsachgemä-
ßen Hupens ein Bußgeld kassiert,
kann zur Medizinisch-Psychologi-
schen-Untersuchung (MPU) ge-
schickt werden.
Die Lieblingsmannschaft gewinnt
den Pokal oder der Neffe hat ge-
rade geheiratet? Autokorsos mit
wiederholtem Hupen sind recht-
lich Lärmbelästigung und damit
ebenfalls nicht erlaubt, oft wird
aber ein Auge zugedrückt. Wer es
übertreibt, kann dennoch ein Buß-
geld erhalten. Übrigens: Auch ein
unerlaubtes oder mangelhaftes
Schallzeichen, wie eine Melodie
als Hupsignal, kann ein Bußgeld
in Höhe von 15 Euro nach sich
ziehen. Die Hupe muss ein akusti-
sches Signal mit gleichbleibender
Grundfrequenz erzeugen. Ausge-
nommen von dieser Regel sind
Fahrzeuge mit Blaulicht, wie Poli-
zei- und Rettungswagen und Feu-
erwehrautos. (mid/ak-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
16.10.2023 um 10 Uhr16.10.2023 um 10 Uhr16.10.2023 um 10 Uhr16.10.2023 um 10 Uhr16.10.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
AntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitäten

Antikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & Restaurierungen
Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Möbeln bis 1930. Große Auswahl an
Weichholzmöbel und anderen Holz-
arten, auch farbig gestaltet. Eichen-
weg 11, 52379 Langerwehe
0172/2121229
antik_rohmund@web.de

Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -
HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK TTTTTebeckebeckebeckebeckebeck

Große Ausstellung in Girbelsrath bei
Düren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Auto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREIS-
WERTE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspek-
tionen, moderne Fehlerauslese, Klima-
service, Reifenhandel, Unfall-
instandsetzung, Fahrzeug-  Reparatu-
ren aller Art an ALLEN Marken.
TÜV+AU im Haus. Tel 02428/5884
Inden/Pier (Gewerbegebiet)
www.autototal-inden.de

Haus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und GartenHaus und Garten
Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-Sägeketten schärfen / Häcksler-
VermietungVermietungVermietungVermietungVermietung

Kette schärfen ab 4,00 EUR/Stk. E-
teile, Verk., Rep. v. Rasenmähern/Trak-
toren, Motorsägen uvm., alle Fabri-
kate, Hol- u. Bringservice. Fa. Weid-
gang - Tel. 02421/76766, Lindenstr. 7,
Nörv.-Rommelsheim,
www.weidgang.de

MalerMalerMalerMalerMaler
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

ReisenReisenReisenReisenReisen
SpanienSpanienSpanienSpanienSpanien

wwwwwwwwwwwwwww.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.traumurlaub-fuerte.de.de.de.de.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
An- & An- & An- & An- & An- & VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Porsche 911Porsche 911Porsche 911Porsche 911Porsche 911
von Privat für Privat gesucht. Bitte
alles anbieten. Tel.: 0178/1513151

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!

Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbücher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Näh-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,

Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriöse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Suche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jackenSuche Pelzmäntel / - jacken
z.B. Nerz, Ozelot, Luchs, Stolas, Bro-
schen, Uhren. Bitte alles anbieten.
Tel. 0163/1950485

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521
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Erneuerbar - Effektiv - Einsparend

Investieren Sie in Ihr eigenes Hauskraftwerk 

Night & Day!  Auch für Wärmepumpe!

Bis zu 85% weniger

Stromkosten

Elektro &Energie

G
m

b
H

Harperscheidt
Am Burgholz 2 – 4 . 52372 Kreuzau

Tel 0 24 21 / 69 34 92 1 . Fax 0 24 21 / 95 21 48 7

www.solarTiger
®

.de

Fast fugenlos, ökologisch und auf Dauer schön
Designbad mit XXL-Fliesen
Ob Vinyltapete, Spachtelwand oder
Komposit-Materialien - unter dem
Begriff „fugenloses Bad“ drängen
Materialien ins Bad mit der Ver-
sprechung, künftig keine Fugen
mehr sanieren zu müssen. Für vie-
le dieser Produkte ist allerdings
gar nicht erprobt, ob sie dem All-
tag im feuchten Bad dauerhaft
standhalten, wie Karl-Hans Kör-
ner, Vorsitzender des Fachverbands
Fliesen und Naturstein (FFN), er-
läutert: „Viele der vermeintlichen
Fliesenalternativen weisen keine
harten und strapazierfähigen Ober-
flächen auf; so kann es durch die
tägliche Beanspruchung und Rei-
nigung zu unschönem Material-
Abrieb kommen. Bei Spachtelwän-
den entstehen nicht selten Haarris-
se, durch die Wasser eindringt und
Schimmel verursacht.“ Darüber hi-
naus sind auch im „fugenlosen Bad“
Wartungsfugen aus Silikon, zum
Beispiel zwischen Wand- und Bo-
denflächen, unverzichtbar.

Das attraktive, „fast“ fugenloseDas attraktive, „fast“ fugenloseDas attraktive, „fast“ fugenloseDas attraktive, „fast“ fugenloseDas attraktive, „fast“ fugenlose
Bad mit XXL-FliesenBad mit XXL-FliesenBad mit XXL-FliesenBad mit XXL-FliesenBad mit XXL-Fliesen
Wer sich die „cleane“ Optik homo-
gener Flächen wünscht, aber
zugleich einen optisch hochwerti-
gen, auf Dauer haltbaren sowie kom-
fortabel zu reinigenden Wand- und
Bodenbelag bevorzugt, sollte sich
unter großformatigen Fliesen um-
sehen, empfiehlt Jens Fellhauer vom
Bundesverband Keramische Fliesen
e. V.: „XXL-Fliesen oder die neuen
Megaformate mit Abmessungen bis
zu 120 x 260 cm entfalten aufgrund
ihres geringen Fugenanteils einen
puristischen, großzügigen Flächen-
effekt - ganz gleich, ob im Beton-,
Marmor- oder opulenten Tapeten-
look. Zugleich strukturiert das de-
zente Fugenraster aber die Fläche
und ermöglicht es dem menschli-
chen Auge, die Raumproportionen
wahrzunehmen“.
VVVVVerlegung von XXL-Fliesen erforerlegung von XXL-Fliesen erforerlegung von XXL-Fliesen erforerlegung von XXL-Fliesen erforerlegung von XXL-Fliesen erfor-----
dert Profi-Wissendert Profi-Wissendert Profi-Wissendert Profi-Wissendert Profi-Wissen
Generell erfordert die Verlegung

großformatiger Fliesen eine de-
taillierte Planung, technisches
Wissen sowie professionelle, ge-
übte Hände, wie Verlege-Experte
Körner betont: „Großformate be-
nötigen einen ebenen Untergrund
und sollten über eine hohe Maß-
haltigkeit verfügen, die rektifizier-
te Fliesen in der Regel bieten.
Qualifizierte Fachbetriebe sorgen
für eine optisch perfekte Verle-
gung von Fliesen - von den Vorar-
beiten über einen normgerechten
Untergrund bis zu einem anspre-

chenden, gleichmäßigen Fugen-
bild. Und sie kennen die Antwor-
ten zu wichtigen gestalterischen
Fragen - zum Beispiel, wo Arma-
turen und Sanitärobjekte platziert
werden oder wo Dehnungsfugen
verlaufen“.
Inspirationen zur Badgestaltung
finden sich unter www.deutsche-
fliese.de, Meister- und Innungs-
betriebe des Fliesenlegerhand-
werks unter der Betriebssuche
auf www.fachverband-fliesen.de.
(akz-o)

Foto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-oFoto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-o
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Grenzenlose Freiheit daheim
Barrierefreiheit mit Blick auf das Alter einplanen

Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Foto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPE

Was schon für junge Familien
höchster Komfort ist, wird
spätestens für das Wohnen im Al-
ter essentiell: Barrierefreiheit im
eigenen Zuhause. „Beim Hausbau
oder der Modernisierung sollten
barrierefreie Fenster und Fenster-
türen von Anfang an mit einplant
werden“, rät Frank Lange, Ge-
schäftsführer des Verbandes Fens-
ter und Fassade (VFF).
Barrierefrei sind Fenster und Fens-

tertüren, wenn sie leicht bedien-
bar und mit Schwellen geringer
Höhe verbaut sind, die Öffnungs-
griffe von allen Bewohnern erreicht
werden können und ein Ausblick
aus dem Fenster auch aus der Sitz-
position möglich ist. Heutzutage
bieten immer mehr Hersteller Kon-
struktionen an, die auf eine Ge-
brauchstauglichkeit für alle Men-
schen, ob mit oder ohne Beein-
trächtigung, ausgerichtet sind.

Bei Fenstertüren kommt es
besonders auf eine gute Passier-
barkeit an. Hier sollten extra breite
Ausführungen eingeplant werden,
bei denen die Tür- oder Boden-
schwelle barrierefrei konstruiert
ist. Auf diese Weise ist ein pro-
blemloses Durchkommen immer
garantiert. In der Planung
beispielsweise der Terrassentür
sollten zusätzliche Maßnahmen
vorgesehen werden, sodass kein

Wasser eindringen kann. Hier
können zum Beispiel spezielle
Entwässerungsrinnen, ein Vordach
oder ein feuchteresistenter Bo-
den berücksichtigt werden. Eine
sogenannte Soft Close Funktion
erleichtert den Umgang mit den
teilweise massiven Bauteilen zu-
sätzlich. „Das gehört bei den ak-
tuellen, hochwertigen Produkten
mittlerweile zum guten Ton“, er-
klärt Lange. Als Mindestmaß für
die Durchgangsbreite von Türen
gilt eine lichte Breite von 90 Zen-
timetern.
Bei Fenstern sorgen automatisier-
te Elemente für ein Maximum an
Komfort und Bewegungsfreiheit.
Über eine Fernbedienung, das
Smartphone oder Touchscreen
können Fenster und Fenstertüren
geöffnet und geschlossen oder der
Sonnenschutz bedient werden.
Daneben besteht die Möglichkeit,
über entsprechende Fenstersen-
soren die Heizung zu regeln.
„Moderne Zutrittskontrollsyste-
me sorgen für zusätzliche Sicher-
heit“, empfiehlt der Experte. Mit
Hilfe eines Fingerscanners, Trans-
ponders oder über Bluetooth kann
berührungslos die Haustür geöff-
net und geschlossen werden, um
ins eigene Haus zu gelangen.
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Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Barrierefreiheit in all seinen Facetten. Foto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPEFoto: VFF/SIEGENIA GRUPPE

„Auch eine intelligente Rechte-
vergabe, die den Zutritt für Pfle-
gepersonal oder andere Besucher

sicherstellt, ist heute kein Pro-
blem mehr“, so Lange abschlie-
ßend. (VFF/FS)
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