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Piratenabenteuer „Port-Vlatten“

Piraten! Einen Tag oder das gan-
ze Wochenende in eine Zeit ein-
tauchen als Männer aus Eisen und
Schiffe aus Holz waren. Wer möch-
te das nicht? Unsere Besucher
werden eingeladen, Teil des Ge-
schehens zu werden.
Große und kleine Gäste erfahren
hier viel über das Leben an Land
und auf See.
Seit elf Jahren wird das Konzept
des Piratenabenteuers an ver-
schiedenen Spielstätten erfolg-

reich umgesetzt. Der Pirates-Ac-
tiontheater e.V. mit Sitz in Heim-
bach-Vlatten, nimmt sich dieser
Veranstaltung in diesem Jahr zum
ersten Mal an. Zunächst war nicht
klar, ob es gelingen könnte, denn
die Herausforderungen nach Hoch-
wasser und Corona sind gewaltig.
Seit 2013 sind unzählige Helfer
tätig. Eine Vielzahl an Künstlern
unterstützt das Projekt so gut sie
können. Sie alle haben das Ziel,
eine familienfreundliche Veran-

staltung in wunderschöner Kulis-
se zu einem fairen Preis zu prä-
sentieren. Mit großem ehrenamt-
lichen Engagement werden wir in
Vlatten an gleich drei Spielorten
in See stechen.
PPPPPort ort ort ort ort VlattenVlattenVlattenVlattenVlatten
Das Freigelände um die Jugend-
halle Vlatten (Auf der Hostert 7)
wird für vier Tage zu „Port Vlatten“
werden. Hier finden sich Händler
ein, um ihre Waren feil zu bieten.
Lesen Sie weiter auf Seite 5Lesen Sie weiter auf Seite 5Lesen Sie weiter auf Seite 5Lesen Sie weiter auf Seite 5Lesen Sie weiter auf Seite 5

25. bis 28. April

Foto: Ralf WinterhoffFoto: Ralf WinterhoffFoto: Ralf WinterhoffFoto: Ralf WinterhoffFoto: Ralf Winterhoff
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FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Anna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-ApothekeAnna-Apotheke
Düren, Wirtelstraße 2, 02421/13008
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Nideggen, Graf-Gerhard-Straße 5, 02427/1261

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
MAXMOMAXMOMAXMOMAXMOMAXMO.-Apoth..-Apoth..-Apoth..-Apoth..-Apoth. Kaufland Kaufland Kaufland Kaufland Kaufland
Düren, Am Ellernbusch 22, 02421/223250

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
ObertorObertorObertorObertorObertor-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Düren, Oberstraße 9-13, 02421/15736
KarolingerKarolingerKarolingerKarolingerKarolinger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Huchem-Stammeln, Karolingerstraße 3, 02428/94940
Rurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-ApothekeRurtal-Apotheke
Heimbach, Hengebachstraße 37, 02446/453
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Merzenich, Kammweg 7, 02421/33835

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Gertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-ApothekeGertruden-Apotheke
DN-Birkesdorf, Nordstraße 44, 02421/82430

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Ahorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-ApothekeAhorn-Apotheke
DN-Gürzenich, Valencienner Straße 134, 02421/968800
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Langerwehe, Hauptstraße 88, 02423/94950

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
Schillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-ApothekeSchillings-Apotheke
DN-Gürzenich, Schillingsstraße 42, 02421/63920
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info@Pflegedienst-Neffeltal.de
www.Pflegedienst-Neffeltal.de

- Grundpflege SGB XI

- Beratungsbesuche §37.3
- Hauswirtschaft
- Betreuungsleistungen

- Behandlungspflege

- Hausnotrufgeräte
- Essen auf Rädern

52388 Nörvenich   Medardusstr.3

Tel.: 02426 - 901512
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Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten

Ambulanter Pflegedienst
Neffeltal

Wir helfen Ihnen bei allen Pflegeangelegenheiten
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Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Nideggen, Zülpicher Straße 30, 02427/902244

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
Kreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-ApothekeKreuz-Apotheke
Kreuzau, Hauptstraße 7, 02422/94000

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Farma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-ApothekeFarma Plus-Apotheke
Düren, Wirteltorplatz 9, 02421/407830
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederzier, Niederzierer Straße 88. 02428/6699

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
ReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadlerReichsadler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
DN-Birkesdorf, Zollhausstraße 65, 02421/81914

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Arnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-ApothekeArnoldus-Apotheke
DN-Arnoldsweiler, Arnoldusstraße 14, 02421/5003775
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Nideggen, Graf-Gerhard-Straße 5, 02427/1261
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Vettweiß, Gereonstraße 135, 02424/7130

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO Apoth.Apoth.Apoth.Apoth.Apoth. StadtCenter StadtCenter StadtCenter StadtCenter StadtCenter
Düren, Kuhgasse 8, 02421/306090
Neffeltal-ApothekeNeffeltal-ApothekeNeffeltal-ApothekeNeffeltal-ApothekeNeffeltal-Apotheke
Nörvenich, Marktplatz 7, 02426/4067

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
Victoria-ApothekeVictoria-ApothekeVictoria-ApothekeVictoria-ApothekeVictoria-Apotheke
Kreuzau, Bahnhofstraße 8, 02422/94080

Mittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. MaiMittwoch, 1. Mai
Flora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-ApothekeFlora-Apotheke
Düren, Kölnstraße 48, 02421/16405

Donnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. MaiDonnerstag, 2. Mai
Markus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-ApothekeMarkus-Apotheke
Düren, Zülpicher Straße 118, 02421/505231

Freitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. MaiFreitag, 3. Mai
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
DN-Krankenhaus, Merzenicher Straße 33 02421/306510

Je von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag,
alle Angaben ohne Gewähr
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Ärztlicher Notdienst

Bürgerservice  -
Soziale Dienste
PolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamterPolizeibezirksbeamter
Haben Sie Fragen, so wenden Sie
sich bitte vertrauensvoll an PHK
Marcus Eßer:
Sprechstunden:
dienstags 10 bis 12 Uhr und don-
nerstags 15 bis 17 Uhr.
Begegnungsstätte am Rathaus
Nideggen, Im Vogelsang 2, Raum
01, 02427/ 6341.
Schiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt NideggenSchiedsamt Nideggen
Herr Gerald Fack, 02427/ 1686
Soziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen eSoziales Netzwerk Nideggen e.V.V.V.V.V.....
Herr Manfred Heinrichs,
02427/ 6009
Hospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel eHospiz Rureifel e.V.V.V.V.V.....
Ehrenamtlicher, ambulanter Hos-
pizdienst, Nideggen, Kirchgasse
6, 02427/ 904263
info@hospiz-rureifel.de,
www.hospiz-rureifel.de
Bürozeit: montags:
17.15 bis 18.30 Uhr
hortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus ehortus dialogus e..... g. g. g. g. g.     VVVVV.....
Ambulanter Hospizdienst -
ehrenamtlich, unabhängig, qua-
lifiziert -
Abenden, Commweg 8-10,
02427/ 8142, Bürozeiten:
dienstags bis freitags
10 bis 12 Uhr
E-Mail:
hortus-dialogus@t-onl ine.de,
www.hortus-dialogus.de
Verbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Düren,
Markt 2,
52349 Düren
02421/ 56810
Internet: www.vz-nrw.de

GiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentraleGiftnotrufzentrale
0228/19 240 oder 287-33211
Fax: 0228-287-33278 oder - 33314
E-Mail: gizbn @ukb.uni-bonn.de
Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei Hilfe bei AlkAlkAlkAlkAlkoholproblemenoholproblemenoholproblemenoholproblemenoholproblemen
gibt es über das Kontakttelefon
der Anonymen Alkoholiker:
0176 50087394.
Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme Anonyme AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholiker Eifelkliniker Eifelkliniker Eifelkliniker Eifelkliniker Eifelklinik
SimmerathSimmerathSimmerathSimmerathSimmerath - Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-Krankenpflegeschu-
lelelelele, freitags 19.30 bis 21.30 Uhr.
Jeden 1. Freitag im Monat offenes
Meeting für Familienangehörige.
Kontaktaufnahme über
0157 85808967.
Anonyme (kAnonyme (kAnonyme (kAnonyme (kAnonyme (kostenlose) ostenlose) ostenlose) ostenlose) ostenlose) AIDS-TAIDS-TAIDS-TAIDS-TAIDS-Te-e-e-e-e-
lefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratunglefoninformation und -beratung
Gesundheitsamt Düren,
Bismarckstraße 16, 52351 Düren,,,,,
02421/ 22-1053330
Anonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nachAnonyme Spurensicherung nach
SexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftatenSexualstraftaten
0157 89300665
TTTTTelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorgeelefonseelsorge
0800/ 111 0111 und
0800/ 111 0 222
WEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING eWEISSER RING e.V.V.V.V.V.....
Kontaktaufnahme telefonisch un-
ter 0151 55164790 oder Opferte-
lefon: 116006
www.weisser-ring.de

Bitte wenden Sie sich in dringen-
den Fällen an die Zentrale Not-
falldienstpraxis, sofern Ihr Haus-
arzt nicht erreichbar ist:

Die Die Die Die Die ArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrArztrufzentrale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbarale ist erreichbar
unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100,unter 0180 5044 100, und zwar
Montag, Dienstag und Donners-
tag: 19 bis 7.30 Uhr
Mittwoch und Freitag/Weiberfast-
nacht: 13 bis 7.30 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage, Hei-
ligabend, Silvester und Rosen-
montag: 7.30 bis 7.30 Uhr.
Besonderheit: Am Wochentag vor
einem Feiertag (z.B. Donnerstag
vor Karfreitag) ist die Arztrufzen-
trale auf jeden Fall ab 18 Uhr
besetzt.

Die Öffnungszeiten der Zentralen
ärztlichen Notfalldienstpraxis, Ro-
onstraße 30 (vor dem Dürener
Krankenhaus), 52351 Düren sind:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 22 Uhr
Mittwoch, Freitag, Weiberfast-
nacht: 13 bis 22 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag, Hei-
ligabend, Silvester, Rosenmontag:
8 bis 22 Uhr
Besonderheit: Am Wochentag vor
einem Feiertag (z.B. Donnerstag
vor Karfreitag) ist die Notfallpra-
xis auf jeden Fall ab 18 Uhr be-
setzt.
Die Notfallpraxis kann während
der Öffnungszeiten ohne Voran-
meldung besucht werden.
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An einigem gastronomischen
Punkten wird für das leibliche
Wohl gesorgt werden. Piratenla-
ger werden aufgeschlagen. Die
Britische Navy wird für Recht und
Ordnung sorgen. Vor der Halle
befindet sich eine kleine Bühne,
an der sich Bands „ungeplant“
ein Stell-Dich-Ein geben sollen.
Am Freitag und Samstagabend
wird es um 22 Uhr jeweils eine
Feuershow zu sehen geben. Ein
heiteres Tavernenspiel wird Euch
gegen 19 Uhr unterhalten. Für den
Außenbereich des „Port Vlatten“
erhaltet Ihr mit dem Tickettyp:
„Familie/Abenteuer“ Zugang.
Festival-Charakter mit Schwerge-Festival-Charakter mit Schwerge-Festival-Charakter mit Schwerge-Festival-Charakter mit Schwerge-Festival-Charakter mit Schwerge-
wichten der Irish-Folk-Szene inwichten der Irish-Folk-Szene inwichten der Irish-Folk-Szene inwichten der Irish-Folk-Szene inwichten der Irish-Folk-Szene in
der Eifelder Eifelder Eifelder Eifelder Eifel
Irish-Folk-Fans und Festivalpira-
ten können auf unseren Bühnen
eine Auswahl an internationalen
Bands aus ganz Europa erleben.
Die Jungendhalle Vlatten wird die
„Hauptbühne“ der Veranstaltung
stellen. In ihr finden am Freitag-
und Samstagabend, ab 18 Uhr die
Hauptkonzerte mit jeweils drei in-
ternationalen Bands aus Deutsch-
land, Schweden, Spanien, Holland
und Großbritannien statt. Um die-
se Konzerte zu besuchen müsst
Ihr über ein All-In Ticket „Typ Fes-
tival“ verfügen. Nach den Konzer-
ten, ab circa 23 Uhr, laden wir
hier jeweils zu After-Show-Parties,
für welche kein Eintritt fällig wird.
An den Konzerten in der Jugend-
halle dürft Ihr teilnehmen, wenn
Ihr über ein Ticket des Typs „All-
In Festival“ verfügt.
Rusty Cutlass Rusty Cutlass Rusty Cutlass Rusty Cutlass Rusty Cutlass TTTTTavernavernavernavernavern
Ab Donnerstag, den 25. April, wird
die urige Rusty Cutlass Taverne
(Bachstraße 1) für vier Tage die
Tore öffnen. Rustikale, deftige
oder auch süße Leckereien sowie
die eigens für uns gebraute Bier-
spezialität „Pirates-Brown“ wird
hier gereicht. An vier Tagen wer-
den wir hier unser „Soft-Plugged-
Konzerte“ stattfinden lassen. Für
die Cutlass-Taverne genügt das
Ticket „Typ Familie/Abenteuer“.
FestungsbühneFestungsbühneFestungsbühneFestungsbühneFestungsbühne
Die Festungsbühne befindet sich
hinter der Cutlass Taverne. Hier
wird gerade die Kulisse der
„kleinsten Freilichtbühne NRWs“
gebaut. In der Zeit vom 26. bis 28.
April wird hier das Familien- und
Kinderprogramm stattfinden.
Freut Euch auf: Actionshows, Ge-

FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite

schichtenerzähler, Artisten, Pup-
penspiel, „echte“ Meerjungfrau,
Riesenbubbles, Schatzsuche, Mit-
machaktionen und einiges mehr
in außergewöhnlichem Ambiente
und traumhafter Kulisse.
Auch für diesen Bereich benötigt
Ihr „nur“ den Tickettyp „Familie/
Abenteuer“.
Die Die Die Die Die TTTTTickickickickicketsetsetsetsets
Zwei Ticketkategorien stellen si-
cher, dass für jeden das Richtige
dabei sein wird:
„T„T„T„T„Typ Fyp Fyp Fyp Fyp Familie/Abenteuer“ = amilie/Abenteuer“ = amilie/Abenteuer“ = amilie/Abenteuer“ = amilie/Abenteuer“ = TTTTTa-a-a-a-a-
gesprogramm für Groß und Kleingesprogramm für Groß und Kleingesprogramm für Groß und Kleingesprogramm für Groß und Kleingesprogramm für Groß und Klein
Diese Kategorie eignet sich für
alle, die den Markt, die Piraten-
lager, die gastronomischen Stän-
de, die Konzerte in der Rusty Cut-
lass Taverne und das Kinderpro-
gramm der Festungsbühne besu-
chen möchten.
Ihr erhaltet Zugang zu allen Pro-
grammpunkten wie: Konzerten,
Actionshows, Zaubershows, Artis-
tik-Shows oder Mitmachaktionen.
Diese finden hauptsächlich in, und
um der Rusty Cutlass Taverne,
(Bachtraße1, 52396 Vlatten) statt.
Das Kinderprogramm endet hier
circa um 18 Uhr. Des Weiteren
erlaubt das Ticket den Besuch der
Piratenlager (vor) an der Jugend-
halle Vlatten (Adresse: Auf der
Hostert 7, 52396 Heimbach), ohne
zeitliche Begrenzung. Das Ticket
beinhaltet zu keinem Zeitpunkt
die Konzerte in der Jugendhalle
Vlatten sowie die Konzerte nach
18 Uhr in der Rusty Cutlass Tavern
2.0 „T2.0 „T2.0 „T2.0 „T2.0 „Typ Fyp Fyp Fyp Fyp Festivestivestivestivestival“ = al“ = al“ = al“ = al“ = All-In All-In All-In All-In All-In TTTTTickickickickicketetetetet
Wer Festivals liebt, der sollte sich
ein All-In-Tages- oder All-In-Wo-
chenendticket der Kategorie „Fes-
tival“ sichern. Zusätzlich zu allen
Programmpunkten des „Typ Fa-
milie“ erhaltet Ihr Zutritt zu al-
len Konzerten in der Jugendhalle
Vlatten, innerhalb der ausge-
schriebenen Öffnungszeiten.
Schlechtes Wetter ist also keine
„Ausrede“ mehr!
Veranstaltungstage und ZeitenVeranstaltungstage und ZeitenVeranstaltungstage und ZeitenVeranstaltungstage und ZeitenVeranstaltungstage und Zeiten
Am Donnerstag, den 25. April be-
ginnt die Veranstaltung bei frei-
em Eintritt mit zwei Konzerten
der Bands „The Groggy Dogs“ aus
Spanien und „Stromfrun“ aus
Schweden
Donnerstag, 25. April, 18 bis 22 Uhr
(nur Rusty Cutlass Taverne)
Freitag, 26. April:
18 bis 23.30 Uhr
Samstag, 27. April, 12 bis 23.30 Uhr

Sonntag, 28. April: 12 bis 18 Uhr
Tickets & Infos:
www.piraten-abenteuer.de
Ticketarten im VVK bei der Bä-
ckerei Krupp, Weberstraße 15,
52396 Vlatten
Infos, Programm und Tickets:
www.piraten-abenteuer.de
Familien-ProgrammFamilien-ProgrammFamilien-ProgrammFamilien-ProgrammFamilien-Programm
Piraten-Fechtshow
Puppentheater
Rumpelmärchen
(Mitmachtheater)
Kinderschminken
Mitmachaktionen
Fotopunkt mit Meerjungfrau
Historische Lager (Piraten, Navy,
Zivile Darstellung, Handwerker)
Livemusik
Monkeys Hangout, schürfe Gold
und Edelsteine im Sand
Seemannsgarn und Musterung
junger Kadetten, Gefangennahme
von Piraten und Gerichtsverhand-
lung evtl. Schatzsuche
Kanonen und Vorderladervorfüh-
rung
„Stand Up“ Aktionen der Akteure
Seilerei: drehen von Tauen und

Fotos: Ralf WinterhoffFotos: Ralf WinterhoffFotos: Ralf WinterhoffFotos: Ralf WinterhoffFotos: Ralf Winterhoff

Springseilen
Line Up 2024 für Festival-Piraten &Line Up 2024 für Festival-Piraten &Line Up 2024 für Festival-Piraten &Line Up 2024 für Festival-Piraten &Line Up 2024 für Festival-Piraten &
Irish-Folk-FansIrish-Folk-FansIrish-Folk-FansIrish-Folk-FansIrish-Folk-Fans
Ye Banished Privateers (SWE)
Stromfrun (SWE)
The Groggy Dogs (ES)
The Captains Beard (GB)
Plunder (NL)
Jay & Swift (NL/GB)
Katerfahrt (D)
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Alles neu macht der April

Trödelmarkt in Hausen
Es ist wieder soweit.
Am Mittwoch, den 1. Mai veran-
staltet der MGV „Eintracht 1879“
Hausen -gem. Chor- e.V. wieder
einen Trödelmarkt, zu dem wir
recht herzlich einladen.
Die offizielle Trödelzeit liegt zwi-
schen 9 und 18 Uhr. Die Standkos-
ten betragen 7 Euro je laufender
Meter. Keine Neuware!
Achtung: ÄnderungAchtung: ÄnderungAchtung: ÄnderungAchtung: ÄnderungAchtung: Änderung
Infos und Anmeldungen unter
0160 5820803 in der Zeit Montag
bis Freitag von 19 bis 20.30 Uhr
oder per E-Mail mit folgenden
Angaben: Name, Anschrift, Tele-

fonnr., lfd. Meter.
mgvhausen@gmx.net
Anmeldung dringend erforderlich,
Plätze sind begrenzt.
Für das leibliche Wohl aller wird
an diesem Tag gesorgt sein. Die
Ortsdurchfahrt Hausen ist von 4
bis 18 Uhr gesperrt.
Für unsere Besucher:Für unsere Besucher:Für unsere Besucher:Für unsere Besucher:Für unsere Besucher:
Aufgrund der schwierigen Parksi-
tuation empfehlen wir die öffent-
lichen Verkehrsmittel zu benut-
zen.
Wir freuen uns auf Euch.
MGV „Eintracht 1879“ Hausen
-gem. Chor- e.V.

Der Frühling ist da. Die Regale
und Kleiderständer der „Heim-
bachhilfe“ sind gut gefüllt. Im An-
gebot:
Schöne Mode für den Frühling,
Sportbekleidung für Männer und
Frauen,
Große Auswahl an Tischwäsche,
Kinderschuhe in großer Auswahl,
Kinderhochstuhl,
Herrenfahrräder.
Die freundlichen Mitarbeiterinnen
helfen Ihnen gerne bei der Suche

nach schönen und überaus preis-
werten Dingen.
Die „Heimbachhilfe“ im Verein
„Die jungen Alten Heimbach e.V.“
an der Hengebachstraße 108 ist
montags von 14.30 bis 17.30 Uhr
und donnerstags von 14.30 bis
17.30 Uhr geöffnet. Telefonisch ist
die Einrichtung erreichbar über
Inge Wergen, Telefon: 02446/3471,
Marianne Schimang, Telefon: 3786
und Marja Schöller,
Telefon: 02446/91010.
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Günstig bauen mit natürlichen Dämmstoffen
Bis 2030 sollen nach Plänen der
EU 35 Millionen Gebäude in
Deutschland grundlegend saniert
werden. Ein Problem: Viele Häu-
ser wurden mit Dämmstoffen ge-
baut, die nachweislich giftige Stof-
fe enthalten. Zeit, umzudenken.
Die als krebserregend eingestuf-
te Glaswolle beispielsweise wur-
de erst im Jahr 2000 verboten.
Beim Rückbau oder bei der Sa-
nierung von Altbauten besteht das
Risiko, mit den krank machen-
den Dämmstoffen in Kontakt zu
kommen. „Daher sollten Moder-
nisierer nur spezielle Unterneh-
men beauftragen, die zum Bei-
spiel Glaswolle fachgerecht ent-
sorgen“, rät Stefanie Binder von
der BHW Bausparkasse.
Aus Fehlern lernenAus Fehlern lernenAus Fehlern lernenAus Fehlern lernenAus Fehlern lernen
Mit 60 Prozent Marktanteil ist der
Einsatz konventioneller Dämm-
stoffe wie Polystyrol (Styropor)
oder Mineralwolle immer noch
hoch. Dabei kamen in den ver-
gangenen Jahrzehnten häufig erd-
ölbasierte Dämmstoffe zum Ein-
satz, die nach heutiger Erkennt-
nis kritisch zu bewerten sind. Auf-
grund ihrer Behandlung mit gifti-
gen Flammschutzmitteln gelten
sie als Sondermüll. „Wer klima-
freundlich und damit auf lange
Sicht günstiger bauen möchte,
sollte natürliche Dämmstoffe ver-
wenden“, rät Stefanie Binder von
der BHW Bausparkasse.
Der Umwelt zuliebe:Der Umwelt zuliebe:Der Umwelt zuliebe:Der Umwelt zuliebe:Der Umwelt zuliebe:
NaturdämmstoffeNaturdämmstoffeNaturdämmstoffeNaturdämmstoffeNaturdämmstoffe
Als Alternative bieten sich Holz-
faser, Hanf oder Zellulose an. Sie
besitzen hervorragende Dämmei-
genschaften, sind langlebig, wach-

Natürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes WohnklimaNatürliche Dämmstoffe schaffen ein gesundes Wohnklima
Foto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW BausparkasseFoto: 6409 Biber Naturbaustoffhandel /ÖkoPlus AG / BHW Bausparkasse

sen nach und garantieren ein ge-
sundes Wohnklima. Auch preislich
können sie gut mithalten: Die
Materialkosten für eine Dämmung
aus Holzfaser beispielsweise lie-
gen bei 14 bis 18 Euro pro Qua-
dratmeter, ein Quadratmeter ex-
pandiertes Polystyrol (EPS) kostet
rund 14 Euro. Berücksichtigt man
die indirekten Kosten, die Dritten
und der Allgemeinheit durch Um-
weltschäden aufgebürdet werden,
sind natürliche Dämmstoffe sogar
deutlich günstiger. Denn sie scho-
nen wertvolle Ressourcen, kön-
nen gefahrlos entsorgt werden
und sind recycelbar.
(BHW)
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Jugendforum
Schüler und Schülerinnen
diskutieren für sie relevante Themen

Schwimmkurse in den Sommerferien 2024
Intensivtraining für Anfänger und Fortgeschrittene
täglich vom 5. bis 14. Juli
Es ist wieder soweit! Aufgrund der
starken Nachfrage im letzten Jahr
werden wieder Schwimmkurse in
den Sommerferien angeboten.

Die Gemeinde Hürtgenwald hat
sich hierzu aufgrund der positi-
ven Rückmeldung erneut ent-
schieden. Leider können so-

wohl in unserer wie auch in an-
deren Gemeinden immer noch
viele Kinder nicht schwimmen.

Daher möchten wir sie auch in
diesem Jahr durch unsere Mitar-
beiterin und erfahrene Schwimm-
lehrerin Iris Filla-Schnitzler un-
terstützen, damit wieder mehr
Kinder die Schwimmfähigkeit er-
langen.
„Fortgeschrittene“ sind natür-
lich auch willkommen um durch
intensives Training die Schwimm-
fähigkeit zu stärken und auszu-
bauen.

Ort:
Lehrschwimmbecken Straß
Kontakt und Anmeldung:
ifswatersport@googlemail.com
per sms: 0151 42304577Foto: Iris Filla-SchnitzlerFoto: Iris Filla-SchnitzlerFoto: Iris Filla-SchnitzlerFoto: Iris Filla-SchnitzlerFoto: Iris Filla-Schnitzler

Foto: Sara Jungherz, Gemeinde HürtgenwaldFoto: Sara Jungherz, Gemeinde HürtgenwaldFoto: Sara Jungherz, Gemeinde HürtgenwaldFoto: Sara Jungherz, Gemeinde HürtgenwaldFoto: Sara Jungherz, Gemeinde Hürtgenwald

30 Schüler*innen der weiterfüh-
renden Schulen im Gemeinde-
gebiet hatten am 20. März ein-
geladen, ihre Themen mit den
Jugendbetreuerinnen Sonja
Kersting und Sara Jungherz, mit
Politiker*innen,
Ortsvorsteher*innen, der Be-
zirkspolizistion sowie
Verwaltungsmitarbeiter*innen im
Rathaus zu diskutieren.
Themen waren in diesem Jahr die

neue Schulhofgestaltung an der
Sekundarschule, Vandalismus an
der Schule, Friedenskultur und
Drogen (Cannabis, Vapes).

Aus meiner Sicht eine sehr gute
Veranstaltung, um auch die Inter-
essen der Jugendlichen zu ken-
nen und in der künftigen Arbeit zu
berücksichtigen.
Ich bedanke mich bei allen für die
engagierte Teilnahme.
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Mitreißendes Schulhofkonzert
Schulhofkonzert begeistert Schülerinnen und Schüler der
Sekundarschule Kreuzau/Nideggen und des Gymnasiums Kreuzau

Zum Auftakt der Woche des Re-
spekts überraschte die Sekundar-
schule Kreuzau/Nideggen ihre
Schülerinnen und Schüler sowie
die Schülerinnen und Schüler des
Gymnasium Kreuzau mit einem
mitreißenden Schulhofkonzert.
Der talentierte Künstler Jona-
Elias Boubaous, besser bekannt
als JonAlien, sorgte für eine un-
vergessliche Pause, die von Auf-
regung und Begeisterung geprägt
war.
Als die Schulleitung über die Laut-
sprecheranlage verkündete, dass
ein Konzert stattfinden würde,
war die Vorfreude der Schüler-
innen und Schüler spürbar. Vor der
Bühne auf dem Schulhof herrsch-
te eine aufgeregte Atmosphäre,

während alle gespannt auf den
Auftritt von JonAlien warteten.
Mit seinem ersten Song brachte
er sofort Stimmung in die Menge
und animierte die Schülerinnen
und Schüler zum lauten Mitsin-
gen und Klatschen.
Insgesamt spielte JonAlien fünf
Songs, die die Schülerinnen und
Schüler ausgelassen feiern ließen.
Sie klatschten mit, tanzten und
zeigten sich begeistert von der
energiegeladenen Performance.
Am Ende des Konzerts bildete sich
eine Schlange von Schülerinnen
und Schülern, die sich um Auto-
grammkarten und Selfies mit den
Bandmitgliedern rissen.
Mit seinem Programm „Krank,
verloren & gestört“ begeisterte

JonAlien die Zuschauer in der ver-
längerten 30-minütigen Pause
und hinterließ einen bleibenden
Eindruck. Das Schulhofkonzert
war ein voller Erfolg und wird
sicherlich noch lange in Erinne-
rung bleiben.
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Büchertrödel in
Untermaubach am 26. Mai
Buchtrödel und Cafeteria
für und in der Bücherburg

KG Seeräuber Obermaubach 1989 e.V.
laden zum traditionellen Pfingstfest

Beginn von zwei neuen Französischsprachkursen ab Mai
Das Partenschaftskomitee Kreuzau/Plancoët e.V. informiert

Am Samstag, den 18. Mai und Sonn-
tag, den 19. Mai laden die Seeräu-
ber wieder zum Pfingstgelage ein.
Auf dem Parkplatz am Ortseingang
wird am Samstag ab 18 Uhr mit dem
Fassanstich durch das designierte
Prinzenpaar Nina I. (Christiane
Bendt-Langner) und Uwe I. (Uwe Lang-
ner) gestartet. Im Anschluss beginnt

die Seeräuber-Party mit DJ Frank und
es darf sich auf die musikalischen
Auftritte des Sängers „Degi“ und
der Band „Tacheles“ gefreut wer-
den.  Weiter geht es am Pfingstsonn-
tag mit Programm für die ganze Fa-
milie. Ab 11.30 Uhr beginnt das Früh-
schoppen. Durch den großen Zu-
spruch im letzten Jahr findet in die-

sem Jahr erneut ab 12 Uhr das Dart-
Fun-Tunier statt. Dazu können sich
im Vorfeld Teams à drei Personen bei
Melanie Becker (0173 5145012) oder
Thomas Kroth (0176 70783213) an-
melden. Die Teilnahmegebühr be-
trägt 5 Euro pro Team.
Für die kleinen Gäste sind zahlrei-
che Aktivitäten geplant, bei der die

Überraschung am Nachmittag na-
türlich nicht fehlen darf. Die Verlo-
sung mit vielen Sach- und Geldprei-
sen findet auch in diesem Jahr statt.
An beiden Tagen ist für das leibliche
Wohl selbstverständlich bestens ge-
sorgt. Wir freuen uns Sie bei einem
kühlen Getränk oder Kaffee und Ku-
chen begrüßen zu dürfen.

„Auffrischungskurs“ mit Gabi Riem„Auffrischungskurs“ mit Gabi Riem„Auffrischungskurs“ mit Gabi Riem„Auffrischungskurs“ mit Gabi Riem„Auffrischungskurs“ mit Gabi Riem
Beginn am Samstag, 11. Mai
weitere Termine: 6. Juli, 21. Sep-
tember, 19. Oktober, 30. Novem-
ber und 14. Dezember von 10 bis
11.30 Uhr

im Bürgerhaus Kreuzau, Raum 6,
sechs Termine kosten 30 Euro.
„Fortgeschrittenenkurs“„Fortgeschrittenenkurs“„Fortgeschrittenenkurs“„Fortgeschrittenenkurs“„Fortgeschrittenenkurs“
mit Lorrmit Lorrmit Lorrmit Lorrmit Lorraine aine aine aine aine WWWWWolfolfolfolfolf
Beginn am Samstag, 25. Mai
weitere Termine: 29. Juni, 12. Ok-

tober, 23. November und 7. De-
zember von 10 bis 11.15 Uhr
im Bürgerhaus Kreuzau, Raum 6,
sechs Termine kosten 30 Euro.
Sollten wir Ihr Interesse geweckt
haben, können Sie sich gerne bei

Trudi Wintz unter
trudi.wintz@t-online.de oder
02422/8070 zeitnah anmelden.
Weitere Informationen zu unse-
rem Komitee finden Sie unter
www.kreuzau-plancoet.de

Es ist wieder soweit: Büchertrödel
auf zwei Etagen in der Bücherburg
Untermaubach am Sonntag, 26. Mai
von 10 bis 17.30 Uhr, Auf dem Gra-
ben 6, Untermaubach.
Es erwartet Sie eine außerordent-
lich große Auswahl gut erhaltener
Druckwerke aus Belletristik, Anti-
quariat und Sachliteratur vieler Sach-
gebiete sowie Kinderbücher zu güns-
tigen Preisen. Dank immer wieder
neuer Buchspenden ist der Besuch
des Büchertrödels ein Muss für je-
den Bücherfan geworden.
Das ehrenamtliche Team der Büche-
rei hat mit großem Aufwand alle

Spendenbücher nach Sachbüchern
und Belletristik sortiert und die Wer-
ke nach Autoren beziehungsweise
Sachgebieten geordnet. Der Preis für
ein Buch wird gemessen. Gezahlt
werden nur 0,50 Euro pro Zentime-
ter Buchrückenbreite. So wechselt
manch dicker Schmöcker zum abso-
luten Vorzugspreis den Besitzer.
Die Einnahmen werden direkt in neu-
en Lesestoff für die Bücherei inves-
tiert. Während des Trödelmarkts sor-
gen selbstgebackene Kuchen mit
Kaffee und Kaltgetränken für das
leibliche Wohl und laden zum Ver-
weilen ein.

Büchertrödel; Foto: R. BriemBüchertrödel; Foto: R. BriemBüchertrödel; Foto: R. BriemBüchertrödel; Foto: R. BriemBüchertrödel; Foto: R. Briem
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Wohlfühlzeit unter Palmen
Entdecken Sie: Das Palmenparadies mit 500 echten Südseepalmen • 11 Saunawelten in der Vitaltherme & Sauna

Poolbars • Massage & Wellness • Callablüten Dusche • Sprudelliegen & Whirlpools • Relaxmuscheln • Textilsauna
Natursee mit Fontänen • Kulinarische Erlebnisse • Blaue Lagunen • Sky Balance und vieles mehr!

Geschenkgutscheine & Online-Tickets unter www.badewelt-euskirchen.de

fühl i P l

Wohlfühl-
zeit

Willkommen im Paradies

Ihre

Frühling unter Palmen
Ankommen und wohlfühlen

Anzeige

In der In der In der In der In der TTTTTherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwherme Euskirchen erwararararar-----
ten Sie Momente, die glücklichten Sie Momente, die glücklichten Sie Momente, die glücklichten Sie Momente, die glücklichten Sie Momente, die glücklich
machen.machen.machen.machen.machen. Entspannung für Kör Entspannung für Kör Entspannung für Kör Entspannung für Kör Entspannung für Kör-----
perperperperper,,,,, Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele Geist und Seele.....     TTTTTauchenauchenauchenauchenauchen
Sie ein in die paradiesischeSie ein in die paradiesischeSie ein in die paradiesischeSie ein in die paradiesischeSie ein in die paradiesische
Wohlfühlwelt, die so viele ge-Wohlfühlwelt, die so viele ge-Wohlfühlwelt, die so viele ge-Wohlfühlwelt, die so viele ge-Wohlfühlwelt, die so viele ge-
mütliche und kraftvolle Momen-mütliche und kraftvolle Momen-mütliche und kraftvolle Momen-mütliche und kraftvolle Momen-mütliche und kraftvolle Momen-
te im Frühjahr schenkt.te im Frühjahr schenkt.te im Frühjahr schenkt.te im Frühjahr schenkt.te im Frühjahr schenkt.
In der Therme Euskirchen gehen
Sie auf eine außergewöhnliche
Wellness-Reise und lassen sich
treiben. Ob im Gesundheits-be-

cken und in der türkisblauen La-
gune des Palmenparadies oder in
einer der zehn Themensaunen in
der Vitaltherme & Sauna.
Wer es ganz exklusiv mag und
seinen persönlichen Rückzugsort
sucht, der findet ihn in der Sky
Balance. Mit Blick auf die türkis-
blauen Lagunen und das Grün der
Südseepalmen genießen Sie hier
das außergewöhnliche Wohlfühl-
erlebnis. Exklusivität und Privat-

sphäre, Ruhe und Abgeschieden-
heit sowie persönlichen Service
auf höchstem Niveau. Der groß-
zügige Liegebereich mit Kamin-
feuer und die exklusiven Suiten
laden zu einem unvergesslichen
Tag zu zweit ein.
Merken Sie sich schon jetzt die
Lange Lange Lange Lange Lange TTTTThermennacht am 3.hermennacht am 3.hermennacht am 3.hermennacht am 3.hermennacht am 3. Mai Mai Mai Mai Mai
vor - „Paradise unplugged“. Ge-
nießen Sie das harmonische Zu-
sammenspiel von Gesang und Gi-

tarre. Verpassen Sie dabei nicht
unser exklusives Wellness- und
Aufgussprogramm in der Vital-
therme & Sauna. Tauchen Sie
ein in die entspannenden Melo-
dien im paradiesischen Ambien-
te und erleben Sie das Paradies
unter Palmen in aller Ruhe und
Gelassenheit.
Tickets, Infos und Gutscheine
erhalten Sie auf
www.badewelt-euskirchen.de.
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Hinweis auf die Amtlichen Bekanntmachungen
Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Stadt Nideggen
erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam ab dem
01.01.2020 durch Bereitstellung auf der Internetseite der Stadt Nideg-
gen www.nideggen.de.

Nachrichtlich wird bekannt gegeben, dass folgende Bekanntmachun-
gen veröffentlicht wurden:

• 03.04.2024 - Bekanntmachung Einwohnerstatistik per
31.03.2024

• 10.04.2024 - Bekanntmachung
Haushaltssatzung 2024

• 10.04.2024 - Bekanntmachung Vorkaufsrechtsatzung Gebiet
Gewerbegebiet Schmidt

• 10.04.2024 - Bekanntmachung Vorkaufsrechtsatzung Gebiet
Standort Tankstelle Nideggen

• 10.04.2024 - Bekanntmachung Vorkaufsrechtsatzung Gebiet
Thumer Weg

• 12.04.2024 - Bekanntmachung Sitzung Ausschuss für Stadt-
entwicklung und Umwelt am 23.04.2024

STADT NIDEGGEN
Der Bürgermeister
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REISEZEIT-AUSWEISZEIT
Bald ist es wieder soweit, der Urlaub wird geplant oder ist schon
gebucht.
Haben Sie auch daran gedacht, Ihre Ausweise bzw. Reisepässe zu
überprüfen? Sind diese noch gültignoch gültignoch gültignoch gültignoch gültig?
Um Unannehmlichkeiten bei Passkontrollen zu vermeiden, sollten Sie
dies umgehend tun. Bitte bedenken Sie, dass die Ausstellung eines
Personalausweises bzw. Reisepasses ca. drei bis vier Wochen dauern
kann, da diese von der Bundesdruckerei in Berlin ausgestellt werden.
Für alle Ausweise wird ein aktuelles biometrisches Lichtbild benötigt
sowie bei Beantragungen von Ausweisen für unter 16-jährige wird
zusätzlich die Zustimmung beider Erziehungsberechtigten benötigt.
Hierzu finden Sie die entsprechenden Formulare auf der Internetseite
der Stadt Nideggen.
ACHTUNG:ACHTUNG:ACHTUNG:ACHTUNG:ACHTUNG:
Im Rathaus steht Ihnen kkkkkeineeineeineeineeine Fotokabine mehr zur Verfügung.
Wichtiger Hinweis an alle Eltern:Wichtiger Hinweis an alle Eltern:Wichtiger Hinweis an alle Eltern:Wichtiger Hinweis an alle Eltern:Wichtiger Hinweis an alle Eltern:
Ab dem 1. Januar 2024 dürfen Kinderreisepässe nicht mehr neu ausge-
stellt, verlängert oder aktualisiert werden. Die vorhandenen Pässe
behalten bis zum Ablaufdatum jedoch ihre Gültigkeit. Wenn nun ein
neues Ausweisdokument benötigt wird, kann entweder ein Personal-

ausweis oder Reisepass beantragt werden. Beide Dokumente sind mit
einem Speicherchip für Fingerabdrücke etc. ausgestattet. Wenn das
Kind sechs Jahre oder älter ist, werden seine Fingerabdrücke im
Einwohnermeldeamt erfasst und ausschließlich im Chip des Ausweis-
dokuments gespeichert. Die Fingerabdrücke werden danach in der
Behörde sowie beim Passhersteller wieder gelöscht. Sie müssen Ihr
Kind also zwingend zum Beantragungstermin mitbringen.
Ein Personalausweis genügt für Reisen innerhalb der Europäischen
Union, Norwegen, Island, die Schweiz und Lichtenstein sowie für
Reisen in die Türkei. Für Reisen außerhalb der EU ist für das Kind in der
Regel ein gültiger Reisepass erforderlich.
Informationen zum Thema, ob das konkrete Reisezielland einen Perso-
nalausweis oder einen Reisepass als Ausweisdokument anerkennt,
finden Sie auf der Internetseite des Auswärtigen Amtes unter den
Reise- und Sicherheitshinweisen.
Falls Sie noch Fragen haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
Sie erreichen uns unter den Telefonnummern 02427/809-11 oder
02427/809-51, Einwohnermeldeamt@nideggen.de.
STADT NIDEGGEN
Ihr Einwohnermeldeamt

Beratung für Menschen
mit Beeinträchtigung
„Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung“ (EUTB®) Kreis Düren bietet Beratung in Nideggen

• Leben mit einer Hörbeein-
trächtigung - Hörgeräte
und Cochlea Implantate

• Körperliche Beeinträchti-
gung - Muskelerkrankung
(spinale Muskelatrophie)

Die Beratung ist kostenfrei und wird
vom Deutschen Schwerhörigenbund
(DSB) im Rahmen der Ergänzenden
unabhängigen Teilhabeberatung
(EUTB®) angeboten.
TTTTTermine in 2024ermine in 2024ermine in 2024ermine in 2024ermine in 2024
jeden zweiten Dienstag im Monat

Kirchliche Nachrichten

Ab April kommt EUTB® jeden zwei-
ten Dienstag im Monat nach Ni-
deggen. Menschen mit Behinderun-
gen und ihre Angehörigen erhalten
unabhängigen Rat zum Leben mit
Beeinträchtigung und Behinderung.
Ziel ist die Erlangung von besserer
Teilhabe in Familie, Freizeit, Ge-
sellschaft und Arbeitsleben.
Die Beratung erfolgt unabhängig
und ergänzend zur Beratung durch
Ärzte, Kliniken, Dienstleister und
Kostenträger. Die Beraterinnen und
Berater sind speziell ausgebildet

und haben selbst lange Erfahrun-
gen mit einer eigenen Behinderung.
Deshalb geht es in den persönli-
chen Beratungsgesprächen um mehr
als eine technische oder medizini-
sche Sicht. Betroffene erfahren hier
„auf Augenhöhe“ Unterstützung, Hil-
festellung und Hinweise zu mögli-
chen Bewältigungsstrategien. Aus
einer verwandten Perspektive kön-
nen sich Missverständnisse klären,
Blockaden lösen und neue Blick-
richtungen ergeben. Besondere
fachliche Schwerpunkte sind

von 12 bis 16 Uhr
am 14. Mai, 11. Juni, 9. Juli, 13.
August, 10. September, 8. Oktober,
12. November und 10. Dezember
im C-Treff im Innenhof der Caritas-
Pflegestation Nideggen,

Bewersgraben 8, 52385 Nideggen
Bitte Termin vereinbaren unter
02421/ 694 26 26 oder per E-Mail
an beratung@eutb-dsb-nrw.de.
Hier können sich Ratsuchende auch
telefonisch, per E-Mail oder Video-
gespräch beraten lassen.

Kath. KirchengemeindeKath. KirchengemeindeKath. KirchengemeindeKath. KirchengemeindeKath. Kirchengemeinde
Abenden, St. Martinus: jeden 1.
und 3. Samstag im Monat um
17.30 Uhr Messe oder Wortgot-
tesdienst
Berg, Clemens-Kirche: jeden 2.
und 4. Samstag im Monat um
17.30 Uhr Messe oder Wortgot-
tesdienst im Wechsel
Nideggen, St. Johannes Baptist:
sonntags, 9.30 Uhr
Rath, Antonius-Kapelle:

zurzeit keine Messe
Wollersheim und Embken: jeden
zweiten Sonntag um 9.30 Uhr im
Wechsel
Muldenau: jeden 1. Samstag im
Monat um 17 Uhr
weitere Messen u.a. Donnerstag-
abend siehe dazu die Homepage
https://gemeinden.
erzbistum-koeln.de/
seelsorgebereich_zuelpich-V8/
Gemeinsam_Gott_begegnen/

gottesdienstordnung/
Schmidt, St. Hubertus:
samstags, 19 Uhr
Über weitere Messfeiern infor-
miert die GdG Heimbach-Nideg-
gen auf ihrer Internetseite https:/
/gdg-heimbach-nideggen.de.

Evangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische Kirchengemeinde
DürenDürenDürenDürenDüren
Pfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ NideggenPfarrbezirk Kreuzau/ Nideggen
Gemeindehaus Kreuzau:

Heribertstraße 5, 52372 Kreuzau,
02422/ 8187
Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:Pfarrer:
Pfarrer Martin Gaevert,
02421/ 2620689

Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit Gottesdienste derzeit nur mit An-An-An-An-An-
meldung.meldung.meldung.meldung.meldung. Die Übersicht aller statt-
findenden Gottesdienste finden
Sie auf der Homepage unter
www.evangelischegemeinde-
dueren.de/gottesdienste.
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100 helfende Hände werden gebraucht
Der Garten von Hortus Dialogus braucht Pflege
Am Samstag, 11. Mai zwischenAm Samstag, 11. Mai zwischenAm Samstag, 11. Mai zwischenAm Samstag, 11. Mai zwischenAm Samstag, 11. Mai zwischen
11 und 16 Uhr in 11 und 16 Uhr in 11 und 16 Uhr in 11 und 16 Uhr in 11 und 16 Uhr in Abenden,Abenden,Abenden,Abenden,Abenden,
Commweg 8 - 10Commweg 8 - 10Commweg 8 - 10Commweg 8 - 10Commweg 8 - 10
Im Laufe der vergangenen Jahre hat
sich das Efeu in manchen Bereichen
des Gartens so stark ausgebreitet,
dass ursprünglich angelegte Mäuer-
chen und Einfassungen darunter ver-
schwunden sind. Besonders der Ja-
panische Gartenteil soll durch frei-
willige helfende Hände in seiner Ur-
sprünglichkeit freigelegt werden.
Für diese Aktion sind willkommen
alle, die es lieben in der Natur und in
Gemeinschaft zusammen zu gärt-
nern. Wir empfehlen das Tragen von
Gartenhandschuhe. Getränke und
Snacks stehen zur freien Verfügung
bereit. Entscheide selber, wie viel
Zeit du dem Garten schenken möch-
test. Anmeldungen werden erbeten
an Doris Piret per WhatsApp oder
SMS: 0174 3737527 mit dem Stich-
wort: „100 helfende Hände“ und der
Mitteilung, mit wie vielen Personen
Sie teilnehmen. Doris Piret

Zehn Jahre Dorfladen
Hier schlägt Wollersheims Herz
Nun ist es endlich so weit. Mit
einer großen Jubiläums-Feier
möchte man das 10-jährige Be-
stehen des Wollersheimer Dorfla-
dens feiern. Dazu sind alle Bür-
gerinnen und Bürger am Sams-
tag, 27. April von 11 bis 16 Uhr
recht herzlich eingeladen.
Seit zehn Jahren befindet sich der
Dorfladen an der Zehnthofstraße
gelegen. Von den Bewohnerinnen
und Bewohnern wird das Angebot
gut angenommen. Aber auch aus-
wärtige Gäste zählt der Laden zu
seinen Kunden.
Spricht man mit den Wollersheim-
ern über das Dorfladen-Gebäude,
schlägt einem Begeisterung
entgegen. Zurecht, denn seit der
Eröffnung ist der Dorfladen zum
Mittelpunkt der Gemeinde avan-
ciert.
Alles, was man zum täglichen Le-
ben braucht, ist fußläufig erreich-
bar. Jeden Tag öffnet der Laden
seine Türen, außer sonntags, da
ist wohlverdienter Ruhetag. Das
schätzen nicht nur die Älteren,
auch bei den jüngeren Menschen

kommt das Konzept bestens an.
Was vor einem Jahrzehnt begann,
hat sich inzwischen zum sozialen
Zentrum einer ganzen Gemeinde
entwickelt: Die Rede ist vom Dorf-
laden Wollersheim.
Gefeiert wird das zehnjährige Be-
stehen nun am Samstag, 27. April.
Von 11 bis 16 Uhr verwandelt sich

das Gelände rund um den Dorfla-
den in eine große Freiluft-Feier-
Location. Musikalisch gratulieren
Rainer Schiffers mit seiner
Quetsch sowie die Lokalmatado-
re von „Us em Lääve“. Für das
leibliche Wohl an diesem Tag ist
auch bestens gesorgt. Die Gäste
können sich neben Erfrischungs-

Mit einer großen Jubiläums-Feier möchte man das 10-jährige Bestehen des Wollersheimer Dorfladens feiernMit einer großen Jubiläums-Feier möchte man das 10-jährige Bestehen des Wollersheimer Dorfladens feiernMit einer großen Jubiläums-Feier möchte man das 10-jährige Bestehen des Wollersheimer Dorfladens feiernMit einer großen Jubiläums-Feier möchte man das 10-jährige Bestehen des Wollersheimer Dorfladens feiernMit einer großen Jubiläums-Feier möchte man das 10-jährige Bestehen des Wollersheimer Dorfladens feiern

getränken und dem Foodtruck
„Underground Burger“ mit Curry-
wurst, Fritten sowie Burger usw.
auf eine reichhaltige Cafeteria mit
Kaffee und Kuchen freuen.
Kommen Sie am Samstag, 27. April
von 11 bis 16 Uhr und feiern Sie
10 Jahre Dorfladen Wollersheim.
FH

Foto: Hortus Dialogus e.V.Foto: Hortus Dialogus e.V.Foto: Hortus Dialogus e.V.Foto: Hortus Dialogus e.V.Foto: Hortus Dialogus e.V.
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Geschichten in und um Nideggen
Vier Häuser in der Bahnhofstraße von Nideggen

Bilder aus Nideggen

Kunst- und Museumsverein Nideggen e. V.
startet Ausstellungsreihe

Die Quellen von Wikipedia und das
Buch Bachem „Gewölbe in Nideg-
gen“ berichten über vier Häuser in
der Bahnhofstraße von Nideggen.
Direkt vor dem Brandenberger Tor
(Stadtseite) was heute nicht mehr
existiert, befindet sich das ehema-
lige Wohn- und Geschäftshaus mit
der Haus-Nr. 19 aus dem 19. Jahr-
hundert. Es ist ein zweigeschossi-
ges Traufenhaus aus Fachwerk. Mit
der Haus-Nr. 13 schließt sich ein
Fachwerkhaus auch in Traufenstel-
lung aus der 1. Hälfte des 19. Jahr-

hundert an. Hier hat es spätere
Anbauten, wie zum Beispiel die
Aufstockung des Dachstuhles 1930
gegeben. Im Ursprung war das Haus
in jeweils zwei Räumen aufgeteilt
gewesen. Derartige Anwesen wur-
den damals im Volksmund gern als
„Arme-Leute-Haus“ bezeichnet. Im
Keller befand sich wohl ein alter
Backofen, der in Art und Form für
Nideggen damals einzigartig war.
Unser Weg führt uns nun zu einem
zweigeschossigen Wohnhaus aus
dem 17. Jahrhundert mit der Haus-

Nr. 11. Typisch für das Straßenbild
der Bahnhofstraße ist es ein trau-
fenständiges Fachwerkhaus mit
Ankerbalkenzimmerung. Dieses
Haus wurde auch als Fachwerkhof
bezeichnet. Kommen wir nun zur
Bahnhofstr. 1. Hier steht ein Haus
mit einem rundbogigen Tor mit
profilierten Kämpfern. Nach der
Verarbeitung des Keilstein,
stammt das Haus aus dem Jahr
1694. Es war von Bedeutung für
die frühere Gestaltung des Markt-
platzes im Zentrum Nideggens.

Diese vier Häuser mit ihren von
der Straßenseite zugänglichen
Kellergewölbe, wohl Vorratskeller,
waren bedeutend für die Sied-
lungsgeschichte von Nideggen. Sie
waren von ortsprägendem Charak-
ter und ließen Rückschlüsse auf
die damaligen Lebensgewohnhei-
ten der Bewohner zu. Die Fach-
werkkonstruktion gewährleistet im
Gegensatz zu Steinhäuser auch
Standsicherheit bei Erdbeben, da
sie die Erdschwankungen besser
auffängt. Margot und Jochen Groß

Nideggen, Bahnhofstraße 19Nideggen, Bahnhofstraße 19Nideggen, Bahnhofstraße 19Nideggen, Bahnhofstraße 19Nideggen, Bahnhofstraße 19 Nideggen, Bahnhofstraße 11Nideggen, Bahnhofstraße 11Nideggen, Bahnhofstraße 11Nideggen, Bahnhofstraße 11Nideggen, Bahnhofstraße 11

Der Kunst- und Museumsverein Ni-
deggen e. V. freut sich, mit der Foto-
grafin Iris Hilgers und dem Maler
Walter Lunz zwei sehenswerte Ver-
treter Eifeler Kunst präsentieren zu
können, und lädt alle Kunstliebha-
ber herzlich zu der Vernissage der
Ausstellung ein. Die Gemeinschafts-
ausstellung „KULT - Tour“ - vom 27.
April bis zum 20. Mai - startet mit

einer Vernissage am Freitag, dem
26. April, um 19 Uhr im Dürener Tor,
Im Altwerk 1 in 52385 Nideggen.
Die Öffnungszeiten dieser Ausstel-
lung sind mittwochs von 14 bis 18
Uhr und am Wochenende/feiertags
von 11 bis 18 Uhr.
Iris HilgersIris HilgersIris HilgersIris HilgersIris Hilgers
Die Fotografin nutzt in ihrer außer-
gewöhnlichen Kunst, die düstere

Ästhetik der vergessenen Orte mit
menschlichen Formen zu kombinie-
ren, was zu faszinierenden und pro-
vokanten Fotografien führt.  Jedes
Bild erzählt eine Geschichte von Ver-
gänglichkeit, Schönheit und mensch-
licher Verbindung mit einem tiefen
Verständnis von Licht und Schatten.
Walter LunzWalter LunzWalter LunzWalter LunzWalter Lunz
Der Maler, der sich bereits seit

Jahrzehnten einen guten Namen
als Landschaftsmaler mit Schwer-
punkt Hohes Venn in der Kunst-
szene der Nordeifel und des be-
nachbarten Belgien gemacht hat,
verblüfft seit geraumer Zeit mit
seinen abstrahierten Werken, bei
denen er auch gerne gegenständ-
liche Motive aus der Natur mit
einfließen lässt.

Wir, vom Heimat- und Geschichts-
verein Nideggen e.V., hatten eine
Präsentationsreihe mit alten Bil-
dern von Nideggen erstellt. Diese
lief in einer Endlosschleife und
zeigte dem Zuschauer Bilder ver-
gangener Tage aus Nideggen.
Nicht nur Jüngere blieben stehen,
sondern auch betagte Nidegge-

ner. Man rätselte und diskutierte
vielfach, um welches Haus oder
Gaststätte es sich gerade han-
delt. So wurden alte Erinnerun-
gen wach.
Wir erhielten viel Lob und Zu-
spruch zu dieser digitalen Foto-
Ausstellung. Herr Frank Schütt von
der LVM Versicherung hatte uns

freundlicherweise hierzu das
Schaufenster seiner Versiche-
rungsagentur in der Zülpicher
Straße in Nideggen zur Verfügung
gestellt. Darüber hinaus wurden
von ihm die Stromkosten für den
Betrieb der Anlage übernommen.
Hierzu gebührt ihm aufrichtigen
Dank. Da nun die Präsentation

über Jahre gelaufen ist, haben wir
die Anlage zurück in unser Archiv
geholt und werden sie anderwei-
tig nutzen, um weiter attraktiv
die Nideggener Geschichte zei-
gen zu können.
Heinz Bücker
Heimat- und Geschichtsverein
Nideggen e.V.
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Wieviel Sport soll es sein?
Rehasport-Verein will Gesundheit fördern

Woche des Respekts
An der Sekundarschule Kreuzau/Nideggen
In der Woche vor den Osterferien
wurde an der Sekundarschule
Kreuzau/Nideggen die traditio-
nelle Woche des Respekts durch-
geführt. Diese Veranstaltung
stand im Zeichen vielfältiger und
inspirierender Aktionen, die das
Miteinander und den gegenseiti-
gen Respekt förderten.
Den Auftakt machte ein Schulhof-
konzert, das die Schülerinnen und
Schüler der Sekundarschule so-
wie des Gymnasiums Kreuzau be-
geisterte. Der Auftritt des Künst-
lers Jona-Elias Boubaous, auch
bekannt als JonAlien, sorgte für
eine elektrisierende Atmosphäre
und einen unvergesslichen Start
in die Woche.
Für die Jahrgänge 7 bis 10 wurde
eine standortübergreifende Schreib-
werkstatt angeboten. In Zusam-
menarbeit mit der Lit.Eifel arbeite-
ten 42 Schülerinnen und Schüler in
einem dreitägigen Workshop an li-
terarischen und künstlerischen
Projekten zum Thema „Europa“.
Unter der professionellen Anlei-
tung von Journalistin Claudia Hoff-
mann und Illustrator Jan Hillen
entstanden faszinierende Ge-
schichten, die das Leben in einem
multikulturellen Mehrgeneratio-
nenhaus zum Thema hatten.
Die Klassen 9c, 9d und 9e nah-
men am Präventionsprogramm
„Wegweiser - Gemeinsam gegen
Islamismus“ teil, das vom Land

Foto: Alevtina Geffel-ZarudnyFoto: Alevtina Geffel-ZarudnyFoto: Alevtina Geffel-ZarudnyFoto: Alevtina Geffel-ZarudnyFoto: Alevtina Geffel-Zarudny

Nordrhein-Westfalen initiiert wur-
de, um Radikalisierungsprozesse
frühzeitig zu erkennen und zu ver-
hindern. Ein besonderer Dank gilt
den Moderatoren Avi und Erdo-
gan für ihre engagierte Arbeit.
Im Jahrgang 8 stand das Präventi-
onsprogramm #lassbewusstma-
chen der IKK classic im Fokus.
Ziel war es, den Schülerinnen und
Schülern einen verantwortungs-
bewussten Umgang mit Social
Media zu vermitteln. Die Klasse
8d erhielt an zwei Projekttagen
wertvolle Einblicke, wie man sich
auf Plattformen wie Instagram,
TikTok, YouTube und Co. sicher
bewegt und Inhalte kritisch hin-
terfragt.
Die Schülerinnen und Schüler
der Klassen 6 engagierten sich
im Umfeld der Schule bei einer
Müllsammelaktion, um ihren Re-
spekt für die Umwelt zu demons-
trieren.
Im Rahmen einer freiwilligen
„Clean-Day-Challenge“ hatten
Schülerinnen und Schüler ge-
meinsam mit den Lehrkräften die
Möglichkeit, ihre Klassenräume
in eine lernfreundliche Umge-
bung zu verwandeln. Durch Auf-
räumen und Neugestalten der
Räume zeigten viele Klassen Re-
spekt vor dem Schulgebäude und
schafften eine angenehme At-
mosphäre für das Lernen. Neben
dem Reinigen der Tische und

Stühle wurden auch Plakate ge-
staltet, Blumen oder Kräuter ge-
pflanzt, Leseecken mit Büchern
und Spielen eingerichtet und
sogar ganze Klassenräume neu
gestrichen.
Ein Highlight war das internatio-
nale Büffet im Fach Gesellschafts-
lehre, bei dem die Schülerinnen
und Schüler Speisen aus ihren
Heimatländern präsentierten.
Dies förderte das Verständnis für
die Einzigartigkeit jedes Einzel-
nen und die Vielfalt der Kultu-
ren. Die Präsentation der Gerich-
te, von Waffeln aus Russland bis

zu Symyky aus der Ukraine, war
ein voller Erfolg und stieß auf
reges Interesse und Begeisterung
unter den Kindern.
Die Woche des Respekts an der
Sekundarschule Kreuzau/Nideg-
gen war ein eindrucksvolles Bei-
spiel dafür, wie Bildungseinrich-
tungen durch kreative und inter-
aktive Projekte das Bewusstsein
für Respekt und kulturelle Viel-
falt stärken können.
Der Wunsch, diese Erfahrung zu
wiederholen, spiegelt den positi-
ven Geist wider, der während die-
ser besonderen Woche herrschte.

Wieviel Sport pro Woche ist sinn-
voll und gesundheitsfördernd?
Wer sich diese Frage stellt, sollte
sich die Empfehlungen der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO)
ansehen.
Die Antwort lautet: Mindestens
2,5 bis fünf Stunden moderater
Bewegung pro Woche sollten es
sein. Unter Bewegung versteht die
WHO dabei Sport mit gemäßigter
oder hoher Intensität. Diese Vor-
gabe gilt für alle im Alter zwi-
schen 18 und 65 Jahren. Men-
schen mit Behinderungen und
chronischen Erkrankungen sind

dabei nicht ausgenommen.
An dieser Stelle kann der von den
gesetzlichen Krankenkassen finan-
zierte Rehasport ins Spiel kom-
men. Denn dieser richtet sich ge-
rade an diese Personengruppe.
Der Reha-Sport-Verein Nideggen
e. V. hat es sich zum Ziel gesetzt
möglichst viele Menschen mit
chronischen Erkrankungen,
besonders im orthopädischen Be-
reich, wieder zum Sporttreibben
zu motivieren. Auf der Basis einer
ärztlichen Verordnung beinhaltet
der Rehasport meistens 50 Trai-
ningseinheiten in einem Zeitraum

von 18 Monaten. In der Praxis be-
deutet dies eine Trainingseinheit
pro Woche. Um dann allerdings
die Vorgaben der WHO zu errei-
chen, ist es notwendig, noch wei-
teres Training, zum Beispiel in Ei-
genregie, zu ergänzen.
Wer allerdings lieber durch Trainer
unterstützt werden möchte, findet
in der Trainingstätte des Vereins in
Nideggen alternative Angebote.
Besonders ein gerätegestütztes
Krafttraining ist in den meisten
Fällen eine sinnvolle Ergänzung.
Denn eine weitere Empfehlung der
WHO beinhaltet mindestens

zweimal pro Woche die Durchfüh-
rung eines moderaten Krafttrai-
nings aller wichtigen Muskelgrup-
pen. Älteren Menschen ab 65 Jah-
ren rät die WHO dreimal pro Wo-
che auch Übungen für das Gleich-
gewicht, das Koordinationsvermö-
gen und die Kraft zu ergänzen.
Für den geseztlich krankenversi-
cherten kann der Rehasport auf
jeden Fall einen sicheren und ein-
fachen Einstieg in sportliche Be-
tätigung bedeuten.
Alle weiteren Infos erhalten Inte-
ressierte beim Rehasportverein
unter der Hotline 02427/905454.
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B e s t a t t u n g e n HOLZPORTZHOLZPORTZHOLZPORTZ
Mitglied im Bestatterverband NRW e.V.

privat und Büro: Vor dem Bruch 8c, 52372 Kreuzau

Ihr Partner in allen
Trauerangelegenheiten

und der
Bestattungsvorsorge.

Telefon
02422/3518

www.bestattungen-holzportz.de
Hans-Hubert 

Holzportz 
Astrid Holzportz 

Individuelle
Bestattungsformen
Urnenwand, Blumengarten
oder klassische Beisetzung

Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten.Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten.Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten.Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten.Rasengrab oder Bestattung im Blumengarten.
Foto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-oFoto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-oFoto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-oFoto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-oFoto: Rhein-Taunus-Krematorium/akz-o

Heute finden viele Bestattungen
in sogenannten pflegefreien Grä-
bern statt. Hier ist keine gärtne-
rische Pflege durch die Angehöri-
gen erforderlich. Die Kosten sind
bereits in der Friedhofsgebühr
enthalten. Ob gekennzeichnetes
oder anonymes Grab - beides ist
bei der Urnenbestattung möglich.
Welche Beisetzung passt, hängt
auch davon ab, ob und wie oft
Angehörige zu Besuch kommen
wollen und wie mobil sie in eini-
gen Jahren noch sind.
Frühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffenFrühzeitig Entscheidungen treffen
Empfehlenswert ist es, zu Lebzei-
ten festzulegen, ob später eine
Körperbestattung oder eine Einä-
scherung erfolgen soll, damit den
Angehörigen diese Entscheidung
in der Zeit der Trauer abgenom-
men wird. Die Körperbestattung
ist zumeist teurer wegen massi-
verer Särge und höherer Grab-
kosten. Außerdem gibt es hierbei
weniger Möglichkeiten für die Art
der Beisetzung, wie sie viele Städ-
te und Gemeinden bei Urnengrä-
bern anbieten.
Gefragt sind derzeit hauptsäch-
lich Urnengräber. „Rund 80 Pro-
zent aller Beisetzungen sind Feu-
erbestattungen“, sagt Judith
Könsgen, Geschäftsführerin des
Rhein-Taunus-Kremator iums.
„Vor 10 Jahren waren es etwa 15
Prozent weniger“. Ein Grund dafür
sind auch die vielfältigen Mög-
lichkeiten, die Urne beizusetzen.

VVVVVarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzungarianten der Urnenbeisetzung
Als eines der größten Krematori-
en Europas erhält das Rhein-
Taunus-Krematorium einen guten
Überblick zu den Varianten der
Urnenbeisetzung. Die einfachste
und günstigste Beisetzungsform
ist das Rasengrab. Bei der Be-
stattung im Blumengarten wird
die Urne des Verstorbenen auf ei-
ner besonders gestalteten, mit
Stauden und immergrünen Pflan-
zen angelegten Fläche beigesetzt.
Bei einer Waldbestattung wird die
Urne einer verstorbenen Person
an einem Baum in einem dafür
vorgesehenen Bestattungswald
beigesetzt. Bei einer Beisetzung
in einem Kolumbarium wird die
Urne wiederum in einer Urnen-
wand beigesetzt. Sogar eine
Mensch-Tier-Bestattung gibt es
mittlerweile; die Urnen des Men-
schen und seines geliebten Haus-
tieres werden dort in einem ge-
meinsamen Grab bestattet. Bei
aller Vielfalt gibt Judith Könsgen
zu bedenken, auch ein wenig vor-
auszuschauen: „Sind Angehörige
in einigen Jahren körperlich noch
in der Lage, in einen Bestattungs-
wald zu gehen? Mit einem Rolla-
tor geht das ja nicht.“ Und auch
bei der Auswahl des Friedhofes
sollte man sich - wenn noch nichts
vom Verstorbenen festgelegt wur-
de - Zeit geben und überlegen,
dass ihn möglichst viele Angehö-
rige besuchen können. (akz-o)
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Der Trauer Raum geben
Jahr um Jahr erleben die aller-
meisten von uns Urlaube und Fei-
ertage als wohltuende Unterbre-
chung unseres Alltags. Wir versu-
chen zur Ruhe zu kommen, neh-
men uns mehr Zeit für Familie und
Freunde, gönnen uns eine gedank-
liche Auszeit von den vielen Fra-
gen, die im Privat- und im Berufs-
leben unsere Aufmerksamkeit for-
dern. In der Corona-Zeit ist alles
anders. Private Treffen und Feiern
im Lockdown, sind mal mehr und
mal weniger mit Kontaktbe-
schränkungen verbunden.
Für Trauernde sind Feiertage seit
jeher eine Herausforderung. Wer
den Verlust eines geliebten Men-
schen verarbeitet, der fühlt sich
im üblichen Rummel und ange-
sichts der allgemeinen Vorfreude
oft fehl am Platz. Insbesondere
das erste Fest ohne einen nahen,
vielleicht ohne den nächsten Men-
schen, ist für viele Trauernde eine
emotionale Belastung.
TTTTTröstend und heilsamröstend und heilsamröstend und heilsamröstend und heilsamröstend und heilsam
„Die Frage, ob sich ein Verlust ohne
diese Ausnahmesituation anders
angefühlt hätte, wird viele Trau-
ernde noch lange beschäftigen“,
sagt Stephan Neuser, Generalsek-
retär des Bundesverbandes Deut-
scher Bestatter. „Insbesondere
während Feiertagen sollten Fami-
lie und Freunde sich die Zeit neh-
men, Trauernden in ihrem Schmerz
beizustehen. Das kann natürlich
ganz unterschiedlich aussehen.

Wichtig ist, offen darüber zu spre-
chen, was dem Einzelnen guttut,
und Räume zu schaffen, in denen
die Trauer auch als tröstend und
heilsam empfunden werden kann.“
Für Dr. Simon J. Walter, Kulturbe-
auftragter der Stiftung Deutsche
Bestattungskultur, sind die indi-
viduellen Formen und Wege der
Trauer entscheidend: „Die Trauer
jedes Einzelnen sieht anders aus,
braucht ihre eigene Zeit und ih-
ren eigenen Raum. Gerade in der
gesellschaftlichen Ausnahmesitu-
ation, in der wir uns aktuell befin-
den, bieten Feier- und Urlaubsta-
ge die Möglichkeit, gedanklich
einen Schritt zurückzutreten und
innezuhalten. Was tut mir gut in
meiner Trauer? Wie kann ich an-
deren in ihrer Trauer beistehen?
Und wie kann ich einen Abschied,
der mir durch die Pandemie ver-
wehrt worden ist, vielleicht auf
ganz eigene Weise nachholen -
oder meinen Nächsten auf einem
solchen Weg begleiten?“
Die Antworten auf diese Fragen
kann jeder nur selbst geben. Dass
diese Feststellung uns heute
selbstverständlich scheint, doku-
mentiert ein Stück weit den Wan-
del unserer Bestattungs- und Trau-
erkultur. Gerade jetzt fühlen wir,
dass Sterben und Abschiedneh-
men zum Leben dazugehören -
und dass jeder ein Recht auf ei-
nen persönlichen Abschied hat.
(akz-o)
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Nachrichtliche Bekanntmachungen
Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Gemeinde Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Gemeinde Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Gemeinde Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Gemeinde Gemäß den Bestimmungen der Hauptsatzung der Gemeinde VVVVVettweiß erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam durch dieettweiß erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam durch dieettweiß erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam durch dieettweiß erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam durch dieettweiß erfolgen amtliche Bekanntmachungen rechtswirksam durch die
VVVVVeröffentlichung auf der Internetseite der Gemeinde eröffentlichung auf der Internetseite der Gemeinde eröffentlichung auf der Internetseite der Gemeinde eröffentlichung auf der Internetseite der Gemeinde eröffentlichung auf der Internetseite der Gemeinde VVVVVettweiß wwwettweiß wwwettweiß wwwettweiß wwwettweiß www.vettweiss.vettweiss.vettweiss.vettweiss.vettweiss.de.de.de.de.de
Auf diese Bekanntmachungen wird hier nachrichtlich hingewiesen:Auf diese Bekanntmachungen wird hier nachrichtlich hingewiesen:Auf diese Bekanntmachungen wird hier nachrichtlich hingewiesen:Auf diese Bekanntmachungen wird hier nachrichtlich hingewiesen:Auf diese Bekanntmachungen wird hier nachrichtlich hingewiesen:

• 28.03.2024 Bekanntmachung der Bezirksregierung Arnsberg
zum Antrag der RWE Power AG auf „Erteilung der wasserrecht-
lichen Erlaubnis zur Fortsetzung der Entnahme und Ableitung
von Grundwasser für die Entwässerung des Tagebaus Inden im
Zeitraum 2025-2031“

• 03.04.2024 Bekanntmachung für Staatsangehörige der übrigen
Mitgliedstaaten der Europäischen Union (Unionsbürger) zur Wahl

zum Europäischen Parlament in der Bundesrepublik Deutschland

• 15.04.2024 Bekanntmachung über die Öffentliche Auslegung des
Bebauungsplanes Ve-22 „Im Gastesfeld“ im Ortsteil Vettweiß

• 15.04.2024 Bekanntmachung über die Öffentliche Auslegung
der 16. Änderung des Flächennutzungsplanes „Im Gastesfeld“
im Ortsteil Vettweiß

Die Gemeinde Vettweiß steigt aufs Rad:
Startschuss für das Dienstrad-Leasing

Die Gemeinde Vettweiß ermög-
licht ihren Tarifbeschäftigten das
Dienstrad-Leasing. In Kooperati-
on mit dem auf den Öffentlichen
Dienst spezialisierten Dienstrad-
Leasing-Anbieter RadimDienst
haben die Beschäftigten seit dem
01.04.202401.04.202401.04.202401.04.202401.04.2024 die Möglichkeit, ein
Fahrrad, Pedelec oder Lastenfahr-
rad sowohl für die Wege zur Ar-

beit als auch vollumfänglich in ih-
rer Freizeit zu nutzen.
Ein umfangreiches Versicherungs-
paket sichert sie dabei im In- und
Ausland ab und sorgt für Mobili-
tät, auch im Schadenfall. Zube-
hör, Satteltaschen, Anhänger oder
ein zweiter Akku können mitge-
least werden.
Beim Modell des Dienstrad-Lea-
sings überlässt die Gemeinde
Vettweiß ihren tariflich Beschäf-
tigten ein von ihnen ausgewähl-
tes Fahrrad oder Pedelec mitsamt
Zubehör für die Dauer eines drei-
jährigen Leasingzeitraums. Die
Leasingraten werden hierbei im

Rahmen der Entgeltumwandlung
einbehalten. Die Gemeinde Vett-
weiß wird einen Zuschuss gewäh-
ren und für jedes geleaste Fahr-
rad die verpflichtende Versiche-
rung ohne finanziellen Mehrauf-
wand übernehmen.
„Insgesamt ist das Dienstrad-Lea-
sing eine tolle Chance zur Förde-
rung der Gesundheit unserer Be-
schäftigten und der nachhaltigen
Mobilität in unserer Region“, so
Joachim Kunth, Bürgermeister der
Gemeinde Vettweiß. „In den ver-
gangenen Jahren wurden wir wie-
derholt von Beschäftigten auf das
Dienstrad-Leasing angesprochen.

Das Interesse hieran ist nach wie
vor sehr hoch. Gemeinsam mit un-
serem Partner RadimDienst kön-
nen wir ihnen nun die besten Be-
dingungen bieten und so gemein-
sam zum Umweltschutz in Vett-
weiß und Umgebung beitragen.“

Kanalreinigungsarbeiten
Die Fa. Dreßen hat mit der Reini-
gung des gemeindlichen Entwäs-
serungsnetzes, mittels eines Spül-
wagens mit Hochdruckspüldüse,
begonnen. Der Spülwagen wird in
den nächsten Wochen im gesam-
ten Gemeindegebiet unterwegs
sein. Start ist in der Ortschaft Sie-
vernich. Danach geht es weiter
nach Kelz. Alle anderen Ortschaf-
ten folgen.
Mit der jährlichen Reinigung sol-
len lose Verschmutzungen und
Ablagerungen sowie Verfestigun-

gen in den Kanalleitungen besei-
tigt werden. Während des Reini-
gungsvorgangs kann sich im Kanal-
netz ein Überdruck bzw. Unterdruck
aufbauen, der bei den Grundstücks-
entwässerungsanlagen ohne Rück-
stausicherung zu einem Rückstau
von Abwasser aus dem öffentli-
chen Kanal führen kann.
Da in den vergangenen Jahren in
einigen Fällen während der Ka-
nalspülung Probleme aufgetreten
sind, möchte die Verwaltung aus
gegebenem Anlass nochmals dar-

auf hinweisen, dass sich laut der
derzeit gültigen Abwasserbesei-
tigungssatzung der Gemeinde
Vettweiß der Grundstückseigen-
tümer gegen Rückstau von Ab-
wasser aus dem öffentlichen Ka-
nal zu schützen hat. Hierzu hat
der Eigentümer Ablaufstellen un-
terhalb der Rückstauebene durch
funktionstüchtige Rückstausiche-
rung gemäß den allgemein aner-
kannten Regeln der Technik ein-
zubauen. Für Schäden, die durch
Rückstau aus dem Abwassernetz

entstehen, haftet die Gemeinde
entsprechend § 19 Abs. 3 der Ab-
wasserbeseitigungssatzung nicht.

Ende: Nachrichtliche BekanntmachungenEnde: Nachrichtliche BekanntmachungenEnde: Nachrichtliche BekanntmachungenEnde: Nachrichtliche BekanntmachungenEnde: Nachrichtliche Bekanntmachungen
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Seit 25 Jahren im öffentlichen Dienst
-Gerhard Nieswiec feiert sein 25-jähriges Dienstjubiläum-

Bürgermeister lädt zum Gewerbestammtisch

Aufruf
zur Einreichung von Vorschlägen für die Verleihung eines Ehrenpreises zur Stärkung des
Ehrenamtes und der ehrenamtlichen Tätigkeit in der Gemeinde Vettweiß

Gerhard Nieswiec hat am 6. April
sein 25-jähriges Dienstjubiläum
im öffentlichen Dienst begehen
dürfen. Von diesem Vierteljahr-
hundert hat er über 20 Jahre
bei der Gemeinde Vettweiß ab-
solviert. Zuvor war er einige
Jahre bei den Stadtwerken
Hürth beschäftigt, bis ihn sein
beruflicher Weg in seine Hei-
matgemeinde Vettweiß führ-
te. 2002 startete er seinen Ein-
satz beim hiesigen Bauhof. Dort
ist er in der Garten- und Land-
schaftskolonne tätig, pflegt die
Außenanlagen im Gemeindege-
biet und betreut die Spielplät-
ze. Zudem vertritt er den Ein-
satzleiter des Bauhofes.

Seit fast sechs Jahren ist der Ge-
werbestammtisch ein beliebtes
Informationstreffen für die Gewer-
betreibenden der Gemeinde Vett-
weiß.
Der nächste Stammtisch findet am
Montag, dem 06. Mai 2024 um06. Mai 2024 um06. Mai 2024 um06. Mai 2024 um06. Mai 2024 um
19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr in Wilhelms Wirtshaus
in Vettweiß, Gereonstraße, statt.
In entspannter Atmosphäre sol-

len nicht nur die Geschäftsbezie-
hungen intensiviert werden, son-
dern auch Informationen ausge-
tauscht und Kontakte gepflegt wer-
den. Es erwarten Sie außerdem
wieder interessante Vorträge.
Vielen Gewerbetreibenden ist
eine Einladung zugegangen.
Sollten Sie keine Post erhalten
haben, als interessierte Gewer-

betreibende aber an dem Treffen
teilnehmen wollen, melden Sie
sich bitte bis zum 30. April unter

02424 2090 oder per Mail an
hauptamt@vettweiss.de.
Sie sind herzlich willkommen.

Schon seit einigen Jahren lobt
die Gemeinde Vettweiß als An-
erkennung und zur Stärkung des
Ehrenamts und der ehrenamtli-
chen Tätigkeit jährlich einen Eh-
renpreis aus. Dies gründet auf
den entsprechenden Richtlinien,
die der Rat erlassen hat.
Ausgezeichnet werden können
Einwohnerinnen und Einwohner,
Vereine und Institutionen, die
sich in besonderem Maße und

uneigennützig für das Gemein-
wesen engagiert haben. Perso-
nen, bei denen die Satzung über
die Ehrung verdienter Bürger der
Gemeinde Vettweiß Anwendung
findet, und hauptamtlich im so-
zialen bzw. kulturellen Bereich
Tätige bleiben unberücksichtigt.
Der Ehrenpreis wird als Geldge-
schenk in Höhe von 500 Euro
zusammen mit einer Urkunde
verliehen. Eine Aufteilung des

Geldpreises auf zwei Preisträ-
ger ist möglich.
Einwohnerinnen und Einwohner
der Gemeinde Vettweiß sowie
Vereine, Verbände und andere
Institutionen sind vorschlagsbe-
rechtigt. Der Vorschlag soll eine
kurze Begründung enthalten.
Die Auswertung der eingereich-
ten Vorschläge und die Ent-
scheidung über den/die Preis-
träger erfolgt durch eine Jury in

nichtöffentlicher Sitzung.
Vorschläge können jederzeit in
einfacher Schriftform dem Bür-
germeister, Gereonstraße 14,
52391 Vettweiß,
E-Mail:
buergermeister@vettweiss.de,
bzw. dem Ortsvorsteher oder ört-
lichen Ratsvertreter, zugeleitet
werden.
Joachim Kunth
Bürgermeister

v.l.n.r. Andrea Poppe, Simone De-v.l.n.r. Andrea Poppe, Simone De-v.l.n.r. Andrea Poppe, Simone De-v.l.n.r. Andrea Poppe, Simone De-v.l.n.r. Andrea Poppe, Simone De-
cker, Gerhard Nieswiec, Danielcker, Gerhard Nieswiec, Danielcker, Gerhard Nieswiec, Danielcker, Gerhard Nieswiec, Danielcker, Gerhard Nieswiec, Daniel
Strack, Bürgermeister JoachimStrack, Bürgermeister JoachimStrack, Bürgermeister JoachimStrack, Bürgermeister JoachimStrack, Bürgermeister Joachim
Kunth, Daniela KranzKunth, Daniela KranzKunth, Daniela KranzKunth, Daniela KranzKunth, Daniela Kranz

Die Vertreter der Verwaltung
gratulierten dem 54-Jährigen
herzlich und überreichten ihm
eine Urkunde sowie eine gute
Flasche Wein.
Der verheiratete Vater zweier
erwachsener Kinder nahm die
Ehrung mit Stolz entgegen.
Die Kolleginnen und Kollegen
schlossen sich den Glückwün-
schen an.
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Kelz Boys bitten zum großen Open-Air
Höhepunkt neben den Lokalmatadoren
ist ein Vollkonzert der Kölner Band Räuber

Kürzlich haben die Kelz Boys gemeinsam mit den Räubern die Veranstaltung vorgestellt und exklusive EinblickeKürzlich haben die Kelz Boys gemeinsam mit den Räubern die Veranstaltung vorgestellt und exklusive EinblickeKürzlich haben die Kelz Boys gemeinsam mit den Räubern die Veranstaltung vorgestellt und exklusive EinblickeKürzlich haben die Kelz Boys gemeinsam mit den Räubern die Veranstaltung vorgestellt und exklusive EinblickeKürzlich haben die Kelz Boys gemeinsam mit den Räubern die Veranstaltung vorgestellt und exklusive Einblicke
in den Ablauf gegeben.in den Ablauf gegeben.in den Ablauf gegeben.in den Ablauf gegeben.in den Ablauf gegeben.

„Kelz Boys - Kölsch vom Dörp“ -
das große Open-Air findet am
Samstag, 8. Juni in Kelz statt. Ver-
anstalter sind keine geringeren
als die Kelz Boys - besser be-
kannt als die Kölsch-Coverband
aus dem Kreis Düren. Kürzlich
haben sie die Veranstaltung vor-
gestellt und exklusive Einblicke
in den Ablauf gegeben.
Nach reichlicher Vorarbeit ist es
in fast 48 Tagen endlich soweit.
Dann heißt es einen Abend lang in
der Vettweißer Ortschaft Kelz:
„Kölsch im Dörp“. Was können
sich Besucher unter diesem Na-

men vorstellen? Es ist ganz ein-
fach. Man nehme das Gelände des
Kelzer Sportplatzes, gute Laune
und Stimmung sowie jede Menge
kölscher Musik. So lässt sich die
Premiere des Open-Airs am bes-
ten beschreiben. Es darf aus-
drücklich gefeiert, getanzt, gesun-
gen und gelacht werden einen
ganzen Abend lang. Bis jetzt sind
rund 1000 Tickets verkauft wor-
den. „Wir wären froh und stolz,
wenn am Ende mehr Besucher auf
dem Gelände sind als Kelz Ein-
wohner hat. Das sind Stand 11.
April 1.263 Einwohner“, sagte
Kelz Boys Frontmann Volker de
Vegt.
Dass die Organisation und Durch-
führung nichts Alltägliches ist,
lässt die Band schnell durchbli-
cken. „Für uns ist das was ganz
Besonderes. Wir schauen mal, wie
es anläuft und vielleicht ist sogar
eine Fortsetzung nicht ausge-
schlossen“, zeigt sich die Band
aufgeschlossen. Aber erstmal freu-
en sich alle auf das bevorstehen-
de Konzerterlebnis. Den Veran-
staltern war schnell klar, dass zur
Premiere keine geringeren als die
Räuber aufspielen. Räuber-Grün-
dungsmitglied Kurt Feller sprach
mit Volker de Vegt und seinem
Vater, im Juni 2022 in Eschweiler
während der Pause beim Räuber-
Konzert in Dürwiß, über Musik und

anderes, woraufhin im August
2022 die Band bei einer Schnaps-
idee entstand. Im Oktober 2023
haben einige Bandmitglieder die
Räuber in Jülich besucht. Da hat
man sich dann entschieden, dass
sie es, wenn sie es machen, mit
den Räubern machen. „Das ist mir
in bleibender Erinnerung geblie-
ben, sodass schnell feststand, dass
die Räuber nach Kelz kommen
müssen“, so de Vegt.
Auch Bürgermeister Joachim
Kunth schaut dem Event freudig
entgegen. Der Schirmherr ist nicht
nur stolz auf die Band aus Kelz,
die laut seiner Aussage in der letz-
ten Session durchgestartet ist,
sondern auch auf die Ausrichtung
in dieser Größenordnung.
Jetzt wird vielen, die an diesem
Tag aus der Ferne anreisen wer-
den der Name Kelz in positiver
bleibender Erinnerung bleiben
hofft Kunth.
Zum Programm: Einheizen werden
die Kelz Boys. Die Rolle des Sup-
port Acts lassen sich die sechs
Jungs nicht nehmen. Ist die Stim-
mung dann erstmal angeheizt,
übernehmen die Räuber die Büh-
ne zu einem Vollkonzert. Seit Jahr-
zehnten gehört die Kultband um
Frontmann Sven West und Mit-
gründer Kurt Feller zur absoluten
Top-Liga der kölschen Musik. Im
Rahmen ihrer großen „3x11 Jah-

re“ Jubiläums-Tour machen sie
Station in Kelz. Ob zu den som-
merlichen Klängen von „Mia“, der
Ballade „Ohne dich“ oder der
Hymne „Dat is Heimat“. Ob in
Kelz, „Am Eigelstein“ oder „Op
dem Maat“: Die Räuber sind nicht
nur musikalisch ein Highlight, son-
dern werden an diesem Abend
auch eine mitreißende Live-Show
bieten.
„Vielleicht bringen wir auch schon
den neuen Sessionshit 2024/2025
mit“, verrät Sänger Sven West. Im
Mai ist die Band zum Songwri-
ting-Camp am Nürburgring. Das
lässt großes hoffen.
Am 8. Juni heißt es dann: „Denn
wenn et Trömmelche jeht“, dann
stonn mer all parat“! Freuen dür-
fen sich alle auf einen Abend für
die „Iwigkeit“.
Neben der großen Bühne und köl-
schen Klängen erwarten die Kon-
zertbesucher kühle Getränke, ver-
schiedene Food-Angebote und
viele Specials. Vor Ort kann mit
EC-Karte und kontaktlos via NFC
gezahlt werden. Lediglich die
Merchandising-Produkte der
Bands kann man ausschließlich in
bar bezahlen.
Einlass ist um 18 Uhr.
Beginn ist um 19.30 Uhr.
AnfahrtAnfahrtAnfahrtAnfahrtAnfahrt
An diesem Tag stehen rund um
das Gelände drei ausgewiesene
Parkflächen gegen eine geringe
Aufwandsgebühr zur Verfügung.
Das Verkehrskonzept ist mit dem
Ordnungsamt und der Gemeinde
Vettweiß im Vorfeld genauestens
abgesprochen worden. Hinweis für
alle Besucher und Bewohner: für
das Konzert bleibt die Straße
„Mühlenweg“, die zum Sportplatz
führt gesperrt.
TicketsTicketsTicketsTicketsTickets
Tickets zum Preis von 29,99 Euro
sind erhältlich über die Open-Air
Seite www.koelschimdoerp.de
oder dem Partner
www.eventim.de.
Schnell sein lohnt sich. Wenn aus-
verkauft, dann ausverkauft.
So heißt es am Samstag, 8. Juni in
Kelz: „Kumm loss jonn!“.
Die Kelz Boys und die Räuber freu-
en sich auf ein tolles Open-Air.
FH
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Frühlingsfest mit Blumenmarkt in Kelz
Weitere sehr schöne Angebote

Gelungenes Rock-Konzert in Müddersheim
Knapp 200 Leute finden den Weg zu Krach am Bach - Müddersheim rockt!

Navid Kermani am 23. April auf Burg Gladbach
Autor liest auf Einladung der Victor Rolff Stiftung
aus seinem aktuellen Roman „Das Alphabet bis S“
Eine Schriftstellerin auf dem Hö-
hepunkt ihres Erfolgs und
zugleich am Tiefpunkt ihres Le-
bens: Die Ehe gescheitert, die
Mutter gestorben, und plötzlich
ist auch der Lebensentwurf als
öffentliche Intellektuelle in Fra-
ge gestellt... Virtuos verknüpft
Navid Kermani in seinem aktu-
ellen Buch die Grundfragen un-
serer Existenz, Geschlecht,
Krieg und Vergänglichkeit mit
dem Alltäglichsten. So wie seine

Heldin ist auch sein Buch ein Soli-
tär: Roman und Journal, ein Fest
der Literatur.
Im Gespräch mit Iris Hennig gibt
der Autor Einblick in sein literari-
sches Schaffen.
Mit dem literarischen Salon
„Burggeflüster“ stellt die Victor
Rolff Stiftung auf Burg Gladbach
renommierte Autoren und Autor-
innen in Lesung und Gespräch
vor. Damit vermittelt sie litera-
rische Blicke auf die Welt, um

dem Publikum neue Perspekti-
ven zu eröffnen.
Beginn: 19.30 Uhr
Veranstaltungsort: Burg Glad-
bach, 52391 Vettweiß-Gladbach
Dauer: circa 90 Minuten
Der Eintritt ist frei.
Anmeldung ausschließlich online
über den Buchungslink zur Veran-
staltung:
https://
pretix.eu/Victorrolffstiftung/
Navidkermani/

Navid Kermani liest am 23. AprilNavid Kermani liest am 23. AprilNavid Kermani liest am 23. AprilNavid Kermani liest am 23. AprilNavid Kermani liest am 23. April
auf Burg Gladbach. Foto: Peter-auf Burg Gladbach. Foto: Peter-auf Burg Gladbach. Foto: Peter-auf Burg Gladbach. Foto: Peter-auf Burg Gladbach. Foto: Peter-
Andreas HassiepenAndreas HassiepenAndreas HassiepenAndreas HassiepenAndreas Hassiepen

Kelz. Der Obst- und Gartenbau-
verein Kelz ist am 4. Mai wiederum
Gastgeber des Frühlingsfestes mit
Blumenmarkt. Neben den be-
kannten Angeboten an Frühjahrs-
blühern von Schaar Pflanzenwelt
wird eine Verkaufsausstellung
aufgebaut, die ein reichhaltiges
Angebot für kulinarische Liebha-
ber und Freunde von Dekoarti-

keln bereit hält. Neben Imkerei-
produkten, Nudel- und Soßenva-
riationen und gesunden rheini-
schen Speiseölen gibt es unter
anderem handgefertigte Grußkar-
ten, Geschenkideen aus Gips,
Dekoartikel aus Altmaterial und
handgefertigte Seife. „Regiona-
le, nachhaltige Angebote sollen
den Markt bestimmen“, so be-

schreibt der Vorsitzende des Ver-
eins, Günter Jäger, das Vorhaben
des Obst- und Gartenbauvereins
Kelz 1923 e.V.
Nachdem das 100-jährige Jubilä-
um im September des letzten Jah-
res bereits in der Alten Schmiede
ausgerichtet wurde, ist das alte
Gewerbegemäuer nun wiederum
der geeignete Standort für das

Fest. Neben dem Verkaufsange-
bot versorgt der Verein mit Ge-
tränken und Speisen, darunter
Suppe der Saison und selbstge-
backenes Schwarzbrot mit Grie-
benschmalz.
Gut Gekühlte Getränke dürfen
natürlich nicht fehlen.
Das Fest mit seinen Angeboten
startet um 11 Uhr.

Am 16. März fand zum 2. Mal das
Konzert im Müddersheimer Dorf-
gemeinschaftshaus statt. Organi-
siert und ausgerichtet wurde das
Konzert vom im Jahr 2022 neu
gegründeten Dorfverein „Wir in
Müddersheim“, der es sich zur
Aufgabe gemacht hat das Dorfle-
ben in Müddersheim wieder an-
zukurbeln und eine abwechs-
lungsreiche Auswahl an Veransta-
lungen und Angeboten zu machen.
Mit dem Konzert wurde schein-
bar vieles richtig gemacht, denn
an dem Samtag haben knapp 200
Gäste gemeinsam mit den Bands
Forger (Pop-Punk aus Jülich), Ba-
sement Rock (Alternative Rock
aus Düren) und Metal Rulez (Hard-
rock - Heavy Metal - Coverband
aus Köln) Müddersheim gerockt.
Nachdem Forger und Basement
Rock jeweils 45 Minuten auf der
Bühne Gas gegeben und die Mas-
se begeistert haben, haben Me-

tal Rulez mit ihrem 90-minütigen
Set die Leute vor der Bühne
nochmal richtig zum Mitsingen
und Schwitzen gebracht. Am Ende
des Abends gab es durchweg nur
positives Feedback. Die Gäste, die
Bands und die Veranstalter wa-
ren sehr zufrieden mit dem Abend
und wären bereit für eine 3. Aufla-
ge von Krach am Bach - Müdders-
heim rockt!
Damit ein solcher Abend möglich
ist und zu einem solchen Erfolg
werden kann, braucht es:
zum einen die Helferinnen und
Helfer, die fast alle Mitglied in
„Wir in Müddersheim“ sind und
beim Aufbau, Aufräumen und den
ganzen Abend zur Stelle waren,
die Bands, die eine großartige
Show dargeboten haben,
den Ton- und Lichttechniker Ha-
rald Schoenecken von Gigsound,
der für die richtige Atmosphäre
gesorgt hat,

unseren Imbiss FrittenHerz - Frit-
ten mit Herz aus Heinsberg, der
unsere hungrigen Gäste optimal
mit Essen versorgt hat und natür-
lich jeden Einzelnen unserer Gäs-
te, die den Abend so unvergess-

lich gemacht haben.
All diesen Personen gebührt ein
großer Dank und wir hoffen auf
weitere tolle Veranstaltungen!

Der WiM-Vorstand

MetalRulez nach ihrem Auftritt mit dem Publikum im Rücken.MetalRulez nach ihrem Auftritt mit dem Publikum im Rücken.MetalRulez nach ihrem Auftritt mit dem Publikum im Rücken.MetalRulez nach ihrem Auftritt mit dem Publikum im Rücken.MetalRulez nach ihrem Auftritt mit dem Publikum im Rücken.
Foto: Jens HeinrichsFoto: Jens HeinrichsFoto: Jens HeinrichsFoto: Jens HeinrichsFoto: Jens Heinrichs
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Klimafreundlich bauen mit Holz
Ökologie und Vielseitigkeit sprechen für den nachwachsenden Rohstoff
Holz zählt zu den ältesten Bau-
materialien, die der Mensch nutzt
- und ist gleichzeitig Rohstoff der
Zukunft. Unter dem Aspekt des
klimafreundlichen und nachhalti-
gen Bauens gewinnt Holz erneut
an Bedeutung.
Rund ums Haus kommt viel Holz
zum Einsatz: vom Dachstuhl über
Fußböden und Verkleidungen hin
zu Türen und Möbeln. Neben Fens-
tern, Fassaden und Außenberei-
chen aus Holz finden aber auch
ganze Holzhäuser, wie sie etwa
aus Skandinavien bekannt ist, zu-
nehmend Beachtung.

Nachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff und
COCOCOCOCO

22222-Speicher-Speicher-Speicher-Speicher-Speicher
In ökologischer Hinsicht weist
das Naturmaterial viele Vortei-
le auf. Einem nachhaltig bewirt-
schafteten Wald wird nur so viel
Holz entnommen, wie wieder
nachwachsen kann, ohne die
Ressourcen zu erschöpfen.
Zudem nehmen Bäume während

ihres Wachstums klimaschädli-
ches Kohlendioxid auf und spei-
chern es dauerhaft. Durch eine
möglichst lange Nutzung des fer-
tigen Produktes wird dieser posi-
tive Effekt verlängert. Aber auch
danach lassen sich Holz und Holz-
reste mehrfach recyceln und zu
neuen Produkten verarbeiten.
„Das Ziel ist dabei, den Natur-
rohstoffe so lange wie möglich in

der Wertstoffkette zu belassen“,
erklärt Thomas Goebel vom Ge-
samtverband Deutscher Holzhan-
del. Ein weiterer Vorteil: Holz kann
vielfach andere Baumaterialien
wie Beton, Stein, Stahl, Alumini-
um und Kunststoff ersetzen, de-
ren Herstellung sehr energieauf-
wendig ist und die eine deutlich
schlechtere CO2-Bilanz aufweisen.

Holz zählt zu den ältesten Baumaterialien, die der Mensch nutzt - und ist unter Aspekten des KlimaschutzesHolz zählt zu den ältesten Baumaterialien, die der Mensch nutzt - und ist unter Aspekten des KlimaschutzesHolz zählt zu den ältesten Baumaterialien, die der Mensch nutzt - und ist unter Aspekten des KlimaschutzesHolz zählt zu den ältesten Baumaterialien, die der Mensch nutzt - und ist unter Aspekten des KlimaschutzesHolz zählt zu den ältesten Baumaterialien, die der Mensch nutzt - und ist unter Aspekten des Klimaschutzes
gleichzeitig Rohstoff der Zukunft. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/iStockphoto/dani3315gleichzeitig Rohstoff der Zukunft. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/iStockphoto/dani3315gleichzeitig Rohstoff der Zukunft. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/iStockphoto/dani3315gleichzeitig Rohstoff der Zukunft. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/iStockphoto/dani3315gleichzeitig Rohstoff der Zukunft. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/iStockphoto/dani3315

Holzfassaden vermitteln Behaglich-Holzfassaden vermitteln Behaglich-Holzfassaden vermitteln Behaglich-Holzfassaden vermitteln Behaglich-Holzfassaden vermitteln Behaglich-
keit und fördern ein gesundes Raum-keit und fördern ein gesundes Raum-keit und fördern ein gesundes Raum-keit und fördern ein gesundes Raum-keit und fördern ein gesundes Raum-
klima. Foto: djd/Gesamtverbandklima. Foto: djd/Gesamtverbandklima. Foto: djd/Gesamtverbandklima. Foto: djd/Gesamtverbandklima. Foto: djd/Gesamtverband
Deutscher HolzhandelDeutscher HolzhandelDeutscher HolzhandelDeutscher HolzhandelDeutscher Holzhandel
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Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-
gen achtengen achtengen achtengen achtengen achten
Wichtig für die Klimabilanz ist es
zudem, dass das verwendete Holz
aus nachhaltiger Waldbewirt-
schaftung stammt. Dazu sollte
man auf die Herkunft und ent-
sprechende Zertifizierungen ach-
ten. „Wer Holzprodukte benötigt,
sollte zum örtlichen Fachhändler
gehen, der garantiert nur Materi-
al aus unbedenklichen Quellen
verkauft“, rät Thomas Goebel. Die
Europäische Holzhandelsverord-
nung (EUTR) etwa schreibt vor,
dass der legale Ursprung des Hol-
zes nachgewiesen werden muss -
das gilt sowohl für einheimisches
als auch importiertes Holz. Ergän-
zend sorgen Zertifizierungssyste-
me wie PEFC und FSC für Transpa-
renz. Unter www.holzvomfach.de
gibt es dazu mehr Informationen
sowie weitere Tipps zum nach-
haltigen und klimaschonenden
Bauen. (djd)

Nachwachsender und klimafreundlicher Rohstoff: Holz speichertNachwachsender und klimafreundlicher Rohstoff: Holz speichertNachwachsender und klimafreundlicher Rohstoff: Holz speichertNachwachsender und klimafreundlicher Rohstoff: Holz speichertNachwachsender und klimafreundlicher Rohstoff: Holz speichert
während seines Wachstums große Mengen an Kohlendioxid.während seines Wachstums große Mengen an Kohlendioxid.während seines Wachstums große Mengen an Kohlendioxid.während seines Wachstums große Mengen an Kohlendioxid.während seines Wachstums große Mengen an Kohlendioxid.
Foto: djd/Gesamtverband Deutscher HolzhandelFoto: djd/Gesamtverband Deutscher HolzhandelFoto: djd/Gesamtverband Deutscher HolzhandelFoto: djd/Gesamtverband Deutscher HolzhandelFoto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel
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Haustüren: Die Visitenkarte des Hauses
Darauf kommt es bei der Auswahl an
Reine Funktionalität, um ins Haus
und nach draußen zu gelangen,
war gestern - Immer mehr Bau-
herren sehen die Haustür als ele-
mentares Gestaltungselement der

eigenen vier Wände, berichtet der
Verband Fenster und Fassade
(VFF). Folgende Faktoren haben
Einfluss auf die Auswahl der pas-
senden Tür.

Ganz oben auf der Prioritätenlis-
te vieler Kunden stehen natürlich
Sicherheit und Energieeffizienz
beziehungsweise Luftdichtheit,
weiß VFF-Geschäftsführer Frank
Lange. „Darüber hinaus werden
aber auch Ästhetik und Komfort
für den Eingangsbereich immer
wichtiger. Mit der Wahl des Haus-
türen-Designs wird wie mit dem
gesamten Eigenheim der eigenen,
individuellen Persönlichkeit Aus-
druck verliehen.“
Schlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sindSchlanke, helle Elemente sind
gefragtgefragtgefragtgefragtgefragt
Viele Haustürmodelle zeichnen

sich heute durch ihre Geradlinig-
keit sowie einen schlichten, aber
durchdachten Auftritt aus. Weniger
ist mehr, ist das Motto der Stunde.
Dafür sorgen unter anderem flä-
chenbündige Füllungen und natür-
lich anmutende Oberflächen zum
Beispiel aus Stein oder Holz. Aber
auch sogenannter Art-Beton, der
mit abweichender Oberflächen-
struktur aus jeder Haustür ein Uni-
kat macht, ist zunehmend gefragt.
Immer wichtiger wird vielen Kun-
den außerdem, dass reichlich Ta-
geslicht durch die Haustür ins In-
nere der Wohnung gelangt - ein

Natürlich anmutende Tür in modernem Design.Natürlich anmutende Tür in modernem Design.Natürlich anmutende Tür in modernem Design.Natürlich anmutende Tür in modernem Design.Natürlich anmutende Tür in modernem Design.
Foto: VFF/Aldra Fenster & TürenFoto: VFF/Aldra Fenster & TürenFoto: VFF/Aldra Fenster & TürenFoto: VFF/Aldra Fenster & TürenFoto: VFF/Aldra Fenster & Türen
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Erneuerbar - Effektiv - Einsparend

Investieren Sie in Ihr eigenes Hauskraftwerk 

Night & Day!  Auch für Wärmepumpe!

Bis zu 85% weniger

Stromkosten

Elektro &Energie

G
m

b
H

Harperscheidt
Am Burgholz 2 – 4 . 52372 Kreuzau

Tel 0 24 21 / 69 34 92 1 . Fax 0 24 21 / 95 21 48 7

www.solarTiger
®

.de

Trend, der bei Fenstern und Fens-
tertüren schon seit Jahren zu be-
obachten ist. „Sehr beliebt sind
deshalb großzügig dimensionier-
te Hauseingänge mit Ganzglast-
eilen, die für ein harmonisches
Gesamtbild sorgen“, berichtet
Lange. Mattierte Gläser, die viel
Licht hereinlassen, aber gleich-
zeitig die Privatsphäre schützen,
sind ebenfalls beliebt.
Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das Sicherheit weiterhin das A und OA und OA und OA und OA und O
Im Bereich der digitalen Sicherheits-
technik hat sich viel getan.
SmartHome-Technologien liegen
auch an der Haustür im Trend, wie

beispielsweise Fingerprint-Syste-
me, Einlasskontrollen oder Video-
systeme, die dezent in den Türgriff
integriert werden können. Zusätz-
lich sind ausgeklügelte Automatik-
Verriegelungen erhältlich. Diese
werden aktiviert, sobald die Haus-
tür ins Schloss fällt. Die Sorge, nicht
abgeschlossen zu haben, gehört
damit der Vergangenheit an.
Nachhaltigkeit kommt nicht zu kurzNachhaltigkeit kommt nicht zu kurzNachhaltigkeit kommt nicht zu kurzNachhaltigkeit kommt nicht zu kurzNachhaltigkeit kommt nicht zu kurz
Moderne Energieeinsparverord-
nungen stellen hohe Ansprüche
an Bauherren und Sanierer.
Hinzu kommen die steigenden En-
ergiekosten. „Immer mehr Kun-

Haustür mit raffinierter LED-Beleuchtung.Haustür mit raffinierter LED-Beleuchtung.Haustür mit raffinierter LED-Beleuchtung.Haustür mit raffinierter LED-Beleuchtung.Haustür mit raffinierter LED-Beleuchtung.
Foto: VFF/RODENBERG TürsystemeFoto: VFF/RODENBERG TürsystemeFoto: VFF/RODENBERG TürsystemeFoto: VFF/RODENBERG TürsystemeFoto: VFF/RODENBERG Türsysteme

den wünschen sich deshalb ne-
ben perfekt gedämmten Fenstern
auch eine Haustür, an der
möglichst wenig Wärme verloren
geht“, so der VFF-Geschäftsfüh-
rer. Erreicht wird diese Energieef-
fizienz moderner Haustüren durch
eine besonders gute Wärmedäm-
mung der Profile, durch hochwerti-
ge Füllungen und zum Beispiel mit
doppelt oder gar dreifachverglas-
ten Isoliergläsern. „Und wer sich

schließlich ganz im Sinne der Zu-
kunftsfähigkeit der eigenen vier
Wände auch noch für eine barrie-
refreie Ausführung entscheidet, der
kann sicher sein, dass die gewähl-
te Haustür ihren Dienst lange und
zuverlässig verrichten wird, ohne
dass die Themen Ästhetik und Kom-
fort zu kurz kommen“, schließt Lan-
ge.  Weitere Informationen unter
fenster-können-mehr.de
(VFF)
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Bei Dränglern cool bleiben
Während die Zahl der Verkehrs-
unfälle mit Personenschäden laut
Statistik weiter zurückgeht, neh-
men Karambolagen aufgrund von
zu dichtem Auffahren immer mehr
zu. Drängeln ist neben überhöh-
ter Geschwindigkeit eine der bei-
den häufigsten Unfallursachen.
Wenn es auf Deutschlands Auto-
bahnen zum Crash kommt, sind in
der Regel Rasen oder Drängeln
oder beides in Kombination im
Spiel, wie Polizei und Verkehrssi-
cherheitsexperten berichten.

Wer es mit solch einem Drängler
zu tun hat, kann dabei schnell
selbst in Hektik oder in Wut gera-
ten. Beides ist die denkbar
schlechteste Reaktion. Stattdes-
sen muss die Devise lauten: Immer
ruhig bleiben. Denn Ärger oder
Wut haben auf der Autobahn, aber
auch im Straßenverkehr generell
nichts zu suchen, weil diese Emo-
tionen zu den falschen Aktionen
und Reaktionen verleiten.
Wenn man sich durch einen Dräng-
ler unter Druck gesetzt fühlt, soll-

Falsche Reaktion auf Drängler: Demonstratives Langsamfahren auf demFalsche Reaktion auf Drängler: Demonstratives Langsamfahren auf demFalsche Reaktion auf Drängler: Demonstratives Langsamfahren auf demFalsche Reaktion auf Drängler: Demonstratives Langsamfahren auf demFalsche Reaktion auf Drängler: Demonstratives Langsamfahren auf dem
linken Fahrstreifen trägt zur Eskalation bei. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olinken Fahrstreifen trägt zur Eskalation bei. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olinken Fahrstreifen trägt zur Eskalation bei. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olinken Fahrstreifen trägt zur Eskalation bei. Foto: Goslar Institut/mid/ak-olinken Fahrstreifen trägt zur Eskalation bei. Foto: Goslar Institut/mid/ak-o

te man nicht hartnäckig auf sei-
nem Recht bestehen, sondern
dem nervenden Zeitgenossen
möglichst schnell das Überholen
ermöglichen - ohne Hektik und
ohne andere Autofahrer in Be-
drängnis zu bringen. Ebenso gilt
es zu vermeiden, die Bedrängnis,
in die man durch den aufdringli-
chen Hintermann gebracht wird,
an das vorausfahrende Fahrzeug
weiterzugeben, indem man sich
diesem zu sehr nähert. Denn
daraus können unliebsame Ket-
tenreaktionen resultieren.
Zur Vermeidung solcher Situatio-
nen ist es ebenfalls ratsam, bei
einem eigenen Überholvorgang
immer wieder - alle fünf bis zehn

Sekunden raten die Fachleute -
zu kontrollieren, dass man nicht
ein schnelleres Fahrzeug hinter
sich behindert. Manche Autofah-
rer begehen den Fehler, wenn ein
Fahrzeug mit höherer Geschwin-
digkeit hinter ihnen auftaucht,
dessen Fahrer zu provozieren, in-
dem sie den Überholvorgang un-
nötig lang ausdehnen bei
möglichst geringem Tempo.
Diese Verkehrsteilnehmer sollten
erstens das allgemeine Rechts-
fahrgebot in Deutschland nicht
vergessen und sich zweitens
darüber klar sein, dass sie mit
ihrem Verhalten dem Eskalieren
einer solchen Situation Vorschub
leisten können. (mid/ak-o)

Sicher durchs Getümmel
in der Stadt kommen
Assistenzsysteme können Autofahrer
unterstützen und viele Unfälle verhindern
Am Steuer eines Autos können
schon kleine Ablenkungen schwer-
wiegende Folgen haben. Wer mit
den Gedanken ganz woanders ist
oder kurz aufs Display des Navi-
gationsgeräts schaut, bemerkt
womöglich eine Gefahrensituati-
on zu spät. Gerade im Getümmel
des Stadtverkehrs ist jederzeit
Konzentration gefragt. Dabei kann
Technik die Person am Steuer un-
terstützen und gleichzeitig schwä-
chere Verkehrsteilnehmer wie
Radfahrer oder Fußgänger besser

schützen. Elektronische Assis-
tenzsysteme behalten auch in
komplexen Situationen stets den
Überblick und reagieren schnel-
ler als der Mensch - zum Beispiel
bei einer Notbremsung
Gefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und Unfälle
verhindernverhindernverhindernverhindernverhindern
Mithilfe der Fahrerassistenzsys-
teme soll die Zahl schwerwiegen-
der Kollisionen in den kommenden
Jahren weiter zurückgehen.
Nach Ergebnissen der Bosch Cor-
porate Research, die auf der GIDAS
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Datenbank beruhen, könnten sich
etwa 43 Prozent der Unfälle zwi-
schen Autos und Radfahrern ver-
meiden lassen, wenn jeder Pkw
mit der automatischen Notbrem-
sung auf Radfahrer ausgestattet
wäre. Der Gesetzgeber hat die
Vorteile erkannt. Deshalb gehört
bereits seit Juli 2022 in der EU die
automatische Notbremsung auf
andere Pkw zur Pflichtausstattung
von Neufahrzeugen. Ab 2024 sind
auch Systeme vorgeschrieben, die
auf Radfahrer und Fußgänger rea-
gieren. Weitere Lösungen wie das
automatische Spurhalten oder As-
sistenten, die über die erlaubte
Höchstgeschwindigkeit informieren
und beim Überschreiten warnen,
sind ebenfalls nach der EU-Gesetz-
gebung in diesem Jahr verpflich-
tend. Schon für heutige Fahrzeuge
werden diese Systeme vielfach als
Serienausstattung angeboten oder
sind als Extra erhältlich.
Stets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im Blick
Um die verbesserte Sicherheit im
Straßenverkehr zu ermöglichen,
arbeiten im Hintergrund komple-
xe Systeme. Verschiedene Umfeld-

sensoren sind in der Lage, kreu-
zende Fahrradfahrer sowie deren
Abstand zum Fahrzeug, Ge-
schwindigkeit und Fahrtrichtung
zu erkennen. Droht eine Kollisi-
on, bremst das System das Auto
automatisch ab, bis es zum Still-
stand kommt.
In modernen Fahrzeugen sind dazu
verschiedene Komponenten wie
Radarsensoren, Videokameras
und Ultraschallsensoren von
Bosch verbaut. Die Technik macht
den Straßenverkehr nicht nur si-
cherer, sondern entlastet zugleich
den Menschen am Steuer. Ein
weiteres Beispiel dafür ist die Aus-
stiegswarnung: Das System er-
kennt mit Eck-Radarsensoren im
hinteren Teil des Fahrzeugs, wenn
sich andere Verkehrsteilnehmer
nähern. Optische und akustische
Signale warnen in diesem Fall Fah-
rer und Mitfahrer davor, die Tür
zu öffnen.
Auf diese Weise lassen sich Un-
fallrisiken minimieren, Verletzun-
gen bei Radfahrern vermeiden und
Schäden am Fahrzeug vermindern.
(djd)

Elektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der Mensch
und können so manchen Unfall verhindern.und können so manchen Unfall verhindern.und können so manchen Unfall verhindern.und können so manchen Unfall verhindern.und können so manchen Unfall verhindern.
Foto: djd/Robert Bosch/Getty Images/Adam GaultFoto: djd/Robert Bosch/Getty Images/Adam GaultFoto: djd/Robert Bosch/Getty Images/Adam GaultFoto: djd/Robert Bosch/Getty Images/Adam GaultFoto: djd/Robert Bosch/Getty Images/Adam Gault

Mehr Sicherheit dank Technik: Der Gesetzgeber schreibt für Neufahrzeu-Mehr Sicherheit dank Technik: Der Gesetzgeber schreibt für Neufahrzeu-Mehr Sicherheit dank Technik: Der Gesetzgeber schreibt für Neufahrzeu-Mehr Sicherheit dank Technik: Der Gesetzgeber schreibt für Neufahrzeu-Mehr Sicherheit dank Technik: Der Gesetzgeber schreibt für Neufahrzeu-
ge Ausstattungen wie einen Notbremsassistenten vor. Foto: djd/Boschge Ausstattungen wie einen Notbremsassistenten vor. Foto: djd/Boschge Ausstattungen wie einen Notbremsassistenten vor. Foto: djd/Boschge Ausstattungen wie einen Notbremsassistenten vor. Foto: djd/Boschge Ausstattungen wie einen Notbremsassistenten vor. Foto: djd/Bosch
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
AntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitätenAntiquitäten

Antikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & RestaurierungenAntikhandel & Restaurierungen
Martin Rohmund, An- + Verkauf von
Möbeln bis 1930. Große Auswahl an
Weichholzmöbel und anderen Holz-
arten, auch farbig gestaltet. Eichenweg
11, 52379 Langerwehe 0172/2121229
antik_rohmund@web.de

Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -Strandkörbe vom Fachhändler -
HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK HandWERK TTTTTebeckebeckebeckebeckebeck

Große Ausstellung in Girbelsrath bei
Düren. Tel. 02421-770004.
www.ambuschfeld.de

AutomarktAutomarktAutomarktAutomarktAutomarkt
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Auto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ MeisterbetriebAuto total KFZ Meisterbetrieb
H.Contzen: Ihre SCHNELLE-PREISWER-
TE-GUTE KFZ Werkstatt. Inspektionen,
moderne Fehlerauslese, Klimaservice,
Reifenhandel, Unfallinstandsetzung,
Fahrzeug-  Reparaturen aller Art an
ALLEN Marken. TÜV+AU im Haus. Tel
02428/5884 Inden/Pier (Gewerbe-
gebiet) www.autototal-inden.de

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agriaagriaagriaagriaagria

Einachser Motormäher Ersatzteile.
Müller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

Sei klug und halte dich an Wunder
Heidrun Grote und Jasmin Khalil
präsentieren eine szenische Lesung mit Werken von Mascha Kaléko
in Wort und Musik am 4. Mai in der Alten Schmiede Kelz

Mit Charme und Humor, mit eroti-
scher Strahlkraft und sozialer Kritik
erobert sich die junge Mascha Ka-
léko im Berlin der Weimarer Repu-
blik die Herzen der Großstädter. Sie
ist 22, als sie ihre ersten Gedichte
veröffentlicht. Es sind Verse in zärt-
lich-weiblichen Rhythmen, die je-
der versteht, weil sie von Dingen
handeln, die alle erleben: von Lie-
be, Abschied und Einsamkeit, von
finanziellen Nöten, von Sehnsucht
und von Traurigkeit. Mit dieser „Ge-
brauchslyrik“ im besten Sinne ist

sie im Berlin der Zwanziger- und
Dreißigerjahre berühmt geworden,
und auch heute, hundert Jahre nach
ihrer Geburt, wird ihre Fangemein-
de immer größer. Heidrun Grote gibt
den Gedichten und dem Leben von
Mascha Kaléko eine Stimme. Jas-
min Khalil hat einige Gedichte ver-
tont und begleitet mit ihrer Stim-
me, dem Piano und der irischen
Harfe die Texte sehr einfühlsam.
Das KULTURprojektKELZ lädt in die
Alte Schmiede, Michaelstraße 28,
52391 Vettweiß ein. Beginn: 19 Uhr,

Einlass: 18 Uhr. Der Eintritt beträgt
10 Euro; Reservierungen unter:
Dagmar Hofmann, 02422 / 90 42 118
oder kultur@kelz-nrw.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 01573 6478147,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Heidrun Grote und Jasmin KhalilHeidrun Grote und Jasmin KhalilHeidrun Grote und Jasmin KhalilHeidrun Grote und Jasmin KhalilHeidrun Grote und Jasmin Khalil

MalerMalerMalerMalerMaler
MalerMalerMalerMalerMaler-,-,- ,- ,- ,     Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,Wärmedämm-,     TTTTTrockrockrockrockrockenbauenbauenbauenbauenbau

und Bodenverlegearbeiten, günstige
Festpreise, saubere Ausführung, Ter-
mine frei. Tel. 02429/908144 od.
0170/7555363

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler suchtSammler sucht

MÄRKLIN, TRIX, FlEISCHMANN Mo-
delleisenbahn, alt und neu, ferner
WIKING, SIKU-Plastik und PRÄMETA
Modellautos und altes Blechspielzeug.
Tel. 02253/6545 o. 0175/5950110

Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:Sammler SUCHT alles an:
alten Militärsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Säbel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024Freitag, 03. Mai 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.04.2024 um 10 Uhr26.04.2024 um 10 Uhr26.04.2024 um 10 Uhr26.04.2024 um 10 Uhr26.04.2024 um 10 Uhr
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Ergonomie
Muskel-Skelett-Erkrankungen vorbeugen
Nach Angaben der Bundesanstalt
für Arbeitsschutz und Arbeitsme-
dizin (BAuA) machen Erkrankun-
gen des Muskel-Skelett-Systems
den größten Anteil an den Arbeits-
unfähigkeits-Tagen aus. Mehr als
20 Prozent aller Fehltage gehen
auf Beschwerden der Muskeln,
Sehnen, Bänder und Gelenke zu-
rück. Nicht nur die Fürsorgepflicht
sollte Unternehmen an den gebo-
tenen Handlungsbedarf erinnern.
Es ist in ihrem eigenen Interesse,
dafür zu sorgen, dass die Mitar-
beitenden gesund bleiben und bei
der Arbeit keinen unnötigen, zu-
sätzlichen Belastungen ausge-
setzt werden.
Nachfragen, nachschauen, verbes-Nachfragen, nachschauen, verbes-Nachfragen, nachschauen, verbes-Nachfragen, nachschauen, verbes-Nachfragen, nachschauen, verbes-
sernsernsernsernsern
Zu den besonders belastenden
Tätigkeiten zählen unter anderem
das Heben und Tragen von Lasten,
Zwangshaltungen, sich ständig
schnell wiederholende Tätigkei-
ten und Vibrationen. Für den Ein-
stieg in die Gefährdungsbeurtei-
lung von Muskel-Skelett-Belas-
tungen haben BAuA und die
Deutsche Gesetzliche Unfallver-
sicherung Checklisten heraus-
gebracht. Im Idealfall können
hieraus bereits wirksame Maß-
nahmen abgeleitet werden. Ist die
Beurteilung komplexer, sollte der
betriebliche Praktiker ein vertie-
fendes Verfahren nutzen oder ei-
nen Experten hinzuziehen.
Speziell für kleinere Unternehmen
hat die Berufsgenossenschaft En-
ergie Textil Elektro Mediener-
zeugnisse (BG ETEM) den Er-

Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems machen den größten Anteil an den Arbeitsunfähigkeits-Tagen aus.Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems machen den größten Anteil an den Arbeitsunfähigkeits-Tagen aus.Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems machen den größten Anteil an den Arbeitsunfähigkeits-Tagen aus.Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems machen den größten Anteil an den Arbeitsunfähigkeits-Tagen aus.Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems machen den größten Anteil an den Arbeitsunfähigkeits-Tagen aus.
Foto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-o

goChecker entwickelt, der dabei
hilft, Handlungsbedarfe zu erken-
nen und Tätigkeiten ergonomisch
zu gestalten. Eine kurze Anleitung
gibt zum einen Tipps, wie Füh-
rungskräfte ihr Team dazu einla-
den können, ergonomische Pro-
bleme am Arbeitsplatz aufzude-
cken. Zum anderen enthält der
ErgoChecker einen doppelseitigen
Fragebogen für Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, mit dem sie be-
lastende Tätigkeiten jeweils in
Zweier-Teams beobachten, aus-
führen, besprechen sowie ihre Lö-

sungsvorschläge dokumentieren
können. Unter www.bgetem.de
(Webcode M2I573760) kann der
ErgoChecker bestellt werden.
Umsetzung von MaßnahmenUmsetzung von MaßnahmenUmsetzung von MaßnahmenUmsetzung von MaßnahmenUmsetzung von Maßnahmen
Die Möglichkeiten der Prävention
von Muskel-Skelett-Erkrankun-
gen sind vielfältig. Beratung und
Schulungen gehören hier genauso
dazu wie arbeitsplatzbezogene
Maßnahmen. Dabei sollte deren

Umsetzung nicht „von oben“ be-
stimmt werden. Eine Maßnahme
wird in aller Regel von den Be-
schäftigten besser akzeptiert,
wenn diese an der Verbesserung
beteiligt werden und mitgestal-
ten können. In vielen Fällen liegt
eine Problemlösung auch bereits
als Idee in den Köpfen der Be-
schäftigten vor.
(akz-o)

In Teams werden ergonomische Probleme am Arbeitsplatz besprochen.In Teams werden ergonomische Probleme am Arbeitsplatz besprochen.In Teams werden ergonomische Probleme am Arbeitsplatz besprochen.In Teams werden ergonomische Probleme am Arbeitsplatz besprochen.In Teams werden ergonomische Probleme am Arbeitsplatz besprochen.
Foto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-oFoto: BG ETEM/akz-o
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