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Meckikids gestalten Weihnachtsbaum fiir die Tier

Biologin mit den Meckikids Bericht auf Seite 2
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Bericht zur Titelseite

Meckikids gestalten
Weihnachtsbaum

fur die Tiere

Fir dieses Jahr war es das letzte
Mal, das die kleinen Wald- und
Wiesenforscher sich im Wald ge-
troffen haben, um die Natur zu
erforschen.

Dieses Mal haben sie etwas Be-
sonderes gemacht. Sie haben mit
Niissen, Miisli, Apfeln und Corn-
flakes einen Weihnachtsbaum fur
die Tiere gestaltet.

Die Biologin Silvia Johna hat die
kleinen Forscher auch bei dem
letzten Besuch im wunderscho-
nen Winterwald begleitet. Kalte

und Nésse haben die Kinder nicht
abgehalten mit vollem Engage-
ment mitzumachen und einen
wundervollen Baum mit Kostlich-
keiten fir die Tiere zu gestalten.
Die Termine fiir das kommende
Jahr stehen noch nicht fest, aber
wenn Sie mehr (ber die Aktio-
nen des Vereins Meckikids e.V.
erfahren mochten, schauen Sie
auf der Homepage vorbei (www.
meckikids.de) oder melden Sie
sich gerne bei vanessa.geller
mann@meckikids.de.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, 5

Die Zeitungszustellgeselischaft der

MEDIA KG

Kartenvorverkauf
fir M6hnesitzung un

Bohnenball

Altendorf-Ersdorf

Der Kartenvorverkauf fiir die Wei-
berfast-nachtssitzung am 16. Feb-
ruar und flr den traditionellen Boh-
nenball am 18. Februar findet am
Dienstag, 10. Januar, von 18 bis 19
Uhr (Einlass ab 17 Uhr) im Restau-
rant ,Ohm Hein”, AhrstraBe 16, in
Meckenheim - Altendorf statt. Der
Beginn des Programms ist fiir 15
Uhr vorgesehen. Die Verantwortli-
chen der ,S6Be Mdohne” haben
wieder ein ausgewogenes Pro-
gramm zusammengestellt. Es ste-
hen unter anderem Showtanzgrup-
pe ,High Energy”, das Rednerduo
der Spitzenklasse ,Der Een und der
Anne”, die Bands ,SchmitzMarie”
und ,Jeckediz” auf der Blhne. Na-
tlrlich ist auch das heimische Méan-
nerballett ,Dicke FO00s” mit von

der Partie. Abgerundet wird das Pro-
gramm durch den Besuch der Tolli-
taten der Stadt Meckenheim, Prinz
Sven I. und seine Prinzessin Sabri-
na |, sowie die Kinderprinzenpaar
Prinz Karim 1. und Prinzessin Lilly .
mit ihren Gefolgen und den Garden
der Meckenheimer Karnevalsverei-
ne. Fir die karnevalistischen Einla-
gen beim ,Bohnenball” sorgen die
,Ahrtalente” und die Musikgruppe
,Puddelriih”, sowie die Tanzgruppe
desTV, ,Hatzblattche” und die , Fun-
ky Mariechen” fiir den musikali-
schen Rahmen sorgt an beiden Ta-
gen DJ Hico. Restkarten fiir beide
Veranstaltungen kénnen ab dem
11. Januar bei Gisela und Ferdi Hil-
berath, AhrstraBe 21 in Altendorf
(Tel. 02225/3658) erworben werden.

Was war nochmal ,Corona”?

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Verehrte Kundschaft,

Morgenland ahnlich der drei (und mehr) Weifen aus unserer Ampel-

Beinahe, ist uns der Fakt, dass
eine  Corona-Erkrankung  mit
Langzeitfolgen oder sogar tod-
lich verlaufen kann, abhanden-
gekommen.

Der Sommer 2022 war einfach
wunderbar. Wir durften verreisen,
gemeinsam feiern, tanzen, lachen,
uns umarmen - verschobene Fes-
te feiern. Doch gleichzeitig schlu-
gen auch wilde Informationswel-
len Uber viel zu viel Hitze und viel
zu wenig Wasser, die kriegeri-
schen Auseinandersetzungen in
der Ukraine und der damit zu-
sammenhangenden Energiekrise, sowie 1001 mehr oder minder
gute Ideen der Politik mit allem umzugehen, tber uns zusammen.
Was wird, was kommt, wer - wo - was? Die Politik drehte sich um
180 Grad - wer hatte gedacht, dass griingesinnte Politiker einstmals
aufbrichen, lang und weiB gewandete Prinzen um wertvolle Ole im
wahrsten Sinne des Wortes ,anzupumpen”?

Myrrhe, Weihrauch und wertvolle Ole - das kommt uns doch in
dieser Jahreszeit irgendwie bekannt vor. Auch in diesem vergange-
nen Jahr lernten wir wieder neue Begriffe, wie z.B. das Wort
.Gaspreisbremse”. Fast abgeschaltete Atommeiler werden wieder
angeworfen, weil es anders einfach nicht geht, oder zu gehen
scheint. Die Olheizung in Omis altem Haus ist plotzlich wieder ,in”.
Wir lernen, dass Myrrhe und Weihrauch ganz nett sein mdgen -
aber wer braucht das schon. Waren andere Geschenke der Konige
an Jesus - sagen wir Pampers und Kartoffelpiree - vielleicht weitaus
passender gewesen? Vielleicht waren die drei Weisen aus dem

regierung gefordert, neue Wege zu gehen und wussten mitunter
auch nicht so recht wie, weshalb und wohin? Beten wir gemeinsam
in dieser vorweihnachtlichen Zeit flir gute und richtige Gedanken
und Taten unserer Regierenden und aller Mitmenschen, die etwas
zu sagen haben oder unter den derzeitigen Umstdanden leiden.
Lassen Sie uns gemeinsam Toleranz, Nachsichtigkeit und Geduld
mit unserem Nachsten (ben, auch wenn die derzeitigen Zeichen fiir
die Zukunft in vielerlei Hinsicht nicht rosig aussehen, ist es wichtig
den guten und freundlichen Dialog zu pflegen.

Sie haben uns die Treue gehalten - dafiir danken wir lhnen allen von
ganzem Herzen!

Danke, dass Sie da sind!

Wir wiinschen frohliche Weihnachtstage, Momente mit tiefemp-
fundenen Geflhlen des Gliicks, der Dankbarkeit und Zufrieden-
heit. Wir freuen uns darauf mit lhnen in das Jahr 2023 zu starten
und wiinschen lhnen 365 neue Tage in Gesundheit, Zuversicht,
Courage, inneren und duBeren Frieden sowie Gottes Segen.

Wir freuen uns darauf, Sie auch weiterhin mit lokalen Inhalten zu
informieren.

Wir freuen uns auf Sie!
Mit herzlichen GriiBen

lhre Si Rautenberg-Otten
mit allen Mitwirkenden bei Rautenberg Media

l;
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Mitteilungen der
Ev. Kirchengemeinde

Meckenheim

Gottesdienst & Veranstaltungen

24. Dezember - Heilig Abend:
Christuskirche:

ab 14.30 - Weihnachtstationen
16 Uhr - Gottesdienst Pfarrer i. R.

Moélleken

18 Uhr - Gottesdienst mit Po-
saunenchor Pfarrerin i. R. Back-
Bauer

22 Uhr - Christmette Pfarrerin
Gronbach

Friedenskirche:

15 Uhr - Krippenspiel - Pfarrerin
Dahl (wird auch online Ubertra-
gen)

16.30 Uhr - Gottesdienst mit Mu-
sik - Pfarrerin Dahl

18 Uhr - Gottesdienst Pfarrer i. R.
Hoffmann

Arche:

15 Uhr - Gottesdienst mit Diako-
nin S. Freischem (Inklusive Arbeit)
16.30 Uhr - Familien-Christvesper
Pfarrer i. R. Hoffmann
Liftelberg:

17 Uhr - Okumenischer Gottes-
dienst

Wormersdorf:

17 Uhr - Gottesdienst Pfarrerin
Maurer

Sonntag 25. Dezember:
Friedenskirche

11.15 Uhr -Gottesdienst mit Kan-
torei - Pfarrer Dahl-Ruddies
Samstag 31. Dezember:
Christuskirche

17 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl Pfarrerin i. R. Back-Bauer
Sonntag 1. Januar
Friedenskirche

11.15 Uhr - Gottesdienst Pfarre-
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rin Iris Gronbach

Sonntag 8. Januar

Arche

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl - Pfarrer i. R. Gottmann
Veranstaltungen:

Sonntag 1. Januar: Neujahrskon-
zert des Posaunenchors der Ev.
Kirchengemeinde um 17 Uhr in
der kath. Pfarrkirche St. Johan-
nes d. Taufer

Hinweis:

Das Gemeindebiro ist in der Zeit
vom 27. Dezember bis 3. Januar
geschlossen.

RegelmaBige Angebote: Die
evangelische Kirchengemeinde
Meckenheim bietet eine groBe
Anzahl an Gruppen und Veran-
staltungen.

Unser Angebot mit Terminen fiir
Kinder + Jugendliche, regelméa-
Bige Treffen flr Erwachsene, In-
klusive Gruppen, Glaubensge-
sprachskreise und Musikange-
bote (wie z.B. Chére oder Or-
chester) finden Sie in unserem
Gemeindebrief oder auf der

Website www.meckenheim-
evangelisch.de
Alle Angaben ohne Gewéhr!

* Ankauf von Schrott und Metall
— * Ankauf von Alt- und Unfallfahrzeugen
* Fahrzeugabholung und -abmeldung méglich

* Verkauf von gebrauchten PKW-Ersatzteilen

Tel. 0 22 51 - 35 33

Junkerather StraBe 1

lhr zertifizierter
Partner in der Region

* 53919 Weilerswist

www.cremer-autoverwertung.de

Regionale Kéostlichkeiten
fir die Festtage

Wochenmarkt-Termine zum Jahresende

Kurz vor dem Jahreswechsel kom-
men die Blrgerinnen und Birger
in den Genuss regionaler Produk-
te und Kostlichkeiten, denn der
Meckenheimer Wochenmarkt fin-
det auch am Donnerstag, 29. De-
zember, auf dem Kirchplatz statt.

Er findet requlér jeden Donners-
tag zwischen 7.30 Uhr und 13 Uhr
auf dem Kirchplatz in der Mecken-
heimer Altstadt statt, das nachs-
te Mal kurz vor Weihnachten am
22. Dezember mit dem komplet-
ten Sortiment.

Von 7.30 bis 13 Uhr schlagen fol-
gende Handlerinnen und Héndler
ihre Stande auf: Fisch Galuszka,
Kase Mick, Blumen Lenzen so-
wie Wurstwaren Schlesier.

Der Wochenmarkt ist ein fester
Bestandteil in Meckenheim, der
das Angebot mit vielerlei regio-
nalen Produkten und Spezialita-
ten bereichert.

\VOMEPROEI!

Einbruchhemmende und
energiesparende Tiiren und
Fenster vom Meisterbetrieb.

‘Sprechen Sie uns an oder be-
suchen Sie unsere Ausstellung.

Wir beraten Sie gerne!

Inge rieurbetr‘leb
Eichwald
Metalllbau

53757 Sankt Augustin - Am Siamenshach 2-4
v metallbau-gichwald.de

_ = info@metallbau-eichwald.de
Sl Telefon: 02241-3979 80
3 |
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Tollititenempfang der 1.Karnevalsgemeinschaft Merl

Nach zwei Jahren Pause wird in Merl wieder der Saalkarneval eroffnet

2020 fand der letzte Tollitdtenempfang der 1. Karnevalsgemeinschaft Merl statt

www.wir-in-meckenheim-rheinbach.de

¢ MECKENHEIM
RHEINBACH

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. hr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,, geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine ,, Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen , folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

B ZEITUNG ®mDRUCK ®mWEB =FILM

l.

Am 7. Januar beginnt in Merl
die heiBe Phase der fiinften
Jahreszeit. Die 1. Karnevalsge-
meinschaft Merl ladt alle be-
geisterten Karnevalisten zum
Tollitdten-empfang ein. Dieser
findet, nach nun zwei Jahren
pandemiebedingter Pause,
wieder im Merler Saal, Zypres-
senweg 4, statt.

Erwartet werden zahlreiche
groBe und kleine Prinzenpaa-
re, Dreigestirne und Prinzessin-
nen mit Gefolge sowie Abord-
nungen befreundeter Karne-
valsvereinen.

Gemeinsam mit den Tollitaten,
Karnevalsgesellschaften  und
allen begeisterten ,Jecken”
soll an diesem Abend eine tolle
Party steigen.

Fir gute Musik sorgt DJ Doktor
und gute Stimmung ist in Merl
sowieso immer dabei. Als ,spe-
cial guest” wird die Gruppe
,Gate 5" im Merler Saal auf-
spielen.

Die Party steigt um 19:11 Uhr,
Einlass ist ab 18:30 Uhr, bei frei-
em Eintritt.

Die Mitglieder der 1. KG Merl
freuen sich bereits jetzt auf ei-
nen super Karnevalsauftakt in
Merl.

Martina Welter

Auch in diesem Jahr werden viele groBe und kleine Tanzgruppen
befreundeter Vereine erwartet

Wir in Meckenheim & Rheinbach — Jahrgang 16 — Nr. 24 — 24. Dezember 2022 — Woche 51 — www.rundblick-meckenheim-rheinbach.de



* 2 ——-—aﬁ-lh LOKALSPORT MECKENHEIM I

Ein Jahr voller Ereignisse

Weihnachtsfeier des Meckenheimer Sportvereine.V.

Zum Ausklang des Jahres lud der
Meckenheimer Sportverein am ver-
gangenen Samstag zu einer Weih-
nachtsfeier im MSV Sportforum ein.
Gefeiert wurde nicht nur das er-
folgreiche Jahr, auch das einjahrige
Bestehen des vereinseigenen Fit-
nessstudios bot allen Grund zum
AnstofBen.

Zahlreiche MSV-Mitglieder, Trainer
und Trainerinnen, Vereinsfreunde
und Sportinteressierte verbrachten
besinnliche Stunden in Gemein-
schaft, tauschten sich aus und ge-
nossen die adventliche Stimmung
im Studio am Neuen Markt. Bei
Glihwein und Punsch wurden die
Gaste vom 1. Vorsitzenden des

MSV, Stefan Pohl, mit einer feierli-
chen Ansprache begriit. Nach all
den Hohen und Tiefen, die nicht nur
die Coronapandemie, sondern auch
die wirtschaftliche und politische
Lage in der vergangenen Zeit mit
sich brachte, ist der Vorstand mit
der Entwicklung des Vereins mehr
als zufrieden. So hat das MSV Sport-
forum, das als eigenstandige Abtei-
lung des Vereins eroffnet wurde,
nicht nur viele neue Mitglieder ge-
wonnen, auch zahlreiche neue
Sportkurse kénnen Dank des zu-
satzlich gewonnenen Platzes an-
geboten werden. Und das ist nicht
zuletzt dem gemeinsamen Schaf-
fen und dem groBartigen Engage-

meeeseeeseeeesessssssssssn POLITIK I

Aus der Arbeit der Parteien Biirger fiir Meckenheim

Sportplatz

opfern fiir Parkplatze
Richtigstellung der Burger

fur Meckenheim - BfM

Im Ausschuss fiir Stadtenwick-
lung und Verkehr am 1.12.2022
wurde (ber die Parkraumgestal-
tung in der HauptstraBe/Haupt-
straBenndhe ein Verwaltungsvor-
schlag diskutiert. Die von den
Biirgern flr Meckenheim einge-
brachte Vorstellung zusatzlichen
Parkraum erst zu schaffen, wenn
die Bebauung des Marktplatzes
abgeschlossen ist und Erfahrun-
gen gemacht wurden, fand keine
Mehrheit. Dies ist bedauerlich,
da es Ziel der BfM ist, dass der
OPNV sowie der Fahrrad-/FuBgén-
gerverkehr geférdert wird. Einen

von den BfM geforderten Alter-
nativstandort flir die 30-35 Park-
platze konnte weder die UWG
noch die Griinen benennen. Ne-
ben dem Umwelt- und Klima-
schutz ist der BfM auch der Sport
wichtig. Da aber ein komplettes
Spielfeld ganzlich erhalten bleibt
und das zweite Feld ,nur” ver-
kleinert wird gab es nach einem
AbwagungsprozeB fiir die BfM
keine Alternative als dem Vor-
schlag der Verwaltung zu folgen.
Pressemitteilung der BfM-Frak-
tion

Roland Nestler

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biirger fiir Meckenheim

=/ BELLINGHAUSEN

GARTEN & ZAUN

Tel.: 02642 / 2052017
www bellinghausen-garten.de - info@bellinghausen-garten.de

Wir in Meckenheim & Rheinbach — Jahrgang 16 — Nr. 24 — 24. Dezember 2022 — Woche 51 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

ment aller Ehrenamtlicher Trainer
und Trainerinnen zu verdanken,
auch alle Mitarbeitenden der Ge-
schaftsstelle und des Vorstands ar-
beiten stets an der Fortentwick-
lung des Vereins. Ein ganz beson-
derer Dank gilt auch allen Mitglie-
dern fir ihre anhaltenden Treue
gegenlber dem MSV. Im Anschluss
betonte Tatjana Jarow, Leiterin des
MSV  Sportforums, nochmal die
Wichtigkeit einer Sportstatte in der
Gemeinschaft. ,Das Studio ist viel
mehr, als nur ein Ort an dem man
Sport treibt, es ist eine Begeg-
nungsstdtte flr alle Generationen,
die unsere Stadt noch lebendiger
macht.”

Nach dem offiziellen Teil erwartete
die Besucher ein ganz besonderes
Highlight des Abends. Kammersan-
ger Volker Schmitz im Begleitung
von Kammergitarrist Werner Gul-
den, begeisterten die Anwesenden
mit stimmschénen Gesang und er-
fillten das Studio mit weihnachtli-
chen Kldngen. Bei der anschlieBen-
den Auslosung der Weihnachtstom-
bola, freuten sich Jung und Alt (iber
kleine und groBe Preise. In advent-
lichem Ambiente und netten Ge-
sprachen fand die Weihnachtsfeier
einen schonen Ausklang.

Der Meckenheimer Sportverein e.V.
freut sich schon jetzt sportlich ins
neue Jahr zu starten!
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TRADITIONELL
INDIVIDUELL

WINTERPREIS-MARKISEN

) ) W, W,
| gPAREN Sie mit unseren
\NINTERPREISEN!

Anrufen & Termin vereinbaren

© 0228-466989

@

& ¥
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MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
" BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

INNOVATIV A
FRANZ ACHEN Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen

ZELTE UND PLANEN GMBH

LEISTUNGEN:

Gartenpflege &

Pflasterarbeiten

Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

Baumpflege & Baumfallung

Neugestaltung

Mauerbau & Zaunbau
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Togo-Reise 2022

Eine erlebnisreiche, zweiwdchige
Projektreise liegt nun hinter dem
Togo-Hilfe Team. Fir den Vorsit-
zenden von Togo-Hilfe e.V. Micha-
el F. Firmenich war es die 25. Rei-
se nach Togo.

20 Jahre Togo-Hilfe, das ist schon
etwas auf das man zuriickblicken
kann.

Alte Themen konnten abgeschlos-
sen werden, bestehende Projekte
kontrolliert und neue in Angriff
genommen,

Das neueste und bisher teuers-
te Projekt ist die Finanzierung
fir den Bau eines Internats fir
weibliche Lehrlinge, die im neu-
en Ausbildungszentrum von
LKTGW" in der Nahe des Dorfes
Devikinme wohnen werden. Zur
Grundsteinlegung wird ein gro-
Bes Fest veranstaltet. Einer der
Redner der regionalen Regie-
rung erklért in seiner Rede, dass
erst am Vortag in einer Debatte
des togoischen Parlaments (ber
Gewalt gegen jugendliche, weib-
liche Auszubildende gesprochen

Familien

wurde. Und nun nimmt er hier
an dieser Grundsteinlegung fiir
ein Internat fir jugendliche,
weibliche Auszubildende teil,
das dazu dienen soll, die Aushil-
dung fir diese Jugendlichen si-
cherer zu machen, die hier aus
ganz Togo zur Ausbildung her
kommen und nicht in den Dor-

RAUTENBERG
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fern der Umgebung unterbracht
werden konnen.

In der Gemeinde Legbassito-Mad-
jikpeto weiht Togo-Hilfe eine Toi-
lettenanlage fiir eine weiterfiih-
rende Schule ein. 1.000 Kinder
und Lehrer*innen dieser Real-
schule hatten bisher keine Toilet-
ten. Auch behinderten-gerechte
Toiletten fiir Jungen und Madchen
wurden hier errichtet. Bei den of-
fiziellen Reden stellt sich eine
Schiilerin ans Rednerpult und halt
eine eindrucksvolle Rede. Die Si-
tuation der Schiler war hier
besonders prekér, da sich die
Schule mitten in einem gr6Beren
Vorort von Lom befindet und man
nicht eben mal hinter einen Busch
verschwinden kann, um seine Not-
durft zu verrichten.

Hier noch einige Beispiele:

Eine Handwerkerlehre ist in Togo
kostspielig und wird Uber Paten-
schaften finanziert. In einer Koch-
schule wird die Ausbildung von
zwei jungen Damen finanziert. Vi-
viane und Angle haben ihr Abitur
gemacht und nun ihr erstes Aus-
bildungsjahr in der Fachkochschu-
le absolviert. Stolz zeigen sie uns,
was sie konnen und bewirten uns
mit einem leckeren Imbiss.

In einem sozialen Ausbildungszen-
trum wurde die Ausbildung von
Rebecca zur Weberin finanziert.
Rebecca wurde in Ghana gebo-
ren. Eine Schule hat sie nie be-
sucht, sie kann weder lesen noch
schreiben. Die Ausbildung zur
Weberin wurde mit Hilfe einer
Patenschaft finanziert. Kirzlich
hat sie ihr Examen erfolgreich ab-
geschlossen und nun bespannt sie
stolz ihren neuen Webrahmen.
In Kpalim wird die ,Dr.Gustav-

Nachtigal-Schule” besucht. Hier
wurde in der Vergangenheit viel
geholfen wie: Das Verputzen der
Klassenraume,  Toilettenanlage
fir Schiler und Lehrer, Wasseran-
schluss u.v.m. An der Finanzierung
von HilfsmaBnahmen dieser-Schu-
le in Kpalim hat das Hardtberg-
Gymnasium in Bonn sehr groBen
Anteil. In Kiirze soll ein Internet-
anschluss hinzukommen. Der Di-
rektor der Dr.Gustav-Nachtigal-
Schule hat eine Uberraschung vor-
bereitet. Gemeinsam mit dem
Lehrer Kollegium uberreicht er
Michael F. Firmenich ein Bild als
Dankeschén fiir das Hartberg-
Gymnasium in Bonn.

In Togo gibt es einige Gehdrlo-
senschulen. Drei davon werden im
Laufe der Reise besucht. Mit Hilfe
der Lehrer sagen wir den Kindern
guten Tag in Gebérdensprache.
Mit verschiedenen Gesten versu-
chen die Kinder sich mit uns zu
unterhalten. Die jeweiligen Leh-
rer*innen Ubersetzen dies fir uns.
Auch bei diesen schulen hilft
Togo-Hilfe e.V. mit der Finanzie-
rung von kleineren Projekten.

In Legbassito-Madjikpeto wird
auBerdem das Schulgebdude der
Grundschule mit drei Klassenzim-
mern besichtigt, das Togo-Hilfe
hier in 2020 mit Spendengeldern
aus Deutschland errichten lieB. Im
ersten Klassenzimmer treffen wir
die 56 Schiler einer Grundschul-
abschlussklasse. Im zweiten Klas-
senzimmer treffen wir 103 Schi-
ler einer finften Klasse. Und im
dritten Klassenzimmer winken uns
begeistert 130 Erstkldssler zu, als
der Direktor ihnen erklart, dass
Togo-Hilfe e.V., Rheinbach dieses
Gebaude errichten lieB.
Verschiedene andere Projekte wie
z.B. eine Backerei gehdren mit
zum Besuchsprogramm von Togo-
Hilfe e.V. Rheinbach. Hier wird Brot
auf Basis von Weizenmehl mit der
Beimischung von einheimischen
Mehlsorten aus Hirse, Yams, Ma-
niok und Sesam gebacken. Der
Backer bildet bediirftige Lehrlin-
ge im Rahmen eines Sozialpro-
gramms aus, die keine Geblihren
fur ihre Ausbildung bezahlen.
Das umfangreiche Programm der
diesjéhrigen Reise wurde erfolg-
reich abgeschlossen. Alle Teilneh-
mer sind nach zwei arbeitsreichen
Wochen gesund und wohlbehal-
ten aus Togo nach Deutschland
zuriickgekehrt.

— www.rundblick-meckenheim-rheinbach.de
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Nie mehr Schimmel.

Tango-Chormesse wird in
der Rheinbacher

Gnadenkirche

Die ev. Kirchengemeinde Rhein-
bach ladt herzlich ein zum Kon-
zert mit dem Chor Chorvoidea am
Freitag, 6. Januar, um 19 Uhr in
der ev. Gnadenkirche in Rhein-
bach. Der Chor aus knapp 40 jun-
gen erwachsenen Sangerinnen
und Sangern trifft sich vor dem
Konzert eine Woche lang zu einer
Singwoche in der ev. Kirchenge-
meinde, um intensiv die Misa a
Buenos Aires von Martin Palmeri
einzustudieren. Diese wird dann
im Konzert am 6. Januar aufge-
fuhrt. Begleitet werden die jun-
gen Sanger*innen von einem In-
strumental-Tango-Ensemble.

aufgefiihrt

Der Eintritt zu diesem besonde-
ren Konzert ist frei, jedoch wird
am Ausgang um Spenden zur De-
ckung der Unkosten gebeten.
Dieses Projekt wird im Rahmen
des bundesweiten Programms
IMPULS gefordert. Mit dem For-
derprogramm IMPULS soll der
Amateurmusik in landlichen Rau-
men geholfen werden.

Nie mehr nasse Wande.

Selbst bei Druck= und Stauwasser Ingenieurbiiro
e Gesund Abdichten von innen

* 60% glinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot

Tel.: 02241 26 15 980

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrinkt)

DreFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis

MINT zum Anfassen

Das St. Joseph-Gymnasium,
Rheinbach 1adt Viertklasslerin-
nen und Viertklassler zum Expe-
rimentieren und Knobeln ein. Am
Samstag, 14. Januar, in der Zeit
von 10 bis 12 Uhr gibt es fir sie
vieles zu entdecken und zu er-

forschen: Die Geheimschrift von
Julius Casar, die Herstellung ei-
nes eigenen Duschgels, Zaube-
rei mit einem Rotkohl und vie-
les mehr. Anmeldung Uber die
Homepage der Schule: www.sjg-
rheinbach.de.
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Tischtennisjugend
erfolgreich in die Saison

gestartet

Tischtennis TV Rheinbach

Nach mehreren Jahren Pause ist
die Tischtennisabteilung des TV
Rheinbach erstmalig wieder mit
drei Jugendmannschaften in die
Saison gestartet. Was als Wagnis
begann, hat sich inzwischen zur
Erfolgsgeschichte entwickelt.
Alle Spieler der beiden neuen J13
Teams mit Spielern bis maximal
12 Jahre spielten zum ersten Mal
in einer Mannschaft auf Kreisebe-
ne. Beide Teams konnten die
Herbstrunde mit guten Platzierun-
gen beenden. Team | belegte am
Ende dieser Runde Platz 2 und
konnte sich gegen so manchen
renommierten  Bonner  Verein
durchsetzen. Das Team darf zur
Belohnung in der neu gebildeten
hoheren Klasse spielen und wird
in der Frihjahrsrunde ausschlieB-
lich gegen starke Teams aus dem
Bonner Kreis antreten. Team Il
konnte sich ebenfalls gut behaup-
ten. Ware es nicht hier und dort
zu Ausfallen gekommen, hétte
man sicher um den Gruppensieg
mitkdmpfen koénnen.

Nun warten aufgrund der Neu-
gruppierung auch zum Frihjahr
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wieder viele attraktive Gegner
auf das junge Rheinbacher Team,
das in der Mehrheit seine Spie-
le mit elfjahrigen Spielern be-
streitet.

Zum Aufbau einer J15 im Som-
mer 2023, bestehend aus den
Jahrgangen 2009 und 2010,
sucht das junge Team noch ein
wenig Verstdrkung.

Einsteiger und Fortgeschrittene
sind herzlich willkommen und
melden sich am besten bei Volk-
hard Schmanke (E-Mail: volk
hard.schmanke@tv-rheinbach.de)
Nicht nur die J13 war in der Hin-
runde sehr erfolgreich. Auch die
von Falk Michels betreute J19
kann auf eine erfolgreiche Herbst-
runde zurlickblicken. Sie musste
nur einem Team aus Bonn den
Vortritt lassen, steigt aber trotz-
dem in die nachsthéhere Liga auf.
Die Tischtennisjugend des TV
Rheinbach freut sich immer dber
neue Gesichter. Ob nur als Hobby
oder vielleicht doch etwas ambi-
tionierter in Mannschaften und
Spielbetrieb: Beim TV Rheinbach
ist beides maglich.

Timo und Etienne haben fast alle Spiele gewinnen kdnnen

a
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Kolner Iaufen Rheinbacher Leichtathleten siegen

AnnaFiille und Maurits Redemann,
2. und 1.Platz beim HeideCross in
Kéln

Am letzten Wochenende vor Weih-
nachten fand in Kéln bei lauschi-
gen -5°C auf der Kélner Heide,
neben dem Vereinsgeldnde des
Tus KoIn rrh, der letzte Crosslauf
in diesem Jahr statt.

Das Rennen wurde vom Tus Kéln
rechtsrheinisch und Bayer Lever-
kusen organisiert. Von den Rhein-
bacher Leichtathleten nahmen
dieses Mal Maurits Redemann und
Anna Fille am 650m-Lauf fir 9-
jahrige Jungen und Méadchen teil.
Jungen und Madchen starteten in

einem gemeinsamen Lauf, wurden
aber getrennt gewertet. Maurits
setzte sich direkt nach dem Start-
schuss an die Spitze des groBen
Feldes. Alle Kélner Kinder jagten
hinter Maurits her, der aber die
Fuhrung bis ins Ziel nicht mehr
abgab und mit sieben Sekunden
Vorsprung vor dem ersten Kélner

<

siegte. Ihren ersten Crosslauf ab-
solvierte im gleichen Rennen Anna
Fille. Sie lief ebenfalls von An-
fang an ein couragiertes Rennen
und sprang zur Uberraschung al-
ler gleich auf den 2. Podestplatz.
Die Ergebnisse sind umso héher
Zu bewerten, wenn man bedenkt,
dass die Rheinbacher Leichtath-

leten seit Wochen auf dem Asche-
platz im FZP im Dunklen trainie-
ren. Auf dem Platz leuchtet seit
Wochen nur noch eine Leuchte.
Die fiinf weiteren Leuchten sind
ausgefallen und konnten auch
nach Wochen noch nicht repariert
werden.

KdlIner und Leverkusener versuchen vergeblich Maurits Redemann einzuholen.

PRODUKTFOTOGRAFIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Rheinbacher

Tischtennisherren besiegen

Tabellenfiihrer

Turn-Verein Rheinbach 1905 e.V. berichtet

Nach acht Spieltagen ist die Hin-
serie in der 2. Kreisklasse been-
det. Die 1. Herrenmannschaft des
TV Rheinbach hatte dabei einen
regelrechten Blitzstart hingelegt
mit (iberzeugenden Erfolgen von
8:1 gegen Meckenheim und 8:2
gegen Odendorf. Dann allerdings
gab es einige berufsbedingte und
krankheitsbedingte Ausfalle in der
Mannschaft, was dazu fiihrte, dass
man stark ersatzgeschwacht an-
treten musste mit erwartungsge-
maBen Niederlagen gegen CTTF
Bonn (4:8), Witterschlick (3:8) und
SSF Bonn (4:8). In wieder weitge-
hend normaler Aufstellung fanden
die Rheinbacher anschlieBend
wieder in die Erfolgsspur zurlick
und gewannen in Friesdorf klar

mit 8:3. Zum Schluss der Hinserie
war dann der Spitzenreiter aus
Pech zu Gast. Es wurde die erwar-
tet spannende und weitgehend
ausgeglichene Partei, allerdings
erwischten die Rheinbacher einen
Sahnetag. Nach ausgeglichenen
Eingangsdoppeln und den ersten
Einzeln in beiden Paarkreuzen
stand es zunachst noch 3:3, aber
dann gab es eine furiose Erfolgs-
serie der Rheinbacher und am
Ende einen doch noch deutlichen
8:4-Erfolg. Der Abstand zu Pech
betragt in der Tabelle damit nur
noch zwei Punkte. Die Einzelbi-
lanzen: Martin Hestermann 14:4,
Ralf Beyerstedt 6:9, Falk Michels
12:3, Wolfgang Lidicke 4:2, Tho-
mas Minrath 2:7.

— www.rundblick-meckenheim-rheinbach.de
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Selbstgemachter Eierlikor

Wer noch auf der Suche nach ei-

nem hibschen Mitbringsel in der

Adventszeit ist, kann ganz ein-

fach Eierlikér herstellen und in

Flaschen abfiillen.

Fiir 900 ml Eierlikér bendtigt

man:

e 6 Eigelbe

e 150 g Puderzucker

e 1 Vanilleschote

e 2 Bio-Orangen

e 250 ml Kondensmilch
(gestBte)

e 350 ml Weinbrand

Zundachst wird der Puderzucker
mit den Eigelben in einer
Schiissel fir circa fiinf Minuten
zu einer glatten Creme ver-
rihrt. Das Mark aus der langs
halbierten Vanilleschote krat-
zen und dazugeben. Den Abrieb
der gewaschenen und getrock-
neten Orangen ebenfalls unter-
rihren. Die Orangen werden
ausgepresst und der Saft hin-
zugeflgt. Alles gut durchrihren.
Zum Schluss die Kondesmilch
und den Weinbrand dazugeben.
Die Masse muss jetzt zwei
Stunden in den Kihlschrank.
Im Anschluss wird der Eierlikor
sorgfaltig durchgesiebt und
kann in Flaschen umgefillt wer-
den. Wer mag, kann die Fla-
schen mit Bandern, Tannen-
zweigen oder bunten Aufklebern
verzieren. Wenn die Flaschen
sorgfaltig verschlossen sind, ist
der Likor vier bis sechs Wochen
haltbar.

Paradiesapfel selber machen

Die rote glanzende Oberflache
knackt, wenn man reinbeiBt, um
dann unterhalb der zuckerhalti-
gen Glasur einen stB-sduerlichen
Apfel schmecken zu konnen. Pa-
radies- oder Liebesapfel findet
man auf jedem Weihnachtsmarkt,
aber man kann sie auch ohne Pro-
bleme selber herstellen.

Dafiir benétigt man:

o 4 Apfel

400 g Zucker

5 EL Wasser

1 TL Zitronensaft

rote Lebensmittelfarbe

4 HolzspieBe

e Backpapier

Den Zucker mit 5 EL Wasser und
dem Zitronensaft in einem Topf
vermischen und dann bei mittle-
rer Hitze erwarmen, bis der Zu-
cker karamellisiert. Durch regel-
maBiges Umrlhren wird ein An-
brennen verhindert. Sobald der
Zucker leicht braunlich wird, muss
die Temperatur heruntergedreht

(T

werden. Dann die Masse mit der
Lebensmittelfarbe einfarben und
zur Seite stellen.

Die Apfel waschen, gut trocknen
und auf einen HolzspieB stecken.
Ein Backblech mit Backpapier
auslegen. Sobald das Karamell
dickfliBig wird, kann es mit ei-
nem Loffel Uber die Apfel getrdu-
felt werden. Wenn die Apfel voll-
standig mit dem roten Karamell
iberzogen sind, kurz abtropfen
lassen und dann zum Auskiihlen
auf das Backpapier stellen.

Wer Ubrigens lieber Schokoladen-
apfel mag, kann statt Karamell ein-
fach Blockschokolade schmelzen
und diese iber die Apfel geben.

Garagentore

NSPECHT

Grofde Ausstellung

+ Komfortable und sichere Lésungen

+ Optimale Raumnutzung Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
+ Montagefreundlich und wartungsarm Eg %88:1288 Glhhrr

www.spechtgmbh.com

Specht GmbH | Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn | Tel. 0228 67 91 67 | info@spechtgmbh.com
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Festlich genieBBen mit Gefliigel
Merry X-Mas mit Hdhnchen, Pute und Co.

Zum Weihnachtsfest gehdren Ge-
mitlichkeit, Zusammensein und
kulinarische Genlisse. Fiir Ab-
wechslung auf dem Festtagstisch
sorgen traditionell Hahnchen,
Pute und Co. Ob im Ganzen, als
Filet, Keule oder Schenkel, ge-
schmort oder gebraten - die Re-
zeptliste fUr Gefllgelgerichte ist
lang. Kurz sind dagegen meist die
Vorbereitungszeiten, sodass nie-
mand an den Feiertagen Stunden
in der Kiche verbringen muss.
Beim Einkauf von Gefliigelfleisch
sollte man auf die deutsche Her-
kunft achten, zu erkennen an den
.D"s auf der Verpackung. Diese
stehen flir eine streng kontrol-
lierte heimische Erzeugung nach
hohen Standards fir den Tier-,
Umwelt- und Verbraucherschutz.
Mehr Infos sowie Rezeptideen
gibt es unter www.deutsches-
gefliigel.de.

Rezepttipp 1: Gebratene Hahn-
chenbrust mit Bratapfel

Zutaten fiir 4 Personen:

4 Hahnchenbrustfilets, 600 g Kar-
toffeln, je 1/2 Bund Petersilie und
Kerbel, je 150 ml Milch und Sah-
ne, 100 g Butter, Salz, Pfeffer,
Muskatnuss, 200 g Pastinaken,
500 ml Pflanzendl, 1/2 TL Korian-
dersaat, 2 EL Butterschmalz, 400
ml Gefllgelfond, 200 ml roten
Portwein, 2 EL Zucker, 1 Apfel.
Zubereitung: Kartoffeln schalen,
garen und plrieren. Mit Petersi-
lie, Kerbel, Milch, Sahne und 50 g
Butter mixen und mit Salz und
Muskat abschmecken. Pastina-
kenscheiben im Ol frittieren. Ko-
riandersaat und Salz mischen.
Hahnchenbrustfilets damit einrei-
ben, in Butterschmalz scharf an-
braten und bei 120 Grad im Ofen
15 Minuten garen. Gefliigelfond
und Portwein auf 100 ml einko-

Wasserschadens
Service

b -
Broichstr. 77 - 53227 Bonn

info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de

Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

RBS

Bonn GmbH
Meisterbetrieb

o\
N_ar

Rohrbruchortung « Bautrocknung « Schadenmanagement

*
* Tk Tk

x *x X

Zum Weihnachtsfest —
frohe und besinnliche Stunden.
Zur Jahreswende —
Danke fur Vertrauen und Treue.
Fir das neue Jahr —
Gluck, Gesundheit und €rfolg.

« ¥ %

Die Rezeptliste fiir festliche Gefliigelgerichte ist lang. Ein Tipp ist
beispielsweise gebratene Hahnchenbrust mit griinem Kartoffelpliree,
Pastinakenchips und Bratapfel. Foto: djd/deutsches-gefliigel.de

chen. Kurz vor dem Servieren 30 g
kalte Butterflocken unterriihren.
20 g Butter mit dem Zucker
schmelzen und die Apfelspalten
darin 3 Minuten anbraten. Anrich-
ten und genieBen.

Rezepttipp 2: Puten-Medaillons
mit Kartoffelschmarrn

Zutaten fiir 4 Personen:

1 kg Putenbrust, 200 g Kartoffeln,
100 g Speck, 1 Stange Lauch, 50 g
Butter, 125 ml Milch, 4 Eier, 120 g
Mehl, 1 EL saure Sahne, Salz und
Pfeffer, Muskat, 60 g Butter-
schmalz, 1 Zitrone, 400 ml Gefli-
gelfond, 200 ml weifen Portwein.
Zubereitung: Kartoffeln garen,
pellen und reiben. Gewdrfelten
Speck und Lauch in 30 g Butter

Roos f@

e \.Ue'\hnOChte’n ;

HauptstraBe 612 - 53347 Alfter - Telefon 0228-54859744
www.sicherheitstechnik-bauelemente.de

anbraten. Milch, Eigelbe, Mehl,
saure Sahne und etwas Salz, Pfef-
fer und Muskat verkneten. Steif
geschlagenes Eiweif unterheben.
4 EL Butterschmalz erhitzen, Teig
in die Pfanne geben, Kartoffeln,
Speck und Lauch darauf verteilen
und backen, bis die Unterseite
goldbraun ist. Bei 180 Grad im
Ofen ca. 15 Minuten fertig garen.
Zitronenabrieb mit Salz und Pfef-
fer mischen. Putenbrust in Me-
daillons schneiden, damit einrei-
ben, in 2 EL Butterschmalz von
beiden Seiten anbraten und im
Ofen 6 bis 8 Minuten fertig garen.
Gefligelfond und Portwein einko-
chen, kurz vor dem Servieren 20 g
kalte Butter unterriihren, anrich-
ten und genieBen. (djd)

<tos - God Jul - Joyeux Nog|
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Santa-Rolf

Christian-Lassen-Str. 5 | 53117 Bonn-Buschdorf | Telefon: 0228-559050
www.autohaus-greuel.de | info@auto-greuel.de

|

. » » ’
= 2 s — » Ihnen und lhrer Familie
rrOhl \Che y » ¢ ein frohes und gesegnetes
- . - —— ol . - Weihnachtsfest.
i ; . .. (L)e ‘ﬁnaehten * Far die gute
.. - . " - > 8 . f Zusammenarbeit und das in
' » diesem Jahr besonders
- entgegengebrachte
\ Vertrauen zu uns und

unserer Arbeit bedanken
wir uns herzlich.

Gesundheit, Glick und
Zufriedenheit und viele
schone Momente sollen Sie
im neuen Jahr begleiten.

BOSCH
Service

Firma G-A-T - www.g-a-t.info — Albert-Einstein-Str. 7 - 53501 Grafschaft — Telefon 02225/170 05
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Krippensonntag am 8. Januar 2023

Offene Kirchen im linksrheinischen Rhein-Sieg-Kreis

Am Sonntag, 8. Januar 2023, fin-
det der traditionelle Krippensonn-
tag im linksrheinischen Teil des
Kreisdekanates Rhein-Sieg statt.
In Rheinbach, Meckenheim, Swist-
tal, Wachtberg und Alfter werden
die Krippen von 14 bis 17 Uhr
gezeigt, in Bornheim von 12 bis
18 Uhr.

Damit bietet sich Gelegenheit, in
den katholischen Kirchen der
Umgebung ,Kreppches ze luure”,
ohne vor verschlossener Tir zu
stehen.

Von der kleinen Hauskrippe bis
zu lebensgroBen Figuren gibt es

eine beeindruckende Vielfalt von
Krippen zu bewundern. Manche
Krippe wird jedes Jahr gleich auf-
gebaut. Andere Uberraschen den
Besucher mit téaglich wechseln-
den Details.

GroBe Krippenlandschaften finden
sich zum Beispiel in Rheinbach
(St. Martin), in Niederbachem (St.
Gereon) und in Roisdorf (St. Se-
bastian).

Wer sich vorab informieren méch-
te, kann in den Krippenfithrern
unter www.kath-rhein-sieg-links
rheinisch.de Einzelheiten zu je-
der Krippe nachlesen. Aktuelle

Hinweise sind dort ebenfalls zu
finden.

Lorenz Dierschke

Sprecher des Dekanatsbereichs-
ausschusses Rhein-Sieg linksrhei-
nisch
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Angebote
| Tiere

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgerate, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

| Kaufgesuch |

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriéses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Krlge,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mébel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

[\ )
&=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

KLE

%\, DIENSTLEISTUNG

Badewannen-Neubeschichtung,
Garantie, Fa. Derichsweiler
Tel. 0221 - 25981779

Familien ..l

ANZEIGENSHOP:

inkl. Mwst, Preis variiert nach Auflage der Zeitun

Fitr alles aoms wirklich zile: -

shop.rautenberg.media

ONLINE | BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DAL

' A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 24. Dezember

Wachtberg-Apotheke

Rathausstr. 3, 53343 Wachtberg, 0228/346688
Sonntag, 25. Dezember

Himmeroder-Apotheke

Polligsstr. 23, 53359 Rheinbach, 02226/911882
Montag, 26. Dezember

Schiller Apotheke

AkazienstraBe 2, 53340 Meckenheim (Steinbiichel), 022259996373
Dienstag, 27. Dezember

Turm-Apotheke

Martinstr. 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577
Mittwoch, 28. Dezember

Markt-Apotheke

Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555
Donnerstag, 29. Dezember

Forum-Apotheke

Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg (Berkum), 0228/9239370
Freitag, 30. Dezember

Michaelis-Apotheke

Dorfplatz 6, 53340 Meckenheim (Merl), 02225/6715
Samstag, 31. Dezember

Apotheke zur Alten Post

Hauptstr. 94, 53340 Meckenheim, 02225/4040
Sonntag, 1. Januar

Adler Apotheke

Vor dem Dreeser Tor 22, 53359 Rheinbach, 02226 2004
Montag, 2. Januar

Wachtberg-Apotheke

Rathausstr. 3, 53343 Wachtberg, 0228/346688
Dienstag, 3. Januar

Himmeroder-Apotheke

Polligsstr. 23, 53359 Rheinbach, 02226/911882
Mittwoch, 4. Januar

Rodderberg-Apotheke

Konrad-Adenauer-Str. 48, 53343 Wachtberg (Niederbachem),

0228/943380
Donnerstag, 5. Januar

Schiller Apotheke

AkazienstraBe 2, 53340 Meckenheim (Steinbtichel), 022259996373
Freitag, 6. Januar

Apotheke im Arztehaus

Keramikerstr. 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005
Samstag, 7. Januar

Bahnhof-Apotheke

Aachener Str. 17, 53359 Rheinbach, 02226 - 916630
Sonntag, 8. Januar

Forum-Apotheke

Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg (Berkum), 0228/9239370
Montag, 9. Januar

Apotheke zur Alten Post

Hauptstr. 94, 53340 Meckenheim, 02225/4040
Dienstag, 10. Januar

Adler Apotheke

Vor dem Dreeser Tor 22, 53359 Rheinbach, 02226 2004
Mittwoch, 11. Januar

Wachtberg-Apotheke

Rathausstr. 3, 53343 Wachtberg, 0228/346688
Donnerstag, 12. Januar

Himmeroder-Apotheke

Polligsstr. 23, 53359 Rheinbach, 02226/911882
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Freitag, 13. Januar
Rodderberg-Apotheke
Konrad-Adenauer-Str. 48, 53343 Wachtberg (Niederbachem),
0228/943380
Samstag, 14. Januar
Schiller Apotheke
AkazienstraBe 2, 53340 Meckenheim (Steinbtichel), 022259996373
Sonntag, 15. Januar
Apotheke im Arztehaus
Keramikerstr. 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005
(Angaben ohne Gewahr)

ORTLICHE NOTDIENSTE

Tierarztliche Klinik fir Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 10

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00
Kinderarztlicher Bereitschafts-

dienst Rheinbacher Polizeidienststelle
0228 / 24 25 444 0228 / 15 57 11
Krankenhduser
Universitatskliniken, Venus-
berg
0228 / 287-0 Heimweg-Telefon
Helios Klinikkum Bonn/Rhein- ; weg )
R ur alle, die sich vom mulmigen Ge-
S|eg fiihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
- i tten G ach ablenk
Tier('a?fzztz /64810 lssenméchton.
Tierarztliche Klinik fir Klein- 230 &202%‘1)3834 00 Uh
. . 0. - Do. N - . r
ggrzeggv'/”ggkm Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O/gq
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 02251-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-47 064706

(zum Ortstarif)

13'
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* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik
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Arbeitssicherheit ist Chefsache

Vorbeugung und regelmalBige Kommunikation schiitzen vor Unfallrisiken

,Bei uns im Betrieb ist seit Jahren
kein Unfall mehr passiert - was
soll schon schiefgehen?” Wenn sich
unter Mitarbeitern solch ein Den-
ken verbreitet, ist es bis zur Un-
achtsamkeit und zum Leichtsinn
oft nicht mehr weit. Zwar sind Ar-

beitsunfalle stark riicklaufig, laut
Zahlen von Statista von knapp 1,4
Millionen Féllen im Jahr 2000 auf
gut 760.000 Unfélle in 2020. Doch
das Hantieren mit Maschinen und
Werkzeugen birgt jeden Tag ein
latentes Risiko. Umso wichtiger ist

360° Media-Partner

Seit (iber 60 Jahren am Markt

Das bieten wir

eine ausfuhrliche Einarbeitung und
einen abwechslungsreichen
Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen
Medienbranche

eine 37,5 Stunden Woche sowie
flexible Arbeitszeiteinteilung,

flr eine ideale Work-Life-Balance
eine attraktive Vergtitung in Form
von einem Festgehalt plus Provision
einen sicheren Arbeitsplatz mit
familienfreundlichen Rahmen-
bedingungen

einen Homeoffice-Arbeitsplatz
(100% Homeoffice moglich)

Einen Fiihrerschein der Klasse B

Mailen Sie Ihre ausfihrliche Bewerbung

oder bewerben Sie sich online.

Wir sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf,
Bohmte und Berlin. Lernen Sie uns kennen:

ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch
WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops

FILM: Erklaren, prasentieren, werben mit Filmen

Vertriebsassistent (m/w/d)
fiir ,,Wir in Meckenheim & Rheinbach” gesucht.

Das bringen Sie mit

Sie sind vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert
Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten

Sprechen/schreiben gut/sehr gutes Deutsch

PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)
Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

inkl. Lebenslauf (.pdf) — unter dem Stichwort:
. Vertriebsassistent (m/w/d) — Wir in Meckenheim &
Rheinbach” an: karriere@rautenberg.media

MEDIA
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Das sind Ihre Aufgaben

Umfangreiche Beratung Ihrer
Kunden in unseren vier
Geschaftsbereichen

Erarbeiten passender
Kommunikationsstrategien

fiir Ihre Kunden

Pflege der Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Enger Austausch mit Redaktion,
Grafik und weiteren Abteilungen
in unserem Haus

I14

es, aufmerksam zu bleiben, die
personliche Schutzausristung von
Helm {iber Augen- bis Gehdrschutz
konsequent zu nutzen und auf sich
selbst sowie die Kollegen acht zu
geben. Entscheidenden Anteil an
sicheren Arbeitsbedingungen ha-
ben Chefs und Fihrungskrafte.

Vorbildfunktion wahrnehmen

Unternehmen stehen gesetzlich in
der Pflicht, Rahmenbedingungen
fir ein sicheres Arbeiten zu schaf-
fen und unter anderem die Mitar-
beiter regelmaBig zu schulen.
Mindestens ebenso wichtig ist die
Vorbildfunktion der Vorgesetzten,
schildert etwa die Arbeitspsycho-
login Jella Heptner von der Berufs-
genossenschaft Energie Textil Elek-
tro Medienerzeugnisse (BG ETEM):
,Neben den technischen und or-
ganisatorischen MaBnahmen
kommt es darauf an, Sicherheit und
Gesundheit zum Thema der Unter-
nehmenskultur zu machen.” Fast
wie ein regelméBiges Training ist
es wichtig, die Belegschaft immer
wieder fir das Thema Arbeitsschutz
zu sensibilisieren. Das betrifft nicht
nur akute Unfélle, sondern auch
langfristige gesundheitliche Fol-
gen. Berufsbedingte Schwerhorig-
keit zum Beispiel entsteht erst (iber
viele Jahre - l3sst sich aber
vergleichsweise einfach vermei-
den, wenn Mitarbeiter jedes Mal
beim Bedienen lauter Maschinen
zum Gehdrschutz greifen. Um Be-
triebe bei vorbeugenden MafBnah-
men zu unterstiitzen, gibt es etwa
unter www.bgetem.de zahlreiche
Informationsmaterialien und An-
regungen fiir Inhaber und Fih-
rungskréfte. Seminare und eine

Der regelmaBige Austausch von
Fiihrungskraften und Mitarbeitern
ist wichtig, um mdgliche Gesund-
heitsrisiken zu erkennen. Foto: djd/
www.BGETEM.de/Getty Images/
Abel Mitja Varela

personliche Beratung vor Ort run-
den das Angebot der Berufsge-
nossenschaft ab.

Psychische Beeintrachtigungen er-
kennen

Zunehmend rlckt auch die psy-
chische Gesundheit von Mitarbei-
tern in den Blickpunkt. Mit regel-
maBigen Gefdhrdungsbeurteilun-
gen kénnen Betriebe mégliche
Risiken erkennen, wichtig sei
zudem stets das personliche Ge-
sprach, so Jella Heptner weiter:
,Wenn sich eine Person verstarkt
zuriickzieht, weniger Freude auf
der Arbeit zeigt, haufiger aufge-
bracht reagiert oder weniger leis-
tungsféhig ist, sind das Anhalts-
punkte fir eine psychische Beein-
trachtigung.” Kollegen und Chefs
sollten sich dann nicht scheuen,
den Kontakt zu suchen und Hilfe
anzubieten. Haufig kann bereits
ein Gesprach mit der Vertrauens-
person im Betrieb entlastend wir-
ken, zudem sind Hausarzte eine
geeignete erste Anlaufstelle. (djd)

Klare Plane fiir die Arbeitssicherheit tragen dazu bei, Mitarbeiter vor
Unfallen und berufsbedingten Erkrankungen zu schiitzen.
Foto: djd/www.BGETEM.de/Getty Images/Abel Mitja Varela
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Vom Fan zum Verkaufsprofi

Direktvertrieb bietet zahlreiche Chancen fir
den Berufseinstieg und Nebenerwerb

Wy

Gut beraten, auch mit Abstand: Digitale Technik gewinnt auch im
Direktvertrieb stark an Bedeutung. Foto: djd/Direktvertrieb.de/Getty
Images/Kondoros Eva Katalin

Wer von einem Produkt selbst rund-
um Uberzeugt ist, kann es umso
erfolgreicher auch anderen anbie-
ten. Der Weg vom Fan zum aktiven
Vertriebspartner ist oft nicht weit.
Die Begeisterung fiir das Produkt,
Sympathie fir das Unternehmen
und attraktive Verdienstmoglich-
keiten sind die drei wichtigsten
Griinde fiir einen Einstieg in den
Direktvertrieb. Zu diesem Ergebnis
kommt eine aktuelle Marktstudie
der Universitdt Mannheim. Weitere
Erkenntnisse: Der Direktvertrieb hat
sich als krisenfest erwiesen, schrei-
tet bei der Digitalisierung voran und
bietet somit attraktive Einstiegs-
chancen gerade auch fir Branchen-
neulinge.

Attraktiv als Nebenerwerb
Wahrend die Zahl der Vertriebs-
partner von 932.000 in Vorjahr auf
911.000 in 2020 leicht zuriickging,
ist im selben Zeitraum der Um-
satz mit Kosmetik, Mode, Haus-
haltsgerdten und mehr von 18,55
auf 18,72 Milliarden Euro gestie-
gen. ,Gerade in diesen Zeiten
wissen Verbraucher eine person-
liche Beratung besonders zu
schatzen”, erldutert Prof. Dr. Flo-
rian Kraus, der Leiter der Studie.
,Somit erhohten sich auch die Ein-
nahmen der zumeist nebenberuf-
lich Tatigen.” Als Zusatzverdienst
oder auch zum Wiedereinstieg
nach einer Kinderpause eignen
sich die Tatigkeiten im Direktver-
trieb besonders. SchlieBlich kon-
nen die Vertriebsprofis ihre Zeit
vollkommen frei und flexibel ein-
teilen - gute Voraussetzungen, um
Beruf und Familie miteinander in
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Einklang zu bringen. In einer
Selbstverpflichtung bekennen sich
etwa die Mitgliedsunternehmen
des Bundesverbandes Direktver-
trieb Deutschland e. V. zu einheit-
lichen Standards. Dazu zahlt un-
ter anderem, dass sie nicht ver-
kaufte Waren zurlicknehmen. Fir
Einsteiger bieten die Unterneh-
men umfassende Schulungen, fi-
nanzielle Risiken gehen sie trotz
der Selbststandigkeit nicht ein.
Digitales Verkaufen im Trend
Aus der Anforderung des Abstand-
haltens hat die Branche eine Tu-
gend gemacht, berichten die Au-
toren der Marktstudie weiter.
Wenn personliche Kontakte re-
duziert werden, sind Produktpra-
sentationen zum Beispiel per
Webcam eine erfolgreiche Alter-
native. Die eigene Kiiche oder das
Wohnzimmer werden zur Ver-
kaufsblihne, die Vertriebspartner
kénnen ihre Tatigkeit somit noch
flexibler ausiiben. Unter
www.direktvertrieb.de gibt es
mehr Details und die Mdglichkeit,
sich Uber die verschiedenen Ein-
stiegschancen zu informieren.
Auch bei der Gewinnung von Mit-
arbeitern sowie deren Schulung
hat die virtuelle Welt an Bedeu-
tung gewonnen. Ein weiterer
Trend: Nachhaltigkeit wird immer
wichtiger fir die Branche. In der
aktuellen Marktstudie geben 91
Prozent der befragten Unterneh-
men an, sich bereits mit diesem
Thema zu beschaftigen, von den
Produkten selbst bis hin zur nach-
haltigen Optimierung von Verpa-
ckungen. (djd)

@)
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000 _
Evangelische Kirchengemeinde Meckenheim

Fir den Bereich der Inklusiven Gemeindearbeit der
Evangelischen Kirchengemeinde Meckenheim
suchen wir ab sofort eine/n

Heilpadagoge/in, Sozialpadagoge/in,
Padagoge/in, Diakon/in, Erzieher/in,
Heilerziehungspfleger/in (m/w/d).

Wir bieten eine durchschnittliche wochentliche
Arbeitszeit von 20 Stunden, unterteilt in 10 Stunden
im gemeindepddagogischen Bereich (Arbeitseinsatz
in Meckenheim und 5 Stunden in Rheinbach) sowie
10 Stunden fur die Koordinierung des
Familienunterstiitzenden Dienstes (=FuD).

lhre Aufgaben:

® Leitung und Ronzepterstellung inklusiver
Freizeitgruppen und gemeindlicher Projekte

e Gewinnung und Schulung von ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen

e Planung und Durchfiihrung inklusiver
Gemeindefreizeiten

e Gremienarbeit, Vernetzung,
Sponsorenarbeit/Fundraising

® Beratung, Vernetzung und Hilfestellung fur junge
Menschen mit Beeintrachtigung im Schul- und
Freizeitbereich sowie deren Angehdriger

e Roordinierung des Familienunterstiitzenden
Dienstes (FuD)

* Wochentliche Teamgesprache mit den
FuD-Mitarbeiter*innen

e |ndividuelle Beratungs- und Hausbesuche von
Betroffenen, Angehdrigen und Eltern

Unsere Anforderungen an Sie:

e entsprechende Fachhochschul- oder Hochschul-
studium bzw. abgeschlossene Ausbildung

e Berufserfahrung in der Arbeit mit Kindern und
jungen Menschen mit Behinderung

e Teamfahigkeit, Eigeninitiative und Selbstandigkeit

e Flexibilitat und Organisationsvermoégen

Wir bieten:

e Fin engagiertes und motiviertes Team aus
ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiter*innen

e Eine Vergutung nach BAT /KF einschlieBlich
Zusatzversorgung

e Fort- und Weiterbildungen

Weitere Informationen erhalten Sie bei
Elke Steckenstein — Mitarbeiterin in der inklusiven
Gemeindlichen Arbeit, elke.steckenstein@ekir.de

Bitte senden Sie lhre Bewerbung bis zum
15.01.2023 an das Gemeindebliro;

Ev. Kirchengemeinde Meckenheim

Markeeweg 7, 53340 Meckenheim
z.H. Frau Dr. Simone Gangl - Vorsitzende Presbyterium
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Keine Tiere als Weihnachtsgeschenk

Rhein-Sieg-Kreis (ps). Das Veteri-
naramt des Rhein-Sieg-Kreises rat
dringend davon ab, an Weihnach-
ten Tiere zu verschenken. Denn
Tiere sind keine Geschenkartikel,
sondern Lebewesen!

Allein ein Umgebungswechsel be-
deutet bereits Stress fiir Hunde-
welpen oder Katzenbabys. Fallt
dieser Wechsel dann auch noch in
die hektische und von Familien-
trubel und Besuchen gepragte
Weihnachtszeit, ist das kein gu-
ter Start in ein neues Zuhause.
Und nicht selten wird die oder der
Beschenkte vom neuen Familien-
mitglied regelrecht {berrascht
und kénnte nach kurzer Zeit fest-
stellen, dass man nicht ausrei-
chend auf die Haltung eines Tie-
res vorbereitet war. So ist es si-
cher kein Zufall, dass gerade kurz
nach Weihnachten besonders vie-

le Tiere in den Tierheimen abge-
geben werden.

Die Anschaffung eines Tieres sollte
deshalb sehr gut durchdacht sein:
,Nur wer die Anspriiche an Hal-
tung und Pflege kennt, wer (iber
ausreichend Zeit fiir die Beschafti-
gung mit dem Tier sowie iber Geld
fur Futter und Tierarzt verfiigt, soll-
te die Anschaffung eines Tieres
ernsthaft in Erwdagung ziehen”,
appelliert Dr. Johannes Westarp,
der Leiter des Veterindramtes des
Rhein-Sieg-Kreises. ,Auch die Ver-
sorgung des Tieres im Fall einer
Abwesenheit wie zum Beispiel im
Urlaub muss sichergestellt sein.
Das alles gilt dbrigens nicht nur
zur Weihnachtszeit!”
Insbesondere Kindern mutet man
mit einem geschenkten Tier un-
ter Umstdnden eine hohe Ver-
antwortung zu, der sie kaum ge-
recht werden kdnnen. Durch fal-
schen Umgang, wie beispiels-
weise beim Spielen, kdnnen Kin-
der ihren Tieren ungewollt Lei-
den oder Schaden zufiigen. Die
Betreuung und Pflege eines an-
geschafften Tieres muss deshalb
immer in der Verantwortung ei-

nes in der Tierhaltung erfahre-
nen Erwachsenen liegen.

Ein Augenmerk sollte man bei der
Anschaffung auch auf sein Wohn-
umfeld richten. Tiere kdnnen Larm,
Geriiche und Schmutz verursachen,
was in einer Wohngemeinschaft
das friedliche Miteinander schnell
storen kann. In Mietobjekten kann
schon durch den Mietvertrag die
Mdglichkeit der Tierhaltung erheb-
lich eingeschrankt sein.

Genug Griinde also, die Anschaf-
fung eines Tieres ausfihrlich mit

allen Betroffenen abzuwdgen, und
die Ankunft des neuen Familien-
mitglieds gut und grindlich vor-
zubereiten.

,Gerade in den ersten Tagen nach
der Ankunft in seiner neuen Um-
gebung braucht das Tier sehr viel
Ruhe”, so Kreisveterinar Dr. Jo-
hannes Westarp weiter. ,Die
stressige Weihnachtszeit, unmit-
telbar gefolgt vom Jahreswechsel
mit der Silvesterknallerei st
hierfir kein gut gewahlter Zeit-
punkt.”

unubersichtlich ist.
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‘ ‘ i ‘ und ein glickliches neues Jahr

Liebe Leserschaft, verehrte Kundinnen und Kunden,
ein sonniges, warmes und schénes Jahr liegt hinter uns, in welchem wir das Thema
Corona ein kleines bisschen vergessen und Feste und Feierlichkeiten nachholen konnten.
Zeitgleich kamen aber neue ,Gewitterwolken” auf — viel zu nahes Kriegsgeschehen,
Energiekrise, eine unglaubliche Teuerung. Manchmal denkt man, dass alles etwas

Herzliche GruBe und bis ganz bald
lhre RAUTENBERG MEDIA KG

mZEITUNG mDRUCK =WEB m=FILM

Deshalb wiinschen wir Ihnen jetzt von ganzem Herzen ein wunderschones,
besinnliches, ruhiges, harmonisches und gliickliches Weihnachtsfest.

Fiir jeden neuen Tag im kommenden Jahr 2023 wiinschen wir lhnen leuchtende
Gedanken, beste Gesundheit, Gottes Segen und immer mindestens einen
guten Grund, frohlich und dankbar sein zu kénnen.

Danke, dass Sie uns die Treue gehalten haben — Danke, dass Sie da sind!
Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen und ich freuen uns auf Sie.

www.rautenberg.media

lhre
MEDIENBERATERINNEN

Stefanie Atan
0171 187 69 24

Denise Krug
0174 597 33 28

Rautenberg Media: 02241 260-0

MEDIA
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