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Grof3ziigige Spende erméglicht
Anschaffung aktueller Kindersachbiicher

Blichereileiterin Franzis Steinhauer und der Férderverein LeseZeichen e.V.
danken Mitglied des Lions Clubs flir engagierte Unterstiitzung

.

Eine besondere Spendenaktion
sorgt fiir Freude in der Mecken-
heimer Biicherbriicke: Heide Ar-
beiter, deren Ehemann Jiirgen Ar-
beiter Mitglied im Lions Club
Bonn-Rhenobacum ist, hatte an-
lasslich ihres Geburtstages ihre
Gaste gebeten, auf Geschenke zu
verzichten und stattdessen Geld
fur die Blcherei zu spenden.

Lesen Sie weiter auf Seite 2

Alexander Kirfel, Prasident des
Lions-Club Bonn-Rhenobacum,
Heide Arbeiter, der Spenderin,
Franzis Steinhauer, Leiterin der
Blicherbriicke, Mechtild Bartuseck,
der 2. Vorsitzenden von LeseZei-
chen e.V. und Jiirgen Antwerpen,
Schatzmeister des Lions- Clu

gutelhofer
Immobilien

Die Immobilienexperten statista%

\mmo

Gyt IMMOBILIE VERKAUFEN?
” ”WN \N\:_RTERN\\“G Kostenfreie Wertermittlung

GUTS_CH»EA Wert von far Verkaufer!
far Verkaufer ! \ e
499 Terminvereinbarung: ﬁ@lﬁ‘s
ngmagnmeutsche‘“‘s“ uete\hoefef'-com (‘ (02226) 88 399-81 E;!;’"ﬁ

ine BarauszEhly nein je Immobiie @9

. Nur ein Gutst ZUM GUTSCHEIN

{ibertragoa"
einlbsbar:

> VERKAUF > VERMIETUNG > WERTERMITTLUNG> S guetelhoefer‘. com



LOKALES AUS MECKENHEIM

Fortsetzung der Titelseite

Die so zusammengekommene
Summe wurde nun vom Lions-
Club-Présidenten Alexander Kir-
fel und dem Schatzmeister des
Hilfswerks, Jirgen Antwerpen,
dem Forderverein LeseZeichen
e.V. offiziell Ubergeben und soll
fir die Anschaffung aktueller Kin-
dersachbiicher verwendet wer-
den.

Blichereileiterin Franzis Steinhau-
er zeigte sich erfreut Uber die
groBziigige Geste: ,Wir sind Frau
Arbeiter und ihren Gasten sehr
dankbar fiir diese wunderbare

Unterstiitzung. Damit kénnen wir
unseren Bestand an Kindersach-
biichern gezielt erweitern und jun-
gen Leserinnen und Lesern neue,
spannende Zugange zu Wissen
und Bildung erdffnen.”

Auch LeseZeichen e.V. begriite
die Aktion ausdriicklich. Der Ver-
ein unterstiitzt regelmaBig Pro-
jekte zur Lesefdrderung und sieht
in der Spende ein wertvolles Bei-
spiel fiir gelebtes birgerschaftli-
ches Engagement. Durch Spenden
wie diese kann der Medienbe-
stand kontinuierlich aktualisiert

und an die Interessen der Leser-
innen und Leser angepasst wer-
den.

Dank der Zuwendung kdnnen nun
zeitgemdBe Sachblicher zu The-
men wie Natur, Technik, Umwelt
und Alltag angeschafft werden -
ein wichtiger Beitrag zur Attrak-
tivitdt des Blichereibestands und
zur Forderung der Lesekompetenz
von Kindern.

Mit dieser Initiative zeigt sich er-
neut, wie positiv die Blicherbri-
cke in Meckenheim wahrgenom-
men wird, und wie sehr sie von

der Unterstitzung engagierter
Biirgerinnen und Blrger profitiert.
Ein herzliches Dankeschon gilt
nicht nur der groBzligigen Spen-
derin und ihren Gasten, sondern
auch allen, die die Blcherei das
ganze Jahr Uber unterstitzen -
sei es durch Spenden, ehrenamt-
liches Engagement oder einfach
durch ihren Besuch. Jede Form der
Unterstiitzung trdgt dazu bei, dass
unsere Blcherei ein Ort bleibt,
an dem sich Jung und Alt wohlfih-
len, stobern, lesen und Neues ent-
decken kénnen.

Evangelische Kirchengemeinde Meckenheim

Gottesdienste & Veranstaltungen in der Friedenskirche, Markeeweg 7

Unsere Gottesdienste:

Sonntag, 26. Oktober, 19. So.
nach Trinitatis

10.30 Uhr- Gottesdienst mit
Abendmahl - Pfarrerin Susanne
Back-Bauer

Freitag, 31. Oktober, Reformati-
onstag

19 Uhr - Reformationsgottes-

dienst - Pfarrerinnen Ingeborg
Dahl & Iris Gronbach

Sonntag, 2. November, 20. So.
nach Trinitatis

17.30 Uhr - Taschenlampen-Got-
tesdienst fir Kleine & Grofe - Pra-
dikant Guido Schmidt

Freitag, 7. November, LIchtergot-
tesdienst

KANDINAVIEN

Norwegen - Schweden - Finnland

27 1 00 ;(NI-IB\Ia((I)GF:)z:-erSg

Mo - 20 Uhr

Moltkestr. 7-9 - 53173 Bonn - Bad Godesberg
Vorverkauf - Ticket nur buchbar unter:

www.kinopolis.defbn & www.nelssen-events.de
www.das-kaleidoskop.de & Tel. 02222-952 550

20 Uhr - Gottesdienst mit Jugend-
ensemble - Pfarrerin Ingeborg
Dahl

Sonntag, 9. November, drittletz-
ter So. d. Kirchenjahres

10.30 Uhr - Gottesdienst mit Kin-
derkirche - Pfarrer Edgar Hoff-
mann

Besondere Veranstaltung:
Sonntag, 26. Oktober

17 Uhr - Konzert des Arche-Or-
chesters in der Friedenskirche.
RegelmaBige Angebote: Die Ter-

Herbst und

mine fiir die regelmassigen Ange-
bote der Ev. Kirchengemeinde
(Chore, Angebote fir Kinder & Ju-
gendliche, Senioren, Inklusive Ar-
beit)  finden  Sich unter
www.meckenheim-
evangelisch.de

Offene Kirche - Friedenskirche:
Mo und Mi 10 bis 17 Uhr (werk-
tags) (wahrend der Schulferien nur
Vormittags)

Di, Do und Fr 10 bis 13 Uhr (werk-
tags)

Winter im Garten
BUND ladt nach Meckenheim ein

Fir Vogel, Igel, Eidechsen, Insek-
ten und viele andere Tiere kann
ein Garten Rickzugsorte und Fut-
ter wahrend der bevorstehenden
kalten Monate bieten. Wie sollte
er darauf vorbereitet werden?
Welche PflegemaBnahmen stehen
an, welche sollte man besser un-
terlassen?

Der Arbeitskreis Voreifel des Bun-
des fir Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND) Iadt am Don-
nerstag, 6. November, von 18 bis
20 Uhr, alle Interessierten ein, sich
Uber den ,Garten in Herbst und

Winter” zu informieren und aus-
zutauschen.

Die Naturgértnerin und Photogra-
phin Christine Kuchem aus Swist-
tal zeigt Aufnahmen aus ihrem
naturnahen Garten und erldutert
das Wechselspiel zwischen Flora
und Fauna im Herbstgarten.
AuBerdem gibt es Tipps zur Win-
terfitterung von Végeln und zur
Vermeidung von Vogelschlag an
Glasflachen.

Ort:  Katholisches  Familienbil-
dungswerk Rhein-Sieg, Kirchplatz
1, Meckenheim.

. 01522 3967346

FuBbodenleger sucht Arbeit:

Ich verlege Laminat, Parkett, Vinyl-Designbéden,
Bodenversieglung. Anstrich-/Tapezierarbeit,
Putz- & Trockenbau, Terrassenverlegung.

Kostenfreie Angebote & Beratung vor Ort!
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Betriigern keine

Chance lassen

Forum Senioren Meckenheim
klart Gber Betrugsmaschen auf

Das Forum Senioren Meckenheim
bietet - in Kooperation mit der
Polizei Bonn - regelmdBig Infor-
mationsveranstaltungen zum The-
ma Betrugspravention an.

Die nachste Veranstaltung findet
am 12. November von 14:30 bis
16 Uhr im Katholischen Bildungs-
werk im Caritas Haus, Am Kirch-
platz 1, Etage 1, Raum 1 in 53340
Meckenheim statt.

Die Betrugsmaschen werden u.a.
durch den Einsatz von kinstlicher
Intelligenz immer raffinierter und
technisch  perfekter. Es geht
langst nicht mehr ,nur” um fal-
sche Handwerker oder vermeint-
liche Polizisten oder Polizistinnen
an der Haustlr oder Schockanru-

fe. Es gibt eine Vielzahl an virtu-
ellen Betrugsmaschen: Diese rei-
chen von Phishing-Mails Giber per-
fekt aufgemachte Fake-Shops bis
hin zu Love-Scamming.

Ziel der Betrliger ist es letztlich
immer, Verbraucherinnen und Ver-
braucher zu tduschen und ihnen
Geld aus der Tasche zu ziehen.
Uber viele Wege versuchen die
meist bestens organisierte Ban-
den an vertrauliche Informatio-
nen wie zum Beispiel Bankdaten
zu kommen.

Jeder kann ins Visier von Betr-
gern geraten! Nicht nur gutgldu-
bige oder naive Menschen wer-
den Opfer. Woran kann ich Be-
trugsversuche erkennen und wie

Gemeinsam getrommelt

Interaktives Kinderprogramm in der Kita Steinblichel

Der Workshop fiihrte die Kinder an die Trommeln.
Foto: Stadt Meckenheim

Odendorfer &

Uberregional ® kompetent ‘ ’

Gartengestaltung | Rollrasen
Pflastern | Baggerarbeiten | Zaunbau
Baumfallungen

Gewerbepark Odendorf 27 | 53913 Swisttal-Odendorf
Fon: 02255.958695 | Mobil: 0163.6627268
odendorfer-gartenbau@gmx.de

www.odendorfer-gartenbau.de

Gartenbau

unabhangig ® zuverlassig

sollte ich mich verhalten? Hierzu
gibt die Veranstaltung viele Bei-
spiele und leicht zu merkende Ver-
haltenstipps. Die Veranstaltung ist
auch besonders geeignet, sich tiber
eigene  Erfahrungen auszutau-
schen. Aktuell und umfassend in-
formiert und gut vorbereitet zu sein
ist der beste Schutz. Es ist ein wei-
teres Ziel der Veranstaltung, dass
die Teilnehmer und Teilnehmer-

Auf die Trommel, fertig, los! Das
war das Motto des Projekttages
der stddtischen Kindertagesein-
richtung (Kita) Steinbtichel, als es
mit , Argandona Trommelwelt” auf
Trommelabenteuerreise ging. In
den Workshops am Vormittag
trommelten, sangen und tanzten
die Kinder gemeinsam mit Alber-
to. Auch , Tromelinho” war dabei,
die kleine Trommel, die die Kin-
der durch den Tag begleitete.

Trommeln férdert die Entwicklung
sozialer Kompetenz, die Bewe-
gungskoordination, die Konzent-
rationsfahigkeit, das Selbstwert-
geftihl und die Kreativitat. Ge-
meinsam trommeln verbindet und
macht Integration und Inklusion
spielerisch erlebbar. Das interak-
tive Kinderprogramm der ,Argan-
dona Trommelwelt” ist eine

; JAHRE RHEINISCHE

innen die Informationen und War-
nungen an Verwandte, Bekannte
oder Nachbarn weitergeben.

Die Teilnahme an der Veranstaltung
ist kostenlos. Eine Mitgliedschaft
im Forum Senioren Meckenheim ist
nicht erforderlich. Um Anmeldung
wird gebeten unter info@forum-se-
nioren-meckenheim.de oder
info@fbw-meckenheim.de  oder
02225922020.

Abenteuerreise und fiihrt durch ver-
schiedene Kontinente der Erde. ,Hal-
lo Freunde, Merhaba, Bom Dia, Scha-
lom, Ni Hao", sangen die kleinen
und groBen Trommler begeistert. Die
Kinder lernten ganz nebenbei Trom-
melrhythmen und wie man sich in
anderen Landern begriiBt.

Am Nachmittag waren alle Fami-
lien in die Aula der Gemein-
schaftsgrundschule Meckenheim-
Merl eingeladen. Dort gaben die
Kita-Kinder unterstiitzt von Alber-
to und den Erzieherinnen ein Trom-
melkonzert - eine erlebnisreiche

und inspirierende Auffiihrung.

Ein groBes Dankeschon geht an
den Forderverein der Kita Stein-
blchel, der die Kosten fiir diesen
Projekttag ibernommen und so
die Trommelabenteuerreise fiir
alle Kinder mdglich gemacht hat.

im Oktober, auf Markisen und Modelle, &
u.a. wie Abbildung

MARKISENMANUFAKTUR

FRANZ

ACHEN Infos & Terminunter: 0228 - 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Rdhfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com
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,Baume sind unsere Freunde”

DKD-Baumtag fiir und mit Kindern aus umliegenden Kindergarten ein voller Erfolg

Nachdem das DKD-Pflanz-Event
der 1.000 Baume flr Meckenheim
gemeinsam mit Kindern aus der
Umgebung im Jahr 2020 durch die
Corona-Pandemie nicht wie ge-
plant mit rund 400 Kindern umge-
setzt werden konnte, war es so
weit: Die Stiftung konnte diese
lang ersehnte Veranstaltung nun
endlich im kleinen Rahmen, aber
mit vielen leuchtenden Kinderau-
gen nachholen.

So trafen sich am Mittwoch, 24.
September, Mitglieder der Stif-
tung DKD gemeinsam mit Chris-
toph Schorn von der Baumschule
Ley sowie mit der Meckenheimer
Naturpadagogin Silvia Jonah auf
dem Pflanzfeld und nahmen zwei
Kindergartengruppen von den na-
hegelegenen Kindergarten ,Kon-
fetti” und ,Sonnengarten” in
Empfang.

Mit Gummistiefeln und Regenho-
sen ausgestattet horten die Kin-
der der Naturpddagogin und ih-
rem jugendlichen Team gespannt
zu, als sie ihnen erklarte, warum
Baume nicht nur unsere Freunde
sind, sondern auch Superhelden.
Denn sie sind wichtig fiir uns und
die Natur auf dem ganzen Plane-

DKD-Vorsitzender Norbert Schaffrath begriiBt die Kinder.

ten. Auch die Kuscheltiere, die
Jugendliche aus Jonahs Team da-
beihatten, konnten die Kinder
leicht als Capybara, Koala und Eis-
baren identifizieren. Sie lernten,
dass auch diese Tiere auf der gan-
zen Welt von den Baumen in un-
serem Wald profitierten.

Danach ging es fiir die Kids an die

Ingenieurbetrieb

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

4 |

Seit iiber

Eichwald 350

Metallbau

Jahren

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

Arbeit: Gemeinsam mit Christoph
Schorn setzen sie 15 Jungbdume
in die Erde. Wahrend die einen
mit Spaten das vorbereitete
Pflanzloch rund um den Ballen
wieder mit Erde zuschitteten,
beflillten die anderen die bereit-
stehenden GieBkannen mit Was-
ser und begossen anschlieBend die
Baume. Spaten und GieBkannen
wechselten mehrfach die Besitzer,
sodass jedes Kind tatkraftig mit
anpacken konnte. Nicht umsonst
haben sie sich heute den Titel der
Junior-Naturschiitzer verdient.

Nach dem emotionalen Auf und
Ab durch die Mulchung und die
Neuaufforstung der 1.000 Béume
in den letzten Jahren kénnen die
Bdume nun in Ruhe weiter kraftig
wachsen. Der Kuratoriumsvorsit-
zende Norbert Schaffrath: , Wir als
Stiftung Deutsche Kinderdirekthil-
fe freuen uns sehr, dass wir den
Baumtag endlich veranstalten und
Kindern die Natur naherbringen
konnten. Auch in Zukunft werden
wir sicher die eine oder andere
Veranstaltung mit und flr Kinder
auf dem Pflanzfeld umsetzen. Wer

B

Es wurde von allen tatkraftig mit
angepackt.

mochte, kann sich zudem jederzeit
vor Ort selbst ein Bild machen
und die frei zugangliche Flache
der ,1.000 Baume flr Mecken-
heim” besuchen. Interessierte
kénnen zudem Baumpatin und
Baumpate werden: mit einer ein-
maligen Spende von 30 Euro wer-
den die Baume zugeteilt, sodass
sie jederzeit besucht, gegossen
und beim Wachsen bestaunt wer-
den konnen”. DKD Deutsche Kin-
derdirekthilfe Meckenheim

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO ;x5

L i
Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Future Sports Meckenheim
- Basketball-Regionalliga

Future Sports Basketballer zuriick in der
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Len Steffens {iberzeugte gegen Krefeld, Foto: U. Kriiger

Mit einem 95:65-Erfolg setzte
sich die 1. Mannschaft von Future
Sports Meckenheim am ersten
Oktoberwochenende gegen den
SC Krefeld durch.

Ohne ihre Center-Spieler Domi-
nik Hutzler und Andi Melser so-
wie ohne den erkrankten Bela
Steffens trat Future Sports vor
heimischer Kulisse gegen den
Aufsteiger aus Krefeld an. Mit
im Kader stand daflr erstmalig
nach seinem Kreuzbandriss Si-
mon Benentreu.

Nachdem in beiden Saisonspie-
len zuvor bereits ein friher und
deutlicher Meckenheimer Rick-
stand auf der Anzeige stand, hat-
te sich das Team um Kapitdn Si-
mon Voll vorgenommen, konzen-
trierter ins Spiel zu starten und
von Beginn an eine gute Aus-
gangslage flr einen Sieg zu
schaffen.

Dank einem schnellen Umschalt-
spiel gelang dies. Das Team von
Coach Marcus Gorner erspielte
sich direkt eine Fihrung, die es
bis zum Ende nicht mehr abge-
ben sollte (10:6, 5. Minute). An-
getrieben von einer starken Ver-
teidigung kam  Meckenheim
immer wieder ins Laufen und er-
zielte einfache Punkte im Fast-
break. So wurde die Flihrung
bereits in der ersten Halbzeit
immer weiter ausgebaut. High-
light der ersten Hélfte war Ma-
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nuel Vogels Steal und spektaku-
larer Dunk zur Halbzeitsirene, der
die 56:32 Pausenfihrung her-
stellte.

In der zweiten Hélfte sahen die
rund 100 Zuschauer in der Wett-
kampfhalle dasselbe Bild. Malte
Fresen und Len Steffens punkte-
ten nach Belieben im Fastbreak
und Krefeld gingen offensiv die
Ideen aus. Die héchste Flhrung
stand nach 35 Minuten bei 90:49
auf dem Scoreboard, ehe eine
unkonzentrierte  Schlussphase
zum 95:65 Sieg fiihrte.

Das folgende Auswartsspiel in
Kamp-Lintfort gewann Mecken-
heim mit 87:88. ,Die Siege ge-
ben uns positive Energie flr das
schwere Heimspiel am 8. No-

Ml
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Kapitan Simon Voll jubelt seinem
Team zu, Foto: U. Kriiger

Ihr zertifizierter
Partner in der Region

¢ Ankauf von Schrott und Metall

= e Ankauf von Alt- und Unfallfahrzeugen
* Fahrzeugabholung und -abmeldung méglich
* Verkauf von gebrauchten PKW-Ersatzteilen

Tel. 0 22 51 - 35 33

Jinkerather StraBe 1 ¢ 53919 Weilerswist

www.cremer-autoverwertung.de

vember gegen die Bergischen
Léwen”, ist Coach Gorner zu-
frieden.

Es spielten: M. Vogel (8 Punkte),
L. Schmierer (2), L. Steffens (16),
M. Fresen 30/ 2 Dreier), J. Hart-
mann, K. Winkelnkemper (16), S.
Voll (12/2), E. Ravoro Akendengue
Junior (2), N. Teichert (6), S. Ben-
entreu (3/1)

Am 8. November spielen die Me-
ckenheimer Herren einen Dop-
pel-Spieltag. Um 16.00 Uhr be-
ginnt das Lokalderby der Herren
2 in der Wettkampfhalle gegen
die Telekom Baskets 4 Bonn. Um
18.30 Uhr folgt dann das Spiel
der 1. Herren gegen die Berg-
ischen Lowen. Der Eintritt zu bei-
den Spielen ist frei.

Kai Winkelnkemper auf dem Weg
zum Korb, Foto: U. Kriiger

SCHONE STEINE FUR

TERRASSE, EINFAHRT

GARTEN, WEGE, PLATZE

Taglich bis
21 Uhr gedftnet

Maarstr. 85-87
Bonn

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de
KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn

koLL

STEINE




SPORT

28. Obstmeilenlauf am 25. Oktober

Der Lauftreff des TV Altendorf-Ers-
dorf veranstaltet, am Samstag, 25.
Oktober, den 28. Altendorf-Ersdor-
fer Obstmeilenlauf durch die Obst-
plantagen und den Wald von Al-
tendorf-Ersdorf.

Der sportliche Wettkampf beginnt
um 13 Uhr mit den Kinderldufen:
13 Uhr - Bambinimeile Madchen
(400 m)

13.10 Uhr - Bambinimeile Jungen
(400 m)

13.20 Uhr - Kindermeile Mddchen
(1000 m)

13.30 Uhr - Kindermeile Jungen
(1000 m)

Daran anschlieBend haben die
Laufer die Wahl zwischen 3 unter-
schiedlich langen Strecken:
14 Uhr - 6 Meilen Volkslauf

(9,6 km)

15.30 Uhr - 10 Meilen Volkslauf
(16,1 km)

15.40 Uhr - 3,3 Meilen Jeder-
mann-Lauf (5,3 km)

Start und Ziel des Obstmeilenlau-
fes sind an der Mehrzweckhalle
Altendorf-Ersdorf, Kirchstr. 26, wo
die Sportler und ihre Begleiter
stets ein aus eigenen Reihen kre-

jertes kostliches Kuchenbuffet er-
wartet.

Weitere Informationen sind unter
www.obstmeilenlauf.de oder bei
Lauftreffleiter Georg Jacoby unter
02225/15722 zu erhalten.
Voranmeldungen sind bis 23. Okto-
ber Uber die Homepage, per Mail
unter Anmelden@Obstmeilenlauf.de
oder telefonisch mdglich.

Nordic Walking: Aktive Gehirnpflege fiir mehr Leben

VFG Meckenheim e.V. setzt auf Forschung: Nordic Walking verbessert Gedachtnis und
schitzt vor Gangstérungen

Der Verein fiir Fitness und Ge-
sundheitssport Meckenheim e.V.
(VFG) ladt Burgerinnen und Biir-
ger jeden Alters ein, das umfas-
sende Nordic Walking Programm
zu entdecken. Neue wissenschaft-
liche Erkenntnisse untermauern,
dass Nordic Walking weit dber ein
reines Herz-Kreislauf-Training hi-
nausgeht und einen signifikanten
Beitrag zur Erhaltung der kogni-
tiven Funktionen leistet.

Aktuelle Studien zeigen, dass re-
gelmaBiges Nordic Walking Funk-
tionen des Gehirns aktiviert, die
fir Erinnerungsfahigkeit, Verar-
beitungsgeschwindigkeit und Auf-
merksamkeit entscheidend sind.
Die koordinierte Arm- und Bein-
motorik wirkt wie ein ,Gehirn-
Booster” und verbessert Pla-

nungsfahigkeit sowie visuell-
raumliches Denken.

Nordic Walking spricht iber 90%
der Korpermuskulatur an und
starkt besonders die Rumpf- und
wirbelsdulennahe  Muskulatur.
Dies verbessert die Balance und
beugt Gangstorungen und Stlr-
zen vor. Das VFG-Angebot ist
zudem eine gelenkschonende Al-
ternative zum Joggen - die Bo-
denreaktionskrafte sind etwa
30% geringer als beim Laufen.
Die volle gesundheitliche Wirkung
wird nur durch korrekte Technik
erreicht. Der VFG Meckenheim e.V.
setzt auf qualifizierte Ubungsleite-
rinnen und Trainerinnen, die die wis-
senschaftlich empfohlene Technik
vermitteln, um Kraftigungs- und
Balanceeffekte zu maximieren und

POLITIK

gleichzeitig Gelenke zu schonen.
Jetzt starten: Unser Angebot fiir
Anfénger und Fortgeschrittene
Der VFG Meckenheim bietet ver-
schiedene Kurszeiten an, um je-
dem Fitnessgrad und Zeitplan ge-
recht zu werden:
o Sanfter Einstieg ins Nor-
dic Walking (Anfénger):
Jeden Donnerstag, 15:30
bis 16:45 Uhr
Der perfekte Startpunkt,
um die Technik von Grund
auf sicher zu erlernen.
(Leitung: Heidi Wiens, Tel.:
(02225)5139).
o Nordic Walking fiir Be-
rufstatige:
Jeden Dienstag, 19 bis
20:30 Uhr
(Leitung: Taherah Agha-

pour Sabagh,

Tel.: (0177)77 96 70 3)
o Nordic Walking:

Jeden Samstag,

9:30 bis 10:45 Uhr

Ideal fir alle, die bereits

Technikkenntnisse haben

oder nach dem Anfanger-

kurs ihre Kondition wei-

ter ausbauen mochten.

(Leitung: Ingeborg Becker,

Tel.: (022 25) 1275 7).
Bitte erfragen Sie den genauen
Startpunkt und die Startzeit tele-
fonisch bei den jeweiligen Kurs-
leiterinnen.
Besuchen Sie uns und erleben Sie,
wie Nordic Walking unter qualifi-
Zierter Anleitung zu einem Funda-
ment fiir lhre kérperliche und geis-
tige Langlebigkeit wird.

Aus der Arbeit der Parteien Birger fiir Meckenheim

Information der Biirger fiir Meckenheim
X-Bus (Linie 855) fahrt von Meckenheim nach Bad Godesberg

Wie im Rat diskutiert, wird ein
Schnellbus X (Linie 855) von Me-
ckenheim nach Bad Godesberg
eingerichtet. Es gibt eine zeit-
lich befristete Forderung des
Landes NRW. Die BfM setzten
sich seit Jahren flr eine Ver-
besserung des OPNV ein. Der

Schnellbus, der stindlich fahrt,
bringt eine verkirzte Fahrzeit.
Die Konsequenzen daraus: Bei
Beendigung der Férderung wird
der stadtische Haushalt belas-
tet. Zu beflrchten ist, dass be-
stehende Linien ausgedlnnt
werden. Die Linie 855 verkehrt

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Birger fir Meckenheim

6 |

heute werktags im 30-Minuten-
Rhytmus und ist etabliert. Vie-
le Beschwerden (iber die Lange
der Fahrzeit sind nicht bekannt.
Eine Licke wird mit diesem X-
Bus nicht geschlossen. Zielfih-
render ist es, die Ortsteile Al-
tendorf/Ersdorf und Liftelberg

besser an OPNV anzubinden.
Auf Sicht werden viele Fahrgds-
te auf den dann nicht mehr an-
gefahrenen  Unterwegshalte-
stellen der X-Linie eine Ver-
schlechterung des Taktangebo-

tes erleben.
Roland Nestler
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Lions-Club Bonn-Rhenobacum ausgezeichnet
.Licht der Hoffnung” als Symbol groBer Hilfsbereitschaft liberreicht

Im Verlauf der Planung, den aka-
demischen Kammerchor
.Chreschtschatyk” aus Kiew nach
Rheinbach einzuladen, suchte der
Verein ,Rheinbach hilft" einen
Sponsor fiir das Benefizkonzert.
Sich der Bedeutung des Auftritts
bewusst, garantierte der Vorstand
des Lions-Clubs Bonn-Rhenoba-
cum die notwendige Summe un-
verzliglich zu Ubernehmen.

Nach dem hochkarétigen Konzert
lud der Club die beiden Vorsit-
zenden Alfred Eich und Andreas
Klassen und deren ukrainischem
Partner Jakob zu einem Vortrags-
abend. In einem informativen,
stellenweise emotionalen  Ge-
sprach berichteten die Gaste Uber
ihre ehrenamtliche Arbeit in
Rheinbach und in der ostukraini-
schen Stadt Charkiv. So lagern
zurzeit etwa 50t Hilfsgiiter in der
ehemaligen Pallotti-Kirche und

warten auf den Transport in das
Kriegsgebiet. Schnell verstandlich
wurde, dass es ausreichend Sach-
spenden gibt, jedoch finanzielle
Zuwendungen dringend benétigt
werden. Mit den Geldern bezahlt
der Verein die Transporte nach
Charkiv, kauft Lebensmittel oder
|4sst kleinere Ofen vor Ort produ-
zieren. Diese werden Birgern
ibergeben, die in den ,verlasse-
nen Dorfern” ohne Elektrizitat
und flieBendes Wasser leben
missen. In den kommenden Win-
termonaten spenden diese Ofen
Warme und stellen eine warme
Mahlzeit sicher.

Nach dem Gedankenaustausch
iiberreichte Prasident Alexander
Kirfel einen Scheck iber 1.500
Euro. Als Dank fiir die Uberzeu-
gende Einsatzbereitschaft des
Clubs als Sponsor des Konzerts
und Unterstiitzer des Vereins er-

i 3

Alfred Eich (li), Alexander Kirfel (re). Foto: Stefan Raetz, LC Bonn-

Rhenobacum

hielt Alexander Kirfel stellvertre-
tend das ,Licht der Hoffnung”
verliehen. Verbunden damit ist
der Wunsch, die Ukraine und ihre

Blrger in dieser schwierigen
Lage nicht zu vergessen! Text:
Hubertus Frieling, LC Bonn-Rhe-
nobacum

Rollladen, Raffstoren

NSPECHT

Grof3e Ausstellung

Mo.-Do. 07.30-17.30 Uhr
Fr. 07.30-16.00 Uhr

und Textilscreens

+ Hochwertige Qualitat ,Made in Germany”
+ Riesige Auswahl an Designs, Farben und Materialien

+ Langjahrige Erfahrung in Beratung und Montage

ww.spechtgmb.com |

Specht GmbH | Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn | Tel. 0228 67 91 67 | info@spechtgmbh.com
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LOKALES AUS RHEINBACH

Von guten Machten wunderbar geborgen.....
Nach-Denken tiber Dietrich Bonhoeffer

Rheinbach. 2025 jéhrt sich zum
80. Mal der Todestag des Theo-
logen Dietrich Bonhoeffer. Als
Mitbegriinder der ,Bekennen-
den Kirche” hatte er schlieBlich
den Weg zum politischen Wider-
stand gefunden, den er mit sei-
nem Leben bezahlte. Am 9. April
1945 wurde er vom damaligen
NS-Regime in Flossenbiirg hin-
gerichtet. Besonders in der
Sammlung ,Widerstand und Er-
gebung”, die allesamt aus den
Jahren in der Haft stammen,
konzentriert sich Bonhoeffers

Von 3 00 Uhr

«2:00

Nicht vergessen: Sonntag, den 26. Oktober 2025
wird die Sommerzeit auf die Winterzeit umgestellt!

Uhr

211 V4

Existenz, die Reflexion seines
Weges, verbunden mit einer
enormen persoénlichen Entwick-
lung und sehr aktuellen Glau-
benserfahrungen. Wir maéchten
Sie daher einladen zu einem Ge-
sprachskreis, in dem wir Texte
(Briefe, Gedichte, Gebete, etc.)
aus ,Widerstand und Ergebung”
gemeinsam lesen und uns
dariiber austauschen.

Die Termine sind der 4., 11. und
18. November jeweils 10 bis
12:15 Uhr, Referentin ist Irma
Drerup, Pfarrzentrum St. Martin,

Kirihura-Raum, um Anmeldung
in der Biicherei wird gebeten.
Eine Veranstaltung in Koopera-
tion mit dem Katholischen Bil-
dungswerk Rhein-Sieg-Kreis Irh.
Auch die beliebten Literaturge-
sprache mit Irma Drerup werden
fortgesetzt. Das Thema lautet
,Vom Sehnsuchts-Ort zum Tur-
bo-Kapitalismus - Literatur aus
und dber Indien”. Trotz Globali-
sierung und unbegrenzter Rei-
se- und Begegnungsmdglichkei-
ten bleiben uns Zusammenhan-
ge fremder Kulturen oft verbor-
gen und wir greifen auf Kli-
schees und Projektionen zuriick.
Unser Literaturgesprachskreis
|adt wieder zu einer ,Horizont-
erweiterung” ein! Wir beschaf-
tigen uns mit modernen Texten
aus und dber Indien, ausgehend
von europdischem Denken und
Sehnslichten eines H. Hesse uiber

lyrische Schatze eines R. Tago-
re, das Zusammenspiel indivi-
dueller Bediirfnisse und sozia-
ler Zwéange (A. Roy) bis hin in
die Gegenwart eines Indien, das
auf dem Weg zur Supermacht ist
(A. Adiga). Immer schimmern in
diesen Texten auch die Wurzeln
alter, (ber Jahrtausende ge-
wachsener Kulturen/Religionen
durch. Folgende Texte werden
besprochen: Am 7. November
Roy Arundhati:” Der Gott der
kleinen Dinge” und am 5. De-
zember Adiga Aravind: , Der wei-
Be Tiger”. Freitags 10 bis 11:30
Uhr. Um Anmeldung in der BU-
cherei wird gebeten. Eine Ver-
anstaltung in Kooperation mit
dem Katholischen Bildungswerk
Rhein-Sieg-Kreis Irh.

Weitere Informationen finden
Sie unter
www.buecherei-rheinbach.de.

BKM.MANNESMANN

—— A EDICHTUNGSS
garantivet Frockeay

YSTEM E w——
Wande

SIE SIND EIGENTUMER UND HABEN
PROBLEME MIT FEUCHTIGKEIT
ODER SCHIMMEL IM KELLER

ODER WOHNBEREICH? =

Nutzen Sie als Eigentimer unseren Serwce

Schimmelbefall

Aushliihungen

Defekte Horizontalsperre Querdurchfeuchtung

WIR SANIEREN IHRE FEUCHTEN WANDE
IM KELLER ODER WOHNBEREICH
OHNE AUSSCHACHTUNG — MIT 25 JAHREN GARANTIE!

Durch Feuchtigkeit in den Wainden entstehen Schimmel, Aushlihungen und Abplatzungen kostenlosen Schadensuntersuchung und ldsseniSie
durch Salze; die Bausubstanz wird angegriffen. Besteht das Problem schon linger und bleibt sich ein unverbindliches Angebot von uns/erstellent
unbehandelt, wird die Wohnqualitét eingeschrénkt. Der Wert der Immobilie wird dadurch I

nachhalfig gemindert. ” .
FEUCHTE WANDE !

Ob Eigenheimbesitzer, Architekt oder Hausverwaltung, die Firma RH WANDTROCKNUNG ist als
Fachbetrieh der BKM MANNESMANN AG lhr schneller und zuverlissiger Ansprechpartner vor .
NASSE KELLER [

Ort. Als Experten fiir Gebéudetrockenlegung und Sanierung beseitigen wir Feuchtigkeit und
kiimmern uns um Bauwerkstrockenlegung !

GIB SCHIMMEL KEINE CHANCE!

Ausserdem beschichten wir lhre Winde bei Bedarf nachhalti mit BKM BIO
SCHIMMELSCHUTZ, wo Schimmel, Pilz oder Bakterienbefall auftreten kann, bzw schon
vorhanden ist, damit Sie sich nicht nur in Ihren 4 Wiinden, sondern auch in lhrer Haut wieder
rundum wohl fiihlen. Gerne erstellen wir lhnen zeitnah und villig kostenlos

ein detailliertes Angebot !

RH WANDTROCKNUNG mit GARANTIE
Rainer Hengels
53639 Kanigswinter

UNSER KOSTENFREIES ANGEBOT
Schadensuntersuchung
Sanierungskonzept
Unverbindliches Angebot

Web: www.bkm-bonn-kénigswinter.de
Mail: rhengels@bkm-mannesmann.de
Direkt anrufen: 0 22 44,/875 63 20 oder 0170/54 44 796
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In der Trauer nicht allein

Gesprachs-Café fur Trauernde in Meckenheim

Einen geliebten Menschen zu ver-
lieren ist schwer zu ertragen, viele
Menschen fiihlen sich in dieser Zeit
hilflos, zerrissen und allein gelas-
sen. Wer ist da, wenn ich meine
Geschichte immer und immer
wieder erzahlen will? Wer versteht
meine Gefiihle? Wer hért mir zu
und halt meine Tranen aus?

Am Dienstag, 28. Oktober, von
15 bis 17 Uhr konnen sich Trau-
ernde mit Menschen in ahnlicher
Lebenssituation und mit geschul-

ten Trauerbegleiter*Innen aus-
tauschen bis ausreichend Kraft
gefunden wurde, mit der verdn-
derten Situation zu leben. Das
Treffen findet im Prdsenzraum
des Hospizvereins auf der
Hauptstr. 38 in 53340 Mecken-
heim statt. Dort finden Interes-
sierte auch von Montag bis Don-
nerstag zwischen 10 und 12 Uhr
und von 15 bis 17 Uhr immer ei-
nen Ansprechpartner, eine An-
sprechpartnerin der Hospizgrup-

Naturfotograf Heinrich
Pitzler ladt zum Vortrag ein

Seinen neuen Bild- und Filmvor-
trag: ,Natur und Tiere am und im
Wasser” prasentiert der Fotograf
an drei Tagen in im Merzbacher
Hof in Merzbach, Merzbacher
StraBe 27.

Sonntag 26. Oktober von 18 bis
20 Uhr

Montag 27. und Mittwoch 29.
jeweils von 19 bis 21 Uhr

Einlass ist immer eine Stunde

vorher, und Eintritt frei.
Bitte vorher anmelden beim Merz-
bacher Hof, 02226 12634, wegen
einer Platzreservierung.
Der Sonntagstermin ist fast voll,
nur Montag und Mittwoch sind
noch einige Platze frei.

Eisvogel im Freizeitpark
Rheinbach. Foto: H. Pitzler

Konzert der Band

Churchillers

In der ev. Gnadenkirche in Rheinbach

Die ev. Kirchengemeinde Rhein-
bach 1adt herzlich ein zum nachs-
ten Konzert der Reihe ,Musik in
der Gnadenkirche” am Sonntag, 2.
November, um 18 Uhr. Die fiinf

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Musiker*innen der Band , Churchil-
lers” singen und spielen Lieder un-
ter dem Motto ,Im Wesentlichen”.
Der Eintritt ist frei, um Spenden am
Ausgang wird gebeten.

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

m ZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

pe. Fur die Offentlichkeitsarbeit
wird dort noch Unterstiitzung
gesucht. Interessierte kdénnen
sich wahrend der Offnungszeiten
informieren.

Die Okumenische Hospizgruppe
e.V. begleitet lebensbedrohlich
Erkrankte sowie deren An- und
Zugehdrige. Sie macht auch wei-
tere Angebote flir Trauernde - u.a.
fir Kinder und auch fur Eltern, die
ein Kind vor oder kurz nach der
Geburt verloren haben - den Ver-

ROEY}

* Rohrreinigung

* Kanal TV-Untersuchung

* Dichtheitspriifung

* Kanalsanierung mit Inlinertechnik

lust eines Sternenkindes betrau-
ern. Die Angebote werden ent-
geltfrei angeboten und sind nicht
an eine Konfession gebunden.
Fir die vielfaltigen Aufgaben
sucht der Verein wieder Men-
schen, die sich in der Offentlich-
keitsarbeit engagieren mdchten.
Ruckfragen zu allen Angeboten
unter 02226/900 433. Weitere Ter-
mine und Informationen zum Ver-
ein finden Sie unter: www.hospiz-
voreifel.de

Kanaltechnik

www.poeteskanaltechnik.de
Euskirchen: 022 51-51067
Rheinbach: 02226-911310
Notdienst: 0700-470647 06

(zum Ortstarif)

MEDIENBERATER*INNEN

Petra Peiseler / Tim Hendricks
Celine Marie Miisegaes

02241 260-112

02241 260-139

E-MAIL verkauf@rautenberg.media

FON
FAX

A/ 1| ¥ MECKENHEIM

s wir-in-mackenhaim-rheinbach.de

RHEINBACH
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Anzeige

Modernes Rehabilitationszentrum in Alfter er6ffnet

Sieg Reha 2.0 bietet Rehabilitation in Orthopadie, Kardiologie, Neurologie und
Psychosomatik - ,Bistro Balance” ist weiteres Highlight

Alfter. 250 bis 300 Behandlungs-
platze bietet das soeben eroff-
nete ambulante Gesundheits-
zentrum der Sieg Reha 2.0 in
Alfter, Konrad-Zuse-StraBe 5.
Damit schlieBt das Unterneh-
men, das RehamaBnahmen
bisher ausschlieBlich in Hennef
angeboten, eine Angebots- und
Versorgungsliicke im linksrhei-
nischen Rhein-Sieg-Kreis. ,Da-
mit ermdglichen wir es unseren
dort wohnenden Kunden, ohne
die bisherige Rheinlberquerung
unkompliziert und schnell zu ih-
ren RehabilitationsmaBnahmen
zu kommen”, begriindet Proku-
rist Bernd Rademacher, Ge-
schaftsleiter des neuen Zen-
trums in Alfter, die Standort-
wahl. ,SchlieBlich wollen wir
all unseren Kunden optimale
Mdglichkeiten bieten.”

Der Auftakt des neuen Stand-
orts wurde von einem sehr gut
besuchten Tag der offenen Tir
begleitet. Besucherinnen und
Besucher erhielten Einblicke in
die freundliche, moderne raum-
liche Ausstattung, das Therapie-
spektrum und das Angebot des
,Bistro Balance”. Es wurde die
Gelegenheit fiir Gesprdche mit
dem Fachpersonal sowie umfas-
sende Beratungen genutzt.
GeméaB seinem Leitbild versteht
sich Sieg Reha 2.0 als Dienst-
leister im Gesundheitswesen mit
Heilmittel, Pravention und am-
bulanter Rehabilitation. Das Ziel
ist die Sicherung der Teilhabe
im Alltag, Beruf und Gesell-
schaft Behinderter oder von Be-
hinderung bedrohter Menschen.
Die Aufgabe ist die Verbes-
serung der Lebensqualitéat
und Selbststandigkeit eines

Mit dem Durchschneiden des obligatorischen roten Bandes wurde das moderne Funktionsgebaude in Alfter

Ende September offiziell eréffnet.

jeden Menschen.

LUnser Kerngeschaft ist und
bleibt die ambulante medizinische
Rehabilitation bei orthopadischen,
kardiologischen, neurologischen
und psychosomatischen Erkrankun-
gen”, erldutert Rademacher die Auf-
gaben des modernen Gesund-
heitszentrums. Eine Erweiterung
um Angebote bei pneumologische
Erkrankungen ist fiir 2026 geplant.
Weiterer Schwerpunkte sind Phy-
siotherapie, Ergotherapie und Lo-
gopddie auf Rezept. Medizini-
sches Geratetraining und entspre-
chende Kurse auf Selbstzahlerba-
sis runden das Leistungsspektrum
ab. Hochqualifizierte und topmo-
tivierte drztliche Mitarbeiter, Re-
habilitationsexperten und weite-
res Fachpersonal sorgen fiir eine
optimale Beratung und Anlei-
tung bei den Anwendungen und
Betreuung der Kunden.

Ein echtes Highlight ist das ange-
gliederte ,Bistro Balance”, das
neben den Reha-Kunden auch an-

Fir groBe und kleine Besucher war am Tag der offenen Tiir bestens
gesorgt.

Helle Raume und moderne Trainingsgerate ermdglichen stressfreie
und erfolgreiche Anwendungen.

deren Gdsten offensteht. Ab-
wechslungsreiche  vegetarische
Mittagsmeniis und Friihstiicksva-
rianten werden ebenso wie haus-
gemachte Kuchen, Torten und
weitere Leckereien mit passen-
den Getranken an sieben Tagen
die Woche angeboten. Monatlich
wechselnde Spezialitdten bieten
zusatzliche Genussmomente. Und
wer fiir private oder geschaftliche
Feiern eine gepflegte Location mit
Wobhlfiihlatmosphére sucht, ist beim
,Bistro Balance” genau richtig.

Nicht zu vergessen: 130 Stellplat-
ze vermeiden die lastige Parkplatz-
suche. Auch steht ein umfangrei-
cher komfortabler Fahrdienst be-
reit, der die Rehabilitanden sicher

zu Hause abholt und wieder nach
Hause bringt. Sogar Rollstuhlfahr-
zeuge stehen zur Verflgung.
,Unsere Mission ist, die Gesund-
heitsversorgung in der Region
zu verbessern. Eine Reha rettet
Lebenswege und sichert Existen-
zen", fasste Bernd Rademacher
bei den Eroffnungsfeierlichkeiten
kurz und prazise das Credo von
Sieg Reha 2.0 zusammen und ver-
sprach: ,In diesem Konzept wird
der neue Standort in Alfter eine
wichtige Rolle spielen und wir
werden alles daflr tun, dass das
zum Nutzen der hier lebenden
Mitblrgerinnen und Mitbtrger
gelingt.” Weitere Informationen:
www.siegreha.de (WDK)

N

Ein umfangreicher komfortabler Fahrdienst sorgt fiir einen bequemen

und sicheren Hol- und Bringservice.

10|
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Tag der
offenen Tir
am St.
Joseph-
Gymnasium

Lernstationen und
Flihrungen

Das erzbischéfliche St. Joseph-
Gymnasium Rheinbach 6ffnet am
Samstag, 15. November seine Tu-
ren fiir Viertklasslerinnen und
Viertklassler sowie Interessenten
an der Oberstufe. An Lernstatio-
nen konnen die Kinder die Schule
erleben und Eindrlicke gewinnen;
fur die Eltern und Jugendliche, die
sich fiir die Oberstufe interessie-
ren, gibt es parallel Fiihrungen
durch das Gebéude. Treffpunkt ist
flir Kinder und Erwachsene die
Sporthalle. Es gibt zwei Termine,
von 9 bis 11 Uhr und von 11 bis 13
Uhr; die Schule bittet um Anmel-
dung dber ihre Internetseite.

Konzert
der Band
,,Churchillers”

Musiker*innen
spielen im November
in der ev.
Gnadenkirche in
Rheinbach

Die ev. Kirchengemeinde Rhein-
bach ladt herzlich ein zum nachs-
ten Konzert der Reihe ,Musik in
der Gnadenkirche” am Sonntag,
2. November, um 18 Uhr. Die fiinf
Musiker*innen der Band
,Churchillers” singen und spie-
len Lieder unter dem Motto ,Im
Wesentlichen”. Der Eintritt ist frei,
um Spenden am Ausgang wird

gebeten.
Mascha Korn

FEATURING ARTI|ISTS

* AMO AKO » SONJA LAVOICE ~ GENE STOVALL * U-JEAN *
» PHILIP LASSITER =

PIRIGENTIN oy NAGM| W | EN

STADTHALLE TROISDORF
SA. 01.11.25 & SO. 02.11.25

Kolner Str. 167 / 53840 Troisdorf

18:00 Einlass (./ _
19:00 Kopzert -
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Brauchtumsverein feiert seinen 40. Geburtstag

Der Geburtstag wurde zum Galadinner

Es ist schon eine Leistung, wenn
ein Verein 40 Jahre kontinuier-
lich seinen Mitgliedern was zu
bieten hat.

Ende September feierte der
Brauchtumsverein Rheinbach sein
40. Jubildum mit einem Abendes-
sen und einem unterhaltsamen
Programm im Waldhotel, das der
Ehrenvorstand des Vereins mit viel
Engagement vorbereitet hatte.
Er6ffnet wurde die Jubildumsfeier
von Monika Kihn als 1. Vorsit-
zende des Vereins und den Vor-
standsmitgliedern Edgar Gotze,
Hannelore Paas und Alfred Eich
und Heinz Gammel, der auch noch
dem Ehrenvorstand angehért.
,Vier Jahrzehnte gemeinsamer
Einsatz, Begegnungen und Freu-
de am Brauchtum, das hatten wir
ohne jeden Einzelnen von euch
nicht geschafft. Danke an alle, die
in den vergangenen Jahren Ver-
antwortung bernommen haben,
Projekte angestoBen und das Ver-
einsleben, auch durch ihre Teil-
nahme an unseren unterschiedli-
chen Veranstaltungen, gepragt
haben, Es erfiillt uns mit Stolz auf
eine lange Tradition zuriick bli-
cken zu kénnen und gleichzeitig
die Zukunft mutig zu gestalten,”
begriiBte Monika Kiihn die Gber
einhundert Gaste im Saal.
Darunter die Grindungsmitglie-
der des Vereins, Dr. Hans Schel-

Vorstand mit Gastednerin

lenberger und Karl-Heinz Joisten,
der gleichzeitig auch dem Ehren-
vorstand angehért, Ehrenbiirger
Stefan Raetz und die 1. Beigeord-
nete der Stadt Rheinbach, Dani-
ela Hoffmann.

Nach dem opulenten Abendessen
ergriffen die Ehrenvorsitzenden
Karl Heinz Joisten und Heinz Gam-
mel das Wort und stellten, mit
einer eigens fur das Jubildum zu-
sammen gestellten Bilderschau,
aus den letzten vierzig Jahren,
den Werdegang des Vereins dar.
Hierbei wurden die Namen der
gezeigten Personen genannt und
einige Anekdoten erzahlt die alte
Erinnerungen aufkommen lieBen.

lhr Spezialist fir

Meisterbetrieb

Bonn GmbH

Fir die musikalische Begleitung
der Jubildumsfeier sorgten Frank
Gatzen am Plattenteller und Rit-
chie Arzdorf. Ebenso einen beson-
deren Auftritt hatte Bernd Schu-
macher, der mit umgedichteten
Liedern die Gaste begeisterte so-
wie Scotty Rheindorf mit seinem

musikalischem Vortrag.

Heute hat der Verein knapp 160
Mitglieder, von denen sich viele
regelmaBig treffen, wie z.B. zum
Stammtisch, Kinobesuche, Thea-
terbesuche, historischen Stadtfiih-
rungen oder zu ein- und mehrta-
gigen Ausfligen.

Leckageortung & Bautrocknung

BroichstraBe 77 - 53227 Bonn - Tel.: (0228) 946 944 58
www.rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Rohrbruchortung .'[:." =
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Privatklinik fur Psychosomatik & Psychiatrie
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Wir suchen zum nachstmoéglichen Zeitpunkt:

Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie
oder Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie (m/w/d)

Psychologischer Psychotherapeut (m/w/d)

« Unbefristeter Arbeitsvertrag in einer etablierten, krisensicheren
Privatklinik

« Regelmalige Supervisionen

o Vielseitige Tatigkeit in einem multiprofessionellen Team

« Angenehme Arbeitsatmosphare in Rheinnahe

o Mitarbeiterangebote bei namhaften Anbietern

« Betriebliche Altersvorsorge, die Uber die gesetzlichen Vorgaben
hinaus geht

« Kostenfreie Nutzung der Trainingsflache (Beta Klinik)

Einfach den QR-Code scannen um alle wichtigen
Informationen zu erhalten! Mehr auf:

BetaGenese Klinik - Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn - 0228 9092075-500
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Frau Stefan kauft:
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 25. Oktober

Deutschherren-Apotheke

Max-Planck-StraBe 3, 53177 Bonn, 0228/9527826
Sonntag, 26. Oktober

Rosen-Apotheke

Neuer Markt 46, 53340 Meckenheim, 02225/947463
Montag, 27. Oktober

Markt-Apotheke

Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555
Dienstag, 28. Oktober

Barbara-Apotheke

Rottgener StraBe 128, 53127 Bonn, 0228/281882
Mittwoch, 29. Oktober

Adler Apotheke am Campus

Christian-Schafer-StraBe 10, 53881 Euskirchen, 02255/1209
Donnerstag, 30. Oktober

Schiller Apotheke

AkazienstraBe 2, 53340 Meckenheim, 02225/9996373
Freitag, 31. Oktober

German-Apotheke

HubertusstraBe 54, 53125 Bonn, 0228/9180606
Samstag, 1. November

Vital-Apotheke

Meckenheimer StraBe 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664
Sonntag, 2. November

Engelbach-Apotheke

BuchholzstraBe 2, 53127 Bonn, 0228/282229
Montag, 3. November

Martin-Apotheke

HauptstraBe 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445
Dienstag, 4. November

Christophorus-Apotheke

HauptstraBe 39, 53340 Meckenheim, 02225/2670
Mittwoch, 5. November

Kosmos Apotheke

RochusstraBe 180, 53123 Bonn, 0228/614399
Donnerstag, 6. November

Glocken-Apotheke

HauptstraBe 234, 53347 Alfter, 0228/9863660
Freitag, 7. November

Michaelis-Apotheke

Dorfplatz 6, 53340 Meckenheim, 02225/6715
Samstag, 8. November

Stern-Apotheke

Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470
Sonntag, 9. November

Forum Apotheke

Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg, 0228/9239370

Von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
(Angaben ohne Gewahr)

Rotes
Kreuz

Deutsches Q10 ple) (Ui dr=11y
Stiick Lebensqualitat

bewahren.

ORTLICHE NOTDIENSTE

Zahnarztlicher Notdienst
01805 / 98 67 00
Kinderarztlicher Bereitschafts-
dienst
0228 / 24 25 444
Krankenhauser
Universitatskliniken,
berg
0228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-Sieg
0228 / 64 81-0
Tierarzte

Rat und Hilfe

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-Kreis

Trager: Der Paritdtische NRW
LandgrafenstraBe 1 | 53842 Trois-
dorf

Telefon: 02241 94 99 99

Montag und Mittwoch: 9 bis 14 Uhr
Donnerstag: 13 bis 18 Uhr

und nach Vereinbarung
Ergédnzende Unabhéngige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trager: Der Paritdtische NRW
Adresse: LandgrafenstraBe 1 /
Sieglarer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

Telefon: 02241 2014296

E-Mail: teilhabeberatung-rhein-

Venus-

ALLGEMEINE

Tierérztliche Klinik fir Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 51
Tierarztliche Klinik fur Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 10
Tierarztlicher  Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

Rheinbacher Polizeidienststelle
0228 / 15 57 11

sieg@paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde: dienstags 10
bis 13 Uhr und

individuelle  Beratungstermine
nach Vereinbarung

Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachtigun-
gen

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1 | Troisdorf
022414939 301

E-Mail:  pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Dies ist ein Angebot fiir pflegende
Angehdrige

NOTDIENSTE

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 080040400 20 o,g
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf

Wir in Meckenheim & Rheinbach | 19. Jahrgang | Nr. 21 | Samstag, 25. Oktober 2025 | Kw 43 | Rautenberg Media

115



i BRILLANTES HOREN

== HORGERATE AUS MEISTERHAND . > _'“-. —

. : o P 'c':at.
— ' S — “-'!--:f,' ‘,
Perfect Clean . Premium

4 Nachfiillkartuschen Horgeratebatterien
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Jesuitenhof 1 |53343 Wachtberg | 0228/32406040 | info@brillantes-hoeren.de

Y | YEETCOITSTE A
Direkt per E-Mail: S 1) 4
l ET ZT karriere@ﬂschmeyer.de

BEWERBEN! LR

Verk.a.Ufer l in* Voll- oder Teilzeit
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Doppelmatjes, Stiick: 1,50 €

» Hausgeraucherter | Offnungszeiten finden Sie unter #T;
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