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IMMOBILIE VERKAUFEN?

Kostenfreie Wertermittlung 

für Verkäufer!

Terminvereinbarung:

  (02226) 88 399-81(02226) 88 399-81

 guetelhoefer.com

499 €
GUTSCHEIN WERTERMITTLUNG

für Verkäufer im Wert von

Keine Barauszahlung möglich. Gutschein ist 

übertragbar. Nur ein Gutschein je Immobilie 

einlösbar. 

 (02226) 88 399-81

VERKAUF VERMIETUNG WERTERMITTLUNG

Familienzentrum Sonnengarten:
Erfolgreiche Fahrradtour durch Wald und Feld
Natur erleben und Gemeinschaft stärken

Kinder, Eltern und Erziehende nach der erfolgreichen Fahrradtour - ein fröhliches Miteinander im Familienzentrum Sonnengarten.Kinder, Eltern und Erziehende nach der erfolgreichen Fahrradtour - ein fröhliches Miteinander im Familienzentrum Sonnengarten.Kinder, Eltern und Erziehende nach der erfolgreichen Fahrradtour - ein fröhliches Miteinander im Familienzentrum Sonnengarten.Kinder, Eltern und Erziehende nach der erfolgreichen Fahrradtour - ein fröhliches Miteinander im Familienzentrum Sonnengarten.Kinder, Eltern und Erziehende nach der erfolgreichen Fahrradtour - ein fröhliches Miteinander im Familienzentrum Sonnengarten.
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Das städtische Familienzentrum
Sonnengarten organisierte eine
Fahrradtour für Familien aus Me-
ckenheim und Umgebung. Die Tour
begann am Familienzentrum im
Baumschulenweg und führte durch
die Felder von Meckenheim und
Rheinbach, anschließend durch
Lüftelberg in den Kottenforst in
Richtung Röttgen. Nach einer etwa
zweistündigen Fahrt erreichte die

Gruppe den Kurfürstenspielplatz
in Bonn-Röttgen, wo die Kinder
sich austoben konnten. Wäh-
renddessen genossen die Fami-
lien ein gemeinsames Picknick,
das sie selbst organisiert hat-
ten, und sicherten sich eine ent-
spannte Pause mit musikalischer
Untermalung.
Die Rückfahrt führte erneut
durch den Kottenforst und die

umliegenden Feldwege, sodass die
Teilnehmenden gegen Abend wieder
am Familienzentrum ankamen.
Insgesamt nahmen rund 20 Per-
sonen, Kinder und Erwachsene,
an der etwa 20 Kilometer langen
Tour teil.
Michael Ponath, Leiter des Fa-
milienzentrums, zeigte sich zu-
frieden: „Unser Ziel ist es, Fa-
milien in Bewegung zu bringen

und gemeinsame Erlebnisse zu
schaffen. Solche Touren fördern
nicht nur die Gesundheit, sondern
stärken auch das Miteinander im
Stadtteil.“
Die Fahrradtour war Teil des of-
fenen Freizeitprogramms des
Familienzentrums, das regelmä-
ßig Aktivitäten für Familien an-
bietet. Die nächste Tour ist für
den 28. Oktober geplant.

Die Welt zu Gast im Sonnengarten
Ein Sommerfest voller Vielfalt und Freude

FFFFFröhliches Sommerfest in der Kita „Sonnengarten“: Kinder, Erzieherinnenröhliches Sommerfest in der Kita „Sonnengarten“: Kinder, Erzieherinnenröhliches Sommerfest in der Kita „Sonnengarten“: Kinder, Erzieherinnenröhliches Sommerfest in der Kita „Sonnengarten“: Kinder, Erzieherinnenröhliches Sommerfest in der Kita „Sonnengarten“: Kinder, Erzieherinnen
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Unter dem Motto „Die Welt zu
Gast im Sonnengarten“ feierte die
städtische Kindertageseinrich-
tung (Kita) „Sonnengarten“ ihr
Sommerfest und das mit großem
Erfolg. Bei bestem Wetter verwan-
delte sich das Außengelände der
Kita in eine bunte Erlebniswelt
voller internationaler Eindrücke,
Spiele und Gemeinschaft.
Im Mittelpunkt stand eine liebe-
voll gestaltete Mitmach-Rallye mit
sechs Stationen, die die Kinder
mithilfe einer Laufkarte absolvie-
ren konnten.
Dabei war für jeden Geschmack
etwas dabei: Es wurden Fahnen
bemalt, Nudelketten gebastelt
und olympische Spiele mit kind-
gerechten Herausforderungen
ausgetragen.
Besonders beliebt war der asiati-
sche Stäbchenlauf - eine lustige
Herausforderung à la Eierlauf, nur
eben mit Essstäbchen. Auch beim
Dosenwerfen waren Geschicklich-
keit und Zielgenauigkeit gefragt.
Ein weiteres Highlight war der
von den Kindern selbst gestalte-
te Fotohintergrund: Unter dem
Motto des Festes präsentierte er

Sehenswürdigkeiten aus aller
Welt perfekt für Erinnerungsfotos.
Außerdem konnten Kinder und
Familien auf einer großen Welt-
karte ihren Fingerabdruck hinter-
lassen und damit ihr Heimatland
oder das Herkunftsland ihrer Fa-
milie markieren - ein sichtbares
Zeichen für die kulturelle Vielfalt
der Kita-Gemeinschaft.
Kulinarisch wurde es ebenfalls in-
ternational: Die Eltern sorgten für
ein reichhaltiges Buffet mit Spe-
zialitäten aus aller Welt. Die Aus-
wahl war beeindruckend vielfäl-
tig und wurde mit viel Liebe zum
Detail zusammengestellt - ein
echtes Fest für alle Sinne.
„Die fröhliche Stimmung, das son-
nige Wetter und das große Enga-
gement von Eltern, Kindern und
dem gesamten Kita-Team mach-
ten das Sommerfest zu einem
rundum gelungenen Erlebnis. So
bleibt dieser Tag nicht nur als fröh-
liches Miteinander in Erinnerung,
sondern auch als Ausdruck der
gelebten Vielfalt und Gemein-
schaft im Sonnengarten“, so der
Leiter Michael Ponath in seinem
Resümee.

„Vorlesen und Basteln“ für Grundschulkinder
in der Bücherbrücke Meckenheim
Schluss mit Langeweile in den
Sommerferien! Astronauten, Pla-
neten, Raumschiffe: Die Faszina-
tion des Weltalls erleben Grund-
schulkinder der 1. und 2. Klasse
am 5. August und 12. August in
der Bücherbrücke - Öffentliche

Bücherei Meckenheim/Alfter.
Jeweils um 15 Uhr dürfen sich die
Kinder am Standort Meckenheim,
Adolf-Kolping-Straße 4, auf eine
spannende Geschichte rund ums
Thema Raumfahrt und Weltall -
gelesen von Vorlesepatin Gesa

Kühlwetter - freuen.
Anschließend werden die Bas-
telexpertinnen Ulrike Walther
und Luba Schmidt mit allen Teil-
nehmenden passend zur Ge-
schichte kreativ. Bei gutem Wet-
ter finden die Veranstaltungen

im Freien auf dem Gelände der
Bücherbrücke statt. Der Eintritt
ist frei.
Die Anmeldung findet über
www.buecherei-meckenheim-
alfter.de oder zu den Öffnungs-
zeiten der Bücherei vor Ort statt.
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Fenster und  
Insektenschutz
+ Professionelle Beratung und Planung

+  Fenster sind geprüft und zertifiziert

+  Saubere und fachgerechte Montage

Specht GmbH  |  Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn  |  Tel. 0228 67 91 67  |  info@spechtgmbh.com

www.spechtgmbh.com

Große Ausstellung
Mo. – Do.  07.30 – 17.30 Uhr
Fr. 0 7.30 –16.00 Uhr

Verdiente Ehrenamtliche gesucht
Stadt Meckenheim nimmt Vorschläge für die Verleihung der Ehrennadel entgegen - Frist 20. August
Viele engagierte Bürgerinnen und
Bürger aus Meckenheim setzen
sich seit Jahren mit großem Ein-
satz ehrenamtlich für ihre Stadt
und ihre Gemeinschaft ein. Tag
für Tag werden in der Apfelstadt
großartige Leistungen im ehren-
amtlichen Bereich erbracht. Ohne
dieses freiwillige soziale Engage-
ment in vielfältigen Handlungs-
feldern wäre die Meckenheimer
Stadtgesellschaft ärmer.
Still und zumeist im Hintergrund
leisten zahlreiche Menschen Enor-
mes und fühlen sich dem Ehren-
amt im sozialen, kulturellen,
sportlichen, kirchlichen und ge-
sellschaftspolitischen Bereich ver-
pflichtet. Sie handeln zum Wohle
der Stadt und stützen das Ge-
meinwesen durch ihren Dienst am
Nächsten.

Herausragende ehrenamtliche
Leistungen in Meckenheim wer-
den daher seit dem Jahr 2000
durch die Stadt am Tag des Ehren-
amtes, dem 5. Dezember, mit der
von der Goldschmiedin Heide
Simm entworfenen „Meckenhei-
mer Ehrennadel“, gewürdigt.
Die Verleihung der Ehrennadel
soll den außergewöhnlichen eh-
renamtlichen Einsatz würdigen.
Dabei liegt der Fokus in erster
Linie auf einer einzelnen Person,
doch ausnahmsweise kann auch
eine Gruppenleistung ausgezeich-
net werden. In diesem Fall sollte
eine Person aus der Mitte der
Gruppe benannt werden, um die
besondere Bedeutung des Enga-
gements hervorzuheben.
Die Auszeichnung wird generell
an Meckenheimer Bürger und

Bürgerinnen verliehen, eine Be-
rücksichtigung auswärtig leben-
der Personen kann erfolgen, wenn
sich deren Einsatz auf die Stadt
Meckenheim bezieht.
VerfahrenVerfahrenVerfahrenVerfahrenVerfahren
Der Vorschlag muss eine ausführ-
liche schriftliche Begründung
enthalten.
Zu Beginn der neuen Ratsperiode
im November werden die entspre-
chenden politischen Gremien der
Stadt Meckenheim dann über die
Vergabe entscheiden.
Die Stadtverwaltung bittet daher
um Vorschläge. Diese können bis
zum 20. August beim Fachbereich
Soziale Leistungen, Inklusion und
Ehrenamt, Siebengebirgsring 4,
53340 Meckenheim, E-Mail
ehrenamt@meckenheim.de,
eingereicht werden.

Bei Fragen steht Isabell Müller,
(02225) 917520 oder E-Mail
ehrenamt@meckenheim.de,
zur Verfügung.
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OB Katja Dörner zu Besuch bei KOLL Steine -
Nachhaltigkeit im Fokus

K. Dörner, H. Koll im Austausch zu NachhaltigkeitsthemenK. Dörner, H. Koll im Austausch zu NachhaltigkeitsthemenK. Dörner, H. Koll im Austausch zu NachhaltigkeitsthemenK. Dörner, H. Koll im Austausch zu NachhaltigkeitsthemenK. Dörner, H. Koll im Austausch zu Nachhaltigkeitsthemen V. Appelbe, H. Koll, K. Dörner (v.l.) im Betonsteinwerk BonnV. Appelbe, H. Koll, K. Dörner (v.l.) im Betonsteinwerk BonnV. Appelbe, H. Koll, K. Dörner (v.l.) im Betonsteinwerk BonnV. Appelbe, H. Koll, K. Dörner (v.l.) im Betonsteinwerk BonnV. Appelbe, H. Koll, K. Dörner (v.l.) im Betonsteinwerk Bonn

Anzeige

Am 16. Juli 2025 besuchten
Bonns Oberbürgermeisterin Kat-
ja Dörner und Wirtschaftsförde-
rin Viktoria Appelbe das Traditi-
onsunternehmen KOLL Steine in
Beuel. Bei einem Rundgang durch
Produktion, Lager und Ideengar-
ten präsentierte Geschäftsführer
Helge Koll nachhaltige Lösungen
für den Garten- und Landschafts-

bau - darunter recycelbare Beton-
produkte und die Recyclingstein-
Linie KALOS®.
Ein zentrales Thema: Klimaschutz
im Unternehmensalltag. KOLL
Steine setzt auf regionale Roh-
stoffe, Photovoltaik und naturna-
he Begrünung mit heimischen
Pflanzen. Dafür wurde das Unter-
nehmen bereits als „Vorbild für

klimagerechtes Unternehmens-
handeln“ ausgezeichnet.
Im anschließenden Austausch dis-
kutierten die Beteiligten über Mo-
bilität, Digitalisierung und die ge-
plante Glasfaseranbindung des
Gewerbegebiets Beuel-Ost. OB
Dörner lobte das starke Engage-
ment für Klimaanpassung und re-
gionale Verantwortung.

KOLL Steine zeigt: Nachhaltig-
keit und zukunftsfähige Wirt-
schaft gehen Hand in Hand - re-
gional produziert, regional ge-
dacht.
Im Ideengarten Bonn in der
Maarstraße 85 können Lösun-
gen für Einfahrt, Terrasse und
Garten 7 Tage/Woche von 7-21
Uhr besichtigt werden.

„Kino ohne Strom“
Japanisches Erzähltheater „Kamishibai“ erobert Bücherbrücke
Die Raupe mit Namen Nimmer-
satt oder der Maulwurf, der sich
auf die Suche nach einem Kot-
Übeltäter macht - diese und an-
dere Bilderbuchklassiker gibt es
in der Bücherbrücke - Öffentliche
Bücherei Meckenheim/Alfter nun
nicht nur als Bilderbuch, sondern
auch als Kamishibai. Das traditi-
onelle Erzähltheater aus Japan

können aktive Leserinnen und Le-
ser in der Bücherei an den Stand-
orten in Meckenheim und Alfter
ab sofort für zwei Wochen auslei-
hen. Ob für Vorlesestunden in Kin-
dertageseinrichtungen (Kitas)
oder für Kindergeburtstage: Die
bunten Erzählkarten im Holzkas-
ten bieten einen Kino-Effekt, der
die Kinder laut Erfahrung der

Bücherei-Mitarbeitenden immer
wieder aufs Neue fesselt. Für Klei-
ne und auch Große ist das „Kino
ohne Strom“ somit eine tolle Vorle-
se-Alternative zum Bilderbuch. Über
30 Kamishibais wurden bislang für
beide Standorte der Bücherbrücke
Meckenheim/Alfter mit Unter-
stützung der Fördervereine Le-
seZeichen e.V. Meckenheim und

Buchstützen e. V. Alfter ange-
schafft und sind bereits bei Veran-
staltungen für Kitas wie dem Bibfit-
Führerschein erfolgreich im Einsatz.
Alle Titel der neuangeschafften Ka-
mishibai-Sets finden Interessierte
im Online-Katalog der Bücherbrü-
cke Meckenheim/ Alfter über
www.buecherei-meckenheim-
alfter.de.

Evangelische Kirchengemeinde Meckenheim
Gottesdienste & Veranstaltungen in der Friedenskirche, Markeeweg 7
Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     August,August,August,August,August, 7. 7. 7. 7. 7. So So So So So.....
nach nach nach nach nach TTTTTrinitatisrinitatisrinitatisrinitatisrinitatis
10.30 Uhr - Gottesdienst -
Pfarrerin Gronbach
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10.     August,August,August,August,August, 8. 8. 8. 8. 8. So So So So So.....
nach nach nach nach nach TTTTTrinitatisrinitatisrinitatisrinitatisrinitatis
10.30 Uhr - Gottesdienst -
Pfarrerin Ingeborg Dahl
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 17. 17. 17. 17. 17.     August,August,August,August,August, 9. 9. 9. 9. 9. So So So So So.....
nach nach nach nach nach TTTTTrinitatisrinitatisrinitatisrinitatisrinitatis

10.30 Uhr - Gottesdienst -
Pfarrer i. R. Stefan Gottmann
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 24. 24. 24. 24. 24.     August,August,August,August,August, 10. 10. 10. 10. 10. So So So So So..... nach nach nach nach nach
TTTTTrinitatisrinitatisrinitatisrinitatisrinitatis
10.30 Uhr - Abendmahlsgottes-
dienst - Pfarrerin Gronbach
Besondere Besondere Besondere Besondere Besondere VVVVVerererereranstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung:
Vorlesesommer in der BüchereiVorlesesommer in der BüchereiVorlesesommer in der BüchereiVorlesesommer in der BüchereiVorlesesommer in der Bücherei
Parallel zu den Öffnungszeiten bie-
tet die Bücherei in den Sommer-
ferien 2025 dienstags von 15 bis

15:30 Uhr Vorlesezeit für Kinder
von drei bis sechs Jahren an.
Folgende Termine werden ange-
boten:
5./12./19. August
Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wir freuen uns auf euch!
Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Angebote:Angebote:Angebote:Angebote:Angebote: Die Ter-
mine für die regelmässigen Ange-
bote der Ev. Kirchengemeinde

(Chöre, Angebote für Kinder & Ju-
gendliche, Senioren, Inklusive Arbeit)
finden Sich unter
wwwwwwwwwwwwwww.meck.meck.meck.meck.meckenheim-enheim-enheim-enheim-enheim-
evangelisch.deevangelisch.deevangelisch.deevangelisch.deevangelisch.de
Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:
Mo und Mi 10 bis 17 Uhr
(werktags) (während der Schulferien
nur Vormittags)
Di, Do und Fr 10 bis 13 Uhr
(werktags)
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SCHÖNE STEINE FÜR 

TERRASSE, EINFAHRT 
GARTEN, WEGE, PLÄTZE

Täglich bis 

21 Uhr geöff net

IDEEN-
GARTEN

Maarstr. 85-87
Bonn

www.koll-steine.de 

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (02 28)  4 00 64-0 · service@koll-steine.de

KOLL Steine · Maarstr. 85-87 · 53227 Bonn

Mit Lese-Urkunde aus der Bücherbrücke Meckenheim
fit für den Schulstart
Nach den Sommerferien beginnt
für die Vorschulkinder der städ-
tischen Kindertageseinrichtun-
gen „Konfetti“ und „Rappelkis-
te“ endlich der Schulstart. In der
Bücherbrücke Meckenheim/Alf-
ter am Standort Meckenheim
haben die insgesamt 42 Kinder
bereits erste Schritte in die Welt
der Bücher gemacht: Im Mai und
Juni erhielten sie eine Urkunde,
die sie zu zukünftigen Leser-
innen und Lesern macht. Das
Projekt „Ich bin Bib(liotheks)fit“
dient als „Bibliotheks-Führer-
schein“ für Kinder im letzten
Kindergartenjahr und wurde

vom Borromäusverein e.V. Bonn
ins Leben gerufen.
Vor ihrem Schuleintritt erlebten
die Kinder vier praktische Ein-
heiten vor Ort, in denen sie lern-
ten, wie man Medien ausleiht,
wie man ein Buch findet und wel-
che verschiedenen Medien in der
Bücherei vorhanden sind. Zudem
wurde ihnen die Bedeutung des
Vorlesens, des Zuhörens und des
Wiedergebens vermittelt. Nach
dem Vorlesen mit dem Kamis-
hibai-Bildtheater konnten die
Kinder das Gehörte direkt selbst
umsetzen. Die Mitarbeiterinnen
der Bücherbrücke, Sarah Ben

Djaafar und Elisabeth Knauss,
zeigten sich begeistert von den
Kindern: „Es war beeindruckend
zu sehen, wie konzentriert alle -
sogar bei den Sachbüchern - bei
der Sache waren!“
Die Kita Konfetti nahm bereits
mit der zweiten Gruppe an dem
Programm der Bücherbrücke teil
und hat ebenfalls - wie einige
weitere Einrichtungen - Interes-
se am Bibfit-Kurs ab Herbst an-
gekündigt.
Die Bücherbrücke freut sich rie-
sig über die Anmeldungen und
das positive Feedback von Kin-
dern, Eltern und Erzieherinnen.

Mit dem „Bücherei-Führer-
schein“ dürfen die Kinder auch
schon mit fünf Jahren offiziell Le-
sende der Bücherei werden - mit
eigenem Büchereiausweis!
Dank der Unterstützung des För-
dervereins „LeseZeichen Me-
ckenheim e.V.“, der die Bücher-
brücke großzügig mit Spenden
für den Erwerb von Kinderbü-
chern unterstützt, ist die Aus-
wahl groß. Die Bücherbrücke bie-
tet an beiden Standorten Me-
ckenheim und Alfter regelmäßig
das Bibfit-Programm für Kitas
an. Interessierte können sich an
das Team der Bücherei wenden.

Wer hilft bei der Kommunalwahl?
Stadt Meckenheim sucht dringend Unterstützung

Am 14. September findet die
Kommunalwahl statt. Sollte es zu
einer Stichwahl bei der Wahl des
Landrates bzw. der Landrätin
kommen, so wird die Stichwahl
am 28. September durchgeführt.
Für diese Termine sucht die Stadt
Meckenheim dringend Wahlhel-
ferinnen und Wahlhelfer, die be-
reit sind, sich bei der Durchfüh-
rung der Wahl und der Auszäh-
lung der Stimmen einzubringen.
Leider ist die Rückmeldung bisherLeider ist die Rückmeldung bisherLeider ist die Rückmeldung bisherLeider ist die Rückmeldung bisherLeider ist die Rückmeldung bisher
sehr zögerlich!sehr zögerlich!sehr zögerlich!sehr zögerlich!sehr zögerlich!
Die Mithilfe der Bürgerinnen und
Bürger am Wahltag in den einzel-
nen Wahllokalen ist Vorausset-
zung für einen reibungslosen Ab-
lauf der Wahl. Die Tätigkeit ist
ehrenamtlich. Wer mitmacht, er-
hält am Wahltermin ein Erfri-
schungsgeld in Höhe von 40 Euro
als Dankeschön. Die Wahllokale

sind von 8 Uhr bis 18 Uhr geöff-
net, anschließend werden die Stim-
men ausgezählt.
Es ist üblich, dass sich die Mit-
glieder des Wahlvorstandes eine
halbe Stunde vor Beginn der
Wahl im Wahllokal treffen und
dann eine Art „Schichtbetrieb“
vereinbaren.
Wahlhelfer oder Wahlhelferin kann
werden, wer am Tag der Wahl
selbst wahlberechtigt, also am
Wahltag mindestens 16 Jahre alt
ist und die deutsche Staatsbür-
gerschaft oder die Staatsangehö-
rigkeit eines Mitgliedstaates der
Europäischen Union besitzt.
Wer hat Zeit und InteresseWer hat Zeit und InteresseWer hat Zeit und InteresseWer hat Zeit und InteresseWer hat Zeit und Interesse
mitzuwirken?mitzuwirken?mitzuwirken?mitzuwirken?mitzuwirken?
Die Anmeldung ist online über das
Beteiligungsportal der Stadt Mecken-
heim, https://beteiligung.nrw.de/k/
1014632 möglich.

Diesen Link finden Interessier-
te auch auf der Homepage und
dem Kommunalportal der Stadt
Meckenheim. Die verbindliche
Einberufung der Wahlhelfenden
erfolgt bis zwei Wochen vor der
Wahl am 14. September.

Für weitergehende Fragen steht
das Wahlamt der Stadt Me-
ckenheim, Ursula Schmitz, per
E-Mail unter
wahlen@meckenheim.de oder
telefonisch unter der Nummer
(02225) 917-194 zur Verfügung.
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Große Burgenrunde
Eine Radtour mit Kultur mit dem ADFC Meckenheim
Entlang der Swist, vorbei an den Bur-
gen Morenhoven, Heimerzheim und
Kriegshoven, bis Metternich, wo wir
einen Blick auf die Burg Metternich
werfen können.
Kurz hinter Metternich verlassen wir
die Swist und erreichen über Groß-
Vernich, in Klein-Vernich die dortige
Burg. Immer geradeaus nach Fries-
heim zur Weißen Burg. Bald danach

erreichen wir die Landesburg in Le-
chenich. Wir queren die A61 und
kommen zur Burg Blessem und kurz
danach zum Schloß Gracht in Liblar.
Bevor wir den Rückweg antreten,
fahren wir zum Waldbiergarten am
Rande von Liblar. Nach der Stär-
kung geht es durch die Villewälder
und den Kottenforst zurück nach
Meckenheim.

Sportabzeichen in Meckenheim - Einfach mitmachen!

Es ist eine Tagestour, ca 73 km Treff-
punkt am Samstag, 9. August um 10
Uhr am Bahnhof in Meckenheim Tou-
renleiter Herr Hans-Peter Eckart Tel.:
02225 888616 Mitglieder des ADFC
und Inhaber einer Ehrenamtskarte
der Stadt Meckenheim nehmen kos-
tenlos teil, Gäste sind herzlich ein-
geladen mitzufahren. Sie werden um
einen Beitrag von 4 Euro gebeten

Weitere Informationen zu den Tou-
ren und Terminen der Ortsgruppe
Meckenheim des ADFC finden Sie
unter https://touren-termine.adfc.de
(Suche „Meckenheim“, Umkreis
(km): einschränken).
Mit freundlichen Grüßen
Uwe Ziems
ADFC Bonn/Rhein-Sieg,
Ortsgruppe Meckenheim

Unter dem Dach des StadtSport-
Verbandes Meckenheim bietet
die LG Meckenheim in Zusam-
menarbeit mit Prüferinnen und
Prüfern anderer Vereine regelmä-
ßig Trainings- und Abnahmetermi-
ne für das Deutsche Sportabzei-
chen an. Ob zur Vorbereitung oder
zur direkten Abnahme - sportlich
Aktive jeden Alters sind herzlich ein-
geladen mitzumachen. Die Nächste
Termine für Training und Abnahme:
Dienstag, 5. August, 17 bis

18:30 Uhr; Donnerstag, 7. August,
19:30 bis 20:30 Uhr; Freitag, 15.
August, 16:30 bis 18 Uhr; Diens-
tag, 19. August, 17 bis 18:30 Uhr
und „Save the Date“: Sonntag,
21. September - „Meckenheim
vereint“ - mit erweitertem Sport-
abzeichen-Angebot inklusive Ab-
nahme der Schwimmfähigkeit und
buntem Rahmenprogramm.
Für alle die das erste Mal ein
Sportabzeichen ablegen, bitte
vorab auf sportabzeichen-digital.de/

login registrieren. Dort finden Sie
auch alle aktuellen Prüfungsanfor-
derungen und Dokumente. Wer das
Sportabzeichen beruflich benötigt,
erhält bei uns gezielte Unterstüt-
zung, damit der Nachweis fristge-
recht vorliegt. Neben den klassi-
schen Leichtathletik-Disziplinen ist
auch RadfahrenRadfahrenRadfahrenRadfahrenRadfahren Teil des Programms.
Alle Anforderungen sind übersicht-
lich online abrufbar unter:
www.ssb-bonn.de/themen/
sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen ist
eine tolle Möglichkeit, die eigene
Fitness unter Beweis zu stellen -
egal ob jung oder alt, ob Ein-
steiger oder Sportskanone:
Jede*r kann mitmachen!
Die Bahn ist heißer als der Som-
mer - jetzt wird’s sportlich! Wir
freuen uns auf zahlreiche Teilneh-
merinnen und Teilnehmer!
Kontakt & Anmeldung:
sportabzeichen@
ssv-meckenheim.de

Information der Bürger für Meckenheim
Die Fraktion der BfM lädt wieder zur Telefonsprechstunde ein:

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckenheimenheimenheimenheimenheim

Auch im Vorfeld der Kommunal-
wahl ist die BfM im Dialog mit
den Bürgerinnen und Bürgern. Um
es unkompliziert zu gestalten,
gibt es mehrere Telefonsprech-
stunden. Die nächste Telefon-
sprechstunde ist am
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 15. 15. 15. 15. 15.     August 25August 25August 25August 25August 25

von 17-19 Uhrvon 17-19 Uhrvon 17-19 Uhrvon 17-19 Uhrvon 17-19 Uhr.
Ihre Gesprächspartner:
Ralf DiekmannRalf DiekmannRalf DiekmannRalf DiekmannRalf Diekmann (Fraktionsvorsit-
zender) 0173 93006240173 93006240173 93006240173 93006240173 9300624
(Wahlbezirk 100 = Merl Ring,
Merler Winkel und angrenzende
Straßen)
Stephan EngebertStephan EngebertStephan EngebertStephan EngebertStephan Engebert (Ratsmitglied)

02225-839468902225-839468902225-839468902225-839468902225-8394689 (Wahlbezirk
020 = Klosterstraße, Josef-Kreu-
ser-Str. und angrenzende Straßen)
Marcus KnoppMarcus KnoppMarcus KnoppMarcus KnoppMarcus Knopp (Ratsmitglied)
02225-383302225-383302225-383302225-383302225-3833 Wahlbezirk 150 =
Ersdorf, Adendorfer Straße, Am Köln-
kreuz und angrenzende Straßen)
Weitere Sprechstunden mit BfM-

Vertretern sind geplant. Die BfM bie-
tet auch persönliche Sprechstunden
an. Gerne sind Sie außerhalb der
Schulferien immer montags ab
18 Uhr zur öffentlichen Fraktionssit-
zung der BfM im Rathaus eingeladen.
Wir freuen uns auf die Gespräche
mit Ihnen.

Roland Nestler

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckenheimenheimenheimenheimenheim
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bis Ende August, auf Markisen, u.a. wie Abb.19%

Gertrude Jekylls englische Gärten
RheinbachRheinbachRheinbachRheinbachRheinbach. Bei gutem Wetter wer-
den am 9. September9. September9. September9. September9. September um 15 Uhr
im Garten des Cafés Silberlöffel,
Bachstraße, nicht nur die engli-
schen Gärten sondern auch die

berühmte Gartenarchiektin Ger-
trude Jekyll vorgestellt. Die be-
kannte Literaturreferentin Doro-
thee Grütering erzählt Anekdo-
ten und Biographisches aus dem

Leben der begeisterten Gärtne-
rin. Eintritt 20 Euro inklusive ei-
nes Cream Teas, Kartenvorver-
kauf im Silberlöffel und im Tee-
kontor, Hauptstraße.

Die Veranstaltung gehört zum Ju-
biläumsprogramm des Partner-
schaftsvereins „Freunde von Se-
venoaks“. Bei Regen findet die
Veranstaltung im Café statt.

Blickwechsel und Oase
im Gespräch
Austausch Ehrenamtszentren Rheinbach und
Meckenheim

Königsschießen
in Wormersdorf
Auch im Jubiläumsjahr veranstal-
tet die St. Hubertus-Schützenbru-
derschaft wieder ihr traditionel-
les Königsschießen. Am 2. August
beginnt das Schießen um die Wür-
de des Bürgerkönigs/Königin und
des Dorfkönigs/Königin um 15 Uhr
in der Wormersdorfer Schützenhal-
le. Beim Schießen um die Würde
des Dorfkönigs dürfen alle Wor-
mersdorfer/innen ab dem 18. Le-
bensjahr teilnehmen. Am 3. August

werden dann zur gleichen Zeit der
neue Schützenkönig und die Schüt-
zenliesel ermittelt. Gegen 20 Uhr
wird der Brudermeisetr Heinz-Jo-
sef Schmitz die Insignien der Ma-
jestäten des Vorjahres entgegen
nehmen und anschließend die neu-
en Repräsentanten der Bruder-
schaft krönen. An beiden Tagen
können Sie die spannenden Wett-
kämpfe im gemütlichen Briegar-
ten der Schützenfamilie verfolgen.

Auf dem Bild sind von rechts nach links zu sehen: Annegret Kastorp,Auf dem Bild sind von rechts nach links zu sehen: Annegret Kastorp,Auf dem Bild sind von rechts nach links zu sehen: Annegret Kastorp,Auf dem Bild sind von rechts nach links zu sehen: Annegret Kastorp,Auf dem Bild sind von rechts nach links zu sehen: Annegret Kastorp,
Fachdienst Caritas, Angela Giersdorff, Blickwechsel, Sigrid Dossow,Fachdienst Caritas, Angela Giersdorff, Blickwechsel, Sigrid Dossow,Fachdienst Caritas, Angela Giersdorff, Blickwechsel, Sigrid Dossow,Fachdienst Caritas, Angela Giersdorff, Blickwechsel, Sigrid Dossow,Fachdienst Caritas, Angela Giersdorff, Blickwechsel, Sigrid Dossow,
Oase, Thea Müller, Blickwechsel, Sigrid Schmoch, Oase.Oase, Thea Müller, Blickwechsel, Sigrid Schmoch, Oase.Oase, Thea Müller, Blickwechsel, Sigrid Schmoch, Oase.Oase, Thea Müller, Blickwechsel, Sigrid Schmoch, Oase.Oase, Thea Müller, Blickwechsel, Sigrid Schmoch, Oase.

„Wir wollen die Ehrenamtsver-
mittlung zusammen stärken“ - das
haben sich die Ehrenamtsbörsen von
Meckenheim und Rheinbach als Er-
gebnis eines Treffens vorgenommen.
In einem intensiven Austausch über
den Einsatz zur Förderung des Eh-
renamts sprachen die Beteiligten
über Möglichkeiten, am Ehrenamt

Interessierte zu gewinnen und vor
allem auch gut zu betreuen, damit
das Ehrenamt für alle Seiten eine
Bereicherung wird.
Wer an einer ehrenamtlichen Tä-
tigkeit interessiert ist, kann sich in
Rheinbach an helfen@blickwechsel-
rheinbach.de, in Meckenheim an
info@oase-meckenheim.de.
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Senat des Prinzenclub Rheinbach auf Tour
Jahresausflug nach Linz

Jedes Jahr unternimmt der Senat
des Prinzenclubs „Groß-Rhein-
bach“ einen Ausflug. In diesem
Jahr fuhren 13 von 21 Mitglie-
dern mit der weißen Flotte nach
Linz.
Bereits um 8:30 Uhr begann am
Samstagmorgen die große Fahrt.
Mit dem Bus ging es zum Bonner
Hafen. Auf der Fahrt bis nach Linz
konnten die ersten Getränke ver-
köstigt werden und die Aussicht
über den Rhein wurde genos-
sen. In Linz ging es mit der Kas-
bachtalbahn weiter bis hinauf
zur Alten Brauerei. Dort war von
den Organisatoren ein Tisch re-
serviert worden und es wurde
gut gegessen. Nach ausgiebigen
Gesprächen und Diskussionen
wurde die Rückreise in umge-
kehrter Reihenfolge angetreten.
Leider hatte die Bahn soviel Ver-
spätung, dass man sich ent-
schloß den Weg zum Fähranle-
ger zu Fuß zu beschreiten. Nach
dieser sportlichen Einlage schmeck-
ten die Erfrischungsgetränke auf
dem Schiff umso besser. Der Ab-
schluß des Tages fand in Rhein-
bach in der Gaststätte Zur Alten
Post statt.
Alle waren sich einig, es war ein
gelungener Tag und die Vorfeu-
de auf die nächstjährige Tour war
allen anzusehen. Alte Brauerei LinzAlte Brauerei LinzAlte Brauerei LinzAlte Brauerei LinzAlte Brauerei Linz

GruppenbildGruppenbildGruppenbildGruppenbildGruppenbild
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Vom Kutter in die Charts

Wandern mit dem Eifel- und Heimatverein Rheinbach
Wichtige Mitteilung über die Termine im August
Hier die richtigen richtigen richtigen richtigen richtigen WWWWWandertermineandertermineandertermineandertermineandertermine
für für für für für AuAuAuAuAugustgustgustgustgust (bei der Übermittlung
der Termine an kulturundgewerbe
ist uns leider ein Fehler passiert.
Wald und Kaffee:Wald und Kaffee:Wald und Kaffee:Wald und Kaffee:Wald und Kaffee: 5./12./19./26.
August jeweils 14 Uhr
Treffpunkt: Eifelhaus
Feierabendtour:Feierabendtour:Feierabendtour:Feierabendtour:Feierabendtour:
6./13./20./27. August
jeweils 14 Uhr

Treffpunkt: Himmeroder Wall
Donnerstagswanderung:Donnerstagswanderung:Donnerstagswanderung:Donnerstagswanderung:Donnerstagswanderung:
14./28. August jeweils 14 Uhr
Treffpunkt: Villeneuver Str./Stadt-
park (Parkplatz Gesamtschule)
Sonntagswanderungen:Sonntagswanderungen:Sonntagswanderungen:Sonntagswanderungen:Sonntagswanderungen:
Start: Himmeroder Wall mit PKW
jeweils 9 Uhr
3.3.3.3.3.     AugustAugustAugustAugustAugust Abtei Marienstatt bis
zum kleinen Deutschen Eck im

Westerwald (15km) Mitfahranteil:
12 Euro
17.17.17.17.17.     AugustAugustAugustAugustAugust Ab in den Kottenforst
(13km) Mitfahranteil:1,50 Euro
23.23.23.23.23.     AugustAugustAugustAugustAugust Game On:
Outdoor-Spiele 17 bis 20 Uhr
Treffpunkt Eifelhaus, Anmeldung
und weitere Infos unter
www.eifeljugend-rheinbach.de
24.24.24.24.24.     AugustAugustAugustAugustAugust Alle Jahre wieder zur

Heideblüte (12km) Mitfahranteil:
3,50 Euro
24.24.24.24.24.     AugustAugustAugustAugustAugust Familienferienprogramm:
Mittelalterliche Stadt und preußi-
sche Kleinstadt, Führung: ca. 90 min.
Treffpunkt: im Himmeroder Hof
(Glasmuseum)
31.31.31.31.31.     AugustAugustAugustAugustAugust Die Suche nach Römer-
monumenten(14km, 385 Hm)
Mitfahranteil: 4,50 Euro

RheinbachRheinbachRheinbachRheinbachRheinbach. Am 20.20.20.20.20.     AugustAugustAugustAugustAugust läuft
im Innenhof der Grundschule St.
Martin, Bachstraße, auf Wunsch
der „Freunde von Sevenoaks“ im
Rahmen des 25-jährigen Jubilä-
ums der Film „Fisherman´s Fri-

ends“. Die englische Komödie er-
zählt die Geschichte einer aus Fi-
scher bestehenden Folkband in
Cornwall, die auf allerlei Umwe-
gen an die Spitze der Charts ge-
langt. Familientauglich.

Turn-Verein Rheinbach 1905 e.V. - Leichtathletik
Leichtathleten bei den Deutschen Meisterschaften U16 in Ulm

Timm Ody, Henri Weiler, NorwinTimm Ody, Henri Weiler, NorwinTimm Ody, Henri Weiler, NorwinTimm Ody, Henri Weiler, NorwinTimm Ody, Henri Weiler, Norwin
Collenberg im Donaustadion (Ulm)Collenberg im Donaustadion (Ulm)Collenberg im Donaustadion (Ulm)Collenberg im Donaustadion (Ulm)Collenberg im Donaustadion (Ulm)

Sommerzeit in der Leichtathletik
heißt Meisterschaftszeit. Voraus-
gesetzt man erfüllt die Qualifika-
tionsnormen im Vorfeld. Norwin
Collenberg und Henri Weiler vom
TV Rheinbach schafften ihre Qua-
lis im Juni für die 300m Hürden
der Deutschen U16-Meister-
schaften in Ulm.
Gemeinsam mit Trainer Timm Ody
ging es Freitagnachmittag die cir-
ca 400 km bis zur Unterkunft, um
am nächsten Morgen fit an der
Startlinie stehen zu können. Im
Donaustadion, das schon häufig

Veranstaltungsort Deutscher Ju-
gendmeisterschaften war, wurden
dieses Jahr die Meisterschaften
der U16 und U23 gemeinsam aus-
getragen. Das bedeutete neben
den jungen Talenten waren auch
viele Profis im Wettkampf, einige
bereits mit Olympia- und WM-Teil-
nahmen, und Athleten, die die DM
als Sprungbrett zur U23-EM in
Norwegen nutzen wollten. Eine
besondere Motivation für die U16-
Athleten. Der erste Startschuss
des Samstags fiel mit Henri Wei-
ler auf Bahn 1. Der verbesserte
seine persönliche Bestzeit direkt
um fast eine halbe Sekunde und
lief mit 44,06 s auf Platz 32 von 40
Teilnehmern. Norwin Collenberg
durfte im zweiten Lauf antreten
und tat es seinem Teamkollegen
gleich. Auch er lief knapp eine
halbe Sekunde schneller als zuvor
in 43,27 s über die Ziellinie und
beendete die Meisterschaften auf
dem 21. Platz. Zur Finalteilnahme
fehlten ihm leider drei Zehntel, was
die Freude über die guten Leistun-
gen aber nicht schmälerte. An-
schließend hatte man noch die

Gelegenheit bei bestem Wetter
teils herausragende Leistungen zu
sehen. Unter anderem eine Deut-
sche U16-Bestleistung im Hinder-
nislauf und 10,53 s über 100m der
M15. Mit großer Zufriedenheit und

viel Motivation für weitere Deut-
sche Meisterschaften in den nächs-
ten Jahren, sicher auch für weitere
junge Leichtathleten beim TV
Rheinbach, ging es Sonntag wieder
auf den Heimweg.
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Fußballcamp mit Real-Madrid-Flair begeistert
Nachwuchskicker/innen in Flerzheim
Flerzheim. Der Start in die
Sommerferien hätte für viele fuß-
ballbegeisterte Kinder kaum bes-
ser sein können: In der ersten Fe-
rienwoche wurde der Sportplatz
des FC Flerzheim zum Trainings-
zentrum für 51 junge Fußball-
talente im Alter von sieben bis
16 Jahren. Anlass war ein beson-
deres Camp der Fundación Real
Madrid Clinics, der offiziellen
Fußballschule des spanischen
Spitzenclubs Real Madrid.
Ein Höhepunkt des fünftägigen
Camps waren die beiden profes-
sionellen Trainer aus Spanien, die
eigens nach Flerzheim reisten, um
den Teilnehmenden ein hochwer-
tiges und gleichzeitig spaßbeton-
tes Trainingsprogramm zu bieten.
Unterstützt wurden sie von den
engagierten Jugendtrainern des
FC Flerzheim, die mit viel Einsatz
und Herzblut für einen reibungs-
losen Ablauf sorgten.
Auch optisch kam echtes Real-Mad-
rid-Feeling auf: Jeder Teilnehmer
erhielt einen originalen Trikotsatz
im Stil der „Königlichen“, einen
Trainingsball, eine Trinkflasche so-
wie einen praktischen Sportbeutel -
alles im typischen Design des
spanischen Top-Vereins.
Neben Technik, Taktik und Koor-
dination legte das Trainerteam
besonderen Wert auf Teamgeist,
Fairplay und gegenseitigen Re-
spekt - zentrale Werte der Fuß-
ballschule von Real Madrid.
Für das leibliche Wohl der jungen
Kicker/innen war ebenfalls bestens
-gesorgt: Die tägliche Verpflegung
war im Angebot enthalten und
wurde gemeinsam im Vereinsheim
des FC Flerzheim eingenommen -
was das Gemeinschaftsgefühl
zusätzlich stärkte.
Ein besonderer Dank gilt den Ju-
gendtrainern Fahti Ahmad, Mar-
tin Krümmel und Stephan Kübbe-
ler sowie dem Jugendleiter Chris-
toph Bürvenich, die mit großem
Engagement das Camp unterstütz-
ten und entscheidend zum rei-
bungslosen Ablauf beitrugen. „Sie
haben für alle Beteiligten ein un-
vergessliches Erlebnis geschaffen“,
betont der Verein.
Der neue Vorstand des FC Flerz-
heim legt großen Wert auf die För-
derung des Fußballnachwuchses
und sieht die Jugendarbeit als

eine tragende Säule der Vereins-
zukunft. Deshalb steht man auch
zukünftigen Kooperationen offen
gegenüber:
„Wir sind stolz darauf, unse-
ren Kindern solch besondere

Erlebnisse ermöglichen zu kön-
nen. Die Begeisterung war riesig
- und wir freuen uns schon jetzt
auf mögliche weitere Camps in
Flerzheim“, so der Vorstand ab-
schließend. Am Ende der Woche

waren sich alle einig: Dieses Camp
war ein voller Erfolg - sportlich
wie menschlich - und wird bei den
jungen Fußballerinnen und Fuß-
ballern sicherlich noch lange in
Erinnerung bleiben.
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Energieberatung der Region Rhein-Voreifel
Sprechstunde am 13. August in Swisttal

Am 13. August findet die nächste
Energieberatung der Region
Rhein-Voreifel statt. Die Energie-
beraterin der Verbraucherzentra-
le NRW, Waltraud Clever, steht an
diesem Tag Ratsuchenden in der
Zeit von 14 bis 17:45 Uhr im Rat-
haus Swisttal zur Verfügung. Wer
die Energieberatung nutzen möch-
te, muss sich zuvor bei der Ener-
gieagentur Rhein-Sieg, Telefon
(02242) 969300 anmelden. Die
individuelle Beratung dauert 45
Minuten und ist dank Bundes-

förderung für Energieberatung
kostenfrei.
Beraten wird zu diesen Themen:
Heizung/Warmwasser, erneuerba-
re Energien, Altbausanierung, En-
ergiesparen im Neubau, Förder-
mittel, Feuchtigkeit/Schimmel,
Stromsparen und Anbieterwech-
sel. Es empfiehlt sich, je nach The-
ma folgende Unterlagen zur Ein-
sicht mitzubringen: Energie-
kostenabrechnung der letzten Jah-
re, Schornsteinfegerprotokoll der
letzten Heizungsüberprüfung,

Baupläne des Hauses sowie aus-
sagekräftige Fotos.
Das Angebot steht unabhängig
vom Wohn- und vom Beratungsort
allen Bürgerinnen und Bürgern der
Klimaregion Rhein-Voreifel (Alfter,
Bornheim, Meckenheim, Rhein-
bach, Swisttal, Wachtberg) offen.
Weitere Termine zu Veranstaltun-
gen rund um die energetische
Gebäudesanierung und erneuer-
bare Energien finden Interessierte
stets unter
www.energieagentur-rsk.de.

Neuer BUND-Ansprech-
partner für Swisttal
Raimund Bayer hat ein offenes Ohr für Ihre
Umweltanliegen

Raimund Bayer ist neuer An-
sprechpartner des Bundes für
Umwelt und Naturschutz Deutsch-
land (BUND) in Swisttal.
Bürgerinnen und Bürger, die Fragen
und Anregungen zu Umwelt-, Klima-
und Naturschutz in und um Swisttal
haben, finden bei ihm Gehör.
Unterstützt durch die Aktiven des
regionalen BUND-Arbeitskreises
Voreifel und gut vernetzt mit an-
deren Umweltschutzorganisatio-
nen, nimmt der Odendorfer Anfra-
gen und Anliegen beratend auf.
Raimund Bayer ist per E-Mail zu

erreichen:
bund.swisttal@bund-rsk.de
Er übernimmt die Region Swisttal
von Dr. Eckehard Ehrenberg, der
weiterhin BUND-Ansprechpartner
für Rheinbach bleibt und ebenfalls
im BUND-Arbeitskreis Voreifel
aktiv ist.
Informationen über die BUND-
Kreisgruppe Rhein-Sieg und den
zugehörigen Arbeitskreis Voreifel
findet man auf der Homepage der
Kreisgruppe (www.bund-rsk.de).
Birte Kümpel
BUND-Arbeitskreis Voreifel

Raimund Bayer, Ansprechpartner des BUND für Swisttal und UmgebungRaimund Bayer, Ansprechpartner des BUND für Swisttal und UmgebungRaimund Bayer, Ansprechpartner des BUND für Swisttal und UmgebungRaimund Bayer, Ansprechpartner des BUND für Swisttal und UmgebungRaimund Bayer, Ansprechpartner des BUND für Swisttal und Umgebung
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Bildungsurlaub: Ein Weg zum lebenslangen Lernen
Bei fortlaufendem Gehalt in die eigenen Kompetenzen investieren

Man lernt nie aus - in diesem
Spruch steckt gerade in Bezug auf
die Arbeitswelt viel Wahres. Das
in der Ausbildung erworbene Wis-
sen veraltet irgendwann, ständig
kommt Neues hinzu. Immer wieder
werden in der sich verändernden
Gesellschaft neue technische, or-
ganisatorische oder kommunika-
tive Kompetenzen gefordert, um
am Puls der Zeit zu bleiben. Mit
dem Recht auf Bildungsurlaub för-
dert der Staat die Initiative von
Angestellten zum lebenslangen
Lernen.
Das Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiter
Beim Bildungsurlaub handelt sich
um eine gesetzlich geregelte, be-
zahlte Freistellung im derzeitigen
Job, um sich weiterzubilden. Arbeit-
nehmer in fast allen Bundesländern
haben Anspruch darauf. Nur in Bay-
ern und Sachsen fehlt bislang eine
entsprechende Regelung. Fünf Tage
Bildungsurlaub jährlich stehen den
meisten Vollzeitbeschäftigten zu, in

Teilzeit anteilig, und das jedes
Jahr aufs Neue. Arbeitgeber zah-
len in dieser Zeit weiterhin Ge-
halt, die Seminarkosten tragen
die Beschäftigten.
Sprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehr
Der Bildungsurlaub dient der Wei-
terbildung, die berufsspezifisch
sein kann, aber nicht zwingend
sein muss. „Es gibt eine große
Vielfalt an Kursen - von Sprach-
trainings bis zu Seminaren zu Kli-
mawandel, IT oder Stressbewälti-
gung“, erklärt Simone Singer von
www.bildungsurlaub.de. Auf die-
ser Internetseite können sich In-
teressierte aus mehr als 14.000
Veranstaltungen von mehr als 500
anerkannten Bildungsträgern die
passende aussuchen. Darüber hi-
naus gibt es viele auf bestimmte
Berufsgruppen oder Branchen zu-
geschnittene Angebote, wie für
Erzieher oder Elektriker.
VoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungen
In Deutschland haben Angestellte
Anspruch auf Bildungsurlaub, um
sich beruflich oder persönlich wei-
terzubilden. Dieser Anspruch ist
jedoch nicht für alle Berufsgrup-
pen gleich geregelt. In einigen
Bundesländern gilt er auch für
Landes- und Kommunalbeamte.
Personen ohne Anstellungsver-
hältnis, wie Selbstständige, Stu-
dierende oder Rentner, sind da-
gegen von diesem Recht ausge-
schlossen. In den Kursen sind die-
se Berufsgruppen allerdings auch
willkommen.
Der Bildungsurlaub muss frühzei-
tig, meist vier bis sechs Wochen
vor Beginn, beim Arbeitgeber be-
antragt werden und zudem in dem
Bundesland, in dem man arbei-
tet, anerkannt sein. Nach der Aus-
wahl eines Kurses erhalten die
angehenden Teilnehmenden eine
Anerkennungsbestätigung vom
Anbieter. Sie muss zusammen mit
dem Antrag beim Arbeitgeber ein-
gereicht werden. Während der Bil-
dungsurlaub läuft, wird das Ge-
halt weitergezahlt. Die Seminar-
gebühren variieren: Es gibt einige
kostenlose Angebote, während
andere Kurse mehrere Tausend
Euro kosten können. Die Durch-
schnittsausgaben pro Bildungsur-
laub liegen bei etwa 500 Euro.
(DJD)
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VerAplus:
Fachleute im Ruhestand unterstützen Auszubildende
Erfahrungsaustausch in Köln

Köln/Bonn. VerAplus, ein Mento-
ringprogramm des Senior Expert
Service (SES) zur Verbesserung von
Ausbildungserfolgen, stand im
Mittelpunkt eines Erfahrungsaus-
tauschs in der Industrie- und Han-
delskammer (IHK) zu Köln. An dem
Treffen am 16. Juli nahmen 35 Ver-
Aplus-Mentorinnen und -Mento-
ren teil. Ebenfalls anwesend wa-
ren Vertreterinnen und Vertreter
der IHK zu Köln, der Handwerks-
kammer (HWK) zu Köln, der Agen-
tur für Arbeit Köln und von Jama
Nyeta e.V.
VerAplus ist ein bundesweites
Mentoringangebot für junge
Menschen in Ausbildung und Be-
rufsvorbereitung. In der Region
Köln engagieren sich derzeit 218

ehrenamtliche Fachleute im Ruhe-
stand für das Programm. Weitere
Unterstützerinnen und Unterstüt-
zer werden ständig gesucht.
„Wir erhalten viele Anfragen von
Auszubildenden. Deshalb suchen
wir in ganz Deutschland dringend
neue ehrenamtliche Mitstreiter-
innen und Mitstreiter“, sagte Ver-
Aplus-Koordinatorin Tina Schu-
bert. Wer sich für diese Aufgabe
interessiert, sollte Berufs- und
Lebenserfahrung mitbringen und
im Ruhestand sein. Eine weitere
Voraussetzung ist die Registrie-
rung als Expert*in beim SES so-
wie die Teilnahme an einer zwei-
tägigen VerAplus-Schulung. Bei-
des ist kostenlos.
Treffen wie das in Köln finden

mehrmals im Jahr in vielen Regio-
nen Deutschlands statt. Disku-
tiert werden beispielsweise der
richtige Umgang mit Lernschwie-
rigkeiten, Konflikten in der Berufs-
schule, im Ausbildungsbetrieb oder
im privaten Umfeld der Mentees.
Azubis und Bald-Azubis zu stär-
ken - das ist seit mehr als 15
Jahren das Ziel von VerAplus. Das
kostenfreie Mentoringprogramm
steht allen offen, die bei ihren
ersten Schritten in Richtung Be-
ruf auf Schwierigkeiten stoßen.
Seit Ende 2008 haben über 25.000
junge Menschen eine Ausbil-
dungsbegleitung in Anspruch ge-
nommen - die große Mehrheit mit
Erfolg.
Der Senior Expert Service (SES)

ist die größte deutsche Ehren-
amtsorganisation für Fach- und
Führungskräfte im Ruhestand oder
in einer beruflichen Auszeit (Welt-
dienst 30+). Seit 1983 gibt die
Bonner Organisation weltweit Hil-
fe zur Selbsthilfe. In Deutschland
unterstützt der SES insbesondere
junge Menschen in Schule und
Ausbildung.
Partner des SES bei VerAplus sind
der Bundesverband der Freien
Berufe (BFB), die Deutsche Indus-
trie- und Handelskammer (DIHK)
und der Zentralverband des Deut-
schen Handwerks (ZDH). Das Pro-
jekt wird gefördert vom Bundes-
ministerium für Bildung und For-
schung (BMBF) im Rahmen der
Initiative Bildungsketten.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 16. 16. 16. 16. 16.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
11.08.2025 um 10 Uhr11.08.2025 um 10 Uhr11.08.2025 um 10 Uhr11.08.2025 um 10 Uhr11.08.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst

agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nano-
imprägnierung für Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:
Pelzmäntel, Pelzjacken, sowie sonsti-
ge Bekleidung Tel. 02245 / 9478473
oder 0163 / 2405663

Edelmetall Edelmetall Edelmetall Edelmetall Edelmetall AnkaufAnkaufAnkaufAnkaufAnkauf
Ankauf von: Silber, Gold, Palladium,
Schmuck, Münzen, auch defektes.
Faire Bewertung, tagesaktuelle Preise,
diskret und zuverlässig.
Tel. 01632298167

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zäune legen, Pflaster erneuern
und Gartenarbeit.
Tel.: 01578 71 517 34
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
Vital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-Apotheke
Meckenheimer Straße 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
Quellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-Apotheke
Chateauneufstraße 7, 53347 Alfter, 0228/640050

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Neuer Markt 46, 53340 Meckenheim, 02225/947463

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 93, 53340 Meckenheim, 02225/2256

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke SonnenscheinApotheke Sonnenschein
Ziegelweg 1, 53347 Alfter, 0228/9024520

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 93, 53340 Meckenheim, 02225/2256

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kronenstraße 6, 53347 Alfter, 02222/93320

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rodderberg-ApothekeRodderberg-ApothekeRodderberg-ApothekeRodderberg-ApothekeRodderberg-Apotheke
Konrad-Adenauer-Straße 48, 53343 Wachtberg, 0228/943380

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Aachener Straße 17, 53359 Rheinbach, 02226/916630

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
Michaelis-ApothekeMichaelis-ApothekeMichaelis-ApothekeMichaelis-ApothekeMichaelis-Apotheke
Dorfplatz 6, 53340 Meckenheim, 02225/6715

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Glocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-ApothekeGlocken-Apotheke
Hauptstraße 234, 53347 Alfter, 0228/9863660

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Keramikerstraße 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 15. 15. 15. 15. 15.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser BergApotheke am Brüser Berg
Borsigallee 4, 53125 Bonn, 0228/255200

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 16. 16. 16. 16. 16.     AugustAugustAugustAugustAugust
ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e TTTTTheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassage
Koblenzer Straße 60, 53173 Bonn, 0228/352258

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 17. 17. 17. 17. 17.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Neuer Markt 46, 53340 Meckenheim, 02225/947463

Von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag

(Angaben ohne Gewähr)

Rat und Hilfe
Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 |
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch:
9 bis 14 Uhr
Donnerstag: 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-
Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Adresse:
Landgrafenstraße 1 /
Sieglarer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296

E-Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 bis 13 Uhr und
individuelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchtigungen
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1 |
Troisdorf
02241 49 39 301
E-Mail: pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige
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Rechtzeitig mit i-Dötzchen den Schulweg üben
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Zum neu-
en Schuljahr werden rund 6.100
Mädchen und Jungen eingeschult
und viele von ihnen fiebern dem
ersten Schultag entgegen.
Eltern dieser i-Dötzchen sollten
die Sommerferien nutzen, um mit
ihren Kindern den baldigen Schul-
weg rechtzeitig und in Ruhe zu
üben. „Die Mädchen und Jungen
sind in den ersten Wochen der
Schulzeit mit vielen neuen Ein-
drücken und Herausforderungen
konfrontiert“, sagt der Leiter des
Straßenverkehrsamtes, Christoph
Paßgang. „Der Weg zur Schule
oder zur Bushaltestelle sollte sicher
zurückgelegt werden können.“
Wenn dieser Weg rechtzeitig ge-
übt wird, schafft das Sicherheit
für die Kinder. Dabei geht es nicht
nur darum, den Weg zu finden,
sondern auch vor allem darum,
worauf zum Beispiel beim richti-
gen Überqueren einer Straße zu

achten ist. „So kann der Schul-
weg bereits zum Schulbeginn zu
einer gewissen Routine geworden
sein und der Kopf ist frei für den
Schulalltag“, sagt Christoph Paß-
gang.  „Nehmen Sie - falls erfor-
derlich - zugunsten der Sicherheit
auch kleine Umwege in Kauf. Denn
der kürzeste Schulweg ist nicht
immer der beste“, so der Leiter
des Straßenverkehrsamtes.
Wichtig ist dabei, dass Mütter und
Väter ein Vorbild sind. Sie müs-
sen Verkehrsregeln beachten und
gleichzeitig vorleben. Denn Kin-
der lernen, in dem sie selber Aus-
probieren und Nachmachen. Eine
große Rolle spielt dabei auch, das
sichere Verhalten im Straßenver-
kehr nicht nur zu üben, sondern es
auch immer wieder zu besprechen.
Damit die Schulanfängerinnen und
Schulanfänger die Schule ohne
Stress erreichen, sollten sie immer
rechtzeitig von zu Hause losgehen.

Es ist erwiesen, dass Zeitdruck
die Sicherheit der Kinder enorm
beeinträchtigen kann; starke Ge-
fühle führen ebenso dazu. In sol-
chen Situationen sind sie mit den
Anforderungen des Straßenver-
kehrs oft überfordert. Deshalb soll-
ten ängstliche, wütende oder
traurige Kinder auf dem Schul-
weg begleitet werden. Selbst
dann, wenn die i-Dötzchen eigent-
lich schon lange gar keine i-Dötz-
chen mehr sind.
Und noch etwas ist ganz wichtig:
nicht nur in der „dunkleren“ Jah-
reszeit sollten Kinder sichere Klei-
dung tragen. Durch Reflektoren
an der Kleidung oder leuchtende
beziehungsweise blinkende Ac-
cessoires an Schulranzen oder Ta-
schen werden sie auch in der Däm-
merung und bei schlechtem Wet-
ter von anderen Verkehrsteilneh-
menden gut gesehen.
Zur Unterstützung der Sicherheit

aller Schulneulinge werden auch
in diesem Jahr im Bereich der
Schulen zum Schuljahresbeginn
die Geschwindigkeitskontrollen
durch das Straßenverkehrsamt
intensiviert.
Weitere Tipps rund um das Thema
„Schulwegsicherheit“ gibt es
beim Straßenverkehrsamt auch
unter der Telefonnummer
02241 13 2001 oder per E-Mail an
verkehrssicherheit@
rhein-sieg-kreis.de.


