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Großer Jubel bei der Rheinbacher Schützenjugend
Isabelle Enders ist Diözesanschülerprinzessin im Diözesanverband Köln

Siegerehrung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders. Foto: PrivatSiegerehrung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders. Foto: PrivatSiegerehrung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders. Foto: PrivatSiegerehrung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders. Foto: PrivatSiegerehrung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders. Foto: Privat

Das letzte Maiwochenende war
so erfolgreich für die Rheinba-
cher Schützenjugend und den
Bezirksverband Voreifel beim
Diözesanjungschützentag in
Neuss-Grefrath.
Isabelle Enders konnte sich un-
ter 26 Teilnehmern erfolgreich
durchsetzen und gewann mit
dem besten Teilerergebnis den
Wettstreit um die Würde der

Diözesanschülerprinzessin des
Diözesanverbands Köln. Damit
setzt sie als amtierende Be-
zirksschülerprinzessin im Be-
zirksverband Voreifel erfolg-
reich ihre sehr guten und sta-
bilen Leistungen fort. Auch die
amtierende Bezirksbambini-
prinzessin Marie Wagner aus
der Adendorfer Bruderschaft
war mit dem 2. Platz beim Wett-

streit der Bambinis sehr erfolg-
reich.
Unter großen Willkommensju-
bel wurde Isabelle in ihrem Hei-
matverband ein würdiger und
herzlicher Empfang bereitet.
Fleißiges Training, Disziplin,
Zielstrebigkeit, Ausdauer und
Konzentration zeichnen Isabel-
le aus. Das sind Eigenschaften,
die im Jugendtraining der

Rheinbacher Schützenbruder-
schaft vermittelt und erlernt
werden können.
Die Jugendabteilung der Rhein-
bacher Schützen setzt sich mit
erfahrenen Trainern für die Ent-
wicklung des Schießsports und
der Bewahrung ihrer Traditio-
nen ein.
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Schützenfest am Pfingstsonntag
Altendorf-Ersdorfer Schützen begeistern mit vielseitigem Programm

Gratulation der amtierenden Majestäten durch Brudermeister Hendrik Beer und EhrenbezirksbundesmeisterGratulation der amtierenden Majestäten durch Brudermeister Hendrik Beer und EhrenbezirksbundesmeisterGratulation der amtierenden Majestäten durch Brudermeister Hendrik Beer und EhrenbezirksbundesmeisterGratulation der amtierenden Majestäten durch Brudermeister Hendrik Beer und EhrenbezirksbundesmeisterGratulation der amtierenden Majestäten durch Brudermeister Hendrik Beer und Ehrenbezirksbundesmeister
Hans-Peter Metternich.Hans-Peter Metternich.Hans-Peter Metternich.Hans-Peter Metternich.Hans-Peter Metternich.

Die Sieger der Schießwettkämpfe mit dem Luftgewehr oder Blasrohr.Die Sieger der Schießwettkämpfe mit dem Luftgewehr oder Blasrohr.Die Sieger der Schießwettkämpfe mit dem Luftgewehr oder Blasrohr.Die Sieger der Schießwettkämpfe mit dem Luftgewehr oder Blasrohr.Die Sieger der Schießwettkämpfe mit dem Luftgewehr oder Blasrohr.

Die Schützenjugend hatte ein vielseitiges Kinderprogramm vorbereitet.Die Schützenjugend hatte ein vielseitiges Kinderprogramm vorbereitet.Die Schützenjugend hatte ein vielseitiges Kinderprogramm vorbereitet.Die Schützenjugend hatte ein vielseitiges Kinderprogramm vorbereitet.Die Schützenjugend hatte ein vielseitiges Kinderprogramm vorbereitet.

MeckMeckMeckMeckMeckenheim.enheim.enheim.enheim.enheim. Am Pfingstsonntag,
8. Juni, hatten die St. Sebastia-
nus-Schützen aus Altendorf-Ers-
dorf zum traditionellen Schützen-
fest geladen - und boten ihren
Gästen eine rundum gelungene
Veranstaltung mit abwechslungs-
reichem Programm.
Nach der offiziellen Begrüßung
durch Brudermeister Hendrik Beer
folgte die Gratulation der amtie-
renden Majestäten: Kaiser Uli
Dold, Prinzessin Antonia Imgrund,
Schülerprinz Luis Granderath,
Bambiniprinzessin Mara Tuschen
sowie Bürgerkönigin Yvonne Rei-
ser.
Beer freute sich besonders, unter
den Gästen auch die frisch gekür-
te Diözesanschülerprinzessin Isa-
bell Enders willkommen zu hei-
ßen. Im Laufe des Nachmittags
konnte er zudem Präses Pfarrer
Michael Maxeiner und den stell-
vertretenden Bürgermeister Tobias
Pötzsch begrüßen. Pfarrer Maxei-
ner erhielt an diesem Tag als Prä-
ses der Schützenbruderschaft die
Präsesnadel von Brudermeister
Hendrik Beer und Kaiser Uli Dold.
Ortsvorsteher Ferdi Koll fand lo-
bende Worte für das Engagement
der Bruderschaft - insbesondere
für ihre Kinder- und Jugendarbeit.
Wegen der unsicheren Wetterla-

ge wurde die Messfeier mit Pfarr-
vikar Franz-Josef Steffl in diesem
Jahr in die Schützenhalle verlegt.
Glücklicherweise blieb der be-
fürchtete Regen aus, sodass das
vielfältige Festprogramm voll zur
Geltung kam: Schießwettbewer-
be mit dem Luftgewehr und dem
Blasrohr, Kinderschminken, Hüpf-
burg, Tombola und viele weitere
Attraktionen sorgten für gute

Stimmung bei Groß und Klein.
Im Laufe des Nachmittags füllten
sich die Schützenhalle und das
Außengelände zusehends - sehr
zur Freude der Veranstalter.

Besonders viele Familien aus Al-
tendorf-Ersdorf nutzten die Gele-
genheit, gemeinsam zu feiern und
trugen so maßgeblich zur gelun-
genen Festatmosphäre bei.
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Jetzt noch sparen: 

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION
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AKTIONSWOCHEN VERLÄNGERT!
MARKISENTUCH-TAUSCH
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Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com

Evangelische
Kirchengemeinde
Meckenheim
Gottesdienste & Veranstaltungen in der
Friedenskirche, Markeeweg 7

„Neues von der Aachen-
Frankfurter Heerstraße“
Und eine Feierabendtour
Eine Samstagstour am 14. Juni ab
10:30 Uhr
„Neues von der Aachen Frankfur-
ter Heerstraße“
Eine Radexkursion im Rahmen der
Meckenheimer Kulturtage auf den
Spuren der Aachen - Frankfurter
Heerstraße zwischen Fritzdorf und
Kirchdaun. Rucksackverpflegung.
Es sind einige Steigungen und un-
befestigte Feldwege zu bewälti-
gen. Es ist eine Anmeldung über
die Tourenleitung bis zum 13. Juni
erforderlich. Die Teilnahme ist im
Rahmen der Meckenheimer Kul-
turtage kostenfrei, die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Tourlänge: ca
35 km Treffpunkt: 10:30 Uhr, am
Rathaus in Meckemnheim Nähe-
re Info, Tourenleitung hat Frau
Karin van Deel, Tel.: 02225 5619
Eine Feierabendtour am Dienstag
den 17. Juni ab 18 Uhr
Wir fahren gemütlich rund um
Meckenheim. Während oder nach

der Tour wird nach Absprache ein-
gekehrt. Der Streckenverlauf rich-
tet sich nach der Wetterlage und
dem Zustand der Wege.
Tourlänge; ca. 25 km, Mitglieder
des ADFC und Inhaber einer Eh-
renamtskarte der Stadt Mecken-
heim nehmen kostenlos teil, Gäs-
te sind herzlich eingeladen mit-
zufahren.
Sie werden um einen Beitrag von
2 Euro gebeten. Treffpunkt: 18 Uhr,
am Rathaus in Meckenheim. Nä-
here Info: Zertifizierter TourGui-
de ist Herr Olaf von Roeder Tel.:
+4915221986099
Weitere Informationen zu denWeitere Informationen zu denWeitere Informationen zu denWeitere Informationen zu denWeitere Informationen zu den
TTTTTouren und ouren und ouren und ouren und ouren und TTTTTerminen der Orts-erminen der Orts-erminen der Orts-erminen der Orts-erminen der Orts-
gruppe Meckgruppe Meckgruppe Meckgruppe Meckgruppe Meckenheim des enheim des enheim des enheim des enheim des ADFCADFCADFCADFCADFC
finden Sie unter https:/touren-finden Sie unter https:/touren-finden Sie unter https:/touren-finden Sie unter https:/touren-finden Sie unter https:/touren-
termine.adfc.de Standort: Me-termine.adfc.de Standort: Me-termine.adfc.de Standort: Me-termine.adfc.de Standort: Me-termine.adfc.de Standort: Me-
ckenheimckenheimckenheimckenheimckenheim
Mit freundlichen Grüßen Uwe
Ziems ADFC Ortsgruppe Mecken-
heim

Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 22. 22. 22. 22. 22. Juni, Juni, Juni, Juni, Juni, 1. 1. 1. 1. 1. So So So So So..... n. n. n. n. n.     TTTTTrini-rini-rini-rini-rini-
tatistatistatistatistatis
10:30 Uhr - Gottesdienst für Klei-
ne & Große „Jesus & der Heilige
Geist“ - Prädikant Guido Schmidt
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 29. 29. 29. 29. 29. Juni, Juni, Juni, Juni, Juni, 2. 2. 2. 2. 2. So So So So So..... n. n. n. n. n.     TTTTTrini-rini-rini-rini-rini-
tatistatistatistatistatis
10:30 Uhr - Abendmahlsgottes-
dienst mit dem „Chörchen“ - Pfar-
rerin Susanne Back-Bauer
Samstag, 5. Juli, SommerfestSamstag, 5. Juli, SommerfestSamstag, 5. Juli, SommerfestSamstag, 5. Juli, SommerfestSamstag, 5. Juli, Sommerfest
ca. 20:30 Uhr - Open-Air-Gottes-
dienst zum Ausklang des Sommer-
festes
Besondere Besondere Besondere Besondere Besondere VVVVVerererereranstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung:
Sonntag 5. Juli, ab 14 Uhr Som-Sonntag 5. Juli, ab 14 Uhr Som-Sonntag 5. Juli, ab 14 Uhr Som-Sonntag 5. Juli, ab 14 Uhr Som-Sonntag 5. Juli, ab 14 Uhr Som-
merfest an der Friedenskirche!merfest an der Friedenskirche!merfest an der Friedenskirche!merfest an der Friedenskirche!merfest an der Friedenskirche!
Mit Livemusik, Spiel & Spass fürMit Livemusik, Spiel & Spass fürMit Livemusik, Spiel & Spass fürMit Livemusik, Spiel & Spass fürMit Livemusik, Spiel & Spass für
Große & KleineGroße & KleineGroße & KleineGroße & KleineGroße & Kleine,,,,, Essen &  Essen &  Essen &  Essen &  Essen & TTTTTrinkrinkrinkrinkrinken!en!en!en!en!
Alle sind herzlich willkommen!Alle sind herzlich willkommen!Alle sind herzlich willkommen!Alle sind herzlich willkommen!Alle sind herzlich willkommen!
Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Angebote:Angebote:Angebote:Angebote:Angebote: Die Ter-
mine für die regelmässigen An-

gebote der Ev. Kirchengemein-
de (Chöre, Angebote für Kinder
& Jugendliche, Senioren, Inklu-
sive Arbeit) finden Sich unter
wwwwwwwwwwwwwww.meck.meck.meck.meck.meckenheim-evenheim-evenheim-evenheim-evenheim-evangelisch.deangelisch.deangelisch.deangelisch.deangelisch.de
Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:
Mo und Mi 10 bis 17 Uhr (werk-
tags) (während der Schulferien nur
Vormittags)
Di, Do und Fr 10 bis 13 Uhr (werk-
tags)
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Salon Ensemble Beda spielt
in Meckenheim
Caféhausmusik der 1920er Jahre

Das Salon Ensemble Beda spielt zugunsten der Ökumenischen Hospiz-Das Salon Ensemble Beda spielt zugunsten der Ökumenischen Hospiz-Das Salon Ensemble Beda spielt zugunsten der Ökumenischen Hospiz-Das Salon Ensemble Beda spielt zugunsten der Ökumenischen Hospiz-Das Salon Ensemble Beda spielt zugunsten der Ökumenischen Hospiz-
gruppe (Foto: Jan Grell)gruppe (Foto: Jan Grell)gruppe (Foto: Jan Grell)gruppe (Foto: Jan Grell)gruppe (Foto: Jan Grell)

Wer kann nicht mitsingen oder
mitsummen, wenn diese unsterb-
lichen Stücke erklingen: „Mein
kleiner grüner Kaktus“ oder „Ein
Freund, ein guter Freund“.
Beim Benefiz-Konzert zugunsten
der Ökumenischen Hospizgruppe
e.V. lässt das Salon Ensemble
Beda eine ganze Reihe dieser po-
pulären Musikstücke erklingen:
am Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6. Juli Juli Juli Juli Juli, 17 Uhr, in der
Schützenhalle in Meckenheim,
Schützenstr. 2, Eintritt frei, Spen-
den erbeten.
Das Besondere: Die Moderation
beleuchtet mit interessanten In-
formationen Zeithintergrund und
Entstehung der Chansons.

„Veronika, der Lenz ist da!“ zum
Beispiel wurde durch die Version
der Comedian Harmonists aus
dem Jahr 1930 und den gleichna-
migen Spielfilm aus dem Jahr 1997
quasi unsterblich.
Allerdings galt sein Text vor etwa
100 Jahren als frech, provokant
auch das Lied „Ich weiß nicht, zu
wem ich gehöre“ mit dem ver-
blüffend modernen Fazit.
Das Salon Ensemble Beda - be-
nannt nach dem Librettisten und
Textdichter Friedrich Löhner-Beda,
einem der ganz Großen der Sa-
lon-Musik - entführt mit Ever-
greens in eine spannende Vergan-
genheit.

Stadt Meckenheim sucht
ehrenamtliche Wahlhelfende
für die Kommunalwahl

Bürgerinnen und Bürger können wichtigen
Beitrag zur Demokratie leisten

100 Jahre SKM Rhein Sieg
Sozialpsychiatrisches Zentrum Meckenheim
lädt ein zum Sommerfest im Hof!

Am 14. September findet die
Kommunalwahl statt. Sollte es zu
einer Stichwahl bei der Wahl des
Landrates/der Landrätin und/oder
des Bürgermeisters/der Bürger-
meisterin kommen, so wird die
Stichwahl am 28. September
durchgeführt.
Für diese Termine sucht die Stadt
Meckenheim Wahlhelferinnen und
Wahlhelfer, die bereit sind, sich
bei der Durchführung der Wahl und
der Auszählung der Stimmen ein-
zubringen. Die Mithilfe der Bür-
gerinnen und Bürger am Wahltag
in den einzelnen Wahllokalen ist
Voraussetzung für einen reibungs-
losen Ablauf der Wahl. Die Tätig-
keit ist ehrenamtlich. Wer mit-
macht, erhält am Wahltermin ein
Erfrischungsgeld in Höhe von 40
Euro als Dankeschön. Die Wahllo-
kale sind von 8 Uhr bis 18 Uhr
geöffnet, anschließend werden
die Stimmen ausgezählt. Es ist
üblich, dass sich die Mitglieder
des Wahlvorstandes eine halbe
Stunde vor Beginn der Wahl im
Wahllokal treffen und dann eine

Art „Schichtbetrieb“ vereinbaren.
Wahlhelfer oder Wahlhelferin kann
werden, wer am Tag der Wahl
selbst wahlberechtigt, also am
Wahltag mindestens 16 Jahre alt
ist und die deutsche Staatsbür-
gerschaft oder die Staatsangehö-
rigkeit eines Mitgliedstaates der
Europäischen Union besitzt.
Wer hat Zeit und Interesse mitzu-Wer hat Zeit und Interesse mitzu-Wer hat Zeit und Interesse mitzu-Wer hat Zeit und Interesse mitzu-Wer hat Zeit und Interesse mitzu-
wirken?wirken?wirken?wirken?wirken?
Die Anmeldung ist online über das
Beteiligungsportal der Stadt Me-
ckenheim, https://beteiligung.
nrw.de/k/1014632 möglich. Diesen
Link finden Interessierte auch auf
der Homepage und dem Kommu-
nalportal der Stadt Meckenheim.
Die verbindliche Einberufung der
Wahlhelfenden erfolgt bis zwei
Wochen vor der Wahl am 14. Sep-
tember.
Für weitergehende Fragen steht
das Wahlamt der Stadt Mecken-
heim, Ursula Schmitz, per Mail
unter wahlen@meckenheim.de
oder telefonisch unter der Num-
mer (02225) 917-194 zur Verfü-
gung.

Am Freitag, 4. Juli, findet von 14
bis 17 Uhr das traditionelle Som-
merfest des Sozialpsychiatrischen
Zentrums (SPZ) im der Adolf-Kol-
ping-Straße 5 in Meckenheim
statt.
Diesmal ganz im Zeichen der 100
Jahr Feier des SKM-Verein für so-
ziale Dienste im Rhein-Sieg -Kreis
Das SPZ Meckenheim zu einem
fröhlichen Nachmittag mit Kaffee
& Kuchen, Cocktailbar, Spießbra-
ten, Slush-Eis, Livemusik, Basar
und zahlreichen Spielen und Über-
raschungen ein.
Geladen sind alle großen und klei-
nen Nachbarn, Besucher*innen,
Angehörige, Unterstützer*innen,
Mitarbeitende, Kooperations-
partner*innen und Neugierige, die

sich bei hoffentlich guten Wetter
ein paar schönen Stunden mitten
in Meckenheim machen wollen.
Das SPZ ist eine Einrichtung der
gemeindenahen psychiatrischen
Versorgung und bietet psychisch
Erkrankten und Menschen aus
deren sozialem Umfeld Informa-
tionen, Rat und konkrete Hilfe
an.
Die Mitarbeitenden der verschie-
denen Fachdienste des SPZ freu-
en sich auf zahlreiche Besucher
und stehen natürlich auch für nä-
here Informationen und Fragen an
dem Tag zur Verfügung.
Wie es sich bei einer Einladung
gehört ist alles kostenlos!
Mehr Informationen unter:
www.skm-rhein-sieg.de
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Sport im Park Meckenheim 2025 - Eröffnung am 10. Juli
um 17:30Uhr in der Swistbachaue
Meckenheim bewegt sich: Sport im Park geht in die siebte Runde
Meckenheim, Juni 2025 - Raus an
die frische Luft, gemeinsam aktiv
werden und dabei einfach den All-
tag hinter sich lassen: Das ist
Sport im Park! Vom 10. Juli bis
29. August verwandelt sich Me-
ckenheim bereits zum siebten Mal
in eine große, offene Sportfläche
für alle. Ob Sportmuffel oder Fit-
nessfan, jung oder älter - bei die-
sem kostenfreien Mitmach-Pro-
gramm sind alle willkommen, die
etwas für ihre Gesundheit, ihr
Wohlbefinden und den Zusam-
menhalt in der Stadt tun möch-
ten.
Kommen, mitmachen, wohlfühlenKommen, mitmachen, wohlfühlenKommen, mitmachen, wohlfühlenKommen, mitmachen, wohlfühlenKommen, mitmachen, wohlfühlen
An verschiedenen Orten in Me-
ckenheim, unter anderem in der
idyllischen Swistbachaue, laden
täglich engagierte und qualifizier-
te Übungsleiterinnen und Übungs-
leiter zu vielfältigen Fitness- und
Gesundheitskursen ein. Das Pro-
gramm reicht von Kräftigung und
Ausdauer über Le Parkour bis zu
entspannenden Bewegungsange-
boten. Hier findet jeder sein pas-
sendes Angebot - egal ob Einstei-
ger oder Sportprofi.
„Wir möchten zeigen, dass Be-
wegung nicht nur fit macht, son-
dern auch verbindet, Lebensfreu-
de schenkt und für alle zugäng-
lich sein sollte,“ so der Stadtsport-
verband Meckenheim e.V., der das
Projekt gemeinsam mit dem Ver-
ein für Fitness und Gesundheits-
sport Meckenheim e.V., dem Frei-
zeitsport- & Ski-Club Meckenheim
e.V., dem Meckenheimer Sport-
verein e.V. und der Leichtathleten
Gemeinschaft Meckenheim e.V.
auf die Beine stellt.
Dank der Unterstützung des Lan-

dessportbundes Nordrhein-West-
falen (LSB NRW) und der Gesund-
heitspartnerschaft mit der AOK
NORDWEST sowie der AOK Rhein-
land/Hamburg bleiben die Zu-
schüsse für das Programm auch
2025 bestehen und sichern damit
die kostenlose Teilnahme für alle.
Ein besonderer Dank gilt den re-
gionalen Sponsoren, die dieses
Angebot mittragen: die Kreisspar-
kasse Köln - Regional-Filiale Me-
ckenheim, das Eiscaf Garda Me-
ckenheim und Streit Jugendhilfe
Meckenheim.
Gemeinsamer Start am 10. JuliGemeinsamer Start am 10. JuliGemeinsamer Start am 10. JuliGemeinsamer Start am 10. JuliGemeinsamer Start am 10. Juli
Der feierliche Startschuss fällt am
Donnerstag, 10. Juli, um 17:30 Uhr
in der Swistbachaue, gegenüber
den Turnhallen an der Schützen-
straße. Der Bürgermeister der
Stadt Meckenheim wird die dies-
jährige Aktion offiziell eröffnen.
Direkt im Anschluss ab 18 Uhr star-
tet das erste Mitmach-Training
mit den Schwerpunkten Kraft,
Ausdauer und Koordination - of-

fen für alle, die Lust auf Bewe-
gung und Gemeinschaft haben.
Die Presse und alle Interessier-
ten sind herzlich eingeladen, die-
sen besonderen Auftakt mitzuer-
leben und dabei ein Zeichen für
ein aktives, gesundes und lebens-
frohes Meckenheim zu setzen.

Bewegung verbindet - machen SieBewegung verbindet - machen SieBewegung verbindet - machen SieBewegung verbindet - machen SieBewegung verbindet - machen Sie
mit!mit!mit!mit!mit!
Alle Informationen und Termine
finden sich in den ausliegenden
Flyern sowie auf den Webseiten
der beteiligten Vereine und des
Stadtsportverbands Mecken-
heim.
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Ausflugsziel für die ganze Familie
In Losheim/Eifel, direkt an der
deutsch-belgischen Grenze, gibt
es einiges und auch immer wieder
Neues zu entdecken. Es gibt
gleich mehrere Ausstellungen und
interessante Shops und Einkaufs-
möglichkeiten.
GerGerGerGerGerade wenn das ade wenn das ade wenn das ade wenn das ade wenn das WWWWWetter wiederetter wiederetter wiederetter wiederetter wieder

nicht mitspielt sind die nicht mitspielt sind die nicht mitspielt sind die nicht mitspielt sind die nicht mitspielt sind die Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-Ausstel-
lungen ein beliebtes lungen ein beliebtes lungen ein beliebtes lungen ein beliebtes lungen ein beliebtes Ausflugsziel.Ausflugsziel.Ausflugsziel.Ausflugsziel.Ausflugsziel.
Zum einen die berühmte ArsKRIP-
PANA, welche zu jeder Jahreszeit
interessant ist, es wird nicht nur
Kunst und Kultur gezeigt. So ist
aktuell eine besondere 3D-Instal-
lation des flämischen Meisters

Pieter Brueghel zu bewundern.
Nicht nur die tatsächliche GrößeNicht nur die tatsächliche GrößeNicht nur die tatsächliche GrößeNicht nur die tatsächliche GrößeNicht nur die tatsächliche Größe
der der der der der ArsKRIPPArsKRIPPArsKRIPPArsKRIPPArsKRIPPANA wird sie verANA wird sie verANA wird sie verANA wird sie verANA wird sie ver-----
blüffen,blüffen,blüffen,blüffen,blüffen, nein, nein, nein, nein, nein, auch die  auch die  auch die  auch die  auch die VVVVVielfaltielfaltielfaltielfaltielfalt
der darin zu bestaunenden der darin zu bestaunenden der darin zu bestaunenden der darin zu bestaunenden der darin zu bestaunenden An-An-An-An-An-
gebote.gebote.gebote.gebote.gebote.
Dann die ArsFIGURA, eine Pup-
pen- und Automatenausstellung
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mit interessanten Einblicken in
alte vergangene Zeiten. Schlen-
dern Sie durch den Nachbau einer
Gasse des 19. Jahrhunderts, wie
damals zur Kaiserzeit und lassen
Sie sich begeistern vom animier-
ten Treiben der damaligen Zeit.
Genießen Sie die zauberhafte
und detailreich in Szene gesetz-
te Welt, mit wertvollen Samm-
lungen.
Die ArsKrippana und die ArsFigu-
ra sind von dienstags bis sonn-
tags geöffnet von 10 bis 18 Uhr.
Eine Eine Eine Eine Eine VVVVVielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.ielzahl an Erlebniswelten.
Dann gibt es die ArsTECNICA, Mo-
dellbahnausstellung - mit mehr
als hundert Zügen auf einer mehr
als 200qm großen H0 Anlage.
Technik im Modell, welche nicht
nur Kinderaugen zum Staunen
bringt.
Im gleichen Gebäude befindet
sich die Ausstellung „Grenzge-
schichten“ auch „OldHistories“
genannt.
Ein Dorf, zwischen zwei Ländern
und vielen Geschichten, die die-
ser Ort zu erzählen hat. Geschich-
ten aus dem damaligen Nach-
kriegsgeschehen, vom Kaffee-
schmuggel, von Wilderern und dem
Wiederaufbau.

Die historische Nachkriegs-Aus-
stellung OldHISTORIES - passen-
derweise im Alten Zollamt unter-
gebracht - ist eine Hommage an
unsere Heimat und nimmt Sie mit
auf eine Reise in die anfänglich
noch düstere, aber dennoch hoff-
nungsvolle Zeit des Wandels. Eine
Zeit, in der die Menschen kreativ
wurden.
Die ArsTECNICA ist donnerstags,
freitags und samstags von 12 bis
18 Uhr geöffnet.
Hier gibt es auch das große Mo-
dellbahnfachgeschäft.
Unsere kleinen Unsere kleinen Unsere kleinen Unsere kleinen Unsere kleinen TTTTTipps:ipps:ipps:ipps:ipps: Schlendern Schlendern Schlendern Schlendern Schlendern

Sie noch durch die Sie noch durch die Sie noch durch die Sie noch durch die Sie noch durch die ArsMINERA-ArsMINERA-ArsMINERA-ArsMINERA-ArsMINERA-
LIS, das Schmuck-, Mineralien-,LIS, das Schmuck-, Mineralien-,LIS, das Schmuck-, Mineralien-,LIS, das Schmuck-, Mineralien-,LIS, das Schmuck-, Mineralien-,
Naturheilmittel-Fachgeschäft,Naturheilmittel-Fachgeschäft,Naturheilmittel-Fachgeschäft,Naturheilmittel-Fachgeschäft,Naturheilmittel-Fachgeschäft,
mit einem breiten mit einem breiten mit einem breiten mit einem breiten mit einem breiten Angebot klei-Angebot klei-Angebot klei-Angebot klei-Angebot klei-
ner und großer Schätze. Hier fin-ner und großer Schätze. Hier fin-ner und großer Schätze. Hier fin-ner und großer Schätze. Hier fin-ner und großer Schätze. Hier fin-
det man auch Geschenkideen indet man auch Geschenkideen indet man auch Geschenkideen indet man auch Geschenkideen indet man auch Geschenkideen in
allen Preisklassen.allen Preisklassen.allen Preisklassen.allen Preisklassen.allen Preisklassen.
Direkt gegenüber ist der belgi-belgi-belgi-belgi-belgi-
sche Supermarkt DELHAIZE,sche Supermarkt DELHAIZE,sche Supermarkt DELHAIZE,sche Supermarkt DELHAIZE,sche Supermarkt DELHAIZE, mit
den günstigen Kaffeepreisen und
einer riesigen Auswahl an belgi-
schen Spezialbieren und Schoko-
lade. Und im Café-Bistro Old
Smuggler gibt es auch den lecke-

ren belgischen Kuchen zu genie-
ßen. Und ganz wichtig: den Reis-
fladen nicht vergessen. Und noch
etwas gibt es in Losheim: Das
Möbel-Outlet Ludwig - eine brei-
te Auswahl von Markenmöbeln zu
günstigen Preisen. Infos und Öff-
nungszeiten:
www.losheimermöbeloutlet.com
Adresse fürs Navi: GrenzGenuss -
Prümer Str. 55 - 53940 Losheim/
Eifel direkt an der deutsch-belgi-
schen Grenze.
www.grenzgenuss.net
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Preisverleihung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders, Jungschützenmeisterin Rheinbach ManuelaPreisverleihung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders, Jungschützenmeisterin Rheinbach ManuelaPreisverleihung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders, Jungschützenmeisterin Rheinbach ManuelaPreisverleihung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders, Jungschützenmeisterin Rheinbach ManuelaPreisverleihung Diözesanschülerprinzessin Isabelle Enders, Jungschützenmeisterin Rheinbach Manuela
Enders, Schülerprinzessin Rheinbach Fiona Saftig. Foto: PrivatEnders, Schülerprinzessin Rheinbach Fiona Saftig. Foto: PrivatEnders, Schülerprinzessin Rheinbach Fiona Saftig. Foto: PrivatEnders, Schülerprinzessin Rheinbach Fiona Saftig. Foto: PrivatEnders, Schülerprinzessin Rheinbach Fiona Saftig. Foto: Privat

FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite
Einmal pro Woche gestalten die
Schützen in der Gesamtschule
Rheinbach eine Schul-AG, die
Schülern der 7. Klasse die Traditi-
on des historischen und sportli-
chen Schießens sowie des Brauch-
tums über acht Wochen näher-
bringen. Ein Jäger gibt den Ju-
gendlichen Einblicke in seine Ar-
beit im heimischen Wald und
bringt ihnen wichtige Verhaltens-
weisen im Wald näher. Einige Ju-
gendliche haben sich bereits ent-
schlossen, diesen Weg als aktive
Jugendschützen fortzusetzen und
wurden in die Bruderschaft auf-
genommen.
Mit diesem Projekt hat sich die
Jugendabteilung der Rheinbacher
Schützen um den Förderpreis für
aktiv gelebte und gestaltete Ju-
gendarbeit erfolgreich beworben
und den 1. Platz belegt, was auch
vom Innenminister NRW Herbert
Reul mit einem großen Lob und
Anerkennung bei der Preisverlei-
hung am Diözesanjungschützen-
tag gewürdigt wurde.

Sprechzeiten für regionale Energie- und Wärmeprojekte
im GTZ Rheinbach
Sie möchten die Energiewende
mitgestalten und suchen Unter-
stützung? Sie haben Ideen, An-
regungen oder Fragen zu Klima-
und Energieprojekten in der Re-
gion?
Die Servicestelle Energie- und
Wärmewende der Energieagen-
tur Rhein-Sieg bietet ab sofort
regelmäßige Vor-Ort-Sprechzei-
ten in Rheinbach für die Bürger/-
innen der LEADER-Region Vorei-
fel (Meckenheim, Rheinbach,

Swisttal, Wachtberg sowie die
zur Stadt Euskirchen gehörenden
Orte Flamersheim, Kirchheim,
Schweinheim und Palmersheim)
an. Die nächsten Termine finden
am Dienstag, 1. Juli sowie Diens-
tag, 15. Juli in der Zeit von 14 bis
16 Uhr im Gründer- und Techno-
logiezentrum Rheinbach (GTZ),
Marie-Curie-Str. 1, 53359 Rhein-
bach statt. Franziska Fischer be-
setzt zu diesen Zeiten die zen-
trale Anlaufstelle für Vernetzung,

Beratung und Information. An-
meldungen werden erbeten an
franziska.fischer@energieagentur-
rsk.de.
Die Servicestelle fördert die Zu-
sammenarbeit und den Aus-
tausch zwischen Bürgerinnen und
Bürgern, Initiativen und Kommu-
nen in der Voreifel - sei es bei
der Projektentwicklung, der Su-
che nach Kooperationspartnern,
Informationen, oder nach geeig-
neten Fördermitteln.

Darüber hinaus organisiert die
Servicestelle Veranstaltungen,
Workshops und Exkursionen, um
gelungene Beispiele einer bür-
gerschaftlich getragenen Ener-
giewende in die Region zu ho-
len.
Bitte beachten Sie: Es handelt
sich hierbei nicht um ein Ange-
bot der individuellen Energiebe-
ratung, dafür wenden sich Rat-
suchende bitte an die Verbrau-
cherzentrale NRW.
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Haus- und  
Wohnungstüren
+ Zertifizierte Qualität „Made in Germany“

+  Montage durch speziell geschulte Mitarbeiter

+ Die richtige Tür für Ihren Anspruch

WWW.JAKOBS-BONN.DE

  Christian-Lassen-Straße 16, 53117 Bonn            0228 422  446-0           info@jakobs-bonn.de

Gärten der Zukunft: Grün trotz Hitze
In den Sommermonaten herr-
schen zunehmend Wetterextreme:
Häufig wechseln sich Starkregen
und längere Trockenperioden ab.
Innerhalb kurzer Zeit kann sehr
viel Niederschlag fallen, gefolgt
von Phasen intensiver Trocken-
heit.
Warum RegenwassernutzungWarum RegenwassernutzungWarum RegenwassernutzungWarum RegenwassernutzungWarum Regenwassernutzung
sinnvoll istsinnvoll istsinnvoll istsinnvoll istsinnvoll ist
Unsere Süßwasservorräte sind
begrenzt - nur etwa ein Prozent
der gesamten Wassermenge auf
der Erde ist als Trinkwasser nutz-
bar. Doch besonders in den Som-
mermonaten steigt der Wasser-
verbrauch in privaten Haushalten
stark an, vor allem durch Bewäs-
serung. Zusammen mit Waschma-
schine und Toilettenspülung macht
das etwa 40 Prozent des Haus-
haltswasserverbrauchs aus. Re-
genwasser als kostenlose Res-
source kann dabei helfen, Trink-
wasser zu sparen und die Umwelt
zu entlasten.

Wer Regenwasser vor Ort sammelt
und nutzt, statt es über die Kanali-
sation abzuleiten, schützt zusätz-
lich unsere Gewässer vor Überlas-
tung - und kann sogar bares Geld
sparen: Neben dem geringeren
Frischwasserverbrauch fällt unter
Umständen auch eine niedrigere
Abwassergebühr an, die bei der
Kommune beantragt werden kann.
Wie man Regenwasser im GartenWie man Regenwasser im GartenWie man Regenwasser im GartenWie man Regenwasser im GartenWie man Regenwasser im Garten
speichertspeichertspeichertspeichertspeichert
Weiches Regenwasser ist ideal
zur Gartenbewässerung, da es
kalkarm und kostenlos verfügbar
ist und für die Pflanzen gut ver-
träglich. Schon mit einfachen Mit-
teln lässt es sich im Garten spei-
chern und nutzen.
Klassische Regentonnen mit 200
bis 500 Liter Volumen kann man
mit Hilfe eines sogenannten Re-
gendiebs an ein Fallrohr anschlie-
ßen. Auch dekorative Speicher-
tanks, wie Pflanzsäulen oder
Wandtanks, fügen sich gut in die

Gartengestaltung ein und erwei-
tern die Speicherkapazität. Wer
mehr Wasser speichern möchte,
kann auf unterirdische Zisternen
zurückgreifen.
Leichte Kunststoffmodelle eignen
sich gut für den Eigeneinbau.
Betonzisternen mit bis zu 10.000
Liter bieten größere Speicherka-
pazitäten, sind aber in Anschaf-
fung und Einbau aufwändiger.
Bedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießen
Bei Hitze ist es wichtig, möglichst
effizient zu gießen. Wer in den
kühleren Morgen- oder Abend-
stunden zur Grießkanne greift,
verhindert, dass das Wasser ein-
fach verdunstet. Der Wasserstrahl
sollte beim Gießen nicht auf die
Blätter gehen, sondern bodennah
die Wurzeln erreichen und diese
gut versorgen. Und besser als je-
den Tag ein bisschen, lieber selte-
ner, dafür ausreichend gießen,
sodass der Boden richtig gut
durchfeuchtet wird.

TTTTTrockrockrockrockrockenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzen
Auf die richtige Pflanzenauswahl
kommt es an. Trockenheitsange-
passte Arten sind schön,
besonders robust und kommen
mit weniger Wasser aus. Sie trot-
zen Hitzephasen besser und über-
stehen so eher extreme Wetter-
bedingungen.
Gräser wie Federgras, Zittergras
oder Berg-Segge und Bodendecker
wie Thymian, Wald-Windröschen
oder Haselwurz sind insekten-
freundlich und pflegeleicht. Auch
Stauden wie Maiglöckchen, Wie-
sen-Witwenblume und einige
Storchschnabel-Sorten sind gut
geeignet. Ebenfalls in Frage kom-
men Farne und trockenheitstole-
rante Gehölze wie der braunstieli-
ge Streifenfarn, die Kornelkirsche
oder der Weißdorn. Wichtig ist es,
die Pflanzen nach den vorhande-
nen Lichtverhältnissen - Sonne oder
Schatten - auszuwählen. Verbrau-
cherzentrale NRW e. V.
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«Ont va l’amor?»
(Wohin geht die Liebe?)
Deutsch-französisches Konzert der
Partnerschaftsvereinigung Villeneuve lez
Avignon - Rheinbach

Befähigungskurs
Sterbebegleitung -
Infoabend

Gesprächs-Café für
Trauernde in Meckenheim

Nach den erfolgreichen Konzer-
ten in den Jahren 2022 und 2023
veranstaltet die Partnerschaftsver-
einigung Villeneuve lez Avignon -
Rheinbach erneut ein Konzert mit
zwei bekannten Künstlerinnen aus
Deutschland und Frankreich.
In diesem Jahr werden Christiane
Reiling (Cello, Gesang) aus Ulm
und Bérengère Le Boulair (Violi-
ne, Gesang, Step) aus Toulouse
als „Duo Movimento“ die Kon-
zertbesucher mit Musik und Lie-
dern aus Okzitanien erfreuen. In
dieser Region im Südwesten
Frankeichs, in der auch Rhein-
bachs Partnerstadt Villeneuve lez
Avignon liegt, wird vielfach noch
Okzitanisch als Sprache verwen-
det. Unter dem Titel „ Ont va
l’amor? „ (Wohin geht die Liebe?)
widmen sich die beiden dem The-
ma Liebe - mit Musik und Gesang

von den mittelalterlichen Trouba-
douren bis zu okzitanischen Kom-
ponisten der Gegenwart.
Das Konzert findet statt am

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 28. 28. 28. 28. 28. Juni, Juni, Juni, Juni, Juni, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr,,,,,
im Ratssaal des Himmeroderim Ratssaal des Himmeroderim Ratssaal des Himmeroderim Ratssaal des Himmeroderim Ratssaal des Himmeroder

Hofs in Rheinbach.Hofs in Rheinbach.Hofs in Rheinbach.Hofs in Rheinbach.Hofs in Rheinbach.
Tickets gibt es im Vorverkauf zum
Preis von 12 Euro (10 Euro für
Mitglieder der Partnerschaftsver-
einigung und Jugendliche bis 18
Jahre) in der Öffentlichen Büche-
rei St. Martin, Lindenplatz 4 (Öff-
nungszeiten Mo, Di 10 bis 12:30
und 14 bis 18 Uhr, Do, Fr 14:30 bis
18 Uhr, Sa 10 bis 13 Uhr) und an
der Kasse des Glasmuseums im
Himmeroder Hof (geöffnet Di bis
Fr 10 bis 12 Uhr und 14 bis 17 Uhr,
Samstag, Sonntag und an Feier-
tagen von 11 bis 17 Uhr.). Eventu-
elle Restkarten gibt es an der
Abendkasse.

Einen geliebten Menschen zu ver-
lieren ist schwer zu ertragen, vie-
le Menschen fühlen sich in dieser
Zeit hilflos, zerrissen und allein
gelassen. Am Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 24. 24. 24. 24. 24. Juni Juni Juni Juni Juni
von 15 bis 17 Uhr können sich
Trauernde mit Menschen in ähnli-
cher Lebenssituation und mit ge-

schulten Trauerbegleiter*Innen
der Ökumenischen Hospizgruppe
e.V. austauschen. Das Treffen fin-
det im Präsenzraum des Hospiz-
vereins auf der HauptstrHauptstrHauptstrHauptstrHauptstr..... 38 38 38 38 38 in
53340 MeckenheimMeckenheimMeckenheimMeckenheimMeckenheim statt.
Weitere Termine und Informatio-
nen unter: www.hospiz-voreifel.de

Menschliche Zuwendung ist ge-
rade im Sterbeprozess wichtig.
Doch wie begegnet man Men-
schen in dieser Lebensphase? Die
Koordinatorinnen der Ökumeni-
schen Hospizgruppe e.V. bieten ab
dem 03. September einen neuen
Befähigungskurs für ehrenamtli-
che Sterbebegleitung an. Die Ko-
ordinatorinnen bieten vorab
wieder Infotermine zur Hospizge-

schichte, zur Ökumenischen Hos-
pizgruppe, zu den Kursinhalten,
den Anforderungen, dem Zeitauf-
wand und den Terminen an.
Mittwoch 25.Mittwoch 25.Mittwoch 25.Mittwoch 25.Mittwoch 25. Juni, Juni, Juni, Juni, Juni, 19 Uhr, in
RheinbachRheinbachRheinbachRheinbachRheinbach, Koblenzer Str. 9 und
Montag 30.Montag 30.Montag 30.Montag 30.Montag 30. Juni, Juni, Juni, Juni, Juni, 19 Uhr, in Me-Me-Me-Me-Me-
ckenheimckenheimckenheimckenheimckenheim, im Präsenzraum der
Hospizgruppe, Hauptstr. 38.
Weitere Informationen zum Ver-
ein unter www.hospiz-voreifel.de

Wie „Phönix aus der Asche“
Gruppenangebot für Mütter
Rhein-Sieg-Kreis (db). Die Famili-
en- und Erziehungsberatungsstel-
le des Rhein-Sieg-Kreises in
Rheinbach startet ein Gruppen-
angebot für Mütter. An sechs Vor-
mittagen sollen Mütter die Mög-
lichkeit bekommen, durch das
kostenfreie Angebot wieder zu
Selbstbewusstsein und Kraft zu
kommen, quasi wie „Phönix aus
der Asche“ aufzustehen.
Dem Phönix wird nachgesagt, dass
er nach dem Tod aus seiner eige-
nen Asche wieder aufersteht.
Heute versteht man darunter eher,
nach einer schweren Zeit oder
Niederlage wieder auf die eige-
nen Füße zu kommen und mit
mehr Lebenserfahrung weiterzu-
gehen.
Die Gruppe ist ein Angebot für
Mütter, die - aus welchen Grün-
den auch immer - eine schwere
Zeit hatten und wieder Kraft und
Selbstbewusstsein tanken möch-

ten. Sie kann dabei helfen, im Aus-
tausch mit anderen Müttern, sich
gegenseitig zu stärken. Neben
dem Austausch bietet die Gruppe
auch die Möglichkeit, sich durch
nährende Geschichten, stärken-
de Entspannungsübungen und
anregende Methoden zum Pers-
pektivenwechsel, alte Kräfte
wieder zu beleben und neue Fä-
higkeiten zu entdecken.
Angeleitet werden die Frauen von
Diplom-Heilpädagogin Susanne
Niederberger.
Das Angebot findet an folgenden
Tagen jeweils zwischen 10 und 12
Uhr statt:
2. September, 16. September,
7. Oktober, 4. November, 25. No-
vember und 9. Dezember.
Anmelden geht bis zum 13. Au-
gust entweder telefonisch unter
02226 927 85660 oder per E-Mail
an fb.rheinbach@rhein-sieg-
kreis.de.

Kunstkomplizin eröffnet
kreative Praxis für kunst- und
traumasensible Begleitung
Neu in Rheinbach-Wormersdorf:
Die Kunstkomplizin eröffnet Ate-
lier für Kunsttherapie und und trau-
masensible Begleitung Am Frei-
tag, 21. Juni, öffnet in Rheinbach-
Wormersdorf ein besonderer Ort
seine Türen: Von 10 bis 13 Uhr
lädt die Kunstkomplizin zur Eröff-
nung ihres Ateliers ein.
Besucher*innen sind herzlich ein-
geladen, bei Kaffee, Tee und Kek-
sen die Gründerin kennenzuler-
nen und einen ersten Einblick in
ihre Arbeit zu erhalten. Hinter der
Kunstkomplizin steht Juli Hornen,
Kunsttherapeutin, Pädagogin und
Heilpraktikerin für Psychothera-
pie. Sie lebt mit ihrer Familie in
Adendorf und hat mit dem Atelier
einen Ort geschaffen, an dem
künstlerische, traumasensible
und familienorientierte Beglei-
tung möglich ist - sowohl im ge-
schützten Atelier als auch draußen
in der Natur. Sie unterstützt Fa-
milien, insbesondere Kinder und
Jugendliche und Einzelpersonen
in belastenden Lebensphasen, bei
psychischen Herausforderungen

und in Übergangssituationen. Ihre
Arbeit verbindet Methoden der
Kunsttherapie mit dem körperori-
entierten Ansatz Somatic Experi-
encing®. Ein besonderes Anlie-
gen ist ihr die Begleitung von
queeren und neurodivergenten
Menschen. Neben der Einzelar-
beit bietet sie auch Kompakt-Be-
gleitungen, flexible Online-Forma-
te sowie regelmäßige Workshops
und kreative Gruppenangebote an
- etwa für Kinder, Eltern-Kind-
Teams oder Erwachsene, die sich
selbst künstlerisch begegnen
möchten. Die Eröffnung am 21.
Juni bietet Gelegenheit, mit der
Kunstkomplizin ins Gespräch zu
kommen, Fragen zu stellen und
einen Eindruck vom Atelier und
der Atmosphäre zu gewinnen. Ak-
tuelle Termine und weitere Infor-
mationen gibt es auf der Website
www.kunstkomplizin.de sowie auf
Instagram. Eröffnung Freitag, 21.
Juni, 10 bis 13 Uhr. Atelier der
Kunstkomplizin, Mühlenweg 12,
53359 Rheinbach-Wormersdorf
Mit Kaffee, Tee & Keksen
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Mit frischem Wissen in die Führungsposition
Berufsbegleitender Fernlehrgang im Gesundheits- und Sozialwesen
Egal, ob Krankenhaus, Kur-Ein-
richtung oder Kurzzeitpflege: Un-
ternehmen des Gesundheitswe-
sens und der Sozialwirtschaft müs-
sen immer wirtschaftlicher den-
ken. Daher stellen sie hohe Anfor-
derungen an die Qualifikation ih-
rer Fach- und Führungskräfte. Wer
hier bestehen und auch weiter
vorankommen möchte, kann sich
mit einem Fernlehrgang zum/zur
Geprüften Fachwirt/in im Gesund-
heits- und Sozialwesen fortbilden
und sich somit gute Karrierechan-
cen sichern.

Inhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommen
Der Fernlehrgang, der an der IHK-
Akademie Koblenz angeboten
wird, ist eine Kombination von
Selbstlernphasen mit intensiver
Betreuung durch Tutoren und Tu-
torinnen sowie ergänzenden Prä-
senzveranstaltungen. Die Teilneh-
menden erlangen tief reichende
Fachkenntnisse in den Bereichen
der Gesundheits- und Sozialpoli-
tik, der Sozialgesetzgebung, des
(Sozial)-Marketings und der Öf-
fentlichkeitsarbeit. Sie lernen, ei-
genständig komplexe fachliche
und verantwortliche Aufgaben in
entsprechenden Unternehmen
und Einrichtungen wahrzuneh-
men, darunter zum Beispiel Pla-
nung, Führung, Organisation und
Controlling. Dazu gehört auch,
Unternehmensziele und -strate-
gien zu entwickeln und auszuge-
stalten, unternehmerische Ent-
scheidungen umzusetzen und Fi-
nanzierungs- und Investitionskon-
zepte zu erarbeiten. Das bringt
ihnen Vorteile auf dem Arbeits-
markt: Die Absolventen des Lehr-
gangs können Führungsaufgaben
in vielen Einrichtungen überneh-
men, etwa in Krankenhäusern und
Kliniken, Gesundheitszentren,
Reha- und Kureinrichtungen,
Wohn- und Pflegeheimen, Träger-
organisationen bei ambulanten
Pflegediensten, Transport- und
Rettungsdiensten, in der Beratung
und Koordinierung oder in Ver-
bänden, Krankenkassen und Ver-
sicherungen.

Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende WWWWWeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildung
Als Kursvoraussetzung müssen
die Teilnehmenden eine einschlä-

gige Berufspraxis nachweisen,
deren Dauer von der Art ihres
Ausbildungsabschlusses abhän-
gig ist. Nähere Informationen
dazu findet man auf www.ihk-
akademie-koblenz.de. Abge-
schlossen wird die Fortbildung
mit der entsprechenden Prüfung
vor der Industrie- und Handels-
kammer. Der gesamte Fernlehr-
gang läuft berufsbegleitend über
18 Monate inklusive Lernpausen.
Pro Woche sollte man rund sie-
ben Stunden Zeitaufwand einpla-
nen. Die Lehrgangs- und Prü-
fungsgebühren können mit dem
Aufstiegs-Bafög gefördert wer-
den. Dieses besteht vermögens-
unabhängig aus einem Zuschuss
und einem zinsverbilligten Dar-
lehen. (DJD)

Das kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordert Eigenverantwortlichkeit und Disziplin.Das kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordert Eigenverantwortlichkeit und Disziplin.Das kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordert Eigenverantwortlichkeit und Disziplin.Das kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordert Eigenverantwortlichkeit und Disziplin.Das kompakte Blended-Learning-Konzept der Weiterbildung erfordert Eigenverantwortlichkeit und Disziplin.
Dafür wird man mit Wissen belohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartDafür wird man mit Wissen belohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartDafür wird man mit Wissen belohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartDafür wird man mit Wissen belohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisartDafür wird man mit Wissen belohnt. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/belleisart
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Mädchen Mut zu
MINT machen
Expertin sieht NachholbedarfExpertin sieht NachholbedarfExpertin sieht NachholbedarfExpertin sieht NachholbedarfExpertin sieht Nachholbedarf,,,,, um um um um um
mehr junge Fmehr junge Fmehr junge Fmehr junge Fmehr junge Frrrrrauen für MINTauen für MINTauen für MINTauen für MINTauen für MINT-Beru--Beru--Beru--Beru--Beru-
fe zu begeisternfe zu begeisternfe zu begeisternfe zu begeisternfe zu begeistern
Mädchen können kein Mathe: Ste-
reotype wie diese und ein Mangel
an Vorbildern tragen dazu bei, dass
sich nur wenige Frauen für eine Kar-
riere in den sogenannten MINT-Be-
rufen entscheiden, so werden die
Bereiche Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaft und Technik zu-
sammenfassend genannt. Unter den
MINT-Auszubildenden liegt der An-
teil von Mädchen und jungen Frau-
en nur bei elf Prozent. Dabei gilt es
gerade in diesen Berufen, viele of-
fene Stellen zu besetzen und die
Diversität von Teams zu erhöhen,
um großen Problemen wie dem Kli-
mawandel zu begegnen.
Der Feuerlöscher und die Strumpf-Der Feuerlöscher und die Strumpf-Der Feuerlöscher und die Strumpf-Der Feuerlöscher und die Strumpf-Der Feuerlöscher und die Strumpf-
hosehosehosehosehose
„Diversität ist unverzichtbar, um
verschiedene Perspektiven einzu-
bringen und Kreativität zu fördern.
Nur so schaffen wir die besten Vor-
aussetzungen für dringend benö-
tigte wissenschaftliche Fortschrit-
te, etwa im Kampf gegen künftige
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BACK MIT AN!
Bäcker (m/w/d)
Fachkraft für Lebensmitteltechnik

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

 Ab 52.000€ Jahresgehalt. 
 38 Std./Woche – flexible Arbeitszeitreduzierung

 möglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-
 freundlichen Ausgleich. 

 Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
 Tätigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

Unser Team-Troisdorf 
sucht dich!

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

Pandemien oder den Klimawan-
del“, erklärt etwa Camila Cruz Dur-
lacher, Global Vice President R&D
Operations bei 3M. Die gebürtige
Brasilianerin nennt ein Beispiel aus
der Praxis. Einer der Kunden des
Unternehmens hatte ein neues Auto
entwickelt und festgestellt, dass nur
Männer es kauften. Durch Recher-
chen und Interviews mit Frauen fand
man den Grund: Frauen mochten
das Modell nicht, weil sie sich am
Feuerlöscher unter dem Fahrersitz
ihre Strumpfhosen zerrissen. Das
nur aus Männern bestehende De-
signteam hatte dies übersehen.
„Wenn Unternehmen ihre Kunden
verstehen und besser mit ihnen
kommunizieren möchten, müssen
sie die Vielfalt am Markt auch in-
nerhalb des Unternehmens wider-
spiegeln“, rät Cruz Durlacher. In
Deutschland sei der Anteil von Frau-
en in MINT-Berufen mit rund 16
Prozent noch sehr niedrig, in ihrer
brasilianischen Heimat läge er
bereits bei 25 Prozent.
FFFFFrrrrrauen zu MINTauen zu MINTauen zu MINTauen zu MINTauen zu MINT-Berufen motivie--Berufen motivie--Berufen motivie--Berufen motivie--Berufen motivie-
ren und sie unterstützenren und sie unterstützenren und sie unterstützenren und sie unterstützenren und sie unterstützen
Bildungseinrichtungen, Politik, Me-
dien und auch Unternehmen sind
nach Ansicht von Cruz Durlacher in
der Pflicht, Vorbilder für Frauen zu
fördern und sichtbar zu machen.
„Bei unserem Unternehmen liegt
die Frauenquote im Bereich For-
schung und Entwicklung in Deutsch-
land bei 29 Prozent. Wir wollen aber
noch mehr Frauen und Mädchen für
eine Karriere im MINT-Beruf be-
geistern und Frauen, die in diesem
Beruf tätig sind, bei ihrer Karriere
unterstützen“, so Cruz Durlacher.
Dazu diene etwa das Engagement
beim Girls’ Day sowie die interne
Förderung durch das Programm
„Technical Women’s Leadership Fo-
rum“, bei dem Frauen aus techni-
schen Berufen über ihre Themen
diskutieren und darüber, wie sie sich
gegenseitig unterstützen können.
Das zweite interne Programm sind
Lean-In-Circles, spezielle Plattfor-
men für Frauen. (DJD)

Foto: DJD/3M Deutschland/GettyFoto: DJD/3M Deutschland/GettyFoto: DJD/3M Deutschland/GettyFoto: DJD/3M Deutschland/GettyFoto: DJD/3M Deutschland/Getty
Images/Rainer BergImages/Rainer BergImages/Rainer BergImages/Rainer BergImages/Rainer Berg
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
30.06.2025 um 10 Uhr30.06.2025 um 10 Uhr30.06.2025 um 10 Uhr30.06.2025 um 10 Uhr30.06.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Kaufe an:Kaufe an:Kaufe an:Kaufe an:Kaufe an:
Zinn, Messing, Silberbestecke, Porzel-
lan, Uhren aller Art, Musikinstrumen-
te, Münzen, Briefmarken, Fotoappa-
rate. Tel.: 0178 47 35 466

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zäune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.
Tel.: 01578 71 517 34
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Samstag, 21. JuniSamstag, 21. JuniSamstag, 21. JuniSamstag, 21. JuniSamstag, 21. Juni
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kronenstraße 6, 53347 Alfter, 02222/93320

Sonntag, 22. JuniSonntag, 22. JuniSonntag, 22. JuniSonntag, 22. JuniSonntag, 22. Juni
TTTTTurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekeeeee
Martinstraße 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577

Montag, 23. JuniMontag, 23. JuniMontag, 23. JuniMontag, 23. JuniMontag, 23. Juni
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555

Dienstag, 24. JuniDienstag, 24. JuniDienstag, 24. JuniDienstag, 24. JuniDienstag, 24. Juni
Vital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-Apotheke
Meckenheimer Straße 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664

Mittwoch, 25. JuniMittwoch, 25. JuniMittwoch, 25. JuniMittwoch, 25. JuniMittwoch, 25. Juni
Roncalli Roncalli Roncalli Roncalli Roncalli ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Roncallistraße 43, 53123 Bonn, 0228/647092

Donnerstag, 26. JuniDonnerstag, 26. JuniDonnerstag, 26. JuniDonnerstag, 26. JuniDonnerstag, 26. Juni
Schiller Schiller Schiller Schiller Schiller ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Akazienstraße 2, 53340 Meckenheim, 02225/9996373

Freitag, 27. JuniFreitag, 27. JuniFreitag, 27. JuniFreitag, 27. JuniFreitag, 27. Juni
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hauptstraße 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445

Samstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. Juni
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Wormersdorfer Straße 42-44, 53359 Rheinbach, 02225/14646

Sonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. Juni
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Keramikerstraße 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005

Montag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. Juni
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Aachener Straße 17, 53359 Rheinbach, 02226/916630

Dienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. Juli
KlosterKlosterKlosterKlosterKloster-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kölner Straße 61, 53913 Swisttal, 02254/81300

Mittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. Juli
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 93, 53340 Meckenheim, 02225/2256

Donnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. Juli
Engel-ApothekeEngel-ApothekeEngel-ApothekeEngel-ApothekeEngel-Apotheke
Rochusstraße 192, 53123 Bonn, 0228/622618

Freitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. Juli
FFFFForum orum orum orum orum ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg, 0228/9239370

Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555

Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hauptstraße 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445

Von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
(Angaben ohne Gewähr)

Rat und Hilfe

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

0228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 444
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Universitätskliniken, Venus-
berg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-
Sieg
0228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-0

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 51
Tierärztliche Klinik für Pfer-
de Aggertal, Lohmar-Wahl-

scheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.dekreis.dekreis.dekreis.dekreis.de

Rheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher Polizeidienststelle
0228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 11

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 |
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch:
9 bis 14 Uhr
Donnerstag: 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1 /
Sieglarer Straße 100
(barrierefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296

E-Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 bis 13 Uhr und
individuelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1 | Troisdorf
02241 49 39 301
E-Mail: pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige
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PProgramm
• Große Ausstellung von Handel und Handwerk

• Azubi-Börse

• Kulinarisches Angebot
 mit Biergarten-Atmosphäre auf dem Marktplatz

• Bunte Unterhaltung auch für die Kleinen 

• Live-Musik „Blasorchester Brohltal“

• Cocktailbar

• Große Tombola: 
 Reise im Wert von 1.000 €

 Smart TV 

 Airfryer
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LIVE
MUSIK

FREIER 
EINTRITT

ab18.00 Uhr

15.00 Uhr15.00 Uhr
Zirkusschule
Zirkusschule
Don Meloni
Don Meloni

Regionale 
Regionale 
FirmenFirmen

Blasorchester

Blasorchester

Brohltal
Brohltal

     MARKTPLATZ NIEDERZISSEN            

Mit freundlicher 

Unterstützung von

Frei: 1000Frei: 1000

Kugeln EisKugeln Eis

dddddddddddddddwwww
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0 Uhr

Sa., 28. Juni 2025
ab 11.00 Uhr                                     

GEWERBEFESTIVAL
des Gewerbevereins NIEDERZISSEN            2
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Agentur 
Agentur 

für Arbeit
für Arbeit


