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IMMOBILIE VERKAUFEN?

Kostenfreie Wertermittlung 

für Verkäufer!

Terminvereinbarung:

  (02226) 88 399-81(02226) 88 399-81

 guetelhoefer.com

499 €
GUTSCHEIN WERTERMITTLUNG

für Verkäufer im Wert von

Keine Barauszahlung möglich. Gutschein ist 

übertragbar. Nur ein Gutschein je Immobilie 

einlösbar. 

 (02226) 88 399-81

VERKAUF VERMIETUNG WERTERMITTLUNG

Kinderparlament:
Gelebte Partizipation an der KGS Meckenheim

Am 1. April war es soweit: Zum
ersten Mal tagte das Kinderpar-
lament der KGS Meckenheim. Die
Klassensprecherinnen und Klas-
sensprecher aller 16 Klassen ka-
men zusammen, um eine wichti-
ge Entscheidung zu treffen: Wo-

hin sollen die Spenden des Spon-
sorenlaufs am 9. Mai gehen?
Bereits in der letzten Schulkonfe-
renz war festgelegt worden, dass
50 Prozent der Einnahmen in ein
schulisches Projekt fließen und die
anderen 50 Prozent an eine ge-

meinnützige Organisation gespen-
det werden. Nun lag es an den
Kindern, mitzubestimmen, wer die
Spende erhalten soll.
Schulkonferenz mit BeteiligungSchulkonferenz mit BeteiligungSchulkonferenz mit BeteiligungSchulkonferenz mit BeteiligungSchulkonferenz mit Beteiligung
des Kinderparlamentsdes Kinderparlamentsdes Kinderparlamentsdes Kinderparlamentsdes Kinderparlaments
Am 29. April tagte die Schulkon-
ferenz ausnahmsweise bereits um
17 Uhr, ein besonderer Moment,
denn erstmals nahmen auch sechs
gewählte Vertreterinnen und Ver-
treter des Kinderparlaments an
der Sitzung teil, um mit über die

Erstmalig nehmen auch sechs Vertreterinnen und Vertreter des Kinder-Erstmalig nehmen auch sechs Vertreterinnen und Vertreter des Kinder-Erstmalig nehmen auch sechs Vertreterinnen und Vertreter des Kinder-Erstmalig nehmen auch sechs Vertreterinnen und Vertreter des Kinder-Erstmalig nehmen auch sechs Vertreterinnen und Vertreter des Kinder-
parlaments an der Schulkonferenz teil, um gemeinsam darüber abzu-parlaments an der Schulkonferenz teil, um gemeinsam darüber abzu-parlaments an der Schulkonferenz teil, um gemeinsam darüber abzu-parlaments an der Schulkonferenz teil, um gemeinsam darüber abzu-parlaments an der Schulkonferenz teil, um gemeinsam darüber abzu-
stimmen, welcher gemeinnützige Verein 50 Prozent der Spendengelderstimmen, welcher gemeinnützige Verein 50 Prozent der Spendengelderstimmen, welcher gemeinnützige Verein 50 Prozent der Spendengelderstimmen, welcher gemeinnützige Verein 50 Prozent der Spendengelderstimmen, welcher gemeinnützige Verein 50 Prozent der Spendengelder
des Sponsorenlaufs erhält.des Sponsorenlaufs erhält.des Sponsorenlaufs erhält.des Sponsorenlaufs erhält.des Sponsorenlaufs erhält.
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Verwendung der Spenden abzu-
stimmen. Neben ihnen waren
sechs Elternvertretende, sechs
Lehrkräfte sowie sechs weitere
Schülerinnen- und Schülervertre-
tende anwesend.
Mit überwältigender Mehrheit
wurde der Vorschlag der Kinder
angenommen: Die Spende geht
an den Förderkreis für krebs-
kranke Kinder und Jugendliche
Bonn e.V.
„Das ist eine ganz wichtige Auf-
gabe, für die ihr gewählt wurdet“,
betonte Schulleiterin Corinna
Stühm zu Beginn der Sitzung. „Ihr
sprecht hier für eure Mitschüler-
innen und Mitschüler, das zeigt,
wie viel Vertrauen in euch gesetzt
wird. Ich freue mich sehr, dass ihr

euch dieser Verantwortung stellt.“
Im Vorfeld hatten die Kinder im
Parlament intensiv diskutiert, re-
cherchiert und Vorschläge gesam-
melt. Neben dem Förderkreis stan-
den auch Einrichtungen wie ein
Kinderheim in Meckenheim oder
Organisationen zur Wunscherfül-
lung für schwerstkranke Kinder
zur Wahl. Nach einer demokrati-
schen Abstimmung sprachen sich
die meisten Kinder, Eltern und
Lehrkräfte für die Unterstützung
krebskranker Kinder aus.
„Ich fand es spannend, dass ich
hier wirklich mitentscheiden
darf“, sagte Schülerin Marla nach
der Sitzung. „Ich hätte nicht ge-
dacht, dass meine Stimme bei so
etwas Wichtigem zählt - das war

eine tolle Erfahrung.“ Auch Yuto
war beeindruckt: „Sonst ent-
scheiden immer die Erwachsenen.
Jetzt durften wir sagen, was uns
wichtig ist. Das fühlt sich richtig
gut an.“
Ein echtes Zeichen gelebter De-Ein echtes Zeichen gelebter De-Ein echtes Zeichen gelebter De-Ein echtes Zeichen gelebter De-Ein echtes Zeichen gelebter De-
mokratiemokratiemokratiemokratiemokratie
Auch die Lehrkräfte begrüßten die
Entscheidung ausdrücklich. „Wir
möchten uns an dem Wunsch der
Kinder orientieren“, betonte eine
Lehrkraft in der Konferenz. „Ihr
habt euch so viele Gedanken ge-
macht, recherchiert, diskutiert
und abgestimmt, das verdient un-
ser Vertrauen.“
Demokratie erleben und mitge-Demokratie erleben und mitge-Demokratie erleben und mitge-Demokratie erleben und mitge-Demokratie erleben und mitge-
staltenstaltenstaltenstaltenstalten
Das Kinderparlament ist ein zen-
traler Baustein gelebter Mitbe-
stimmung an der KGS Mecken-
heim. Seine Grundlage bildet der
Klassenrat, der seit 2017 fester
Bestandteil des Schulalltags ist.
Dort sammeln die Schülerinnen
und Schüler Ideen und Anliegen,
die von den Klassensprechern ins
Parlament eingebracht werden.
So können sie aktiv an Entschei-
dungsprozessen teilhaben und
ihre Schule mitgestalten.
Die Begeisterung der Kinder für
diese Form der Mitbestimmung
ist groß. „Es ist toll, dass wir hier
wirklich mitentscheiden dürfen
und nicht einfach nur gesagt be-
kommen, was gemacht wird“,
freut sich Abu. Ida ergänzt: „Ich
hätte nie gedacht, dass wir mit-
bestimmen können, wohin das
Geld geht. Das fühlt sich richtig
wichtig an!“ Auch zwei Viertkläss-
ler sind begeistert: „Wir reden

FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite

nicht nur über Demokratie, wir
erleben sie! Und wir können sogar
Dinge für die Schule und andere
Kinder verbessern.“
Doch das Kinderparlament bedeu-
tet mehr als nur Mitbestimmung.
Es vermittelt den Schülerinnen und
Schülern auch, wie man Kompro-
misse findet und gemeinsame
Entscheidungen trifft. Nicht jede
Idee kann sofort umgesetzt wer-
den, doch durch Diskussionen und
Abstimmungen erfahren die Kin-
der hautnah, wie demokratische
Prozesse funktionieren.
Lehrkräfte unterstützen das Pro-Lehrkräfte unterstützen das Pro-Lehrkräfte unterstützen das Pro-Lehrkräfte unterstützen das Pro-Lehrkräfte unterstützen das Pro-
jektjektjektjektjekt
Auch das Kollegium und die Schul-
leiterin Corinna Stühm stehen
hinter dem Kinderparlament als
dauerhaftem Mitbestimmungsgre-
mium. Schulsozialarbeiterin Bar-
bara Naujoks und die Grundschul-
lehrerin Klara Oelgemöller, die
das Projekt begleiten, zeigen sich
begeistert vom Engagement der
Kinder. „Sie übernehmen Verant-
wortung, vertreten ihre Meinung
und lernen, wie man gemeinsam
Entscheidungen trifft, das sind
Kompetenzen fürs Leben.“
Zukunftspläne: Mehr MitspracheZukunftspläne: Mehr MitspracheZukunftspläne: Mehr MitspracheZukunftspläne: Mehr MitspracheZukunftspläne: Mehr Mitsprache
für Kinderfür Kinderfür Kinderfür Kinderfür Kinder
Das Kinderparlament wird künf-
tig regelmäßig tagen. Geplant ist,
auch schulinterne Projekte wie die
Schulhofgestaltung oder Pausen-
angebote gemeinsam mit den Kin-
dern zu entwickeln und demokra-
tisch abzustimmen.
Der Sponsorenlauf zeigt: Kinder
können etwas bewegen - wenn
man ihnen zuhört und sie ernst
nimmt.
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SCHÖNE STEINE FÜR 

TERRASSE, EINFAHRT 
GARTEN, WEGE, PLÄTZE

Täglich bis 

21 Uhr geöff net

IDEEN-
GARTEN

Maarstr. 85-87
Bonn

www.koll-steine.de 

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (02 28)  4 00 64-0 · service@koll-steine.de

KOLL Steine · Maarstr. 85-87 · 53227 Bonn

Dorftrödel in Merl
im Rahmen
des 35. Merler Dorffestes
Flohmarkt-Atmosphäre im ganzen Ort
Am Samstag, 17. Mai, verwandelt
sich das idyllische Merl erneut in ein
Paradies für Trödelfans: Von 10 bis
18 Uhr findet der beliebte Dorftrödel
Merl statt. Bewohnerinnen und Be-
wohner öffnen ihre Höfe, Einfahrten
und Gärten, um alte Schätze und
Kuriositäten anzubieten - ein Floh-
markt im ganzen Dorf!
TTTTTeilnahme leicht gemachteilnahme leicht gemachteilnahme leicht gemachteilnahme leicht gemachteilnahme leicht gemacht
Alle Haushalte in Merl sind herzlich
eingeladen, sich am Dorftrödel zu
beteiligen. Die Teilnahmegebühr be-
trägt 7,50 Euro - davon gehen 2,50
Euro als Spende an die Aktion „War-
me Mahlzeit“, die bedürftigen Fa-
milien in Meckenheim unterstützt.
Mit der Anmeldung wird der eigene
Stand automatisch auf der offiziel-
len Übersichtskarte verzeichnet.

RahmenprogrRahmenprogrRahmenprogrRahmenprogrRahmenprogramm und amm und amm und amm und amm und VVVVVerpflegungerpflegungerpflegungerpflegungerpflegung
Auch für das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt: Ab 14 Uhr öffnet der Imbiss-
stand, ab 15.30 Uhr werden im Fest-
zelt gekühlte Getränke angeboten.
Die perfekte Gelegenheit für eine
entspannte Pause mitten im Trödel-
vergnügen.
Kontakt und InformationenKontakt und InformationenKontakt und InformationenKontakt und InformationenKontakt und Informationen
Für Fragen und weitere Informa-
tionen steht Marco Deckers zur
Verfügung: E-Mail: info@
merler-dorfgemeinschaft.de
Telefon: 02225 / 9558599
Die Merler Dorfgemeinschaft freut
sich auf zahlreiche Besucherinnen
und Besucher - zum Stöbern, Feil-
schen, Plaudern und Genießen. Ein
Tag voller Nachbarschaft und Entde-
ckungen wartet auf Merl!

Stadt Meckenheim und Deutsches Kinderhilfswerk
eröffnen „Kinderrechtepfad“
Das Deutsche Kinderhilfswerk und
die Stadt Meckenheim haben am
28. April auf dem Spielplatz Müh-
lenstraße gemeinsam einen „Kin-
derrechtepfad“ eröffnet. Der Pfad
bietet Kindern und Erwachsenen
gleichermaßen einen Zugang zu
kinderrechtlichen Grundsatzthe-
men - und zwar optisch anspre-
chend, didaktisch versiert, spie-
lerisch und lebensraumnah. Das
Konzept ist an die allseits bekann-
ten „Trimm-dich-Pfade“ ange-
lehnt und funktioniert in ähnli-
cher Weise: Spazierende stoßen
auf ein in der Öffentlichkeit in-
stalliertes Schild und finden dar-
auf raumbezogene, erlebnisorien-
tierte Informations- und Spielan-
gebote, in diesem Fall bezogen
auf die Kinderrechte. Damit ist
der Kinderrechtepfad eine einfa-
che und effiziente Möglichkeit für
Kinder und Begleitende, sich kin-
derrechtlichen Themen spielerisch
zuzuwenden.
„Wir freuen uns sehr, dass die
Stadt Meckenheim heute einen
‚Kinderrechtepfad‘ eingeweiht hat
und damit ein wahrnehmbares

Zeichen für Kinderrechte setzt.
Kommunen sind die Orte, an de-
nen Kinder und Jugendliche auf-
wachsen und mit denen sie sich
identifizieren - und gerade des-
halb so wichtig, um die vollum-
fängliche Umsetzung der UN-Kin-
derrechtskonvention voranzutrei-
ben. Dass die Kinderrechte in
Meckenheim mit dem Kinderrech-
tepfad nun fest im Stadtbild ver-
ankert sind, ist ein wichtiges Sig-
nal. Denn wir brauchen die ge-
samte Gesellschaft, damit
Deutschland ein kinderfreundli-
ches Land wird“, betont Kai Han-
ke, Geschäftsführer des Deut-
schen Kinderhilfswerkes.
„Ich freue mich sehr über das An-
gebot, mit dem wir uns ganz be-
wusst von bisherigen Angeboten
unterscheiden und neue Impulse
setzen“, sagt Hans Dieter Wirtz,
Erster Beigeordneter der Stadt
Meckenheim. „Gerade wegen sei-
ner besonderen Ausrichtung wird
der Kinderrechtepfad großes In-
teresse hervorrufen und viele Bür-
gerinnen und Bürger unterschied-
lichen Alters auf den Spielplatz

Mühlenstraße locken.“
Die einzelnen Stationen des „Kin-
derrechtepfads“ sind anspre-
chend und mit Wiedererken-
nungswert gestaltet und fest im
öffentlichen Raum installiert. In
Meckenheim liegen die Stationen
auf dem Spielplatz Mühlenstra-
ße. Die Lerninhalte sind dauer-
haft zugänglich und können
jederzeit mit Kindern besucht und
vor allem sinnlich erlebt werden.
An jeder Station bieten die von
Teresa Linke entworfenen Schil-
der eine kurze Einführung und ein
Lernangebot zu kinderrechtlichen
Fragen. Dabei steht der Spaß na-
türlich im Vordergrund, jedoch

werden die Kinder vom Kleinkind-
alter bis hin zur Grundschule auch
vor kleinere oder größere Heraus-
forderungen gestellt. Durch das
breite Schwierigkeitsspektrum
soll jedes Kind bestärkende Er-
folgserlebnisse verbuchen kön-
nen. Die Aufgaben fordern Moto-
rik, Sinneswahrnehmung, Erinne-
rungsvermögen, Fantasie, Kreati-
vität, aber auch Achtsamkeit, Em-
pathie und Rücksichtnahme.
Zudem regen die Installationen
dazu an, über die Ansprüche und
Potenziale von Kinderrechten
nachzudenken - und zwar so, wie
sie im Lebensalltag der Menschen
in der Kommune vorkommen.
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Offene Sprechstunde
zur Onleihe der Bücherbrücke Meckenheim
Mechthild Bartuseck vom Förderverein LeseZeichen beantwortet am 15. Mai Fragen

Stolze Leserinnen und Leser von morgen
Weiterer „Bibfit“-Erfolg in der Bücherbrücke Meckenheim
Auch die Kinder der städtischen
Kindertageseinrichtung (Kita)
Sonnengarten sind nun offiziell
bib(liotheks)fit.
Zum zweiten Mal nach der Neuer-
öffnung der Bücherbrücke - Öf-
fentliche Bücherei Meckenheim/
Alfter durften Vorschulkinder am
Standort Meckenheim die Urkun-
de, die sie offiziell als Lesestarte-
rinnen und Lesestarter auszeich-
net, entgegennehmen. „Ich bin
Bib(liotheks)fit“ ist der „Biblio-
theks-Führerschein“ für die Kin-
der im letzten Kindergartenjahr -
ins Leben gerufen vom Bor-
romäusverein e.V. Bonn.
Bevor die Vorschulkinder in die
Schule kommen, lernen sie in vier
Einheiten vor Ort, wie sie eine
Bücherei benutzen, wie ausgelie-
hen wird, wie sie ein Buch finden
und welche unterschiedlichen Me-
dien es in der Bücherei gibt.
Dass das spielerische Lernen an
den vier Vormittagen in der Bücher-
brücke Meckenheim Spaß gemacht
hat, zeigten die Kinder den Mitar-
beiterinnen mit einem selbstgemal-
ten Plakat und einer riesigen Scho-
kolade als Dankeschön. Auch Bü-
cherbrücken-Mitarbeiterin Sarah
Ben Djaafar schwärmte von der Zu-
sammenarbeit mit der Kita Sonnen-
garten: „Die Kinder waren so süß
und aufmerksam.“
Mit dem Bücherei-Führerschein
dürfen die Kinder auch schon mit

Die stolzen Vorschulkinder der Kita Sonnengarten, hier mit ihren Erziehenden sowie den Bücherbrücken-Die stolzen Vorschulkinder der Kita Sonnengarten, hier mit ihren Erziehenden sowie den Bücherbrücken-Die stolzen Vorschulkinder der Kita Sonnengarten, hier mit ihren Erziehenden sowie den Bücherbrücken-Die stolzen Vorschulkinder der Kita Sonnengarten, hier mit ihren Erziehenden sowie den Bücherbrücken-Die stolzen Vorschulkinder der Kita Sonnengarten, hier mit ihren Erziehenden sowie den Bücherbrücken-
Mitarbeiterinnen Sarah Ben Djaafar (hinten 2.v.r.) und Elisabeth Knaus (hinten 3.v.l.), sind jetzt bib-fit. Foto:Mitarbeiterinnen Sarah Ben Djaafar (hinten 2.v.r.) und Elisabeth Knaus (hinten 3.v.l.), sind jetzt bib-fit. Foto:Mitarbeiterinnen Sarah Ben Djaafar (hinten 2.v.r.) und Elisabeth Knaus (hinten 3.v.l.), sind jetzt bib-fit. Foto:Mitarbeiterinnen Sarah Ben Djaafar (hinten 2.v.r.) und Elisabeth Knaus (hinten 3.v.l.), sind jetzt bib-fit. Foto:Mitarbeiterinnen Sarah Ben Djaafar (hinten 2.v.r.) und Elisabeth Knaus (hinten 3.v.l.), sind jetzt bib-fit. Foto:
Stadt MeckenheimStadt MeckenheimStadt MeckenheimStadt MeckenheimStadt Meckenheim

fünf Jahren offiziell Lesende der
Bücherei werden - mit eigenem
Büchereiausweis. Dank der Un-
terstützung des Fördervereins Le-
seZeichen Meckenheim, der die

Bücherbrücke großzügig mit Spen-
den für den Erwerb von Kinderbü-
chern unterstützt, ist die Auswahl
groß.
Die Bücherbrücke bietet an bei-

den Standorten Meckenheim und
Alfter regelmäßig das Bibfit-Pro-
gramm für Kitas an. Interessierte
können sich direkt an das Team
der Bücherei wenden.

In der Bücherbrücke - Öffentli-
che Bücherei Meckenheim/Alf-
ter können Leserinnen und Le-
ser nicht nur vor Ort Medien lei-
hen. Auch die digitalen Medien

der Rhein-Sieg-Onleihe stehen
allen Mitgliedern rund um die
Uhr zur Verfügung.
Doch wie funktioniert die An-
meldung für die Onleihe Rhein-

Sieg? Wo sind die neuesten Bü-
cher in digitaler Form zu finden?
Und was ist zu tun, wenn das
gewünschte Medium bereits ver-
liehen ist?
All diese und weitere Fragen
beantwortet Mechthild Bartu-
seck vom Förderverein LeseZei-
chen Meckenheim am Donners-
tag, 15. Mai, von 16 bis 17.30 Uhr,
in der Bücherbrücke Mecken-
heim, Adolf-Kolping-Straße 4.
Interessierte können sich per E-

Mail beim Förderverein LeseZei-
chen über
 kontakt@lesezeichen-
meckenheim.de anmelden.
Sie werden gebeteten, ihren E-
Reader, ihr Smartphone oder ihr
Tablet zur Onleihe-Sprechstun-
de mitzubringen.
Weitere Infos zu diesem und
weiteren Terminen sind immer
aktuell auf der Homepage unter
www.buecherei-meckenheim-
alfter.de zu finden.
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Pauli + Sohn Duschenmaster

Wir bieten Ihnen maßgefertigte Trennwand-

systeme als Flächen- und Raumteiler aus 

Glas. Ohne Verlust von Licht und Transparenz 

schaff en wir für Sie einzigartige Raumauf-

teilungen.

Dank moderner und qualitativ hochwertiger 

Beschläge und Dichtungen können wir Ihnen 

eine breite Auswahl an Ganzglasduschsystemen 

anbieten.

Eine Wandverkleidung aus Glas bietet Ihnen eine 

einfach zu reinigende und damit hygienische 

Oberfl äche, z.B. als Küchenrückwand. Schmutz-

fl ecken, wie Fettspritzer oder Ähnliches, lassen 

sich mühelos von der glatten Glasoberfl äche mit

einfachen Reinigern abwischen.

Glastechnik Engels GmbH

Deubl Alpha Systeme

Glas Lepper GmbH
0228 308 908 0  •  mail@glas-lepper.de

Drei weitere interessante Touren des ADFC Meckenheim
Mittwochstour am 14. Mai,Mittwochstour am 14. Mai,Mittwochstour am 14. Mai,Mittwochstour am 14. Mai,Mittwochstour am 14. Mai,
13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr
Durch den Ennert zur Durch den Ennert zur Durch den Ennert zur Durch den Ennert zur Durch den Ennert zur WWWWWasserasserasserasserasser-----
mühle Holzlarmühle Holzlarmühle Holzlarmühle Holzlarmühle Holzlar
Durch den Kottenforst über die
Südbrücke und Naturschutzgebiet
Ennert zur Wassermühle Holzlar
und zum Waldcafé. Zurück über
Godesberg, Pech und Villiprott,
ggf. Einkehr Biergarten Waldes-
ruh. Danach durch den Kotten-
forst zurück nach Meckenheim.
Eine Anmeldung ist erforderlich,
max. Teilnehmerzahl 15, Tourlän-
ge ca. 47 Kilometer.
Mitglieder des ADFC und Inhaber
einer Ehrenamtskarte der Stadt
Meckenheim nehmen kostenlos
teil, Gäste sind herzlich eingela-
den mitzufahren. Sie werden um
einen Beitrag von 3 Euro gebe-
ten. Treffpunkt: 13 Uhr, am Rat-
haus in Meckenheim. Nähere Info:
Tourleiter Herr Olaf von Roeder,
Tel.: +4915221986099
Samstagstour am 17. Mai, 10 UhrSamstagstour am 17. Mai, 10 UhrSamstagstour am 17. Mai, 10 UhrSamstagstour am 17. Mai, 10 UhrSamstagstour am 17. Mai, 10 Uhr
TTTTTagestour nach Bad Münstereifelagestour nach Bad Münstereifelagestour nach Bad Münstereifelagestour nach Bad Münstereifelagestour nach Bad Münstereifel
Übers flache Land nach Bad Müns-
tereifel und über die Steinbach-
talsperre zurück nach Mecken-
heim.
Tourlänge ca 70 Kilometer. Mit-
glieder des ADFC und Inhaber ei-
ner Ehrenamtskarte der Stadt
Meckenheim nehmen kostenlos
teil, Gäste sind herzlich eingela-

den mitzufahren. Sie werden um
einen Beitrag von 4 Euro gebe-
ten. Treffpunkt: 10 Uhr, am Bahn-
hof in Meckenheim. Nähere Info:
Tourleiter Herr Torsten Herzog,
Tel.: 02225 8368621
Feierabendtour am Dienstag,Feierabendtour am Dienstag,Feierabendtour am Dienstag,Feierabendtour am Dienstag,Feierabendtour am Dienstag,
20. Mai, 18 Uhr20. Mai, 18 Uhr20. Mai, 18 Uhr20. Mai, 18 Uhr20. Mai, 18 Uhr
Wir machen eine gemütliche Tour
durch den Kottenforst, am Hardt-
berg vorbei in die Duisdorfer Fuß-

gängerzone. (hier Möglichkeit zur
Einkehr, alternativ auch auf der
Rückfahrt am Bahnhof Kotten-
forst)
Tourlänge ca. 35 Kilometer. Mit-
glieder des ADFC und Inhaber ei-
ner Ehrenamtskarte der Stadt
Meckenheim nehmen kostenlos
teil, Gäste sind herzlich eingela-
den mitzufahren. Sie werden um
einen Beitrag von 2 Euro gebe-

ten. Treffpunkt: 18 Uhr, am Rat-
haus in Meckenheim. Nähere Info:
Tourleiter Herr Olaf von Roeder,
Tel.: +4915221986099
Weitere Informationen zu den Tou-
ren und Terminen der Ortsgruppe
Meckenheim des ADFC, finden Sie
unter touren-termine.adfc.de,
Standort: Meckenheim
Uwe Ziems
ADFC Ortsgruppe Meckenheim
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Evangelische Kirchengemeinde Meckenheim
Gottesdienste und Veranstaltungen in der Friedenskirche, Markeeweg 7
Unsere GottesdiensteUnsere GottesdiensteUnsere GottesdiensteUnsere GottesdiensteUnsere Gottesdienste
Sonntag, 11. Mai - JubilateSonntag, 11. Mai - JubilateSonntag, 11. Mai - JubilateSonntag, 11. Mai - JubilateSonntag, 11. Mai - Jubilate
11.15 Uhr - Gottesdienst für Klei-
ne und Große, Theam „Mutter-
hände“ - Pfarrerin Ingeborg Dahl
Sonntag, 18. Mai - KantateSonntag, 18. Mai - KantateSonntag, 18. Mai - KantateSonntag, 18. Mai - KantateSonntag, 18. Mai - Kantate
11.15 Uhr - Gottesdienst mit der
Band „7Heaven“ - Prädikant Gui-
do Schmidt

Sonntag, 25. Mai - RogateSonntag, 25. Mai - RogateSonntag, 25. Mai - RogateSonntag, 25. Mai - RogateSonntag, 25. Mai - Rogate
11.15 Uhr - Gottesdienst - Pfarrer
i. R. Stefan Gottmann
Sonntag, 29. Mai - Christi Him-Sonntag, 29. Mai - Christi Him-Sonntag, 29. Mai - Christi Him-Sonntag, 29. Mai - Christi Him-Sonntag, 29. Mai - Christi Him-
melfahrtmelfahrtmelfahrtmelfahrtmelfahrt
10 Uhr - Open-Air-Gottesdienst
mit Posaunenchor - Pfarrerin In-
geborg Dahl
Besondere Besondere Besondere Besondere Besondere VVVVVerererereranstaltunganstaltunganstaltunganstaltunganstaltung

Sonntag 25. Mai, 16 UhrSonntag 25. Mai, 16 UhrSonntag 25. Mai, 16 UhrSonntag 25. Mai, 16 UhrSonntag 25. Mai, 16 Uhr
Kindermusical „Der kleine Tag“ von
R. Zuckowski, mit dem Kinderchor
der Kirchengemeinde und Band.
Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Die Termine für die regelmässi-
gen Angebote der Ev. Kirchenge-
meinde (Chöre, Angebote für Kin-
der und Jugendliche, Senioren,

Inklusive Arbeit) finden Sich unter
www.meckenheim-
evangelisch.de.
Offene Kirche - FriedenskircheOffene Kirche - FriedenskircheOffene Kirche - FriedenskircheOffene Kirche - FriedenskircheOffene Kirche - Friedenskirche
Mo. und Mi. 10 bis 17 Uhr (werk-
tags, während der Schulferien nur
Vormittags)
Di., Do. und Fr. 10 bis 13 Uhr
(werktags)

Mitteilungen der Christlichen Gemeinde Meckenheim
Regelmäßige Veranstaltungen im Markeeweg 14 (Rückseite NETTO-Gebäude)
SonntagsSonntagsSonntagsSonntagsSonntags
11 Uhr - Biblische Botschaft - pa-
rallel dazu Sonntagsschule (für
jüngere Kinder) und Bibl. Unter-
weisung (für ältere Kinder)
Anschl. Gespräche und Kaffee

DienstagsDienstagsDienstagsDienstagsDienstags
16.30 bis 18 Uhr: Kids-Treff
(5 bis 11 Jahre)
FreitagsFreitagsFreitagsFreitagsFreitags
Jugend - Infos zu Treffen und The-
men unter 0228 94744430

VorschauVorschauVorschauVorschauVorschau
Dienstag, 6. Mai und 3. JuniDienstag, 6. Mai und 3. JuniDienstag, 6. Mai und 3. JuniDienstag, 6. Mai und 3. JuniDienstag, 6. Mai und 3. Juni
Jeweils 9 Uhr Frauenfrühstück.
Anmeldung unter 02225/6086538
oder kontakt@christliche-gemein-
de-meckenheim.de.

Kontakt für weitere Informatio-
nen: 02225 6086538
Informationen über weitere Ver-
anstaltungen der Gemeinde auch
unter www.christliche-gemeinde-
meckenheim.de.

Neuer Vorstand
für den Freizeitsport- & Ski-Club Meckenheim
Bei der diesjährigen Mitglieder-
versammlung des FSCM wurden
im Bericht des Vorstands die vie-
len verschiedenen Veranstaltun-
gen des vergangenen Jahres ge-
würdigt. Neben zwölf Wanderun-
gen, darunter einer Dreitagestour
nach Hollerath wurden acht Fahr-
radtouren durchgeführt. Beson-
dere Beachtung galt dabei der
dreitägigen Tour nach Mayen, die
unter erschwerten Bedingungen
(starker Regen) stattfand.
Die bewährten Aktivitäten der
Skigymnastik bereiteten vorbild-
lich auf die Ski-Woche im Skige-
biet Schladming/Ramsau (Öster-
reich) vor. Nach dem Rückblick
auf die Aktivitäten des letzten
Jahres erfolgte die Wahl des neu-
en Vorstands.
Nachdem der langjährige Vorsit-
zende des FSCM, Wolfgang Sarto-
ris, aus gesundheitlichen Grün-
den nicht mehr zur Wahl angetre-
ten ist, musste bei der diesjähri-
gen Mitgliederversammlung ein
neuer Vorstand gewählt werden.
Dabei wurde der bisherige 2. Vor-
sitzende, Heinz-Jürgen Altmeyer,
als neuer 1. Vorsitzender einstim-
mig von den Mitgliedern gewählt.
Die bewährten Vorstandsmitglie-
der Marja, Rübhausen, als Kas-

senwartin; Hans-Heinrich Henkel,
als Schriftführer und Jürgen Ufer
als Sportwart wurden in ihren
Funktionen bestätigt und nehmen
diese für zwei weitere Jahre wahr.
Als neuer 2. Vorsitzender wurde
Wolfgang Richter gewählt.
Auch für das neue Vereinsjahr hat
man sich wieder einiges vorge-
nommen. So soll neben einer er-

neuten Beteiligung am Karnevals-
umzug in Meckenheim auch ein
besonderer Gymnastikkurs am
Wochenende aufgenommen wer-
den. Ab dem 3. Mai findet jeweils
samstags von 10 bis 11 Uhr eine
Gesundheitsgymnastik in der
Sporthalle Schützenstraße statt.
Das Angebot richtet sich an alle,
die sich nach einer längeren Pau-

se, oder im fortgeschrittenen Al-
ter wieder einer körperlichen Be-
tätigung widmen, und dabei lang-
sam die eigene Leistungsfähigkeit
steigern wollen. Mitzubringen ist
neben leichter Sportbekleidung
ein Handtuch als Mattenauflage.
Auskunft unter der Telefonnum-
mer: 0179 6102332
fsc-meckenheim.de/aktuelles
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Innerer Sicht-  
und Sonnenschutz
+ Rollos, Jalousien, Plissees und Blendschutz

+ Ausschließlich von führenden Herstellern

+ Langjährige Erfahrung in Beratung & Montage

Foto: KADECO Foto: KADECO

Specht GmbH  |  Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn  |  Tel. 0228 67 91 67  |  info@spechtgmbh.com

www.spechtgmbh.com

Große Ausstellung
Mo. – Do.  07.30 – 17.30 Uhr
Fr.  07.30 – 16.00 Uhr
Sa.  10.00 – 13.00 Uhr

125 Jahre Löschzug Meckenheim
Ein Jubiläum der Extraklasse
Meckenheim feiert ein besonde-
res Ereignis: Der Löschzug Me-
ckenheim lädt die Bürgerinnen
und Bürger sowie alle Freunde der
Feuerwehr herzlich ein, gemein-
sam das 125-jährige Jubiläum ge-
bührend zu feiern!
Samstag, 14. JuniSamstag, 14. JuniSamstag, 14. JuniSamstag, 14. JuniSamstag, 14. Juni
Jungholzhalle, Siebengebirgsring
4, Meckenheim
Einlass: 18 Uhr, Beginn: 19 Uhr
Tickets: 29,50 Euro

Verkauf ab 1. März, ausschließ-
lich bei Ruland Ticket & Konzert-
shop Meckenheim.
Freuen Sie sich auf einen Abend
voller mitreißender Musik und
ausgelassener Stimmung:
• Eldorado - Rock & Party pur
• Kasalla - Die kölsche Kultband
• DJ Mr. Music - Die besten

Beats für die Afterparty
Mit diesem besonderen Jubilä-
umsfest möchte der Löschzug Me-

ckenheim nicht nur seine 125-jäh-
rige Geschichte feiern, sondern
auch allen Unterstützern, Feuer-
wehrfreunden und der gesamten
Gemeinde für ihre langjährige
Verbundenheit danken. Lassen Sie
sich dieses einmalige Event nicht
entgehen.
Samstag, 15. Juni - BlaulichtmeileSamstag, 15. Juni - BlaulichtmeileSamstag, 15. Juni - BlaulichtmeileSamstag, 15. Juni - BlaulichtmeileSamstag, 15. Juni - Blaulichtmeile
Neben der großen Jubiläumsfeier
am Samstag lädt der Löschzug
Meckenheim am Sonntag von 11

bis 17 Uhr zur Blaulichtmeile rund
um die Jungholzhalle ein.
• Präsentationen von Feuer-

wehr, Polizei, Malteser, Johan-
niter, Technisches Hilfswerk,
DLRG und DRK

• Fahrzeug- und Geräteschau
• Spannende Vorführungen
• Kulinarische Angebote mit Mit-

tagstisch, Kaffee und Kuchen
Feiern Sie mit uns, wir freuen uns
auf Sie.

Die Welt mit Kinderaugen
Ob Buntstift, Wasserfarben oder
sogar schon die Acryltube oder
die Palette mit Ölfarben: Die Mäd-
chen im Alter zwischen sechs und
15 Jahren gehen gerne zu Werke
und halten die Welt aus ihrer Per-
spektive fest.
Unter der Anleitung der Mecken-

heimerin Erna Wilhelm - die selbst
bereits mehrfach mit ihren eige-
nen Bildern im Fronhof vertreten
war - haben sie gelernt, ihre Per-
sönlichkeit in Farbe auszudrücken.
Mit einer kleinen Ausstellung im
Caritas-Haus „Fronhof“, Kirchplatz
1, wollen sie ihren Familien und

anderen Besucherinnen und Besu-
chern ihre Arbeiten präsentieren.
Die Kinder selbst werden die Aus-
stellungseröffnung musikalisch
und mit anderen Beiträgen ge-
stalten.
Das Bilder-Kaleidoskop kann vom
9. Mai bis 20. Juni während der

Öffnungszeiten (Montag bis Frei-
tag von 9 bis 12 Uhr nach telefo-
nischer Terminvereinbarung) be-
sucht werden.
Kontakt: Annegret Kastorp unter
Telefon 02225 992420. Die Eröff-
nung findet am Freitag, 9. Mai,
17.30 Uhr, statt.
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Schützenfest und Bürgerkönigsschießen in Meckenheim

Auf den Zahn gefühlt
Kita Rappelkiste besucht den Mundhygieneraum

Inlineskaten für Anfänger
Die beliebten Inliner-Workshops des VFG Meckenheim starten wieder im Mai
Unter Leitung seines professio-
nellen Inline-Instruktors Johannes
Bender veranstaltet der VFG Me-
ckenheim auch in diesem Jahr
wieder seine beliebten zweitägi-
gen „Inlineskating-Workshops“.
In den Anfängerkursen für Kinder
werden nach dem Motto „Safety
first“ schrittweise die Grundtech-
niken wie sicheres Fallen, Brem-
sen und Rollen vermittelt.
Die Kursdaten im Überblick:Die Kursdaten im Überblick:Die Kursdaten im Überblick:Die Kursdaten im Überblick:Die Kursdaten im Überblick:
• 24./25. Mai, jeweils von 10 bis

13 Uhr: Anfängerkurs Kinder
• 24./25. Mai, jeweils von 14 bis

17 Uhr: Anfängerkurs Kinder
Anmeldung ausschließlich online
bis zum 12. Mai. Die Kurse finden
auf Grund des Neubauprojekts
Schulcampus im hinteren Schul-
hof der Evangelischen Grundschu-
le Meckenheim, Kölnstraße 1,
53340 Meckenheim statt.
Weitere Informationen und Anmel-
dung unter vfg-meckenheim.de/
goto//inliner.

Die Sankt Sebastianus Schützen-
bruderschaft Meckenheim feiert
am 24. und 25. Mai ihr Schützen-
fest. Los geht es am Samstag um
13 Uhr im Schützenhaus mit der
Siegerehrung der Stadtmeister-
schaft im Luftgewehrschießen.
Nach der offiziellen Eröffnung mit
Fassanstich und Freibier können

die sich die Bürgerinnen und Bür-
ger beim Schießen auf einen Geld-
vogel das nötige“ know how“ ho-
len, bevor es beim Schießen um
die Würde des Bürgerkönigs/der
Bürgerkönigin ernst wird. Wer
wird neuer Bürgerkönig oder neue
Bürgerkönigin? Seien Sie dabei,
wenn diese spannende Frage be-

antwortet wird. Ebenso spannend
dürfte ab 18 Uhr das Königsschie-
ßen verlaufen.
Wird erneut eine Frau Schützen-
königin oder setzt sich ein männ-
licher Mitbewerber durch? Gegen
21.45 begleiten die Schützen mit
einem Fackelzug und mit musika-
lischer Unterstützung der Stadt-

soldaten den neuen Bürgerkönig/
die neue Bürgerkönigin vor die
Pfarrkirche zur Krönung durch den
Bürgermeister.
Mit der feierlichen Krönungsmes-
se am Sonntag um 11 Uhr been-
den die Schützen ihr Fest und zie-
hen danach weiter zum Bezirks-
schützenfest nach Mehlem.

Kinder der städtischen Kinderta-
geseinrichtung (Kita) Rappelkiste
haben sich auf eine aufregende
Reise nach Siegburg begeben, die
sie mit Bus, Zug und U-Bahn an-
traten. Ziel war der Mundhygie-
neraum des Gesundheitsamtes.
Dort tauchten die jungen Entde-
ckerinnen und Entdecker in die
faszinierende Welt der Zahnge-
sundheit ein.
Die Erlebnisreise begann mit ei-
ner anschaulichen Einführung, in
der die Mädchen und Jungen er-

fuhren, was ihre Zähne gesund
hält und was sie selbst aktiv zur
Zahnpflege beitragen können. Um
ein Gefühl dafür zu bekommen,
wie klebrig zuckerhaltige Lebens-
mittel an den Zähnen haften kön-
nen, wurden die Hände der Kin-
der mit einer zuckerhaltigen Flüs-
sigkeit befeuchtet. Diese prakti-
sche Erfahrung verdeutlichte, wie
wichtig es ist, auf Zahnhygiene zu
achten. Ein weiteres Highlight war
die Verwendung einer speziellen
„Zauber“-Flüssigkeit, die den

Zahnbelag auf den Zähnen der
Kinder sichtbar machte. Anschlie-
ßend hatten sie die Möglichkeit,
ihre Zähne mit der Rosa-Weiß-
Fegetechnik und der sogenann-
ten KAI-Methode gründlich zu rei-
nigen.
Nach der praktischen Zahnpflege
ging es weiter in den Untersu-
chungsraum, der mit einem zahn-
ärztlichen Behandlungsstuhl und
den typischen Utensilien einer
Zahnarztpraxis ausgestattet war.
Hier konnten die Kinder in ver-

teilten Rollen eine zahnärztliche
Untersuchung nachspielen.
Mit diesem Vorschulangebot wur-
de das Wissen der Kinder über
ihre Zahngesundheit erheblich
erweitert. Sie wurden altersge-
recht für die Vorsorgeuntersu-
chungen bei ihrem Zahnarzt sen-
sibilisiert und erhielten wertvolle
Tipps zur Zahnpflege. Die Reise
nach Siegburg war somit nicht nur
ein spannendes Abenteuer, son-
dern auch eine wichtige Lektion
für die Zahngesundheit.
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 Garten- und Ferien- und  Saunahäuser Kleinwohnhäuser

 Holzgaragen Pavillons  und Carports und Lauben

www.steinhauer-holzhaus.de

BEI UNS ERHALTEN SIE ALLES: 
Vom Bausatz bis zum Rundum-Sorg-
los-Paket. Auch Sonderbauten sind 
kein Problem. Alle Montagen führen 
wir mit unseren eigenen Monteuren

durch!

Besuchen Sie unsere Ausstellung in Kircheib:

Alles aus einer Hand! 
•  Fundament  •  Montage  •  Anstrich  •   
Terrasse  •  Dachdeckung  •  Dämmung

 
Holzhaus GmbH         Tel.:  02683 9782-0  
57635 Kircheib / B8  ·  Hauptstraße 15-19

Mit gezieltem Lungensport
durchatmen
VFG Meckenheim startet neue Reha-
Sportgruppe für pneumologische Erkrankungen

Der VFG Meckenheim erweitert
sein Angebot: Ab Mai treffen sich
Betroffene chronischer Lungen-
und Atemwegserkrankungen
wieder wöchentlich in der Sport-
halle, um mit einem medizinisch
verordneten Lungensport-Pro-
gramm ihre Leistungsfähigkeit
und Lebensqualität nachhaltig zu
stärken.
„Aktiv sein - Beschwerden redu-„Aktiv sein - Beschwerden redu-„Aktiv sein - Beschwerden redu-„Aktiv sein - Beschwerden redu-„Aktiv sein - Beschwerden redu-
zieren“zieren“zieren“zieren“zieren“
Die Zahl der Menschen mit Asth-
ma, COPD, Lungenfibrose und
weiteren chronischen Atemwegs-
erkrankungen wächst kontinuier-
lich. Mit unserem Rehabilitations-
sport speziell für pneumologische
Indikationen möchten wir einen
Beitrag leisten, um akute Schübe
zu minimieren und die Belastung
durch Atemnot zu senken.
KKKKKostenübernahme und ostenübernahme und ostenübernahme und ostenübernahme und ostenübernahme und VVVVVerord-erord-erord-erord-erord-
nungnungnungnungnung
Die gesetzlichen Krankenkassen
übernehmen in der Regel die Kos-
ten für den Reha-Sport speziell

bei Lungen- und Atemwegser-
krankungen sowie für Post-/Long-
COVID-Folgezustände, eine Ver-
ordnung ist notwendig.
„Unser Lungensport-Programm ist
mehr als reaktive Gesundheits-
fürsorge.
Es gibt den Teilnehmern die Mög-
lichkeit, ihre Gesundheit aktiv zu
gestalten und selbstbewusst ge-
gen die Abwärtsspirale krank-
heitsbedingter Inaktivität anzu-
treten“, erläutert Klaus Runte, Ab-

teilungsleiter Behinderten- und
Rehabilitationssport.
TTTTTermine und ermine und ermine und ermine und ermine und AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Das Angebot startet im Mai und
trifft sich dann wöchentlich mon-
tags von 9.30 bis 10.30 Uhr in der
Gymnastikhalle, Schützenstraße,
Meckenheim.
• Telefon: (0 22 25) 95 37 47
• E-Mail:

sport@vfg-meckenheim.de
• Online:

www.vfg-meckenheim.deGymnastische Atemkraftübung „Das Windspiel“Gymnastische Atemkraftübung „Das Windspiel“Gymnastische Atemkraftübung „Das Windspiel“Gymnastische Atemkraftübung „Das Windspiel“Gymnastische Atemkraftübung „Das Windspiel“
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Freunde zu Besuch bei Freunden
Harmonischer Austausch mit Boulogne-sur-Mer am Städtischen Gymnasium Rheinbach
Aufregung und auch leichte Be-
sorgnis herrschten zu Beginn, als
der Austausch der 10. Klassen des
Städtischen Gymnasiums Rhein-
bach mit dem Lycée in Boulogne-
sur-Mer, der langjährigen franzö-
sischen Partnerschule des Städti-
schen Gymnasiums, geplant wur-
de. Einige Jugendliche zögerten
mit den Anmeldungen und stell-
ten sich die Frage, ob denn ihre
Französischkenntnisse reichen
und sie sich mit „den anderen“
verstehen würden. Doch schon bei
der Begrüßung der französischen
Gäste am Bus waren alle Sorgen
wie weggeblasen. Die Chemie
zwischen den Austauschpartnerin-
nen und Partnern stimmte sofort
und ein von allen Seiten als sehr
harmonisch empfundener Aus-
tausch begann.
Am ersten Tag hatten die deut-
schen Schülerinnen und Schüler
ein kleines Buffet und einen Will-
kommensgruß vorbereitet, bevor
dann zur Auflockerung einige Ken-
nenlernspiele bei schönstem Wet-
ter auf dem Schulhof stattfanden.
Danach ging es in die Familien
zum weiteren Kennenlernen und

Ausruhen. Der darauffolgende Tag
bot eine sportliche Herausforde-
rung im Trampolinpark Rheinbachs
und eine digitale Stadtrallye für
die Jugendlichen mit einem an-
schließenden Eis in einer kleinen

Pause. Einen Vormittag verbrach-
ten die französischen Gäste ge-
meinsam im Unterricht der 9. und
10. Klassen, in dem sie auch aktiv
mit eingebunden werden konnten.
So gab es zum Beispiel ein „Speed-
dating“, bei dem die Jugendlichen
Informationen voneinander erfrag-
ten, die sie anschließend wieder
erinnern und präsentieren sollten
- natürlich in der jeweiligen Fremd-
sprache. Auch entstanden interkul-
turelle Videos zu den Osterbräu-
chen in Deutschland und Frank-
reich. Den Donnerstag der Be-
suchswoche verbrachte die Grup-
pe in Bonn, mit Picknick am Rhein
und im Haus der Geschichte, bevor

am Freitag nach Umarmungen und
gar tränenreichen Abschieden die
jungen Französinnen und Franzo-
sen wieder nach Hause fahren
mussten.
Aus den Gästen sind mittlerweile
Freunde geworden, die sich auf ihr
Wiedersehen im Mai in Frankreich
sehr freuen. Viele wünschten sich
bei einer Abschlussrunde, dass der
knapp einwöchige Austausch län-
ger gehen solle, einen Schub für
die Sprachmotivation bot er auf
jeden Fall und eine freundschaftli-
che Begegnung junger Europäer-
innen und Europäer, die jetzt nicht
mehr „die anderen“ sind.
Stephanie Ewald

Fotos: privatFotos: privatFotos: privatFotos: privatFotos: privat
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2.11.2025
Malerei und Skulptur der Romantik

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com

Jetzt 
sparen: bis 31.05.2025
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Start ins Jahr
mit „Fliegen für Jeden“
Modellflug Club Rheinbach-Swisttal e.V.
Der hiesige Modellflugverein bie-
tet für jeden wieder einen Famili-
entag zum Ausprobieren an. Gäs-
te sind am am 10. Mai, in der Zeit
von 10 bis 17 Uhr, auf dem Mo-
dellflugplatz des Vereins herzlich
willkommen.
SchnupperSchnupperSchnupperSchnupperSchnupper-Fliegen-Fliegen-Fliegen-Fliegen-Fliegen
Es stehen mehrere Flugmodelle
zur Verfügung, sodass sich jeder
mit Unterstützung durch einen
Fluglehrer am Modellfliegen ohne
Absturzgefahr versuchen kann.
Höhenangst ist nicht hinderlich,
da man ja mit beiden Füßen auf
dem Boden bleibt und nur das
Modell in die Luft geht.
KKKKKuscheltieruscheltieruscheltieruscheltieruscheltier-Fliegen-Fliegen-Fliegen-Fliegen-Fliegen
Mitgebrachte Kuscheltiere der
Gäste dürfen auch eine Runde mit-
fliegen und die Welt von oben be-
staunen. Es dürfen natürlich nur
ausgestopfte Kuscheltiere mitflie-
gen.
FliegerFliegerFliegerFliegerFlieger-Basteln-Basteln-Basteln-Basteln-Basteln
Es können kleine Wurf-Gleiter
gebastelt werden, die dann bei
einem Wettbewerb an den Start
gehen können. Das Material dafür
sowie kompetente Anleitung steht
vor Ort zur Verfügung.
FliegerFliegerFliegerFliegerFlieger-Essen-Essen-Essen-Essen-Essen
Am Nachmittag wird auch der Grill
am Platz angeworfen, sodass es
für angehende Modellpiloten auch
etwas zur Stärkung gibt.
FliegerFliegerFliegerFliegerFlieger-Ausbildung-Ausbildung-Ausbildung-Ausbildung-Ausbildung
Veranstaltet wird das sogenann-
te Schnupper-Fliegen von der Ju-

gendgruppe des Vereins den
„Pampersfliegern“. Haben die ers-
ten Schnupperflüge gefallen, so
besteht die Möglichkeit dort mit
einer „Flugausbildung“ anzufan-
gen. Fragen hierzu werden gerne
vor Ort beantwortet.
FliegerFliegerFliegerFliegerFlieger-Anreise-Anreise-Anreise-Anreise-Anreise
Der Modellflugplatz liegt zwi-
schen Miel, Morenhoven, Peppen-
hoven und Niederdrees, östlich
der A61 und grenzt unmittelbar
an den Wallbach an. Mit dem Auto
ist die Zufahrt über die Landstra-
ße zwischen Miel und Morenho-
ven möglich. Gegenüber der Pfer-
deanlage Margarethenhof am
Heidgesweg ist die Zufahrt zum
Modellflugplatz ausgeschildert.
FliegerFliegerFliegerFliegerFlieger-Meldung-Meldung-Meldung-Meldung-Meldung
Weiterführende Informationen
können auch der Website des Mo-
dellflugvereins unter www.mfc-
rheinbach.de entnommen werden.
Wir freuen uns auf jede Besuche-
rin und jeden Besucher. Um bes-
ser planen zu können, wird um
kurze und formlose Anmeldung
per E-Mail an jugendwart@mfc-
rheinbach.de gebeten. Sollten nun
noch irgendwelche Fragen offen
sein, so kann man sich auch an
diese Adresse wenden. Am Ende
bleibt nur noch zu erwähnen, dass
das Schnupperfliegen natürlich
wetterabhängig ist. Aktuelle In-
formationen und mögliche Ände-
rungen veröffentlichen wir am Vor-
abend auf unserer Website.
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„Genuss bis zum Schluss“
Ein Frühstück mit Informationen zu Themen,
die am Ende des Lebens hilfreich sein können

Familienwanderung
zu den Katzensteinen mit dem Eifelverein Rheinbach

Die Ökumenische Hospizgrup-
pe e.V. bietet Interessierten am
Donnerstag, 15. Mai, wieder ein
informatives Frühstück von 9 bis
11 Uhr in Rheinbach.
Auch im Alter und in Krankheit
gut versorgt zuhause leben -
ein Wunsch, den die meisten
Menschen haben. Lebensquali-
tät verbessern und Angehörige
entlasten - so beschreibt die
„Agentur für Haushaltshilfe“
ihre Ziele.
Die Agentur bietet professio-
nelle Alltagsbegleitung und
Haushaltshilfe für Menschen
mit Pflegegrad oder ärztliche

Verordnung. Michelle Mathis
von der Agentur für Haushalts-
hilfe informiert über das Spek-
trum und beantwortet Fragen.
Die Teilnahme ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist unbedingt
erforderlich. Anmeldungen wer-
den bis zum 11. Februar über
kontakt@hospiz-voreifel.de
oder 02226/900 433 angenom-
men. Eine spontane Teilnahme
ist wegen der begrenzten Plät-
ze nicht möglich.

Weitere Termine und Informa-
tionen zum Verein finden Sie
unter www.hospiz-voreifel.de.

Mit der Trauer nicht allein
Gesprächs-Café für Trauernde

Endlich Frühling - die Sonne
schien von einem wolkenlosen
Himmel und lockte viele Fami-
lien des Eifelverein Rheinbach
ins Freie. So war dies der rich-
tige Zeitpunkt für die erste Fa-
milienwanderung in 2025.
23 große und kleine Wanderer
erkundeten auf einer 8 Kiloma-
ter langen Wanderung die Wäl-
der bei Mechernich. Über ver-
schlungene Pfade ging es zuerst
nach Satzvey. Rechts plätscher-
te der Veybach, links duftete
der Bärlauch und überall gab

es für die Kinder Möglichkei-
ten über umgefallene Baustäm-
me zu klettern.
Mittags erreichten wir dann den
Sportplatz von Satzvey.
Eine Stärkung war natürlich an-
gesagt, besonders trinken war
bei diesem warmen Wetter wich-
tig. Anschließend konnten alle
mal Crossboule - die Outdoor-
Variante von Boule - auspro-
bieren, bevor ein gemeinsames
lustiges Spiel die Pause been-
dete.
Gestärkt und motiviert ging es
nun weiter. Zuerst besichtigten
wir die wunderschöne Burg

Satzvey. Leider nur von außen,
denn drinnen fanden schon Pro-
ben für die Ritterfestspiele
statt. Weiter ging es durch den
ergrünenden Wald und überall
roch es nach Frühling.
Kurz noch einen schmalen Pfad
hinab und wir standen vor dem
Geheim-Tipp der Region: ein
römischer Steinbruch. Für die
Kinder ein wunderbares Klet-
terparadies.
Die Kinder später zur Weiter-
wanderung zu überreden, war
für unsere Wanderführerin nicht
leicht. Aber es wartete ja noch
ein Highlight auf uns: die mys-

tischen Katzensteine. Diese
Buntsandsteinfelsen im Vey-
bachtal übten schon im Mittel-
alter einen besonderen Reiz
aus. Heute dienen sie vielfach
als Filmkulisse, wie z.B. bei
dem mit Otto Walkes verfilm-
ten „Catweazle“.
Leider war die Wanderung für
viele Familien viel zu schnell
vorüber. Aber in diesem Jahr
sind noch weitere tolle Famili-
enwanderungen und Freizeiten
geplant.
Aktuelle Infos finden sich unter
www.eifeljugend-rheinbach.de.
Stefan Lüger

Einen geliebten Menschen zu ver-
lieren, ist schwer zu ertragen. Vie-
le fühlen sich in dieser Zeit hilflos
und alleingelassen. Wer ist da,
wenn man seine Geschichte immer
und immer wieder erzählen will?
Wer versteht diese Gefühle? Wer
hört einfach zu und hält die Trau-
er und Tränen aus? Wo kann man
neue Kontakte knüpfen? Wer er-
mutigt, neue Wege zu versuchen?
Im nächsten Gesprächs-Café für

Trauernde am Montag, 12. Mai,
von 15 bis 17 Uhr, in Rheinbach,
Koblenzer Str. 9 besteht die
Möglichkeit, sich mit Menschen
in ähnlicher Lebenssituation aus-
zutauschen.
Die Trauerbegleiter*Innen der
Ökumenischen Hospizgruppe e.V.
unterstützen Trauernde in ihrer Le-
benssituation des erlebten Ver-
lustes, bis diese ausreichend Kraft
gefunden haben, mit der verän-

derten Situation zu leben. In ver-
ständnisvoller Atmosphäre kann
der Trauer Ausdruck verliehen
oder auch einfach nur zugehört
werden.
Die Ökumenische Hospizgruppe
e.V. macht auch weitere Angebo-
te für Trauernde.
Termine und Informationen unter
www.hospiz-voreifel.de.
Rückfragen zu allen Angeboten
unter 02226/900 433.
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Einladung zum Römerbiwak
Liebe Buschhovener, liebe Swist-
taler, liebe Rheinbacher,
zum zweiten Mal in Folge laden
HVV und Freundeskreis Römerka-
nal gemeinsam zum Römischen
Familienfest am Samstag, 17. Mai,
ab 15 Uhr, auf dem Vorplatz des
Römerkanalaufschlusses, Busch-
hoven, Verlängerung Schmittstra-
ße 47 ff, hinter dem „Kapellchen“,
ein.
Es werden geboten
• „Römische Legionäre“
• Lucanische Würstchen vom

Grill nach einem echten römi-
schen Rezept

• Nicht-alkoholische Getränke
• Ein Vortrag von Prof. Dr. Klaus

Grewe zur Geschichte des Rö-
merkanals

• Interessante Gespräche mit
netten Leuten

• Römische Spiele für Jung und
Alt

Für Schatten und/oder Regen-
schutz ist gesorgt.
Die Organisatoren werden in „rö-
mischen Gewändern“ kommen.
Wir freuen uns, wenn auch Sie als
Teilnehmer diesem Beispiel fol-
gen. Das schönste Kostüm erhält
einen Preis.
Seien Sie dabei bei dieser inter-
essanten Premiere.
Im Namen der Organisation
Monika Wolf-Umhauer

Trainingslager begeistert
junge Leichtathleten
Turn-Verein Rheinbach 1905 e.V. und LC
Euskirchen gemeinsam in Verden (Aller)
Bereits zum dritten Mal führte die
Leichtathletikabteilung des TV
Rheinbach gemeinsam mit Sport-
lern und Sportlerinnen des LC Eus-
kirchen ein gemeinsames Trai-
ningslager durch. Die Jugendlichen
fieberten diesem Ereignis seit
dem letzten Jahr entgegen und
kurz vor Ostern war es endlich

soweit: Freudig und erwartungs-
voll brach man bewusst ökologisch
sinnvoll per Bahn ins Trainingsla-
ger, bereits zum zweiten Mal,
nach Verden (Aller) auf. In der Ju-
gendherberge angekommen, star-
teten die 38 Teilnehmenden mit
einem Kennenlernabend, bevor
am nächsten Morgen direkt der

sportliche Teil begann. Zwischen
intensiven Einheiten in allen Be-
reichen der Leichtathletik sorg-
ten abwechslungsreiche Freizeit-
aktivitäten für Ausgleich und jede
Menge Teamspirit. Besonders der
Nachmittag im Kletterpark und
das energiegeladene Hockeytur-
nier sorgten für Begeisterung ab-

seits der Laufbahn. Auch abends
wurde es nicht langweilig: Bei kre-
ativen Spielen wie „Schlag den
Star“ und „Montagsmaler“ war
gute Laune garantiert.
Ein rundum gelungenes Camp und
die Vorfreude auf das nächste Trai-
ningslager im Jahr 2026 ist jetzt
schon riesig!

Das TeamDas TeamDas TeamDas TeamDas Team
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Neues aus dem Ägyptischen Museum Bonn
Der Förderverein hat neue Workshop-Angebote für Mai
Auch im Mai bietet der Förderver-
ein des Ägyptischen Museum der
Universität Bonn drei Workshops
für Kinder ab 7 Jahren an. Folgen-
de spannende Kurse stehen zur
Auswahl:
Reparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines KeramiktopfesReparatur eines Keramiktopfes
Bei einem kleinen Rundgang
durch das Museum wird
besonders auf die Bedeutung der
Keramik im alten Ägypten hinge-
wiesen und Originale gezeigt. Es
wird ein leider zerbrochener Topf
vom Teilnehmer repariert Weiter
wird ein kleiner Hieroglyphen
Kurs gemacht um die Aufschrift zu
entschlüsseln. Der reparierte Topf
und die Geschenke können dann
mitgenommen werden. Der Kos-
tenbeitrag für diesen Kurs beträgt
17 Euro pro Teilnehmer. Termin
für diesen Kurs ist der 11. Mai,
Start um 15 Uhr.
Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-Hieroglyphen schreiben und le-
sen lernensen lernensen lernensen lernensen lernen
Was ist eine Hieroglyphen Schrift?
Wo kommt sie her? Im Museum
werden Originale mit der Schrift
und noch weitere interessante

Originale gezeigt. Nachdem die
Zeichen mit unseren Buchstaben
gegenübergestellt und erklärt
wurden, werden die Zeichen auf
einem Blatt geübt und gelernt,
den eigenen Namen so zu schrei-
ben, wie es die Ägypter machten.
Schreiben in Hieroglyphen werden
entschlüsselt, Namen auf Origi-
nal Papyrus geschrieben und noch
eine kleine Ägyptische Geschich-
te erzählt und eine „goldene“
Kette gebastelt. Der Kostenbei-
trag für diesen Kurs beträgt 15
Euro pro Teilnehmer. Termine für
diesen Kurs: 18. und der 31. Mai,
Start um 15 Uhr.
Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-Schatzsuche im Ägyptischen Mu-
seumseumseumseumseum
Im Ägyptischen Museum findet
eine Schnipsel Jagd statt. Die Hin-
weise und Wege werden
allerdings in Hieroglyphen Schrift
verfasst. Hierzu gibt es eine Ein-
führung in die Zeichenschrift der
frühen Ägypter. Die erforschten
Wege führen zu einem „Schatz“,
einem wertvollen Geschenk. Die
Teilnehmer Zahl müssen wir auf

zehn Personen beschränken. Der
Kostenbeitrag für diesen Kurs be-
trägt 25 Euro pro Teilnehmer. Ter-
mine für diesen Kurs: 17. und der
25. Mai, Start um 14.30 Uhr.
Anmeldung für alle drei Kurse un-
ter FVEgyptmuseum@gmx.de
oder unter Telefon 0228 739717.

Die Kursdauer beträgt jeweils
gute zwei Stunden. Alle Kurse fin-
den in der Poststraße 26 in 53111
Bonn statt. Der Kostenbeitrag ist
bar an der Museumskasse im Erd-
geschoss zu entrichten. Das Mu-
seum ist barrierefrei. Der Förder-
verein freut sich auf euren Besuch.

Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?Steht hier die Lösung zur Schatzsuche?So kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs startenSo kann der Keramik-Kurs starten

Hieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem ObjektHieroglyphen auf originalem Objekt
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Tagespflege
für Senioren

Caritas-

Pflegestation
Meckenheim

Caritas-

Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns eine E-Mail: 

ctp.meckenheim@ caritas-rheinsieg.de
cps.meckenheim@ caritas-rheinsieg.de
Kirchplatz 1 | 53340 Meckenheim | 0 22 25 -  99 24 23 / 99  24 24
www.caritas-rheinsieg.de

Gerne für Sie da!Hausnotruf
Caritas-

Ambulante Pflege sichert Lebensqualität
Unterstützung nicht nur beim Duschen, regelmäßiger Kontakt und ein Notfallknopf
MECKENHEIM. Je älter Men-
schen werden, desto mehr schät-
zen sie ihr gewohntes Umfeld.
Die eigenen vier Wände, mit de-
nen so viele Erinnerungen ver-
bunden sind. Die ihren Bewoh-
nerinnen und Bewohnern Gebor-
genheit vermitteln und ein siche-
res Gefühl. Doch das ist nur eine
vermeintliche Sicherheit.
Denn was tun, wenn Alleinleben-
de die Körperpflege nicht mehr
selbst schaffen und sich unge-
pflegt und unwohl fühlen? Wer
hilft, wenn sie mit einer neuen
Medikation zu kämpfen haben?

Wenn sie - im schlimmsten Fall -
gestürzt sind?
„Die Ambulante Pflege sorgt für
Lebensqualität“, weiß Elke Klein.
Die erfahrene Pflegefachkraft lei-
tet seit mehr als einem Dutzend
Jahren den Caritas-Pflegedienst
Meckenheim. Weil ihre Klient-
innen und Klienten sich auf die
Unterstützung beim Duschen ver-
lassen können, die Kompressi-
onsstrümpfe sitzen, die Medika-
mente, die Insulinspritze genau
nach Plan verabreicht werden,
nimmt es nicht nur den älteren
Menschen selbst eine Last von

den Schultern. Auch die Angehö-
rigen, die häufig weit entfernt
wohnen, können sich darauf ver-
lassen, dass Mutter, Vater oder
die Tante gut gepflegt sind.
Nicht zu unterschätzen ist der
persönliche Kontakt.
„Der Besuch, ein Lächeln, ma-
chen einen großen Unterschied“,
so Elke Klein, „wenn wenigstens
regelmäßig ein echter Mensch
vorbeischaut und ein paar Worte
wechselt.“.
Ihr Team aus derzeit zwölf Pfle-
gefach- und zwei Betreuungs-
kräften kennt seine Klientinnen

und Klienten. Ihre erfahrenen
Mitarbeitenden haben einen gu-
ten Blick für Veränderungen und
für das, was gerade nötig ist. In
Pflegeberatungsgesprächen, die
ab „Pflegegrad 2“ von den Pfle-
gekassen vorgeschrieben sind,
können sie gemeinsam mit ihren
Klientinnen und Klienten maß-
geschneiderte Konzepte entwi-
ckeln. Auch der Hausnotruf ge-
hört hier zu den unverzichtbaren
Hilfen zur Absicherung.
Damit die eigenen vier Wände
noch möglichst lang das Zuhau-
se bleiben können.

Mit Schuppenflechte besser leben
Betroffene leiden äußerlich und innerlich: Kampagne klärt auf und unterstützt
Die Krankheitsbelastung ist enorm.
Scharf abgegrenzter Hautausschlag
mit starker, weißlicher Schuppung
bildet das Leitsymptom, dazu kom-
men oft Schmerzen, Brennen und
quälender Juckreiz. Zudem werden
Menschen mit Schuppenflechte, der
sogenannten Psoriasis, immer
wieder Opfer von Mobbing und Aus-
grenzung. Laut dem Deutschen Pso-
riasis Bund (DPB) haben neun von
zehn der Betroffenen schon abfälli-
ge Blicke oder sogar abwertende
Bemerkungen erlebt. In Deutsch-
land sind etwa 2,4 Prozent der Be-
völkerung, also rund zwei Millio-
nen Menschen, an Schuppenflech-
te erkrankt. Schätzungsweise
400.000 von ihnen leiden an einer
mittelschweren bis schweren Form.

Moderne Moderne Moderne Moderne Moderne TTTTTherherherherherapien trapien trapien trapien trapien tragen zur Sym-agen zur Sym-agen zur Sym-agen zur Sym-agen zur Sym-
ptomfreiheit beiptomfreiheit beiptomfreiheit beiptomfreiheit beiptomfreiheit bei
Zwar ist die Hauterkrankung nicht
heilbar, jedoch gut zu behandeln.
Mit sogenannten Biologika ist bei
einer mittelschweren bis schweren
Form der Psoriasis eine erschei-
nungsfreie Haut möglich. Diese bio-
technologisch hergestellten Stoffe
unterdrücken die Wirkung bestimm-
ter Botenstoffe, die stark am Ent-
zündungsgeschehen der Schuppen-
flechte beteiligt sind. Die moder-
nen Biologika kommen bisher aber
nur sehr zurückhaltend zum Ein-
satz. Maßgeblich für eine erfolgrei-
che Behandlung ist daher der Zu-
gang zu einem Spezialisten, denn
nicht alle Dermatologen schöpfen
das Therapiespektrum aus. Viele

Patientinnen und Patienten sind
deshalb unzureichend versorgt und
bleiben aufgrund der Erkrankung in
vielen Bereichen des Lebens hinter
ihren Möglichkeiten zurück. Die
Kampagne „Schuppenflechte Hilfe“
hat sich daher zum Ziel gesetzt,
Betroffene zu informieren, dass sie
mit einer entsprechenden Therapie
eine möglichst erscheinungsfreie
Haut erreichen können. Unter
www.schuppenflechtehilfe.de wer-
den sie Schritt für Schritt auf ihrem
Weg dahin begleitet. Es beginnt
mit einem Selbsttest, um den
Schweregrad der eigenen Erkran-
kung zu ermitteln. Je nach Ergebnis
werden dann verschiedene Behand-
lungsoptionen vorgestellt. Darüber
hinaus finden sich Anlaufstellen zu

spezialisierten Dermatologen.
Vieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tunVieles kann man selbst tun
Neben einer gezielten Therapie ist
auch der persönliche Umgang mit
der Hauterkrankung entscheidend
für eine verbesserte Lebensquali-
tät. Dazu trägt etwa eine gesunde
Ernährung bei - Rezepte gibt es
ebenfalls auf der Website. Zudem
sollte man die psychische Gesund-
heit im Blick behalten. So kann re-
gelmäßige Bewegung das Stress-
empfinden reduzieren, denn Stress
führt nicht selten zu erneuten Krank-
heitsschüben und Juckreiz. Die Hil-
fe eines Psychologen und der Aus-
tausch mit anderen Betroffenen -
zum Beispiel in Selbsthilfegruppen
- können der Seele und damit auch
der Haut guttun. (djd)
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Livingospel präsentiert:
Best of SOUL AND GOSPEL 2025
„Wir freuen uns, dass wir in die-
sem Jahr die BLACK MUSIC NIGHT
in der Troisdorfer Stadthalle
zweimal präsentieren dürfen, am
1. und am 2. November“, sagt
Naomi Wien, die Leiterin des Po-
wer-Ensembles LIVINGOSPEL.
Die 50 Musiker vermitteln in ih-
ren Auftritten eine Atmosphäre
der Leichtigkeit, Freude und Lei-
denschaft. Diese Energie lädt im
Konzertsaal jeden zum Lachen,
Singen und viele sogar zum Tan-
zen ein. Es entsteht eine spür-
bare Verbindung zwischen Künst-
lern und Publikum. Die charis-
matischen Solisten kreieren mit
ihrer Bühnenpräsenz hoch-
emotionale Momente, die den

Alltag vergessen lassen.
Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-Was aber macht die BLACK MU-
SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?SIC NIGHT so besonders?
Naomi Wien sagt: „Es ist der Mix
aus internationalen Solisten, ei-
ner erfahrenen BlackMusicBand
und einem Ensemble ausgewähl-
ter Sängerinnen und Sängern aus
Deutschland, Südafrika, Brasilien,
Indonesien, USA und Holland.
LivinGospel hat einen ganz eige-
nen Sound. Unsere Songs kombi-
nieren Gospel, Soul, R&B und
Funk. Unsere Konzerte sind eine
Symbiose aus Freundschaft, Freu-
de und Leidenschaft.“
Was erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das PublikumWas erwartet das Publikum
in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?in diesem Jahr?
„Die BLACK MUSIC NIGHT ist

immer bunt und voller Überra-
schungen. Zum ersten Mal dabei
ist der US-Star Phil Lassiter. Er
leitete in den Jahren 2012 bis 2016
die legendäre Bläsertruppe bei
Prince. Darüber hinaus ist der ja-
maikanische Drummer OShane in
der Band. Er könnte einen ganzen
Konzertabend alleine gestalten,
ohne das Publikum zu langwei-
len. Auch unsere Club Hit Legen-
de UJean „Turn this Club around“
ist dabei. UJean stand bereits auf
allen großen internationalen Büh-
nen. Aber natürlich sind auch
wieder unsere beliebten Solisten
Sonja LaVoice und Amo Ako mit
uns auf der Bühne“, sagt Naomi.
Die BLACK MUSIC NIGHT findet

am 1. und 2. November in der
Stadthalle Troisdorf statt. Das
Konzert beginnt um 19 Uhr,
Einlass ist um 18 Uhr.
Für Essen und Getränke ist na-
türlich gesorgt.
TICKETS gibt es bei Eventim.de,
in allen bekannten VVK-Stellen.
KölnTicket, BonnTicket und na-
türlich im Kartenhaus, Kölner
Str. 167, Troisdorf,
Mo - Fr: 15 Uhr -18.30 Uhr und
Sa 10 -13 Uhr.
Für alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- undFür alle Freunde der Soul- und
Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:Gospelmusik:
„Uns erwarten zwei unvergess-
liche Abende voller Emotionen
und Leidenschaft. Wir freuen uns
auf sie!“

Anzeige

60 Jahre Musikalische Musketiere Bonn
60 Jahre Vorsitz - Franz Josef Jung (Männ) an der Spitze des Vereins
Die traditionsreichen Musikali-
schen Musketiere Bonn feiern ein
doppeltes Jubiläum: Zum einen 60
Jahre Vereinsgeschichte und zum
anderen den 60-jährigen Meilen-
stein ihres langjährigen Vorsitzen-
den, Herrn Franz Josef Jung
(Männ). Dieses historische Ereig-
nis wird in der Mehrzweckhalle
der Kettelerschule (Siemensstra-

ße 244, 53121 Bonn-Dransdorf)
gefeiert - und zwar den ganzen
Tag über, begleitet von einem
Feuerwerk des rheinischen Kar-
nevals, das die Bonner Herzen
höherschlagen lässt.
Am 17. Mai verwandelt sich die
Mehrzweckhalle in einen Schau-
platz des Festes, bei dem bereits
ab 14 Uhr ein kostenfreies Nach-

mittagsprogramm startet, das bis
18 Uhr für begeisternde Unterhal-
tung sorgt. Auf der Bühne erwar-
ten die Besucher dabei abwechs-
lungsreiche Darbietungen, wie
zum Beispiel:
- Tanzgruppe „Rot-Weiß“ Mein-
dorf
- Gardecorps Rot-Blau Schildgen
- „Dark Rubins“

- Augustiner Dancing Devils
- Tanzgarde der IKG Blau-Gelb
Niederkassel
- 1. Bonner Showtanz Club
- Fanfarenzug Schwarz-Gelb Dat-
tenberg
Ab 19 Uhr setzt in der Mehrzweck-
halle ein spezielles Abendpro-
gramm ein. Als besonderes High-
light des Tages tritt die bekannte



Wir in Meckenheim & Rheinbach | 19. Jahrgang | Nr. 9 | Samstag, 10. Mai 2025 | Kw 19 | Rautenberg Media 17

Sängerin Claudia Roland - be-
rühmt durch Funk und Fernsehen -
auf. Ergänzt wird das Programm
durch mitreißende Auftritte der
Showtanzgruppe „Marbella“ so-
wie des Tanzcorps der KG Lustige
Brüder. Der Showauftritt von Kwi-
en de Stäänefleejer vum Rhing
und die stimmungsvolle musika-
lische Untermalung durch DJane
Sandy und DJ Steve runden das
abwechslungsreiche Abendpro-
gramm ab.
Für einen Eintritt von 8 Euro, in-
klusive eines Freigetränks (aus-
genommen Sekt), sind auch die
abendlichen Programmhöhepunk-
te geboten.
Die Gäste dürfen sich auf eine
spannende Tombola, köstliches
Essen und Getränke sowie weite-
re mitreißende Unterhaltung freu-
en, die den Abend in ein unver-
gessliches Fest verwandeln.
Diese Jubiläumsfeier würdigt nicht
nur die 60-jährige Geschichte der
Musikalischen Musketiere Bonn,
sondern auch den unermüdlichen
Einsatz von Herrn Franz Josef Jung
(Männ), der den Verein seit 60
Jahren mit Leidenschaft leitet und
maßgeblich zu seinem Erfolg bei-
trägt. Ein Tag, der ganz im Zei-
chen von Gemeinschaft, Tradition
und rheinischem Karnevalszauber
steht - ein Ereignis, das die Bon-
ner Kulturlandschaft nachhaltig
bereichert.
Erleben Sie einen Tag voller Mu-
sik, Tanz und außergewöhnlicher
Momente, der den Charme des
rheinischen Karnevals feiert und
die Geschichte der Musikalischen
Musketiere Bonn neu schreibt!
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Am Muttertag Natur
im Schaugarten geniessen
„Offene Gartenpforte“ lädt nach Berkum ein

Bonner Theaternacht
Das Programm der Theatergemeinde BONN:
Fünf Lesungen im Haus der Theatergemeinde
mit Johannes K. Prill und Thomas Franke

Film ab! - 20 Jahre
Bella Musica Swisttal

Am Sonntag, 11. Mai, sind alle
Naturfreunde anlässlich der bun-
desweiten Aktion der „Offenen
Gartenpforte“ in den Naturnahen
Schaugarten Wachtberg eingela-
den. Von 14 bis 17 Uhr gibt es
Führungen und Informationsma-
terial rund um naturnahe Garten-
anlage und -pflege im öffentlichen
Garten hinter dem Rathaus in
Berkum. Außerdem können gegen
eine Spende dekorative Farbaus-
drucke mit Naturmotiven aus dem
Schaugarten erworben werden.
Apfelsaft von Wachtberger Streu-
obstwiesen und Gebäck runden
den Sonntagsbesuch im blühen-
den Naturgarten ab.
Mehr Informationen zum Schau-
garten unter www.schaugarten-

Der Schaugarten bietet Lebens-Der Schaugarten bietet Lebens-Der Schaugarten bietet Lebens-Der Schaugarten bietet Lebens-Der Schaugarten bietet Lebens-
raum für zahlreiche Insektenraum für zahlreiche Insektenraum für zahlreiche Insektenraum für zahlreiche Insektenraum für zahlreiche Insekten

wachtberg.de
Birte Kümpel
Arbeitskreis Naturnaher Schau-
garten Wachtberg

Mit dem neuen Programm „Film
ab!“ feiert der Frauenchor Bella
Musica Swisstal das 20-jährige
Bestehen.
Unter der Leitung von Monica
Schneider-Henseler entstand ein
unterhaltsames, mitreißendes
Programm aus bekannten Film-
musikstücken der letzten Jahr-
zehnte.
„Film ab!“ findet statt am Sams-
tag, 14. Juni, 18 Uhr,
Einlass: 17.30 Uhr
Kloster Essig, Sternstraße 1,
53913 Swisttal
„Film ab!“ sagen wir auch am
Sonntag, 15. Juni, 19 Uhr, Einlass:
17.30 Uhr
Drehwerk 1719, Töpferstraße 17-
19, 53343 Wachtberg-Adendorf

30 Sängerinnen bieten weit mehr
als nur Chorgesang - sie schaffen
Erlebnisse, die das Publikum mit-
reißen und zum Mitmachen ani-
mieren. Wir legen großen Wert
auf das Zusammenspiel von Ge-
sang und unterhaltsamer und in-
formativer Moderation.
Bei den Konzerten wirken der Pia-
nist Klaus Dierolf und die Rockband
Bourbon Sharks mit. Wir freuen uns
auf Verwandte, Freunde, Bekannte,
Fans und zukünftige Fans.
Karten sind erhältlich im Dreh-
werk Adendorf (02225/7081719)
und an der Abendkasse im Klos-
ter Essig.
www.chor-bella-musica.de
facebook.com//
bellamusicaodendorf/about

Die 19. Bonner Theaternacht fin-
det am 28. Mai statt. Es beteili-
gen sich insgesamt 42 Bonner
Bühnen am Programm, das Gäste
sich mit ihrem gebuchten Ticket
frei zusammenstellen können. Die
Theatergemeinde BONN beteiligt
sich mit fünf spannenden Lesun-
gen an der Theaternacht. Mit dem
Theaternacht-Starterticket kön-
nen Sie die erste Veranstaltung
der jeweiligen Spielstätte fest
buchen.
Das ProgrDas ProgrDas ProgrDas ProgrDas Programm der amm der amm der amm der amm der TTTTTheaterge-heaterge-heaterge-heaterge-heaterge-
meinde BONN setzt sich wie folgtmeinde BONN setzt sich wie folgtmeinde BONN setzt sich wie folgtmeinde BONN setzt sich wie folgtmeinde BONN setzt sich wie folgt
zusammen:zusammen:zusammen:zusammen:zusammen:
19 bis 19.30 Uhr: Romantische
Dichterliebe - Lesung mit Johan-
nes K. Prill (fest buchbar mit dem
Starterticket bei der Theaterge-
meinde BONN)
20 bis 20.30 Uhr: Romantische
Dichterliebe - Johannes K. Prill
21 bis 21.30 Uhr: Romantische
Dichterliebe - Johannes K. Prill
22 bis 22.30 Uhr: Der Humorist
Karl May - Thomas Franke
23 bis 23.30 Uhr: Die Sorgen des
Teufels - Thomas Franke
Das Starterticket der Theaterge-
meinde BONN können Sie entwe-
der telefonisch unter 0228 / 91 50
30 (Mo. bis Fr. 9 bis 13 Uhr) bu-
chen, oder schriftlich (per E-Mail
an info@tg-bonn.de / postalisch
an Theatergemeinde Bonn, Bon-
ner Talweg 10, 53113 Bonn).
Weitere Infos zum Programm der
Theatergemeinde BONN an der
diesjährigen Theaternacht finden

Sie online.
Romantische DichterliebeRomantische DichterliebeRomantische DichterliebeRomantische DichterliebeRomantische Dichterliebe
Der Bonner Schauspieler und Re-
gisseur Johannes Prill präsentiert
Liebesgedichte von Heinrich Hei-
ne, der sich selbst als „entlaufe-
nen Romantiker“ bezeichnete.
Hier trifft der alte Heine auf den
jungen Lyriker. Die literarische
Zeitreise wird umrahmt von Lie-
dern aus Robert Schumanns Zy-
klus „Dichterliebe“.
Der Humorist Karl MayDer Humorist Karl MayDer Humorist Karl MayDer Humorist Karl MayDer Humorist Karl May
Hobble-Frank war ein großer Fan
von Old Shatterhand. Manchmal
auch ein Aufschneider wie sein
Erfinder Karl May. Der Bonner
Schauspieler, Autor und Grafiker
Thomas Franke liest die von Hobb-
le-Frank erzählte lustige Ge-
schichte „Der Bär, der Skunk und
die Senfindianer“.
Die Sorgen des Die Sorgen des Die Sorgen des Die Sorgen des Die Sorgen des TTTTTeufelseufelseufelseufelseufels
Thomas Franke begibt sich auf die
Spuren berühmter Teufelspaktie-
rer, insbesondere eines gewissen
Doktor Faust, der nicht erst seit
Goethes Drama durch die Weltli-
teratur geistert.

Thomas FrankeThomas FrankeThomas FrankeThomas FrankeThomas Franke
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Energie neu denken - clever sparen, nachhaltig handeln
„ENERGIEWOCHEN 2025“ des KlimaPatenNetzwerks
VoreifelVoreifelVoreifelVoreifelVoreifel: Klimapatinnen und Kli-
mapaten in der Region Rhein-
Voreifel öffnen ab Mitte Mai die-
sen Jahres die Schatzkiste ihres
Netzwerkes. Sie bieten an sie-
ben Stationen in den linksrheini-
schen Kommunen praxisnahe
Einblicke in aktuelle Energielö-
sungen an:
• für den Neubau, die Sanie-

rung, den optimierten Betrieb
ihrer Gebäude oder eine ge-
nossenschaftliche Beteiligung

• durch Vorträge, Besichtigun-
gen und persönliche Erfah-
rungsberichte.

Dabei steht jeweils die Energie-
effizienz im Fokus - also eine Lö-
sung, die sich zugleich wirtschaft-
lich und nachhaltig lohnt.
Das Angebot, sich zu informieren,
ist in der Tat weit gefächert. Ein
Grund dafür ist, dass das ehren-
amtlich engagierte KlimaPaten-
Netzwerk in diesem Jahr bereits

15 Jahre in der Voreifel-Region
unterwegs ist.
Das ist ein würdiger Anlass für
etwas Besonders. Hinzu kommt
die individuelle persönliche Ver-
antwortung. „Was andere bereits
ausprobiert haben, kann einem
doch Sicherheit geben bei der ei-
genen Entscheidung“, so Prof.
Hermann Schlagheck, der Grün-
der und Koordinator des Netzwer-
kes.
Erstmalig wird ein neues Format
genutzt: Einen ganzen Monat lang
sollen in den verschiedenen Or-
ten möglichst viele Interessierte
erreicht werden. Die Zentralver-
anstaltung ist zeitlich mittendrin
am 30. Mai in Meckenheim-Ers-
dorf auf dem Obsthof Rönn. Hier
blicken wir u. a. gemeinsam auf
15 Jahre KlimaPatenNetzwerk
zurück und auf eine zukünftig ver-
stärkte genossenschaftliche
Selbsthilfe. Am Obstbau wird

zudem gezeigt, wie weit der Kli-
mawandel heute bereits voran-
geschritten ist.
Weitere Informationen zu den Ver-

anstaltungsorten und die genau-
en Termine und Ansprechpartner
finden Sie unter
www.klimpatennetzwerk.de.

Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024Netzwerk Info-Treffen in Swisttal-Morenhoven 2024
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025Samstag, 24. Mai 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr19.05.2025 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-
Motormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090
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Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
Antonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-Apotheke
Toniusplatz 3, 53913 Swisttal, 02226/5886

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Forum-ApothekeForum-ApothekeForum-ApothekeForum-ApothekeForum-Apotheke
Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg, 0228/9239370

Montag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. MaiMontag, 12. Mai
Vital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-Apotheke
Meckenheimer Straße 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664

Dienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. MaiDienstag, 13. Mai
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470

Mittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. MaiMittwoch, 14. Mai
Schiller Schiller Schiller Schiller Schiller ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Akazienstraße 2, 53340 Meckenheim, 02225/9996373

Donnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. MaiDonnerstag, 15. Mai
Christophorus-ApothekeChristophorus-ApothekeChristophorus-ApothekeChristophorus-ApothekeChristophorus-Apotheke
Hauptstraße 39, 53340 Meckenheim, 02225/2670

Freitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. MaiFreitag, 16. Mai
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555

Samstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. MaiSamstag, 17. Mai
TTTTTurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekeeeee
Martinstraße 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577

Sonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. MaiSonntag, 18. Mai
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Keramikerstraße 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005

Montag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. MaiMontag, 19. Mai
HimmeroderHimmeroderHimmeroderHimmeroderHimmeroder-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Polligsstraße 23, 53359 Rheinbach, 02226/911882

Dienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. MaiDienstag, 20. Mai
Quellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-Apotheke
Chateauneufstraße 7, 53347 Alfter, 0228/640050

Mittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. MaiMittwoch, 21. Mai
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Kronenstraße 6, 53347 Alfter, 02222/93320

Donnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. MaiDonnerstag, 22. Mai
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Am Herrenwingert 6, 53347 Alfter, 02222/5068

Freitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. MaiFreitag, 23. Mai
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Neuer Markt 46, 53340 Meckenheim, 02225/947463

Samstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. MaiSamstag, 24. Mai
ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e TTTTTheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassageheaterpassage
Koblenzer Straße 60, 53173 Bonn, 0228/352258

Sonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. MaiSonntag, 25. Mai
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470

Von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
(Angaben ohne Gewähr)

Rat und Hilfe

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

0228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 444

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Universitätskliniken, Venus-
berg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-
Sieg
0228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-0

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 51
Tierärztliche Klinik für Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10
Tierärztlicher Ringnotdienst
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.dekreis.dekreis.dekreis.dekreis.de

Rheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher Polizeidienststelle
0228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 11

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 |
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch:
9 bis 14 Uhr
Donnerstag: 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1 /
Sieglarer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
E-Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 bis 13 Uhr und
individuelle Beratungstermine
nach Vereinbarung

Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1 | Troisdorf
02241 49 39 301
E-Mail: pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige
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Zukunftssicherer Job
mit Menschlichkeit und Aufstiegschancen
Residenzleiterin Pia Pape liebt ihre Arbeit in der Altenpflege
Wer eine sinnvolle und sichere
Arbeitsstelle mit Aufstiegs- und
We i t e ren tw i ck lungschancen
sucht, sollte sich über die vielfäl-
tigen Möglichkeiten in der Pflege
informieren. Denn fest steht: Kar-
riere machen geht auch dort. Die
Zahl der pflegebedürftigen Men-
schen in Deutschland wird allein
durch die zunehmende Alterung
bis 2055 um 37 Prozent zuneh-
men. Dafür werden nicht nur Pfle-
gefachkräfte gesucht, sondern
auch Mitarbeitende in Führungs-
positionen. Dass der Beruf unter
viel besseren Vorzeichen steht, als
sie zuvor angenommen hatte,

überraschte Pia Pape aus Salzgit-
ter. Sie startete ihre Karriere als
Auszubildende und hat ihre be-
rufliche Entwicklung bis hin zur
Residenzleitung nie bereut.
Guter Guter Guter Guter Guter VVVVVerdienst und erdienst und erdienst und erdienst und erdienst und Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-
chancenchancenchancenchancenchancen
Entgegen den immer noch beste-
henden Vorurteilen kann man in
der Pflege gutes Geld verdienen.
Fakt ist, dass schon Ausbildungs-
gehälter im Vergleich mit ande-
ren Branchen überdurchschnitt-
lich hoch ausfallen. Für Pia Pape,
Einrichtungsleiterin in Salzgitter,
zählt aber nicht nur das Geld al-
lein. Auch die guten Zukunftspers-
pektiven, die Weiterentwicklungs-
und damit Aufstiegschancen wa-
ren für sie beim Berufseinstieg ent-
scheidend. Unter www.alloheim.de
erfährt man mehr über die Arbeit
und die Möglichkeiten in der Pfle-
ge. Nach ihrer Ausbildung bildete
sich Pia Pape nicht nur im Bereich
Demenz und Wundversorgung,
sondern auch im Qualitäts- und
Personalmanagement weiter. Die-
ser Weg führte sie über eine Trai-
neeausbildung in ihre aktuelle Lei-
tungsfunktion.
FFFFFamiliäre amiliäre amiliäre amiliäre amiliäre AtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäre
Heute arbeitet Pia Pape als Leite-
rin in einer Senioren-Residenz.
Sie verbringt weiterhin viel Zeit

Altenpflege ist ein Beruf mit vielAltenpflege ist ein Beruf mit vielAltenpflege ist ein Beruf mit vielAltenpflege ist ein Beruf mit vielAltenpflege ist ein Beruf mit viel
zwischenmenschlichem Kontakt,zwischenmenschlichem Kontakt,zwischenmenschlichem Kontakt,zwischenmenschlichem Kontakt,zwischenmenschlichem Kontakt,
der sich auch familienfreundlichder sich auch familienfreundlichder sich auch familienfreundlichder sich auch familienfreundlichder sich auch familienfreundlich
gestalten lässt. Foto: DJD/All-gestalten lässt. Foto: DJD/All-gestalten lässt. Foto: DJD/All-gestalten lässt. Foto: DJD/All-gestalten lässt. Foto: DJD/All-
oheim Senioren Residenzenoheim Senioren Residenzenoheim Senioren Residenzenoheim Senioren Residenzenoheim Senioren Residenzen
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auf der Station, um den Kontakt
zu den Senioren zu halten, wäh-
rend sie gleichzeitig die familiäre
Atmosphäre fördert, die sie einst
in die Pflege brachte. Denn
letztlich entscheidend für die Be-
rufswahl war für sie der Kontakt
mit den Seniorinnen und Senio-
ren. „Wichtig und extrem moti-
vierend ist für mich der ständige
Austausch mit den Bewohnern.
Viele sind wegen ihrer Lebenser-
fahrung ein Vorbild für mich und
geben mir täglich sehr viel.“ (DJD)

Pia Pape fühlt sich als Residenzlei-Pia Pape fühlt sich als Residenzlei-Pia Pape fühlt sich als Residenzlei-Pia Pape fühlt sich als Residenzlei-Pia Pape fühlt sich als Residenzlei-
terin in der Altenpflege richtig wohl.terin in der Altenpflege richtig wohl.terin in der Altenpflege richtig wohl.terin in der Altenpflege richtig wohl.terin in der Altenpflege richtig wohl.
Foto: DJD/Alloheim SeniorenFoto: DJD/Alloheim SeniorenFoto: DJD/Alloheim SeniorenFoto: DJD/Alloheim SeniorenFoto: DJD/Alloheim Senioren
ResidenzenResidenzenResidenzenResidenzenResidenzen
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Alle Standorte und  

WWW.FISCHMEYER.DE

Jetzt ist 

Saison!

Unsere 
Angebote

gültig von 12.05. bis 17.05.2025

g

  Frische Mai-Scholle  

im Ganzen, 100g: 1,39 €

Premium Sashimi  

Qualität, vor dem Verkauf getaut,  

100g: 3,99 €
 mit  

Calvados, 100g: 2,49 €
 

mit Schale, easy peel, 100g: 3,99 €

AAAAAlllllle SSSttandorte und

Frische

Mai- 

Scholle
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