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13. Blütenfest in Meckenheim
Am 23. April erwartet die Besucherinnen und Besucher ein bunter
Strauß an Programmpunkten

Fiebern dem Blütenfest in Meckenheim entgegen: Bürgermeister Holger Jung (7.v.l.), Blütenkönigin CelinaFiebern dem Blütenfest in Meckenheim entgegen: Bürgermeister Holger Jung (7.v.l.), Blütenkönigin CelinaFiebern dem Blütenfest in Meckenheim entgegen: Bürgermeister Holger Jung (7.v.l.), Blütenkönigin CelinaFiebern dem Blütenfest in Meckenheim entgegen: Bürgermeister Holger Jung (7.v.l.), Blütenkönigin CelinaFiebern dem Blütenfest in Meckenheim entgegen: Bürgermeister Holger Jung (7.v.l.), Blütenkönigin Celina
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13. Blütenfest in Meckenheim
Am 23. April erwartet die Besucherinnen und Besucher ein bunter Strauß an Programmpunkten

Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Mit einem reichhaltigen Pro-
gramm und neuen Attraktionen
geht das Meckenheimer Blüten-
fest am Sonntag, 23. April, in seine
nunmehr 13. Runde. Die Tour be-
ginnt am Bahnhof Meckenheim,
wo Bürgermeister Holger Jung und
die Blütenkönigin Celina Kotz um
11 Uhr den Startschuss geben. Am
Bahnhof spielt die Papa Tom’s Jazz
GmbH auf. Die Eröffnung wird
überdies gebärdensprachlich be-
gleitet, während der Shuttle-Bus
auch Platz für Rollstuhlfahrende
bietet. Den Bus stellt die Regio-
nalverkehr Köln GmbH zur Verfü-
gung. Erwachsene zahlen für ein
Ticket 2,50 Euro, Kinder 0,50 Euro.
Gemeinsam mit den Hauptakteur-
innen und Hauptakteuren des Blü-
tenfestes sowie Sonja Crämer von
der Wirtschaftsförderung der Stadt
Meckenheim präsentierte Bürger-
meister Holger Jung die beliebte
Frühlingsveranstaltung.
„Die Besucherinnen und Besucher
können sich auf ein tolles Pro-
gramm mit vielen Aktionen, At-
traktionen und Neuheiten freuen“,
sagte Holger Jung und dankte al-

len Beteiligten, von denen sich ei-
nige in der Baumschule Ley einge-
funden hatten, darunter Gastge-
ber Christoph Dirksen, Geschäfts-
führer der Wilhelm Ley GmbH &
Co. KG Baumschulen.
Die rund 15,5 Kilometer lange Blü-
tenfest-Strecke führt über den De-
meterhof Hubert Bois und den
Campus Klein-Altendorf zum Etap-
penziel Baumschule Ley in Me-
ckenheim. Auf dem Weg durch das
Meckenheimer Obstanbaugebiet
sorgen die Unterhaltungskünstler
von „It’s a Donie“ für Kurzweil.
Egal, ob per Fahrrad, zu Fuß oder
mit dem Shuttle-Bus, unterwegs
heißt es wieder „stempeln und
gewinnen“. Unter allen Teilneh-
menden zieht die Blütenkönigin um
17 Uhr am Zielort die glücklichen
Gewinnerinnen und Gewinner.
Hauptpreise der Verlosung sind
jeweils ein Wertgutschein für ei-
nen Erwachsenen und ein Kind zum
Kauf eines Fahrrades. Stempelkar-
ten gibt es an allen Stationen.
AttrAttrAttrAttrAttraktive aktive aktive aktive aktive AnlaufstellenAnlaufstellenAnlaufstellenAnlaufstellenAnlaufstellen
• Auf dem Demeterhof HubertDemeterhof HubertDemeterhof HubertDemeterhof HubertDemeterhof Hubert

BoisBoisBoisBoisBois, Wormersdorfer Straße 47,

präsentiert sich neben dem
Pfadfinder-Stamm Swabidua
Meckenheim und der Malte-
ser Jugend Meckenheim auch
der Bogenschützen Rheinbach
e.V., während Falknerin
Dagmar Karin mit ihren Greif-
vögeln sowie Tanja Hahnen-
berg vom „Alpalamaland“ mit
ihren Lamas und Alpakas für
tierische Unterhaltung sorgen.
An einem Informationsstand
des Campus Klein-Altendorf
erfährt man Wissenswertes
zum Thema ökologischer An-
bau. Für das leibliche Wohl ist
mit kühlen Getränken und Sie-
dewurst im Brötchen ebenfalls
gesorgt. Musikalisch unter-
malt Papa Tom’s Jazz GmbH
das Programm. Die Blütenkö-
nigin ist zwischen 12 Uhr und
13 Uhr anwesend.

• Unterwegs gibt es für die Rad-
fahrerinnen und Radfahrer
zudem zwei Zwischenstoppszwei Zwischenstoppszwei Zwischenstoppszwei Zwischenstoppszwei Zwischenstopps:
Rund 1,2 Kilometer entfernt
vom Demeterhof Bois erhal-
ten sie Informationen zum Ein-
satz von Windrädern und Ha-
gelnetzen im Obstanbau. Die
Landwirtschaftskammer NRW
berät zu den Themen Pflan-
zenschutz und Obstanbau.
Nach weiteren rund 3,3 Kilo-
metern ist der zweite Zwi-
schenstopp bei der Merry Legs
Ranch in Altendorf erreicht.
Hier gibt es neben Ponyreiten,
Kutschfahrten, Miniponys zum
Streicheln und kleinen Pferde-
darbietungen die Gelegenheit,
mitzuerleben, wie ein Pony
geschoren wird. Außerdem
zeigt der Hufschmied, wie Pfer-
de beschlagen werden.

• Am Campus Klein-AltendorfCampus Klein-AltendorfCampus Klein-AltendorfCampus Klein-AltendorfCampus Klein-Altendorf,
Klein Altendorf 2, erwarten das
Publikum Informationsstände
des Bienenzuchtvereins
Rheinbach, des bio innovation
park Rheinland e.V. sowie der
Bürgerstiftung Meckenheim
und der Hildegard und Arno
Lückert-Stiftung, während die
Landfrauen mit Kaffee und Ku-
chen süße Geschmäcker be-
dienen. Neben der Jugendfeu-
erwehr präsentieren sich hier
außerdem die Initiative „Me-
ckenheim blüht auf“ sowie der
Naturpark Rheinland. Kleine
Gäste können sich auf einem

aufblasbaren Kletterturm aus-
toben und musikalisch bietet
die Big Band der Musikschule
Voreifel attraktive Unterhal-
tung. Die Blütenkönigin schaut
von 14 Uhr bis 15 Uhr am Cam-
pus vorbei.

• Bei der Baumschule LeyBaumschule LeyBaumschule LeyBaumschule LeyBaumschule Ley, Baum-
schulenweg 20, endet das Blü-
tenfest kurzweilig. Um 14.30
Uhr tritt „M & M“ auf, bevor im
Anschluss an die Auslosung der
Gewinnerinnen und Gewinner
der Stempelkarten-Aktion die
Band „Handmade“ das Publi-
kum mit Oldies und Rock-Clas-
sics begeistert. Das Team des
Rhein-Voreifel Touristik e.V.
informiert unter anderem über
die rheinische Apfelroute,
während Oldtimerfreunde sich
an historischen Traktoren er-
freuen können. Die städtischen
Kindertageseinrichtungen „Lö-
wenzahn“ und „Rappelkiste“
verwöhnen mit Waffeln und
Kaffee. Kühle Getränke und
Heißes vom Grill werden
ebenfalls gereicht. Und für die
Kinder gibt es neben der Hüpf-
burg mit einer Mitmach-Ma-
nege, Kinderschminken und
einem Zauber- und Luftballon-
künstler ebenfalls jede Men-
ge Spaß und Unterhaltung. Die
Blütenkönigin wird gegen 16
Uhr erwartet.

Sonja Crämer von der Wirtschafts-
förderung versprach „einen bun-
ten Strauß an Programmpunkten
und einige Premieren auf dem Blü-
tenfest.“ So nimmt die Mecken-
heimer Blütenkönigin erstmals in
einer zauberhaften Kutsche Platz.
Während an sämtlichen Stationen
Live-Musik erklingt und für Ver-
pflegung gesorgt ist, laden
unterwegs Infostände zu einem
Zwischenstopp ein. Im Sinne der
Nachhaltigkeit wird diesmal kom-
plett auf Einweggeschirr und -be-
steck verzichtet. „Ich freue mich
bereits sehr auf die 13. Ausgabe
unseres Blütenfestes“, sagte Hol-
ger Jung, der an dem Wochenende
seinen Bürgermeister-Kollegen
aus Bernau, André Stahl, samt Ver-
waltungsspitze empfängt. Natür-
lich will er mit den Gästen aus der
Partnerstadt an der Tour teilneh-
men, um ihnen die einmalige Blü-
tenpracht in Meckenheim zu prä-
sentieren.
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Neues vom Heimatverein
Meckenheim e.V.
Termine von April bis Juni (noch Plätze frei)

Mitteilungen der
Ev. Kirchengemeinde
Meckenheim
Gottesdienst & Veranstaltungen

Die beiden nächsten
Radtouren des ADFC
Meckenheim
Feierabendtour am 18. April -
Radtour nach Brühl am 22. April

WanderungenWanderungenWanderungenWanderungenWanderungen:
19. April „Engel der K„Engel der K„Engel der K„Engel der K„Engel der Kulturen“ulturen“ulturen“ulturen“ulturen“,
15. Mai „Bahnhofstour“,„Bahnhofstour“,„Bahnhofstour“,„Bahnhofstour“,„Bahnhofstour“,
28. Juni „Brotpfad-Tour“„Brotpfad-Tour“„Brotpfad-Tour“„Brotpfad-Tour“„Brotpfad-Tour“.
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung: Herr Lorenz,
Tel.: 02225 9558701
BesichtigungenBesichtigungenBesichtigungenBesichtigungenBesichtigungen:
9. Mai „Bonner Münster“„Bonner Münster“„Bonner Münster“„Bonner Münster“„Bonner Münster“ mit Füh-
rung.
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung: Frau v.Bebber,
Tel.: 02225 9558701.
21. Mai Botanischer Garten mit
Führung:“T“T“T“T“Tag der ag der ag der ag der ag der Artenvielfalt“Artenvielfalt“Artenvielfalt“Artenvielfalt“Artenvielfalt“
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: Frau Möser,
Tel.: 02225 700191

5. Juni „Ene Besuch im Zoo“„Ene Besuch im Zoo“„Ene Besuch im Zoo“„Ene Besuch im Zoo“„Ene Besuch im Zoo“. Der
Kölner Zoo ist einer der ältesten und
beliebtesten Zoos Deutschlands.
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: H.Quantius,
Tel.: 02225 6734
Busfahrten:Busfahrten:Busfahrten:Busfahrten:Busfahrten:
11. Mai „Neanderthal-Museum“„Neanderthal-Museum“„Neanderthal-Museum“„Neanderthal-Museum“„Neanderthal-Museum“,
Mettmann.
21. Juni „Nürburgring-Motorsport-„Nürburgring-Motorsport-„Nürburgring-Motorsport-„Nürburgring-Motorsport-„Nürburgring-Motorsport-
Erlebnismuseum ring°werk“.Erlebnismuseum ring°werk“.Erlebnismuseum ring°werk“.Erlebnismuseum ring°werk“.Erlebnismuseum ring°werk“. An-
schließend nach Mayen, Besichti-Besichti-Besichti-Besichti-Besichti-
gung mit Führung von Schloss Bürgung mit Führung von Schloss Bürgung mit Führung von Schloss Bürgung mit Führung von Schloss Bürgung mit Führung von Schloss Bür-----
resheim.resheim.resheim.resheim.resheim.
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: H.Quantius,
Tel.: 02225 6734

FFFFFeiereiereiereiereierabendtour des abendtour des abendtour des abendtour des abendtour des ADFC Me-ADFC Me-ADFC Me-ADFC Me-ADFC Me-
ckenheimckenheimckenheimckenheimckenheim
MeckMeckMeckMeckMeckenheim.enheim.enheim.enheim.enheim. Am Dienstag, 18.
April, findet wieder eine Feier-
abendtour des ADFC Mecken-
heim statt. Wir fahren gemüt-
lich (ca. 15 km/h) rund um Me-
ckenheim. Während oder nach
der Tour wird nach Absprache
eingekehrt.
Der Streckenverlauf richtet sich
nach der Wetterlage und dem
Zustand der Wege. TTTTTreffpunktreffpunktreffpunktreffpunktreffpunkt:
18 Uhr, Neues Rathaus Mecken-
heim. Streckenlänge ca. 25 km.
Mitglieder des ADFC und Inha-
ber der Ehrenamtskarte der
Stadt Meckenheim nehmen
kostenlos teil, Gäste bezahlen
eine Gebühr von 2 Euro. Info:
02225/702817.
Die Schlösser von BrühlDie Schlösser von BrühlDie Schlösser von BrühlDie Schlösser von BrühlDie Schlösser von Brühl
Die Tour führt am 22. April durch
den Kottenforst Richtung Born-
heim und bringt uns auf direk-
tem Weg nach Brühl. Nach ei-
ner stärkenden Einkehrt schau-

en wir beim Schloss Augustus-
burg mit seinem schönen
Schlosspark vorbei und fahren
dann weiter zum Schloss Fal-
kenlust. Weiter geht es dann
über Schwadorf nach Walber-
berg und in einem starken An-
stieg auf den Schneeberg. Über
Heimerzheim, Morenhoven und
Lüftelberg führt uns der Weg,
immer entlang der Swist, zu-
rück nach Meckenheim.
TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt: 22. April um 10 Uhr,
Ort: Bahnhof Meckenheim. Mit-
glieder des ADFC und Inhaber der
Ehrenamtskarte der Stadt Me-
ckenheim nehmen kostenlos teil,
ansonsten wird ein Beitrag von 3
Euro erhoben. Weitere Auskünf-
te unter 02225/8886165.
Weitere Informationen zu den
Touren und Terminen der Orts-
gruppe Meckenheim des ADFC
finden Sie unter https://touren-
termine.adfc.de (Suche „Me-
ckenheim“, Umkreis (km): ein-
schränken).

Sonntag 16.Sonntag 16.Sonntag 16.Sonntag 16.Sonntag 16.     AprilAprilAprilAprilApril
11:15 Uhr - Friedenskirche Got-
tesdienst (Pfarrerin Gronbach)
Sonntag 23.Sonntag 23.Sonntag 23.Sonntag 23.Sonntag 23.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Christuskirche Gottes-
dienst mit Abendmahl und Kin-
derkirche (Pfarrerin i. R. Back-
Bauer)
11:15 Uhr - Friedenskirche Got-
tesdienst, es singt der Jugend-
chor (Pfarrerin Dahl) - im Anschluß
findet eine Informationsveranstal-
tung zum aktuellen Stand der
Umstrukturierung statt.
Sonntag 30.Sonntag 30.Sonntag 30.Sonntag 30.Sonntag 30.     AprilAprilAprilAprilApril
11:15 Uhr - Friedenskirche Got-
tesdienst (Pfarrerin Zimmermann)
Besondere Hinweise:Besondere Hinweise:Besondere Hinweise:Besondere Hinweise:Besondere Hinweise:
- PPPPPerspektive Zukunft am 23.erspektive Zukunft am 23.erspektive Zukunft am 23.erspektive Zukunft am 23.erspektive Zukunft am 23.     AprilAprilAprilAprilApril
gegen 12:15 Uhr in der Friedens-gegen 12:15 Uhr in der Friedens-gegen 12:15 Uhr in der Friedens-gegen 12:15 Uhr in der Friedens-gegen 12:15 Uhr in der Friedens-
kirchekirchekirchekirchekirche: Wir möchten Sie und Euch
zum aktuellen Stand der Um-
strukturierung informieren.
- Bethel Sammlung: am 22. undBethel Sammlung: am 22. undBethel Sammlung: am 22. undBethel Sammlung: am 22. undBethel Sammlung: am 22. und
23.23.23.23.23.     AprilAprilAprilAprilApril können in der Christus-

kirche gut erhaltene Kleidungs-
stücke abgegeben werden. Sam-
melbeutel dafür sind im Gemein-
debüro erhältlich.
Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Angebote:Angebote:Angebote:Angebote:Angebote: Die evan-
gelische Kirchengemeinde Me-
ckenheim bietet eine große An-
zahl an Gruppen und Veranstal-
tungen. Unser Angebot mit Termi-
nen für Kinder + Jugendliche, re-
gelmäßige Treffen für Erwachse-
ne, Inklusive Gruppen, Glaubens-
gesprächskreise und Musikange-
bote (wie z.B. Chöre oder Orches-
ter) finden Sie in unserem Ge-
meindebrief oder auf der Website
www.meckenheim-evangelisch.de
Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:Offene Kirche - Friedenskirche:
Mo und Mi 10 bis 17 Uhr (werk-
tags)
Di, Do und Fr 10 bis 13 Uhr (werk-
tags)
Keine Offene Kirche - Christus-Keine Offene Kirche - Christus-Keine Offene Kirche - Christus-Keine Offene Kirche - Christus-Keine Offene Kirche - Christus-
kirche und kirche und kirche und kirche und kirche und ArcheArcheArcheArcheArche
Alle Angaben ohne Gewähr!
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Mit der Trauer nicht allein
Gesprächscafé für Trauernde in Meckenheim
Die Ökum. Hospizgruppe e.V. bietet
Trauernden am Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
von 15 bis 17 Uhr in Meckenheim
die Möglichkeit, sich mit Menschen
in ähnlicher Lebenssituation und
geschulten Trauerbegleiter*Innen
auszutauschen. In den Räumen der
Hospizgruppe im Seniorenwohn-
heim St. Josef, Klosterstr. 50 in Me-

ckenheim können Besucher in ver-
ständnisvoller Atmosphäre ihrer
Trauer Ausdruck verleihen - oder
auch einfach nur zuhören.
Eine Voranmeldung ist im Moment
nicht erforderlich.
Weitere Termine und Informationen
zum Verein finden Sie unter:
www.hospiz-voreifel.de

DJ Madcut heizt ein
Zweite inklusive Disco im Mosaik-Kulturhaus
Meckenheim

Elternabend
„Kindliche Sexualität - Entwicklung
entspannt begleiten“

Das Mosaik-Kulturhaus Mecken-
heim verwandelt sich am Sams-
tag, 22. April, in einen Dancefloor.
Ab 19 Uhr wird DJ Madcut aufle-
gen und die inklusive Disco wieder
zum Beben bringen. Alle Jungge-
bliebenen und Tanzfreudigen ab
16 Jahren aufwärts sind eingela-
den - ob mit oder ohne Handicap.
Der Eintritt beträgt 2 Euro. Ne-

ben Getränken wird auch ein
Snack gereicht. Das Forum Inklu-
sion der Stadt Meckenheim freut
sich wieder auf eine ausgelasse-
ne Party am Siebengebirgsring 2.
Fragen zur inklusiven Disco be-
antwortet Bettina Hihn von der
Stadt Meckenheim per Telefon
(02225) 917144 und E-Mail
bettina.hihn@meckenheim.de.

Rhein-Sieg-Kreis (db). Die ver-
schiedenen Entwicklungsphasen
der Sexualität bei Kindern sind
Thema eines Abends mit dem Di-
plom-Heilpädagogen Tobias Hasel-
busch in Meckenheim. Die Famili-
en- und Erziehungsberatungsstel-
le des Rhein-Sieg-Kreises bietet
Eltern bei der Veranstaltung die
Möglichkeit, diese Entwicklung
besser verstehen zu lernen, auch
um Verhaltensweisen ihrer Kinder
besser einordnen zu können.
Ab dem Zeitpunkt der Geburt sind
Kinder sexuelle Wesen, die sich
zunehmend für ihren Körper und
die Unterschiede zwischen dem
eigenen und anderen Körpern in-
teressieren. Ein Beispiel für eine
häufige Form der kindlichen Se-

xualität sind so genannte „Dok-
torspiele“. Für eine freie Entfal-
tung der Mädchen und Jungen sind
Regeln hierfür wichtig - und auch
die Definition von Grenzüber-
schreitungen und wie damit um-
gegangen werden soll.
Der Info- und Gesprächsabend
richtet sich an Eltern von Kita-
und Grundschulkindern und fin-
det am Dienstag, 25. April von 19
bis 20.30 Uhr in der Kindertages-
stätte Villa Sonnenschein, Ge-
meindestraße 31, Meckenheim
statt. Interessierte werden gebe-
ten, sich bis zum 21. April anzu-
melden. Die geht telefonisch un-
ter 02226 / 927 85 660 oder per E-
Mail an fb.rheinbach@rhein-sieg-
kreis.de.

WIR für EUCH e.V. -
Osterüberraschungen

Miro
VermittlungVermittlungVermittlungVermittlungVermittlung

Foto: Tierheim u. Tierschutzver-Foto: Tierheim u. Tierschutzver-Foto: Tierheim u. Tierschutzver-Foto: Tierheim u. Tierschutzver-Foto: Tierheim u. Tierschutzver-
ein Kreis Ahrweiler e.V., Clausein Kreis Ahrweiler e.V., Clausein Kreis Ahrweiler e.V., Clausein Kreis Ahrweiler e.V., Clausein Kreis Ahrweiler e.V., Claus
KrahKrahKrahKrahKrah

Der kleine Miro ist sehr men-
schenbezogen und eine richtige
Schmusebacke. Der circa 3-jäh-
rige Rüde liebt es, seinem Ball
hinterher zu hetzen. Mit  ande-
ren Hunden versteht er sich gut,
solange kein Futter und keine
Streicheleinheiten im Spiel sind.
Dabei kann Miro sehr eifersüch-
tig und einnehmend werden. In
seinem neuen Zuhause wäre er
ganz klar lieber Einzelprinz.
Draußen verhält er sich recht
unauffällig, Miro scheint wohl
schonmal eine Familie gehabt
zu haben. Wenn Ihr also noch
einen tollen Gefährten sucht,
dann meldet Euch doch gerne
im Tierheim. Mehr Infos über
Miro gibt es hier: www.tierheim-
remagen.de. Blankertshohl 25,
53424 Remagen.
Telefon: 02642/21600.
Spendenkonten: Tierheim u. Tier-

schutzverein Kreis Ahrweiler e.V.,
KSK Ahrweiler
IBAN
DE14 5775 1310 0000 4107 87 +
VoBa IBAN DE74 5776 1591 0201
8159 00.

„Diese Aktion unterstützen wir!“,
so die einhellige Meinung bei der
Mitgliederversammlung des Ver-
eines „WIR für EUCH e.V.“ Wäh-
rend der Osterferien steigt im Ev.
Gemeindezentrum „Die Arche“ in
Merl wieder das Ferienangebot
für Kinder ab 6 Jahre unter dem
Motto „Inklusive Freizeit in den
Osterferien“. Dann stehen Bas-
teln, Backen und viele andere ge-
meinsame Abenteuer an. Aus dem
Erlös der Kleiderkammer von WIR
für EUCH e.V. wurde deshalb eine
finanzielle Spende und für jedes
Kind ein kleines Osterpräsent an
die Organisatiorin der Osterfrei-
zeit, Sonja Freischem übergeben.
Die Mitglieder WIR für EUCH e.V.
legten auch einige eigenen Akti-
onstage für das laufende Jahr fest.

„Es ist wichtig, weiterhin über
unsere Arbeit mit Menschen für
Menschen zu informieren“, so die
Kassiererin Marita Groß. „Die Teil-
nahme am Heroldpassagenfest
und Zintemaat 2023 stehen schon
fest im Kalender,“ so Groß.
Nach Ostern können auch wieder
Sommer-Damen- und Herrenklei-
dung in der Kleiderkammer von WIR
für EUCH e.V., Akazienstraße 3,
Meckenheim-Merl, Treppenabgang
zur Bibliothek abgegeben werden.
Auch wird ein zusätzlicher An- und
Ausgabetag versuchsweise ange-
boten werden. Neben den Frei-
tagsterminen (10 bis 17 Uhr) soll
auch jeweils am 1. Samstag des
Monats geöffnet sein. Dann ste-
hen die Ehrenamtlichen von 11
bis 15 Uhr zu Verfügung.
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Neue Karate-Anfängerkurse für alle
Altersgruppen beim VFG mit erweitertem Trainerteam

VFG Übungsleiter SebastianVFG Übungsleiter SebastianVFG Übungsleiter SebastianVFG Übungsleiter SebastianVFG Übungsleiter Sebastian
MehrholzMehrholzMehrholzMehrholzMehrholz

VFG Übungsleiter Paul KohlstrungVFG Übungsleiter Paul KohlstrungVFG Übungsleiter Paul KohlstrungVFG Übungsleiter Paul KohlstrungVFG Übungsleiter Paul Kohlstrung

VFG Übungsleiter Sebastian WollnyVFG Übungsleiter Sebastian WollnyVFG Übungsleiter Sebastian WollnyVFG Übungsleiter Sebastian WollnyVFG Übungsleiter Sebastian Wollny

VFG Übungsleiter StephanVFG Übungsleiter StephanVFG Übungsleiter StephanVFG Übungsleiter StephanVFG Übungsleiter Stephan
MehrholzMehrholzMehrholzMehrholzMehrholz

Nach den Osterferien starten beim
VFG neue Anfängerkurse für Kinder-
und Erwachsenen-Karate.
Das bewährte Trainerteam Mehrholz/
Kohlstrung hat darüber hinaus Zu-
wachs bekommen. „Wir haben in
den letzten beiden Jahren ins-
besondere in der Kindersparte ein
großes Interesse und einen immen-
sen Zulauf erlebt. Wir freuen uns
deshalb sehr, dass uns mit Sebasti-
an Wollny und Sebastian Mehrholz
zwei weitere Übungsleiter verstär-
ken“, so Leiter Stephan Mehrholz.
- Alle sind eingeladen,Alle sind eingeladen,Alle sind eingeladen,Alle sind eingeladen,Alle sind eingeladen, an einem Pro- an einem Pro- an einem Pro- an einem Pro- an einem Pro-
be-Tbe-Tbe-Tbe-Tbe-Trrrrraining teilzunehmen -aining teilzunehmen -aining teilzunehmen -aining teilzunehmen -aining teilzunehmen -
Am FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     April bzwApril bzwApril bzwApril bzwApril bzw..... Sams- Sams- Sams- Sams- Sams-
tag,tag,tag,tag,tag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril  beginnen die nächs-
ten Anfängerkurse für Modernes
Sport-Karate (MSK - ab 14 Jahren)
und Kinder-Karate (KiDo - ab 8 Jah-
ren) beim VFG Meckenheim unter
der Leitung von Stephan Mehrholz
(VI. Dan) und Paul Kohlstrung (III.
Dan).
Die Trainingsstunden finden statt:
Modernes Sport-Karate (MSK) abModernes Sport-Karate (MSK) abModernes Sport-Karate (MSK) abModernes Sport-Karate (MSK) abModernes Sport-Karate (MSK) ab
14 Jahren14 Jahren14 Jahren14 Jahren14 Jahren
Freitags von 19:30 bis 21 Uhr, Mehr-
zweckhalle Lüftelberg bzw.

Samstags von 15:30 bis 17 Uhr, Mehr-
zweckhalle Lüftelberg.
KinderKinderKinderKinderKinder-Kar-Kar-Kar-Kar-Karate (KiDo) für Kinder vonate (KiDo) für Kinder vonate (KiDo) für Kinder vonate (KiDo) für Kinder vonate (KiDo) für Kinder von
8 - 14 Jahren8 - 14 Jahren8 - 14 Jahren8 - 14 Jahren8 - 14 Jahren
Freitags von 18 bis 19 Uhr, Mehr-
zweckhalle Lüftelberg bzw.
Samstags von 14 bis 15 Uhr, Mehr-
zweckhalle Lüftelberg.
Entdecke die Möglichkeiten beim
Modernen Sport-Karate bzw. Kin-
der-Karate neue Fertigkeiten zu ent-
wickeln. Erlerne innerhalb kurzer Zeit
effektive und anwendbare Techniken
für Sportkampf und Selbstverteidi-
gung. Erfolg und Spaß beim Training
sind garantiert!
Modernes Sport-Karate unterschei-
det sich durch zwei wesentliche
Merkmale von anderen Karatesti-
len:
seine eindeutige Ausrichtung auf den
Sportkampf als Grundlage für die
Befähigung zur Selbstverteidigung
in möglichen realen Konfrontatio-
nen
seine systematisierten Bewegungs-
abläufe und rationale Lehrmethodik,
die nach sportwissenschaftlichen Er-
kenntnissen optimiert wurden.
Die vom VFG Meckenheim vermit-
telte, stilneutrale MSK-Trainingsme-
thodik ist seit 1971 von der RWTH
Aachen ausgehend entwickelt und
verbreitet worden. Sie begann am
damaligen Institut für Sportwissen-
schaften als „Rationalisierungspro-
jekt im Karate“, in dem die verschie-
denen Karatestile auf Gemeinsam-
keiten untersucht wurden. Daraus
hat sich eine neue Kampfsportschu-
le mit einem eigenständigen, ein-
zigartigen Lehrprogramm entwickelt,
die MSK-Schule Emeskai.
Die Emeskai-Schule ermöglicht dem
westlich geprägten Menschen einen
direkten Zugang zum Phänomen
Kampf. Durch das nun europäisierte
Lehrsystem lernt man beschleunigt
das gesamte Sportkampf-Repertoire
an Hand- und Fußtechniken. Auch
jene, die sonst als kompliziert gel-
ten, werden durch rationale Erfas-
sung schnell erlernbar. Alle techni-
schen Inhalte werden nach einem
den sportdidaktischen Erkenntnis-
sen folgendem System vermittelt und
in sinnvoll stufenweise aufgebauten,
taktischen, Varianten trainiert. Die
Schüler und Schülerinnen bekom-
men in regelmäßigen Abständen die
Gelegenheit, ihr jeweils erreichten
Stand des Kampfgeschicks durch auf
sie zugeschnittene Trainings-Wett-
kämpfe zu überprüfen und sich so zu

bestätigen.
In der Altersklasse von 8 bis 14 Jah-
ren ist für Kinder spielerisches Ler-
nen in der Gruppe besonders wich-
tig. Daher stehen beim KiDo Training
spielerische Übungen im Vorder-
grund, die Ausdauer, Koordination,
Konzentration, Beweglichkeit, und
Kraft sowie ein situatives Bewusst-

sein fördern. Die Art und Weise des
VFG Meckenheim zu unterrichten
ist darauf ausgerichtet, den Kindern
mehr Selbstvertrauen zu geben und
ihren Glauben an sich selbst zu stär-
ken. Das KiDo Angebot enthält auch
eine altersgerechte Selbstverteidi-altersgerechte Selbstverteidi-altersgerechte Selbstverteidi-altersgerechte Selbstverteidi-altersgerechte Selbstverteidi-
gunggunggunggunggung, um kritische Situationen zu
erkennen und zu lösen. Kinder ler-
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckenheimenheimenheimenheimenheim

BfM: Meckenheimer Haushalt auf wackligem Fundament

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckarteien Bürger für Meckenheimenheimenheimenheimenheim

Die BfM hat sich mit dem Haus-
halt der Stadt auseinandergesetzt.
Wir sehen weitere finanzielle Be-
lastungen für die Bürger kritisch.
Mit Blick auf die Inflation sind
zusätzliche Belastungen für die
Bürger kaum tragbar. Mecken-
heim muss eine attraktive Stadt

bleiben. Dazu gehört ein breites
Bildungsangebot, die OGS, Kitas,
eine öffentl. Bücherei, das
Schwimmbad. Die Haushaltssiche-
rung, ist kaum zu vermeiden, wenn
wir nicht die Einnahmeseite stär-
ken. Warum nicht die Kommune
sowie die Bürger an einer Bürger-

energiegenossenschaft beteili-
gen, um so eine neue Einnahme-
quelle zu generieren? Die Stadt
hat im Unternehmerpark große
Investition vorgenommen. Daher
sollten die Ansiedlungskriterien
überprüft werden, um mehr In-
vestoren zu gewinnen. Über die

Gewerbesteuereinnahmen kann
der HH entlastet werden. Einspar-
möglichkeiten innerhalb der Ver-
waltung sind nicht vorgelegt wor-
den. In weiteren Beratungen wird
sich die BfM eine finale Meinung
zum HH bilden.

Roland Nestler

...auf Haustüren von Inotherm  
für alle Haustür-Modelle aus den 
aktuellen Katalogen Exclusiv 
und Select.*  

Bis zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald  
Haustüren und exklusives Zubehör unseres Partner- 
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

     5 % RABATT...     5 % RABATT...

53757 Sankt Augustin  –  Am Siemensbach 2-4   

www.metallbau-eichwald.de  

HAUSTÜR-HAUSTÜR-

*Die Aktion gilt nicht für Modelle aus dem Katalog 
AKTION 24, Sonderformen und nach außen öffnende 
Paniktüren

WINTERAKTIONWINTERAKTION

info@metallbau-eichwald.de  

Telefon: 02241-3979 80

über 45 Jahre Erfahrung!

Anzeige 90x110_winter_2023_Winter.indd   1 09.01.2023   14:19:08

nen ihre Grenzen souverän aufzu-
zeigen und sich durchzusetzen, und

das ist für Schulkinder ebenfalls wich-
tig.

Kinder, die Selbstverteidigung trai-
nieren, erwerben sich Selbstvertrau-
en und strahlen dadurch mehr
Selbstsicherheit aus. Wer sich selbst
sicher ist, hat viel Ruhe in sich und
vermeidet Auseinandersetzungen
mit anderen.
Weitere Informationen erhalten Sie
in unserer Geschäftsstelle sowie un-
ter vfg-meckenheim.de/goto//msk
bzw. vfg-meckenheim.de/goto//kido.
Der Verein für Fitness- und Gesund-
heitssport Meckenheim e.V. fördert
seit seiner Gründung am 30. Mai
1997 vor allem die Jugend- und Se-

niorenarbeit sowie die Integration
ausländischer Bürger und Bürger-
innen im Rahmen von Sportveran-
staltungen. Insbe-sondere gehört zu
dem Angebot der Bereich des Reha-
bilitations- und des Gesundheits-
sports, des Behindertensports und
die Integration Behinderter im Rah-
men des Breitensportangebotes,
sowie die Kooperation mit öffentli-
chen und anderen gemeinnützigen
Einrichtungen wie Schulen, Kinder-
gärten, Seniorenheimen im Bereich
des Breiten-, Gesundheits- und Be-
hindertensports.

SV Rot - Weiß Merl e.V. von
1946: Rund um die Wirbelsäule
Ein Gesundheitssportangebot fürEin Gesundheitssportangebot fürEin Gesundheitssportangebot fürEin Gesundheitssportangebot fürEin Gesundheitssportangebot für
ErwErwErwErwErwachsene rund um die achsene rund um die achsene rund um die achsene rund um die achsene rund um die Wirbel-Wirbel-Wirbel-Wirbel-Wirbel-
säulesäulesäulesäulesäule
Ein neuer Kurs Wirbelsäulengym-
nastik des Sportvereins Rot Weiß
Merl beginnt am 18. April.
In dem präventiven und gesund-
heitsfördernden Bewegungspro-
gramm wird schonend das Hal-
tungs- und Bewegungssystem trai-

niert. Der Kursus findet immer
dienstags von 17.30 bis 18.30 Uhr
in der Turnhalle der GGS Merl,
Zypressenweg, statt, umfasst acht
Trainingseinheiten und kostet 28
Euro.
Ansprechpartner:
Tatjana Priegnitz
Telefon: 02225 948 988
eMail: sport@gtpriegnitz.de

Bürgerreise in die Region Verdun
Der Verein „Partnerschaft des Frie-
dens Rheinbach-Douaumont/Vaux
e.V.“ bietet Interessierten eine Fahrt
im Spätsommer in die Region Ver-
dun an. Die Leitung der Reise wer-
den Stefan Raetz, Vorsitzender der
Partnerschaft des Friedens und Pe-
ter Baus, erfahrener Reiseführer
und Militärhistoriker für die Region
Verdun, innehaben.
Gerade heute, wo in Europa ein
fürchterlicher Stellungskrieg tobt,
ist es wichtig sich mit der Schlacht

von Verdun im Jahr 1916 zu be-
schäftigen. Wer sieht, was Krieg
anrichtet wird erkennen, dass Krieg
keine Lösung ist und sich für Frie-
den und Völkerverständigung in
Europa einsetzen.
Wir fahren am 22. September am
Himmeroder Wall mit dem moder-
nen Reisebus um 7 Uhr los und
werden am 24. September gegen
19 Uhr zurück in Rheinbach sein.
Während der drei Tage werden u.a.
besichtigt: das Beinhaus von Dou-

aumont, das zerstörte Dorf Douau-
mont mit den Rheinbacher Friedens-
bäumen, das Fort Douaumont mit
der Statue „Les Adieux“ vom Rhein-
bacher Pater Ludwig, die Ouvrage
de la Falouse, die Altstadt von Ver-
dun, französische, amerikanische
und deutsche Kriegsgräberstätten,
die Höhen „Toter Mann“ und „Vau-
quois“ und weitere Gedenkstätten
auf dem Schlachtfeld von Verdun.
Die Kosten für die Teilnahme be-
laufen sich auf ca. 180 Euro pro

Person im Doppelzimmer und auf
ca. 230 Euro im Einzelzimmer.
Kosten für Halbpension im Hotel
Les Orchidees in Verdun und ein
Mittagessen auf der Hinfahrt sind
darin enthalten.
Im Vorfeld der Reise werden allen
Teilnehmern zu einem Vortrag
über die Schlacht von Verdun ein-
geladen.
Interessenten melden sich bitte
bei Thomas Spitz M.A.,
thomas.spitz@stadt-rheinbach.de.
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Seine vielen Vorteile machen den Baustoff
Holz zum Inbegriff des modernen Haus-
baus. Kein Wunder, dass sich immer mehr
Baufamilien im Zuge ihrer Hausplanun-
gen mit dem natürlichen Multitalent aus
dem Wald beschäftigen. Aus gutem
Grund: Holz fühlt sich angenehm an,
riecht gut und ist ebenso gesund und al-
lergikerfreundlich. Sein ökologisch, nach-
haltig und wirtschaftlich sinnvoller
Auftritt führt die reichhaltige Palette an
Vorteilen fort. Holzbau Stocksiefen aus
Niederkassel ist seit 1945 im Holzbau ver-
wurzelt.  Als traditionelle Zimmerei be-
gonnen, widmet sich das Familien-
unternehmen mittlerweile vollumfänglich
dem Neubau von Häusern, Aufstockungen
und Anbauten in Holzbauweise. 
Qualität schreibt man groß und wird
neben gesetzlich einzuhaltenden Anforde-
rungen auch durch freiwillige Zertifizie-
rungen (RAL 422) bei Holzhäusern
unterstrichen. Doch ganz unabhängig von
der Bauart ist Transparenz ein unverzicht-
bares Grundprinzip der Philosophie. „Für
die meisten Familien ist der Hausbau die
größte Investition ihres Lebens“, weiß
Benjamin Stocksiefen von Holzbau
Stocksiefen. 
„Wir möchten unseren Kunden zeigen, wo
sie ihr Geld anlegen und wie sich die An-
lage rentiert. Denn trotz der vielen theo-
retischen Vorteile kauft auch der bewusste
Bauherr nur ungern das Holzhaus im
Sack.“

Deshalb lädt das Unternehmen am 22.
April zum TAG DER OFFENEN BAU-
STELLE Schwester-Florida-Weg in
53844 Troisdorf-Bergheim ein. 
Dort bietet sich entschlossenen Baufa-
milien die Möglichkeit, sich den Roh-
bau eines Holzhauses anzuschauen.

„Die Besonderheit bei unserem Event ist,
dass man dem Interessenten innerhalb der
Rohbauphase sowohl die Konstruktion als
auch die Materialien und die Wandauf-
bauten nicht nur erklären, sondern veran-
schaulichen und – im wahrsten Sinne des
Wortes – greifbar machen kann“, so Ben-
jamin Stocksiefen. 

Bei dem Besichtigungsobjekt am Tag der
offenen Baustelle handelt es sich um ein
ökologisches Einfamilien-Holzhaus, das
in der sogenannten Holzrahmenbauweise
errichtet wird. Diese Bauweise begeistert
Dank des hohen Vorfertigungsgrades
durch kurze Bauzeiten, gute Schall- und
Wärmedämmeigenschaften, sowie einem
angenehmen Raumklima.

Baufamilien und die, die es werden
möchten, bekommen am 22. April
zwischen 9:00 Uhr und 13:00 Uhr die
Möglichkeit, sich von Geschäftsführer
Benjamin Stocksiefen durch das
Objekt führen zu lassen, Fragen zu
stellen und Eindrücke zu sammeln, die
bei der Entscheidungsfindung eine
tragende Rolle spielen.

Um Voranmeldung telefonisch unter 
0228 - 33 88 38 0 oder direkt per E-Mail
an: kontakt@feelswood.de wird gebeten.
Eine Anfahrtsbeschreibung ist auf der
Website unter (www.holzbau-stocksie-
fen.de/veranstaltungen) zu finden.

Ein spannender Blick hinter die Kulisse

STOCKSIEFENS TAG DER OFFENEN BAUSTELLE

Anzeige
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Tischtennis beim TV Rheinbach
Tischtennisjugend mit erfolgreichem Saisonabschluss

Das Meisterteam Etienne, Jonas und Timo (v.l.n.r.)Das Meisterteam Etienne, Jonas und Timo (v.l.n.r.)Das Meisterteam Etienne, Jonas und Timo (v.l.n.r.)Das Meisterteam Etienne, Jonas und Timo (v.l.n.r.)Das Meisterteam Etienne, Jonas und Timo (v.l.n.r.)

Ein besonderer Höhepunkt der
erfolgreichen Jugendarbeit der
Tischtennisabteilung des TV
Rheinbach in der gerade zu Ende
gegangenen Saison 2022/2023 war
sicherlich die Meisterschaft der
unter 13-Jährigen für das Team I
in dieser Altersgruppe. Das frisch
formierte Team um Timo, Jonas
und Etienne konnte am letzten
Spieltag in einem hochspannen-
den Finale den bisherigen Spit-
zenreiter aus Bonn mit einem
denkbar knappen 3:2 trotz identi-
scher Punkt- und Spielwertung
noch von der Tabellenspitze ver-
drängen und sich somit zum Meis-
ter der Rückrunde erklären. Alle
Spieler waren in dieser Saison
zum ersten Mal am Start, sodass
zu Beginn der Saison überhaupt
nicht einzuschätzen war, wie sich
die Qualität der beiden Mann-
schaften im Spielbetrieb auswirkt.
Nach der Hinrunde und einem sehr
guten zweiten Tabellenplatz wur-
den die Teams neu einsortiert und
für Team I ging es gleich eine Klas-

se höher. Dass man auch diese
Klasse gewinnt, hatte keiner für
möglich gehalten. Aber auch Team
II der unter 13-jährigen war sehr
gut in die Rückrunde gestartet,
musste dennoch mehrfach sehr
kurzfristige Ausfälle verkraften,
sodass eine der vorderen Platzie-
rungen trotz starker individueller

Leistungen nicht zu erreichen war.
Das dritte Tischtennisteam des TV
Rheinbach der unter 19-jährigen
startete in der zurückliegenden
Saison gleich von Beginn eine Klas-
se höher und konnte sich in der
Hinrunde einen sehr guten zwei-
ten Platz erspielen. Diese Plat-
zierung resultierte in einem Auf-

stieg in die Kreisliga, wo das Team
trotz mehrfacher Schwächung er-
neut schwere Gegner aus Bonn
bezwingen konnte und wiederum
auf dem zweiten Platz landete.
Die Mannschaft um Tristan, Nick,
Paul, Anton, Tim und Merlin will
auch in der kommenden Saison
angreifen.
Volkhard Schmanke, der Jugend-
koordinator der Tischtennisabtei-
lung, zur Entwicklung der vergan-
genen Jahre: „Als ich vor vier Jah-
ren dem Verein beigetreten bin,
war mein vorrangiges Ziel,
zunächst das Training für verschie-
denste Leistungsstufen auszubau-
en und eine hohe Kontinuität und
Variabilität in das Training zu brin-
gen. Ein ganz besonderes Anlie-
gen war darüber hinaus, in allen
Altersklassen des Jugendbereichs
mit wenigstens einer Mannschaft
am Start zu sein. Wir werden wir in
diesem Herbst zum ersten Mal alle
Altersklassen belegen und somit
für ein kontinuierliches Wachstum
im Mannschaftssport sorgen.“

Die eigene Stimme besser kennen lernen!
Seminarangebot der Theatergemeinde Bonn für Mitglieder und Nichtmitglieder

Lesestart in unserer Bibliothek!

Müssen Sie im Beruf viel sprechen
und möchten Ihre Stimme besser
im Griff haben? Würden Sie sich
gerne gekonnter präsentieren? Ha-
ben Sie Lampenfieber vor dem Auf-
treten vor Gruppen? Oder möchten
Sie einfach mehr über Ihre Eigen-
und Fremdwahrnehmung lernen?
Dieses Seminar richtet sich an alle,
die von Berufs wegen viel spre-
chen müssen, sich auf einen Vor-
trag vorbereiten, sich öffentlich
präsentieren wollen, ihre persön-
lichen Kompetenzen für ein Be-

werbungsgespräch verbessern
wollen oder einfach beruflich mehr
Überzeugungskraft ausstrahlen
möchten.
Hierzu bauen Sie Ihre stimmlichen
Fähigkeiten aus wie zum Beispiel
eine klare, sichere Artikulation oder
die Tragfähigkeit Ihrer Stimme. Sie
lernen Ihre Sprechatmung besser
im Griff zu behalten für eine stabi-
le Stimmmodulation, auch in Mo-
menten des Lampenfiebers. Sie
trainieren, für ein charismatisches
Auftreten Ihre Mimik, Gestik und

Körpersprache bewusst einzuset-
zen und schärfen Ihren Blick für
Ihre Außenwirkung. Sie üben rhe-
torische Tools, um Ihre Botschaf-
ten spontan und lebendig bei der
Zuhörerschaft zu verankern und für
Ihre Argumente zu begeistern.
Leiter des Seminars ist Johannes
K. Prill (Schauspieler, Dozent für
Stimmbildung und Sprecherzie-
hung an der Film Acting School
Cologne). Das Seminar findet statt
im Haus der Theatergemeinde
Bonn, Bonner Talweg 10, 53113

Bonn und ist für ein Wochenende
konzipiert (Samstag, 22. April und
Sonntag, 23. April, jeweils 11 bis
ca.16 Uhr). Der Preis für Mitglieder
beträgt 55 Euro, Nichtmitglieder
zahlen 65 Euro. Während des Se-
minars stehen Erfrischungsgeträn-
ke, Kaffee und Tee kostenlos zur
Verfügung. Interessierte können
sich per Mail an info@tg-bonn.de
informieren und anmelden, weite-
re Informationen finden sich unter
www.theatergemeinde-bonn.org/
reisen.

RheinbachRheinbachRheinbachRheinbachRheinbach. Die Bücherei St. Mar-
tin, Lindenplatz, beteiligt sich am
Programm „Lesestart für Dreijäh-
rige.“ Im Rahmen eines Kasper-
letheaters werden in der Öffent-
lichen Bücherei St. Martin Le-
sestart-Sets für Kinder im Alter
von 3 Jahren ausgegeben. Der

Inhalt besteht aus einem alters-
gerechten Buch und Tipps rund
ums Vorlesen.
Am Donnerstag, 27. April, und am
Freitag,28. April, jeweils um 15
Uhr führen Vorlesepaten der Bü-
cherei das Kasperletheater „Gre-
tel in der Drachenhöhle“ auf. Im

Anschluss überreicht der Kasper-
le jedem dreijährigen Kind ein
Lesestart-Set. Außerdem wird die
Bücherei kurz vorgestellt. Ge-
schwisterkinder sind willkommen.
„Lesestart“ ist ein Programm zur
frühkindlichen Sprach- und Lese-
förderung, das vom Bundesminis-

terium für Bildung und Forschung
finanziert und von der Stiftung
Lesen durchgeführt wird.
Anmeldung bis zum 25. April in
der Bücherei unter
Tel. 02226-3682 oder per
E-Mail: buecherei@st-martin-
rheinbach.de
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Drei wertvolle Tipps für die Grundrissplanung

Broichstr
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1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem1. Raumgrößen nach individuellem
Bedarf definierenBedarf definierenBedarf definierenBedarf definierenBedarf definieren
Für jeden Raum eines Hauses gibt es
Richtwerte, was die passende Qua-
dratmeterzahl angeht. „Musterhäu-
ser helfen, Bau- und Einrichtungslö-
sungen zu veranschaulichen sowie
realistische Eindrücke beispielsweise
von Raumgrößen zu vermitteln“, er-
klärt BDF-Pressesprecher Fabian
Tews. Wenn es an die individuelle
Hausplanung gehe, wie sie bei mo-
dernen Holz-Fertighäuser heute Stan-
dard ist, so Tews, sei jedoch der bes-
te Hausentwurf nur geeignet, wenn
er möglichst zukunftssicher dem per-
sönlichen Bedarf der Baufamilie an
Raumgrößen und -aufteilung ent-
spricht. Fast immer den meisten Platz
nimmt der Koch-, Ess- und Wohnbe-
reich ein. Dieser wird gerne offen
gestaltet, meist auf etwa 50 Qua-
dratmetern im Erdgeschoss. Wer sich
für eine Kücheninsel entscheidet,
braucht für den Kochbereich etwas
mehr Platz. Wer im Wohnzimmer nur
eine kleine Couch-Ecke benötigt,
kann hier Platz sparen, um das Ess-
zimmer auf Wunsch zur geräumigen
Kommunikationszentrale des Hau-
ses werden zu lassen.
In einem klassischen Schlafzimmer
sind gut zwölf Quadratmeter und
eine freie, raumhohe Wand mit über
drei Metern Länge für den Kleider-
schrank sinnvoll. In vielen modernen
Grundrissen aber gibt es einen be-
gehbaren Kleiderschrank oder gar
ein separates Ankleidezimmer. Im
Kinderzimmer dürfen es ruhig auch
15 Quadratmeter und mehr zum
Schlafen, Spielen und Lernen sein,
während ein geräumiges Familien-
Badezimmer auf zehn Quadratme-
ter passt, jedoch eher kein Well-
ness-Tempel mit freistehender Ba-
dewanne, Regendusche und Sauna.
Nicht zu vergessen sind Flure und
der Treppenbereich sowie Abstell-
möglichkeiten und ein Raum für die

Haustechnik, möglicherweise ein
kombinierter Hauswirtschaftsraum.
2.2.2.2.2.     TTTTTageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom:ageslicht spart Strom: Platzie- Platzie- Platzie- Platzie- Platzie-
rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.rung von Fenstern, Küche & Co.
Auch die Anordnung von Fenstern
und Türen ist Teil der Grundrisspla-
nung. Das neue Eigenheim sollte
ausreichend Tageslicht ins Hausin-
nere lassen, denn dies fördert nicht
nur das Wohlbefinden und die Kon-
zentration der Bewohner, sondern
reduziert gleichzeitig ihren Energie-
verbrauch und damit die Stromkos-
ten. Bauherren sollten bedenken,
dass sie womöglich Stellfläche für
hohe Möbel vor fensterlosen Wän-
den brauchen und dass die Sonne
tages- und jahreszeitlich bedingt
unterschiedlich licht- und wärmein-
tensiv ins Haus gelangt. „Daher ist
es sinnvoll, spätere Alltagsabläufe
und Einrichtungsideen schon bei der
Grundrissplanung vorzudenken“,
empfiehlt Tews. Denn wer vorab die
neue Küche oder Einbaumöbel plant,
kann seinen Grundriss im Feintu-
ning noch umso gezielter darauf ab-
stimmen und etwa die Fenster exakt
so ausrichten und platzieren, dass in
der Küche, aber zum Beispiel auch
im Homeoffice effizientes, Tageslicht-
helles Arbeiten möglich ist.
Ebenso macht die Platzierung von
Steckdosen, Licht- und Rollladen-
schaltern sowie Thermostaten eine
weitsichtige Planung erforderlich.
„Immer häufiger entfallen Wand-
schalter im Neubau sogar gänzlich,
wenn Elektrogeräte bequem per
Sprachbefehl oder auch von
unterwegs via Smartphone gesteu-
ert werden sollen“, so der BDF-Spre-
cher. Bei Innentüren sollte zudem
deren Öffnungsrichtung beachtet
werden, damit Durchgänge gut pas-
sierbar bleiben. Je nach Bauordnung
muss auch ein Rettungsweg sowie
Abstandsfläche rund um den Siche-
rungskasten eingeplant werden - bei
diesen Feinheiten kennt sich jeder

Fertighaushersteller aus und hilft
weiter.
3. Zukunftssicher planen, um flexi-3. Zukunftssicher planen, um flexi-3. Zukunftssicher planen, um flexi-3. Zukunftssicher planen, um flexi-3. Zukunftssicher planen, um flexi-
bel zu bleibenbel zu bleibenbel zu bleibenbel zu bleibenbel zu bleiben
Mit Blick auf das Älterwerden und
sich wandelnde Lebensumstände
sollten Bauherren bei der Hauspla-
nung auch auf die Flexibilität ihres
Grundrisses achten: Lässt sich etwa
ein großes Kinderzimmer noch pro-
blemlos aufteilen, wenn weiterer
Nachwuchs ins Haus steht? Und was
passiert mit dem Familiendomizil,
wenn in einigen Jahren die Kinder
das Haus verlassen? Lässt es sich in
zwei separate Wohneinheiten un-

terteilen, von denen eine bestenfalls
barrierefrei und damit perfekt für
das Älterwerden in den eigenen vier
Wänden geeignet ist?
„Bei aller Euphorie in der Planungs-
phase ihres Traumhauses, sollten jun-
ge Baufamilien immer auch voraus-
schauen. Bei einem Holz-Fertighaus
können sie sich auf die Erfahrung
ihres Hausherstellers verlassen, denn
er arbeitet alle Merkmale des Neu-
baus Zimmer für Zimmer mit der
Baufamilie durch, bevor das Haus in
die Produktion geht - so gelingt die
Grundrissplanung zukunftssicher“,
schließt Tews. BDF/FT
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Das rockt! KOLL präsentiert:EXEO®
Megaformate in Basaltlava-Optik sind im Außenbereich vielseitig einsetzbar

(epr) Grau in allen Schattierun-
gen passt perfekt zum modernen,
puristischen Wohnambiente und
ist auch im Outdoor-Bereich ein
echter Blickfang. Von KOLL kom-
men mit EXEO® - jetzt ganz neu -
monolithische Megaformate, die
im Farbton Anthrazit Terrasse &
Co. „rocken“. Ob Platten, Block-
und Schwebestufen oder Rands-
teine - alles ist aus robustem, lang-
lebigem Betonwerkstein gefer-

tigt, sieht jedoch aus wie echtes,
jahrtausendealtes Vulkangestein.
Die Oberfläche der EXEO®-Ele-
mente erinnert an die offenporige
Struktur von Basaltlava und er-
zeugt Flächen von einzigartiger
Natürlichkeit, die den Außenbe-
reich enorm aufpeppen. Die Me-
gaformate von bis zu 200 x 100 x
10 cm bei Platten und Schwebe-
stufen ermöglichen viel kreativen
Spielraum - nicht nur beim Ter-

rassenbelag, sondern ebenfalls
bei der Gestaltung von Hausein-
gängen, Einfahrten, Hochbeeten,
Stufenanlagen oder Stelen.
Wie XXL-Bauklötze lassen sich die
Einzelelemente außerdem prima
miteinander kombinieren, sodass
attraktive Gartenensembles ent-
stehen. So wird die Draußenzeit
zur absoluten Quality time!
Besonders praktisch: EXEO®-
Platten können einfach und kos-

tengünstig direkt im Splittbett
verlegt werden. Der geringe Fu-
genanteil der Flächen sorgt on top
dafür, dass sogar kleine Terras-
sen einen offenen, großzügigen
Charakter erhalten. Weitere In-
formationen zu den designstarken
EXEO®-Elementen und den viel-
seitigen Gestaltungsmöglichkei-
ten erhalten Interessierte unter
www.koll-steine.de/exeo-platten.
CSH

EXEO®-Platten im Megaformat können direkt im Splittbett verlegtEXEO®-Platten im Megaformat können direkt im Splittbett verlegtEXEO®-Platten im Megaformat können direkt im Splittbett verlegtEXEO®-Platten im Megaformat können direkt im Splittbett verlegtEXEO®-Platten im Megaformat können direkt im Splittbett verlegt
werden. Die großzügigen Flächen punkten mit einem geringen Fugen-werden. Die großzügigen Flächen punkten mit einem geringen Fugen-werden. Die großzügigen Flächen punkten mit einem geringen Fugen-werden. Die großzügigen Flächen punkten mit einem geringen Fugen-werden. Die großzügigen Flächen punkten mit einem geringen Fugen-
anteil. (Foto: epr/KOLL Steine)anteil. (Foto: epr/KOLL Steine)anteil. (Foto: epr/KOLL Steine)anteil. (Foto: epr/KOLL Steine)anteil. (Foto: epr/KOLL Steine)

EXEO®-Elemente eignen sich nicht nur als Terrassenbelag, sondernEXEO®-Elemente eignen sich nicht nur als Terrassenbelag, sondernEXEO®-Elemente eignen sich nicht nur als Terrassenbelag, sondernEXEO®-Elemente eignen sich nicht nur als Terrassenbelag, sondernEXEO®-Elemente eignen sich nicht nur als Terrassenbelag, sondern
auch für die Gestaltung von Hauseingängen und Stufenanlagen.auch für die Gestaltung von Hauseingängen und Stufenanlagen.auch für die Gestaltung von Hauseingängen und Stufenanlagen.auch für die Gestaltung von Hauseingängen und Stufenanlagen.auch für die Gestaltung von Hauseingängen und Stufenanlagen.
(Foto: epr/KOLL Steine)(Foto: epr/KOLL Steine)(Foto: epr/KOLL Steine)(Foto: epr/KOLL Steine)(Foto: epr/KOLL Steine)

Passen optimal in moderne, puristische Outdoor-Bereiche: EXEO®-Passen optimal in moderne, puristische Outdoor-Bereiche: EXEO®-Passen optimal in moderne, puristische Outdoor-Bereiche: EXEO®-Passen optimal in moderne, puristische Outdoor-Bereiche: EXEO®-Passen optimal in moderne, puristische Outdoor-Bereiche: EXEO®-
Elemente in designstarker Basaltlava-Optik. (Foto: epr/KOLL SteineElemente in designstarker Basaltlava-Optik. (Foto: epr/KOLL SteineElemente in designstarker Basaltlava-Optik. (Foto: epr/KOLL SteineElemente in designstarker Basaltlava-Optik. (Foto: epr/KOLL SteineElemente in designstarker Basaltlava-Optik. (Foto: epr/KOLL Steine

Tolle Kombi: EXEO®-Stufen und PURITY®-Feinsteinzeugplatten - hierTolle Kombi: EXEO®-Stufen und PURITY®-Feinsteinzeugplatten - hierTolle Kombi: EXEO®-Stufen und PURITY®-Feinsteinzeugplatten - hierTolle Kombi: EXEO®-Stufen und PURITY®-Feinsteinzeugplatten - hierTolle Kombi: EXEO®-Stufen und PURITY®-Feinsteinzeugplatten - hier
im Farbton Nature Brown - in edler Holzoptik.im Farbton Nature Brown - in edler Holzoptik.im Farbton Nature Brown - in edler Holzoptik.im Farbton Nature Brown - in edler Holzoptik.im Farbton Nature Brown - in edler Holzoptik.
(Foto: epr/KOLL Steine/Roel van Moorsel)(Foto: epr/KOLL Steine/Roel van Moorsel)(Foto: epr/KOLL Steine/Roel van Moorsel)(Foto: epr/KOLL Steine/Roel van Moorsel)(Foto: epr/KOLL Steine/Roel van Moorsel)



Wir in Meckenheim & Rheinbach – Jahrgang 17 – Nr. 8 – 15. April 2023 – Woche 15 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 11

Fenster und  
Insektenschutz
+ Professionelle Beratung und Planung

+  Fenster sind geprüft und zertifiziert

+  Saubere und fachgerechte Montage

Specht GmbH  |  Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn  |  Tel. 0228 67 91 67  |  info@spechtgmbh.com

www.spechtgmbh.com

Große Ausstellung
Mo. – Do.  07.30 – 17.30 Uhr
Fr.  07.30 – 16.00 Uhr
Sa.  10.00 – 13.00 Uhr

SCHÖNE STEINE FÜR 

TERRASSE, EINFAHRT 
GARTEN, WEGE, PLÄTZE

Täglich bis 

21 Uhr geöff net

IDEEN-
GARTEN

Maarstr. 85-87
Bonn

www.koll-steine.de 

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (02 28)  4 00 64-0 · service@koll-steine.de

KOLL Steine · Maarstr. 85-87 · 53227 Bonn

www.blockhaus-holzhaus.com

57635 Kircheib / B8, Hauptstr. 15-19

Telefon:  02683 9782-0  

Große Auswahl an Gartenhäusern, 

Pavillons, Carports, Garagen

Innen- u. Außensaunen, Tiny Häuser 

und Holzwohnhäuser nach Maß!

 
Holzhaus GmbH

ALLES aus einer Hand! 
Fundamente  •  Montage  •  Anstriche  •  Terrassen  

•  Dacheindeckung  •  Dämmung
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 29. 29. 29. 29. 29.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
24.04.2023 um 10 Uhr24.04.2023 um 10 Uhr24.04.2023 um 10 Uhr24.04.2023 um 10 Uhr24.04.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
PferdePferdePferdePferdePferde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden



Wir in Meckenheim & Rheinbach – Jahrgang 17 – Nr. 8 – 15. April 2023 – Woche 15 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 13

116 116116 116116 116116 116116 116
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast
40 Prozent der Bundesbürger
geben an, den Sperr-Notruf 116
116 zu kennen, so die neuesten
Ergebnisse der aktuellen Markt-
forschung. Somit ist der Be-
kanntheitsgrad der 116 116 in
den letzten vier Jahren um neun
Prozent gestiegen. Wie schon in
den Vorjahren zeigt sich, dass
Menschen mit zunehmendem
Alter eher vertraut sind mit dem
Sperr-Notruf. Allerdings wird
durch die Umfrage auch klar,
dass manche den Sperr-Notruf
116 116 weiterhin nicht von der
Rufnummer 116 117, der Kas-
senärztlichen Vereinigung, un-
terscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards

Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

0228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 4440228 / 24 25 444
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Universitätskliniken, Venus-
berg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-
Sieg
0228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-0

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 51

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Rodderberg-ApothekeRodderberg-ApothekeRodderberg-ApothekeRodderberg-ApothekeRodderberg-Apotheke
Konrad-Adenauer-Str. 48, 53343 Wachtberg (Niederbachem),
0228/943380

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Keramikerstr. 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
Vital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-ApothekeVital-Apotheke
Meckenheimer Str. 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hauptstr. 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
Wachtberg-ApothekeWachtberg-ApothekeWachtberg-ApothekeWachtberg-ApothekeWachtberg-Apotheke
Rathausstr. 3, 53343 Wachtberg, 0228/346688

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Aachener Str. 17, 53359 Rheinbach, 02226 - 916630

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Christophorus-ApothekeChristophorus-ApothekeChristophorus-ApothekeChristophorus-ApothekeChristophorus-Apotheke
Hauptstr. 39, 53340 Meckenheim, 02225/2670

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Wormersdorfer Str. 42-44, 53359 Rheinbach (Wormersdorf),
02225/14646

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Neuer Markt 46, 53340 Meckenheim, 02225/947463

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Keramikerstr. 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Schiller Schiller Schiller Schiller Schiller ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Akazienstraße 2, 53340 Meckenheim (Steinbüchel), 022259996373

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hauptstr. 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555

(Angaben ohne Gewähr)

Tierärztliche Klinik für Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10

Rheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher PolizeidienststelleRheinbacher Polizeidienststelle
0228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 110228 / 15 57 11

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden.
Für Verbraucher ist die Nutzung
des Sperr-Notrufs unkompliziert,
denn eine Registrierung oder
Anmeldung ist nicht nötig. Der
Service ist zudem kostenlos, ein
Anruf bei der 116 116 aus dem
deutschen Festnetz ist gebüh-
renfrei, aus dem Mobilnetz und
aus dem Ausland können Ge-
bühren anfallen. Wer möchte,
kann sich auch die kostenlose
Sperr-App herunterladen: Hier
können die Daten der Zahlungs-
karten sicher gespeichert und
girocards direkt aus der App ge-
sperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.



Wir in Meckenheim & Rheinbach – Jahrgang 17 – Nr. 8 – 15. April 2023 – Woche 15 – www.rundblick-meckenheim-rheinbach.de14

Für unsere

Floristik
und unsere

Metzgerei
suchen wir

Unterstützung in
Voll- & Teilzeit!

0228-55099210
Brunnengarten 1B · 53343 Wachtberg

Komm in unser Team!

Wir freuen uns
auf dich!

Alle Infos unter
schneiders-marktscheune.de

Ein gutes Miteinander schaffen
Die Systemgastronomie setzt in der Ausbildung auf interkulturelle Kompetenz

Damit alle Auszubildenden ver-Damit alle Auszubildenden ver-Damit alle Auszubildenden ver-Damit alle Auszubildenden ver-Damit alle Auszubildenden ver-
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temgastronomie. So arbeiten bei
den Mitgliedern des Bundesver-
bandes der Systemgastronomie
Menschen aus rund 120 Natio-
nen. Die internationale Beleg-
schaft ist eine Bereicherung und
gleichzeitig eine Herausforderung
für die Betriebe und Ausbilder.
Kulturell bedingten KonfliktenKulturell bedingten KonfliktenKulturell bedingten KonfliktenKulturell bedingten KonfliktenKulturell bedingten Konflikten
vorbeugenvorbeugenvorbeugenvorbeugenvorbeugen
Als „Branche der Chancen“ bie-
tet die Systemgastronomie viele
Karrieremöglichkeiten. Sie steht
jeder und jedem offen und freut
sich über neue Interessierte, egal
welcher Herkunft. Bereits weit
über 20.000 junge Menschen ha-
ben seit 1998 die dreijährige Aus-
bildung für den Beruf „Fachmann-
/frau für Systemgastronomie“ er-
folgreich absolviert.
Alle Informationen zu den Ausbil-
dungs- und Karrierechancen sind
unter www.bundesverband-sys
temgastronomie.de zu finden. Den
Ausbildern ist es wichtig, Talente
unabhängig von Zeugnissen und
Noten zu entdecken und diese zu
fördern. Das erfordert aber auch
eine Sensibilisierung für kulturel-
le Unterschiede und Gemeinsam-
keiten der vertretenen Kulturen.
Treffen verschiedene Weltbilder,
Lebensformen, Denk- und Hand-
lungsweisen aufeinander, können
durch Unwissenheit über das
Fremde Konflikte und Missver-
ständnisse entstehen. Die mögli-
chen Folgen? Der Arbeitsalltag
wird erschwert, Auszubildende mit
Migrationshintergrund sind frust-

riert und Ausbilder verkennen un-
ter Umständen Talente.
Vergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jedenVergleichbare Chancen für jeden
AuszubildendenAuszubildendenAuszubildendenAuszubildendenAuszubildenden
Um das tägliche Miteinander
durch mehr Verständnis für-
einander zu erleichtern, achten
die Ausbilder der Mitglieder des
Bundesverbandes der Systemgas-
tronomie insbesondere auf eine
kulturkompetente Ausbildung.
„Gerade in der Ausbildung sind
interkulturelle Kompetenz und
der richtige Umgang mit den ei-
genen unbewussten Tendenzen
sehr wichtig, damit wirklich alle
Auszubildenden vergleichbare
Chancen haben und sich auch ein-
bringen wollen“, erklärt Dr. Cor-
nelius Görres, Trainer für inter-
kulturelle Kompetenz. Dabei geht
es zum Beispiel auch um die Fra-
ge, welche „typisch deutschen“
Hürden es für zugewanderte Aus-
zubildende gibt und wie diese ab-
gebaut werden können. Mit einer
guten interkulturellen Unterstüt-
zung der Azubis sorgt die vielsei-
tig und ständig wachsende Bran-
che für starke und erfolgreiche
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
und tritt dem Mangel an qualifi-
ziertem Nachwuchs tatkräftig und
gezielt entgegen. (djd)

Unsere Gesellschaft wird zuneh-
mend diverser. Das prägt unseren
Alltag und vor allem unser Be-
rufsleben. In Branchen wie der

Gastronomie ist das multikultu-
relle Miteinander bereits seit Jah-
ren Standard. Ein wahrer Integra-
tionsweltmeister ist dabei die Sys-
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Jahreshauptversammlung
mit Siegerehrung der Skatfreunde Meckenheim
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Der Dienstagabend gehört dem
Skatspiel - so kennen und prakti-
zieren es die Skatfreunde Mecken-
heim seit 44 Jahren.
Bei der diesjährigen Jahreshaupt-
versammlung, der standen die Sie-
gerehrungen für die Jahresmeister
2022 und die Neuwahlen des Vor-
standes für die Spielzeit 2023 und
2024 ganz oben auf der Tagesord-

nung. So traf man sich im Vereins-
lokal Görres in Wachtberg-Villip.
Der langjährige Vorsitzende Man-
fred Krüger leite die Versammlung
und berichtete in seinem Jahres-
rückblick, dass im vergangenem
Jahr 51 Spielabende durchgeführt
wurden. Hierbei erspielten sich
Herr Herbert Stockhausen mit 1.621
Punkten, Herr Werner Kuhlen mit
1.586 Punkten und Herr Günther
Theisen mit 1.572 Punkten die Plät-
ze 1 bis 3 und wurden mit Pokalen
durch unseren Vorsitzenden aus-
gezeichnet.
Nach Kassenbericht und Kassen-
prüfbericht standen Neuwahlen an.
Hierbei wurde der alte Vorstand
mit einem Wechsel bestätigt.
1.Vorsitzender ist weiterhin Man-
fred Krüger, Zweiter Vorsitzender
ist André Lehmann, Chronist und
Überprüfer/Korrektor der Spielpro-
tokolle ist Richard Wiens.
Als Schriftführer wurde Günter The-
len neu in den Vorstand gewählt.
Der Vorstand hat Anfang des Jah-
res 2022 weitere drei Aktive be-
grüßt, sodass aktuell zwei Frauen
und 29 Männer Vereinsmitglieder
sind. Leider ist somit die maximale
Mitgliedsstärke erreicht.
Auch in 2022 konnten die Skat-
freunde Meckenheim aus ihrem er-
wirtschafteten Gewinn 200 Euro
als gemeinnützige Spende den Ver-
antwortlichen des „Café sofa“ in
unserer Stadt überreichen.


