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Dia de los Muertos in Altendorf

Sebastianusschiitzen im Rosenmontagszug

Die Schiitzen feiern den Dia de los Muertos in Altendorf-Ersdorf.

Mit gut 20 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern aus Jugend- und
Erwachsenenabteilung nahm die
St. Sebastianus Schiitzenbruder-
schaft Ersdorf-Altendorf e. V. unter
dem Motto ,Mier fiere och de
Dude!™ (Wir feiern auch die Toten)
im  Rosenmontagszug  des
Doppelortes teil und nahmen den
Dia de los Muertos - den Tag der

Toten - in Mexiko als Vorbild fir
den selbstgestalteten Bagage-
wagen und die Kostiime.

Dabei waren auch die Schit-
zenmajestaten  Koénig  Rainer
Tuschen, Prinz Julian Reiser,
Schiilerprinzessin Clara Klein und
Bambiniprinzessin Nele Tuschen.
Seit Jahrzehnten bildet die St.
Sebastianus Schiitzenbruder-

= Nl ) Ak

schaft Ersdorf-Altendorf einen
festen Bestandteil im Altendorf-
Ersdorfer Rosenmontagszug - sei
es mit selbstgebauten Karnevals-
wagen oder als FuBgruppe.

Die St. Sebastianus Schiitzen-
bruderschaft  Ersdorf-Altendorf
bietet ein breites Spektrum, in
dem fir jeden etwas dabei ist.
Neben vielen Angeboten im

Nummer 5 / Woche 9

Bereich der Jugendarbeit und des
SchieBsports, werden besonders
das Miteinander und die Familie
in der kleinen  Schutzen-
bruderschaft hochgehalten.

Informationen zum Verein und zum
Schiitzenwesen gibt es per E-Mail
unter

info@schuetzenfamilie.de.
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25. Jeckentreff am Karnevalssamstag

Karnevalistisches Treiben auf dem Merler Dorfplatz

Unter strahlend blauem Himmel
feierten hunderte Jecken am
Karnevalssamstag den alljahr-
lichen Jeckentreff auf dem Merler
Dorfplatz.  Die  Veranstaltung
begann um 11.11 Uhr und bot ein
abwechslungsreiches Programm,
das die Besucher in ausgelassene
Stimmung versetzte. Die Band
Gate 5 heizte mit mitreiBender
Musik ein, wahrend Many Lohmer
,Der Jung usem Virjebirch” das
Publikum  mit Liedern zum
Schunkeln und Mitsingen be-
geisterte. Zahlreiche befreundete
Vereine und Tanzgruppen sorgten
fir abwechslungsreiche Auftritte
und trugen zur frohlichen

Atmosphare bei.
Nicht nur die Tollitdten aus

WINTERPREIS-MARKISEN

; .'IK'lUGE KOPFE KAUFEN JETZT & SPAREN RICHTIG!
=GILT AUCH FUR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE -

FRANZA AcHEN Infos &Termin unter: 0228 - 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Rahfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Beuel - www.franz-aachen.com

lhr zertifizierter
Partner in der Region

* Ankauf von Schrott und Metall
— * Ankauf von Alt- und Unfallfahrzeugen
* Fahrzeugabholung und -abmeldung méglich

* Verkauf von gebrauchten PKW-Ersatzteilen

Tel. 0 22 51 - 35 33

Jiinkerather StraBe 1 ¢ 53919 Weilerswist
www.cremer-autoverwertung.de

Die Kindergarde der Stadt-Garde auf dem Merler Dorfplatz.

Rostock, Rottgen und Lessenich
waren zu Besuch, sondern auch
die  Meckenheimer Kinderprin-
zessin  Leah 1., sowie die
Meckenheimer Prinzessin
Johanna |.

Die Moderation des Jeckentreffs
libernahmen  charmant  und
unterhaltsam Gerd Velden und
Sandra Schiller, die das Publikum

durch das Programm fiihrten und
fir jede Menge SpaB sorgten.
Nach dem gelungenen Jeckentreff
startete um 15 Uhr der Merler
Karnevalszug, der die festliche
Stimmung durch die StraBen trug.
Insgesamt war der Jeckentreff ein
voller Erfolg und ein weiteres
Highlight im Karnevalskalender
der Region.
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Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach

Perfekter Drehmoment.
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De Merler Zoch bunt und rund

Unter dem Sessionsmotto der 1.
KG Merl, ,Store hin, Store her
mer fiere Fasteleer!”,
schlangelte sich am
Karnevalssamstag der ,ndrrische
Lindwurm” durch die Merler
StraBen. Der Zug umfasste
insgesamt 12 Gruppen mit mehr
als 300 Teilnehmerlnnen. Die
Merler Vereine, Rot-Wei3 Merl,
die Dorfgemeinschaft und auch die
Katholische ~ Grundschule, die
unter dem Motto , Wir sind bunt”
mit fast 100 Teilnehmerinnen
dabei waren, liefen im Zug mit.
Hinzu kamen zahlreiche private
FuBgruppen, die den Merler Zug

mit bunten Kostlimen berei-
cherten. So sah man unter
anderem ,prickelnde Brause-

tltchen”, ,Dungeons &Jeckens”
und Schornsteinfegerlnnen, die
das Gliick nach Merl brachten.

Auf dem Wagen der 1.
Karnevalsgemeinschaft ~ Merl
gab es besondere Gaste: das
Rheinbacher Prinzenpaar, Prinz
Sven |. und Prinzessin Tanja I.
gaben sich die Ehre und
schnupperten in Merl schon mal
in den StraBenkarneval hinein.

,Let’'s Dance”

Das Rheinbacher Prinzenpaar als Gaste auf dem Wagen der KG

Die Prinzengarde Meckenheim
sorgte  fir  die  ndtige
musikalische Unterstiitzung und
brachte zudem den
Karnevalsclub aus Rostock mit
nach Merl.  Aufmerksame
Besucherlnnen konnten zudem
in den Reihen der Uniformierten
der 1. Karnevalsgemeinschaft

in der Christuskirche

Tanzabend am 6. Marz

Ein Tanzabend fiir Erwachsene um
19.30 Uhr in der Christuskirche
mit dem Tanzlehrer Thomas
Zimmermann. Wir wollen
gemeinsam Discofox, Merengue,
Line Dance, Bachata und vieles
mehr tanzen.

Eintritt ist freil
Tanzpartner*in - muss
mitgebracht werden.
Eine gemeinsame Aktion der Ev.
Kirchengemeinde Meckenheim und
dem Verein ,Wir fur Inklusion”.

nicht

Merl einen Blauen Funken aus
KoIn erspahen, der die KG mit
viel SpaB tatkrafig unterstitzte.
Auf dem Moderationswagen, am
Merler Dom, kommentierte Gerd
Velden gemeinsam mit der

Meckenheimer Kinderprinzessin
Leah I. den Merler Karnevalszug.
hier,

Gaste  waren unter

Ankauf von
Anthmtaten

‘erbindungen
1 Partnern in
Sachen [Kunst und Antiguitaten.

€ +49 163 7977983

anderem: der Meckenheimer
Blrgermeister Holger Jung, die
Meckenheimer Prinzessin
Johanna 1., mit Gefolge, die
Vorsitzenden  des  Mecken-
heimer Prinzenclubs, groBe und
kleine  Tollitdten aus der
Umgebung  und  Vertreter
befreundeter Karnvalsvereine.

¢ NON;

T Antiguititen

Porzellan

Alten Spielsachen
Militara

Alter Schmuck
Antiken Gerdten

M nger

B

Bewerbung unter 0228-298589 oder
per Mail an: meizgerei.umey@I-online.de

von-Guericke-Allee 21
53125 Bonn
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Pflanz-, Pflege- und Pflasterarbeiten

Die Profis vom Odendorfer Gartenbau realisieren Ihren Wunschgarten

Pflasterarbeiten

Ihr Garten kénnte hier und da
wieder etwas mehr Pflege ge-
brauchen, eine kleine Verande-
rung? Oder wiinschen Sie sich
ein komplett neues Konzept fiir
ihre Griinanlage? Dann sind Sie
beim Team vom Odendorfer Gar-
tenbau genau richtig. Die Profis
finden eine kreative Ldsung fur
jede Herausforderung im Garten.

Qualitdt und Zuverlassigkeit ste-
hen bei ihnen an erster Stelle.
Die Fachleute bieten umfangrei-
ches Wissen in der Garten- und
Landschaftsgestaltung. Nach ei-
ner individuellen Beratung kon-
nen sie den Kunden eine maBge-
schneiderte LOsung anbieten,
egal ob es sich um einen groBen
oder einen kleinen Garten oder

Odendorfer

Uberregional ® kompetent

Gartenbau

Gartengestaltung | Rollrasen
Pflastern | Baggerarbeiten | Zaunbau
Baumfallungen

Gewerbepark Odendorf 27 | 53913 Swisttal-Odendorf
Fon: 02255.958695 | Mobil: 0163.6627268
odendorfer-gartenbau@gmx.de

www.odendorfer-gartenbau.de

£ 7 unabhangig ° zuverlassig

einen Balkon handelt. Fir den
Kunden ist das Erstgesprach
kostenlos.

Im Leistungsspektrum kdnnen die
Kunden aus einem breiten Ange-
bot wahlen. Hierzu gehért das
Anlegen von Bachen, Brunnen und
Teichanlagen, Steinlandschaften,
Zaunen, Pergolen, Sicht- und
Windschutz etc. aus Holz sowie
der Aufbau von Lichtanlagen.
Wenn  ihr  Garten  neuen
(Roll)Rasen bendtigt, der exakt
auf die Gegebenheiten lhres Gar-
tens angepasst ist, ist auch das

Teil des Angebots. Sofern
notwendig ist auch  eine
Abdichtung des Kellers

Bestandteil der Gartengestaltung.
Der Betrieb verfiigt Uber einen ei-
genen Maschinenpark. Dazu ge-
horen unter anderem zwei Bag-
ger, zwei Lkw und ein Radlader.
Alle Fahrzeuge und Gerdte wer-
den in regelmaBigen Abstanden
gewartet und erneuert. So kénnen

Anzeige

alle Arbeiten, die im Garten- und
Landschaftsbau anfallen, aus-
geflihrt werden. Eine Speziali-
tat des Unternehmens im Ter-
rassenbau ist das Anlegen fes-
ter Fugen. Unkrautzupfen und
Fugen saubern gehort dank der
Spezialfugen der Vergangen-
heit an. Die Kunden bekom-
men eine Terrasse, die immer
sauber und gepflegt aussieht.
Vereinbaren Sie einen Bera-
tungstermin und lassen ihren
Garten durch das Team vom
Odendorfer Gartenbau in einen
echten Wohlfthlort verwandeln
(svs).

Odendorfer Gartenbau
Geschaftsfihrer Oguzhan Arslan
Gewerbepark Odendorf 27
53913 Swisttal-Odendorf

Fon: 02255-958695

Fax: 02255-958694

Mobil: 0163-6627268
info@odendorfer-gartenbau.de
www.odendorfer-gartenbau.de
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Fiir den Klimaschutz eifrig in die Pedale getreten

Stadt Meckenheim und das Familienzentrum Sonnengarten fahren auf das Podest

.
eckenheim

Urkundeniibergabe am Familienzentrum Sonnengarten, von links:
Jaqueline Fischer-Leach, stellvertretende Leiterin des stadtischen
Familienzentrums Sonnengarten, Nicola Haupt vom Rhein-Sieg-Kreis
und Michael Ponath, Leiter des stddtischen Familienzentrums
Sonnengarten. Fotos: Stadt Meckenheim

Meckenheim hat ermeut eifrig in
die Pedale getreten und bei der
Kampagne ,Stadtradeln 2023
viele Kilometer fir den Klima-
schutz gesammelt. Insgesamt elf
Teams aus der Apfelstadt gingen in
dem knapp dreiwdchigen Aktions-
zeitraum an den Start. Die 153
aktiven Radlerinnen und Radler er-
fuhren insgesamt 31.020 Kilometer,
was einer CO2-Einsparung von fiinf
Tonnen entspricht.

Wie in den Jahren zuvor hatte die
Stadt Meckenheim auch dieses
Mal  wieder eine  emsige
Mannschaft ins Rennen geschickt,
die es in der kommunalinternen
Auswertung auf das Podest
schaffte. Die 4.443 mit dem
Fahrrad absolvierten Kilometer
reichten flir den dritten Rang,
hinter dem siegreichen offenen
Team des ADFC Meckenheim
(9.784) und dem stadtischen
Familienzentrum ~ Sonnengarten
(5.289). Platz vier belegte die
stadtische Kindertageseinrichtung

(Kita) Villa  Regenbogen mit
,Friends” (3.728). Wahrend fiir die
Stadt Meckenheim 17 Radelnde
aufsattelten, waren es fir die Kita
Villa Regenbogen 15 Teilneh-
mende. Beim Familienzentrum
Sonnengarten hatten sich Kinder,
Eltern, Mitarbeitende und Freunde
sogar zu einer Gruppe von 34
Personen zusammengeschlossen,
um 520 Touren zu unternehmen.
Im Vergleich zum Jahr 2022
konnte die Mannschaft die Zahl
der geradelten Kilometer damit
noch einmal deutlich steigern,
sehr zur Freude von Michael
Ponath, Leiter des Familien-
zentrums: ,Der SpaB steht dabei
an erster Stelle. Gleichzeitig
wollen wir auch Vorbilder fiir
unsere Kinder sein. Die Aktion
,Stadtradeln’ ist eine tolle
Mdglichkeit, selbst aktiv zu
werden und das Klima zu schiit-
zen. Gleichzeitig dient die Bewe-
gung der Gesundheitsférderung.”
Der Rhein-Sieg-Kreis ehrte die

aktiven Kitas und Schulen fur ihr
Klima-Engagement. Es gab u.a.
Gutscheine im Gesamtwert von
2.500 Euro. Zu den Geehrten
gehodrten auch das Familien-
zentrum Sonnengarten und die
Kita Villa Regenbogen, die jeweils
eine Auszeichnung in Silber
erhielten.

Biirgermeister Holger Jung dankt
allen Aktiven, die zum neuerlichen
Erfolg der Kampagne ,Stadt-
radeln” beigetragen haben. ,Sie

alle waren vorbildlich unterwegs
und haben durch den Umstieg vom
motorisierten Fahrzeug auf das
Fahrrad einen Beitrag zum
Klimaschutz geleistet.” Fiir die
Zukunft ,winsche ich mir, dass

noch mehr Birgerinnen und
Birger umsteigen, schlieBlich
bietet Meckenheim als aus-

fahrradfreundliche
hervorragende  Maglich-

gezeichnete
Stadt

keiten, in die Pedale zu treten”,
weil Blrgermeister Jung.

" Ingenieurbetrieb

Tel.:

L = GROBARTIGE DAMMEIGENSCHAFTEN
G -UBERTOUTUR‘IVIUDELLE l‘k

Eichwald

02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de

ICHERHEIT

a

Metallbau

www.metallbau-eichwald.de
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Kanalsanierung und Erneuerung der Trinkwasserleitung
Alt-Meckenheim

Bergheim/Meckenheim. Die
Sanierungsarbeiten  an  der
Meckenheimer Kanalisation der
ersten beiden Bauabschnitte des
Ortsteil Merl (Bereich ,Auf dem
Steinblichel” und NebenstraBen)
wurden durch den Erftverband als
Betreiber  des  Kanalnetzes
termingerecht abgeschlossen. Die
umfangreichen  Arbeiten  des
dritten und vierten Bauabschnitts
begannen im April 2022 und
werden  voraussichtlich im
September 2024 abgeschlossen.
Die Sanierung in Alt-Meckenheim
ist eine GemeinschaftsmaBnahme
des Erftverbandes, der Stadt und
der Stadtwerke Meckenheim. Mit
den Vorarbeiten wird Ende

Februar/Anfang Mérz begonnen.

"r

HEIMAT- UND GE

viele Menschen gehen im gesamten Land fir Demo-
kratie und gegen Rechts auf die Stral3e. Ein Gefuhl der
Gemeinschaft und Solidaritat verbindet
unsere Gesellschaft, denn nie wieder ist jetzt!

Und wir benétigen lhre Hilfe. Wir rufen alle Heimat-
und Geschichtsvereine, Stadtchronisten oder Men-
schen, die sich mit der Geschichte ihres Ortes oder
Stadtteils beschaftigen, auf, uns etwas Uber die lokale
Geschichte wahrend des Zweiten Weltkrieges zu
erzahlen. Was ist damals in lhrem Ort passiert? Was
konnen wir aus der Geschichte lernen, damit so etwas

Toleranz,

nie wieder passiert?

Bitte senden Sie uns lhre Beitrdge per E-Mail mit
"NIE WIEDER
redaktion@rautenberg.media. Bitte vergessen Sie
nicht, den Ort anzugeben. Der Beitrag sollte maximal
6.000 Zeichen lang sein und kann
gerne bis zu 3 Bilder enthalten.

dem Betreff

Vielen Dank fur lhre Mithilfe.
Ihr Team der RAUTENBERG MEDIA

SCHICH
AUFGEPASST -

Liebe Leserinnen und Leser,

Durch punktuelle Kleinbaugruben
werden Kanalhausanschliisse
saniert und Hauptkanale teilweise
erneuert. Um den Eingriff in den
Verkehrsraum so gering wie
mdglich zu halten, werden Roboter
flr grabenlose Arbeitsweisen
verwendet. Durch die Stadt bzw.
Stadtwerke Meckenheim werden
auBerdem die Trinkwasserlei-
tungen erneuert.

Der Sanierungsbereich liegt west-
lich der KlosterstraBe. Betroffen
ist zunachst der Bereich Josef-
Kreuser-StraBe/Amselweg/Tom-
bergstraBe in stidlicher Richtung.
In einem weiteren Abschnitt
werden die BaumaBnahmen im
Bereich WiBfeldstraBe/Im Siebens-
winkel in nordlicher Richtung

IST JETZT!" an

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

durchgefiihrt.

Die Anliegenden der betroffenen

StraBen werden rechtzeitig vor

Baubeginn von den ausfihrenden

Firmen (ber die einzelnen

Arbeiten informiert und in den

Ablauf mit einbezogen. Die Kosten

der  GemeinschaftsmaBnahme

betragen rund 10,7 Mio. Euro.

Die Bauarbeiten im Detail:
Umfang offene Sanierung und
Erneuerung der Trinkwasser-
leitung

- 52 Haltungserneuerungen fiir
Schmutz- und Regenwasser-
kanéle, gesamt 1.480 m

- 28 punktuelle Hauptkanal-
sanierungen in Kleinbaugrube

- 271 Hausanschlussleitungen
in offener Bauweise erneuern,
gesamt 1.600 m

- 57 Schachterneuerungen

- 216 Hausanschlussleitung
Erneuerungen  Trinkwasser
(Stadtwerke Meckenheim)

- Erneuerung diverse Dimen-

sionen  Trinkwasserleitung,
gesamt 3.139 m (Stadtwerke
Meckenheim)

Oberflachenwiederherstellung
(Stadtwerke Meckenheim und
Erftverband)
Umfang grabenlose Kanal-
sanierung

- 30 Haltung Schlauchliner-
Renovierung

- 45 Anschlussleitungen Haus-
anschluss-Liner-Renovierung,

- 260 Spachtelroboter-Sanie-
rungen

- 44 Injektionsroboter-Sanie-
rungen,

- 10 V4A Innenmanschetten &
Kurzliner

- 27 manuelle Reparaturen in
Schéachten oder Schachtein-
bindungen

Weitere Informationen:

e Homepage des Erftverbandes

e Informationen zu Abwasser und

zur Kanalisation

Das Forum Senioren
Meckenheim ladt ein

Das Forum Senioren Meckenheim
hat auf seiner Webseite https://
forum-senioren-meckenheim.de
sein Veranstaltungsprogramm  fir
das erste Quartal des Jahres 2024
aktualisiert und erganzt.

Neben den laufenden Angeboten
des ,Forum Senioren Mecken-
heim” wird die Veranstaltungs-
reihe ,Gesprachskreis Computer-
sicherheit” am 13. Marz um 18
Uhr im Café Sofa, Hauptstr. 59
fortgesetzt. Es werden jeweils
aktuelle Themen zur Daten-
sicherheit und individuelle Fragen
dazu erldutert und gemeinsam
diskutiert. Weitere Teilnehmerin-
nen am Gesprachskreis sind
herzlich willkommen.
Veranstaltung ,Sicherheit im
Alter”

Eine Aufkldrungsveranstaltung in
Kooperation mit der Polizei Bonn,
Kriminalkommissariat Pravention,
Opferschutz, Seniorenberatung zu
,Sicherheit im  Alter”  mit
Schwerpunkt aktuelle Betrugs-
maschen findet am 21. Marz um

14 Uhr in Raum 1 des
Katholischen Bildungswerks, Am
Kirchplatz 1 statt. Zu dieser
Veranstaltung ist eine Anmeldung
unter

info@forum-
senioren.meckenheim.de
oder Tel.: 02225 - 911
erforderlich.

Die genannten Veranstaltungen
sind kostenlos und stehen allen
Interessierten offen.

1525

Hintergrundinformation:

Das ,Forum Senioren Mecken-
heim e.V.", 2010 gegriindet, setzt
sich  fir ein  lebenswertes
Meckenheim fiir &ltere MitbUr-
gerlnnen ein. Durch Informa-
tionen, Bildungsveranstaltungen
und Kooperationen mit anderen
Vereinen, Institutionen und nicht
zuletzt der Stadt Meckenheim
geht es bei allen Planungen und
Projekten um die Verbesserung
der Lebensverhaltnisse alterer
Menschen und ein  gutes
Miteinander der Generationen.
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Alles im Leben

hat seine Zeit

Gesprache auf dem Friedhof

Wir verlieren im Leben einen
Menschen, der uns wichtig war,
der uns unendlich fehlt und wir
trauern, schauen Bilder an, gehen
an ein Grab. Ein Grab ist ein
Ruheplatz und ein Ort der
Erinnerung. Manchmal ist es auch
ein Ort der Begegnung. Dann tut
es vielleicht gut zu reden, Uber
das was war, (ber das wie es
gerade ist.

Die Trauerbegleiterinnen  der
Okumenischen Hospizgruppe e.V.
mochten fir diese Menschen da
sein und werden am Sonntag, den
17. Mérz, von 11 bis 12 Uhr auf
dem Waldfriedhof in Rheinbach
in der N&he der Trauerhalle fUr
ein Gesprach bereitstehen.
Weitere Informationen und Ter-
mine finden Sie unter:
www.hospiz-voreifel.de

,Genuss bis zum Schluss”

Ein Fruhsttck mit Informationen zu Themen,
die am Ende des Lebens hilfreich sein konnen.

Die Okumenische Hospizgruppe
e.V. bietet Interessierten am
Donnerstag, den 7. Marz ein
informatives Friihstiick von 9 bis
11 Uhr in Rheinbach an.

Thema: Informationen  zur
Pflegeberatung Christine
Eschweiler, kommunale Pflege-

Neuer Kurs

Beraterin der Stadt Rheinbach

Da dieses entgeltfreie Angebot auf
max. 20 Personen begrenzt ist und
vorbereitet werden muss, wird um
Anmeldung bis zum 4. Marz
gebeten. Anmelden konnen Sie
sich  Uber  kontakt@hospiz-
voreifel.de oder 02226/900 433

Beckenbodentraining
Turn-Verein Rheinbach 1905 e.V. informiert

Aufgrund des hohen Zuspruchs des
im Januar gestarteten Kurses
Beckenbodentraining wird der
Turn-Verein Rheinbach ab dem 2.
April, jeweils dienstags 10.30 bis
11.30 Uhr, einen weiteren Kurs

mit zehn Stunden unter der
Leitung von  Silke  Drilling
anbieten. Die Teilnehmerinnen
haben die ausgewogene

Mischung aus Informationen und
praktischen  Anteilen  &uBerst
positiv bewertet. Ebenso die
individuelle  Beratung  und
Betreuung wurde besonderes
geschétzt. Mit Endes des Kurses
sind die Teilnehmerinnen in der
Lage, die erlernten Ubungen zu
Hause fortzufiihren. Es wurde aber
auch der SpaB an sportlicher
Aktivitat (wieder)entdeckt, so
dass einige Teilnehmerinnen das
umfangreiche Kursangebot des
Vereins in  Anspruch nehmen
wollen. Ein starker Beckenboden
steht nicht nur fir ,Dichtigkeit”,

sondern auch um Ricken- und
Gelenkschmerzen, Fehlhaltungen
und einigem mehr entgegen-
zuwirken, auBerdem sorgt er fir
eine verbesserte Fitness und mehr
Wohlgefuhl. Der nach zehn Stun-
den abschlieBende Kurs eignet
sich fiir weibliche Beckenboden-
Neulinge jeden Alters. Ein Kurs
fir Manner kann bei Interesse und
entsprechender  Teilnehmerzahl
ebenso angeboten werden.
Weitere Informationen, auch zu
anderen Kursangeboten, sind auf
der Homepage des Vereins (https:/
/tv-rheinbach.de/kurse/) oder auf
social media (Facebook: Turn-
Verein Rheinbach 1905 e.V;
Instagram: turnverein_rheinbach)
zu finden. Die Kurskoordinatorin
Frau Sommerfeld steht fiir Fragen
gern zur Verfligung

(Tel. 02226 10899, montags und
mittwochs von 9 bis 12 Uhr oder
per Mail: geschaeftsstelle@
tv-rheinbach.de).

Mit der Trauer nicht allein

Gesprachscafé fiir Trauernde

Im nachsten Gesprachscafé fiir
Trauernde am Montag, den 4.
Marz von 15 bis 17 Uhr in
Rheinbach, Koblenzer Str. 9
besteht die Mdglichkeit, sich mit
Menschen in ahnlicher Lebens-
situation auszutauschen.

Die Trauerbegleiter*Innen  der
Okumenischen Hospizgruppe e.V.
unterstiitzen Trauernde in ihrer
Lebenssituation des erlebten

Verlustes, bis diese ausreichend
Kraft gefunden haben, mit der
veranderten Situation zu leben.
In verstandnisvoller Atmosphare
kann der Trauer Ausdruck ver-
liechen oder auch einfach nur
zugehort werden.

Weitere Termine und Informa-
tionen zum Verein finden Sie unter:
www.hospiz-voreifel.de

Wasserschadens
Service

- 3‘,; [#

4 -
Broichstr. 77 - 53227 Bonn

info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

RBS

Bonn GmbH
Meisterbetrieb

Rohrbruchortung * Bautrocknung * Schadenmanagement

MEDIA

ES SIND NUR NOCH

INTERESSE?

Wir in Meckenheim & Rheinbach | 18. Jahrgang | Nr. 5 | Samstag, 02. Marz 2024 | Kw 9 | Rautenberg Media

Méidéen-Zukunftstag

WIR MACHEN MIT!
25. APRIL 2024

Erlebe die kreative Welt der Medien von
der Idee bis zum fertigen Produkt bei
RAUTENBERG MEDIA!

WENIGE PLATZE FREI!

Dann scanne den QR-Code
und melde Dich jetzt an!
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HILDEGARD VON BINGEN -

Fiihre ein gesiinderes Leben

Die Heilkunde
der Hi

Gesundheit aus
‘der Weisheit
 der Natur

_ 4

et

Gerade in der Fastenzeit besin-
nen wir uns oftmals unserer Ess-
kultur und unseres Kopers. Klar
ist, dass eine gesunde Erndhrung
sich positiv auf Korper, Geist und
Seele auswirkt und uns durchaus
eine Form der Leichtigkeit und des
Gllcks finden lasst.

.Vorsorge kommt vor der Sorge.”
Dies wusste auch schon die hei-
lige Hildegard von Bingen, die
mit ihren Visionen, den Aufzeich-
nungen und letztendlich ihrem
Wissen, eine wunderbare, natiir-
liche Heilkunst und dazugehori-
ge Rezepte schuf. Damit kénnen,
gerade in der heutigen Zeit, vie-
le Bereiche der Gesundheit und
des Wohlbefindens unterstiitz
werden.

ArsMINERALIS, das Fachgeschéaft
fur Naturheilmittel nach Hilde-
gard v. Bingen.

In unserer umfangreichen Fach-
abteilung fiir Naturheilmittel fin-
den Sie ein besonderes Sorti-
ment aller gangigen Produkte
der bekannten Abtissin. Hier ei-
nige Marken unseres Angebo-
tes: Sonnentor - Posch - St. Hil-
degard - Jura - Lebensmittel +

Gewdlrze der Hildegard von Bin-
gen - Stadtmihle Geisingen

Neben Gewiirzen, Tees, Olen und
vielem mehr, bieten wir selbst-
verstandlich eine passende und
groBe Auswahl an Heilsteinen
und Blichern zu dem Thema ...
und bei Fragen stehen lhnen un-
sere erfahrenen Mitarbeiter-
innen gerne zur Verfiigung.

Gleichzeitig finden Sie in un-
serem Ladenlokal ein groBes
Angebot an Geschenkartikeln,
Schmuck und Dekoration.

Direkt gegenlber befindet sich
das Maobel Outlet Ludwig. Auf
fast 3.500 gm wird eine riesige
Auswahl an Sitzgarnituren in den
verschiedensten Zusammenset-
zungen, TV-Sessel, Boxspring-
betten, Esszimmertische und
Stiihle, Wohnwande, Schranke
und Kleiderschranke, Matrat-
zen, Teppiche und viele weitere

DELHAIZE

' Eduscho

alaCarte |

CLASSIC
MILD

500 gr. Vac.

’Das KAFFEEPARADIES

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

- LOSHEIM/EIFEL Giiltigggg:;;%;:t.'og.zm, E B

Meister-
rostung

Espresso
Mailander |[f<
Art

Naturheilmittel for
KorperundGeist

"

Tel. 06557/9019432 .0k
Jacobs| "= | Tchibo [ % Lavazza

animd

Cremae
Aroma

1Kilo

Kil
o Bohnen

RIESENAUSWAHL =n Kaffee, Schokolade und belgischem Bier!
Taglich 8.00-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str, 55
D-53940 Losheim/Eifel

www.grenzgenuss.net
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GRENZNAH

Accessoires geboten. Interessier-
te finden hier Qualitdtsmobel,
Markenstiicke und wertige Expo-
nate zu einem ansprechenden
Preis-Leistungsverhaltnis.

Kleiner Tipp: Im belgischen Su-
permarkt direkt nebenan finden
Sie belgische Spezialitaten, wie
Abteibier oder Pralinen und dann
gibt es noch das gemiitliche Café
Old Smuggler wo Sie den herrli-
chen belgischen Kuchen direkt vor

Ort genieBen konnen.

Montags haben die Ausstellun-

gen und ArsMineralis Ruhetag,
ansonsten ist an allen Tagen
auch sonntags gedffnet.

Adresse fiir ihr GPS:

Priimer Str. 55 -

53940 Losheim/Eifel

Infos: TEL D:

06557 920630 -
www.arsmineralis.net

Sowie www.grenzgenuss.net

Kraftakt im Team

Langhanteltraining beim VFG Meckenheim

Jeden Montag findet in der
Gymnastikhalle, SchiitzenstraBe
von 18.30 bis 20 Uhr ab dem 4.
Marz unser Angebot Langhantel-
training statt. Einsteigen und
mitmachen ist jederzeit mdglich.
JKraftakt im Team” so lautet die
Devise bei unserem dynamischen
und schweiBtreibenden Ganzkdr-
per-Workout mit Langhanteln. Bei
einfachen athletischen  Bewe-
gungsabldufen zum Beat der
Musik haben allen gemeinsamen
SpaB: ,Alte Hasen” wie fitte
LFrischlinge”, Frauen wie Manner.

Langhanteltraining ist ein effek-
tives Kraftausdauertraining mit
der Langhantel und fir jeden als
Trainingsméglichkeit  geeignet,
wenn bei klassischen Fitness-
kursen wie Bauch-Beine-Po & Co
nicht mehr die gewlinschten
Trainingseffekte erzielt werden!
Bestehend aus den Grundiibungen
des Trainings mit der Langhantel
werden durch sinnvoll kombi-
niertes Techniktraining die wich-
tigen Grundlagen und Ausfiih-
rungen erlernt und Uberfordern
auch einen Einsteiger nicht!

Yoga fiir die ganze Familie:
Spal3, Entspannung und

Starten Sie gemeinsam ins Yoga-Abenteuer -
ab dem 9. April bei VFG Meckenheim.

Der VFG Meckenheim erweitert
sein  Kursangebot um eine
besondere Méglichkeit fir Eltern
und Kinder, gemeinsam Zeit zu
verbringen und dabei Kérper und
Geist in Einklang zu bringen.
Unter der Leitung von Christine
Tappel wird ab dem 9. April
dienstags von 15 bis 16 Uhr in der
kleinen Halle in der Schiitzen-
straBe Eltern-Kind-Yoga ange-
boten. Eine Schnupperstunde fir
Jeden findet bereits am 19. Mérz
- gleiche Zeit, gleicher Ort - statt.
Kinder im Alter von sechs bis zwolf

Jahren sind eingeladen, zusam-
men mit ihren Eltern, GroBeltern,
Tanten, Onkeln oder alteren
Geschwistern an diesem
ganzheitlichen Yoga-Erlebnis teil-
zunehmen.

Christine  Tappel, die VFG
Kursleiterin, freut sich darauf,
Eltern und Kinder auf eine Reise
der Entspannung und Ver-
bundenheit zu fihren.

Weitere Informationen erhalten
Sie unter
vfg-meckenheim.de/goto//
elternkindyoga.

Die Gewichte der Langhantel
werden  entsprechend  dem
Trainingszustand und der person-
lichen Zielstellung gewahlt. Im
Vordergrund steht das Training der
Kraftausdauer, das den Kérper
straffer macht und ihn ordentlich
Kalorien verbrauchen lasst. Unser
kompetenter und motivierender
Trainer reiBt Sie mit und macht
Sie fit!

Weitere Informationen erhalten
Sie in unserer Geschéftsstelle
sowie unter vfg-meckenheim.de/
goto//langhantel.

Impressionen Eltern-Kind-Yoga
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| A 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST "o, 1. i

Apotheke zur Alten Post

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 Hauptstr. 94, 53340 Meckenheim, 02225/4040
Dienstag, 12. Marz
Samstag, 2. Mérz Schiller Apotheke
Apotheke im Arztehaus AkazienstraBe 2, 53340 Meckenheim, 02225-9996373
Keramikerstr. 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005 Mittwoch, 13. Marz
Sonntag, 3. Marz Wachtberg-Apotheke
Apotheke zur Alten Post Rathausstr. 3, 53343 Wachtberg, 0228/346688
Hauptstr. 94, 53340 Meckenheim, 02225/4040 Donnerstag, 14. Marz
Montag, 4. Marz Michaelis-Apotheke
Stern-Apotheke Dorfplatz 6, 53340 Meckenheim, 02225/6715
Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470 Freitag, 15. Marz
Dienstag, 5. Marz Bahnhof-Apotheke
Markt-Apotheke Aachener Str. 17, 53359 Rheinbach, 02226 - 916630
Neuer Markt 11, 53340 Meckenheim, 02225/12555 Samstag, 16. Marz
Mittwoch, 6. Marz Stern-Apotheke
Rosen-Apotheke Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470
Neuer Markt 46, 53340 Meckenheim, 02225/947463 Sonntag, 17. Mérz
Donnerstag, 7. Marz Forum-Apotheke
Himmeroder-Apotheke Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg, 0228/9239370
Polligsstr. 23, 53359 Rheinbach, 02226/911882 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr Folgetag
Freitag, 8. Marz (Angaben ohne Gewahr)

Martin-Apotheke
Hauptstr. 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445

Samstag, 9. Mérz ORTLICHE NOTDIENSTE

Vital-Apotheke

Meckenheimer Str. 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664 Zahnarztlicher Notdienst 0228 / 64 81-0
Sonntag, 10. Marz 01805 / 98 67 00 Tierarzte
Lowen-Apotheke Kinderarztlicher Tierdrztliche Klinik
Hauptstr. 93, 53340 Meckenheim, 02225/2256 Bereitschaftsdienst fur Kleintiere Windeck
0228 / 24 25 444 02292 / 50 51
— Krankenhauser Tierdrztliche Klinik
H Universitatskliniken, fur Pferde Aggertal,
KanalteChnlk Venusberg Lohmar-Wahlscheid
www.poeteskanaltechnik.de 0228 | 287-0 02206 / 91 04 10
« Rohrreinigung Euskirchen: 02251-51067 Helios Klipiku_m Rheinbacher Polizeidienststelle
« Kanal TV-Untersuchung Rheinbach: 02226-911310 Bonn/Rhein-Sieg 0228 / 1557 1

* Dichithensprutung Notdienst: 0700-47 0647 06

 Kanalsanierung mit Inlinertechnik (zum Ortstarif) AL LG E M EI N E N OTD I E NTE

e o Polizei-Notruf 110
Rohrreinigung Rademacher BBl IREE (( E )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Nummer gegen Kummer 116111

Rohrreinigung
(WC - Kiiche - Keller - Bad)

o’

Kanal TV - Untersuchung

1o
fb Kanal-Sanierung

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
(Ohne Aufzugraben) B « Anonyme Geburt 08004040020 o/b
29 Riickstausicherung SRl WIIN_N, « Eltern-Telefon 08001110550 I
Herr Schreib Ihre Region « Initiative vermisste Kinder 116000
err Schreiber >
0151 70 89 47 50% o Opfer-Notruf 116006

Jetzt Infos anfordern:

Deutsches BT le gt iR =1g

Rotes Stiick Lebensqualitzt [aiiniiatodhte:
hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
Kreuz bewahren. www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rat und Hilfe

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis

Trdger: Der Paritatische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99

Montag und Mittwoch 9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr

und nach Vereinbarung
Erganzende Unabhéngige
Teilhabe-Beratung Rhein Sieg
(EUTB)

Trdger: Der Paritatische NRW
Adresse: LandgrafenstraBe 1 /
Sieglarer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

Telefon: 02241 2014296

Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde:

dienstags 10 - 13 Uhr und
individuelle  Beratungstermine
nach Vereinbarung

Diese Angebot richtet sich an

Menschen  mit  Beeintrachti-
gungen

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis

Landgrafenstr. 1 | Troisdorf
022414939 301

Mail: pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Dies ist ein Angebot fiir pflegende
Angehdrige

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

"
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STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls gedffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhé&user,
Seniorenresidenzen, Bauernhdfe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

REGIONALES

Blacky

Der 13-jahrige Blacky wurde aus
Zeitmangel im Tierheim abge-
geben. Der Ride ist ein richtig
klassischer ~ Labrador,  heiBt
schwimmen, kuscheln und fressen
findet er schon immer super. Die
Grundkommandos  behersscht
Blacky und zu anderen Artge-
nossen sowie zu Menschen war
er bisher immer gut vertraglich.
Auch alleine bleiben war nie ein
Problem, solange der Fernseher
lief.

Autofahren war ebenfalls nie ein
Problem und den Urlaub hat
Blacky genauso wie seine
Menschen genossen.

Jetzt suche er ein neues Zuhause,
wo er seine alten Tage noch
entspannt im Warmen geniefen
kann. Tierdrztliche Untersuchun-
gen stehen noch aus. Wenn Blacky
Euer Interesse geweckt hat, dann
meldet Euch doch gerne im
Tierheim.

Mehr Infos dber ihn gibt es hier:
www.tierheim-remagen.de.
Blankertshohl 25,

53424 Remagen. 02642/21600.
Spendenkonten:

Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e.V.,

KSK Ahrweiler IBAN

DE14 5775 1310 0000 4107 87 +
VoBa IBAN

DE74 5776 1591 0201 81590

Foto: Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e.V., Claus Krah

Klinik Im Wingert

Herzliche Einladung zu einer
Infoveranstaltung bei Problemen

mit Alkohol, Medikamenten, Cannabis
oder Amphetaminen

Uber die Méglichkeit einer ganz-
tdgig ambulanten Rehabilitation
bei Suchtproblemen informiert die
Klinik Im Wingert regelmaBig
jeweils am ersten Mittwoch des
Monats. Die ndchste Info-
veranstaltung findet am Mitt-
woch, 6. Marz, um 17.30 Uhr, in

den Réumen der Klinik Im Wingert,
Im Wingert 9, 53115 Bonn statt.
Ausfihrliche Informationen (ber
die Tagesklinik in der Tragerschaft
von Caritas und Diakonie finden
Sie unter
www.suchthilfe-bonn.de und
0228/28970128.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de
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Ausbildung mit Potenzial -

auch bei
Startschwierigkeiten L
In Gesundheitsunternehmen bieten sich {

viele interessante Berufsperspektiven

Eine qualifizierte  Ausbildung
bietet heute beste Chancen fir
den Start in ein erfolgreiches
Berufsleben, denn Fachkréfte
werden (berall gebraucht. Oft
fallen Schulabgangern bei der
Suche nach der passenden Stelle
aber nur die géngigen Berufe etwa

in Handwerk, Handel und Pflege
ein. Dabei gibt es viele weitere
Ausbildungen, die auch sehr gute
berufliche Perspektiven bieten -
zum Beispiel die zum Chemi-
kanten in der pharmazeutischen
Produktion. Chemikanten kon-
trollieren die komplexen Prozesse,

'

A .| -
Ausbildungsberufe in der pharmazeutischen Produktion sind oft weniger
bekannt, bieten aber gute Perspektiven.

Foto: djd/Sanofi/Getty Images/Astrakan Images

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir eine/n

Betriebli

Betriebliche Altersversorgung
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TEAM VERSAND & LOGISTIK

Maschinenfithrung o

Vollzeit 37,5 Std. prasent

Du bist zuverldssig, teamfahig, hast bereits Maschinen
bedient und verfligst tber gute PC-Kenntnisse (Word, Excel).
Idealerweise hast Du einen Staplerschein und hohes
technisches Verstandnis.

Aufgaben: Du bringst Prospekte maschinell in die Zeitungen
und sorgst daftir, dass die Stadte- und Gemeindezeitungen
unser Haus piinktlich verlassen, hierzu gehéren auch
administrative Aufgaben am PC und am Telefon.

Wir bieten Dir einen interessanten und verantwortungs-
vollen Arbeitsplatz in unserem Medienhaus im TEAM
VERSAND & LOGISTIK sowie eine gute Einarbeitung plus
unbefristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & LOGISTIK

TEAM METTAGE

Mediengestaltung wwa
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverantwort-
lichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen, zuverlassig
und kompetent in der Mediengestaltung. Den sicheren
Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker, InDesign,
Photoshop, CorelDRAW u.4. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Zeitungen, Magazinen und anderen
Publikationen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM METTAGE

TEAM REDAKTION

Redaktions-Assistenz mmwu
Teilzeit 25-30 Std. (HO-Option)

Du bist zuverldssig, freundlich und teamfahig, verfiigst tber sehr
gute Deutschkenntnisse, eine schnelle Auffassungsgabe und sichere
PC-Kenntnisse. Struktur und Zeiteffizienz sind Deine Stérken.

Aufgaben: Du bringst zugelieferte redaktionelle Inhalte in diese
und viele weitere Stadte- und Gemeindezeitungen und andere
Publikationen (Print und Digital), achtest auf Inhalte und Ortho-
graphie. Bei Bedarf schreibst Du eigene, kurze Artikel.

Wir bieten Dir einen spannenden Arbeitsplatz fiir unsere lokalen
Medien, eine umfassende Einarbeitung ist selbstverstandlich.
Es handelt sich hier um einen auf 1,5 Jahre befristeten Arbeits-
vertrag (01.03.2024 - 30.09.2025 Sabbatical-Vertretung)

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM REDAKTION

TEAM REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH

Kaufm. Sachbearbeiter mwo
Teilzeit 30-35 Std.

Du bist zuverldssig und teamfahig, hast idealerweise eine kauf-
mannische Ausbildung und verflgst Gber gute Deutschkenntnisse.
Telefonie-Erfahrung, Arbeitsorganisation und sichere PC-Kenntnisse
(Word, Excel etc.) sind fiir Deine neue Aufgabe wichtig. Idealerweise
konntest Du Erfahrungen bei der Post machen.

Aufgaben: Du kiimmerst Dich zusammen mit Kolleg:innen um die
reibungslose Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen, erstellst
Arbeitsvertrdge und beantwortest telefonisch Fragen zu diesem Thema.

Wir bieten Dir eine interessante und abwechslungsreiche Teilzeit-
stelle (30-35 Std.) bei der REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH, die eine
Tochterfirma von Rautenberg Media ist und ausschlieBlich fiir die gute
und piinktliche Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen in die
Haushalte steht.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH
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Im Programm ,, StartPlus” werden
junge Menschen mit Start-
schwierigkeiten beim Start in eine
qualifizierte Ausbildung unter-
stiitzt. Foto: djd/Sanofi/

Getty Images/YinYang

mit denen aus Rohstoffen Vor-
produkte und aus Vorprodukten
fertige Medikamente werden.
Anlagen per Hand schalten oder
vom Leitstand aus Uberwachen,
Ventile umlegen, Proben ziehen -
die Arbeit ist vielfaltig und steht
im Mittelpunkt der Produktion.
Weiterqualifizierungen etwa zum
Produktionstechniker bieten at-
traktive Aufstiegsmoglichkeiten.
Nach dem Abschluss gleich in den
Job

Chemikant ist aber nicht der
einzige spannende Beruf in dieser
Branche. So bildet das Ge-
sundheitsunternehmen  Sanofi
junge Frauen und Manner in 19
verschiedenen Professionen aus -
von Pharmakanten ber Chemie-
und Biologielaboranten, Fachla-
geristen, verschiedene kaufman-
nische Spezialisierungen bis zu
Mechatronikern,  Elektronikern
oder Fachinformatikern. Nach dem
Abschluss  konnen die Absol-
venten und Absolventinnen dann
direkt in den verschiedenen
Betrieben, Laboren und
Abteilungen starten. Wer sich fir
eine  Ausbildung interessiert,
findet alle Informationen dazu
unter www.sanofi.de. Um junge

Menschen zu fordern, deren
Lebensweg  nicht  geradlinig
verlaufen ist, die Problem-

situationen bewadltigen mussten
und deshalb keinen oder nur
einen notenmafBig unglinstigen
Schulabschluss haben, nimmt das
Unternehmen auBerdem an einem
besonderen  Programm teil:

,StartPlus” bietet eine neun-
monatige Vor-Ausbildung, die das
SchlieBen schulischer Liicken mit
einer praxisorientierten Berufs-
orientierung verbindet

Gute Chancen auch bei
Startschwierigkeiten

Der Clou dabei: Die Jugendlichen
beginnen das Programm, ohne zu
wissen, welcher Ausbildungsberuf
dabei herauskommt. So kdnnen
sie sich ausprobieren und heraus-
finden, was ihnen liegt: eher das
technische oder elektrotechnische
Umfeld, das Handwerk, die
Mechanikerberufe, das Labor?

Oder wie sieht es aus mit
Chemikant oder Pharmakant?
Wer das StartPlus-Programm

erfolgreich absolviert, auf den
wartet ein passender Ausbil-
dungsplatz. Und die Erfolgsquote

ist hoch: In den vergangenen zehn
Jahren haben im Schnitt neun von
zehn  Teilnehmenden  nach
Abschluss des Projekts eine
Ausbildung im  Unternehmen
begonnen. (djd)

Die Arbeit:

Abwechslungsreich - fiir anspruchsvolle Profi-Nutzer.
Neben Wartungen und WerksmaBnahmen sehr
umfangreiche Reparaturen und Sonderbauten.

LaBt FreirGume fir lhr Talent, lhren Einsatz, bringt
Weiterbildung. Sorgt so fiir Freude bei der Vergiitung.

HANDWERKSQUALITAT

FUR STARKE MARKEN

Landmaschinenmechatroniker(in) Schwerpunkt GroBfiichen-Mdhtechnik

Der Arbeitsplatz im Werkstattbetrieb:

Gebaut von Technikern fiir Techniker.
Professionelle Reinigung, Top-Werkzeug- und
Handhabungsausstattung, Diagnose-Elektronik.
Alles da fir die schwere, kompakte Klasse.

Ihre Fdhigkeiten:

Diszipliniert, leistungsbereit, leidenschaftlich, offen,
selbstpriifend und zuverldssig. Und das erwarten auch
Sie von der Mannschaft, vom Meister und der Firma

insgesamt.

Miiller Maschinen seit 1984:

40 Jahre Handwerkskultur, 40 Jahre sinnvoller Werterhalt
fiir unsere Kunden. Stets weiterentwickelt, jedoch
auch — was gut ist bleibt. Eingespielte Abldufe, der Tag

funktioniert.

Vertrauliche Kontaktaufnahme:

@ Tel. Nr. 0151-61221133

anrufen unter 02241-94909-60.

Fragen beantwortet Ihnen unser externer Partner,
Peter Trappe. Taglich bis 22 Uhr - oder senden Sie eine
E-Mail an: beruf@hrkommunikation.de.

Ihre Unterlagen kdnnen sie uns auch gedruckt schicken.
Oder personlich {ibergeben - bitte dafiir kurz vorher

MULLER MASCHINEN

Miiller Maschinen
Armin O. Miiller e.K.
Pastor-B6hm-StraBe 2
53844 Troisdorf-Sieglar

TROISDORF-SIEGLAR

www.muellermaschinen.de

90525-202402M-DRV
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschiiren, Katalo-
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [el\[R[I[ -] JuR)

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
|__Land u. Forst

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

NG 1] L
Sonstiges

ACHTUNG

>> FRUHJAHRSANGEBOT <<
Steinreinigung incl. Nanoimprag-
nierung far  Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt  usw.  5,-€/qm.
Absolute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf
Anfrage. Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

Gesuche

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-,
Nahmaschinen,  Abendgarderobe,
Porzellan, Zinn, Kriige, Trachten,
Taschen, Uhren, Miinzen, Schmuck,
Zahngold, Silberbesteck, Bilder,
Olgemalde, Bernstein, Hirschgeweihe,
seriose Kaufabwicklung.

Tel.: 01772655332, Mo-So, 9-20 Uhr.

Die nordlichste
Kolonie von
Flamingos lebt
im Zwillbrocker
Venn im
Muinsterland.

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien |, ..

MEDIA| =]

ANZEIGENSHOP:

inkl, Mwst., Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

P

[ElzR3E
ONLINE 1 BESTELLEN
KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
02241 260-400 Telefonische Beratung

lhre private*
in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€
H E NN MEDIA

www.wir-in-meckenheim-rheinbach.de

* MECKENHEIM
RHEINBACH

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN =

" __ WOHNTRAUME LEBEN

Ein Wintergarten ist eine komplexe Bauaufgabe

Warum handwerkliche Kompetenz bei der Wintergartenplanung besonders wichtig ist

Wintergdrten sind unverdndert
beliebt: Sie verbinden den Wunsch
nach komfortablem und
gesundheitsforderndem Wohnen,
architektonischer Asthetik und
einem Leben nahe der Natur. Nur
durch Glas von der Natur getrennt,
kann man sich in den eigenen vier
Wanden und gleichzeitig mitten
im Grinen aufhalten. In einem
von Licht durchfluteten Raum
[asst sich in allen vier Jahreszeiten
intensiv der Wechsel der Farben
und der Atmosphére erleben. Die
GroBzlgigkeit  eines  Winter-
gartens, seine Helligkeit und eine
optimale Nutzung natirlicher
Energien schaffen mehr Platz fiir
Freizeit und Wohnen.

Bau erfordert Kenntnisse in vielen
Gewerken

Besonders Wintergdrten in Wohn-

raumqualitdt miissen sorgfaltig
geplant werden. Ausgehend von
den Nutzungsvorstellungen und
dem vorhandenen Budget der
Bauherren, muss der Fachbetrieb
ein realisierbares Projekt ent-
wickeln. Bereits die Ausrichtung
des Wintergartens - beispiels-
weise nach Stden - hat groBe
Auswirkungen auf die erfor-
derliche Ausstattung. Alle beim
Bau infrage kommenden Gewerke
missen sorgfaltig aufeinander
abgestimmt werden: Das reicht
vom Fundament und dem FuBbo-
denaufbau Uber die Verglasung
und Belliftung bis hin zu Be-
schattung, ~ Beheizung  und
Beleuchtung. Ein guter Fach-
betrieb sollte auch erlautern, wo
gewisse  Vorstellungen  die
Mdglichkeiten  eines  Winter-

gartens unter Umstanden
,Uberfordern” kénnen.
Zertifizierte Betriebe stehen fir
Qualitét - von der Planung bis zur
Montage

Um privaten Bauherren mehr
Sicherheit bei der Auswahl des
geeigneten  Fachbetriebs  zu
geben, hat der Bundesverband
Wintergarten beispielsweise ein
Qualitatssystem eingefiihrt, das
die besondere Kompetenz des
entsprechenden Betriebs doku-
mentiert. Eine Auflistung der
zertifizierten Fachbetriebe findet
man unter www.bundesverband-
wintergarten.de. Das Qualitats-
system besteht aus vier Stufen,
die jeweils mit einem Zertifikat
dokumentiert werden. Zunéchst
wird das zum Einsatz kommende
Profilsystem bei einem Priifinsti-

tut auf seine Leistungseigen-
schaften Uberpriift. Danach folgen
Zertifizierungen fiir die Bereiche
Planung, Fertigung und schlieBlich
fur die Montage vor Ort. Fir die
Bereiche Planung und Montage
missen Fachseminare besucht
werden, die der Bundesverband
durchfiihrt. Diese sind nach min-
destens finf Jahren zu wieder-
holen, damit immer der aktuelle
Stand der Technik gewahrleistet
ist. ,Bauherren sind oftmals
Uberfordert, wenn sie unter-
schiedliche Angebote vergleichen
und beurteilen sollen. Mit dem
Qualitatssystem lasst sich nun die
besondere  Kompetenz  eines
Betriebes beurteilen”, erklart
Peter Ertelt, Vorsitzender des
Bundesverbandes Wintergarten.
(DID)

K3 Christian-Lassen-Strafte 16, 53117 Bonn

Einbruchsicherung

+ Eingetragener Errichterbetrieb

+ Mitglied im Netzwerk ,Zuhause sicher”

+ Qualifizierte Beratung und Montage

Schreinerei

JAKOBS

ZUVERLASSIG UND SAUBER

( WWW.JAKOBS-BONN.DE

0228 422 446-0
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MITSUBISHI
MOTORS

DER ASX

Mehr Style. Mehr Motoren. Mehr Garantie*

ASX BASIS 1.0 Turbo-Benziner
67 kW (91 PS) 6-Gang

statt 24.690 EUR!

nur 21.490 eur?

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter
5 JAHRE

mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

. dichliiall Kraftstoffverbrauch (/100 km) ASX BASIS 1.0 Turbo-Benziner 67 kW (91 PS)
HGEARRS/IE%ILEE*R 6-Gang; Kurzstrecke 6,8; Stadtrand 5,4; LandstraBe 5,0; Autobahn 6,4;
kombiniert 5,8; CO>-Emission (g/km) kombiniert 131. Werte nach WLTP.**

**Angaben wurden nach VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Der WLTPPrifzyklus hat den NEFZPrifzyklus
vollstandig ersetzt, sodass flir dieses Fahrzeug keine NEFZWerte und keine CO,-Effizienzklassen vorliegen. Die
tatsachlichen Werte hdngen ab von individueller Fahrweise, StraBen- und Verkehrsbedingungen, AuBen-
temperatur, Klimaanlageneinsatz etc.; dadurch kann sich der Verbrauch erhéhen und die Reichweite reduzieren.
Weitere Informationen unter mitsubishimotors. de/asx 1| Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile

GmbH, ab Importlager, zzgl. Uberfiihrungskosten. 2 | Unser Hauspreis ASX BASIS 1.0 Turbo-Benziner 67 kW (91 PS) 6-
Gang, solange Vorrat reicht.

Auto Greuel

T Auto Greuel GmbH & Co. KG )‘
WIr Ileben Kunden' Christian-Lassen-Str. 5 | 53117 Bonn-Buschdorf MITSUBISHI
www.autohaus-greuel.de Telefon: 0228-559050 MOTORS
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