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+Et jeht widder los”

Kinderkarneval in Merl

lhr

IMMOBILIENEXPERTE®

Der Merler Kinderkarneval findet
dieses Jahr wieder statt:am
Samstag, 4. Februar in der Aula,
der Gemeinschaftsgrundschule in
Meckenheim-Merl,
Zypressenweg 2.

Einlass ist ab 14 Uhr und Beginn
um 15 Uhr. Mit dabei sind Clown
Coco, die Tanzgarden der Stadt-
Garde Meckenheim e.V. sowie
befreundeter ~ Vereine und
natlrliche jede Menge SpaB und
Musik fir die jecken Kinder! Auf
die schonsten Kostime warten
auch wieder tolle Preise.

Clown Coco und die Stadt-Garde
Meckenheim e.V. freuen sich auf
viele verkleidete Kinder!
Weitere Infos auch unter
www.stadt-garde.de

Kinderkarneval in Merl
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VERKAUF VERMIETUNG BAUFINANZIERUNG

(o)
aPRO ¢ KONTAKT
COLLECTIVE MOMENTUM ﬂpPGE:‘:zU\Soo .
IMMOBILIEN www.collective-momentum.de

kontaktecollective-momentum.de

* Bei Zustandekommen eines Makleralleinauftrages fir den Verkauf einer Immobilie durch den vermittelten Kontakt des Tippgebers.
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Stadt Meckenheim ist neues Mitglied
in der Energieagentur Rhein-Sieg

Meckenheim. Zum 1. Januar ist
die Stadt Meckenheim der Ener-
gieagentur  Rhein-Sieg  beige-
treten. ,Wir freuen uns sehr, dass
wir von nun an auch die Stadt
Meckenheim und deren Biirge-
rinnen und Biirger beim Energie-
sparen begleiten und beraten
dirfen”, so Thorsten Schmidt,
Geschaftsfihrer  der  Energie-
agentur Rhein-Sieg.

Durch den Beitritt der Stadt
Meckenheim zur Energieagentur
haben deren Biirgerinnen und
Birger die Mdglichkeit, auf die
neutrale Energieberatung zurlick-
zugreifen, die die Energieagentur
in Kooperation mit der Verbrau-
cherzentrale NRW anbietet. Stei-
gende Energiekosten, zunehmen-
de Probleme mit Feuchtigkeit und
Schimmel, wachsende gesetz-
liche Anforderungen an Wohn-
gebdude aber auch attraktive
Fordermittel fir klimafreundliches
Sanieren machen das Thema
Lenergetische Gebaudemoderni-
sierung” zunehmend interessant.
Zentrale Ansprechpartnerin fiir die
Meckenheimer Birgerinnen und
Blrger ist die Energieberaterin
der Verbraucherzentrale NRW,

Petra Grebing. Im Rahmen der
Energieberatung stehen in Tele-

fonaten oder per Online-Video-
beratung die Themen Photovol-
taik, klimafreundliches Heizen,
Wérmedammung, Fenstertausch
oder Dachbegriinung im Mittel-
punkt. ,Anbieterunabhdngig loten
wir dann gemeinsam aus, welche
MaBnahme im Einzelfall geeignet
ist, welche gesetzlichen Vor-
schriften zu beachten sind und
welche Férdermdglichkeiten sich
bieten”, so die Energieexpertin.
JNaturlich helfen wir auch bei
Problemen in der Abrechnung der
Energieversorger.”

Auch eine individuelle Beratung
der Hauseigentimerinnen und
Hauseigenttimer vor Ort ist durch
die Energieexperten der Ver-
braucherzentrale mdglich oder ein
personliches Gesprach in der
monatlich rotierenden Energie-
sprechstunde in den linksrhei-
nischen Kommunen.

Weiterhin informiert die Ener-
gieagentur Rhein-Sieg in Zusam-
menarbeit mit der Verbraucher-
zentrale NRW die Birgerinnen
und Biirger ihrer Mitgliedskom-
munen mit Vortragen und infor-
mativen Veranstaltungen rund um
das Thema Energie und Gebau-
desanierung. Alle Termine, samt-
liche Kontaktdaten und weiter-
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zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald

Haustiiren und exklusives Zubehdr unseres Partner- _.
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

scHUCO

l;

5% RABATT...

...auf Haustiiren von Inotherm
fir alle Haustiir-Modelle aus den
aktuellen Katalogen Exclusiv
und Select.*

*Die Aktion gilt nicht fiir Modelle aus dem Katalog

AKTION 24, Sonderformen und nach auPen 6ffnende
Paniktiiren

¥ Uber 45 Jahre Erfahrung!

Ingenieurbetrieb

Eichwald

Metallbau

53757 Sankt Augustin - Am Siemensbach 2-4
www.metallbau-eichwald.de

% info@metallbau-eichwald.de

Telefon: 02241-3979 80

fuhrende Informationen sind stets
unter www.energieagentur-rsk.de
einsehbar.

Beratung gibt es aber nicht nur fir
Privathaushalte - auch die Verwal-
tungen der Mitgliedskom-munen
werden bei der Einsparung von
Energie untersttitzt. Dazu dient vor
allem das kommunale Energiema-
nagement. Und Energieeinsparung
kommt in dem Fall nicht nur dem
Klimaschutz zugute, sondern be-
deutet vor allem auch Kosten-
einsparungen fiir die Kommune - in
Zeiten der Energiekrise ein wesent-
licher Faktor. ,Wir nehmen auch
gerne die Décher der kommunalen
Liegenschaften unter die Lupe und
erstellen fir die Stadt eine Poten-
tialanalyse, wo Photovoltaikanla-
gen sinnvoll waren”, erganzt

Geschaftsfihrer Schmidt.

,Europaweit wurde in den letzten
Monaten an die Menschen appel-
liert, Energie einzusparen”, so
Holger Jung, Blrgermeister der
Stadt Meckenheim. ,Wir haben
als Kommune Vorbildfunktion und
bereits einige effiziente MaBnah-
men umgesetzt. Der Energie-
agentur Rhein-Sieg beizutreten
und so deren Kompetenz und
Dienstleistungsangebot  gerade
fir unsere kommunalen Liegen-
schaften nutzen zu kénnen, ist ein
weiterer wichtiger Schritt, um
unsere Klimaschutzziele anzu-
steuern und zu erreichen. Ich hoffe
und wiinsche mir, dass dieses
attraktive Angebot von vielen
Menschen in unserer Stadt
wahrgenommen  wird."”

Ukraine-Krieg General-
leutnant Dr. Rieks referiert
Dienstag, 7. Februar um 19 Uhr

in St. Michael Merl

Erneut |&4dt der Blrgerverein
Meckenheim zu einer hochaktu-
ellen Abendveranstaltung ein.

Am 7. Februar wird Herr
Generalleutnant Dr. Ansgar Rieks
iber ausgewéhlte Aspekte des
vom  russischen  Présidenten
Wladimir Putin aufgezwungenen
Krieges in der Ukraine referieren.
Auf Grund seiner militdrischen

Position als Stellvertreter des
Inspekteurs der Luftwaffe wird
hierbei ein besonderer Schwer-
punkt auf dem Einsatz von Luft-
kriegsmitteln liegen.

Die Veranstaltung wird im
Pfarrheim der katholischen Kirche
St. Michael im Zypressenweg 4 in
Meckenheim-Merl  durchgeflhrt
und um 19 Uhr beginnen.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO ;-5

Die Zeitungszustellgesellschaft der

e

MEDIA KG
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Winterspecial der
Schiitzenjugend
Zum Schlittschuhlaufen in Bergisch Gladbach
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15 Teilnehmer und Teilnehmerinnen der Ersdorf-Altendorfer
Schiitzenjugend nahmen an dem Ausflug teil.

Die St. Sebastianus Schiitzenjugend
Ersdorf-Altendorf startete mit einem
Ausflug zur Eissportarena Bergisch
Gladbach ins neue Jahr.Am 15. Januar
ging es unter dem Motto ,BdS)
Winterspecial” zum gemeinsamen
Schlittschuhlaufen. Der Didzesanver-
band der Schiitzenjugend (BdSJ) des
Erzbistums KéIn hatte zu diesem Tag
eingeladen und auBer den 15 Nach-

wuchsschlitzen und Jugendleitern
aus Altendorf-Ersdorf waren noch
rund 200 weitere Mitglieder des BdS)
im Erzbistum Kéln angereist, um
gemeinsam ihre Runden auf dem Eis
zu drehen. Es war fir alle ein
kurzweiliger Tag und die Kinder und
Jugendlichen waren sich einig: ,Das
missen wir unbedingt nochmal
machen!”

Mitteilungen der
Ev. Kirchengemeinde

Meckenheim

Gottesdienst & Veranstaltungen

Sonntag, 5. Februar:

° 10 Uhr - Arche Gottes-dienst
(Pfarrer i. R. Molleken)

° 11:15 Uhr - Friedens-

kirche Gottesdienst
Kleine & GroBe (Parrer i.R.
Hoffmann)

Sonntag 12. Februar:

° 10 Uhr - Christuskirche
Gottesdienst  (Pfarrerin
Dahl)

° 11:15 Uhr - Friedens-

kirche Gottesdienst (Pfar-
rerin Dahl) - es spielt der
Posaunenchor zur Einfiih-
rung von Christoph Miller
(Leiter Posaunenchor)

Sonntag 19. Februar:

° 10 Uhr - Arche Gottes-
dienst (Pradikantin Richter)

° 11:15 Uhr - Friedenskirche
Gottesdienst (Pradikantin
Richter)
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RegelmaBige Angebote: Die
evangelische  Kirchengemeinde
Meckenheim bietet eine groBe
Anzahl an Gruppen und Ver-
anstaltungen. Unser Angebot mit
Terminen flr Kinder + Jugend-
liche, regelmaBige Treffen fir
Erwachsene, Inklusive Gruppen,
Glaubensgesprachskreise  und
Musikangebote (wie z.B. Chore
oder Orchester) finden Sie in
unserem Gemeindebrief oder auf
der Website
www.meckenheim-evangelisch.de
Offene Kirche - Friedenskirche:
Montag und Mittwoch

10 bis 17 Uhr (werktags)
Dienstag und Donnerstag

10 bis 13 Uhr (werktags)

Keine Offene Kirche -
Christuskirche und Arche

Alle Angaben ohne Gewéhr!

LOKALES AUS MECKENHEIM I

lhr zertifizierter
Partner in der Region

* Ankauf von Schrott und Metall
e Ankauf von Alt- und Unfallfahrzeugen

* Fahrzeugabholung und -abmeldung méglich
* Verkauf von gebrauchten PKW-Ersatzteilen

Tel. 0 22 51 - 35 33

Jiinkerather Strae 1 * 53919 Weilerswist

www.cremer-autoverwertung.de

Die St. Sebastianus Schiitzen-
bruderschaft  Ersdorf-Altendorf
freut sich auch weiter (ber
Mitglieder, die Gemeinschaft,
Sport, Brauchtum und Glaube
unter dem Dach der Bruderschaft
erleben wollen. Informationen zur
St. Sebastianus Schiitzenjugend
und zur Jugendarbeit der Schiit-
zenbruderschaft gibt es bei
Jungschitzenmeister  Christian
Klein, Informationen zur Schiitzen-
bruderschaft bei Brudermeister
Hendrik Beer (Mail:
info@schuetzenfamilie.de) oder auf
der Facebookseite der Bruderschaft:
https://www.facebook.com/
SchuetzenErsdorfAltendorf.

Das hawaiianische
Wort_,poke”
bedeutet
~geschnitten”
oder ,,gehackt”.

rkarneval
JAltstadt

ntag, den 12. Februar 2023

Schiitzenhalle Meckenheim

14.00 Uhr

(direkt nach dem Rathaussturm)

Eintritt: Kinder 0,00 €
(im Kostim!)
Erwachsene: 3,00 €

Karneval mit und fiir die Kinder!
Mitmachprogramm!

s |
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Jugendvorstand
wiedergewahlt

Versammlung der

Altendorf-Ersdorfer Schiitzenjugend

Am 25. Januar fand die Jugend-
versammlung der Altendorf-Ers-
dorfer Schitzenjugend im Alten-

dorfer Schitzenhaus statt. Jung-
schiitzenmeister Christian Klein
begriiBte alle Anwesenden, beson-

Der Sankt Augustiner Verein Ju-
gendinterKult e.V. (JIK) organi-
siert von Erasmus+ besonders
geforderte zweiseitige Jugend-
begegnungen (ca. 18-26 Jahre)
u.a. nach Israel-Palastina-Jorda-
nien (30.9. - 15.10.23) in den
NRW-Oktoberferien mit tollem
Programm und unschlagbarem
Preis-Leistungs-Verhdltnis (sie-
he ausfiihrlichen Bericht von der
Fahrt 22 auf der JIK-Webseite.
Bei Anmeldung bis 15. Februar
gibt es sogar noch einen Frih-
bucherrabatt . Wegen der be-
grenzten TN-Zahl empfiehlt sich
eine umgehende Anmeldung, um
nicht auf die Warteliste gesetzt
zu werden. Online-Anmeldung
und néhere Infos auf der Web-
seite www.jugendinterkult.de
und bei Gregor Schréder (0163-
6335535).

Hierfir suchen wir noch 2 Be-
gleitpersonen, die nach Fahrt-
teilnahme im Oktober 23 und
intensiver JIK-Schulung diese
Fahrten auch als Leitende vor-
bereiten und begleiten mdch-
ten. Die Bewerber/-innen soll-
ten ca. 30 bis 50 Jahre alt sein
(mindestens eine Person weib-

Ballonfahrt im Wadi Rum

Jugendfahrt nach
Israel-Jordanien Okt. 23

Anzeige

lich), im Raum Bonn - Kéln woh-

nen, gute Englischkenntnisse

und padagogische Erfahrung im

Umgang mit Projekten und Her-

anwachsenden haben und schon

etwas vertraut sein mit dem

Nahostkonflikt. Als verantwort-

liche Leiter/-innen ab 2024 er-

halten sie eine Aufwandsent-
schadigung.

Die Teilnahme an folgenden

Fahrten / zweiseitigen Jugend-

begegnungen ist dringend er-

winscht:

1. Mitte Mdrz.23: ca. 9-tdgige
Vorbereitungsfahrt nach Is-
rael-Paldstina (4 TN), gerin-
ger Kostenbeitrag der TN

2. Gegenbesuch aus Paldstina:
10.-18.6.23 in Sankt Augus-
tin (je ca. 15 TN aus Paldsti-
na + Deutschland)

3. Fahrt nach Israel-Paldstina-
Jordanien: 30.9.-15.10. 2023,
maximal 16 TN ab 18 Jahre

Infos zur Vorbereitungsfahrt und

Oktoberfahrt unter

www.jugendinterkult.de

(Berichte Jugendaustausch)

Bewerbungen mdglichst bis

15.02.23 per E-Mail an:

schroedergregor@aol.com

l.

Bei der Jugendversammlung wurde auch in Kleingruppen gearbeitet.

ders Bezirkshambiniprinz  Tom
Feuser, Schilerprinzessin Fiona
Schreiner und Jungschitzenprin-
zessin Sophia Schreiner,

Neben dem Riickblick auf ein er-
folgreiches Jahr mit vielen Ausflii-
gen, Angeboten und Aktionen, konnte
Jungschiitzenmeister Christian Klein
von mehreren Mitgliedsaufnahmen
in der Jugendabteilung berichten.
Aktuell umfasst die Altendorf-Ers-
dorfer Schitzenjugend 19 Mitglieder
im Alter von 6 bis 24 Jahren.

Die stellvertretende Jungschit-
zenmeisterin Anne Beer trug den
Kassenbericht vor und im An-

schluss wurde der Vorstand ein-
stimmig entlastet.

Bei den Wahlen wurde das Team
aus Jungschitzenmeister, stell-
vertretender  Jungschiitzenmeis-
terin und der Jugendsprecherin
Sophia Schreiner von den 13
anwesenden Kindern, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen
erneut gewahlt.

Neben dem Jahresausblick und
der Behandlung weiterer Themen,
wurde beim gemeinsamen Pizza-
essen in Kleingruppen an Ideen
fur Gruppenstunden, Training und
weiteren Angeboten gearbeitet.

1. Luftelberger Karnevals
Club 1996 e.V. informiert

Hurra ,Der Zoch kutt"” endlich wieder!

Nach zwei Jahren Pause startet
traditionell am Samstag vor
Weiberfastnacht, am 11. Februar,
der Karnevalszug in Luftelberg.
Zugaufstellung ist um 14.30 Uhr
in der KottenforststraBe. Um 15
Uhr zieht er los und nimmt den
Weg: KottenforststraBe, Petrus-
straBe, SudstraBe, NordstraBe, Auf
den  Steinen,  GartenstraBe,
PetrusstraBe. Direkt vor der Mehr-
zweckhalle Liiftelberg, Petrus-
straBe 28, 16st sich der Zug auf
und es geht in der Halle nahtlos

iber in die After-Zoch-Party. Hier
wartet DJ Thomas auf die Gaste,
um lhnen mit toller Karnevals- und
Partymusik ordentlich einzuhei-
zen. Firs leibliche Wohl ist wie
immer bestens gesorgt. Der LKC
und alle teilnehmenden Gruppen
freuen sich am Zugrand viele
verkleidete Jecken zu sehen, um
sie mit einem ,Kamelleregen zu
iibergieBen”. AnschlieBend wird
auf der After-Zoch-Party, wie
schon seit vielen Jahren, der
Karneval kraftig gefeiert.

Einschrankung auf
dem Siebengebirgsring

Ampel regelt ab dem 1. Februar
voriibergehend den Verkehr

Die Verlegung von Telekommu-
nikationsleitungen flihrt zu einer
halbseitigen ~ Sperrung  des
Siebengebirgsrings auf Hohe der
Hausnummern  34a/34b.  Der
Verkehr wird daher vom 1. Februar
bis voraussichtlich 1. Marz durch

eine Ampelanlage geregelt, wes-
halb  mit verkehrlichen Ein-
schrankungen zu rechnen ist. Die
Bushaltestellen ,Rathaus” und
LSportzentrum” im beschriebenen
Bereich kénnen dennoch wie
gewohnt angefahren werden.
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Die Katholische
Grundschule Meckenheim
startet voller Musik

ins neue Jahr

Die Kinder der Katholischen Grundschule lauschten fasziniert dem
fulminanten musikalischen Spiel von Johannes Epremian auf der Gitarre,
wahrend Yves Gueit auf der Fl6te brillierte.

Meckenheim - Die Kinder der
Katholischen Grundschule
Meckenheim begriiiten in der
ersten Schulwoche im neuen Jahr
die beiden Bonner Musiker
Johannes Epremian und Yves Gueit,
die die musikalische Erzéhlung
,Die Reise der kleinen Blockflote”
prasentierten. Es handelt sich dabei
um eine unterhaltsame, lehrreiche
und kindgerechte Darbietung, die
die Liebe zur Musik fordern soll.
Die Handlung dieser musikalischen
Erzahlung drehte sich um eine
kleine Blockflote namens Bella, die
auf eine abenteuerliche Reise geht,
um ihren Platz in der Welt zu finden.
Bella, die kleine Blockflote, ist
ein Waisenkind. Sie lebt einsam
und allein in ihrer kleinen
Behausung am Rande eines
groBen, dunklen Urwaldes.

Sie sehnt sich nach Freunden, die
so aussehen und so klingen wie
sie selbst und mit denen sie
zusammen musizieren kann. Da
macht sie sich kurz entschlossen
auf die Reise in das weit
entfernte, sagenumwobene Reich
der Blockfloten, um andere
Flotenwesen kennen zu lernen und
mit ihnen zusammen zu sein.
Allerlei bekannte aber auch
exotische Blasinstrumente begeg-

nen ihr auf ihrem abenteuerlichen
Weg durch die zauberhafte Welt
der Musik. Wird es ihr gelingen,
allen Gefahren zu trotzen, alle
Herausforderungen zu meistern?
Die Kinder der Katholischen
Grundschule Meckenheim lausch-
ten der Geschichte begeistert und
begleiteten die kleine Blockflote.
Im Laufe der kurzweiligen Auf-
fuhrung lernten sie die BlockflGte
naher kennen und trafen mit ihr
unterwegs z. B. ein missmutiges
Krummhorn, sie sahen und horten
die hochnésige Klarinette, erleb-
ten eine Okarina, das Gemshorn,
viele Flotenwesen, ein Saxofon
oder die bose Bombarde. Insge-
samt traten 13 Blasinstrumente
in der spannenden Geschichte auf,
die spielerisch und kindgerecht
prasentiert wurden.

Johannes Epremian spielte fulminant
auf der Gitarre, wahrend Yves Gueit
auf der Flote und den anderen Blas-
instrumenten brillierte.

Die beiden Musiker begeisterten
die Zuschauer mit ihrem Talent
und ihrer Leidenschaft fiir die
Musik. So zogen Beide das
Publikum mit ihrem musikalischen
Talent in ihren Bann. Am Ende der
Veranstaltung wurden sie mit
einem tosenden Applaus belohnt.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i
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Jugendfahrt nach Israel-
Palastina und Jordanien

Kunstprojekt in Bethlehem (Foto: Gregor Schroder)

JugendInterKult e.V. bietet von Erasmus + besonders
geforderten zweiseitigen Jugendaustausch (ca. 18-26
Jahre) in Israel-Paléstina-Jordanien (30.9.-15.10.,
NRW-Oktoberferien) an mit tollem Programm und
unschlagbarem Preis-Leistungs-Verhiltnis. Bei
Anmeldung bis 15.02. gibt es 160 € Frithbucherrabatt.

Online-Anmeldung auf www.jugendinterkult.de, Infos
bei G. Schroder (0163-6335535). Hierfiir suchen wir
auch noch 2 Begleitpersonen (ca. 30 — 50 Jahre alt), die
nach 9-tigiger Vorbereitungsfahrt Mitte Méarz +
Fahrtteilnahme im Oktober diese Fahrten als Leitende
ab 2024/25 vorbereiten und begleiten.

Voraussetzungen: gutes Englisch, Erfahrungen mit
Heranwachsenden/Projekten, Kenntnisse tiber
Nahostkonflikt/Weltreligionen. Bewerbungen moglichst
bis 15.02.23 per E-Mail an: schroedergregor@aol.com

Clga ehmidt

Friseurmeisterin

Wir suchen ab sofort Verstarkung:

Friseur (m/w/d)

fiir Vollzeit, Teilzeit oder als Aushilfe.

Nettes Team und tolle Arbeitsatmosphdre.

Interesse geweckt?

Dann bewirb dich jetzt bei uns!

Odinstr. 2a » 53913 Odendorf * Tel 0177-8795605
s |
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40-jahrige Mitgliedschaften geehrt

Patronatsfest der Altendorf-Ersdorfer Schutzenbruderschaft

V. L:

Jungschiitze Julian Reiser, Bezirksbiirgerkonigin Elena Endro,

Schiilerprinzessin Fiona Schreiner, Brudermeister Hendrik Beer, Jubilar
Roswitha Dold, Jubilar Elisabeth Klein, Bezirksbambiniprinz Tom Feuser

und Kaiser Ralf Breuer.
Foto: Christian Klein

Die St. Sebastianus Schitzenbru-
derschaft Ersdorf-Altendorf e. V.
feierte am 21. Januar zum Auftakt
des Patronatsfestes mit Pfarrer
Franz-Josef Steffels die Heilige
Messe in Sankt Jakobus d. A.
Ersdorf. Ebenfalls dabei war die
Meckenheimer  Sebastianusbru-
derschaft. Der gemeinsame Got-
tesdienst als Start in den Se-
bastianustag soll  kiinftig im
Wechsel zwischen Meckenheim

und Ersdorf sattfinden.

Im Anschluss kehrten die Alten-
dorf-Ersdorfer Schiitzen traditio-
nell im Altendorfer Schiitzenhaus
ein, wo Brudermeister Hendrik
Beer neben den eigenen Majes-
taten - Kaiser Ralf Breuer, Jung-
schiitzenprinzessin Sophia Schrei-
ner,  Schilerprinzessin ~ Fiona
Schreiner, Bambini- und Bezirks-

bambiniprinz Tom Feuser, Birger-
und Bezirksbirgerkénigin Elena

WINTERPREIS- MARKISEN

K ¢ Ko &
. mfm ;:Afbw» Jm‘zv‘/

Fumlllenbel‘rleb
seit

FRANZAACHEN

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.
Selbst bei Druck=- und Stauwasser ngenieurbiiro

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschriankt)

* Gesund Abdichten von innen
* 60% giinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot

Tel.: 02241 26 15 980

SPAREN Sie mit unseren
WINTERPRElSEN‘

Anrufen & Termin vereinbaren

,j! @ 0228-46 6989

A BRI e e 2l Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

DreFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis®

I

Endro - auch den Villiper Bezirks-
kénig Volker SpieB begriiBte.
Neben dem gemeinsamen Abend-
essen, einer Fotoshow zu den
Aktivitdten und Veranstaltungen
des vergangenen Jahres und Gele-
genheit zum gemdtlichen Aus-
tausch, fiihrten die SchieBmeister
Rainer Tuschen und Ulrich Dold
die Siegerehrung der Vereins-
meisterschaft durch, welche im
November stattgefunden hatte.
Zu spaterer Stunde wurden zudem
Jubilare geehrt. Brudermeister
Hendrik Beer erhielt die Mit-
gliedsnadel fir 10 jahrige-Mit-
gliedschaft von Kaiser Ralf Breuer,
bevor er selbst zwei Griindungs-
mitglieder der Damenabteilung fur
40-jahrige  Mitgliedschaft aus-
zeichnen konnte. Roswitha Dold
und Elisabeth Klein erhielten eine
Blume und einen Gutschein als
Dank fiir ihre langjdhrige Treue
zur Bruderschaft.

Unter den Nachwuchsschitzen
zeichneten Jungschitzenmeister
Christian Klein und seine Stell-
vertreterin Anne Beer den Jung-
schiitzen Julian Reiser mit dem
Gebriider-Merten-Gedachtnis-
pokal aus, welcher fiir vorbild-
liches Engagement innerhalb der
Jugendabteilung verliehen wird.

Am Sonntag wurden Sebastia-
nusmajestdten ermittelt und ein
GliicksschieBen durchgefiihrt. Die
unter 12-jahrigen machten ihren
Sebastianusbambiniprinzen beim
digitalen Vogelschuss mit dem
Lasergewehr aus. Hier hatte
Benjamin Klein die Nase vorn. Die
Mitglieder ab dem 12. Lebensjahr
schossen mit dem Luftgewehr auf
einen Holzvogel. Hier sicherte sich
SchieBmeister Rainer Tuschen den
Titel des Sebastianuskonigs. Das
GllcksschieBen verbunden mit
einem Gutschein gewann Jung-
schiitzenmister Christian Klein.

Kinderkostiimfest
in Altendorf-Ersdorf

Am 12. Februar ladt

der TV Altendorf-Ersdorf zum Kikofe ein

Nach zwei Jahren Pause ist es
endlich wieder soweit. Das
traditionelle  Kinderkostlimfest
des TV Altendorf-Ersdorf findet am
Sonntag, den 12. Februar ab 14.30
Uhr (Einlass 13.30 Uhr) in der

Neue Farben

Mehrzweckhalle in Meckenheim
Altendorf-Ersdorf statt.

Ein  kunteruntes  Programm
erwartet alle kleinen Jecken und
lhre Familien. Eintritt 2,50 Euro,
Erwachsene frei.

im Budo-Zentrum

Kraftvolle Katas (Formen), explo-
sives Kihon (Grundtechniken) und
Kumite (Partnerkampf) bekam der
Priifer Harald Zschammer, 5. DAN,
des befreundeten Vereins ,Kara-
te-Club Bonn 1“, wahrend der
Karate-Girtelpriifung zu sehen.
Trotz Corona, Hochwasser und den
damit verbundenen Einschran-
kungen konnten alle fleiig und
motiviert in den Ausweichtrai-
ningsstatten trainieren.

Das zusatzliche Trainingsangebot
wurde im Rahmen der Priifungs-
vorbereitung ausgiebig genutzt.

Die Leistungen der Priiflinge
waren so iberzeugend, dass alle
ihre Priifung bestanden.

Das Budo-Zentrum-Meckenheim
e.V. gratuliert allen Priflingen zur
bestandenen Prifung und freut
sich auf das weitere Training im
neuen Jahr.

Neben Karate bietet das Budo-
Zentrum-Meckenheim e.V. auch
Goshin-Jitsu, Brazilian Jiu Jitsu
und Yoga an.

Interessierte  erhalten weitere
Informationen unter www.budo-
zentrum-meckenheim.de
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Tanzen fir
Anfanger
und Wieder-
einsteiger
Jetzt beim Mecken-

heimer Sportvereine.V.

Wir alle bewegen uns gern zur
Musik, bei einer Feier, in einem
Club oder auf einem Ball. Tanzen
ist aber noch mehr als ténzerische
Bewegung zur Musik. Es halt fit
und fordert die Gesundheit. Jeder
Mensch hat ein Gefuhl fir
Rhythmus. Das Spektrum der
Ténze ist umfangreich: Standard-
tanze wie Walzer, Slowfox oder
Quickstep. Lateinamerikanische
Tanze wie Samba, Rumba und
ChaChaCha, oder auch Salsa und
Discofox. Die Grundschritte sind
schnell (wieder) gelernt. Tanzen
macht nicht nur SpaB, es fordert
auch die Koordinationsfahigkeit.
Dariiber hinaus dient Tanzen der
Ausdauer und damit der gesamten
Fitness. Gesundheitsstudien bele-
gen es immer wieder: Tanzen zahlt
zu den geslindesten Sportarten.
Der Meckenheimer Sportverein
e.V. erweitert sein Angebot und
bietet zundchst einen Einstei-
gerkurs flr Erwachsene an. Der
Verein konnte hierzu ein vom
Deutschen Tanzsportverband
lizensiertes Tanzsporttrainerpaar,
Anja und Rainer Schopfer, gewin-
nen. Der Kurs findet ab dem 23.
Freitag  jeweils  don-nerstags
zwischen 20 und 21.15 Uhr im
Spiegelsaal des MSV-Sportforums
statt. Hier hat man die Mdg-
lichkeit, ohne Vorkenntnisse die
Tanze aufzufrischen oder auch
ganz neu zu erlernen.

Uber die Kursleiter: Neben ihrer
Trainer C-Lizenz, verflgt das pas-
sionierte Trainerpaar auch (iber das
Trainerprofil fiir Discofox und West
Coast Swing. Weitere Trainerprofile
liegen im Kinder- und Jugendbereich
und bei Anja im Seniorentanz. Die
Zusammenarbeit mit Menschen von
Jugend- bis zu den Seniorengruppen
bereitet dem Paar viel Freude, die
sie mit ihren Teilnehmern teilen
mochten. Ganz nach Motto: Tanzen
muss Spall machen und ist der ideale
Ausgleich zum Alltag.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist,
bitten wir um friihzeitige Anmeldung
in der MSV Geschaftsstelle unter:
geschaeftsstelle@
msv-meckenheim.de oder telefo-
nisch unter: 02225-6925 und 5228.
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Aus der Arbeit der Parteien Biirger fiir Meckenheim

Klausurtagung BfM

Uber die Zukunft der Stadt hat
sich die BfMeckenheim in einer
Klausurtagung ausgetauscht.
Umwelt-/Klimaschutz: Vermehrter
Einsatzes alternativer Energien,
emissionsfreier Verkehre, sinken-
der Grundwasserspiegel wurden
besprochen.  Seniorengerechte/
sozial geforderte  Wohnungen
missen nachhaltig dem Perso-
nenkreis zur Verfligung stehen.

Die Stadt muss flr junge Men-
schen attraktiver werden z.B.
Skater-Anlage, Disco flr altere
Jugendliche, ein kleines Kino. Ein
Muss: Bessere OVPN-Anbindung
der Ortsteile an den Schienen-
verkehr. Die Kleinkinderbetreu-
ung/Erhalt der Biicherei muss
unbedingt forciert werden. Die
angespannte Haushaltslage wur-
de auch in Verbindung mit dem

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Birger fir Meckenheim

POLITIK I

Neubau des Schulcampus be-
sprochen. Birgergesprdche wer-
den wieder aufgenommen um die
Vorstellungen der Biirger zu erfah-
ren, und eine verstarkte Blr-
gerbeteiligung zu erreichen. Das
Fragerecht der Einwohner im Rat/
den Ausschiissen wurde auf Vor-
schlag der BfM deutlich erweitert.
Die BfM ladt alle Birger zur Mit-

gestaltung ein. Roland Nestler

<1 Primengarde 7

Meckenbheim 1933 e.P.

Sonntag
12

Februar

Kinderkarneval
14:00 Uhr
Schiitzenhalle Meckenheim

Eintritt Kinder frei
Erwachsene 3,00 Euro

Donnerstag
16

Februar

Eintritt: 16,00 Euro

14:00 Uhr Schiitzentialle Meckenfieim

Freitag
17

Februar

Die MittendrinParty
19:11 Uhr Schiitzenhalle Meckenhei
Eintritt: 6,00 Euro

Sonntag
19

Februar

Schunkelnde Schiitzenhalle
11:11 Uhr Schiitzenhalle Meckenheim
Eintritt: 6,00 Euro

Dienstag

Februar

ARIZ a4

Nubbelverbrennung
21 Ab 19:00 Uhr ,,Zum Fasschen“ / Kirchplatz
Live Musik und Mitsingabend

oo [T
Karneval in der Altstadt

a
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_ RHEINLAND-PFALZ -> BELGIEN

Faszinierende Schonheiten:
Edelsteine in der ArsMineralis in Losheim/Eifel

Schone Steine, die glitzern, mar-  die Schatze der Erde. Oft wer- oder auf Bergen entdeckt. Schmuck verarbeitet kommen
kante Farben aufweisen und fas-  den sie tief unter der Erdober- Unbehandelt, getrommelt oder die Edelsteine dann in die Ars-
zinieren - das sind Edelsteine, flache ausgegraben, in Hohlen geschliffen und zum Teil als Mineralis nach Losheim/Eifel.
Wir fiihren ein sehr breites Sor-
timent. Bei uns finden Sie etwa
wunderschéne Amethystdrusen,
aber auch figiirlich gestalteten
Bergkristall, Rosenquarz, bis hin
Zu seltenen Steinen wie dem
LK2",

Bleiben wir mal beim Amethyst:
Der Amethyst ist die Extrava-
ganz in Violett. Seit vielen tau-
send Jahren ist der auffalligste
Vertreter der Quarzfamilie be-
gehrtes Juwel von kirchlichen
und weltlichen Fiirsten. Die rus-
sische Zarin Katharina die Gro-
Be schickte seinetwegen Un-
mengen Bergarbeiter in den
Ural. Der Name des Steins
stammt aus dem Griechischen
und bedeutet Ubersetzt ,dem
Rausche entgegenwirkend”. Der

Edelsteline

Schatze der

- t»_.xﬁ

direkt an der deutsch/belgischen Grenze!
' LOSHEI M,E lF&k Gilltig vom 3.-14.2.2023, ¥,
Tel. 06 Sk

. = lange Vorrat
& 55 a kfehlarn

l

LHAIZ

Prumer 5tr. 55
D-53940 Losheim/Eifel

- f : R > : Ardenner Cultur Boulevard
affee, Tee, Schokolade, ws...einfach gunstiger! o rsss e, it asien R L [ e L

.
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GRENZNAH

Amethyst wird heute als Heilst-
ein in der Edelsteintherapie zur
Unterstlitzung gegen Trunksucht
und andere Siichte eingesetzt.
Zudem werden ihm reinigende,
inspirierende und Erkenntnis
bringende Eigenschaften durch
den Einfluss auf das Stirnchakra
zugesprochen. Hildegard von
Bingen benutzte Amethyst als
Heilstein fir diverse Krankhei-

ten wie Hautunreinheiten,
Schwellungen, Insekten- und
Spinnenbissen.  (Textauszlge/

Quelle: Wikipedia)

Das ist aber nur ein kleiner Teil
der ArsMineralis. Hier finden Sie
Geschenkideen fiir jeden Geld-
beutel und jeden Anlass. Besu-
chen Sie uns, direkt an der
deutsch-belgischen Grenze in
Losheim/Eifel. Adresse fir's Navi:
Priimer Str. 55 - 53940 Hellent-
hal/Losheim.

Ubrigens, kleiner Tipp: Direkt
nebenan befindet sich das Kaf-
feeparadies im Delhaize, ein rie-

siges Angebot zu unschlagbaren
Preisen, ebenso das Café Old
Smuggler mit dem leckeren Ku-
chen.

ArsMineralis ist tdglich geoff-
net von 10 bis 18 Uhr, auch am
Wochenende. Montags Ruhetag
Siehe auch die Facebook-Seiten:
Grenzgenuss und ArsMineralis.
Weitere Infos:
www.arsmineralis.net

L

~Heimspiel” zum Start ins Jubildumsjahr

Fidelia Wormersdorf und MGV Altendorf Ersdorf eréffnen das musikalische Jahr
in der Wormersdorfer Pfarrkirche

IS | ——
|

Mit 60 Musikern war der Altarraum gut gefiillt

Zum Auftakt des Jubildumsjahres
gestalteten die Musikfreunde Fidelia
Wormersdorf zusammen mit dem
MGV Altendorf-Ersdorf und dem
Sangerbund Flerzheim ein Neujahr-
konzert in der Wormersdorfer Pfarr-
kirche. Bei diesem ,Heimspiel” war
zwar kein Grlindungsmitglied mehr
zugegen, doch unter den Zuhdrern
in der gut geflllten Kirche fanden
sich etliche inaktive bzw. ehemals
aktive Mitglieder und sogar ein ehe-
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maliger Dirigent. In ihrer Eréffnungs-
ansprache wiinschten die beiden
Vorsitzenden nicht nur ein gelun-
genes Jubildumsjahr fiir die Vereine
- die Fidelia feiert ihr 100jahriges
Bestehen, der MGV/Sangerbund ist
sogar schon seit 145 Jahren zu horen
-, sondern gaben auch der Hoffnung
Ausdruck, dass in diesem Jahr in
Europa wieder Frieden einkehren
mdge. In diesem Sinne erdffnete die
Fidelia das Konzert mit einem

musikalischen Gebet fiir die Ukraine.
Es folgte ein abwechslungsreiches
Programm aus weihnachtlichen und
besinnlichen, weltlichen und kirch-
lichen, deutschen und internationa-
len Beitragen. Besonders erfreulich
war, dass auch die Sanger, die im
letzten Jahr noch coronabedingt aus-
setzen mussten, das Konzert wieder
aktiv mitgestalten konnten. Zum
Abschluss durfte auch das Publikum
bei einigen Weihnachtsliedern seine

LOKALES AUS RHEINBACH I

Textsicherheit beweisen.

Nach diesem gelungenen Start
freuen sich die Fidelianer auf das
nachste Gemeinschaftsprojekt mit
dem MGV, ein Matineekonzert im
Freizeitparkt am 18. Juni. Davor
wird die Fidelia bereits am 23.
April zusammen mit der Chor-
gemeinschaft  Vollmershoven-
Heidgen und dem Gesangverein
Cécilia Queckenberg in der Rhein-
bacher Stadthalle zu héren sein.

,Genuss bis zum Schluss”

Ein Frihstlick mit Informationen zu Themen,
die am Ende des Lebens hilfreich sein konnen

Die Okumenische Hospizgruppe e.V.
mochte Interessierten am Donners-
tag, 9. Februar ein informatives
Frilhstiick von 9 bis 11 Uhr in
Rheinbach anbieten. Thema dieses
Frihstlicks wird die Patientenver-
fugung sein. Eine Anmeldung fur
dieses entgeltfreie Angebot ist zur
Vorbereitung bis zum 7. Februar

erforderlich und moglich  Uber
kontakt@hospiz-voreifel.de  oder
02226/900 433. Das Angebot ist
besonders geeignet fiir Men-schen,
die sich Uber die vielen Facetten
der  Hospizarbeit infor-mieren
mochten. Weitere Termine und
Informationen zum Verein finden Sie
unter: www.hospiz-voreifel.de

o |
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' A 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST g, 18 Feorue

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg (Berkum), 0228
Sonntag, 19. Februar
Samstag, 4. Februar Adler Apotheke
Vital-Apotheke Vor dem Dreeser Tor 22, 53359 Rheinbach, 02226 2004
Meckenheimer Str. 8, 53359 Rheinbach, 02226/900664 (Angaben ohne Gewahr)

Sonntag, 5. Februar
Schiller Apotheke

AkazienstraBe 2, 53340 Meckenheim (Steinbiichel), 022259996373 O RTL|CH E NQTD| E N STE

Montag, 6. Februar

Bahnhof-Apotheke Zahnarztlicher Notdienst Tierérztliche Klinik fir Pferde
Aachener Str. 17, 53359 Rheinbach, 02226 - 916630 01805/ 98 67 00 Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
Dienstag, 7. Februar Kinderérztlicher 02206 / 91 04 10
Forum-Apotheke Bereitschaftsdienst Rheinbacher Polizeidienststelle
Am Wachtbergring 1-3, 53343 Wachtberg (Berkum), 0228/9239370 0228 / 24 25 444 0228 / 15 57 11
Mittwoch, 8. Februar Krankenhduser
Himmeroder-Apotheke Universitatskliniken,
Polligsstr. 23, 53359 Rheinbach, 02226/911882 Venusberg
Donnerstag, 9. Februar 0228 / 287-0 o Heimweg-Telefon
Adler Apotheke Helios Klinikum Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
Vor dem Dreeser Tor 22, 53359 Rheinbach, 02226 2004 Bonn/Rhein-Sieg fuhl auf fhtftem "G'a'cht“ﬁhi" Vg’fglinit
Freitag, 10. Februar 0228 / 64 81-0 P chaan, prach abienten
TUrm-ApOthEke . Tlera_rz’gg . o ) 03012074182
Martinstr. 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577 Tlerar;tl|che ‘KI|n|k fur So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Samstag, 11. Februar Kleintiere Windeck Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
Stern-Apotheke 02292 / 50 51

Lindenplatz 1-2, 53359 Rheinbach, 02226/2470
Sonntag, 12. Februar

Apotheke zur Alten Post G EG E N G EWALT

Hauptstr. 94, 53340 Meckenheim, 02225/4040
Montglgf ;?’r Februar eckenneim. Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
Apotheke im Arztehaus o Telefon-Nummer fiir Frauen
Keramikerstr. 61, 53359 Rheinbach, 02226/2005 08000 116 016
Dienstag, 14. Februar o Telefon-Nummer fiir Ménner
Martin-Apotheke 0800 123 99 00

Hauptstr. 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445
Mittwoch, 15. Februar
Lowen-Apotheke

Hauptstr. 93, 53340 Meckenheim, 02225/2256 ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Donnerstag, 16. Februar

Christophorus-Apotheke o Polizei-Notruf 110 (
.Hauptstr. 39, 53340 Meckenheim, 02225/2670 « Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ( )
Frelb?/g'c};lt{).erge-t)&:?);heke o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
Rathausstr. 3, 53343 Wachtberg, 0228/346688 o Gift-Notruf-Zentrale 022819240
o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111

| -
P KanalteChnlk o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
www.poeteskanaltechnik.de « Anonyme Geburt 080040400 20
« Rohrreinigung Euskirchen: 02251 -51067 o Eltern-Telefon 08001110550

* Kanal TV-Untersuchung Rheinbach: 02226-911310 o Initiative vermisste Kinder 116000

* Dichtheitspriifung i . _
« Kanalsanierung mit Inlinertechni Notdienst: 0700-47 u(sum4 Z.!.!E) » Opfer-Notruf 116006

o

Jetzt Infos anfordern:

Deutsches BT le gt iR =1g

Rotes ST o N VSTV YT [T -1 Telefon 02241 59 69 79 60
hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
Kreuz bewahren. www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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Mit der Trauer nicht allein

Gesprachscafé fiir Trauernde in Rheinbach

Im nachsten Gesprachscafé fir
Trauernde am Montag, 13. Februar,
von 15 bis 17 Uhr in Rheinbach,
Koblenzer Str. 9 besteht die Mog-
lichkeit, sich mit Menschen in &hnli-

cher Lebenssituation auszutauschen.
Die Trauerbegleiter*Innen der
Okumenischen Hospizgruppe e.V.
unterstitzen Trauernde, bis diese
ausreichend  Kraft  gefunden

haben, mit der veranderten
Situation zu leben.

Eine Voranmeldung ist nicht
erforderlich, jedoch mdchten wir
Sie um einen negativen Corona-
test (Selbsttest oder vom
Testzentrum) bitten. Interessierte,
die 30 Minuten friiher kommen,

konnen sich auch vor Ort in den

LOKALES AUS RHEINBACH I

Raumen der Hospizgruppe testen
lassen. Bei Krankheitssymptomen
wird darum gebeten, nicht ins
Gesprachscafé zu kommen!

Riickfragen werden lhnen gerne
unter 02226 /900 433 beant-
wortet. Weitere Termine und
Informationen zum Verein finden
Sie unter: www.hospiz-voreifel.de

REGIONALES I

Treffen fir Trauernde in Swisttal-Heimerzheim

Der Verlust eines geliebten
Menschen ist eine schwere
Erschiitterung im Leben eines
jeden Betroffenen. Die Umgebung
geht fiir Trauernde oft viel zu
schnell zur Tagesordnung Uber. Es
ist jedoch wichtig einen Ort zu

Tischtennis beim TV Rheinbach

haben, an dem man seiner Trauer
Ausdruck verleihen kann, wo das
zum Thema gemacht werden kann,
was einen gerade bewegt und wo
Tranen, aber auch Freude ihren
Platz haben. Die Okumenische
Hospizgruppe e.V. bietet

Spannung pur auch in der Hobbygruppe

Dass Tischtennisspiele auch in der
Hobbygruppe des Westdeutschen
Tischtennis ~ Verbandes  duBerst
spannend verlaufen kénnen, konnte
man beim jlingsten Auswartsspiel
der Hobbymannschaft des TV
Rheinbach beobachten. Ein Spiel,
das von Beginn an auf Augenhdhe
verlief mit zundchst zwei gespielten
Doppeln, die zum  zwischen-
zeitlichen 1:1 flihrten. Die nach-
folgenden Einzel gingen oftmals
iber volle finf Sétze und wurden
zumeist mit sehr knappen Ergeb-
nissen beendet. Mal gewann
Fritzdorf, mal der TV Rheinbach.
Michaela Buchert-Carstens war der
Garant fiir ein letztendlich leis-
tungsgerechtes Unentschieden mit
drei  Siegen im Einzel und

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

gewonnenem Doppel nach mehr als
2,5 Stunden Spielzeit. Die weiteren
Punkte steuerten Tobias Lanzrath
mit einem Einzel- und Doppelsieg
sowie Volkhard Schmanke mit zwei
Einzelsiegen bei.

Insbesondere das letzte Spiel des
Abends war duBerst spannend und
musste zugleich dber Sieg des
Gegners oder Unentschieden ent-
scheiden. Tobias Lanzrath konnte
nach verlorenem ersten Satz die
beiden ndchsten Sétze gewinnen,
ehe der vierte Satz erneut an den
Gegner ging. Im entscheidenden
funften Satz ging er mit 10:6 in
Fihrung und musste dennoch den
Ausgleich hinnehmen. Doch er
zeigte eiserne Nerven und ent-
schied die beiden folgende Punkte

B ZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Trauernden eine geschlossene
Gruppe an einem ruhigen Ort, um
mit einer geschulten Trauer-
begleiterin und anderen be-
troffenen Menschen den Weg
durch die schwere Zeit der Trauer
zu finden.

Das nachste Treffen findet am
Samstag, 11. Februar, statt.

Fur die Gruppe ist eine Anmeldung
erforderlich: 02226/900 433 und
kontakt@hospiz-voreifel.de
Weitere Informationen finden Sie
unter: www.hospiz-voreifel.de

LOKALSPORT RHEINBACH I

Es spielten: Michaela Buchert-Carstens, Tobias Lanzrath, Volkhard
Schmanke und Thomas Nippe.

fur sich zum gliicklichen 12:10.

Dass das gesamte Spiel des
Abends immer wieder fiir Span-
nung sorgte, zeigen die knappen
Ergebnisse: Nur fiinf Einzel konn-
ten in drei oftmals sehr knappen
Sétzen gewonnen werden, vier
Einzel gingen Uber vier Sdtze und
drei Einzel iber die volle Instanz.

Den Satz mit den meisten
Ballwechseln bestritt  Volkhard
Schmanke. Erst im achten Match-
ball konnte der entscheidende
Punkt zum 19:17 eingefahren
werden, nachdem bei fast jedem
Matchball der Gegner durch uner-
reichbare Netzroller oder Kanten-
balle ausgleichen konnte.

i
U8, 0 15
- :. ¥ W

-

MEDIENBERATERINNEN

Wirrlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

Stefanie Atan
FON 02644 80191

moBIL 0171 1876924

E-MAIL st.atan@

rautenberg.media

v wir-inemeckenheim-theinbach da

WA 71 = MECKENHEIM

RHEINBACH

Denise Krug
FON  02241260-414

MOBIL 0174 5973328

E-MAIL d.krug@
rautenberg.media
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RUND UiV IVIEIN &

Richtig Liften auch im Winter

Auch in Zeiten des notwendigen
Energiesparens gilt:  Richtiges
Liiften ist fur Haus und Wohnung
und damit auch fiir die eigene
Gesundheit  elementar.  Denn
richtiges  Llften fordert die
Sauerstoffzufuhr und verhindert
Schimmelbildung.  Worauf  es
dabei ankommt, weiB der Verband
Fenster und Fassade (VFF).

Wohlige Warme und notwendiges
Energiesparen im Winter missen
kein  Widerspruch  sein, im
Gegenteil: Im gut geddmmten

Zuhause mit modernen Fenstern
und Tiren hilft richtiges Luften,
um hohen Energiepreisen auch bei
niedrigen  Temperaturen  ein
Schnippchen zu schlagen. Eine
wichtige Grundregel dabei lautet:
Keine Dauerliftung tber gekippte
Fenster. Denn dann kiihlen die
Wande aus, der Heizbedarf steigt
unndtig. AuBerdem kommt es bei
solch Dauerliiftung tber gekippte
Fenster hdufig zu Tauwasser, das
den zu Recht gefiirchteten
Schimmelpilzen erst so richtig auf

owng W.U.B. GmbH
ountry Town & Country Lizenz-Partner

HAUS °*

Uber 450 |

gebaute . @J‘

F
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Einfamilienhaus “Fiir Dich”

ab 201.050,- €

Mit ausreichend Platz fiir die Zukunft
gebaut und sicher finanziert.

FiirDich ausbaufahig
FiirDich flexibel

FurDich und deine Familie gebaut!

R 02241 / 95809 -

. | MARKENHAUS 42
www.SicherinsHaus.de “%&=
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Fenster, die geschlossen und gedffnet Freude machen.

Bildquelle: GEALAN

die Spriinge hilft. ,Viel besser ist
deshalb StoBliiften fir einige
Minuten. Bei diesem kurzen und
intensiven Liften wird die Luft
rasch und griindlich ausgetauscht
und die Wande kiihlen nicht aus”,
erldutert  VFF-Geschaftsfiihrer
Frank Lange. Ganz wichtig ist
auch: Im Winter beim Liften nicht
vergessen, zuvor die Thermostate
herunterzudrehen, um Energie-
verschwendung zu vermeiden.
Und wird nach dem Lften geheizt,
so sollten keine Gardinen oder
Vorhange vor den Heizkérpern
hangen, damit sich die Warme
mdglichst gut im Raum ausbreiten
kann. ,Befolgt man diese drei
einfachen Regeln, so ldsst sich im
Sinne eines guten Raumklimas
schon sehr viel bewirken”, betont
Lange.

Feuchtigkeit per Messung im Blick
behalten

Richtschnur fiirs gute Raumklima
und damit fiirs richtige Luften
sollte stets sein, die natlrliche
und durch Kérper, Kochen oder
Duschen ins Haus gelangende
Feuchtigkeit zu reduzieren. Wenn
man rein ,nach Gefiihl” liftet,
reicht das fiir ein Optimum an

Warmeversorgung und Luftzufuhr
aber meist nicht aus. Deshalb
empfiehlt sich objektive Unter-
stiitzung. Diese Hilfe leistet ein
Hygrometer, das ist ein Gerdt zur
Bestimmung der  Luftfeuchte.
Solche Hygrometer sind kosten-
giinstig im Fachhandel oder auch
im Internet zu erwerben. Damit
ist richtiges Liiften ein Kinderspiel.
Angebracht werden sollten die
Hygrometer zumindest in poten-
ziell eher feuchten Rdumen wie
Kiichen und Béadern, im Schlaf-
zimmer und dort, wo Wasche
getrocknet wird. Gibt es eine
Mdglichkeit die Wasche auBerhalb
der Wohnung zu trocknen, so
sollte sie unbedingt genutzt
werden. Unabhdngig von der
Raumlichkeit gilt stets: ,Zeigt der
Hygrometer eine relative Luft-
feuchte von 70 Prozent oder mehr
an, sollte eine StoBluftung erfol-
gen, bis ca. 40 Prozent Luftfeuchte
erreicht sind”, erldutert Fenster-
experte Lange.

Kleine niitzliche Technik-Helfer
bieten sich auch an, um soge-
nannte Warmebrlcken zu erken-
nen. Dort ist es, anders als man
vermuten mag, nicht besonders
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

warm, sondern kihler, denn Uber
Waérmebricken wird die Warme
leichter nach auBen gefihrt.
Erkennen lassen sich diese fir
wiederholten Schimmel anfalligen
Fassadenteile an einer niedrigen
Wandtemperatur von weniger als
15 Grad Celsius. Die Temperatur
zeigt ein Oberflachenthermome-
ter verldsslich an. Die uberschau-
bare Investition in Oberfléchen-
thermometer lohnt sich im Inte-
resse der Wohngesundheit und um
die eigenen vier Waénde zu
schitzen. Denn ist der Schimmel
einmal da, halt er sich oft
hartnackig. Vorbeugen ldsst sich
den unerwiinschten ~ Warme-
briicken durch gutes Liiften und
Heizen oder durch eine Ddmmung
von auBen.

Vor zu hoher Luftfeuchtigkeit
schiitzen auch Fensterfalzliifter.
Diese lassen sich nachtraglich in
den Fensterrahmen einbauen. Das
geht bei vielen Fenstern sehr
einfach, sollte jedoch nicht ohne

Absprache mit einem Fachbetrieb
erfolgen. ,Fensterfalzliifter sor-
gen fir eine kontinuierliche
Luftzufuhr, kénnen die StoBliftung
aber keinesfalls ersetzen”, hebt
Frank Lange hervor. Beim Fenster-
tausch sollten Fensterfalzliifter
eingebaut werden, empfiehlt er.
Fenstertausch erwégen

Fir eine Optimierung von Raum-
klima und Energiebilanz ist ein
Fenstertausch haufig das beste
Mittel. Zu bedenken ist aber auch:
Beim Fenstertausch andert sich
die Bauphysik. Eine genaue Liif-
tungs- und Einbauplanung mit
neuen Fenstern ist deshalb not-
wendig. Dazu gehdrt, die gesamte
Gebaudehille mit in die Erneu-
erung der Fenster einzubeziehen.
Werden die Fenster in Altbauten
mit eher schwachem Warme-
schutz erneuert, muss immer auch
an das umgebende Mauerwerk
gedacht werden. So muss bei
einem U-Wert der Wand oberhalb
von 1,0 W/m2K beim Fenstertausch

auf die richtige Montageaus-
bildung in der Fensterleibung ge-
achtet werden. Das beugt Tau-
wasser und Schimmelbildung vor.
Auch mit neuen Fenstern muss
gut geliftet werden. ,Ganz
wichtig zu wissen: Die richtig
bemessene Luftmenge zur hygie-
nischen Wohnraumliiftung fallt
viel geringer aus als diejenige,
die Uber zugige alte Fenster

undefiniert ins Haus gelangt.
Frischluft und Energiesparen sind
also  zwei Seiten derselben
Medaille”,  betont  VFF-Ge-
schaftsfiihrer Lange abschlieBend.
Weitere Informationen auch zu
den vielféltigen  Férdermdg-
lichkeiten einer Fenstersanierung
finden Sie unter
fenster-kdnnen-mehr.de

(VFF)

Wasserschadens
Service

Broichstr. 77 - 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de - www.rbs-bonn.de
Tel.: 0228 / 946 944 58 - Fax: 0228 / 946 944 60

RBS

Bonn GmbH
Meisterbetrieb

Rohrbruchortung « Bautrocknung * Schadenmanagement

K2 Christian-Lassen-StraRe 16, 53117 Bon
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Haus- und
Wohnungsturen

+ Zertifizierte Qualitat ,Made in Germany”

+ Die richtige Tir flr lhren Anspruch

0228 422 446-0

Schreinerei

JAKOBS

ZUVERLASSIG UND SAUBER
+ Montage durch speziell geschulte Mitarbeiter

WWW.JAKOBS-BONN.DE

info@jakobs-bonn.de
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www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
| Tiere

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Bicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschen-
uhren, Bekleidung D/H! Kaufe alles
aus Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun!

Gerne machen wir lhnen ein seridses
Angebot.

Hygienevorschriften vorhanden

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mdbel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

ANZEIGENSHOP:

inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

ONLINE =1 BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 '9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
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NUTZE DEINE CHANCE

Dachdecker sichern die Energiewende

Im Bereich Gebdudesektor liegt
Deutschland im Vergleich mit den
zwanzig wichtigsten Industrie-
und Schwellenlédndern bei der
Energieeffizienz im Neubau vorne.
Die weniger gute Nachricht ist die
schleppende energetische Sanie-
rung bei alteren Gebduden.

Einer der Griinde sind unzu-
reichende Renovierungsraten. An-
gestrebt werden misse min-
destens eine Verdoppelung der
derzeitigen Rate, die aktuell bei
1 % liegt. Besser noch ware nach
Meinung der Klimaexperten eine
Rate von 3,5 %. Hier kommt das
Dachdeckerhandwerk ins Spiel:
Sie filhren geeignete MaBnahmen
wie Wéarmeddammung an Wanden,
am Dach oder an der oberen
Geschossdecke aus, durch die
schon viel Energie eingespart
werden kann. Dachdecker und
Dachdeckerinnen sind wichtige
Berater, wenn es darum geht,
welche MaBnahmen sinnvoll sind,
aber auch, welche Férdergelder
infrage kommen. Zum Beispiel
lassen sich durch Kredite bei der
KfW oder der Nutzung von Steu-
erermaBigungen flr energetische
Sanierungen auch im privaten
Wohnungsbau deutliche Einspar-
effekte erzielen. ,Dachdecker
sind daher ganz wichtige Akteure,
wenn es um das Erreichen der
Klimaschutzziele geht, denn sie
sind Spezialisten, die die not-
wendigen  Sanierungs-MafBnah-
men im Geb&udebestand planen
und  durchfihren”, erlautert
Claudia Bttner, Pressesprecherin

——==
—1

Klimaschutz, keine reine
Mannersache; es gibt auch Frauen
im Dachdeckerhandwerk. Foto:
ZVDH/akz-o
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Das Dachdeckerhandwerk, der richtige Ansprechpartner fiir die Solaranlage auf dem Dach. Foto: ZVDH/akz-0

beim Zentralverband des Deut-
schen Dachdeckerhandwerks
(ZVDH).

Dachdecker sind Klimaschiitzer
Zunehmend wird es auch wichtig,
den bereits deutlich spiirbaren
Veranderungen  durch  den
Klimawandel zu begegnen, zum
Beispiel der Hitzebelastung in
Ballungsgebieten. ,Dachdecker
und Dachdeckerinnen sorgen mit
ihrer fundierten Arbeit nicht nur
fir eine trockene und behagliche
Wohnung, sondern tragen als Teil
einer klimabewussten  Gesell-
schaft mit ihrer Arbeit dazu bei,
dass unsere Welt auch in Zukunft
lebenswert bleibt. Denn neben der
Sanierung bringen Dachdecker
auch Fotovoltaikanlagen aufs
Dach oder planen Griindacher. In
Deutschland gibt es immerhin 120
Millionen m2 begriinte Dach-
flachen. Das sorgt fir Kiihlung und
Luftbefeuchtung, aber auch fiir
Larm- und Schallschutz. Junge
Leute, die gerne im Handwerk
arbeiten und  dabei auch
Klimaschitzer sein wollen, liegen
mit einer Ausbildung im Dach-
deckerhandwerk genau richtig”,
rat ZVDH-Président Dirk Bollwerk
und erganzt, dass das Dach-
deckerhandwerk bislang auch gut
durch die Coronakrise gekommen
sei: kaum Kurzarbeit und wenige
Entlassungen. Auch dies ein

Mehr Infos unter
www.dachdeckerdeinberuf.de
(akz-0)

Pluspunkt, der fiir eine Dach-
decker-Ausbildung spricht: Dach-
decker sind immer gefragt.

MEDIENHAUS

in Troisdorf: Lernen Sie uns kennen.
- ZweitgroBter WochenZEITUNGsverlag (D)

- Hochwertige DRUCKE von Flyer bis Katalog EEEm
- Umfassende WEB-Prasenzen und Shops RAUTENBERG
MEDIA

- Erkldren, prasentieren, werben mit FILMen

Wir suchen fiir unser TEAM METTAGE

m Mediengestalter Print (mwio)
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Sie haben Freude an eigenstandigem, selbstverantwortlichen Arbeiten,

sind flexibel, aufgeschlossen, zuverldssig und kompetent in der Medien-

gestaltung. Den sicheren Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker,

InDesign, Photoshop, CoreDRAW u.4. setzen wir voraus.

Aufgaben: l|hre vorwiegende Tatigkeit besteht aus dem digitalen

Layouten von Zeitungen, Magazinen, Broschiiren, Sonderpublikationen

und Insertionen.

Wir bieten Ihnen einen interessanten Arbeitsplatz in unserem

Medienhaus sowie eine gute Einarbeitung plus unbefr. Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen

karriere@rautenberg.media | Stichwort: Mediengestalter*in Print

Bitte Bewerbungen per E-Mail ibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zurlickgesendet.

RAUTENBERG MEDIA KG
KasinostraBe 28 -30 - 53840 Troisdorf - 02241 260-0 - www.rautenberg.media

Mehr Gber uns: rautenberg.media & regio-pressevertrieb.de
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MITSUBISHI
MOTORS

Sondermodell

Space Star Select

Mitsubishi Space Star Select
1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang

| . 14.990 EuR

P Infotainment-System mit Bluetooth® und DAB+
uv.m.

] 5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

» Klimaanlage
P Licht- und Regensensor

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 2017/1151 Space Star Select 1.2 Benziner 52 kW (?1 PS)
5-Gang Kraftstoffverbrauch (I/100 km) innerorts 5 4; auBerorts 4,0; kombiniert 4,5, CO,-Emission
(g/km) kombiniert 104. Effizienzklasse C. Space Star Kraftstoffverbrauch (I/100 km) kombiniert
4,7-4,5. CO,-Emission (g/km) kombiniert 108-104. Effizienzklasse C. Die Werte wurden entspre-
chend neuem WLTP-Zyklus ermittelt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.
Hinweis: Die Kfz-Steuer wird auf Basis der WLTP-Werte berechnet.

Abb. zeigt Space Star Select+ 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang

Auto Greuel R

Auto Greuel GmbH & Co. KG

WIr Ileben Kunden' Christian-Lassen-Str. 5 | 53117 Bonn-Buschdorf Mﬁ,ﬁm
www.autohaus-greuel.de Telefon: 0228-559050 MOTORS
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