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BADSANIERUNG 
KOMPLETT AUS EINER HAND!
Wir sind für Sie da...
...mit allen Gewerken: Sanitär, Heizung, Klima/Lüftung, Elektro, Maler und Fliesenleger
...und koordinieren Schreiner, Glaser und Steinmetz

 bewährte Zusammenarbeit    verlässliche Qualität    koordinierte Absprache

Bergerstraße 22 Tel. 022 03 - 935 24 85
51143 Köln www.sanitherm.de

Claudiastraße 7 Tel. 022 03 - 18 05 84
51149 Köln www.fliesen-klaas.de

Kooperation Fliesen Klaas_184x60_rz.indd   1 04.08.2025   12:59:13

Am 1. November feiert man Allerheiligen

Allerheiligen wird am 1. Novem-
ber begangen und ist ein Feier-
tag, der Menschen würdigt, die
durch ihr Leben besondere Wer-
te wie Nächstenliebe, Gerech-
tigkeit und Glauben verkörpert
haben. Ursprünglich entstand der

Tag aus der christlichen Traditi-
on, alle Heiligen - auch die nicht
offiziell bekannten - gemeinsam
zu ehren.
Im Laufe der Jahrhunderte ent-
wickelte sich Allerheiligen zu ei-
nem festen Bestandteil des Jah-

reskreises. Für viele ist es ein
Anlass, innezuhalten, Friedhöfe
zu besuchen und sich an Verstor-
bene zu erinnern. Dabei geht es
nicht nur um religiöse Rituale,
sondern auch um persönliche
Verbundenheit und die Frage, was

ein erfülltes Leben ausmacht.
Der Tag lädt dazu ein, sich mit
Vorbildern auseinanderzusetzen
und über die eigene Haltung im
Leben nachzudenken - unabhän-
gig davon, ob man gläubig ist
oder nicht.
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Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com

Wieder zwei ökumenische
Taizégebete in St. Hubertus

Das Ikonen-Kreuz von Taizé und die Lichter drücken aus: Gerade in dunklenDas Ikonen-Kreuz von Taizé und die Lichter drücken aus: Gerade in dunklenDas Ikonen-Kreuz von Taizé und die Lichter drücken aus: Gerade in dunklenDas Ikonen-Kreuz von Taizé und die Lichter drücken aus: Gerade in dunklenDas Ikonen-Kreuz von Taizé und die Lichter drücken aus: Gerade in dunklen
Zeiten haben wir Sehnsucht nach Licht in unserem Leben und vertrauenZeiten haben wir Sehnsucht nach Licht in unserem Leben und vertrauenZeiten haben wir Sehnsucht nach Licht in unserem Leben und vertrauenZeiten haben wir Sehnsucht nach Licht in unserem Leben und vertrauenZeiten haben wir Sehnsucht nach Licht in unserem Leben und vertrauen
darauf, dass Jesus Christus uns diese Erfahrungen des Lichtes ermöglicht.darauf, dass Jesus Christus uns diese Erfahrungen des Lichtes ermöglicht.darauf, dass Jesus Christus uns diese Erfahrungen des Lichtes ermöglicht.darauf, dass Jesus Christus uns diese Erfahrungen des Lichtes ermöglicht.darauf, dass Jesus Christus uns diese Erfahrungen des Lichtes ermöglicht.

Die Pfarrgemeinde St. Hubertus
lädt wieder Jung und Alt zu den
meditativen Gebeten im Stile

der französischen Bruderschaft
von Taizé ein. Der Schwerpunkt
des ökumenischen Taizégebete
liegt in den meditativen Gesän-
gen, die durch die Wiederholung
zu einer inneren Ruhe führen
möchten. Die Andacht möchte
Raum geben für die eigene Glau-
benserfahrung, den Platz für das
Hinhören, Meditieren, Beten
und persönliche Erfahrungen.
Im Leitgedanken soll die Hoff-
nung auf Frieden ausgedrückt
werden: „Frieden nicht nur für
die Ukraine und Gaza, sondern
in allen Ländern und unseren
Herzen.“Die Gebete finden im
Rahmen der Gottesdienst-Rei-
he „Impulse für die Woche“ am
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 8. 8. 8. 8. 8. November November November November November,,,,, in der in der in der in der in der
Hubertus-Kirche in BrückHubertus-Kirche in BrückHubertus-Kirche in BrückHubertus-Kirche in BrückHubertus-Kirche in Brück und am
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag, 13.13.13.13.13. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, in der in der in der in der in der
Kirche St. Gereon in MerheimKirche St. Gereon in MerheimKirche St. Gereon in MerheimKirche St. Gereon in MerheimKirche St. Gereon in Merheim
jeweils um 18 Uhr statt.
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Infoabend: Feste dritte Zähne - an nur einem Tag
Anzeige

Dementsprechend ist die Patien-
tenzufriedenheit in Bezug auf die
Ästhetik, die Sprechweise und das
Selbstbewusstsein in aller Regel
besser als mit einer herausnehm-
baren Zahnprothese.
Vorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber Implantaten
Durch das All-on-4® Behand-
lungskonzept werden alle Zähne
im Ober- oder Unterkiefer wäh-
rend eines einzigen Eingriffs er-
setzt. Würde stattdessen für je-
den fehlenden Zahn ein eigenes
Implantat eingebracht werden,
könnte sich der Behandlungsver-
lauf über Monate hinziehen. Durch
All-on-4® erhalten die Patienten
hingegen feste, dritte Zähne an
einem Tag, die sie zudem sofort
voll belasten können.
Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-
freundlichfreundlichfreundlichfreundlichfreundlich
Gerade im Vergleich zu einem voll-
ständigen Zahnersatz mit Implan-
taten ist das All-on-4® Konzept
eine vergleichsweise kostengüns-
tige Behandlungsoption.
Darüber hinaus kommt die Me-
thode auch Angstpatienten sehr
entgegen, da der gesamte Be-
handlungszeitraum (inklusive Vor-

Ein neuartiges Konzept (All-on-
4®) macht es möglich: Feste
dritte Zähne an nur einem Tag!
In der dental suite im Rheinau-
hafen ist dieses Konzept bereits
seit Jahren tägliche Routine. Es
wurde speziell für Patienten ent-
wickelt, die von vollständigem
oder fast vollständigem Zahn-
verlust betroffen sind.
Das Besondere: Lediglich vier
Implantate müssen für einen voll-
ständigen Zahnersatz pro Kie-
fer (Ober- oder Unterkiefer) ein-
gebracht werden - zwei im vor-
deren Bereich des Kiefers und
zwei weitere im hinteren Be-
reich. Im Anschluss wird ein
Zahnbogen darauf befestigt,
durch den der Patient einen fest-
sitzenden und sofort vollständig
belastbaren Zahnersatz erhält -
in nur einer Behandlungssitzung.
Vorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber Prothesen
Herausnehmbarer Zahnersatz
stört nicht selten beim Sprechen
und auch die Angst vor dem Ver-
sagen der Haftcreme bleibt
immer im Hinterkopf präsent.
All-on-4® Zahnersatz ist hinge-
gen fest im Kiefer verankert.

bereitung und Nachbehandlung)
sehr kurz gehalten werden kann.
Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-
enten in Kölnenten in Kölnenten in Kölnenten in Kölnenten in Köln
Interessierten Patienten bietet die
dental suite die Möglichkeit, sich
im Rahmen eines Infoabends über
das All-on-4® Konzept zu infor-
mieren - unverbindlich und kos-
tenfrei. Die behandelnden Zahn-
ärzte stehen nach einer kurzen
Präsentation für Fragen bereit.

Die Eckdaten:Die Eckdaten:Die Eckdaten:Die Eckdaten:Die Eckdaten:
Feste dritte Zähne an einem Tag
Mittwoch, 12. November 2025 -
ab 18 Uhr
dental suite Rheinauhafen MVZ
Zahnärztliche Leitung Dr. med.
dent MSc. Andre Schmitz
Agrippinawerft 24, D-50678 Köln
Anmeldung telefonisch unter
0221 / 47 67 29 0 oder formlos
per E-Mail an:
info@zahnarzt-rheinauhafen.de

Das Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen /Das Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen /Das Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen /Das Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen /Das Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen /
©ARDENT-GROUP.DE©ARDENT-GROUP.DE©ARDENT-GROUP.DE©ARDENT-GROUP.DE©ARDENT-GROUP.DE
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www.rathaussaal-porz.de 
alle Karten unter:
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Veranstaltungen im 

Bezirksrathaus Porz 2025

Lesung aus seinem ersten Romans
„Zurück zu ihr“

Di., 9. Dezember 2025, 20 Uhr

Comedy „Nichts bleibt wie es wird“
Fr., 7. November 2025, 20 Uhr

Komödie mit Janina Hartwig, Sebastian 
Goder und anderen

Sa., 29. November 2025, 20 Uhr

Mein Name ist Erling

Kai Wiesinger

Katie Freudenschuss

Musikalisches Weihnachtsspiel/ für Kinder 
ab 3 Jahren

So., 30. November 2025, 15 Uhr

Das Weihnachtskonzert

Kabarett „ Die letzte Tasse Testosteron“
Sa., 6. Dezember 2025, 20 Uhr

Michael Altinger

Kindertheater ab 3 Jahren
Di., 9. Dezember 2025, 10:30 und 16:30 Uhr

Die Weihnachts-
geschichte erzählt 
vom Engel und Esel

Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - Die Stadt Köln
startet ihre Winterhilfen am 1. No-
vember. Ziel ist es, obdachlosen
Menschen in der kalten Jahreszeit
einen zusätzlichen Schutz vor Kälte
und Nässe zu ermöglichen. Die
Stadt Köln bietet in Kooperation
mit dem Sozialdienst Katholischer
Männer e.V. (SKM) und dem Sozial-
dienst katholischer Frauen e.V. (SkF)
im Rahmen der Winterhilfe, wie
bereits im vergangenen Jahr, die
Möglichkeit eines ganztägigen Auf-
enthaltes auf dem Gelände an der
Ostmerheimer Straße 220 in Mer-
heim zum Schutz vor Winterkälte
für obdachlose Menschen an.
Das Unterbringungsangebot für
Frauen und Männer verfügt über 72
Plätze. Die Unterkunft ist ganztä-
gig frei zugänglich, kann aber auch
über die Fachstelle Wohnen des
Amtes für Soziales, Arbeit und Seni-
oren oder durch Weiterleitung über
die Träger und Initiativen, Street-
work, Polizei, KVB, Ordnungsamt,
Bahnhofsmission oder andere Not-
schlafstellen vermittelt werden.

Zudem sind auch wieder Kältegän-
ge geplant. Dabei suchen Mitarbei-
tende der Stadt Köln und der Träger
der Freien Wohlfahrtspflege in den
Abendstunden bei längerfristigem
Absinken der Temperaturen in den
Minusbereich gezielt Plätze auf, die
über das Winterhilfetelefon gemel-
det wurden oder die als Plätze, an
denen sich Obdachlose aufhalten,
bekannt sind. Die angetroffenen
Personen werden vor Ort über die
Unterstützungsangebote der Stadt
Köln informiert. Die Angebote und
Maßnahmen der Winterhilfe wer-
den mit der Polizei, den Kölner Ver-
kehrs-Betrieben und dem Ord-
nungsamt abgestimmt. 24-Stunden-
Winterhilfetelefon und Winterhilfe-
postfach Der SKM bietet auch in die-
sem Jahr wieder eine 24-Stunden-
Erreichbarkeit über das Winterhilfe-
telefon und das Winterhilfepostfach
an: 0221 56097310 oder winterhilfe-
telefon@ skm-koeln.de. Das Winter-
hilfetelefon nimmt Hinweise zu ob-
dachlosen Menschen entgegen, die
sich bei winterlichen Temperaturen

Angebote der Winterhilfen starten
an ihren Schlafplätzen aufhalten. Die
Schlafplätze werden im Rahmen der
folgenden Kältegänge aufgesucht
und die Menschen über sämtliche
Hilfsangebote der Winterhilfe infor-
miert. Die Stadt Köln bittet alle
Bürger*innen aufmerksam hinzu-
schauen und sich bei akut gefähr-
deten Menschen umgehend an den
Rettungsdienst unter 112 zu wen-
den. Der Kölner Tierschutzverein in
Köln-Zollstock bietet auch in die-
sem Jahr wieder Plätze zur Über-
nachtung der Hunde von obdachlo-
sen Menschen an. Für Hunde ste-
hen fünf Plätze pro Nacht zur Verfü-
gung.  Die Hundebesitzer*innen
können die Hunde abends bis 18
Uhr oder in der Zeit zwischen 20 bis
21 Uhr vorbeibringen. Die Hunde
übernachten in einem beheizten
Zwinger (Fußbodenheizung) und
werden mit Futter und Wasser ver-
sorgt. Jeweils morgens ab 7 Uhr
können die Hunde wieder abgeholt
werden. Um eine kurze telefoni-
sche Absprache unter 0221 381858
wird gebeten. (red.)

Im Rahmen der diesjährigen
Mitgliederversammlung des För-
dervereins Hospiz Köln-Porz
wurde Frau Monika Senff nach
über zwei Jahrzehnten engagier-
ter und zuverlässiger Arbeit als
Schatzmeisterin feierlich verab-
schiedet und zum Ehrenmitglied
ernannt.

Monika Senff übernahm das Amt
der Schatzmeisterin im Jahr
2003 unter dem damaligen Vor-
sitzenden Herrn Range. Auch
nach dessen Tod blieb sie dem
Vorstand treu und gab ihr um-
fangreiches Wissen über Ver-
einsstrukturen und Abläufe an
die nachfolgenden Vorsitzenden
- darunter Hans Florin - sowie
an alle weiteren Vorstandsmit-
glieder weiter. So trug sie maß-
geblich dazu bei, den Geist der
Gründer bis heute lebendig zu
halten.
Ihr Verantwortungsbereich um-

fasste nicht nur die Finanzen des
Vereins, sondern auch die Mit-
gliederpflege. Darüber hinaus
war sie regelmäßig im Büro prä-
sent und fungierte als unverzicht-
bares Bindeglied - nicht nur zum
stationären Hospiz, sondern auch
zur Kirchengemeinde, zur Urba-
cher Nachbarschaft sowie zu un-
seren ehrenamtlichen
Mitarbeiter*innen. Mit ihrer
herzlichen Art und ihrem Orga-
nisationstalent prägte sie unter
anderem den Hospizchor und die

beliebten Ausflüge an die Mo-
sel.
Mit ihrer zeitlichen Kapazität,
ihrer Verlässlichkeit und ihrem
Einsatz war Monika Senff für den
Verein kaum zu ersetzen. Umso
erfreulicher ist es, dass sie dem
Förderverein auch nach den Vor-
standswahlen erhalten bleibt
und künftig Frau Wiemer, die für
die Arbeit im Büro gewonnen
werden konnte, in ihre Aufga-
ben einarbeiten wird.

Über mehr als 20 Jahre hinweg
war Monika Senff die „gute See-
le“ des Fördervereins. Für ihr
außergewöhnliches Engagement
und ihre langjährige Treue wur-
de sie nun mit der Ehrenmit-
gliedschaft gewürdigt. Der Vor-
stand und alle Mitglieder dan-
ken ihr von Herzen für ihren un-
ermüdlichen Einsatz und wün-
schen ihr für die Zukunft alles
Gute.

v. l. n. r. Monika Senff,v. l. n. r. Monika Senff,v. l. n. r. Monika Senff,v. l. n. r. Monika Senff,v. l. n. r. Monika Senff,
Helene Gras-Nicknig. Foto: FVHHelene Gras-Nicknig. Foto: FVHHelene Gras-Nicknig. Foto: FVHHelene Gras-Nicknig. Foto: FVHHelene Gras-Nicknig. Foto: FVH

Förderverein Hospiz Köln-Porz
verabschiedet langjährige Schatzmeisterin
Monika Senff zum zum Ehrenmitglied ernannt
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UNSER ANGEBOT 
VOM 01.11. BIS 30.11.2025

(einmalig gültig bis 30.11.2025) Nicht mit anderen  
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

(einmalig gültig bis 30.11.2025) Nicht mit anderen  
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.
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EilEilEilEilEil - Die Konzertreihe der evangeli-
schen Markuskirche wird am Sonn-
tag, 9. November, um 19 Uhr fortge-
setzt: Zu Gast ist dann das „En-
semble Colusca“, das sich auf die

Interpretation Mittelalterlicher Mu-
sik spezialisiert hat. Dabei erklingen
Werke aus dem „Codex Engelberg“
(14. Jahrhundert), der „Liederhand-
schrift Berlin 190“ (15. Jahrhundert),

Werke von Perotin (13. Jahrhundert)
sowie Improvisationen. Es musizie-
ren Cora Schmeiser (Sopran und
Drehleier), Lucia Mense (Block- und
Traversflöte) und Susanne Ansorg (Fi-

Bilderaus-
stellung von
Addi Wetzel
PPPPPorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitte - Am Mittwoch, 5. No-
vember, um 19 Uhr wird die Ausstel-
lung „Die stille Poesie von Bäumen
und Landschaften“ von Addi Wetzel
in der Galerie im Bezirksrathaus er-
öffnet. Die Ausstellung wird bis zum
1. Dezember gezeigt. Addi Wetzel
hat an der Malakademie Köln Male-
rei und Grafik studiert. Er lebt und
arbeitet in Zündorf. Inspiriert von der
Natur malt Wetzel mit leuchtenden
Farben, sattem Pinselstrich und groß-
zügig aufgetragenen Farbflächen.
Das Spektrum der Arbeiten reicht
vom Gegenständlichen bis zum Abs-
trakten. (red.)

del und Rebec). Der Eintritt beträgt
12, ermäßigt 8 Euro. Die Abendkas-
se öffnet um 18:30 Uhr. Karten gibt
es zudem im Vorverkauf online:
wwwwwwwwwwwwwww.tick.tick.tick.tick.ticket-regional.deet-regional.deet-regional.deet-regional.deet-regional.de (red.)

Mittelalterliche Musik in der Markuskirche
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www.bauerngut-schiefelbusch.de

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar  •  02205 / 8 35 54

Sülzaue 1
53797 Lohmar  •  02205 / 91 96 375

JETZT BESTELLEN!

GÄNSE, WILD,
ENTEN, PUTEN

Rückblick, Ausblick und
personelle Veränderungen
Jahreshauptversammlung des Fördervereins
Hospiz Köln-Porz

Im Rahmen der diesjährigen Jahres-
hauptversammlung des Förderver-
eins Hospiz Köln-Porz berichtete der
Vorstand über die vielfältigen Aktivi-
täten des vergangenen Jahres und
stellte die Weichen für die Zukunft.
Im Mittelpunkt standen die Weiter-
entwicklung der Hospizarbeit, die
enge Zusammenarbeit mit Partnern
sowie personelle Veränderungen im
Vorstand und bei den Kassenprü-
fern. Ein besonderer Dank galt den
Mitarbeiterinnen Frau Klinkhammer
und Frau Anton für ihr engagiertes
Wirken im ambulanten Hospizdienst

und in der Trauerbegleitung. Der Vor-
stand würdigte die enge Kooperati-
on mit den Koordinatorinnen und
betonte die Rolle des Vereins als
unterstützendes Bindeglied - etwa
bei Fortbildungen für Ehrenamtliche
oder der Organisation von Veran-
staltungen wie dem Sommerfest mit
den „Urbacher Räubern“. Auch die
Zusammenarbeit mit der Caritas
wurde hervorgehoben. Gemeinsame
Veranstaltungen wie das Hospizca-
fé, die Karnevalsfeier und der Tag
der offenen Tür stärken die Vernet-
zung und bereichern das Angebot für
die Gäste des Hospizes. Im Bereich
Öffentlichkeitsarbeit wurde auf die
Teilnahme am Porzer Seniorentag
sowie auf die Planung des Porzer
Hospiztags am 8. November hinge-
wiesen. Bei den turnusgemäßen Vor-
standswahlen kam es zu personel-
len Veränderungen. Monika Senff,
die über zwei Jahrzehnte als Schatz-
meisterin tätig war, schied aus dem
Vorstand aus und wurde bereits
zuvor für ihr außergewöhnliches En-
gagement zum Ehrenmitglied er-
nannt.  Die Vorsitzende, Helene
Gras-Nicknig, wurde wieder ge-
wählt, Stellvertreter ist jetzt Stephan
Demmer. Das Amt des Schatzmeis-
ters übernimmt Johannes Demmer.
Weitere Mitglieder des erweiterten
Vorstands sind Henning Schützen-
dorf, Pfarrer Bertold Wolff, Frank
Schnell, Rainer Czakalla und Dr. Pe-
ter Burk. Auch die Kassenprüfer wur-
den neu gewählt. Der Vorstand
sprach Frau Spoden und Frau Wies-
ner seinen herzlichen Dank für ihren

Vorstand v. l. n. r.: Dr. Peter Burk, Frank Schnell, Johannes Demmer, HeleneVorstand v. l. n. r.: Dr. Peter Burk, Frank Schnell, Johannes Demmer, HeleneVorstand v. l. n. r.: Dr. Peter Burk, Frank Schnell, Johannes Demmer, HeleneVorstand v. l. n. r.: Dr. Peter Burk, Frank Schnell, Johannes Demmer, HeleneVorstand v. l. n. r.: Dr. Peter Burk, Frank Schnell, Johannes Demmer, Helene
Gras-Nicknig, Henning Schützendorf, Stephan Demmer, Rainer CzakallaGras-Nicknig, Henning Schützendorf, Stephan Demmer, Rainer CzakallaGras-Nicknig, Henning Schützendorf, Stephan Demmer, Rainer CzakallaGras-Nicknig, Henning Schützendorf, Stephan Demmer, Rainer CzakallaGras-Nicknig, Henning Schützendorf, Stephan Demmer, Rainer Czakalla
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Dank der Unterstützung von Familie
Hermes findet der diesjährige Mar-
tinsmarkt wieder auf dem schönen
Fronhof in Porz-Langel am Sonntag,
9. November, von 13 bis 19 Uhr statt.
Es gibt selbstgemachte Handta-
schen, Honig, Marmeladen, Holzde-
ko, alles für den Hund, Schmuck,
Herbst/Winterdeko, Liköre, Gebas-
teltes für die Vorweihnachtszeit,
handwerkliche Kunst, Gemälden,
Weihnachtsplätzchen sowie selbst-
gebaute Krippen. Die kulinarische
Ecke ist breit gefächert, sei es die
klassische Bratwurst, Pommes-Va-
rianten, Fleisch aus dem Smoker,
Rievkooche und Kibbeling, Waffeln
und selbstgebackene Plätzchen. Und
damit auch alles schön rutscht, gibt’s
Kaffee, Kölsch, Glühwein, diverse
Weine und für die Kinder Limo.  Und
der wichtigste Mann an diesem Tag -
der gute St. Martin - hat sich gegen
17 Uhr angekündigt. Wir freuen uns
auf Ihren Besuch und einen schönen,
gemütlichen Tag.
Ihr Ortsring Langel

Martinsmarkt
auf dem
Fronhof in
Langel

v. l. n. r.: Monika Senff, Frau Spoden, Frau Wiesner. Fotos: FVHv. l. n. r.: Monika Senff, Frau Spoden, Frau Wiesner. Fotos: FVHv. l. n. r.: Monika Senff, Frau Spoden, Frau Wiesner. Fotos: FVHv. l. n. r.: Monika Senff, Frau Spoden, Frau Wiesner. Fotos: FVHv. l. n. r.: Monika Senff, Frau Spoden, Frau Wiesner. Fotos: FVH

langjährigen Einsatz aus. Als neue
Prüfer wurden Josef Glahn, Bestat-
ter und stellvertretender Vorsitzen-
der im Kirchenvorstand von Christus
König, sowie Gregor Berghausen,
Geschäftsführer der IHK Düsseldorf
und Vorstandsmitglied der Porzer
Bürgerstiftung, von der Mitglieder-
versammlung bestätigt. Der Förder-
verein blickt auf ein aktives Jahr zu-
rück und freut sich auf die kommen-
den Aufgaben im Dienst der Hospiz-
arbeit in Porz.
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Warum der Bedarf steigtWarum der Bedarf steigtWarum der Bedarf steigtWarum der Bedarf steigtWarum der Bedarf steigt
Im Advent schnellt die Paketmen-
ge erfahrungsgemäß in die Höhe.
Logistiker fahren Sonderschichten,
der Einzelhandel verlängert Öff-
nungszeiten. Entsprechend wer-
den kurzfristig Aushilfen gesucht,
etwa für Lager, Zustellung oder
Kasse. Die Deutsche Post DHL
sprach zum Weihnachtsgeschäft
2024 von über einer Million Pake-
ten pro Stunde in der Spitze - ein

Indikator, warum Saisonjobs im
Winter besonders gefragt sind.

Rechtlicher Rahmen: 556-Euro-Rechtlicher Rahmen: 556-Euro-Rechtlicher Rahmen: 556-Euro-Rechtlicher Rahmen: 556-Euro-Rechtlicher Rahmen: 556-Euro-
Minijob oder kurzfristig?Minijob oder kurzfristig?Minijob oder kurzfristig?Minijob oder kurzfristig?Minijob oder kurzfristig?
Seit 1. Januar 2025 liegt die Gren-
ze für Minijobs bei 556 Euro mo-
natlich. Damit sind Beschäftigte
in der Regel lohnsteuerpflichtig,
aber in der Sozialversicherung
geringfügig; der Arbeitgeber mel-
det den Minijob bei der Minijob-
Zentrale an. Mindestlohn und Ur-
laubsanspruch gelten auch für
Minijobber. Als Alternative kommt
die „kurzfristige Beschäftigung“
in Betracht - sie ist auf längstens
drei Monate oder 70 Arbeitstage
pro Kalenderjahr begrenzt und
sozialversicherungsfrei, wenn sie
nicht berufsmäßig ausgeübt wird.
Für typische Weihnachtsaushilfen
kann das passend sein, sofern die
Zeitgrenzen eingehalten werden.

Besonderheiten für StudierendeBesonderheiten für StudierendeBesonderheiten für StudierendeBesonderheiten für StudierendeBesonderheiten für Studierende
und Ruheständlerund Ruheständlerund Ruheständlerund Ruheständlerund Ruheständler
Studierende dürfen in der Vorle-
sungszeit grundsätzlich
höchstens 20 Stunden pro Woche
arbeiten, um den günstigen Stu-
dentenstatus in der Sozialversi-
cherung zu behalten (Ausnahmen
u. a. abends/wochenends). Zusätz-
lich existiert eine 26-Wochen-
Grenze pro Jahr, wenn die 20-Stun-
den-Regel zeitweise überschrit-
ten wird. Wer unsicher ist, sollte
den eigenen Krankenversicherer
kontaktieren. Für Bezieher einer
Altersrente sind die Hinzuver-
dienstgrenzen seit 2023 aufgeho-

Minijobs im
Weihnachtsgeschäft
Was gilt - und worauf Bewerber jetzt achten
sollten
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ben: Zusatzeinkünfte aus einem
Minijob sind grundsätzlich in un-
begrenzter Höhe möglich; relevant
bleiben Steuer- und ggf. Kranken-
versicherungsfragen.

PrPrPrPrPraktische aktische aktische aktische aktische TTTTTippsippsippsippsipps
Seriöse Anbieter nennen Stun-
denlohn, Einsatzzeiten und Befris-
tung im Vertrag, führen die An-
meldung durch und zahlen
mindestens den gesetzlichen Min-
destlohn. Wer mehrere Minijobs
kombiniert, muss die 556-Euro-
Grenze in Summe beachten; wird
sie überschritten, greift reguläre
Sozialversicherungspflicht. Für
kurzfristige Jobs zählt die Anzahl
der Tage/Monate im Kalenderjahr.
Ein Blick in die Anzeige- und Kar-
riereseiten lokaler Zeitungen und
Unternehmen sowie in regionale
Jobbörsen lohnt - gerade Logis-
tik, Handel und Gastronomie su-
chen im Dezember verstärkt.
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Die Energiepreise sind in den ver-
gangenen Jahren spürbar gestie-
gen und belasten neben weiteren
Preissteigerungen die Budgets
vieler Haushalte. Mit der bevorste-
henden Heizsaison rückt bei
Verbraucher:innen das Sparen bei
Heizkosten wieder stärker in den
Blick. „Wichtig ist, informiert zu blei-
ben, eigene Verhaltensweisen kri-
tisch zu prüfen und Schritt für Schritt
die Spartipps im Alltag anzuwen-
den“, rät Thorsten Sonnet, Energie-
berater bei der Verbraucherzentrale
NRW in Siegburg.
Öl- und Gasheizungen optimal re-Öl- und Gasheizungen optimal re-Öl- und Gasheizungen optimal re-Öl- und Gasheizungen optimal re-Öl- und Gasheizungen optimal re-
gelngelngelngelngeln
Besondere Sparpotenziale liegen in
der individuell zugeschnittenen Zeit-
steuerung der Anlage. Meist kön-
nen Absenkungszeiten program-
miert werden. Besonders sinnvoll ist
die sogenannte Nachtabsenkung,
durch die die Vorlauftemperatur der
Heizanlage reduziert wird. Bei län-
gerer Abwesenheit über den Tag
macht die Tagesabsenkung Sinn.
Moderne Systeme verfügen über Wo-
chenprogramme, mit denen das per-
sönliche Heizprofil für Werktag und
Wochenende eingestellt werden
kann. Mieter:innen, die keinen ei-
genen Zugang zur Öl- oder Gashei-
zung haben, sollten ihre Hausver-
waltung um entsprechende Einstel-
lungen bitten. Gar nicht zu heizen
anstelle einer Absenkung ist nicht
ratsam: Die Innenoberflächen der Au-
ßenwände kühlen zu stark ab und
das Schimmelrisiko steigt rapide.
Heizkörper entlüftenHeizkörper entlüftenHeizkörper entlüftenHeizkörper entlüftenHeizkörper entlüften
Werden die Heizkörper nicht im vol-
len Umfang warm oder sind gluckern-
de Geräusche zu hören, ist meist
Luft im Spiel. Die Heizungsanlage
muss dabei mehr Energie aufbrin-
gen, um die Räumlichkeiten zu er-
wärmen. Abhilfe bringt die Entlüf-
tung mit einem Entlüfterschlüssel.
Damit lässt sich einfach und unkom-
pliziert die Luft aus den warmen Heiz-
körpern ablassen. Nach der Entlüf-
tung ist der Druck im Heizungssys-
tem zu prüfen, unter Umständen
muss Wasser nachgefüllt werden. In
einem Mehrfamilienhaus mit Zen-
tralheizung ist dafür eine Rückspra-
che mit Vermieter:innen beziehungs-
weise der Hausverwaltung empfeh-
lenswert, denn Mieter:innen können

den Heizungsdruck nicht selbst kon-
trollieren und nachsteuern.
Thermostate im GriffThermostate im GriffThermostate im GriffThermostate im GriffThermostate im Griff
Überheizte Räume kosten unnötig
Energie. Jedes Grad weniger senkt
den Verbrauch um etwa sechs Pro-
zent. Mit den Heizungsthermosta-
ten lässt sich für jeden Raum die
individuelle Wohlfühltemperatur ein-
stellen.  Üblicherweise werden auf
Stufe 3 etwa 20 Grad Celsius er-
reicht, zwischen den Stufen ergeben
sich je drei bis vier Grad Unterschied.
Wohnräume sind mit 20 Grad auf
idealer Temperatur. Im Schlafzimmer
reichen oft 16 bis 18 Grad. Auch hier
gilt: Räume nicht dauerhaft zu kalt
werden lassen, sonst droht Schim-
mel. Ein häufiger Irrtum ist, dass das
Aufdrehen des Thermostats auf Stu-
fe 5 einen Raum schneller aufheizt.
Jedoch wird über die Einstellung der
Thermostat-Stufen ausschließlich die
Temperaturhöhe geregelt und nicht
die Aufheizgeschwindigkeit.
Türen und Fenster dichthaltenTüren und Fenster dichthaltenTüren und Fenster dichthaltenTüren und Fenster dichthaltenTüren und Fenster dichthalten
Undichte Außentüren und Fenster
vergrößern Wärmeverluste in Haus
und Wohnung und sorgen für unan-
genehme Zugluft. Um die Dichtig-
keit von Fenstern zu prüfen, kann

ein Blatt Papier zwischen Rahmen
und geschlossenem Fenster ge-
klemmt werden. Lässt sich das Pa-
pier nicht herausziehen, ist das Fens-
ter dicht genug. Ansonsten reicht es
häufig, die Dichtung zu erneuern oder
die Fensterflügel zu justieren. Bei
Haus- und Wohnungstüren kann
meist nachträglich ein Dichtprofil
leicht angebracht werden, um Heiz-
verluste zu minimieren. Gegen Zug-
luft unter der Tür hilft ein Zugluft-

stopper, im einfachsten Fall eine zu-
sammengerollte Decke, die auf den
Boden vor die Tür gelegt wird.
Weiterführende Informationen:
Tipps zum Sparen beim Heizen:
www.verbraucherzentrale.nrw/node/
13892
Aktuelle Veranstaltungen rund um
das Thema Energie unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/e-ver-
anstaltungen
Verbraucherzentrale NRW e.V.

Energie sparend in die Heizsaison
Verbraucherzentrale NRW gibt Tipps, wie private Haushalte Heizkosten im Griff behalten können
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 15. November 2025Samstag, 15. November 2025Samstag, 15. November 2025Samstag, 15. November 2025Samstag, 15. November 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
12.11.2025 um 10 Uhr12.11.2025 um 10 Uhr12.11.2025 um 10 Uhr12.11.2025 um 10 Uhr12.11.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

ACHTUNG Suche/KaufeACHTUNG Suche/KaufeACHTUNG Suche/KaufeACHTUNG Suche/KaufeACHTUNG Suche/Kaufe
Geschirr, Gläser,Zinn,Besteck, Musik-
instrumente, M.Schmuck usw  Seriö-
se Abwicklung  

ImmobilienImmobilienImmobilienImmobilienImmobilien
Eigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-enEigentumswohnung/-en

Biete energetisch sanierteBiete energetisch sanierteBiete energetisch sanierteBiete energetisch sanierteBiete energetisch sanierte
Wohnung in grüner OaseWohnung in grüner OaseWohnung in grüner OaseWohnung in grüner OaseWohnung in grüner Oase

Verkaufe idyllische 90 qm Maisonette-
W. (1.Stock + Dach) in Lohmar-Agger
(Breideneichen), 3 Zi, großer Balkon,
PV-Anlage + Speicher, Wärmepumpe,
haustiergeeignet – für 287 t €. Limbach:
0176-50034252

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
GebäudereinigungGebäudereinigungGebäudereinigungGebäudereinigungGebäudereinigung

!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!!!!Pflege nutzen!!!
Fensterreinigung oder Umzüge über
Pflegeversicherung! 0176 8732 6014
- BlitzeBlank Freitag 

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold, Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe, seriöse Kaufabwicklung.
Tel.: 0177/4278838, Mo-So, 9-20 Uhr.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerarbreiten,
Tapezieren, Badezimmer erneuern,
Zäune legen, Pflaster erneuern und
Gartenarbeit. Tel.: 01578 71 517 34

Bildvortrag als Streifzug
durch die Nationalparks
EilEilEilEilEil - Das Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen lädt Interessier-
te am Sonntag, 2. November, zum
einem Bildvortrag zu den deutschen
und österreichischen Nationalparks
ein. Ina Philippsen-Schmidt hält den

Vortrag. Die Teilnahme ist kosten-
los. Zur besseren Abschätzung der
Teilnehmer*innenzahl wird um eine
Anmeldung vorab gebeten: 02203
9800541 oder info@gut-
leidenhausen.de (red.)
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Notdienstbezirk: Brück,Brück,Brück,Brück,Brück, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Heumar Heumar Heumar Heumar Heumar,,,,, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt,
Kalk,Kalk,Kalk,Kalk,Kalk, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim, Neu-Brück, Neu-Brück, Neu-Brück, Neu-Brück, Neu-Brück, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Rath, Rath, Rath, Rath, Rath,     VVVVVingstingstingstingstingst
Samstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. NovemberSamstag, 1. November

AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnhofstraße 23, 51143 Köln, 02203/52225

Sonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. NovemberSonntag, 2. November
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Vürfels 77, 51427 Bergisch Gladbach, 02204/67074

Montag, 3. NovemberMontag, 3. NovemberMontag, 3. NovemberMontag, 3. NovemberMontag, 3. November
Christophorus Christophorus Christophorus Christophorus Christophorus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kalker Hauptstraße 101b, 51103 Köln, 0221/8809960

Dienstag, 4. NovemberDienstag, 4. NovemberDienstag, 4. NovemberDienstag, 4. NovemberDienstag, 4. November
Löwenzahn Löwenzahn Löwenzahn Löwenzahn Löwenzahn ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kalker Hauptstraße 215, 51103 Köln, 0221/96435818

Mittwoch, 5. NovemberMittwoch, 5. NovemberMittwoch, 5. NovemberMittwoch, 5. NovemberMittwoch, 5. November
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Kaiserstraße 14, 51145 Köln (Porz-Urbach), 02203/25587

Donnerstag, 6. NovemberDonnerstag, 6. NovemberDonnerstag, 6. NovemberDonnerstag, 6. NovemberDonnerstag, 6. November
Rather Burg-ApothekeRather Burg-ApothekeRather Burg-ApothekeRather Burg-ApothekeRather Burg-Apotheke
Rösrather Straße 597, 51107 Köln, 0221/864051

Freitag, 7. NovemberFreitag, 7. NovemberFreitag, 7. NovemberFreitag, 7. NovemberFreitag, 7. November
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kalker Hauptstraße 94, 51103 Köln, 0221/8703554

Samstag, 8. NovemberSamstag, 8. NovemberSamstag, 8. NovemberSamstag, 8. NovemberSamstag, 8. November
St. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-Apotheke
Breuerstraße 2, 51103 Köln, 0221/855585

Sonntag, 9. NovemberSonntag, 9. NovemberSonntag, 9. NovemberSonntag, 9. NovemberSonntag, 9. November
Margareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-Apotheke
Olpener Straße 855, 51109 Köln, 0221/843214

Montag, 10. NovemberMontag, 10. NovemberMontag, 10. NovemberMontag, 10. NovemberMontag, 10. November
Anno Anno Anno Anno Anno ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Frankfurter Straße 703, 51107 Köln, 0221/891642

Dienstag, 11. NovemberDienstag, 11. NovemberDienstag, 11. NovemberDienstag, 11. NovemberDienstag, 11. November
Europa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-Apotheke
An St. Adelheid 12, 51109 Köln, 0221/9894970

Mittwoch, 12. NovemberMittwoch, 12. NovemberMittwoch, 12. NovemberMittwoch, 12. NovemberMittwoch, 12. November
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Olpener Straße 803, 51109 Köln, 0221/843442

Donnerstag, 13. NovemberDonnerstag, 13. NovemberDonnerstag, 13. NovemberDonnerstag, 13. NovemberDonnerstag, 13. November
Kranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-Apotheke
Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Köln, 0221/8908989

Freitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. NovemberFreitag, 14. November
Liebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-Apotheke
Kieskauler Weg 159, 51109 Köln, 0221/895834

Samstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. NovemberSamstag, 15. November
Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Straße 2-16, 51107 Köln, 0221/98944450

Sonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. NovemberSonntag, 16. November
Merheimer Merheimer Merheimer Merheimer Merheimer ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Ostmerheimer Straße 198, 51109 Köln, 0221/42291960

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)Angaben ohne Gewähr
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SAALMANN
BAD WÄRME&

TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88

TELEFAX 0221-86 70 62

2 4 - S T U N D E N - N O T D I E N S T

DIE BADAUSSTELLUNG

RÖSRATHER STR. 671

TERMIN NACH 

VEREINBARUNG

RÖSRATHER STR. 649

51107 KÖLN (RATH)

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de

Schiedspersonen für Porz
und Köln-Ost

Polizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche Notfallpraxis
am Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rhein
02203/9801191

Notruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für Gehörlose
0221/229-2290

Bundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr Standortarzt
02203/908-3584

Strom,Strom,Strom,Strom,Strom, Gas Gas Gas Gas Gas,,,,,     WWWWWasserasserasserasserasser
0180/2222600

ZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzte

Poll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven und
WesthovenWesthovenWesthovenWesthovenWesthoven
Volker Neumann, 0160 2625477Volker Neumann, 0160 2625477Volker Neumann, 0160 2625477Volker Neumann, 0160 2625477Volker Neumann, 0160 2625477
WWWWWahn,ahn,ahn,ahn,ahn, Lind, Lind, Lind, Lind, Lind,     WWWWWahnheideahnheideahnheideahnheideahnheide,,,,, Grengel, Grengel, Grengel, Grengel, Grengel,
LiburLiburLiburLiburLibur,,,,, Langel und Zündorf Langel und Zündorf Langel und Zündorf Langel und Zündorf Langel und Zündorf
PPPPPeter eter eter eter eter Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach, 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767

Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-
HeumarHeumarHeumarHeumarHeumar,,,,, P P P P Porz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbach
Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215
Köln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte und
ElsdorfElsdorfElsdorfElsdorfElsdorf
Otto Schütz, 0221/17045062

BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
01805/986700

FFFFFrrrrrauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewalt ealt ealt ealt ealt e.V.V.V.V.V.....
0221/562035

OpferOpferOpferOpferOpfer-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf
WWWWWeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring e.V.V.V.V.V.....
bundesweit 116006
rechtsrheinischen Stadtteile
0151/55164823

KrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransport
Feuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr Köln
0221/745454
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