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Sachunterstützung zum Schulstart per Köln-Pass

Kinder mit einem Köln-Pass, die
zum Schuljahr 2025/2026 einge-
schult werden, können über ihre
Erziehungsberechtigten einen
einmaligen Zuschuss von bis zu
100 Euro für die Anschaffung von
Schulmaterialien beantragen. An-
erkennungsfähige Schulmateria-
lien können etwa Ranzen, Turn-

beutel, aber auch Sportkleidung
und Schreibmaterialien sein.
Eine Einschulungshilfe ist eine frei-
willige kommunale Leistung ohne
gesetzlichen Anspruch. In Köln
gibt es sie seit Juni 2009. Mögli-
che anspruchsberechtigte Famili-
en werden angeschrieben und
über die Einschulungshilfe infor-
miert. Anträge können bis zum
31. Oktober schriftlich beim Amt
für Soziales, Arbeit und Senioren
der Stadt Köln gestellt werden:
Stadt Köln, Amt für Soziales, Ar-
beit und Senioren 504/Bildung und
Teilhabe, Köln-Pass Wiener Platz
2a, 51065 Köln. (red.)
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Anzeige

Der Sommer-Ferienspaß 2025 in den Fußballcamps in Köln
und Rösrath für alle Mädels und Jungs von 5 - 16 Jahren
JETZT ANMELDEN UND PLÄTZE SICHERN!!!!
Auf geht’Auf geht’Auf geht’Auf geht’Auf geht’s in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommer-----
Ferien-Fussballcamps abFerien-Fussballcamps abFerien-Fussballcamps abFerien-Fussballcamps abFerien-Fussballcamps ab
11.08.2025 in Köln und ab11.08.2025 in Köln und ab11.08.2025 in Köln und ab11.08.2025 in Köln und ab11.08.2025 in Köln und ab
18.08.2025 in Rösrath.18.08.2025 in Rösrath.18.08.2025 in Rösrath.18.08.2025 in Rösrath.18.08.2025 in Rösrath.
Seit nunmehr mehr als 25 JahrenSeit nunmehr mehr als 25 JahrenSeit nunmehr mehr als 25 JahrenSeit nunmehr mehr als 25 JahrenSeit nunmehr mehr als 25 Jahren
sind unsere Fussball Feriencampssind unsere Fussball Feriencampssind unsere Fussball Feriencampssind unsere Fussball Feriencampssind unsere Fussball Feriencamps
die die die die die Auszeit für Kinder von 5-16Auszeit für Kinder von 5-16Auszeit für Kinder von 5-16Auszeit für Kinder von 5-16Auszeit für Kinder von 5-16
Jahren, in der sie von ihren alltägli-Jahren, in der sie von ihren alltägli-Jahren, in der sie von ihren alltägli-Jahren, in der sie von ihren alltägli-Jahren, in der sie von ihren alltägli-
chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-
men können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenen
Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-
de aufzuladen.de aufzuladen.de aufzuladen.de aufzuladen.de aufzuladen.
In unseren Fussball-Feriencamps
sind auch Kinder willkommen, die
noch in keinem Verein Fussball spie-
len, die bisher nur gerne mal auf
dem Schulhof oder auf der Straße
gekickt haben. Aber auch Kids,
welche schon im Verein kicken,
sind hier bestens aufgehoben. Es
werden Techniken gelernt, die Lauf-
freudigkeit gefördert und die Koor-
dination geschult. All dies ge-
schieht, in unseren Feriencamps,
mit viel Geduld und Motivation
für die Kinder, durch ein erfahre-
nes gut ausgebildetes Trainer-
team. Dazu gehören Ex-Profi-
Fussballer, DFB-lizensierte Trai-
nerinnen und Trainer, Sporthoch-
schulabsolventinnen
und Absolventen, sowie weiteres
engagiertes Betreuungspersonal.
Durch die Kombination von Spiel
und Disziplin in unseren Ferien-
camps, leisten alle Trainer/innen
und Betreuer/innen einen wert-
vollen Beitrag zur Förderung der
sportlichen und sozialen Entwick-
lung der teilnehmenden Kinder.
In unseren Fussballferiencamps
lernen sie auch fairen und re-
spektvollen Umgang untereinan-
der und miteinander.
Sie finden neue Freunde unter
Gleichgesinnten und verbringen die
Tage in den Ferien-Fussballcamps
an der frischen Luft. Das wichtigs-
te aber ist das Spiel mit dem Ball,
welches den Kindern, mit viel Freu-
de, Geduld und Spass, durch ein
engagiertes Trainerteam vermit-
telt wird.
Die Kinder können zwischen 8.00
und 9.00 Uhr gebracht werden.
Für das leibliche Wohl ist ganztä-
gig bestens durch unsere Vollver-
pflegung gesorgt. Es gibt ein ge-
meinsames Frühstück und gegen
13.00 Uhr frisch gekochtes Mit-
tagessen. Der Nachmittagssnack
bringt zwischendurch noch eine

kleine Erholung.
Getränke und Obst stehen den Kin-
dern den ganzen Tag zur Verfügung.
Unsere Fussballcamps finden in denin denin denin denin den
Sommerferien 2025 an 2 StandorSommerferien 2025 an 2 StandorSommerferien 2025 an 2 StandorSommerferien 2025 an 2 StandorSommerferien 2025 an 2 Standor-----
tententententen statt:
KÖLN-NIPPES in Kooperation mitKÖLN-NIPPES in Kooperation mitKÖLN-NIPPES in Kooperation mitKÖLN-NIPPES in Kooperation mitKÖLN-NIPPES in Kooperation mit
Nippes Nippes Nippes Nippes Nippes TFG Köln-Nippes 1878TFG Köln-Nippes 1878TFG Köln-Nippes 1878TFG Köln-Nippes 1878TFG Köln-Nippes 1878, 5.
Sommerferienwoche ab 11.08.2025
auf der Bezirkssportanlage, Merhei-
mer Str. 265, Köln-Nippes.
RÖSRARÖSRARÖSRARÖSRARÖSRATH in KTH in KTH in KTH in KTH in Kooperooperooperooperooperation mit Unionation mit Unionation mit Unionation mit Unionation mit Union
Rösrath,Rösrath,Rösrath,Rösrath,Rösrath, 6. Sommerferienwoche ab
18.08.2025 auf der Kunstrasenanla-
ge, Freiherr-vom-Stein-Str. Rösrath.
Das Das Das Das Das TTTTTeam um Orga-Schirmherr Ericheam um Orga-Schirmherr Ericheam um Orga-Schirmherr Ericheam um Orga-Schirmherr Ericheam um Orga-Schirmherr Erich

RutemöllerRutemöllerRutemöllerRutemöllerRutemöller,,,,, FC IK FC IK FC IK FC IK FC IKONE HarONE HarONE HarONE HarONE Harald Kald Kald Kald Kald Ko-o-o-o-o-
nopka, Ex-Profi Sascha Lenhart undnopka, Ex-Profi Sascha Lenhart undnopka, Ex-Profi Sascha Lenhart undnopka, Ex-Profi Sascha Lenhart undnopka, Ex-Profi Sascha Lenhart und
dem dem dem dem dem TTTTTechnischem Leiter Klaus Di-echnischem Leiter Klaus Di-echnischem Leiter Klaus Di-echnischem Leiter Klaus Di-echnischem Leiter Klaus Di-
molfetta und weiteren, hoch moti-molfetta und weiteren, hoch moti-molfetta und weiteren, hoch moti-molfetta und weiteren, hoch moti-molfetta und weiteren, hoch moti-
vierten vierten vierten vierten vierten TTTTTrrrrrainer/innen und Betreuer/ainer/innen und Betreuer/ainer/innen und Betreuer/ainer/innen und Betreuer/ainer/innen und Betreuer/

innen, freut sich schon auf jedesinnen, freut sich schon auf jedesinnen, freut sich schon auf jedesinnen, freut sich schon auf jedesinnen, freut sich schon auf jedes
einzelne Kind.einzelne Kind.einzelne Kind.einzelne Kind.einzelne Kind.
Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Anmeldung gibt esAnmeldung gibt esAnmeldung gibt esAnmeldung gibt esAnmeldung gibt es
auf der Projektseite:auf der Projektseite:auf der Projektseite:auf der Projektseite:auf der Projektseite:
ferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.deferien-fussballcamps.de
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Bunt. Draußen. Eintritt frei.

Freitag // 22.08.2025
18 Uhr Einlass // 19 Uhr Beginn

Marktplatz // Troisdorf-Sieglar

Donnerstag // 21.08.2025  
18 Uhr Einlass // 19 Uhr Beginn  

Filmabend mit Gilbert le Saltimbanque // “Zur KÜZ“ Sieglar 

Samstag // 23.08.2025
18 Uhr Einlass // 19 Uhr Beginn 

Open.Air.Platz // a. d. Stadthalle Troisdorf

Eine Familien-Angelegenheit

www.viatheatro.de

THEATER AUF DER STRASSE

2025

Stadt Köln fördert Spielstätten

Stadt prämiert erneut Vielfalt in Gärten
Mit dem Wettbewerb „Kölner Viel-
faltsgärten“ wirbt die Stadt Köln
auch in 2025 für mehr Artenviel-
falt. Der vom Umwelt- und Ver-
braucherschutzamt ausgerufene
Wettbewerb geht dieses Jahr in
die vierte Runde. Gemeinsam mit
den Kooperationspartner*innen
Umweltbildungszentrum Heide-
portal Gut Leidenhausen e.V., dem
NABU Stadtverband Köln, dem
Biogarten Thurner Hof und dem
Kleingartenverein Flora e.V. wirbt
die Stadt Köln mit dem Wettbe-
werb für eine naturnahe Gestal-
tung des privaten Grüns.
Interessierte können sich bis 6.
Oktober bewerben. Eine Anforde-
rung an die Größe des Gartens
gibt es nicht.
Alle Bewerbungen werden von ei-
ner Jury geprüft und, sofern ge-
eignet, mit einer Plakette und ei-
ner Urkunde ausgezeichnet. Die
drei wertvollsten Gärten werden
zusätzlich mit einem Pflanzgut-
schein in Höhe von jeweils 100
Euro belohnt. Ausgezeichnet wer-
den dabei neben klassischen Gär-
ten unter anderem auch Vorgär-
ten, Hofbegrünungen und Klein-

gärten, aber auch Schulgärten
oder Gewerbe- und Wohnumfeld-
Bereiche.

Ziel des Projektes sei es, so die
Stadt, über privates Engagement
mehr Flächen im Kölner Stadtge-

biet als Lebensraum für heimische
Tier- und Pflanzenarten zu gewin-
nen. (red.)

Das Kulturraummanagement der
Stadt Köln bietet einen Open-Air-
Infrastrukturfonds zur Förderung
von bereits bespielten oder neu
erschlossenen temporären Open-
Air-Spielstätten an.
Veranstalter*innen der Freien
Szene können die Förderung zur
Erschließung und zum Betrieb ei-
ner temporären Open-Air-Spiel-

stätte beantragen. Insgesamt ste-
hen Mittel in Höhe von 100.000
Euro zur Verfügung.
Kriterien für die Förderung sind
unter anderem die Bespielung
über einen möglichst langen Zeit-
raum während der Open-Air-Sai-
son, von April bis Oktober, die
Diversität der möglichen Veran-
staltungsformate, etwa von Le-

sung bis Party, eine nachhaltige
Mittelverwendung sowie eine
möglichst nachhaltige Planung
der Spielstätte auch für zukünftig
andere Veranstalter*innen.
Bezuschusst werden Maßnahmen
mit bis zu 80 Prozent der förder-
fähigen Gesamtkosten. Der aus-
geschriebene Open-Air-Infrastruk-
turfonds fördert ausschließlich die

Einrichtung und den Betrieb der
Spielstätten. Mittel für das Ver-
anstaltungsprogramm können
unabhängig hiervon beim Kultur-
amt der Stadt Köln beantragt wer-
den.
Anträge für 2025 können ab sofort
an das Kulturraummanagement
gestellt werden. Es gibt keine Ein-
reichungsfrist. (red.)
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Stadt bittet um Meldung
zu Asiatischer Tigermücke
Stadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk Porzorzorzorzorz - Die Asiatische
Tigermücke breitet sich seit Jah-
ren in Europa aus. Ursachen dafür
sind etwa globale Kraftfahrzeug-
und Warenverkehre sowie der Kli-
mawandel. Inzwischen ist die Ti-
germücke in verschiedenen Regi-
onen Deutschlands etabliert,
darunter auch Nordrhein-Westfa-
len.
In Köln gebe es, so die Stadt,
bisher noch keinen Nachweis der
Tigermücke. Vor dem Hintergrund
der deutschlandweiten Entwick-
lung sei jedoch zu erwarten, dass
sich das Insekt, das ursprünglich
aus Südostasien stammt, auch in
Köln ausbreiten wird. Die Asiati-
sche Tigermücke sei eine sehr
stechfreudige Mücke, die nicht nur
in der Dämmerung, sondern auch
tagsüber aktiv sei.
Mit einer Größe von 3,4 bis 8 Mil-
limetern ist die Asiatische Tiger-
mücke kleiner als andere Mücken-
arten. Sie trägt ein auffälliges
Schwarz-Weiß-Muster am ganzen
Körper, zudem eine markante
weiß-silbrige Linie, die mittig über
Kopf und Rücken verläuft. Das hin-
terste Beinpaar endet mit weißer
Spitze.
Die Beschwerden nach einem
Stich unterschieden sich jedoch
nicht von anderen Mückenstichen,
so die Stadt.
Die Asiatische Tigermücke könne
jedoch Virusinfektionen wie den
Dengue-, Zika- oder Chikungunya-
Virus übertragen.
Dabei trägt die Tigermücke die
Krankheitserreger nicht von Na-
tur aus in sich. Um die Krank-
heitserreger zu übertragen, muss
die Mücke zunächst einen infi-
zierten Menschen stechen. Die
durch diese Viren verursachten
Infektionen werden regelmäßig
bei Reiserückkehrenden aus be-
troffenen Gebieten festgestellt.
Zu einer Übertragung dieser Vi-
ren in Deutschland sei es noch
nicht gekommen, so die Stadt.
Bisher werde das Risiko dafür als
gering eingeschätzt.
Das Gesundheitsamt der Stadt
Köln ruft Bürger*innen dazu auf,
Funde der Tigermücke zu melden.
Bestehe der Verdacht, so könn-
ten Mücken könnten zur Bestim-
mung an den Mückenatlas gesen-

det werden. Hinweise zur Verpa-
ckung und zum Versand von Tiger-
mücken gibt es auf der Internet-
seite www.mueckenatlas.com.
Ergänzend zum Versand an den
Mückenatlas können Bürger*in-
nen ein Foto der Mücke per
E-Mail an tigermuecke@stadt-
koeln.de einsenden. (red.)
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Baustellen-Jause mit Musik

Kölner Ehrenamtstag am 7. September
Der Kölner Ehrenamtstag findet
auf Einladung von Oberbürger-
meisterin Henriette Reker am
Sonntag, 7. September, von 13
bis 17 Uhr im Rheinauhafen statt.
Der Kölner Ehrenamtstag hat das
Ziel, engagierte Menschen zu
vernetzen, Informationen zu tei-
len, freiwilliges Engagement be-
kannt zu machen und Ehrenamt-
liche zu ehren und zu gewinnen.
Hier wird das Ehrenamt in seiner
beeindruckenden Vielfalt präsen-
tiert - vom Sport, der Kultur, dem
Brand- und Katastrophenschutz,
der sozialen Arbeit, dem Klima-
und Umweltschutz und vielem
mehr.
Große EhrenamtsbörseGroße EhrenamtsbörseGroße EhrenamtsbörseGroße EhrenamtsbörseGroße Ehrenamtsbörse
Mittelpunkt des Ehrenamtstages
ist die Ehrenamtsbörse, bei der
sich über 100 Vereine und Institu-
tionen präsentieren und ihre Ar-
beit vorstellen. So direkt, zentral
und persönlich das Ehrenamt ken-
nenzulernen, bietet sich nur sel-
ten. Kölner*innen, die ehrenamt-
lich tätig werden möchten, kön-
nen sich umfassend beraten las-
sen.
In diesem Jahr werden erneut un-
ter dem Motto „Ehrenamt für

ALLE“ viele Einrichtungen auch
speziell zum Ehrenamt von Men-
schen mit Behinderung informie-
ren und beraten.
Abwechslungsreiches Bühnen-Abwechslungsreiches Bühnen-Abwechslungsreiches Bühnen-Abwechslungsreiches Bühnen-Abwechslungsreiches Bühnen-
programmprogrammprogrammprogrammprogramm
Sie erwartet ein abwechslungs-
reiches Bühnenprogramm. Für
gute Unterhaltung sorgen auf der
Bühne am Schokoladenmuseum
unter anderem die Kölner
Musiker*innen Philipp und Punkt,
Cage und Jan Bleeker. Den Pro-
grammabschluss übernimmt die
Kölsch-Rockband MILJÖ.
Zahlreiche Kölner Hilfsorganisa-
tionen beteiligen sich mit beein-
druckenden Vorführungen, Mit-
mach- und Unterhaltungsaktio-
nen. So präsentiert das THW sei-
ne historischen Fahrzeuge. Der
Malteser Hilfsdienst bietet Herz-
druck-Übungen für Kinder an. Bei
der Johanniter-Unfall-Hilfe
kommt die Rettungshundestaf-
fel zum Einsatz. Bei der Freiwilli-
gen Feuerwehr kann man eine
mobile Atemschutzstrecke tes-
ten. Welche Organisationen
weiterhin beteiligt sind, entneh-
men Sie bitte dem Programm
(www.ehrenamt.koeln).

Auch die Kölner Elf, der Zusam-
menschluss der 14 Kölner Bür-
gerzentren, informieren über ihre
Angebote, Kurse und Veranstal-
tungen.
Informieren Sie sich über Kölns
internationale Partnerstädte und
lernen sie die Vertreter*innen der
Kölner Städtepartnerschaftsverei-
ne kennen. Erfahren Sie aus ers-
ter Hand alles über die Vereinsar-
beit, die Partnerschaftsprojekte
und geplante Vereinsreisen in die
Partnerstädte.
Auch für die kleinen Gäste gibt es
diverse Attraktionen und der Jup-
pi, Kölns mobiler Kinder- und Ju-
gendtreff kommt zum Einsatz.
ALLAF - Mer dun et för Kölle -
Ehrenamt trifft auf Karneval. Das
Festkomitee Kölner Karneval ist
in diesem Jahr dabei und präsen-
tiert den Festwagen zum Ehren-
amt. Zudem nutzt das Festkomi-
tee Kölner Karneval die Session
2026, um mit diesem Motto auf
all die Menschen aufmerksam zu
machen, die ehrenamtlich in und
für Köln tätig sind:
https://koelnerkarneval.de/foer
koelle#c805
Der Eintritt ist frei!

Porz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-Mitte - Der Förderverein
der Lukaskirche lädt am Frei-
tag, 29. August, um 18 Uhr auf
das Gelände der Lukaskirche,
Mühlenstraße 4, zu einer Bau-
stellen-Jause mit Musik ein.
Für gute Stimmung auf der Bau-
stelle soll das Blechbläser-Sex-
tett „Polizüka Brass“ und das

Duo „Mike & Tom“ bis zum Ein-
bruch der Dunkelheit sorgen.
Dazu gibt es Schmalzbrote und
Getränke.
Bei Regen werden Zelte aufge-
baut.
Der Eintritt ist frei, Spenden für
das geplante Lukasquartier
sind willkommen. (red.)

Langer Tag der Kölner Stadtnatur
EilEilEilEilEil - Am Sonntag, 24. August, fin-
det im Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen von 11 bis 17
Uhr der „Lange Tag der Kölner
Stadtnatur“ mit Veranstaltungen,
Aktionen, Exkursionen und Vor-
trägen rund um das Thema Natur
und Umwelt statt. Im Fokus der
Veranstaltung liegt eine Outdoor-
Vortragsreihe mit anschließender
Podiumsdiskussion, einer Sonder-
Ausgabe der Live-Talkshow #run-
destunde, zum Thema „Tiere und
Pflanzen in Kölner Naturschutz-

gebieten“.
In diesem Jahr werden unter an-
derem Florian Distelrath (Untere
Naturschutzbehörde Köln), Elmar
Schmidt (Biologische Station Le-
verkusen-Köln), Dirk Ferber (Flug-
hafen Köln/Bonn), Martin Grund
(BUND NRW), Matthias Kistenich
(Wespen - und Hornissenberater)
und Betina Küchenhoff (Stadt
Köln, Amt für Umwelt und Ver-
braucherschutz) dabei sein.
Außerdem erwarten die Besuch-
er*innen Wildkräuterwanderun-

gen, sowie Führungen durch die
Greifvogelschutzstation. Verschie-
dene Akteure, wie K.R.A.K.E., die
AWB, der Bienenzuchtverein Porz,
die Rhein Energie AG, der NABU,
die rollende Waldschule der Köl-
ner Jägerschaft und die Stadt
Köln informieren über ihre Ange-
bote. Auch für die Kleinen gibt es
verschiedene Mitmach-Aktionen
wie Nisthilfen für Tiere basteln,
Naturknete herstellen oder Ma-
len auf Holz.
wwwwwwwwwwwwwww.gut-leidenhausen.de.gut-leidenhausen.de.gut-leidenhausen.de.gut-leidenhausen.de.gut-leidenhausen.de (red.)
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- FÜR DIE SCHÖNSTE ZEIT ZUHAUSE-
MARKISEN-SOMMER

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com
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bis Ende August, auf Markisen, u.a. wie Abb.19%

Tag der offenen Tür

Umweltkino auf
Gut Leidenhausen

Fahrradexkursion
durch die Wahner Heide

Am Sonntag, 10. August, präsen-
tiert das Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen um 14 Uhr die
nächste Auflage seines nachhal-
tigen Umweltkinos. Gezeigt wird
der Film „Naturwunder Gemüse-
garten“.
Die Naturdokumentation zeigt
den Gemüsegarten und seine vie-
len Bewohnern aus einer beson-
deren Perspektive. Mit Makro-
und Zeitlupenaufnahmen zeigt der

Film die heimische Artenvielfalt
vor der eigenen Haustür. Angebo-
ten werden zudem frisches Pop-
corn und Kaltgetränke. Im An-
schluss an die Filmvorstellung fin-
det eine Podiumsdiskussion mit
Expert*innen statt.
Mit dabei sind Diplom-Biologin
Elke Wulfmeyer und Co-Autor und
Filmproduzent Frank Nischk. Der
Eintritt ist frei. Spenden sind will-
kommen. (red.)

Die Schutzgemeinschaft deut-
scher Wald Köln e.V. richtet am
Sonntag, 10. August, von 12 bis
16 Uhr ihren Tag der offenen Tür
in der Greifvogelstation und dem
Hirschgarten auf Gut Leidenhau-
sen aus. In der Greifvogelstation
stehen das Team der Station und

die dort tätigen Ehrenamtler*in-
nen für Fragen rund um Greif-
vögel und Eulen zur Verfügung.
Die Ehrenamtler*innen des
Hirschgartens informieren über
den Anbau von Gemüse und Obst
und geben Tipps für Garten-Inter-
essierte. (red.)

Das Umweltbildungszentrum Gut
Leidenhausen führt am Sonntag,
17. August, von 11 bis 14 Uhr eine
Fahrradexkursion durch die Wah-
ner Heide durch.
Dabei bekommen die Teilnehmen-
den auch Informationen zu den
Ökosystemen Wald, Offenland und

Heide und deren tierische und
pflanzliche Bewohnende. Für die
Fahrradexkursion eignen sich nur
Fahrräder, die auch auf sandigem
Boden fahrtüchtig sind.
Um Anmeldung wird gebeten:
02203 9800541 oder info@gut-
leidenhausen.de (red.)

Sperrung
der Philipp-
Reis-Straße
in Porz
Seit Ende Juli und bis voraussicht-
lich Montag, 25. August finden an
den KVB-Gleisen an der Philipp-
Reis-Straße Bauarbeiten statt.
Die Philipp-Reis-Straße ist so zwi-
schen Karlstraße und Klingerstra-
ße in beide Fahrtrichtungen ge-
sperrt. Auch einzelen Bus-Linien
sind von der Sperrung betroffen.
(red.)
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MARKISEN-AKTION | 01.03. bis 30.09.2025

· Beratung

· Montage

· Verkauf

· Wartung

· Reparatur

In dieser Saison bieten wir

Ihnen drei ausgewählte

Markisenmodelle inkl.

Komfortausstattung zu

Aktionspreisen an.

Lassen Sie sich beraten!
02203-183 14 16

von Jalousien

Markisen

und Rolladen

Hauptstr. 78 · 51143 Köln · Telefon: 02203 183 14 16 · info@jalousiendoc.de

· Beratung

· Montage

· Verkauf

· Wartung

· Reparatur

Erneuerung
der Ampelanlage

Begleitung in Zeiten der
Trauer
Veranstaltungen im Herbst
Der Verlust eines geliebten Men-
schen erschüttert das eigene Le-
ben zutiefst. Der Förderverein Hos-
piz Köln-Porz e. V. bietet im Sep-
tember und Oktober verschiede-
ne Angebote, die Raum für Aus-
tausch, Begegnung und Stille
schaffen. Ziel ist es, Trauernden
eine achtsame und mitfühlende
Begleitung zu ermöglichen.
Veranstaltungen im ÜberblickVeranstaltungen im ÜberblickVeranstaltungen im ÜberblickVeranstaltungen im ÜberblickVeranstaltungen im Überblick
TTTTTrrrrrauerfrühstück:auerfrühstück:auerfrühstück:auerfrühstück:auerfrühstück:
Samstag, 13. September
Samstag, 11. Oktober
jeweils von 9:30 bis 11 Uhr
Ort: Hospiz-Treff,
Hauptstraße 345,
51143 Köln-Porz
TTTTTrrrrrauerspaziergang:auerspaziergang:auerspaziergang:auerspaziergang:auerspaziergang:
Samstag, 13. September
Samstag, 11. Oktober
jeweils von 14 bis 16 Uhr
Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben
TTTTTrrrrrauercafé:auercafé:auercafé:auercafé:auercafé:
Dienstag, 24. September
Dienstag, 22. Oktober
jeweils von 15 bis 16:30 Uhr
Ort: Hospiz-Treff,
Hauptstraße 345,
51143 Köln-Porz
Eine Anmeldung ist jeweils bis
spätestens einen Tag vor dem Ter-
min erforderlich. Alle Veranstal-

tungen werden durch geschulte
ehren- und hauptamtliche Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter be-
gleitet.
Letzte Hilfe KLetzte Hilfe KLetzte Hilfe KLetzte Hilfe KLetzte Hilfe Kurs - urs - urs - urs - urs - Wissen undWissen undWissen undWissen undWissen und
Mitgefühl am LebensendeMitgefühl am LebensendeMitgefühl am LebensendeMitgefühl am LebensendeMitgefühl am Lebensende
Zusätzlich wird am Freitag, 26.
September, von 15 bis 19 Uhr ein
vierstündiger „Letzte Hilfe Kurs“
angeboten. Dieser Kurs vermit-
telt Grundlagen zur Begleitung
von Menschen in der letzten Le-
bensphase und ermutigt zur Zu-
wendung in einer Zeit, in der Nähe
und Aufmerksamkeit besonders
gefragt sind.
Ort: Bezirksrathaus Porz,
Friedrich-Ebert-Ufer 64-70,
51143 Köln-Porz
Teilnahmegebühr: 15 Euro, Anmel-
dung erforderlich bis spätestens
19. September,
Telefon: 02203 / 203 99 63,
E-Mail:
info@hospiz-koeln-porz.de
Die Teilnahmegebühr ist nach Be-
stätigung fällig. Bei Absage bis
14 Tage vor dem Kurs wird sie
erstattet.
Über den Über den Über den Über den Über den VVVVVereinereinereinereinerein
Der Förderverein Hospiz Köln-
Porz e. V. ist ein gemeinnütziger
Verein, der 1990 von Mitgliedern
der katholischen und evangeli-
schen Kirchengemeinden in Köln-
Porz gegründet wurde. Seit 1993
begleitet ein engagiertes ehren-
amtliches Team, Menschen in der
ambulanten Sterbe- und Trauer-
begleitung. Darüber hinaus unter-
stützt der Verein das stationäre
Hospiz an St. Bartholomäus und
informiert regelmäßig über The-
men der Hospizbewegung.
Weitere Informationen zu allen
Angeboten und Veranstaltungen
sind online abrufbar unter:
www.hospiz-koeln-porz.de/
termine

Porz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-Mitte - Die Stadt Köln mo-
dernisiert seit Montag, 4. August,
die Ampelanlage an der Kreuzung
Humboldtstraße/Voltastraße. Das
Steuergerät und die Ampelaußen-
anlage samt Signalmasten und Si-
gnalgeber müssen dabei alters-
bedingt ausgetauscht werden.
Zugleich schaffe man eine neue
bequeme und sichere Querung für
zu Fuß gehende und Radfahren-
de, die unter anderem das Stadt-
gymnasium Köln-Porz erreichen
wollten, so die Stadt.
Die Ampelanlage wird mit strom-
sparender LED-Technik ausge-
stattet und mit neuer Technik an
den städtischen Verkehrsrechner
angeschlossen. Damit der Verkehr
besser fließen kann, passen die
Fachleute die Programmierung
der Verkehrslage an. Das sorge
gleichzeitig für mehr Sicherheit,
so die Stadt.
Zudem montiert die Stadt Köln
akustische und taktile Elemente,
die sehbeeinträchtigten Men-
schen bei der Orientierung helfen

sollen. Während der Bauarbeiten
regelt eine transportable Ampel-
anlage den Verkehr. Die Fahrbah-
nen und Gehwege auf der Hum-
boldtstraße werden abschnitts-
weise eingeengt oder halbseitig
gesperrt. Die Verkehrsteilneh-
menden werden an den Arbeits-
stellen vorbeigeführt. Der Kreu-
zungsbereich zur Voltastraße
muss gesperrt werden, die Volta-
straße wird für die Bauzeit eine
Sackgasse. Die Stadt Köln richtet
eine Umleitung ein.
Die Kosten für die gesamte Maß-
nahme belaufen sich auf 875.000
Euro. Die Arbeiten sollen voraus-
sichtlich neun Wochen dauern und
am Montag, 6. Oktober, abge-
schlossen sein. (red.)
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So bleiben Lebensmittel im Sommer länger frisch
Was tun, wenn es für Obst und Gemüse zu warm wird?

Die Sommerhitze lässt die meis-
ten Lebensmittel schneller verder-
ben. Während sie üblicherweise
besser bei Zimmertemperatur ge-
lagert werden, kann bei hohen
Temperaturen oder starker Son-
neneinstrahlung ein Umzug
in den Kühlschrank die bessere
Wahl sein, um schnelles Verder-
ben zu verhindern. „Wer unsere
Tipps beachtet, hält seine Lebens-
mittel frisch, vermeidet unnötiges
Wegwerfen und kann sich trotz
heißer Sommertage über länger
haltbare Lebensmittel freuen“,
weiß Marina Knust vom Projekt
Wertvoll NRW der Verbraucher-
zentale NRW.
GemüseGemüseGemüseGemüseGemüse
Das meiste Gemüse - zum Bei-
spiel Paprika, Zucchini und Salate
- sollte sowieso im Kühlschrank
gelagert werden. An besonders
heißen Tagen können auch Toma-
ten, Gurken und Auberginen, die
es sonst etwas wärmer
mögen, in den Kühlschrank um-
ziehen. Man sollte sie dann aber
rasch verzehren. Aroma und Tex-
tur können durch die Kühlung be-
einflusst werden.
Wer auf guten Geschmack nicht
verzichten möchte und dieses des-
halb trotzdem außerhalb des Kühl-
schranks lagern will, kann über-
reifes Gemüse mit ein paar Ge-
würzen hervorragend zu einer
sommerlich-frischen Gazpacho
mixen.
BrotBrotBrotBrotBrot
Brot kann, wie viele andere Le-
bensmittel im Sommer auch, auf-
grund von hoher Luftfeuchtigkeit
und warmen Temperaturen schnell
schimmeln. Es bleibt daher auch
im Sommer in einem Brotkasten

oder einem belüfteten Beutel am
längsten frisch - vorausgesetzt es
scheint keine direkte Sonne dar-
auf.
Plastiktüten sind hingegen nicht
geeignet, da die Feuchtigkeit da-
rin nicht entweichen kann und das
Brot dadurch schneller schimmelt.
Im Kühlschrank wird Brot schnell
trocken und hart. Deshalb ist zur
längeren Lagerung das
Einfrieren die bessere Wahl. Das
geht auch scheibenweise, sodass
es über Nacht oder im Toaster
schnell wieder auftauen kann.
SommerobstSommerobstSommerobstSommerobstSommerobst
Viele Obstsorten wie Beeren, Pfir-
siche, Trauben oder Kirschen soll-
ten im Sommer unbedingt gekühlt
werden, da sie schnell

verderben. Außerdem gilt: Erst
kurz vor dem Verzehr waschen,
sonst wird das Obst schnell mat-
schig. Gut belüftet, also nicht in
einer geschlossenen Dose oder im
Glas, lagern sie im Kühlschrank
am besten. Das gilt allerdings
nicht für Bananen: Sie mögen kei-
ne Kälte und sollten nicht in den
Kühlschrank.
Stattdessen lagert man Bananen
am besten bei Raumtemperatur,
aber nicht in direkter Sonne. Ge-
schält und in Stücke geschnitten
lassen sich Bananen auch gut ein-
frieren und später in Smoothies
oder als Eis genießen.
ÖleÖleÖleÖleÖle
Öle sollten an einem dunklen,
kühlen Ort gelagert werden, um

vorzeitiges Verderben zu vermei-
den. Wird es im Sommer zu heiß,
kann es passieren, dass sich Öle
zersetzen. Für Speiseöle kann ein
Umzug in den Kühlschrank sinn-
voll sein, bei kaltgepressten Ölen
und Leinöl ist die Kühlung sogar
ein Muss. Allerdings dickt Öl im
Kühlschrank oft ein und wird trüb,
was die Qualität aber nicht be-
einflusst. Vor der Verwendung ein-
fach bei Zimmerˆtemperatur ste-
hen lassen, bis das Öl wieder flüs-
sig ist. So bleiben die wertvollen
Inhaltsstoffe und der Geschmack
erhalten.
Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:Weiterführende Infos und Links:
Lagerungs-ABC für Obst und
Gemüse: www.verbraucherzen
trale.nrw/richtiglagern
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Kölner Kreidekreis feiert zauberhaftes Sommerfest
Mit über 80 Kindern, Jugendlichen und Paten

Fürs leibliche Wohl war auf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises gesorgt: Leckere Salate, Kuchen undFürs leibliche Wohl war auf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises gesorgt: Leckere Salate, Kuchen undFürs leibliche Wohl war auf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises gesorgt: Leckere Salate, Kuchen undFürs leibliche Wohl war auf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises gesorgt: Leckere Salate, Kuchen undFürs leibliche Wohl war auf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises gesorgt: Leckere Salate, Kuchen und
Muffins wurden durch eine Hot-Dog-Station und alkoholfreie Cocktails ergänzt. Fotos: Kölner KreidekreisMuffins wurden durch eine Hot-Dog-Station und alkoholfreie Cocktails ergänzt. Fotos: Kölner KreidekreisMuffins wurden durch eine Hot-Dog-Station und alkoholfreie Cocktails ergänzt. Fotos: Kölner KreidekreisMuffins wurden durch eine Hot-Dog-Station und alkoholfreie Cocktails ergänzt. Fotos: Kölner KreidekreisMuffins wurden durch eine Hot-Dog-Station und alkoholfreie Cocktails ergänzt. Fotos: Kölner Kreidekreis

Unter dem Motto „Starke Teams -
ein Tag für alle!“ hat der Kölner
Kreidekreis e. V., Niederkassel-
Rheidt, Mitte Juli sein alljährli-
ches Sommerfest gefeiert. Es wur-
de als Projekttag von der Aktion
Mensch gefördert. Über 80 Kin-
der, Jugendliche, Patinnen und
Paten sowie Hauptamtliche aus
der Jugendhilfe waren zur Grill-
hütte in Bergisch Gladbach ge-
kommen, um gemeinsam einen
schönen Tag zu verleben.
Besonders Martin der Zauberer
zog alle in seinen Bann.
Passend zum Motto gab es zahl-
reiche teambildende Spiele, bei
denen Schnelligkeit und Geschick
gefragt waren: Es war ein Eier-
lauf-Parcours zu bewältigen, es
mussten Flip-Flops über den eige-
nen Rücken in Hula-Hoop-Reifen
geworfen sowie Bälle auf Rollla-
den-Lamellen über mehrere Hän-
de und Leisten in einen Eimer ba-
lanciert werden. Besonders spa-
ßig waren die Pantomime-Station
und der „Candy Crush“, an dem
die Kinder Zuckerwürfel, die aus
einem Rohr fielen, im richtigen
Moment mit einem Hammer tref-
fen mussten.
Das Highlight neben der Spiele-
Olympiade war Martin der Zau-
berer, der aus Rheidt nach
Bergisch Gladbach angereist war
und den Zuschauern einen magi-
schen Nachmittag bereitete: Er
verbog einen Teelöffel, zauberte
mit Seilen und farbigen Tüchern
und erwies sich als Entfesselungs-
künstler: Mühelos legte er seine

Ketten und Handschellen ab, die
ihm einige Kinder auf den Rücken
gebunden hatten.
Fast schon Tradition hatte die
Kunst-Aktion, die in diesem Jahr
von Sandra Johnston angeleitet
wurde: Mit viel Freude bemalten
und verzierten die teilnehmenden
Kinder, Jugendlichen und Carelea-
ver - ebenfalls als starkes Team -
eine große Leinwand, die mit
Kreppband in einzelne Parzellen
unterteilt war.
Erst Tage nach dem Trocknen
wurden im Vereinsbüro die Krepp-
bänder abgezogen, so dass das
Kunstwerk in seiner vollen Pracht
erschien.

Auf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises entstand ein schönesAuf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises entstand ein schönesAuf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises entstand ein schönesAuf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises entstand ein schönesAuf dem Sommerfest des Kölner Kreidekreises entstand ein schönes
Kunstwerk. Mit viel Freude bemalten und verzierten die Kinder undKunstwerk. Mit viel Freude bemalten und verzierten die Kinder undKunstwerk. Mit viel Freude bemalten und verzierten die Kinder undKunstwerk. Mit viel Freude bemalten und verzierten die Kinder undKunstwerk. Mit viel Freude bemalten und verzierten die Kinder und
Jugendlichen eine große Leinwand, die zuvor mit Kreppband in einzelneJugendlichen eine große Leinwand, die zuvor mit Kreppband in einzelneJugendlichen eine große Leinwand, die zuvor mit Kreppband in einzelneJugendlichen eine große Leinwand, die zuvor mit Kreppband in einzelneJugendlichen eine große Leinwand, die zuvor mit Kreppband in einzelne
Parzellen unterteilt worden war. Nach dem Trocknen wurden dieParzellen unterteilt worden war. Nach dem Trocknen wurden dieParzellen unterteilt worden war. Nach dem Trocknen wurden dieParzellen unterteilt worden war. Nach dem Trocknen wurden dieParzellen unterteilt worden war. Nach dem Trocknen wurden die
Kreppbänder abgezogen, so dass das Werk nun in voller Pracht dasKreppbänder abgezogen, so dass das Werk nun in voller Pracht dasKreppbänder abgezogen, so dass das Werk nun in voller Pracht dasKreppbänder abgezogen, so dass das Werk nun in voller Pracht dasKreppbänder abgezogen, so dass das Werk nun in voller Pracht das
Vereinsbüro ziert.Vereinsbüro ziert.Vereinsbüro ziert.Vereinsbüro ziert.Vereinsbüro ziert.

Martin der Zauberer aus Niederkassel-Rheidt zog die Teilnehmer desMartin der Zauberer aus Niederkassel-Rheidt zog die Teilnehmer desMartin der Zauberer aus Niederkassel-Rheidt zog die Teilnehmer desMartin der Zauberer aus Niederkassel-Rheidt zog die Teilnehmer desMartin der Zauberer aus Niederkassel-Rheidt zog die Teilnehmer des
Kreidekreis-Sommerfestes in seinen Bann.Kreidekreis-Sommerfestes in seinen Bann.Kreidekreis-Sommerfestes in seinen Bann.Kreidekreis-Sommerfestes in seinen Bann.Kreidekreis-Sommerfestes in seinen Bann.
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Terrassengestaltung mit Weitblick
Frühzeitige Planung spart Aufwand und zahlt sich langfristig aus
Für viele Hausbesitzer ist die Ter-
rasse das Sommerwohnzimmer -
ein Ort der Entspannung und Be-
gegnung für die ganze Familie im
Grünen. Damit sie optisch sowie
funktional überzeugt und zum Le-
bensstil passt, sollte der Freisitz
frühzeitig in die Hausplanung ein-
bezogen werden. Besonders im
Fertighausbau mit seiner kurzen
Bauzeit, lohnt sich vorausschau-
endes Planen: So kann die Terras-
se direkt nach dem Hausbau rea-
lisiert und von Anfang an genutzt
werden. „Haus und Terrasse ge-
meinsam zu planen, schafft in vie-
lerlei Hinsicht einen Mehrwert -
gestalterisch, funktional wie auch
wirtschaftlich, denn nachträgliche
Arbeiten können mitunter teuer
werden“, so Fabian Tews, Presse-
sprecher des Bundesverbandes
Deutscher Fertigbau (BDF).
FFFFFrühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart Auf-Auf-Auf-Auf-Auf-
wand und Kostenwand und Kostenwand und Kostenwand und Kostenwand und Kosten
Besonders bei Neubauten emp-
fiehlt es sich, die Terrasse gleich
bei der Hausplanung mitzuden-
ken. Auf diese Weise lassen sich
Strom- und Wasseranschlüsse,
Übergänge  vom Haus zur Terras-
se und auch Erdarbeiten effizient
ausführen und unnötige Zusatz-
kosten im Nachhinein vermeiden.
„Der Fertigbau zeichnet sich durch
eine präzise Planbarkeit aus, da
der hohe Vorfertigungsgrad eine
optimale Abstimmung von Haus-
und Außengestaltung ermög-
licht“, so Tews.
Material, Lage, Nutzung - eineMaterial, Lage, Nutzung - eineMaterial, Lage, Nutzung - eineMaterial, Lage, Nutzung - eineMaterial, Lage, Nutzung - eine
Entscheidung im Entscheidung im Entscheidung im Entscheidung im Entscheidung im VVVVVorfeldorfeldorfeldorfeldorfeld
Die richtigen Materialien bilden
die Basis für  eine langlebige, pfle-
geleichte und ästhetisch  anspre-
chende Terrasse. Witterungsbe-
ständige Hölzer, Naturstein oder
moderne Verbundwerkstoffe ver-
einen Funktionalität mit stilvoller
Gestaltung und reduzieren den
Pflegeaufwand. Auch die Lage
spielt eine entscheidende Rolle:
Eine Südterrasse bietet ganztä-
gig Sonne, während eine Ost- oder
Westlage für angenehme Licht-
verhältnisse am Morgen oder
Abend sorgt. Bei der Planung des
Freisitzes sollte man die zukünf-
tige Nutzung einbeziehen. Soll die
Terrasse ein ruhiger Rückzugsort
sein oder Platz für die ganze Fa-

milie, Gäste und gesellige Aben-
de bieten? Diese Überlegung gilt
es möglichst früh in die Planung
einfließen zu lassen, um bestmög-
liche Lösungen zu finden.
Gestaltung mit Struktur und Gestaltung mit Struktur und Gestaltung mit Struktur und Gestaltung mit Struktur und Gestaltung mit Struktur und At-At-At-At-At-
mosphäremosphäremosphäremosphäremosphäre
Sichtschutz, Überdachung und
Begrünung schaffen Privatsphäre
und machen die Terrasse ganz-
jährig nutzbar. Pflanztröge, Holzt-

rennwände oder Rankhilfen so-
wie Pergolen oder textile Sonnen-
segel geben dem Außenbereich
Struktur und erzeugen eine ge-
mütliche  Atmosphäre. Lichtquel-
len wie LED-Spots, Wandleuchten
oder mobile Solarleuchten ergän-
zen den Freisitz mit einer stim-
mungsvollen Beleuchtung für ge-
mütliche Abende. „Baufamilien
wollen den Garten als Verlänge-

rung ihres Wohnraums nutzen“,
sagt der BDF-Sprecher. „Wenn
Haus und Außenbereich zusam-
men gedacht werden, formt sich
ein durchgängiges Lebensgefühl.“
Mit Weitblick bei der Terrassen-
planung entsteht ein erweiterter
Wohnraum, der zu den Lebensge-
wohnheiten passt. Die Vorteile des
Fertighausbaus kommen hier voll
zum Tragen.

Ein auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild des Gebäudes ein und schützt sie vorEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild des Gebäudes ein und schützt sie vorEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild des Gebäudes ein und schützt sie vorEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild des Gebäudes ein und schützt sie vorEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild des Gebäudes ein und schützt sie vor
Witterungseinflüssen. Foto: BDF/Baufritz/Tom JasnyWitterungseinflüssen. Foto: BDF/Baufritz/Tom JasnyWitterungseinflüssen. Foto: BDF/Baufritz/Tom JasnyWitterungseinflüssen. Foto: BDF/Baufritz/Tom JasnyWitterungseinflüssen. Foto: BDF/Baufritz/Tom Jasny
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VerAplus: Fachleute im
Ruhestand unterstützen
Auszubildende
Erfahrungsaustausch in Köln

Köln/Bonn. VerAplus, ein Mento-
ringprogramm des Senior Expert
Service (SES) zur Verbesserung von
Ausbildungserfolgen, stand im
Mittelpunkt eines Erfahrungsaus-
tauschs in der Industrie- und Han-
delskammer (IHK) zu Köln. An dem
Treffen am 16. Juli nahmen 35 Ver-
Aplus-Mentorinnen und -Mento-
ren teil. Ebenfalls anwesend wa-
ren Vertreterinnen und Vertreter
der IHK zu Köln, der Handwerks-
kammer (HWK) zu Köln, der Agen-
tur für Arbeit Köln und von Jama
Nyeta e.V.
VerAplus ist ein bundesweites
Mentoringangebot für junge Men-
schen in Ausbildung und Berufs-
vorbereitung. In der Region Köln
engagieren sich derzeit 218 eh-
renamtliche Fachleute im Ruhe-
stand für das Programm. Weitere
Unterstützerinnen und Unterstüt-
zer werden ständig gesucht.
„Wir erhalten viele Anfragen von
Auszubildenden. Deshalb suchen
wir in ganz Deutschland dringend
neue ehrenamtliche Mitstreiter-
innen und Mitstreiter“, sagte Ver-
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Aplus-Koordinatorin Tina Schu-
bert. Wer sich für diese Aufgabe
interessiert, sollte Berufs- und
Lebenserfahrung mitbringen und
im Ruhestand sein. Eine weitere
Voraussetzung ist die Registrie-
rung als Expert*in beim SES so-
wie die Teilnahme an einer zwei-
tägigen VerAplus-Schulung. Bei-
des ist kostenlos.
Treffen wie das in Köln finden
mehrmals im Jahr in vielen Regio-
nen Deutschlands statt. Disku-
tiert werden beispielsweise der
richtige Umgang mit Lernschwie-
rigkeiten, Konflikten in der Be-
rufsschule, im Ausbildungsbetrieb
oder im privaten Umfeld der Men-
tees.
Azubis und Bald-Azubis zu stär-
ken - das ist seit mehr als 15
Jahren das Ziel von VerAplus. Das
kostenfreie Mentoringprogramm
steht allen offen, die bei ihren
ersten Schritten in Richtung Be-
ruf auf Schwierigkeiten stoßen.
Seit Ende 2008 haben über 25.000
junge Menschen eine Ausbil-
dungsbegleitung in Anspruch ge-
nommen - die große Mehrheit mit
Erfolg.
Der Senior Expert Service (SES)
ist die größte deutsche Ehren-
amtsorganisation für Fach- und

Führungskräfte im Ruhestand oder
in einer beruflichen Auszeit (Welt-
dienst 30+). Seit 1983 gibt die
Bonner Organisation weltweit Hil-
fe zur Selbsthilfe. In Deutschland
unterstützt der SES insbesondere
junge Menschen in Schule und
Ausbildung.
Partner des SES bei VerAplus sind
der Bundesverband der Freien
Berufe (BFB), die Deutsche Indus-
trie- und Handelskammer (DIHK)
und der Zentralverband des Deut-
schen Handwerks (ZDH). Das Pro-
jekt wird gefördert vom Bundes-
ministerium für Bildung und For-
schung (BMBF) im Rahmen der
Initiative Bildungsketten.



Rundblick Köln-Ost | 15. Jahrgang | Nr. 16 | Samstag, 09. August 2025 | Kw 32 | rundblick-koeln-ost.de/e-paper14

Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 23. 23. 23. 23. 23.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
20.08.2025 um 10 Uhr20.08.2025 um 10 Uhr20.08.2025 um 10 Uhr20.08.2025 um 10 Uhr20.08.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung Herr Achtung Herr Achtung Herr Achtung Herr Achtung Herr WWWWWeiss kauft!eiss kauft!eiss kauft!eiss kauft!eiss kauft!
Trachten, Bekleidung, Mäntel jeglicher
Art, Bilder, Porzellan, Gläser, Schreib-
Nähmaschine, Schallplatten + Spieler,
Eisenbahn, Flohmarkt Artikel, Zinn,
Handtaschen, Fotoapparate, Uhren,
Münzen, Schmuck, Bücher, Bestecke,
Teppiche, Geweih, antike Möbel, alte
Handys uvm. Tel.02223 / 9148778

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Münzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Ölgemälde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriöse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Renovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums HausRenovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zäune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.
Tel.: 01578 71 517 34
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SAALMANN
BAD WÄRME&

TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88

TELEFAX 0221-86 70 62

2 4 - S T U N D E N - N O T D I E N S T

DIE BADAUSSTELLUNG

RÖSRATHER STR. 671

TERMIN NACH 

VEREINBARUNG

RÖSRATHER STR. 649

51107 KÖLN (RATH)

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de

Notdienstbezirk:
Brück,Brück,Brück,Brück,Brück, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Heumar Heumar Heumar Heumar Heumar,,,,, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim,
Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Rath, Rath, Rath, Rath, Rath,     VVVVVingstingstingstingstingst
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust

St. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-Apotheke
Breuerstraße 2, 51103 Köln, 0221/855585

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Bergerstraße 169, 51145 Köln, 02203/32498

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
Thomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-Apotheke
Kaiserstraße 44B, 51145 Köln, 02203/24880

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Hauptstraße 51, 51503 Rösrath, 02205/6677

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Heidestraße 5, 51147 Köln, 02203/64014

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 309, 51143 Köln, 02203/1022480

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 15. 15. 15. 15. 15.     AugustAugustAugustAugustAugust
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Bahnhofstraße 11, 51143 Köln, 02203/955950

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 16. 16. 16. 16. 16.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwenzahn Löwenzahn Löwenzahn Löwenzahn Löwenzahn ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kalker Hauptstraße 215, 51103 Köln, 0221/96435818

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 17. 17. 17. 17. 17.     AugustAugustAugustAugustAugust
Europa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-Apotheke
An St. Adelheid 12, 51109 Köln, 0221/9894970

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 18. 18. 18. 18. 18.     AugustAugustAugustAugustAugust
Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Straße 663, 51107 Köln, 0221/861426

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AugustAugustAugustAugustAugust
Margareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-Apotheke
Olpener Straße 855, 51109 Köln, 0221/843214

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 20. 20. 20. 20. 20.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rather Burg-ApothekeRather Burg-ApothekeRather Burg-ApothekeRather Burg-ApothekeRather Burg-Apotheke
Rösrather Straße 597, 51107 Köln, 0221/864051

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 21. 21. 21. 21. 21.     AugustAugustAugustAugustAugust
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Olpener Straße 803, 51109 Köln, 0221/843442

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 22. 22. 22. 22. 22.     AugustAugustAugustAugustAugust
Anno Anno Anno Anno Anno ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Frankfurter Straße 703, 51107 Köln, 0221/891642

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 23. 23. 23. 23. 23.     AugustAugustAugustAugustAugust
Kranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-Apotheke
Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Köln, 0221/8908989

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 24. 24. 24. 24. 24.     AugustAugustAugustAugustAugust
Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Straße 2-16, 51107 Köln, 0221/98944450

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Schiedspersonen für Porz
und Köln-Ost
Poll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven und
WesthovenWesthovenWesthovenWesthovenWesthoven
Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,
0160 26254770160 26254770160 26254770160 26254770160 2625477
WWWWWahn,ahn,ahn,ahn,ahn, Lind, Lind, Lind, Lind, Lind,     WWWWWahnheideahnheideahnheideahnheideahnheide,,,,,
Grengel,Grengel,Grengel,Grengel,Grengel, Libur Libur Libur Libur Libur,,,,, Langel und Langel und Langel und Langel und Langel und
ZündorfZündorfZündorfZündorfZündorf
PPPPPeter eter eter eter eter Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach,
0152 377947670152 377947670152 377947670152 377947670152 37794767
Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-
HeumarHeumarHeumarHeumarHeumar,,,,, P P P P Porz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbach
Helmut Freund,Helmut Freund,Helmut Freund,Helmut Freund,Helmut Freund,
0221/7322150221/7322150221/7322150221/7322150221/732215

Köln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte und
ElsdorfElsdorfElsdorfElsdorfElsdorf
Otto Schütz,Otto Schütz,Otto Schütz,Otto Schütz,Otto Schütz,
0221/170450620221/170450620221/170450620221/170450620221/17045062
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