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zum Schulstart per KéIn-Pass
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Bericht auf Seite 2

INFOABEND ENERGIEVERSORGUNG
UND FORDERMOGLICHKEITEN

Donnerstag 14.8. um 18 Uhr

Mit der Bundesforderung fir effiziente Gebaude wird der Umstieg auf erneuerbares Heizen zurzeit noch mit
bis zu 70 % gefordert. Das sogenannte Heizungsgesetz wird tiberarbeitet und die Fordergelder in Hohe von
bis zu 21.000 Euro laut Bundesregierung schon bald halbiert. - Am besten jetzt Fordergelder beantragen'

Fiir den Einbau der neuen Heizung hat der Anlagenbetreiber dann drei Jahre Zeit.

lhre Vorteile, wenn Sie jetzt reagieren:
e Jetzt noch bis zu 70 % Forderung

¢ Zukunftssicher und energiesparend

¢ Planungssicherheit

Wir informieren Sie Infos und Anmeldung: www.sanitherm.de r
“ @sanitherm

- a 1 Sanitherm Peter Schumacher GmbH - FuggerstraBe 20 - 51149 Kéln
Uber HeIZSySteme d Tel. 022 03 - 9 35 24 10 - enkeler@sanitherm.de Peter Schumacher GmbH

Sichern Sie sich %
jetzt Ihren Platz! %%,
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Bericht zur Titelseite

Sachunterstiitzung zum Schulstart per Kéln-Pass
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Kinder mit einem KolIn-Pass, die
zum Schuljahr 2025/2026 einge-
schult werden, konnen Uber ihre
Erziehungsberechtigten  einen
einmaligen Zuschuss von bis zu
100 Euro fiir die Anschaffung von
Schulmaterialien beantragen. An-
erkennungsfahige Schulmateria-
lien konnen etwa Ranzen, Turn-

beutel, aber auch Sportkleidung
und Schreibmaterialien sein.
Eine Einschulungshilfe ist eine frei-
willige kommunale Leistung ohne
gesetzlichen Anspruch. In Kéln
gibt es sie seit Juni 2009. Mégli-
che anspruchsberechtigte Famili-
en werden angeschrieben und
iber die Einschulungshilfe infor-
miert. Antrdge konnen bis zum
31. Oktober schriftlich beim Amt
flir Soziales, Arbeit und Senioren
der Stadt Kéln gestellt werden:
Stadt Koln, Amt fir Soziales, Ar-
beit und Senioren 504/Bildung und
Teilhabe, Koln-Pass Wiener Platz
2a, 51065 Kaln. (red.)
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Auf geht's in deine Sommer-
Ferien-Fussballcamps ab
11.08.2025 in KoéIln und ab
18.08.2025 in Rdsrath.

Seit nunmehr mehr als 25 Jahren
sind unsere Fussball Feriencamps
die Auszeit fir Kinder von 5-16
Jahren, in der sie von ihren alltagli-
chen Belastungen Abstand neh-
men kénnen, um ihren eigenen
Akku wieder mir Spass und Freu-
de aufzuladen.

In unseren Fussball-Feriencamps
sind auch Kinder willkommen, die
noch in keinem Verein Fussball spie-
len, die bisher nur gerne mal auf
dem Schulhof oder auf der StraBe
gekickt haben. Aber auch Kids,
welche schon im Verein kicken,
sind hier bestens aufgehoben. Es
werden Techniken gelernt, die Lauf-
freudigkeit gefordert und die Koor-
dination geschult. All dies ge-
schieht, in unseren Feriencamps,
mit viel Geduld und Motivation
flr die Kinder, durch ein erfahre-
nes gut ausgebildetes Trainer-
team. Dazu gehéren Ex-Profi-
Fussballer, DFB-lizensierte Trai-
nerinnen und Trainer, Sporthoch-
schulabsolventinnen

und Absolventen, sowie weiteres
engagiertes Betreuungspersonal.
Durch die Kombination von Spiel
und Disziplin in unseren Ferien-
camps, leisten alle Trainer/innen
und Betreuer/innen einen wert-
vollen Beitrag zur Férderung der
sportlichen und sozialen Entwick-
lung der teilnehmenden Kinder.
In unseren Fussballferiencamps
lernen sie auch fairen und re-
spektvollen Umgang untereinan-
der und miteinander.

Sie finden neue Freunde unter
Gleichgesinnten und verbringen die
Tage in den Ferien-Fussballcamps
an der frischen Luft. Das wichtigs-
te aber ist das Spiel mit dem Ball,
welches den Kindern, mit viel Freu-
de, Geduld und Spass, durch ein
engagiertes Trainerteam vermit-
telt wird.

Die Kinder kénnen zwischen 8.00
und 9.00 Uhr gebracht werden.
Fiir das leibliche Wohl ist ganzta-
gig bestens durch unsere Vollver-
pflegung gesorgt. Es gibt ein ge-
meinsames Frihstlick und gegen
13.00 Uhr frisch gekochtes Mit-
tagessen. Der Nachmittagssnack
bringt zwischendurch noch eine

kleine Erholung.

Getranke und Obst stehen den Kin-
dern den ganzen Tag zur Verfiigung.
Unsere Fussballcamps finden in den
Sommerferien 2025 an 2 Standor-
ten statt:

KOLN-NIPPES in Kooperation mit
Nippes TFG Koln-Nippes 1878, 5.
Sommerferienwoche ab 11.08.2025
auf der Bezirkssportanlage, Merhei-
mer Str. 265, K6In-Nippes.
ROSRATH in Kooperation mit Union
Rosrath, 6. Sommerferienwoche ab
18.08.2025 auf der Kunstrasenanla-
ge, Freiherr-vom-Stein-Str. Rosrath.
Das Team um Orga-Schirmherr Erich

). 5y
SOV

KOLN-NIPPES
inKopperationimit
TFGIKGIRENIPPESHLIBYS
45 3aundiSaSommerferienWogche

aufidenBezrkssportaniage,
MerhemerStr265; KolnENippes

Rutemoller, FC IKONE Harald Ko-
nopka, Ex-Profi Sascha Lenhart und
dem Technischem Leiter Klaus Di-
molfetta und weiteren, hoch moti-
vierten Trainer/innen und Betreuer/

ROSRATH
I KeopeErationImit
UnioniResrath
25 Anund 6l SOMMErenenWosche

aufiderkKunstrasenaniage)
Erethen=vom-Steinsstr., Rosrath

Anzeige

Der Sommer-Ferienspal3 2025 in den FuBBballcamps in KdIn
und Résrath fiir alle Madels und Jungs von 5 - 16 Jahren
JETZT ANMELDEN UND PLATZE SICHERN!!

innen, freut sich schon auf jedes
einzelne Kind.

Mehr Infos und Anmeldung gibt es
auf der Projektseite:
ferien-fussballcamps.de

2025

Kontakt: www.fussball-feriencamps.de
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Stadt pramlert erneut Vlelfalt in Garten

Mit dem Wettbewerb ,Kolner Viel-
faltsgarten” wirbt die Stadt Koln
auch in 2025 fir mehr Artenviel-
falt. Der vom Umwelt- und Ver-
braucherschutzamt ausgerufene
Wettbewerb geht dieses Jahr in
die vierte Runde. Gemeinsam mit
den Kooperationspartner*innen
Umweltbildungszentrum  Heide-
portal Gut Leidenhausen e.V., dem
NABU Stadtverband Kdéln, dem
Biogarten Thurner Hof und dem
Kleingartenverein Flora e.V. wirbt
die Stadt Kdln mit dem Wettbe-
werb flr eine naturnahe Gestal-
tung des privaten Grins.
Interessierte kdnnen sich bis 6.
Oktober bewerben. Eine Anforde-
rung an die GroBe des Gartens
gibt es nicht.

Alle Bewerbungen werden von ei-
ner Jury gepriift und, sofern ge-
eignet, mit einer Plakette und ei-
ner Urkunde ausgezeichnet. Die
drei wertvollsten Garten werden
zusatzlich mit einem Pflanzgut-
schein in Hohe von jeweils 100
Euro belohnt. Ausgezeichnet wer-
den dabei neben klassischen Gar-
ten unter anderem auch Vorgar-
ten, Hofbegriinungen und Klein-

garten, aber auch Schulgérten
oder Gewerbe- und Wohnumfeld-
Bereiche.

Ziel des Projektes sei es, so die
Stadt, Uber privates Engagement
mehr Flachen im Kdlner Stadtge-

Stadt Koln férdert Spielstatten

Das Kulturraummanagement der
Stadt Kdln bietet einen Open-Air-
Infrastrukturfonds zur Forderung
von bereits bespielten oder neu
erschlossenen temporaren Open-
Air-Spielstatten an.

Veranstalter*innen der Freien
Szene kénnen die Forderung zur
ErschlieBung und zum Betrieb ei-
ner temporaren Open-Air-Spiel-

statte beantragen. Insgesamt ste-
hen Mittel in Hohe von 100.000
Euro zur Verfigung.

Kriterien fir die Forderung sind
unter anderem die Bespielung
Uber einen méglichst langen Zeit-
raum wahrend der Open-Air-Sai-
son, von April bis Oktober, die
Diversitat der méglichen Veran-
staltungsformate, etwa von Le-

sung bis Party, eine nachhaltige
Mittelverwendung sowie eine
mdglichst nachhaltige Planung
der Spielstatte auch fiir zukiinftig
andere Veranstalter*innen.

Bezuschusst werden MaBnahmen
mit bis zu 80 Prozent der forder-
fahigen Gesamtkosten. Der aus-
geschriebene Open-Air-Infrastruk-
turfonds fordert ausschlieBlich die

biet als Lebensraum fiir heimische
Tier- und Pflanzenarten zu gewin-
nen. (red.)

Einrichtung und den Betrieb der
Spielstatten. Mittel fiir das Ver-
anstaltungsprogramm  kdnnen
unabhéngig hiervon beim Kultur-
amt der Stadt Kdln beantragt wer-
den.

Antrage flir 2025 konnen ab sofort
an das Kulturraummanagement
gestellt werden. Es gibt keine Ein-
reichungsfrist. (red.)

21.08.2025

19 Uhr Begmn
Zur KUZ Sneglar

Donnerstag
18 Uhr Einlass

Filmabend mit Gilbert le S{altimbgnqye

Freitag 22.08.2025

18 Uhr Einlass 19 Uhr B_eginn
Marktplatz ~Troisdorf-Sieglar

Samsta? 23.08.2025

18 Uhr Ei 19 Uhr Beginn
a. d. Stadthalle Troisdorf

emm— mﬂnnm
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THEATER AUF DER STRASSE

Open.Air.Platz

, STADT
www.viatheatro.de --:g TROISDORF

o' Line Familien-Angelegenheit
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Stadt bittet um Meldung
zu Asiatischer Tigermiicke

Stadtbezirk Porz - Die Asiatische
Tigermlcke breitet sich seit Jah-
ren in Europa aus. Ursachen dafir
sind etwa globale Kraftfahrzeug-
und Warenverkehre sowie der Kli-
mawandel. Inzwischen ist die Ti-
germiicke in verschiedenen Regi-
onen Deutschlands etabliert,
darunter auch Nordrhein-Westfa-
len.

In KdIn gebe es, so die Stadt,
bisher noch keinen Nachweis der
Tigermiicke. Vor dem Hintergrund
der deutschlandweiten Entwick-
lung sei jedoch zu erwarten, dass
sich das Insekt, das urspriinglich
aus Sudostasien stammt, auch in
Koln ausbreiten wird. Die Asiati-
sche Tigermiicke sei eine sehr
stechfreudige Miicke, die nicht nur
in der Ddmmerung, sondern auch
tagslber aktiv sei.

Mit einer GroBe von 3,4 bis 8 Mil-
limetern ist die Asiatische Tiger-
miicke kleiner als andere Miicken-
arten. Sie tragt ein auffalliges
Schwarz-WeiB-Muster am ganzen
Korper, zudem eine markante
weiB-silbrige Linie, die mittig iber
Kopf und Riicken verlduft. Das hin-
terste Beinpaar endet mit weiBer
Spitze.

Die Beschwerden nach einem
Stich unterschieden sich jedoch
nicht von anderen Mckenstichen,
so die Stadt.

Die Asiatische Tigermlicke konne
jedoch Virusinfektionen wie den
Dengue-, Zika- oder Chikungunya-
Virus (bertragen.

Dabei trdgt die Tigermiicke die
Krankheitserreger nicht von Na-
tur aus in sich. Um die Krank-
heitserreger zu Ubertragen, muss
die Miicke zundchst einen infi-
zierten Menschen stechen. Die
durch diese Viren verursachten
Infektionen werden regelmédBig
bei Reiseriickkehrenden aus be-
troffenen Gebieten festgestellt.
Zu einer Ubertragung dieser Vi-
ren in Deutschland sei es noch
nicht gekommen, so die Stadt.
Bisher werde das Risiko dafiir als
gering eingeschatzt.

Das Gesundheitsamt der Stadt
Koln ruft Birger*innen dazu auf,
Funde der Tigermiicke zu melden.
Bestehe der Verdacht, so konn-
ten Micken kénnten zur Bestim-
mung an den Mckenatlas gesen-
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det werden. Hinweise zur Verpa-
ckung und zum Versand von Tiger-
miicken gibt es auf der Internet-
seite www.mueckenatlas.com.
Erganzend zum Versand an den
Mckenatlas kénnen Biirger*in-
nen ein Foto der Micke per
E-Mail an tigermuecke@stadt-
koeln.de einsenden. (red.)

Sehen: Jahn! Horen: Jahn!

FINALE

ktion bis zum
8 30. August

Ohne Einschrankungen

fur alle Brillenglaser: Kunststoff, Gleitsicht, hohe Starken, usw.
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THEATERABO
Rathaussaal Porz 2025/26

e h N

Kalter
weiBer Mann

Samstag, 4.10.2025
20 Uhr

Mein Name
ist Erling

Samstag, 29.11.2025
20 Uhr

Drei Manner
und ein Baby

Samstag,13.12.2025

20 Uhr

Es ist nur eine
Phase, Hase

Samstag,7.3.2026
20 Uhr

Der Vorname

Samstag, 25.4.2026
20 Uhr

Biirgeramt: 105 Euro
Kéinticket: 1 15 Euro

www.rathaussaal
-porz.de

alle Karten unter:

kolnicket 3“"‘2"1

westlicket bonnticket 280

T:0221 221-97333

Stadt KéIn
6 |

Baustellen-Jause mit Musik

Porz-Mitte - Der Forderverein
der Lukaskirche ladt am Frei-
tag, 29. August, um 18 Uhr auf
das Geldnde der Lukaskirche,
MihlenstraBe 4, zu einer Bau-
stellen-Jause mit Musik ein.

Fir gute Stimmung auf der Bau-
stelle soll das Blechblaser-Sex-
tett ,Poliziika Brass” und das

Duo ,Mike & Tom" bis zum Ein-
bruch der Dunkelheit sorgen.
Dazu gibt es Schmalzbrote und
Getranke.

Bei Regen werden Zelte aufge-
baut.

Der Eintritt ist frei, Spenden fir
das geplante Lukasquartier
sind willkommen. (red.)

Kolner Ehrenamtstag am 7. September

Der Kélner Ehrenamtstag findet
auf Einladung von Oberbiirger-
meisterin Henriette Reker am
Sonntag, 7. September, von 13
bis 17 Uhr im Rheinauhafen statt.
Der Kélner Ehrenamtstag hat das
Ziel, engagierte Menschen zu
vernetzen, Informationen zu tei-
len, freiwilliges Engagement be-
kannt zu machen und Ehrenamt-
liche zu ehren und zu gewinnen.
Hier wird das Ehrenamt in seiner
beeindruckenden Vielfalt présen-
tiert - vom Sport, der Kultur, dem
Brand- und Katastrophenschutz,
der sozialen Arbeit, dem Klima-
und Umweltschutz und vielem
mehr.

GroBe Ehrenamtsborse
Mittelpunkt des Ehrenamtstages
ist die Ehrenamtsborse, bei der
sich Uber 100 Vereine und Institu-
tionen prdsentieren und ihre Ar-
beit vorstellen. So direkt, zentral
und personlich das Ehrenamt ken-
nenzulernen, bietet sich nur sel-
ten. Kolner*innen, die ehrenamt-
lich tatig werden maéchten, kon-
nen sich umfassend beraten las-
sen.

In diesem Jahr werden erneut un-
ter dem Motto ,Ehrenamt fiir

ALLE" viele Einrichtungen auch
speziell zum Ehrenamt von Men-
schen mit Behinderung informie-
ren und beraten.
Abwechslungsreiches Biihnen-
programm

Sie erwartet ein abwechslungs-
reiches Blihnenprogramm. Fr
gute Unterhaltung sorgen auf der
Bihne am Schokoladenmuseum
unter anderem die  Kdlner
Musiker*innen Philipp und Punkt,
Cage und Jan Bleeker. Den Pro-
grammabschluss Gbernimmt die
Kélsch-Rockband MILJO.
Zahlreiche Kolner Hilfsorganisa-
tionen beteiligen sich mit beein-
druckenden Vorflihrungen, Mit-
mach- und Unterhaltungsaktio-
nen. So prasentiert das THW sei-
ne historischen Fahrzeuge. Der
Malteser Hilfsdienst bietet Herz-
druck-Ubungen fiir Kinder an. Bei
der Johanniter-Unfall-Hilfe
kommt die Rettungshundestaf-
fel zum Einsatz. Bei der Freiwilli-
gen Feuerwehr kann man eine
mobile Atemschutzstrecke tes-
ten. Welche Organisationen
weiterhin beteiligt sind, entneh-
men Sie bitte dem Programm
(www.ehrenamt.koeln).

Auch die Kolner Elf, der Zusam-
menschluss der 14 Kolner Biir-
gerzentren, informieren iber ihre
Angebote, Kurse und Veranstal-
tungen.

Informieren Sie sich uber Kolns
internationale Partnerstadte und
lernen sie die Vertreter*innen der
Kdlner Stadtepartnerschaftsverei-
ne kennen. Erfahren Sie aus ers-
ter Hand alles (iber die Vereinsar-
beit, die Partnerschaftsprojekte
und geplante Vereinsreisen in die
Partnerstadte.

Auch fir die kleinen Gaste gibt es
diverse Attraktionen und der Jup-
pi, Kolns mobiler Kinder- und Ju-
gendtreff kommt zum Einsatz.
ALLAF - Mer dun et for Kolle -
Ehrenamt trifft auf Karneval. Das
Festkomitee Kdlner Karneval ist
in diesem Jahr dabei und prasen-
tiert den Festwagen zum Ehren-
amt. Zudem nutzt das Festkomi-
tee Kolner Karneval die Session
2026, um mit diesem Motto auf
all die Menschen aufmerksam zu
machen, die ehrenamtlich in und
fur KéIn tatig sind:
https://koelnerkarneval.de/foer
koelle#c805

Der Eintritt ist freil

Langer Tag der Kdlner Stadtnatur

Eil - Am Sonntag, 24. August, fin-
det im Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen von 11 bis 17
Uhr der ,Lange Tag der Kdlner
Stadtnatur” mit Veranstaltungen,
Aktionen, Exkursionen und Vor-
tragen rund um das Thema Natur
und Umwelt statt. Im Fokus der
Veranstaltung liegt eine Outdoor-
Vortragsreihe mit anschlieBender
Podiumsdiskussion, einer Sonder-
Ausgabe der Live-Talkshow #run-
destunde, zum Thema , Tiere und
Pflanzen in Kodlner Naturschutz-

gebieten”.

In diesem Jahr werden unter an-
derem Florian Distelrath (Untere
Naturschutzbehorde Koln), Elmar
Schmidt (Biologische Station Le-
verkusen-Kéln), Dirk Ferber (Flug-
hafen Kéln/Bonn), Martin Grund
(BUND NRW), Matthias Kistenich
(Wespen - und Hornissenberater)
und Betina Kichenhoff (Stadt
Kéln, Amt fir Umwelt und Ver-
braucherschutz) dabei sein.
AuBerdem erwarten die Besuch-
er*innen Wildkrauterwanderun-

gen, sowie Fihrungen durch die
Greifvogelschutzstation. Verschie-
dene Akteure, wie K.R.AK.E., die
AWB, der Bienenzuchtverein Porz,
die Rhein Energie AG, der NABU,
die rollende Waldschule der Kol-
ner Jagerschaft und die Stadt
Koln informieren iber ihre Ange-
bote. Auch fiir die Kleinen gibt es
verschiedene Mitmach-Aktionen
wie Nisthilfen fir Tiere basteln,
Naturknete herstellen oder Ma-
len auf Holz.

www.gut-leidenhausen.de (red.)
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Tag der offenen Tiir

Die Schutzgemeinschaft deut-
scher Wald Koln e.V. richtet am
Sonntag, 10. August, von 12 bis
16 Uhr ihren Tag der offenen Tiir
in der Greifvogelstation und dem
Hirschgarten auf Gut Leidenhau-
sen aus. In der Greifvogelstation
stehen das Team der Station und

die dort tatigen Ehrenamtler*in-
nen fir Fragen rund um Greif-
végel und Eulen zur Verflgung.
Die  Ehrenamtler*innen  des
Hirschgartens informieren (ber
den Anbau von Gemiise und Obst
und geben Tipps flr Garten-Inter-
essierte. (red.)

Fahrradexkursion
durch die Wahner Heide

Das Umweltbildungszentrum Gut
Leidenhausen fiihrt am Sonntag,
17. August, von 11 bis 14 Uhr eine
Fahrradexkursion durch die Wah-
ner Heide durch.

Dabei bekommen die Teilnehmen-
den auch Informationen zu den
Okosystemen Wald, Offenland und

Sperrung
der Philipp-
Reis-Stral3e
in Porz

Seit Ende Juli und bis voraussicht-
lich Montag, 25. August finden an
den KVB-Gleisen an der Philipp-
Reis-StraBe Bauarbeiten statt.
Die Philipp-Reis-StraBe ist so zwi-
schen KarlstraBe und Klingerstra-
Be in beide Fahrtrichtungen ge-
sperrt. Auch einzelen Bus-Linien
sind von der Sperrung betroffen.
(red.)

Heide und deren tierische und
pflanzliche Bewohnende. Fiir die
Fahrradexkursion eignen sich nur
Fahrrader, die auch auf sandigem
Boden fahrtiichtig sind.

Um Anmeldung wird gebeten:
02203 9800541 oder info@gut-
leidenhausen.de (red.)

Seruice bat ec’nm.%mfn
SchmltW/

*NW und GW

*HU/AU taglich
*Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

 Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

KaiserstraBBe 127 51145 Koln ¢ Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de

&

SITESEn 0 auTomosites

Seit 1986 fiir Sie vor Ort!
w Ihr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner. -:—I -
Exklusiv im rechtsrheinischen Kdin!

u

‘ MARKISEN-SOMMER

-FUR DIE SCHONSTE ZEIT ZUHAUSE -

FERIENRABATT

bis Ende August, auf Markisen, u.a. wie Abb.

19+

ﬁnm-nn(hzn.mn

nnnnnn ISENMANUS

ACHEN Infos & Termin unter: 0228 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Réhfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

Umweltkino auf
Gut Leidenhausen

Am Sonntag, 10. August, prasen-
tiert das Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen um 14 Uhr die
nachste Auflage seines nachhal-
tigen Umweltkinos. Gezeigt wird
der Film ,Naturwunder Gemiise-
garten”.

Die Naturdokumentation zeigt
den Gemdisegarten und seine vie-
len Bewohnern aus einer beson-
deren Perspektive. Mit Makro-
und Zeitlupenaufnahmen zeigt der

Film die heimische Artenvielfalt
vor der eigenen Haustlr. Angebo-
ten werden zudem frisches Pop-
corn und Kaltgetranke. Im An-
schluss an die Filmvorstellung fin-
det eine Podiumsdiskussion mit
Expert*innen statt.

Mit dabei sind Diplom-Biologin
Elke Wulfmeyer und Co-Autor und
Filmproduzent Frank Nischk. Der
Eintritt ist frei. Spenden sind will-
kommen. (red.)

Seit mehr als

Eigentumswohnungen!

Tel.: (02203)911300

> Langjahrige Erfahrung!

 Professionelle Betreuung!

Jahren der Makler fiir
Porzer Immobilien

Fiir zahlreiche vorgemerkte Kunden
suchen wir stiandig Einfamilienhauser,

www.quick-immobilien.de

> Kostenlose Wert-Expertise!

> Auch nach dem Notartermin!

o
| D
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Im Zentrum von Porz: Goethestrale / Ecke BahnhofsstraRe
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Erneuerung

der Ampelanlage

Porz-Mitte - Die Stadt K&In mo-
dernisiert seit Montag, 4. August,
die Ampelanlage an der Kreuzung
HumboldtstraBe/VoltastraBe. Das
Steuergerdt und die AmpelauBen-
anlage samt Signalmasten und Si-
gnalgeber missen dabei alters-
bedingt ausgetauscht werden.
Zugleich schaffe man eine neue
bequeme und sichere Querung fur
zu FuB gehende und Radfahren-
de, die unter anderem das Stadt-
gymnasium Kéln-Porz erreichen
wollten, so die Stadt.

Die Ampelanlage wird mit strom-
sparender LED-Technik ausge-
stattet und mit neuer Technik an
den stddtischen Verkehrsrechner
angeschlossen. Damit der Verkehr
besser flieBen kann, passen die
Fachleute die Programmierung
der Verkehrslage an. Das sorge
gleichzeitig fiir mehr Sicherheit,
so die Stadt.

Zudem montiert die Stadt Kéln
akustische und taktile Elemente,
die sehbeeintrachtigten Men-
schen bei der Orientierung helfen

sollen. Wahrend der Bauarbeiten
regelt eine transportable Ampel-
anlage den Verkehr. Die Fahrbah-
nen und Gehwege auf der Hum-
boldtstraBe werden abschnitts-
weise eingeengt oder halbseitig
gesperrt. Die Verkehrsteilneh-
menden werden an den Arbeits-
stellen vorbeigefiihrt. Der Kreu-
zungsbereich  zur  VoltastraBe
muss gesperrt werden, die Volta-
straBe wird fiir die Bauzeit eine
Sackgasse. Die Stadt KélIn richtet
eine Umleitung ein.

Die Kosten fiir die gesamte MaB-
nahme belaufen sich auf 875.000
Euro. Die Arbeiten sollen voraus-
sichtlich neun Wochen dauern und
am Montag, 6. Oktober, abge-
schlossen sein. (red.)

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl IEGHO, i

In dieser Saison bieten wir
lhnen drei ausgewahlte
Markisenmodelle inkl.
Komfortausstattung zu
Aktionspreisen an.

Lassen Sie sich beraten!

Die Zeitungszustellgeselischaft der

MEDIA KG

02203-183 1416

Begleitung in Zeiten der

Trauer

Veranstaltungen im Herbst

Der Verlust eines geliebten Men-
schen erschiittert das eigene Le-
ben zutiefst. Der Forderverein Hos-
piz KéIn-Porz e. V. bietet im Sep-
tember und Oktober verschiede-
ne Angebote, die Raum fiir Aus-
tausch, Begegnung und Stille
schaffen. Ziel ist es, Trauernden
eine achtsame und mitfuhlende
Begleitung zu ermdglichen.
Veranstaltungen im Uberblick
Trauerfriihstiick:

Samstag, 13. September
Samstag, 11. Oktober

jeweils von 9:30 bis 11 Uhr

Ort: Hospiz-Treff,

HauptstraBe 345,

51143 Koln-Porz
Trauerspaziergang:

Samstag, 13. September
Samstag, 11. Oktober

jeweils von 14 bis 16 Uhr
Treffpunkt wird bei Anmeldung
bekannt gegeben

Trauercafé:

Dienstag, 24. September
Dienstag, 22. Oktober

jeweils von 15 bis 16:30 Uhr

Ort: Hospiz-Treff,

HauptstraBe 345,

51143 Kéln-Porz

Eine Anmeldung ist jeweils bis
spatestens einen Tag vor dem Ter-
min erforderlich. Alle Veranstal-

Leu.Jens

MARKISBEN

Hauptstr. 78 - 51143 Koln - Telefon: 02203 183 14 16 - info@jalousiendoc.de

tungen werden durch geschulte
ehren- und hauptamtliche Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter be-
gleitet.

Letzte Hilfe Kurs - Wissen und
Mitgefiihl am Lebensende
Zusatzlich wird am Freitag, 26.
September, von 15 bis 19 Uhr ein
vierstindiger ,Letzte Hilfe Kurs”
angeboten. Dieser Kurs vermit-
telt Grundlagen zur Begleitung
von Menschen in der letzten Le-
bensphase und ermutigt zur Zu-
wendung in einer Zeit, in der Néhe
und Aufmerksamkeit besonders
gefragt sind.

Ort: Bezirksrathaus Porz,
Friedrich-Ebert-Ufer 64-70,
51143 KélIn-Porz
Teilnahmegebuhr: 15 Euro, Anmel-
dung erforderlich bis spatestens
19. September,

Telefon: 02203 / 203 99 63,
E-Mail:
info@hospiz-koeln-porz.de

Die Teilnahmegebiihr ist nach Be-
statigung féllig. Bei Absage bis
14 Tage vor dem Kurs wird sie
erstattet.

Uber den Verein

Der Forderverein Hospiz Koln-
Porz e. V. ist ein gemeinnitziger
Verein, der 1990 von Mitgliedern
der katholischen und evangeli-
schen Kirchengemeinden in KéIn-
Porz gegriindet wurde. Seit 1993
begleitet ein engagiertes ehren-
amtliches Team, Menschen in der
ambulanten Sterbe- und Trauer-
begleitung. Dartber hinaus unter-
stiitzt der Verein das stationare
Hospiz an St. Bartholomdus und
informiert regelméBig Uber The-
men der Hospizbewegung.
Weitere Informationen zu allen
Angeboten und Veranstaltungen
sind online abrufbar unter:
www.hospiz-koeln-porz.de/
termine
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So bleiben Lebensmittel im Sommer langer frisch

Was tun, wenn es fur Obst und Gemuse zu warm wird?
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Die Sommerhitze lasst die meis-
ten Lebensmittel schneller verder-
ben. Wahrend sie iblicherweise
besser bei Zimmertemperatur ge-
lagert werden, kann bei hohen
Temperaturen oder starker Son-
neneinstrahlung ein Umzug
in den Kiihlschrank die bessere
Wahl sein, um schnelles Verder-
ben zu verhindern. ,Wer unsere
Tipps beachtet, hélt seine Lebens-
mittel frisch, vermeidet unndtiges
Wegwerfen und kann sich trotz
heier Sommertage Uber langer
haltbare Lebensmittel freuen”,
weil Marina Knust vom Projekt
Wertvoll NRW der Verbraucher-
zentale NRW.
Gemiise
Das meiste Gemiise - zum Bei-
spiel Paprika, Zucchini und Salate
- sollte sowieso im Kiihlschrank
gelagert werden. An besonders
heiBen Tagen konnen auch Toma-
ten, Gurken und Auberginen, die
es sonst etwas warmer
mdgen, in den Kihlschrank um-
ziehen. Man sollte sie dann aber
rasch verzehren. Aroma und Tex-
tur kénnen durch die Kithlung be-
einflusst werden.
Wer auf guten Geschmack nicht
verzichten mochte und dieses des-
halb trotzdem auBerhalb des Kiihl-
schranks lagern will, kann Uber-
reifes Gemiise mit ein paar Ge-
wirzen hervorragend zu einer
sommerlich-frischen  Gazpacho
mixen.
Brot
Brot kann, wie viele andere Le-
bensmittel im Sommer auch, auf-
grund von hoher Luftfeuchtigkeit
und warmen Temperaturen schnell
schimmeln. Es bleibt daher auch
im Sommer in einem Brotkasten

oder einem belifteten Beutel am
langsten frisch - vorausgesetzt es
scheint keine direkte Sonne dar-
auf.

Plastiktiiten sind hingegen nicht
geeignet, da die Feuchtigkeit da-
rin nicht entweichen kann und das
Brot dadurch schneller schimmelt.
Im Kuhlschrank wird Brot schnell
trocken und hart. Deshalb ist zur
langeren Lagerung das
Einfrieren die bessere Wahl. Das
geht auch scheibenweise, sodass
es (ber Nacht oder im Toaster
schnell wieder auftauen kann.
Sommerobst

Viele Obstsorten wie Beeren, Pfir-
siche, Trauben oder Kirschen soll-
ten im Sommer unbedingt gekuhlt
werden, da sie schnell
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verderben. AuBerdem gilt: Erst
kurz vor dem Verzehr waschen,
sonst wird das Obst schnell mat-
schig. Gut beliiftet, also nicht in
einer geschlossenen Dose oder im
Glas, lagern sie im Kihlschrank
am besten. Das gilt allerdings
nicht fiir Bananen: Sie mdgen kei-
ne Kalte und sollten nicht in den
Kihlschrank.

Stattdessen lagert man Bananen
am besten bei Raumtemperatur,
aber nicht in direkter Sonne. Ge-
schalt und in Stlicke geschnitten
lassen sich Bananen auch gut ein-
frieren und spater in Smoothies
oder als Eis genieBen.

Ole

Ole sollten an einem dunklen,
kihlen Ort gelagert werden, um

o e T
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ERLEBEN uno GENIESSEN

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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vorzeitiges Verderben zu vermei-
den. Wird es im Sommer zu heiB,
kann es passieren, dass sich Ole
zersetzen. Fir Speisedle kann ein
Umzug in den Kuhlschrank sinn-
voll sein, bei kaltgepressten Olen
und Leindl ist die Kihlung sogar
ein Muss. Allerdings dickt Ol im
Kihlschrank oft ein und wird triib,
was die Qualitat aber nicht be-
einflusst. Vor der Verwendung ein-
fach bei Zimmer'temperatur ste-
hen lassen, bis das Ol wieder fliis-
sig ist. So bleiben die wertvollen
Inhaltsstoffe und der Geschmack
erhalten.

Weiterfiihrende Infos und Links:
Lagerungs-ABC fir Obst und
Gemiise: www.verbraucherzen
trale.nrw/richtiglagern

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch
v St
Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Kolner Kreidekreis feiert zauberhaftes Sommerfest
Mit Gber 80 Kindern, Jugendlichen und Paten

Unter dem Motto ,Starke Teams -
ein Tag fir alle!” hat der Kélner
Kreidekreis e. V., Niederkassel-
Rheidt, Mitte Juli sein alljahrli-
ches Sommerfest gefeiert. Es wur-
de als Projekttag von der Aktion
Mensch gefordert. Uber 80 Kin-
der, Jugendliche, Patinnen und
Paten sowie Hauptamtliche aus
der Jugendhilfe waren zur Grill-
hiitte in Bergisch Gladbach ge-
kommen, um gemeinsam einen
schonen Tag zu verleben.
Besonders Martin der Zauberer
zog alle in seinen Bann.

Passend zum Motto gab es zahl-
reiche teambildende Spiele, bei
denen Schnelligkeit und Geschick
gefragt waren: Es war ein Eier-
lauf-Parcours zu bewdltigen, es
mussten Flip-Flops Uber den eige-
nen Riicken in Hula-Hoop-Reifen
geworfen sowie Balle auf Rollla-
den-Lamellen {iber mehrere Han-
de und Leisten in einen Eimer ba-
lanciert werden. Besonders spa-
Big waren die Pantomime-Station
und der ,Candy Crush”, an dem
die Kinder Zuckerwirfel, die aus
einem Rohr fielen, im richtigen
Moment mit einem Hammer tref-
fen mussten.

Das Highlight neben der Spiele-
Olympiade war Martin der Zau-
berer, der aus Rheidt nach
Bergisch Gladbach angereist war
und den Zuschauern einen magi-
schen Nachmittag bereitete: Er
verbog einen Teeloffel, zauberte
mit Seilen und farbigen Tiichern
und erwies sich als Entfesselungs-
kinstler: Miihelos legte er seine

Fiirs leibliche Wohl war auf dem Sommerfest des Kolner Kreidekreises gesorgt: Leckere Salate, Kuchen und
Muffins wurden durch eine Hot-Dog-Station und alkoholfreie Cocktails ergéanzt. Fotos: Kolner Kreidekreis

Ketten und Handschellen ab, die
ihm einige Kinder auf den Riicken
gebunden hatten.

Fast schon Tradition hatte die
Kunst-Aktion, die in diesem Jahr
von Sandra Johnston angeleitet
wurde: Mit viel Freude bemalten
und verzierten die teilnehmenden
Kinder, Jugendlichen und Carelea-
ver - ebenfalls als starkes Team -
eine groBe Leinwand, die mit
Kreppband in einzelne Parzellen
unterteilt war.

Erst Tage nach dem Trocknen
wurden im Vereinsbiiro die Krepp-
bander abgezogen, so dass das
Kunstwerk in seiner vollen Pracht
erschien.

Martin der Zauberer aus Niederkassel-Rheidt zog die Teilnehmer des
Kreidekreis-Sommerfestes in seinen Bann.

10|

Auf dem Sommerfest des Kdlner Kreidekreises entstand ein schones
Kunstwerk. Mit viel Freude bemalten und verzierten die Kinder und
Jugendlichen eine groBe Leinwand, die zuvor mit Kreppband in einzelne
Parzellen unterteilt worden war. Nach dem Trocknen wurden die
Kreppbander abgezogen, so dass das Werk nun in voller Pracht das
Vereinsbiiro ziert.
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RUND UM MEIN!

Terrassengestaltung mit Weitblick
Friihzeitige Planung spart Aufwand und zahlt sich langfristig aus

Fur viele Hausbesitzer ist die Ter-
rasse das Sommerwohnzimmer -
ein Ort der Entspannung und Be-
gegnung fir die ganze Familie im
Grlinen. Damit sie optisch sowie
funktional (berzeugt und zum Le-
bensstil passt, sollte der Freisitz
friihzeitig in die Hausplanung ein-
bezogen werden. Besonders im
Fertighausbau mit seiner kurzen
Bauzeit, lohnt sich vorausschau-
endes Planen: So kann die Terras-
se direkt nach dem Hausbau rea-
lisiert und von Anfang an genutzt
werden. ,Haus und Terrasse ge-
meinsam zu planen, schafft in vie-
lerlei Hinsicht einen Mehrwert -
gestalterisch, funktional wie auch
wirtschaftlich, denn nachtragliche
Arbeiten konnen mitunter teuer
werden”, so Fabian Tews, Presse-
sprecher des Bundesverbandes
Deutscher Fertighau (BDF).
Friihzeitige Planung spart Auf-
wand und Kosten

Besonders bei Neubauten emp-
fiehlt es sich, die Terrasse gleich
bei der Hausplanung mitzuden-
ken. Auf diese Weise lassen sich
Strom- und WasseranschlUsse,
Ubergdnge vom Haus zur Terras-
se und auch Erdarbeiten effizient
ausfihren und unnétige Zusatz-
kosten im Nachhinein vermeiden.
.Der Fertighau zeichnet sich durch
eine prazise Planbarkeit aus, da
der hohe Vorfertigungsgrad eine
optimale Abstimmung von Haus-
und AuBengestaltung ermog-
licht”, so Tews.

Material, Lage, Nutzung - eine
Entscheidung im Vorfeld

Die richtigen Materialien bilden
die Basis fir eine langlebige, pfle-
geleichte und asthetisch anspre-
chende Terrasse. Witterungshe-
standige Holzer, Naturstein oder
moderne Verbundwerkstoffe ver-
einen Funktionalitdt mit stilvoller
Gestaltung und reduzieren den
Pflegeaufwand. Auch die Lage
spielt eine entscheidende Rolle:
Eine Sldterrasse bietet ganzta-
gig Sonne, wahrend eine Ost- oder
Westlage fiir angenehme Licht-
verhaltnisse am Morgen oder
Abend sorgt. Bei der Planung des
Freisitzes sollte man die zukinf-
tige Nutzung einbeziehen. Soll die
Terrasse ein ruhiger Rickzugsort
sein oder Platz fir die ganze Fa-

Rundblick KéIn-Ost | 15. Jahrgang | Nr.

milie, Gaste und gesellige Aben-
de bieten? Diese Uberlegung gilt
es moglichst frih in die Planung
einflieBen zu lassen, um bestmég-
liche Losungen zu finden.
Gestaltung mit Struktur und At-
mosphare

Sichtschutz, Uberdachung und
Begriinung schaffen Privatsphare
und machen die Terrasse ganz-
jahrig nutzbar. Pflanztroge, Holzt-

rennwdnde oder Rankhilfen so-
wie Pergolen oder textile Sonnen-
segel geben dem AuBenbereich
Struktur und erzeugen eine ge-
mutliche Atmosphare. Lichtquel-
len wie LED-Spots, Wandleuchten
oder mobile Solarleuchten ergan-
zen den Freisitz mit einer stim-
mungsvollen Beleuchtung fir ge-
mitliche Abende. ,Baufamilien
wollen den Garten als Verldnge-

. ZUHAUSE

rung ihres Wohnraums nutzen”,
sagt der BDF-Sprecher. ,Wenn
Haus und AuBenbereich zusam-
men gedacht werden, formt sich
ein durchgangiges Lebensgefiihl.”
Mit Weitblick bei der Terrassen-
planung entsteht ein erweiterter
Wohnraum, der zu den Lebensge-
wohnheiten passt. Die Vorteile des
Fertighausbaus kommen hier voll
zum Tragen.

Ein auskragendes Dach schlieBt die Terrasse in das Gesamtbild des Gebaudes ein und schiitzt sie vor
Witterungseinflissen. Foto: BDF/Baufritz/Tom Jasny

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
| 2500 x2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

B e

—_—

X

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.

H ]
o32-S0H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = IndustriestraRe 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549'

16 | Samstag, 09. August 2025 | Kw 32 | Rautenberg Media

11



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

MOTIVA'I'IONSSCHREIBEN

TEAM GRAFIK

Mediengestalter wmwq
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

WIR SUCHEN DICH

flr unsere Zeitung
Rundblick Koln-Ost als

\Zepof‘\’ef (miwfd)

zum nachstmaglichen Termin
auf Honorarbasis als freien Mitarbeiter

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverant-
wortlichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen,
zuverldssig und kompetent in der Mediengestaltung und
verfligst Uber sehr gute Deutschkenntnisse (C1/C2).
Den sicheren Umgang mit Grafik-Programmen wie
llustrator, InDesign, Photoshop, u.d. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Anzeigen, Zeitungen, Magazinen und
anderen Publikationen sowie die Gestaltung von
Drucksachen.

DU HAST

Freude am Verfassen von Werbetexten und
redaktionellen Berichten

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur,
Sport & Brauchtum

Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC
eine Digitalkamera

Ortskenntnisse

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
inkl. Gehaltsvorstellung an: TEAM HR
karriere@rautenberg.media, Stichwort: TEAM GRAFIK

DU BIST
aufgeschlossen, aktiv und zuverléssig

sicher im Umgang mit der deutschen Sprache Ve rApI us. Fa Ch Ieute im

motorisiert oo
Ruhestand unterstitzen
Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen! .
Bewerbungen bitte per E-Mail an: Au SZU b | Id en d e
Denis Janzen | karriere@rautenberg.media £ah hi 51
Stichwort: Reporter Rundblick KéIn-Ost (m/w/d) Erta rungsaUStausc in Koln

e Treffen am 16. Juli nahmen 35 Ver-

TERMINE & . ' f«"e‘ﬁ%u&“ﬁ%neum\ﬁ

Ll N N Aplus-Mentorinnen und -Mento-
_ MEDIA .

AT e = ..o ren teil. Ebenfalls anwesend wa-
* ren Vertreterinnen und Vertreter
der IHK zu Kéln, der Handwerks-
er SUChen S PRI N G E RI II N N E N kammer (HWK) zu Koln, der Agen-
tur flr Arbeit KoIn und von Jama

als Zeitungszusteller/*/in Nyeta e,

Gerne per . . .
WhatsApp VerAplus ist ein bundesweites

jeden Alters fir ALLE ORTSTEILE g Mentoringangebot fir junge Men-

KoIn/Bonn. VerAplus, ein Mento-
ringprogramm des Senior Expert
Service (SES) zur Verbesserung von
Ausbildungserfolgen, stand im
Mittelpunkt eines Erfahrungsaus-
tauschs in der Industrie- und Han-
delskammer (IHK) zu KoIn. An dem

schen in Ausbildung und Berufs-
vorbereitung. In der Region Kdln
engagieren sich derzeit 218 eh-
renamtliche Fachleute im Ruhe-
stand flr das Programm. Weitere
Unterstlitzerinnen und Unterstit-

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt zer werden standig gesucht.
,Wir erhalten viele Anfragen von

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung Auszubildenden. Deshalb suchen

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: oder mit diesem wir in ganz Deutschland dringend
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH.~ z. Hd..Frau Blesemann.» KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code neue ehrenamtliche Mitstreiter-
FON 02241 260-382 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben! . . o

innen und Mitstreiter”, sagte Ver-

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 2241260380
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt
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Aplus-Koordinatorin Tina Schu-
bert. Wer sich fiir diese Aufgabe
interessiert, sollte Berufs- und
Lebenserfahrung mitbringen und
im Ruhestand sein. Eine weitere
Voraussetzung ist die Registrie-
rung als Expert*in beim SES so-
wie die Teilnahme an einer zwei-
tagigen VerAplus-Schulung. Bei-
des ist kostenlos.

Treffen wie das in KéIn finden
mehrmals im Jahr in vielen Regio-
nen Deutschlands statt. Disku-
tiert werden beispielsweise der
richtige. Umgang mit Lernschwie-
rigkeiten, Konflikten in der Be-
rufsschule, im Ausbildungsbetrieb
oder im privaten Umfeld der Men-
tees.

Azubis und Bald-Azubis zu stér-
ken - das ist seit mehr als 15
Jahren das Ziel von VerAplus. Das
kostenfreie Mentoringprogramm
steht allen offen, die bei ihren
ersten Schritten in Richtung Be-
ruf auf Schwierigkeiten stoBen.
Seit Ende 2008 haben Gber 25.000
junge Menschen eine Ausbil-
dungsbegleitung in Anspruch ge-
nommen - die groBe Mehrheit mit
Erfolg.

Der Senior Expert Service (SES)
ist die groBte deutsche Ehren-
amtsorganisation fiir Fach- und
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Fuhrungskréfte im Ruhestand oder
in einer beruflichen Auszeit (Welt-
dienst 30+). Seit 1983 gibt die
Bonner Organisation weltweit Hil-
fe zur Selbsthilfe. In Deutschland
unterstiitzt der SES insbesondere
junge Menschen in Schule und
Ausbildung.

Partner des SES bei VerAplus sind
der Bundesverband der Freien
Berufe (BFB), die Deutsche Indus-
trie- und Handelskammer (DIHK)
und der Zentralverband des Deut-
schen Handwerks (ZDH). Das Pro-
jekt wird geférdert vom Bundes-
ministerium fur Bildung und For-
schung (BMBF) im Rahmen der
Initiative Bildungsketten.

WIR SUCHEN...

,Lokaler geht's nicht” istunser Slogan, dem wir seit iiber 60 Jahren treu bleiben.
Zum ndchstmadglichen Termin suchen wir fir das Gebiet K6In-Ost einen

nebenberuflichen Zustellerbetreuer mwi)
furunsere Zusteller dieser Zeitung.
Die Tatigkeit eignet sich z.B. sehr gut fiir ehemalige Postbedienstete, neben
Organisationsgeschick, Durchsetzungsvermdgen sind Ortskenntnisse gefragt.

Sie erfordert eine positive Ausstrahlung, Kontaktfreudigkeit und Eigeninitiative.
Voraussetzung st ein eigenes Fahrzeug.

Bitte bewerben Sie sich per E-Mail (ausschlieBlich .pdf) oder Telefon unter:

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Stichwort: Betreuer - Fon 02241 260-383 - Mail mail@regio-pressevertrieb.de
-WhatsApp +49 2241260380 g

® plnktlich ® zielgerichtet ® lokal

/

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

] Briick

O Briick

An
Frau Biesemann

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

Wir suchen AUS
jeden Alters fiir den RUNDBLICK KOLN-OST in

[0 Rath-Heumar

Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Biesemann - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-382 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fir den RUNDBLICK KOLN-OST in

O Rath-Heumar

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Goundblick “reciom

BROCK - MERHEIM
NEUBRUCK - RATH/HEUMAR

RAGER/*/INNEN

e e A

Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

[0 Merheim

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

O Merheim

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

MEDIA KG MEDIA

Die Zeitungszustellgesellschaft der
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fur Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan ,, Lo-
kaler geht's nicht! " fiir Informationen der Bir-
gerschaft, fir ortliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

B ZEITUNG
m DRUCK
HE SN 5gWEB
RAUTENBERS) L

Angebote

Achtung Herr Weiss kauft!

Trachten, Bekleidung, Mantel jeglicher
Art, Bilder, Porzellan, Glaser, Schreib-
Ndhmaschine, Schallplatten + Spieler,
Eisenbahn, Flohmarkt Artikel, Zinn,
Handtaschen, Fotoapparate, Uhren,
Miinzen, Schmuck, Biicher, Bestecke,
Teppiche, Geweih, antike Mobel, alte
Handys uvm. Tel.02223 / 9148778

Gesuche

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Ndhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

RUIid

Sonstiges

Renovierarbeiten rund ums Haus

wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zaune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.
Tel.: 01578 71 517 34

[\ )
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

L} L}
t‘ L EL
RAUTENBERG|
MEDIA| =]

14 |

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1
43 x 90 mm

> DIENSTLEISTUNG

FENSTERPUTZER!
Privat & Geschéaftlich
B 0152-17089139 / www.super-sauber-lohmar.de

WINTERGARTEN & VORDACHER

Terrassenreinigung & Einfahrten
B 0152-17089139 / www.super-sauber-lohmar.de

lhre private* 6 9 9
in dieser Zeitung ab ' €

KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
Il B B B RAUTENBERG MEDIA

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns /

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

eine WhatsApp Nachricht*
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Notdienstbezirk:
Briick, Gremberg, Heumar, Hohenberg, Humboldt, Kalk, Merheim,
Neu-Briick, Ostheim, Rath, Vingst
Samstag, 9. August

St. Josef-Apotheke

BreuerstraBe 2, 51103 Kéln, 0221/855585
Sonntag, 10. August

Marien-Apotheke

BergerstraBe 169, 51145 KéIn, 02203/32498
Montag, 11. August

Thomas-Apotheke

KaiserstraBe 44B, 51145 Koln, 02203/24880
Dienstag, 12. August

Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG

HauptstraBe 51, 51503 Rosrath, 02205/6677
Mittwoch, 13. August

Alte Apotheke

HeidestraBe 5, 51147 Kéln, 02203/64014
Donnerstag, 14. August

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 309, 51143 Kéln, 02203/1022480
Freitag, 15. August

Markt-Apotheke

BahnhofstraBe 11, 51143 Kéln, 02203/955950
Samstag, 16. August

Lowenzahn Apotheke

Kalker HauptstraBe 215, 51103 Koln, 0221/96435818
Sonntag, 17. August

Europa-Apotheke

An St. Adelheid 12, 51109 Kéln, 0221/9894970
Montag, 18. August

Konigsforst Apotheke

Rosrather StraBe 663, 51107 Koln, 0221/861426
Dienstag, 19. August

Margareten-Apotheke

Olpener StraBe 855, 51109 Kdln, 0221/843214
Mittwoch, 20. August

Rather Burg-Apotheke

Rosrather StraBe 597, 51107 Kéln, 0221/864051
Donnerstag, 21. August

Romer-Apotheke

Olpener StraBe 803, 51109 Kdln, 0221/843442
Freitag, 22. August

Anno Apotheke

Frankfurter StraBe 703, 51107 Koln, 0221/891642
Samstag, 23. August

Kranich-Apotheke

Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Kdln, 0221/8908989
Sonntag, 24. August

Avicenna Apotheke

Rosrather StraBe 2-16, 51107 Kéln, 0221/98944450
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr
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Schiedspersonen fiir Porz
und KoéIn-Ost

Poll, Ensen, Gremberghoven und ~ KdIn-Merheim, Porz Mitte und

Westhoven Elsdorf

Volker Neumann, Otto Schiitz,

0160 2625477 0221/17045062

Wahn, Lind, Wahnheide,

Grengel, Libur, Langel und

Ziindorf o Heimweg-Telefon

Peter Alsbach, Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-

fiihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

0152 37794767

K6lIn Briick, Neubrlick, Rath-
Heumar, Porz Eil und Urbach
Helmut Freund,
0221/732215

r.sanitherm

Peter Schumacher GmbH

Heizungsstérung
Rohrbruch - Kanalverstopfung

24—Stundennotdienst
(0 22 03) 9 3524 10

FuggerstraBBe 20 - 51149 Koln (Porz)
zentrale@sanitherm.de - www.sanitherm.de

24-STUNDEN-NOTDIENST

SAALMANN

BAD & WARME

ROSRATHER STR. 649
.l 51107 KOLN (RATH)
EDIE BADAUSSTELLUNG W TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88
ROSRATHER STR. 671 TELEFAX 0221-86 70 62
TERMIN NACH
VEREINBARUNG

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de

BESTATTUNGEN JOSEF

SEHMITZ

Fir den Fall der Falle

Vorsorge - Beratung - Bestattung - Begleitung

HAUSANSCHRIFT ZENTRALRUF TAG & NACHT
Wialdecker StraBe 23 Telefon: 0221/962517-0
51065 Kaln /Buchforst 3

FILIALE
Rsrather StraBe 629
51107 Ksln/Rath

MAIL & WEB
info@ j-schmitz-bestattungen.de
www. j-schmitz-bestattungen.de




uktionshaus Reinhardt

-

Anthultaten & Haushaltswaren pe |

Wir suchen dringend fiir unsere Auktlonen

N D N .
Gold- und Sllbermunzen aus aller Welt, egal ob neu oder alt

Wir bezahlen bis zu 70% Aufpreis auf die Edelmetalle.

Fiir Schmuck aus den 40er bis Ende 90er Jahren
bis zu 80% Aufprels auf den Goldwert

- . r a2

T —
|

= 02246 - 95 74 812  Inhaber: C. Reinhardt

Termine nach Vereinbarung

der 0179 114 66 81 www.das-auktionshaus-reinhardt.de
auptstrafle 127 | 53797 Lohmar L

Kein Weg ist zu weit!
ostenlose Haustermine im Umkreis bis 200 km
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