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Konzert am Samstag,
22. Juni / 19 Uhr / Johanneskirche Brück

Am Samstag, 22. Juni, findet um 19 Uhr das Konzert
„RECORDARI“ der Musikerin Verena Barié (Blockflöten,
Orgelpfeifen & Elektronik) in der ev. Johanneskirche, Am
Schildchen 15, Köln-Brück, statt.
Verena Barié befasst sich in ihrem Projekt RECORDARI
(erinnern, aufnehmen) in unterschiedlichsten Spielformen
mit der Erinnerung bzw der Aufnahme.
In ihrer Bearbeitung von FOURsix (Cage) werden Fieldre-
cordings aus den Ländern der Komponist*innen Pistorius
(Südafrika) und Jackson (Neuseeland) über ein Sampler-
Instrument (Programmierung durch Barié) zu hören sein
und bilden somit eine zeitliche wie kartographische Brücke
zwischen Neuer Musik, die vor ihrer Geburt komponiert
wurde, und heute.
In SPIRAL (Stockhausen) kommen Kurzwellen zum Einsatz,
die Langstrecken-Signale auch bis zum anderen Ende der
Welt tragen können.
Die Solistin empfängt, imitiert, transformiert durch beliebi-
ge Instrumente/Stimme die gegebenen Ereignisse aus ei-
nem Kurzwellenradio.
Die für die Installation „senza manuale“ verwendete Or-
gelpfeifen stammen aus der alten Orgel der Johanneskir-
che. Somit besuchen die Pfeifen für das Konzert ihren alten
Heimatort, mit neuen Klängen und verspielten Motoren im
Gepäck.
Programm: Werke von John Cage, Wilma Pistorius, Karl-
heinz Stockhausen, Verena Barié.
Eintritt frei.
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Fahrradexkursion zum Steinhaus
mit Lesungen bei Kaffee und Kuchen
Für Samstag, 15. Juni, lädt die Ge-
schichtswerkstatt Köln-Brück zur tra-
ditionellen Fahrradexkursion durch
den Königsforst ein unter der Lei-

tung von Mathias Götze-Wittschier.
Gestartet wird um 12.30 Uhr mit den
Rädern vom Brücker Marktplatz. Die
Mitfahrgelegenheit im PKW startet

um 14.30 Uhr ebenso von dort. Die
Veranstaltung ist offen für jeden In-
teressierten. Die Anreise mit eige-
nem PKW oder ÖPNV zum Stein-
haus ist möglich; es stehen ausrei-
chend Parkplätze zur Verfügung. Der
Zugang ist barrierefrei möglich.
Die Lesungen im Forsthaus Stein-
haus in Moitzfeld beginnen um 15
Uhr und thematisieren mit Hilfe his-
torischer Quellen: Kunst und KulturKunst und KulturKunst und KulturKunst und KulturKunst und Kultur
im Bergischen Land.im Bergischen Land.im Bergischen Land.im Bergischen Land.im Bergischen Land.

Es gibt reichlich Tee, Kaffee und Ku-
chen. Die Teilnahmegebühr beträgt
10 Euro, Mitglieder der Brücker Ge-
schichtswerkstatt und Kinder bis 14
Jahren haben freien Eintritt.
Anmeldungen telefonisch unter
0221-8026 1588 oder info@gw-
kb.de.  Ort der Veranstaltung ist das
Forsthaus Steinhaus in Moitzfeld
nahe dem Technologiepark.
Veranstalter: Werkstatt für Ortsge-
schichte Köln-Brück e. V.

Umweltkino mit „Wildes
Köln - Der Stadtdschungel“
Eine Großstadt besteht nicht nur
aus Häusern, Autos, Straßen und
Menschen.
Auch zahlreiche heimische und
eingewanderte Tiere leben in der
Metropole am Rhein. Am Sonn-
tag, 16. Juni, um 15 Uhr präsen-
tiert das Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen im nachhalti-
gen Umweltkino, gefördert von
der Stiftung Umwelt und Entwick-
lung NRW, den Film „Wildes Köln
- Der Stadtdschungel am Rhein“.
Die Zuschauer*innen erfahren,
wie Tiere mit den besonderen He-
rausforderungen in Köln zurecht-
kommen und dabei mitunter un-
gewöhnliche Futterquellen, Brut-
plätze und Jagdreviere nutzen.

Im Anschluss an die Filmvorstel-
lung folgt eine Podiumsdiskussi-
on mit Expert*innen aus Wissen-
schaft, Gesellschaft und Politik.
Mit dabei sind Dr. Helmut Rösch-
eisen (BUND Köln), Dr. Michael
Braun (NABU Köln, AK Sittiche)
und der Regisseur des Films Her-
bert Ostwald. Die Moderation
übernimmt Moderator und Jour-
nalist Lars Göllnitz (Porz am
Montag).
Die Vorführung ist kostenlos.
Spenden sind willkommen. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich,
für eine Abschätzung der
Besucher*innenzahl jedoch er-
wünscht.
(red.)

staatlich anerkannt staatlich anerkannt
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Kostenloser Nordic Walking-Kurs im Königsforst

Sommerferien-Tennis-Camp beim TuS Köln
Tennis für Kids ab drei Jahre beim TuS-BuS
Die Tennisschule des TuS Köln rrh.
1874 veranstaltet vom 8. bis 12.
Juli und vom 18. bis 20. August
wieder ein Tennis-Camp für Kinder
und Jugendliche. Jens Neumann

und sein Trainerteam sorgen für
qualifiziertes Training für Fortge-
schrittene und Einsteiger sowie
jede Menge Spaß in den Ferien.
Anmeldedaten gibt es unter htt-

ps://www.tuskoeln.de/tenniscamp-
koeln. Anmeldungen sind bis zum
1. Juli bzw. 15. August unter
j.neumann@tennissportschule.de
möglich. Weitere Infos, auch zum

TuS-BuS für drei- bis sechsjährige
Kinder, dem KidsClub oder Tennis-
Express für Erwachsene, gibt es
unter www.tuskoeln.de oder
info@tennis.tuskoeln.de.

Der ESV Gremberghoven beteiligt
sich mit einem Angebot an der Ak-
tion „Kölle aktiv“, die vom 1. Juni
bis zum 31. August vom Stadtsport-
bund Köln ausgerichtet wird. Das

Motto:
Sport kostenlos und für alle. So
findet ein kostenloses Nordic Wal-
king-Angebot jeden Dienstag von
18 bis 19 Uhr im Königsforst statt.

Treffpunkt ist am Parkplatz am
Forsthaus in Rath-Heumar, Fors-
bacher Straße (Endhaltestelle der
KVB-Linie 9).
Geleitet wird der Kurs von Bernd

Sarnetzki. Er ist ausgebildeter Nor-
dic Walking-Instruktor und betreut
beim ESV Gremberghoven regel-
mäßig Nordic Walking-Gruppen.
www.esv-gremberghoven.de (red.)

Kostenloses
Kölle-aktiv-Programm
Die Stadt Köln startet ihr Por-
gramm Kölle aktiv. Kölner*innen
können so auch in diesem Som-
mer wieder verschiedene Sport-
kurse unter freiem Himmel wahr-
nehmen. Das Angebot startete
Anfang Juni und führt bis Sams-
tag, 31. August. In allen neun
Stadtbezirken finden jede Woche
61 verschiedene Kurse statt - an-
geboten werden sie von den qua-
lifizierten Trainer*innen der Köln-
er Sportvereine.
Mitmachen können alle Interes-
sierten unabhängig von Alter oder
Fitness-Level. Auch Menschen mit
Behinderungen sind herzlich will-
kommen - das Ampelsystem des
Deutschen Behindertenverband
e.V. zeigt für alle Sportkurse die
Zugänglichkeit an. Eine Anmel-

dung ist nicht nötig.
Kölle aktiv ist eine Initiative des
Sportamtes der Stadt Köln und
des Stadtsportbundes Köln, die
es im Rahmen der Sportentwick-
lungsplanung seit 2019 gibt. Das
gemeinsame Ziel ist, mit attrak-
tiven und niederschwelligen An-
geboten möglichst viele Men-
schen in Köln nachhaltig zu mehr
Sport und Bewegung zu motivie-
ren. https://koelle-aktiv.de (red.)
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40 Jahre Fancy - die Jubiläumstour

Kunstaktion
„Open Air Malerei IV“

Fancy - die Ikone der 80er-Jah-
re, startet in diesem Spätsom-
mer eine große Deutschlands-
tournee, um sein 40-jähriges
Bühnenjubiläum zu feiern.
Seine Fans werden auf eine mu-

ihn zu einem der bekanntesten
Künstler der 80er-Jahre ge-
macht und auch heute noch ge-
nießen seine Songs Kultstatus.
Die Jubiläumstour wird nicht
nur seine größten Hits umfas-
sen, sondern auch neue Inter-
pretationen und Überraschun-
gen bieten, die alte und neue
Fans gleichermaßen begeistern
werden. Die Tournee startet am
8. September in Berlin und führt
durch Bochum, München,
Frankfurt, Hamburg und Köln.
Verpassen Sie nicht die Gele-
genheit, ein Stück Musikge-
schichte live zu erleben und mit
Fancy auf 40 Jahre unvergessli-
che Musik anzustoßen!
6.6.6.6.6. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, Köln - Blue Shell Köln - Blue Shell Köln - Blue Shell Köln - Blue Shell Köln - Blue Shell
Tickets gibt es ab 50 Euro auf
www.LB-EVENTS.de, telefonisch
unter 0234 / 947 19 40 und an
allen bekannten Vorverkaufs-
stellen.

sikalische Zeitreise mitgenom-
men und erleben unvergessli-
che Momente aus vier Jahr-
zehnten.
Die Charts eroberte Fancy mit
Hits wie „Slice Me Nice“, „Bo-

lero (Hold Me in Your Arms
Again)“ und „Lady of Ice“. Sein
größter globaler-Hit „Flames Of
Love“ gilt seit 1988 als zeitlo-
ser Evergreen rund um die Welt.
1984 begann die Erfolgsge-
schichte des spanisch-deut-
schen Produzenten, mit dem
von ihm gesungenen Disco-
Dauerhit „Slice Me Nice“. Im
Jahr darauf folgte der Song
„Chinese Eyes“, welcher es in
den USA sogar auf Platz 2 der
Billboard-Dance-Charts schaff-
te und in den „Top Ten Of The
Year“ - also den Jahres Top 10
der US-Billboard Charts mit
„Chinese Eyes“ und „Come In-
side“ platziert wurde.
Seit dem Durchbruch hat Fancy
die Musikszene mit seinem ein-
zigartigen Stil geprägt und vie-
le Fans in den Bann gezogen.
Die Synth-Pop-Hymnen und das
charismatische Auftreten haben

Die Kunstausstellung „Open Air
Malerei IV“ findet dieses Jahr am
Sonntag, 23. Juni, von 11 bis 17
Uhr statt - traditionell wieder in
den Gärten hinter den Häusern
der Rathausstraße 1-17G in Porz.
Diesmal sind sieben Porzer Künst-
lerinnen und ein Künstler dabei,
deren Werke zwischen abstrakter
und realistischer Malerei liegen.

Ausstellen werden Ursula Aits,
Brigitte Bateson, Ute Marienfeld,
Beate Mittelberg, Michaela Neu-
mann, Anita Paluszek, Laura Si-
nayski und Johannes Keuser.
Interessierte sind eingeladen. Von
der Rathausstraße 17E aus ist der
Weg in den Gartenbereich ausge-
schildert. Der Eintritt ist kosten-
frei. (red.)

Nächstes Trauerfrühstück
Am Samstag, 22. Juni, findet von
10 bis 11.30 Uhr im St. Vinzenz-
haus wieder ein Trauerfrühstück
statt, zu dem alle Trauernden herz-
lich eingeladen sind.
Bei einem gemütlichen Frühstück
können Sie Menschen in ähnli-
chen Situationen kennenlernen,

weinen und lachen, reden oder
einfach nur zuhören. Eine Anmel-
dung beim Hospizdienst Kleinod
(0221/9845-888 oder per
E-Mail unter
kleinod@vinzentinerinnen.de) ist
erwünscht, um besser planen zu
können.
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Crowdfunding für Igel-Projekt

Sommerferien-
aktion
Finkenhoven

Seit Dezember 2023 werden auf
Gut Leidenhausen verletzte Wild-
tiere gesund gepflegt. In der
hauseigenen Station finden sich
Singvögel, Fledermäuse, Sieben-
schläfer, Eichhörnchen und Igel.
Igel werden, nachdem sie gesund
gepflegt wurden, in privaten Gär-

ten freigelassen. Hier werden sie
zu Beginn noch weiter gefüttert,
bis sie sich wieder selbstständig
versorgen. Für die Igel, das Wild-
tier des Jahres 2024, werden im
Rahmen der Erstausstattung Aus-
wilderungsboxen benötigt. Eine
Auswilderungsbox kostet 250

Euro, benötigt werden zwölf
Stück.
„Die Bestände von Igeln nehmen
seit Jahren dramatisch ab. Die
Gründe hierfür sind vielfältig.
Besonders spielen hier Verlet-
zungen durch Straßenverkehr,
Mähroboter, aber auch mangeln-

de Nahrung durch das Insekten-
sterben eine Rolle“, so der Bio-
loge und Geschäftsführer des Um-
weltbildungszentrums Robert
Schallehn. „Diesem Trend wollen
wir entgegenwirken und küm-
mern uns daher um die Pflege
von verletzten oder kranken Tie-
ren.“ Beim „Crowdfunding Rhein-
start“ der Rheinenergie gibt es
nun vom 14. bis 20. Juni die Mög-
lichkeit, den Igeln in der Wild-
tierstation mit einem öffentlichen
Voting zu helfen. Das Umweltbil-
dungszentrum Gut Leidenhausen
ruft deshalb zur Beteiligung am
Voting vom 14. bis 20. Juni auf
www.rheinstart.org auf. Das Pro-
jekt des Umweltbildungszen-
trums trägt den Namen „Wir ret-
ten den Igel - Wildtierauffangs-
tation“.
Auch eine direkte Spende ist
möglich, um die Station mit Spen-
den zu unterstützen: IBAN
DE90370501981902616547, Ver-
wendungszweck „Wildtierstat-
ion“. Zudem werden ehrenamtli-
che Helfer* gesucht. (red.)

Vom 15. bis 19. Juli findet in die-
sem Jahr das Sommerferienpro-
gramm Finkenhoven von vielen
beteiligten Akteuren und Einrich-
tungen statt.
Teilnehmen können Kinder und
Jugendliche. Anmeldungen sind in
den Jugendzentren Grembox, OT
Arche Nova und OT Ohmstraße,
zudem bei der Kirchengemeinde
St. Maximilian Kolbe möglich. Die
Woche mit viel Programm findet
in Finkenberg auf dem Kirchhügel
statt.
Das Sommercamp hat täglich von
9 bis 17 Uhr geöffnet und bietet
den teilnehmenden Kindern und
Jugendlichen sowohl ein Früh-
stück als auch ein warmes Mit-
tagessen. (red.)
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Kostenlose Handy- und
Laptopsprechstunde im
Paula-Dürre-Haus
Die Begegnungsstätte Paula-Dür-
re-Haus (Heppenheimer Straße 7,
51107 Köln) lädt herzlich zur kos-
tenlosen Handy- und Laptopsprech-
stunde ein. Haben Sie Fragen rund
um Laptop, Smartphone und Co.?
Dann kommen Sie vorbei - eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

TTTTTermineermineermineermineermine
17. Juli
14. August
Jeweils von 14 bis 15.30 Uhr steht
Ihnen für Fragen zu WhatsApp,
Google Maps, E-Mails o. ä. bereit.
Weitere Infos bei Fabio Iding un-
ter: 0157 52951936.

Anzeige

Der Ferienspaß 2024 in den Fußballcamps in Köln und
Rösrath für alle Mädels und Jungs von 5 - 16 Jahren
JETZT ANMELDEN UND PLÄTZE SICHERN!!!!

Auf geht’Auf geht’Auf geht’Auf geht’Auf geht’s in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommers in deine Sommer-F-F-F-F-Fe-e-e-e-e-
rien-Fussballcamps abrien-Fussballcamps abrien-Fussballcamps abrien-Fussballcamps abrien-Fussballcamps ab
08.07.2024 in Köln und ab08.07.2024 in Köln und ab08.07.2024 in Köln und ab08.07.2024 in Köln und ab08.07.2024 in Köln und ab
15.07.2024 in Rösrath.15.07.2024 in Rösrath.15.07.2024 in Rösrath.15.07.2024 in Rösrath.15.07.2024 in Rösrath.
Seit mehr als 24 Jahren sindSeit mehr als 24 Jahren sindSeit mehr als 24 Jahren sindSeit mehr als 24 Jahren sindSeit mehr als 24 Jahren sind
unsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps dieunsere Fussball Feriencamps die
Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-Auszeit für Kinder von 5-16 Jah-
ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-ren, in der sie von ihren alltägli-
chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen chen Belastungen Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-Abstand neh-
men können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenenmen können, um ihren eigenen
Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-Akku wieder mir Spass und Freu-
de aufzuladen.de aufzuladen.de aufzuladen.de aufzuladen.de aufzuladen.
In unseren Fussball-Feriencamps
sind auch Kinder willkommen,
die noch in keinem Verein Fuss-
ball spielen, die bisher nur gerne
mal auf dem Schulhof oder auf
der Straße gekickt haben. Aber
auch Kids, welche schon im Ver-
ein kicken, sind hier bestens
aufgehoben.
Es werden Techniken gelernt, die
Lauffreudigkeit gefördert und

die Koordination geschult. All dies
geschieht, in unseren Ferien-
camps, mit viel Geduld und Moti-
vation für die Kinder, durch ein
erfahrenes gut ausgebildetes Trai-
nerteam. Dazu gehören Ex-Profi-
Fussballer, DFB-lizensierte Trai-
nerinnen und Trainer, Sporthoch-
schulabsolventinnen und Absol-
venten, sowie weiteres engagier-
tes Betreuungspersonal.
Durch die Kombination von Spiel
und Disziplin in unseren Ferien-
camps, leisten alle Trainer/innen
und Betreuer/innen einen wert-
vollen Beitrag zur Förderung der
sportlichen und sozialen Entwick-
lung der teilnehmenden Kinder.
In unseren Fussballferiencamps
lernen sie auch fairen und respekt-
vollen Umgang untereinander und
miteinander. Sie finden neue
Freunde unter Gleichgesinnten

und verbringen die Tage in den
Ferien-Fussballcamps an der fri-
schen Luft. Das wichtigste aber
ist das Spiel mit dem Ball, wel-
ches den Kindern, mit viel Freu-
de, Geduld und Spass, durch ein
engagiertes Trainerteam vermit-
telt wird.
Die Kinder können zwischen 8.008.008.008.008.00
und 9.00 Uhr gebracht werden.9.00 Uhr gebracht werden.9.00 Uhr gebracht werden.9.00 Uhr gebracht werden.9.00 Uhr gebracht werden.
Für das leibliche Wohl ist ganztä-
gig durch unsere Vollverpflegung
gesorgt.
Es gibt ein gemeinsames Früh-
stück und gegen 13.00 Uhr frisch
gekochtes Mittagessen.
Der Nachmittagssnack bringt
zwischendurch noch eine kleine
Erholung. Getränke und Obst ste-
hen den Kindern den ganzen Tag
zur Verfügung.
Unsere Fussballcamps finden an 2
Standorten statt:

KÖLN-NIPPESKÖLN-NIPPESKÖLN-NIPPESKÖLN-NIPPESKÖLN-NIPPES in Kooperation
mit Nippes TFG Köln-Nippes
1878 1. 2., 3. und 4. Sommerfe-
rienwoche auf der Bezirkssport-
anlage, Merheimer Str. 265,
Köln-Nippes
RÖSRARÖSRARÖSRARÖSRARÖSRATHTHTHTHTH in Kooperation mit
Union Rösrath 2., 4., 5.und 6.
Sommerferienwoche auf der
Kunstrasenanlage, Freiherr-vom-
Stein-Str. Rösrath
Das Das Das Das Das TTTTTeam um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherream um Orga-Schirmherr
Erich RutemöllerErich RutemöllerErich RutemöllerErich RutemöllerErich Rutemöller,,,,, FC IK FC IK FC IK FC IK FC IKONE Ha-ONE Ha-ONE Ha-ONE Ha-ONE Ha-
rald Konopka, Ex-Profi Sascharald Konopka, Ex-Profi Sascharald Konopka, Ex-Profi Sascharald Konopka, Ex-Profi Sascharald Konopka, Ex-Profi Sascha
Lenhart und dem Lenhart und dem Lenhart und dem Lenhart und dem Lenhart und dem TTTTTechnischemechnischemechnischemechnischemechnischem
Leiter Klaus Dimolfetta undLeiter Klaus Dimolfetta undLeiter Klaus Dimolfetta undLeiter Klaus Dimolfetta undLeiter Klaus Dimolfetta und
weiteren,weiteren,weiteren,weiteren,weiteren, hoch motivierten  hoch motivierten  hoch motivierten  hoch motivierten  hoch motivierten TTTTTrrrrrai-ai-ai-ai-ai-
ner/innen und Betreuer/innen,ner/innen und Betreuer/innen,ner/innen und Betreuer/innen,ner/innen und Betreuer/innen,ner/innen und Betreuer/innen,
freut sich schon auf jedes ein-freut sich schon auf jedes ein-freut sich schon auf jedes ein-freut sich schon auf jedes ein-freut sich schon auf jedes ein-
zelne Kind.zelne Kind.zelne Kind.zelne Kind.zelne Kind.
Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Mehr Infos und Anmeldung gibtAnmeldung gibtAnmeldung gibtAnmeldung gibtAnmeldung gibt
es auf der Projektseite :es auf der Projektseite :es auf der Projektseite :es auf der Projektseite :es auf der Projektseite :
ferien-fussballcamps.de
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Neuer Wohnraum für Fledermäuse
An vier verschiedenen Standor-
ten innerhalb des Stadtgebiets
Kölns hat die Stadt Köln auf-
geständerte Fledermausflach-
kästen installiert - so auch in
Eil an Gut Leidenhausen. Die
Kästen sollen als neue mögli-
che Sommerquartiere die Le-
bensraumsituation der hier le-
benden Fledermäuse verbes-
sern und so dem steten Rück-
gang der heimischen Fleder-
mausarten entgegenwirken.

Alle Standorte sind so gewählt,
dass sie grundsätzlich die Ei-
genschaften eines guten Le-
bensraumes für Fledermäuse
mitbringen.
Sie verfügen damit unter ande-
rem über bekannte Fledermaus-
vorkommen, haben Nahrungs-
gebiete in der unmittelbaren
Umgebung und stehen an auf-
fälligen Strukturen wie
beispielsweise Baumreihen.
Letztere dienen den Tieren als

Wegweiser, da sie sich daran
orientieren und an dessen Rän-
dern entlang fliegen.
„Ich freue mich, dass wir einer
von vier Standorten für die
städtischen ,Fledermaus-Luxus-
Hotels’ geworden sind“, so der
Geschäftsführer des Umweltbil-
dungszentrums Robert Schal-
lehn. „Das Fledermausquartier
bereichert nicht nur die Nist-
gelegenheiten für Fledermäuse
in Leidenhausen, sondern kann

auch für unsere Umweltbildung
eingesetzt werden. Wer in sei-
nem heimischen Garten ebenso
Nistgelegenheiten schaffen
möchte, kann diese auf Gut Lei-
denhausen erwerben und sich
auch dazu beraten lassen.“
Zudem kümmere sich das Um-
weltbildungszentrum in der ei-
genen Wildtierstation, auch mit
Hilfe von Ehrenamtler*innen,
um verletzte Fledermäuse.
(red.)

Sommerkonzert
des Kölner
Akkordeon-
Orchesters
Am Sonntag, 23. Juni, richtet das
Erste Kölner Akkordeon-Orches-
ter um 16 Uhr sein Sommerkon-
zert im Porzer Rathaussaal aus.
Auftreten wird das Hauptorches-
ter unter der Leitung von Matt-
hias Hennecke.
Zudem spielt das Unterhaltungs-
orchester, geleitet von Peter Loh-
mar. Ebendalls auf der Bühne steht
die G’Oldies-Formation unter der
Leitung von Winfried Haushalter.
Dieses Orchester präsentiert be-
kannte Melodien.
Der Eintritt für Erwachsene kos-
tet 12 Euro, 5 Euro für Jugendli-
che. Tickets gibt es an der Thea-
ter- und Konzertkasse Neumarkt,
telefonisch unter 02203 2969483
und online:
www.ekao.de/karten (red.)

Auftritt der
Streichorchester
Am Sonntag, 16. Juni, spielen um
18 Uhr die Streichorchester der
Carl-Stamitz-Musikschule Porz
unter Leitung von Marei Seuthe
Werke von Vivaldi, Haydn oder
auch Castelli. Das Konzert findet
im Gemeindesaal der Markuskir-
che, Martin-Luther-Straße 38, in
Eil statt. Der Eintritt ist frei. Spen-
den sind möglich. (red.)
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„Pänz, Rhein & Fähre“

Für unser mit 1.000 Euro unterstütz-
tes Projekt „Förderung der Kunst
und Kultur im Kölner Norden“ steht
das Finale an. Am 21. Juni sind die
Werke der jungen Künstler:innen in
der GGS Halfengasse, Köln-Niehl im
Rahmen einer Ausstellung von 15
bis 16.30 Uhr zu bewundern.
FährKFährKFährKFährKFährKultur Köln-Nord eultur Köln-Nord eultur Köln-Nord eultur Köln-Nord eultur Köln-Nord e.....     VVVVV..... verbindet verbindet verbindet verbindet verbindet
moderne Mobilität und künstleri-moderne Mobilität und künstleri-moderne Mobilität und künstleri-moderne Mobilität und künstleri-moderne Mobilität und künstleri-
sches Engagementsches Engagementsches Engagementsches Engagementsches Engagement
FährKultur ist in mehrfacher Hinsicht
ein besonderes Pilotprojekt. Zum Ei-
nen steht der Verein für nachhaltige
Mobilität auf dem Rhein, weil die
neue Fähre von Elektromotoren an-
getrieben wird, die grünen Strom
verarbeiten. Turbinen im Anleger-
Ponton wandeln die Strömung des
Rheins in elektrische Energie um und

laden damit das Fährschiff auf.
Zum Anderen spielen soziale Aspek-
te bei FährKultur eine wichtige Rol-
le. Unter dem Motto „Bürger fahren
Bürger“ ist der gemeinnützige Ver-
ein mitten in der Kölner Gesellschaft
verankert und wird aus deren Mitte
von engagierten Vereinsmitgliedern
betrieben. Die Förderung von Kunst
und Kultur im Kölner Norden gehö-
ren ebenso zur DNA von FährKultur.
Jährlich werden dem Vereinsziel ent-
sprechend Projekte gefördert, die
sich allgemein mit dem Kölner Nor-
den und dem Rhein kreativ ausein-
andersetzen.
Premiere 2024: Phantastisch undPremiere 2024: Phantastisch undPremiere 2024: Phantastisch undPremiere 2024: Phantastisch undPremiere 2024: Phantastisch und
kreativ verbinden Kinder beide Rhein-kreativ verbinden Kinder beide Rhein-kreativ verbinden Kinder beide Rhein-kreativ verbinden Kinder beide Rhein-kreativ verbinden Kinder beide Rhein-
uferuferuferuferufer
Die Premiere dieser Förderaktion

steht 2024 unter dem Motto „Pänz,
Rhein & Fähre“. Damit bereichert
FährKultur die kulturelle Vielfalt im
Kölner Norden schon vor der Einfüh-
rung einer Rheinfähre zwischen Köln-
Niehl und -Stammheim/-Flittard. Zu-
sammen mit den Jüngsten des Kin-
dergartens Niehler Elternverein e. V.
haben Kinder der GGS Halfengasse
Köln-Niehl mit der betreuenden
Künstlerin Beate Gördes ihre Krea-
tivität ausleben können. Es sind be-
eindruckende und phantastische
Kunstwerke zum Thema durch bas-
teln, malen, kleben, falten, hämmern
oder sägen entstanden. Ob balan-
cierend via Slackline, schwingend mit
dem Flying Fox, per SUP, fliegend mit
Zeppelin oder Regenschirm wie Mar-
ry Poppins - kindliche Kreativität zeigt
uns Erwachsenen, wie der Rhein et-
was Verbindendes zwischen den bei-
den Ufern haben kann. So gesehen
bekommt die Idee von FährKultur
unerwartete Alternativen, wie man
vom einen zum anderen Ufern wech-
seln könnte. Die Ergebnisse der För-
deraktion werden nicht nur mit ei-
ner Ausstellung in der GGS Halfen-
gasse gewürdigt. Zusätzlich gibt die
48-seitige Broschüre „Seitenwech-
sel“ einen detaillierten Einblick in
die kindliche Kreativität.

Wie mit gefundenen Jungvögeln umgehen
Umweltbildungszentrum Gut Leidenhausen und Geschäftsführer Robert
Schallehn geben Tipps
Beim Spaziergang durch die Natur
oder den eigenen Garten kann es
vorkommen, dass ein junger Vogel
am Boden entdeckt wird. In solchen
Momenten ist es wichtig, Ruhe zu
bewahren und das richtige Vorge-
hen zu kennen. Jungvögel haben
unterschiedliche Bedürfnisse, ab-
hängig von ihrem Entwicklungssta-
dium.
Nestlinge etwa seien nicht oder spär-
lich befiedert, könnten nicht laufen
oder fliegen und haben
möglicherweise noch geschlossene
Augen, erklärt Robert Schallehn,
Geschäftsführer vom Umweltbil-
dungszentrum Gut Leidenhausen.
Sie sollten, wenn möglich, ins Nest
zurückgesetzt werden. Ist das Nest
nicht auffindbar oder zerstört, kann
eine provisorische Unterkunft hel-
fen. Bei Verletzungen sollte eine Vo-

gel- oder Tierrettungsstation, wie die
Wildtierauffangstation im Umwelt-
bildungszentrum Leidenhausen,
kontaktiert werden.
Ästlinge indes seien bereits gut be-
fiedert und könnten kurze Strecken
flattern oder klettern, so Schallehn.
Sie übten das Fliegen und würden
weiterhin von ihren Eltern gefüttert.
Ästlinge sollten so in Ruhe gelassen
werden, solange sie nicht verletzt
sind und weiter gefüttert würden.
Um dies zu prüfen, sollte man 30 bis
45 Minuten in einiger Entfernung
warten und beobachten, ob die El-
tern füttern, so der Experte.
Bei Gefahr, etwa durch Straßenver-
kehr oder Katzen, sollte der Ästling
vorsichtig auf einen Ast oder ins Ge-
büsch gesetzt werden. Der kurze
Kontakt mit Menschen sei für die
Jungtiere unproblematisch, auch

wenn sich hartnäckig das Gerücht
halte, dass der menschliche Geruch
abschreckend auf die Elterntiere wir-
ken würde, so Schallehn.
„Wir erhalten täglich viele Anrufe in
unserer Wildtierstation. Während wir
das Engagement schätzen, müssen
wir unsere Kapazitäten auf wirklich
hilfsbedürftige Tiere konzentrieren.
In einem Großteil der Fälle handelt
es sich um unverletzte Ästlinge, die
keine Hilfe benötigen“, erklärt der
Experte.
Professionelle Hilfe ist notwendig,
wenn der Vogel verletzt ist oder die
Eltern nicht zurückkehren. Bei Unsi-
cherheit können die Expert*innen
des Umweltbildungszentrums Aus-
kunft geben. So werde die natürli-
che Entwicklung der Vögel unter-
stützt und unnötige Eingriffe könn-
ten vermieden werden. (red.)
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Kinder helfen Kindern

„Obstbaumschnitt -
Ein Workshop der Wissensgarten-Reihe“
Workshop am 16. Juni, 14 bis 17 Uhr
Ort:Ort:Ort :Ort :Ort : Köln-Mühlheim, Kleingar-
tenverein Köln-Mühlheim-Ost
e. V.  Kleingärtnern liegt im
Trend. Vor allem im städtischen
Raum entdecken derzeit viele
Menschen ihre Leidenschaft für
liebevoll gepflegte Gärten. Die
Begeisterung für den Anbau von
eigenem Gemüse und Obst vom
eigenen Baum wächst kontinu-
ierlich. Doch der Weg zur ers-
ten Ernte erfordert nicht nur
Geduld, sondern auch fundier-
tes Wissen über Pflege und
Schnitt der Obstbäume.  Unser
Workshop bietet eine hervor-
ragende Gelegenheit, grundle-
gende und fortgeschrittene
Techniken des Obstbaum-
schnitts zu erlernen. Darüber
hinaus erwerben die
Teilnehmer*innen wertvolle Fä-
higkeiten zur Erkennung und
Behandlung von Krankheiten
und Schädlingen, die für gesun-

de und ertragreiche Obstbäu-
me unerlässlich sind.
 Welche Obstbaumsorten benö-
tigen welche Schnitttechniken
und wann ist der ideale Zeit-
punkt dafür? Was verbirgt sich
hinter einem „Verjüngungs-
schnitt“ und wie geht man bei
auftretenden Schäden vor? Die-
se und viele weitere Fragen
werden umfassend in unserem
Obstbaumschnittseminar be-
antwortet.  Die Teilnahme ist
kostenlos (Spenden willlkom-
men). Anmeldung unter:
v e r a n s t a l t u n g e n @ b u n d -
koeln.de
Referentin: Katja Kleinert
max. 15 Teilnehmende
Das Das Das Das Das Wissensgarten-ProjektWissensgarten-ProjektWissensgarten-ProjektWissensgarten-ProjektWissensgarten-Projekt
Im Umweltbildungsprojekt
„Wissensgarten“ werden
Kenntnisse zum ökologischen
Gärtnern vermittelt. Das Ange-
bot richtet sich an alle

Gartenfreund*innen und be-
steht aus Workshops, monatli-
chen Gartensprechstunden im
Natur-Schaugarten in der Klein-
gartenanlage Flora e. V. sowie

mobilen Gartensprechstunden
für interessierte Kleingarten-
vereine. Das Projekt erfolgt in
enger Abstimmung mit dem Um-
weltamt der Stadt Köln.

„Kinder helfen Kindern“ ist ein
Sommerfest für Kinder und Fa-
milien aus aller Welt. Wir freuen
uns auf große und kleine Gäste!
Euch erwarten verschiedene
Live-Acts, Kinderschminken,
eine Hüpfburg und viele weitere
spannende Aktionen. Für Ge-
tränke und Snacks ist gesorgt,
sodass ihr einen entspannten
und fröhlichen Sommertag am
Samstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. Juni, ab 10 Uhr im
Geschwister-Scholl-Haus, Wirts-
gasse 14, 50739 Köln, bei uns in
Nippes-Longerich genießen
könnt.
Unser Ziel ist es, gemeinsam mit
euch Spenden für ein Projekt des
Kölner Flüchtlingsrates zu sam-
meln. Holt euch jetzt euer Spen-
denticket über
www.kinderhelfenkindern.org
und tut schon vor der Veranstal-
tung etwas Gutes. Die Erlöse un-
serer Tombola gehen ebenfalls
an das Spendenziel und ihr habt
die Chance auf tolle Gewinne.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 29. Juni 2024Samstag, 29. Juni 2024Samstag, 29. Juni 2024Samstag, 29. Juni 2024Samstag, 29. Juni 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.06.2024 um 10 Uhr26.06.2024 um 10 Uhr26.06.2024 um 10 Uhr26.06.2024 um 10 Uhr26.06.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOTACHTUNG >> SOMMERANGEBOT
<<<<<<<<<<

Steinreinigung incl. Nanoimpräg-
nierung für Terrasse, Hof, Garagenein-
fahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen
rund ums Haus auf Anfrage. Kostenlo-
se Beratung vor Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler sucht! Sammler sucht! Sammler sucht! Sammler sucht! Sammler sucht! WWWWWohnungsauf-ohnungsauf-ohnungsauf-ohnungsauf-ohnungsauf-
lösungenlösungenlösungenlösungenlösungen

Antik-Trödel-Kurioses, Silberbesteck,
Römerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemälde, Militaria,
Ferngläser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold.
Wohnungsauflösung&Entrümpelung
für fairen Preis. 0174 3698139
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Geist und Seele motivieren
Senioren-Assistenten verhelfen älteren Menschen zu einem erfüllteren Leben
Die Missstände in der stationären
Pflege in Deutschland sind in aller
Munde, die Bundesregierung will
mit einem umfangreichen Pro-
gramm den „Pflegenotstand“ be-
kämpfen. In der Diskussion wird
allerdings oft übersehen, dass von
den derzeit knapp drei Millionen
Pflegebedürftigen rund drei Vier-
tel ambulant betreut werden. Die
häusliche Pflege bietet viel mehr
Möglichkeiten als die stationäre
Pflege, älteren Menschen zu ei-
nem erfüllten Leben zu verhelfen.
Unterstützung dabei leisten am-
bulant tätige Senioren-Assisten-
ten. Sie sind Ansprechpartner und
qualifizierte Begleiter durch den
Alltag, sie unterstützen Senioren
stundenweise und arbeiten prä-
ventiv.
Soziale Soziale Soziale Soziale Soziale TTTTTeilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menscheneilhabe älterer Menschen
Die Senioren-Assistenz nach dem
Plöner Modell war das erste Vor-
haben in Deutschland überhaupt,
das die soziale Teilhabe Älterer

thematisiert hat. Initiiert wurde es
von Ute Büchmann. „Als meine
Mutter starb, fiel mein Vater in ein
tiefes Loch“, berichtet Büchmann.
Eine Situation, die sie selbst kaum
auffangen konnte, da sie 400 Kilo-
meter entfernt lebte. Und die so
typisch ist für viele Familien heute:
Die erwachsenen Kinder können
ihren Eltern im Alltag kaum oder
gar nicht beistehen. Für Pflege und
Haushalt sind Hilfen bereits etab-
liert, Senioren haben aber noch
ganz andere Ansprüche. Ute Büch-
mann beispielsweise wünschte sich
für ihren Vater jemanden, mit dem
er über Politik diskutieren oder
Schach spielen konnte, eine Be-
gleitung auf Augenhöhe.
Aus diesem Mangel heraus ent-
schloss sich Büchmann, lebenser-
fahrene Menschen für die nicht-
pflegerische Seniorenbegleitung zu
qualifizieren, später dann wählte
sie den Begriff „Senioren-Assis-
tenz“ für die ambulante Senioren-

betreuung.
Senioren-Assistenten als „Glück-Senioren-Assistenten als „Glück-Senioren-Assistenten als „Glück-Senioren-Assistenten als „Glück-Senioren-Assistenten als „Glück-
lichmacher“lichmacher“lichmacher“lichmacher“lichmacher“
Heute gibt es bereits rund 1.200
Senioren-Assistenten nach dem
Plöner Modell. Sie bilden einen ei-
genen, gut vernetzten Berufsstand.
Zur 120-stündigen Ausbildung fin-
det man unter www.senioren-
assistentin.de alle weiteren Infor-
mationen. Den Aufgaben in die-
sem Beruf sind keine Grenzen ge-
setzt - sie reichen von Begleitun-
gen zum Arzt, Besuchen von Ver-
anstaltungen, Gedächtnistraining,

Fitnessübungen, Beratungen zu fi-
nanziellen Erleichterungen bis hin
zu kleinen Ausflügen. „Wir bilden
lebenserfahrene Menschen aus,
die sich um die kleinen Dinge des
Alltags kümmern, die Senioren
nicht mehr machen wollen oder
machen können. Senioren-Assis-
tenz stellt die soziale Begleitung
älterer Menschen in den Mittel-
punkt“, betont Ute Büchmann. Eine
Hamburger Zeitung habe einen Se-
nioren-Assistenten jüngst sogar als
„Glücklichmacher“ bezeichnet.
(djd)

Senioren-Assistenten sind Ansprechpartner und qualifizierte BegleiterSenioren-Assistenten sind Ansprechpartner und qualifizierte BegleiterSenioren-Assistenten sind Ansprechpartner und qualifizierte BegleiterSenioren-Assistenten sind Ansprechpartner und qualifizierte BegleiterSenioren-Assistenten sind Ansprechpartner und qualifizierte Begleiter
durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.durch den Alltag älterer Menschen.
Foto: djd/Büchmann/Seminare/Paco Fiedler, BerlinFoto: djd/Büchmann/Seminare/Paco Fiedler, BerlinFoto: djd/Büchmann/Seminare/Paco Fiedler, BerlinFoto: djd/Büchmann/Seminare/Paco Fiedler, BerlinFoto: djd/Büchmann/Seminare/Paco Fiedler, Berlin
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Ausbildungstipp: Augenoptiker
Ein Job mit viel Durchblick

Augen auf bei der Ausbildungs-
platzsuche - wer das beherzigt,
findet mit etwas Glück den Traum-
job und Zufriedenheit im Berufs-
alltag. Und diese ist bei vielen
Optikern ausgesprochen hoch,
denn der Beruf bietet eine ab-
wechslungsreiche Mischung aus
traditionellem Handwerk, Gesund-
heitsdienstleistung, modernster
Technik und Liebe zum typgerech-
ten Stil. Vor allem diese Vielsei-
tigkeit ist für viele ein entschei-
dender Aspekt auf dem Weg zum

Traumjob.
Gut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder Lebenslage
Unsere Gesellschaft wird stetig
älter, gleichzeitig bleiben wir oft
bis ins hohe Alter agil. Gutes Se-
hen nimmt dabei einen wichtigen
Stellenwert ein. Und auch die Di-
gitalisierung verändert unsere
Sehgewohnheiten. Von der Seh-
korrektur mit der Alltagsbrille
oder Kontaktlinsen bis hin zur Bild-
schirm-, Sonnen- und Sportbrille
ist das Spektrum groß, der Bera-
tungsbedarf wächst.

VVVVVielfältige ielfältige ielfältige ielfältige ielfältige Aufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und gute
KarrierechancenKarrierechancenKarrierechancenKarrierechancenKarrierechancen
Jeder, der seinen Einsatz in den
Dienst des guten Sehens und Aus-
sehens stellt, kann mit steigen-
dem Bedarf und Nachfrage rech-
nen. Der Bedarf an guten Augen-
optikern ist und bleibt groß: Mehr
als jeder zweite Erwachsene trägt
eine Brille oder Kontaktlinsen -
Tendenz steigend. Und auch die
geringe Arbeitslosenquote in der
Augenoptikbranche spricht für
sich. Die Ausbildung ist dabei ab-

Foto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-o Foto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-oFoto: Heike Skamper/ZVA/akz-o

wechslungsreich, Physik und Ma-
thematik spielen eine große Rol-
le, doch auch der Blick für das
passende Modell und die richtige
Ansprache der Kunden sind wich-
tig. So lernt der Azubi, wie man
Brillengläser bearbeitet, Brillen
repariert oder anatomisch an den
Träger anpasst. Aber auch wie sich
Brillengläser unterscheiden, wel-
che Sehhilfen es gibt und wie man
herausfindet, was der Kunde indi-
viduell benötigt, steht auf der
Agenda.
Vom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bis
zum Studiumzum Studiumzum Studiumzum Studiumzum Studium
Der Weg in diesen abwechslungs-
reichen Beruf kann mit einem gu-
ten Hauptschulabschluss, der mitt-
leren Reife, der Fachhochschul-
reife oder dem Abitur beginnen.
Die duale Ausbildung zum Gesel-
len dauert drei Jahre und findet
vor allem in Augenoptikfachge-
schäften statt. Später kann der
Augenoptikermeister absolviert
werden, auch ein weiterführen-
des Studium oder eine Weiterbil-
dung zum Optometristen sind
möglich. Neben der klassischen
Tätigkeit in einem Fachgeschäft
für Augenoptik oder einer späte-
ren Selbstständigkeit als Meister
arbeiten Augenoptiker und Opto-
metristen auch in der Forschung
oder Industrie, in Augenkliniken
oder Bildungseinrichtungen der
Branche. Umfassende Informati-
onen hierzu stehen auf der Web-
site des Zentralverbands der Au-
genoptiker und Optometristen
(ZVA) und auf der Ausbildungs-
plattform www.be-optician.de zur
Verfügung. (akz-o)



Rundblick Köln-Ost | 14. Jahrgang | Nr. 12 | Samstag, 15. Juni 2024 | Kw 24 | Rautenberg Media 13

Übergang von der Schule in die Lehre
Tipps für die Lehrstellensuche
Schon während der Schulzeit be-
schäftigen sich Burschen und Mä-
dels mit der Frage, welcher beruf-
lichen Tätigkeit sie später nachge-
hen wollen. Doch die Suche nach
einer passenden Lehrstelle kann
sich für die jungen Menschen
manchmal als schwierig erweisen.
Anlaufstellen mit Informations- und
Beratungsangeboten für Jugendli-
che sind in dieser Phase von hoher
Bedeutung.
Der Lehrstellenmarkt ist riesig und
genauso vielfältig sind die Mög-
lichkeiten, die Schülerinnen und
Schüler für die Suche nach einer
passenden Lehrstelle nutzen kön-
nen.
Fünf Fünf Fünf Fünf Fünf TTTTTipps für den ipps für den ipps für den ipps für den ipps für den WWWWWeg zum eg zum eg zum eg zum eg zum TTTTTrrrrraum-aum-aum-aum-aum-
beruf:beruf:beruf:beruf:beruf:
1. Ein Berufslexikon verrät alles,

was man über Lehrberufe wis-
sen sollte: Lehrinhalte, berufs-
typische Tätigkeiten, Lehr-
lingsentschädigung, Speziali-
sierungs- und Weiterbildungs-
möglichkeiten. Der ideale Zeit-
punkt für die Nutzung ist gleich
zu Beginn der Lehrstellensu-
che - so kann man früh genug
Informationen sammeln.

2. Die Berufsberatung ist meist
ein kostenloses Angebot, wel-
ches man bei unterschiedlichen
Institutionen in Anspruch neh-
men kann.

3. Online-Jobbörsen sind aus der
Lehrstellensuche nicht mehr
wegzudenken. Mit Hilfe von
Filterfunktionen gelangt man
schnell zu passenden Stellen.
Zusätzlich kann in vielen Onli-
ne-Lehrstellenbörsen ein Be-
werberprofil angelegt werden.

4. Auf Jobmessen und Lehrlings-
börsen sind viele Arbeitgeber
vertreten. Diese informieren
Schüler und Absolventen vor
Ort über Einstiegs- und Karri-
eremöglichkeiten im jeweili-
gen Unternehmen. Schüler ha-
ben die Chance, potenzielle
Lehrbetriebe kennenzulernen,
sich im persönlichen Gespräch
beim Personaler vorzustellen
und sich nach freien Lehrstel-
len zu erkundigen.

5. Internetpräsenzen: Neben der
Unternehmenswebsite verra-
ten auch die Social-Media-Sei-
ten viel über den jeweiligen

Betrieb und helfen dabei, sich
ein Bild von der zukünftigen
Lehrstelle und der Unterneh-
menskultur zu machen.
Auch Tage der offenen Tür oder
andere Events werden häufig
über Online-Kanäle angekün-
digt und bieten die Chance,
den Lehrbetrieb von innen
kennenzulernen und sich mit
anderen Lehrlingen auszutau-
schen. (wwp/aubi-plus)

Bei der Lehrstellensuche spielt das Internet eine große Rolle.Bei der Lehrstellensuche spielt das Internet eine große Rolle.Bei der Lehrstellensuche spielt das Internet eine große Rolle.Bei der Lehrstellensuche spielt das Internet eine große Rolle.Bei der Lehrstellensuche spielt das Internet eine große Rolle.
Foto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/Unsplash
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Brück,Brück,Brück,Brück,Brück, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Heumar Heumar Heumar Heumar Heumar,,,,, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim,
Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Rath, Rath, Rath, Rath, Rath,     VVVVVingstingstingstingstingst
Samstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. JuniSamstag, 15. Juni

Alte Post-ApothekeAlte Post-ApothekeAlte Post-ApothekeAlte Post-ApothekeAlte Post-Apotheke
Bergisch Gladbacher Straße 597, 51067 Köln, 0221/630318

Sonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. JuniSonntag, 16. Juni
Schwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-ApothekeSchwanen-Apotheke
Kaiserstraße 14, 51145 Köln (Porz-Urbach), 02203/25587

Montag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. JuniMontag, 17. Juni
TTTTTaunus-Apothekaunus-Apothekaunus-Apothekaunus-Apothekaunus-Apothekeeeee
Taunusstraße 26, 51105 Köln, 0221/831686

Dienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. JuniDienstag, 18. Juni
Ilsen-ApothekeIlsen-ApothekeIlsen-ApothekeIlsen-ApothekeIlsen-Apotheke
Bergisch Gladbacher Straße 605, 51067 Köln, 0221/632849

Mittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. JuniMittwoch, 19. Juni
Humboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-Apotheke
Konrad-Adenauer-Straße 40, 51149 Köln, 02203/34618

Donnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. JuniDonnerstag, 20. Juni
DocMedi DocMedi DocMedi DocMedi DocMedi ApothekApothekApothekApothekApotheke Köln-Buchforst OHGe Köln-Buchforst OHGe Köln-Buchforst OHGe Köln-Buchforst OHGe Köln-Buchforst OHG
Herschelstraße 13, 51065 Köln, 0221/9625590

Freitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. JuniFreitag, 21. Juni
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstraße 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Samstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. JuniSamstag, 22. Juni
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Frankenforster Straße 4-6, 51427 Bergisch Gladbach, 02204/61701

Sonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. JuniSonntag, 23. Juni
Apotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/Heumar
Rösrather Straße 588, 51107 Köln, 0221 861050

Montag, 24. JuniMontag, 24. JuniMontag, 24. JuniMontag, 24. JuniMontag, 24. Juni
Heßhof-ApothekeHeßhof-ApothekeHeßhof-ApothekeHeßhof-ApothekeHeßhof-Apotheke
Ostheimer Straße 30, 51103 Köln, 0221/875797

Dienstag, 25. JuniDienstag, 25. JuniDienstag, 25. JuniDienstag, 25. JuniDienstag, 25. Juni
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bergisch-Gladbacher-Straße 408, 51067 Köln, 0221/631255

Mittwoch, 26. JuniMittwoch, 26. JuniMittwoch, 26. JuniMittwoch, 26. JuniMittwoch, 26. Juni
Liebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-Apotheke
Kieskauler Weg 159, 51109 Köln, 0221/895834

Donnerstag, 27. JuniDonnerstag, 27. JuniDonnerstag, 27. JuniDonnerstag, 27. JuniDonnerstag, 27. Juni
Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Straße 663, 51107 Köln, 0221 861426

Freitag, 28. JuniFreitag, 28. JuniFreitag, 28. JuniFreitag, 28. JuniFreitag, 28. Juni
Kranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-Apotheke
Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Köln, 0221/8908989

Samstag, 29. JuniSamstag, 29. JuniSamstag, 29. JuniSamstag, 29. JuniSamstag, 29. Juni
JohanniterJohanniterJohanniterJohanniterJohanniter-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Wuppertaler Straße 2, 51067 Köln, 0221/691606

Sonntag, 30. JuniSonntag, 30. JuniSonntag, 30. JuniSonntag, 30. JuniSonntag, 30. Juni
Merheimer Merheimer Merheimer Merheimer Merheimer ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Ostmerheimer Straße 198, 51109 Köln, 0221/42291960

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Schiedspersonen für Porz
und Köln-Ost
Poll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven und
WesthovenWesthovenWesthovenWesthovenWesthoven
Volker Neumann, 0160Volker Neumann, 0160Volker Neumann, 0160Volker Neumann, 0160Volker Neumann, 0160
26254772625477262547726254772625477
WWWWWahn,ahn,ahn,ahn,ahn, Lind, Lind, Lind, Lind, Lind,     WWWWWahnheideahnheideahnheideahnheideahnheide,,,,,
Grengel,Grengel,Grengel,Grengel,Grengel, Libur Libur Libur Libur Libur,,,,, Langel und Langel und Langel und Langel und Langel und
ZündorfZündorfZündorfZündorfZündorf

PPPPPeter eter eter eter eter Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach, 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767
Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-
HeumarHeumarHeumarHeumarHeumar,,,,, P P P P Porz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbach
Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215
Köln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte und
ElsdorfElsdorfElsdorfElsdorfElsdorf
Otto Schütz, 0221/17045062



Rundblick Köln-Ost | 14. Jahrgang | Nr. 12 | Samstag, 15. Juni 2024 | Kw 24 | Rautenberg Media 15

SAALMANN
BAD WÄRME&

TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88

TELEFAX 0221-86 70 62

2 4 - S T U N D E N - N O T D I E N S T

DIE BADAUSSTELLUNG

RÖSRATHER STR. 671

TERMIN NACH 

VEREINBARUNG

RÖSRATHER STR. 649

51107 KÖLN (RATH)

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de

Polizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche Notfallpraxis
am Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rheinam Krankenhaus Porz am Rhein
02203/9801191

Notruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für Gehörlose
0221/229-2290

Bundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr Standortarzt
02203/908-3584

Strom,Strom,Strom,Strom,Strom, Gas Gas Gas Gas Gas,,,,,     WWWWWasserasserasserasserasser
0180/2222600

ZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzte

BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
01805/986700

FFFFFrrrrrauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewalt ealt ealt ealt ealt e.V.V.V.V.V.....
0221/562035

OpferOpferOpferOpferOpfer-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf
WWWWWeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring e.V.V.V.V.V.....
bundesweit 116006
rechtsrheinischen Stadtteile
0151/55164823

KrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransport
Feuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr Köln
0221/745454
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Kölner Straße 6 / Bensberg · 51429 Bergisch-Gladbach · Tel: 02204 20 67 73

 Boxspringbetten    Betten    Matratzen   Lattenroste    Bettwaren   
 Spannbetttücher   Bettwäsche    Handtücher     Wohndecken

Bettenhaus

WIR SCHLIESSEN !

ENDSPURT!

z. B. Hochwertiges 
Dreikammer-Kopfkissen 
Waschbar, Füllung Daunen und 
Federn Klasse 1, 100% Natur.
Ca. 80 x 80 cm, auch in ca. 40 x 80 cm
erhältlich.

83.-JETZT
149.-

-70%
Jetzt alle 

ausgesuchten 
Muster-Matratzen

JETZT RAUSHOLEN 
WAS NOCH GEHT!

AB SOFORT 

BIS ZU

-70%
WEGEN GESCHÄFTS-

AUFGABE

LETZTER 
TAG:

SAMSTAG

22.
JUNI

z. B. Hochwertige 
Canada-Daunendecke 
Für alle Jahreszeiten, 100% Natur, 
Füllung 660 g, 90% Daunen, 
10% Federchen  Kl. 1, Bezug 
feinste Baumwolle, waschbar.
Ca. 135 x 200 cm.

199.-
JETZT399.-

MUSTERBEISPIEL

B
ild: ©

 golubovy-stock.adobe.com

B
ild: ©

 new
vave-stock.adobe.com

z. B. Leichte und 
luftige Sommerdecke 
Füllung 240 g weiße, neue Daunen 
90% und Federchen 10% Klasse 1. 
Bezug feines Baumwollgewebe 100% 
Baumwolle, waschbar. Ca. 135 x 200 cm. 
Auch in ca. 155 x 220 cm oder ca. 200 x 
200 cm gegen Mehrpreis erhältlich.

149.-
JETZT299.-


