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Ferlenprogramm auf dem Bauspielplatz in Merheim

Der Bauspielplatz in KéIn-Mer-
heim bietet Kinder von sechs bis
zwolf Jahren und Kleinkindern
mit Eltern viele spannende Akti-
onen in den sechs Wochen der
Sommerferien an.

Es wird an den Hiitten gebaut,
am Familiennachmittag gebas-
telt, bei zwei Ausfliigen wird im

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

Online lesen: rundblick-koeln-ost.de/e-paper I I I I

BRUCK © MERHEIM
NEUBRUCK * RATH/HEUMAR

schen Ratsel, bei unseren Ex-
perimenten kann es bunt, laut
oder nass werden, Burgfraulein
und Ritter reiten zum Turnier,
Piraten und Detektive erobern
den Bauspielplatz.

Bei Sonne kann die neue Matsch-
anlage geflutet werden oder es
wird in den Baumhéausern und
Raubernestern gefaulenzt.

Kénigsforst die Natur erkundet
und im Kélner Zoo werden Tie-
re beobachtet, die Detektive 16-

Infos: www.bauspielplatz-
merheim.de
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Handgefertigte
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Ankauf von Altgold

Wir halten, was wir versprechen.
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Veranstaltungstermine des BUND Koln

Der BUND Koln veranstaltet je-
den Monat vielseitige Veranstal-
tungen fur alle, die sich fir The-  Flechten am Rhein Surther Auenspaziergang in Godorf ~ Obstbaumschnitt

men rund um Natur und Umwelt auf den Streuobstwiesen
interessieren. in Flittard

Naturschdtze und Dellbrlicker Heidespaziergang
Vogelstimmen

der Westhovener Aue

Fir genauere Infos:
https://www.bund-koeln.de
[service/termine/

Ferienfreizeit Dellbriicker Heide
Workshop - Entdecke die Kunst in
der Natur oder die NAtur in der
Kunst (Land Art) im Naturerleb- Botanische Kartierung am
nisgarten Koln Klettenberg Eigelstein in Kdln Agnesviertel

Konigsforst -

We love nature WEEKEND die grline Lunge Kdlns in Rath

I LOKALES

Konzert mit zeitgendssischer improvisierter Musik

Am Sonntag, 4. Juni findet in der
Johanneskirche, Am Schildchen 15,
KoIn-Briick, ein Konzert mit zeitge-
nossischer improvisierter Musik statt.
Es treten das Diisseldorfer Ensemble
LMytua” und das Kolner Ensemble
,Geist der Lupine” auf. Beide En-
sembles haben gemeinsam, dass sie
ihre Musik mit theatralischen Ele-
menten bereichern und in ihrer Per-
formance auch alte Gerate zum Ein-
satz kommen.

Das neu gegriindete Ensemble , My-
tua” um die bekannte Cellistin Eli-
sabeth Coudoux arbeitet wie eine
ideelle Wohngemeinschaft. Die drei
Musikerinnen beleuchten die ver-
schiedensten Facetten von Gegen-
satz und Gleichheit und untersuchen
diese mit gleichem und ungleichem
Material. In ihrer Performance ver-
wenden sie einen echten Webstuhl

l;

und zwei ,unechten” Basse, die zu-
sammen ein faszinierendes, visuel-
les und auditives Erlebnis schaffen.
Eine konzentrierte Klangwelt wird
in einen visuellen Rahmen gesetzt
unter Berlicksichtigung musikimma-
nenten Werte flir Form und zeitli-
chen Verlauf.

Im zweiten Set des Abends spielt
das Ensemble ,Geist der Lupine:
Amrei ABent (Violine), Heike Bom-
mes (Violoncello), Teresa Coll (Stim-
me), Wolfgang Gunther (Stimme) und
Eva Jeske (Diaprojektor) spielen zeit-
gendssische Improvisierte Musik mit
alter Technologie. Die optisch-akus-
tische Darbietung macht eine Sym-
biose zwischen bildender Kunst, the-
atral-performativen Elementen und
unerwarteten Klangen erfahrbar.
Uberraschende Klangbahnen aus
Stimmen und akustischen Instru-

Fotos: Privat

menten verbinden sich mit dem Rau-
schen, Ratschen und Klacken des
Diaprojektors. Mit der Musik - und
den Musizierenden - mischt sich be-
wegte, modulierte Malerei, oder
auch nur: Licht.

Der ureigene Sound des Projektors
formt sich als klanglicher Impuls zu
dem improvisatorischen Geschehen.
Seine Klangfarbe fungiert als eigen-
standige und gleichberechtigte Stim-
me im musikalischen Geschehen. Die
Improvisation entsteht von Augen-
blick zu Augenblick, von Impuls zu
Impuls und so kreiert sich Feines,
Wildes, Humorvolles, Dichtes, aber
auch Erzahlerisches und ...Der Rah-
men ist gesteckt - der Raum ist of-
fen! Eintritt frei. Spenden willkom-
men. Infos: jane.dunker@ekir.de,
www.brueck-merheim.de
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Fronleichnam im

Roncalliland

Die katholische Kirchengemein-
den ,Zum Gottlichen Erloser” und
St. Cornelius in KoIn-Rath/Heu-
mar feiern am 8. Juni das Fron-
leichnamsfest.

Begonnen wird um 10 Uhr mit
einem Open-Air-Gottesdienst auf
dem Vorplatz der Kirche

LZum Gottlichen Erléser”,
ErloserkirchstraBe 8.

Danach ist folgender Prozessions-
weg vorgesehen:

Stachelsweg

Groppersgasse

An der Rather Burg
Rosrather StraBe

Fockerweg

Uber den Friedhof zur Kirche
St. Cornelius, Eiler StraBe 100.
In der Kirche wird gegen

12.15 Uhr der Schlusssegen erteilt.
AnschlieBend wird herzlich zu ei-
nem gemeinsamen Fest auf der
Pfarrwiese St. Cornelius mit Sup-

KIRCHE I

Neue pastorale Einheit vom
Rhein bis zum Konigsforst

Festmesse in St. Heribert am 6. Juni

Die rechtsrheinischen Kirchenge-
meinden  Deutz/Poll-Kalk/Hum-
boldt/Gremberg-Vingst/H6hen-
berg-Ostheim/Neubrtick/Rath/
Heumar und Briick/Merheim wach-
sen zu einer neuen pastoralen
Einheit zusammen.

In den vergangenen Monaten ha-
ben 40 Manner und Frauen eine
Ausbildung zum Wortgottesdienst-
Leiter/in absolviert. Sie werden

e An der Mollburg pe und Getranken eingeladen.
dort aktiv, wo durch fehlende
Priester keine HI. Messe gefeiert
werden kann.

Durch ihr ehrenamtliches Enga-

gement tragen sie entscheidend

dazu bei, dass sich die Katholi-
ken in ihren Kirchen vor Ort zum
gemeinsamen Gebet versammeln
konnen und so die Gemeinden le-
bendig bleiben.

In einer Festmesse am Dienstag,
6. Juni, um 19.30 Uhr in St. Heri-
bert, KdIn-Deutz, werden sie durch
Weihbischof Rolf Steinhduser zu
ihrem Dienst in der neuen pasto-
ralen Einheit beauftragt. Das wird
anschlieBend im ,Forum am Deut-
zer Dom” gefeiert.

Zu diesem Ereignis laden wir herz-
lich ein, es soll ein Fest fiir alle
werden.

. oder vertragen Sie sich noch ¢
Nach dem Tod eines Menschen stellen sich viele Fragen,
insbesondere bei einer Erbengemeinschaft.
Eine frihzeitige Beratung hilft Konflikte zu vermeiden.
Informieren Sie sich Uber lhre Rechte und
die Méglichkeiten der Vorsorge.

Frankfurter Str. 538 - 51145 KéIn
Telefon 0 22 03 - 92 28 70 - E-Mail kanzlei @kanzlei-sbbw.de

Schon geteilt?

Ute Sonnenschein-Berger
Rechtsanwiiltin

WERKSVERKAUF

UNSER ANGEBOT VOM 01. BIS 30. JUNI 2023
.. solange derVorrat reicht!

2.000 g | ungeschnillen

Ofnungszeiten: :
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr, Sa. 8.00-16.00 Uhr i
FrankFurter Strale 196 (Ccke Heidestralie) |
51147 K&In (Parz-\Wahn) |
1
[
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RABATT-COUPON
5 € ab 40 € Einkaufswert :
10 € ab 70 € Einkaufswert :
1

1

kostenlose Parkplatze am Hintereingang
(Cinfahrt Cacillenstrafe}

leinmalig gultig kis 30.06.2523) Micht mitanceren
Rapattenund Irevekarzen kembinierhar

Erlenbacher

VEGAN :- .~ /s

S - s '1I ~'f
ENEAS
-
17,89¢
HIMBEER-JOGHURT- APRIKOSEN-KUCHEN
SAHNE-TORTE 1.570g| 12 Partionen
2100 g | 12 Partionen
e ey
¥ - 4
&+ . e »
e ERDBEER-KASE-SAHNE-SCHNITTE 2,99¢
e Y 425 g |4 Portionen
ih'-:-_ 7/
i 12,49¢
APFELKUCHEN MIT MOUSSE AU CHOCOLAT-
BUTTERSTREUSELN TORTCHEN

00 g | 12 Purtionen

RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf lhren Einkauf

(ainmalig gultig Bz 30.06 2023) Micnt
Rabatten und Treue

O
=

Passismr & Kuchen seis 1972

www.erlenbacher.de
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rten xambin
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Kolle aktiv

Kostenlose Sport-Angebote

Vom 1. Juni bis zum 31. August
bietet die Bewegungsinitiative
,Kolle aktiv” wieder kostenlose
Sportkurse auf den Grinflachen
der neun Kélner Stadtbezirke an.
Die Kurse sind ohne Anmeldung
offen fiir alle und fiir jedes Fit-
nesslevel geeignet.

In den Bereichen Fitness, Tanz, Ent-
spannung und Kampfsport gibt es
viele verschiedene Kurse fir alle
Fitnesslevel. Das Ampelsystem des

Deutschen Behindertenverbands
e. V. zeigt zusatzlich fiir alle Sport-
kurse die Zuganglichkeit fir Men-
schen mit Behinderung an.

Im Kursangebot finden sich zum
Beispiel der Fitness-Mix auf der
Jahnwiese, mehrere Walking- und
Laufkurse sowie Zumba im Griin-
girtel und in Lindenthal, Porz oder
Kalk. Auch die gefragten Yoga-
Kurse sind mit vielen Terminen
und Standorten vertreten. Mit

Angeboten wie Kampfsport ohne
Kontakt, Karate-Fitness, Capoei-
ra oder Jeet Kune Do kommen
auch Kampfsport-Fans nicht zu
kurz. Mehrere Kurse mit sanften
Angeboten richten sich explizit an
Menschen 60+.

Neben den etablierten Kursen fin-
den sich auch in diesem Sommer
wieder Neuheiten im Programm -
wie zum Beispiel ein Hula-Hoop-
Kurs im Forstbotanischen Garten

Waldfiihrung und Entspannung im Wald

Die Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald Kéln e. V. richtet am
Samstag, 10. Juni, zwei Veranstal-
tungen auf Gut Leidenhausen aus.
Von 10 bis 13 Uhr Uhr findet eine
kélsche Waldfihrung statt. Die
Teilnahme kostet 25 Euro.
Anmeldungen sind telefonisch
oder online méglich:
www.jroen-naturerlebnisse.de,
017692225271.

Von 18 bis 19.30 Uhr findet zudem

ein Angebot zu Entspannung im
Wald mit progressiver Muskelent-
spannung statt. Referentin ist Sa-
bine Lorbiecki. Anmeldungen sind
per E-Mail an
sabine-71@freenet.de

maglich. Die Ubungen werden im
Stehen und Sitzen durchgeflhrt.

Die Teilnahme kostet 10 Euro.
Fir flnf weitere Termine
insgesamt 60 Euro. (red.)

oder Handicap-Tischtennis in Mil-
heim. Ein Chorweiler-Fitnesskurs
hat sich zudem mit dem Garten
auf dem Parkdeck des City Cen-
ters eine interessante neue Loca-
tion ausgesucht.

Kolle aktiv ist eine Initiative des
Sportamtes der Stadt Koln und
des Stadtsportbundes Kéln. Eine
Ubersicht der Angebote gibt es
online: https://koelle-aktiv.de
(red.)

Montag, 18.03.2024 ***
20 Uhr *** Kéln Giirzenich
Fast 90 Jahre Jahre nach der Griin-
dung sind Glenn Miller und sein
Orchester bis heute die unbe-
strittenen ,Kings of Swing” und
bereichern die Musikwelt mit un-
zahligen unvergesslichen Songs
und Arrangements. Mit seinem
Best Of-Programm prasentiert
das Original Glenn Miller Or-

X THE ORIGINAL

Tickets unter 0221-2801

chester Highlights wie ,In the
Mood"; ,Moonlight Serenade”,
,Chattanooga Choo Choo”, , Penn-
sylvania 6-5000“, ,Tuxedo Junc-
tion” oder ,American Patrol” und
bringt damit bis heute jeden Kon-
zertsaal zum Toben.

Die Mischung von ,knallenden”
Trompeten und den berlihmten
vier Saxophonen und einer Klari-
nette geht vom Gehdrgang

MO. 18.03.24 - 20 . KOLN - GURZENICH
e v v e v ok o e ok ok ke e ok ko ok ok ke ok ok ok

* Glenn Miller Produciions Inc,New York presents *

85" ANNIVERSARY OF GLENN MILLER SOUND

oRecTE0 3t WIL SALDEN X

:GLENN MILLER:
t... ORCHESTRA 1,

Nur bis 26. Juni: 15 % Friihbucher-Rabatt fiir Leser

Online: besigermantickets.de
ohne Versandgehiihr

Original Glenn Miller Orchestra in KéIn
The Best Of Glenn Miller

geradewegs in die Beine. So wird
auch das Kolner Girzenich zum
,Swing Tempel” der 40er Jahre.

Glenn Miller erhielt die erste gol-
dene Schallplatte der Musikge-
schichte und war schon zu Lebzei-
ten ein Idol, dem Musikfans in
aller Welt begeistert lauschten,
daher erschiitterte die Nachricht
von seinem Tod Millionen von Lieb-

Anzeige

habern seiner Musik. Nach sei-
nem tragischen Tod wuchs die
Glenn Miller-Legende - die
Faszination seiner Musik blieb
und begeisterte weiter Men-
schen rund um den Globus und
in allen Altersstufen. Immer
wieder mussten seine Platten
neu aufgelegt werden und sei-
ne Filme wurden von den TV-
Stationen ausgestrahlt - die
Legende wurde zum Mythos.
Das ,Original Glenn Miller Or-
chestra” ist das einzige Orches-
ter europaweit, welches die Ori-
ginal-Arrangements besitzt und
spielen darf.

Dieses Best Of Swing-Programm
sollte man nicht verpassen!

Nur bis zum 26. Juni gilt ein
Frithbucherrabatt fir Leser von
15% auf die Ticketpreise

Tickets erhalten Sie unter
0221/28 01, an allen bekann-
ten VVK-Stellen und online un-
ter www.bestgermantickets.de

l.
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Schnupperwanderung
in der Wahner Heide

Die Wahner Heide hat zu jeder
Jahreszeit viel zu bieten. Dabei
ist das Wort , Maikammer” ein in
Koln bekannter Begriff, den man
auf der Karte allerdings vergeb-
lich sucht. Am Rande des Flugha-
fens liegt mit dem Paradeplatz
vom Ende des 19. Jahrhunders
eine der altesten Heide- und Ma-
gerrasenflachen der Region.

Die Schutzgemeinschaft Deut-
scher Wald und das Haus des Wal-
des laden zu einer weiteren Hei-
dewanderung am Mittwoch, 7.
Juni, ein. Die spezielle Vegetati-
on weiBbliihender Lilien macht
diese Wanderung im Mai zu ei-
nem ganz besonderen Erlebnis.

Treffpunkt ist um 14 Uhr an der
Linde im Innenhof von Gut Lei-
denhausen. Die erfahrenen Wand-
erfihrer Kalle Gemmel und Rai-
ner Tresemer bieten gemeinsam
mit Jirgen Hollstein die Gelegen-
heit zu einem rund dreistlindigen
Rundweg, der auf gut zu gehen-
den Wegen in das Naturschutzge-
biet flihrt. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Gut Leidenhausen ist mit offentli-
chen Verkehrsmitteln zu errei-
chen. Bei Anreise mit dem PKW
wird der Parkplatz am Hirschgra-
ben empfohlen, von dort sind es
funf Minuten zu FuB bis Leiden-
hausen. (red.)

Stadt Kéln pramiert
Vielfalt in Garten

Wettbewerb: Kolner Vielfaltsgarten

Mit dem Wetthewerb ,Kdélner
Vielfaltsgdrten” mochte die
Stadt Koln fiir mehr Artenviel-
falt werben. Mit einem vom Um-
welt- und Verbraucherschutz-
amt ausgerufene Wettbewerb,
ausgerichtet mit den Koopera-
tionspartnern Umweltbildungs-
zentrum Heideportal Gut Lei-
denhausen e. V., NABU Stadt-
verband Kéln, dem Biogarten
Thurner Hof und dem Kleingar-
tenverein Flora e. V., sind
Blrger*innen aktiv aufgerufen
eine naturnahe Gestaltung des
eigenen Grins umzusetzen.

Interessierte kénnen sich bis
zum 3. Oktober bewerben. Eine
Anforderung an die GréBe des
Gartens gibt es nicht - er muss
sich allerdings auf Kélner Stadt-
gebiet befinden. Alle Bewer-
bungen werden von einer Jury
geprlft und - soweit sie den
Anforderungen an eine natur-
nahe Gestaltung entsprechen -
mit einer Plakette und einer Ur-
kunde ausgezeichnet. Die drei
wertvollsten Gdrten werden zu-

satzlich mit einem Pflanzgut-
schein in Hohe von jeweils 100
Euro belohnt. Ausgezeichnet
werden dabei neben klassi-
schen Gdrten unter anderem
auch Vorgarten, Hofbegriinung,
Kleingérten, Schulgarten oder
Gewerbe- oder auch Wohnum-
feldbereiche. Informationen
gibt es auf der Webseite der
Stadt KéIn und per E-Mail an
naturgarten@stadt-koeln.de.
(red.)

LECKER!

FRISCH VOM FELD

REGIONALES I

Forderprogramm
wird verlangert

Begriinungsprogramm: Griin hoch 3

Die Stadt KéIn plant die Verlan-
gerung des  Begrlinungspro-
gramms ,,Griin hoch 3" um weite-
re funf Jahre. Zudem ist eine Er-
hohung des Fordervolumens auf
eine Million Euro jahrlich vorge-
sehen. Eine entsprechende Be-
schlussvorlage soll dem Rat der
Stadt Koln fiir seine Sitzung am
15. Juni vorgelegt werden.

Seit dem Start des Programms im
Oktober 2018 wurden bereits rund
570 BegriinungsmaBnahmen ge-
fordert. Bis dato hat die Stadt
etwa 2,2 Millionen Euro im Rah-
men des Forderprogramms bewil-
ligt. Pro Jahr und Objekt kénnen
bis zu 20.000 Euro gefordert wer-
den. Das Programm erfreue sich

weiterhin einer steigenden Be-
liebtheit, so die Stadt.

Die Fortfiirhung des Programms
fur Unternehmen bringt auch eine
Erweiterung der Forderzwecke: So
werden kinftig unter anderem
auch Systeme zur Regenwasser-
speicherung, wie etwa Zisternen,
Regentanks und Regentonnen ab
einem Fassungsvermogen von 950
Liter, auch alleine gefordert.
Bislang geht dies nur in Verbin-
dung mit einer geférderten Be-
griinungsmaBnahme. Darlber hi-
naus sollen nun alle Betriebe be-
rechtigt sein, Antrage zu stellen
und nicht, wie bisher, nur Betrie-
be kleiner und mittlerer GroBe.
(red.)

Servcce tat ecwen Wamen

*NW und GW

*HU/AU taglich
*Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

w=

*Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

KaiserstraBe 127 * 51145 Koln » Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de

_

Seit 1986 fiir Sie vor Ort!
w lhr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
mezDa Exklusiv im rechtsrheinischen Kdin!

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Rathaussaal Porz

Theaterabo
2023/2024

i
+3chuhe Taschen Manner”
Komodie mift Bernhard
Bettermann, Cheryl Shepard,
Sabtwina Ascactbaru. a.

Sa. 04, November2023, 20 Uhr

B i £ SRR P——
«aschone Bescherungen”
Komddie mit Katja Weitzenbiek,
Timothy Peach ua.
Sa;, 02, Dezeniber 2023, 20 Uk

R AR R AR
+BETTE UND JOAN*
Theater mit Desirée Nick und
Anctischka Renzi
Sa., 24, Februar 2024, 20 Uhr

«Nein zum Geld!"
Komiodie m, Pascal Brauer
Dorkas Kiefer, Matianne Rogee U &
$a,,16. Marz 2024, 20 Uhr

'\\\\\\\\\\\W\\\\\-:\:-‘\\\\‘\)\N
#VIER LINKE HANDE"
Theatar mit Eva Habarmann urd
Florian Battermann
Sa., 27 April 2024, 20 Uhe

www.rathaussaal-porz.de
Abo und Karten unter:

kolnicket [ipby
wstéiniet bamniiciet 2601
T. 0221 221-97333

Stadt Kéin

Foto: TGC Rot-Weil Porz

Vizelandesmeister-Titel
flir Porzer Tanzpaar

Das Top-Paar des TGC Rot-
WeiB Porz, Michael Beckmann
und Bettina Corneli, hat erfolg-
reich bei den diesjahrigen Lan-
desmeisterschaften der Senio-
ren IlI-Standard getanzt. Die
Umstellung von der groBen Fl&-
che beim Weltranglistenturnier
in der Frankfurter Eissporthal-
le am Wochenende vorher, auf
die sehr viel engeren Bedingun-
gen im Clubheim des TSC Dort-
mund, ist den beiden Porzer
Sportlern dabei gut gelungen.

LWir sind sehr gliicklich, dass
es diesmal nach langer Zeit
wieder mit dem zweiten Platz
geklappt hat. Und wir haben uns
trotz der Umstellung auf die
kleinere Flache mit unserer Per-
formance in Dortmund sehr
wohl gefiihlt”, so das Paar.

Der Landesmeistertitel ging
sehr klar durch das siebenkdp-
fige Wertungsgerichts an das
Siegerpaar, doch das Rennen
um den Vizetitel war umso
spannender. Mit drei zweiten
Platzen von den fiinf Wertungs-
tdnzen konnten sich Beckmann
und Corneli letztlich gegen die
Mitbewerber durchsetzen. Nach
2017 ist es ihnen so wieder ge-
lungen die Silbermedaille mit
nach Porz zu nehmen. (red.)

Seit mehr als

Jahren der Makler fir
Porzer Immobilien

Fiir zahlreiche vorgemerkte Kunden
suchen wir stéandig Einfamilienhduser,
Eigentumswohnungen!

Tel.: (02203)911 300
www.quick-immobilien.de

= Langjahrige Erfahrung!

> Kostenlose Wert-Expertise!
> Professionelle Betreuung!
> Auch nach dem Notartermin!

V|fimiobilien

o |

Im Zentrum von Porz: Goethestrale / Ecke BahnhofsstraRe

I
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Autorenlesung
mit Fynn Jacob

In der Pfarrblicherei Zundorf

Am Freitag, 9. Juni, um 19 Uhr
stellt der Zundorfer Autor Chris-
tian Kuhn, alias Fynn Jacob, in

Vortrag
zu indischen
Gewlirzen

Das Umwelbildungszentrum Gut
Leidenhausen l&dt zur Veranstal-
tung ,Gewdrze - Indisches Gold”
gemeinsam mit Ecoselva und Eco-
land ein. Bei diesem Vortrag er-
fahren die Teilnehmenden Wissen-
wertes (ber die Geschichte des
Gewdrzhandels, sowie Einblicke
in den heutigen Bio-Gewtirzhan-
del und klimafreundlicher Agro-
forstwirtschaft in Indien. Die Ver-
anstaltung am Sonntag, 4. Juni,
um 15 Uhr ist kostenlos. Eine Viel-
falt hochqualitativer Bio-Gewiir-
ze sind ausgestellt und kauflich
zu erwerben. (red.)

Biicher-
Flohmarkt
in Langel

Die katholische offentliche Bi-
cherei St. Clemens in Langel
veranstaltet am Sonntag, 11.
Juni, einen Blcher-Flohmarkt.
Bilderbiicher und Sachbiicher
fUr Kinder, Kinder- und Jugend-
romane, Comics, Krimis und
Thriller, Biografien und Histori-
sches, Liebesromane, fremd-
sprachliche Biicher, Reisefihrer,
Koch- und Backbiicher, Garten-
ratgeber, Ratsel- und Bastel-
bicher, Horbiicher, Filme und
Spiele  werden  angeboten.
Zudem gibt es Kaffee und Ku-
chen. Der Biicher-Flohmarkt fin-
det von 10 bis 17 Uhr im Anto-
niushaus, Lilsdorfer StraBe 111
(gegentiber der Kirche), statt.
(red.)

der Pfarrbicherei Zindorf, Burg-
weg seinen aktuellen Krimi
,Die Toten von Friesland” vor
Der Eintritt kostet finf Euro in-
klusive Getrank und Snack. Kar-
ten sind bei der Buchhandlung
Bouya oder per E-Mail an
pfarrbuecherei-zuendorf@gmx.de
erhaltlich.

(red.)

0%

gespaﬂ

50126 BERGHEIM 50321 BRUHL. 51108 KOLN-KALK
Hauptstrene 13 uhisirafie 100 Kaker-Haupistraie 53
Tal: D237 1/44624 Gasler-Galere RAn-Arzadsn

Tai; 02232555045 Tk QENAGE036E0

wawoplannde  Info@apilicann.de

Der ADFC KélIn und seine Orts-
gruppe Porz bietet eine gefiihr-
te Feierabendtour am Mitt-
woch, 7. Juni, mit Treffpunkt um
18 Uhr an der Endhaltestelle
der KVB-Linie 7 in Zindorf an.
Gefahren wird flr etwa zwei
Stunden und etwa 25 bis 30 Ki-
lometer in das Umland. Die Teil-
nahme an der Feierabendtour
ist fiir jeden kostenfrei und fiir
alle Fahrradtypen geeignet.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. (red.)

Ohne Eins

fur alle Brillengléser: Kunststoff,

E1107 KOLN-RATH

Fosratier Srede 620 Hermennsbale 2

Gleitsicht, hoh

ol

REGIONALES I

ADFC—Felerabendtour

—

chrankungen

e Starken, USW-

C ptlk thn

HORAKUSTIK

E1143 KOUN-PORZ 51485 SERGISCH-GLADEACH 53226 BONN-BEUEL 63879 EUSKIRCHEN
Haiptitrete 120

Megizitane | Meustrats 11

Teli 0224051572 Cay-Camer-Son Ahsroen-Galets Tal: (22205T3E080 Tel: [228175070
Tal: J2M035TTHE Tali D32CANREI4TT
Spilie Jen Harskustik (8t eln sdoebot der Dotk el GrbH on-der\WentsmeSateds 51143 Ko
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I REGIONALES

Exkursion

in Westhovener Aue

Der BUND Koln richtet am Don-
nerstag, 8. Juni, von 8 bis 10 Uhr
eine Exkursion in das BUND-Be-
treuungsgebiet Westhovener Aue
aus. Das Beobachten von Vogel-
stimmen und anderen Naturschat-
ze steht auf dem Programm der

Stadtteilfest

gefiuhrten Wanderung. AuBerdem
werden die Aufgaben des BUND
in diesem potenziellen Natur-
schutzgebiet vorgestellt. Anmel-
dung sind per E-Mail an
holger.sticht@bund.net mdglich.
Die Teilnahme ist kostenfrei. (red.)

in Gremberghoven

Der Biirgerverein Grembergho-
ven richtet am Samstag, 3. Juni,
ab 13 Uhr sein Stadtteilfest aus.
Gefeiert wird auf dem Schulhof
der Grundschule. Zu diesem

Anlass wird auch die Einwei-
hung eben dieser Schule und
das Jubildum 100 plus 2 Jahre
Gremberghoven begangen.
(red.)

Fiihrungen durch das
historische Gremberghoven

Der Biirgerverein Grembergho-
ven bietet ab sofort Flihrungen
durch den denkmalgeschiitzten
Teil der Arbeitersiedlung aus
den 1920er Jahren an. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Eine An-
meldung per E-Mail

aninfo@birgerverein-
gremberghoven.de ist notig.
Der Rundgang wird durch den
Ehrenvorsitzenden des Birger-
vereins, Gunther Geisler, durch-
gefihrt. www.blrgerverein-
gremberghoven.de (red.)

"
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Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

+49 2241260380

eine WhatsApp Nachricht*

O

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

___l
Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

I

® plnktlich ® zielgerichtet ® lokal

MEDIA KG

Kammeroper Kéin
im Rathaussaal Porz

Ball im Savoy

Foto: Kammeroper Kéln

Am Samstag, 3. Juni, um 19 Uhr
und Sonntag, 4. Juni, um 15.30
Uhr tritt die Kammeroper KéIn in
ihrer 25. Jubildaumsspielzeit auch
im Porzer Rathaussaal auf. Ge-
spielt wird das Stlick ,Ball im Sa-
voy”, eine Operette in drei Akten
von Alfred Griinwald und Fritz Loh-

Auftritt in der

ner-Beda. Musikalisch beinhaltet
das Stuick Musik von Walzer tber
Jazz, bis hin zu groBen Show-
Nummern, live gespielt vom Or-
chester, den Kélner Symphoni-
kern. Musical-Star Femke Soeten-
ga ist in der Rolle der Daisy Dar-
lington zu sehen. (red.)

Klosterkapelle Ziindorf

Am Sonntag, 11. Juni, um 19 Uhr
tritt das Duo Malima um Mona
Roth am Klavier und Pablo Rami-
rez (Percussion) zusammen mit

Tapdancerin Ulrike Netz in der
Ziindorfer Klosterkapelle auf. Ge-
spielt werden lateinamerikani-
sche Klange. (red.)

>

staatlich anerkannt

Dem begabten 3.5

Kunst A

et X Design

A Hennef |

\J

staatlich anerkannt

}\7@3 Kind zuliebe!

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

@\ Wehrstr.143+12+53773 Hennef*Tel.:02242-2141/9698860-www.rsak.de 6

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN
Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional

mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblic im Job

hdes o
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Jetzt leasen

_€1
30 verschiedene ID.4 Modelle schnell verfiigbar! ab 539,- € "mtl.

Evolution der Elektromobilitat. Ein vollig neues Raumkonzept, elektrische Performance, die begeistert und intuitiver Bedienkomfort, der

alles einfacher macht. Der ID.4: stark wie ein SUV, nachhaltig wie ein ID.

Stromverbrauch (kombiniert): 16,5 kWh/100km; Elektrische Reichweite (bei voller Batterie): 516 km;
CO,-Emissionen: 0 g/km

z.B. VW ID.4 Pro Performance 150 kW (204 PS) 77 kWh 1-Gang-Automatik:

Lackierung: GletscherweiB Metallic / Schwarz, Anhangevorrichtung anklappbar mit elektrischer Entriegelung, Netzladekabel fiir
Haushalts-Steckdose, Design-Paket ,Plus”, Komfortpaket ,Plus”, Interieur Style Platinum Grey, Narvik 8,5J x 21/ 9 J x 21 in Schwarz,
Sportpaket, Infotainment-Paket ,Plus”, Leiste zwischen den Scheinwerfern sowie Tirgriffmulden beleuchtet, Assistenzpaket ,Plus”,
Exterieur Style ,Silver”, Umweltbonus, Einparkhilfe, Ladekabel Mode 3 Typ 2, 16 A, App-Connect Wireless u.v.m.

einmalige Sonderzahlung (dafiir kann man die BAFA-Pramie 2 nutzen): EUR 4.500,00? 3
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km '_’:-i‘.,
Laufzeit: 48 Monate E
monatliche Leasing-Rate EUR 539,00*

Auslieferungskosten sind in der Leasing-Rate enthalten. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonder-
ausstattungen gegen Mehrpreis. Giiltig bis zum 30.06.2023. Stand 5/2023. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. ! Ein Angebot der Volkswagen
Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonitat vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen kénnen vom Auslieferungsstand unwesentlich
abweichen. Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO,-Emissionen neuer Personenkraftwagen kdnnen
dem ,Leitfaden Uber den Kraftstoffverbrauch, die CO,-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen” entnommen werden, der an allen
Verkaufsstellen und unter www.dat.de unentgeltlich erhaltlich ist. 2Mehr Infos zur Beantragung des Umweltbonus unter: www.bafa.de.

lhr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8 - 53842 Troisdorf-Spich - Tel. 02241-95126-0
WesterwaldstraBe 1 - 53757 St. Augustin - Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de
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berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
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Angebote
| Tiere

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Junge Designerin sucht
Handtaschen, Porzellan, Kristallglaser,
Bilder, Instrumente, Horgeréte.

Frau Franz, Tel.: 0163/8868565

KﬁNIG%BERGER
Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
proJahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

[\ )
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Uberflieger dank Kdrpersprache und Rhetorik

Beruf/Karriere: Uberzeugendes Auftreten als Tiiréffner zu nachhaltigem Erfolg

| == wums
o cum
' II Iwﬁ

WE R A

Kérpersprache und Rhetorik ha-
ben die gleiche Bedeutung, erst
die Kombination aus beidem ver-
hilft zu nachhaltigem berufli-
chen Erfolg.

Foto: djd/die-stilwelt.de/thx

Ob Vorstellungsgesprach, Présen-
tation oder die Rede vor einem
gr6Beren Auditorium: In vielen be-
ruflichen Situationen sind , Tir-
offner” nétig, um seine Ge-
sprachspartner zu erreichen und
fur sich einzunehmen. Ein (ber-
zeugendes Auftreten im Beruf
ldsst sich erlernen, allein in
Deutschland ist der Markt fiir ent-
sprechendes Coaching fast uni-
berschaubar. Das Dilemma: Bei
den meisten Angeboten wird ent-
weder eine Optimierung der Kor-
persprache oder eine Verfeinerung
der Rhetorik vermittelt.

Das Wie ist so wichtig wie das Was
Managementtrainer Peter A. Wo-
rel geht deshalb einen ganz an-
deren Weg: Fir ihn haben Korper-
sprache und Rhetorik die gleiche
Bedeutung. Erst die Kombination
aus beidem verhilft zu nachhalti-

gem beruflichen Erfolg. Der Coach
vermittelt seinen Seminarteilneh-
mern je nach Bedarf Grundwissen
bis hin zu Profitipps und zeigt ih-
nen, wie sie Rhetorik, Etikette und
Korpersprache der Personlichkeit
entsprechend und je nach Situati-
on passend kombinieren kdnnen,
ohne wie ,dressierte Affen” zu
wirken. ,Das Auftreten insgesamt
soll stimmig sein, der personliche
Stil und damit die Wirkung auf
andere Menschen lassen sich ver-
feinern”, so Worel, der selbst aus
der Praxis kommt und mehr als
zehn Jahre als Flhrungskraft ei-
ner GroBbank tatig war. Angebo-
ten werden firmeninterne Semi-
nare, individuelle Coachings und
intensives Einzeltraining. Unter
www.die-stilwelt.de gibt es wei-
tere Informationen und regelma-
Bige Newsletter mit wertvollen An-
regungen.

Fir den ersten Eindruck gibt es
keine zweite Chance

Sobald Menschen zusammenkom-
men, vollzieht sich in deren Ge-
hirn stets ein typischer Prozess:
In Bruchteilen einer Sekunde wird
entschieden, ob einem jemand
sympathisch ist oder nicht. , Uber-
zeugendes Auftreten gelingt nur
dann, wenn jemand stimmig auf-
tritt und zugleich die Rollener-
wartungen des Gegen(ibers in der
Situation beriicksichtigt und er-
fullt", so Peter A. Worel. Denn nur

Rundblick KoIn-Ost einen

Sie haben

redaktionellen Berichten

eine Digitalkamera
Ortskenntnisse

Siesind

motorisiert

(m/w/d)

Zum ndchstmdglichen Termin suchen wir flir unsere Zeitung

m Reporter mwi)

als freien Mitarbeiter auf Honorarbasis

Freude am Verfassen von Werbetexten und

Interesse an lokalen Veranstaltungen, Kultur, Sport & Brauchtum
Kenntnisse im Umgang mit Internet und PC

aufgeschlossen, aktiv und zuverlassig
sicherim Umgang mit der deutschen Sprache

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Reporter Rundblick KéIn-Ost

dann werde im Unterbewusstsein

des Gespréchspartners das Sig-

nal in Richtung Kompetenz und

Vertrauen auf Grln gestellt. Mit

diesem Wissen lassen sich (iber-

zeugende Auftritte bewusst und

zielgerichtet trainieren.

Die elf besten Tipps fiir Kbrper-

sprache und Rhetorik

In Sachen Koérpersprache und

Rhetorik gibt es viele , Ttroffner”.

Die Wichtigsten sind:

1. klug fragen, statt Dinge ein-
fach nur zu behaupten

2. ,Minusworter” in positive
Formulierungen dndern

3. Flllworter und Wortballast
vermeiden

4. Menschen direkt und person-
lich ansprechen, im soge-

nannten Sie-Standpunkt for-
mulieren

5. auf Floskeln, vor allem auf
auswendig gelernte, verzich-
ten

6. auf passende  Kleidung,
insbesondere gute und sau-
bere Schuhe achten

7. haufiger lacheln

8. Blickkontakt mit dem Gegen-
iber halten

9. aufrechte, dynamische Kérper-
haltung einnehmen

10. Hénde offen und einladend
halten und nicht verstecken

11. Gesten auf der richtigen Kor-
perhéhe ausfihren

Mehr zu Kérpersprache und Rhe-

torik unter www.die-stilwelt.de.

(did)

fir unser TEAM IT

Vollzeit 37,5 Std.
Sie sind/haben eine/n

Berufspraxis

stetigem Lernen

lhre Aufgaben

MS-SQL, Lotus)
Telefon/Remote

unter Vmware ESXi6.7

und Software

und [T-Sicherheit
Wir bieten

Vergitung

m Systemadministrator muw)

Aushildung zum Fachinformatiker Fachrichtung Systemintegration /
Berufsausbildung in einem IT-Aushildungsberuf od. mind. 2-jahr.

gutes analytisches Verstandnis, Freude an der Arbeit und

serviceorientierte und aufgeschlossene Personlichkeit
Zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

als 1st Level Support Anwender (Hardware 166 Arbeitsplatze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server, Clientsystemen,
Netzwerke, Datenbanken (Microsoft, Linux/Ubuntu 18.04LTS,

L6sung hard-/softwaretechn. Fragen/St6rungen vor Ort/per
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell

Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Bereich Backup und Recovery, Archivierung
Anforderungsaufnahme und Planung bei Einkauf von Hard-

Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstlitzung bei der kontinuierlichen Verbesserung
der Serviceprozesse sowie der MaBnahmen zur Qualitatssicherung

spannende Aufgaben in einem innovativen,

mittelstandischen Medienhaus

wertschatzende Arbeitsatmosphare mit regelmaBigen Arbeitszeiten
einen unbefristeten Arbeitsvertrag und leistungsgerechte

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Systemadministrator*in
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Digitale Bewerbung: Tipps fiir die Online-Bewerbung

Vor allem groBe und internati-
onal tatige Unternehmen set-
zen heute fast ausschlieBlich
auf digitale Bewerbungen. Vie-
le Bewerber sind im Gegensatz
dazu aber noch nicht ganz im
digitalen Zeitalter angekom-
men und entsprechend schlecht
auf die neuen Anforderungen
vorbereitet.

Bei Unsicherheiten besser
nachfragen
Unternehmen, die auf die klas-

sische Bewerbung auf Papier
bereits vollstandig verzichten
und auf eine digitale Bewer-
bung setzen, verlangen die Un-
terlagen potenzieller Bewerber
heute entweder per E-Mail oder
setzen auf ihren Webseiten spe-
zielle Formulare ein, die die Be-
werber direkt online ausfiillen
mussen. Wer Zweifel am richti-
gen Weg fiir seine Bewerbung
hat, sollte das jeweilige Unter-
nehmen anrufen und im persén-
lichen Gesprach klaren, wie es

TR

I -

] Briick

O Briick

An
Frau Biesemann

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

TeRmINE &

O Rath-Heumar

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

undblick
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Wir suchen AUSTRAGER[*"NNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK KOLN-OST in

[0 Merheim
[0 Rath-Heumar

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Biesemann - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-382 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK KOLN-OST in

O Merheim

die Unterlagen am liebsten er-
halten méchte.

Hochste Sorgfalt auch bei On-
line-Bewerbungen wichtig

Auch wenn sich die Form der
Bewerbung mittlerweile veran-
dert hat, ist Sorgfalt auch bei
der digitalen Bewerbung das
oberste Gebot. Rechtschreib-
und Grammatikfehler in der Be-
werbung kénnen namlich immer
noch ein sofortiges Aus bedeu-
ten. Sehr wichtig ist es zudem,
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eine seriose E-Mail-Adresse als
Absender zu benutzen. Wenn
der eigene Kosename Bestand-
teil der Mailadresse ist, sollte
man sich eine neutrale neue
besorgen. Zudem sollte aus der
Betreffzeile der Bewerbungs-
mail deutlich hervorgehen, auf
welche Position man sich be-
wirbt. Der Anhang der E-Mail
sollte darlber hinaus nicht den
ublichen Rahmen sprengen. Als
optimal gelten Bewerbungsun-
terlagen im pdf-Format. Dazu
sollten alle Bestandteile der di-
gitalen Bewerbung zu einer ein-
zigen Datei zusammengefasst
werden. Und auch im Zeitalter
der Digicam ist ein professio-
nelles Bewerbungsfoto unver-
zichtbar.

Den Lebenslauf mit , Schlissel-
reizen” versehen

Da nach wie vor hauptsachlich
die Fakten zéhlen, sehen sich
Personalverantwortliche meist
zunachst den Lebenslauf eines
potenziellen Bewerbers an. Hier
erkennt man am ehesten, ob
der Bewerber grundsatzlich fur
die ausgeschriebene Stelle ge-
eignet ist. Als ,Kernelement”
der digitalen Bewerbung sollte
der Lebenslauf daher (bersicht-
lich und auf einen Blick alle Fra-
gen zu Kenntnissen, Qualifika-
tionen und Erfahrungen beant-
worten. Zudem sollte er gewis-
se ,Schliisselreize” flir den Per-
sonaler bieten. Diese sind
allerdings bei jeder Bewerbung
und bei jedem Bewerber unter-
schiedlich. Als zweiter, wichti-
ger Bestandteil auch bei einer
digitalen Bewerbung gilt das
Anschreiben. Hier bringt man
seine Motivation, sich genau
bei diesem Unternehmen zu be-
werben, auf einer Seite auf den
Punkt. (Ratgeberzentrale.de)

.
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Ausbildung ist nicht gleich Ausbildung
Schulisch oder dual

-was darf es denn sein?

Egal ob schulische oder duale Ausbildung - Unterrichtim Klassenzimmer

gehort dazu.
wwp/Foto: Archiv

Eine erste wichtige Entschei-
dung ist zwischen schulischer
und dualer Ausbildung zu tref-
fen. Duale Aushildung heiBt das
bewahrte Modell einer prakti-
schen Ausbildung im Betrieb
verbunden mit der theoreti-
schen Ausbildung in der Berufs-
schule. Eine schulische Ausbil-
dung kann etwa in Berufsfach-
schulen oder Berufskollegs ab-
solvieren. Dies bedeutet eine
zundchst  eher theoretische
Ausbildung ergdnzt um Prakti-
ka und praktische Ubungen in
Lehrrdumen.

Wahrend bei der dualen Aus-
bildung die angehenden Fach-
krafte ein Gehalt bekommen,
missen Auszubildende eine
schulische Ausbildung selber
bezahlen. Beide Ausbildungs-
moglichkeiten schlieBen mit
einem Berufsabschluss ab -
schulische Ausbildungen wer-
den dabei vor allem im sozia-
len Bereich oder im Dienstleis-
tungsbereich angeboten. Dua-
le Ausbildungen finden sich da-
gegen vorwiegend im Bereich
von Handwerk und Industrie
sowie Landwirtschaft, Handel
und bei den freien Berufen (wie
z. B. die Ausbildung zum/zur
Notarfachangestellten). Zu-
satzlich gibt es noch Ausbildun-
gen im oOffentlichen Dienst.
Vorschriften zu den sogenann-
ten anerkannten Ausbildungs-
berufen in der dualen Aushil-
dung finden sich zundchst im
bundesweit giltigen Berufsbil-
dungsgesetz, kurz BBiG. Dort

sind auch Rechte und Pflichten
von Auszubildenden festgehal-
ten. Einzelheiten der Ausbildun-
gen werden dann in separaten
Ausbildungsordnungen  gere-
gelt: u. a. die festgelegte Be-
rufsbezeichnung, Dauer und In-
halte der Ausbildung. Auch den
Ausbildungsrahmenplan fir die
Inhalte der betrieblichen Aus-
bildung findet man dort. Fir die
Prifungen zustdndig sind die
entsprechenden Kammern (oft

Industrie- und Handelskammer
oder Handwerkskammer).

Schulische Ausbildungen sind
meist landerrechtlich geregelt.
Daher konnen auch Abschluss-
bezeichnungen von Bundesland
zu Bundesland unterschiedlich
lauten. Schulische Ausbildun-

gen im Bereich Gesundheit und
Pflege sind jedoch bundesweit
Uber die entsprechenden Aus-
bildungsverordnungen  gere-
gelt. Die Priifungen finden vor
einem Prifungsausschuss bei
den einzelnen Schulen statt.
(wwp)

Voraussetzung ist ein eigenes Fahrzeug.

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

WIR SUCHEN...

,Lokaler geht's nicht” istunser Slogan, dem wir seit iiber 60 Jahren treu bleiben.
Zum ndchstmadglichen Termin suchen wir fir das Gebiet K6In-Ost einen

nebenberuflichen Zustellerbetreuer mwo)
furunsere Zusteller dieser Zeitung.

Die Tatigkeit eignet sich z.B. sehr gut fiir ehemalige Postbedienstete, neben
Organisationsgeschick, Durchsetzungsvermdgen sind Ortskenntnisse gefragt.
Sie erfordert eine positive Ausstrahlung, Kontaktfreudigkeit und Eigeninitiative.

Bitte bewerben Sie sich per E-Mail (ausschlieBlich .pdf) oder Telefon unter:

Stichwort: Betreuer - Fon 02241 260-383 - Mail mail@regio-pressevertrieb.de
-WhatsApp +49 2241260380 e

- l. ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
[ /
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Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten
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wir suchen SPRINGER/*/INNEN

als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fir ALLE ORTSTEILE

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Biesemann - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-382 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de
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Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Rundblick K6In-Ost — 03. Juni 2023 — Woche 22 — Nr. 11 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

13'



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Notdienstbezirk:
Briick, Gremberg, Heumar, Héhenberg, Humboldt, Kalk, Merheim,
Neu-Briick, Ostheim, Rath, Vingst
Samstag, 3. Juni

lIsen-Apotheke

Bergisch Gladbacher Str. 605, 51067 Kéln (Holweide), +49221632849
Sonntag, 4. Juni

Linden-Apotheke

Siebenmorgen 39, 51427 Bergisch Gladbach (Refrath), 02204/21107
Montag, 5. Juni

Adler-Apotheke

Bahnhofstr. 23, 51143 KoIn (Porz), 02203/52225
Dienstag, 6. Juni

Johanniter-Apotheke

Wuppertaler Str. 2, 51067 Koln (Buchheim), 0221/691606
Mittwoch, 7. Juni

Apotheke Rath/Heumar

Résrather Str. 588, 51107 Koln (Rath), 0221 861050
Donnerstag, 8. Juni

Rather Burg-Apotheke

Rosrather Str. 597, 51107 Kdln (Rath), 0221/864051
Freitag, 9. Juni

Nikolaus-Apotheke

Gilgaustr. 18, 51149 KélIn (Porz-Ensen), 02203 590590
Samstag, 10. Juni

Kranich-Apotheke

Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Kdln (Neubriick), 0221/8908989

GEGEN
GEWALT

Menschen, die Gewalt
erleben oder erlebt
haben.

o Telefon-Nummer
fir Frauen “
08000 116 016 == R

o Telefon-Nummer : .

fir Manner
800 123 99 00

i"wﬂ ,...'..:.. + i i . = __r-\_-'_

\ A 110 POLIZEI

Sonntag, 11. Juni

Rosen Apotheke

IdastraBe 54, 51069 Koln (Ecke Dellbriicker HauptstraBe),

0221/681859
Montag, 12. Juni

Rundhaus Apotheke

Rosrather StraBe 2-16, 51107 Koln, 0221-98944450
Dienstag, 13. Juni

Apotheke am Markt

An der Kemperwiese 3, 51069 KoIn (Dellbriick), 0221/6801018
Mittwoch, 14. Juni

Anno Apotheke

Frankfurter Str. 703, 51107 K6lIn (Ostheim), 0221/891642
Donnerstag, 15. Juni

Margareten-Apotheke

Olpener Str. 855, 51109 KéIn (Brlick), 0221/843214
Freitag, 16. Juni

Merheimer Apotheke

Ostmerheimer StraBe 198, 51109 Koln, 0221/42291960
Samstag, 17. Juni

Schwanen-Apotheke

Kaiserstr. 14, 51145 Koln (Porz-Urbach), 02203/25587
Sonntag, 18. Juni

Markt-Apotheke

Bahnhofstr. 11, 51143 K6ln (Porz), 02203/955950

Angaben ohne Gewahr
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Dachdeckermeister

I.AI'IEEI.

infO@Iangel-daCh'de Dach-, Wand-, Abdichtungs-
Tel.: 02203 - 32926 und Klempnerel GmbH

QUALITAT GANZ OBEN!

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
Dachfenster
Solartechnik
Fassadentechnik
Balkonahdichtungen
Reparaturservice

Kapellenbitz 7 | 51145 Koln
www.langel-dach.de

r.sanitherm

Peter Schumacher GmbH

Heizungsstérung
Rohrbruch - Kanalverstopfung

24-Stundennotdienst

(022039352410

FuggerstraBe 20 - 51149 Koln (Porz)
zentrale@sanitherm.de - www.sanitherm.de

I14
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Schiedspersonen fiir Porz

und Koln-Ost

Poll, Ensen, Gremberghoven
und Westhoven

Volker Neumann,

0160 2625477

Wahn, Lind, Wahnheide,
Grengel, Libur, Langel

und Ziindorf

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Polizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderarztliche Notfallpraxis
am Krankenhaus Porz am
Rhein
02203/9801191

Notruffax fiir Gehorlose
0221/229-2290

Bundeswehr Standortarzt
02203/908-3584

Strom, Gas, Wasser
018072222600

Zahnarzte
Bereitschaftsdienst
01805/986700

Frauen gegen Gewalt e.V.
0221/562035

Opfer-Notruf
WeiBer Ring e.V.
bundesweit 116006
rechtsrheinischen Stadtteile
0151/55164823

Krankentransport
Feuerwehr Koln
0221/745454

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Peter Alsbach, 0152 37794767
Koln Briick, Neubriick, Rath-
Heumar, Porz Eil und Urbach
Helmut Freund, 0221/732215
K6In-Merheim, Porz Mitte

und Elsdorf

Otto Schiitz, 0221/17045062

GELD-
ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die
BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld
an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbe-
kannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich
telefonisch nicht bedran-
gen, Bargeld zu geben,
zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu
Uberweisen.

In solchen Fallen bitte
die 110 wahlen und die
Polizeiinformieren!

BESTATTUNGEN JOSEF

SCHMITZ

HAUSANSCHRIFT
Waldecker Strafe 23
51065 Kéln /Buchforst

FILIALE
Résrather StraPe 629
51107 Ksln/Rath

Fir den Fall der Falle

Vorsorge - Beratung - Bestattung - Begleitung

ZENTRALRUF TAG & NACHT
Telefon: 0221/962517-0

MAIL & WEB
info@ j-schmitz-bestattungen.de
www. j-schmitz-bestattungen.de
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ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf 110 7

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O,E
« Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
e Opfer-Notruf 116006

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

24-STUNDEN-NOTDIENST

SAALMANN

BAD & WARME

ROSRATHER STR. 649
.l 51107 KOLN (RATH)
W DIE BADAUSSTELLUNG W TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88
ROSRATHER STR. 671 TELEFAX 0221-86 70 62
TERMIN NACH
VEREINBARUNG

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de
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Aktuelle Immobilienangebote BECKER & BECKER
IMMOBILIEN GMBH

51149 K6In-Ensen

Jetzt
vormerken

(e [ 7 / | - * 44 bis 103 m?
- i ! e 2-4 Zimmer
¢ Fertigstellung
Frahjahr 2024
* Miete 14,50 -
- L 16,50 €/m?
33 Mietwohnungen i L o AT * Aufzug
. - ':F ok « Energieeffizienz
; KFfW 55 EE

51149 KSIn-Ensen - l 51069 K&In-Dellbriick

gieverbr -

i

/ Architektenhaus & Bungalow

Bungalow 1 /o =0 Doppelhaus-
Exposé anfragen: hailfte
ayleen.grunack@bbi-
gmbh.de

814.000 € - ik 298 890.000 €

p = - 22gl. 3,57 % Provision poc o b 22gl. 3,57 % Provision
Energieausweis in Erstellung, o8 i B L. =
liegt zur Besichtigung vor q inkl. USt. Y inkl. USt.

51149 KéIn-Westhoven

Einmalige
Chance
nutzen!

» 87 bis 130 m?

e 3-4 Zimmer

* Fertigstellung
Sept./Okt. 2023

* Miete 14,50 -
16,50 €/m?

o Aufzug

o AuBBenstellplatze

Bisherige Immobilie
JstzEQR-Code scannan verkaufen? Jetzt in 3

und vorab eine gratis

Sofortbewertung lhrer Minuten bewerten.

Immobilie erhalten!

Jetzt anrufen: 0221177381-0

Koln-Siid | Gilgaustr. 45 | 51149 Kéln

Koln-Nord | Berliner Str. 937-939 | 51069 KdIn
KoIn-Ost | Dellbriicker Hauptstr. 127 | 51069 K&In
Koln-Mitte | Rudolfplatz 3 | 50674 KdIn

Hiirth | Kaulardstr. 39-41| 50354 Hirth

Bonn | RabinstraBe 1| 53111 Bonn

becker-becker-immobilien.de
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