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Bürgerverein Neubrück
wieder mit Aktionen
im Veedel unterwegs
Saubermachen, pflanzen, Maibaum
und Garten- und Garagenflohmarkt

Fotos: SchrageFotos: SchrageFotos: SchrageFotos: SchrageFotos: Schrage

Start ist der 29. April ab 10 Uhr
auf dem Marktplatz mit der Aktion
Neubrück macht sich schick. Hier
wollen alle gemeinsam Beete
säubern und bepflanzen. Material

stellt die AWB und der
Bürgerverein dazu.
Am 30. April wird ab 15 Uhr das
zehnte Mal der Maibaum auf dem

Fortsetzung auf S. 2
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Marktplatz aufgestellt. Musik,
Getränke, Rievkooche und auch
Popcorn für die Kinder wird es
geben.
Am 6. Mai zwischen 10 und
16 Uhr ist wieder überall in
Neubrück der Garten- und Gara-
genflohmarkt. Über 50 Stände
haben sich wieder angemeldet und
machen mit. Die Karte mit den
Ständen gibt es beim
Bürgerverein, am Treff im Pavillon
oder auf der Internetseite
www.buergerverein-
neubrueck.de.
Weitere Infos unter
buergerverein.neubrueck@web.de
oder 0172 2850277

Fortsetzung der Titelseite

Ausstellung von
Künstler Thomas Baumgärtel

Straße 8, statt. Nach der
Vernissage wird dort mit einer
Party in den Mai gestartet. (red.)

Seit 40 Jahren ist Künstler Thomas
Baumgärtel vor allem auch für
seine aufgesprühten Bananen
bekannt. Einst ein Ärgernis für
manche, sind die angebrachten
Bananen heute eine Auszeich-
nung. Baumgärtel kombiniert sei-
ne urbane Kunst gerne mit politi-
schen Botschaften. Sein Atelier
hat der Künstler dieser Tage in

einer Halle im Leskan-Park in
Dellbrück. Das 40-jährige Jubil-
äum feiert der Künstler mit gleich
mehreren Ausstellungen in Köln.
Die Vernissage der Baumgärtel-
Streetart-Ausstellung „Billboards
Extended“ findet am Sonntag, 30.
April, um 19 Uhr im an die Ektra-
Tankstelle angegliederten
Offspace in Lind, Niederkasseler

Tagesfahrt zu
wildlebenden
Flamingos
Das Umweltbildungszentrum Gut
Leidenhausen lädt am Samstag,
6. Mai, zu einer Exkursion zum
Zwillbrocker Venn ein. Dort lebt
die einzige Flamingo-Kolonie
Mitteleuropas. Da Flamingos
ursprünglich aus anderen Teilen
der Welt stammen, zählen sie hier
zu den Neozoen. Woher die pinken
Vögel kommen, warum sie hier
gute Lebensbedingungen finden
und was ihr Vorkommen im
Westmünsterland für die Region
bedeutet, erfahren die Teil-
nehmer*innen bei einer zwei- bis
zweieinhalbstündigen Wande-
rung. Während der Anreise mit
dem Reisebus werden Kaffee und
belegte Brötchen als Verpflegung
bereitgestellt. Im Anschluss an die
Flamingobeobachtung können die
Teilnehmer*innen für etwa zwei
Stunden in der Kulturstadt Vreden
den Tag ausklingen lassen.
Wetterfeste Kleidung und festes
Schuhwerk werden empfohlen.
Die Teilnahme an der Fahrt mit
Biologe Matthias Overmann
kostet 40 Euro. Anmeldungen sind
ab sofort möglich: 02203/9800541
oder info@gut-leidenhausen.de
(red.)
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autohaus-hoff.de

Jetzt gewerblich leasen

ab 179,– € 1,2 mtl.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Pferdestärken, die Gänsehaut machen. Der Golf GTI. 

Wo immer er auftaucht: Der GTI sorgt für Aufsehen – und bei allen, die ihn fahren für noch mehr Fahrspaß und Gänsehautmomente.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: (kombiniert) 7,0 l, innerstädtisch (langsam) 10,8 l, Stadtrand (mittel) 7,1 l, 
Landstraße (schnell) 5,9 l, Autobahn (sehr schnell) 6,6 l, CO2-Emissionen (kombiniert) 160 g/km

z. B. Golf GTI 2,0 l TSI OPF 180 kW (245 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Ausstattung: Lackierung: Pure White, Top-Sportsitze vorn, Einparkhilfe, App-Connect Wireless, Digital Cockpit Pro, Telefonschnitt-

stelle mit induktiver Ladefunktion, „Air Care Climatronic“, LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallräder „Richmond“, Progressivlen-

kung, Sportfahrwerk u.v.m. 

einmalige Sonderzahlung: EUR 999,00 1,2

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km

Laufzeit: 24 Monate

monatliche Leasing-Rate EUR 179,00 1,2

Auslieferungskosten für die Auslieferung beim Händler berechnet der ausliefernde Betrieb separat. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt 
Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. 2 Alle Werte ohne Umsatzsteuer, die jeweils gültige Umsatzsteuer wird gesondert berechnet. Gültig bis 
zum 30.06.2023. Stand 4/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 
Braunschweig. Bonität vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand unwesentlich abweichen. Weitere Informationen zum 
offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO2-Emissionen neuer Personenkraftwagen können dem „Leitfaden über den Kraft-
stoffverbrauch, die CO2-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen“ entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und unter 
www.dat.de unentgeltlich erhältlich ist.

Professional Class
Volkswagen für Selbstständige

Frühjaaaaahr bei Hoff.
Frische Angebote. Große Auswahl. Schnelle Lieferung.
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Porzer Tanzpaar bei Weltmeisterschaften
Das Tanzpaar Uwe und Andrea
Arentz vom TGC Rot-Weiß Porz
ist Anfang April bei den
Weltmeisterschaften der Senioren
III-Latein in Berlin aufs Parkett
gegangen.
In der Max-Schmeling-Halle zeig-
ten sich das Paar gut vorbereitet
und hoch motiviert. Nach der
letzten gut verlaufenen Welt-
meisterschaft auf Mallorca
konnten Uwe und Andrea Arentz
diesmal ihre Leistung erneut
steigern.
Ohne durch den Re-Dance zu
müssen, konnten sie sich direkt
für die nächste Runde quali-
fizieren. Zum Schluss ertanzten

sie sich den 26. Platz bei 77
gestarteten Paaren aus aller Welt.
Letztlich fehlte lediglich ein
einziges Kreuz für das Erreichen
des Viertelfinales der besten 24.
„Wir sind sehr glücklich mit dem
Ergebnis, aber auch etwas
enttäuscht, wenn man im
Nachhinein sieht, dass nur ein
Kreuz für die nächste Runde
fehlte“, so das Paar. „Unser Ziel
ist es, uns als Späteinsteiger im
Tanzsport, noch weiter noch vorne
zu entwickeln. Wenn wir vorher
gewusst hätten, dass der
Tanzsport so viel Spaß und Freude
mit sich bringt, hätten wir schon
viel früher angefangen.“ (red.)

Internationale Ausstellung im Zündorfer Wehrturm

Foto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß Porz

kritisch unter die Lupe in den
Fokus gerückt. Brigitte von Bülow,
Bürgermeisterin von Köln, spricht
einleitende Worte. Los geht die
Vernissage ab 15 Uhr. Zur
Vernissage ist der Eintritt frei, an
den regulären Öffnungstagen liegt
der Eintrittspreis bei 2 Euro pro
Person.
www.zuendorfer-wehrturm.de
(red.)

Am Sonntag, 23. April, findet im
Zündorfer Wehrturm, Hauptstr.
181, die Vernissage zur
Themenausstellung „WASSER“
des Kunstvereins 68elf statt.
Insgesamt 66 Kunstschaffende
aus Deutschland, Holland,
Österreich und den USA zeigen
ihre Arbeiten, dabei wird Wasser
aus künstlerischer Sicht, politisch,
ökologisch und gesellschafts-

Auch diese Arbeit namens „Der Regenläufer“ von Ute Hille wirdAuch diese Arbeit namens „Der Regenläufer“ von Ute Hille wirdAuch diese Arbeit namens „Der Regenläufer“ von Ute Hille wirdAuch diese Arbeit namens „Der Regenläufer“ von Ute Hille wirdAuch diese Arbeit namens „Der Regenläufer“ von Ute Hille wird
gezeigt. Foto: Zündorfer Wehrturmgezeigt. Foto: Zündorfer Wehrturmgezeigt. Foto: Zündorfer Wehrturmgezeigt. Foto: Zündorfer Wehrturmgezeigt. Foto: Zündorfer Wehrturm

Konzert des
Akkordeon-Orchesters
Am Sonntag, 14. Mai, um 16 Uhr
veranstaltet das Erste Kölner
Akkordeon-Orchester 1935 im
Porzer Rathaussaal sein Früh-
jahrskonzert. Drei verschiedene
Orchester zeigen an diesem
Nachmittag mit bekannten und
beliebten Melodien die große
Vielfalt des Akkordeons. Neben
den G’Oldies unter der Leitung
Winfried Haushalter wird auch das
Unterhaltungsorchester unter der

Leitung Peter Lohmar und das
Hauptorchester unter der Leitung
von Matthias Hennecke mit einem
abwechslungsreichen Programm
auftreten. Der Eintrittspreis liegt
bei 12 Euro für Erwachsene und 5
Euro für Jugendliche. Tickets sind
erhältlich über die Theater- und
Konzertkasse Neumarkt, telefo-
nisch 02203/2969483 oder online:
www.ekao.de/karten.
(red.)
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Geburtstagsausstellungen für Künstler Walter Prinz
Die Werke des Kölner Bildhauers
und Malers Walter Prinz haben
heutzutage einen festen Platz im
sakralen Raum. In Holzskulpturen
und Bronzeplastiken widmet Prinz
sich dabei auch christlichen
Themen. Zahlreiche Kirchenräume
in Köln und der weiteren
Umgebung hat er mitgestaltet, so
auch im Stadtbezirk Porz mit St.
Mariä Himmelfahrt (Grengel),

Christus König (Wahnheide) und
St. Michael (Eil). Am 26. April feiert
Walter Prinz seinen 90.
Geburtstag.
Das Katholische Bildungswerk,
die Künstler-Union-Köln (KUK)
und die Katholische Kirchen-
gemeinde St. Maximilian Kolbe
laden dazu zu einer Vernissage
am Mittwoch, 26. April, um 19 Uhr
in St. Michael, Frankfurter Straße

Wahner-Heide-Tag auf Gut Leidenhausen

Wanderausstellung über
das Leben der Hummeln

585, ein.
Grußworte zum künstlerischen
Schaffen des Jubilars werden
Professor Dr. Frank-Günter
Zehnder (Kunstakademie Heim-
bach) und Prälat Josef Sauerborn
(KUK) sprechen. Den musika-
lischen Rahmen übernimmt das
Klezmer-Duo Bernd und Natalia
Spehl. Die Geburtstagsausstellung
zu Ehren von Walter Prinz kann

Am Montag, 1. Mai, laden die
Organisationen auf Gut
Leidenhausen zum Wahner-Heide-
Tag ein.
Der Tag beginnt um 11 Uhr mit
einem Umweltgottesdienst.
Anschließend stehen die
Mitglieder des Portalvereins an

bis zum 9. Mai in der Eiler
Pfarrkirche St. Michael besucht
werden, geöffnet täglich (außer
montags) von 8 bis 18 Uhr. Im
Anschluss (10. Mai bis 7. Juni) sind
die Werke von Walter Prinz im
DOMFORUM in der Kölner
Innenstadt zu sehen.
Die Eröffnung dort findet am
Donnerstag, 11. Mai, um 17 Uhr
statt. (red.)

ihren Informationsständen für
Gespräche und Fragen zur
Verfügung. Es gibt Führungen
durch Gut Leidenhausen, die
Portalausstellung, die Greif-
vogelstation der Schutz-
gemeinschaft Deutscher Wald e.V.,
das Obstmuseum und das Haus

des Waldes. Außerdem finden
Filmvorführungen des NABU,
Vorträge, Wanderungen und
Fahrradtouren statt.
Einblicke in die heimische
Tierwelt gibt die Kölner
Jägerschaft an ihrer Rollenden
Waldschule. Über die Haltung von

Bienen und die Herstellung von
Honig können sich Interessierte
bei den Imker*innen informieren.
Ein historischer Bus fährt auch zu
den anderen Portalen der Wahner
Heide, die an diesem Tag ebenfalls
ein Heidefest ausrichten.
(red.)

Das Umweltbildungszentrum Gut
Leidenhausen lädt zur Wander-
ausstellung BOMBUS „Über das
Leben der Hummeln“ ein. Die
Ausstellung ist seit Anfang April
in der Portalausstellung auf Gut
Leidenhausen zu sehen. Hummeln
sind den meisten Menschen als
pelzige, bunt behaarte Blüten-
besucher bekannt. Ihre bemer-
kenswerte Bestäubungsleistung
wird jedoch oft unterschätzt, denn
Hummeln sind die wichtigsten
Bestäuber heimischer Wild- und
Kulturpflanzen.
Die Artbestimmung der Hummeln
ist oft schwierig: Es gibt
kurzrüsslige Hummeln, aber auch
langrüsslige Vertreter. Ein Teil der
Hummeln hat unterirdische

Nester. In einem Nest leben je
nach Art einige Dutzend bis
mehrere hundert Hummeln. Die
Ausstellung erzählt, was man über
diese nützlichen und flauschigen
Insekten wissen sollte.
Außerdem erfahren Besucher*in-
nen, warum Hummeln Schweißfüße
haben und männliche Hummeln
keine Väter, aber Großväter
haben. Die Ausstellung in der
Portalausstellung in der Tenne ist
bis zum 30. Juni zu sehen. (red.)
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KG Urbacher Räuber e.V. /Poorzer
Nubbele / Fidele Aujusse informieren

Die Besucher erwartet eine tolle
Abendfahrt Richtung Köln mit
jeder Menge Live Musik auf dem
Oberdeck.
Zusätzlich wird das designierte
Poorzer Dreigestirn 2024
vorgestellt.
Ab 18.30 Uhr erfolgt der Zustieg

Auch in diesem Jahr findet die
Gemeinschaftsveranstaltung der
Urbacher Räuber / Poorzer
Nubbele und Fidele Aujusse
wieder statt.
Unter dem Motto Back to the 80s
and 90s auf dem schönsten Schiff
der KD - der MS Rheinfantasie.

am KD Anleger Porz / Rhein.
Hier die Details:
18.30 Uhr: Zustieg MS
Rheinfantasie KD Anleger Porz /
Rhein
20 Uhr: Abfahrt Richtung Köln  /
Beginn der Live Konzerte
23 Uhr: Rückankunft KD Anleger
Porz / Rhein
Bis 1.30 Uhr: Bordparty mit DJ
Sascha
Kartenvorverkauf:
Foto Stephan Friedrich Ebert Ufer,
Porz Mitte
Per E-Mail:
urbacherraeuber@yahoo.de
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Benefiz-Reibekuchenessen Doppel-Ausstellung
zu Vielfalt

Radtourenfahrten
ins Bergische

Die Gemeinschaft der Zündorfer
Ortsvereine von 1975 e.V. (GZO)
richtet am Samstag, 6. Mai, ihr
traditionelles Reibekuchenessen
aus. Ausgerichtet wird es im
Restaurant Jägerhof (Beim Ött)
und dessen Biergarten,
Hauptstraße 188. Los geht es ab
17 Uhr.
Hauptziel der Veranstaltung ist
es, wie immer so viel Spen-
dengelder wie möglich zu
sammeln, um den „Förderverein
für krebskranke Kinder e.V. Köln
„ zu unterstützen. Dieser vor mehr
als 30 Jahren gegründete Verein
finanziert mit Spenden aus-

schließlich das Elternhaus auf dem
Gelände der Uniklinik Köln. Damit
wird es den Eltern ermöglicht,
längere Zeit, auch über Nacht, in
der Nähe ihrer erkrankten Kinder
zu sein.
Die GZO sammelte in 27 Jahren
bis zum Jahr 2022 insgesamt über
77.000 Euro für diesen Zweck und
konnte diese Spenden vollständig
an den Förderverein übergeben
Der Reibekuchenteig aus eigener
Herstellung und das Backen des
Reibekuchens wird von Mit-
initiator Manfred Haller und
seinen Helfenden gespendet.
(red.)

Die Porzer Künstlerin Ursula Aits
und der in Köln ansässige syrische
Künstler Raed Abbas lernten sich
bei einem Workshop unter deim
Titel „Wir sind Vielfalt“ beim
Verein Solibund Köln kennen. Hier
trafen Kunstschaffende verschie-
dener Nationalitäten, wie Syrien,
Türkei, Iran, Ukraine, Deutschland
aufeinander. Nun stellen beide

zusammen Arbeiten in der Galerie
im Porzer Bezirksrathaus aus. Der
Titel ihrer gemeinsamen Aus-
stellung „Verbindungen“ ergab
sich durch eine Verknüpfung von
künstlerischem und sozialem
Engagement. Die Ausstellung wird
am Donnerstag, 4. Mai, um
19 Uhr eröffnet und ist vom 4. Mai
bis 9. Juni zu sehen. (red.)

Der Rennradsportverein RTC Köln
e.V. 1972 bietet mit seiner
sogenannten Forsbachtour am
Sonntag, 28. Mai, Radtouren-
fahrten ohne Renncharakter und
für Interessierte an.
Angeboten werden drei Strecken
über 51, 78 und 115 Kilometer.
Die entsprechend ausgeschil-
derten Strecken führen ins
Bergische Land. Auf den Strecken
gibt es Verpflegungsstellen.
Neu sind in diesem Jahr zwei
geführte Touren für Neueinstei-

ger*innen und Anfänger*innen auf
der 51-Kilometer-Distanz. Hier
bestimmt die langsamste Person
das Tempo. Ebenfalls neu ist eine
Indoor-Cycling-Challenge am
Zielort am Zündorfer Schul-
zentrum. Starts finden um 8 und
etwa 11 Uhr statt. Der Tag soll mit
Kulinarischem ausklingen.
Informationen zur Teilnahme gibt
es bei Klaus Dünkelmann unter
0157 76662749 und per E-Mail an
vorstand@rtc-koeln.de.
www.rtc-koeln.de (red.)

Ferienfreizeit
„Ferien ohne Koffer“

Kinderbücherei
in Zündorf

Auch in diesem Jahr veranstaltet
die Evangelische Kirchenge-
meinde Porz in der zweiten
Sommerferienwoche vom 3. bis 7.
Juli ihre Kulturwoche „Ferien
ohne Koffer“ für Kinder von acht
bis zwölf Jahren. Start- und
Zielpunkt für Tagesausflüge von 9
bis maximal 17 Uhr ist jeweils die
Lukaskirche in der Mühlenstraße.

Die pädagogische Leitung über-
nimmt Jugendreferent Jakob
Hausmann. Die organisatorische
Leitung liegt bei Anne Fröbel aus
dem Gemeindebüro.
Informationen zum Programm gibt
es unter 02203 9554614
oder per E-Mail an
anne.froebel@ekir.de.
(red.)

Die Pfarrbücherei Zündorf lädt ein
zur kommenden Kinderbücherei
am Samstag, 6. Mai, um 14.30
Uhr. Das Thema an diesem Tag
lautet: „Ein Dinosaurier in Omas
Garten“. Wie immer wird
gemeinsam gelesen. Im Anschluss
gibt es zum Thema eine Spiel-
und Bastelaktion. Die Ver-

anstaltung ist geignet für Kinder
ab vier Jahren. Begleitpersonen
warten versorgt mit Büchern,
Zeitschriften und Spielen im
Nebenraum.
Eine Anmeldung ist persönlich in
der Bücherei oder per E-Mail an
pfarrbuecherei-zuendorf@gmx.de
erforderlich. (red.)
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Wussten Sie schon...
…, dass Bioplastik nicht immer in den Biomüll darf?
Immer mehr Kunststoff-Produkte
werden mit dem Hinweis „kom-
postierbar“, „biologisch ab-
baubar“ oder „aus nachwach-
senden Rohstoffen“ beworben. Da
liegt der Gedanke nahe, dass
Kaffeekapseln oder To-go-Becher
aus sogenanntem Bioplastik ganz
einfach über den Biomüll entsorgt
werden können. Jedoch sind
solche Produkte von den Kom-
munen in der Biotonne oft  nicht
erwünscht. Der Grund: „Sie
verrotten meist nicht in der kurzen
Zeit im Kompostwerk. Häufig
werden sie auch als Störstoffe
aussortiert und verbrannt, denn
in den Anlagen können sie nicht
von normalem Plastik unter-
schieden werden“, erläutert Philip
Heldt, Referent für Ressourcen-
schutz bei der Verbraucherzen-
trale NRW. Selbst die kompos-
tierbaren Plastiktüten, die spe-
ziell für organische Küchenabfälle
angeboten werden, sind vielerorts
nicht in der Biotonne erlaubt.

Informationen darüber, was jeweils
in die Biotonne darf und was nicht,
liefern die Websites der lokalen
Entsorger oder die Abfallberatung,
die es in vielen Kommunen gibt.
Mancherorts sind auch gekochte
Speisereste, Öle, Fette sowie

tierische Produkte zugelassen. Das
hängt davon ab, wie die Bioabfälle
anschließend verwertet werden.
Zum Sammeln des Biomülls in der
Küche empfiehlt die Verbraucher-
zentrale NRW entweder kleine
Gefäße, die direkt in die Tonne oder

100 Tage „Auf einer Wellenlänge - inklusiv aktiv“
Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e.V.
gemeinsam mit dem Schwimmverband NRW (SV NRW)
Das Schwimmprojekt „Auf einer
Wellenlänge - inklusiv aktiv“ des
Behinderten- und Rehabilitations-
sportverbandes NRW (BRSNW)
und des Schwimmverbandes NRW
(SV NRW) ist am 1. September
2022 an den Start gegangen. Ziel
des dreijährigen Projektes, wel-
ches von der Aktion Mensch
gefördert wird, ist die Schaffung
inklusiver Angebote im Bewe-
gungsraum Wasser, die das An-
fängerschwimmen fördern. Carolin
Birke ist die Projektkoordinatorin
und hat nach den ersten 100
Projekttagen ein Interview
gegeben.
„Aufregend“ beschreibt sie die
ersten drei Monate, „in denen
unglaublich viel passiert ist“. Der
Schwerpunkt zu Beginn des völlig
neuen Projektes war der Netz-
werkaufbau. Die persönlichen
Kontakte zu Schwimmvereinen
aus NRW sind enorm wichtig für
die zukünftigen Projektschritte,
aber auch zeitintensiv, berichtet
Carolin Birke. Rund 80 Vereine
sind derzeit im Austausch über
inklusive Angebote im Anfänger-

schwimmen und es werden stetig
mehr. Für den schnellen Austausch
und Wissenstransfer wurde eine
interaktive Projektgruppe, auf der
Lernplattform DBS IP gegründet.
Des Weiteren erweist sich die
Kooperation zwischen dem BRSNW
und dem SV NRW als sehr wertvoll,
da die unterschiedlichen Sicht-
weisen und Erfahrungen der Ver-
bände einen großen Mehrwert dar-
stellen und jeder über den eigenen
Tellerrand hinausblicken kann.
Expertise für inklusive Angebote
– Der Inklusionscoach
Ein gemeinsamer Meilenstein ist
zum Beispiel die Zertifikatsaus-
bildung zum „Inklusionscoach“.
„Die Ausschreibung und Anmel-
dung sind frisch veröffentlicht und
ich bin sehr gespannt, wie die
Ausbildung, die im Juni zum
ersten Mal stattfindet, angenom-
men wird. Die Anmeldung ist noch
bis zum 19. Mai unter folgendem
Link offen:
www.brsnw.de/inklusionscoach
Durch die großartige Unterstüt-
zung der Aktion Menschen können
wir diese Zertifikatsausbildung

kostenfrei anbieten und hoffen so,
viele Personen mit Vorerfahrung im
Anfängerschwimmen für inklusive
Angebote im Bewegungsraum
Wasser auszubilden! Bei einer
entsprechenden Nachfrage sind
neue Ausbildungstermine für März
und September 2024 bereits in der
Planung“, erläutert Carolin Birke.
Ein inklusives Schwimmabzeichen
für mehr Spielraum und Moti-
vation
Beide Verbände arbeiten darüber
hinaus gemeinsam an einem
inklusiven Schwimmabzeichen,
das mehr Spielraum bei beste-
henden Schwimmabzeichen bie-
ten soll. „Zusammen mit dem SV
NRW arbeite ich an einem Kon-
zept für einen angepassten Anfor-
derungskatalog. Anschließend soll
ein Pilotprojekt durchgeführt
werden, um die Umsetzbarkeit zu
testen.“ Unterstützung bei der
Konzeptionierung findet die
Projektkoordinatorin auch durch
die beiden Landestrainer Para
Schwimmen des BRSNW. So kann
Inklusion von vorneherein mitge-
dacht werden“, erläutert die

Projektkoordinatorin das inklusive
Abzeichen. Motiviert von den bis-
herigen Erfahrungen mit Vereinen
und Ehrenamtlichen, die vieles
bewegen können, blickt die Sport-
wissenschaftlerin mit viel Eupho-
rie in die Zukunft. Aber auch mit
einer Portion Realismus, denn
nicht alle sind offen für Inklusion.
„Da ist zunächst einmal die Angst
vor Kosten, erhöhtem Personal-
und Zeitaufwand und eine große
Unsicherheit im Umgang mit
Menschen mit Behinderung! Ich
denke, wir müssen noch viel
Aufklärungsarbeit leisten, um
Barrieren abzubauen, Vorurteile
und Stereotypen zu bekämpfen
und das Verständnis und die
Akzeptanz von Menschen mit
Behinderungen in der Gesell-
schaft zu fördern. Diejenigen, die
mitmachen wollen, möchte ich
unterstützen und niemanden
überreden. Denn um das Thema
Inklusion langfristig zu etablieren,
ist es erforderlich, dass die
handelnden Akteure von der
Notwendigkeit inklusiver Ange-
bote zu überzeugt sind.“

auf den eigenen Kompost entleert
werden oder spezielle reißfeste
Papiertüten. Mehr Infos unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/42521 (Verbraucherzentrale
NRW e.V. / Beratungsstelle Bergisch
Gladbach)
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Alles Jacke wie Hose?
Vier Mythen über Altkleider

Etwa 18 Kilogramm neue Kleidung
kaufen die Deutschen pro Person
und Jahr. Zugleich werden jährlich
rund eine Million Tonnen Textilien
deutschlandweit aussortiert, weil
sie nicht mehr passen oder
gefallen. Der Großteil an T-Shirts,
Jacken oder Jeans, nämlich 74
Prozent, wandert in Altklei-
dercontainer. Viele möchten auf
diese Weise ihre gut erhaltenen
Kleidungstücke an bedürftige
Menschen weitergeben oder
karitative Organisationen unter-
stützen. Aber funktioniert das
tatsächlich? Die Verbraucher-
zentrale NRW klärt gängige
Mythen rund um Altkleidung auf.
Irrtum 1: Altkleider kommen vor
allem Hilfsbedürftigen in
Deutschland zugute.
Das stimmt so nicht. Denn nur fünf
bis zehn Prozent der gesammelten
Kleidung wird an bedürftige Men-
schen in Deutschland weiter-
gegeben – beispielsweise über die
Kleiderkammern gemein-nütziger
Organisationen. Etwa 40 Prozent
der Alttextilien werden in ost-
europäische oder afrikanische
Länder exportiert und dort verkauft.
Die restlichen zirka 50 Prozent
landen im Recycling und werden
zum Beispiel zu Putzlappen,
Dämmstoffen oder Filz.
Irrtum 2: Unsere Kleidung hilft
Menschen in Entwicklungsländern.
Das ist umstritten. Denn einerseits
sind viele Menschen in ärmeren
Ländern auf günstige Kleidung
angewiesen. Der Secondhand-
Markt schafft dort zudem
Arbeitsplätze. Andererseits landen
so riesige Mengen an oft qualitativ
minderwertigen Altkleidern aus dem
Westen in den Ländern des globalen
Südens, dass sie dort zu einem
großen Müllproblem werden.
Irrtum 3: Hilfsorganisationen
finanzieren mit dem Verkauf
gebrauchter Kleidung ihre
sozialen Projekte.

Stimmt zum Teil. Karitative Orga-
nisationen verkaufen selbst Alt-
kleidung und Schuhe – entweder
direkt über Second-handLäden und
Sozialkaufhäuser an interessierte
Verbraucher:innen oder auch an
Textilverwerter. Die Erlöse helfen, die
soziale Arbeit mitzufinan-zieren.
Allerdings ist der Trend zu billiger
Fast Fashion auch für die karitativen
Sammler ein Problem, denn die
Preise für Alttextilien sind zwischen-
zeitlich stark gefallen.
Irrtum 4: Es ist egal, in welchen
Container die Altkleider geworfen
werden.
Das ist falsch. Denn es gibt seriöse
und weniger seriöse Sammler.
Orientierung bieten Siegel. Die
Partner des gemein-nützigen
Verbands „Fairwertung“ etwa
verpflichten sich dazu, bei der
Sammlung und Vermarktung
Sozial- und Umweltstandards
einzuhalten. Das BVSE-Quali-
tätssiegel Textilsammlung (Bun-
desverband Sekundärrohstoffe und
Entsorgung) bekommen nur Firmen,
die für Transparenz und den Schutz
der Umwelt sorgen. Kleiderabgabe
an Organisationen und Sammler,
die diese Siegel vorweisen
können, ist daher die bessere Wahl.
Fazit: Am wichtigsten ist es, den
Altkleiderberg nicht weiter
anwachsen zu lassen, vorhandene
Kleidung möglichst lange zu
nutzen und bei kleinen Schäden
auch mal auszubessern. Beim Kauf
auf Qualität zu achten, schont die
Umwelt und spart Geld. Außerdem
lässt sich gut erhaltene Kleidung
über Secondhandläden und
Flohmärkte weiterverkaufen. Für
Baby- und Kinderkleidung finden
sich in fast allen Städten
Tauschbörsen. Ansonsten bieten
sich Kleiderkammern und
Sozialkaufhäuser als gute
Adressen an, um sich von Sachen
zu trennen. Was dort landet,
kommt Bedürftigen in der

Handy-Sprechstunde
in Neubrück
SchülerInnen helfen SeniorInnen
Jeden 1. Donnerstag im Monat
bietet der Bürgerverein Köln-
Neubrück e. V. mit der Veedel e. V.
Für die Handysprechstunde ab
16.15 Uhr Einzelberatungen im
Halbstundentakt an. Der nächste
Termin ist der Donnerstag, 4. Mai.
Innerhalb von 30 Minuten können
eine SeniorIn oder ein Ehepaar
mit einem Jugendlichen nutzen,
um Fragen rund ums Handy/
Smartphone und Tablet zu klären.
Die Beratungen können nur nach
vorheriger telefonischer Anmel-
dung oder per E-Mail durchgeführt
werden. Zu der Beratung bitte das
eigene Gerät sowie einen

Mundschutz mitbringen.
„Viele SeniorInnen benötigen
Hilfe und möchten sich
weiterbilden in Sachen digitale
Medien. Wen könnte man da
besser fragen, als die Generation
die mit Handys aufgewachsen
ist?“, so Sylvia Schrage, von der
Organisation.
Die Jugendlichen erhalten ein
Taschengeld des Seniorennetz-
werkes Neubrück, die Beratung
ist somit kostenfrei, eine Spende
wird gerne entgegengenommen.
Anmeldungen unter
buergerverein.neubrueck@web.de
oder 0172 2850277

Gemeinde oder an einem anderen
festgelegten Ort zugute.

(Verbraucherzentrale NRW e.V. /
Beratungsstelle Siegburg)

Ehemaligentreffen
der Pfadfinder
Nach viel zu vielen Jahren findet
endlich wieder ein Treffen der
ehemaligen Georgspfadfinder aus
Rath/Heumar, statt. Am Samstag,
24. Juni, ab 17 Uhr, am und im
Pfadfinderheim Hainbuchenweg 17.
Wir freuen uns darauf viele

ehemalige Pfadfinder des
Stammes begrüßen zu können, auf
einen schönen Abend mit vielen
bekannten Gesichtern und ebenso
vielen schöne Erinnerungen.
Rückmeldungen bitte per E-Mail an
ehemalige@dpsg-rath-heumar.de
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Ein Beruf mit Durchblick
Ausbildung zum Orthoptisten

Einfühlungsvermögen gefragt, um
die Störung genau einschätzen zu
können und entsprechende
passende Therapien wie z. B. das
stundenweise Abkleben des
gesunden Auges zu bestimmen.
Beim erworbenen Schielen gilt der
Fokus der Abklärung der Ursache,
durch die das Schielen
aufgetreten ist, sowie der
Verbesserung von Doppeltsehen.
Neben Diagnostik und Therapie
sind Orthoptisten auch im Bereich
der Rehabilitation tätig. Sie
arbeiten beispielsweise auch mit
Menschen mit angeborenen oder
durch Unfall verursachten
Hirnschädigungen und Schlag-
anfallpatienten, bei denen das
Sehvermögen beeinträchtigt ist.
Sie unterstützen die Betroffenen
dabei, das Rest-Sehvermögen
optimal einzusetzen, oder
verordnen entsprechende Seh-
hilfen oder Lupenbrillen. So
leisten Orthoptisten einen
wertvollen Beitrag, damit diese
Menschen wieder am Alltag
teilhaben und ins Berufsleben
zurückkehren können.

VVVVVorororororaussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Die Ausbildung zum Orthoptisten
dauert drei Jahre und schließt mit
einer staatlichen Prüfung ab.
Neben theoretischem und
praktischem Unterricht gehört
auch die praktische Anleitung in
den jeweiligen Ausbildungs-
stätten dazu. Allgemeine
Augenheilkunde, Orthoptik und
Strabologie (Schwerpunkt
Schielen) sowie Anatomie und
Arzneimittelkunde gehören u. a.
zu den Ausbildungsfächern.
Derzeit bilden deutschlandweit 14
Fachschulen für Orthoptik aus, die

Großes Interesse an Fachwissen
rund um das Sehen und Spaß an
der Arbeit mit Menschen - sowohl
mit Erwachsenen als auch mit
Kindern - sind die Vorausset-
zungen für eine Ausbildung zum
Orthoptisten. Schwerpunkte des
Berufes sind das Diagnostizieren
und Therapieren von Er-
krankungen und Störungen der
Augen bei großen und kleinen
Patienten.

Vielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessant
Der staatlich anerkannte medi-
zinische Fachberuf umfasst
zahlreiche unterschiedliche Tätig-
keitsfelder und ist dadurch
äußerst vielseitig. So gehören
beispielsweise die Diagnose und
die Behandlung von frühkind-
lichem und erworbenem Schielen
zum Aufgabengebiet der
Orthoptisten. Gerade bei den
kleinen Patienten ist viel Foto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-oFoto: Tyler Olso/fotolia.com/akz-o
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jeweils Universitätsaugenkliniken
angegliedert sind. Voraussetzung
für die Ausbildung ist der mittlere
Bildungsabschluss.

Hervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende Berufsaussichten
Nach der Ausbildung bietet sich
Orthoptisten ein sehr gutes
Angebot an Voll- und Teil-
zeitstellen. Dabei arbeiten sie
eigenverantwortlich beispiels-
weise in Augenarztpraxen oder -
kliniken, in neurologischen Kli-
niken, Rehabilitationseinrich-
tungen, Blindeninstituten, Früh-
förderstellen und sogar in der
Forschung.

Weitere Informationen rund um
den Ausbildungsberuf bietet der
Berufsverband Orthoptik
Deutschland e. V. unter
www.orthoptik.de.

(akz-o)

Foto: Berufsverband Orthoptik Deutschland e. V./Chandler Photography/akz-oFoto: Berufsverband Orthoptik Deutschland e. V./Chandler Photography/akz-oFoto: Berufsverband Orthoptik Deutschland e. V./Chandler Photography/akz-oFoto: Berufsverband Orthoptik Deutschland e. V./Chandler Photography/akz-oFoto: Berufsverband Orthoptik Deutschland e. V./Chandler Photography/akz-o
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 06. Mai 2023Samstag, 06. Mai 2023Samstag, 06. Mai 2023Samstag, 06. Mai 2023Samstag, 06. Mai 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
03.05.2023 um 10 Uhr03.05.2023 um 10 Uhr03.05.2023 um 10 Uhr03.05.2023 um 10 Uhr03.05.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
TiereTiereTiereTiereTiere

PferdePferdePferdePferdePferde
Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan,
Armbanduhren, Orientteppiche,
Schmuck, Essbesteck, Zahngold,
Melitäria 1. + 2. Weltkrieg,
Streichinstrumente. Tel. 0177/7381279,
Fr. Koppenhagen

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan,
Modeschmuck etc. Seriöse Ab-
wicklung. Tel. 0152/29684235
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Notdienstbezirk:
Brück,Brück,Brück,Brück,Brück, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Heumar Heumar Heumar Heumar Heumar,,,,, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim,
Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Rath, Rath, Rath, Rath, Rath,     VVVVVingstingstingstingstingst
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril

Dorotheen-ApothekeDorotheen-ApothekeDorotheen-ApothekeDorotheen-ApothekeDorotheen-Apotheke
Dellbrücker Hauptstr. 77, 51069 Köln (Dellbrück), 0221/681054

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Schloss Schloss Schloss Schloss Schloss ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Refrather Weg 1, 51465 Bergisch Gladbach, 02202/9573400

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Olpener Str. 803, 51109 Köln (Brück), 0221/843442

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Str. 663, 51107 Köln (Rath), 0221 861426

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Liebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-ApothekeLiebfrauen-Apotheke
Kieskauler Weg 159, 51109 Köln (Merheim), 0221/895834

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
PPPPParararararacelsus acelsus acelsus acelsus acelsus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Friedensstr. 55a, 51147 Köln (Porz-Grengel), 02203/28186

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke 1 plusApotheke 1 plusApotheke 1 plusApotheke 1 plusApotheke 1 plus
Frankfurter Str. 589, 51145 Köln (Porz-Eil), 02203/935430

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
Humboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-Apotheke
Konrad-Adenauer-Str. 40, 51149 Köln (Finkenberg), 02203/34618

Schiedspersonen
für Porz und Köln-Ost

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
Rundhaus Rundhaus Rundhaus Rundhaus Rundhaus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Straße 2-16, 51107 Köln, 0221-98944450

Montag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. MaiMontag, 1. Mai
Apotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am Halfenhof
Bensberger Str. 262, 51503 Rösrath (Forsbach), 02205910966

Dienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. MaiDienstag, 2. Mai
Mohren-ApothekeMohren-ApothekeMohren-ApothekeMohren-ApothekeMohren-Apotheke
Gemarkenstr. 44, 51069 Köln (Dellbrück), 0221 681093

Mittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. MaiMittwoch, 3. Mai
Sülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in Forsbach
Bensberger Str. 268, 51503 Rösrath (Forsbach), 02205/9049150

Donnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. MaiDonnerstag, 4. Mai
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
In der Kemperwiese 3, 51069 Köln (Dellbrück), 0221/6801018

Freitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. MaiFreitag, 5. Mai
Margareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-Apotheke
Olpener Str. 855, 51109 Köln (Brück), 0221/843214

Samstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. MaiSamstag, 6. Mai
Europa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-Apotheke
An Sankt Adelheid 12, 51109 Köln (Brück), 0221/9894970

Sonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. MaiSonntag, 7. Mai
RömerRömerRömerRömerRömer-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Olpener Str. 803, 51109 Köln (Brück), 0221/843442

Angaben ohne Gewähr

Poll, Ensen, GremberghovenPoll, Ensen, GremberghovenPoll, Ensen, GremberghovenPoll, Ensen, GremberghovenPoll, Ensen, Gremberghoven
und und und und und WWWWWesthovenesthovenesthovenesthovenesthoven
Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,
0160 26254770160 26254770160 26254770160 26254770160 2625477
WWWWWahn,ahn,ahn,ahn,ahn, Lind, Lind, Lind, Lind, Lind,     WWWWWahnheideahnheideahnheideahnheideahnheide,,,,,
Grengel,Grengel,Grengel,Grengel,Grengel, Libur Libur Libur Libur Libur,,,,, Langel Langel Langel Langel Langel
und Zündorfund Zündorfund Zündorfund Zündorfund Zündorf

PPPPPeter eter eter eter eter Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach, 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767
Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-
HeumarHeumarHeumarHeumarHeumar,,,,, P P P P Porz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbach
Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215Helmut Freund, 0221/732215
Köln-Merheim, Porz MitteKöln-Merheim, Porz MitteKöln-Merheim, Porz MitteKöln-Merheim, Porz MitteKöln-Merheim, Porz Mitte
und Elsdorfund Elsdorfund Elsdorfund Elsdorfund Elsdorf
Otto Schütz, 0221/17045062
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Polizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche Notfallpraxis
am Krankenhausam Krankenhausam Krankenhausam Krankenhausam Krankenhaus
Porz am RheinPorz am RheinPorz am RheinPorz am RheinPorz am Rhein
02203/9801191

Notruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für Gehörlose
0221/229-2290

Bundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr Standortarzt
02203/908-3584

Strom,Strom,Strom,Strom,Strom, Gas Gas Gas Gas Gas,,,,,     WWWWWasserasserasserasserasser
0180/2222600

ZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzte
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
01805/986700

FFFFFrrrrrauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewalt ealt ealt ealt ealt e.V.V.V.V.V.....
0221/562035

SAALMANN
BAD WÄRME&

TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88

TELEFAX 0221-86 70 62

2 4 - S T U N D E N - N O T D I E N S T

DIE BADAUSSTELLUNG

RÖSRATHER STR. 671

TERMIN NACH 

VEREINBARUNG

RÖSRATHER STR. 649

51107 KÖLN (RATH)

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de

OpferOpferOpferOpferOpfer-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf
WWWWWeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring e.V.V.V.V.V.....
bundesweit 116006
rechtsrheinischen Stadtteile
0151/55164823

KrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransport
Feuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr Köln
0221/745454
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