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Wir wünschen Ihnen
frohe Ostertage!
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Ehemaligentreffen der Pfadfinder

Liebe Leserinnen und Leser,

fröhliche, bunte, gesunde, mas-
kenfreie, sonnige Ostern, das
wünschen wir uns schon lange
und in diesem Jahr wird es of-
fensichtlich (wieder) wahr. Die
Corona-Pandemie ist nicht be-
siegt, aber wir haben uns mit
ihr arrangiert, sind geimpft
(oder „hatten es“), freuen uns
auf Sonnenschein, vielleicht ein
traditionelles Osteressen, ein
bisschen Zeit mit der Familie
und den Oster-Gottesdienst.

Ein Osterlamm, dazu Brot und
Wein - nun das wäre zumindest
ein biblisches Essen, denn genau
das stand auf dem Speiseplan des
letzten Abendmahls „…Mich hat
herzlich verlangt, dies Osterlamm
mit euch zu essen, ehe denn ich
leide“ (Lukas 22, 13). Es war
gleichzeitig ein Abschiedsessen,
Jesus wusste, dass einer derjeni-
gen, die nun mit am Tisch saßen,
ihn verraten würde. Wie wäre
meine Reaktion, wenn ich im
Vorhinein wüsste, dass einer mei-
ner Tischnachbarn und (bis dahin)
guter Freund mir Schlimmstes an-
tun würde? Rausschmiss? Chole-
rische Schimpftirade? Gleich gar
nicht hereinlassen? Jesus tat
nichts dergleichen. Später erriet
er das Zeichen des Verrats und
wusste, dass er, Jesus, nun im
weiteren Verlauf den Kreuzweg
antreten musste. Jesus Christus
starb für die Sünden aller Men-
schen - Ja, musste das denn sein?

Grausam und unmenschlich. Naja,
immerhin war es bereits Jahrhun-
derte vorher vorausgesagt wor-
den. Weit vor der Geburt Jesu.
Für Christen ist das Osterfest mit
der Auferstehung Jesu das größte
Fest im Kirchenjahr.
Voller Freude, Gesang und Lachen.
Ende der Fastenzeit. Die ersten
Christen waren enttäuscht, dach-
ten „jetzt ist alles vorbei“, unser
Jesus ist gestorben - die Aufer-
stehung konnten sie nicht verste-
hen. Wie auch? Wenn uns heute
jemand begegnet, den wir vor drei
Tagen zu Grabe trugen, dächten
wir vermutlich: Oh uups, der sieht
aber dem Verstorbenen sehr ähn-
lich… weitergehen, nicht fragen,
lieber sms, E-Mails und News che-
cken, oder gleich ein Foto in die
Cloud laden.
Heute sind nur noch 50 % der
Deutschen Christen. Wirklich?
Viele Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger traten aus den Kirchen aus -

zu viele Probleme mit dem „Bo-
denpersonal“? Vielleicht ist der
Gedanke „Gott ist da!“, hin
und wieder präsent, wenn es
plötzlich Probleme gibt und
Hilfe gebraucht wird. Oder
wenn sich an einer scheinbar
endlos geschlossenen Wand
eine Tür öffnet - und uns große
Dankbarkeit bewegt.
Was auch immer Ihre Sorge
oder Freude zum diesjährigen
Osterfest sein mag, wir wün-
schen gesegnete, fröhliche,
grandiose Festtage und dass
Sie diese Zeit in Gesundheit
und Frieden ganz besonders
genießen können.

Herzliche Grüße

Ihre Si Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Zeitung

Nach viel zu vielen Jahren fin-
det endlich wieder ein Treffen
der ehemaligen Georgspfadfin-
der aus Rath/Heumar, statt. Am
Samstag, 24. Juni, ab 17 Uhr,
am und im Pfadfinderheim Hain-
buchenweg 17.

Wir freuen uns darauf viele
ehemalige Pfadfinder des Stam-
mes begrüßen zu können, auf
einen schönen Abend mit vie-
len bekannten Gesichtern und
ebenso vielen schöne Erinne-
rungen.

Rückmeldungen bitte per
E-Mail an ehemalige@dpsg-
rath-heumar.de
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OSTERZEIT
www.bauerngut-schiefelbusch.de

auf dem Bauerngut Schiefelbusch
Schiefelbusch 3
53797 Lohmar  •  02205 / 8 35 54

Sülzaue 1
53797 Lohmar  •  02205 / 91 96 375

Quark-Osterhäschen
selber backen

Hasenbonbons

Kleine Osterhasenbrötchen sind
ideal für den Osterfrühstücks-
tisch. Sie sehen nicht nur niedlich
aus, sondern schmecken auch
noch richtig lecker.
Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:Für acht Brötchen benötigt man:

250 g Mehl
125 g Magerquark
1 Ei
4 EL Milch
4 EL neutrales Pflanzenöl (zum
Beispiel Rapsöl)
3 TL Backpulver
1 Prise Salz
2 EL gemahlene Mandeln
50 g Rosinen

Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:
Mehl und Backpulver in eine gro-
ße Schüssel sieben. Dann die Man-
deln und den Quark vorsichtig
unterheben. Schließlich das Ei, die
Milch und das Öl dazugeben und
zu einem glatten Teig verkneten.
Zum Schluss werden die Rosinen
untergehoben.
Wer keine Rosinen mag, lässt sie
einfach weg. Den Teig mit einem
Tuch abdecken und für 30 Minu-
ten gehen lassen. Den Backofen

auf 180 Grad (Umluft) vorheizen.
Der Teig kann nun in acht gleich
große Teile geteilt werden und zu
Kugeln geformt werden (ein biss-
chen Teig wird noch für die Deko-
ration benötigt).
Die Kugeln nun auf ein mit Back-
papier ausgelegtem Backblech
setzen. Dann aus dem Teigrest
kleine Ohren und Näschen formen
und vorsichtig auf die Teigkugeln
setzen. Wer mag, kann auch für
jede Kugel zwei Rosinen als Au-
gen verwenden.
Jetzt müssen die Hasenbrötchen
noch für circa 15 Minuten im Back-
ofen goldbraun gebacken werden.

Wer eine Alternative zu Schoko-
ladenhäschen sucht, kann Bon-
bons in Hasenform ganz einfach
selber herstellen.
Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:Dafür benötigt man:
• ungefüllte, harte Fruchtbon-

bons
• Öl
• einen tiefen Teller
• kleine Holzspieße
• einen Keksausstecher in Ha-

senform
• ein Backbleck
• Backpapier
So geht’So geht’So geht’So geht’So geht’s:s:s:s:s:
Die Bonbons auf ein mit Backpa-
pier ausgelegtes Backblech legen
und im Ofen bei 180 Grad für circa
6 Minuten schmelzen. Wenn die
Masse zähflüssig ist, kann das
Backblech aus dem Ofen genom-
men werden. Wichtig ist, dass die
Masse keine Blasen schlägt. Et-

was Öl in den Teller füllen und
den Keksausstecher eintauchen.
Das Öl verhindert, dass der Aus-
stecher an der Bonbonmasse kle-
ben bleibt. Nun können die Bon-
bons ausgestochen werden. Den
Ausstecher immer mal wieder ins
Öl tunken. Achtung: Die Masse ist
sehr heiß und wird ziemlich
schnell fest.
Die Figuren vorsichtig vom Back-
papier lösen. Die Spieße können
in etwas Bonbonmasse getaucht
werden und so an den Bonbons
befestigt werden.
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Osterwandern statt
Osterspaziergang
Zehn Oster-Touren mit dem Kölner Eifelverein

Kulturreferentin
der evangelischen
Kirchengemeinde
Köln-Brück-Merheim

Seit Goethe gehört der Spazier-
gang durch die grün werdende
Natur zum Osterfest. Das lässt sich
noch steigern durch eine Wande-
rung. Die Wanderführer des Kölner
Eifelvereins laden von Karfreitag
bis Ostermontag zu zehn Wande-
rungen ein - von anspruchsvoll bis
einfach reicht die Palette. Am Kar-
freitag geht es zum Beispiel auf
dem Rheinsteig zur Marksburg, an
die Ahr zum Rotweinwanderweg
oder stadtnah von Thielenbruch
nach Lückerath. Karsamstag wird
von Schildgen nach Schlebusch und
in Bonn nach dem Besuch des Klos-
ters Kreuzberg mit der heiligen
Stiege duchs Melbbachtal gewan-
dert. Ostersonntag führt eine Wan-

derung rund um Blankenberg an
der Sieg und eine weitere quer
durch den Wald von Schlebusch
nach Bergisch-Gladbach. Und Os-
termontag ist das Braunkohleab-
baugebiet Peringsee/Gelände For-
tuna Ziel einer Wanderung. Eine
weitere besucht auf den Spuren
des Osterhasen unsere Eierprodu-
zenten in der Kölner Umgebung.
Gäste sind willkommen, sie kön-
nen das Wandern mit dem KEV kos-
tenlos ausprobieren. Allerdings ist
bei den meisten Wanderungen eine
Anmeldung notwendig. Details und
weitere 156 Wanderungen sind ab-
rufbar im Internet unter
www.koelner-eifelverein.de oder
telefonisch unter 0221/627076.

Bis Sonntag, 16. April, können Sie
die Ausstellung „Call & Re-
sponse“ der Brücker Künstlerin
Reni Scholz in der Petruskirche,
Kieskaulerweg 53, Merheim be-
suchen. Die Künstlerin zeigt ca.
20 Arbeiten aus ihrem response-
art Projekt, das vom Ministerium
für Kultur und Wissenschaft, NRW,
gefördert wurde. Reni Scholz
schickte während der Coronazeit

hundert Exponate in die Außen-
welt und lud zu einem künstleri-
schen Dialog ein, auf den sich 66
Künstler*innen einließen. Reni
Scholz studierte an der Kunsta-
kademie Düsseldorf bei Tony
Cragg und Michael Buthe.
Öffnungszeiten: Nach den Gottes-
diensten und nach Vereinbarung:
Tel.: 0221-843034
Zur Finissage der Ausstellung
„Call & Response“ der Künstlerin
Reni Scholz findet am Sonntag,
16. April, um 18 Uhr eine Lesung
mit Musik in der Petruskirche,
Kieskaulerweg 53, Merheim, statt.
Das Thema der Lesung mit bibli-
schen, literarischen und eigenen
Texten lautet „Licht und Schat-
ten“. Die musikalische Gestal-
tung übernimmt der Organist und
Komponist Michael Schultheis,
der u.a. die Komposition „hell und
dunkel“ von Sofia Gubaidulina
spielen wird und zu den Texten
improvisiert. Unterstützt werden
die Leserinnen und Leser von Ka-
thrin Baumhöfer, Sprecherin im
WDR-Stimmwerk und für Deutsch-
landradio. Eintritt frei.
Weitere Infos bei
jane.dunker@ekir.de
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Kölsche Veranstaltungen im Monat April mit Paula Hiertz
Führungen: Durch die Südstadt und durch das ehemalige mittelalterliche Wollweberviertel
Sehr geehrte Damen und Herren,
das Kölner Straßenpflaster hat uns
wieder!

Am Samstag,Am Samstag,Am Samstag,Am Samstag,Am Samstag, 8. 8. 8. 8. 8.     April,April,April,April,April, um 14 Uhr um 14 Uhr um 14 Uhr um 14 Uhr um 14 Uhr
ist der ist der ist der ist der ist der TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt: Salierring/W Salierring/W Salierring/W Salierring/W Salierring/Wai-ai-ai-ai-ai-
senhausgasse in Köln,senhausgasse in Köln,senhausgasse in Köln,senhausgasse in Köln,senhausgasse in Köln, KVB-Hal-

testelle Eifelstraße, mit der Linie
12, 15, u. 18.
Am Samstag, 22. April, ist der Treff-
punkt um 14 Uhr am Neumarkt
15, vor dem großen Portal des
Gesundheitsamtes.
Die nächste Literaturlesung inDie nächste Literaturlesung inDie nächste Literaturlesung inDie nächste Literaturlesung inDie nächste Literaturlesung in
PPPPPaulas Jaulas Jaulas Jaulas Jaulas Jade findet um 16 Uhrade findet um 16 Uhrade findet um 16 Uhrade findet um 16 Uhrade findet um 16 Uhr,,,,, in in in in in
der Reinhold-Schneiderstraße 4der Reinhold-Schneiderstraße 4der Reinhold-Schneiderstraße 4der Reinhold-Schneiderstraße 4der Reinhold-Schneiderstraße 4
statt.
Es sind geringe Kosten vorgege-
ben. Bei den Führungen sind pro
Person 5 Euro zu zahlen und bei
den Gartenlesungen 3 Euro. Kin-
der zahlen 0 Euro.
Wegen der begrenzten Teilneh-
merzahl ist eine Voranmeldung

unter Tel.: 0221/ 89 24 60 oder
E-Mail: paulahiertz@gmail.com
unbedingt notwendig.
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Eintritt 6,00 €, Ermäßigt 3,00 € / Person - Zugang teilweise barrierefrei
Schloss Eulenbroich | Zum Eulenbroicher Auel 19 | 51503 Rösrath | schloss-eulenbroich.de

Frühlingsmarkt

Traditioneller Kunsthandwerkermarkt

*

Schloss 
Eulenbroich

22. & 23. April 2023
Sa 11 bis 19 Uhr, 
So 11 bis 18 Uhr

Frühlingsmarkt auf Schloss Eulenbroich
Kunsthandwerkermarkt vor traumhafter Schlosskulisse

Anzeige

Am Wochenende nach den Os-
terferien findet der Frühlings-
markt vor idyllischer Schloss-
kulisse statt. Besucher dür-
fen sich auf Allerlei zu den
Themen Garten, Pflanzen, De-
koration, Kunst, Handwerk,
Mode, Design und Kulinarik
freuen.
Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?
Alles neu macht der Frühling -
heißt es am 22. April 2023 und
23. April 2023 auf Schloss Eu-
lenbroich in Rösrath bei Köln.
Die Schloss Eulenbroich
gGmbH lädt zum Frühlings-
markt in die gute Stube Rös-
raths ein.
Der Markt erstreckt sich auf
den Innen- und Außenflächen
des Geländes und bietet mit
ca. 120 Ausstellern alles rund
um die Themen Garten, Pflan-
zen, Dekoration, Kulinarik,
Design, Kunst und Kunsthand-
werk an.
Blumen- und Kunsthandwerks-
freunde kommen auf ihre
Kosten! Besucher dürfen sich

auf über hundert lokale wie na-
tionale Kunsthandwerker freu-
en. Feines Kunsthandwerk und
Design sowie außergewöhnli-
che Kreationen prägen das Bild
des Frühlingsmarktes auf
Schloss Eulenbroich. In Zeiten
von Massenproduktion und
Schnelllebigkeit laden wir die
Gäste ein, auf unserem Markt
zwischen einzigartiger Kunst
und professionellem Handwerk
zu stöbern und zu bummeln.
Ergänzt wird der Markt durch
Blumen und Pflanzenangebote
durch die Firma Garten begeis-
tert.
Gäste können sich hier zur Fra-
ge „Wie mache ich meine Gar-
ten sommerfit?“ beraten las-
sen. Inspirationen zu Dekorati-
onen wie auch Möbel für den
Garten finden Interessierte
ebenfalls vor.
Damit auch die Gaumenfreuden
nicht zu kurz kommen, wird der
Markt durch eine kulinarische
Meile ergänzt, die keine Wün-
sche offenlässt.

ProgrammProgrammProgrammProgrammProgramm
Auch an unsere kleinen Besu-
cher ist gedacht! Am Samstag
und Sonntag bieten wir im Rah-
men unseres Projektes Kennen-
LernenUmwelt ein kostenfreies
Prinzessinnenkrönchen und Rit-
terschilde basteln von 12 Uhr
bis 18 Uhr an.
An beiden Tagen wird zudem
ganztägig die Falknerei des
Rheinisches Waldpädagogium
GbR Franz Schnurbusch zu Gast
sein.
Der Greifvogelstand zeichnet
sich nicht nur durch einen fe-
dernahen Kontakt mit den Grei-
fen aus, Besucher erfahren auch
von den Umweltpädagogen
Wissen über Flora und Fauna.
Der Zugang zum Schloss ist
teilweise barrierefrei. Das Par-
ken ist kostenlos. Hunde dür-
fen an der Leine mitgenommen
werden.
Geöffnet ist der Markt am
Samstag von 11 bis 19 Uhr und
am Sonntag von 11 bis 18 Uhr.
Der Eintritt kostet 6,00 Euro pro

Person, 3,00 Euro Ermäßigt.
(Aufgrund der stark gestiege-
nen Energiekosten, musste
der Eintrittspreis im Vergleich
zum Vorjahr leider um 1,00
Euro angehoben werden. Wir
bitten um Verständnis.) Kin-
der und Jugendliche bis 14
Jahren zahlen keinen Eintritt.
Der Eintritt gilt wie immer für
zwei Veranstaltungstage. Die
Einlassgelder kommen dem
Schloss zugute und werden
u.a. für Kultur, außerschuli-
sche Bildung von Kindern und
Jugendlichen sowie Instand-
haltungsarbeiten genutzt.
Weitere Informationen gibt es
unter
+49 (0) 22 05 - 9010090 oder
info@schloss-eulenbroich.de
Hinweise: Aufgrund eines Was-
serschadens bleibt die Gastro-
nomie vom 3. Februar 2023 bis
voraussichtlich 31. Juli 2023 ge-
schlossen.
Schloss Eulenbroich
Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Rösrath
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3H - Ihr zertifizierter
Fuhrparkpartner

Max SchallenbergMax SchallenbergMax SchallenbergMax SchallenbergMax Schallenberg

Die 3H-Gruppe ist seit 2016 auch
mit der Marke Opel im Rhein-
Sieg-Kreis und Köln vertreten und
stellt sich dort im Bereich Groß-
und Gewerbekunden neu auf.
Eine individuelle Beratung und
nachhaltige Betreuung sind dabei
wichtige Komponenten des Kon-
zepts. Ganz gleich ob für Groß-
kunden mit mehr als zehn Fahr-
zeugen oder für Gewerbekunden
mit einem kleineren Fuhrpark-
mit dem speziellen Lieferabkom-
men für Unternehmensflotten,
Selbständige ebenso wie für Be-

hörden, Taxiunternehmen und
Fahrschulen, erhalten Kunden bei
3H das bestmögliche Angebot für
Ihren Fuhrpark.
So profitieren Sie als Fuhrparkbe-
treiber vom breiten Modell- und
Dienstleistungsspektrum mit op-
timalen Lösungen für den tägli-
chen Einsatz.
Sie wünschen eine individuelle
Beratung - wenden Sie sich direkt
an Max Schallenberg, Verkaufs-
berater Gewerbekunden, Telefon:
02203/9782-76 E-Mail: max.
schallenberg@3h-automobile.de



Rundblick Köln-Ost – 08. April 2023 – Woche 14 – Nr. 7 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 9

Frisch in den Frühling rollen
So lassen sich die Winterspuren am Auto
beseitigen

Auf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell,Auf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell,Auf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell,Auf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell,Auf der Hebebühne lassen sich die Spuren des Winters an Fahrgestell,
Unterboden, Bremsen und Reifen genau unter die Lupe nehmen. Foto:Unterboden, Bremsen und Reifen genau unter die Lupe nehmen. Foto:Unterboden, Bremsen und Reifen genau unter die Lupe nehmen. Foto:Unterboden, Bremsen und Reifen genau unter die Lupe nehmen. Foto:Unterboden, Bremsen und Reifen genau unter die Lupe nehmen. Foto:
djd/Kfzgewerbe/Timo Volzdjd/Kfzgewerbe/Timo Volzdjd/Kfzgewerbe/Timo Volzdjd/Kfzgewerbe/Timo Volzdjd/Kfzgewerbe/Timo Volz

Viele Menschen kennen das:
Die Natur erblüht von Neuem,
doch man selbst scheint verspä-
tet in eine Winterlethargie zu
verfallen. Das ist die sogenann-
te Frühjahrsmüdigkeit. Ähnli-
ches kennt auch das Automo-
bil. Nach den kalten, nassen
Wintermonaten treten am
Kraftfahrzeug Ermüdungser-
scheinungen auf. Genauso wie
viele ihrer Halter benötigt es
eine Frischekur. Beim nächsten
Besuch in der Waschstraße soll-
te es mal nicht das Sparpro-
gramm sein, sondern besser die
Rundumpflege inklusive Vorwä-
sche, Unterbodenwäsche und -
versiegelung, Felgenreinigung
sowie Heißwachs. Und auch der
Innenraum verträgt einen
gründlichen Frühjahrsputz mit
Staubsauger, Scheibenreiniger
und Kunststoffpflege.

Frühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zum
ReifenwechselReifenwechselReifenwechselReifenwechselReifenwechsel
Um die Technik kümmert sich
am besten die Kfz-Meister-
werkstatt im Rahmen eines
Frühjahrs-Checks, den man zum
Beispiel parallel zum anstehen-
den Umstieg auf Sommerreifen
vereinbaren kann. Auf der He-
bebühne erkennt der Fachmann
sofort, wie der Wagen den Win-
ter überstanden hat. Unterbo-
den und Auspuff, Stoßdämpfer
und Bremsen werden unter die
Lupe genommen, auch den Zu-
stand der Reifen kann man in
luftiger Höhe optimal untersu-
chen.

Alle technischen KomponentenAlle technischen KomponentenAlle technischen KomponentenAlle technischen KomponentenAlle technischen Komponenten
auf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfen
Beim Blick unter die Motorhau-
be zeigt sich zudem, ob die Flüs-
sigkeitsstände noch in Ordnung
sind und wo sie gewechselt oder
nachgefüllt werden sollten. Die
Kfz-Mechatroniker untersuchen
zudem Batterie, Elektrik und
Lampen.
Den optischen Zustand der Fahr-
zeughülle bringt das helle
Werkstattlicht ungeschönt an
den Tag. So lassen sich Stein-
schläge im Lack erkennen und
per Smart-Repair oder mit Po-

litur ausbügeln. Auch Kratzer
oder Risse in der Windschutz-
scheibe macht es sichtbar, um
sie gleich reparieren zu kön-
nen.

Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-
nierennierennierennierennieren
Zum Abschluss fehlt nur noch
der Geruchstest: Unangenehme
Gerüche aus der Klimaanlage
können von einem schlecht ge-
warteten Filter herrühren. Bes-
serung und ein gutes Klima im
Fahrzeug verspricht hier ein Fil-
tertausch oder eine gründliche
Desinfektion der Lüftungskanä-
le. (djd)

Wenn sowieso der Umstieg aufWenn sowieso der Umstieg aufWenn sowieso der Umstieg aufWenn sowieso der Umstieg aufWenn sowieso der Umstieg auf
Sommerreifen ansteht, könnenSommerreifen ansteht, könnenSommerreifen ansteht, könnenSommerreifen ansteht, könnenSommerreifen ansteht, können
Autobesitzer gleich einen Früh-Autobesitzer gleich einen Früh-Autobesitzer gleich einen Früh-Autobesitzer gleich einen Früh-Autobesitzer gleich einen Früh-
jahrs-Check in der Kfz-Werkstattjahrs-Check in der Kfz-Werkstattjahrs-Check in der Kfz-Werkstattjahrs-Check in der Kfz-Werkstattjahrs-Check in der Kfz-Werkstatt
vereinbaren.vereinbaren.vereinbaren.vereinbaren.vereinbaren.
Foto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/KfzgewerbeFoto: djd/Kfzgewerbe

Kleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassen
sich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbar
machen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbe
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Übergang von der Schule in die Lehre
Tipps für die Lehrstellensuche

Bei der Lehrstellensuche spielt dasBei der Lehrstellensuche spielt dasBei der Lehrstellensuche spielt dasBei der Lehrstellensuche spielt dasBei der Lehrstellensuche spielt das
Internet eine große Rolle.Internet eine große Rolle.Internet eine große Rolle.Internet eine große Rolle.Internet eine große Rolle.
Foto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/UnsplashFoto: Trust Katsande/Unsplash

Schon während der Schulzeit
beschäftigen sich Burschen und
Mädels mit der Frage, welcher
beruflichen Tätigkeit sie später
nachgehen wollen.
Doch die Suche nach einer
passenden Lehrstelle kann
sich für die jungen Menschen
manchmal als schwierig erwei-
sen. Anlaufstellen mit Informa-
tions- und Beratungsangeboten

für Jugendliche sind in dieser
Phase von hoher Bedeutung.
Der Lehrstellenmarkt ist riesig
und genauso vielfältig sind die
Möglichkeiten, die Schüler-
innen und Schüler für die Suche
nach einer passenden Lehrstelle
nutzen können.
Fünf Fünf Fünf Fünf Fünf TTTTTipps für den ipps für den ipps für den ipps für den ipps für den WWWWWeg zumeg zumeg zumeg zumeg zum
TTTTTrrrrraumberuf:aumberuf:aumberuf:aumberuf:aumberuf:
1. Ein Berufslexikon verrät al-

les, was man über Lehrbe-
rufe wissen sollte: Lehrin-
halte, berufstypische Tätig-
keiten, Lehrlingsentschädi-
gung, Spezialisierungs- und
Weiterbildungsmöglichkei-
ten.
Der ideale Zeitpunkt für die
Nutzung ist gleich zu Be-
ginn der Lehrstellensuche -
so kann man früh genug In-
formationen sammeln.

2. Die Berufsberatung ist
meist ein kostenloses An-
gebot, welches man bei un-
terschiedlichen Institutio-
nen in Anspruch nehmen
kann.

3. Online-Jobbörsen sind aus
der Lehrstellensuche nicht
mehr wegzudenken. Mit Hil-
fe von Filterfunktionen ge-
langt man schnell zu pas-
senden Stellen.
Zusätzlich kann in vielen
Onl ine-Lehrs te l l enbörsen
ein Bewerberprofil angelegt
werden.

4. Auf Jobmessen und Lehr-
lingsbörsen sind viele Ar-
beitgeber vertreten. Diese
informieren Schüler und Ab-
solventen vor Ort über Ein-
stiegs- und Karrieremög-
lichkeiten im jeweiligen Un-
ternehmen.
Schüler haben die Chance,
potenzielle Lehrbetriebe
kennenzulernen, sich im
persönlichen Gespräch
beim Personaler vorzustel-
len und sich nach freien
Lehrstellen zu erkundigen.

5. Internetpräsenzen: Neben
der Unternehmenswebsite
verraten auch die Social-
Media-Seiten viel über den
jeweiligen Betrieb und hel-
fen dabei, sich ein Bild von
der zukünftigen Lehrstelle
und der Unternehmenskul-
tur zu machen.
Auch Tage der offenen Tür
oder andere Events werden
häufig über Online-Kanäle
angekündigt und bieten die
Chance, den Lehrbetrieb
von innen kennenzulernen
und sich mit anderen Lehr-
lingen auszutauschen.
(wwp/aubi-plus)
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Ausbildung für zukünftige Ausbilder
Dem Fachkräftemangel mit einem Online-Fernlehrgang begegnen

Für eine berufliche WeiterbildungFür eine berufliche WeiterbildungFür eine berufliche WeiterbildungFür eine berufliche WeiterbildungFür eine berufliche Weiterbildung
muss man nicht unbedingt Prä-muss man nicht unbedingt Prä-muss man nicht unbedingt Prä-muss man nicht unbedingt Prä-muss man nicht unbedingt Prä-
senztermine wahrnehmen. Diesenztermine wahrnehmen. Diesenztermine wahrnehmen. Diesenztermine wahrnehmen. Diesenztermine wahrnehmen. Die
Ausbildung für Ausbilder bei-Ausbildung für Ausbilder bei-Ausbildung für Ausbilder bei-Ausbildung für Ausbilder bei-Ausbildung für Ausbilder bei-
spielsweise erfolgt online. Foto:spielsweise erfolgt online. Foto:spielsweise erfolgt online. Foto:spielsweise erfolgt online. Foto:spielsweise erfolgt online. Foto:
djd/IHK-Akademie Koblenz/Mi-djd/IHK-Akademie Koblenz/Mi-djd/IHK-Akademie Koblenz/Mi-djd/IHK-Akademie Koblenz/Mi-djd/IHK-Akademie Koblenz/Mi-
chael Jordanchael Jordanchael Jordanchael Jordanchael Jordan

Nachwuchskräfte fehlen in vielen
Branchen an allen Ecken und En-
den: Bei der Konjunkturumfrage
2022 der Deutschen Industrie- und
Handelskammer (DIHK) sahen 56
Prozent der rund 24.000 befrag-
ten Unternehmen den Fachkräf-
temangel als eines der größten
Geschäftsrisiken der Zukunft an.
Eine mögliche Lösung kann es
sein, junge Menschen in der eige-
nen Firma passend auszubilden.
Wer als Ausbilder oder Ausbilde-
rin in einem Unternehmen arbei-
ten will, muss allerdings vorab
eine erfolgreiche Prüfung dafür
ablegen. Das entsprechende Fach-
wissen kann in einem Vorberei-
tungslehrgang erworben werden
und einen solchen gibt es auch
als reine Online-Variante.
Flexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-Fororororor-----
matenmatenmatenmatenmaten
Für Fachkräfte, die bereits im Be-
ruf stehen und sich in einer flexib-
len und ortsunabhängigen Form
auf die Prüfung nach der Ausbil-
der-Eignungsverordnung (AEVO)
vorbereiten wollen, hat die IHK-

Akademie Koblenz ein zeitunab-
hängiges Kursformat entwickelt.
Unter www.ihk-akademie-
fernstudium.de findet man alle
wichtigen Informationen dazu.
Online-Lerneinheiten werden hier
mit der Betreuung durch entspre-
chende Tutorinnen und Tutoren
kombiniert. Die Teilnehmenden
können sich so das Lernen frei
einteilen und haben doch immer
Unterstützung, wenn sie benötigt
wird. Ein Online-Campus bietet
zudem eine ortsunabhängige
Möglichkeit zur Arbeit mit einer
Kursgruppe und den Dozierenden.
Eine solche Lernform kommt
besonders denjenigen zugute, die
aufgrund ihres Jobs oder ihrer pri-
vaten Lebenssituation keine re-
gelmäßigen Präsenztermine wahr-
nehmen können.
Auszubildende kompetent anlei-Auszubildende kompetent anlei-Auszubildende kompetent anlei-Auszubildende kompetent anlei-Auszubildende kompetent anlei-
tententententen
Inhaltlich lernen die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer, wie der Ab-
lauf einer betrieblichen Ausbildung
geregelt ist. Nach der bestande-
nen Prüfung können die neuen
Ausbilder bei der Einstellung von
Azubis organisatorisch alles über-

nehmen, was nötig ist. Sie sind
außerdem in der Lage, die Auszu-
bildenden während ihrer gesam-
ten Zeit sowohl fachlich als auch
didaktisch zu betreuen, und wis-
sen, wie sie die Nachwuchskräfte
zum erfolgreichen Abschluss füh-
ren. Der Fernlehrgang dauert in

der Regel 3 Monate inklusive
Lernpausen. Für den kostenpflich-
tigen Lehrgang gibt es verschie-
dene finanzielle Fördermöglich-
keiten, etwa durch die sogenann-
te Bildungsprämie oder eine För-
derung nach „QualiScheck Rhein-
land-Pfalz“. (djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 22. 22. 22. 22. 22.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr19.04.2023 um 10 Uhr
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Notdienstbezirk:
Brück,Brück,Brück,Brück,Brück, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Gremberg, Heumar Heumar Heumar Heumar Heumar,,,,, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Höhenberg, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Humboldt, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Kalk, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim, Merheim,
Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück,Neu-Brück, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Ostheim, Rath, Rath, Rath, Rath, Rath,     VVVVVingstingstingstingstingst
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril

Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst Königsforst ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Str. 663, 51107 Köln (Rath), 0221 861426

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
TTTTTaunus-Apothekaunus-Apothekaunus-Apothekaunus-Apothekaunus-Apothekeeeee
Taunusstr. 26, 51105 Köln (Humboldt), 0221/831686

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 10. 10. 10. 10. 10.     AprilAprilAprilAprilApril
PPPPParararararacelsus acelsus acelsus acelsus acelsus ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Friedensstr. 55a, 51147 Köln (Porz-Grengel), 02203/28186

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 11. 11. 11. 11. 11.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-ApothekeSt. Josef-Apotheke
Breuerstr. 2, 51103 Köln (Kalk), 0221 855585

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 12. 12. 12. 12. 12.     AprilAprilAprilAprilApril
Damian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-Apotheke
Hermannstr. 12, 51143 Köln (Porz), 02203/52213

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AprilAprilAprilAprilApril
Heßhof-ApothekeHeßhof-ApothekeHeßhof-ApothekeHeßhof-ApothekeHeßhof-Apotheke
Ostheimer Str. 30, 51103 Köln (Vingst), 0221/875797

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 14. 14. 14. 14. 14.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/Heumar
Rösrather Str. 588, 51107 Köln (Rath), 0221 861050

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AprilAprilAprilAprilApril
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Bergerstr. 169, 51145 Köln (Porz-Eil), 02203/32498

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 16. 16. 16. 16. 16.     AprilAprilAprilAprilApril
Kranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-ApothekeKranich-Apotheke
Thomas-Dehler-Weg 1, 51109 Köln (Neubrück), 0221/8908989

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17.     AprilAprilAprilAprilApril
Europa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-ApothekeEuropa-Apotheke
An Sankt Adelheid 12, 51109 Köln (Brück), 0221/9894970

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18.     AprilAprilAprilAprilApril
Margareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-ApothekeMargareten-Apotheke
Olpener Str. 855, 51109 Köln (Brück), 0221/843214

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Eulen-ApothekeEulen-ApothekeEulen-ApothekeEulen-ApothekeEulen-Apotheke
Rolshover Str. 99a, 51105 Köln (Humboldt-Gremberg),
0221/854636

Schiedspersonen
für Porz und Köln-Ost

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Johannis-ApothekeSt. Johannis-ApothekeSt. Johannis-ApothekeSt. Johannis-ApothekeSt. Johannis-Apotheke
Siebenmorgen 18, 51427 Bergisch Gladbach (Refrath),
02204/925020

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Frankenforster Str. 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Frankenforst),
02204/61701

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Dorotheen-ApothekeDorotheen-ApothekeDorotheen-ApothekeDorotheen-ApothekeDorotheen-Apotheke
Dellbrücker Hauptstr. 77, 51069 Köln (Dellbrück), 0221/681054

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Schloss Schloss Schloss Schloss Schloss ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Refrather Weg 1, 51465 Bergisch Gladbach, 02202/9573400

Angaben ohne Gewähr

Poll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven undPoll, Ensen, Gremberghoven und
WesthovenWesthovenWesthovenWesthovenWesthoven
Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,Volker Neumann,
0160 26254770160 26254770160 26254770160 26254770160 2625477
WWWWWahn,ahn,ahn,ahn,ahn, Lind, Lind, Lind, Lind, Lind,     WWWWWahnheideahnheideahnheideahnheideahnheide,,,,,
Grengel,Grengel,Grengel,Grengel,Grengel, Libur Libur Libur Libur Libur,,,,, Langel und Langel und Langel und Langel und Langel und
ZündorfZündorfZündorfZündorfZündorf
PPPPPeter eter eter eter eter Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach,Alsbach,
0152 377947670152 377947670152 377947670152 377947670152 37794767
Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-Köln Brück, Neubrück, Rath-
HeumarHeumarHeumarHeumarHeumar,,,,, P P P P Porz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbachorz Eil und Urbach
Helmut Freund,Helmut Freund,Helmut Freund,Helmut Freund,Helmut Freund,
0221/7322150221/7322150221/7322150221/7322150221/732215

Köln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte undKöln-Merheim, Porz Mitte und
ElsdorfElsdorfElsdorfElsdorfElsdorf
Otto Schütz, 0221/17045062Otto Schütz, 0221/17045062Otto Schütz, 0221/17045062Otto Schütz, 0221/17045062Otto Schütz, 0221/17045062



Rundblick Köln-Ost – 08. April 2023 – Woche 14 – Nr. 7 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 15

SAALMANN
BAD WÄRME&

TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88

TELEFAX 0221-86 70 62

2 4 - S T U N D E N - N O T D I E N S T

DIE BADAUSSTELLUNG

RÖSRATHER STR. 671

TERMIN NACH 

VEREINBARUNG

RÖSRATHER STR. 649

51107 KÖLN (RATH)

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de

Polizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche NotfallpraxisKinderärztliche Notfallpraxis
am Krankenhaus Porz amam Krankenhaus Porz amam Krankenhaus Porz amam Krankenhaus Porz amam Krankenhaus Porz am
RheinRheinRheinRheinRhein
02203/9801191

Notruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für Gehörlose
0221/229-2290

Bundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr Standortarzt
02203/908-3584

Strom,Strom,Strom,Strom,Strom, Gas Gas Gas Gas Gas,,,,,     WWWWWasserasserasserasserasser
0180/2222600

ZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzteZahnärzte
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst
01805/986700

FFFFFrrrrrauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewauen gegen Gewalt ealt ealt ealt ealt e.V.V.V.V.V.....
0221/562035

116 116116 116116 116116 116116 116
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards

OpferOpferOpferOpferOpfer-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf-Notruf
WWWWWeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring eeißer Ring e.V.V.V.V.V.....
bundesweit 116006
rechtsrheinischen Stadtteile
0151/55164823

KrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransportKrankentransport
Feuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr KölnFeuerwehr Köln
0221/745454

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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