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Ihr Meisterbetrieb aus der Region

Elter Sonnen- und Besuchen

Wetterschutz GmbH {

Gladiolenweg 1 Sie unseren

smE— GMBH 53859 Niederkassel Showroom
— Tel.: 02208 9335199

Markisen Rollladen AuBenraff‘store
Insektenschutz E-Antriebe - Plissees

...kommt jede Woche!

Glasoasen Terrassendacher
Smart-Home Hausturen

Am Stadtgymnasium Porz ist das De-
mokratie-Projekt , #36schulen1vibe”
mit einem Film und einer Gesprachs-
runde gestartet. Mit dabei auch Jour-
nalist und Moderator Frank Plasberg.

Diese und viele weitere Neuigkeiten,
Termine und Geschichten aus dem
Stadtbezirk Porz, diese Woche in
Porz am Montag.

Foto: Gollnitz

OBERFLACHE MIT TIEFER WIRKUNG

» Konzeptentwicklung und fachliche Beratung

* Innenanstrich inkl. dekorativer Oberflachen

e Deco-Lasuren, Schwamm- und Wischtechniken u.a.

¢ samtliche Lackier-, Tapezier- und Malerarbeiten

¢ Bodenbeschichtung und -verlegearbeiten

¢ Innenddmmung, Trockenbauarbeiten, Fassadenanstrich
* Sanierung von Wasser- und Schimmelschaden

Raume mit Charakter.
Gestaltung mit Kopfchen. |

- e 0 Gy 0O W T

’2** GaW@nS@rfwee

FuggerstraBe 20 - 51149 KdIn - www.sanitherm.de r. sanitherm
Tel. 022 03 - 935 24 10 - maler@sanitherm.de Peter Schumacher GmbH

Umgestaltung 5
Garten- u. Jahrespflege ALEX H E I-G E RT
’ S 0170/ 880 28 57
, ) ArndtstraBe I'1,53859 Niederkassel
gartenservice-helgert@hotmail.com




MONTAGSFOTO

Schlangestehen fiir die Sitzung

Text: Lars Gollnitz

Der Festausschuss Porzer Karneval  die am 20. Januar 2027 stattfinden-
( 2%% (FAS) richtet erstmals maBgeblich die  de Veranstaltung. Fiir Interessierte
( Seniorensitzung im Porzer Rathaus-  hieB es derweil Schlange stehen, um
Horen und Sehen aaal aus. Und so auch den Ticket- Tickets fir die begehrte Sitzung zu

Individuell in hauseigener Werkstatt angefertigte Brillen. Kontaktlinsen und Horgerate verkauijngst im Bezirksrathaus fir ~ bekommen.

Dirk Molly

Angebotswochen
Fern-/Nahbrille 89€ Oy STOFFE - GARDINEN
Gleitsichtbrille 295€

— ProfessionelleMektens'chutz nach Mal
«® Auch als Sonnenbrille 10€ Aufpreis -

‘{ 7
= HAUSBESUCHE =
nach Terminabsprache gerne :
- auch auBerhalb der Offnungszeiten Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308

mdglich

www.dirkmolly.de
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= . HOFF Preisvorteil
— | 12.280,00 €2
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Jetzt bei HOFF glinstig finanzieren.
Entdecken Sie den T-Roc Style

Der T-Roc Style. Jetzt mit 3,99 % effektivem Jahreszins finanzieren und durchstarten.

Angebot Nr. 0666266A0S/65404, Ausstattung: Lackierung: Grenadillschwarz Metallic, zusatzliche Winterrader ,Bilbao" 16 Zoll, Dachreling
schwarz, Seitenscheiben hinten und Heckscheibe abgedunkelt, ,Easy Open & Close" mit sensorgesteuerter Heckklappenoffnung und -schlie-
Bung, Leichtmetallrader ,Calgary” 20 Zoll in Schwarz / glanzgedreht, Parkpaket, Technikpaket ,1Q.Drive” u.v.m.

T-Roc Style 1.5 1 eTSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-DSG
Kraftstoffverbrauch in I/100 km: 5,7 kombiniert, 7,2 innerstadtisch (langsam), 5,4 Stadtrand (mittel), 4,9 LandstraBBe (schnell),
6,1 Autobahn (sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 131 (kombiniert), CO,-Klasse: D

Fahrzeugpreis inklusive Uberfiihrung: 48.180,00 €2 Laufzeit: 48 Monate
Hoff Lager Sale Preisvorteil: 12.280,00 €12 Gesamtbetrag: 40.508,80 €12
Hoff Lager Sale Aktionspreis: 35.900,00 €2 Sollzinssatz (gebunden): 3,92 %
Anzahlung: 2.999,00 €12 Effektiver Jahreszins: 3,99 %
Nettodarlehensbetrag: 32.901,00 €12 Zinsen: 4.608,80 €12
Darlehenssumme: 37.509,80 €12 47 monatliche Raten 249,00 €12

Restrate 25.806,80 €12

2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fiir
private Einzelkunden, Bonitdt vorausgesetzt, fir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fur die Finanzie-
rung notigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 10/2026. Abbildung enthalt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Fir das
Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

' 'D:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-693

WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-266, autohaus-hoff.de
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LOKALES

I —
Veranstaltungen im
Bezirksrathaus Porz 2026/20217

M * duserun

,Verséhnung“
Sa., 14. November 2026, 20 Uhr

LJArtgerecht — Ein tierisch
menschliches Programm*
Fr., 27. November 2026, 20 Uhr

% (inki. Kaffee und 1 x Kuchen)

Riiliimcher, Leedcher un
Verzallcher em Advent

Beisammensein zur Weihnachtszeit fiir &ftere
Menschen aus Porz und Umgebung
Mi., 2. Dezember 2026, 15 Uhr

-Von wegen Stllle Nacht

Komédie von Florian Battermann
mit Eva Habermann, Jens Knospe,
Fabian Goedecke u. a.

Sa., 12. Dezember 2026, 20 Uhr

\
i"l."" ~=~:‘J]

K Erstztermin — Tickets
Ingo Appelt Relishsidiatlimm
»Ménner nerven stark“
So., 13. Dezember 2026, 20 Uhr

.- und das ist gut so i
Komédie von René Heinersdorff

mit Simone Rethel, Car! Bruchhduser u. a.
Sa., 20. Februar 02.2027, 20 Uhr

kolnéicket il

westlicket bonnticket 2801
T: 0221 221-97333

Stadt Koln

4 |

~Moglichst viele Schulen dazu holen”

Am Stadtgymnasium Porz ist das Demokratie-Projekt ,#36schu-
len1vibe” mit einem Film und einer Gesprachsrunde gestartet

Die Gesprachsrunde beim Kick-Off-Talk ,, Demokratie - lauft bei uns? Mitreden erwiinscht!“. Foto: GolInitz

Porz-Mitte - ,Wir tragen die Ver-
antwortung, euch Raum und echte
Verantwortung zu geben.” Claudia
Roche, Lehrerin und Schulleiterin
vom Wahner Maximilian-Kolbe-
Gymnasium, richtet das Wort bei
der Startveranstaltung des Projekts
L#36schulenTvibe” direkt an die vor
ihr sitzenden Schiler*innen. Schule
sei der ideale Ort, Demokratie zu
Uben, sagt sie.

Roches Schule und auch das Porzer
Stadtgymnasium sind zwei der 36
Schulen in Koln, die sich mit dem
Projekt aktiv und umfangreich fir
demokratische Werte einsetzen. Ziel
sei es, moglichst viele Schulen und
Schulformen mit ins Projekt zu ho-
len, so Roche. , Je mehr Kommunen,
desto besser”, findet sie.

Im Stadtgymnasium, wo auch bereits
seit mehreren Jahren unter ande-
rem etwa eine , Woche der Vielfalt”
stattfindet, fand nun die Auftaktver-
anstaltung zu ,#36schulen1vibe”
statt. Auf groBer Leinwand in der
Schulaula wird ein eigens erstellter
Film gezeigt. Schiler*innen haben
dazu vor der Kamera und mit Men-
schen in der FuBgangerzone iber
ihre Sichtweisen auf Demokratie
gesprochen.

.Was macht ihnen Hoffnung”,
fragt einer der Schiiler im Video. Die
Antwort des befragten Passanten:
,Schiler, wie dich.”

Im Anschluss an den Film haben
Schiiler*innen beteiligter Schulen
in einer Bihnenrunde das Gesprach
weiter geflihrt. Mit dabei auch Jo-
chen Ringel von der Bezirksregierung
KoIn, Prof. Dr. Matthias Braun von
der Universitdt Bonn und Journalist
und Moderator Frank Plasberg.
Dieser legt gleich zu Beginn den Fin-
ger etwas in die Wunde. Sein Denk-

anstoB: Es reiche nicht, zu sagen,
.man sei hier die Guten.” Damit
erreiche man nicht jene, die ande-
re Meinungen hatten. , Wir miissen
untereinander besser zuhdren”, so
Plasberg. Schon Churchill habe gesagt,
auch jenen, die man fir Idioten halte.
Jochen Ringel stellt heraus, dass es
fur Jugendliche wichtig zu erkennen
sei, dass Engagement etwas bringe.
,Demokratie lebt vom Erlebten eines
Einzelnen”, sagt er.

Der gemeinsame Kalender des Pro-
jekts wachst derweil stetig: Etwa

Fiir den Film , Klappstuhlgesprache” sind Schiiler*innen zum Aus-
tausch mit Menschen in die FuBgangerzone gegangen. Foto: Gollnitz
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LOKALES

«Miissen einander untereinander besser zuhéren.” - Journalist
und Moderator Frank Plasberg bei der Veranstaltung im Stadt-
gymnasium. Foto: Gollnitz

zum ,Orange Day" mit Ausstellung
und Kunstaktionen am Berufskolleg
Stidstadt, Uber einen von Jugendli-
chen vorbereiteten Landtagsbesuch
der LVR-Anna-Freud-Schule bis hin
zu ,Luises Aktuelle Stunde” an
der Koénigin-Luise-Schule. Auch am
Wahner Maximilian-Kolbe-Gym-
nasium fand eine Veranstaltung
statt. Dabei ging es tags zuvor um

GORMAR

das Thema , Wehrpflicht friiher und
heute: gehorchen, verweigern, Ver-
antwortung ibernehmen?”

Flr das Projekt ,#36schulenivi-
be” gibt es eine eigene Webseite.
Weitere Schulen kénnen dazu-
stoBen: info@36schulen1vibe.de.
www.36schulen1vibe.de (Lars
GélInitz - der Autor bei Instagram:
@enqoozee)

Ein klarer Blick. Auch inithkunft.

Besuchen Sie unseren kostenlosen Infoabend:

Brillenfrei ab 45+

Am 03.12.2026 um 18:00 Uhr findet der
Infoabend zum Thema Multifokallinsen mit
Herrn Cristian Timciuc statt.

Erfahren Sie mehr tiber Multifokallinsen,
die Behandlung des Grauen Stars und
moderne Alternativen zur Lesebrille.

Jetzt anmelden
02203-101970

Josefstralde 14, 51143 KoIn
info@augencentrumkoeln.de
www.augencentrumkoeln.de

\’I/OEencentrum®
6ln

Sonnenschutz-
Rollladen
und Tortechnik

Rollladen m Neubespannungen

Hauptstr. 409 / 51143 Koln / Tel: 0220354996

Wir haben wied

Auf Markisen in al
Neubespannunge?
insektenschutz
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LOKALES

TikToker und Rapper Cave in der Glashiitte

Porz-Mitte - Mit tatsdchlichem Na-
men heiBt er Eray Arslan. Und das
Jugend- und Begegnungszentrum
Glashiitte kennt der TikToker und
Rapper, der sich Cave nennt, gut.
Hier hat er im Studio einst schon mal
einen Song aufgenommen. Nun ist
er an den Ort zuriickgekehrt. Mit
iiber 130.000 Folgenden auf der
Plattform TikTok und reichlich Pu-
blikum. Rund 700 junge Menschen
sind dem Aufruf zur kostenfreien
,Block-Party” gefolgt. Musik, Ver-
pflegung, eine Autogrammstunde
und T-Shirts inklusive. Vom Dach
der Glashutte aus performt Cave
seinen Song ,Waschekorb” - zu
finden auf dem am 6. November
erscheinenden Album ,Demo”.
Benannt nach dem Rufnamen des
Stadtteils, aus dem Cave stammt,
aus Finkenberg.

Auch fiir die Glashiitte hat Cave etwas

Foto: Gollnitz

dabei: Einen Scheck (iber 500 Euro,
den er zusammen mit seinem Label
Demo Records an Bastian Boyke,

Méoye (Zé’fﬂ@ﬁ?@&'&"‘]{f
i Enﬂe@ﬁ@f

Sonntag 25.10. 1111511_? Ul

den Leiter der Glashlitte, Uberreicht.
Cave plant derweil im kommenden
Jahr auf Tour zu gehen. Darunter

Termine in Minchen, Berlin, Stutt-
gart oder auch am 23. April im
E-Werk in KéIn. (red.)

Abwassergebiihren
steigen zum Jahreswechsel

Stadtbezirk Porz - Zum 1. Januar
2027 werden die Abwassergebiihren
in Kdln angepasst. Der Rat der Stadt
KéIn hat in seiner jiingsten Sitzung den
neuen Gebiihrensatzen zugestimmt.
Die Kalkulation erfolge, demnach,

www.linden-team.de

0221 126 064-0

Sie haben die Wah!:
Warm anziehen oder

Heizung checken?

LINDEN TEAM

Haustechnik & Trinkwasserhygiene

wie gesetzlich vorgeschrieben, auf
Basis des Kommunalabgabengeset-
zes (KAG). Fiir einen vierkopfigen
Musterhaushalt mit 130 Quadratmeter
Wohnflache und mit einem Jahresver-
brauch von 200 Kubikmetern steigen
so die durchschnittlichen Abwasserge-
biihren pro Jahr um 30,40 Euro - eine
Erhéhung um rund 5,71 Prozent.
Hervorgerufen werde die Anhebung
der Gebiihrensatze durch allgemeine
Preissteigerungen und durch héhere
Plankosten in etwa Personal, so die
Stadtentwasserungsbetriebe (StEB)
KélIn. Die bisherigen Gebihren reich-
ten nicht mehr aus, um die gesetz-
lichen Aufgaben der Abwasserbesei-
tigung verlasslich zu erfiillen.

Die Schmutzwassergebiihren steigen
um 10 Cent je Kubikmeter, die Nieder-
schlagswassergebiihren um 8 Cent je
Quadratmeter. Dennoch bleibe Kélnim
NRW-Vergleich unter den preisglinsti-
gen Kommunen. Die StEB Kéln nehme
bewusst eine Gebiihrenunterdeckung
von rund 21,4 Millionen Euro in Kauf,
um die Belastung fiir Haushalte zu
begrenzen, heiBt es. (red.)
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Pflegetag der Groov-Paten

Ziindorf - Am Samstag, 24. Ok-
tober, treffen sich die Groov-Paten
zum achten Pflegetag des Jahres.

Um 10 Uhr starten am Material-
container am Ende der Gltergasse
die Arbeiten. Im Vordergrund sollen

dabei die Pflege des Rosenbeetes
und der Kibelbepflanzung auf der
Briicke, ebenso wie die Spielplatze

sowie die Bewegungsparcours und
die Balkone stehen. Helfende sind
willkommen. (red.)

Denise und Roberto, die ihr Res-
taurant mit Leidenschaft und Herz-
blut aufgebaut haben, schlagen ab
dem 1. Dezember 2026 ein neues
Kapitel auf.

LWir bleiben unserem Veedel
treu!” Das gastronomische Kon-
zept verandert sich jedoch: Kiinftig
offnet HuGo's freitags, samstags
und sonntags, die Kiiche jeweils
von 17 bis 22 Uhr.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt
auf privaten Feiern und Veranstaltun-
gen. Ob Geburtstage, Hochzeiten,
Jubilden, Vereinsfeiern oder ein

wirdevoller Abschied - im HuGo's ist
Platz fir die besonderen Momente
des Lebens.

,Ob Freud oder Leid - da stehen die
HuGo's bereit!”

Freitags und samstags gibt es ab
21 Uhr Happy Hour: Peters Kélsch
(0,2 1) fir 1,50 €, Oberdorfer und
Estrella (je 0,2 I) fiir 2 € sowie aus-
gewahlte Shots fiir 2 €. Samstags
locken sous-vide gegarte Rippchen
fir 18 € - nur auf Vorbestellung.
Sonntags ist Brathahnchen-Tag.
Denise und Roberto bewahren dabei
die persdnliche Atmosphare und die

HuGo'’s bleibt Porz-Urbach treu -
mit neuem Konzept und ganz viel Herz!

Gute Nachrichten fur Porz-Urbach: HuGo's im Zaf3 bleibt bestehen!

Ndhe zu ihren Gasten. Auch die értli-
chen Vereine liegen ihnen am Herzen:
Sie méchten den Austausch starken
und Vereine gerne durch passive Mit-
gliedschaften unterstiitzen.

LWir freuen uns, wenn die Vereine
auf uns zukommen. Wir mchten im
Gesprach bleiben und unser Veedel
gemeinsam lebendig gestalten.”
Fiir geschlossene Gesellschaften und

Anzeige

Veranstaltungen sind individuelle
Termine auch auBerhalb der regu-
lren Offnungszeiten méglich.
Mit dem neuen Konzept zeigen die
beiden: Veranderung muss kein
Abschied sein, sondern kann Raum
fir neue Begegnungen schaffen.
HuGo's bleibt HuGo's - bunt, herzlich,
ein bisschen verriickt und voller Liebe
zu den Menschen!

Die HuGo’s im ZaB
Frankfurther Str. 515
51145 Koln - Porz

Reservierung unter: info@hugoskoeln.de

Die HuGo's

Fheke und Flistlichbeiten | INEJ0R

WIR FREUEN UNS AUF EUGH'

Bei uns gibt es keine feste Speisekarte. Wir lieben Abwechslung,
Qualitdt und frische Ideen. Saisonal & mit Liebe zusammengestellt.
Hinter allem, was wir tun, steckt echte Leidenschaft, handwerkliches
Konnen und der Anspruch euch jedes mal aufs Neue zu Begeistern.

WEIHNACHTSFEIERN PRIVAT & FUR FIRMEN
REUEESSEN & ABSCHIEDSFEIERN

GEBURTSTAGSFEIERN & VERANSTALTUNGEN

Fiir geschlossene Gesellschaften & Veranstaltungen sind
individuelle T_t_armine auch auBerhalb der reguldren
Offnungszeiten maglich.

Montag & Dienstag Ruhetag
Mittwoch —Sonntag 17 -22 Uhr
Tel.: 02203-503 7763
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Porzer Schockmeisterschaft

Finalturnier am 24. Oktober

(Porz) Auch in diesem Jahr wird
der Eltzhof wieder Ort des gréBten
Schockturniers in der Region. Rund
150 Schockfreunde treffen sich, um
zu ermitteln, wer der beste Wrfel-
sportler ist. In vier Vorrunden werden
die Halbfinalisten ermittelt, die letzt-
endlich den Champion ausspielen.
Wie auch in den Vorjahren wird der
Wanderpokal vergeben und geht an
die Stammgaststatte des Schockers -
bei der ersten Ausgabe war dies das
Klein Eil, in 2025 ging der Pokal in
den Kupferkessel. Wir sind gespannt,
wer der Sieger in diesem Jahr wird.
Letztendlich sind alle Teilnehmer Ge-
winner, denn zahlreiche Sponsoren
und Partner (Edeka Hein, Viktoria
KdIn, b'mine, Jagermeister, Rad-
studio Sondgerath, HUK-Coburg,
Dister & Dister, Ford Geberzahn,
KoIner Weihnachtscircus, etc.) sor-
gen dafir, dass es nicht nur Pokale
und hochwertige Sachpreise fir die
Podiumsplatze gibt, sondern, dass
jede(r) Teilnehmer(in) einen Preis mit
nach Hause nehmen wird! Co-Or-
ganisator Dirk Breuer bedankt sich
bei allen Partnern und freut sich da-
rauf, auch in diesem Jahr ,wieder
einen super Abend mit Freunden”

-
: ,,r

r

zu erleben. ,Schocken verbindet,
die Stimmung ist immer klasse und
wird in diesem Jahr durch DJ emkay
so richtig angeheizt”, erganzt der
umtriebige Organisator Rule Mews.

Anmeldungen sind auch vor Ort
moglich, sollten aber besser vorab
per WhatsApp unter 0157 / 7146
2376 oder per E-Mail an kontakt@
mbrm.de erfolgen, um so eine Mit-

spielgarantie zu haben.

Start ist am Samstag, 24. Oktober,
um 15 Uhr, Einlass ab 13:30 Uhr.
Weitere Infos bei instagram unter
porzer_schockmeisterschaft. (rm)

Leistungsmessung

f=e 1 (o=

Fahrwerksvermessung

Diesel-Diagnose-Center
Klimaanlagenwartung

Motordiagnose Radlastwaage
StoBBdampfertest Bosch/Gutmann/

Reifenservice

Kfz-Meisterbetrieb Otto Kosmalla

HU und AU im Haus

Inspektion mit Mobilitatsgarantie

Sun-Diagnose-System

Karl-Hass-StraBBe 9 - 53859 Niederkassel - Tel. 02208 - 6663 - www.otto-kosmalla.de
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Hochster Goldpreis aller Zeiten
Zahngold, nicht schon, aber wertvoll.

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 30 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Silber hat sich
innerhalb eines Jahres mehr als
verdoppelt. Gold und Silber erhalten
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkungen
der US-FED oder die Handelskonflikte der
USA mit China, Europa und dem Rest der
Weltum die Zoll- und Technologiestreit.

Was aber in den letzten Wochen einen
enormen Schub beim Gold verursacht
hat, sind die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine.
Besonders durch die Angriffe der USA
auf den Iran haben Gold und Silber
einen neuen Hochstkurs erreicht. Diese
trugen dazu bei, dass wir aktuell den
hochsten Goldpreis aller Zeiten haben.

Goldpreis 2016 - 2026 I
Veranderung: +312,62% ¥

DASICOUBHAUS
Goldankalt;

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLBHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR

Viele Kunden nutzen den hohen
Goldkurs, um aus alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,*
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schiitze: 3.400€

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhohen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schitze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Daich in
den letzten Wochen immer wieder von
Rekordpreisen fiir Gold gelesen habe,
entschied ich, jetzt zu verkaufen.” Wert
des Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankiufer in
seiner Ndhe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale in der
Hauptstrafle 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins Geschéft
kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegt im
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

Goldschmuck

"

Silberschmuck

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum
Beispiel Goldschmuck aus Grofdmutters
Zeiten, Zahngold, defektes Gold oder
Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren oder
Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seriésen und kompe-
tenten Wertermittlung ist eine fachkun-
dige Beratung selbstverstindlich bei
uns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.

Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus® Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten Gesprach.

Batterie-
Wechse

5€

MUnzen-Barren

lohmar@das-goldhaus.de

Geschdftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Versilbertes
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Porz

stadtteil
Porz-Mitte

MEISTERBETRIEB
o Elekirische Licht-, Kraft-, Telefon-,
SAT-Anlagen
e E-Check
e Thermografiemessungen
* EDV-Verkabelung

Elektro Becker GmbH

Hauptstralle 345 - 51143 KéIn (Porz)
Tel. 02203 /547 52 - Fax 02203/ 55534
info@elekirobecker.net - www.elektrobecker.net

BEDACHUNGEN
ichael Siefer

Dachdeckermeister

Fachbetrieb fiir Dach-, Wand-
und Abdichtungstechnik

Neusser Str. 39 - 51145 Kdln

Telefon 022 03 /1047 -6 27

Telefax 022 03/1047 -7 24
E-Mail: Michael.Siefer@t-online.de

Lesung zum
rechtsrheinischen Kdln

Porz-Mitte - Die Kolpingsfamilie Porz |adt am Freitag, 23. Oktober,
um 18:30 Uhr zu einem Abend ins Forum , Mittendrin®, Friedrich-
Ebert-Platz 3, ein. Heimatforscher und Buchautor Michael Kriegel ist
zu Gast und liest aus seinem Buch ,KoIns andere Seite” Uber das
rechtsrheinische KoIn. Die Teilnahme am Abend ist kostenfrei. (red.)

Blutspendetermin
vom Roten Kreuz

Porz-Mitte - Der nachste offentliche Blutspendetermin der Porzer
Ortsgruppe vom Deutschen Roten Kreuz findet am Dienstag, 3. No-
vember, von 15 bis 19 Uhr im Stadtgymnasium Porz statt. (red.)

Tanzgruppe
sucht neue Aktive

Porz-Mitte - Die Karnevalsgesellschaft Fidele Gron-WieBe REZAG
Porzer Ehrengarde sucht neue Mitglieder fir ihre Tanzgruppe. Mad-
chen, die Lust auf karnevalistischen Tanz haben. Training, Teamgeist
und SpalB stehen beim Verein im Vordergrund. Interessierte sollten
mindestens 12 Jahre alt sein. Probetrainings finden im Marz 2027
statt. Informationen gibt es per Mail: rezagpaenz@web.de (red.)

Einladung zu Teilnahme
an Martinszug

Porz-Mitte - In diesem Jahr soll erstmalig ein gemeinsamer
Martinszug in Porz-Mitte stattfinden. Kinder und Eltern sind
eingeladen, sich anzuschlieBen. Treffpunkt ist am Donnerstag,
5. November, ab 17:30 Uhr an der Grundschule HauptstraBe.
Der Zug endet in der Neuen Porzer Mitte vor dem Rewe-Markt.
Initiiert wurde der Zug durch die Grundschule. Diese wird dabei
unterstlitzt durch weitere Akteure im Stadtteil. Auch die Kitas
Domwichtel aus der JosefstraBe, die Kita Urbacher Weg und
die JosefstraBe 83 sind dabei. (red.)

Karosserie

!

SEIA T EE
Karosserie & Lack

Aloys-Boecker-Str. 48a | 51147 KoéIn-Porz-Lind | (gegeniiber Mdbel Porta)
Tel. 02203-101890 | www.karosseriebau-schaefer.de

-
Fachbetrieb

1

0 |
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LOKALES

Kampfmittel am Rhein-Ufer
bei Niedrigwasser

Stadtbezirk Porz - Die Stadt Kdln
warnt, verdachtige Gegenstande am
Rhein nicht zu beriihren. Der aktu-
ell niedrige Wasserstand des Rheins
flihre dazu, dass am Rhein-Ufer auf
Kolner Stadtgebiet vermehrt alte
Kampfmittel und andere verdéchtige
Gegenstande sichtbar wiirden, heiBt
es in einer Meldung.

Zwischen August und Anfang Okto-
ber 2026 kam es in KdIn im Bereich
des Rheins zu insgesamt 45 kampf-
mittelbedingten Einsétzen. In diesem
Zeitraum wurden 53 verdachtige
Objekte gemeldet oder aufgefun-
den. 33 Kampfmittel wurden ge-
borgen. In 20 Fallen stellte sich der
verdachtige Gegenstand nicht als

Kampfmittel heraus.

Zu den geborgenen Kampfmitteln
gehorten unter anderem Spreng-
bomben, Brandbomben, Minen,
Panzergranaten, Wurf- und Hand-
granaten sowie verschiedene Mu-
nitionsteile. In den meisten Fallen
konnten diese durch den Kampf-
mittelbeseitigungsdienst Rheinland
der Bezirksregierung Diisseldorf
geborgen und problemlos abtrans-
portiert werden. Darunter befanden
sich aber auch besonders schwere
Bomben, die eine Evakuierung der
Bevolkerung notwendig machten:
So etwa eine ziindfahige Fiinf-Zent-
ner-Bombe am 6. August in Deutz
und eine Zehn-Zentner-Bombe am

28. September in Rodenkirchen.
Die Fallzahlen verdeutlichten, dass
bei Niedrigwasser-Lagen eine rea-
le Gefahr von Kampfmittelfunden
bestlinde, so die Stadt.

Menschen, die einen mdglichen
Kampfmittelfund oder einen ver-
dachtigen Gegenstand bemerkten,
werden gebeten, Abstand zu hal-
ten, andere Personen im Umfeld
zu warnen und unverzlglich das
Ordnungsamt (iber die Telefon-
nummer 0221 22132000 oder
die Polizei (iber den Notruf 110 zu
informieren. Eine genaue Beschrei-
bung des Fundortes helfe zudem den
Einsatzkraften, schnell und sicher zu
reagieren. (red.)

CGCorzao.

LEBEN
IN PORZ

ONLINE:

PORZ-AM-
MONTAG.DE

Morgens ist noch alles wie immer
und abends gehéren auch Sie
plétzlich zu den Menschen, , die
man sofort erkennt”, weil Sie sich
an ihrer renovierten Zimmerdecke
nicht sattsehen kdnnen!

Denn die flexiblen Spanndecken
von Plameco werden meist an nur
einem Tag montiert. Eine Plameco
Spanndecke macht Wohn-, Schla-
frdume sowie Béder nicht nur
gemiitlicher sie passen sich auf-
grund der vielfaltigen Gestaltung-
smoglichkeiten auch vollstandig in
das Einrichtungs- oder Farbkonzept
Ihrer Raume ein. Dazu stehen
Ilhnen unzahlige verschiedene
Kombinationsmdglichkeiten aus
Deckenmaterialien, Zierleisten und
Accessoires zur Verfligung.

Wir von Plameco RheinSieg / KéIn
sprechen gerne von den 4 Sau-
len einer Plameco-Spanndecke
und beraten Sie gerne. Uber eine
schéne Optik hinaus und erstellen
wir mit Ihnen gemeinsam auch ein
individuelles Beleuchtungskonzept
fir Inre Rdume. Denn eine biody-
namische, individuell geplante
LED-Beleuchtung, schalt- und
dimmbar, warm oder kalt, rundet
jede Plameco Decke ab.
Spanndecken von Plameco sind war-
tungsarm, langlebig, algenresistent

und feuchtigkeitsbesténdig. Deswe-
gen eignen sie sich auch ideal fir
den Einsatz in Badezimmern, Kiichen
und Schwimmbadern und werten
diese optisch gleichzeitig auf.

Auch konnen Plameco Spann-
decken die Akustik lhres Raumes
maBgeblich verbessern, ohne des-
sen Gestaltung zu beeintrachtigen.
Dazu wird ein akustischer Korrekt
unsichtbar in die Decke integriert.

Letztendlich noch ein High-Light ist
unsere Infrarot-Deckenheizung. Die
ebenfalls unsichtbar in die Spann-
decke von Plameco integriert wird
und den Raum mit einer wohltu-
enden und Allergiker freundlichen
Warme erwarmt. Das Steuern und
Erstellen von Heizprofilen geht
bequem (iber Funk oder per App
Smart-Home.

Wenn auch Sie mit einer Plameco

Anzeige

Spanndecke ,morgen schoner
wohnen” mochten, besuchen Sie
unsere Deckenschau-Tage in der
Frankfurter Str. 493 in

51145 Kéln Porz-Urbach

Wir freuen uns auf Sie am:
Freitag, den 23.10.2026

von 11:00 bis 15:00 Uhr

sowie am Samstag 24.10. und
Sonntag 25.10.2026

jeweils von 10:00 bis 15:00 Uhr

‘

*AulSefhalb %etzﬁchen
Offnungszeiten, keine Beratung

kel 'l?uf!

> 3

Mehr als nur eine Decke
» - EinneuesWohngefiihl!.

e Schéne Optik * gute Akustik

4 « tolle Beleuchtung * IR-Heizung

a Komplettlésung aus einer Hand
2
i

Freitag 23.10. von 11 bis 15 Uhr
Samstag 24.10. & Sonntag 25.10.

RLAMECO

N

SPANNDECKEN

morgen schéner wohnen

Ihr sucht eine Lésung fiir...

Plameco live erleben

jeweils von 10 bis 15 Uhr

Plameco
Spanndecken
Frankfurter Str. 493
51145 Koln
Porz-Urbach
0176-56056949

Ruf an oder komm in die Ausstellung
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Porz

Stadtteil
Urbach

-
| i erobauelemente@netcologne.de
BA

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

02203 -24590

Oder

Reparatur/Kundendienst \

Service
Far Fenster

Taren und Rollladen

*Alle Hersteller

roma

*NW und GW

*HU/AU taglich

¢ Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

KaiserstraBe 127 51145 Koln ¢« Telefon 0 22 03 — 36 97 80

SORPITALIR [T

scHUCO 5 WURTH

* Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

www.auto-schmitz-porz.de

3 Seit 1986 fir Sie vor Ort!
@ )g j@ lhr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.

Exklusiv im rechtsrheinischen Koin!

CITROEN  0sAUTOMOBILES

[=] 74 [s]

DIREKT VOR ORT!

Mehr als 680.000 Fluggaste
erwartet

Grengel - Wahrend der Herbstferien in Nordrhein-Westfalen erwar-
tet der K6In Bonn Airport mehr als 680.000 Fluggaste. Ein Plus von
rund vier Prozent im Vergleich zu den Herbstferien des Vorjahres. Der
verkehrsreichste Tag der Herbstferien soll demnach voraussichtlich
der 18. Oktober werden. An diesem Tag rechnet der Flughafen mit
rund 47.000 Passagieren.

Besonders gefragt sind bei den Reisenden auch in diesem Jahr
wieder klassische Sonnen- und Strandziele im Mittelmeerraum,
sowie an der tlrkischen Riviera. Auf den ersten Platzen liegen die
Destinationen Antalya, Palma de Mallorca, Hurghada und Heraklion.
Fiir einen Stadtetrip liegen die Metropolen Wien, London, Barcelona
und Istanbul hoch im Kurs. (red.)

Kolsche Mess und Karne-
valistischer Frithschoppen

Wahn - Am Sonntag, 31. Januar 2027, findet um 11.45 Uhr eine
,Kdlsche Mess” in der Pfarrkirche St. Aegidius in Wahn statt. An-
schlieBend startet um 13.15 Uhr der ,21. Karnevalistische Friih-
schoppen” im Wahner ,aegidium”. Karten zum Preis von 22 Euro
sind erhéltlich in der Wahner Biicherstube oder per Telefon:
02203 65890. (red.)

Frihstlicksbowlen fiir Mitglieder abgehalten

Elsdorf - Die Karnevalsgesellschaft
Fidele Elsdorfer hat ihr traditionelles
Frihstiicksbowlen fiir Mitglieder in
Neunkirchen-Seelscheid abgehalten.
Los ging es dabei bereits ab 9 Uhr
morgens - unterstiitzt durch ein

Friihstlicksbiffet. Gespielt wurde in
mehreren Runden. Am Ende konn-
te sich Mitglied Markus den ersten
Platz sichern. Gefolgt von Tanja auf
Rang zwei. Christian und Tiet teilten
sich den dritten Platz.

Haben Sie Fragen zur

Verteilung dieser Zeitung?

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf lhr Feedback.

12 |

RE = ’o © punktlich ® zielgerichtet @ lokal
) j‘n ;! /

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Flr besondere Stimmung sorgten
auch mitgereiste Unterstitzer*in-
nen, die selbst nicht bowlen konn-
ten, ihre Vereinskameraden aber
lautstark unterstiitzten. Neben dem
sportlichen Wetteifern ging es dem

Verein auch um gemeinsame Zeit
und gute Stimmung. Der Einsatz
auf den Bowlingbahnen war jedoch
so intensiv, dass einige Teilnehmen-
de anschlieBend Uber Muskelkater
klagten. (red.)

ag der offenen Tiir

an Realschule

Wahn - Die Otto-Lilienthal-Real-
schule, Albert-Schweitzer-StraBe 8,
richtet am Samstag, 14. November, von
11 bis 13 Uhr einen Tag der offenen Tir

flr interessierte Neuschiiler*innen
und Eltern aus. Angeboten werden
Schnupperunterricht und auch in-
dividuelle Beratungen. (red.)
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Nachste Streckentrennung fiir Linie 7

Der dritte Abschnitt der durch die KVB gebiindelten BaumaBnahmen
soll in den Herbstferien stattfinden - ein Blick auf die Einschrankungen

Stadtbezirk Porz - Die Stadt KéIn
setzt ihre BaumaBnahmen an den
Stadtbahn-Linien 1, 7 und 9 in den
Herbstferien fort. In der nun kom-
menden weiteren Bauphase von
Samstag, 17. Oktober, um etwa 3
Uhr, bis Mittwoch, 21. Oktober, ge-
gen etwa 3 Uhr wird am Neumarkt
eine Weiche ausgetauscht. Deshalb
muss die Linie 7 fiir wenige Tage ge-
trennt werden.

Die aus Ziindorf kommenden Bah-
nen der Linie 7 fahren lediglich bis
zur Haltestelle , Deutzer Freiheit” und

anschlieBend zurlick nach Ziindorf.
Aus Weiden kommende Bahnen der
Linie 1, sowie die aus Frechen kom-
menden Bahnen der Linie 7 fahren
lediglich bis zur Haltstelle ,Rudolf-
platz” und anschlieBend zuriick
nach Weiden und Frechen.

Im nicht durch Stadtbahnen befah-
renen Streckenabschnitt wird ein
Ersatzbusverkehr mit der Linienken-
nung , 101" eingerichtet. Fahrgas-
ten wird empfohlen, die Fahrplanin-
formationen im Internet und an den
Haltestellen zu beachten.

Wahrend der dann folgenden Bau-
phase von Mittwoch, 21. Oktober,
bis Sonntag, 1. November, kénnen
die Bahnen der Linie 7 wieder
durchgehend auf ihrem gesamten
Linienweg fahren. Die Linien 1 und
9 bleiben getrennt, da weitere Ar-
beiten am Streckenverlauf in Deutz
stattfinden.

Aus Weiden kommende Bahnen der
Linie 1 fahren dann bis zur Haltstelle
Heumarkt” auf ihrem regquléren Li-
nienweg und werden anschlieBend
auf den Weg der Linie 7 bis zur Hal-

testelle , Baumschulenweg” in Poll
umgeleitet. Von hieraus fahren sie
zurlick in den KéIner Westen.

Im nicht durch Stadtbahnen befah-
renen Streckenabschnitt bleibt der
Ersatzbusverkehr mit der Linienken-
nung , 101" bestehen - die Busse
fahren jedoch nur noch zwischen
den Haltestellen ,Neumarkt” und
. Koelnmesse”. Fiir den etwa 2,9
Kilometer langen Weg je Fahrtrich-
tung bendétigten die Ersatzbusse
jeweils zirka zwolf Minuten, so die
KVB. (red.)

EIGENVERBRAUCH STATT VOLLEINSPEISUNG.

WIR MODERNISIEREN IHRE PHOTOVOLTAIKANLAGE!

https;//mundorf-solar.de |

Was bringt Ihnen eine Modernisierung?

» Mehr Solarstromertrag durch moderne Module & Wechselrichter
- Eigenverbrauch steigern und Stromkosten senken

+ Batteriespeicher nachristen fir mehr Autarkie

« E-Auto & Warmepumpe problemlos integrieren

- Sicherer Betrieb dank aktueller Technik und Monitoring
- Zukunftssicher durch neue gesetzliche Repowering-Mdglichkeiten

Welche Optionen gibt es?

+ Wechselrichter tauschen — sofort mehr Effizienz

« Speicher nachriisten — Solarstrom auch nachts nutzen
+ Module erneuern — bis zu doppelte Leistung moglich
« PV-Anlage erweitern — zusatzliche Vergltung nach aktuellen EEG-Satzen
« Kompletterneuerung — fiir sehr alte Anlagen oder Diinnschichtsysteme

Wichtig fir Betreiber dlterer Anlagen: Viele EEG-Photovoltaikanlagen laufen am
31.12.2026 aus der Férderung. Danach erhalten Betfreiber meist nur noch 10-15 %
der urspringlichen Vergitung. Jetzt handeiln!

Hinweis: Jede Anlage ist individuell — wir prifen mit Ihnen gemeinsam,
was in lhrem Fall sinnvoll und wirtschaftlich ist.

Karl-Hass-Str.19 | 53859 Niederkassel | Telefon: 02208 9449-0
E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de

Klaus Mundorf
Bedachungs GmbH

A A

W Klaus Mundorf
WO\ Solar-GmbH

Porz am Montag | 20. Jahrgang | Nr. 42 | Samstag, 17. Oktober 2026 | Kw 42 | Rautenberg Media | porz-am-montag.de

| 13



Porz

Stadtteil
Eil

EINKAUFEN UND MEHR

Dachdeckermeister
I \ Kleminermelsler

NGEL

Dach-, Wand-, Abdichtungs-
und Klempnerei GmbH

QUALITAT GANZ OBEN!

Kapellenbitz 7 | 51145 KéIn
www.langel-dach.de
info@langel-dach.de
Tel.: 02203 - 32926

y 4

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
Dachfenster
Solartechnik
Fassadentechnik
Balkonabdichtungen
Reparaturservice

'r LEUGERMANN
P~ Apotheken

Kostenlose Telefonnummer

@ 0800 -2 766 266

Mit kostenlosem Lieferdienst

DIREKT VOR ORT!

Herbstprogramm fiir Kinder
auf Gut Leidenhausen

Eil - Vom 19. bis zum 23. Oktober veranstaltet das Umweltbildungs-
zentrum Gut Leidenhausen ein Herbstferienprogramm fir Kinder
im Alter von acht bis zwolf Jahren. Dabei widmet sich jeder Tag
einem spezifischen Naturthema: 19. Oktober: , Greifvogel - majes-
tatische Flieger”, 20. Oktober: Sdugetiere hautnah”, 22. Oktober:
Waldgeflister”, 22. Oktober: ,Wasserwesen” und 23. Oktober:
,Bienen - wilde Flieger”. Die Module finden jeweils von 11 bis
13 Uhr statt. Wetterfeste Kleidung ist von Vorteil. Anmeldung fiir
eines oder mehrere Module sind mdglich: info@qut-leidenhausen.
de oder 02203 980054 1. Die Teilnahme ist kostenlos. Spenden sind
willkommen. www.gut-leidenhausen.de (red.)

Mittelalterliches Gutsfest
und Kiirbisschnitzen

Eil - Das Umweltbildungszentrum Leidenhausen ladt am Samstag und
Sonntag, 24. und 25. Oktober, jeweils zwischen 11 und 17 Uhr zu
einem mittelalterlichen Event ein, bei dem Besucher*innen Krauter-
hexen-Fiihrungen, BogenschieBen und interaktive Schwertkampfe
erleben konnen. Zudem gibt es die Mdglichkeit, Greifvogel auf die
Hand zu nehmen und ein Bild mit ihnen zu machen. Fiir Kinder gibt es
auBerdem Mitmach-Schwertkampfe, Kiirbisschnitzen, Stockbrotbacken
und einen Geschichtenerzahler. Besucher*innen sind eingeladen,
das Fest in eigenen Fantasy- oder Mittelalterkostlimen zu besuchen.
Zur Feier des Kiirbisses laden das Umweltbildungszentrum Gut Leiden-
hausen, der NABU Kdln, die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald und
der Porzer Bienenzuchtverein auBerdem am ersten Tag, dem Samstag,
zum gemeinsamen Kiirbisschnitzen fiir die eigene Halloween-Dekora-
tion ein. Uber einer Feuerstelle kdnnen Besucher*innen Stockbrot zu-
bereiten. Die Schnitzkiirbisse kdnnen vor Ort erworben werden. (red.)

Bilder vom Verlust der Fichte

Eine neue Fotoausstellung im Haus des Waldes wirft einen Blick auf das Verschwinden der

Fichte aus Waldern

Eil - Das Haus des Waldes auf Gut

Leidenhausen zeigt vom 18. Oktober
bis 13. Dezember eine Ausstellung
Fotograf von Uwe Weiser. Seit Herbst
2020 hat er das Verschwinden der
Fichte im Bergischen Land dokumen-
tiert. Diese Fotos sind in der Ausstel-
lung ,Alles still!" zu sehen.

,Wahrend ein Virus das Leben der
Menschen lahmlegte, starben die
Fichten lautlos. Geschwacht durch
anhaltende Trockenheit konnten sich
die Baume nicht mehr ausreichend
gegen den Borkenkafer wehren.
Ubrig blieben die Baumskelette in
der Landschaft. Das neue Bild war

14 |

verganglich und mir war klar, dass
schon sehr bald nur noch Fotos von
den verschwundenen Fichtenwal-
dern wiirden erzahlen konnen”, so
Uwe Weiser.

Das AusmaB des Befalls sei beson-
ders aus der Vogelperspektive be-
sonders gut sichtbar gewesen, sagt
er. ,Dabei zeigte sich fir das foto-
grafische Auge aber auch die Schon-
heit der toten Baume. Deshalb ist
die Ausstellung im Haus des Waldes
eine Dokumentation und eine asthe-
tische Betrachtung.”

,Die Fotos von Uwe Weijser fiih-
ren uns auf eine erschreckende

wie asthetische Weise vor Augen,
wie die Folgen des Klimawandels
das Bild und den Zustand unserer
Walder dramatisch verandern - und
das in unmittelbarer Umgebung. Wir
freuen uns sehr, seine auBergewdhn-
lichen Aufnahmen in unserem Haus
ausstellen zu diirfen. Zumal am sel-
ben Ort, wo im nachsten Jahr unsere
neue Dauerausstellung ,Wald der
Zukunft” ihren festen Platz finden
wird", so Jirgen Holstein, Vorsitzen-
der des Freundeskreises Haus des
Waldes.

Uwe Weiser hat 2002 sein Studium
der visuellen Kommunikation Foto-/

Film-Design an der FH Dortmund
abgeschlossen. Seitdem arbeitet er
hauptberuflich als freier Fotograf
unter anderem in den Bereichen
Architektur-, Unternehmens- oder
Portratfotografie. Zudem flieBt sei-
ne jahrzehntelange Erfahrung als
Pressefotograf und Bildjournalist in
seine Arbeiten ein.

Die Erdffnung der Ausstellung am
18. Oktober findet um 11 Uhr im
Haus des Waldes statt. Danach ist
das Haus des Waldes sonntags von
11 bis 16 Uhr gedffnet. Der Eintritt
ist frei. www.sdw-nrw-koeln.de
(red.)
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Stadt empfiehlt Schutzimpfungen

Stadtbezirk Porz - Das Gesund-
heitsamt der Stadt Koln rat be-
stimmten Personengruppen zu einer
Grippeimpfung gegen Influenza. Er-
kranken geimpfte Personen an der
Grippe, verlaufe die Erkrankung
milder und mit weniger Komplika-
tionen, heiBt es. Fir medizinisches

Personal und betreuende Angeho-
rige werde die Impfung ebenfalls
empfohlen. Die Grippeimpfung sollte
vorzugsweise ab Oktober bis Mitte
Dezember erfolgen. Auch eine spate-
re Impfung zu Beginn des folgenden
Jahres sei meist noch sinnvoll, so das
Amt.

Empfohlen wird die Impfung fir
Menschen, die 60 Jahre und alter
sind, Schwangere und Menschen
mit einer chronischen Grunderkran-
kung. Personen ab 75 Jahren wird
zudem die jéhrliche Auffrischung
der Coronaimpfung empfohlen. Bei
Uber-60-Jahrigen sollte auch der

Impfschutz gegen Pneumokokken
und ab 75 Jahren gegen RSV, den
Respiratorischen Synzytial-Virus,
iiberpriift werden, so die Stadt.
Das Gesundheitsamt empfiehlt,
Impftermine friihzeitig bei den Haus-
oder Fachérzt*innen zu vereinbaren.
(red.)

Am 31. Oktober und 1. No-
vember 2026 verwandelt
der Livingospel Choir die
Stadthalle Troisdorf in ein
Zentrum der Black Music.
Das Publikum erwartet ein
hochkaratiges Musik-Erleb-
nis mit prominenten Gasten
der Szene.

Troisdorf. Die kommende ,Black
Music Night" verspricht zwei
auBergewdshnliche Konzertabende
voller Emotionen. Gemeinsam
mit den 50 Musikerinnen und
Musikern des Livingospel
Choirs stehen absolute Ausnah-
metalente auf der Blihne: Neben
dem charismatischen Gospelsénger
Amo und der stimmgewaltigen
Solistin Sonja LaVoice sorgt
Soulsénger Worthy Davis fiir
ein internationales Highlight. Der
gebirtige US-Amerikaner erlangte
vor allem als Frontmann der leg-
endaren Heavytones (, TV total”)
Bekanntheit und arbeitete bereits
mit Weltstars wie Stevie Wonder

und Chaka Khan zusammen.
Das Event verbindet hochklassige
Live-Musik mit einem abgerun-
deten Rahmenprogramm. In den
Konzertpausen steht ein vielfaltiges
kulinarisches Angebot mit Speisen
und Erfrischungen bereit.
Ein besonderer Bonus wartet auf
die Gaste des ersten Konzertabends
am 31. Oktober: Im Ticketpreis
inbegriffen ist die anschlieBende
Aftershowparty mit DJ Steven
sowie ein exklusives Meet & Greet,
das dem Publikum die Gelegenheit
bietet, die Kiinstler persénlich zu
treffen.
Die Black Music Night ladt ausdrtick-
lich zum GenieBen, Mitsingen und
Tanzen ein. ,Wir freuen uns riesig
auf Euch!”, betont Ensemble-Leiter-
in Naomi Wien im Vorfeld der Veran-
staltung.
Veranstaltungsdaten auf einen
Blick:
e Termine: Samstag, 31. Oktober
2026 & Sonntag, 1. November
2026

Das Soul und Gospel Highlight des Jahres
in der Stadthalle Troisdorf

Livingospel Choir bringt internationale Stars auf die Biihne

e Ort: Stadthalle Troisdorf

¢ Veranstalter: Livingospel Choir

¢ Vorverkauf: Tickets sind ab
sofort (iber Eventim sowie an
allen bekannten Vorverkaufss-
tellen erhéltlich.

Samstag 31,10, inki.
grofier After Show Party

311026 STADTHALLE
SO.011.26 TROISDORF

Anzeige

Tickats
eventim,de
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Renovierungskosten beim Hauskauf:
So bleibt Ihr Budget im Rahmen

Ein dlteres Haus kann alles bieten, was Kdufer suchen: Charakter, Lage, Raum fiir eigene Ideen und oft einen
attraktiveren Kaufpreis als ein Neubau. Doch gerade bei renovierungsbediirftigen Immobilien entscheidet die
realistische Einschdtzung der Modernisierungskosten dariiber, ob der Kauf langfristig Freude macht. Wer Dach,
Fenster, Heizung, Elektrik oder Bad nur grob iiberschligt, riskiert nach dem Notartermin Mehrkosten. Mit einer
sorgfdltigen Priifung vorab ldsst sich erkennen, welche Arbeiten sofort nétig sind, welche spdter folgen kdnnen
und welches Budget tragftihig ist.

Den Modernisierungsbedarf bereits bei der oder sichtbare Feuchtigkeit im Dachstuhl kénnen hohe
Besichtigung richtig lesen Kosten verursachen. Fenster mit Einfachverglasung, ver-

altete Heizkorper, alte Sicherungskasten oder Leitungen
Schon beim ersten Rundgang lohnt sich ein genauer aus frUheren Jahrzehnten zeigen ebenfalls Modernisie-
Blick auf Details, die viel Uber den Zustand des Hauses rungsbedarf. Kaufer sollten sich nicht allein vomm Wohnge-
verraten. Feuchte Stellen an Wanden, muffiger Geruch  fuhl leiten lassen, sondern Unterlagen wie Energieausweis,
im Keller, Risse im Putz oder ungleichmaBige Bdden  Baujahr der Heizung, Rechnungen friherer Arbeiten und
kénnen Hinweise auf gréBere Schaden sein. Auch der Blick  vorhandene Plane prufen. Je vollstandiger diese Informa-
nach oben ist wichtig: Ein altes Dach, fehlende Dammung  tionen sind, desto belastbarer wird die Kalkulation.

&P 0224177349 info@sieger-siegerde @ sieger-siegerde
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Realistische Preisrahmen fir Dach, Heizung, Fenster
und Innenausbau

Die Kosten einer Renovierung hangen stark von Zustand,
GréfBe, Ausstattung und gewlnschtem Standard ab. Eine
neue Heizungsanlage kann schnell mehrere zehntausend
Euro kosten, wenn zusatzlich Leitungen, Heizkoérper oder
energetische MaBnahmen notig werden. Neue Fenster,
Dammarbeiten, Dachsanierung, Elektroinstallation oder
Badsanierung gehdren zu den Posten, die besonders ins
Gewicht fallen. Ein Bad lasst sich nicht nur kosmetisch
erneuern, sondern muss haufig bis zu Leitungen und
Abdichtung zurUckgebaut werden. Auch Bodenbelage,
Innentlren, Malerarbeiten und Klche summieren sich.
Deshalb ist es sinnvoll, nicht nur einzelne MaBnahmen
zU betrachten, sondern das Haus als Ganzes. Bei alteren
Gebauden greifen viele Arbeiten ineinander: Wer Fenster
erneuert, muss LUftung und Dammung mitdenken.

Warum ein finanzieller Sicherheitsabstand
unverzichtbar ist

Selbst eine grundliche Besichtigung ersetzt keine vollstan-
dige Offnung von Wanden, Béden oder Dachflachen. Vie-
le Mangel zeigen sich erst wahrend der Arbeiten. Deshalb
sollte das Budget immer einen Puffer enthalten, der unvor-
hergesehene Kosten auffangt. Sinnvoll ist auBerdem eine
Priorisierung: sicherheitsrelevante und substanzschutzen-
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de MaBnahmen haben Vorrang vor optischen Verbesse-
rungen. Bei Unsicherheiten kann ein Bausachverstandiger
helfen, den Gebaudezustand einzuschatzen und die Kos-
ten realistisch einzuordnen. Diese Investition vor dem Kauf
ist oft gUnstiger als eine Fehlkalkulation danach.

Sie interessieren sich fiir ein Haus mit Renovierungsbe-
darf? Wir schdtzen die Immobilie ein und bringen Sie
bei Bedarf mit erfahrenen Sachverstindigen zusammen.
So kalkulieren Sie Modernisierungskosten fundiert und
treffen Ihre Kaufentscheidung mit einem sicheren Gefiihl.
Kontaktieren Sie uns!

Hinweis:

In diesem Text wird aus Grinden der besseren Lesbarkeit das generische
Maskulinum verwendet. Weibliche und anderweitige Geschlechteridentitaten
werden dabei ausdricklich mitgemeint, soweit es fur die Aussage erforderlich ist.

Rechtlicher Hinweis:

Dieser Beitrag stellt keine Steuer- oder Rechtsberatung im Einzelfall dar.
Bitte lassen Sie die Sachverhalte in lhrem konkreten Einzelfall von einem
Rechtsanwalt und/oder Steuerberater klaren.

Kontaktieren Sie uns -
wir begleiten Sie personlich.

0224177349
info@sieger-sieger.de
www.sieger-sieger.de

Sieger & Sieger Immobilien GmbH
Koélner StralR3e 23
53840 Troisdorf




LOKALES

Gemeinsam in der JVA gekickt

Gokhan Erdek ist Leiter und Headcoach der Inklusionsmannschaft vom FC Germania Zundorf -
im Interview mit Porz am Montag blickt er auf Anfange und Aktivitdten des Teams

2016 ging es los. Damals griindete Gokhan Erdek, der im Hauptberuf beim
Zoll arbeitet, die Inklusionsmannschaft des FC Germania Ziindorf. Men-
schen mit und ohne Behinderung trainieren gemeinsam und nehmen an
Turnieren teil. Inzwischen kommen die Spieler*innen aus ganz KéIn und
dar(ber hinaus. Mit der FC-Stiftung hat sich eine besonderen Partnerschaft

Mittelrheinliga Herren

Ergebnisse

Fr. 02.10.2026

20:00 1. FC Diren - TuS BW Kdnigsdorf 5:3
So. 04.10.2026

15:00 S8V Merten = SV Eintracht Hohkeppel &1
15:00 SpVyg. Porz = FC Wegberg-Beeck 0:1
15:00 FC Hennef — 5.C. Fortuna Kéin |1 01
15:30 TuS Chiodwig Zllpich = S5V Bosnheim 51
15:30 Siegburger SV = 5C Bor. Lindenthal-Hohenlind 0:2
15:30 Frechen 20 = ViL 08 Vichital 1:0
15:45 FSV Neunkirchen-Seelacheid - FC Harth 01
Fr. 09.10.2028

20:00 55V Bornheim — FSV Neunkirchen-Seelschaid 61

Tabelle

P Mannschaft Sp Tore T Pkt
1. FC Wegberg-Beeck [ 16:4 12 16
2. BV Eintracht Hohkeppel & 18:8 a8 13
3. 5.C Fortuna Kgin Il 5 137 [ 12
4. BC Bor. Lindenthal-Hohenknd & 12:8 3 1
5 S5V Merten B 18:10 g 10
6. Tu5 Chiodwig Zllpich l 1817 -1 10
7. FC Hirth 6 85 1 9
8. WIL 0& Vichtal 6 168:11 5 B
9. Frechan 20 6 1212 Q B
10. 1. FC Diren B 12114 -2 T
11.  FC Hennef l %] =3 T
12. S5V Bomheim 6 11:16 -5 1
13.  SpVyg. Porz & 711 -4 5
14. Slegburger SV 8 214 5 5
15. FSV Neunkirchen-Seelscheld 8 711 -4 4
16. TuS BW Kénigsdor 5 6:27 -21 0

Vorschau 7. Spieltag

So. 18.10.2026

15:00 S5V Merten — TuS BW Konigsdorf

15:00 SpVg. Porz = FC Hennef

15:00 1. FC Diren ~ 5.C. Fortuna Kéin |1

15:30 TuS Chiodwig Zllpich = FC Wegberg-Beeck
15:30 SC Bor. Lindenthal-Hohenlind - VIL 08 Vichital
15:30 Siegburger 5V = FC Hirth

15:30 Frechen 20 - 55V Bornheim

15:45 FS5% Heunkirchen-Sealscheld — 5V Eintracht Hohkeppel
Fr. 23.10.2026

20:00 1. FC Ddren - Sp\Vg. Porz
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Archiv-Foto: GélInitz

entwickelt. Gemeinsam wurden etwa ein inklusives Bewegungscamp und
ein FuBballprojekt in der JVA Ossendorf umgesetzt.

Herr Erdek, wie war das damals in der Justizvollzugsanstalt?
Gemeinsam mit der FC-Stiftung waren wir dort und haben als Team mit In-
haftierten FuBball gespielt. Das Ziel war von Anfang an, Barrieren und Vorurteile
auf beiden Seiten abzubauen. Und genau das ist passiert. Nach einer kurzen
Zeit war es eigentlich ganz normal: Menschen mit und ohne Behinderung,
Inhaftierte und unsere Spieler*innen standen gemeinsam auf dem Platz, haben
sich gegenseitig angefeuert, miteinander gesprochen und gelacht.

Die verbindende Kraft des FuBballs...

Das Beeindruckende war, wie schnell der FuBball die Menschen zusammen-
gebracht hat. Auf dem Platz spielt es plotzlich keine Rolle mehr, welche
Geschichte jemand mitbringt oder welche Einschrankungen jemand hat.
Das Projekt wurde spater sogar fortgesetzt. 2025 trainierten erneut Teil-
nehmer*innen unseres Inklusionsteams gemeinsam mit Inhaftierten. Drei
Inhaftierte konnten darlber hinaus im Rahmen ihres Freigangs bei einem
Training auf unserer Anlage dabei sein.

Wie ist die Verbindung zur FC-Stiftung entstanden?

Sie ist Uber die Jahre immer enger geworden. Uns verbindet vor allem die
gemeinsame Uberzeugung, dass FuBball viel mehr sein kann als ein Spiel.
Ein Beispiel ist ,Ferien ohne Koffer”. Das inklusive Bewegungscamp der
FC-Stiftung findet regelméBig auf unserer Sportanlage statt. Kinder mit
und ohne Behinderung kdénnen dort gemeinsam verschiedene Sportarten
ausprobieren und neue Erfahrungen sammeln. Bei der dritten Auflage 2024
waren rund 100 Kinder zwischen sieben und 14 Jahren dabei. Dass unsere
Sportanlage inzwischen regelmaBig fiir solche Projekte genutzt wird, ist fiir
uns eine groBe Auszeichnung.

Wie war das damals in Stunde eins der Inklusionsmannschaft?
Angefangen hat alles ziemlich klein. Wir waren damals vier Spieler und
zwei Trainer. Uns war wichtig, Menschen mit und ohne Behinderung die
Méglichkeit zu geben, gemeinsam FuBball zu spielen - ohne Ber{ihrungs-
angste und ohne dass jemand das Gefihl haben muss, nicht dazuzugeharen.
Heute haben wir eine groBe Gemeinschaft, in der ganz unterschiedliche
Menschen zusammenkommen. Das Alter, die sportlichen Féhigkeiten oder
eine Behinderung spielen dabei keine entscheidende Rolle.
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LOKALES

Welche Effekte hat dieser Ansatz?

Wir erleben immer wieder, wie Menschen durch den FuBball selbstbe-
wusster werden. Manche kommen zundchst sehr zuriickhaltend zu uns
und blihen mit der Zeit richtig auf. Gleichzeitig lernen auch die Menschen
ohne Behinderung sehr viel - iiber Riicksichtnahme, Geduld, Teamgeist und
dartiber, dass jeder Mensch seine eigenen Starken hat.

Was bedeutet lhnen das ganz persénlich?

Besonders schon ist aber, dass die Inklusionsmannschaft heute ganz
selbstverstandlich zum Verein dazugehért. Wir sind nicht irgendeine Abtei-
lung neben anderen, sondern ein Teil der Germania-Familie. Jeder soll einfach
sagen konnen: ,Ich bin Germane.” Auch auBerhalb des Vereins bekommen
wir viel Anerkennung. Wir haben an zahlreichen Turnieren teilgenommen und

durften Germania bei besonderen Veranstaltungen vertreten. 2024 war zum
Beispiel der ,KICK2GETHER EURO CUP” bei uns. 28 Clubs mit 38 Teams
aus sechs Nationen waren dabei.

Wie kdnnte es weitergehen?

Ich wiinsche mir vor allem, dass wir diesen Weg weitergehen. Dass noch
mehr Vereine den Mut haben, Inklusionsangebote aufzubauen und einfach
anzufangen. Ich kann aus eigener Erfahrung sagen: Man muss nicht auf
den perfekten Moment warten. Man muss den ersten Schritt machen. Ich
wiinsche mir auBerdem, dass unsere Mannschaft weiterhin so offen und
familiar bleibt, wie sie heute ist. Dass neue Spieler*innen zu uns kom-
men, Freundschaften entstehen und wir gemeinsam noch viele besondere
Momente erleben.

Schwimmkurse in den Herbstferien

Stadtbezirk Porz - In den Herbst-
ferien finden Schwimmkurse der
K6InBader GmbH statt. Los geht es
am Montag, 19. Oktober. Angeboten
werden kompakte Schwimmkurse
mit zehn Terminen. Das Angebot

richtet sich an unterschiedliche
Alters- und Leistungsstufen: Kin-
der konnen beispielsweise in An-
fanger- und Seepferdchen-Kursen
die Grundlagen des Schwimmens
erlernen und festigen. Fiir fortge-

Lesung zu neuem Buch

Stadtbezirk Porz / Innenstadt
K6ln - Die freie Journalistin und Au-
torin aus Porz, Alina Schwermer, und
Journalistin Elke Wittich stellen am
Donnerstag, 15. Oktober, ab 19 Uhr
ihr gemeinsames neues Buch , Erste

Frauen. Pionierinnen des Sports” vor.
Die Buchpremiere findet im Deut-
schen Sport- und Olympiamuseum
statt.

Im Autorinnengesprach erzahlen
Elke Wittich und Alina Schwermer

schrittene Schwimmer*innen gibt
es Kurse zur Vorbereitung auf die
Abzeichen Bronze, Silber und Gold.
Auch Erwachsene, die schwimmen
lernen, ihre Technik verbessern oder
mehr Sicherheit im Wasser gewinnen

von ihrer Motivation, ihren Recher-
chen und ihren Erkenntnissen aus
der Arbeit am Buch. AnschlieBend
lesen sie ausgewahlte Geschichten
und stellen sich den Fragen des Pu-
blikums. Moderiert wird die Veran-

Mitsingkonzert der Band ,Meilensteine”

Finkenberg - Am Freitag, 20. No-
vember, ab 18:30 Uhr gibt die Band
+Meilensteine” in der ausgeleuchte-
ten Kirche St. Maximilian Kolbe ein
Mitsingkonzert - dieses Mal unter
dem Titel ,Johreszigge”. Kurz nach

der Eréffnung der Karnevalssession
und vor dem ersten Advent wollen
die ,Meilensteine” aus Wolfgang
Schmitz, Andreas Fromm, Dirk Ton-
ding, Jirgen Kubanek, Rolf Hentrich,
Manrico Diez Rossi, Raimund Hama-

cher, Henning Stérck und Norbert
Schallschmidt musikalisch den Bogen
von der fiinften KdIner Jahreszeit Uiber
das Jahrhinweg bis zum Blick hin zu
Weihnachten spannen. Zwischen den
Songs werden thematisch passende

mochten, finden passende Angebo-
te. Die Kurse starten in fast allen Ba-
dern der KéInBader. Ausgenommen
sind das Chorweilerbad, das Wahnbad
und das Rodenkirchenbad.

www.koelnbaeder.de/kurse (red.)

staltung von Svenja Hein. Der Eintritt
ist frei. Eine kostenfreie Anmeldung
Uber die Homepage des Museums
ist notig.
https://sportmuseum.de/news/
pionierinnen (red.)

Texte vorgetragen. Der Eintritt ist frei.
Eine Spende ist erwlinscht. Es besteht
die Mdglichkeit zu einer Einkehr im
Bistro des Gemeindezentrums, um bei
Glihwein und anderen Getranken das
Konzert ausklingen zu lassen. (red.)

S,

private staatl.
statt Schulgeld,

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.

Berufl. Gymnasium f. Gestaltung 11. - 13. KI.

staatl. Abschllisse: Hauptschulreife, Mittlere Reife
Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze
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RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH

genehmigte Ersatzschulen
sozialvertragliche Fordervereinsbeitrage

Akademie-Vollzeitstudium Medien u. De5|gn
plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, =
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlisse:

9

Re f |
| |tt\e|'e Re‘ |
(:ucr‘\vt‘)hne QVe rmerk) i

A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (|nc| Fachhochschulre|fe)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
www.kunstkolleg-hennef.de

Kolleg:

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.:
www.rsak.de

02242-9698860

Kolleg
AKADEMIE

‘®
| 19



LOKALES

Halbzeit der 100-Tage-Challenge

Die Stadt Koln tragt tGber die Aktion ,,HEY Porz!” Wiinsche und Anregungen junger Leute
fir den Stadtbezirk zusammen - Online werden Riickmeldungen gegeben,
zudem gab es nun eine Veedels-Konferenz

An Kinder und Jugendliche richtet sich das Beteiligungsformat

+HEY Porz!”. Foto: Gollnitz

Stadtbezirk Porz / Porz-Mitte -
Bereits im Juni konnten Kinder und
Jugendliche aus dem Stadtbezirk
Porz mit einem Veedels-Check ihre
Ideen, Wiinsche und Hinweise fir
Porz zusammentragen und der Stadt
Koln mitteilen. Nun ist die Aktion
,HEY Porz - Kinder und Jugendliche
checken ihr Veedel” in die néchste
Runde gegangen. Mit einer 100-Ta-
ge-Challenge, deren ersten Ergebnis-
se nun bei einer Veedels-Konferenz
im Jugend- und Gemeinschaftszen-
trum Glashiitte vorgestellt wurden.
Mit dabei reichlich junge Leute, Ak-
teure der Stadt KéIn und Grafik-Re-
korder und Illustrator Pavo Ivkovic.
In Echtzeit hat er die Beitrdge und
Wortmeldungen der Konferenz auf
Papier gebracht.

Darunter Hinweise auf (berfiillte
Miillcontainer, zu zu vielen herumlie-
genden Vapes und Zigarettenstum-
mel und aber auch ganz konkrete,
an Orte angedockte, Wiinsche. So
wurde fiir Zindorf angemerkt, dass
jemand es gut findet, dass der Ju-
gendunterstand wieder repariert
worden sei. Ein guter Treffpunkt fiir
Jugendliche sei dieser.

Fir Tischtennisplatten an der Groov
wiinscht sich ein anderer junger
Mensch eine Beleuchtung, da es
.besonders in den Herbst- und
Wintermonaten” dort friih so dunkel
werde, dass man nicht mehr spielen
kénne.

Ein weiteres groBes Thema neben
Vermiillungen und Sauberkeit: finan-
Zielle Kiirzungen im sozialen Bereich.
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Hier wurden Befiirchtungen geau-
Bert, dass Angebote wegfallen. Auch
Fragen nach der Zukunft des leer ste-
henden ehemaligen Real-Markt in Eil
oder Wiinsche nach einem Drogerie-
Markt in Finkenberg wurden notiert.
LHEY KoIn” ist 2022 in Milheim
gestartet. Danach folgte der Stadt-
bezirk Nippes. Nach Angaben der
Stadt soll herausgefunden werden,
was aus junger Sicht im Veedel gut
lduft, fehle oder store, was sich
andern sollte. Kombiniert mit dem

s Katagnaiy
ln-m.-.,._“_q_':':rvb:'--

J — e

Grafik-Rekorder und Illustrator Pavo Ivkovic notierte in Echtzeit
Wortbeitrage. Foto: Gollnitz

Hinweis, dass Rechtschreibung und
Grammatik keine Rolle spielten, es
keine richtigen oder falschen Ant-
worten gebe und die Teilnahme frei-
willig und kostenlos sei.

Auch fir Porz gibt es eine Online-
Karte, in der Anmerkungen markiert
und von stadtischer Seite beantwor-
tet werden. Im Stadtbezirk Porz sind
Anfang Oktober 37 Themen rlickge-
meldet worden.

So wird etwa auf eine Frage zum
Platz der Kulturen in Finkenberg

Eines der viel genannten Themen: Vermiillung. Aber auch etwa

Verkehrsthemen standen auf dem Plan. Foto: Géllnitz

geantwortet: Auf, , der Platz der Kul-
turen und der Spielplatz sollte sau-
berer sein und weniger Menschen
rauchen”, antwortet die Stadt: , Wir
haben bei den Abfallwirtschaftsbe-
trieben Kéln, kurz AWB, nachgehort.
Zustandig flr euer Anliegen ist die
Stadtreinigung der AWB. Der Porzer
Teamchef hat uns informiert, dass
der Platz sechsmal pro Woche ge-
reinigt wir. Auch der Spielplatz
wird mindestens einmal pro Woche
sauber gemacht”, so die Antwort.
,Die AWB kontrolliert den Platz zu-
satzlich regelmaBig. Wenn dabei auf-
fallt, dass etwas getan werden muss,
kann schnell reagiert werden. Nach
aktueller Einschatzung sind weitere
Milleimer oder weitere MaBnahmen
aktuell nicht notwendig.”

Und weiter: ,Rauchen schadet der
Gesundheit und belastet auch Men-
schen, die den Rauch einatmen. Die
Stadt KoIn setzt sich fiir Nichtrau-
cherschutz ein und informiert {iber
die Risiken. Dass alle Menschen
sofort mit dem Rauchen aufhoren,
kdnnen wir nicht versprechen. Aber
wir kdnnen dazu beitragen, dass
weniger Menschen anfangen und
mehr Unterstiitzung beim Aufhoren
bekommen.”

Mit Stand 2024 leben rund 20.690
Kinder und Jugendliche zwischen
null und achtzehn Jahren im Stadt-
bezirk Porz. Die nun abgehaltene
Veedel-Konferenz markierte die
Halbzeit der 100-Tage-Challenge.
www.meinungfuer.koeln/
hey-koeln (Lars Gollnitz)
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LOKALES

Adventskalender vom Rotary-Club KéIn-Airport

r” W
i (- W l J. (o \ _

Schirmherren sind Bezirkshiirgermeister Lutz Tempel (3.v.r.) und
Moderator und Entertainer Guido Cantz (2.v.l.). Foto: Gollnitz Das eigens fiir den Kalender gemalte Bild. Foto: Gollnitz

Stadtbezirk Porz - Der Rotary-Club
KéIn-Airport hat seinen diesjahrigen Tore -Tiiren - Zargen - Antriebe
Adventskalender fiir soziale Zwe-

cke vorgestellt. Das eigens fiir den AUtomatik'sektionaltore

Kalender erstellte Bild hat wieder e S,

oyl

Kiinstlerin Renate Berghaus gemalt.
Der Kalender geht traditionell zum
Ende des Jahres an verschiedenen
Verkaufsstellen im Stadtbezirk Porz
in der Verkauf. Seine Erldse unter-
stiitzen soziale Zwecke. Fir die Kau-
fenden winken vielfaltige Gewinne.
Schirmherren sind Bezirkshirger- !

meister Lutz Tempel und Moderator = - " ———
und Entertainer Guido Cantz. (red.) in ive Mo - E ‘i i - \ -

-

L)

; BRax Hérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7 —Souwew
I »Zﬁlgt(;gr:(sglb%%em m Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und o
: : Elektroantrieb inkl. ein Handsender. L

2.500 x 2.125 mm ; = ; ; ;

I Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und !! -+ N
2.370 x 2.000 mm weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen gcﬁﬁssﬁgz!.l

I 2.370 x 2.125 mm erhaltlich. VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = IndustriestralRe 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 - 02203 9285549'
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REGIONALES

Kleine Veranderungen mit grof3er Wirkung

Mehr Zeit fiir das eigene Wohlbefinden

Der Alltag vieler Menschen ist hek-
tisch. Termine, Erreichbarkeit und
standige Ablenkungen sorgen oft
dafiir, dass Erholung zu kurz kommt.
Gleichzeitig wachst das Bewusst-
sein dafir, wie wichtig kleine Aus-
zeiten und gesunde Gewohnheiten
fir das eigene Wohlbefinden sind.
Dabei miissen Veranderungen gar
nicht kompliziert sein. Schon kleine
Rituale kdnnen helfen, Kérper und
Geist langfristig etwas Gutes zu tun.

N
.. %

Ist

nnnnn

' §.. AKTION’

7 120228 466989

Rohfeldstr. 27 | 53227 Bonn-Beuel | info@franz-aach:

Bewegung macht den Kopf frei
Spaziergange, Radfahren oder leich-
te Bewegung an der frischen Luft
wirken sich nachweislich positiv auf
die Gesundheit aus. Bereits wenige
Minuten Bewegung am Tag kén-
nen Stress reduzieren und das all-
gemeine Wohlbefinden verbessern.
Viele Menschen entdecken deshalb
wieder einfache Gewohnheiten fir
sich: morgens eine kleine Runde
durch den Park, eine Fahrradtour

.sr MARKISEN

HERBST

DEN SOMMER
VERLANGERN

*im Oktober, auf Markisenund 45 E
Modelle, u.a. wie Abbildung

om

ZELTE UND PLANEN GMBH Offnungszeiten Ausstellung: Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Betriebsferien
vom 22. Oktober

bis einschlieBlich

29. Okfrober 2026

e

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

am Wochenende oder bewusste
Pausen im Alltag. Besonders Aktivi-
taten in der Natur helfen dabei, neue
Energie zu tanken.

Digital auch mal abschalten
Auch bewusste Offline-Zeiten ge-
winnen an Bedeutung. Immer mehr
Menschen legen das Smartphone
zeitweise zur Seite, reduzieren Bild-
schirmzeiten oder schaffen feste
Ruhephasen am Abend.

Das schafft nicht nur mehr Konzen-
tration, sondern verbessert haufig
auch den Schlaf und die innere Ruhe.
Selbst kleine Veranderungen - etwa
das Handy nicht mit ins Schlafzim-
mer zu nehmen - kénnen einen spir-
baren Unterschied machen.
Gemeinschaft und Gesprache
Gleichzeitig zeigt sich: Personliche Be-
gegnungen tun gut. Gemeinsame Zeit

mit Freunden, Familie oder Nachbarn
starkt das Wohlbefinden oft mehr
als viele denken. Ob gemeinsames
Essen, ein Gesprach bei Kaffee und
Kuchen oder ein spontaner Spa-
ziergang - soziale Nahe bleibt ein
wichtiger Faktor fiir Lebensqualitat.
(ak-0)

GOLD UND SILBER ANKAUF

Soforfige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Miinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Genuss im Herbst

Wenn die Tage kiirzer werden und
die Temperaturen sinken, verandert
sich auch das Angebot in der regio-
nalen Kiiche. Der Herbst bringt eine
Vielzahl saisonaler Zutaten auf den
Tisch und |adt dazu ein, bewusst zu
genieBen.

Ab Oktober stehen je nach Region
unter anderem Kiirbis, Apfel, Birnen,
Kohl, Mohren und verschiedene
Wurzelgemiise auf dem Speiseplan.
Auch Pilze und herbstliche Krauter
bereichern die Kiiche. Aus den sai-
sonalen Zutaten entstehen herzhafte
Gerichte ebenso wie Kuchen, Des-
serts, Safte und andere Spezialitaten.
Regional einzukaufen bedeutet
dabei vor allem, auf die Herkunft
und die Saison der Lebensmittel zu
achten. Wochenmarkte, Hofladen
und regionale Erzeuger bieten die
Mdglichkeit, saisonale Produkte
direkt aus der Umgebung zu ent-
decken. Was tatsachlich angeboten
wird, hangt von Region, Wetter und
Erntezeit ab.

Der Herbst ist auBerdem eine gute
Gelegenheit, bekannte Zutaten neu
zu entdecken: Ein Kiirbis kann zur
Suppe werden, Apfel finden sich in
Kuchen oder Kompott wieder und
Kohl I&sst sich auf ganz unterschied-
liche Weise zubereiten. So bringt die
Jahreszeit Abwechslung in die Ki-
che und macht saisonalen Genuss
erlebbar.

Genuss im Herbst heiBt: saisonale
Vielfalt entdecken, regionale Pro-
dukte kennenlernen und sich Zeit S
flr gutes Essen nehmen. ——
In der Region gibt es im Oktober | 2
auBerdem zum Beispiel folgende Bergls
Gelegenheiten sich kulinarisch
verwéhnen zu lassen:
Martinimarkt in Bad Honnef

21. bis 25. Oktober
Bergische Genusstage
24. Oktober bis 1. November.

Schiefelbusch
ERLEBEN uno GENIESSEN [ttt atee

Siilzaue 1
53797 Lohmar « 02205/ 91 96 375

Maislabyrinth |**
KaffCEtafel Bauernhof-Ent(Xcker-Quiz

Bauerngut Schiefelbusch Bauern&;ttSchiefelbusch Offnungszeiten des Cafés:

Tel.: 02205 / 83554 v SU Do+Fr ToGo

Do-+Fr 08.30 - 18.00 Uhr Tel.: 02205 / 9196375 Sa 09.00 - 17.00 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr Di-Fr 09.00 - 18.00 Uhr So+Feiertag  12.30 - 17.30 Uhr
So+Feiertag  12.30 - 17.30 Uhr Sa 09.00 - 16.00 Uhr www.bauerngut-schiefelbusch.de
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REGIONALES

Backhandwerk: Vom Ackerkorn zum Brot

Endlich geht es wieder los

Brot ist eines der altesten vom Men-
schen zubereiteten Nahrungsmittel.
In diesem Kurs lernen wir Getreide-
sorten unterscheiden und backen
kostliche Brote, Fledermause, Weck-

manner und -frauen, Geister usw. in
unserem mit Buchenholz befeuerten
alten Steinbackofen.

31. Oktober, 11 bis 13 Uhr
Treffpunkt:

Seepferdchen oder Bronze:
Abzeichen-Tag im AGGUA Troisdorf

In den Herbstferien kénnen
Nachwuchsschwimmer zeigen,
was sie im Wasser bereits drauf-
haben: Am Mittwoch, 21. Okto-
ber, ladt das AGGUA Troisdorf von
10 bis 14 Uhr zum Abzeichen-Tag
ein. In diesem Zeitraum kann die
Priifung fiir das Seepferdchen
oder das Deutsche Schwimm-
abzeichen Bronze kostenlos ab-
gelegt werden. Wer es schafft,
bekommt ein 2-Stunden-Ticket
fiir das Erlebnisbad geschenkt.

Vom Beckenrand springen, 25 Meter
schwimmen und im schultertiefen

24 |

Wasser einen Gegenstand herauf-
holen - wer das schafft, darf sich an-
schlieBend (ber das Seepferdchen als
erstes Schwimmabzeichen freuen. Wer
sich bereits sicherer im Wasser bewegt,
kann auch das néchste Abzeichen an-
steuern: das Deutsche Schwimmabzei-
chen Bronze. Hierfiir gilt es, kopfliber
vom Beckenrand zu springen und in
15 Minuten mindestens 200 Meter zu
schwimmen. AuBerdem sehen die Re-
gelnTieftauchen und einen Paketsprung
vom Startblock oder Einmeterbrett vor.
Priifabnahme von 10 bis 14 Uhr
Fur die Abnahme der Schwimmab-

Backes Altenrath, Troisdorf
Teilnehmerbeitrag: 6 Euro

Ab sechs Jahren

Anmeldung: info@kinderkulturwelt.de
www.KinderKulturWelt.de

zeichenistam 21. Oktober eine eigene
Schwimmbahn reserviert. Das AGGUA-
Team nimmt zwischen 10 und 14 Uhr
sowohl das Seepferdchen als auch das
Bronze-Abzeichen ab. Kostenlos - und
ganz ohne Termin. Das Aggua Bad-Team
steht bereit und wartet auf alle Kinder, die
zeigen wollen, was sie knnen.

Beim Abzeichen-Tag stehe der Spal3
am Lernen im Vordergrund, betont
AGGUA-Geschaftsflihrerin Daniela
Simon: ,Mit der Aktion mochten wir
Kinder motivieren, ihre Schwimmfa-
higkeiten weiterzuentwickeln und mit
zunehmender Sicherheit immer mehr

Fir Kinder aus einkommensschwa-
chen Elternhdusern werden die
Kosten von KinderKulturWelt e. V.
ibernommen.

Kinderkulturwelt e. V.

Freude an der Bewegung im Wasser
zu haben.”

Wer die jeweilige Priifung erfolgreich
absolviert, kann sich doppelt freuen,
denn dafir schenkt das AGGUA ein
2-Stunden-Ticket fiir das Erlebnisbad.
Alle Informationen sind auch nachzu-
lesen auf www.aggua.de.
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien CDU

Neue Mitte Porz

Verwaltung legt Zwischenbericht vor

Das integrierte Stadtentwicklungs-
konzept Porz umfasst die Gestaltung
der Parkanlage Glashittenstrafe,
die Aufwertung des Rheinboule-
vards Porz, die Umgestaltung der
FuBgangerzone BahnhofstraBe, die
Aufwertung der Verbindungsachse
Porz-Mitte/Rheinboulevard sowie
das Buro fir Vernetzung und Ak-
tivierung (BliroPorzMitte) und das
Haus-, Hof- und Fassadenprogramm.

Die bisherige ISEK-Umsetzung wird
zur Mitte der Programmlaufzeit von
der Verwaltung positiv bewertet.
Die Fertigstellung der Neuen Mit-
te sei ein wichtiger Meilenstein.
Sichtbarer baulicher ISEK-Erfolg ist
die Parkanlage GlashittenstraBe:
Sie wird intensiv genutzt und sehr
positiv bewertet. Gemeinsam mit
ersten MaBnahmen des Haus-, Hof-
und Fassadenprogramms hat dies

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Aus der Arbeit der Parteien SPD

zu einer sichtbaren Aufwertung des
Stadtbildes beigetragen.

Im Handlungsfeld Einkaufen und
Arbeit zeigen sich rlicklaufige Leer-
stande, Langzeitleerstande erweisen
sich aber als strukturell schwer zu
aktivieren. Die Zufriedenheit mit
Einzelhandel und Gastronomie stieg
deutlich. Aber: Mill, Sauberkeit und
Sicherheit beeintrachtigen die stei-
gende Zufriedenheit.

Zeichen fiir bezahlbares Wohnen

Standaktionen in Porz: SPD wirbt fur mehr bezahlbaren Wohnraum

Mit Standaktionen in Porz-Mitte,
Poll und Ensen haben sich die Porzer
Sozialdemokratinnen und Sozialde-
mokraten am vergangenen Wochen-
ende an der stadtweiten Themen-
woche ,Bezahlbares Wohnen" der
Koélner SPD beteiligt. Die SPD kam
mit Blrgerinnen und Biirgern ins
Gesprach und warb fir ihre Vor-
schlage gegen die Wohnungsnot.
Passend zur Jahreszeit wurden

Tulpenzwiebeln verteilt.
Bezahlbares Wohnen ist eine der
drdngendsten sozialen Fragen
unserer Zeit. Auch in Porz und Poll
wird es fir Menschen mit normalen
Einkommen immer schwieriger, eine
passende Wohnung zu finden. Die
SPD will deutlich mehr bezahlbaren
Wohnraum in KéIn schaffen.

Die SPD fordert daflir schnellere
Planungs- und Genehmigungsver-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

El:E
=¥

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.porz-am-montag.de

BANNER fiir die digitale Porz am Montag einfach bei
mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen,
die Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens maBgeschneidert
nach lhren Wiinschen ins richtige Licht. Rufen Sie mich an -

ich freue mich auf das Gesprach mit lhnen!

m ZEITUNG mDRUCK =wWEB =FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

fahren, eine stérkere Férderung des
sozialen Wohnungsbaus und die
konsequente Nutzung stadtischer
Grundstiicke fiir bezahlbare Woh-
nungen. Zudem misse die Stadt
K6ln wieder starker selbst als Bau-
herrin auftreten, um dauerhaft be-
zahlbaren Wohnraum zu schaffen
und zu sichern.

,Es geht nicht allein darum, mehr
Wohnungen zu bauen. Entschei-

Bestehende Engagement-Strukturen
wie die ,Community der Kiimme-
rer” sollten gezielt unterstitzt und
gestarkt werden. Stefan Gotz, Rats-
mitglied: , Wir sind auf einem guten
Weg. Die Neue Mitte Porz hat sich
positiv entwickelt, und jetzt miissen
weitere MaBnahmen wie die Begrii-
nung des Rheinboulevard und die
Umgestaltung der BahnhofstraBe

folgen.”
Stefan Gotz

dend ist, dass sich Familien, Aus-
zubildende, Beschéftigte und é&ltere
Menschen das Wohnen auch leisten
kénnen”, betont Sigita Gelbach,
Vorsitzende der SPD im Stadtbezirk
Porz/Poll.

Mit den Aktionen in den drei Orts-
teilen wollte die SPD ihre wohnungs-
politischen Forderungen sichtbar
machen und die Anliegen der Men-

schen vor Ort aufnehmen.
Sigita Gelbach

Perfekter Drehmoment.
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Achtung!

Herr Albert kauft Antiquitaten, Bilder,
Mébel, Schallplatten und -spieler,
Schreib- und Nahmaschinen, Tier-
praparate, Taschen, alte Spirituosen,
Vorwerk-Staubsauger, Biicher,
Teppiche, Bekleidung, Trachten,
Méntel jeglicher Art, Porzellan,
Glaser, Militaria, Anstecker, Foto-
apparate, Geh- und Wanderstdcke,
Flohmarktartikel, Tischdecken, Zinn,
Uhren, Miinzen, Modeschmuck und
vieles mehr. Die Anfahrt st kostenlos.
Wir begleichen den Betrag sofort in
barvor Ort.

Tel:02223/9148778

Schwimmkurse fiir Kinder
in K6ln-Porz -
BarbarastraBe 57

samstags ab November!
www.flow-schwimmschule.de

WtsA: 01638596811

(] q
2 =u
RAUTENBERG|
MEDIA|

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1

ach Auflage der

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN el INI\[4:]5y JuRS)
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

ONLINE & BESTELLEN

lhre private* 6 9 9
in dieser Zeitung ab ' €

KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
Il B B N RAUTENBERG MEDIA

2K Antiquitatengeschaft

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Kruge,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Antikschmuck, Zahngold, Altgold, Armband-
u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras, Puppen, Néhmaschi-
nen, Musikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche, Briefmarken, Miinzen aller Art,
Zinn, Silberbesteck, auch komplette Haushaltsaufldsungen/Nachldsse. Herr
Peter Kierpacz aus Sankt Augustin. Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle
bar und fair. Wir bieten auch Haushaltsauflésungen an.

02241-20922 31 oder 0176- 44972 027

68

“SUDOKU

Spielanleitung:

Fiillen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder waagerechten Zeile

und in jeder senkrechten Spalte alle
7 Zahlenvon 1 bis 9 stehen.

Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat
nur je einmal die Zahlen 1 bis 9

enthalten.

Wir wiinschen allen
Lesern viel SpaB beim

4

Ratseln!

26 |
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Wir suchen AUSTRAGERI *IINNEN

jeden Alters fiir PORZ AM MONTAG in
(1 Elsdorf [1 Wahnheide Gerne per

WhatsApp

[1 Ensen/Westhoven (1 Langel
[l Gremberghoven [0 Ziindorf g

[ Lind [] allen Ortsteilen als ~ +49 2241260380
[1 Porz-Zentrum Urlaubsvertretung
1 Urbach fiir alle Schulferien

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt oder
> regio-pressevertrieb.de/bewerbung ““;‘Rf'éi;ee'“
» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: bewerben!

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
www.regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN i porz AM MONTAG in

O Elsdorf O Urbach O allen Ortsteilen als Urlaubs-

O Ensen/Westhoven O Wahnheide vertretung fiir alle Schulferien,
O Gremberghoven O Langel bitte Wunschort(e) angeben:
O Lind O Ziindorf

O Porz-Zentrum

An Name, Vorname
REGIO PRESSE VERTRIEB GIMbH o

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf PLZ, Ort
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KIRCHE

LENARTZ & DIEHM

BESTATTUNGSHAUS

Ihr Bestattungshaus jetzt zusammen an neuer Adresse:
Frankfurter StraBe 536 - 51145 Koéln (Porz-Urbach)

Telefon 0 22 03 / 2 44 29 oder 6 55 22

Wir sind jederzeit telefonisch erreichbar

www.bestattungshaus-lenartz.de

seit 1926

02203/31139

Heumarer Stralle 16
51145 Koln Porz-Eil

www.bestattungen-langel.de

LANGEL

BESTATTUNGEN

 Bestattungsvorsorge
¢ Tag & Nacht dienstbereit
o Erledigung aller Formalitdten
o Eigene Trauerhalle

Trauerfélle setzen viele Gefiihle frei ... wir méchten Thnen mit
unserer Erfahrung helfen Thre Gedanken und Wiinsche in Einklang zu bringen.

51149 Koln-Porz-Ensen, Elisenstr. 12, Tel. 02203 / 15518

In Kéln beheimatet, in
Porz zu Hause.

Den Menschen bei uns
vor Ort verbunden.

02203 53438

== HauptstraBBe 389
66 ' Bestattungshaus 51143 KalIn
Schweitzer bestattungshaus-schweitzer.de

Evangelische Gottesdienste

Freitag, 16. Oktober

20 Uhr - Hoffnungskirche
,Schlussdamit”-Gottesdienst
Sonntag, 18. Oktober

10 Uhr - Johanneskirche Gottes-
dienst mit Konfirmationsjubilaum
mit Abendmahl

10 Uhr - Lukaskirche Andacht

im Gemeindehaus

11 Uhr - Pauluskirche Gottesdienst
23. Oktober

Informationen

11 Uhr - Altenheimgottesdienst
Haus Monika, Ensen

Mittwoch

18 Uhr - Markuskirche Abendgebet
mit Abendmahl

17 Uhr - Johanneskirche Orgelvesper
(nur am 21. Oktober)

Donnerstag

19 Uhr - Pauluskirche
Abendandacht

mit Glockengeldut

der FeG Kdln-Porz

Die Freie evangelische Gemeinde
(FeG) KéIn-Porz, GoethestraBe 9-11,
richtet ihren Gottesdienst jeden
Sonntag um 10:30 Uhr aus. Zu-
dem gibt es das Angebot Pfadfinder
fir Kids von 7 bis 12 Jahren an je-

Gottesdienste

dem ersten und dritten Samstag im
Monat von 11 von 13 Uhr. Das Café
Lichtblick fir Senior*innen findet je-
den zweiten Samstag im Monat von
14:30 bis 16:30 Uhr statt.
www.koeln-porz.feg.de

der Evangelischen Freikirche

Gottesdienste der Evangelisch freikirchlichen Gemeinde (Baptisten)
. Die Kleine Kirche", FriedrichstraBe 9, finden sonntags um 10 Uhr

statt.

Einschlafen diirfen, wenn man miide ist
und eine Last fallen lassen diirfen,
die man lange getragen hat,
ist eine tréstliche Sache.

Heidemarie Meyer

geb. Kiihnast
* 18. Dezember 1946 T 11. Oktober 2026

Danke fiir deine Liebe und Fiirsorge,
die in unseren Herzen weiterlebt.

Lars Meyer und Pi-Ling Lee

Trauerhaus Meyer
c/o Bestattungshaus Schweitzer, 51143 Koln, Hauptstrafle 389

Die Trauerfeier und die Urnenbeisetzung finden am Freitag, dem 30. Oktober 2026 um 10.00 Uhr, auf dem Friedhof Langel statt.
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KIRCHE

www.bestattungen-glahn.de | 02203/64117

Katholische Gottesdienste

BESTATTUNGEN Seit vier
Gerade Kalenderwoche Sonntag, 10:30 Uhr - Ziindorf, _ Generationen
Samstag, 17:30 Uhr - Grengel, St. Mariae Geburt sind wir flr die
St. Marid Himmelfahrt Sonntag, 11:45 Uhr - Wahn, Menschen da.
Sonntag, 9 Uhr - Libur, St. Aegidius
St. Margaretha Sonntag, 18 Uhr - Porz-Ost, private Trauerhalle | familidrer Abschiedsraum
Sonntag, 10:30 Uhr - Finkenberg, ~ St. Fronleichnam Frankfurter Strae 226 | 51147 K6ln (Porz-Wahn)

St. Maximilian Kolbe
Sonntag, 10:30 Uhr - Wahnheide,
Christus Kénig

Sonntag, 11:45 Uhr - Ensen : Einschlafen diirfen, wenn die Kraft zu Ende geht,

St. Laurentius : ! eine Last fallen lassen dirfen, die man lange getragen hat,
Sonntag, 18 Uhr - Porz-Mitte | ’ gehen diirfen, wenn das Atmen schwer fllt, das ist Frieden.
St. Josef

Ungerade Kalenderwoche i - E : l.lVlO Carlet

samstag, 17:30 Uhr - Eil, St. Michael 4 g *22. November 1938 1 11. Oktober 2026
Sonntag, 9 Uhr - Langel, St. Clemens g
Sonntag, 10:30 Uhr - Urbach, / Danke fuir den Weg, den du mit uns gegangen bist.

St. Bartholomaus \ Danke fur deine Hand, die uns so hilfreich war.

3 Danke fur deine Nahe, die uns Geborgenheit brachte.
Danke, dass es dich gab.

Gottesdienste InLiebe:
Elen und Michael Gomulla
der Neuapos- Enkel, Urenkel

. . sowie alle Angehorigen
tolischen Kirche
Traueranschrift: Familie Gomulla c/o Bestattungen Glahn, Frankfurter Str. 226, 51147 Kéln

Die Neuapostolische Kirche KéIn- Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 30. Oktober 2026, um 11:00 Uhr in der Trauerhalle des
Porz HumboldtstraBe 75. richtet ihre Friedhofes Leidenhausen, Porz-Eil, SchubertstralRe, statt. Anschliefend ist die Urnenbeisetzung.

Gottesdienste sonntags um 10 Uhr Von Blumen und Krénzen bitten wir abzusehen.
und mittwochs um 19:30 Uhr aus.

Gottesdienst

der Freien Chris- Zwischen Anfang und Ende liegt die _
. Erinnerung und die gehort uns fiir immer. Herzlichen Dank
tengemeinde

Die Freie Christengemeinde Kdln-
Porz richtet ihren Gottesdienst am
Sonntag um 10:30 Uhr im eige-
nen Gebdude an der Theodor-Heuss-
StraBe 7 aus.

fiir jede Form der Anteilnahme, fiir die
vielen schonen Erinnerungen, die wir
geteilt haben, fiir alle Zeichen der Liebe,
Freundschaft und Wertschétzung.

Andrea Lamberz

Porz-Langel im Oktober 2026
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

GELD-ABZOCKER POTHEKEN-NOTDIENST

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER! Apotheken-Notruf 0800 00 22833
Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,

Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be- Notdienstbezirk: Poll, Porz, Eil, Wahn, Grengel, Ensen, Wahnheide, Ziindorf,
dréngen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu Urbach, Gremberghoven, Finkenberg, Langel, Lind, Westhoven
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen Immer giltig von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag

bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Samstag, 17. Oktober
Schwanen-Apotheke

KaiserstraBe 14, 51145 KoIn (Porz-Urbach), 02203 25587
NOTFALLSCHUBLADE Sonntag, 18. Oktober

Das gehért in eine gut erreichbare Notfall- P:.-llracelsus Apotheke .

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus: FriedensstraBBe 55a, 51147 KéIn, 02203 28186

1. Taschenlampe Montag, 19. Oktober

2. Kerze/Streichholzer Marien-Apotheke

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der BergerstraBe 169, 51145 Koln, 02203 32498
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen) Dienstag, 20. Oktober

4. Powerbank zum Aufladen des Handys Adler-Apotheke

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen BahnhofstraBe 23, 51143 KoIn, 02203 52225
Notrufnummern Mittwoch, 21. Oktober

Markt-Apotheke

BahnhofstraBe 11, 51143 KéIn, 02203 955950
Donnerstag, 22. Oktober

HomuegTaelon MAXHG Aptheke Grenber
fibl uf ihrem nachilichen Weg mit e @ Gremberger StraBe 200, 51105 Koln, 0221 80193670
einem netten Gespréch ablenken . Freitag, 23. Oktober

lassen méchten.

Nikolaus-Apotheke

03012074182 . .
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr GilgaustraBe 18, 51149 KéIn, 02203 590590
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr Samstag, 24. Oktober

easyApotheke Porz
Friedrich-Ebert-Platz 13, 51143 KoIn, 02203 1010969

Sonntag, 25. Oktober
G EG E N G EWALT Damian-Apotheke

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben. HermannstraBe 12, 51143 Kéln, 02203 52213
o Telefon-Nummer fiir Frauen ;
116 016 Angaben ohne Gewahr

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 12 39 900

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

» Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

e Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

o Hilfetelefon I
Schwangere in Not 08004040020 O/yl

o Eltern-Telefon 08001110550 |

o Initiative vermisste Kinder 116000 I

« Opfer-Notruf 116006

o Zahnarztlicher Notdienst 01805 986700 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Polizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderarztliche Notfallpraxis

am Krankenhaus Porz am Rhein
02203/9801191

Notruffax fiir Gehorlose
0221/229-2290

Arztlicher Notdienst Porz am

Krankenhaus Porz am Rhein
116 117

Bundeswehr Standortarzt
02203/9083584

Notfall bei Strom, Gas, Wasser

0221/34645-600
Kolner Tierarztnotdienst

www.koelner-

tieraerztenotdienst.de
Notruf und Beratung fiir verge-
waltigte Frauen / Frauen gegen
Gewalt e.V.

0221/562035
Krankentransport Feuerwehr
Koéln

0221/745454

Schiedspersonen fiir Porz

Ensen, Gremberghoven,
Poll und Westhoven
Schiedsamt 71

Volker Neumann

Tel.: 0160 2625477
E-Mail: Schiedsamt71@
klare-sprache.de

Eil, Elsdorf, Porz und Urbach
(Schiedsamtsbezirk 72)

Die Stelle der Schiedsperson
fiir den Schiedsamtsbezirk 72
ist derzeit vakant.

Die voriibergehende Vertretung
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hat iibernommen:

Andreas Zwierzynski
Telefon: 0156 / 78632111
(keine SMS, aber Whatsapp)
E-Mail: andreas.zwierzynski@
schiedsmann.de

Grengel, Langel, Libur, Lind,
Wahn, Wahnheide und Ziindorf
Schiedsamt 73

Peter Alsbach

Tel.: 0152 37794767

E-Mail: peter.alshach@
schiedsmann.de

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

» Opfer-Notruf 116006

24-STUNDEN-NOTDIENST

SAALMANN

BAD & WARME

ROSRATHER STR. 649
- 51107 KOLN (RATH)
B DIE BADAUSSTELLUNG W TELEFON 0221-86 13 87 + 86 13 88
ROSRATHER STR. 671 TELEFAX 0221-86 70 62
TERMIN NACH
VEREINBARUNG

eMAIL: info@saalmann-gmbh.de
www.saalmann-gmbh.de

SENIORENBERATUNG

DER KOLNER WOHLFAHRTSVERBANDE
IM STADTBEZIRK PORZ

e Kostenfreie und vertrauliche Beratung %
Caritasverband fur die Stadt Kéln e.V.
02203 605 85 93

Amt fiir Soziales und Senioren, Auf3enstelle Porz
0221 221 972 31

PariSozial Kéln gGmbH
02203 935 44 12 oder 02203 935 44 25

Synagogen-Gemeinde KdIn
02203 201 553

®

pflege

SICHERN
SIE SICH
BIS ZU

480,- €

pflege ®_ ein Service

Ihrer Apotheke.

Gute Beratung, umfassende Hilfe
und alles, was Ihnen die Pflege
leichter macht.

"~ LEUGERMANN

Apotheken
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3 MONATE PREIS-GARANTIE - BIS 31. DEZEMBER!

Perenterol® forte 250 mg
Kapseln**

20 Stiick

UAVP*: 22,18 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung der Beschwer-
den bei akuten Durchfallerkrankungen, zur Vorbeu-
gung und Behandlung der Beschwerden von Reise-
durchféllen sowie Durchféllen unter Sondenernahrung.
Zur begleitenden Behandlung bei ldnger bestehenden
Formen der Akne. Fiir Erwachsene und Kinder ab 2 Jah-
ren. Warnhinweis: Enthilt Lactose. Wirkstoff(e): Tro-
ckenhefe aus Saccharomyces cerevisiae HANSEN CBS
5926 (Synonym: Saccharomyces boulardii).

Gingium® 120 mg
Filmtabletten™

120 Stk.

UAVP*: 92,99 €

Anwendungsgebiet(e): Zur sympt. Bhdlg. von himorganisch bedingten geistigen Leistungseinbubien im Rah-
g s B e o M o i G i it
(dementicllen Syndromen) mit
Niedergeschlagenheit, Schwindel, Dhr:nsaus:n Kopfschmerzen. Das individ. Ansprechen auf die Medikation
kann nicht vorausgesagt werden. Bevor die Behandlung mit diesem Arzneimittel begonnen wird, sollte geklrt
werden, ob die Krankheitszeichen nicht auf einer spezifi sch zu behandelnden Grunderkrankung beruhen.
Zur Verlangerung der schmerzfeien Gehsirecke bei arterieler Verschlusskrankheit in den Gliedmabe, sog,
im Rahmen physikal insbesondere Ochtraining. B
Schwindel mfolg: von der i ickbil ur unterstit-
zenden Bhdl i mfv\ge von
vorgangen lTlnmtus vaskulirer und involutiver Genese). Haufig auftretende Schwindelgefiihle und Ohrensau-
sen bedirfen grundsitzlich der Abklarung durch einen Arat. Bei plotzlich auftretender Schwerhdrigkeit bzw.

einem Horverlust sollte unverzilglich ein Arzt aufgesucht werden. Warnhinweis: Enthalt Glucose und Lactose.
Wirkstoff(e): Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt.

Orthomol Immun
Trinkfldschchen/Tabletten 30er-Packung***

30 Trinkflaschchen
UAVP*: 72,99 €

Anwendungsgebiet(e): Nahrungsergdnzungsmittel
mit Mikronéhrstoffen fiir das Immunsystem.

APONORM Blutdruckmessgerit

Basis Control Plus Oberarmmessgerat™

1 Stiick
UAVP*: 62,95 € 29

Anwendungsgebiet(e): Blutdruckmessgerit.

Meditonsin® Extract™
Pflanzliche Erkdltungstabletten

e

Medito
Extract

40 Stiick

UAVP*: 29,37 €

Anwendungsgebiet(e): Zur unterstiitzenden Therapie
viraler Erkéltungskrankheiten.

Emser® Nasendusche mit
Nasenspiilsalz™

1 Stiick
UAVP*: 19,40 € ge

Anwendungsgebiet(e): Medizinprodukt zur Reinigung der
Nase. Wirkstoff(e): Emser® Nasenspiilsalz enthilt eine Mineral-
salzmischung mit 5% Natiirlichem Emser Salz.

Preise giiltig vom 01.10. bis 31.12.2026. Fiir Druckfehler wird keine Haftung iibernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsiiblichen Mengen. Die Produkte kdnnen ggf. ein anderes
Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle fiir Arzneimittelspezialititen (IFA GmbH).

**Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernéhrung verwendet werden.
**Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

,.9!!&‘"""
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Schmittgasse 37 - 51143 KéIn
Telefon: 022 03 / 84880
www.zollturm-apotheke.de

-15900p

Freundschafts-Rabatt*

auf einen Artikel Ihrer Wahl

*ausgenommen alle verschreibungspflichtigen
Artikel, Zuzahlungen, Angebotsartikel, Gutscheine, Rezepturen und Biicher.

Nur giiltig im Oktober 2026 gegen Vorlage dieses Gutscheins in den
folgenden Apotheken: Apotheke 1plus, Zollturm Apotheke, Alte Apotheke
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apntheke

Alles was gut Tal

10»

Frankfurter StraBe 589 - 51145 KoIn
Telefon: 0 22 03 / 93 54 30
www.apotheke1plus-koeln-porz.de

To

Apotheke
1 plus

Alles fiir Ihre natiirliche Schonheit

® Aqua Facial
* Pflege fiir den Mann
* Wimpernlifting

KOS M ETI K Frankfurter StraBe 593 . 51145 Kéln (Porz-Eil)

BEAUTY ASTHETIK
FACHZENTRUM E-Mail kosmetik@leugermann.com

Apotheke

alte

apotheke @>

Fir lhre Gesundheit
seit 1937

Heidestr. 5 - 51147 Kéln
Telefon: 022 03/ 64014
www.alte-apotheke-koeln.de

® Dauerhafte Haarentfernung
* Micro Needling

Tel. +49 (0) 22 03 37 11 73

E-REZEPT:
JETZT PER APP EINLOSEN

Erleben Sie die Zukunft des
Rezept-Einlosens:

—y Mit unserer neuen App kénnen
Sie Ihr E-Rezept bequem und
sicher direkt vom Smartphone aus
an lhre LEUGERMANN Apotheke
tbermitteln.

Kein Papierkram, keine langen
Wege - einfach scannen und
bestellen. Jetzt die App
herunterladen und profitieren!

Zollturm
Apotheke

Alte
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