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Westhoven ‘ Zindorf I ° ° I B
www.elter-sonnenschutz.de

Ihr Meisterbetrieb aus der Region

Elter Sonnen- und

Lokales zum Wochenstart

Wetterschutz GmbH B_esuchen

Gladiolenweg 1 Sie unseren
m— m— 53859 Niederkassel Showroom
S Tel.: 02208 9335199

Markisen Rollladen AuBenraffstore

Glasoasen Terrassendacher E-Antriebe - Plissees

Smart-Home Hausturen Insektenschutz
...kommt jede Woche!

12. Juli 2025 - Woche 28

Teehaus, SteinstraBBe und Grundschule

W, BT ™ Die Porzer Lokalpolitik*innen ha-

T ' ben in der Juni-Sitzung der Be-
zirksvertretung auch Uber das his-
torische Ziindorfer Bauwerk Tee-
haus gesprochen. Ein Blick auf die-
sen und weitere Beschliisse in

dieser Ausgabe.

Zudem viele weitere Neuigkeiten
und Geschichten aus dem Stadt-
bezirk Porz, diese Woche in Porz
am Montag.

Foto: GolInitz

. Eine Versicherung ist dann gut, wenn sie sich an Sie anpasst. Und nicht
TOp VBI’SIChBI’t” umgekehrt. Ganz gleich, ob lhnen gerade Ihre Aushildung, lhre Familie
oder die Sicherheit im Alter wichtig ist: Gemeinsam finden wir fir jede
Fra g e n S i e I h re Phase Ihres Lebens eine giinstige Ldsung.
Nachbarin

Ich berate Sie gerne mit Losungen zu
glinstiger Absicherung und Vorsorge —
gleich bei Ihnen um die Ecke.

Kommen Sie einfach vorbei — ich freue mich, Sie persénlich zu beraten.

PS: Ich bin nicht ganz in Ihrer Nachbarschaft? Auf HUK.de finden Sie
Ihren Ansprechpartner direkt nebenan.

Kundendienstbiiro Petra Terhag

Tel. 02203 294818

petra.terhag@HUKvm.de

Kaiserstr. 80, 51145 KoIn

Mo.—Fr.  9.00-13.00 Uhr

und  15.00-18.00 Unr @ HUK-COBURG

sowie nach Vereinbarung Aus Tradition giinstig

Petra Terhag
HyKr—(iO§URG-Beraterin in Koln
e e— |

GEGEN STARKREGEN GESCHUTZT!
Infoabend: Donnerstag 3.7. um 18 Uhr

Veranstaltungsort: Von-Hiinefeld-Str. 12, 50829 KoIn-Ossendorf

Die MaBnahmen zum préventiven Hochwasser- und Kanalrlickstauschutz sind, wenn ein Schaden aus der
Flutin 2021 existiert, férderféhig durch das Land Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz.
* Sebastian Kopernik, Fa. Kirschbaum Koln Sichern Sie sich
Hochwasserschutz bei Kellerfenstern, Tiren und Garageneinfahrten jetzt Ihren Platz!
e Stephan Rose, Fa. Sanitherm Kéln :
Schutz vor Kanalriickstau durch Riickstauverschliisse und Hebeanlagen
e Dr. Rainer Mucha, Ingenieur und 6ffentlich bestellter und vereidigter Sachverstandiger
Antrége bei der Wiederaufbauhilfe, Forderbescheid

Die Forderung kann noch bis 2026 beantragt werden. Das Land iibernimmt

. Drei Ex erten’ ein Thema: 80 % der anstehenden MaBnahmen zum praventiven Schutz. .
p = - 71| Infos und Anmeldung: www.sanitherm.de r. sanitherm
Hochwasserschutz fiirs Gebaude Tel. 0 22 03 - 9 35 24 10 - enkeler@sanitherm.de Peter Schumacher GmbH




( Horen und Sehen

Individuell in hauseigener Werkstatt angefertigte Brillen. Kontaktlinsen und Horgeréte _

Angebots
Fern-/Nahbrille 89€
Gleitsichtbrille 295€

<5 Auch als Sonnenbrille 10€ Aufpreis

“F <.~ = HAUSBESUCHE

nach Terminabsprache gerne
-~ auch auBerhalb der Offnungszeiten
maglich

Text und Foto: Lars Gollnitz

An gleich zwei Orten und zwei
Tagen hat der Reit- und Fahrver-
ein Porz sein Sommerturnier auf
der Vereinsanlage an der Krie-
gerstraBe in Grengel ausgerich-
tet. Mit dabei reichlich Pferde
und Aktive. Das Programm bei
hohen Temperaturen reichte von

der Fihrzigelklasse fiir die
Jlingsten bis hin zu anspruchs-
vollen Dressur- und Springpriifun-
gen auf S-Niveau - die hochste
Klasse und ,schwere Klasse” im
Dressur- und Springreiten. An
beiden Tagen wurden dotierte
Pokale ausgeritten.
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UNSERE ANGEBOTE IM JULI - EXKLUSIV FUR SIE!

Nurofen 400 mg
Weichkapseln**

20 Stiick
UAVP*: 10,48 €

Anwendungsgebiet(e): Kurzzeit. symptomat. Behandlung leich-
ter bis maBig starker Schmerzen, Fieber, Schmerzen in Zusam-
menhang m. Erkéltungen.

Warnhinweise: Bei Schmerzen oder Fieber ohne drztlichen Rat
nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!
Enthilt Sorbitol und Ponceau 4R (E124).

Wirkstoff(e): louprofen.

FEMANNOSE N Granulat™*

- ‘n
FEMANNOSE

17,95 €
14 Stiick

UAVP*: 12,45 €

Anwendungsgebiet(e): Medizinprodukt zur unterstiitzenden
Behandlung von Blasenentziindungen.

Kijimea® Reizdarm PRO**

28 Stiick

UAVP*: 38,99 €

Anwendungsgebiet(e): Medizinprodukt zur Behandlung eines
Reizdarmsyndroms mit den typischen Symptomen Verstop-
fung, Durchfall, Bauchschmerzen, Blahungen und Blahbauch.

THEALOZ DUO Augentropfen
bei Trockenen Augen™

10 ml
UAVP*: 16,45 €

Anwendungsgebiet(e): Medizinprodukt zum Schutz, zur Be-
feuchtung und zur Benetzung des Auges bei der Behandlung
von moderaten bis schweren Symptomen trockener Augen.
Grundpreis: 1245,00 €/11.

Soventol® Hydrocortisonacetat
0,5% 5 mg/g Creme**

Soventol

15 g | Bei Hautreizungen

MERICE

15¢g

UAVP*: 10,97 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung von miBig ausgeprig-
ten gerdteten, entziindlichen oder allergischen Hauterkran-
kungen, bei denen schwach wirksame, niedrig konzentrierte
Corticosteroide angezeigt sind. Warnhinweise: Keine Anwen-
dung bei Kindern unter 6 Jahren ohne érztliche Verordnung.
Grundpreis: 530,00 €/1kg.

isla cassis Halspastillen bei
Halskratzen und Reizhusten™

Anwendungsgebiet(e): Halspastillen bei Mundtrockenheit und
Halskratzen.

Preise giiltig vom 01.07. bis 31.07.2025. Fiir Druckfehler wird keine Haftung tibernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsiiblichen Mengen. Die Produkte konnen ggf. ein
anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle fiir Arzneimittelspezialitéten (IFA GmbH).

**Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung verwendet werden.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Inre Arztin, lhren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Einkaufsgutscheine!

Wir verlosen in diesem Monat

Gewinnen Sie Einkaufsgutscheine im Wert von 2x 20,00 € | 4x 10,00 € | 4x 5,00 €

Fiillen Sie einfach den Teilnahmecoupon aus und geben ihn entweder in der Apotheke
1plus, in der Zollturm-Apotheke, in der Alte Apotheke oder in der Kosmetik 1plus ab.

Teilnahme-Coupon fiir die Juli-Auslosung!

leugermann.com.

Erkldrung: Mit Abgabe akzeptiere ich die nachstehenden Teilnahmebedingungen. Meine Daten werden aus-
schlieBlich zur Durchfiihrung des Gewinnspiels verarbeitet. Weitere Hinweise zum Datenschutz finde ich unter

Anschrift:

E-Mail:

|
|
I
|
1
1
, Name, Vorname:
1
1
1
1
1

. Telefon:

31.07.2025.

Teilnahmebedingungen: Am Gewinnspiel diirfen alle natiirlichen Personen ab dem 18. Lebensjahr teilnehmen,
sofern sie nicht Beschaftigte der Apotheken 1plus, der Zollturm-Apotheke, der Alte Apotheke sowie der Kosmetik
1plus sind. Jeder Teilnehmer darf nur einmal am Gewinnspiel teilnehmen; mehrfache Teilnahme fiihrt zum
Ausschluss. Aus allen Teilnehmenden werden die Gewinner per Los ermittelt. Die Gewinner werden per E-Mail
informiert. Mit dieser Form der Benachrichtigung ist der Teilnehmer ausdriicklich einverstanden. Die Teilnahme
im Namen Dritter, iiber Massenanmeldungen bzw. tiber Subanbieter ist ausgeschlossen. Das Gewinnspiel unter-
liegt dem Recht der Bundesrepublik Deutschland. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmeschluss ist der

-1500

1
1
1
1
i Freundschafts-Rabatt*
1

auf einen Artikel lhrer Wahl

zollturm
i

Schmittgasse 37 - 51143 Kéln
Telefon: 0 22 03 / 84880
www.zollturm-apotheke.de

*ausgenommen alle verschreibungspflichtigen
Artikel, Zuzahlungen, Angebotsartikel, Gutscheine, Rezepturen und Bicher.

Nur giiltig im Juli 2025 gegen Vorlage dieses Gutscheins in den
folgenden Apotheken: Apotheke 1plus, Zollturm Apotheke, Alte Apotheke

Alles was gut tut

T—— —

apotheke 0 ]

Frankfurter StraBe 589 - 51145 KoIn
Telefon: 0 22 03 / 93 54 30
www.apotheke1plus-koeln-porz.de

alte

apotheke )
Fiir Ihre Gesundheit @
seit 1937
Heidestr. 5 - 51147 Kéln
Telefon: 022 03/ 64014
www.alte-apotheke-koeln.de
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Porz

Stadtteil

LEUGERMANN

P~ Apotheken

Kostenlose Telefonnummer

@ 0800 -2 766 266

Mit kostenlosem Lieferdienst

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIRIN

Gut Leidenhausen am
Glasfasernetz

Eil - Seit Mai das Umweltbildungszentrum (UBZ) Gut Leiden-
hausen an das Glasfasernetz fir schnelles Internet angeschlos-
sen. Fur alle Besucher*innen steht so kostenloses WLAN zur
Verfligung - via Hotspot.koeln. Die Stadt KéIn und NetCologne
haben den Anschluss umgesetzt.

Dachdeckermeister
\ Kle: minermels(er

Kapellenbitz 7 | 51145 Kdln
www.langel-dach.de
info@langel-dach.de

Dach-, Wand-, Abdichtungs-
Tel.: 02203 - 32926

und Klempnerel GmbH

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
- : Dachfenster
= 5 Solartechnik
: Fassadentechnik
= Balkonabdichtungen

b b
—f (@ = H B Reparaturservice

=

;f‘ff 2

LANGEL

QUALITAT GANZ OBEN!

Bislang war die Internetleitung zum Gut oft (berlastet: ,Woll-
ten funf Personen im Internet surfen oder die QR-Codes an
unserem Lehrpfad nutzen oder Daten wie Fotos versenden,
brach das Netz zusammen”, erklart Robert Schallehn, Ge-
schaftsfihrer des Guts.

Mit der neuen Glasfaserverbindung nutzen die 17 Mitarbei-
tenden des UBZ eine 1 Gbit/s schnelle Glasfaserleitung frs
Surfen, Konferieren, Arbeiten, Teilen und Synchronisieren von
Daten. Auch unter dem UBZ angeschlossene Vereine schlossen
Vertrdge mit NetCologne ab. (red.)

Sommerferienprogramm
fir Kinder

Eil - Vom 14. bis 18. Juli veran- Wald und Heide, Wassertiere und

Exkursion durch
Wald und Heide

Eil - Das Umwelthildungszentrum  Heide und deren tierische und

staltet das Umweltbildungszen-
trum Gut Leidenhausen ein Som-
merferienprogramm fiir Kinder im
Alter von 8 bis 13 Jahren. Dabei
widmet sich jeder Tag einem spe-
zifischen Naturthema:

Es geht an den einzelnen Tagen
nacheinander um Greifvdgel, Sau-
getiere rund um das Wildgehege,

um Honigbienen und ihre wilden
Verwandten. Die Module finden
jeweils von 11 bis 13 Uhr statt.
Die Teilnahme ist kostenlos. Wet-
terfeste Kleidung ist von Vorteil.
Eine Anmeldung fir eines oder
mehrere  Module ist mdglich:
info@gut-leidenhausen.de oder
02203 9800541. (red.)

Frankfurter Str. 52 -

.h Kammwelt@/Hennef

Kamine - Kaminofen
Specksteinofen - Kacheldfen
53773 Hennef - Tel 02242 7966 - www.kaminwelt-hennef.de

Gut Leidenhausen richtet eine
Exkursion durch die Wahner Hei-
de aus. Am Sonntag, 20. Juli, wer-
den dabei ab 12 Uhr auch die
Okosysteme Wald, Offenland und

pflanzliche Bewohnende ange-
schaut. Die Teilnahme ist kos-
tenlos, Spenden sind willkom-
men. Treffpunkt ist auf Gut Lei-
denhausen. (red.)

i MARKISEN-SONDERMODELLE
MIT TOLLEN EXTRAS® ZUM SONDERPREIS!

HJJM '*JUJ

EElEl

B 00T D

FRANZtA ACHEN Infos & Termin unter: 0228 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Réhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

hnnmn(he
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GIERSLINGER STRASSE 9A, 53859 NIEDERKASSEL, TEL.: 02208-4661

BIS ZU 50% RABATT
AUF E-BIKES UND
FAHRRADER
~ INKL.
KOSTENLOSER
1.INSPEKTION

19.0725
9:00-16: oou/uq

ummel

Z BIS ZU 50% RABATT
N AUF HELME
% UND VAUDE TASCHEN

4‘s:’alurc)m:n(:m:’ut::mf‘ mmo:oxoxo:oxo,o
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O'Oﬂm-@-'o'o‘o WWW.RADSTUDIO-SOENDGERATH.DE
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Porz

Stadtteil
Porz-Mitte

BEDACHUNGEN
ichael Siefer

Dachdeckermeister

Fachbetrieb fiir Dach-, Wand-
und Abdichtungstechnik

Neusser Str. 39 - 51145 Koln

Telefon 022 03 /10 47 - 6 27

Telefax 022 03/1047 -7 24
E-Mail: Michael.Siefer@t-online.de

MEISTERBETRIEB
e Elektrische Licht-, Kraft-, Telefon-,
SAT-Anlagen
e E-Check
¢ Thermografiemessungen
¢ EDV-Verkabelung

Elektro Becker GmbH

Hauptstrae 345 - 51143 Kéln (Porz)
Tel. 02203 /547 52 - Fax 02203/ 55534
info@elekirobecker.net - www.elekirobecker.net

Blutspende-Marathon
vom Roten Kreuz

Porz-Mitte - Der Porzer Ortsverein vom Deutschen Roten Kreuz
richtet am Dienstag, 22. Juli, einen Blutspende-Marathon im
Stadtgymnasium, HumboldtstraBe 2-8, von 10.30 bis 19 Uhr
aus. Unter allen Teilnehmenden verlost der DRK-Ortsverein
jeweils zwei Eintrittskarten flr die Veranstaltungen ,Kdlsche
Weihnacht” und ,Kélsch Milljo”. Das Rote Kreuz bittet darum,
sich vorab einen Termin zu reservieren: www.blutspende.jetzt
oder 0800 11 949 11 (kostenfrei).

Blut spenden kann jeder gesunde Mensch ab 18 Jahren. Eine
obere Altersgrenze gibt es nicht. Zum Termin muss ein gultiger
Personalausweis oder Fiihrerschein mitgebracht werden. Die
Blutspende selbst dauert etwa zehn Minuten. Der gesamte
Aufenthalt inklusive Ruhepause ist in rund einer Stunde abge-
schlossen. Jede Blutspende beinhaltet auch einen kostenlo-
sen Gesundheits-Check mit Blutdruck-, Puls- und Temperatur-
messung sowie Laboruntersuchungen auf Infektionskrankhei-
ten. (red.)

Gleisarbeiten

Poll - Die KVB fiihrt bis Freitag, 25. Juli, Gleisarbeiten in Poll
durch. Entlang der Linie 7 werden im Streckenabschnitt zwi-
schen den Haltestellen ,Poll SalmstraBe” und ,Poll Baum-
schulenweg” Schienen ausgetauscht, Schweif- und Schleifar-
beiten vorgenommen und signaltechnische Arbeiten erledigt.
(red.)

Rumungsrerhkauf

wegen Geschaftsaufgabe

ab Montag, den 14.07.2025

JDer, »
dscheladan

AUF ALLES
0 *auch auf bereits
reduzierte Ware

Troisdorf » Kolner StraBe 47 Tel. 02241-74468
www.derwaescheladen.de
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LOKALES

Kolns Wasservorrate wohl sicher

Stadtbezirk Porz - Die Wasserver-
sorgung in der Kélner Bucht sei
auch in Zukunft gesichert. Das ver-
meldet nun die Rhein Energie AG.
,Wir sind in der gliicklichen Lage,
iber sehr groBe Grundwasservor-
kommen zu verfiigen”, so Dr. Cars-
ten Schmidt, Wasserchef der
Rhein Energie. ,Und wir achten

sehr genau darauf, diesen kost-
baren Vorrat zu bewahren.

Bereits seit 1916 beobachteten
die Rhein Energie und ihre Vor-
lduferunternehmen den Grund-
wasserkorper unter der rheini-
schen Bucht. Trotz natirlicher
Schwankungen zeige sich Uber
mehr als ein Jahrhundert hinweg

ein stabiles Niveau. ,Das Grund-
wasserreservoir unter der Kolner
Bucht ist rund 30 Meter machtig -
ein Vielfaches dessen, was in an-
deren Regionen zur Verfligung
steht”, so Schmidt.

Entscheidend fiir die Neubildung
des Grundwassers seien vor al-
lem Niederschldge in Herbst und

Hallenbad weiter auBer Betrieb

Zindorf - Das Hallenbad im Zin-
dorfer Schwimmbad inklusive
des  Vierjahreszeitenbeckens
mit Rutsche ist weiter auBer
Betrieb. Grund dafiir sei ein
Ausfall der Gebaudeleittechnik,
so der Betreiber, die K6In Ba-
der GmbH. Das iiber 30 Jahre
alte Steuerelement fiir die Ba-
dewassertechnik sei defekt.
Dank einer technischen Uber-
brickung kénne man aber den
Freibadbetrieb weiterhin auf-
rechterhalten. Ein Ersatzteil zur
kurzfristigen  Reparatur  sei

GORMMAR

bereits bestellt und solle Mitte
Juli eintreffen.

Bis das Hallenbad wieder voll-
standig zur Verfugung steht, gel-
ten im Ziindorfbad rabattierte Ein-
trittspreise;  Erwachsene zahlen
5,40 Euro, statt 6,30 Euro, Kinder
und Jugendliche bis 18 Jahre 400
Euro, statt 4,20 Euro.

Langfristig sei der vollstandige
Austausch der veralteten Gebau-
deleittechnik notwendig, heift es.
Die neue Anlage habe eine Liefer-
zeit von vier bis sechs Monaten
und misse durch eine Fachfirma

eingebaut und programmiert wer-
den. Daher rechne die KéIn Bader
GmbH voraussichtlich zum Jahres-

Winter. Sommerregen hingegen
verdunste meist, bevor er tiefere
Bodenschichten erreiche. Dennoch
betont die RheinEnergie, dass ein
bewusster Umgang mit Trinkwas-
ser auch in der Region KéIn sinn-
voll sei - Ubertriebene Sparsam-
keit sei jedoch nicht notwendig.
(red.)

ende mit einer etwa achtwochi-
gen SchlieBung des gesamten
Bades. (red.)

Sonnenschutz-
Rollladen
und Tortechnik
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LOKALES

Teehaus, SteinstraBBe und Grundschule

Beschliisse der Bezirksvertretung - Themen, tiber die die Porzer Lokalpolitik*innen in ihrer
Juni-Sitzung gesprochen haben

Stadtbezirk Porz - Vor der Juni-
Sitzung der Porzer Bezirksver-
tretung (BV) stand eine Uberga-
be: Eine Gruppe aus
Blrger¥innen Uberreichte eine
Liste mit im Internet und vor Ort
in Ziindorf gesammelten Unter-
schriften zum Erhalt des soge-
nannten Teehauses an der Groov.
1.500 Unterzeichnende setzen
sich demnach fiir den Erhalt ein.
Die Liste wurde an Bezirksbiir-
germeisterin Sabine Stiller und
Vertreter*innen einzelner Frak-
tionen ibergeben.

In der Sitzung selbst war das
Teehaus Anlass fiir eine aktuel-
le Stunde. Einstimmig votierte
die BV danach fiir ein Fachge-
sprach zwischen Politik und Ver-
waltung. Das Teehaus misse er-
halten bleiben, so die BV. Ein
Vertreter der Stadt hatte zuvor
die Planungen geschildert: So
sei bei Neuplanungen zum Wie-
derherstellen der siidlichen Ufer-
mauer auch Handlungsbedarf am
nordlichen Teil der Mauer ent-
deckt worden. Wegen dieser
Schdden habe die Verwaltung
das Teehaus umfangreich abge-
sperrt. Die Mauerschaden seien
zu gravierend flr einen Erhalt
des Teehauses, heif3t es.

Sollte sich bei den Planungen
herausstellen, dass eine Siche-
rungsmaBnahme des Teehauses
nicht umgesetzt werden kon-

£001194911

ne, so sei der Wiederaufbau des
Teehauses ursprungsgetreu mit
oberer Terrasse, gusseiserner
Treppe und Fenstergittern zu
planen und umzusetzen, so die
BV.

Ebenfalls einstimmig hat die BV
Uber den zuvor vom Rat der Stadt
Koln gefédllten Beschluss zum
Neubau einer Grundschule in
Elsdorf entschieden. Diese solle
demnach als Clustergrundschu-
le an der FriedensstraBe und mit
Zweifeldsporthalle, Hausmeis-
terwohnung sowie AuBenanlage
entstehen.  Nach  aktuellen
Schéatzungen soll der durch die
Kélner  Schulbaugesellschaft
mbH umgesetzte MaBnahme
etwa 36 Millionen Euro kosten.
Mehrheitlich bei Enthaltung von
BSW und AfD hat die BV be-
schlossen, den Rat der Stadt
Koéln zu bitten, die Verwaltung
zu beauftragen, keine Raume in
Schulen, Biirgerhdusern oder Ju-
gendzentren an als gesichert
rechtsextremistische geltende
Parteien und ihr nahestehende
Organisationen zu vermieten
oder zu Uberlassen. Die Verwal-
tung werde beauftragt, beste-
hende Regelungen der Nut-
zungs- und Vermietungsbedin-
gungen anzuwenden oder anzu-
passen und bestehende Miet-
vertrdge dahingehend zu iber-
prifen, so die BV.

Klsche Weihna

22. JU‘ . 40:30-190

ie 2 Kal
<t werden )€
Vef'-o Chtu uni

Das Teehaus in Zindorf soll nach Wunsch der BV erhalten oder neu
aufgebaut werden. Foto: Gollnitz

Weitere Beschliisse: Per mehr-
heitlichem Beschluss hat die BV
die Verwaltung beauftragt, den
Spielplatz an der StraBe Am
Hirschgraben, Ecke Eiler Schit-
zenplatz, zu den StraBen hin
einzuzaunen oder mit Bepflan-
zung abzuschirmen. Zudem sol-
le eine Parkbank aufgestellt
werden.

Fur den Marktplatz in Poll soll
ein Nutzungskonzept zusammen
mit  Blrger*innen erarbeitet
werden. Mdgliche Aktivitaten

Deutsches
Rotes
Kreuz

Voliblut- Pm——
Blut spenden.
Leben retten.
jum
. stadt. Gymnas
Dienstéd | U\ rpoidistale 28

o uhr

Termin guchen-
i

rten for »
d ,Kb'.sch il

seien Feste, zudem das Halten
von Sparkassen-Mobil und Bi-
cherbus.

Einstimmig bitte die BY um Mit-
teilung lber die aktuellen Prio-
ritdtenlisten im Verkehrsdezer-
nat bezogen auf den Stadtbe-
zirk Porz. Die BV solle demnach
Uber anstehenden Bau-Projekte
und deren aktuellen Sachstédn-
de in Kenntnis gesetzt werden.
Einstimmig zugestimmt hat die
BV, die einspurige Sperrung der
SteinstraBe durch bis voraus-
sichtlich November 2025 dau-
ernde Bauarbeiten zu prifen. So
sollen die Beschilderung der
Umleitung besonders fiir LKW
verbessert werden, um Finken-
berg und Berger StraBe zu ent-
lasten.

Auch fur die neue Mitte in Porz-
Mitte beauftragt BV die die Ver-
waltung, kurzfristig ein Ver-
kehrskonzept zu erstellen. Dem-
nach sollen etwa Sperrungen
einzelner Zufahrten, der Einsatz
versenkbarer  Absperrpfosten
oder auch optimierte Radwege
umgesetzt werden. Die neue
Mitte, eigentlich eine FuBgan-
gerzone, wird oftmals von Fahr-
zeugen befahren oder beparkt.
(Lars Golinitz - der Autor bei In-
stagram: @enqoozee)

Porz am Montag | 19. Jahrgang | Nr. 28 | Samstag, 12. Juli 2025 | Kw 28 | porz-am-montag.de/e-paper



Jetzt privat leasen
ab 179,00 €'

Jetzt glnstig leasen.
Das T-Roc Cabriolet R-Line

Das T-Roc Cabriolet R-Line. Offen fir Mehr: Kompakt, frei und voller Mdglichkeiten. Entdecken Sie es und steigen Sie ein!

Ausstattung Angebot Nr. 0637974A0R: Lackierung: Teal Blue Schwarz, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, App-Connect Wire-
less fiir Apple CarPlay und Android Auto, Digital Cockpit, LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallrdder ,Valencia”, ACC, Verkehrszeichenerkennung,
Textilverdeck elektrisch-hydraulisch, Klimaanlage u.v.m.

T-Roc Cabriolet R-Line 1.5 | TSI OPF 110 kW (150 PS) 6-Gang
Kraftstoffverbrauch in /100 km: 6,2 kombiniert, 7,8 innerstddtisch (langsam), 6,2 Stadtrand (mittel), 5,4 LandstraBe (schnell), 6,3 Autobahn
(sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 141 (kombiniert), CO, Klasse: E

Leasingsonderzahlung: 1.999,00 €42 Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Laufzeit: 24 Monate monatliche Leasingrate: 179,00 €12

Auslieferungskosten fiir die Autostadt Wolfsburg sind in der Rate enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot der
Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fir private Einzelkunden, Bonitdt vorausgesetzt, fir die wir als ungebunde-
ner Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fir das Leasing notigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 07/2025. Angebot gilt nur,
solange der Vorrat reicht. Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0

WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0, autohaus-hoff.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Porz

Stadtteil
Urbach

EINKAUFEN UND MEHR

Seruice bat m@.%mfa
SchmltW/

e Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

*NW und GW

*HU/AU taglich
*Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

KaiserstraBe 127 « 51145 Koln » Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de

< Seit 1986 fiir Sie vor Ort!
w Ihr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
mEEDE Exklusiv im rechtsrheinischen KéIn!

r\ 02203 -24590
Oder
" I erobauelemente@netcologne.de
BA

Reparatur/Kundendienst
Service

Fur Fenster

Tuaren und Rollladen

*Alle Hersteller

v
roma sorPETMLER . SCHUICO S WURTH A

Foto: Neukirchener Erziehungsverein

10|

| ¥ "
« "
I#\&*

DIREKT VOR ORT!

Fahrt nach Bad Ems

Urbach - Die kfd St. Bartholomdus Urbach/Elsdorf richtet am
Donnerstag, 7. August, eine Fahrt nach Bad Ems aus. Abfahrt
ist um 9 Uhr an der Haltestelle Urbach Miihlenweg. Die Riick-
fahrt erfolgt ab etwa 17 Uhr. Vor Ort in Bad Ems, gelegen im
Rhein-Lahn-Kreis in Rheinland-Pfalz, werden ein Stadtrund-
gang, eine Fahrt mit der Kurwaldbahn auf die Bismarckhche,
zudem ein Mittagessen im Panoramarestaurant angeboten.
Die Teilnahme kostet, zuziiglich Mittagessen, 40 Euro. Anmel-
dungen sind bis zum 15. Juli moglich: 02203 66089. (red.)

ADFC beflirwortet
Rhein-Briicke

Langel / Rhein-Sieg-Kreis - Der Kreisvorstand des ADFC Bonn/
Rhein-Sieg hat nach eigenen Angaben einstimmig beschlos-
sen, den Bau einer Stadtbahnbriicke (iber den Rhein hinweg
zwischen Niederkassel oder Langel und Godorf oder Sirth zu
unterstiitzen. An die Umweltverbdande BUND und NABU, die
die Briicke laut eigener Meldung ablehnen, appelliere man,
die Haltung zu tberdenken und den Nutzen der Briicke fiir den
OPNV und den Radverkehr stérker zu gewichten, so der ADFC.
(red.)

250 Euro
fur die
Biicherecke

Urbach - Der Neukirchener Erzie-
hungsverein  betreibt an der
Frankfurter StraBe in Urbach eine
Jugendhilfeeinrichtung. In  der
Wohneinrichtung leben aktuell
sechs Jungen und Médchen im Al-
ter von 13 bis 17 Jahren sowie
zwei junge Erwachsene in eige-
nen Appartements. In dem Haus
kénnen sie in rdumlicher Nahe zu

~ —d

Gartenservice
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LOKALES

ihren Bezugspersonen und wich-
tigen Anlaufstellen leben.

Nun hat der Urbacher Birgerver-
ein der Einrichtung eine Spende
tiber 250 Euro zukommen lassen -
symbolisch iiberreicht von den
Vorsitzenden Simin Fakhim-Ha-
schemi und Jochen Reichel.

Der Neukirchener Erziehungsver-
ein plant das Geld in die Biicher-
ecke der Einrichtung zu investie-
ren. ,Die jungen Bewohnerinnen
und Bewohner, die dort voriiber-
gehend oder auf Dauer leben, dir-
fen mitentscheiden, welche Bi-
cher gekauft werden. Das macht
das Lesen noch spannender und
personlicher”, so der Verein.
Der 1845 von Pfarrer Andreas
Bram gegriindete Neukirchener
Erziehungsverein gehort zu den
groBten deutschen Kinder- und Ju-

Senioren-

beratung
To-Go

Zindorf - Die Gemeinwesenarbeit
Ziindorf/Rosenhiigel ladt zur Ver-
anstaltung , Seniorenberatung To-
Go" ein. Diese findet am Mitt-
woch, 23. Juli, zwischen 15 und
16 Uhr an der KVB-Haltestelle
,Rosenhiigel” der Stadtbahn-Li-
nie 7 statt. Bei Regen-Wetter ist
das Nachbarschaftsbiiro im Iris-
weg 34a Austragungsort. (red.)

‘-; rzaMONTAG
LEBEN
IN PORZ

ONLINE:

PORZ-AM-
MONTAG.DE

gendhilfetragern. In zehn Bundes-
landern betreut er zusammen mit
der Tochtergesellschaft Paul Ger-
hardt Werk rund 5000 junge Men-
schen - in stationdren Einrichtun-
gen, in Schulen und mit ambulan-
ten Hilfeangeboten. In der Alten-
und Behindertenhilfe ist der Er-
ziehungsverein ebenfalls tatig,

Manner-Gesang-Verein Urbach 1891 e.V.

betreibt  Senioreneinrichtungen
und Wohnheime und bietet am-
bulante Betreuung an. Rund 2400
Beschaftigte arbeiten insgesamt
in den Fachbereichen des diako-
nischen Unternehmens.

Ein Berufskolleg fiir angehende
Erzieher und eine Ausbildungs-
statte flir Diakone gehdren

Wir laden ein zu einem

-

\s
[ J

Sndchen

am Sonntag

ebenso dazu wie eine Forthil-
dungsakademie.

Seine Bekanntheit verdankt der
Erziehungsverein auch seinen Ver-
lagsaktivitaten, vor allem dem
Neukirchener Kalender, dem er-
folgreichsten Andachts- und Me-
ditationskalender im deutschen
Sprachraum. (red.)

13. Juli 2025

im HEINRICH-LOB-HAUS
Kupfergasse 35, 51145 Koln-Porz-Urbach
Beginn: 16.00 Uhr - Einlass 15.30 Uhr

Musikalische Gesamtleitung: Andrey Telegin
Piano: Ekaterina Klewitz

Eintritt frei - Spenden erbeten

Porz am Montag | 19. Jahrgang | Nr. 28 | Samstag, 12. Juli 2025 | Kw 28 | Rautenberg Media | porz-am-montag.de
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Porz

Stadtteil
Grengel

e Kundendienst

¢ Brennwerttechnik
* Warmepumpen

e Solaranlagen :

* Gas- und Olfeuerung 51147 K‘ol: k/azrlzgv deigge'?l

e tolle Bader Tel: 02203 -891230 - Mobil: 0163 - 312 57 61

Meisterbetrieb é,\"’\)“g N 8%&

Scharpel
Kurt Scharpel

HANSEN

Autohaus Hansen
Grengeler Mauspfad 183 - 51147 KoéIn-Porz/Grengel
Telefon 02203 922730

Feel the difference

MALERMEISTER
KHAN

Neuer Firmeninhaber des ehemaligen
Malerbetriebs Andreas Frericks

@ Fassadenanstriche
© Schimmelpilzsanierung
© Bodenbelagsarbeiten

© Malerarbeiten
© Lackierarbeiten
© Tapezierarbeiten

Malermeister Khan
S +49 (0)173 - 2094238 - X info@malermeister-khan.de

Lena DickgieR
Ratskandidatin

10.000 SCHRITTE |

MIT DER SPD FURS VEEDEL

Gemeinsamer Veedelsspaziergang
am 12.07.2025 um 16:00 Uhr
Kreuzung FriedensstraBe und Akazienweg

12|

Mehr als 1,7 Millionen
Reisende erwartet

Grengel - Mit dem Start in die NRW-Sommerferien rechnet der
Flughafen KdIn/Bonn mit 1,76 Millionen Reisenden. Die ver-
kehrsreichste Zeit sei demnach das vierte Ferienwochenen-
de Anfang August mit rund 118.000 Passagieren. Am ver-
kehrsreichsten Tag, dem 8. August, wirden 41.000 Reisende
erwartet, die in KdIn/Bonn starten und landen, so der Airport.
,Wir diirfen uns erneut iber einen Anstieg der Fluggastzah-
len freuen - die diesjahrige Prognose Ubertrifft sogar die
erfolgreichen Reisesommer der vergangenen beiden Jahre”,
so Thilo Schmid, Vorsitzender der Geschaftsflihrung der Flug-
hafen Koln/Bonn GmbH. ,Viele Familien reisen zu den be-
liebten Sonnenzielen im Siiden Europas. Wir konnen viele
neue Gastronomieeinheiten und Shops anbieten, sind best-
moglich vorbereitet und blicken voller Vorfreude auf zahlrei-
che reisefreudige Passagiere in unseren Terminals.”

In den Sommermonaten bieten 26 Airlines von Kdln aus Flige
zu 101 internationalen Zielen in 36 L&ndern an. Die belieb-
testen Reiseldnder in den Ferien sind wie schon in den
Vorjahren die Tirkei und Spanien sowie lItalien und Grie-
chenland, gefolgt von Kroatien und Portugal. Die beliebtes-
ten Flugziele sind Antalya und Palma de Mallorca. Stadterei-
sen werden bevorzugt nach Istanbul, Wien, London und Bar-
celona unternommen. Den hdchsten Besucherzuwachs ver-
zeichnet Agypten, hierhin reisen in diesem Sommer ab Kéln/
Bonn rund 40 Prozent mehr Touristen als im Vorjahr.

In diesem Sommer prdsentiert sich der Flughafen mit neuen
Aufenthaltskonzepten: 15 neu gestaltete Cafés, Bars, Res-
taurants und Shops stehen zum Angebot. Modernisierte Ter-
minals boten den Reisenden zudem neue Mobel, Wasser-
spender sowie griine und regionale Gestaltungselemente, so
der Flughafen. www.koeln-bonn-airport.de/fluggaeste/air-
port-aktuell/detail/entspannter-reisebeginn.html (red.)

Bewegungsfest
von FC-Stiftung

Ziindorf - Die FC-Stiftung vom 1. FC Kdln richtet wieder ihr FC-
Bewegungsfest im Jupp-Rohrig-Sportpark, HeerstraBe 9, von
Germania Ziindorf aus. Das Fest findet am Mittwoch, 16. Juli,
von 10 bis 15 Uhr statt. Angeboten werden Bewegungsangebo-
te fir GroB und Klein. So etwa Hirdenlauf, Dosenwerfen, Hula-
Hoop, Reaktionsspiele, Tischtennis und ein FuBballparcours.
Zudem gibt es eine Torwand und ein Speedometer. Eine Anmel-
dung ist nicht notig, die Teilnahme kostenfrei. (red.)
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Wasserentnahme aus Gewassern verboten

Stadtbezirk Porz - Die Kélner Ge-
wasser leiden nach geringen Nie-
derschldgen im Friihjahr unter ex-
tremer Trockenheit. Aufgrund des
ausgebliebenen Regens flhrten
die Bache immer weniger Wasser,
so die Stadt KoIn. Manche hatten
bereits iberhaupt kein Wasser
mehr. Deswegen hat das Umwelt-
und Verbraucherschutzamt der
Stadt Koln wie schon in den ver-
gangenen Jahren eine Allgemein-
verfligung erlassen. Demnach ist
die Entnahme von Wasser aus den
Bachen, die im Koélner Stadtge-
biet verlaufen, verboten. Das Ver-
bot gilt ab dem 1. Juli.

Vor allem Grundstticks-
eigentlimer*innen, deren Garten
direkt an FlieBgewassern liegen,
wird damit untersagt, Wasser zu
entnehmen. Eine Entnahme mit
elektrischen Pumpen sei ohnehin
ohne eine wasserrechtliche Erlaub-
nis nicht zuldssig, so die Stadt.

Das Verbot betrifft alle 24 offen
verlaufenden Kélner FlieBgewas-
ser im links- und rechtsrheinischen
Stadtgebiet. Aktuell sind rechts-
rheinisch der Selbach, Flehbach
und Wasserbach bereits vollstan-
dig trocken. Andere rechtsrheini-
sche Bache, wie beispielsweise
die Strunde, Frankenforstbach,
Kemperbach, Giesbach und Kur-
tenwaldbach, zeigen bereits nied-
rige Wasserstande. Lokale und
kurzzeitige Niederschldge konn-
ten auch hier die Situation nicht
nachhaltig entspannen, heifit es.
Ungeregelte, uneingeschrankte
und haufige Entnahmen von Was-
ser bedrohten nicht nur die Tier-
und Pflanzenwelt, sondern geféhr-
deten auch die notwendige, na-
tlrliche Selbstreinigung der Ge-
wasser, so die Stadt.

Die Stadt schatzt die Zahl der an
den Bdachen im Kolner Stadtge-
biet liegenden  Grundstiicks-

Klaus Mundorf -
Ilhr Dach- und Solar- Experte
fur Porz

[—

ALLES

A N

us EIN

Tl

Karl-Hass-Str. 19 |
https://mundorf-solar.de |

ER HAND

Klaus Mundorf
Bedachungs GmbH

eigentlimer*innen auf etwa 800
bis 900. Die Allgemeinverfligung
gilt zunachst bis 31. Oktober 2025

(red.)

und kdnne je nach Situation und
Witterung  verlangert

werden.

Ihre Vorteile im Uberblick

Klaus lhre Leistung Andere
Mundorf Anbieter
Lokaler Anbieter ?
Wirtschaftlichkeitsberechnung ?
Verschattungsanalyse ?
Kein Produktzwang ?
Kein Systemzwang ?
Erweiterungen maoglich ?
PV Uberschussladen ?

Keine versteckten Kosten

0 Euro Anzahlung

Zahlung nach Inbetriebnahme

Dachdeckermeisterbetrieb

Echtes Rundum-Sorglos Paket

ANANANANANANANANANANANANAN

Personliche Betreuung nach Installation

53859 Niederkassel |

W  Klaus Mundorf

WY\ Solar-GmbH

Telefon: 02208 9449-0
E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de
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Klimafiihrerscheine fiir Grundschiiler

Grundschller werden dank Porzja und Jo zu Klimabotschaftern

Ziindorf - Die stellvertretende Mi-
nisterprasidentin Mona Neubaur war
am Freitag zu Besuch in der Ge-
meinschaftsgrundschule  Irisweg.
Rund 1000 Porzer Schiilerinnen und
Schiiler seien laut Porzer Biirgerstif-
tung im Bildungskonzept , Klimabot-
schafter” unterrichtet worden und
bekamen so ihre Klimaftihrerschei-
ne ausgehdndigt. Das Bildungskon-
zept basiert auf einem Comic mit
den beiden Tieren Porzja und Jo, die
den Schillern konkrete Situationen
des alltaglichen Umwelt- und Klima-

schutzes naherbringen.

Geférdert wird das, auch in Zukunft
fortgesetzte Projekt, durch die Por-
zer Birgerstiftung, die sich dem biir-
gerschaftlichen  Engagement im
Stadtbezirk widmet.
Verantwortliche der Biirgerstiftung
nach dem Besuch der stellvertreten-
den Ministerprésidentin: ,Der Be-
such der Ministerin ist eine groBe
Ehre und gibt zu erkennen, dass un-
ser Engagement auch diber die Gren-
zen des Stadtbezirkes wahrgenom-
men wird.” (red.)

Oirk Molly

STOFFE - GARDINEN

b

Mona Neubaur spricht zu den Schiilern (Foto: Porzer Biirgerstiftung)

TCBW Ziindorf blickt
auf Spielbetrieb

PIiss_ee
Rollo=
Lamelle

:m aktuelle Modestoffe i-j-g ige

Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de

Ziindorf - Der TC Blau-WeiB Zin-
dorf hat seine AuBenplatze seit
April fir die Tennis-Sommersai-
son gedffnet. Insgesamt elf Mann-
schaften hat der Club fiir den
Spielbetrieb gemeldet - von den
Klassen Freizeitliga bis zur ersten
Bezirksliga. Zudem seien zahlrei-
che vereinseigene Veranstaltun-
gen geplant, so der Club.

Besonders freue man sich, auch
in dieser Saison wieder Grund-

Niederkas 2]

schul- und Schultennis-AGs an-
bieten zu kénnen, um den jungen
Tennisnachwuchs spielerisch an
den Sport heranzufihren.

Zum Jahresende expandiere man
zudem auch réumlich, so heiBt es.
Die Platze sechs und sieben gin-
gen dann in den Bau. ,Damit in-
vestieren wir in die Zukunft und
schaffen noch mehr Raum fir Ten-
nisbegeisterte”, so der Verein.
www.tcbwzuendorf.de (red.)
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Neue Geratehauser fiir die Freiwillige Feuerwehr

Langel / Urbach - Der Rat der
Stadt Kdln hat in seiner Sitzung
Anfang Juli die Weichen fiir den
Neubau von vier Feuerwehrgerd-
tehdusern der Freiwilligen Feuer-
wehr gestellt. Er beauftragt so die
Verwaltung mit der konkreten Pla-
nung an den Standorten Lovenich,
Flittard, Urbach und Langel.

Die Feuerwehr KdIn soll gemeinsam
mit den zustandigen stddtischen
Stellen die Umsetzung vorbereiten.
Die vier neuen Geratehduser sei-
en notwendig, weil an allen be-
troffenen Standorten laut Brand-
schutzbedarfsplan ein dringender
baulicher Handlungsbedarf beste-
he, so der Rat. Ziel sei es, die
strukturelle und funktionale Ein-
satzfahigkeit der dort stationier-
ten Léschgruppen dauerhaft si-
cherzustellen.

An den Standorten Urbach und
Langel sollen die Gebdude auf
neuen Grundstlicken, die eine zu-
kunftsfahige Nutzung entspre-

Gold An- & verl

Alrgald Sitliear Fairgo

Zahngule Sty Gaoldbarer

Beuibon

40€ [

Batte rieel_

chend der heutigen Anforderun-
gen an Ausbildung, Ausstattung
und Fahrzeugtechnik ermdglich-
ten, entstehen, heift es.

Neben der Brandbekdmpfung,

technischen Hilfeleistung und Ge-
fahrenabwehr im  Stadtgebiet
tibernehmen alle vier Léschgrup-
pen auch Aufgaben nach Landes-
und Bundeskonzepten. Sie unter-

7 514

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

stitzen die Berufsfeuerwehr und
stellen insbesondere bei groBe-
ren oder langer andauernden Ein-
satzlagen eine Personal- und Ma-
terialreserve dar. (red.)

SUDOKU

Spielanleitung:

Flllen Sie die leeren Felder so aus,
9 dass in jeder waagerechten Zeile
und in jeder senkrechten Spalte alle
4 Zahlenvon 1 bis 9 stehen.

Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat
nur je einmal die Zahlen 1 bis 9
5 enthalten.

Wir wiinschen allen
Lesern viel SpaB beim

Ratseln!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €
GroBe Auswahl an Trau- und

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren
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Mit dem Auto in den Sommerurlaub
ADAC Nordrhein warnt vor Gefahren durch ungesichertes Gepack

Vor Beginn der NRW-Sommerfe-
rien macht der ADAC Nordrhein
auf die Gefahren durch unzurei-
chend gesichertes Gepack im Auto
aufmerksam. ,Falsch gesicherte
Ladung erzeugt bei einer starken
Bremsung oder einem Unfall eine
Aufprallwucht, die haufig unter-
schatzt wird”, warnt ADAC Tech-
nik-Experte Jiirgen Schell. Schon
bei einer Kollision mit Tempo 45
entwickelt ein Gegenstand enor-
me Krdfte, die dem 50-fachen des
Eigengewichts entsprechen.
Schwere Verletzungen an Kopf
und Wirbelsdule kénnen die Folge
sein. AuBerdem drohen BuBgel-
der bis zu 75 Euro, ein Punkt in
Flensburg (bei Gefdhrdung oder
Sachbeschidigung) und Arger mit
der Versicherung. Laut § 22 StVO
darf Gepack bzw. Ladung selbst
bei einer Vollbremsung oder ei-
ner plotzlichen Ausweichbewe-
gung nicht verrutschen, umfallen,
hin- und herrollen, herabfallen
oder vermeidbaren Larm (z.B.
durch ungesichertes Beférdern
von Kanistern oder Blechbehal-
tern) erzeugen.

Der ADAC Nordrhein empfiehlt
daher, sich vor der Autofahrt in
den Urlaub ausreichend Zeit fir
die Ladungssicherung zu nehmen.
.Das Fahrzeug einfach schnell voll-
zuladen, ist keine gute Idee. Statt-
dessen sollte man beim Packen
strategisch vorgehen”, rat Schell.
Schwere Gegenstande gehdren im

Grandkaule 13

Kofferraum direkt an die Riick-
sitzlehne nach unten, leichtere
Gepackstlicke  kompakt  und
mdglichst ohne Spielraum nach
oben. Der ADAC Nordrhein emp-
fiehlt bei Kombi-Modellen ein sta-
biles Laderaumgitter oder Netz,
wenn das Gepack Uber die Hohe
der Riicksitzlehne reicht. Die La-
dung im Kofferraum kann mit ei-
ner Decke abgedeckt und mit
Spann- und Zurrgurten gesichert
werden. Diese werden diagonal
in die Zurrésen am Ladeboden
eingefadelt.  Lose  Kleinteile
transportiert man am besten in
Boxen. Auch Smartphones, Tab-

lets & Co sollten im Handschuh-
fach gelagert oder in einer ent-
sprechenden Halterung ange-
bracht werden.

Wichtige Utensilien wie Warnwes-
te, Warndreieck und Verbands-
kasten, die sich noch unter dem
Kofferraumboden befinden, miis-
sen vor dem Beladen an einem
leicht zuganglichen Ort verstaut
werden, damit sie im Notfall
schnell griffbereit sind. Die
Warnweste gehdrt dabei ins
Fahrzeuginnere. Der Tipp des
ADAC Nordrhein: Immer eine
Weste pro Passagier im Auto
mitflihren. Das ist in einigen Lan-

dern, wie beispielsweise Itali-
en, Frankreich oder Kroatien
auch vorgeschrieben.

Die Ricksitzbank sollte nur um-
geklappt werden, wenn es auf-
grund der Gepackmenge erforder-
lich ist, denn sie gibt zusatzlich
Stabilitat. Wer Gegensténde auf
der Riickbank verstaut, sollte die-
se mit den Fahrzeuggurten befes-
tigen. Besonders schwere Teile
kénnen auch im hinteren FuBraum
verstaut werden. AuBerdem sinn-
voll: Den Beifahrersitz so weit
nach hinten riicken, damit die La-
dung keinen Bewegungsspielraum
mehr hat.

Unfall gehabt?
WiRr richten es wieder.

53859 Niederkassel-Ranzel
Tel. (02208) 73 73 3

mueller.puetz@t-online.de

lhre KarosseriewerksTaTT
miT GARANTIE.

[} ]
Fachbetrieb
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STARKE PARTNER FURs AUTO

Auto dberladen: Gefahrlich und
teuer

Zu hohes Gewicht beeintrachtigt
die  Verkehrssicherheit.  Der
Bremsweg verldngert sich und
Ausweichmandéver verlaufen
schleppender. Es drohen zudem
BuBgelder bis 235 Euro und ein
Punkt in Flensburg. Wie schwer
das Auto insgesamt sein darf,
steht im Fahrzeugschein unter
dem Buchstaben F. Von diesem
Wert zieht man das Leergewicht
des Fahrzeugs unter G ab. Die
Differenz ergibt die mdgliche Zu-
ladung. Auch die zugelassene
Achslast findet man im Fahrzeug-
schein, unter der Ziffer 8.1 (Vor-
derachse) und 8.2 (Hinterachse).
Ob das Auto zu voll beladen ist,
kénnen Urlauber Gberprifen, in-
dem sie das Fahrzeug wiegen las-
sen. Das geht zum Beispiel in den
Prifzentren des ADAC, auf offent-
lichen Pkw-Waagen, bei Werts-
toffhofen, TUV-Stellen, Baustoff-
handlungen, Sand- und Kieswer-
ken oder Schrotthandlern. Wer
viel Gepack dabei hat und/oder
mit mehreren Personen im Auto
in den Urlaub féhrt, der sollte den
Reifendruck erhdhen. Informatio-
nen zum richtigen Luftdruck fir
die entsprechende Beladungssi-
tuation finden Autofahrerinnen
und Autofahrer in der Bedienungs-
anleitung, auf der Innenseite des
Tankdeckels oder im Einstiegs-
bereich auf der Fahrerseite. ,Wir
empfehlen auf die Angaben des
Herstellers noch 0,1 bis 0,2 bar
draufzupacken. Dann ist man auf
der sicheren Seite”, sagt ADAC
Experte Schell.

Fahrrader richtig transportieren -
mit Dach- oder Hecktrager

Wer Fahrrader mit in den Urlaub
nimmt, sollte dies mithilfe geeig-
neter Trdgersysteme tun. Hierfiir
bieten sich Heck- oder Dachtra-
ger an. Fr einen Hecktrager emp-
fiehlt der ADAC Nordrhein die
Montage an der Anhangerkupp-
lung. Wichtig dabei: Die Traglast
des Tragers und die Stiitzlast der
Anhangerkupplung sowie die im
Fahrzeugschein eingetragene
Stltzlast dirfen nicht dberschrit-
ten werden - beim Transport schwe-
rer Pedelecs ist dies leicht der Fall.
Die Réder sollten zusétzlich mit
Spanngurten gesichert sein.

Lose Teile wie Luftpumpe, Akku
oder Kérbe mussen entfernt wer-
den. Innerhalb Deutschlands diir-
fen die Rader am Auto seitlich
jeweils hochstens 40 Zentimeter
iber die Schlussleuchte hinaus-
ragen, so dass der Wagen maxi-
mal 2,55 Meter breit ist. In eini-

gen Landern, wie zum Beispiel
Spanien, Portugal und Italien, ist
Uberstehende Ladung mit einer
speziellen Warntafel zu kenn-
zeichnen. Diese unterscheidet
sich aber je nach Land in der Art
und auch Beschaffenheit. In Ita-
lien beispielsweise darf das Fahr-
rad nicht breiter sein als das
Auto. Bei Nachtfahrten ist in
Deutschland ein rotes Warnlicht
und ein Rickstrahler vorge-
schrieben. Reisende sollten sich
vor dem Urlaub unbedingt vorab
Uber die landerspezifischen Be-
stimmungen zu Uberstehender
Ladung informieren.

Wird das Fahrrad auf dem Auto-
dach transportiert, ist eine Dach-
reling oder ein vom Autoherstel-
ler empfohlenes Tragersystem Vo-
raussetzung. Rad und Trdger dir-
fen dabei die zuldssige Dachlast
nicht Gberschreiten. Auch hier
muss der Fahrradrahmen am Tré-
ger festgeschraubt werden, bevor

man die Rader mit Schlaufen fest-
schnallt. Vor der Einfahrt in Un-
terflihrungen, (Tief-)Garagen und
auf Parkplatze mit Sperrbalken
immer an die Ladung denken.
ADAC Techniker Schell rat: ,Als
Fahrer am besten einen Warnhin-
weis im eigenen Sichtbereich als
Reminder anbringen.”

Tests des ADAC haben gezeigt,
dass Tragersysteme fiir die Anhan-
gerkupplung im Vergleich zum
Transport auf dem Dach Vorteile
haben: Das Beladen fallt leichter
und der Kraftstoffverbrauch ist
niedriger. Fiir schwere E-Bikes und
Pedelecs kommt der Dachtrans-
port ohnehin weniger in Frage.
Generell empfiehlt der ADAC Nord-
rhein bei der Fahrradmitnahme:
FuB vom Gas und nicht schneller
als 120 km/h fahren, keine Abdeck-
planen verwenden und wahrend
der Fahrt bei einem Kurzstop kon-
trollieren, ob die Rader noch fest
sitzen. ADAC Nordrhein e.V.

Leistungsmessung

Fahrwerksvermessung

Diesel-Diagnose-Center
Klimaanlagenwartung

Motordiagnose Radlastwaage
StoBBdampfertest Bosch/Gutmann/

Reifenservice

Kfz-Meisterbetrieb Otto Kosmalla

HU und AU im Haus

Inspektion mit Mobilitatsgarantie

Sun-Diagnose-System

Karl-Hass-StraBe 9 - 53859 Niederkassel - Tel. 02208 - 6663 - www.otto-kosmalla.de
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Neues Angebot fiir Kinder:
»,Die Briick-Merheimer Schatzkiste"

Gemeinschaft ist wertvoll: ein Schatz!
Wir wollen zusammen Gemeinschaft
erleben: Gemeinschaft miteinander
und Gemeinschaft mit Gott.

Wir treffen uns zum gemeinsa-
men spielen, singen, horen, re-
den, malen und basteln.

Geleitet wird die Gruppe von Dia-
konin Carolin Wildgrube mit Un-
terstitzung von jugendlichen
Teamer:innen.

Dienstag, alle 14 Tage, 15:45 bis
17:15 Uhr

Petruskirche Merheim / Gemein-

desaal / weiBe Werkstatt,

am 15. Juli und wieder nach den
Sommerferien.

Weiter Informationen gibt es auf
www.brueck-merheim.de/2025/
05/28/vorschau-kindergruppe-
schatzkiste.

Anzeige

Riickstau im Keller? Jetzt schiitzen - mit fachgerechtem
Riickstauschutz vom Handwerksbetrieb

Foto: iStock

Starkregen, vollgelaufene Kel-
ler;, teure Schaden - und am Ende
bleibt der Eigentimer auf den
Kosten sitzen. Wer nicht vor-
sorgt, riskiert viel. Ein professi-
oneller Rlickstauschutz ist heu-
te kein Extra, sondern Pflicht.
Und der gehdrt in die Hande von
Fachleuten.

In Porz und ganz KéIn wird das
Wetter immer unberechenbarer
- mit plotzlichen Starkregen,
Uberlasteten Kanalen und wach-
sender Gefahr flir Hausbesitzer
und Gewerbetreibende.
Besonders kritisch: Raume un-
terhalb der StraBenhéhe. Denn
hier kann das Wasser bei einem
Riickstau durch Toiletten, Bo-
denabldufe oder Waschmaschi-
nen direkt ins Gebaude eindrin-
gen. Doch wer jetzt denkt, die
Stadt haftet fir den Schaden,
irrt. Kommunen und Versiche-
rungen verweisen auf eine klare
Pflicht: Eigentlimer missen ihre

Entwasserungsanlagen selbst ab-
sichern.

Fachwissen schiitzt - warum Sie
auf einen Handwerksbetrieb set-
zen sollten

Ein wirksamer Rickstauschutz ist
keine Lésung von der Stange. Je-
des Gebaude ist anders - ob Alt-
bau oder Neubau, Einfamilien-
haus oder Gewerbeimmobilie.
Deshalb kommt es auf fachge-
rechte Planung und Ausfiihrung
an. Ein qualifizierter Handwerks-
betrieb priift vor Ort, welche Tech-
nik wirklich passt - sei es eine
Riickstauklappe, eine Hebeanla-
ge oder eine Kombination beider
Systeme.

AuBerdem: Nur erfahrene Betrie-
be wissen, worauf es im Detail
ankommt - etwa bei Einbauort,
Wartungsfreundlichkeit oder bau-
lichen Besonderheiten. Wer hier
auf vermeintlich ,einfache Losun-
gen” aus dem Baumarkt setzt,
riskiert, dass der Schutz im Ernst-

Grafik: Viega

fall versagt - mit enormen Folgen.
Fachkompetenz ist gefragt
LINDEN TEAM ist ein kompeten-
ter Partner fiir Rlckstausysteme,
mit Uber 30 Jahren Erfahrung in
der Haustechnik. Als Mitglied der
Qualitatsgemeinschaft ~ SHK-Ex-
pert garantiert es hohe techni-
sche Standards und regelmaBige
Weiterbildungen. Das Unterneh-
men bietet maBgeschneiderte Lo-
sungen flr die Riickstausicherung,
inklusive der Installation von Riick-
stauklappen und Abwasserhebe-
anlagen. Es unterstitzt
Eigentlimer:innen bei der Einhal-
tung gesetzlicher Vorgaben und
bietet einen personlichen, ser-
viceorientierten  Kundendienst
sowie regelmaBige Wartungen.
Dank innovativer Technologien
sorgt das LINDEN TEAM fir nach-
haltige und zukunftssichere Lo-
sungen.
Darum jetzt handeln:
Versicherungsschutz nur bei

Nachweis: Ohne funktionie-
renden Riickstauschutz er-
lischt im Schadensfall oft die
Deckung - auch bei einer Ele-
mentarschadenversiche-
rung.
Rechtliche Pflicht fiir Eigen-
timer: Laut Entwasserungs-
satzung sind alle Entwésse-
rungspunkte unterhalb der
Riickstauebene zu sichern -
unabhangig vom Alter des
Gebaudes.
Einmal investieren - lang-
fristig schitzen: Moderne
Riickstauventile sind lang-
lebig, wartungsarm und
technisch ausgereift. Und:
Sie lassen sich oft auch un-
kompliziert nachristen.
Unser Rat: Lassen Sie sich vom
Fachbetrieb beraten - individu-
ell, herstellerunabhdngig und
vor Ort. Das spart Arger, Kosten
und sichert Ihre Immobilie fiir
die Zukunft.

18|
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Kita-Cup:

Pokal geht nach Neubriick in dle Kita Europarmg

Am Sonntag, 29. Juni, fand auf
der Sportanlage Hardtgenbuscher
Kirchweg der Kita-Cup zwischen
Ostheim und Neubriick statt. Auf
Initiative des SC Koln 2000 e. V.
wurde gemeinsam mit der Sozial-
raumkoordination des Veedel e.
V. in den Kitas der beiden Stadt-
teile fir die Teilnahme an dem
Kindergarten-Kinder-FuBballtur-
nier geworben und das Turnier
entsprechend organisiert. Es ka-
men Spieler:innen aus finf Kitas
zum Turnier.

Bei sonnigen Temperaturen stand
der SpaB fir die Kleinen im Vor-
dergrund. Beim Endspiel zwi-
schen der Kita UckermarkstraBe
(Ostheim) und der Kita Europa-
ring (Neubriick) wurde dann aber

doch nochmal alles gegeben. Mit
3:2 konnte die Neubriicker Kita
den Wanderpokal in diesem Jahr
zu sich holen. Medaillen gab es
aber fiir alle Spielerinnen und Spie-
ler. Vereine und Eltern waren zu-
frieden und wollen das Turnier
nachstes Jahr wieder veranstal-
ten - gerne mit noch mehr Kitas,
die um den Pokal spielen. Dann
bekommen die Ostheimer Kitas
auch die Chance, den Pokal zu-
riickzuholen.

Lukas Damme, Sozialraumkoordi-
nation Veedel e.V.

Foto: Lukas Damme
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Terrassengestaltung mit Weitblick
Friihzeitige Planung spart Aufwand und zahlt sich langfristig aus

Fur viele Hausbesitzer ist die Ter-
rasse das Sommerwohnzimmer -
ein Ort der Entspannung und Be-
gegnung flr die ganze Familie im
Grlinen. Damit sie optisch sowie
funktional Uberzeugt und zum Le-
bensstil passt, sollte der Freisitz
friihzeitig in die Hausplanung ein-
bezogen werden. Besonders im
Fertighausbau mit seiner kurzen
Bauzeit, lohnt sich vorausschau-
endes Planen: So kann die Ter-
rasse direkt nach dem Hausbau
realisiert und von Anfang an ge-
nutzt werden. ,Haus und Terras-
se gemeinsam zu planen, schafft
in vielerlei Hinsicht einen Mehr-
wert - gestalterisch, funktional
wie auch wirtschaftlich, denn
nachtragliche Arbeiten kdnnen
mitunter teuer werden”, so Fa-
bian Tews, Pressesprecher des
Bundesverbandes Deutscher Fer-
tighau (BDF).

Friihzeitige Planung spart Auf-
wand und Kosten

Besonders bei Neubauten emp-
fiehlt es sich, die Terrasse gleich
bei der Hausplanung mitzuden-
ken. Auf diese Weise lassen sich
Strom- und WasseranschlUsse,
Ubergénge vom Haus zur Terras-
se und auch Erdarbeiten effizient
ausfiihren und unnétige Zusatz-
kosten im Nachhinein vermeiden.
. Der Fertighau zeichnet sich durch
eine préazise Planbarkeit aus, da
der hohe Vorfertigungsgrad eine
optimale Abstimmung von Haus-
und AuBengestaltung ermog-
licht”, so Tews.

Material, Lage, Nutzung - eine
Entscheidung im Vorfeld

Die richtigen Materialien bilden
die Basis flir eine langlebige, pfle-
geleichte und asthetisch anspre-
chende Terrasse. Witterungsbe-
standige Holzer, Naturstein oder
moderne Verbundwerkstoffe ver-
einen Funktionalitdt mit stilvoller
Gestaltung und reduzieren den
Pflegeaufwand. Auch die Lage
spielt eine entscheidende Rolle:
Eine Stdterrasse bietet ganzta-
gig Sonne, wahrend eine Ost- oder
Westlage fiir angenehme Licht-
verhaltnisse am Morgen oder
Abend sorgt. Bei der Planung des
Freisitzes sollte man die zukiinf-
tige Nutzung einbeziehen. Soll die
Terrasse ein ruhiger Rickzugsort

20 |

Die Terrasse ist ein erweiterter Wohnbereich fiir schéne Sommertage und laue Sommernachte.
Foto: BDF/Fertighaus WEISS/Michael Christian Peters

sein oder Platz fiir die ganze Fa-
milie, Géste und gesellige Aben-
de bieten? Diese Uberlegung gilt
es moglichst frih in die Planung
einflieBen zu lassen, um bestmdg-
liche Lésungen zu finden.
Gestaltung mit Struktur und At-
mosphare

Sichtschutz, Uberdachung und
Begriinung schaffen Privatsphdre
und machen die Terrasse ganz-
jahrig nutzbar. Pflanztrége, Holzt-
rennwéande oder Rankhilfen so-
wie Pergolen oder textile Sonnen-
segel geben dem AuBenbereich
Struktur und erzeugen eine ge-
mitliche Atmosphare. Lichtquel-
len wie LED-Spots, Wandleuchten
oder mobile Solarleuchten ergan-
zen den Freisitz mit einer stim-
mungsvollen Beleuchtung fir ge-
mitliche Abende. ,Baufamilien
wollen den Garten als Verldnge-
rung ihres Wohnraums nutzen”,
sagt der BDF-Sprecher.

,Wenn Haus und AuBenbereich
zusammen gedacht werden, formt

sich ein durchgangiges Lebens-
geflhl.”

Mit Weitblick bei der Terrassen-
planung entsteht ein erweiterter

Wohnraum, der zu den Lebensge-
wohnheiten passt. Die Vorteile des
Fertighausbaus kommen hier voll
zum Tragen.

Ein auskragendes Dach schlieBt die Terrasse in das Gesamtbild des
Gebaudes ein und schiitzt sie vor Witterungseinflissen.
Foto: BDF/Baufritz/Tom Jasny
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Am Autokino Porz
Ferdinand-Porsche-StraBe 18

Dachdeckermeister
I \ Kleminermeister

LANGEL

Dach-, Wand-, Abdichtungs-
und Klempnerei GmbH

y 4

QUALITAT GANZ OBEN!

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
Dachfenster
Solartechnik
Fassadentechnik
Balkonabdichtungen |
Reparaturservice

Kapellenbitz 7 | 51145 Kdln
www.langel-dach.de
info@langel-dach.de
Tel.: 02203 - 32926

MALERMEISTER
KHAN

Neuer Firmeninhaber des ehemaligen
Malerbetriebs Andreas Frericks

e o0 000

Als Kolner Meisterbetrieb bieten wir Ihnen umfangreiche
Leistungen zur Raum- und Fassadengestaltung an.

Wir freuen uns, wenn wir Ilhnen zur Seite stehen diirfen.
Fiir eine anspruchsvolle Raumgestaltung und ein schones,
wertiges Wohlfiihl-zu-Hause oder ein attraktives Biiro!

© Malerarbeiten
© Lackierarbeiten

© Fassadenanstriche
@ Schimmelpilzsanierung

@ Tapezierarbeiten © Bodenbelagsarbeiten

Malermeister Khan

S +49 (0)173 - 2094238 - = info@malermeister-khan.de
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Zwolf Mythen zum Sonnenschutz - was wirklich stimmt

Apothekerkammer Nordrhein raumt mit zwolf weitverbreiteten Mythen
rund um den Sonnenschutz auf

Disseldorf. ~ Sommer,  Sonne,
Strand. Das klingt nach einem
perfekten Urlaubstag. Aber was
sagt unsere Haut dazu? Morten
Lehmann, Apotheker und Hitze-
schutzbeauftragter der Apothe-
kerkammer Nordrhein rdumt mit
den wichtigsten Mythen auf und
verrat, was am besten vor der UV-
Strahlung schitzt.

Mythos 1: In der Sonne eincre-
men reicht aus

,Dann ist es leider schon zu spat”,
sagt Morten Lehmann. Die Filter
in den Sonnenschutzmitteln be-
nétigen etwas Zeit, um ihre volle
Wirkung zu

entfalten. ,ldealerweise cremt
man sich mindestens eine halbe
Stunde vor dem Aufenthalt in der
Sonne griindlich ein”, lautet sein
Tipp. ,Selbst bei Produkten, auf
denen ,sofort wirksam’ steht, rate
ich dazu, sich friiher damit einzu-

cremen.”

Mythos 2: Wasserfeste Sonnen-
creme muss man nicht nachcre-
men

Sonnenschutzmittel gelten als
wasserfest, wenn sie nach 20 Mi-
nuten im Pool oder im Meer noch
mindestens die Halfte ihres Licht-
schutzfaktors besitzen.

,Von einem ausreichenden Son-
nenschutz kann da nicht mehr die
Rede sein. AuBerdem schwindet
dieser durch das Abtrocknen noch
zusatzlich”, betont Lehmann. Sein
Tipp: Nach jedem Aufenthalt im
Wasser grtindlich nachcremen.
Mythos 3: Ein Sonnenbrand ist
noch nicht gefahrlich

,Jeder Sonnenbrand ist einer zu
viel. Jede UV-Strahlung, die die
Haut ungeschiitzt erreicht, erhoht
das Risiko fur Hautkrebs”, warnt
der Apotheker. Ob und wie viel
Schaden sie anrichtet, hangt nicht

nur von ihrer Dauer und Intensi-
tat ab. Auch der jeweilige Hauttyp
und das Alter spielen eine wichti-
ge Rolle.

Mythos 4: Schlechtes Wetter
schiitzt vor Sonnenbrand

. Bei bedecktem Himmel, Wind und
kiihleren  Temperaturen unter-
schatzen viele das Risiko fiir ei-
nen Sonnenbrand”, so Lehmann.
Bei leichter Bewdlkung erreicht
noch etwa dreiviertel der UV-
Strahlung den Boden. Das liegt
an ihrer kiirzeren Wellenlénge. Sie
durchdringt Wolken viel besser als
Warmestrahlen.  Zudem spielt
nicht nur das Wetter eine Rolle.
Auch die Hohenlage und die Re-
flektion von Schnee, Wasser oder
Sand beeinflusst die Starke der
UV-Strahlung.

Mythos 5: Sonnencreme halt ewig
Eine angebrochene Tube Sonnen-
creme aus dem vergangenen

Jahr? ,Die sollte man besser ent-
sorgen und sich eine neue besor-
gen”, empfiehlt Lehmann. Es be-
steht ein Risiko, das der UV-
Schutz nicht mehr ausreichend
hoch ist. Das liegt vor allem am
Sauerstoff, der nach dem Anbre-
chen in das Produkt eindringt und
seine Inhaltsstoffe  verandern
kann. ,Generell gilt: Wenn die
Sonnencreme komisch riecht, sich
Ol oder Wasser abgesetzt haben
oder sich die Farbe verandert hat,
diese nicht mehr verwenden.”
Mythos 6: Kleidung schiitzt genug
vor Sonne

,Das kommt darauf an”, schrankt
Lehmann ein. ,Natirlich ist der
beste Sonnenschutz der, indem
man die Haut erst gar nicht UV-
Strahlen aussetzt.” Generell gilt:
Je dichter und je dunkler das Ge-
webe, desto besser halt es die
Sonne ab. Umgekehrt lasst ein

Desothiee I ackiodt. Gardinen - Dekorationen - Sonnenschutz

Seit 45 Jahren bieten wir fachliche Beratung, beste Qualitéten,
perfekten Service, eine grof3e Auswahl und faire Preise. Wir beraten Sie auch gerne
in lhrer Wohnung, nehmen Maf3 und montieren fachgerecht.

- liber 1.000 aktuelle Muster zum Sehen

und Fiihlen

- Aufmaf, Anfertigung und Montage
schnellstméglich und fachgerecht.

- Gardinenpflege nur vom Fachmann
- Polster- u. Bezugstoffe in gro3er Aus &PI
| Lichtschacht-Abdeckungen - Fllegen‘E

Beratungsgesprache nach
fonischer Vereinbarung

sonliche Bedienung,
petente Beratung

11

ter-

=

{ Insektenschutz
L

vw.gardmen -mackrodt.de

Gardinen- und Deko-Markt Dorothee Mackrodt GmbH, Brlickenstral3e 4, 53842 Troisdorf
Telefon: 02241 42882, Fax: 02241/405811, info@gardinen-mackrodt.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr, Sa. 9.00 - 13.00 Uhr.
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dinnes und helles T-Shirt mehr
UV-Strahlen durch und das Risiko
fir einen Sonnenbrand steigt. Al-
ternativ bietet sich Bekleidung an,
die einen besonderen Sonnen-
schutz beinhaltet. Diese eignet
sich besonders fir empfindliche
Kinderhaut.

Mythos 7: Viel Sonne fordert die
Vitamin-D-Versorgung

Vitamin D spielt eine wichtige
Rolle fiir den Kérper, etwa fiir die
Knochengesundheit. Ohne Sonne
kann es der Korper nicht bilden.
,Das bedeutet aber keinen Frei-
brief fir exzessive Sonnenbader”,
grenzt der Apotheker ein. Laut dem
Bundesinstitut fir Risikobewer-
tung reicht es fiir Erwachsene von
April bis September aus, pro Tag
ein Viertel der Korperoberflache
(Gesicht, Hande und Teile von Ar-
men und Beinen) je nach Hauttyp
und Jahreszeit fiinf bis 25 Minuten
lang der Sonne auszusetzen.
,Sauglinge sollten grundsatzlich
nicht ins direkte Sonnenlicht.”
Besondere Vorsicht gilt auch bei
Kleinkindern, Kindern und Jugend-
lichen.

Mythos 8: Doppelt Eincremen halt
doppelt

,Das stimmt nicht”, stellt Leh-
mann fest. ,Wer sich zum Bei-
spiel zweimal mit einem Sonne-
schutzmittel eincremt, das einen

Lichtschutzfaktor von 20 besitzt,
hat dann nicht einen von 40."
Trotzdem ist Nachcremen sinn-
voll. ,Etwa nach dem Schwimmen
im Pool oder im Meer oder wenn
man stark geschwitzt hat.”
Mythos 9: Gebraunte Haut schiitzt
besser

JNatirlich schitzt sich der Kor-
per mit Braune vor UV-Strahlen”,
erlautert Lehmann. , Aber er kann
da nicht anndhernd mit Sonnen-
schutzmitteln mithalten.” Bei ei-
nem flr unsere Breiten durch-
schnittlichem Hauttyp steigert
gebrdunte Haut den Lichtschutz-
faktor auf 3 bis 4. Aber wer wiirde
schon eine Sonnencreme benut-
zen, die maximal einen Licht-
schutzfaktor von 4 besitzt?
Mythos 10: Einmal Eincremen
reicht aus

Viele Hersteller werben damit,
dass man mit ihren Produkten
nicht nachcremen muss. ,Gerade
solche mit sogenannten physika-
lischen Filtern erwecken diesen
Eindruck, da ihr weiBer Film oft
noch lange sichtbar bleibt”, er-
ganzt der Apotheker. Doch Nach-
cremen lohnt sich. Vor allem,
wenn man schwitzt, sich im Was-
ser aufhalt und abtrocknet.
Mythos 11: Im Schatten droht kein
Sonnenbrand

Wo Licht ist, da ist auch Schatten,

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

sagt der Volksmund. Beim Thema
Sonnenschutz gilt die Redensart
auch umgekehrt. So dringen durch
einen handelsiiblichen Sonnen-
schirm noch etwa die Halfte der
Sonnenstrahlen durch. ,Besonde-
re Vorsicht gilt am Strand und am
Wasser”, warnt Lehmann. Beide
reflektieren die UV-Strahlen und
diese kommen dann von unten.
,Da nutzt auch der beste Sonnen-
schirm nichts.” Prinzipiell spricht
aber nichts gegen den Aufenthalt
im Schatten. Gerade in der Mit-
tagszeit tragt er dazu bei, vor ei-
nem Sonnenstich oder gar einem
Hitzeschlag zu schiitzen.
Mythos 12: Kokosdl schiitzt auch
vor Sonne

Vor allem im Internet gibt es
immer wieder Hinweise, dass Ko-
kosol einen natlrlichen Schutz vor
UV-Strahlen bietet. ,Tatsachlich
haben Forscher herausgefunden,
dass es einen Lichtschutzfaktor
von bis zu 7 besitzen kann”, weif
Apotheker Morten  Lehmann.
Doch dies ist viel zu wenig, um
UV-Strahlen effektiv abzuhalten.
,Ich kann nur davor warnen, Ko-
kosél zu verwenden. Ich empfehle
Sonnenschutzmittel aus der Apo-
theke vor Ort. Dort gibt es zudem
weitere Tipps, etwa welche Pro-
dukte sich zum Beispiel fir emp-
findliche Haut anbieten.”

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
| 2.500x2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehdr ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.

H ]
oSS 0H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestrale 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 - 02203 9285549 I
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THEATERABO
Rathaussaal Porz 2025/26

N W

Kalter
weiBer Mann

Samstag, 4.10.2025
20 Uhr

Mein Name
ist Erling

Samstag, 29.11.2025
20 Uhr

Drei Manner
und ein Baby

Samstag,13.12.2025
20 Uhr

Es ist nur eine
Phase, Hase

Samstag,7.3.2026
20 Uhr

Der Vorname

Samstag, 25.4.2026
20 Uhr

Biirgeramt: 1 05 Euro
Kéinticket: 115 Euro

www.rathaussaal
-porz.de

alle Karten unter:

kolnkicket [ TIEY

westlicket honnticket 2801

T: 0221 221-97333

Stadt KéIn

| 23



Ankauf Remhardt

3 Antiquitcditen & Haushaltswaren ‘1‘

t -

Kein'Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.
)

i'r kauen an

- Silbebesteck

- Meissen Porzellan

- Bernstein

- Orientteppiche

- Miinzen

- Musikinstrumente :
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon )

- Armbanduhren

- Modeschmuck

- Porzellanfiguren

- Bronze- & Messingfiguren

- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg

- Antikes Spielzeug

-Zinn

- Kaiserzeit Kriige

- Jugendstil Deko

- Alte Post- & Ansichtskarten

- kleine Olgemélde

- alte Kugelschreiber und Fiiller

Inhaber: C.Reinhardt
Termine nach Vereinbarung

@ 02246 -96 74 812

oder 0179 7114 66 81
Hauptst‘raﬁe 127 6379? Lobmar
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KeLV[NINI§:133 4NN\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Gesuche

Seriése Frau sucht
Horgerate, Rollator, Pelze, Leder, Ta-
schen, Zinn, Nah- und Schreibmaschi-
nen, Porzellan, Teppiche, Miinzen,
Gemélde, Geigen, Armband-, und Ta-
schenuhren, Zahngold, Militaria,
Rollatoren. Fr.Schwarz: 0163 2414868

agria Einachser Motorméher &
Ersatzteile
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

TASCHENGELD
VERBESSERN!?

Wenn Du mindestens

13 Jahre alt bist, @

schreib uns eine
WhatsApp Nachricht*
+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, Strafe,
Ort und Telefonnummer angeben.

RE & o‘ ® piinktlich @ zielgerichtet ® lokal
LA T LA

MEDIA KG

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den
QR-Code und
bewirb Dich.

___Kaufgesuch |

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Néhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbie-
ten unter: Tel. 0177/8695521

[\ )
&=1] AUTO & ZWEIRAD

Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 19. Juli 2025
Annahmeschluss ist am:
16.07.2025 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

GARTEN & LAND

GARTENHILFE

Erfahrener Gartner Gbernimmt
alle Gartenarbeiten: Rasen,
Hecken, Beete, Terrassen,
Einfahrten u.v.m.
Zuverlassiger Gartner mit
Erfahrung. Ich pflege lhren
Garten und bringe ihn wieder
in Bestform.

Tel. 0221 / 96023128

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
Tel.: 0151/50 60 96 73

Redaktionsschluss

Lokalredaktion PaM
dienstags 15.00 Uhr

Porsche 911 von privat fur privat gesucht -

bitte alles anbieten! Tel. 0178 / 1513151

Seit mehr als

Jahren der Makler fiir
Porzer Immobilien

Fiir zahlreiche vorgemerkte Kunden

suchen wir standig Einfamilienhauser,

Eigentumswohnungen!

Tel.: (02203)911 300

www.quick-immobilien.de

o Langjihrige Erfahrung!

> Kostenlose Wert-Expertise!
= Professionelle Betreuung!
= Auch nach dem Notartermin!

Im Eentrum von F_'c_arz: GoethestraBe / Ecke Bahnhofsstrale

WH-riobilien

IMPRESSUM
PORZ AM MONTAG

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:
Nathalie Lang und Corinna Hanf
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

(DU Stefan Gotz

SPD  Pascal Piitz

FDP  Sylvia Laufenberg

Biindnis 90 / Die Griinen Markus Politz
Kostenlose Haushaltsverteilung in KéIn-Porz. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichne-
te Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion
wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fur die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Versffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
tmlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiirih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATER

Rule Mews

Mobil 0157 71 46 23 76
r.mews@rautenberg.media
REPORTER

Lars Géllnitz
redaktion@porz-am-montag.de
Sascha Thelen
redaktion@porz-am-montag.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media ﬁ
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media r@
ZEITUNG

porz-am-montag.de/e-paper
porz-am-montag.de

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschtiren, Katalo-
ge, Geschéaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme....) kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
mE = HE 5WEB
MEDIA| ®FILM
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM IT
Systemadministrator mwa)
Vollzeit 37,5 Std.

Du bist/hast eine/n:
Ausbildung zum Fachinformatiker in Systemintegration/
Berufsaushildung in einem IT-Ausbildungsberuf oder
mind. 2-jahrige Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis
serviceorientierte und aufgeschlossene Persénlichkeit
Zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

Aufgaben:

als 1st Level Support Anwender (166 Arbeitspldtze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server,
Clientsystemen, Netzwerke, Datenbanken
(Microsoft, Ubuntu, MS-SQL)
L6sung hard-/softwaretechn. Fragen per Telefon/Remote
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7
Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Backup, Recovery und Archivierung
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der Verbesserung der Service-
prozesse, zur Qualitatssicherung und IT-Sicherheit
Verwaltung der Cloudanbindung MSO365

Wir bieten Dir:
spannende Aufgaben in innovativem Medienhaus
wertschatzende Arbeitsatmosphare
einen unbefristeten Arbeitsvertrag, eine leistungs-
gerechte Verglitung plus Benefits

bkV

bAV

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM [T

b
ine lesen: porz-am-montag.dele-paper  Eil | Elsdorf | Ensen Finkenl ‘
ot S Libur | Lind | Porz-Mitte | Urbach | Wahn | Wahnheide

72 dor
Lokales zum Wochenstart Westhoven | Ztindor

L o BT = R A N

als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fiir ALLE ORTSTEILE

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung
»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:

FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

NUTZE DEINE CHANCE

Beruf mit Perspektive

Land- und Baumaschinenmechatroniker

halten alles am Laufen

Ohne moderne Technik geht auf
dem Bau nichts. Land- und Bau-
maschinenmechatroniker sorgen
daftir, dass leistungsstarke Ma-
schinen stets einsatzbereit sind:
Sie halten die Technik am Laufen
und sind verantwortlich fiir deren
Einrichtung, Wartung und Repa-
ratur. Damit leisten sie einen wich-
tigen Beitrag dazu, Bauprojekte
schnell und sicher abzuschlieBen.
lhre wichtige Rolle macht sie zu
gefragten Fachkraften. Entspre-
chend gut sind die Aussichten fiir
Azubis in diesem Arbeitsfeld. Ach-
im Sydow, Ausbildungsleiter beim
Bauunternehmen  Depenbrock
(www.depenbrock.de),  erklart,
was Interessenten flir den Berufs-
einstieg brauchen.
Technik-Interesse und Tatkraft
gefragt

Land- und Baumaschinenmecha-
troniker erstellen Fehler- und Sto-
rungsdiagnosen in mechanischen,
hydraulischen, elektrischen und
elektronischen Systemen. Um Pro-
bleme in der Werkstatt oder auf
der Baustelle zu beheben, demon-
tieren oder montieren sie Bautei-
le und Baugruppen, bearbeiten

erg | Gremberghoven | Grengel ILangel

i)

. 1:‘-;-‘\_ -.--Am.-&;_,n&

Wir suchencmobile SPRINGER/*/INNEN

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

MEDIA

Gerne per
WhatsApp

S

01577-2051704

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

26 |

Wichtige Aufgabe - Land- und Bau-
maschinenmechatroniker halten
Maschinen am Laufen und sind
verantwortlich fiir deren Wartung
und Reparatur. Foto: Depenbrock/
akz-o

Werkstiicke von Hand oder ma-
schinell und fiihren auch SchweiB-
arbeiten aus. Ganz klar: Fiir diese
vielféltigen Aufgaben brauchen sie
Technik-Interesse und handwerk-
liches Geschick.

Berufseinstieg ohne hohe Hiirden
Fir die Berufsausbildung ist kein
bestimmter Schulabschluss vorge-
schrieben.  Ein  Hauptschulab-
schluss geniigt, vertiefte Kennt-
nisse in Werken/Technik, Mathe-
matik und Physik sind ein Plus.
Ein hoherer Abschluss wie die
mittlere Reife (Realschule) kann
die Chancen auf eine Aushildungs-
stelle erhohen. Die Regelzeit fiir
die Ausbildung zum Land- und
Baumaschinenmechatroniker be-
tragt dreieinhalb Jahre.

Gute Perspektiven und Aufstiegs-
chancen

Nach ihrem Abschluss winken
Land- und Baumaschinenmecha-
tronikern gute Karrierechancen
innerhalb der Branche. Gesellen
mit Berufserfahrung und zusatzli-
chen Qualifikationen kdnnen sich
unter anderem zum Meister wei-
terbilden - und diirfen dann selbst
Lehrlinge ausbilden. ,Die Ausbil-
dung verbindet abwechslungsrei-
che, verantwortungsvolle Tatigkei-
ten mit hervorragenden Berufs-
perspektiven und umfassenden
Weiterentwicklungsmaglichkei-
ten”, summiert Sydow. (akz-o)
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per il | Elsdorf | Ensen | Finkenberg | Gremberghoven | Grengel | Langel ;
=

Online lesen: porz-am-montag.de/e-pa

s Libur | Lind | Porz-Mitte | Urbach | Wahn | Wahnheide

| Zindorf
nstart Westhoven
Lokales zum Woche . .

...kommt jede Woche!

A e -»_-1"._‘-—" ‘- AR {5 AR e W, '

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir PORZ AM MONTAG in

[0 Elsdorf [1 Wahnheide
[1 Ensen/Westhoven [1 Langel

[0 Gremberghoven [1 Zindorf Gerne per
- WhatsApp
] Lind

[1 allen Ortsteilen als
L] Porz-Zentrum Urlaubsvertretung g
0 Urbach fiir alle Schulferien

+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!

W * ) .

AUSTRAGER/*/INNEN fir rorz AM MONTAG in

O Elsdorf O Urbach O allen Ortsteilen als Urlaubs-

[0 Ensen/Westhoven O Wahnheide vertretung fiir alle Schulferien,

O G_remberghoven O Langel bitte Wunschort(e) angeben:

O Lind O Ziindorf

O Porz-Zentrum

An Name, Vorname

REGIO PRESSE VERTRIEB GMbH
Frau Rohloff

KasinostraBe 28-30 PLZ, Ort
53840 Troisdorf

Online lesen: porz-am-montag defe-paper Eil | Elsdorf | Ensen | Finkenberg | Gremberghoven | Grengel | Langel E.Ma”
ide

H

Libur | Lind | Porz-Mitte | Urbach | Wahn | Wahnhe
Lokales zum Wochenstart Westhoven | Zindorf
> E * denn wir sind Porz!
' - : y 52 ;G ‘o: ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal R —_—
\| el | RAUTENBERG
VIO I\
.. kommt jede Woche! Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG MEDIA
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KIRCHE

Eine Vorsorge entlastet Ihre Familie

LANGEL 02203 /31139

Heumarer Stralle 16
BESTATTUNGEN

Gerade Kalenderwoche
51145 Koln

www.bestattungen-langel.de

St. Marid Himmelfahrt
Sonntag, 9 Uhr - Libur,
St. Margaretha

* Bestattungsvorsorge

¢ Tag & Nacht dienstbereit St. Maximilian Kolbe

* Eigene Trauerhalle Christus Konig

unserer Erfahrung helfen Thre Gedanken und Wiinsche in Einklang zu bringen. St. Laurentius

St. Josef

| BESTATTUNGSHAUS

LENARTZ

o I 13. Juli
uptergasse )

51145 Koln Porz-Urbach 9:30 Uhr
Telefon 0 22 03 / 2 44 29 tesdienst

www.bestattungshaus-lenartz.de

-m#mm

dienst

dienst
Mittwoch

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Llebe,
die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.

A Sie haben es
: q,t/’, in der Hand.
el 4% Besta

ttungsvorsorge.

BESTATTUNGEN

tber Ihre Wiinsche.

pnvate Trauerhalle | familidrer Abschiedsraum

Samstag, 17:30 Uhr - Grengel,

Sonntag, 10:30 Uhr - Finkenberg,
* Erledigung aller Formalitéiten Sonntag, 10:30 Uhr - Wahnheide,

Trauerfille setzen viele Gefiihle frei ... wir mochten Ihnen mit Sonntag, 11:45 Uhr - Ensen,

51149 Koln-Porz-Ensen, Elisenstr. 12, Tel. 02203 / 1 55 18 sonntag, 18 Uhr - Porz-Mitte,

- Johanneskirche Got-
11 Uhr - Pauluskirche Gottes-

11 Uhr - Markuskirche Gottes-

»Hast du Angst vor dem Tod?* fragte der
kleine Prinz die Rose. Darauf antwortete sie:
,Aber nein. Ich habe doch gelebt, ich habe
gebliiht und meine Krdfte eingesetzt, soviel ich
konnte. Und Liebe, tausendfach verschenkt,
kehrt wieder zurtick zu dem, der sie gegeben.
So will ich warten auf das neue Leben und
ohne Angst und Verzagen verbliihen.”

Antoine de Saint-Exupéry

Herzlichen Dank
sage ich allen, die meinen lieben Ehemann Laso

Danke fir die trostenden Worte die meine Familie erreicht haben.
Ich weiR das jeder einzelne eine groRe Stiitze war.

Im Namen von
Gabi Karypidis

und meine liebe Tochter Elena bei meiner letzten Reise begleitet haben.

Katholische Gottesdienste

Ungerade Kalenderwoche
Samstag, 17:30 Uhr - Eil,

St. Michael

Sonntag, 9 Uhr - Langel,

St. Clemens

Sonntag, 10:30 Uhr - Urbach,
St. Bartholomaus

Sonntag, 10:30 Uhr - Ziindorf,
St. Mariae Geburt

Sonntag, 11:45 Uhr - Wahn,
St. Aegidius

Sonntag, 18 Uhr - Porz-Ost,
St. Fronleichnam

Evangelische Gottesdienste

18 Uhr Uhr - Markuskirche Abend-
gebet mit Abendmahl
Donnerstag

19 Uhr Uhr - Pauluskirche Abend-
andacht mit Glockengeldut

19. Juli

17 Uhr - Hoffnungskirche Gottes-
dienst

Evangelische Gottesdienste

Gottesdienste der Evangelisch-freikirchlichen Gemeinde (Baptisten) ,Die
Kleine Kirche”, FriedrichstraBe 9, finden sonntags um 10 Uhr statt.

Gottesdienste der Neu-
srechen Siemit s gy ostolischen Kirche

Die Neuapostolische Kirche KéIn-Porz, HumboldtstraBe 75, richtet ihre
A PP AR SN A Ao Cottesdienste sonntags um 10 Uhr und mittwochs um 19:30 Uhr aus.
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KIRCHE

Was zu tun ist, wenn ein
Familienmitglied stirbt
Bei einem Todesfall gibt es Hilfe

und Unterstitzung

Wenn ein  Familienmitglied
stirbt, mlssen die Angehdrigen
bereits in der akuten ersten
Trauerzeit viele Dinge fir die
Beerdigung organisieren. Es
gibt allerdings Hilfen, die es er-
leichtern, mit der Ausnahmesi-
tuation umzugehen und die Bei-
setzung im Sinne der oder des
Verstorbenen schon zu gestal-
ten. Auch fir finanzielle Fragen
findet man Anlaufstellen.

Was muss zuerst getan wer-
den?

Ist ein Mensch verstorben,
stellt eine Arztin oder ein Arzt
den Totenschein aus. Mit die-
sem Dokument wird der Todes-
fall beim Standesamt gemeldet
und die Sterbeurkunde bean-
tragt. Das muss am ersten Werk-
tag nach dem Tod erfolgen. Ist
der Angehdrige in einer Pflege-
einrichtung oder einem Kran-
kenhaus verstorben, ist die Tra-
gerschaft fir diese Formalita-
ten verantwortlich.

Ist der Tod zu Hause eingetre-
ten, dbernimmt nach dem arzt-
lichen Besuch ein Bestattungs-
haus oft diese Aufgabe. Bestat-
ter holen auch den Leichnam
ab und bereiten ihn fiir die Be-
erdigung vor. In einem Erstge-
sprach kann die Familie schnell
klaren, welche Aufgaben den
Fachleuten darlber hinaus zu-
satzlich  dbertragen werden
kénnen oder sollen und welche
sie selbst (ibernehmen méchte.
So beraten Bestatter ebenfalls
zur Auswahl der Urne oder des
Sarges, zu Waldbeisetzungen
und vielen anderen Fragen.
Informationen im Internet

Hat die verstorbene Person zu
Lebzeiten vorsorglich bereits
Entscheidungen fir den Todes-
fall getroffen, so sollten diese
unbedingt bericksichtigt wer-
den. Gibt es Vorsorgevertrage
oder Willenserklarungen zum
Beisetzungsort oder dem Ablauf
der Trauerfeier? Hat der Ver-
storbene sich beispielsweise
gewiinscht, ein Baumgrab in ei-
nem FriedWald zu bekommen,
so sollte nun der entsprechen-
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de Kundenservice kontaktiert
werden.

Unter www.friedwald.de/ratge-
ber finden Angehdrige eine aus-
fihrliche Informationsseite, die
unter anderem zu den Kosten
und dem Ablauf einer Beiset-
zung im Bestattungswald infor-
miert und eine Ubersicht bie-
tet, was im Trauerfall genau zu
tun ist. Auch die Suche nach
einem Bestattungshaus in der
Néhe, das Waldbeisetzungen
anbietet, ist dort moglich.
Vorsorge betreiben

Fir die meisten Familienange-
horigen ist es eine groBe Be-
lastung, direkt nach dem Tod
des geliebten Menschen Ent-
scheidungen treffen zu missen.
Daher sollten zum Beispiel Se-
nioren schon zu Lebzeiten Vor-
sorge betreiben und damit ihre
Nachkommen entlasten. Beim
Bestattungshaus ihres Vertrau-
ens kénnen sie sich jederzeit
auch zu naturnahen Beisetzun-
gen im Wald beraten lassen, ein
Komplettangebot einholen und
ihre Wiinsche festhalten. Das
macht es spater flr Kinder und
Enkel einfacher.

(DJD)

v
,,Du bist mit dem Sommerwind
gegangen und wirst mit dem

Wind in den Bidumen in unserer
Erinnerung leben.

Statt Karten

..'/j_'fl‘

Dr. med. Hilmar Siegert

*12. Juni 1942 T 21. Juni 2025

In Liebe
Ulrike Siegert

im Namen aller Freunde und Angehorigen

Trauerhaus: U. Siegert
c/o Bestattungshaus Diehm, Kupfergasse 12, 51145 Koln (Porz-Urbach)

Die Trauerfeier findet statt,

am Mittwoch, dem 16. Juli 2025, um 10.00 Uhr in der Trauerhalle auf
dem Friedhof Leidenhausen, Schubertstra3e.

Anschlie3end erfolgt die Urnenbeisetzung.

Fir Trauverfeiern mit

bis zu 60 Gasten.

Eigene Trauerhalle
im Haus.

02203 53438

-

= HauptstraBe 389
. Bestattungshaus 51143 Kaln
Schweitzer bestattungshaus-schweitzer.de

Abschied

Eines Morgens wachst du nicht mehr auf,
die Vogel aber singen, wie sie gestern sangen.
Nichts dndert diesen neuen Tagesablauf —
nur du bist fortgegangen.
Du bist nun frei, und unsere Trinen wiinschen dir Gliick.

Johann Wolfgang von Goethe

Anny FEuler

*11. Januar 1927 1 30. Juni 2025

In unseren Herzen lebst du weiter

Mady und Norbert
Arne und Juliane

Trauerhaus: M. Asmus
c/o Bestattungshaus Diehm, Kupfergasse 12, 51145 Koln

Die Trauerfeier und anschlieBende Beisetzung finden statt,
am Freitag, dem 18. Juli 2025 um 12.00 Uhr
auf dem alten Eiler Friedhof, Frankfurter Strafe, 51145 Kdoln.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

o Polizei-Notruf

« Feuerwehr/Rettungsdienst 112
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
o Anonyme Geburt 08004040020 o’b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006

r.sanitherm

Peter Schumacher GmbH

Heizungsstérung
Rohrbruch - Kanalverstopfung

24—Stundennotdienst

(022 03) 9352410

FuggerstraBe 20 - 51149 KoIn (Porz)
zentrale@sanitherm.de - www.sanitherm.de

pflege @

SICHERN
SIE SICH
BIS ZU

480,- €

pflege ®_ 6in Service

lhrer Apotheke.

Gute Beratung, umfassende Hilfe
und alles, was lhnen die Pflege
leichter macht.

LEUGERMANN
Apotheken

Von Asthetik bis Zahnersatz
geben wir alles fur Ihre
Zahngesundheit

Behandlung zum "Nulltarif"

— fragen Sie uns nach den Moglichkeiten!

Zahnarztpraxis Bakovic

HumboldtstraBe 136 - 51149 Kdln
Tel.: 02203 /31298

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Notdienstbezirk: Poll, Porz, Eil, Wahn, Grengel, Ensen, Wahnheide, Ziin-
dorf, Urbach, Gremberghoven, Finkenberg, Langel, Lind, Westhoven
Immer glltig von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
Samstag, 12. Juli

Paracelsus Apotheke

FriedensstraBe 55a, 51147 Kéln, 02203/28186
Sonntag, 13. Juli

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 309, 51143 Kéln, 02203/1022480
Montag, 14. Juli

Apotheke im Heidecenter

GuntherstraBe 82, 51147 Koln, 02203/61482
Dienstag, 15. Juli

Nikolaus-Apotheke

GilgaustraBe 18, 51149 Kdln, 02203/590590
Mittwoch, 16. Juli

Alte Apotheke

HeidestraBe 5, 51147 Kéln, 02203/64014
Donnerstag, 17. Juli

Kosmos-Apotheke

Maternusplatz 9, 50996 Koln, 0221/394555
Freitag, 18. Juli

Europa-Apotheke

An St. Adelheid 12, 51109 KélIn, 0221/9894970
Samstag, 19. Juli

Marien-Apotheke

BergerstraBe 169, 51145 Koln, 02203/32498

Angaben ohne Gewahr

Schiedspersonen fiir Porz

Ensen, Gremberghoven, Poll und Westhoven
Schiedsamt 71

Volker Neumann

Tel.: 0160 2625477

E-Mail: Schiedsamt71@klare-sprache.de
Eil, Elsdorf, Porz und Urbach

Schiedsamt 72

Prof. Dr. h.c. Haksun Giilgicek

Tel.: 02203/9434121 oder 0171/1180122
E-Mail: Schiedsamt.Porz@gmail.com
Grengel, Langel, Libur, Lind, Wahn, Wahnheide und Ziindorf
Schiedsamt 73

Peter Alsbach

Tel.: 0152 37794767

E-Mail: peter.alshach@schiedsmann.de

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

30|
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENSTE 7:2rcterwens

ORTLICHE NOTDIENSTE GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

Polizeistation Porz Notfall bei Strom, Gas, Wasser ..
0221/229-5633 0221/34645-600 * ﬁffgg‘;\'”mmer fiir Frauen
Kinderarztliche Notfallpraxis am  Kdlner Tierarztnotdienst L
Krankenhaus Porz am Rhein www.koelner- o Telefon-Nummer fiir Ménner
02203/9801191 tieraerztenotdienst.de 0800 12 39 900
Notruffax fiir Gehorlose Notruf und Beratung fiir verge-
0221/229-2290 waltigte Frauen / Frauen gegen
Arztlicher Notdienst Porz am Gewalt e.V.
Krankenhaus Porz am Rhein 0221/562035
116 117 Krankentransport Feuerwehr
Bundeswehr Standortarzt Kéln
02203/9083584 0221/745454

Ein klarer Blick. Auch in "Zl:'JIkunft.

Besuchen Sie unseren kostenlosen Infoabend:

Brillenfrei ab 45+

Am 03.09.2025 um 18:00 Uhr findet der
Infoabend zum Thema Multifokallinsen mit
Herrn Cristian Timciuc statt.
Ubernachster Termin: 03.12.2025

Erfahren Sie mehr tber Multifokallinsen,

G E LD-ABZOCKE R die Behandlung des Grauen Stars und

moderne Alternativen zur Lesebrille.

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER! Jetzt anmelden
Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*- .

innen oder |hnen unbekannte Personen (Arzt, 02203-101970
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-

drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu Josefstrale 14, 51143 KoIn
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Féllen \O/Augencentrum® info@augencentrumkoeln.de
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren! Kéln www.augencentrumkoeln.de

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
n ] n Libur | ind | Porz-Mitte | Urbach | Wahn | Wahnheide
Lokales zum Wochenstart \Westhoven Zindorf
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER - ir i

MEDIENBERATER
Rule Mews

FON 02241 260-418
FAX 02241 260-139

MOBIL 0157 71462376

r.mews@rautenberg.media

lhre DIGITAL-AUSGABE:
WwWw.porz-am-montag.de

BANNER fiir die digitale Porz am Montag einfach bei

mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen,
amwm dieLeistungsfahigkeit Ihres Untenehmens maBgeschneidert

RAUTENBERG| nach Ihren Wiinschen ins richtige Licht. Rufen Sie mich an -
MEDIA| ich freue mich auf das Gesprach mit Ihnen!

m ZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Lokaler geht’s nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.

Porz am Montag | 19. Jahrgang | Nr. 28 | Samstag, 12. Juli 2025 | Kw 28 | Rautenberg Media | porz-am-montag.de ‘ 3 1



Wir wunschen
allen Porzerinnen und

Porzern schone Ferien
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54 STADTBEZIRK PORZ
.‘ ' ] ]
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