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Lokales zum Wochenstart WWW.eIter-sonnen

Ihr Meisterbetrieb aus der Region

Elter Sonnen- und

Wetterschutz GmbH Besuchen

Gladiolenweg 1 Sie unseren
Sm— e 53859 Niederkassel Showroom
—_— Tel.: 02208 9335199

Markisen - Rollladen AuBenraﬁstore
Insektenschutz E-Antriebe - Plissees

...kommt jede Woche!

Glasoasen Terrassendacher
Smart-Home Hausttren

31. Mai 2025 - Woche 22

i Vier

s Kiinstler*innen
und dennoch
aus einem
Guss

Ulrika Eller-Riter, André Schweers,
Dejan Saric und Andres Bausch
zeigen im Zindorfer Wehrturm
eine gemeinsame Schau unter
dem Titel ,fluctuatio”.

-9
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Diese und viele weitere Neuig-
keiten und Geschichten aus dem
Stadtbezirk Porz, diese Woche in
Porz am Montag.

Foto: GolInitz

GEGEN STARKREGEN GESCHUTZT!
Infoabend: Donnerstag 12.6. um 18 Uhr

Die MaBnahmen zum praventiven Hochwasser- und Kanalrlickstauschutz sind, wenn ein Schaden aus der
Flut in 2021 existiert, forderfahig durch das Land Nordrhein-Westfalen und Rheinland-Pfalz.

e Sebastian Kopernik, Fa. Kirschbaum Kéln
Hochwasserschutz bei Kellerfenstern, Ttiren und Garageneinfahrten

| o Stephan Rdse, Fa. Sanitherm Kdln
Schutz vor Kanalriickstau durch Riickstauverschliisse und Hebeanlagen

o Dr. Rainer Mucha, Ingenieur und offentlich bestellter und vereidigter Sachverstandiger
Antrége bei der Wiederaufbauhilfe, Férderbescheid

Die Forderung kann noch bis 2026 beantragt werden. Das Land iibernimmt
80 % der anstehenden MaBnahmen zum praventiven Schutz.

,,DrEi EXperten, ein Thema: Infos und Anmeldung: www.sanitherm.de .
FuggerstraBe 20 - 51149 Kdln (Porz) r‘ sanitherm

HOChwasserSChUtZ fiirs Gebaude Tel. 022 03 - 935 24 10 - enkeler@sanitherm.de Peter Schumacher GmbH

Sichern Sie sich
jetzt lhren Platz!

= - .GartenService
*

*
Garten- u. Jahrespflege . A LEX H E LG E RT
—— ,,* 0170/8802857
. . ArndtstraBe I1,53859 Niederkassel
gartenservice-helgert@hotmail.com
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(( Hoéren und Sehen %2

Individuell in hauseigener Werkstatt angefertigte Brillen. Kontaktlinsen und Horgerate

Angebotswochen

Fern-/Nahbrille 89€ %@

Gleitsichtbrille 295€
< Auch als Sonnenbrille 10€ Aufpreis

= HAUSBESUCHE

nach Terminabsprache gerne
- auch auBerhalb der Offnungszeiten
moglich

10 Jahre Hilfe

zur Integration

Seit zehn Jahren Engagieren
sich die Ehrenamtlichen der
Zindorfer Flichtlingshilfe mit
und flr die Neubiirger*innen,
die in der Einrichtung am
Loorweg 140 in Ziindorf leben.
Nun wurde der Jahrestag mit
einem Fest im Pfarrheim am
Burgweg begangen.

Mit dabei viele Aktive, Bewoh-
nende des Hauses und zudem
auch Vertreter*innen aus Poli-
tik und Verwaltung. Das Motto
aller zum Fest: Als Fremde sei-
en sie gekommen, als Freunde
feiere man zusammen.

Text: Lars Gollnitz, Foto: privat
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Gebrauchte Elektronik fiir vier Pfoten

Auszubildende und Dual Studierende des Kélner Kunststoffspezialisten igus spenden 5.000 Euro
an Tierschutzverein , Notpfote Animal Rescue” aus Neuss

KdlIn, 22. Mai - Die Auszubilden-
den, Werk- und Dual Studierenden
des Kdlner Unternehmens igus sor-
gen mit ihrer eigenen Azubi-Firma
Lreguse” dafiir, dass alte Elektro-
nikgerate von igus Mitarbeitenden
im Sinne einer umweltfreundlichen
Kreislaufwirtschaft ein zweites Le-
ben finden. Die Hélfte des Jahres-
umsatzes spenden sie dann an ge-
meinniitzige Organisationen. In die-
sem Jahr gehen 5.000 Euro an den
Tierschutzverein , Notpfote Animal
Rescue” aus Neuss.

Wer kennt es nicht: Das alte Smart-
phone ist eigentlich noch in Ord-
nung. Doch mit einem neuen Ver-
trag kommt das neueste Modell.
Das alte Gerdt landet im Elektro-
mill. Ahnlich schnell wechseln bei
vielen Menschen Fernseher, Dru-
cker und Computer. Die Folge: Eine
gewaltige Menge Elektroschrott
landet jedes Jahr in den Abfall-
sammelstellen. Allein in Deutsch-
land waren es laut Statistischem

GORMAR
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Bundesamt 900 Tausend Tonnen im
Jahr 2022. Zur Veranschaulichung:
Das entspricht dem Gewicht von
600.000 Mittelklasse-Pkw mit je 1,5
Tonnen. Auch bei igus fallen jedes
Jahr rund finf Tonnen alte Elektro-
nikgerdte an, die Mitarbeitende
nicht mehr brauchen - darunter Dru-
cker, Computer, Monitore und
Diensthandys. Um mit diesen Res-
sourcen nachhaltiger umzugehen,
wurde im Jahr 2019 ,reguse” ge-
griindet. Dabei handelt es sich um
ein Projekt, das Auszubildende und
Studierende bei igus selbst leiten.
Sie bereiten die ausgedienten Ge-
réte technisch wieder auf und bie-
ten sie Mitarbeitenden und ihren
Angehdrigen zu giinstigen Preisen
fir den Privatgebrauch an. ,Es ist
ein gutes Gefiihl, Elektronikgerdte
vor der Verschrottung zu bewahren
und somit einen wertvollen Beitrag
zum Umweltschutz zu leisten”, sagt
Leander Plum, Trainee in der Kredi-
torenbuchhaltung bei igus und bei

reguse zustandig fir die Kunden-
betreuung.

Die Halfte des Jahresumsatzes
spendet reguse an einenTierschutz-
verein

Die jungen Mitarbeitenden sind mit
ihrem Geschaftsmodell erfolgreich:
2023 haben sie 10.000 Euro umge-
setzt. Die Halfte dieses Umsatzes
geht traditionsgemaB an einen ge-
meinniitzigen Verein. ,Wir haben
uns zusammengesetzt und lange
iiberlegt, an welche Organisation
wir die 5.000 Euro dieses Jahr spen-
den mdchten”, sagt Plum. ,Ent-
schieden haben wir uns schlieBlich
fir Notpfote Animal Rescue, einen
Verein mit Sitz in Neuss, der sich
seit 2011 fir den Schutz und die
Rettung von Tieren engagiert”. Ein
besonderes Augenmerk liegt dabei
auf dem ersten deutschen Feder-
heim in Neuss, das sich um ehe-
malige Legehennen sowie Wild-
vogel wie Enten und Géanse kim-
mert. Der Verein ist zudem inter-

national engagiert und versorgt
beispielsweise bedrohte Tiere in
Erdbebengebieten in der Tirkei.
»Von einem vergleichbaren Projekt
habe ich noch nicht gehort”

An reguse sind Auszubildende und
Studierende verschiedener Fach-
richtungen  beteiligt.  IT-Azubis
kimmern sich um die technische
Wiederaufbereitung, Industriekauf-
leute (ibernehmen rechtliche und
organisatorische Aufgaben, Me-
diengestalter das Marketing. Das
reguse Projekt gibt ihnen die
Méglichkeit, sich komplett selbst
zu organisieren und wertvolle Pra-
xiserfahrung zu sammeln. ,Es ist
wirklich einzigartig, dass wir als
junge Menschen in Aushildung so
viel Verantwortung fiir ein eige-
nes ,Unternehmen’ Ubernehmen
dirfen”, sagt Plum. ,Von einem
vergleichbaren Projekt habe ich
an der Universitat und im Freun-
des- und Bekanntenkreis noch
nicht gehdrt.”

Sonnenschutz-
Rollladen
und Tortechnik
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Anzeige

Sicher geschiitzt gegen Starkregen und Hochwasser

Hauseigentliimer konnen sich liber FérdermalBnahmen, Riickstauschutz und Flutschotts
informieren - alle Experten an einem Ort ansprechbar.

Die Experten Sebastian Kopernik, Firma Kirschbaum (li), und Stephan
Rose, Firma Sanitherm (re), informieren zusammen mit Dr. Rainer Mucha
(nicht im Bild) zu Flutschotts, Riickstauschutz und FérdermaBnahmen.
Foto: © Alexander Weithorn, Fotomontage: © Nicole Mahr/bad&heizung

Damit so etwas nicht passiert, konnen sich Eigentiimer jetzt umfassend
bei den Experten informieren. © Bild KESSEL

Mit dem Frithjahr waéchst bei
vielen Immobilienbesitzern die
Sorge um die unteren Etagen:
.Der Regen kommt nicht nur
von oben. Er kann sich auch
iiber den Kanal von unten ins
Haus drlicken”, erklart Stephan
Rose von der Firma Sanitherm.
,Das ist das Prinzip der kom-
munizierenden Rohren, nach
dem das Wasser in allen
miteinander verbundenen Roh-
ren gleich hoch steigt. Es sei
denn, man baut eine Schutz-
vorrichtung ein. Dafiir gibt es
verschiedene Vorschriften und

Maglichkeiten, und dazu konnen
wir beraten.”

,Grundsatzlich ist jeder Grund-
stiickseigentimer flir den Schutz
seines Eigentums verantwort-
lich”, sagt Sebastian Kopernik von
der Firma Kirschbaum. , Offentli-
che MaBnahmen wie etwa Deiche
schlitzen nicht immer jede einzel-
ne Immobilie. Deshalb entwickeln
wir individuell angepasste Barri-
eren, die Eigentlimer im Bedarfs-
fall selbst einsetzen konnen - fle-
xibel und auf die jeweilige Situa-
tion abgestimmt.”

Beide haben sich fiir einen Info-

Abend die Unterstiitzung des In-
genieurs und Sachverstandigen
Dr. Rainer Mucha gesichert, der
iber Foérdermoglichkeiten infor-
miert. Da eine Forderung bis zu
80 Prozent betragen kann, kann
sich ein Antrag lohnen.

.Den Zusammenhang zwischen
Versicherung, passendem Schutz
und Férderung muss man erst
einmal verstehen. Hier kdnnen wir
gemeinsam Aufkldrung leisten”,
sagt Stephan Rose.

Die drei Experten laden zu einem
ersten Termin in die Raumlichkeiten
der Firma Sanitherm ein.

Info-Abend , Riickstauklappe und
Flutschott - gefordert geschiitzt
gegen Starkregen”

Wann? 12.06.,18 Uhr

Wo? FuggerstraBe 20
Anmeldung iber die Website
der Firma Sanitherm:
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Lernstand+Abi: NRW-Spitze

private staatl.
statt Schulgeld,

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.
Berufl. Gymnasium f. Gestaltung 11. - 13. KI.

staatl. Abschlisse: Hauptschulreife, Mittlere Reife
Fachabitur (schul. Teil), Abitur

AI\ADEM‘E

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH

genehmigte Ersatzschulen
sozialvertragliche Fordervereinsbeitrage

Akademie-Vollzeitstudium Medien u. De5|gn
plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, lllustrations-, —
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlisse:

A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulre|fe)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

T’/Nutt\ere Re‘f
(:\?ch ohne QVerm=

r{/

Kolleg:

Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.:
www.rsak.de

9

L

02242-9698860

‘®
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Was tun mit gefundenem Jungvogel?

Das Umweltbildungszentrum Gut Leidenhausen betreibt eine Wildtierstation -
nicht immer miissten Vogel dort hin, sagen die Expert*innen

Eil - Ein klassisches Beispiel:
Beim Spaziergang durch die Na-
tur oder den eigenen Garten
wird ein junger Vogel am Boden
entdeckt. Was ist zu tun? In sol-
chen Momenten sei es wichtig,
Ruhe zu bewahren und das rich-
tige Vorgehen zu kennen, so die
Expert*innen vom Umwelthil-
dungszentrum Gut Leidenhau-
sen. Demnach hatten Jungvégel
unterschiedliche Bedurfnisse -
abhéngig von ihrem Entwick-
lungsstadium.

.Nestlinge sind nicht oder spar-
lich befiedert, kdnnen nicht lau-
fen oder fliegen und haben
mdglicherweise noch geschlos-
sene Augen. Sie sollten, wenn
moglich, ins Nest zurlickgesetzt
werden”, so die Expert*innen
der Wildtierstation. ,Ist das
Nest nicht auffindbar oder zer-
stort, kann eine provisorische

S KO D A-WEC
E!“'_-._'i;:-;)

Abbildung-zeigt Sonderéussfatt'ung'eﬁ-'ge:rg'e'ﬁ:M;hnﬁ

Unterkunft helfen. Bei Verletzun-
gen sollte eine Vogel- oder Tier-
rettungsstation, wie die Wild-
tierauffangstation im Umweltbil-
dungszentrum  Leidenhausen,
kontaktiert werden.”

Sogenannte Astlinge seien gut
befiedert und kénnten kurze Stre-
cken flattern oder klettern. Sie
ibten das Fliegen und wirden
auch weiterhin von ihren Eltern
gefttert. Astlinge sollten daher

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrprei§

in Ruhe gelassen werden, solan-
ge sie nicht verletzt seien. Um zu
priifen, ob sie weiter gefiittert
wirden, solle man 30 bis 45 Mi-
nuten in einiger Entfernung war-
ten und beobachten, ob die Eltern
dies taten, so die Expert*innen.
Bei Gefahr, etwa durch StraBen-
verkehr oder Katzen, sollte der
Astling vorsichtig auf einen Ast
oder ins Geblisch gesetzt werden.
Der kurze Kontakt mit Menschen

\
"

sei fir die Jungtiere unproblema-
tisch. Auch wenn sich hartnéckig
das Gerlicht halte, dass der
menschliche  Geruch abschre-
ckend auf die Elterntiere wirke.
Robert Schallehn, Geschéftsfiih-
rer des Umweltbildungszentrums
Leidenhausen, betont: ,Wir er-
halten tdglich viele Anrufe in un-
serer Wildtierstation. Wahrend
wir das Engagement schdtzen,
missen wir unsere Kapazitaten
auf wirklich hilfsbedirftige Tiere
konzentrieren. In einem GroBteil
der Falle handelt es sich um un-
verletzte Astlinge, die keine Hilfe
bendtigen.”

Professionelle Hilfe sei notwen-
dig, wenn der Vogel verletzt sei
oder die Eltern nicht zuriickkeh-
re. Bei Unsicherheit kénnen die
Expert*innen des Umweltbil-
dungszentrums Auskunft geben.
(red.)

HSELWOCHEN

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis.

Skoda Fabia Essence

1,0 MPI 59 kW 5-Gang-Schaltgetriebe

Kraftstoffverbrauch kombiniert: 5,1 1/100 km,
CO2-Emissionen kombiniert: 116 g/km, CO2z-Klasse D.

Unser Privatkunden Leasingangebot’
Monatliche Leasingrate:

Sonderzahlung:
Laufzeit:
Laufleistung pro Jahr:

1.290,00 €
24 Monate
10.000 km
1.290,00 €

inkl. Uberfiihrungskosten:
zzgl. Zulassungskosten

129,00 €'

Skoda Kamiq Essence
1,0 TSI 70 kW 5-Gang-Schaltgetriebe

Kraftstoffverbrauch kombiniert: 5,74 /100 km,
CO:z-Emissionen kombiniert: 123 g/km, CO2-Klasse D.

Unser Privatkunden Leasingangebot’

179,00 €'

1.290,00 €
24 Monate
10.000 km
1.290,00 €

Monatliche Leasingrate:

Sonderzahlung:

Laufzeit:

Laufleistung pro Jahr:
inkl. Uberfiihrungskosten:

zzgl. Zulassungskosten

Skoda Karoq Selection
1,0 TSI 85 kW 6-Gang-Schaltgetriebe

Kraftstoffverbrauch kombiniert: 5,9 1/100 km,
COz-Emissionen kombiniert: 123 g/km, CO2-Klasse D.

Unser Privatkunden Leasingangebot’

199,00 €'

1.290,00 €
24 Monate
10.000 km
1.290,00 €

Monatliche Leasingrate:

Sonderzahlung:

Laufzeit:

Laufleistung pro Jahr:
inkl. Uberfiihrungskosten:
zzgl. Zulassungskosten

Hier geht's zum Angebot!

O}
Hier geht's zum Angebot! }

1Ein Angebot der SKODA Leasing GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir den Abschluss des Leasingvertrags nétigen Vertragsunterlagen
zusammenstellen. Nur giiltig bei Nachweis des Vorbesitzes eines Fremdfabrikat-Fahrzeugs (Modelle aus dem VW-Konzern ausgeschlossen), das bei Abschluss des Vertrages mindestens sechs Monate auf den Kunden zugelassen
gewesen sein muss. Nicht kombinierbar mit weiteren ausgewéhlten Sonderaktionen oder Sonderkonditionen. Nur solange der Vorrat reicht. Bonitdt vorausgesetzt.

Es gelten die Merkmale des deutschen Marktes.

Ihr SKODA Partner

Autohaus Jacob Fleischhauer GmbH & Co. KG

Frankfurter Str. 665-675, 51145 Koln-Porz, Tel.: 02203 3707 - 866,

verkauf-porz@fleischhauer.com, www.fleischhauer.com

FLEISCHHAUER

Unternehmensgruppe
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ESV Gremberghoven beteiligt sich an ,,Koélle aktiv”

Gremberghoven - Der ESV Grem-
berghoven beteiligt sich auch in
diesem Jahr mit zwei Angeboten
an der Aktion ,Kolle aktiv”, die
vom 1. Juni bis zum 31. August
vom Stadtsportbund KéIn um-
gesetzt wird. Ziel der Aktion ist
es Sportangebote kostenlos
anzubieten.

Nordic ~ Walking-Interessierte
kénnen jeden Dienstag von 18
bis 19 Uhr an einem kostenlosen
Kurs im Kénigsforst teilnehmen.

Treffpunkt ist der Parkplatz am
Forsthaus in Rath-Heumar, Fors-
bacher StraBe, an der Endhalte-
stelle KVB-Linie 9. Geleitet wird
der Kurs von Bernd Sarnetzki. Er
ist ausgebildeter Nordic-Walking-
Instruktor und betreut beim ESV
Gremberghoven regelmaBig Nor-
dic-Walking-Gruppen.

Im Bereich Selbstverteidigung
bietet der Verein jeden Freitag
von 10 bis 11 Uhr im Westerwald-
park in Kéln-Kalk ein Angebot an.

Karate-Trainer Hermann Schrei-
ner vermittelt dort grundlegende
Techniken wie Abwehr- und Block-
bewegungen, Schlag- und Tritt-
techniken sowie das Erlernen ei-
ner stabilen  Korperhaltung.
Zudem werden die Teilnehmen-
den in die Prinzipien der Deeska-
lation eingefiihrt, um konflikt-
trachtige Situationen im Vorfeld
zu entschérfen.
www.esv-gremberghoven.de
(red.)

Neu in Wahn - Cafe Coco

Porz-Wahn. Echte Frauenpower -
zwei Frauen und ihr Traum, der
nun Wirklichkeit wurde:

In dem kleinen, feinen von zwei
Frauen gefihrten Café erwarten
Sie tdglich dber 20 hausgemachte
Kuchen, herzhafte Friihstlicke mit
polnischer Note, frische Pierogi in
vier Sorten, cremiger Kaffee und
kostliche Drinks. Kommen Sie
vorbei, bringen Sie diesen Gut-
schein mit - und genieBen einen
Kaffee Crema aufs Haus! Selbst-
verstandlich gibt es Im Cafe Coco
auch eine gut sortierte Auswahl
an Weinen und Longdrinks.

LMit Liebe und Geschmack - fir

Euch”, so die beiden freundlichen
Inhaberinnen Megi und Alice, die
mit sehr viel Liebe zum Detail und
von Hand alles frisch zubereiten -
und das sieht und schmeckt der
Gast sofort!

Eine echte Empfehlung ist auch
die wunderschdne Sonnenterasse,
die zum Frihstlicken und Verweilen
einladt. (rm)

Cafe Coco
Frankfurterstr 174
51147 Kéln
0176/31222759
Offnungszeiten:

Tdglich 10.00-18.00 Uhr

Frankfurter Str. 174
51147 Koln
0176 / 31222759

Offnungszeiten:

& e
GUtSChein fir einen

Cafe Crema

hcccccccccnnae

Neu in Wahn

Cage Crcs

Téglich 10.00 - 18.00 Uhr |

Anzeige
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Reichlich Platzierungen im Gepack

Aktive des Kanu-Club Zugvogel haben am Freestyle-Schiiler-Cup in Neheim teilgenommen

Zindorf - Fir die jungen Free-
styler vom Kanu-Club Zugvogel war
es erst der dritte Wettkampf in der
Schiler-Cup-Serie - nach Terminen
in der Halle, zudem der erste Wett-
kampf in einer Wasserwalze.
Anders als sonst, werden bei Schii-
lerwettkdmpfen auch die Versu-
che eines Tricks belohnen.

Fur den Kanu-Club Zugvogel gin-
gen mit Mattis, Kilian und Tom
drei Aktive in der Altersklasse der
mannlichen U14 an den Start. Da-
niel und Victory starteten in der
Klasse U18 der Jungs und Mad-
chen. Naya und Kieran gingen in
der gemischten Erwachsenen-
klasse an den Start.

Fir Daniel reichte es am Ende fir
den siebten Platz. Victory, einzige
Starterin in ihrer Altersklasse, ging
so ohne Ranking aus dem Boot. £ s

Kilian, erst seit wenigen Wochen

im Spielboot aktiv, konnte sich  Foto: Kanu-Club Zugvogel

im Finale auf Platz 6 vorarbeiten.

Tom schloss das Finale mit dem geworden und damit der jingste  Unterschied zum Sieger Uber den  gegen ein sonst reines Mannerfeld.
neunten Platz ab. Starter in dieser Altersklasse, zweiten Platz freuen. Kieran reihte sich direkt hinter ihr
Mattis, im Dezember erst zwolf — durfte sich mit nur 1,67 Punkten  Naya erreichte den vierten Platz  auf Platz funf ein. (red.)

Klaus Mundorf - lhre Vorteile im Uberblick
Ilhr Dach- und Solar- Experte [t thre Letstung Anbicter

fur Porz

Lokaler Anbieter ?

Wirtschaftlichkeitsberechnung ?

Verschattungsanalyse

Kein Produktzwang

Kein Systemzwang

Erweiterungen maoglich

PV Uberschussladen ?

Keine versteckten Kosten

0 Euro Anzahlung

Zahlung nach Inbetriebnahme

Dachdeckermeisterbetrieb

Echtes Rundum-Sorglos Paket

ANANANANANANANANANANANANAN

Persoénliche Betreuung nach Installation ?

/v" Klaus Mundorf MW\  Klaus Mundorf

Bedachungs GmbH W\ Solar-GmbH
Karl-Hass-Str. 19 | 53859 Niederkassel | Telefon: 02208 9449-0
https://mundorf-solarde | E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de
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THEATERABO
Rathaussaal Porz 2025/26

N

Kalter
weiBer Mann

Samstag, 4.10.2025
20 Uhr

Mein Name
ist Erling

Samstag, 29.11.2025
20 Uhr

Drei Manner
und ein Baby

Samstag,13.12.2025

20 Uhr

Es ist nur eine
Phase, Hase

Samstag,7.3.2026
20 Uhr

Der Vorname

Samstag, 25.4.2026
20 Uhr

Biirgeramt: 1 05 Euro
Koélnticket: 115 Euro

www.rathaussaal
-porz.de

alle Karten unter:

(T g

westbicket honnkicket

T: 0221 221-97333

Stadt KéIn

8 |

Vier Kiunstler*innen und
dennoch aus einem Guss

Ulrika Eller-Ruter, André Schweers, Dejan Saric und Andres Bausch
zeigen im Ziindorfer Wehrturm eine gemeinsame Schau unter dem Titel

,fluctuatio”

Ziindorf - Seine Arbeiten seien stets
in Bewegung, erkldrt Andreas
Bausch. Mal dauert so es so fast 30
Jahre, bis ein Stiick ausstellungsfer-
tig ist. Mal platziert er sie in der
Vitrine, um die Bewegung etwas ein-
zufangen.  Einen  hermetischen
Schutzraum fiir sie zu schaffen, wie
er sagt - so geschehen in Zindorfer
Wehrturm. Bausch ist einer von vier
Kinstler*innen, die dort aktuell un-
ter dem Titel ,fluctuatio” Arbeiten
zeigen.

Das verbindende Element von Ulrika
Eller-Riiter aus Wuppertal, André
Schweers aus Duisburg, dem Diis-
seldorfer Dejan Saric und Andres
Bausch aus Kéln ist nicht nur diese
Schau, auch eine gemeinsame Aus-
stellung wahrend der Biennale in
Venedig vor drei Jahren.

Durch Venedig hatten sich alle mit
den Oeuvres der jeweils anderen aus-
einandergesetzt, erzahlt Schweers.
Er selbst hat eine Serie archivari-
scher Arbeiten mitgebracht. Ohnehin
sei das Dokumentarische, zeitliche
Erfassende ein Schwerpunkt seiner
Arbeiten. Im Wehrturm zeigt Schweers
spezielle Holzkasten - stapelbar und
verschlieBbar sind sie und bein-
halten eigens aus mit Informatio-
nen bedrucktem Papier erstellte
Pressungen.

Dejan Saric hat derweil menschgro-
Be Malereien mitgebracht. Bewusst
habe er sie auf dem Boden aufge-
stellt, so wie im Atelier, erklart er.
Teilweise stiinden sie aich gegenii-
ber, gerieten dadurch in den Dialog
mit sich selbst. Zudem in den Dialog
mit den Betrachtenden. Alle Bilder
der Serie verbindet das Ellipsenhaf-
te in der Malerei und markante Farb-
gebungen, die er bewusst anlege, so
Saric. Ulrika Eller-Riter, die an vie-
len Orten der Welt arbeitet und aus-
stellt, hat von hinten illuminierte Ar-
beiten fiir die Schau vorbereitet. Ihr
Fokus dabei: Wasser und Licht. Fir
ihre Arbeiten, die fluide Zustande
der menschlichen Existenz wider-
spiegelten, arbeite sie mit besonde-
ren Tuschen und Pergamentpapie-
ren, erklart sie. lhre Arbeiten sind
vor allem in den oberen Etagen des
Wehrturms zu finden. Ein Bezug zum

Andres Bausch, Ulrika Eller-Ruter, André Schweers und Dejan Saric (v.1.)
im Wehrturm. Im Hintergrund eine Arbeit von Eller-Riter. Foto: Géllnitz

Erhabe sofortin den Vitrinen des Turms ausstellen wollen, so Andres Bausch.
Hier eine Arbeit, deren Farbschichten sich vom Bild |6sen. Foto: Gollnitz

aufsteigenden Wasser, so Eller-Riiter.
Und noch eine weitere Gemeinsam-
keit verbindet die vier Kunstler*
innen: Sie alle hatten auf Hangun-
gen mit Nylonschnlren verzichtet,
erklart André Schweers.

,Das ist nicht so unser Ding."

Die Ausstellung ,fluctuatio” ist bis
zum 15. Juni im Museum Ziindor-
fer Wehrturm, HauptstraBe 181, zu
sehen. (Lars GOlInitz - der Autor bei
Instagram: @engoozee)
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Anzeige

Infoabend: Feste dritte Zdhne - an nur einem Tag

Ein neuartiges Konzept (All-on-
4®) macht es moglich: Feste
dritte Zdhne an nur einem Tag!
In der dental suite im Rheinau-
hafen ist dieses Konzept bereits
seit Jahren tagliche Routine. Es
wurde speziell fiir Patienten ent-
wickelt, die von vollstandigem
oder fast vollstandigem Zahn-
verlust betroffen sind.

Das Besondere: Lediglich vier
Implantate missen fiir einen
vollstandigen Zahnersatz pro
Kiefer (Ober- oder Unterkiefer)
eingebracht werden - zwei im
vorderen Bereich des Kiefers
und zwei weitere im hinteren
Bereich. Im Anschluss wird ein
Zahnbogen darauf befestigt,
durch den der Patient einen fest-
sitzenden und sofort vollstandig
belastbaren Zahnersatz erhalt -
in nur einer Behandlungssitzung.
Vorteile gegeniiber Prothesen

Herausnehmbarer ~ Zahnersatz
stort nicht selten beim Sprechen
und auch die Angst vor dem Ver-
sagen der Haftcreme bleibt
immer im Hinterkopf prasent.

dental..suite

Dr. med. dent.
Andre Schmitz

\

Das Team der dental suite im KoIner Rheinauhafen/ © ARDENT-GROUP.DE

All-on-4® Zahnersatz ist hinge-
gen fest im Kiefer verankert. Dem-
entsprechend ist die Patienten-
zufriedenheit in Bezug auf die As-
thetik, die Sprechweise und das
Selbstbewusstsein in aller Regel
besser als mit einer herausnehm-
baren Zahnprothese.

Vorteile gegeniiber Implantaten
Durch das All-on-4® Behand-
lungskonzept werden alle Zahne
im Ober- oder Unterkiefer wah-
rend eines einzigen Eingriffs
ersetzt. Wirde stattdessen fir

REGIONALE
EMPFEHLUNG

20

=Sl

jeden fehlenden Zahn ein eige-
nes Implantat eingebracht wer-
den, konnte sich der Behand-
lungsverlauf (iber Monate hinzie-
hen. Durch All-on-4® erhalten die
Patienten hingegen feste, dritte
Zahne an einem Tag, die sie zudem
sofort voll belasten konnen.
Kostengiinstig und
patientenfreundlich

Gerade im Vergleich zu einem
vollstdndigen Zahnersatz mit
Implantaten ist das All-on-4®
Konzept eine vergleichsweise

kostenglinstige Behandlungsopti-
on. Dariiber hinaus kommt die Me-
thode auch Angstpatienten sehr
entgegen, da der gesamte Behand-
lungszeitraum (inklusive Vorberei-
tung und Nachbehandlung) sehr
kurz gehalten werden kann.
Kostenfreier Infoabend

fir Patienten in Kéln
Interessierten Patienten bietet die
dental suite die Méglichkeit, sich
im Rahmen eines Infoabends tiber
das All-on-4® Konzept zu infor-
mieren - unverbindlich und kos-
tenfrei. Die behandelnden Zahn-
arzte stehen nach einer kurzen
Prasentation flr Fragen bereit.
Die Eckdaten:

Feste dritte Zahne an einem Tag
Mittwoch, 11. Juni 2025 - ab 18 Uhr
dental suite Rheinauhafen MVZ
Zahnérztliche Leitung

Dr. med. dent MSc. Andre Schmitz
Agrippinawerft 24

D-50678 Koln

Anmeldung telefonisch unter
0221/4767290

oder formlos per E-Mail an:
info@zahnarzt-rheinauhafen.de

KOSTENFREI & UNVERBINDLICH

Infoabend in Koln

Mi., 11. Juni | 18 Uhr

Q Agrippinawerft 24| 50678 Koln

FESTE, DRITTE
ZAHNE AN NUR
EINEM TAG!

An unserem Infoabend stellen wir IThnen eine

Methode vor, mit der feste, dritte Zadhne inner-
halb eines Tages méglich sind. Der Gaumen
bleibt frei und Sie haben kein

Fremdkdrpergefihl im Mund.

Anmeldung unter der Telefon-
nummer 0221 / 47 67 29 0 oder

tiber den QR-Code >

| -
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LOKALES

Ausgerichtet in Eigenregie

Die Aktiven der Event-AG an der Max-Planck-Realschule veranstalten einen 6ffentlichen
Flohmarkt mit Rahmenprogramm - Lehrer Sascha Klein begleitet die Schiiler*innen dabei

Ideensammlung, Planungen, Umsetzung, Werbung: Die Event-AG arbei-
tet im Team am Flowmarkt. Foto: Géllnitz

der Event-AG an der Max-Planck-
Realschule, die in diesem Jahr
bereits die zweite Veranstaltung
plant und umsetzt. Nach einem

Eil - ,Wir hatten viele Ideen und
mussten natirlich auch schauen,
was moglich ist”, erzahlt Neunt-
kldsslerin Narin. Sie ist Mitglied

Besuchen Sie unseren kostenlosen Infoabend:

Brillenfrei ab 45+

Am 04.06.2025 um 18:00 Uhr findet der
Infoabend zum Thema Multifokallinsen mit
Herrn Cristian Timciuc statt.
Ubernichster Termin: 03.09.2025
Erfahren Sie mehr Gber Multifokallinsen,
die Behandlung des Grauen Stars und
moderne Alternativen zur Lesebrille.

Jetzt anmelden
02203-101970

JosefstralRe 14, 51143 Kéln
info@augencentrumkoeln.de
www.augencentrumkoeln.de

\’Q%encentrum®
6ln
10 |

Neben ihnen ein erstes Plakat: Die Event AG aus Gkagkika, Gino, Kian,
Belma, Narin (v.l.) und Lehrer Sascha Klein. Foto: Géllnitz

akustischen Adventskalender, der
Uber die Schullautsprecher abge-
spielt wurde und Beitrdge von
Lehrenden enthielt, haben sich die
sieben Aktiven um Lehrer Sascha
Klein diesmal fiir einen Flohmarkt
entschieden.

Und das mit reichlich Rahmen-
programm. So trdgt der Markt
auch den Namen Flowmarkt statt
Flohmarkt. Die Grundidee der neu-
en Event-AG sei auch, regelma-
Big fiir besondere Aktivitdten an
der Schule zu sorgen, zu zeigen,
dass etwas passiere an der Schu-
le, so Lehrer Klein. ,Die Schiiler
lernen zudem, was alles hinter
der Planung steckt”, sagt er.
Einmal in der Woche treffen sich
daflir die Mitmachenden - immer
montags in der sechsten Stunde.
Vieles gehore dazu, um den
Markt umzusetzen, so Kian. Fly-
er, Plakate, die Planungen der
Standanordnungen, all das ha-
ben die Schiler*innen unter der
Leitung ihres Lehrers gemeinsam
umgesetzt.

Stattfinden soll der Markt am
Samstag, 14. Juni. Von 11 bis 16
Uhr konnen dann vor allem
Schiiler*innen, aber auch Eltern
und Lehrende ihre Produkte an-
bieten. Wichtig sei, so Kian, dass
die Waren gebraucht, keine Le-
bensmittel und zudem in einem
gewissen preislichen Rahmen
seien.

Neben den Verkaufsstanden haben
die Schiler*innen fiir einen XXL-
FuBball-Kicker, bei dem Besucher*

innen selbst zu Spielfigur werden,
Aktionen mit Schulhund Duplo,
Sport- und Spielangebote, zudem
flir Kulinarisches, bereitgestellt
vom Forderverein und der Haus-
wirtschafts-AG, gesorgt.

L Wir wollen alle anlocken mit
unserem Programm”, so Schi-
ler Gkagkika. Auch Anwohnen-
de und alle anderen Interes-
sierten seien willkommen.

Sie habe diese AG ganz bewusst
aus dem Programm der Schule
ausgewahlt, erzahlt Schilerin
Narin. ,Das ist mal etwas an-
deres. Ich wollte etwas Cooles
machen. Und die AG ist sehr
inspirierend.” Lehrer Sascha
Klein freut sich, dass sich alle
Aktiven je nach ihren Fahigkei-
ten einbringen kénnen.

Bevor es losgeht am 14. Juni, ist
fir die Schiler*innen noch eini-
ges zu tun: Der Schulhof muss fiir
die Anordnung der Stande final
vermessen werden. Zudem wolle
man noch durch alle Klassen ge-
hen, um noch mehr Schiler*innen
zum Verkaufen zu animieren. Den
selbst gestalteten Flyer haben sie
dann dabei: Auf ihm stehen alle
Informationen zum Mitmachen.
Fir Besuchende wird am Tag
selbst der Zugang rechts neben
dem Hauptgebdude gedffnet.
. Wir bereiten natiirlich auch Weg-
weiser vor”, so Lehrer Klein.
www.max-planck-realschule-
koeln.de

(Lars Gollnitz - der Autor bei Ins-
tagram: @engoozee)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KG URBACHER RAUBER E.V.

¥= RAUBERFEST

6. BIS 8. JUNI 2025

[

Urbacher Rauber feiern Jubildums-Rauberfest an Pfingsten

25. Rauberfest

An Pfingsten feiert die KG Urba-
cher Rauber e. V. ihr Jubildums
Rauberfest auf der Griinflache
Mhlenweg in Porz Urbach und
ladt alle Porzer Birgerinnen und
Birger ein, ein tolles Pfingstwo-
chenende gemeinsam zu feiern.
An lhrem Heimatplatz, der Griin-
flache Mihlenweg, auf der die KG
vor gut zehn Jahren den Kinder-
spielplatz Raubertal erschaffen
hat, findet wie in jedem Jahr ein
tolles Familienfest fir Jung und
Alt statt. Bei freiem Eintritt und
sehr zivilen Verzehrpreisen haben
die Urbacher Rauber wieder eini-
ge Uberraschungen geplant.

Das Rauberfest startet am Frei-
tag, 6. Juni, um 16 Uhr (Open End)
mit musikalischer Unterhaltung.
Der zweite Tag, Samstag, 7. Juni,
startet um 14 Uhr (Open End). Es
erwartet die Besucher ein Live-
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Bihnenprogramm mit Two Live
und einigen Uberraschungen. Der
dritte Tag, Sonntag, 8. Juni, be-
ginnt bereits um 11 Uhr und steht
ganz im Zeichen des Karnevals.
Neben Live-Auftritten werden
auch einige Porzer Tanzcorps die
Biihne erobern, bevor das Rau-
berfest gegen 18 Uhr zu Ende
geht.

Neben einem Blhnenprogramm
erwartet die Besucher der legen-
dare Rdubergrillstand, die Reibe-
kuchenbude, Pizza und Flammku-
chenbude, unsere Cocktailbar
(mit einigen neuen Cocktails) so-
wie ein groBes Kinderunterhal-
tungsprogramm und das alles zu
sehr zivilen Verzehrpeisen.
Selbstverstandlich stehen auch
wieder die Bierwagen mit kih-
len Getranken bereit. Zusatzlich
wird ein groBer Weinstand des

Weingutes Schwaab/Dietz von der
Mosel aus Erden die Besucher ku-
linarisch verwdhnen.

Die Urbacher Rauber wiirden sich

freuen, méglichst viele Birger-
innen und Biirger begriiBen zu
dirfen, um gemeinsam dieses tolle
Jubildum gebtihrend zu feiern.
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Wir wiinschen den Urbacher Raubern
und allen Besucherinnen und Besuchern
ein grandioses Rauberfest.

Christian Joisten Lena DickgieRer

Fraktionsvorsitzender der Kandidatin fiir
SPD im Rat der Stadt KéIn den Rat der Stadt Koln
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oder ab nur

€10/mtl

in Kombi mit Xligner fiir
weillere und geradere

BIS ZU 11 FARBNUANCEN HELLERE ZAHNE

Ein strahlend weil3es Licheln @

. . . Zahnzentrum Kdln
WI rd J etzt el n fac h e r! Dr. Jorg Michel, Dr. Emre Uysal & Kollegen

Entdecken Sie die Zukunft der Zahnaufhellung:
schnell, sicher und lang anhaltend

AURA ONE 3D-ZAHNAUFHELLUNGSSYSTEM
JETZT IM ZAHNZENTRUM KOLN ERHALTLICH

www.zahnzentrumkoeln.de
02203 590 420
im City Center Porz

*Preisbeispiel dient nur zur Veranschaulichung. Der endgiiltige Preis wird gemé der Gebiihrenordnung fiir Zahnéirzte (GOZ) berechnet.
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KG URBACHER RAUBER Ev. RAUBERFEST

AUF EIN TOLLES
RAUBERFEST!

Nils Beuthert Sigita Gelbach Lutz Tempel
Mitglied der BV Porz Kandidatin fiir die BV Porz Stellv. Bezirksbiirgermeister
Mitglied des Integrationsrates

Wir freuen uns auf Gesprache mit euch am Bierwagen
und zapfen am Samstag Abend fiir die Gaste vor Ort.
Drei Tage Programm, drei Tage Anpacken -

Danke, dass ihr das Rauberfest macht!
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XLIGNER’
Your way te steaight, teeth

Die unsichtbare
Zahnspange der |
neusten Generation |

Entdecken Sie die perfekte
Kombination aus weiBBen
und geraden Zahne mit
nur einem 3D-Scan

Xligner ist erhaltlich im
Zahnzentrum Koln '

|..‘ | rl.’ ¥

Zahnzentrum KoIn :
Dr. J6rg Michel, Dr. Emre Uysal & Kollegen ' .

(=] monatl.

s

www.zahnzentrumkoeln.de

Der Preis fiir eine Behandlung ist immer fallbezogen. Dieser wird vom Zahnarzt nach der

02203 590 420 Gebiihrenordnung fiir Zahnérzte (GOZ) abgerechnet. Die hier angegeben Preise sind
Beispiele von Patienten und deren Kosten. Sie werden im Einzelfall berechnet. Pauschalpreise
im ley Center Porz fiir medizinische Leistungen sind vom Gesetzgeber her nicht erlaubt.
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Ein Prinz mit zwei Adjutanten

Das neue Porzer Dreigestirn flr die kommende Session hat die entsprechenden Vertrage unterzeichnet

Auf dem Weg zur Vertragsunterzeichnung: FAS-Geschaftsfiihrer Holger
Harms stellt das angehende Porzer Dreigestirn vor. Foto: GélInitz

Vor der Unterzeichnung gibt es eine Traktorfahrt durch den Stadtteil.
Foto: Géllnitz

b

MARKISEN-AKTION

In dieser Saison bieten wir )a\o\ﬁ"e

Ihnen drei ausgewdhlte “°‘;\a‘.\(;\se“ N

Markisenmodelle inkl. o ‘;\0\\ade
u

Komfortausstattung zu
Aktionspreisen an.
Lassen Sie sich beraten!

02203-183 14 16

Unterschrift der Vertrage: Bauer Maik ., Jungfrau Jilund Bauer Joel (v.1.).

Foto: Gollnitz

Zindorf - ,Wir hatten schon be-
flrchtet, dass der Prinz auf dem
Weg verloren geht und Norbert
Schéfer einspringt”, scherzt Hol-
ger Harms. Der Geschaftsfiihrer des
Festausschusses Porzer Karneval
stellt Ende Mai das neue Porzer
Dreigestirn der kommenden Ses-
sion vor. Das Besondere: Prinz
Maik I. heiBt auch Schafer mit
Nachnamen. Sein Vater Norbert
war 2006 Prinz im Trifolium und
ist Karnevalist mit viel Herzblut
und Engagement.

Nun steht er Sohn Maik, der auch
das Restaurant der Familie, das
Landhaus Ziindorf, flihrt, zur Seite.
Als Adjutant zusammen mit dem

A
Lewens

MARKIBEN

Hauptstr. 78 - 51143 Koln - Telefon: 02203 183 14 16 - info@jalousiendoc.de

18|

Prinzen der Vorsession, Detlef
Grenz, und als Traktorfahrer. Zum
Ort der Vertragsunterzeichnung am
Landhaus Ziindorf steht zunachst
so eine Rundtour fiir die drei neu-
en Wirdentrager im Anhdnger hin-
ter dem historischen Traktor von
Norbert Schéfer an.

Ebenfalls an Bord: Bauer Joel, der
komplett Joel Netzbandt heiBt, und
Jungfrau Jil Zaun, die gerade Mut-
ter geworden ist. Eine Premiere
sei dies, so Harms. Erstmals sei
eine Jungfrau im Dreigestim junge
Mutter. Gleichzeitig sei Zaun eine
lange geplante GroBe fir den Pos-
ten gewesen. lhre beiden Mitstrei-
ter seien erst spater dazu gesto-
Ben, verrat der Geschaftsfiihrer des
FAS. Nie habe es in den Planungen
zuvor so viele Wechsel gegeben -
stark bedingt durch Umplanungen
nach und wéhrend der Corona-Zeit.
Und auch diese Info gibt es fir die
Interessierten vor Ort: ,Wir unter-
schreiben seit geraumer Zeit die
Vertrdge vor der Sommersaison”,
erklart Holger Harms. Der Grund:
So kénnten die angehenden Tol-
litdten bei den anstehenden
Sommerfesten der angeschlosse-
nen Karnevalsgesellschaften auch
schon also solche auftreten. Die tat-
sachlich Proklamation findet freilich
erst am 9. Januar 2026 statt.
Bauer Joel wird zuvor und vor allem
ab dann von Adjutant Mirco Cwi-
kowski begleitet. Jungfrau Jil hat sich
fir das Amt Sven Czakalla ausge-
sucht. Er war einst Bauer im 2020er
Dreigestirn. (Lars Gollnitz - der Autor
bei Instagram: @enqoozee)
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Anstieg antisemitischer Vorfalle in K&In

K6In / Stadtbezirk Porz - Die
Fachstelle gegen Antisemitismus
im  NS-Dokumentationszentrum
der Stadt Koln hat fiir das Jahr
2024 einen erneuten Anstieg an-
tisemitischer Vorfalle in Kéln ver-
zeichnet. Dies geht aus dem vier-
ten Jahresnbericht der Fachstelle

hervor. Die insgesamt 229 doku-
mentierten Vorfalle im Stadtge-
biet - eine Zunahme um 30 Pro-
zent im Vergleich zum Vorjahr -
stellten demnach einen neuen
Hochstwert seit Beginn der Erfas-
sung im Jahr 2021 dar.

Die dokumentierten antisemiti-

schen Vorfélle reichen von An-
griffen, Bedrohungen und ge-
zielter Sachbeschéadigung, bis
hin zu antisemitischen Zu-
schriften  und sogenanntem
Jverletzenden Verhalten”.

Letzteres betreffe insbesondere
gezielt boswillige oder diskri-

minierende AuBerungen gegenii-
ber jiidischen Personen und Or-
ganisationen sowie antisemiti-
sche Schmierereien im o6ffentli-
chen Raum, heiBt es. Von den ge-
meldeten Vorfallen waren im Jahr
2024 insgesamt 170 Personen in
Koln direkt betroffen. (red.)

Personelle Veranderung bei Sozialraumkoordination

Finkenberg / Gremberghoven / Eil
- Ab dem 1. Juni bekommt der
Sozialraum Finkenberg, Grem-
berghoven und Eil  zwei
Sozialraumkoordinator*innen.

Batteriewechsel |
40 € [ |

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

Susanne Deppe-Polzin wird eine
halbe Stelle (ibernehmen. Die an-
dere halbe Stelle betreut weiter
Jochen Schéfer. Er Gbernimmt
zudem die Bereichsleitung fiir die

Fairstores der Diakonie Michaels-
hoven, die auch Trager der Sozial-
raumkoordinatoren-Stellen  ist.
Susanne Deppe-Polzin war bereits
2020 im Sozialraum tatig und hat

die Gemeinwesenarbeit in Zln-
dorf aufgebaut. Seit August 2024
ist sie zudem im Projekt ,Zu-
kunftsquartier Wahn"  aktiv.
(red.)

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Porz

Stadtteil
Porz-Mitte

EINKAUFEN UND MEHR

MEISTERBETRIEB
e Elektrische Licht-, Kraft-, Telefon-,
SAT-Anlagen
e E-Check
e Thermografiemessungen
e EDV-Verkabelung

Elektro Becker GmbH

Hauptstrafe 345 - 51143 Kéln (Porz)
Tel. 02203 /547 52 - Fax 02203 /55534
info@elekirobecker.net - www.elektrobecker.net

BEDACHUNGEN

ichael Siefer
Dachdeckermeister

Fachbetrieb fiir Dach-, Wand-
und Abdichtungstechnik

Neusser Str. 39 - 51145 Kdln

Telefon 022 03 /10 47 - 6 27

Telefax 022 03/1047 -7 24
E-Mail: Michael.Siefer@t-online.de

Mitmachaktion

Porz-Mitte - Am Samstag, 31. Mai, findet im kirchlichen Be-
gegnungszentrum ,mittendrin”, Friedrich-Ebert-Platz 3, ab
14:30 Uhr eine Malaktion fiir alle Altersgruppen statt. Bemalt
werden Steine mit Acrylfarbe, um sie danach sichtbar an Spa-
zierwegen, neben Sitzbdnken oder an Bdumen zu verteilen.
MosaikkUnstlerin Laura Sinayski zeigt zudem eine Auswahl
ihres Schaffens. (red.)

Nachbarschaftsfest an
der Glashuttenstral3e

Porz-Mitte - Am Freitag, 6. Juni, findet von 16 bis 19 Uhr ein
Nachbarschaftsfest an der Glashiittenstrale statt. Angeboten
werden neben einer Hipfburg und einem Eiswagen zudem
Maglichkeiten flir Spiel, SpaB, Sport und Information. Veran-
stalter sind Vereine und soziale Einrichtungen aus der Nach-
barschaft, etwa der PapageienTREFF, die Kita Glashittenstra-
Be, das Jugendzentrum Glashitte, der Solibund, die Stadtteil-
bibliothek Porz, das ,Blro Porz Mitte”, die Stiftung - Dein
Zuhause hilft und die LEG. Koordiniert wird das Fest durch die
Sozialraumkoordination Porz-Mitte/Urbach. Bei dauerhaftem
Regen findet das Fest nicht statt. (red.)

Flughafentour der
Kolpingfamilie Porz

Stadtbezirk Porz - Kolpingfamilie Porz richtet eine Besichti-
gungstour des Flughafens KdIn/Bonn aus. Diese findet am
Freitag, 6. Juni, ab 15 Uhr statt. Treffpunkt ist bereits um 14:40
Uhr zur Ausgabe der Besucherausweise am Meetingpoint in
Terminal 1/B (Abflugebene, neben Aufgang 1). Die Tour per Bus
dauer rund 90 Minuten. Die Kosten iibernimmt die Kolpingsfa-
milie. Eine Anmeldung ist bis zum 1. Juni erforderlich:
MichaMihm@yahoo.com. (red.)

Seit mehr als

Jahren der Makler fiir
Porzer Immobilien

Fiir zahlreiche vorgemerkte Kunden
suchen wir stiandig Einfamilienhauser,
Eigentumswohnungen!

Tel.: (02203)911 300
www.quick-immobilien.de

= Langjéhrige Erfahrung!

= Kostenlose Wert-Expertise!
= Professionelle Betreuung!

= Auch nach dem Notartermin!

| e W
Im Zentrum von Porz: GoethestraBe / Ecke BahnhofsstraRe

lesoiion
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LOKALES

Kommentar

Zur Kritik von Umweltverbanden an mdglicher Rhein-Briicke fiir OPNV und Radfahrende und

FuBganger*innen

Im Gesprach ist eine Rhein-Bri-
cke stdlich von Langel. Aus-
schlieBlich ~ fir ~ Radfahrende,
FuBganger*innen und mit Gleisen
fiir den OPNV. Ein Projekt, das ein-
gebettet ist in ein wiederum gro-
Beres: Den Bau einer Stadtbahn-
Linie im Rechtsrheinischen von
Bonn-Beuel iiber Niederkassel und
Langel und mit Querung des Rheins
- um damit einen Anschluss an die
dortige Linie 17 und somit die KéIn-
er Innenstadt zu ermdglichen. Ge-
plant wird vor allem von Bonn und
dem Rhein-Sieg-Kreis. Aber auch
eine Verlangerung der Linie 7 Uber
Ziindorf hinaus bis zum Anschluss
an die Linie 17 in Langel wird
wieder diskutiert. Soviel zum Pro-
jekt. Umweltverbande haben nun,
und das ist ja auch ihre Aufgabe,
Bedenken angemeldet.

Aus offensichtlich zwei Grinden:
Zum einen beeintrachtige die Bri-
cke die Natur. Dies ist nicht ganz
unbegriindet und auch bei den Pla-
nungen flr die daher an einer stid-
licheren Stelle angedachte Rhein-
Querung der neuen Autobahn A553
namens Rheinspange nachgewie-
sen. Aber: Die OPNV-Briicke kénn-
te und durfte deutlich schlanker
ausfallen. Bei entsprechender
Gestaltung mdglicherweise auch
filigraner. Ein Beispiele fiir sich
gut in die Umgebung einfigende
derartige Briicken gibt es bereits
auf der gesamten Lange des
Rheins - etwa in Kehl.

Anderes Argument der Verban-
de: Die Reisezeit in die Kélner
Innenstadt werde nur unmerklich

Jeder Mensch

hat durchschnittlich
mit 16/5 Millionen
anderen Menschen
am gleichen
Tag Geburtstag.

verklrzt. Wer aktuell jemals von
Langel per Bus und Bahn zum Heu-
markt gefahren ist, weiB, kiirzer
geht es in jedem Fall. Auch des-
halb, weil das Befahren des Rhein-
Bogens linksrheinisch  einfach
mathematisch eine kirzere Stre-
cke bedeutet. Zudem wiirden die

Sehen: Jahn! Hdren: Jahn!

wwwoptkiahnde  info@oplikiahn.de

Stadtbezirke Rodenkirchen und
Porz viel besser verkniipft, wohl
auch weniger Verkehr (ber die
Siid-Ost-Strecke  rechtrheinisch
flieBen, mehr Menschen den Rhein
passieren konnen - zur Arbeit
oder auch in der Freizeit. Und das
vor allem zu FuB, mit dem Rad oder

der Bahn. Ist das nicht auch ein
Wunsch der Umweltverbande? We-
niger Auto und mehr Alternativen?
Die etwas schwarz-weiB-sichtige
Kritik der Umweltverbande er-
scheint da wenig weitsichtig und
etwas zu kategorisch.

(Lars Gollnitz)

1Glas

geschenkt

Ohne Einschrankungen

fur alle Brillenglaser: Kunststoff, Gleitsicht, hohe Starken, usw.

1. SIEGER KOLN
OPTIKER

KUNDEMZUFRIEDENHEIT
UMFRAGE

PR A | DELTECHLARGTERT SE

50126 BERGHEIM 50321 BRUHL 51103 KOLN-KALK 31107 KOLK-RATH

Haupistralie 13 Uhistralle 100 Kalker-Haupisiralte 55 Rasrather Stralie 620 Hernannsiralie 2 Hauptsiraliz 130

Tal 2274558 Giealer-Galens oin-Areadzn Tal: Q2211861572 Cin-Center-Parz Rhanberg-Gakre
Tel: (2232583045 Tel: 0221/35E03650 Tel: Q2200577215 Tk 122021832077

Diplik Jabe Hovakislk is: sin Angedo. der Oplik Jahn GrisH - Voneder-Wellem:-Bliade 3 51145 Ky

HORAKUSTIK

51143 KOLN-PORZ 57465 BERGISCH-GLADBACH 53223 BONN-BEUEL 53673 EUSKIRCHEN

tik jcahn

_

Krouzstraiie 1
Vel Q22B/ETA8080

Nausiralie 11
Tel: Qz2e4i7E070
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Porz

Stadtteil
Urbach

EINKAUFEN UND MEHR

Smac’ceéatecm.%mm
V

* Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

*NW und GW

*HU/AU taglich
*Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

KaiserstraBe 127 « 51145 Koln » Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de

Seit 1986 fiir Sie vor Ort!
w Ihr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
mEznE Exklusiv im rechtsrheinischen KéIn!

.

02203 -2 45 90

: \ Oder
3 I erobauelemente@netcologne.de
BA

Reparatur/Kundendienst
Service

Fur Fenster

Tuaren und Rollladen

*Alle Hersteller

w
roma

SCcHUCO W WURTH

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Automatik-Sektionaltore
-

-_ v 1Y

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm

| 2.370 x 2.125 mm erhaltlich.

IVoss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestralle 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549'
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Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

DIREKT VOR ORT!

Groov-Sauna geschlossen

Ziindorf - Die Sauna im Zlindorfbad wird von Montag, 2. Juni, bis
einschlieBlich Freitag, 6. Juni, wegen der jdhrlichen Revision
geschlossen. Ab Samstag, 7. Juni, ist die Groov-Sauna wieder
reqular geoffnet. www.koelnbaeder.de/oeffnungszeiten (red.)

Kinder- und Jugendchor-
konzert in der Pauluskirche

Ziindorf - Am Samstag, 14. Juni, um 15 Uhr prasentieren iiber
vierzig Kinder und Jugendliche ein Chorkonzert in der Pau-
luskirche. Aufgefiihrt wird ein selbst geschriebenes Musical
unter Leitung von Kantor Thomas Wegst.

Den zweiten Programmteil gestaltet der knapp 20 Personen
starke Jugendchor mit geistlichen und weltlichen Popsongs.
Dem Ziindorfer Kinderchor gehdrten seit seiner Griindung im
Jahre 2003 mehr als 350 Kinder an. Teilnehmen konnen Kinder
der Klassen zwei bis vier, im Jugendchor ist eine Teilnahme ab
Klasse flinf maglich. (red.)

Friihstiick der Begegnung

Finkenberg - Am Mittwoch, 11. Juni, findet im Blrgerzentrum
Finkenberg, Stresemannstrae 6a, um 9:30 Uhr das Friihstlick
der Begegnung statt. Anmeldung sind bis zum 6. Juni unter
02203 9354417 oder bueze@parisozial-koeln.de méglich. Der
Unkostenbeitrag liegt bei 4 Euro. (red.)

Offnungszeiten
vom Ziindorf-
bad an Feier-
tagen

Zindorf - An den Feiertagen
Christi Himmelfahrt (Donnerstag,
29. Mai), Pfingstmontag (9. Juni)
und Fronleichnam (Donnerstag,
19. Juni) hat das Zindorfer

Schwimmbad gedffnet: Inklusive
der Saune sind die Tiren von 10
bis 21 Uhr und die des Freibads
von 10 bis 20 Uhr gedffnet. (red.)

H ]
oSS 0H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN
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T-Roc R-Line 4 you
20 mal sofort verfugbar

Kompakter Abenteurer, Sportlich. Flexibel. Komfortabel. Entdecken Sie den T-Roc R-Line. Steigen Sie ein!

Energieverbrauch (kombiniert) 6,11/100 km, CO,-Emissionen (kombiniert) 138 g/km, Kraftstoffverbrauch Innenstadt (niedrig) 7,9 17100 km,
Kraftstoffverbrauch Stadtrand (mittel) 5,9 17100 km, Kraftstoffverbrauch LandstraBe (hoch) 5,1 1/100 km, Kraftstoffverbrauch Autobahn
(extra hoch) 6,2 1/100 km, CO,-Klasse (CO2-Emissionen kombiniert) E

z. B. T-Roc R-Line 1.5 1 TSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Lackierung: Lackierung: Pure White, Seitenscheiben hinten und Heckscheibe abgedunkelt, Riickfahrkamera ,Rear View", Anhdngevor-
richtung, 4 Ganzjahresreifen, ,Business”-Paket inkl. Navigationssystem , Discover Media", Assistenzpaket ,IQ.DRIVE", Multifunktions-
Sportlenkrad, Vordersitze beheizbar, Parklenkassistent ,Park Assist” inkl. Einparkhilfe, LED-Plus-Scheinwerfer, Klimaanlage, App-Connect
Wireless fir Apple CarPlay und Android Auto, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, Leichtmetallrdder ,Valencia” u.v.m.

Leasingsonderzahlung: EUR 1.999,0012  CO,-Klasse

Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km  Auf Grundlage der CO,-Emissionen (kombiniert)
Laufzeit: 48 Monate =

monatliche Leasingrate EUR 239,00%2 =

Auslieferungskosten fiir die Auslieferung beim Héndler sind in der Leasing-Rate enthalten. ?Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot der
Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fiir private Einzelkunden, Bonitdt vorausgesetzt, fiir die wir als ungebundener Vermittler
gemeinsam mit dem Kunden die fiir das Leasing ndtigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Giiltig solange Vorrat reicht. Abbildung zeigt Sonderaus-
stattungen gegen Mehrpreis. Stand 05/2024. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Bildliche Darstellungen kdnnen vom Auslieferungsstand unwesentlich
abweichen. Fiir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0

WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0
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Porz

Stadtteil
Grengel

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

* Kundendienst Meisterbetrieb 4008~ 85

* Brennwerttechnik Y, &
e Warmepumpen

e Solaranlagen

* Gas- und Olfeuerung
e tolle Bader

Kurt Scharpel
Akazienweg 19 b
51147 Kéln / Porz Grengel

Scharpel

Tel: 02203 -89 12 30 - Mobil: 0163 - 31257 61

Autohaus Hansen
Grengeler Mauspfad 183 - 51147 KoéIn-Porz/Grengel
Telefon 02203 922730

Feel the difference

HANSEN

MALERMEISTER
KHAN

Neuer Firmeninhaber des ehemaligen
Malerbetriebs Andreas Frericks

@ Fassadenanstriche
@ Schimmelpilzsanierung
@ Bodenbelagsarbeiten

© Malerarbeiten
© Lackierarbeiten
© Tapezierarbeiten

Malermeister Khan
s +49 (0)173 - 2094238 « M info@malermeister-khan.de

Oirk Molly

STOFFE - GARDINEN

A

rfj‘il I...l"'q r -
Stoffe
Gardinen

' Plissee
Rollo==5
Lamelle

- aktuelle Mddestoffe inries uswahl |
Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de

Konzerte der Band
,mElLensteine”

Eil / Ranzel - Die Band ,mElLensteine” spielt unter freiem
Himmel einen Liederabend zum Mitsingen. Der Auftritt fin-
det am Freitag, 4. Juli, ab 19 Uhr im Alten Ranzeler Turm,
Porzer StraBe 105, Niederkassel-Ranzel statt. Die Band
spielt in der Besetzung Wolfgang Schmitz (Gesang, Gitar-
re), Rolf Hentrich (Gesang, E-Gitarre), Andreas Fromm (Ak-
kordeon), Dirk Tonding (Bass), Norbert Schallschmidt
(Drums), Jirgen Kubanek (E-Gitarre), Raimund Hamacher
(Gitarre), Manrico Diez-Rossi (Gitarre) und erstmals musi-
kalisch verstarkt durch Henning Stérck (Mundharmonikas,
Gesang). Der Eintritt ist frei.

Am Samstag, 27. September, ab etwa 17:30 Uhr ist ein Eiler
Mitsingkonzert zum Michaelsfest im Pfarrheim St. Michael
geplant. Am Freitag, 28. November, spielt die Band ab 18:30
Uhr ein adventliches Mitsingkonzert in der Kirche St. Maximi-
lian Kolbe in Finkenberg. (red.)

Klangperformance
zu Ausstellung
Zindorf - Zur laufenden Ausstellung ,fluctuatio” der

Kiinstler*innen Ulrika Eller-Riter, André Schweers, Dejan Saric
und Andres Bausch im Zindorfer Wehrturm findet am Sonntag,

8. Juni, eine Klangperformance des Klangkiinstlers Adrian
Wellmann statt. Der Eintritt ist frei. Los geht es um 16 Uhr.
(red.)

Steinstral3e
wird zur EinbahnstralBe

Porz-Mitte - Die Rhein Netz mo-
dernisiert derzeit den Haupt-
versorgungsring fir Strom im
Kolner Stden. Die Arbeiten
dienten dazu, die Leistungsfa-
higkeit der Stromversorgung im
Stadtbezirk Porz dauerhaft zu
gewdhrleisten, so das Unterneh-
men. Neuerliche Arbeiten finden

in der SteinstraBe statt und
beginnen am Montag, 2. Juni.
Sie sollen bis voraussichtlich
November dauern.

Fir die Dauer der Arbeiten wird
die SteinstraBe zwischen dem
Kreisverkehr am Urbacher Weg
und der Kreuzung mit der Theo-
dor-HeuB-StraBe als Einbahn-
straBe in Fahrtrichtung Theodor-
HeuB-StraBe eingerichtet.

Der Verkehr in die Gegenrich-
tung wird (ber die Humboldt-
straBe und die BergerstraBe
umgeleitet. Fiir FuBgénger und
Radfahrer bleibt die Stein-
straBe in beiden Richtungen
zuganglich.

Dauer und Umfang der Arbeiten
sind mit dem Baustellenma-
nagement der Stadt KdIn abge-
stimmt. (red.)
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Ankauf Remhardt

3 Antiquitditen & Haushaltswaren

t -

Kein'Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.
)

i'r kauen an

- Silbebesteck

- Meissen Porzellan

- Bernstein

- Orientteppiche

- Miinzen

- Musikinstrumente :
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon )

- Armbanduhren

- Modeschmuck

- Porzellanfiguren

- Bronze- & Messingfiguren

- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg

- Antikes Spielzeug

-Zinn

- Kaiserzeit Kriige

- Jugendstil Deko

- Alte Post- & Ansichtskarten

- kleine Olgemélde

- alte Kugelschreiber und Fiiller

Inhaber: C.Reinhardt
Termine nach Vereinbarung

@ 02246 -96 74 812

oder 0179 71714 66 81
Hauptst‘raﬁe 127 6379? Lobmar
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Porz

stadtteil
Eil

Kapellenbitz 7 | 51145 KéIn
www.langel-dach.de
info@langel-dach.de
Tel.: 02203 - 32926

Dachdeckermeister
\ Kleminermelster

LANGEL

Dach-, Wand-, Abdichtungs-
und Klempnerel GmbH

QUALITAT GANZ OBEN!

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
Dachfenster
Solartechnik
Fassadentechnik
Balkonabdichtungen
Reparaturservice

Tour der
Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald

| J =

LEUGERMANN
Apotheken

Kostenlose Telefonnummer

@ 0800

-2 766 266

Mit kostenlosem Lieferdienst

Heide

DIREKT VOR ORT!

Eil - Die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald richtet eine Tour
aus. Wanderfihrer Rainer Tresemer, Krauterexpertin Ruth Drees-
bach und Biologe Kalle Gemmel wollen bei dem Spaziergang
rund um das Gut Leidenhausen den Blick auf die Vielfalt der
Bdden rund um den Flughafen richten. Vorgestellt wird dabei
auch das Johanniskraut, das nicht nur als pflanzliches Antide-
pressivum bekannt geworden ist.

Treffpunkt fir das rund zweistiindige Naturerlebnis ist am
Mittwoch, 4. Juni, um 14 Uhr im Lindenhof auf Gut Leidenhausen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. (red.)

Exkursion durch Wahner

Eil - Die Wahner Heide ist das zweitgroBte und artenreichste
Naturschutzgebiet Nordrhein-Westfalens. Das Umweltbildungs-
zentrum Gut Leidenhausen bietet am Sonntag, 8. Juni, eine
kostenlose Exkursion durch die Heide an. Los geht es um 16 Uhr.
Um eine Anmeldung wird gebeten: 02203 9800541 oder
info@gut-leidenhausen.de (red.)

Gesundheit, Starke und Selbstvertrauen - Luftakrobatik
und Tanz bei MonoPole Dance in Porz-Wahn

PORZ-WAHN. Bewegung, die nicht
nur den Korper starkt, sondern
auch der Seele guttut - das bietet
das Tanz- und Luftakrobatikstu-
dio MonoPole Dance im Herzen
von Porz-Wahn. In kleinen, festen
Gruppen koénnen Erwachsene und
Kinder ab 6 Jahren an Kursen in
Pole Dance, Vertikaltuch, Luftring
(Aerial Hoop) und Vertikaltanz teil-
nehmen. Willkommen ist jeder -
unabhangig von Alter, Erfahrung
oder Korperform. Derzeit trainie-
ren im Studio Teilnehmer*innen
im Alter von 6 bis 72 Jahren - ein
beeindruckender Beweis dafr,
dass Luftakrobatik wirklich fir alle
da ist.

Ganzheitliches Training

fiir Kérper und Geist

Bei MonoPole Dance findet jede*r
das passende Training - ob kraft-
voll, elegant oder spielerisch - und
kann so den eigenen Weg zu mehr
Bewegung, Selbstvertrauen und
Freude entdecken. Beim Pole
Dance wird an der senkrechten
Stange kraftvoll getanzt und

26 |

geklettert - ein Workout, das nicht
nur den Kérper formt, sondern
auch das Selbstvertrauen starkt
und die innere Starke weckt. Der
Luftring ist ein groBer Metallring,
an dem man schwingt, sich dreht
und fast schwerelos tanzt - er ladt
dazu ein, elegant und flieBend in
der Luft zu tanzen - mit schwe-
benden Drehungen und ge-
schmeidigen Figuren, die Kraft und
Anmut verbinden. Im Vertikaltuch
verschmelzen kraftvolles Klettern
und flieBendes Wickeln zu einem
eleganten, anmutigen Tanz in der
Luft.

RegelmdBiges Training wirkt sich
positiv auf die Korperhaltung, Be-
weglichkeit und Ausdauer aus und
kann Riickenschmerzen sowie Ver-
spannungen langfristig vorbeu-
gen. Auch die psychischen Effekte
sind deutlich  spiirbar:  Viele
Teilnehmer*innen berichten von
einem gestarkten Selbstwertge-
fuhl, mehr Selbstvertrauen, inne-
rer Ausgeglichenheit und einem
Geflihl von Freiheit in der Bewe-

gung. Die Freude, sich auf kreati-
ve Weise zu bewegen und dabei
personlich zu wachsen, macht die-
se Kurse zu weit mehr als nur
Sport.

Luftakrobatik fir Kinder -

mit Leichtigkeit wachsen

Bereits ab 6 Jahren kénnen Kin-
der bei MonoPole Dance erste Er-
fahrungen in Vertikaltuch und Luft-
ring sammeln. Diese Trainingsfor-
men fordern auf spielerische Wei-
se Koordination, Gleichgewicht,
Korperspannung und motorische
Entwicklung. Gleichzeitig unter-
stiitzen sie die emotionale Ent-
wicklung, stérken das Selbstbe-
wusstsein und geben Kindern
Raum, mutig zu sein und an sich
zu glauben. Viele Eltern berich-
ten, wie positiv sich das Trai-
ning auf das Kérpergefiihl, die
Haltung und das Sozialverhal-
ten ihrer Kinder ausgewirkt hat.
Fir schichterne oder energie-
geladene Kinder bietet der Un-
terricht einen wertvollen Aus-
gleich zum Schulalltag - mit

SpaB, Bewegung und viel Raum
zur Entfaltung.

Ein sicherer Raum, in dem sich
jeder entfalten darf

MonoPole Dance versteht sich als
geschitzter Ort fiir Bewegung und
Begegnung. Hier wird auf Augen-
héhe unterrichtet - ohne Leis-
tungsdruck, aber mit viel Empa-
thie, Struktur und Motivation. Die
GruppengroBe ist bewusst klein
gehalten, um eine persénliche
Betreuung und ein vertrauens-
volles Miteinander zu ermdgli-
chen. In diesem wertschatzenden
Umfeld fiihlen sich  sowohl
Einsteiger*innen als auch Fort-
geschrittene wohl - unabhdngig
von Alter, Fitnesslevel oder Figur.
Exklusives Angebot: Kostenlose
Probestunde mit diesem Artikel -
wer diesen Artikel im Juni bei der
Anmeldung vorzeigt (gedruckt
oder digital), erhalt eine kosten-
lose Probestunde.

Alle Informationen zu Kurszeiten,
Anmeldung und Inhalten gibt es
auf www.monopoledance.com
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

Fassaden, Jenrassen, Einfakniten, Wlinken, “Diichen

Wir verwenden emen Hochdruckreiniger, der
mit 80% Luft und n 20% Wasser arbeftet

Wir versiegeln den Stein, nach der g_greﬁfiefeﬁ A’
Reinigung, mit einer:'Schutzmischung
aus efgener Herstellung.

Durch diese Versiegelung garantieren
wir, dass fiir Jahre keine Algen, kein Moos
und kein hartnédckiger Schmutz mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

B 02246 - 957 40 88 . g
E| oder 0176 320 79 108  .:.iioc

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

ibet Thren M f Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten thnen Pauschalpreise an.
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Von Vorwahl, Akten und Konzept-Album

Die Veranstaltungen zu 50 Jahren Stadtbezirk Porz haben mit einem Abend aus Talk und
Musik ihre Fortsetzung gefunden

Immer stolz gewesen, Porzer zu sein, sei er, sagt Moderator und
Entertainer Guido Cantz zu Moderator Frank Uberall. Foto: Géllnitz

Porz-Mitte - Journalistin Beatrix
Lampe verabschiedet sich aus ih-
rer kurzen Talk-Sequenz mit einer
lustigen Anekdote: ,Als ich nach
Porz kam, da dachte ich: Hier
bleibst du kein halbes Jahr. Und
jetzt sitze ich als Zeitzeugin hier.”
An einem regnerischen Mai-Tag
im Jahr 1979 sei sie nach Porz
gekommen, erzéhlt sie Modera-
tor Frank Uberall. Vier Jahre sei
Porz damals erst Teil der Stadt
Kdln gewesen. Auch, wenn vieles
unfassbar lange dauere in der

Foto: Gollnitz
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Umsetzung, liebe sie Porz wie ver-
rickt, so Lampe.

Sie ist eine von einer ganzen Rei-
he an Menschen, die auf der Bih-
ne im Rathaussaal von ihren Erin-
nerungen und Eindriicken aus 50
Jahren Stadtbezirk Porz und der
Zeit davor als eigenstandige Stadt
berichten. Die Veranstaltung ist
eine von mehreren zum Jahrestag
im Bezirksrathaus. Im Januar gab
es eine Festveranstaltung zum
Auftakt. Gerade lduft eine Foto-
ausstellung.

Die Band Schmitz & Niebuhr spielt aus ihrem Konzept-Album.

Foto: Gollnitz

Gleich zu Beginn des jlingsten
Talk- und Musikabends ist auch
Entertainer und Moderator Guido
Cantz auf der Bihne. Er erinnert
an die Zeit, als Porz noch eine
Kurzwahl hatte, um aus Koln als
Ortsgesprach abgerechnet werden
zu konnen. Die Nummer 820 galt
es vorzuwahlen. Er sei immer sehr
stolz gewesen, aus Porz zu sein,
so Cantz. Auf die Frage, ob er als
Kolner denn im Hahnwald lebe,
habe er einst erwidert: ,Im Hahn-
wald von Porz. In Lind.”

Per Video ist Gebhard Aders zu
sehen. Der ehemalige Porzer Ar-
chivar lebt inzwischen im Miins-
terland. Moderator Uberall hat ihn
dort besucht. Aders” Erinnerung:
Als er einst das Archiv aufbaute,
fanden sich einige der Akten im
ehemaligen ,Kaiser”s  Super-
markt” in Eil, erzahlt er.

Der ehemalige Bezirksbirger-
meister Hans-Gerd Ervens und
ebenfalls Ex-Politiker Josef Muil-
ler kommentieren das Heute und
Gestern: Porz solle in Kéln selbst-
bewusst, aber nicht Uberheblich
auftreten, findet Ervens. ,Mein
Motto war es immer, nach vorne
zu schauen”, erganzt Miller, der
etwa den Schwimmbadbau in Ziin-
dorf oder auch den Rathaussaal
als Positives hervorhebt, das nach
der Eingemeindung umgesetzt
wurde.

Musikalisch gestalten die Carl-
Stamitz-Musikschule und die
Band Schmitz & Niebuhr mit
ihrem Konzept-Album ,Porz
1975" das Programm. Deren
Gitarrist und Songwriter Bernd
Wilberg ist ebenfalls als Talk-
gast auf der Biihne. So auch die
ehemalige Leiterin der Musik-
schule, Gisela Blees, Diakon
Matthias Gill und Oberst Dani-
el Draken von der Wahner Luft-
waffenkaserne.

(Lars GolInitz - der Autor bei Ins-
tagram: @engoozee)
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,Das Goldhaus Lohmar* wieder taglich geoffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhélt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstltzung bei, dass wir aktuell
den héchsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

,Ich habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise standig
neue Rekordhéhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, inihren Schmuckschatullen zu
kramen.Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schétze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“ Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Werkeinen seriésen Goldankaufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschdftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Nahe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,DAS GOLDHAUS
LOHMAR® Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um iber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold -
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschliissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein Altgold
hat, fir den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

Goldschmuck

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de
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Silberschmuck

Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittiung
ist eine fachkundige Beratung selbstverstand-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
Ihnen ,,Das Goldhaus* Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gespréch.

MUnzen-Barren

Versilbertes




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Was tun, wenn’s gekracht hat?

Ratgeber: Richtiges Verhalten nach einem Autounfall

Wer am Verkehr teilnimmt, kann sich mit einer Rechtsschutzversiche-
rung gegen Streitigkeiten im Verkehr absichern. Foto: DJD/DEVK/Getty
Images/OJO Images

Oberste Prioritdt haben die Absicherung der Unfallstelle und Erste Hilfe.
Foto: DJD/DEVK/Kzenon - stock.adobe.com
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Jedes Jahr ereignen sich auf deutschen StraBen Millionenvon Verkehrs-
unféllen. Foto: DJD/DEVK/Jiirgern Naber

2.830 Tote auf deutschen Stra-
Ben: Das ist die traurige Ver-
kehrsbilanz fir 2023 laut Sta-
tistischem Bundesamt. Bei 2,5
Millionen Unfallen sind auBer-
dem 364.900 Menschen verletzt
worden. Fir alle, die am Ver-
kehr teilnehmen, ist es daher
wichtig zu wissen, wie man sich
bei einem Unfall richtig verhélt.
Unfallstelle absichern

Vor allem heiBt es: Ruhe bewah-
ren! Oberste Prioritdt haben die
Absicherung der Unfallstelle und
Erste Hilfe fir Verletzte. Zunachst
sollte man die Warnblinkanlage
einschalten, die Warnweste an-
ziehen und das Warndreieck aus-
reichend weit entfernt aufstellen,
um andere Fahrerinnen und Fah-
rer auf die Gefahrenstelle auf-
merksam zu machen. Anschlie-
Bend leistet man Verletzten Erste
Hilfe und ruft zusatzlich zur Poli-
zei (Notrufnummer 110) unbe-
dingt die Feuerwehr (112) an, falls
Betriebsstoffe ausgelaufen oder
Personen verletzt sind.

Den Unfall richtig dokumentieren
Fiir die Schadenregulierung durch
die Versicherung und mdgliche
Rechtsstreitigkeiten ist die Do-
kumentation der Unfallstelle wich-
tig. Sinnvoll ist es daher, Unfall-
ort, Fahrzeuge und Schaden zu fo-
tografieren und eine detaillierte
Skizze des Unfallhergangs anzufer-
tigen. Am besten notiert man sich
Datum, Uhrzeit, StraBenzustand

und Wetterbedingungen. Nicht
vergessen: Personalien und Ver-
sicherungsdaten der beteiligten
Personen austauschen sowie die
Kontaktdaten mdglicher Zeugin-
nen und Zeugen aufschreiben. Der
eigenen Versicherung sollte man
den Unfall so schnell wie mdglich
melden.

Wenn es nach dem Unfall kracht
Eine  Verkehrsrechtsschutzversi-
cherung, etwa bei der DEVK,
schiitzt vor rechtlichen Streitig-
keiten im StraBenverkehr sowie
finanziellen Belastungen. Sie hilft
beispielsweise, wenn Beteiligten
nach einem Verkehrsunfall fahr-
|dssige Korperverletzung vorge-
worfen wird oder Fiithrerscheinent-
zug droht. Detaillierte Informati-
onen gibt es unter www.devk.de/
recht. Zum Service des Kélner Ver-
sicherers gehort unter anderem
eine unabhangige telefonische
Rechtsberatung. AuBerdem ver-
mittelt das Unternehmen kompe-
tente Rechtsanwaltinnen und
Rechtsanwalte und erméglicht
auch auBergerichtliche Streitbei-
legung iiber Mediation. Bei ei-
nem Rechtsstreit trdgt die
Rechtsschutzversicherung die Pro-
zesskosten. Die Kfz-Haftpflicht
kiimmert sich um die Anspriiche
der Geschadigten. Und wer haf-
ten muss, kann sich den Schaden
am eigenen Fahrzeug trotzdem
bezahlen lassen: Hier iibernimmt
die Vollkaskoversicherung. (DID)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

SsTARKE PARTNER FURs AUTO

Fahrwerksvermessung Motordiagnose Radlastwaage

Leistungsmessung StoBdampfertest Bosch/Gutmann/
Diesel-Diagnose-Center HU und AU im Haus = Sun-Diagnose-System
Klimaanlagenwartung Reifenservice Inspektion mit Mobilitdtsgarantie

Kfz-Meisterbetrieb Otto Kosmalla
Karl-Hass-StraBe 9 - 53859 Niederkassel - Tel. 02208 - 6663 - www.otto-kosmalla.de

reiren o) ey
ULBRICH 7}

‘_.;'{ - -

~'Autoreifen - Motorradreifen - Rollerreifen i

'~ Alu- und Stahlfelgen: Zubehor - ‘Montage o

 Elektronisches Auswuchten -, | ¥
Gierslinger Str. 11 www.reifen-ulbrich.de

53859 Niederkassel-Ranzel Tel.: 02208-73078

Grandkaule 13

53859 Niederkassel-Ranzel Unfall gehabt?
Tel. (02208) 73 73 3 WiRr RichTeN es wieder.

mueller.puetz@t-online.de

lhre KAroOSSeERIEWERKSTATT
miT GARANTIE.

Karosserie

T

] ]
Fachbetrieb
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien SPD

Miill in Porz-Eil und die Zustandigkeiten

Dem ehrenamtlichen Engagement
der Birger in Eil beim Mll sam-
meln sei gedankt! Birger sam-
meln den achtlos entsorgten Miill
Anderer. Aber Uberforderung stellt
sich ein bei dem Miill, der sich
rund um die beiden Friedhdfe in
Eil regelmédBig sammelt. Die Hin-
terlassenschaften storen Anlieger
und Friedhofsbesucher aus Kéln
und auswadrts. Aber auch die Be-
schaftigten der verschiedenen

Amter tun sich schwer bei der Ab-
stimmung zur Reinigung und Pfle-
ge rund um die Friedhofe. Denn es
gibt Hecken, Beete, Parkplatze,

StraBenbegleitgriin,  FuBwege.
Und fiir Alles und Jedes sind un-
terschiedliche  Mitarbeiter der
Stadt Koln und der AWB zustan-
dig. Es ist nicht nur fiir Biirger
schwer zu erkennen, wem Miss-
stande zu melden sind. Auch die
beteiligten Beschaftigten haben

Ende: Aus der Arbeit der Parteien SPD

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

es schwer, zu entscheiden, wann
sinnvollerweise eine Hecke ge-
schnitten und zeitgleich der
darunterliegende Miill gekehrt
werden soll. Wie ein Flickentep-
pich sind die Zustandigkeiten auf-
geteilt, mit der Folge, dass es un-
zahlige  Zustdndigkeitsgrenzen
gibt. In Zeiten knapper finanziel-
ler und personeller Ressourcen
winscht sich Bezirksvertreterin
und Fraktionsvorsitzende Jutta

Viel Larm um was? Um gesunden Schlaf!

2020 stand der Flughafen Koln/
Bonn pandemiebedingt vor gro-
Ben finanziellen Schwierigkeiten.
Bund, Land und Stadt Koln sicher-
ten dessen Zahlungsfahigkeit mit
75 Mio. Euro. Der Kdlner Rat ver-
pflichtete den Flughafen damit ein-
hergehend zu mehr Fluglarmmin-
derung und einer klaren Klima-
schutzstrategie.

Vier Jahre spater hat die Verwal-
tung iber getroffene MaBnahmen

berichtet. Dazu haben die GRU-
NEN im Rat zusatzliche Fragen
gestellt: Was wurde wirklich um-
gesetzt? Was wurde zu Klima- und
Larmschutz erreicht? Antworten
gab es im Ausschuss ,Klima, Um-
welt, Griin”.

Sie zeigen, dass die Larmmess-
werte in den letzten Jahren wieder
gestiegen sind. Die Bemihungen
des Flughafens den CO,-AusstoB
zu reduzieren, scheinen nicht aus-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

MARKISENTUCH-TAUSCH

AKTIONSWOCHEN VERLANGERT!

Jetzt noch sparen:

20% RABATT

franz-aachen.

bis 21.06.2025

7= A\
FRANZ/A\ACHEN Infos & Termin unter: 0228 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Réhfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

MARKISEN + MARKISENTUCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION
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reichend zu sein, um die selbst
gesteckten Klimaziele zu errei-
chen. Dazu Robert Schallehn,
Umweltpolitischer Sprecher der
Rats-GRUNEN: ,Die Bemiihungen
des Flughafens beziiglich Larm-
und Klimaschutz sind offensicht-
lich ungentigend. Der Flughafen
gibt sich zwar bemiiht und ver-
weist auf seine MaBnahmen, tat-
sachlich wird es aber seit Jahren
lauter. In den vom Flugldrm be-

Komorowski nach mehreren Ter-
minen vor Ort eine Verwaltung,
die ihre engagierten Mitarbeiter
optimal einsetzt und ihnen Ver-
antwortung Ubertragt, statt ih-
nen kleinteilige Zustdndigkeits-
grenzen zu setzen. Weshalb soll
das verantwortliche Handeln an
einem schmalen Beetstreifen
enden, wenn Pflasterflache und
Beet gleichermaBen verschmutzt
sind?

Pascal Piitz

troffenen Veedeln ist das Schla-
fen mit offenen Fenstern aufgrund
der vielen Flugbewegungen in der
Nacht kaum mdglich. Auch beim
Klimaschutz sind mehr Anstren-
gungen des Flughafens zwingend
erforderlich, um die selbst ge-
steckten Ziele zu erreichen. Wir
erwarten, dass der Flughafen Kli-
ma- und Larmschutz endlich ernst
nimmt und der Ratsbeschluss von
2020 endlich umgesetzt wird."
Markus Politz
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [ell[RL'[:I33 SRR

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

ACHTUNG ACHTUNG !!!
Kaufe Eichenmébel & Mabel aller Art,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Schmuck,
Besteck, Zinn, Militaria, Uhren, alles
von A bis Z, Tel. 0163- 7862622

Zahnmedizin mit Herz - lhre
Zahnarztpraxis Bakovic
In der Zahnarztpraxis Bakovic erwar-
ten Sie individuelle Behandlungen fiir
gesunde Zahne und ein strahlendes
Lacheln. Vertrauen Sie unserem erfah-
renen Team und vereinbaren Sie noch
heute Ihren Termin! Unser Motto lau-
tet: neue Zahne fiir 0 €.
Tel.: 02203/31298

Gesuche

Achtung! Achtung! Seri6ser
Einkau
von Porzellan, Glasern, Mode- u. Echt-
schmuck, Bekleidung, Zinn, Uhren
usw. Tel.: 0178 373 10 96

Ankauf von:
Trédel, bis hin zu Hausauflosungen &
Entrimpelungen, Nachlasse.
Schmuck, Uhren, Miinzen, Militaria
WK1 WK2, Porzellan & vieles mehr,
Einfach alles anbieten. Ein Anruf, der
sich lohnt. Tel: 02241 9053724. Mirkos

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Ndhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Minzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seridse Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

agria Einachser Motorméher &

Ersatzteile
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sabel,
Dekowaffen etc. Einfach alles an-
bieten unter: Tel. 0177/8695521

GARTEN & LAND

GARTENHILFE

Erfahrener Gartner Ubernimmt
alle Gartenarbeiten: Rasen,
Hecken, Beete, Terrassen,
Einfahrten u.v.m.
Zuverlassiger Gartner mit
Erfahrung. Ich pflege Ihren
Garten und bringe ihn wieder
in Bestform.

Tel. 0221 7/ 96023128

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

+6,99:

MEDIA

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

Porsche 911 von privat fur privat gesucht -
bitte alles anbieten! Tel. 0178 / 1513151

AN
&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Zahle Bares fiir Wahres
Kaufe
Alle Pelze & Antiquitéten,
Teppiche, Schmuck,
Miinzen, Kristall, alte
Mbobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,
N&h-Schreibmaschine,
Porzellan, Schallplatten,
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma!

Tel. 0178/1513151

Familien . .|

MEDIA

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1
43 x 90 mm

1. Mwst, Preis variiert nach Auflage der Zeitun

ab 00" /.
521 (. ’f,\_:&l ]
.
iir all rklich it 2

shop.rautenberg.media

Corzao.

LEBEN
IN PORZ

ONLINE:

PORZ-AM-
MONTAG.DE

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

zum Kauf von Privat.
Tel.: 0151/50 60 96 73

it
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Kostenlose Haushaltsverteilung in KéIn-Porz. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
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SHOP
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK (Broschtiren, Katalo-
ge, Geschéaftspapiere...), WEB (Homepages,
Digitale Werbung, Shops...), FILM (Imagefil-
me, Kinospots, Produktfilme....) kennen.
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mE = HE 5WEB
MEDIA| ®FILM
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Unternehmen Online ist unser neues
Zauberwort...

wir suchen Verstarkung fiir unser TEAM

Buchhaltung mwa
fiir 30 oder 37,5 Stunden wochentlich

DU bist

aufgeschlossen, zuverldssig, teamfahig und kompetent
in Deinem Beruf, verfiigst {iber gute Deutschkenntnisse
(Muttersprache oder C1/C2) und eine abgeschlossene
Ausbildung als kaufm. Buchhalter (m/w/d).

Versiert in Word, Excel, aber auch DATEV, SBS oder
vergleichbar und gerne bereit Neues zu erlernen.

Als Medienhaus gehen wir neue Wege in der Digital-
isierung unter kiinftiger Nutzung Kl-gesteuerter Arbeits-
weisen.

DEIN Aufgabenbereich umfasst (im Team):
Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung
Zahlungsverkehr und Mahnwesen
Erstellen von Monats- und Jahresabschliissen
Erstellung von Steuererklarungen

WIR bieten Dir
neben einer umfassenden Einarbeitung, einen interes-
santen Teilzeitarbeitsplatz in unserem Medienhaus.

WIR freuen uns auf Deine ausfihrliche Bewerbung per
E-Mail, inkl. Gehaltsvorstellung unter dem Stichwort
"TEAM BUCHHALTUNG" an:
karriere@rautenberg.media

am-montag.de/e-paper  Eil Elsdorf | Ensen | Finkenberg Gremberghovel
S Libur | Lind | Porz-Mitte | Urbach | Wahn | Wahnheide

Online lesen: porz-

Lokales zum Wochenstart Westhoven | Zindorf

G

R = e o

Wir suchePRlNG

als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fiir ALLE ORTSTEILE

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet

maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

NUTZE DEINE CHANCE

Die grol3e Freiheit -
und ihre Grenzen

Mobiles Arbeiten wird immer beliebter:
Welche Regelungen gelten dafiir?

Homeoffice, hybrides und mobiles
Arbeiten: Die Varianten zum klassi-
schen Fiinf-Tage-Blrojob gibt es
schon ldnger, wahrend der Pande-
mie sind sie aber immer mehr Men-
schen gelaufig geworden. Bei jln-
geren Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern mit hoher digitaler Affinitdt
hat vor allem das mobile Arbeiten
stark an Beliebtheit gewonnen.
Welche rechtlichen Aspekte sind
hier zu beachten?

Die wichtigsten Fragen und
Antworten:

Wie unterscheiden sich mobiles Ar-
beiten und Homeoffice?

.Mobiles Arbeiten ist im Gegensatz
zum klassischen Homeoffice ortsun-
abhdngig. Das bedeutet konkret,
dass Angestellte ihren Arbeitsplatz
theoretisch jeden Tag aufs Neue frei
wahlen konnen”, erklart Roland-
Partneranwalt Frank Preidel aus der
Hannoveraner Kanzlei
Preidel.Burmester. Die Menschen
kénnten im Park, im Café um die
Ecke oder sogar in einer anderen
Stadt arbeiten.

n | Grengel | Langel

ER/*/INNEN

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

":‘-"‘ Ak 4‘1:—‘»‘;;{'\0*"&

Gerne per
WhatsApp

S

01577-2051704

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Troisdorf
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Was sind die Vorteile von mobilem
Arbeiten?

Dienstvereinbarungen dieser Art er-
mdglichen in erster Linie eine selbst-
bestimmte Arbeitsgestaltung. Zu-
satzlich konnen Freirdume fiir die
Angestellten geschaffen werden, in-
dem etwa lange Wege zur Arbeits-
statte entfallen oder die Vereinba-
rung von Familie und Beruf nachhal-
tig positiv gefordert wird. , Arbeitge-
ber wiederum erhdhen durch das
Angebot von flexibel vereinbarten
Modellen ihre Attraktivitdt gegenii-
ber den Beschéftigten und deren
Bindung zum Unternehmen”, er-
ldutert Frank Preidel. Dazu kamen
wirtschaftliche Aspekte wie die
Einsparung von Biiroflachen.
Welche Bedingungen sind an das
mobile Arbeiten gekniipft?

Die Bedingungen sind in den meis-
ten Unternehmen in sogenannten
Zusatzvereinbarungen einvernehm-
lich zwischen Firma und Mitarbei-
tern festgeschrieben und verbind-
lich geregelt. Beispiel 1: Die Arbeit
darf nur an bestimmten Wochen-
tagen mobil erledigt werden. Bei-
spiel 2: Der Angestellte muss wah-
rend der Arbeitszeit jederzeit Uber
die zur Verfligung gestellten Kom-
munikationsmittel erreichbar sein.
Bin ich verpflichtet, mobil zu arbei-
ten, wenn mein Arbeitgeber dies
méchte?

,Im - Infektionsschutzgesetz ist fest-
gelegt, dass Beschaftigte im Regel-
fall das Angebot des Arbeitgebers
annehmen und zu Hause bleiben
mussen”, berichtet Frank Preidel.
Diese gesetzlichen Regelungen
betrafen aber nur das Homeoffice
- beim mobilen Arbeiten seien
weiterhin individuelle Absprachen
zwischen Arbeitgeber und Arbeit-
nehmer notwendig.
Gesundheitsstandards gelten auch
beim mobilen Arbeiten

Auch im mobilen Office muss ein
gewisser Gesundheitsstandard ein-
gehalten werden. ,Der Arbeitneh-
mer darf auch hier weder physischen
noch psychischen Gefahren ausge-
setzt werden”, so Frank Preidel. Doch
dies zu gewahrleisten sei nicht immer
leicht - etwa wenn das Office auf die
Wiese im Park verlegt wurde. (djd)

Porz am Montag | 19. Jahrgang | Nr. 22 | Samstag, 31. Mai 2025 | Kw 22 | porz-am-montag.de/e-paper



i | | Langel
e lesen: porz-am-montag.defe-paper  Eil | Elsdorf | Ensen | Finkenberg | Gremberghoven | Grengel g

Onli ; ‘
. S Libur | Lind | Porz-Mitte | Urbach | Wahn | Wahnheide

| Zindorf
start Westhoven
Lokales zum Wochen . .

...kommt jede Woche!

'

jeden Alters fiir PORZ AM MONTAG in

[1 Elsdorf [ Wahnheide
[1 Ensen/Westhoven [] Langel

[l Gremberghoven [0 Zindorf
] Lind

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung
» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:

S e e e =S S Bl N W e -

Nir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

[] allen Ortsteilen als
L] Porz-Zentrum Urlaubsvertretung

[0 Urbach fiir alle Schulferien

Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!
T . ; """"""""""""""""""""""" o
AUSTRAGER/*/INNEN fir rorz AM MONTAG in
O Elsdorf O Urbach O allen Ortsteilen als Urlaubs-
[0 Ensen/Westhoven O Wahnheide vertretung fiir alle Schulferien,
O Gremberghoven O Langel bitte Wunschort(e) angeben:
O Lind O Ziindorf
D Porz-zentrum .....................................................................................
An Name Vomame
REGIO PRESSE VERTRIEB GMbH o
StraBe, Hausnummer
Frau Rohloff
Kasinostrafe 28-30 PLZ O
D3840 TrOIS N
Telefon (fur evtl. Rlickfragen) / Geburtsdatum
T ok e s v e 7% EMa|I .......................................................................................
Lokales zum Wochenstart esthoven | Zindorf
— My — ® punktlich @ zielgerichtet ® lokal
> SN _;R _Ecélgg PRESSE VERTRIE RAUTENBERG
/ A Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG MEDIA

Porz am Montag | 19. Jahrgang | Nr. 22 | Samstag, 31. Mai 2025 | Kw 22 | Rautenberg Media | porz-am-montag.de

|35



e Bestattungsvorsorge
¢ Tag & Nacht dienstbereit
e Erledigung aller Formalitdten
e Eigene Trauerhalle

4 Trauerfélle setzen viele Gefiihle frei ... wir mochten Thnen mit
unserer Erfahrung helfen Ihre Gedanken und Wiinsche in Einklang zu bringen.

51149 KéIn-Porz-Ensen, Elisenstr. 12, Tel. 02203 / 1 55 18

Eine Vorsorge entlastet Ihre Familie
02203 /31139

Heumarer Strale 16
51145 Koln

www.bestattungen-langel.de

LANGEL

BESTATTUNGEN

I BESTATTUNGSHAUS

LENARTZ

Kupfergasse 12
51145 Koéln Porz-Urbach

Telefon 022 03 /2 44 29

www.bestattungshaus-lenartz.de

Deine Liebe bleibt und leuchtet in uns weiter.
Du warst ein Geschenk und
wirst es immer sein.

Anita Arndt

*4.November 1939 1 |1.Mai 2025

In Liebe
Dein Hans

Deine Kinder:
Uwe und Sabine
Heike und Bernd

Deine Enkel und Urenkel:
Kevin mit Milan
Isabell und Thomas
Tobias und Jule
Jannik und Katja

Trauerhaus: Arndt/Stiimper
c/o Bestattungshaus Lenartz, Kupfergasse 12,
51145 Kaln (Porz-Urbach)

Die Trauerfeier und Urnenbeisetzung finden statt am
Freitag, dem 3. Juni 2025 um 12.00 Uhr auf dem Friedhof
Porz-Urbach, Miihlenweg.
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Evangelische Gottesdienste

Sonntag, 1. Juni

9:30 Uhr - Johanneskirche Got-
tesdienst

10 Uhr - Lukaskirche Andacht im
Gemeindehaus

11 Uhr - Pauluskirche Gottes-
dienst mit Abendmahl

11 Uhr - Markuskirche Gottesdienst

Mittwoch

18 Uhr - Markuskirche Abendgebet
mit Abendmahl

18 Uhr - St. Josef Andacht mit Glo-
ckengelaut flir den Frieden
Donnerstag

19 Uhr - Pauluskirche Abendan-
dacht mit Glockengelaut

Evangelische Gottesdienste

Gottesdienste der Evangelisch-freikirchlichen Gemeinde (Baptisten)
.Die Kleine Kirche”, FriedrichstraBe 9, finden sonntags um 10 Uhr

statt.

Gottesdienste der
Neuapostolischen Kirche

Die Neuapostolische Kirche KoIn-Porz, HumboldtstraBe 75, richtet
ihre Gottesdienste sonntags um 10 Uhr und mittwochs um 19:30 Uhr

aus.

Katholische Gottesdienste

Gerade Kalenderwoche
Samstag, 17:30 Uhr - Grengel,
St. Maria Himmelfahrt

Sonntag, 9 Uhr - Libur,

St. Margaretha

Sonntag, 10:30 Uhr - Finkenberg,
St. Maximilian Kolbe

Sonntag, 10:30 Uhr - Wahnheide,
Christus Konig

Sonntag, 11:45 Uhr - Ensen,

St. Laurentius

Sonntag, 18 Uhr - Porz-Mitte,

St. Josef

Ungerade Kalenderwoche
Samstag, 17:30 Uhr - Eil,

St. Michael

Sonntag, 9 Uhr - Langel,

St. Clemens

Sonntag, 10:30 Uhr - Urbach,
St. Bartholomaus

Sonntag, 10:30 Uhr - Ziindorf,
St. Mariae Geburt

Sonntag, 11:45 Uhr - Wahn,
St. Aegidius

Sonntag, 18 Uhr - Porz-Ost,
St. Fronleichnam

Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe, -

die wir hinterlassen, wenn wir weggehen.

Kupfergasse 12 . 51145 Kéln . Tel. 02203 65522 . www.bestattungen-diehm.de
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KI RCH E - v Einzigartiges Zeichen
- ST der Verbundenheit.

Individueller

Erinnerungsschmuck.

Freie evangelische
Gemeinde (FeG) KéIn-Porz, |\1|d 02203 53438
- .O.EStattun shaus 51143 KolIn
GoetheStr° 9 11 6 Schwet?fzer bestattungshaus-schweitzer.de

e Gottesdienst jeden Sonntag
um 10.30 Uhr

Manchmal bist du in unseren
Pfadfinder fiir Kids Trdumen, oft in unseren Gedanken.
Du bist immer in unserer Mitte und

von 7 bis 10 Jahren, ; o
fiir ewig in unseren Herzen.

jeden 1. und 3. Samstag im
Monat von 11 bis 13 Uhr

e (afé Lichtblick fir Senioren, HanS'Gﬁnther NOthhelfer

jeden 2. Samstag im Monat + 1. Mai 2025
von 14.30 bis 16.30 Uhr

Fir mehr Infos und Updates: Herzlichen Dank

.koeln-porz.feg. . .
www.koeln-porz.feg.de fiir die trostenden Worte gesprochen oder geschrieben,

fiir die, die uns in unserer Trauer begleitet haben,
fiir die liebevolle Umarmung,
fiir die Teilnahme an der Trauerfeier.

" “  Sie haben es
A % in der Hand.
i 'l*[;iesta

ttungsvorsorge.
L' Sprechen Sie mit uns
- B uber lhre Wiinsche.

Heidi Nothhelfer
Alexander und Sybille Nothhelfer

- Ké&ln im Mai 2025
private Trauerhalle | familidrer Abschiedsraum

Frankfurter Strae 226 | 51147 KoIn (Porz-Wahn)

Keiner weif3 voraus, was es bedeutet, ohne den anderen zu sein.
Jeder muss es erst Tag fiir Tag lernen. Und braucht dazu seine Zeit.
Aber mit jedem Augenblick, den wir begreifen,

wdchst die Unsterblichkeit derer, die wir geliebt haben.

Lisa Bebber

Katharina "Kathrinchen" Bebber

geb. Wymar
*26. November 1930 1 25. Mai 2025

Unsere Herzen wollten dich halten,
unser Verstand musste dich gehen lassen.

Denn deine Kraft war zu Ende.
Und doch, dein Lachen nie wieder zu héren, tut unendlich weh.

In liebevollem Gedenken:

Karin und Klaus, Lisa, Christian und Anna, Dio und Anneliese
Familie und Freunde

Traueranschrift: Familien Bebber und Nolting c/o Bestattungen Glahn, Frankfurter Strafse 226, 51147 Kéin

Der Trauergottesdienst wird gehalten am Donnerstag, den 5. Juni 2025, um 11.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Clemens. Anschliefsend
begleiten wir Kathrinchen zu ihrer letzten Ruhestdtte auf dem Friedhof in Langel, Schrogenweg. Die Kleidung darf so lebendig sein,
wie die Erinnerung.

Statt Blumen bitten wir im Sinne der Verstorbenen um eine Spende fiir die , Kinderhilfe Siebenbiirgen”.
Konto: Katharina Bebber, IBAN DE94 3705 0198 1015 2437 91, Kennwort: Trauerspende Kathrinchen Bebber
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REGIONALES

NRW International um die Dein Dental Tennis Trophy

Weltklassetennis in Troisdorf

Lulu Sun, Nr. 45 der WTA Weltrangliste

GroBtes Damen-Tennis-Event in
Nordrhein-Westfalen steigt vom
2. bis 8. Juni

Die  Tennis-Sommersaison st
jingst gestartet, viele Club- und
Medenspieler haben bereits bei
bestem Tenniswetter die ersten
Punktspiele hinter sich. Beim TC
RW-Troisdorf spielen gleichzeitig
die Vorbereitungen zum groBten
und bedeutendsten Tennis Damen-
turnier in Nordrhein Westfalen,
den NRW International, eine gro-
Be Rolle. Clubvorstand und Ver-
anstalter Marc Raffel arbeiten
bereits seit gut knapp einem Jahr

hart an der achten Auflage des
Events, seit letztem Jahr erstmals
mit 50.000 US-Dollar dotiert. Al-
lein der Siegerin winken u. a. 50
WTA-Weltranglistenpunkte  und
die neue ,Dein Dental Tennis Tro-
phy”. ,Das Damen-Event wurde
im vergangenen Jahr sehr gut an-
genommen”, so RW-Prdsident
Uwe MaaB. ,Wir haben Damen-
Weltklassetennis vom Feinsten
erleben diirfen”, erganzt Deutsch-
lands Davis-Cup-Sieger Marc-Ke-
vin Goellner, der als Co-Turnierdi-
rektor Veranstalter Marc Raffel nun
bereits im vierten Jahr unterstiitzt.

Titelverteidigerin Berfu Cengiz (TUR)

Vorjahresfavoritin in den Top 50
der Weltrangliste - Hoffen auf
deutsche Erfolge

Marc Goellner und Marc Raffel
beantragten den Termin Anfang
Juni, um ausgeschiedenen Spie-
lerinnen bei den French Open
noch Gelegenheit zu geben, mit
am Start zu sein. ,Die NRW Inter-
national geben unserem Verein
und der Region eine optimale Ver-
bindung zum deutschen Spitzen-
sport und internationalem Spit-
zentennis”, sind sich die beiden
RW-Vorstande Volker de Cloedt
und Claus Dreser einig. Wie stark

(ScadusteTstishd

R KG ]"]I[T!fil‘; u la

Jorthomol "

KURA

Siegerehrung 2024 mit v. |.: Veranstalter Marc Raffel, RW-Vorstand Volker de Cloedet, Siegerin Berfu Cengiz
(TUR), Finalistin Susan Bandechi (SUI) und Co-Turnierdirektor Marc Kevin Goellner.
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die Besetzung des Turniers wird,
kann man an einigen Protagonist-
innen des Vorjahres erkennen. Die
an Position Eins gesetzte Lulu Sun
erreichte kurze Zeit spater das
Viertelfinale in Wimbledon und
steht aktuell auf Position 45 der
Weltrangliste, Deutschlands Spit-
zenspielerin Mona Barthel schei-
terte im Viertelfinale und die Fi-
nalistin 2024 Susan Bandecchi
(SUI), erreichte jiingst das Finale
des mit 100.000 US-Dollar dotier-
tem WTA Turniers in Wiesbaden.
. Wir hoffen natiirlich auch auf gute
Leistungen unserer Deutschen
Spitzenprofis, u. a. die Cracks aus
dem Porsche Talent Team mit Ella
Seidel, Noma Nua Akugue oder
Julia  Stusek”, so Veranstalter
Marc Raffel. ,Vielleicht konnen
wir ja auch die deutschen Spit-
zen wir Tatjana Maria, Laura Sie-
gemund oder Tatjana Korpatsch
begriiBen?”

Kids Day, Sonderverkauf, Vereins-
tag, Business Talk, Turnierparty
und ProAm-Turnier

Los gehts mit der Qualifikation
am Montag, 2. Juni, bevor einen
Tag spater das 32er-Hauptfeld
startet. Das Finale steht am Sonn-
tag, 8. Juni, um 14 Uhr auf dem
Programm.

Unter der Woche beginnen die
Matche ab 12 Uhr, Tickets sind ab
15 bzw. 9 Euro zu haben und bein-
halten einen Gutschein des Fa-
shion-Labels Bidi Badu auf den
Vorort Verkauf.

Am TennisTraveller-Stand ist ein
Aufenthalt im Club Aldiana im Los-
topf, das Thema Kunst & Malerei
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Notdienstbezirk: Poll, Porz, Eil, Wahn, Grengel, Ensen, Wahnheide, Z{indorf,
Urbach, Gremberghoven, Finkenberg, Langel, Lind, Westhoven
Immer glltig von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
Samstag, 31. Mai

Damian-Apotheke

HermannstraBe 12, 51143 Kéln, 02203/52213
Sonntag, 1. Juni

easyApotheke Porz

Friedrich-Ebert-Platz 13, 51143 Kéln, 02203/1010969
Montag, 2. Juni

Apotheke Rath/Heumar

Rosrather StraBe 588, 51107 Kéln, 0221/861050
Dienstag, 3. Juni

Marien-Apotheke

BergerstraBe 169, 51145 Kéln, 02203/32498
Mittwoch, 4. Juni

Europa-Apotheke

An St. Adelheid 12, 51109 Kéln, 0221/9894970
Donnerstag, 5. Juni

Humboldt-Apotheke

Konrad-Adenauer-StraBe 40, 51149 Koln, 02203/34618
Freitag, 6. Juni

Avicenna Apotheke

Résrather StraBe 2-16, 51107 Koln, 0221/98944450
Samstag, 7. Juni

Rémer-Apotheke

Olpener StraBe 803, 51109 Kodln, 0221/843442
Sonntag, 8. Juni

Alte Apotheke

HeidestraBe 5, 51147 Kéln, 02203/64014
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

POTHEKEN-NOTDIENST ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

SICHERN pflege ©_ ein Service
SIE SICH
BIS ZU

480,- €

Ihrer Apotheke.

Gute Beratung, umfassende Hilfe
und alles, was Ihnen die Pflege
leichter macht.

LEUGERMANN
Apotheken

Polizeistation Porz
0221/229-5633
Kinderarztliche Notfallpraxis am
Krankenhaus Porz am Rhein
02203/9801191
Notruffax fiir Gehérlose
0221/229-2290
Arztlicher Notdienst Porz am
Krankenhaus Porz am Rhein
116 117
Bundeswehr Standortarzt
02203/9083584

Notfall bei Strom, Gas, Wasser

0221/34645-600
Kdlner Tierarztnotdienst

www.koelner-

tieraerztenotdienst.de
Notruf und Beratung fiir verge-
waltigte Frauen / Frauen gegen
Gewalt e.V.

0221/562035
Krankentransport Feuerwehr
Kdln

02217745454

Schiedspersonen fiir Porz

Ensen, Gremberghoven, Poll und
Westhoven

Schiedsamt 71

Volker Neumann

Tel.: 0160 2625477

E-Mail: Schiedsamt71@
klare-sprache.de

Eil, Elsdorf, Porz und Urbach
Schiedsamt 72

Prof. Dr. h.c. Haksun Gillgicek
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Tel.: 02203/9434121 oder
0171/1180122
Schiedsamt.Porz@gmail.com
Grengel, Langel, Libur, Lind,
Wahn, Wahnheide und Ziindorf
Schiedsamt 73

Peter Alsbach

Tel.: 0152 37794767

E-Mail: peter.alshach@
schiedsmann.de

r.sanitherm

Peter Schumacher GmbH

Heizungsstorung
Rohrbruch - Kanalverstopfung

24—Stundennotdienst

(02203) 9352410

FuggerstraBe 20 - 51149 KéIn (Porz)
zentrale@sanitherm.de - www.sanitherm.de

Von Asthetik bis Zahnersatz
geben wir alles fur lhre
Zahngesundheit

Behandlung zum "Nulltarif"

— fragen Sie uns nach den Maglichkeiten!

Zahnarztpraxis Bakovic

HumboldtstraBe 136 - 51149 KdIn
Tel.: 02203 / 31298




3 MONATE PREIS-GARANTIE - BIS 30. JUNI!

Voltaren Schmerzgel
11,6 mg/g Gel**

Voltaren

180 g

UAVP*: 24,53 €

Anwendungsgebiet(€): Erw.: Zur sympt. Behandlung von Schmerzen bei akuten Zerrun-
gen, Verstauchungen oder Prellungen in Folge stumpfer Traumen, z.B. Sport- und Un-
fallverletzungen; Schmerzen der gelenknahen Weichteile (z.B. Schleimbeutel, Sehnen,
Sehnenschclden Bander Muske\ansatze und Gelenkkapseln) bei Arthrose der Knie und
bei ; bei akuten z B. \m i

Jgd\ ab 14 Jahren: Zur K zur lokalen,
von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines
stumpfen Traumas. Warnhinweis: Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren!
Enthalt Propylenglycol und einen Duftsto mit Benzylbenzoat, Benzylalkohol, Citral, Citro-
ne\lul Cumarin, D-Limonen, Eugenol, Fameso\ Geraniol und Linalool.

Diclofenac-N-| 99,72 €/1kg.

Gingium® 120 mg
Filmtabletten™

P

S
[ ered

120 Stk.
UAVP*: 96,89 €

Anwendungsgebiet(e): Zur sympt. Bhdlg. von hirnorganisch bedingten geistigen LeistungseinbuBen im Rah-
men eines therapeutischen Gesam(konzemcs bei Abnahme bzw. Verlust erworbener geistiger Fhigkeiten
(dementiellen Syndromen) it d
S el AT T 0 S s T L e 1 e
kann nicht vorausgesagt werden. Bevor die Behandlung mit diesem Arzneimittel begonnen wird, sollte geklart
werden, ob die Krankheitszeichen nicht auf einer spezifi sch zu behandelnden Grunderkrankung beruhen.
Zur Verlangerung der schmerzfreen Gehstrecke bei arteieler Verschlusskrankheit in den GliedmaBen, sog.
im Rahmen physikal MaBnahmen, 9. Bei

Schwindel infolge von oder i 2ur un(erstu(
zenden Bhdlg. von i infolge von i

vorgangen (Tinnitus vaskulirer und involutiver Genese). Haufig auftretende Schwindelgefiihle und Ohrensau-
sen bediirfen grundsitzlich der Abklzrung durch einen Arzt. Bei plitzich auftretender Schwerhbrigkeit bzw.
cinem Horverlust sollte unverziiglich ein Arzt aufgesucht werden. Warnhinweis: Enthilt Glucose und Lactose.
Wirkstoff(e): Ginkgo-biloba-Blatter-Trockenextrakt.

ANTI-BRUMM forte
Pumpzerstauber™

150 ml

UAVP*: 19,99 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Abwehr von Miicken und Zecken.
Repellents vorsichtig verwenden. Vor Gebrauch stets Etikett
und Produktinformationen lesen. Wirkstoff: Diethyltoluamid
(DEET). Grundpreis: 119,67 €/11.

Perenterol® forte
250 mg Kapseln™
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UAVP*: 22,18 €

Anwendungsgebiet(e): Zur symptomatischen Behandlung
akuter Diarrhden. Zur Vorbeugung und symptomatischen
Behandlung der Beschwerden von Reisedurchféllen sowie
Durchféllen unter Sondenerndhrung. Zur begleitenden Be-
handlung bei langer bestehenden Formen der Akne. Fiir
Erwachsene und Kinder ab 2 Jahren. Warnhinweis: Enthlt
Lactose. Wirkstoff(e): Trockenhefe aus Saccharomyces cerevi-
siae HANSEN CBS 5926 (Synonym: Saccharomyces boulardii).

Ciclopoli® gegen Nagelpilz
Wirkstoffhaltiger Nagellack™

6,6 ml
UAVP*: 46,98 € ges

Anwendungsgebiet(e): Pilzerkrankungen der Négel, die durch
Fadenpilze (Dermatophyten) und/oder andere Pilze, die mit
Ciclopirox behandelt werden kénnen, verursacht wurden.
Warnhinweis: Enthdlt  Cetylstearylalkohol.  Vorsicht:
Brennbar. Von Hitze und offener Flamme fernhalten.
Wirkstoff(e): Ciclopirox. Grundpreis: 5295,45 €/11.

Orthomol Vital f / Vital m
Trinkflischchen [ Kapsel***

orthomol
vital m

30 Stuck

UAVP*: 69,99 €

Anwendungsgebiet(e): Nahrungserganzungsmittel mit Mikro-
nahrstoffen, die zur Verringerung von Miidigkeit und Erschop-
fung beitragen.

Preise giiltig vom 01.04. bis 30.06.2025. Fiir Druckfehler wird keine Haftung iibernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsiiblichen Mengen. Die Produkte kdnnen ggf.
ein anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle fiir Arzneimittelspezialititen (IFA GmbH).

**Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung verwendet werden.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheker.
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Schmittgasse 37 - 51143 KolIn
Telefon: 022 03 / 84880
www.zollturm-apotheke.de
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apotheke

Alles was gut tut

)
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Frankfurter StraBe 589 - 51145 KdIn
Telefon: 0 22 03 / 93 54 30
www.apotheke1plus-koeln-porz.de

-

Alles fiir Ihre natiirliche Schonheit

® Aqua Facial
e Pflege flir den Mann
* Wimpernlifting

H KOSMETIK Frankfurter StraBe 593 . 51145 Koln (Porz-Eil)

BEAUTY ASTHETIK
FACHZENTRUM E-Mail kosmetik@leugermann.com

alte

apotheke @>

Fir lhre Gesundheit

T~ seit 1937 —

Heidestr. 5 - 51147 KdIn
Telefon: 022 03/ 64014
www.alte-apotheke-koeln.de

® Dauerhafte Haarentfernung
® Micro Needling

Tel. +49 (0) 22 03 37 11 73

-15900p

Freundschafts-Rabatt*

auf einen Artikel Ihrer Wahl

*ausgenommen alle verschreibungspflichtigen
Artikel, Zuzahlungen, Angebotsartikel, Gutscheine, Rezepturen und Biicher.

Nur giiltig im Mai 2025 gegen Vorlage dieses Gutscheins in den
folgenden Apotheken: Apotheke 1plus, Zollturm Apotheke, Alte Apotheke APO"‘E“e

1 plus

40 |

Apotheke

B
E-REZEPT:
JETZT PER APP EINLOSEN

Erleben Sie die Zukunft des
Rezept-Einldsens:

Mit unserer neuen App kénnen
Sie Ihr E-Rezept bequem und
sicher direkt vom Smartphone aus
an lhre LEUGERMANN Apotheke
Gbermitteln.

Kein Papierkram, keine langen
Wege - einfach scannen und
bestellen. Jetzt die App
herunterladen und profitieren!

Zollturm
Apotheke
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