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Als der FC gegen die Sportvereinigung spielte...

Foto: GöllnitzFoto: GöllnitzFoto: GöllnitzFoto: GöllnitzFoto: Göllnitz

Unser Montagsfoto auf Seite 2
blickt diesmal zurück ins Jahr
2019. Vor sechs Jahren feierte die
Sportvereinigung Porz das
100. Jahr ihres Bestehens. Mit
einem besonderen Gast...

Diese und viele weitere Neuig-
keiten und Geschichten aus dem
Stadtbezirk Porz, diese diese diese diese diese WWWWWoche inoche inoche inoche inoche in
Porz am MontagPorz am MontagPorz am MontagPorz am MontagPorz am Montag.

Fördergeldkollaps angekündigt

Letzte Chance auf 21.000 Euro vom Staat nutzen!
Mit der Regierungsneubildung wird laut CDU-Kanzlerkandidat Merz die Heizungsförderung drastisch gekürzt. 
Laut aktuellen Plänen soll beispielsweise das Fördergeld für eine umweltfreundliche Wärmepumpe um mehr 
als 50% (von max. 21.000 auf ca. 10.000 Euro) gesenkt werden.

Ihre Vorteile, wenn Sie jetzt reagieren:
• Bis zu 70 % Förderung noch bis ca. Ende März
• Planungssicherheit
• Zukunftssicher und energiesparend

So einfach geht’s:
1. Zum Infoabend kommen / Beratungstermin bei uns vereinbaren
2. Mit unserer Unterstützung passende Heizungslösung wählen 
3. Förderantrag mit Angebot bis Ende März 2025 stellen!

Fuggerstraße 20, 51149 Köln
Tel. 022 03 - 935 24 10, www.sanitherm.de

Heizungs-
förderung*

* Jetzt noch bis zu 70 % Heizungsförderung
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SICHER NUR NOCH 
BIS CA. ENDE MÄRZ!

Infoabend und 
weitere Infos!

Heizung_2024_Zuschuss sichern_184x60_rz.indd   1 20.11.2024   12:16:31
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Rückblick: Ziemlich genau
vor sechs Jahren...

Text und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars Göllnitz

Damals spielte der heutige
Mittelrhein-Ligist Sportvereini-
gung Porz gegen den aktuellen
Zweitligisten 1. FC Köln. Letzte-
rer hatte damals noch Anthony
Modeste, der allerdings nur Auto-
gramme schrieb, Timo Horn und
Marcel Risse in seinen Reihen.
Grund des Spiels auf dem Sportplatz

Brucknerstraße war das 100. Ver-
einsjahr der Sportvereingung. Ver-
mittelt hatte das Match FC-Legende
Wolfgang Weber, der auch Porzer ist
und hier selbst spielte. Das Ergebnis
nach 90 Minuten vor 2.875 gezähl-
ten Zuschauenden: 1:8 aus Sicht der
Porzer Rothosen, die gegen den FC
in schwarzen spielten.
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AlKaTs - beim Mattes

Ein echtes Kleinod - und das
inmitten in Urbach. Nur eini-
ge wenige wissen, welcher
(Immobilien)Schatz sich hier
verbirgt! Gegründet, erbaut

und betrieben wurde diese Loca-
tion seit 1812 von der Familie
Zass. Im Jahr 2013 erwarb der
Kunstliebhaber Matthias (Mattes)
Klein aus Köln diese Immobilie

und ist sichtlich erfreut, im Mai
2025 den Betrieb in Eigenregie zu
führen. Das Ganze gemeinsam mit
seinem Sohn Jasper und Tochter
Katharina sowie Sylvie Grünes
(früher Cafe Heartbeat in Brück),
die sich auch hier um die Gäste
kümmern wird. Während der ver-
gangenen Jahre wurde der Gasthof
aufwändig umgebaut und renoviert.
Was bedeutet „AlKaTs“? Das(!)
Besondere ist der Saal, der sich
im hinteren (noch nicht zugängli-
chen) Teil des Gebäudes verbirgt
- eine architektonisch einzigarti-
ge Veranstaltungshalle - früher
eben der „Kaiserliche Tanzsaal“,
der so manches Groß-Ereignis in
Urbach beherbergte, wird in den
kommenden Monaten mit Hoch-
druck renoviert und soll dann auch
wieder für diverse Feierlichkeiten
(Hochzeiten, etc.) „wie sie früher
waren“ genutzt werden. Bis dahin
soll das „AlKaTs - beim Mattes“
ein Ort der Begegnung, der Nach-
barschaft sein. Öffnungszeiten für
Frühstück und Mittagstisch sind
von Mittwoch bis Sonntag von
10-16 Uhr, der Thekenbetrieb
ist vorerst Freitag und Samstag
bis 22 Uhr eingeplant. Der Gast-
hof hat 40 Sitzplätze und einen
frisch renovierten Thekenbe-
reich mit einigen Stehtischen.
Radfahrer sind hier gerne will-
kommen, es gibt ausreichend
Stellplätze im Hof (Zufahrt über
die Kupfergasse).
Die Küche ist regional orientiert,
es gibt wechselnde Gerichte, Spe-
zialität des Hauses ist Port-au-Feu

vom Weiderind und andere
Hauptzutaten! Zur Frühstück-
zeit kann der Gast zwischen di-
versen Varianten von süß bis
herzhaft wählen, frisches Rühr-
ei gibt es selbstverständlich
auch. Auch leckeren Kuchen
wird es geben.
Bewusst verzichtet Mattes Klein
auf Spielautomaten, er lädt Kar-
ten- und Würfelfreunde ein, in
entspannter Atmosphäre und bei
angenehmen Gesprächen ins Al-
KaTs zu kommen und sich wohl
zu fühlen. Die Getränkekarte ist
umfangreich und gut sortiert, es
gibt Peters Kölsch vom Fass und
Liebhaber von Longdrinks wer-
den hier ebenfalls fündig. Mit Si-
cherheit ebenfalls eine Beson-
derheit ist der Innenhof, der wei-
tere Plätze bereithält und gera-
de jetzt im anstehenden Som-
mer gut besucht sein wird.
Vorbeikommen und sich will-
kommen fühlen, schauen, was
es Neues auf der Speisekarte
gibt (vegetarische Gerichte kom-
men ebenfalls hinzu), dass
freundliche Team des „AlKaTs -
beim Mattes“ freut sich darauf,
viele Porzer zu begrüßen und zu
bewirten! (rm)

Anzeige
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3x2 Karten gewinnen -
Abba-Unforgettable am 16. Mai im Eltzhof

Eine unvergessliche Show erwar-
tet Sie bei Abba-Unforgettable,
die Sie in Ihre Kindheit und Ju-
gend zurück katapultiert und Ih-
nen mit ihrer einzigartigen Stim-
mung ein unvergessliches Erleb-
nis bereiten wird. Bei Welthits wie

„Dancing Queen“, „S.O.S.“ oder
„Super Trooper“ ist Mitsingen und
Mittanzen nicht nur erlaubt, son-
dern erwünscht. Abba-Unforgettab-
le nimmt Sie mit auf eine unvergess-
liche Zeitreise. Erleben Sie Party-
stimmung pur bei Hits wie „Mamma
Mia“ oder „Lay all your Love on
Me“, aber auch gefühlvolle Momen-
te und Gänsehaut pur bei Songs wie
„I Have a Dream“ oder „Fernando“.
Bei Abba-Unforgettable können Sie
die nächste Dancing Queen wer-
den - lassen Sie sich in eine schil-
lernde Welt voller Glitzer, Disco-
und Partyfeeling entführen und er-
leben Sie unvergessliche Stunden.
Sie erwarten professionelle Künst-
ler, die mit ihrem Auftritt den vier
Schweden alle Ehre machen und
eine einzigartige Show aufs Parkett
bringen. Ihre Zeitreise zurück in
die 70er!
VeranstaltungsdatumVeranstaltungsdatumVeranstaltungsdatumVeranstaltungsdatumVeranstaltungsdatum: 16. Mai
VeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsort:

Eltzhof, Sankt-Sebastianus-Straße 10,
51147 Köln
EinlassEinlassEinlassEinlassEinlass: 19 Uhr | Beginn: 20 Uhr
E-Mail senden anE-Mail senden anE-Mail senden anE-Mail senden anE-Mail senden an
rrrrr.mews@r.mews@r.mews@r.mews@r.mews@rautenberg.media undautenberg.media undautenberg.media undautenberg.media undautenberg.media und
3x2 Karten gewinnen.3x2 Karten gewinnen.3x2 Karten gewinnen.3x2 Karten gewinnen.3x2 Karten gewinnen. Wer sicher
gehen möchte, kauft die Karten
direkt: Eintrittspreis: 30 Euro zzgl.

VVK-Gebühren | Freie Platzwahl
Tickets erhältlich mit 10 Prozent
Rabatt unter
www.unforgettableshows.de
Weitere Vorverkaufstellen zum
normalen Preis zzgl. VVK-Gebüh-
ren sind Eventim, Reservix und
TicketRegional.
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Karate-Prüfung beim ESV Gremberghoven

Foto: ESV GremberghovenFoto: ESV GremberghovenFoto: ESV GremberghovenFoto: ESV GremberghovenFoto: ESV Gremberghoven

Gremberghoven -Gremberghoven -Gremberghoven -Gremberghoven -Gremberghoven - Der ESV-Grem-
berghoven hat Karate-Prüfungen
in der Stilrichtung Shito Ryu ab-
gehalten. 18 Kinder legten die
Prüfung zum 8. Kyu, dem gelben
Gürtel, ab. Rund neun Monate ha-
ben Betreuer*innen und Kinder in
die Vorbereitung investiert.
Fünf Kinder konnten zudem die
Prüfung zum 9. Kyu, dem weiß-
gelb-weißem Gürtel, erfolgreich
abgelegen. Sie haben zuvor

sechs Monate trainiert.
Die Prüfung fand vor vielen Zu-
schauern, darunter Eltern, Ge-
schwister, Verwandte und zahlrei-
che Vereinsmitglieder, statt. Alle
Teilnehmenden wurden mit einer
Urkunde und einer Medaille aus-
gezeichnet.
Trainer Hermann Schreiner, der die
Prüfung auch abgenommen hat,
zeigte sich stolz auf seine Schütz-
linge. Er trainiert seit Januar 2024

jede Woche mit Kindern und Ju-
gendlichen in Gremberghoven und
Finkenberg in der Karate-Stilrichtung
Shito Ryu.
Interessierte können jederzeit zu
einer Probestunde vorbeischauen.
Hermann Schreiner bietet zudem
ab 29. April einen Selbstvertei-
digungskurs für Jugendliche und
Erwachsene an.
wwwwwwwwwwwwwww.esv -g remberghoven .de.esv -g remberghoven .de.esv -g remberghoven .de.esv -g remberghoven .de.esv -g remberghoven .de
(red.)
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MARKISEN-AKTION | 01.03. bis 30.09.2025

· Beratung

· Montage

· Verkauf

· Wartung

· Reparatur

In dieser Saison bieten wir

Ihnen drei ausgewählte

Markisenmodelle inkl.

Komfortausstattung zu

Aktionspreisen an.

Lassen Sie sich beraten!
02203-183 14 16

von Jalousien

Markisen

und Rolladen

Hauptstr. 78 · 51143 Köln · Telefon: 02203 183 14 16 · info@jalousiendoc.de

· Beratung

· Montage

· Verkauf

· Wartung

· Reparatur

TGC-Tanzpaare in Bochum auf dem Parkett

Maik Nilov und Julia Broll gewannen in der Hauptgruppe B-Latein.Maik Nilov und Julia Broll gewannen in der Hauptgruppe B-Latein.Maik Nilov und Julia Broll gewannen in der Hauptgruppe B-Latein.Maik Nilov und Julia Broll gewannen in der Hauptgruppe B-Latein.Maik Nilov und Julia Broll gewannen in der Hauptgruppe B-Latein.
Foto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß PorzFoto: TGC Rot-Weiß Porz

Matteo Pipitone und Alessia Iacona beim Turnier in Bochum.Matteo Pipitone und Alessia Iacona beim Turnier in Bochum.Matteo Pipitone und Alessia Iacona beim Turnier in Bochum.Matteo Pipitone und Alessia Iacona beim Turnier in Bochum.Matteo Pipitone und Alessia Iacona beim Turnier in Bochum.
Foto: TGC-Rot-Weiß PorzFoto: TGC-Rot-Weiß PorzFoto: TGC-Rot-Weiß PorzFoto: TGC-Rot-Weiß PorzFoto: TGC-Rot-Weiß Porz

UrbachUrbachUrbachUrbachUrbach - Am zweiten April-Wo-
chenende hat der Tanzsportver-
ein TTC Rot-Weiß-Silber Bochum
sein traditionelles Hauptgruppen-
meeting ausgerichtet. In der Stan-

dardsektion erreichte das TGC-
Rot-Weiß Porz-Paar Jason Gras-
mück und Aylin Celikkale in der
Hauptgruppe D von 17 Paaren den
neunten Platz. In der Hauptgrup-
pe II B zeigten sich Jonas Kaupert
und Julia Toonen den Wertungs-
richtern in guter Form bei ihrem
ersten Start für den TGC. Die bei-
den konnten bei fünf angetretenen
Paaren den dritten Platz ertanzen.
Am Folgetag traten dann gleich
mehrere TGC-Paare in der Latein-
sektion aufs Parkett. In der Haupt-
gruppe C gelang es Matteo Pipi-
tone und Alessia Iacona sich bei
18 gestarteten Paaren ins Finale
zu tanzen und dort den dritten
Platz zu belegen. Philipp Baum
und Alika Rechytska wurden für
ihre Leistung im gleichen Turnier
mit dem vierten Platz belohnt. In
der Hauptgruppe B-Latein gewann
das TGC-Paar Maik Nilov und Ju-
lia Broll den ersten Platz in vier
von fünf Tänzen. Im anschließen-
den Turnier der A-Klasse durften
sie als Sieger mittanzen und
wurden dort Fünfte. (red.)
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Improvisationstheater mit Finkenberger Bürgern
„Es war tatsächlich noch viel schlimmer“ - Anwohnerin

Finkenberg -Finkenberg -Finkenberg -Finkenberg -Finkenberg - „Ohne euch geht das
hier nicht“ - so leitet der Modera-
tor dass ein, was sich im ehemali-
gen Discounter in Finkenberg an
diesem Abend abspielt. Gemeint
ist damit ein etwas anderes Thea-
terstück, was kein vorgegebenes
Drehbuch hat. „Wichtig ist, dass
die Zuschauer hier mitspielen. Wir
brauchen Input der Zuschauer, um
dann die Szene entsprechend
nachspielen zu können“, berich-
tet Schauspieler Boris Trenz (60),
vom Theater ImPuls der später auf
der Bühne beispielsweise eine
Bewohnerin, die später von Er-
eignissen an Silvester im Stadt-
teil berichtet.
Doch zunächst einmal zurück zum
Theater. „Für uns ist immer
schwierig, den Kern des Gesagten

zu Treffen“, erklärt Trenz. „Wir
leben davon, dass uns Menschen
aus dem Stadtteil erzählen, was
hier so passiert. Genau das set-
zen wir dann entsprechend in un-
serem Theaterstück um“.
Und genau deshalb heißt das
Stück vielleicht auch „Alles Fin-
kenberg“. Denn: Es geht hier
um den Stadtteil und die Ge-
schichten darin.
Geschichten aus Finkenberg wie
die Geschichte von Silvester des
letzten Jahres. „Hier wurden Ein-
satzkräfte mit Raketen beschos-
sen, ich werde nie wieder Silves-
ter in Finkenberg feiern“, berich-
tet eine Anwohnerin.
Und genau das setzt das En-
semble aus insgesamt fünf
Schauspielern dann um. Eine

Schauspielerin spielt dabei die
Raketen, eine die Polizei, einer
die Anwohnerin und der Rest die
wütenden Angreifer.
Was dann passiert ist eine Ins-
zenierung, die geprägt aus lau-
ten Raketen, brüllenden Angrei-
fern und einer ängstlichen An-
wohnerin besteht.
Ob man die Szene richtig getrof-
fen habe, will der Moderator
danach von der Anwohnerin wis-
sen: „Ja, es war tatsächlich noch
viel schlimmer“.
Doch genau dass sei das Ziel
des Theaters, so Schauspieler
Trenz. „Wir möchten das Publi-
kum hier animieren mitzuma-
chen, aber auch zeigen, was
hier im Stadtteil gut, und was
auch vielleicht schlecht läuft“.
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Pflegekurse zu Demenz

„Kölscher Vörmeddach“
vom Männerchor
Porz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-Mitte - Der Männerchor Eintracht Köln-Porz präsentiert
seinen traditionellen „Kölschen Vörmeddach“ am Sonntag,
11. Mai, ab 11 Uhr im Porzer Rathaussaal. Dabei tragen die
Sänger unter der musikalischen Leitung von Andreas Biertz
eine Auswahl aus ihrem gemischten Repertoire an kölschen
Stücken vor. Als Ehrengast wird „Et Klimpermännche“ Thomas
Cüpper auf der Bühne stehen. Thomas Küpper spielt Lieder am
Akkordeon.

Das Konzert „uns kölsche Brilljante“ am Muttertag ist auch
zum Mitsingen und als festlich-familiäres Muttertagskonzert
angelegt.

Der Eintritt zur Matinee im Rathaussaal, Friedrich-Ebert-Ufer
64-70, kostet 29 Euro. Darin enthalten sind Getränke und ein
Snack. Karten gibt es online oder beim Chorvorsitzenden
Peter Schumacher (0173 6599601 oder
schumacher@sanitherm.de), sowie bei allen Chormitgliedern.
(red.)

Porz-Mitte -Porz-Mitte -Porz-Mitte -Porz-Mitte -Porz-Mitte - Das Krankenhaus Porz am Rhein richtet weitere
Termine seines kostenlosen Pflegekurses für Angehörige von
Menschen mit Demenz und interessierte medizinische Laien
aus.

Die drei Kurstermine finden am 5., 7. und 9. Mai, jeweils von 10
bis 14 Uhr statt. Eine Anmeldung ist erforderlich unter
02203 5661575 (Anrufbeantworter) oder per E-Mail an
familialepflege@khporz.de. (red.)

Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
p r i v a t e  s t a a t l .  g e n e h m i g t e  E r s a t z s c h u l e n

s t a t t  S c h u l g e l d ,  s o z i a l v e r t r ä g l i c h e  F ö r d e r v e r e i n s b e i t r ä g e

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.

staatl. Abschlüsse:  Hauptschulreife, Mittlere Reife
  Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlüsse: 
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)
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Yamanashi-Judoka in Duisburg
Serob Serobyan wird beim internationalen U16-Turnier in Duisburg Zweiter in der Klasse bis
66 Kilogramm

Trainer Philipp Kosbab mit Serob Serobyan (l.) und Samuel Petkov (r.).Trainer Philipp Kosbab mit Serob Serobyan (l.) und Samuel Petkov (r.).Trainer Philipp Kosbab mit Serob Serobyan (l.) und Samuel Petkov (r.).Trainer Philipp Kosbab mit Serob Serobyan (l.) und Samuel Petkov (r.).Trainer Philipp Kosbab mit Serob Serobyan (l.) und Samuel Petkov (r.).
Foto: JJJC Yamanashi PorzFoto: JJJC Yamanashi PorzFoto: JJJC Yamanashi PorzFoto: JJJC Yamanashi PorzFoto: JJJC Yamanashi Porz

Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - Fünf Judoka des
JJJC Yamanashi Porz gingen beim
25. internationalen Turnier der
U16-Akteure in Duisburg an den
Start. Das Turnier ist seit Jahren
einer der am stärksten besetzten
Wettkämpfe in dieser Altersklasse.
Mit Samuel Petkov, Jari und Jerry
Reich gingen in der Klasse bis 50
Kilogramm gleich drei der Porzer
Judoka an den Start. Alle drei un-
terlagen in ihren Auftaktkämpfen
in der Hauptrunde und mussten
so hoffen, dass sie durch Siege
ihrer Gegner weiter in die Trost-
runde einziehen konnten.
Petkov durfte sich zudem einem
weiteren Kampf stellen, unterlag
jedoch auch hier trotz starker Leis-
tung. Maurizio Terner zeigte in
der für ihn neuen Gewichtsklasse

bis 60 Kilogramm gleich einen
sehr guten Kampf. Er wurde den-
noch nach eigenem Angriff gekon-
tert und musste den Kampf abge-
ben. Somit war das Turnier auch
für ihn nach einem Kampf vorbei.
Serob Serobyan in der Klasse bis
66 Kilogramm erwischte derweil
in Duisburg nach langer Verlet-
zungspause einen perfekten Tag.
Fehlerfrei und taktisch konse-
quent erreichte er nach vier
Hauptrundenkämpfen das Finale
gegen Bruno Labatzki vom Club
Kaizen Berlin. Im Finale machte
Serobyan wohl den einzigen Feh-
ler an diesem Tag, verließ kurz
seine taktische Ausrichtung und
musste sich so durch Haltegriff
geschlagen geben. Er wurde so
Zweiter beim Turnier. (red.)
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Zündorfer
Gospelnacht

Stadt Köln
fördert Spielstätten
StaStaStaStaStadtbezirk Porzdtbezirk Porzdtbezirk Porzdtbezirk Porzdtbezirk Porz - Das Kulturraummanagement der Stadt Köln
bietet einen Open-Air-Infrastrukturfonds zur Förderung von bereits
bespielten oder neu erschlossenen temporären Open-Air-Spiel-
stätten an. Veranstalter*innen der Freien Szene können die För-
derung zur Erschließung und zum Betrieb einer temporären Open-
Air-Spielstätte beantragen. Insgesamt stehen Mittel in Höhe von
100.000 Euro zur Verfügung. Kriterien für die Förderung sind unter
anderem die Bespielung über einen möglichst langen Zeitraum
während der Open-Air-Saison, von April bis Oktober, die Diversität
der möglichen Veranstaltungsformate, etwa von Lesung bis Party,
eine nachhaltige Mittelverwendung sowie eine möglichst nach-
haltige Planung der Spielstätte auch für zukünftig andere
Veranstalter*innen. Bezuschusst werden Maßnahmen mit bis zu
80 Prozent der förderfähigen Gesamtkosten. Der ausgeschriebe-
ne Open-Air-Infrastrukturfonds fördert ausschließlich die Einrich-
tung und den Betrieb der Spielstätten. Mittel für das Veranstal-
tungsprogramm können unabhängig hiervon beim Kulturamt der
Stadt Köln beantragt werden. Anträge für 2025 können ab sofort
an das Kulturraummanagement gestellt werden. Es gibt keine
Einreichungsfrist. (red.)

Tanzveranstaltung
für junge Leute
PPPPPorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitte - Der Tanzsportverein TGC Rot-Weiß-Porz richtet
am 10. und 11. Mai in der Aula im Stadtgymnasium Porz sein
Porzer Jugendwochenende mit Kids- und Teens-Trophy und
Turnieren im Solo und Einzel aus. Anmeldunge sind unter
turnierwart@tgc-porz.de möglich. wwwwwwwwwwwwwww.tgc-porz.de.tgc-porz.de.tgc-porz.de.tgc-porz.de.tgc-porz.de (red.)

ZündorfZündorfZündorfZündorfZündorf - Am Freitag, 9. Mai, fin-
det in der Pauluskirche, Houdai-
ner Straße 32, ab 20 Uhr die Zün-
dorfer Gospelnacht mit Musik zum
Zuhören und Mitsingen statt.
Die Sänger**nnen und Musi-
ker von Spirit of Change & Band
freuen sich zusammen mit Di-
akon Matthias Gill und Pfarrer
Dr. Rolf Theobold auf zahlreiche
Besucher*innen. Einlass ist um
19.30 Uhr. Die musikalische
Leitung hat Kantor Michael
Hesseler. (red.)
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Neu gegründeter Förderverein
Der Feuerwehrförderverein Ensen-Westhoven, Poll und Gremberghoven möchte die Feuerwehr
und deren Jugendarbeit unterstützen - zudem das Gemeinschaftsleben in den Stadtteilen

Der neue Feuerwehrförderverein möchte auch das Brauchtum und die Arbeit der Jugendfeuerwehr unterstützen.Der neue Feuerwehrförderverein möchte auch das Brauchtum und die Arbeit der Jugendfeuerwehr unterstützen.Der neue Feuerwehrförderverein möchte auch das Brauchtum und die Arbeit der Jugendfeuerwehr unterstützen.Der neue Feuerwehrförderverein möchte auch das Brauchtum und die Arbeit der Jugendfeuerwehr unterstützen.Der neue Feuerwehrförderverein möchte auch das Brauchtum und die Arbeit der Jugendfeuerwehr unterstützen.
Archiv-Foto: GöllnitzArchiv-Foto: GöllnitzArchiv-Foto: GöllnitzArchiv-Foto: GöllnitzArchiv-Foto: Göllnitz

Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - Stichtag war
der 10. April. In den Räumlichkei-
ten der Löschgruppe Ensen-West-
hoven hat sich der neuen Feuer-
wehrförderverein Ensen-Westho-
ven, Poll und Gremberghoven ge-
gründet. Insgesamt dreizehn
Bürger*innen bilden den Verien
zunächst. Sie hätten sich zusam-
mengetan, um die Feuerwehr in
ihrer unverzichtbaren Arbeit zu
unterstützt und gleichzeitig das
Gemeinwesen zu stärken, so die
Aktiven.
So wolle man die lokalen Feuer-
wehren sowohl ideell, als auch
finanziell unterstützen. „Ziel ist
es, die Einsatzbereitschaft der
Wehr durch zusätzliche Mittel für
Ausrüstung und Schulungen zu
verbessern“, so die Gründungs-
mitglieder. Darüber wolle man die
Jugendarbeit stärken, indem Pro-
jekte für Kinder und Jugendliche
unterstützt würden. Auch woll man
sich in der Nachwuchssuche en-
gagieren und junge Menschen
für die wertvollen Aufgaben der
Feuerwehr begeistern.
„Besonders die Jugend- und Nach-
wuchsarbeit liegt dem Verein am
Herzen, um den Fortbestand der
Feuerwehr langfristig zu sichern“,
so die Aktiven.
Zum Gründungsvorsitzenden wur-
de im April Fabian Kösters ge-
wählt. Unterstützt wird er von An-
dré Bothe-Rohrpasser, der die
Ämter des ersten stellvertreten-
den Vorsitzenden und des Schrift-
führers übernimmt. Interessierte
können sich aktiv oder passiv
durch Spenden, Mitgliedschaften
oder freiwillige Arbeit einbringen.
Neben der unmittelbaren Förderung
der Feuerwehr habe der Verein

auch die Pflege von Traditionen
und die Belebung des örtlichen
Gemeinschaftslebens im Blick, so
der Vorstand. Mit Veranstaltun-
gen, Aktionen und Aufklärungsar-
beit wolle man dazu beitragen,
das Bewusstsein für die Bedeu-
tung der Feuerwehr zu schärfen
und gleichzeitig den Zusammen-
halt in den Stadtteilen Ensen und
Westhoven, Poll und Gremberg-
hoven zu stärken.
Interessierte können sich per E-Mail
an den Verein wenden:
kontakt@foerderverein.feuerwehr-
ensen.de. Organisatorische und
inhaltliche Anliegen können di-
rekt an den Vorstand gerichtet
werden:
vorstand@foerderverein.
feuerwehr-ensen.de. (red.)



Porz am Montag | 19. Jahrgang | Nr. 18 | Samstag, 03. Mai 2025 | Kw 18 | porz-am-montag.de/e-paper14

Austausch mit Flughafen

Boule-Mitspieler*innen
gesucht
EnsenEnsenEnsenEnsenEnsen - Das neue Angebot der Alexianer-Fachberatung für
Menschen mit Gedächtnisproblemen, kognitiven Einschrän-
kungen und beginnender Demenz sucht für die neue Boule-
Gruppe Mitspieler*innen. Die Treffen bieten auch die Möglich-
keit, sich mit anderen Betroffenen auszutauschen.

Das Angebot ist eine unterstützende Selbsthilfegruppe und
findet an der Alexianer Boule-Bahn, Kölner Straße 64, vor Haus
Monika statt. Interessierte sind an jedem zweiten Mittwoch
im Monat von 15 bis 16.30 Uhr eingeladen und können sich
vorab bei Stefanie Kolbe unter 02203 369113176 oder per
Mail an s.kolbe@alexianer.de informieren. (red.)

Jetzt sparen: 

bis 31.05.2025
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GrengelGrengelGrengelGrengelGrengel - Die Grengeler Ortsgemeinschaft (GOG) richtet im
Rahmen ihrer „SprechRUNDE für alle“ am Donnerstag, 8. Mai,
um 18 Uhr ein Gespräch mit Vertretern des Flughafens Köln/
Bonn aus. Ausgerichtet wird die Runde im Pfarrheim Grengel,
Friedensstraße 33. Die GOG erwartet dazu Volker Steingroß,
der die zukünftigen Pläne des Flughafens erläutern soll.

Weitere Themen werden zudem die Parksituation in den Som-
mermonaten mit abseits des Flughafens parkenden Reisenden
und der Lärmschutz sein. Auch eine Vertreter*in des Ord-
nungsamtes der Stadt Köln ist eingeladen. (red.)

Stadt prämiert erneut Vielfalt in Gärten
Stadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk Porzorzorzorzorz - Mit dem Wett-
bewerb „Kölner Vielfaltsgärten“

und, sofern geeignet, mit einer
Plakette und einer Urkunde
ausgezeichnet. Die drei wert-
vollsten Gärten werden zusätz-
lich mit einem Pflanzgutschein
in Höhe von jeweils 100 Euro
belohnt. Ausgezeichnet werden
dabei neben klassischen Gärten
unter anderem auch Vorgärten,
Hofbegrünungen und Kleingär-
ten, aber auch Schulgärten
oder Gewerbe- und Wohnum-
feld-Bereiche.

Ziel des Projektes sei es, so die
Stadt, über privates Engage-
ment mehr Flächen im Kölner
Stadtgebiet als Lebensraum für
heimische Tier- und Pflanzenar-
ten zu gewinnen.
(red.)

wirbt die Stadt Köln auch in 2025
für mehr Artenvielfalt. Der vom

Umwelt- und Verbraucherschutz-
amt ausgerufene Wettbewerb
geht dieses Jahr in die vierte
Runde.

Gemeinsam mit den Koopera-
tionspartner*innen Umweltbil-
dungszentrum Heideportal Gut
Leidenhausen e. V., dem NABU
Stadtverband Köln, dem Biogar-
ten Thurner Hof und dem Klein-
gartenverein Flora e. V. wirbt
die Stadt Köln mit dem Wett-
bewerb für eine naturnahe Ge-
staltung des privaten Grüns.

Interessierte können sich bis 6.
Oktober bewerben. Eine Anforde-
rung an die Größe des Gartens
gibt es nicht. Alle Bewerbungen
werden von einer Jury geprüft
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Eine Legende hilft seinem
Verein
(Porz) Als Wolfgang Weber 1994
seinen 50. Geburtstag feierte,
schenkte er den Porzer Fußball-
fans ein unvergessliches Erlebnis:
Wahre Legenden des deutschen
Fußballs liefen im Stadion an der
Brucknerstraße auf - Franz Be-
ckenbauer, Uwe Seeler, Toni Schu-
macher, Wolfgang Overath, Klaus
Allofs, Rainer Bonhof, Lothar Em-
merich, Hannes Löhr, Max Lorenz
und Bernd Cullmann standen
gemeinsam auf dem Platz.
Jetzt habt Ihr die einmalige
Chance, ein echtes Stück Fuß-
ballgeschichte zu erwerben: Das
original signierte Spielplakat
dieser legendären Veranstaltung

wird versteigert.
Wolfgang Weber stellt dieses ein-
zigartige Erinnerungsstück sei-
nem Heimatverein zur Verfügung,
um die Folgen des jüngsten Ein-
bruchs in unsere Sportanlage
zumindest teilweise abzufedern.
Das Startgebot beginnt ab 100 Euro,
Angebote können bis zum 16. Mai
eingereicht werden.
Interessierte melden sich bitte mit
ihrem Gebot unter:
vorstand@spvg-porz.de
Jedes Gebot hilft, die Schäden zu
bewältigen und unseren Trai-
ningsbetrieb zu sichern. Die
SpVg. Porz freut sich über jede
Unterstützung! (pd/rm)
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Lukas Lorenz
wieder Ratskandidat

Radführung durch
äußeren Wald- und
Wiesengürtel
Stadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk Porz / Innenstadt Kölnorz / Innenstadt Kölnorz / Innenstadt Kölnorz / Innenstadt Kölnorz / Innenstadt Köln - Der äußere Wald- und
Wiesengürtel wurde ab den 1920er-Jahren auf dem ehe-
maligen preußischen äußeren Befestigungsring angelegt.

Heute umspannt der Äußere Grüngürtel das Stadtgebiet
mit einer Länge von 42 Kilometern. Die Schutzgemein-
schaft Deutscher Wald führt eine Radtour entlang des
Grüngürtel-Rundweges in drei Etappen durch. Die erste
Etappe findet am Samstag, 10. Mai, von 12 bis etwa 16
Uhr, statt. Interessierte dabei erhalten Wissenswertes rund
um die Entstehungsgeschichte, die Besonderheiten und
die Waldzusammensetzung.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist per E-
Mail an sdw-nrw-koeln@netcologne.de oder telefonisch
unter 02203 1866494 erforderlich.

Treffpunkt ist die KVB-Haltestelle Westhoven/Kölner Stra-
ße, die von der Stadtbahn-Linie 7 angefahren wird. Die
Radführung eignet sich auch für Erwachsene mit Kindern.
Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf 20 Personen be-
grenzt. Hunde sind bei dieser Veranstaltung nicht erlaubt.
(red.)

Bettina Jureck kandidiert für dieBettina Jureck kandidiert für dieBettina Jureck kandidiert für dieBettina Jureck kandidiert für dieBettina Jureck kandidiert für die
Bezirksvertretung.Bezirksvertretung.Bezirksvertretung.Bezirksvertretung.Bezirksvertretung.
Foto: SPD-OrtsvereinFoto: SPD-OrtsvereinFoto: SPD-OrtsvereinFoto: SPD-OrtsvereinFoto: SPD-Ortsverein

Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - Bei seiner Mit-
gliederversammlung hat der SPD-
Ortsverein Poll, Ensen, Westhoven
seine Kandidierenden für die Kom-
munalwahl am 14. September auf-
gestellt. Neben Lukas Lorenz, der

erneut für den Rat der Stadt Köln
kandidiert, nominierte der Orts-
verein seine Vertreter*innen für
die Liste der Bezirksvertretung
Porz. An der Spitze steht Bettina
Jureck. Jureck ist seit 2020 Mit-
glied der Bezirksvertretung und
seit vielen Jahren in verschiede-
nen Funktionen in der SPD aktiv.
Sie ist 60 Jahre alt, Industriekauffrau
und wohnt in Ensen.
Für Poll tritt Thomas Schneemann
an. Er ist 55 Jahre alt, lebt seit
2005 mit seiner Familie in Poll
und ist bei einem großen Automo-
bilkonzern beschäftigt. Im SPD-
Ortsverein leitet Thomas Schnee-
mann den Arbeitskreis Kommu-
nales Poll. Auf den weiteren Plät-
zen folgen Martin Sicken aus West-
hoven, Beate Hens-Huppertz aus
Poll sowie Ingo Jureck aus Ensen.
(red.)
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Friedhöfe als
Rückzugsort
für Falter
Drei weitere Kölner
Friedhöfe sind für
Schmetterlingsfreundlichkeit
ausgezeichnet
worden

EilEilEilEilEil - Nachdem bereits die großen
Kölner Friedhöfe Melaten, Nord-,
Süd- und Westfriedhof ausgezeich-
net wurden, erhalten nun auch
die Friedhöfe Leidenhausen in Eil,
Weiden neu und Lehmbacher Weg
die Plakette für Schmetterlings-
freundlichkeit vom Naturschutz-
bund Nordrhein-Westfalen (NABU
NRW).
Das Amt für Landschaftspflege und
Grünflächen setzt sich nach eige-
nen Angaben für die nachhaltige
Förderung des Artenreichtums ein
- auch auf den 55 städtischen
Friedhöfen. Als geschützte Rück-
zugsorte für viele Tier- und Pflan-
zenarten erfüllten die Kölner
Friedhöfe demnach bereits wich-
tige ökologische Funktionen in-
nerhalb der Stadt. Mit weiteren
Maßnahmen, auch schon mit re-
lativ kleinen, so die Stadt, wie
etwa dem Anlegen von Blühwie-
sen ließen sich geeignete Fried-
hofsflächen ökologisch weiter auf-
werten. (red.)

Interessierte können sich zu Neubauprojekt melden
PollPollPollPollPoll - Die Stadt Köln führt ab sofort
ein Interessenbekundungsverfah-
ren für Grundstücke im Neubau-
quartier Poller Damm durch und
möchte so dort die Umsetzung ei-
nes innovativen gemeinschaftli-
chen Wohnbauprojekts im Erbbau-
recht anstoßen. Ziel sei es, die
Grundstücke an eine Baugemein-

schaft zu vergeben, die dort ge-
meinsam ein genossenschaftli-
ches Wohnprojekt zur eigenen
Nutzung plane und baue, so die
Stadt.
Die beiden zur Verfügung stehen-
den Baufelder befinden sich in der
Eva-Zobel-Straße. Durch eine
planerische Machbarkeitsstudie

wurden die Flächen als geeignet
für ein bewohnergetragenes
Wohnbauprojekt für rund 80
Bewohner*innen pro Baufeld be-
wertet.
Über eine Ausschreibung sind Be-
werbergruppen nun aufgefordert,
innovative Konzeptideen einzurei-
chen, die den Fokus auf hohe

Wohnqualität mit vielfältigen
Wohnformen, gemeinschaftlich
genutzten Flächen und eine le-
bendige Nachbarschaft mit Strahl-
kraft ins Quartier legen. Die ein-
gereichten Konzepte werden
durch ein Beurteilungsgremium
bewertet. Die Vergabe erfolgt
dann zu einem Festpreis. (red.)
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Sicher durchs Getümmel in der Stadt kommen
Assistenzsysteme können Autofahrer unterstützen und viele Unfälle verhindern

Am Steuer eines Autos können
schon kleine Ablenkungen schwer-
wiegende Folgen haben. Wer mit
den Gedanken ganz woanders ist
oder kurz aufs Display des Navi-
gationsgeräts schaut, bemerkt
womöglich eine Gefahrensituati-
on zu spät. Gerade im Getümmel
des Stadtverkehrs ist jederzeit
Konzentration gefragt. Dabei kann
Technik die Person am Steuer un-
terstützen und gleichzeitig schwä-
chere Verkehrsteilnehmer wie
Radfahrer oder Fußgänger besser
schützen. Elektronische Assis-
tenzsysteme behalten auch in
komplexen Situationen stets den
Überblick und reagieren schnel-
ler als der Mensch - zum Beispiel
bei einer Notbremsung
Gefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und UnfälleGefahren erkennen und Unfälle
verhindernverhindernverhindernverhindernverhindern
Mithilfe der Fahrerassistenzsys-
teme soll die Zahl schwerwiegen-
der Kollisionen in den kommen-
den Jahren weiter zurückgehen.
Nach Ergebnissen der Bosch Cor-
porate Research, die auf der GI-
DAS Datenbank beruhen, könn-
ten sich etwa 43 Prozent der Un-
fälle zwischen Autos und Radfah-
rern vermeiden lassen, wenn je-
der Pkw mit der automatischen
Notbremsung auf Radfahrer aus-
gestattet wäre. Der Gesetzge-
ber hat die Vorteile erkannt.
Deshalb gehört bereits seit Juli
2022 in der EU die automatische

Notbremsung auf andere Pkw zur
Pflichtausstattung von Neufahr-
zeugen. Ab 2024 sind auch Syste-
me vorgeschrieben, die auf Rad-
fahrer und Fußgänger reagieren.
Weitere Lösungen wie das auto-
matische Spurhalten oder Assis-
tenten, die über die erlaubte
Höchstgeschwindigkeit informie-
ren und beim Überschreiten war-
nen, sind ebenfalls nach der EU-
Gesetzgebung in diesem Jahr ver-
pflichtend. Schon für heutige Fahr-
zeuge werden diese Systeme viel-
fach als Serienausstattung ange-
boten oder sind als Extra erhältlich.
Stets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im BlickStets das Fahrzeugumfeld im Blick
Um die verbesserte Sicherheit im
Straßenverkehr zu ermöglichen,
arbeiten im Hintergrund komple-
xe Systeme. Verschiedene Umfeld-
sensoren sind in der Lage, kreu-
zende Fahrradfahrer sowie deren
Abstand zum Fahrzeug, Ge-
schwindigkeit und Fahrtrichtung
zu erkennen. Droht eine Kollisi-
on, bremst das System das Auto
automatisch ab, bis es zum Still-
stand kommt. In modernen Fahr-
zeugen sind dazu verschiedene
Komponenten wie Radarsenso-
ren, Videokameras und Ultra-
schallsensoren von Bosch verbaut.
Die Technik macht den Straßen-
verkehr nicht nur sicherer, son-
dern entlastet zugleich den Men-
schen am Steuer. Ein weiteres
Beispiel dafür ist die Ausstiegs-

Elektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der MenschElektronische Notbremsassistenten reagieren schneller als der Mensch
und können so manchen Unfall verhindern. Foto: djd/Robert Bosch/Gettyund können so manchen Unfall verhindern. Foto: djd/Robert Bosch/Gettyund können so manchen Unfall verhindern. Foto: djd/Robert Bosch/Gettyund können so manchen Unfall verhindern. Foto: djd/Robert Bosch/Gettyund können so manchen Unfall verhindern. Foto: djd/Robert Bosch/Getty
Images/Adam GaultImages/Adam GaultImages/Adam GaultImages/Adam GaultImages/Adam Gault

warnung: Das System erkennt mit
Eck-Radarsensoren im hinteren
Teil des Fahrzeugs, wenn sich an-
dere Verkehrsteilnehmer nähern.
Optische und akustische Signale
warnen in diesem Fall Fahrer und

Mitfahrer davor, die Tür zu öffnen.
Auf diese Weise lassen sich Un-
fallrisiken minimieren, Verletzun-
gen bei Radfahrern vermeiden und
Schäden am Fahrzeug vermindern.
(djd)
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Was falsches Tanken anrichtet
Es kommt öfter vor als viele den-
ken: Beim Tanken greifen Auto-
fahrer zur falschen Zapfpistole.
Das kann für die Technik fatale
Folgen haben.
Als erste Verhaltensregel gilt:
Umgehend den Tankvorgang ab-
brechen, falls man das Missge-
schick schon währenddessen
bemerkt.
Nächster Schritt: Das Auto zur
Seite schieben, ohne den Motor
zu starten. Denn das Einschalten
der Zündung oder gar ein Start-
versuch können zu Schäden füh-
ren. Das Tankstellenpersonal
kennt Spezialfirmen, die mit Ab-
sauggeräten den ungeeigneten

Kraftstoff absaugen. Auch Auto-
mobilclubs können helfen.
Ein Startversuch nach falschem
Tanken wirkt sich unterschiedlich
aus. Der Ottomotor springt mit
Diesel im Tank nicht mehr an oder
beginnt bald zu stottern, bevor er
ausgeht. Grund: Diesel entzündet
sich weitaus schlechter als Ben-
zin. Dem Zündfunken gelingt es
nicht, das Gemisch zur Explosion
zu bringen. Eine unkontrollierte
Verbrennung kann zu Motorde-
fekten führen, auch Katalysator
oder die Lambdasonde können
Schäden davontragen. Rasches
Handeln hilft: Nach dem Absau-
gen des Diesels und dem Ein-

füllen von Benzin sollte der
Motor wieder anspringen und
nach kurzer Zeit wieder laufen
wie gewohnt.
Viel kritischer für die Technik ist
das Befüllen eines Diesel-Pkw mit
Benzin. Leider kommt das viel
öfter vor als umgekehrt. Der
Grund ist einfach: Die Benzin-
Zapfpistole hat einen kleinen
Durchmesser und passt locker in
den Einfüllstutzen eines Diesel-
fahrzeugs.
Wenn Benzin in die Dieselleitun-
gen oder gar bis zur Hochdruck-
einspritzpumpe gerät, drohen
Schäden am Treibstoffsystem. Vor-
sicht: Bei vielen modernen Autos

springt die Kraftstoffpumpe schon
nach dem Öffnen der Fahrertür
an, um ein schnelles Starten zu
erleichtern. Von außen betrach-
tet ist nicht viel geschehen. Doch
Benzin im Dieselsystem zerstört
den Schmierfilm, der die Einspritz-
pumpe schützt und kühlt. Metall-
späne sind eine mögliche Folge,
die das gesamte Einspritzsystem
beschädigen können. Dazu gehö-
ren neben der Hochdruckpumpe
auch Injektoren, Kraftstoffleitun-
gen und der Tank. Viele System-
komponenten müssen dann in der
Fachwerkstatt erneuert werden -
gegen eine entsprechend hohe
Rechnung. (mid/ak-o)
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2. Brunnenfest der KG Poorzer Nubbele e. V.

Zu Ihrem 2. Brunnenfest2. Brunnenfest2. Brunnenfest2. Brunnenfest2. Brunnenfest lädt die
Karnevalsgesellschaft PoorzerKarnevalsgesellschaft PoorzerKarnevalsgesellschaft PoorzerKarnevalsgesellschaft PoorzerKarnevalsgesellschaft Poorzer
Nubbele eNubbele eNubbele eNubbele eNubbele e.....     VVVVV..... am 9.9.9.9.9. und 10. und 10. und 10. und 10. und 10. Mai Mai Mai Mai Mai
auf das an der Wilhelmstr. / Durch-
gang Karlstr. gelegene Wilhelms-Wilhelms-Wilhelms-Wilhelms-Wilhelms-
plätzchenplätzchenplätzchenplätzchenplätzchen in der Porzer Fußgän-Porzer Fußgän-Porzer Fußgän-Porzer Fußgän-Porzer Fußgän-
gerzonegerzonegerzonegerzonegerzone ein.
Folgendes ProgrammProgrammProgrammProgrammProgramm erwartet die
Gäste:
Freitag, 9. Mai - Start in ein köl-Freitag, 9. Mai - Start in ein köl-Freitag, 9. Mai - Start in ein köl-Freitag, 9. Mai - Start in ein köl-Freitag, 9. Mai - Start in ein köl-
sches sches sches sches sches WWWWWochenende!ochenende!ochenende!ochenende!ochenende!
Ab 18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr sorgt die beliebte

KKKKKölsch-Formation Combo Coloniaölsch-Formation Combo Coloniaölsch-Formation Combo Coloniaölsch-Formation Combo Coloniaölsch-Formation Combo Colonia für
Stimmung und den passenden musi-
kalischen Auftakt ins Wochenende.
Samstag, 10. Mai - FamilienfestSamstag, 10. Mai - FamilienfestSamstag, 10. Mai - FamilienfestSamstag, 10. Mai - FamilienfestSamstag, 10. Mai - Familienfest
& Bühnenprogramm!& Bühnenprogramm!& Bühnenprogramm!& Bühnenprogramm!& Bühnenprogramm!
Ab 14 Uhr14 Uhr14 Uhr14 Uhr14 Uhr geht’s weiter mit ei-
nem bunten Programm für Groß
und Klein:
Um 15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr zieht die Gesell-
schaft mit der KG Spellmanns-KG Spellmanns-KG Spellmanns-KG Spellmanns-KG Spellmanns-
fründe Bellejeck efründe Bellejeck efründe Bellejeck efründe Bellejeck efründe Bellejeck e.....     VVVVV..... feierlich
auf den Festplatz ein, gefolgt

von beeindruckenden Auftritten
der Tanzgruppen der DanzpirDanzpirDanzpirDanzpirDanzpirateateateateate
sowie des Kinderdes Kinderdes Kinderdes Kinderdes Kinder- und Jugendtanz-- und Jugendtanz-- und Jugendtanz-- und Jugendtanz-- und Jugendtanz-
corps der corps der corps der corps der corps der WWWWWahner ahner ahner ahner ahner WibbelstetzeWibbelstetzeWibbelstetzeWibbelstetzeWibbelstetze.
Am Abend übernehmen Kathari-Kathari-Kathari-Kathari-Kathari-
na Köppenna Köppenna Köppenna Köppenna Köppen und die mitreißende
Desperados-BandDesperados-BandDesperados-BandDesperados-BandDesperados-Band die Bühne -
Stimmung garantiert!
Kulinarisches & Kölsch vom FassKulinarisches & Kölsch vom FassKulinarisches & Kölsch vom FassKulinarisches & Kölsch vom FassKulinarisches & Kölsch vom Fass
Die Gäste erwartet eine Wein- &
Sektbar mit edlen Tropfen von der
Mosel, frisch gezapftes Kölsch
vom Fass, Rievkooche, Gegrill-
tes und eine liebevoll betreute
Kaffee- & Kuchenbar.
Sportlich wird’Sportlich wird’Sportlich wird’Sportlich wird’Sportlich wird’s auch - mit ders auch - mit ders auch - mit ders auch - mit ders auch - mit der
1. Fußballdart-Meisterschaft!1. Fußballdart-Meisterschaft!1. Fußballdart-Meisterschaft!1. Fußballdart-Meisterschaft!1. Fußballdart-Meisterschaft!
Es wird die 1. Meisterschaft im1. Meisterschaft im1. Meisterschaft im1. Meisterschaft im1. Meisterschaft im

FußballdartFußballdartFußballdartFußballdartFußballdart ausgespielt!!!!!
Teams mit je drei Spieler*innen
können sich anmelden unter:
m.galle@poorzerm.galle@poorzerm.galle@poorzerm.galle@poorzerm.galle@poorzer-nubbele-nubbele-nubbele-nubbele-nubbele.de oder.de oder.de oder.de oder.de oder
0171 / 95630440171 / 95630440171 / 95630440171 / 95630440171 / 9563044
Wann:Wann:Wann:Wann:Wann: Samstag zwischen 14 und14 und14 und14 und14 und
18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr18 Uhr
Startgebühr:Startgebühr:Startgebühr:Startgebühr:Startgebühr: 15 Euro pro Team
Tolle Preise und jede Menge Spaß
warten auf die Teilnehmer!
Ein Zeichen für Porz!Ein Zeichen für Porz!Ein Zeichen für Porz!Ein Zeichen für Porz!Ein Zeichen für Porz!
Trotz - oder gerade wegen - der
aktuell sichtbaren Baumaßnah-
men in der Fußgängerzone, möch-
ten die Poorzer Nubbele mit dem
Fest ein deutliches Zeichen des
Aufbruchs und ein Bekenntnis zum
Porzer Zentrum abgeben.
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Wie realistisch ist Heizen mit Wasserstoff?
Handwerk, Energieversorger und Kupferindustrie sind vorbereitet

Wasserstoff (H2) gilt vielen als
Lösung aller Energieprobleme,
denn er ist schadstofffrei, the-
oretisch nahezu unbegrenzt
verfügbar und komplett CO2-
frei, wenn er klimaneutral über
erneuerbare Energien herge-
stellt wird. Tatsächlich ist es
bereits heute möglich und zu-
lässig, dem Erdgasnetz 10 Pro-
zent Wasserstoff beizumischen.
Nach neueren Studien sind
sogar Anteile von 20 bis 30 Pro-
zent ohne sicherheitsrelevante
Auswirkungen auf das Gasnetz
und die bestehenden Gashei-
zungen einspeisbar. Bereits
mit der vorhandenen Gas-In-
frastruktur sind also erhebli-
che Einsparungen bei der CO2-
Bilanz möglich.

Wasserstoffbeimischung ins Gas-Wasserstoffbeimischung ins Gas-Wasserstoffbeimischung ins Gas-Wasserstoffbeimischung ins Gas-Wasserstoffbeimischung ins Gas-
netz ist bereits heute möglichnetz ist bereits heute möglichnetz ist bereits heute möglichnetz ist bereits heute möglichnetz ist bereits heute möglich
Für Hausbesitzer mit einem
Gaskessel ändert sich derzeit
nichts durch die Wasserstoff-
beimischung. Erst bei höheren
Anteilen bis hin zu 100 Prozent
werden Änderungen sowohl in
der Infrastruktur als auch in den
Endgeräten erforderlich. Man-
che neuen Gasgeräte können
bereits mit reinem Wasserstoff
betrieben werden, bei vielen äl-
teren geht das noch nicht. Bei rei-
nem oder hochdosiertem Wasser-
stoff können manche Metalle ver-
spröden und schlimmstenfalls
Schaden nehmen, zumal je nach
Anwendung mit hohen Drücken
und Temperaturen zu rechnen ist.

Sichere Infrastruktur mit hoch-Sichere Infrastruktur mit hoch-Sichere Infrastruktur mit hoch-Sichere Infrastruktur mit hoch-Sichere Infrastruktur mit hoch-
festen Kupferlegierungenfesten Kupferlegierungenfesten Kupferlegierungenfesten Kupferlegierungenfesten Kupferlegierungen
Aktuelle Forschungen zeigen,
dass Kupferlegierungen hier
künftig eine wichtige Rolle spie-
len. Bestimmte Materialzusam-
mensetzungen mit dem roten
Metall erreichen Festigkeiten,
die mit hochfesten Stählen ver-
gleichbar sind, jedoch im Kon-
takt mit Reinwasserstoff so gut
wie keine Versprödungseffekte
aufweisen. Laut Roland Müller,
dem Vorsitzenden der Gütege-
meinschaft Kupferrohr, sei da-
mit ein zuverlässiger Nachweis
für die problemlose Einsetzbar-

keit von Kupferlegierungen
insbesondere in der Hausin-
stallation erbracht. Unter
www.kupfer.de gibt es dazu
viele weitere Hintergrundinfos.
Grüner Grüner Grüner Grüner Grüner WWWWWasserstoff noch nichtasserstoff noch nichtasserstoff noch nichtasserstoff noch nichtasserstoff noch nicht
ausreichend verfügbarausreichend verfügbarausreichend verfügbarausreichend verfügbarausreichend verfügbar

Dass Wasserstoff noch nicht in
großem Stil eingesetzt wird,
liegt vor allem an der mangeln-
den Verfügbarkeit. Denn bisher
stammt er überwiegend aus der
Industrie und ist damit nicht
klimaneutral. Klar ist jedoch

auch: Handwerk, Energiever-
sorger und die Kupferbranche
sind auf den Einsatz des kli-
maneutralen Energieträgers
gut vorbereitet, wenn er in Zu-
kunft einmal ausreichend zur
Verfügung steht. (DJD)
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Besuchen Sie auch unsere Verkaufsstände
in Köln-Brück, Siegburg-Braschoß und Overath-Obersteeg

SPARGELZEIT & ERDBEERZEIT

Bauerngut Schiefelbusch
Schiefelbusch 3, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 83554
Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr  
Bauerngut Schiefelbusch Café
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr
Gruppen nach Absprache  
Bauerngut Schiefelbusch im Sülztal

Sülzaue 1, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 919 63 75
Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de

40
Jahre

Genuss pur: Pasta mit grünem Spargel
Die perfekte Kombination im Frühling

Foto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-oFoto: Plaimont/akz-o

Lange haben wir darauf gewartet,
nun ist er endlich da - der Früh-
ling. Nach den winterlichen
Schlemmereien sehnen sich jetzt
viele nach einer leichten Früh-
lingsküche und dem ersten jun-
gen Gemüse. Einfach und schnell
zubereitet ist leckere Pasta mit
Erbsen, Zuckerschoten und grü-
nem Spargel. Wer mag, gibt noch
etwas Lachs dazu.
Feine BegleitungFeine BegleitungFeine BegleitungFeine BegleitungFeine Begleitung
zur Frühlingspastazur Frühlingspastazur Frühlingspastazur Frühlingspastazur Frühlingspasta
Zu einem guten Essen gehört na-
türlich auch ein guter Wein. Ein
idealer Frühlings- und Sommer-
wein ist die Cuvée Les Vignes Re-
trouvées der Kellerei Plaimont aus
dem Südwesten Frankreichs. Die
Weinberge erstrecken sich von
den Ausläufern der Pyrenäen bis
fast an den Atlantik. Das Zusam-
menspiel von Bergen und Ozean
sorgt für ein einzigartiges Mikro-
klima. Warme Tage und kühle
Nächte lassen die Trauben lang-
samer reifen und bewirken eine
gute Säurestruktur.
Les Vignes Retrouvées ist eine
Hymne an die alten autochthonen
Rebsorten des Pyrenäen-Gebiets:
Gros Manseng, Petit Courbu und
Arrufiac. Teilweise in Vergessen-
heit geraten, werden sie seit eini-
gen Jahren von den engagierten
Plaimont-Winzern wiederentdeckt
und verleihen den Weinen ihre un-
verwechselbare Aromatik. Dieser
weiße Südwestfranzose aus Saint
Mont überzeugt durch seine leben-
dige Frische mit angenehmen Zi-
trusaromen und Anklängen exoti-
scher Früchte (Ananas, Passions-

frucht). Les Vignes Retrouvées sind
ein toller Essensbegleiter, nicht
nur zur Frühlingspasta, auch zu
Meeresfrüchten oder gegrilltem
Fisch - am besten gut gekühlt bei
ca. 8 °C.
ConchiglieConchiglieConchiglieConchiglieConchiglie
mit Frühlingsgemüse und Lachsmit Frühlingsgemüse und Lachsmit Frühlingsgemüse und Lachsmit Frühlingsgemüse und Lachsmit Frühlingsgemüse und Lachs
Für 4 Personen:Für 4 Personen:Für 4 Personen:Für 4 Personen:Für 4 Personen: 300 g Pasta (z. B.
Conchiglie), 200 g TK-Erbsen, 50
g Zuckerschoten, 1 Bund grüner
Spargel, 200 g Lachsfilet, 125 g
Joghurt, 2 EL gehackter Dill, Saft
und Schale einer Bio-Zitrone,
Salz, Pfeffer, evtl. rosa Pfefferkör-
ner, Zubereitung ca. 30 Minuten.

1. Für die Sauce: gehackten Dill,
Joghurt, Zitronensaft und -
schale verrühren. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

2. Gemüse vorbereiten. TK-Erb-
sen auftauen. Spargel im un-
teren Drittel schälen, unteres
Ende abschneiden. In ca. 5 cm
lange Stücke schneiden.

3. Zuckerschoten putzen und mit
dem Spargel in kochendem
Salzwasser ca. 5 Minuten biss-
fest kochen, dann abgießen
und kalt abspülen.

4. Pasta in ausreichend kochen-
dem Salzwasser in der auf der

Packung angegebenen Zeit
leise köcheln lassen. Abgie-
ßen, abtropfen lassen und
warmhalten.

5. Das Lachsfilet ca. 5 Min. lang
im leisen köchelnden Wasser-
bad pochieren. Herausnehmen
und in kleine Stück reißen.

6. In einer großen Schüssel Pas-
ta, Lachs und das Gemüse gut
durchmischen. Die Soße und
die rosa Beeren dazugeben
und alles mit Olivenöl beträu-
feln. Gegebenenfalls nach-
würzen und lauwarm oder kalt
servieren. (akz-o)
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Herzlichen Glückwunsch, Serap Güler!
Bürgerstammtisch der CDU Zündorf am 8. Mai zum Thema Schule

Für faire Löhne und gute Arbeit

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDUarteien CDU

Unsere Porzer Bundestagsabge-
ordnete wird Staatsministerin im
Auswärtigen Amt unter dem zu-
künftigen Au0ßenminister Johann
Wadepuhl. Sie ist damit die erste
Staatsministerin mit türkischen
Wurzeln und repräsentiert auch
die Menschen mit Migrationsge-
schichte in der neuen Bundesre-
gierung. Von 2017 bis 2021 war

sie Staatssekretärin für Integra-
tion in der Landesregierung von
NRW unter Ministerpräsident Ar-
min Laschet mitwirken und seit
2021 ist sie Mitglied des Deut-
schen Bundestages und war in der
vergangenen Wahlperiode Mit-
glied im Verteidigungsausschuss
tätig. Die CDU Porz gratuliert Se-
rap Güler sehr herzlich und

wünscht ihr in dem neuen Amt
viel Erfolg!
Die CDU Zündorf lädt alle Interes-
sierten zu einer Bürgersprechstun-
de zum Thema „Schulentwicklung„Schulentwicklung„Schulentwicklung„Schulentwicklung„Schulentwicklung
in Porz, Zündorf und Langel“in Porz, Zündorf und Langel“in Porz, Zündorf und Langel“in Porz, Zündorf und Langel“in Porz, Zündorf und Langel“ ein.
Diese findet statt am Donnerstag,
dem 8. Mai 2025, um 19.00 Uhr im
Restaurant Bacchus, Kirchstraße
2,, in 51143 Köln-Zündorf.

Referent des Abends ist DrDrDrDrDr..... Helge Helge Helge Helge Helge
SchliebenSchliebenSchliebenSchliebenSchlieben, unser Ratsmitglied aus
Wahn seit 2004 und aktuell Vorsit-
zender des Schulausschusses im
Rat der Stadt Köln. Er gibt einen
Überblick über die geplanten Ent-
wicklungen der Schulstandorte in
Porz und steht anschließend für
Fragen und Diskussionen zur Ver-
fügung. Herzliche Einladung!

Stefan Götz

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

An der Maikundgebung des DGB
haben wir uns im Schulterschluss
mit den Gewerkschaften beteiligt,
weil wir für sichere Arbeitsverhält-
nisse eintreten, Gesundheit am
Arbeitsplatz und Vereinbarkeit
von Arbeits- und Privatleben. Vie-
les im Bereich Arbeit wird über
Bundesrecht und zwischen den
Sozialpartnern festgelegt. Aber im

kommunalpolitischen Bereich
können wir auch zu Verbesserun-
gen beitragen. Deshalb möchten
wir, dass öffentliche Aufträge der
Stadtverwaltung nur noch an Un-
ternehmen vergeben werden sol-
len, die Löhne nach Tarifvertrag
zahlen. Die kommunalen Beschäf-
t igungsförderungsprogramme
wollen wir erhalten und weiter-

entwickeln. Die Zahl der Ausbil-
dungs- und Pflichtpraktikumsplät-
ze in der Stadtverwaltung und den
städtischen Betrieben soll erhöht
werden - insbesondere in Berufen
mit akutem Personalmangel, wie
Erzieher*innen und KVB-Fahrer*
innen. Die Berufskollegs sollen
besser ausgestattet werden. Bü-
rokratische Hürden für Klein-

selbstständige wollen wir abbau-
en und Innovationen im Bereich
der Selbstständigkeit gezielt för-
dern, das Handwerk vor Ort muss
gestärkt werden. Das sind Bei-
spiele für unsere Vorstellungen
zum kommunalen Beitrag zu
Arbeit und Beschäftigungspo-
litik. Mehr dazu finden sie auf
gruenekoeln.de.

Markus Politz
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 10. Mai 2025Samstag, 10. Mai 2025Samstag, 10. Mai 2025Samstag, 10. Mai 2025Samstag, 10. Mai 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
07.05.2025 um 10 Uhr07.05.2025 um 10 Uhr07.05.2025 um 10 Uhr07.05.2025 um 10 Uhr07.05.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Zahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - Ihre
Zahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis Bakovic

In der Zahnarztpraxis Bakovic erwar-
ten Sie individuelle Behandlungen für
gesunde Zähne und ein strahlendes
Lächeln. Vertrauen Sie unserem erfah-
renen Team und vereinbaren Sie noch
heute Ihren Termin! Unser Motto lau-
tet: neue Zähne für 0 €.
Tel.: 02203/31298

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<>> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nano-
imprägnierung für Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-
Motormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090
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Evangelische Gottesdienste
Gottesdienste der Evangelisch-freikirchlichen Gemeinde (Baptisten)
„Die Kleine Kirche“, Friedrichstraße 9, finden sonntags um 10 Uhr
statt.

Gottesdienste der
Neuapostolischen Kirche
Die Neuapostolische Kirche Köln-Porz, Humboldtstraße 75, richtet
ihre Gottesdienste sonntags um 10 Uhr und mittwochs um 19.30 Uhr
aus.

bestattungshaus-schweitzer.de

Hauptstraße 389
51143 Köln

02203 53438

Eigeninitiative zur 
rechten Zeit.

Für die Bestattung 
vorsorgen.

    02203/64117www.bestattungen-glahn.de |

Eine Zeit der Trauer, 
eine Zeit des Abschieds,

eine Zeit nur für Sie:
Unser Abschiedsraum

private Trauerhalle | familiärer Abschiedsraum 
Frankfurter Straße 226 | 51147 Köln (Porz-Wahn) 

Katholische Gottesdienste
Gerade KalenderwocheGerade KalenderwocheGerade KalenderwocheGerade KalenderwocheGerade Kalenderwoche
Samstag, 17.30 Uhr - Grengel,
St. Mariä Himmelfahrt
Sonntag, 9 Uhr - Libur,
St. Margaretha
Sonntag, 10.30 Uhr - Finkenberg,
St. Maximilian Kolbe
Sonntag, 10.30 Uhr - Wahnheide,
Christus König
Sonntag, 11.45 Uhr - Ensen,
St. Laurentius
Sonntag, 18 Uhr - Porz-Mitte,
St. Josef

Ungerade KalenderwocheUngerade KalenderwocheUngerade KalenderwocheUngerade KalenderwocheUngerade Kalenderwoche
Samstag, 17.30 Uhr - Eil,
St. Michael
Sonntag, 9 Uhr - Langel,
St. Clemens
Sonntag, 10.30 Uhr - Urbach,
St. Bartholomäus
Sonntag, 10.30 Uhr - Zündorf,
St. Mariae Geburt
Sonntag, 11.45 Uhr - Wahn,
St. Aegidius
Sonntag, 18 Uhr - Porz-Ost,
St. Fronleichnam

Freie evangelische
Gemeinde (FeG) Köln-Porz,
Goethestr. 9-11
• Gottesdienst jeden Sonntag um 10.30 Uhr
• Pfadfinder für Kids von 7 bis 10 Jahren, jeden 1. und 3. Samstag im

Monat von 11 bis 13 Uhr
• Café Lichtblick für Senioren, jeden 2. Samstag im Monat

von 14.30 bis 16.30 Uhr
Für mehr Infos und Updates: www.koeln-porz.feg.de
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Evangelische
Gottesdienste
Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
9.30 Uhr - Johanneskirche
Gottesdienst mit Abendmahl
10 Uhr - Lukaskirche Andacht
im Gemeindehaus
11 Uhr - Pauluskirche
Gottesdienst
11 Uhr - Markuskirche
Gottesdienst

MittwochMittwochMittwochMittwochMittwoch
18 Uhr - Markuskirche
Abendgebet mit Abendmahl

DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag
19 Uhr - Pauluskirche
Abendandacht mit Glockengeläut
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Notdienstbezirk:Notdienstbezirk:Notdienstbezirk:Notdienstbezirk:Notdienstbezirk: Poll, Porz, Eil, Wahn, Grengel, Ensen, Wahnheide,
Zündorf, Urbach, Gremberghoven, Finkenberg, Langel, Lind, Westhoven
Immer gültig von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag

Samstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. Mai
Apotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/HeumarApotheke Rath/Heumar
Rösrather Straße 588, 51107 Köln, 0221/861050

Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bahnhofstraße 23, 51143 Köln, 02203/52225

Montag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. MaiMontag, 5. Mai
Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Straße 2-16, 51107 Köln, 0221/98944450

Dienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. MaiDienstag, 6. Mai
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 309, 51143 Köln, 02203/1022480

Mittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. MaiMittwoch, 7. Mai
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Schmittgasse 59, 51143 Köln, 02203/82730

Donnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. MaiDonnerstag, 8. Mai
Thomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-Apotheke
Kaiserstraße 44B, 51145 Köln, 02203/24880

Freitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. MaiFreitag, 9. Mai
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Heidestraße 5, 51147 Köln, 02203/64014

Samstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. MaiSamstag, 10. Mai
Humboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-ApothekeHumboldt-Apotheke
Konrad-Adenauer-Straße 40, 51149 Köln, 02203/34618

Sonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. MaiSonntag, 11. Mai
Nikolaus-ApothekeNikolaus-ApothekeNikolaus-ApothekeNikolaus-ApothekeNikolaus-Apotheke
Gilgaustraße 18, 51149 Köln, 02203/590590

Angaben ohne Gewähr



Porz am Montag | 19. Jahrgang | Nr. 18 | Samstag, 03. Mai 2025 | Kw 18 | Rautenberg Media | porz-am-montag.de 31

Schiedspersonen für Porz

Polizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis am
Krankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am Rhein

02203/9801191
Notruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für Gehörlose

0221/229-2290
Ärztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz am
Krankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am Rhein

116 117
Bundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr Standortarzt

02203/9083584

Notfall bei Strom,Notfall bei Strom,Notfall bei Strom,Notfall bei Strom,Notfall bei Strom, Gas Gas Gas Gas Gas,,,,,     WWWWWasserasserasserasserasser
0221/34645-600

Kölner Kölner Kölner Kölner Kölner TTTTTierierierierierarztnotdienstarztnotdienstarztnotdienstarztnotdienstarztnotdienst
www.koelner-
tieraerztenotdienst.de

Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-
waltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegen
GewGewGewGewGewalt ealt ealt ealt ealt e.V.V.V.V.V.....

0221/562035
Krankentransport FeuerwehrKrankentransport FeuerwehrKrankentransport FeuerwehrKrankentransport FeuerwehrKrankentransport Feuerwehr
KölnKölnKölnKölnKöln

0221/745454

Ensen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll und
WesthovenWesthovenWesthovenWesthovenWesthoven
Schiedsamt 71Schiedsamt 71Schiedsamt 71Schiedsamt 71Schiedsamt 71
Volker NeumannVolker NeumannVolker NeumannVolker NeumannVolker Neumann
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 0160 2625477 0160 2625477 0160 2625477 0160 2625477 0160 2625477
E-Mail:
Schiedsamt71@klare-sprache.de
Eil,Eil,Eil,Eil,Eil, Elsdorf Elsdorf Elsdorf Elsdorf Elsdorf,,,,, P P P P Porz und Urbachorz und Urbachorz und Urbachorz und Urbachorz und Urbach
Schiedsamt 72Schiedsamt 72Schiedsamt 72Schiedsamt 72Schiedsamt 72
ProfProfProfProfProf..... Dr Dr Dr Dr Dr..... h.c. h.c. h.c. h.c. h.c. Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder

0171/11801220171/11801220171/11801220171/11801220171/1180122
E-Mail:
Schiedsamt.Porz@gmail.com

Grengel,Grengel,Grengel,Grengel,Grengel, Langel, Langel, Langel, Langel, Langel, Libur Libur Libur Libur Libur,,,,, Lind, Lind, Lind, Lind, Lind,
WWWWWahn,ahn,ahn,ahn,ahn,     WWWWWahnheide und Zündorfahnheide und Zündorfahnheide und Zündorfahnheide und Zündorfahnheide und Zündorf
Schiedsamt 73Schiedsamt 73Schiedsamt 73Schiedsamt 73Schiedsamt 73
PPPPPeter eter eter eter eter AlsbachAlsbachAlsbachAlsbachAlsbach
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767
E-Mail:
peter.alsbach@schiedsmann.de
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apotheke
alte

Für Ihre Gesundheit 
seit 1937

Heidestr. 5 · 51147 Köln
Telefon: 0 22 03 / 6 40 14

www.alte-apotheke-koeln.de

Schmittgasse 37 · 51143 Köln
Telefon: 0 22 03 / 84 88 0

www.zollturm-apotheke.de

Frankfurter Straße 589 · 51145 Köln
Telefon: 0 22 03 / 93 54 30

www.apotheke1plus-koeln-porz.de

Magnesium Verla® 300***

Buscopan® plus
Filmtabletten**

14,95 €
29 % gespart!

octenisept®**

Laxoberal®
Abführ-Tropfen**

12,45 €
30 % gespart!

Chlorhexamed FORTE alkoholfrei
0,2% **
Lösung zur Anwendung in der Mundhöhle

Artelac® Complete MDO®**

12,45 €
29 % gespart!

9,95 €
29 % gespart!

13,95 €
30 % gespart!

13,45 €
25 % gespart!

50 Stück
UAVP*: 21,10 €

20 Stück
UAVP*: 13,99 €

250 ml
UAVP*: 17,70 €

30 ml
UAVP*: 19,99 €

300 ml
UAVP*: 17,56 €

10 ml
UAVP*: 17,95 €

UNSERE ANGEBOTE IM MAI - EXKLUSIV FÜR SIE!

Anwendungsgebiet(e): Nahrungsergänzungsmittel. Ge-
schmacksrichtung Orange. Pro Tagesempfehlung (1 Beutel Gra-
nulat zum Trinken): 300 mg Magnesium (als Magnesiumcitrat); 
kalorienarm (11 kcal pro Beutel); zuckerfrei. Achten Sie zusätz-
lich auf eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise.

Anwendungsgebiet(e): Für Erwachsene und Jugendliche bei krampf-
artigen Schmerzen bei Erkrankungen des Magens und des Darmes, 
krampfartigen Schmerzen und Funktionsstörungen im Bereich der 
Gallenwege, der ableitenden Harnwege sowie der weiblichen Ge-
schlechtsorgane (z. B. schmerzhafte Regelblutungen). Warnhinweis: 
Ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbei-
lage vorgegeben! Apothekenpfl ichtig. Wirkstoff (e): Butylscopolamini-
umbromid, Paracetamol.

Anwendungsgebiet(e): Zur Anwendung bei Verstopfung sowie bei 
Erkrankungen, die eine erleichterte Stuhlentleerung erfordern. 
Warnhinweis: Wie andere Abführmittel sollte Laxoberal® ohne 
ärztliche Abklärung der Verstopfungsursache nicht täglich oder 
über einen längeren Zeitraum eingenommen werden. Enthält Sor-
bitol und Natriumbenzoat. Laxoberal® trägt nicht zur Gewichts-
reduktion bei.
Wirkstoff (e): Natriumpicosulfat. Grundpreis: 465,00 €/1l.

Anwendungsgebiet(e): Medizinprodukt. Augenbefeuchtungsmittel bei tro-
ckenen, brennenden und tränenden Augen.
Grundpreis: 1345,00 €/1l.

Anwendungsgebiet(e): Zur wiederholten, zeitlich begrenzten antisepti-
schen Behandlung von Schleimhaut und angrenzender Haut vor diagnos-
tischen und operativen Maßnahmen - im Ano-Genitalbereich von Vagina, 
Vulva, Glans penis, auch vor Katheterisierung der Harnblase - in der 
Mundhöhle. Zur zeitlich begrenzten unterstützenden Therapie bei Pilz-
erkrankungen der Haut zwischen den Zehen sowie zur unterstützenden 
antiseptischen Wundbehandlung. Um Gewebeschädigungen zu vermei-
den, darf das Präparat nicht mittels Spritze in die Tiefe des Gewebes ein-
gebracht werden. Das Präparat ist nur zur oberfl  ächlichen Anwendung 
bestimmt (Auftragen mittels Tupfer oder Aufsprühen). Wirkstoff e: Octe-
nidindihydrochlorid, Phenoxyethanol (Ph. Eur.) Grundpreis: 49,80 €/1l.

Anwendungsgebiet(e): Antiseptische Lösung. Zur vorübergehenden Keim-
zahlverminderung im Mundraum; zur Unterstützung der Heilungsphase nach 
parodontalchirurgischen Eingriff en durch Hemmung der Plaque-Bildung; zur 
vorübergehenden unterstützenden Behandlung bei bakteriell bedingten Zahn-
fl eischentzündungen (Gingivitis); bei eingeschränkter Mundhygienefähigkeit.
Warnhinweis: Enthält Pfeff erminzaroma und Macrogolglycerolhydroxystearat 
(Ph. Eur.). Das Pfeff erminzaroma enthält Benzylalkohol, Citral, Citronellol, Eu-
genol, Geraniol, Limonene und Linalool.
Wirkstoff (e): Chlorhexidinbis(D-gluconat). Grundpreis: 41,50 €/1l.

Preise gültig vom 01.05. bis 31.05.2025. Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsüblichen Mengen. Die Produkte können ggf. ein
anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle für Arzneimittelspezialitäten (IFA GmbH).

***Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung verwendet werden.

**Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Viel
Glück!

Gewinnen Sie Einkaufsgutscheine im Wert von 2x 20,00 € | 4x 10,00 € | 4x 5,00 €

Füllen Sie einfach den Teilnahmecoupon aus und geben ihn entweder in der Apotheke 
1plus, in der Zollturm-Apotheke, in der Alte Apotheke oder in der Kosmetik 1plus ab.

Wir verlosen in diesem Monat 
Einkaufsgutscheine!

Teilnahme-Coupon für die Mai-Auslosung!
Erklärung: Mit Abgabe akzeptiere ich die nachstehenden Teilnahmebedingungen. Meine Daten werden aus-
schließlich zur Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet. Weitere Hinweise zum Datenschutz fi nde ich unter 
leugermann.com.

Name, Vorname:
Anschrift:
E-Mail:
Telefon:
Teilnahmebedingungen: Am Gewinnspiel dürfen alle natürlichen Personen ab dem 18. Lebensjahr teilnehmen, 
sofern sie nicht Beschäftigte der Apotheken 1plus, der Zollturm-Apotheke, der Alte Apotheke sowie der Kosmetik 
1plus sind. Jeder Teilnehmer darf nur einmal am Gewinnspiel teilnehmen; mehrfache Teilnahme führt zum 
Ausschluss. Aus allen Teilnehmenden werden die Gewinner per Los ermittelt. Die Gewinner werden per E-Mail 
informiert. Mit dieser Form der Benachrichtigung ist der Teilnehmer ausdrücklich einverstanden. Die Teilnahme 
im Namen Dritter, über Massenanmeldungen bzw. über Subanbieter ist ausgeschlossen. Das Gewinnspiel unter-
liegt dem Recht der Bundesrepublik Deutschland. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmeschluss ist der 
31.05.2025.

*ausgenommen alle verschreibungspfl ichtigen  
Artikel, Zuzahlungen, Angebotsartikel, Gutscheine, Rezepturen und Bücher. 

Nur gültig im Mai 2025 gegen Vorlage dieses Gutscheins in den 
folgenden Apotheken: Apotheke 1plus, Zollturm Apotheke, Alte Apotheke

-15 % 
Freundschafts-Rabatt*

auf einen Artikel Ihrer Wahl


