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...kommt jede Woche!

Auf dem
Weg zu einer
Erinnerungs-
statte

Der Leiter des NS-Dokumentati-
onszentrums Henning Borggrafe
(Foto) und Historiker Frank
Schwalm haben mit Biirger*innen
iber Mdglichkeiten der Erinne-
rung an das ehemalige SA-Folter-
lager Hochkreuz in Eil gesprochen.
Ebenfalls diese Woche in Porz am
Montag: zwei Esel an Palmsonn-
tag und, wie gewohnt, viele wei-
tere Neuigkeiten und Geschich-
ten aus dem Stadtbezirk Porz.
Das Team von Porz am Montag
wiinscht frohe Ostertage!

Wir halten, was wir versprechen.

Unsere kumpetent.en Badplaner beraten Sie gern.
r sanitherm
‘ Peter Schumacher GmbH

51143 Koln (Porz)  BergerstraBe 22 » Tel. 02203 / 9 35 24 10 ® www.sanitherm.de e ausstellung@sanitherm.de

[REVERMANN ~= ELEKTRO - BIERGANS
MALEKWERKSTATT~_MEISTERBE"I'RIE.Ij eX. F"e”“ FLIESEN KLAAS cmon fal® Meisterbetrieb
Lo nd;’“ ! | AUSFUHRUNG |
Tel. 02203 81089 - www.heyermann.com Tel. 02203 180584 - www.fliesen-klaas.de Tel. 02203 8 18 91 - www.elektro-biergans.com
. ? Eine Versicherung ist dann gut, wenn sie sich an Sie anpasst. Und nicht
TO p Ve I’S | C h e I’t . umgekehrt. Ganz gleich, ob lhnen gerade Ihre Aushildung, lhre Familie

oder die Sicherheit im Alter wichtig ist: Gemeinsam finden wir fir jede
Phase lhres Lebens eine giinstige Losung.

Fragen Sie lhre
Nachbarin

Ich berate Sie gerne mit Losungen zu
glinstiger Absicherung und Vorsorge —
gleich bei Ihnen um die Ecke.

Kommen Sie einfach vorbei — ich freue mich, Sie persénlich zu beraten.

PS: Ich bin nicht ganz in Ihrer Nachbarschaft? Auf HUK.de finden Sie
Ihren Ansprechpartner direkt nebenan.

Kundendienstbiiro Petra Terhag

Tel. 02203 294818

petra.terhag@HUKvm.de

Kaiserstr. 80, 51145 KoIn

Mo.—Fr. 9.00-13.00 Uhr

und  15.00-18.00 Unr @ HUK-COBURG

sowie nach Vereinbarung Aus Tradition giinstig

Petra Terhag
HQK—QO@UﬁE—BeraIerin in Koln
e RO




Fischessen mit Ehrungen
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(( Héren und Sehen 2%

Individuell in hauseigener Werkstatt angefertigte Brillen. Kontaktlinsen und Horgeréte
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Strom-Spar-Angebot
1 Péckchen Horgeratebatterien o
diverse GroBen 1,50 €

(Nur haushaltsibliche Mengen)
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mdglich
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Text: Lars Gollnitz, Foto: Rezag

Die Karnevalsgesellschaft Fidele
Gron WieBe Rezag Porzer Ehren-
garde hat ihr traditionelles Fi-
schessen vor Ostern abgehalten.
Dabei wurde der Prasidenten der
Gesellschaft, Walter Reinarz, zum
Ehrensenatsprasidenten er-
nannt. Senatsprdsidenten Det-
lef Morus uberreichte ihm und
Schatzmeister Markus Liisgen

;;h_q"r
o

zudem eine Spende des Senats
tiber 11.111 Euro.

Ebenfalls auf dem Programm in
der Zlndorfer Groov-Terrasse
standen Ehrungen fiir langjahrige
Mitgliedschaften und die Ernen-
nung des Présidenten der GroBen
Braunsfelder Karnevalsgesellschaft,
Rainer Tuchscherer, zum Ehren-
senator.

Seniorenservice
[

Balling
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frohliche, bunte, gesunde, mas-
kenfreie, sonnige Ostern, das
wiinschen wir uns schon lange
und in diesem Jahr wird es of-
fensichtlich (wieder) wahr. Die
Corona-Pandemie ist nicht be-
siegt, aber wir haben uns mit
ihr arrangiert, sind geimpft
(oder ,hatten es”), freuen uns
auf Sonnenschein, vielleicht ein
traditionelles Osteressen, ein
bisschen Zeit mit der Familie
und den Oster-Gottesdienst.

GORMAR

Rollladen [ markise™

Ein Osterlamm, dazu Brot und
Wein - nun das ware zumindest
ein biblisches Essen, denn genau
das stand auf dem Speiseplan des
letzten Abendmahls ,...Mich hat
herzlich verlangt, dies Osterlamm
mit euch zu essen, ehe denn ich
leide” (Lukas 22, 13). Es war
gleichzeitig ein Abschiedsessen,
Jesus wusste, dass einer derjeni-
gen, die nun mit am Tisch saBen,
ihn verraten wirde. Wie ware
meine Reaktion, wenn ich im
Vorhinein wiisste, dass einer mei-
ner Tischnachbarn und (bis dahin)
guter Freund mir Schlimmstes an-
tun wiirde? Rausschmiss? Chole-
rische Schimpftirade? Gleich gar
nicht hereinlassen? Jesus tat
nichts dergleichen. Spater erriet
er das Zeichen des Verrats und
wusste, dass er, Jesus, nun im
weiteren Verlauf den Kreuzweg
antreten musste. Jesus Christus
starb fur die Sunden aller Men-
schen - Ja, musste das denn sein?

Grausam und unmenschlich. Naja,
immerhin war es bereits Jahrhun-
derte vorher vorausgesagt wor-
den. Weit vor der Geburt Jesu.
Fir Christen ist das Osterfest mit
der Auferstehung Jesu das gréBte
Fest im Kirchenjahr.

Voller Freude, Gesang und Lachen.
Ende der Fastenzeit. Die ersten
Christen waren enttauscht, dach-
ten ,jetzt ist alles vorbei”, unser
Jesus ist gestorben - die Aufer-
stehung konnten sie nicht verste-
hen. Wie auch? Wenn uns heute
jemand begegnet, den wir vor drei
Tagen zu Grabe trugen, déchten
wir vermutlich: Oh uups, der sieht
aber dem Verstorbenen sehr ahn-
lich... weitergehen, nicht fragen,
lieber sms, E-Mails und News che-
cken, oder gleich ein Foto in die
Cloud laden.

Heute sind nur noch 50 % der
Deutschen Christen. Wirklich?
Viele Mitbiirgerinnen und Mitbir-
ger traten aus den Kirchen aus -

Sonnenschutz-
Rollladen
und Tortechnik

LOKALES I

zu viele Probleme mit dem ,Bo-
denpersonal”? Vielleicht ist der
Gedanke ,Gott ist da!”, hin
und wieder prdsent, wenn es
plétzlich Probleme gibt und
Hilfe gebraucht wird. Oder
wenn sich an einer scheinbar
endlos geschlossenen Wand
eine Tiir dffnet - und uns groBe
Dankbarkeit bewegt.

Was auch immer lhre Sorge
oder Freude zum diesjdhrigen
Osterfest sein mag, wir win-
schen gesegnete, frohliche,
grandiose Festtage und dass
Sie diese Zeit in Gesundheit
und Frieden ganz besonders
genieBen kénnen.

Herzliche GriiBe

o
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Auf dem Weg zu einer Erinnerungsstatte

Der Leiter des NS-Dokumentationszentrums Henning Borggréafe und Historiker Frank Schwalm
haben mit Blirger*innen liber Moglichkeiten der Erinnerung an das Lager Hochkreuz gesprochen

Der Leiter des NS-Dokumentationszentrums Henning Borggrafe im
Gesprach mit Birger*innen im Porzer Bezirksrathaus. Foto: Gollnitz

Porz-Mitte / Eil - Etwas anders als
in Bergisch-Gladbach, wo eine
schlichte Tafel an die Verbrechen
der Nationalsozialisten im ehema-
ligen Stellawerk erinnert, oder auch
anders als in der MozartstraBe in
der Kélner Innenstadt, wo einst das
sogenannte braune Haus stand,
wolle man schon erinnern. Da seien
sich die Anwesenden einig, fasst
Henning Borggrafe, der Leiter des
NS-Dokumentationszentrums  in
KéIn zusammen.

Er und Historiker Frank Schwalm
diskutieren mit Biirger*innen im
Porzer Bezirksrathaus (ber Mog-
lichkeiten, eine Erinnerungsstat-
te im Stadtbezirk Porz einzurich-
ten. Konkret geht es dabei um
das inzwischen abgerissene fri-
he SA-Folterlager an der Ecke
Frankfurter StraBe/Maarhauser

Weg im Norden Eils.

Nachdem die NSDAP 1928 bis zu
den Porzer Gemeinderatswahlen
noch ,desastrose Ergebnisse” er-
Zielte, so Schwalm, habe sich ab
den 1930er Jahren der Nationalso-
zialismus auch mehr und mehr in
Porz etabliert. ,Die NSDAP forder-
te Macht ein, die sie auch im Reich
hatte”, erklart Schwalm in seinem
Vortrag. Das Lager in Porz, eine
ehemalige Ziinderfabrik, erfuhr mit
einer Verhaftungswelle am 14. und
15. Juli 1933 negative Bekanntheit.
Vor allem auch Kommunisten aus
den Arbeitslosenlagern in Wahn sei-
en hier gefangen gehalten und ge-
foltert worden, so Schwalm.

Doch wie nun an die Taten dort
erinnern? Die Gebdude des Lagers
sind inzwischen verschwunden. Ge-
richten zu Folge soll auf dem Areal

Das historische Wissen zum Lager Hochkreuz steuerte Experte Frank
Schwalm in seinem Vortrag bei. Foto: Gollnitz

ein Logistikzentrum entstehen.
Einen Streifen des Grundstlicks hat
die Stadt fir die Verbreiterung der
Frankfurter StraBe angekauft - Um-
setzung der MaBnahme offen.

So kann Henning Borggrafe dann
auch vermelden, dass dieses Grund-
stlick aktuell fiir eine Erinnerungs-
statte zur Verfligung stehe. In Ab-
sprache mit dem StraBenver-
kehrsamt der Stadt, sollte diese
Statte aber mobil sein, falls die
aktuell nicht sichere Erweiterung
tatsachlich komme, so der Leiter
der NS-Dok.

Ohnehin habe das Geldnde Beson-
derheiten aufzuweisen, stellt er ein-
gangs vor: So sei eine gute Erreich-
barkeit ohne direkten Bushalt und
S-Bahn in rund einem Kilometer
Entfernung nicht gegeben. Auch
stelle sich die Frage, inwieweit die

Seit mehr als

Eigentumswohnungen!

Tel.: (02203)911300

= Langjéhrige Erfahrung!

Fiir zahlreiche vorgemerkte Kunden
suchen wir stindig Einfamilienhauser,

www.quick-immobilien.de

= Kostenlose Wert-Expertise!
= Professionelle Betreuung!
= Auch nach dem Notartermin!

Jahren der Makler fiir
Porzer Immobilien

Im Zer;trum von l';’;rz: GoethestraBRe / Ecke BahnhofsstraBe

qu'mmobilican

l.

Statte auch fir Vorbeifahrende
sichtbar sein solle, so Borggrfe.
Lokalpolitiker Dieter Redlin greift
das Thema in einem Wortbeitrag
auf: Der Ansatz miisse sein, zu schau-
en, wo eine Erinnerungsstatte ei-
nen Platz finden kénnte. Dies miis-
se nicht unbedingt am Ort des La-
gers sein, findet auch er. ,In Porz
waren nicht alle Ablehner des Nati-
onalssozialimus”"”, so Redlin. Er fin-
det es wichtig, dass das Wissen
weitergegeben werde - vor allem
an junge Menschen. ,Ich kann das
an meine Enkel gar nicht alles so
wiedergeben, was mir meine Eltern
berichtet haben”, so Redlin weiter.
Henning Borggrafe zeigt indes den
Anwesenden variable und andere
Méglichkeiten, eine Erinnerungs-
statte einzurichten. Er selbst habe
etwa schon einmal einen ehemali-
gen Seecontainer als mobile Aus-
stellung konzipiert, sagt er. Még-
lich sei vielleicht auch eine Erinne-
rungsstatte in Porz-Mitte, von der
aus Touren zum ehemaligen Lager
mdglich seien.

Klar ist schon jetzt, dass fir Inter-
essierte Uiber das NS-Dok die Mdg-
lichkeit besteht, sich aktiv in die
Gestaltung der Statte einzubringen.
Geht es nach Borggrafe, dann solle
zudem noch in diesem Jahr ein po-
litischer Beschluss fiir die Statte
auf den Weg gebracht werden. Mit
Umsetzung in 2024. Wer das Unter-
fangen finanziere sei noch offen, so
der Leiter des NS-Dok. In Mingers-
dorf hat ein dhnliches Projekt maB-
geblich der dortige Biirgerverein mit
finanziert. (Lars Gollnitz - der Autor
bei Instagram: engoozee)
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SSZ Koln-
Wahn e.V.

Tag der offenen Tur
Sonntag, 23.4.23, von 11 bis 16 Uhr
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Tennis, Golf und BogenschiefRen
Besuchen Sie uns auf unserer schonen Anlage.

Am Tag der offenen Tiir konnen Sie beim Schnuppertraining
der Abteilungen selbst Ihr Talent testen oder lassen Sie sich von
der Club Gastronomie ,,Cocina Simple“ verwohnen.
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SSZ KoIn-Wahn e.\V.

Frankfurter StraBBe 320 Tel.: 02203 62334 (Club)
51147 Koln-Porz-Wahn Tel.: 02203 5907733 (Gastronomie)
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Flutlicht, Padel und ein neuer Cheftrainer

Der TC Rot-Weil3 Porz eréffnet am 23. April seine Tennissaison -
gerade auch fiir Neueinsteiger gibt es besondere Angebote

Bernd Walter (l.) und Frank Schnell freuen sich (iber die neue Flutlichtanlage, die langere Spielzeiten

ermdglicht. Fotos: GolInitz

Ein klarer Blick. Auch in Zukunft.

Besuchen Sie unseren kostenlosen Infoabend:

Brillenfreiheit in jedem Alter
Am 06.06.2023 um 18.30 Uhr findet der Infoabend
zum Thema Multifokallinsen statt bei Dr. Paulus.

Erfahren Sie mehr Giber Multifokallinsen,
die Behandlung des Grauen Stars und
moderne Alternativen zur Lesebrille.

Jetzt anmelden
02203-101970

Josefstral3e 14, 51143 KoIn

\’Q\Augencentrum‘a info@augencentrumkoeln.de

Kéln www.augencentrumkoeln.de
I

Wahn - Der TC Rot-Weif3 Porz wartet
zur Erdffnung seiner Tennissaison mit
einigen Neuerungen auf. Darunter
auch Bauliches, wie der Vereinsvor-
sitzende Frank Schnell berichtet. So
konnte etwa eine neue Bewdsse-
rungsanlage fiir die Platze an der
SchitzenstraBe eingebaut werden.
Zudem gibt es eine neue Flutlichtan-
lage. Beides finanziert mit Bezu-
schussung durch das Sportamt der
Stadt Koln, so Schnell. Gerade auch
die Lichtanlage biete groBe Vorteile:
So kénnten Spiel- und Trainingszei-
ten so nun deutlich ausgeweitet
werden, erzahlt der Vorsitzende.
Gerade auch fiir jungen Spielende,
die etwa durch Ganztagsschulen erst
spater loslegen konnten, ein Vorteil,

so Geschaftsfiihrer Bernd Walter.
Denn besonders auch im Jugendbe-
reich wolle sich der TC Rot-WeiB
verstarkt engagieren, erklaren Wal-
ter und Schnell. Nur 49 Euro zahlten
Jugendliche pro Jahr fiir eine Mit-
gliedschaft im Verein. Damit sei man
Spitzenreiter nach unten im Vergleich
in ganz Porz, erklart Schnell.

Ein weitere Vorteil flr junge Aktive
bis einschlieBlich 18 Jahren: Sie zah-
len als Neueinsteiger im ersten Jahr
gar keinen Mitgliedsbeitrag. ,Wir
wollen die Jugend férdem. Auch fi-
nanziell”, so Schnell. Eine gute Start-
moglichkeit fiir eine Neumitglied-
schaft oder Schnuppermitglied-
schaft beim Wahner Tennisclub bie-
tet sich Interessierten am Sonntag,
23. April. Dann er6ffnet der Verein
mit einem Tag der offenen Tir seine
Tennissaison. Eine Mitgliedschaft
beim TC Rot-WeiB umfasst nicht
nur das Spielen auf den Tennisplat-
zen des Clubs, auch der relativ neue
Court fiir Padel-Tennis, einer Ab-
wandlung des Tennis” aus Stidame-
rika und Spanien, steht zur Verfu-
gung. ,Padel-Tennis kann man als
Neuling relativ schnell erlernen und
man macht so auch schnell Fort-
schritte”, erklart Frank Schnell. Fur
Aktive, die auch Tennis lernen moch-
ten, hat der Verein mit dem ehema-
ligen slowakischen Davis-Cup Spie-
ler Pavol Cervenak zudem einen
neuen Cheftrainer fiir die Tennis-
schule verpflichtet. Im Club sind Ak-
tive jeden Alters willkommen. Akti-
vitdten und Angebote fiir Jugendli-
che und Erwachsene stehen auf dem
Programm. So etwa auch ein spezi-
eller Familientag, berichtet Frank
Schnell.  www.tc-rot-weiss-porz.de
(Lars Gollnitz)

Auch die Nutzung des Padel-Tennis-Courts beinhaltet eine Mitgliedschaft

beim TC Rot-WeiB
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Am 21.04.2023 haben Sie die
Maglichkeit, Aufstellungen zu
Familie, Arbeit und anderen
Themen durchzufihren.

,Themen, die Dich im Hier und
Jetzt beschaftigen, sind oft Aus-
druck fir altere Muster. Finde
Klarheit und gute Lésungen fur
Dich und Dein System. Das kann
die Familie sein, die Beziehung,
die Arbeit oder andere Kontexte.
Aufstellungen sind ein probates
Mittel, zu dem zu kommen, wo-
rum es - eigentlich - geht.”, so
die weltweit tdtige Inken Risse.
Der Begriff ist ganz wortlich zu neh-
men: Du stellst fir die Beteiligten

Deines  Anliegens ~ Stellvertreter:
innen im Raum auf. Zwischen ih-
nen entwickelt sich eine spezifi-
sche Dynamik, die mit Unterstit-
zung von Inken Risse zu einer gu-
ten Losung fir Dich fuhrt. Inken
Risse arbeitet seit 1997 als Coach
und Beraterin systemisch mit ver-
schiedenen Herangehensweisen
zur Losungsfindung.

Ort und Zeit: 18:00-21:00 Uhr
Biirgerzentrum Engelshof Raum 2,
Oberstr. 96, 51149 Porz-Westhoven.
Anmeldung und Kontakt:
inken.risse@risse-und-partner.de
oder 02203-809 47 50

Sie brauchen kein Vorwissen, nur

Systemischer Abend im Engelshof mit Inken Risse

ein klares Anliegen. Sie mussen
nichts ,preisgeben”, und es ist
kein Rollenspiel. Was passiert,
bleibt vertraulich. Ein Anliegen
aufzustellen dauert zwischen 20
Minuten und 1,5 Stunden. Kos-
tenbeitrag Anliegen aufstellen:
80,—¢€, Kostenbeitrag Stellver-
treten: 20,—€. Sie erhalten eine
Quittung mit ausgewiesener Mehr-
wertsteuer, die Sie steuerlich gel-
tend machen konnen. Sie haben
auch die Option, sich das Gesche-
hen zunachst einmal anzusehen
und konnen dann entscheiden,
selbst ein Anliegen aufzustellen.
Inken Risse freut sich auf Sie.

Anzeige

Weitere Informationen erhalten
Sie unter
www.risse-und-partner.de/
leistungen/aufstellungen, tele-
fonisch unter 02203 / 8094750
oder direkt vor Ort.

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) * Telefon: 02241/9744761

a
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Mit Fietje und Django und Palmwedeln

Auch in Ziindorf wurde zu Palmsonntag von der katholischen Kirche gefeiert

Am Marktplatz treffen sich die Teilnehmenden. Diakon Matthias Gill und Pfarrer Berthold Wolff gestalten

die Feierlichkeiten. Fotos: G6llnitz

OLI\/E 1M
Waldschlsfchen

GRIECHISCHES SPEZIALITATEN RESTAURANT

taglich 11.00 - 14. 30 Uhr Mittagstisch & 17.00 - 23. 00 Uhr Abendkarte

Restaurant Olive im Waldschlsschen WaldstraRe 23 | 53842 Troisdorf
Parkplatze ausreichend vorhanden

Speisekarte unter restaurant-olive-im-waldschloesschen-troisdorf.eatbu.com

Bestellungen unter .- 0151 66 40 80 70 und 02241 - 16 27 441

I

Ziindorf - Fietje und Django ste-
hen trotz Nieselregen auf dem
Zindorfer Marktplatz bereit. Di-
rekt neben dem Denkmal des

heiligen Nepomuks begeht die
katholische Kirche Porz ihre Fei-
erlichkeiten zum Palmsonntag.
Passenderweise, wie Diakon
Matthias Gill erklart: SchlieBlich
habe auch der Nepomuk am
Denkmal einen Palmzweig mit
dabei, so Gill.

Palmen und Esel, daher Fietje
und Django, die extra aus Rolfs
Streichelzoo angereist sind, sind
wichtige Komponenten der Palm-
sonntagsfeierlichkeiten. Gefei-
ert wird der Einzug Jesus” nach
Jerusalem, der ebenfalls, so
iberliefert, von Eseln begleitet
wurde.

Auch die Anwesenden vor Ort am
Marktplatz haben reichlich Palm-
wedel mit dabei. Feierlich wer-
den sie zu Gesang und beim spa-
teren Gang zur Kirche St. Mariae
Geburt in der Luft gewedelt. Vor
Ort an der Kirche angekommen,
bleibt den Teilnehmenden dann
die Wahl: Entweder mit Pfarrer
Wolff in der Kirche die Messer
feiern, oder mit den Eseln zurlck
zu Rolfs Streichelzoo wandern.
(Lars Gollnitz - der Autor

bei Facebook: LGengoozee)
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Fruhjaaaaahr bei Hofr

Frische Angebote. GroBe Auswahl. Schnelle Lieferung.

Jetzt gewerblich leasen

ab 179,- € > mtl.

Pferdestdrken, die Gansehaut machen. Der Golf GTI.
Wo immer er auftaucht: Der GTl sorgt fiir Aufsehen - und bei allen, die ihn fahren fiir noch mehr FahrspaB und Gansehautmomente.

Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: (kombiniert) 7,0 |, innerstadtisch (langsam) 10,8 |, Stadtrand (mittel) 7,11,
LandstraBe (schnell) 5,9 |, Autobahn (sehr schnell) 6,6 I, CO,-Emissionen (kombiniert) 160 g/km

z. B. Golf GTI 2,0 I TSI OPF 180 kW (245 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Ausstattung: Lackierung: Pure White, Top-Sportsitze vorn, Einparkhilfe, App-Connect Wireless, Digital Cockpit Pro, Telefonschnitt-
stelle mit induktiver Ladefunktion, ,Air Care Climatronic”, LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallrader ,Richmond", Progressivlen-
kung, Sportfahrwerk u.v.m.

einmalige Sonderzahlung: EUR 999,00 2
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Laufzeit: 24 Monate
monatliche Leasing-Rate EUR 179,00 %2

Auslieferungskosten fiir die Auslieferung beim Handler berechnet der ausliefernde Betrieb separat. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt
Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. 2 Alle Werte ohne Umsatzsteuer, die jeweils giiltige Umsatzsteuer wird gesondert berechnet. Giiltig bis
zum 30.06.2023. Stand 4/2023. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. ! Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112
Braunschweig. Bonitdt vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen kdnnen vom Auslieferungsstand unwesentlich abweichen. Weitere Informationen zum
offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO,-Emissionen neuer Personenkraftwagen kénnen dem ,Leitfaden tiber den Kraft-
stoffverbrauch, die CO,-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen” entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und unter
www.dat.de unentgeltlich erhéltlich ist.

Professional Class
Volkswagen fir Selbststandige

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8 - 53842 Troisdorf-Spich - Tel. 02241-95126-0
WesterwaldstraBe 1 - 53757 St. Augustin - Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de
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Niedliche Hasentiiten zum Selberbasteln

Geschenkidee zu Ostern

e
T

Niedliche Osterhasentiiten machen die Eiersuche noch spannender und
abwechslungsreicher. Foto: djd/Pilot Pen

Die Eiersuche ist fiir Kinder das
Highlight an Ostern - Spiel und
SpaB sind garantiert. Dabei miis-
sen Schokoeier und Co. aber nicht
immer im Nest liegen. Die klei-
nen Naschereien lassen sich auch
kreativ in einer selbst gemachten
Hasentlte verpacken. Das macht
die Suche gleich noch mal span-
nender und abwechslungsreicher,
wenn in einem der Verstecke ein
niedlicher Osterhase wartet! Aber
nicht nur fir die Kleinen sind die

OSTERZEIT

auf dem Bauerngut Schiefelbusch

Hasentlten eine schone Idee, auch
als Mitbringsel zum Osterbrunch
kommen sie gut an. Denn statt
Bonbons, konnen darin zum Bei-
spiel auch Blumensamen und an-
dere kleine Uberraschungen ver-
packt werden. Mit nur wenigen
Materialien und Kreativstiften
sind die Hasentiten im Handum-
drehen gebastelt. Und so geht's:
Das ndtige Material

Um die Hasentiten zu basteln,
braucht man zundchst Pack- oder

www.bauerngut-schiefelbusch.de

I10

Das Material fiir die Osterhasenttiten auf einen Blick.

Foto: djd/Pilot Pen

Transparentpapier, eine Nadel,
einen stabilen Faden, ein Schlei-
fenband, eine Schere, einen Lo-
cher und Kreativstifte wie den Fi-
neliner Drawing Pen in Schwarz
und den Gelschreiber G2-7, den
es von Pilot in einer Auswahl von
31 bunten Farben gibt. Hinzu
kommen ausgedruckte Vorlagen
fur Hase und Anhdnger, die man
zum Beispiel unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial
kostenlos herunterladen kann.

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar . 02205/ 8 35 54

Siilzaue 1

53797 Lohmar . 02205 /91 96 375

Schritt 1:

Die Hasenvorlage ausdrucken,
ausschneiden und auf das Pack-
oder Transparentpapier legen.
Dann den Umriss nachzeichnen
und ausschneiden. Fir eine Ha-
sentiite werden zwei Papierha-
sen bendtigt. AnschlieBend mit
dem schwarzen Drawing Pen ein
Hasengesicht mit Augen, Nase
und Barthaaren aufzeichnen. Fir
rosa Wangen den Gelschreiber G2-
7 in Rosa verwenden.

Schritt 2:

Um aus den Hasenhélften eine
Tlte zu basteln, beide Teile
aufeinanderlegen und = mit
gleichmaBigen Stichen von circa

Ob fiir die Eiersuche oder als siiBe
Geschenkverpackung: Uber die
Osterhasentiiten freuen sich Jung
und Alt. Foto: djd/Pilot Pen
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y

FROHE OSTERN

Ist der Osterhase ausgeschnitten, bekommt er ein hiibsches Gesicht

aufgemalt. Fotos: djd/Pilot Pen

einem Zentimeter Lange am
Rand zusammenndhen. Dabei
an einer Seite eine kleine, funf
bis sechs Zentimeter lange Off-
nung freilassen und den Hasen

dort mit Bonbons, Blumensa-
men oder anderen kleinen Uber-
raschungen befiillen. Anschlie-
Bend bis zum Ende zunahen.
Schritt 3:

~n

£
=,
Iy

.i~

Mit einem Faden werden beide Halften zusammengenéht. Kurzvor Schluss
einkleines Loch lassen, die kleinen Naschereien reinstecken und zunahen.

Fir den Anhdnger die ausgedruck-
te Ostereivorlage oder eine selbst
gewadhlte Form aus Papier aus-
schneiden und mit verschieden-
farbigen G2-7 Stiften individuell

gestalten. Am Ende lochen und
mit Schleifenband an der Hasen-
tlite befestigen. Fertig ist das
siiBe Ostergeschenk!

(did)

Parkett Riese wiinscht Frohe Ostern!
Nach der Eiersuche jetzt Traumboden finden! Besuchen
Sie unsere riesige Parkett-Ausstellung auf ca. 4000 mZ
Jetzt vorbeikommen!

Ernst-Weyden-Str. 17 ¢ 51105 Koln * 0221-870 900 » www.der-parkett-riese.de
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Quark-Osterhaschen selber backen

Kleine Osterhasenbrotchen sind ideal fir den Osterfriihstiickstisch.
Sie sehen nicht nur niedlich aus, sondern schmecken auch noch

richtig lecker.

Fiir acht Brotchen bendtigt man:
250 g Mehl
125 g Magerquark

das Teanider:

Firma Diister; wiinacht:Thnen’

e
Lk m.»f‘;“‘.‘ B .

fclister

HEIZUNGEN & BADER

Fax 02203 - 8 96 49 - 49
info@duester.com
www.duester.com

Diister & Diister

Sanitar und Heizungsbau GmbH
HauptstraBe 274 e 51143 Koln
Tel. 02203 -896 49 -0

1 Ei
4 EL Milch

FROHE OSTERN

4 EL neutrales Pflanzendl (zum Beispiel Rapsdl)

3 TL Backpulver

1 Prise Salz

2 EL gemahlene Mandeln
50 g Rosinen

Zubereitung:

Mehl und Backpulver in eine gro-
Be Schiissel sieben. Dann die Man-
deln und den Quark vorsichtig
unterheben. SchlieBlich das Ei, die
Milch und das Ol dazugeben und
zu einem glatten Teig verkneten.
Zum Schluss werden die Rosinen
untergehoben. Wer keine Rosinen
mag, ldsst sie einfach weg. Den
Teig mit einem Tuch abdecken und

Frohe Ostern und
_einen wunderschénen
Friihling...

linsch Ihnen

s 02203-27708
< info@ malermeister-khan.de

fur 30 Minuten gehen lassen. Den
Backofen auf 180 Grad (Umluft)
vorheizen. Der Teig kann nun in
acht gleich groBe Teile geteilt
werden und zu Kugeln geformt
werden (ein hisschen Teig wird
noch fir die Dekoration bendtigt).
Die Kugeln nun auf ein mit Back-
papier ausgelegtem Backblech
setzen. Dann aus dem Teigrest
kleine Ohren und Naschen formen
und vorsichtig auf die Teigkugeln
setzen. Wer mag, kann auch fiir
jede Kugel zwei Rosinen als Au-
gen verwenden.

Jetzt mlssen die Hasenbrétchen
noch fiir circa 15 Minuten im Back-
ofen goldbraun gebacken werden.
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FROHE OSTERN

Hasenbonbons

Wer eine Alternative zu Schoko-
ladenhéschen sucht, kann Bon-
bons in Hasenform ganz einfach
selber herstellen.

Dafiir bendtigt man:

o ungefillte,

harte Fruchtbonbons
o]

einen tiefen Teller
kleine HolzspieRe
einen Keksausstecher
in Hasenform

ein Backbleck
Backpapier

So geht's:

Die Bonbons auf ein mit Backpa-
pier ausgelegtes Backblech legen
und im Ofen bei 180 Grad fir circa

6 Minuten schmelzen. Wenn die
Masse zahflissig ist, kann das
Backblech aus dem Ofen genom-
men werden. Wichtig ist, dass die
Masse keine Blasen schlagt. Et-
was Ol in den Teller fiillen und
den Keksausstecher eintauchen.
Das Ol verhindert, dass der Aus-
stecher an der Bonbonmasse kle-
ben bleibt. Nun kénnen die Bon-
bons ausgestochen werden. Den
Ausstecher immer mal wieder ins
Ol tunken. Achtung: Die Masse ist
sehr heiB und wird ziemlich
schnell fest.

Die Figuren vorsichtig vom Back-
papier losen. Die SpieBe kénnen
in etwas Bonbonmasse getaucht
werden und so an den Bonbons
befestigt werden.

SNHE
~/

Eigentiimer miissen jetzt handeln!

IHR IMMOBILIENPROFI

Der Markt hat sich gedreht, die Politik macht Druck auf Eigentliimer.
Jetzt zahlt die richtige Strategie bei Sanierung — Energiesparen — Immotausch

ANTON NEUBERGER

Angesichts hoher Inflationsraten und unverandert weiter steigender
Preise flr das tagliche Leben bleibt der Werterhalt Ihrer Immobilie
derzeit ein sicherer Hafen fir Ihr Vermaogen. Es stellt sich allerdings
die Frage, wie verhalte ich mich richtig. Die ausgerufene politische
Zeitenwende in Kombination mit fast taglich neuen abschreckenden
Meldungen veranlassen Experten zu allerlei Zukunftsprognosen.
Allen gemeinsam ist: keiner weill es und vieles widerspricht sich
deshalb.

Immobilien sind keine Trendsetter.

Seit Uber 40 Jahren bin ich im Immobiliengeschéft tatig und habe
beginnend mit der Olkrise 1974 viele Hhe und Tiefen im Markt aktiv
begleitet. In dieser Zeit habe ich nicht nur vielfaltige Erfahrungen
sammeln konnen, sondern habe auch ein Gespur fir Markt, Mensch
und Gebaude entwickelt. Wahrend viele nur die Immobilie im Fokus
haben, waren es bei mir stets die Menschen. Denn ohne deren Nut-
zung, sind Immobilien nur wertlose Hillen.

Aber: Nichts bleibt wie es ist.

Durch den Wechsel groRRer, geburtenstarker Jahrgange in den Ruhe-
stand in Verbindung mit weiterhin hoher Zuwanderung und gravie-
renden gesellschaftlichen Verdnderungen trifft dies Immobilien
derzeit besonders hart. Was gestern noch ein Vorteil war, kann

kinftig schon ein groRer Nachteil sein. Es gilt also aufzupassen und
sorgsam die Zukunft zu planen.

Wer bei der Immobilienbewertung den Menschen weglasst,
kommt zum falschen Ergebnis.

Heutzutage ist es dank Computertechnik moglich, mit wenigen Klicks
an eine Fulle von Informationen zu gelangen. Vieles funktioniert
schon automatisch. Aber immer dort, wo es um den Einbezug
menschlicher Beurteilung geht versagt die Technik. Autonom steu-
ern kann aktuell weder das Auto noch der Internetberater.
Unabhangige Fachkenntnisse und Erfahrung zahlen mehr dennje.
Wirden Sie jemanden mit einem Hammer beauftragen eine Schrau-
be ins Holz zu drehen? Sicher nicht. Fragen Sie also nie einen Makler
ob sie verkaufen sollen, nie einen Solarverkaufer was er fur eine
energetische Sanierung vorschlagt. Fragen Sie immer jemanden, der
unabhdngigist.

Erstanfragen sind immer Kostenlos.

Von mir bekommen Sie objektiven und unabhdngigen Rat zu allen
Fragen rund um die Immobilie. Senden Sie Ihre Fragen mit Kontakt-

daten an anton@neuberger-beratung.de. Ich melde mich schnellst-
moglich beilhnen.

www.neuberger-beratung.de

Tel.: 0173-9162035 - E-Mail: anton@neuberger-beratung.de - Beratung auch im Videotermin méglich
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Porz

Stadtteil
Porz-Mitte

MEISTERBETRIEB
e Elektrische Licht-, Kraft-, Telefon-,
SAT-Anlagen
e E-Check
e Thermografiemessungen
e EDV-Verkabelung

Elektro Becker GmbH

Hauptstrafe 345 - 51143 Kdln (Porz)
Tel. 02203 /547 52 - Fax 02203 /55534
info@elekirobecker.net - www.elektrobecker.net

BEDACHUNGEN
ichael Siefer

Dachdeckermeister

Fachbetrieb fiir Dach-, Wand-
und Abdichtungstechnik

Neusser Str. 39 - 51145 KolIn

Telefon 022 03 /1047 -6 27

Telefax 022 03/1047 -7 24
E-Mail: Michael.Siefer@t-online.de

(LN
RAUTENBERG
MEDIA|

Rule Mews MEDIENBERATER
Mobil +49 (0) 0157 71 46 23 76
anzeigen@porz-am-montag.de

DIREKT VOR ORT!

Stammtisch vom
Porzer Burgerverein

Porz-Mitte - Der Birgerverein Porz-Mitte e.V. 1ddt am
Mittwoch, 12. April, um 18 Uhr im Haus Knott, Friedrich-
Ebert-Ufer 52, zum Stammtisch ein.

Beim jeden zweiten Mittwoch im Monat stattfindenden
Stammtisch treffen sich Mitglieder und die mit Porz ver-
bundene Bevolkerung zu einem Meinungs- und Informati-
onsaustausch.

Bereits vorab kommt es zu einer Schecklbergabe mit
Haus Knott-Pachterin Daniela Perz und ihrem Team, die
einen Teil des Erldses aus dem durchgefiihrten ,Kleinsten
Weihnachtsmarkt von Porz” an die Ubermittagsbetreuung
des Jugendzentrums Glashiitte und Leiterin Petra Rie-
mann spenden. (red.)

Neue Geschaftsfiihrung
fur das Krankenhaus Porz

Porz-Mitte - Die Abberufung von Arist Hartjes als Geschafts-
fuhrer des Krankenhauses Porz am Rhein Ende Marz kam
Uberraschend. Nun hat das Haus eine neue Spitze vorge-
stellt: Als Doppelspitze werden demnach Professor Dr. Marc
Horlitz, Chefarzt der Kardiologie und stellvertretender arzt-
licher Leiter, und der langjahrige Berater des Krankenhauses
Professor Dr. Dr. Klaus Kabino die Geschicke des Hauses
leiten.

Und das, nach eigenen Angaben, als Leitungsteam mit dem
arztlichen Direktor, dem Verwaltungsdirektor und der Pfle-
gedirektorin.

Horlitz werde demnach zukinftig eine arztlich beratende
Funktion in der Geschéaftsfiihrung einnehmen. Zudem sei er
Sprecher des Leitungsteams. Seine Funktion als Chefarzt
von Kardiologie, Elektrophysiologie und Rhythmologie wer-
de er selbstverstandlich weiterhin uneingeschrankt fortfiih-
ren, so Marc Horlitz.

Arist Hartjes hatte seit Februar 2019 die Funktion des
Geschaftsfihrers inne. Zu seiner Personalie sagte Ralf Unna,
Vorsitzender des Kuratoriums der Krankenhausstiftung:
,Gerade in turbulenten Zeiten und einer Phase der Neuauf-
stellung vor dem Hintergrund der Krankenhausreformen ist
ein gemeinsames Verstandnis Uber die Zukunftsgestaltung
des Krankenhauses unverzichtbar. Das ist aktuell nicht mehr
gegeben.”

Die selbstandige Krankenhausstiftung entscheidet tber Per-
sonalien wie die Einsetzung von Geschaftsfilhrenden. (red.)
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Wahn - Besuchende kdnnen sich
vor Ort in gleich drei Sportarten
ausprobieren: Tennis, Golf und
BogenschieBen. Am Sonntag, 23.
April, begeht der Wahner Verein
SSZ-Wahn seinen Tag der offenen
Tir auf dem eigenen Vereinsge-
lande an der Frankfurter StraBe
320. Los geht es um 11 Uhr. Das
umfangreiche Programm wird bis
16 Uhr geboten.

Auch kulinarische Angebote der
Clubgastronomie stehen zur Aus-
wahl. Die neue Tennisschule ,Va-
mos” des Clubs zeigt, wie viel
SpaB Tennis machen kann. In der

Porz am Montag — 17. Jahrgang — 08. April 2023 — Woche 14 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

Golfabteilung erklaren Profis, wie
erste Bdlle geschlagen werden
kénnen und informieren dariber,
welche Einstiegsmoglichkeiten es
in den Golfsport gibt. Das bei den
Tagen der offenen Tiir populdre
BogenschieBen findet auf der Wie-
se vor dem Clubhaus statt.

Interessierte sind eingeladen, an
den kostenfreien Schnuppertrai-
nings der drei Sportarten teilzu-
nehmen. Auf alle schnell Ent-
schlossenen wartet ein Superbo-
nus, wenn sie am selben Tag Neu-
mitglied werden. ssz-wahn.de

(red.)

LOKALES I

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weif3 Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der

Burgstrafe. Erist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-

piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmaBig riick-
gefettet, verschleiit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wihrend der
Waschzeit @ kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Hausfiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben*, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und

Lieferung von Tep-
pichenan.
auf Polster-
reinigung und
Restaurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBle 11 in Bad Honnef
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Porz

Stadtteil
Urbach

Sernvcce tat ecnen Wamen

Schmitz

*NW und GW

*HU/AU téaglich
*Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

KaiserstraBe 127 ¢ 51145 Koln ¢ Telefon 0 22 03 — 36 97 80

* Unfallinstandsetzung
¢ Autoglas-Instandsetzung
* KFZ-Versicherung

www.auto-schmitz-porz.de

CITESEn 0sAvTOMOBILES

Seit 1986 fiir Sie vor Ort!
w Ihr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
Exklusiv im rechtsrheinischen Kéin!

- FENSTER
- TUREN
- ROLLLADEN

51145 KOLN
KAISERSTR. 82

- REPARATURSERVICE

- seit 40 Jahfen in Koiln-Porz -

Sperren Sie
Kélte und Hitze
einfach.aus!

02203-24590
info@ero-bauelemente.de

Tanztee U60

Finkenberg - Das Birgerzentrum Finkenberg, Stresemannstr.
6A, 1adt am Freitag, 14. April, ab 15 Uhr zum Tanztee fiir
Senior*innen ein. Fiir das leibliche Wohl und gute Stimmung
wird gesorgt. Eine Anmeldung wird per Mail an bueze@parisozial-
koeln.de oder unter 02203 9354417 erbeten. (red.)

Fruhstlick

der Begegnung

Finkenberg - Am Mittwoch, 12. April, findet im Blrgerzentrum
Finkenberg, StresemannstraBe 6a, um 9 Uhr das Friihstlick der
Begegnung statt. Anmeldung sind unter 02203 9354418 erbeten.

(red.)

Vorsorge fiir die eigenen Mitglieder

Die Kolner Prinzen-Garde kooperiert fiir ihre Aktion Garde Vital in diesem Jahr mit
Mediziner Marc Horlitz und seinem Team im Krankenhaus Porz

Porz-Mitte - Fursorge, Vorsorge,
Karneval. Unter diesem Dreiklang
fihrt die Prinzen-Garde Kéln ihre
Aktion Garde Vital durch. Und dies
im zweiten Jahr zusammen mit der
Kardiologie im Porzer Krankenhaus.
Steht doch das Thema Herzgesund-
heit diesmal im Mittelpunkt.

Ziel der Aktion sei es mit einer
Vorbildfunktion voranzugehen,
erklart  Marcus  Gottschalk,

Schriftfihrer im Vorstand der Kolner
Karnevalsgesellschaft.

,Wir flhlen uns fiir die Vorsorge
unserer Mitglieder mit verant-
wortlich”, so Gottschalk. Schon
bei der ersten Auflage, in der es
um die Sensibilisierung fiir eine
regelmdBige Darmkrebsvorsorge
ging, sei die Resonanz groB ge-
wesen. Garde Vital sei zudem fir
den Felix Burda Award nominiert

Nur telefonische Anmeldung!!
Mi. von 13.00-15.00 Uhr

DELMARK
TROL gelshio

Tel: 02203-16008 1

604
1-17h

I16

worden, erzahlt der Schriftfihrer.
In diesem Jahr hat die Prinzen-
Garde einen ihrer Ehrenhaupt-
manner um die Teilnahme an der
Aktion gebeten. Professor Marc
Horlitz, Chefarzt im Krankenhaus
Porz, hat so nicht nur vorab an
einem Podcast der Gesellschaft
zusammen mit Redner Martin
Schopp teilgenommen, sondern
unterstiitzt die Aktion auch mit
seinem Team als Mediziner.

.Ab einem gewissen Alter sind Vor-
sorge und Checkups sehr wichtig”,
so Horlitz. , Etwa ab 50 Jahren stellt
sich der Kdrper um.” Dann sei es
besonders wichtig, etwas fiir die
Fitness zu tun. Sport und Erndh-
rung seien  Schliisselfaktoren.
Zudem die personliche Genetik.
Mit einem Checkup kénnten Risiken

minimiert werden, so Horlitz. Auf
dem Programm stehen dann etwa
ein Ultraschall der Herzklappen oder
auch ein sogenanntes Stressecho -
Radfahren oder Laufen unter medi-
zinischer Beobachtung.
,Risikofaktoren sind oft schlei-
chend und tun nicht weh”, so der
Mediziner. Ein zu hoher Blutdruck
etwa. Auch bedrohliche Engstel-
len in GefaBe konnten per Unter-
suchung vorab lokalisiert werden.
Eine Untersuchung bei bester Be-
treuung und in menschlicher At-
mosphare, wie die Garde Horlitz
und seinem Team bestatigt. Die
Karnevalisten wollen auch in die-
sem Jahr zahlreich Mitglieder ak-
tivieren, auf ihre Gesundheit zu
achten. (Lars Gollnitz - der Autor
bei Instagram: engoozee)
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GUIDO
CANTZ

Stadtbezirk Porz - Auf dem Cover-
bild seines neuen Buches hebt
er schwungvoll die Pfanne. Wer
in letzter Zeit Guido Cantz’ Ak-
tivitdten in den sozialen Medi-
en verfolgt hat, durfte sich nicht
zu stark wundern. Der Modera-
tor und Entertainer hat ein Koch-
buch vorgelegt.

LOKALES I

bebilderten Seiten Lieblingsrezep-
te des Porzers. Rinderfilet in Senf-
kruste, Cantz"sche Kirbissuppe
oder Waffeln a la Guido - all das
gibt es zu sehen. Seine Begeiste-
rung firs Kochen habe er wah-
rend der Corona-Zeit intensiver
als zuvor ausleben kénnen. Und
diese auch mit seiner Community

,Restaurant Cantzini - 50 Rezepte
mit Humor” heiBt es und bietet
auf rund 150 durchgehend farbig

auf Instagram geteilt, so Cantz.
Das Buch ist ab sofort als Hardcover
erhaltlich. (red.)

(/),f, /,u/gl

(,f\[\"l

5{}1 EZEPHE MIT |

? LEMPERTZ

HUMOR

Foto: Cover des Buches

_200h

VK:13€ AK:15€
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ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
Lokales zum Wochenstart Westhoven | Zindo
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

...kommt jede Woche!

MEDIENBERATER
Rule Mews

FON 02241 260-418
FAX 02241 260-139

MOEBIL 0157 71462376

anzeigen@porz-am-montag.de

Wirriicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach

ENBEI lhren Wiinschen, ins richtige Licht.
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Porz

Stadtteil
Grengel

HANSEN

Autohaus Hansen
Grengeler Mauspfad 183 - 51147 KdéIn-Porz/Grengel
Telefon 02203 922730

Feel the difference

MALERMEISTER | ..1cu

KHAN Wahn - Die Interessengemeinschaft Wahner Karneval (IGWK)
Neuer Firmeninhaber des ehemaligen hat. m|t ihrgr Buttonﬂauglosung zum Wahner. Kzirnevallszug dje
Malerbetriebs Andreas Frericks Preistrager*innen pramiert. Den dritten Preis Uber ein Preis-

geld von 25 Euro entfallt demnach auf die Losnummer 497. Den

) . zweiten Preis Gber 50 Euro erhdlt die Losnummer 109. Die
© Malerarbeiten © Fassadenanstriche Nummer 547 belegt den ersten Platz mit einem Preisgeld von

© Lackierarbeiten @ Schimmelpilzsanierung 100 Euro. Die Gewinner*innen kdnnen sich bis zum 15. April an

. . . den Vorstand des Vereins wenden: vorstand@igwk-wahn.de.
© Tapezierarbeiten O Bodenbelagsarbeiten Auch hat die IGWK die Auszeichungen der schonsten FuBgrup-

pe beim Zug vorgenommen. Platz 1 belegt demnach die Grup-
pe die Sektfléten, die Platze 2 und 3 das Herrenballett Grengel
und die Heidehasen von der Heideschule. Die drei ersten
Platze fiir den schonsten Karnevalswagen gingen an die Dom-
jecken und Urbacher Rebellen, die Wahner Badegarde und die
Heider Wildsdue. Das neue Motto der IGWK fiir die Session
2023/24 lautet ,Em Veedel jeck, em Hatze bunt”. (red.)

e0 0 000

Malermeister Khan
s +49 (0)173 - 2094238 « X info@malermeister-khan.de

Mobiler Pumptrack macht
Station an der Groov

Ziindorf - Gegentiber des Bewegungsparcours steht fir Neugieri-
ge und Fans von BMX-, Roll- und Skatesport seit Mittwoch, 29.
Mdrz, eine mobile Pumptrack-Anlage zur Verfiigung.

Diese Anlage kann mit sdmtlichen nicht motorisierten Rollsport-
geraten befahren werden, auch mit Rollstihlen. Ein Pumptrack ist
eine speziell gestaltete Mountainbike-Strecke, im Englischen
kurz ,track” genannt. Darauf wird gefahren ohne zu treten,

Tagespﬂege Heidestrasse T stfattdesgen Wirq die Geschv'vin(jigkeit durch Hochdriicken des

Kérpers, im Englischen , pumping”, aufgebaut. Wer auf der Anlage

Met QD em Veedel g unterwegs ist, muss folgendes beachten: Es besteht Helmpflicht,

» Knie- und Ellenbogenschoner sind empfohlen. Ein vorausschauen-
f02203 18 65741 4"‘#&565“9“&5“\“’* des Verhalten, gegenseitige Riicksichtnahme und ein Mindestab-
www.tagespflege-heidestrasse.de stand von 1,5 Metern zwischen den Personen werden vorausge-
setzt. Die Anlage kann téglich zwischen 7 und 22 Uhr befahren
werden. Das Befahren der Bahn erfolgt auf eigene Gefahr.
Der mobile Pumptrack ist Teil des Modellprojektes der Sport-
entwicklungsplanung ,Kélle aktiv - Das Sportlabor”. Seit 2020
werden in diesem Rahmen zahlreiche sportliche Aktionen durch-

* Kundendienst ) Meisterbetrieb ‘\’l«‘)“g 8‘927 gefiihrt. Das Sportlabor dient unter anderem dazu, weniger
* Brennwerttechnik Q/\& bekannte Sportarten zum Ausprobeiren anzubieten. Damit
e Warmepumpen SCh mdglichst viele Kélner*innen diese kostenfreien Sportangebote
* Solaranlagen Kurt Scharpel ?utzlfr;wkgnlr;ersl, togr_en sée.du‘rclh dig Stadtbdezi;ke. DasBF".ump—

= Akazienweg 19 b rack-Modell Speedring beispielsweise wanderte vom Blrger-
* Gas- und Olfeuerung 51147 Koln / Porz Grengel park Kalk zump Genergtioner?park Volkhoven-Weiler, dann gauf
* tolle Bader Tel: 02203 -8912 30 - Mobil: 0163 - 31257 61 eine AuBenflache der Abenteuerhallen Kalk, von dort wieder

nach Volkhoven-Weiler und wird nun bis Anfang August in der
Groov aufgebaut, bevor es in den nachsten Stadtteil geht. (red.)
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Benefizkonzert fiir
Hospiz-Forderverein

Wahnheide - Das Garde-Korps Kéln, also die Gesellschaft
Blau-WeiB Zindorf von 1928, veranstaltet ein Benefizkonzert
zugunsten des Fordervereins Hospiz Porz. Auftreten soll am
Samstag, 15. April, um 18 Uhr der Reservistenmusikzug Rhein-

GRENGEL *

DIREKT VOR ORT!

Porz

Stadtteil
Grengel

Hallo Nachbar.

Mit dem TUV Rheinland-Team in Porz unbeschwert die schénste
Jahreszeit genieflen. Einfach vorbeikommen oder einen Termin
vereinbaren unter 0800 8838 8838 oder www.tuv.com/termin.

Prifstelle KoIn Porz-Eil
Theodor Heuss-Stral3e 55
51149 KdIn

Prufstelle KoIn Porz-Lind
Am Linder Kreuz 53
51147 KoIn

land. Der Auftritt findet in den Réumen der Offiziersheimge-
sellschaft in der Luftwaffenkaserne Wahn statt. Der Eintritt
kostet, inklusive Imbiss, 39,90 Euro. Karten gibt telefonisch
unter 02203 2039963. (red.)

é\_ TUVRheinland®

Genau. Richtig.

www.tuv.com/termin

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA
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Porz

stadtteil
Eil

Dachdeckermeister
\ Kleminermelsler

LARGEL

infO@Iangel-daCh'de Dach-, Wand-, Abdichtungs-
Tel.: 02203 - 32926 und Klempnerel GmbH

QUALITAT GANZ OBEN!

Steildach
Flachdach
Klempnerarbeiten
Dachfenster
Solartechnik
Fassadentechnik
Balkonabdichtungen
Reparaturservice

Kapellenbitz 7 | 51145 KélIn
www.langel-dach.de

LEUGERMANN

DIREKT VOR ORT!

Kostenloses Kinder-
Osterferienprogramm

Eil - Vom 11. bis 14. Mai veranstaltet das Umweltbildungs-
zentrum Gut Leidenhausen ein Osterferienprogramm fiir Kin-
der im Alter von 8 bis 13 Jahren.

Dabei widmet sich jeder Tag einem spezifischen Naturthema:
Am 11. April lautet das Thema ,Honigbienen und ihre wilden
Verwandten”, am 12.04 ,Saugetiere rund um das Wildgehe-
ge”, am 13.04 ,Wald und Heide” und am 14. April geht es um
Wassertiere".

Die Module finden jeweils von 11 bis 13 Uhr statt. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Wetterfeste Kleidung ist von Vorteil.
Eine Anmeldung fir eines oder mehrere Module ist per Mail
info@qut-leidenhausen.de oder unter 02203 9800541 maglich.
www.gut-leidenhausen.de (red.)

P~ Apotheken

Kostenlose Telefonnummer
& 0800 -2 766 266

Mit kostenlosem Lieferdienst

Trédelmarkt Engelshof

Am 16. April von 11 bis 17 Uhr

Der erste Trodelmarkt im diesem Jahr auf dem Engelshof.
Innen- und AuBenpldtze Reservierung mittwochs vor dem
Termin, von 13 bis 15 Uhr unter Tel: 02203-16008.

Aktuelle Infos erhalten Sie unter engelshof.net

Neue Singvogelauffangstation fiir Gut Leidenhausen

% LUFTWAFFEN-MOTORSPORTGRUPPE WAHN e.V.

> Die Luftwaffen-Motorsportgruppe WAHN e.V. fiihrt am 10. Mai 2023 die
jahrliche ordentliche Mitgliederversammlung durch.

Ort: Luftwaffenkaserne WAHN (Kasinogesellschaft, ehem. OHG,
Geb. 50)
Beginn: 18:00 Uhr

Die Einladung mit Tagesordnung liegt im Vereinsgebaude aus, wird auf
der Homepage des Vereins (www.luftwaffen-motorsportgruppe.de)
verdffentlicht und per Email versendet. Der Vorstand

I20

Eil - Auf Gut Leidenhausen soll
im Mai 2023 eine neue Auffangs-
tation flir Singvogel und kleine-
re Wildtiere, wie Igel und Bilche,
entstehen. Durch Rilckgang na-
tiirlichen Lebensraums und zu-
nehmenden Bedrohungen durch
etwa Fahrzeug- und Gebéudekol-
lisionen, Umweltverschmutzung
und Folgen intensiver Land-
wirtschaft sind viele Wildtier-
bestande zuriickgegangen.

Auffangstationen kénnten so ei-
nen wichtigen Beitrag zum
Schutz dieser Tiere leisten, so
das Gut. Vor allem indem sie
kranke und verletzte Tiere art-
gerecht pflegen und medizinisch
Versorgen, so dass genesene Tie-
re wieder ausgewildert werden
kénnen. Neben der Tierpflege
soll die Station auBerdem fir die
Umweltbildungsarbeit des Um-
weltbildungszentrums  genutzt
werden: ,Wir freuen uns Uber
diese zusdtzliche Aufgabe und

sind (berzeugt, an dieser Stelle
einen Beitrag zum lokalen Tier-
und Artenschutz leisten zu kén-
nen”, so der Geschaftsfihrer des
Umweltbildungszentrums ~ Ro-
bert Schallehn.

Oft seien Auffangstationen auf
externe Fordermittel und eh-
renamtliche Mitarbeiter*innen
angewiesen. So auch die Stati-
on auf Gut Leidenhausen. Fr
Aufbau und Betrieb erhalt die
Station in den kommenden zwei
Jahren eine jahrliche Anschubfinan-
zierung Uber 52.000 Euro. Eine ein-
zelne Voliere kostet 20.000 Euro,
daher sind zusatzliche Spenden
(IBAN: DE90370501981902616547,
Stichwort ,Singvogelauffangstat-
ion”) willkommen. Interessierte an
ehrenamtlicher Mitarbeit kénnen
sich unter info@gut-leidenhausen.de
melden. Die Entscheidung fir die
Station erfolgte im Finanzausschuss
einstimmig. Auch eine Zustimmung
der Politik gilt als sicher. (red.)
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MalBnahmen gegen Raserszene an Schiitte-Allee

Poll - Die Stadt KdIn hat seit Ende
marz mit der Umsetzung erster
MaBnahmen zur Erhéhung der
Verkehrssicherheit auf der Alfred-
Schiitte-Allee in Poll begonnen.
Die MaBnahmen zielen auf die
Unterbindung der sortigen Raser-
szene ab. So wird die Alfred-Schiit-
te-Allee im Abschnitt zwischen
Siegburger StraBe (Drehbriicke)

und ,Am Schnellert” (Siidbriicke)
als FahrradstraBBe eingerichtet.
Daftir wurde, nach Stadt-Angaben,
bereits die Beschilderung an den
jeweiligen StraBenzugangen rea-
lisiert, bevor zu einem spateren
Zeitpunkt die notigen Markierun-
gen und bauliche MaBnahmen
umgesetzt werden sollen.

Auch sollen in den kommenden

StraBenbauarbeiten
mit Vollsperrung

Langel - Im Auftrag der Stadt Kdln
wird die Fahrbahndecke der Sand-
bergstraBe zwischen der Heinrich-
Klein-StraBe und dem nérdlichen
Ende der Liilsdorfer StraBe in Lan-
gel bis Sonntag, 30. April, erneu-
ert. Wahrend der gesamten Bau-
zeit wird die SandbergstraBe daher
in diesem Abschnitt voll gesperrt.
Eine groBrdumige Umleitung von
Ziindorf Uber Ranzel und Lulsdorf
nach Langel und in umgekehrter
Richtung erfolgt Uber die Ranze-
ler StraBe und soll vor Ort ausge-
schildert werden. Zur reibungslo-
sen Umleitung der Busverbindung,

die Gber die Lillsdorfer StraBe und
Heinrich-Klein-StraBe fihrt, wird
das Parken in beiden StraBen
unterbunden.

Anwohner*innen missen in der
Zeit auf die umliegenden StraBen
ausweichen. Zufahrten und Zugan-
ge zu privaten oder gewerblich
genutzten  Grundstiicken sind
wahrend der gesamten Bauzeit
nutzbar. Nur wahrend des Einbaus
der Deckschicht sind die Grund-
stlicke fiir Anlieger*innen nicht er-
reichbar. Der siidliche Abschnitt
der SandbergstraBe wurde bereits
im Sommer 2021 erneuert. (red.)

e-.
£

S/

staatlich anerkannt

Dem begabten 3.5

Kunst

% Kind zuliebe!  \o

staatlich anerkannt

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

@ \Wehrsir 143412453773 Hennef¥Tel :02242-2141 9698860 www rsak.de /@

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

Woche zusatzlichen Verkehrsbe-
ruhigung etwa Einbauelemente
installiert werden, die zur punk-
tuellen Verengung der Fahrbahn
fuhren. Im siidlichen Abschnitt der
Alfred-Schitte-Allee  zwischen
,Am Schnellert” (Stdbriicke) und
Millergasse wird die zuldssige
Hochstgeschwindigkeit ohne zeit-
liche Beschrankung im Bereich

der dort errichteten Unterkiinfte
fur Gefluchtete auf 30 Stundenki-
lometer herabgesetzt.

Weiterhin wird die Geschwindig-
keit auf der Alfred-Schitte-Allee
durch die Stadt Kdln mit einer
mobilen Anlage noch bis Ende
April Uberwacht. Der Einsatz sta-
tiondrer  Messanlagen  werde
zurzeit geprift, so die Stadt. (red.)

20 Eu '-‘.‘9
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._2-0 ‘:u:‘?f-,th

eine WhatsApp Nachricht*

%A

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns e

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal

] =Y //
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Kanutinnen fiir WM in den USA qualifiziert

Foto: Zugvogel

Ziindorf - Im vergangenen Jahr
konnte sich Naya Daruwala in der
Klasse K1 der Junioren weiblich
im Kanu-Freestyle fiir die Welt-
meisterschaften qualifizieren. In
diesem Jahr musste sie erstmals

den Sprung in die Klasse der er-
wachsenen Damen schaffen.

Esta Fullmann, ebenfalls startend
fur den Ziindorfer Club Zugvogel,
versuchte derweil ihr Kénnen bei
den weiblichen Junioren U18

landesliga, Staffel 1, Frgebnisse & Tabelle! 20. Spieltag

Mannschaft

1., FC Spich Spig. Porz 31
VL Alfter FSY Meunkirchen-Seelscheid 2.0
S5V Merten Y Wiiehl 4:0
Tu$ Mondorf 54 Wachtberg 11
F¥ Bad Honnef Tus Oberplels 2.2
SSY Homburg-Nmbrecht S Rheinbach 611
FV Bonn-Endenich 5W Altenberg 2:2
Deutz 05 - |8W Schlebusch 2.0
Saison 2022/23

F¥ Bonn-Endenich

$SV Homburg-Nimbrecht 20 49:32
3. VAL Alfter 20 50:33 36
4. S5V Merten 20 48:30 34
5. SpVg. Porz 20 3725 33
6. SC Rheinbach 20 44:27 32
7. Deutz 05 20 32:26 29
8. TuS Mendorf 20 29:32 26
9. FV Wiehl 20 33:44 26
10. TuS Oberpleis 20 25:28 25
11, F5V Neunkirchen-Seelscheid 20 32:37 22
12. SV Schlebusch 20 24:29 22
13. 1. FC Spich 20 34:53 22
N SY Altenberg 20 28:46 17

SV Wachtberg 20 24:49 16

FV Bad Honnef 20 28:60 14

Die nachsten Spiele:

Ir. 14404, 20000 Uhr 1Y wishl  55% Hlomburg Mimbrecht

5o, 16.0d,, 15:00 Uhr 3p¥y. Porz VL Alfter

So. 16.04,, 15:07 Uhr 5C Rheinbach - TuS Mondarl

S0, 16.04,, 15:15 Ohr TuS Cherpleis - S5V Merten

S0, 16.04,, 15:15 Uhr 3V Altenberg - FV Bad Honnef
5o 16:04,, 15:30 Ul Dewle 05 - FY Boon-Endenich

I22

S 16.04,, 15:30 Ul FSY Meunkirchen-Sezlscheid - SW Schleausch
S 1604, 15:30 U 8 WachLbery - 1. FC Spich
Al i

unter Beweis zu stellen.

Beide reisten so Mitte Marz nach
Plattling, Bayern, um auf der Isar-
welle im Freestyle K1 zu starten.
Vor Ort wurde auch die Qualifika-
tion fur die WM im Oktober 2023

in den USA in Columbus, Georgia
ausgetragen.

Beim Freestyle missen die Sport-
lerinnen ihr Kénnen mit Drehun-
gen, Loops und weiteren Tricks in
der sogenannten Walze, einer
Wasserwelle, und in einer festge-
legten Zeit darbieten.

Esta Fullmann, die im Sommer in
die 12. Klasse des Gymnasiums
in Zundorf wechselt, startete bei
den Juniorinnen als Erste und
konnte mit zwei sicheren 360°-
Drehungen Punkte einfahren, die
sie am Ende zur Siegerin ihrer
Altersklasse machte.

Naya Daruwala indesk onnte sich
am Ende, trotz erstmaligem Auf-
tritt in der Damen-Konkurrenz,
tiber Platz drei freuen.

Im Oktober reisen beide zum Chat-
tahoochee River in Georgia. Da
ihre Sportart nicht olympisch
ist, miissen beide die Kosten fiir
Reisen traditionell selbst oder Uber
Sponsoren aufbringen.

(red./Lars GOllnitz)

Lauf- und Walkingtreff

Gremberhoven - Ein unverbindli-
ches Angebot bietet der ESV Grem-
berghoven am Samstag, 15. April,
an. Treffpunkt zum Lauf- und Wal-
kingtreff ist um kurz vor 15 Uhr auf
dem Parkplatz am Forsthaus in
Rath-Heumar, Forsbacher StraBe.

Danach geht es eine Stunde lang
durch den schénen Konigsforst.
Betreuer*innen des ESV beantwor-
ten Fragen. Nach der sportlichen
Betatigung steht eine Auswahl an
hausgemachten Kuchen bereit.
www.esv-gremberghoven.de (red.)
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Aus der Arbeit der Parteien CDU

Autokino in Porz kann bleiben

Keine Duldung von illegalem Markt

Gerade in der heutigen Zeit be-
steht sicherlich auch Bedarf fiir
einen Wochenmarkt im untersten
Preissegment. Allerdings gelten
auch fiir einen solchen Markt die
rechtlichen  Vorschriften  zum
Schutz der Verbraucher. Fiir
Marktbetreiber in KéIn gilt glei-
ches Recht fir alle. Die weitere
Duldung eines illegalen Marktes,
der seit Jahren ohne Genehmi-

gung und ohne Kontrolle agiert,
ist aus unserer Sicht unverant-
wortlich.

Wir setzen uns fir einen effekti-
ven Verbraucherschutz ein. Dazu
gehdrt auch, dass (Wochen)Markte
in KéIn einer entsprechenden Kon-
trolle unterliegen, die diesen Ver-
braucherschutz garantieren. Dazu
gehort die Kontrolle, ob die an-
gebotenen Waren Uberhaupt

Ende: Aus der Arbeit der Parteien CDU

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

verkauft werden durfen und die
Einhaltung weiterer Verbraucher-
schutzvorschriften.

Der Betreiber des illegalen Mark-
tes auf dem Gelande des Porzer
Autokinos hat jederzeit die Mdg-
lichkeit, bei der Verwaltung die
Genehmigung zur Durchfiihrung
eines solchen Marktes an ei-
nem anderen Standort zu be-
antragen und auch zu erhalten,

Kein Abriss der Rodenkirchener Briicke

Neue Verkehrskonzepte gefordert

Die A4 von Dreieck Heumar bis
Kreuz Koln-Siid soll auf 4 Spuren
erweitert werden. Nach Aussagen
der Planer kénnte die Rodenkir-
chener Briicke die Mehrbelastung
nicht tragen - sie soll abgerissen
und neu gebaut werden. Dagegen
protestiert die Blrgerinitiative
+A4 minus” und rief am 1. April zu
einer Demonstration in Poll ne-
ben der Autobahn auf.

Die Biirger*innen fordern den Verzicht

auf die Planungen - ohne Ausbau
konnte die Brlicke weiter den Ver-
kehr tragen. Statt dessen soll der
Bundesverkehrswegeplan  (ber-
priift und im Sinne von Klima-
schutz und Verkehrswende Uber-
arbeitet werden.

Abriss und Neubau wiirden die
Biirger*innen in Poll und Roden-
kirchen stark belasten: durch
Larm und Verkehr und fiir die Na-
tur in der Westhovener Aue und

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

im Gremberger Waldchen. Die
Biirgerinitiative hat mit Pfahlen
den Bereich markiert, der direkt
betroffen ware. Die Baustelle
rickt nahe an die Wohnhauser,
Acker und Natur wiirden zerstért
durch Baustelleneinrichtung und
den Bau einer provisorischen
Briicke neben der bestehenden
Briicke.

Griine auf allen Ebenen unterstiit-
zen die Forderungen der Birgeri-

POLITIK I

auf welchem Einzelhandel zuge-
lassen ist. Auch nach der Uberar-
beitung des Einzelhandelskonzep-
tes fiir die Stadt KéIn ist dies am
Standort des Porzer Autokinos
nicht méglich.
Und zum Schluss noch mal die
klare Aussage: Es gibt weder von
Seiten der Politik noch von der
Verwaltung ein Verbot zur Wei-
terfihrung des Porzer Autokinos.
Stefan Gotz

nitiative. Sven Lehmann (Bundes-
tag), Eileen Woestmann (Landtag),
Lino Hammer (Stadtrat) und Lisa-
Marie-Friede (Kreisvorstand Gri-
ne Kéln) machten sich bei der
Demo fiir den Erhalt der Bricke
stark. Sven Lehmann berichte-
te, dass die Strecke nicht un-
ter den Projekten ist, fir die
die Ampel eine beschleunigte
Planung beschlossen hat.
Thomas Ehses

Markus Politz

Garten- u. Jahrespflege

%%

GartenService
«* > ALEX HELGERT
s+ *Qo170/88028 57

’ ArndtstraB3e | |, 53859 Niederkassel
gartenservice-helgert@hotmail.com
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Das einzig Wichtige im Leben sind die Spuren von Liebe, LY

die wir hinterlassen, wenn wir weggehen. —

Y "
Heidestr. 222 . 51147 Kéin . Tel. 02203 65522 . www.bestattungen-diehm.de

www.bestattungen-glahn.de | 02203/64117

GLAHN '

B M id ;
BESTATTUNGEN . 2 Sie haben es

% % / inderHand.

i '=t/;estattungsvorsorge.
Sprechen Sie mit uns
uber lhre Wiinsche.

;

PEm

private Trauerhalle | familidrer Abschiedsraum

Frankfurter Strae 226 | 51147 K6In (Porz-Wahn)

Evangelische Gottesdienste

Sonntag, 9. April, Ostersonntag
7 Uhr - Friedhof Westhoven
Andacht mit Posaunenchor
9.30 Uhr - Johanneskirche
Gottesdienst mit Abendmahl
9.30 Uhr - Lukaskirche
Gottesdienst mit Abendmahl

11 Uhr - Pauluskirche Familien-
gottesdienst mit Ostereiersuche
5.50 Uhr - Hoffnungskirche
Gottesdienst am Ostermorgen
mit Abendmahl

11 Uhr - Markuskirche Gottes-
dienst mit Abendmahl

Montag, 10. April, Ostermontag
10.30 Uhr - Haus Monika

11 Uhr - Markuskirche Familien-
gottesdienst mit Ostereiersuche
Mittwoch

18 Uhr - Markuskirche
Abendgebet mit Abendmahl
Donnerstag

19 Uhr - Pauluskirche Abendan-
dacht mit Glockengeldut

Bestattungen seit 1926

Heumarer StraBe 16
51145 KoIn Porz-Eil

Tel. 02203 / 31139

www.hestattungen-langel.de

Evangelische Gottesdienste

Gottesdienste der Evangelisch-freikirchlichen Gemeinde (Baptisten)
.Die Kleine Kirche”, FriedrichstraBe 9, finden sonntags um 10 Uhr

I BESTATTUNGSHAUS

LENARTZ

Kupfergasse 12
51145 KoIn Porz-Urbach
Telefon 0 22 03/ 2 44 29

www.bestattungshaus-lenartz.de

- L - 4» L
e Bestaftungsvorsorge
¢ Tag & Nacht dienstbereit
o Erledigung aller Formalitdten
o Eigene Trauerhalle

Trauerfélle setzen viele Gefiihle frei ... wir mchten Thnen mit
unserer Erfahrung helfen Thre Gedanken und Wiinsche in Einklang zu bringen.

51149 KoIn-Porz-Ensen, Elisenstr. 12, Tel. 02203 /15518

Schon geteilt?
... oder vertragen Sie sich noch 2

Nach dem Tod eines Menschen stellen sich viele Fragen,
insbesondere bei einer Erbengemeinschaft.

Eine fruhzeitige Beratung hilft Konflikte zu vermeiden.
Informieren Sie sich Uber lhre Rechte und

die Mé&glichkeiten der Vorsorge.

Ute Sonnenschein-Berger
Rechtsanwiiltin

Frankfurter Str. 538 - 51145 Koln
Telefon 0 22 03 - 92 28 70 - E-Mail kanzlei@kanzlei-sbbw.de

I24

statt.

Gottesdienst der
Neuapostolischen Kirche

Die Neuapostolische Kirche KoIn-Porz, HumboldtstraBe 75, richtet
ihre Gottesdienste am Mittwoch um 19.30 Uhr und Sonntag um 10 Uhr

aus.

Gottesdienste

der Ev. Gemeinde
Porz-Wahn-Heide

Sonntag, 9. April
9.30 Uhr - Martin-Luther-Kirche,

Pfarrer Schwenk-Bressler, Gottes-
dienst mit Abendmahl
Friedenskirche, Pfarrer

11 Uhr -

Vanhauer,  Gottesdienst  mit
Abendmahl

Montag, 10. April, Ostermontag
9.30 Uhr - Martin-Luther-Kirche,

Diakonin Ute Velske
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Katholische Gottesdienste

Gerade Kalenderwoche
Samstag, 17.30 Uhr Grengel,
St. Marid Himmelfahrt
Sonntag, 9 Uhr Libur,

St. Margaretha

Sonntag, 10.30 Uhr Finkenberg,
St. Maximilian Kolbe
Sonntag, 10.30 Uhr Wahnheide,
Christus Konig

Sonntag, 11.45 Uhr Ensen,
St. Laurentius

Sonntag, 18 Uhr Porz-Mitte,
St. Josef

Ungerade Kalenderwoche
Samstag, 17.30 Uhr Eil,

St. Michael

Sonntag, 9 Uhr Langel,

St. Clemens

Sonntag, 10.30 Uhr Urbach,
St. Bartholomaus

Sonntag, 10.30 Uhr Ziindorf,
St. Mariae Geburt

Sonntag, 11.45 Uhr Wahn,
St. Aegidius

Sonntag, 18 Uhr Porz-Ost,
St. Fronleichnam

Sonntag, 9. April, Ostersonntag
9 Uhr St. Clemens

(zeitgleich online) HI. Messe

9 Uhr St. Margaretha
Wortgottesdienst

10.30 Uhr

St. Maria Himmelfahrt HI. Messe
10.30 Uhr

St. Josef Wortgottesdienst

11.45 Uhr St. Michael, Eil HI. Messe
11.45 Uhr St. Aegidius HI. Messe
11.45 Uhr St. Laurentius Famili-
enmesse anschl. Prozession zur
Nikolauskapelle

Montag, 10. April, Ostermontag
9 Uhr St. Margaretha

HI. Messe

10.30 Uhr St. Mariae Geburt

HI. Messe

10.30 Uhr St. Maximilian Kolbe
Familienmesse

10.30 Uhr St. Josef
Wortgottesdienst

11.45 Uhr St. Bartholomaus

HI. Messe

Freie evangelische
Gemeinde Koln Porz

Goethestr. 9-11

Gottesdienst jeden Sonntag,
10.30 Uhr

Pfadfinder flir Kids von sieben bis
zehn Jahren jeden ersten und dritten
Samstag im Monat, 11 bis 13 Uhr
Treffen flr Perser jeden dritten

Sonntag im Monat, 14 Uhr

Café Lichtblick fiir Senioren jeden
zweiten Samstag im Monat,
14.30 bis 16.30 Uhr

Fur mehr Infos und Updates:
www.koeln-porz.feg.de

Sl Q) 02203 53438
== HauptstraBe 389
6@ ' Bestattungshaus 51143 Kaln

Schweitzer bestattungshaus-schweitzer.de

“ o

KIRCHE I

Balsam fur die Seele.

Wenn Worte fehlen,

hilft Musik bei der
Traverfeier.

Wir nehmen Abschied von unserem langjahrigen
Mitglied, Forderer und Freund

Hans Samuel

der uns am 20.03.2023 im Alter von 76 Jahren
fur immer verlassen hat. Wir werden ihm
ein ehrendes Andenken bewahren.

Unser Mitgefihl gilt seiner Familie.
Vorstand, Rat und Mitgliedschaft
KG Poorzer Nubbele e.V.

Was bleibt,
wenn alles Vergdngliche geht,
ist die Liebe.

Maria Turke

geb. Schuhmann
*12.April 1934 1 29. Marz 2023

Wir sind traurig, dass Du gegangen bist,
aber dankbar, dass es Dich gab.

Werner und Petra
mit Dennis und Lea

Edith und Gereon
mit Jasmin, Christoph und Leni
Jennifer und Alexander

Monika und Eric

Angelika und Jirgen

Trauerhaus TUrke
MarktstraBe 21, 51143 KoIn

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Uberflieger dank Kérpersprache und Rhetorik

Beruf/Karriere: Uberzeugendes Auftreten als Tiiréffner zu nachhaltigem Erfolg

Ob Vorstellungsgesprach, Présen-
tation oder die Rede vor einem
groBeren Auditorium: In vielen
beruflichen Situationen sind , Tiir-
offner” nétig, um seine Ge-
sprachspartner zu erreichen und
fur sich einzunehmen. Ein Uber-
zeugendes Auftreten im Beruf
lasst sich erlernen, allein in
Deutschland ist der Markt fiir ent-
sprechendes Coaching fast uni-
berschaubar. Das Dilemma: Bei
den meisten Angeboten wird ent-
weder eine Optimierung der Kor-
persprache oder eine Verfeinerung
der Rhetorik vermittelt.

Das Wie ist so wichtig

wie das Was

Managementtrainer Peter A. Wo-
rel geht deshalb einen ganz an-
deren Weg: Fiir ihn haben Korper-
sprache und Rhetorik die gleiche
Bedeutung. Erst die Kombination
aus beidem verhilft zu nachhalti-
gem beruflichen Erfolg. Der Coach
vermittelt seinen Seminarteilneh-
mern je nach Bedarf Grundwissen
bis hin zu Profitipps und zeigt ih-
nen, wie sie Rhetorik, Etikette und
Kérpersprache der Personlichkeit

Korpersprache und Rhetorik haben die gleiche Bedeutung, erst die
Kombination aus beidem verhilft zu nachhaltigem beruflichen Erfolg.
Foto: djd/die-stilwelt.de/thx

entsprechend und je nach Situati-
on passend kombinieren kdnnen,
ohne wie ,dressierte Affen” zu
wirken. ,Das Auftreten insgesamt
soll stimmig sein, der persénliche
Stil und damit die Wirkung auf
andere Menschen lassen sich ver-
feinern”, so Worel, der selbst aus
der Praxis kommt und mehr als
zehn Jahre als Flihrungskraft einer

b I s e D B

Wir suche

Online lesen: porz-am-montag.defe-paper il | Elsdorf | Ensen | Finkenberg | Gremberghove

Lokales zum Wochenstart Westhov

Libur | Lind | Porz-Mitte | Urbach | Wahn | Wahnheide
en | Zindorf

Zm

EEER
...kommt jede Woche! | RAUTENBERG
o MEDIA
T T Y """;"‘l-_-"’" ‘Wf“v‘:‘ﬁ‘g-

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

GroBbank tatig war. Angeboten
werden firmeninterne Seminare,
individuelle Coachings und inten-
sives Einzeltraining.

Unter www.die-stilwelt.de

gibt es weitere Informationen und
regelmdBige Newsletter mit wert-
vollen Anregungen.

Fiir den ersten Eindruck gibt es
keine zweite Chance

‘ \
n | Grengel | Langel

3
/

PRINGER/*/INNEN
als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fiir ALLE ORTSTEILE

Gerne per
WhatsApp

S

01577-2051704

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!
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Sobald Menschen zusammenkom-
men, vollzieht sich in deren Ge-
hirn stets ein typischer Prozess:
In Bruchteilen einer Sekunde wird
entschieden, ob einem jemand
sympathisch ist oder nicht. , Uber-
zeugendes Auftreten gelingt nur
dann, wenn jemand stimmig auf-
tritt und zugleich die Rollener-
wartungen des Gegentibers in der
Situation berlcksichtigt und er-
fullt”, so Peter A. Worel. Denn nur
dann werde im Unterbewusstsein
des Gesprachspartners das Sig-
nal in Richtung Kompetenz und
Vertrauen auf Griin gestellt. Mit
diesem Wissen lassen sich (ber-
zeugende Auftritte bewusst und
zielgerichtet trainieren.

Die elf besten Tipps fiir Kbrper-
sprache und Rhetorik
In Sachen Kérpersprache und
Rhetorik gibt es viele , Turoffner”.
Die Wichtigsten sind:

1. klug fragen, statt Dinge ein-
fach nur zu behaupten

2. ,Minusworter” in positive
Formulierungen dndern

3. Fllworter und Wortballast
vermeiden

4. Menschen direkt und person-
lich ansprechen, im soge-
nannten Sie-Standpunkt for-
mulieren

5. auf Floskeln, vor allem auf aus-
wendig gelernte, verzichten

6. auf  passende  Kleidung,
insbesondere gute und saubere
Schuhe achten

7. haufiger lacheln

8. Blickkontakt mit dem Gegen-
Uber halten

9. aufrechte, dynamische Kérper-
haltung einnehmen

10. Héande offen und einladend
halten und nicht verstecken

11. Gesten auf der richtigen
Korperhohe ausfiihren

Mehr zu Kérpersprache und Rhetorik
unter www.die-stilwelt.de. (djd)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Digitale Bewerbung: Tipps fiir die Online-Bewerbung

Vor allem groBe und internatio-
nal tatige Unternehmen setzen
heute fast ausschlieBlich auf digi-
tale Bewerbungen. Viele Bewer-
ber sind im Gegensatz dazu aber
noch nicht ganz im digitalen Zeit-
alter angekommen und entspre-
chend schlecht auf die neuen An-
forderungen vorbereitet.

Bei Unsicherheiten besser
nachfragen

Unternehmen, die auf die klassi-
sche Bewerbung auf Papier bereits
vollstandig verzichten und auf eine
digitale Bewerbung setzen, ver-
langen die Unterlagen potenziel-
ler Bewerber heute entweder per
E-Mail oder setzen auf ihren Web-
seiten spezielle Formulare ein, die
die Bewerber direkt online aus-
fullen mussen. Wer Zweifel am
richtigen Weg fiir seine Bewer-
bung hat, sollte das jeweilige Un-
ternehmen anrufen und im per-
sonlichen Gesprach kldren, wie
es die Unterlagen am liebsten
erhalten mochte.

Hochste Sorgfalt auch bei Onli-
ne-Bewerbungen wichtig

Auch wenn sich die Form der Be-
werbung mittlerweile verdndert
hat, ist Sorgfalt auch bei der digi-
talen Bewerbung das oberste Ge-
bot. Rechtschreib- und Gramma-
tikfehler in der Bewerbung kén-
nen namlich immer noch ein so-
fortiges Aus bedeuten. Sehr wich-
tig ist es zudem, eine seridse E-
Mail-Adresse als Absender zu be-
nutzen. Wenn der eigene Kosena-
me Bestandteil der Mailadresse
ist, sollte man sich eine neutrale
neue besorgen. Zudem sollte aus
der Betreffzeile der Bewerbungs-
mail deutlich hervorgehen, auf
welche Position man sich bewirbt.
Der Anhang der E-Mail sollte
dartiber hinaus nicht den Ublichen
Rahmen sprengen. Als optimal
gelten Bewerbungsunterlagen im
pdf-Format. Dazu sollten alle Be-
standteile der digitalen Bewer-
bung zu einer einzigen Datei zu-
sammengefasst werden. Und auch
im Zeitalter der Digicam ist ein
professionelles  Bewerbungsfoto
unverzichtbar.

Den Lebenslauf mit ,Schlissel-
reizen” versehen

Da nach wie vor hauptsachlich die
Fakten zahlen, sehen sich Perso-
nalverantwortliche meist zundchst
den Lebenslauf eines potenziellen

Bewerbers an. Hier erkennt man
am ehesten, ob der Bewerber
grundsatzlich fir die ausgeschrie-
bene Stelle geeignet ist. Als ,Kern-
element” der digitalen Bewerbung
sollte der Lebenslauf daher iiber-
sichtlich und auf einen Blick alle

Fragen zu Kenntnissen, Qualifika-
tionen und Erfahrungen beantwor-
ten. Zudem sollte er gewisse
,Schlusselreize” fiir den Persona-
ler bieten. Diese sind allerdings
bei jeder Bewerbung und bei je-
dem Bewerber unterschiedlich. Als

A a3

Elsdorf
Ensen/Westhoven
Gremberghoven
Lind
Porz-Zentrum
Urbach

OoOoOoood

Elsdorf
Ensen/Westhoven
Gremberghoven
Lind
Porz-Zentrum

oooono

An

Herr Falk

KasinostraBe 28-30
53840 Troisdorf

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

i
' » Lokales zum Wochenstart Vet

T

0 Wahnheide

O Langel

O Ziindorf

0 allen Ortsteilen als
Urlaubsvertretung
fiir alle Schulferien

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fiir PoRZ AM MONTAG in

[0 Urbach
O Wahnheide
O Langel
O Ziindorf

zweiter, wichtiger Bestandteil auch
bei einer digitalen Bewerbung gilt
das Anschreiben. Hier bringt man
seine Motivation, sich genau bei
diesem Unternehmen zu bewer-
ben, auf einer Seite auf den Punkt.
(Ratgeberzentrale.de)

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir PORZ AM MONTAG in

O allen Ortsteilen als Urlaubsver-
tretung fiir alle Schulferien,
bitte Wunschort(e) angeben:

MEDIA

Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Name, Vorname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

Online lesen oran-morag deepape il Elsdor! | Ensen  Finkenberg | Gremberghoven | Grengel | Langel
s Wahn | Wahrheide

E-Mail

Die Zeitungszustellgesellschaft der

REG'O @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
Inll s\9JAC/

MEDIA

MEDIA KG
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 15. April 2023
Annahmeschluss ist am:

12.04.2023 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
PORZ AM MONTAG

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

Vi.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU Stefan Gétz

SPD  Pascal Piitz

FDP  Sylvia Laufenberg

Bindnis 90 / Die Griinen Markus Politz
Kostenlose Haushaltsverteilung in Kéln-Porz. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichne-
te Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion
wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurtickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATER

Rule Mews

Mobil 0157 71 46 23 76
anzeigen@porz-am-montag.de
REPORTER

Lars Gollnitz
redaktion@porz-am-montag.de
Sascha Thelen
redaktion@porz-am-montag.de
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia g
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

porz-am-montag.de/e-paper m
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA mFILM

I28

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KoLURLSN:ISy JuRSN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

PR

ONLINE::! BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

6,99

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de _,R_Eg’

Die Zeitungszustellgesellschaft der

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien . .|

ANZEIGENSHOP:

FGB 20-13 R
43 x 90 mm : (]
4 Q00° ;

*inkl. Mwst., Preis variiert nach Auflage der Zeitun

:
3
§_
L

shop.rautenberg.media
e -

® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal

MEDIA KG

Angebote

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 022 42 - 96 98 364

Gesuche

Sammler SUCHT alles an:
alten Militarsachen, Papiere, Auswei-
se, Urkunden, Soldatenfotos oder Al-
ben, Helme, Orden, Dolche, Sébel,
Dekowaffen etc. Einfach alles anbieten
unter: Tel. 0177/8695521

Rathaussaal Porz

Ja
MI, 5. April 2023, 15 Ubr
Mi, 12, April 2023, 15 Lihr

#Geliebte Hexe"
mit Kathrin Ackerman,
Sasa Kekez, Annctte Strasser
u.a
Sa., 22, April 2023, 20 Uhr

Nicole Jager
mit .Prinzessin Arschioch”
Fr., 5. Mai 2023, 20 Uhr

+Remmidemmiunter Baum
Nummer 5"
Kingertheater ab 3 Jahren
Di., 8, Mai 2023,
10:30 Uhr & 18:33 Uhr

s
«Die Kehrseite der Medaille”™
Komédie mit Timothy Peach;,

Nicola Tiggeler u. a.
Mi, 10, Mai 2023, 20 Uhr

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter

ilnéicket BOOARY
vy ———— 311 |
Telefon 0221 / 221-97333

Stadt Kéin
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360° Media-Partner

Seit Uiber 60 Jahren am Markt
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ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch
WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops
FILM: Erklaren, prasentieren, werben mit Filmen

MEDIA

fir unser TEAM METTAGE

m Mediengestalter Print mwi)
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Sie haben

Freude an eigenstandigem, selbstverantwortlichen Arbeiten, sind flexibel,
aufgeschlossen, zuverldssig und kompetent in der Mediengestaltung.
Den sicheren Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker, InDesign,
Photoshop, CorelDRAW u.d. setzen wir voraus.

Aufgaben

lhre vorwiegende Tatigkeit besteht aus dem digitalen Layouten von
Zeitungen, Magazinen, Broschiiren, Sonderpublikationen und Insertionen.
Wir bieten

lhnen einen interessanten Arbeitsplatz in unserem Medienhaus sowie
eine gute Einarbeitung plus unbefr. Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Mediengestalter*in Print

fur unser TEAM IT

m Systemadministrator mwi)
Vollzeit 37,5 Std.

Sie sind/haben eine/n
Ausbildung zum Fachinformatiker Fachrichtung Systemintegration /
Berufsausbildung in einem IT-Ausbildungsberuf od. mind. 2-jahr.
Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis, Freude an der Arbeit und
stetigem Lernen
serviceorientierte und aufgeschlossene Personlichkeit
zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

lhre Aufgaben

als 1st Level Support Anwender (Hardware 166 Arbeitsplatze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server, Clientsystemen,
Netzwerke, Datenbanken (Microsoft, Linux/Ubuntu 18.04LTS,
MS-SQL, Lotus)
Losung hard-/softwaretechn. Fragen/Stdrungen vor Ort/per
Telefon/Remote
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7
Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Bereich Backup und Recovery, Archivierung
Anforderungsaufnahme und Planung bei Einkauf von Hard-
und Software
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der kontinuierlichen Verbesserung
der Serviceprozesse sowie der MaBBnahmen zur Qualitatssicherung
und IT-Sicherheit

Wir bieten
spannende Aufgaben in einem innovativen,
mittelstandischen Medienhaus
wertschatzende Arbeitsatmosphdre mit regelmaBigen Arbeitszeiten
einen unbefristeten Arbeitsvertrag und leistungsgerechte
Verglitung
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Systemadministrator*in

H ® = ® Bijtte Bewerbungen per E-Mail oder online (rautenberg.media/karriere) iibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zurlickgesendet.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

pflege

SICHERN
SIE SICH
BIS ZU

480,- €

pflege ®_ 6in Service

Ihrer Apotheke.

Gute Beratung, umfassende Hilfe
und alles, was lhnen die Pflege
leichter macht.

LEUGERMANN
Apotheken

Die Profis fir Leck- und Leitungsortung. V| OC ATEC.

® SchodenERSTservice Inhohar: Dirk Briflelse

@ innan, aufisn, Flachdach Donauwegq 12 - 51061 Haln
® vnubhingig Telefon: 0221-68008797
® lkompeient Mohil: +49172-3996669

® schadenmindernd k""“@!““'“*"

A
AT S
gl ; = %\E.‘.ﬁ 'T,l.-._

Norbert Pluchino

Dachdeckermeister

&\\\\\\‘ AZUBI (M/W/D) GESUCHT

o
_—

vinfo@pluchino—porz.de

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

110 POLIZEI

©, POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Notdienstbezirk: Poll, Porz, Eil, Wahn, Grengel, Ensen, Wahnheide,
Ziindorf, Urbach, Gremberghoven, Finkenberg, Langel, Lind, Westhoven

Samstag, 8. April

Stephanus Apotheke

Buchforststr. 1-15, 51103 Kéln, 0221/9851501
Sonntag, 9. April

Alte Apotheke

Heidestr. 5, 51147 Koln (Porz-Wahn), 02203/64014
Montag, 10. April

Paracelsus Apotheke

Friedensstr. 55a, 51147 KéIn (Porz-Grengel), 02203/28186
Dienstag, 11. April

St. Josef-Apotheke

Breuerstr. 2, 51103 Koln (Kalk), 0221 855585
Mittwoch, 12. April

Damian-Apotheke

Hermannstr. 12, 51143 Koln (Porz), 02203/52213
Donnerstag, 13. April

Apotheke am Flughafen

Heidestr. 254, 51147 KoIn (Porz-Wahnheide), 02203/65191
Freitag, 14. April

Apotheke Rath/Heumar

Rosrather Str. 588, 51107 KéIn (Rath), 0221 861050
Samstag, 15. April

MAXMO Apotheke Gremberg

Gremberger StraBe 200, 51105 Kdln (Gremberg), 0221/80193670
Sonntag, 16. April

Schwanen-Apotheke

Kaiserstr. 14, 51145 Koéln (Porz-Urbach), 02203/25587

Angaben ohne Gewahr

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ihrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

I30
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Polizeistation Porz Notfall bei Strom, Gas, Wasser

0221/229-5633 0221/34645-600
Kinderarztliche Notfallpraxis am  Kdlner Tierarztnotdienst
Krankenhaus Porz am Rhein www.koelner-

02203/9801191
Notruffax fiir Gehérlose
0221/229-2290

tieraerztenotdienst.de
Notruf und Beratung fiir verge-
waltigte Frauen / Frauen gegen

Arztlicher Notdienst Porz am Gewalt e.V.
Krankenhaus Porz am Rhein 0221/562035

116 117 Krankentransport Feuerwehr
Bundeswehr Standortarzt Kéln

02203/9083584 0221/745454

Schiedspersonen fiir Porz

0171/1180122
E-Mail:
Schiedsamt.Porz@gmail.com

Ensen, Gremberghoven, Poll und
Westhoven

Schiedsamt 71

Volker Neumann

Tel.: 0160 2625477

E:Mail:
Schiedsamt71@klare-sprache.de

Grengel, Langel, Libur, Lind,
Wahn, Wahnheide und Ziindorf
Schiedsamt 73

Eil, Elsdorf, Porz und Urbach Peter Alsbach
Schiedsamt 72 Tel.: 0152 37794767
Prof. Dr. h.c. Haksun Giilgicek E:Mail:

Tel.:  02203/8096430 oder peter.alsbhach@schiedsmann.de

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

» Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O,b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
» Opfer-Notruf 116006 |

KRANKEN-
PFLEGE

aus kompetenter
Hand

Wk AMBULANTE
* -I-“ KRANKENPFLEGE

mmm HAMACHER GMBH

Schubertstr. 58-58a + 51145 Koln 20 02203 977 23-0

win wachow das i Sie 1l iben 20 Jubnon wit: Etalonsg
Gebdudereinigung & Hausmeisterservice

Marco Krieger

E Ul Tl Eﬁj

02203 - 95 83 203

www.gebaeudeservice-koeln.de

rgsanitherm

Peter Schumacher GmbH

Heizungsstorung
Rohrbruch - Kanalverstopfung

24—Stundennotdienst

(022 03) 9352410

FuggerstraBe 20 - 51149 KéIn (Porz)

zentrale@sanitherm.de - www.sanitherm.de

Kompetenz aus einer Hand

Jetzt Forward-Darlehen abschlieBen und die ginstigen
— |

~ v Zinsen sichern! N

4

-
T
]

g.1 €3
el.: 02203-5026100

h.hess@immobilien-gutachten24.com | www.immofinanzstrategie.de
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UNSERE ANGEBOTE IM APRIL - EXKLUSIV FUR SIE!

Lorano® akut Tabletten*™

20 Stk.
UAVP*: 10,02 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung der Beschwerden bei al-
lergischen Entziindungen im Inneren der Nase, z. B. Heuschnup-
fen, und bei chronischer Nesselsucht unbekannter Ursache.
Enthilt Lactose. Wirksto (e): Loratadin.

Kamistad® Gel*™*

Ir!f-i'"!i
| 8,45 €
10g

UAVP*: 12,69 €

Anwendungsgebiet(e): Zur Behandlung von leichten Entziin-
dungen des Zahnfleisches und der Mundschleimhaut. Bei feh-
lender Besserung der Entziindungszeichen innerhalb 1 Woche
sowie beim Auftreten unklarer Beschwerden sollte ein Arzt auf-
gesucht werden. Enthilt Benzalkoniumchlorid.

Wirkstoff(e): Lidocainhydrochlorid und Auszug aus Kamillenblii-
ten. Grundpreis: 845,00 €/1kg.

VIVIDRIN® Azelastin

0,5 mg/ml Augentropfen*
_

! r\rldrin*
I Azelastin
Aot

*

6m| Sauid e LON
UAVP*: 12,97 € 31

Anwendungsgebiet(e): Antihistaminikum zur Beh. und Vor-
beugung von Symptomen saisonal auftretender allerg. Be-
schwerden am Auge (saisonale allergische Konjunktivitis bei
Heuschnupfen) bei Erw. und Kindern ab 4 Jahren sowie zur
Behandlung von Symptomen nicht-saisonal auftretender al-
lergischer Beschwerden am Auge bei Erw. und Jugendlichen
ab 12 Jahren. Nicht zur Behandlung von Infektionen des
Auges geeignet. Warnhinweise: Enthélt Benzalkoniumchlo-
rid. Wirkstoff(e): Azelastinhydrochlorid.

Grundpreis: 1491,67 €/11.

gespart!

Vertigoheel® Tabletten**

V0 Tabwicen v it N1

—_—

R Vertigohee
jvertigont:

e
100 Stk.

UAVP*: 17,98 €

Anwendungsgebiet(e): Sie leiten sich von den homgopath.
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehoren: Versch. Schwindel-
zustande. Warnhinweise: Enth. Lactose! 1 Tabl. = 0,025 BE.
Zul.-Nr.: 13442.00.00

GeloRevoice Halstabletten
Cassis-Menthol Lutschtabl.*™

GeloRefoi;E}

Halstak n

20 Stk.

Anwendungsgebiet(e): Die Halstabletten dienen dem Schutz
der Mund- und Rachenschleimhaut. Sie werden zur Behand-
lung von Halsbeschwerden wie Heiserkeit, Kratzen im Hals,
Hustenreiz sowie einer trockenen Schleimhaut und daraus
resultierenden Halsschmerzen oder daraus resultierendem un-
produktivem, trockenem Husten (sog. Reizhusten) angewendet.
Wirkstoff(e): Xanthan, Carbomer, Natriumhyaluronat.

Priorin® Kapseln**

120 Stk.

UAVP*: 59,40 €

Anwendungsgebiet(e): Priorin® Kapseln sind ein Lebensmittel
fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Di#t). Priorin®
Kapseln sind zum Didtmanagement bei hormonell erblich be-
dingten Haarwachstumsstérungen und Haarausfall bei Frau-
en (androgenetische Alopezie) bestimmt. Wichtiger Hinweis:
Priorin® Kapseln sind unter drztlicher Aufsicht zu verwenden.

Preise giiltig vom 01.04. bis 30.04.2023. Fiir Druckfehler wird keine Haftung iibernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsiiblichen Mengen. Die Produkte kdnnen ggf. ein
anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle fiir Arzneimittelspezialititen (IFA GmbH).

**Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung verwendet werden.
**Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Wir verlosen in diesem Monat

Einkaufsgutscheine!

-1590)p

Freundschafts-Rabatt*

auf einen Artikel lhrer Wahl

Gewinnen Sie Einkaufsgutscheine im Wert von 2x 20,00 € | 4x 10,00 € | 4x 5,00 €

Fiillen Sie einfach den Teilnahmecoupon aus und geben ihn entweder in der Apotheke
1plus, in der Zollturm-Apotheke, in der Alte Apotheke oder in der Kosmetik 1plus ab.

ich zu.

Name, Vorname:

Teilnahme-Coupon fiir die April-Auslosung!

Erkldrung: Mit Abgabe akzeptiere ich die nachstehenden Teilnahmebedingungen und erklére, dass samtliche
Personenangaben der Wahrheit entsprechen. Die Speicherung meiner Daten fiir apothekeninterne Zwecke stimme

Anschrift:

Telefon:

Alter:

Teilnahmebedingungen: Am Gewinnspiel diirfen alle natiirlichen Personen ab dem 18. Lebensjahr teilnehmen, sofern sie

nicht Beschiftigte der Apotheken 1plus, der Zollturm-Apotheke, der Alte Apotheke sowie der Kosmetik 1plus sind. Jeder

Teilnehmer darf nur einmal am Gewinnspiel teilnehmen; mehrfache Teilnahme fiihrt zum Ausschluss. Die Teilnahme im

einklagbarer Anspruch auf Ausschiittung der Gewinne begriindet. Das Gewinnspiel unterliegt dem Recht der Bundesrepublik
Deutschland. Die Bekanntgabe der Gewinner erfolgt durch Aushang in den Geschéftsraumen des Veranstaltenden. Der

! E-Mail:

Rechtsweg ist ausgeschlossen.

'
'
!
'
Namen Dritter, tiber Massenanmeldungen bzw. iiber Subanbieter ist ausgeschlossen. Durch die Teilnahme wird kein '
'
'
'
'
'

*ausgenommen alle verschreibungspflichtigen
Artikel, Zuzahlungen, Angebotsartikel, Gutscheine, Rezepturen und Bicher.

Nur giiltig vom 01.04. - 15.04.2023 gegen Vorlage dieses Gutscheins in den
folgenden Apotheken: Apotheke 1plus, Zollturm Apotheke, Alte Apotheke

zollturm

i

Schmittgasse 37 - 51143 Kéln
Telefon: 0 22 03 / 84880
www.zollturm-apotheke.de

I32

Alles was gut tut

T—— —

apotheke 0 ]

Frankfurter StraBe 589 - 51145 KolIn
Telefon: 0 22 03 / 93 54 30
www.apotheke1plus-koeln-porz.de
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alte

apotheke @>

Fir Ihre Gesundheit

Heidestr. 5 - 51147 KdIn
Telefon: 022 03 / 64014
www.alte-apotheke-koeln.de




