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Seit Kurzem mit Beschilderung

Text und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars GöllnitzText und Foto: Lars Göllnitz

Seit Ende Dezember sind sie an-
gebracht. Zwei Schilder in der
neuen Mitte in Porz-Mitte, die
beim Begegehen der Achse zwi-
schen den neuen Häusern auf
den Weg zum Rhein-Ufer und
Bezirksrathaus verweisen.
Insgesamt sind die Arbeiten zur

Gestaltung der Zwischenräume
zwischen den Neubauten au-
genscheinlich abgeschlossen.
Aktivitäten werden noch einmal
kommen, wenn das Dechant-
Scheben-Haus niedergelegt wer-
den kann. Das soll Anfang 2027
geschehen.
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Auf der Suchen nach einer geeigneten Deckenlösung?

Morgens ist noch alles wie
immer und abends gehören auch
Sie plötzlich zu den Menschen,
„die man sofort erkennt“, weil
Sie sich an ihrer renovierten

Zimmerdecke nicht sattsehen
können!
Denn die flexiblen Spanndecken
von Plameco werden meist an nur
einem Tag montiert. Eine Plame-
co Spanndecke macht Wohn-,
Schlafräume sowie Bäder nicht
nur gemütlicher sie passen sich
aufgrund der vielfältigen Gestal-
tungsmöglichkeiten auch voll-
ständig in das Einrichtungs- oder
Farbkonzept Ihrer Räume ein.
Dazu stehen Ihnen unzählige ver-
schiedene Kombinationsmöglich-
keiten aus Deckenmaterialien,

Zierleisten und Accessoires zur
Verfügung.
Wir von Plameco RheinSieg / Köln
sprechen gerne von den 4 Säulen
einer Plameco-Spanndecke und
beraten Sie gerne. Über eine schö-
ne Optik hinaus und erstellen wir
mit Ihnen gemeinsam auch ein
individuelles Beleuchtungskon-
zept für Ihre Räume. Denn eine
biodynamische, individuell ge-
plante LED-Beleuchtung, schalt-
und dimmbar, warm oder kalt, run-
det jede Plameco Decke ab.
Spanndecken von Plameco sind

wartungsarm, langlebig, al-
genresistent und feuchtig-
keitsbeständig. Deswegen
eignen sie sich auch ideal für
den Einsatz in Badezimmern,
Küchen und Schwimmbädern
und werten diese optisch
gleichzeitig auf.
Auch können Plameco Spann-
decken die Akustik Ihres Rau-
mes maßgeblich verbessern,
ohne dessen Gestaltung zu be-
einträchtigen.
Dazu wird ein akustischer Kor-
rekt unsichtbar in die Decke in-
tegriert.
Letztendlich noch ein High-Light
ist unser Infrarot-Deckenhei-
zung. Die ebenfalls unsichtbar
in die Spanndecke von Plameco
integriert wird und den Raum
mit einer wohltuenden und All-
ergiker freundlichen Wärme er-
wärmt. Das Steuern und Erstel-
len von Heizprofilen geht be-
quem über Funk oder per App
Smart-Home.
Wenn auch Sie mit einer Plame-
co Spanndecke „morgen schö-
ner wohnen“ möchten, besu-
chen Sie unsere Deckenschau-Deckenschau-Deckenschau-Deckenschau-Deckenschau-
TTTTTageageageageage in der Frankfurter Str. 493
in 51145 Köln Porz-Urbach.
Wir freuen uns auf Sie am:
Fr. 16.01.2026
von 11:00 bis 15:00 Uhr
sowie am Samstag 17.01. und
Sonntag 18.01.2026
jeweils von 10:00 bis 15:00 Uhr

Abholung von Weihnachtsbäumen
Stadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk Porz -orz -orz -orz -orz - Die AWB Abfall-
wirtschaftsbetriebe Köln GmbH
(AWB) entsorgen noch bis zum bis
23. Januar kostenlos nicht mehr
genutzte Weihnachtsbäume. Wie
im vergangenen Jahr gilt für jedes
Haus ein separater Abholtermin.
Der Termin ist im digitalen Abfuhr-
kalender auf www.awbkoeln.de
und in der AWB-App mit einem
Tannenbaumsymbol gekennzeich-
net oder kann telefonisch bei der
Kundenberatung erfragt werden.
Große Bäume müssen auf zwei

Meter gekürzt werden. Der
Stammdurchmesser darf 15 Zen-
timeter nicht überschreiten. Nur
vollständig abgeschmückte Bäu-
me werden mitgenommen. Zudem
dürfen die Bäume nicht in Plas-
tiksäcken, Töpfen oder Kübeln
verpackt sein.
Der Baum muss am Abholtag bis
7 Uhr gut sichtbar auf dem Geh-
weg an einer für das Sammel-
fahrzeug leicht erreichbaren Stel-
le liegen. Dabei sei zu beachten,
so die AWB, dass Passanten und

Radfahrenden nicht der Weg
versperrt werde.
Alternative Abgabeorte sind
insgesamt 180 Sammelstellen in
den Stadtteilen. Hier kann der
Baum bis zum 13. Februar ent-
sorgt werden. Standorte sind
ebenfalls auf der Website und in
der App verzeichnet. Auch eine
Abgabe an einem der beiden
Wertstoff-Center in Köln ist
möglich. Eines der beiden be-
findet sich in Gremberghoven.
(red.)
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In Rathaus, Supermarkt und Flughafen
Im Stadtbezirk sind auch in diesem Jahr wieder katholische Sternsinger unterwegs

Besuch im Bezirksrathaus: Bürgeramtsleiter Guido Motter (r.) und Bezirksbürgermeister Lutz Tempel (l.)Besuch im Bezirksrathaus: Bürgeramtsleiter Guido Motter (r.) und Bezirksbürgermeister Lutz Tempel (l.)Besuch im Bezirksrathaus: Bürgeramtsleiter Guido Motter (r.) und Bezirksbürgermeister Lutz Tempel (l.)Besuch im Bezirksrathaus: Bürgeramtsleiter Guido Motter (r.) und Bezirksbürgermeister Lutz Tempel (l.)Besuch im Bezirksrathaus: Bürgeramtsleiter Guido Motter (r.) und Bezirksbürgermeister Lutz Tempel (l.)
empfangen die Delegation der Sternsinger. Foto: Göllnitzempfangen die Delegation der Sternsinger. Foto: Göllnitzempfangen die Delegation der Sternsinger. Foto: Göllnitzempfangen die Delegation der Sternsinger. Foto: Göllnitzempfangen die Delegation der Sternsinger. Foto: Göllnitz

Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - „Wir kommen
den Leuten entgegen“, sagt Dia-
kon Matthias Gill von den Porzer
Rheinkirchen. Neben den klassi-
schen Besuchen an den Haustü-
ren, gingen die jungen Sternsin-
ger und ihre erwachsenen Beglei-
tungen im Stadtbezirk Porz auch
etwa in Supermärkte, so Gill.
Ebenfalls beliebt sei der Drive-in-
Segen, der für Vorbeifahrende und
Passanten an der Kirche St. Mariae
Geburt an der Zündorfer Hauptstra-
ße gespendet werde. „Aber wir sind
natürlich auch von Tür zu Tür
unterwegs. Die Menschen vermissen
das sonst“, sagt Gill.
Weitere Termine im Kalender der
Sternsinger sind in diesem Jahr
ein Besuch am Flughafen, wo gleich
alle Porzer Aktiven durch Terminal
zwei unterwegs waren, um zu sin-
gen und den Segen zu spenden,
und ein weiterer im Bezirksrat-
haus. Hier auch in Anwesenheit des
gesamten Pastoralteams, das auch
beim Gesang mit einstimmt.
Auch „Kölle Alaaf“ fehlt dabei
nicht. Schließlich gehe das Stern-
singen ja nahtlos in den Karneval
über, scherzt Matthias Gill.

Bürgeramtsleiter Guido Motter
stellt indes fest, dass so viel Geist-
lichkeit selten im Haus sei. „Wenn
das nicht hilft, dann weiß ich auch
nicht“, scherzt er ebenfalls. Ver-
bunden mit einem Dank an die
Besucher*innen.
Diakon Karl-Heinz Voß, der die
Kinder auch an der Gitarre von

Termin zu Termin begleitet, spen-
det auch dem Bezirksrathaus ei-
nen Segen: „Damit hier alles gut
gelingt.“ Zudem für etwas mehr
Frieden in der Welt, damit man
weniger Angst haben müsse, so
Voß.
Die Sternsingeraktion richtet
2026 den Blick nach Bangladesch,

wo „rund 1,8 Millionen Kinder und
Jugendliche arbeiten“ müssten, so
die Ausrichtenden. Die Sternsin-
ger-Partnerorganisationen setzten
sich dafür ein, Kinder aus Arbeits-
verhältnissen zu befreien und ih-
nen den Schulbesuch zu ermögli-
chen, heißt es. (Lars Göllnitz - der
Autor bei Instagram: @enqoozee)
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Termine im Engelshof
18.01.2026 Karnevalströdel-18.01.2026 Karnevalströdel-18.01.2026 Karnevalströdel-18.01.2026 Karnevalströdel-18.01.2026 Karnevalströdel-
marktmarktmarktmarktmarkt
Bereits im Januar öffnet der En-
gelshof die Tore für alle Karne-
valsbegeisterte.
Hier finden Sie alles rund um die
jecken Tage: Kostüme, Perü-
cken, Kappen, Orden, Schminke
und zahlreiche bunte Acces-
soires. Neben gebrauchten Kos-
tümen finden Sie bei uns auch
viele handgearbeitete, ausneh-
mend schöne und ausgefallene
Einzelstücke. Wir versorgen Sie
gerne mit Kaffee, Kuchen,
Kölsch, Brezeln und Leckereien

vom Grill. Da es bei trockenem
Wetter zumeist recht voll auf
unseren Märkten ist, denken
Sie bitte darüber nach mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln zu
uns zu kommen.
Der Markt ist geöffnet
von 11.00 bis 17.00 Uhr
22.01.2026 Escht Kabarett22.01.2026 Escht Kabarett22.01.2026 Escht Kabarett22.01.2026 Escht Kabarett22.01.2026 Escht Kabarett
20:00 h20:00 h20:00 h20:00 h20:00 h
Drei Künstler an einem Abend.
Der Eintritt kostet 10 € an der
Abendkasse.
Reservierung der Kartenk unter
02203 15216,
info@engelshof.net

Nur noch wenige Restkarten für die Tribüne
am Porzer Rosensonntagszug erhältlich
(Porz) Wie in all den Vorjahren
wird es auch in diesem Jahr wieder
eine Tribüne am größten Rosensonn-
tags-Zug außerhalb Kölns geben.
Für einen Pauschalpreis in Höhe
von 42 Euro erhalten die Besucher

neben dem Zutritt zur Tribüne eine
Kölsch-Stange, einen Blaubeerb-
erliner, ein Sitzkissen, eine 5-Liter-
Dose Kölsch je fünf Karten, eine
Überraschung und selbstverständ-
lich auch einen Kamellebüggel,

denn die jecken Zugteilnehmer
des Rosensonntagszuges wissen,
dass sie auf der Tribüne auf be-
sondere Karnevalisten treffen.
Der Zutritt zur Tribüne ist ab 11 Uhr
möglich. Kartenanfragen entwe-
der per E-Mail an
kontakt@mbrm.de oder telefonisch
unter 0157 / 7146 2376.
Vorab besteht die Möglichkeit, im
angrenzenden Haus Knott von 10 bis

12Uhr ein stärkendes Frühstück
(Kaffee, Brötchen und Aufschnitt für
11,50 Euro!) zu sich zu nehmen:
Anmeldung bis zum 5. Februar er-
forderlich unter 02203 / 1833267.
Das Orga-Team um Rule Mews
freut sich auf Euch auf der Jordan-
Tribüne von der auch wieder die
Live-Übertragung des Zuges
stattfindet.
„3x Pooorz Alaaf“ (red.)
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Karnevalistischer Frühschoppen mit Weltmeistern
WWWWWahnahnahnahnahn - Am Sonntag, 8. Februar,
findet in der Wahner Pfarrkirche
um 11.45 Uhr die traditionelle
Kölsche Mess statt. Anschließend
startet ab 13.15 Uhr ein Karneva-
listischer Frühschoppen im Wahn-
er aegidium. Organisator Werner
Langfeldt freut sich nach einer
Pause auf die 20. Veranstaltung
und auf Gast Diakon Willibert
Pauels. „Kölsche Mess und dann

,Ne Bergische Jung’ auf der Bühne,
das passt doch wunderbar“, so
Langfeldt.
„Freuen können sich die Jecken
auch auf einen besonderen Au-
genschmaus. Mit der Tanzforma-
tion Jazz Lights aus Bergisch Glad-
bach treten die amtierenden Welt-
meister im Jazz-Dance in Wahn
auf. Das Porzer Dreigestirn hat sich
auch angesagt. Sind sie doch auch

schon in der Kölschen Mess
dabei“, so Langfeldt weiter.
Ebenfalls auf der Bühne stehen
sollen Uli Teichmann, Kaschämm,
Hellige Knäächte un Mägde und
die Ährenjaade Porz. Karten zum
Preis von 22 Euro sind erhältlich
in der Wahner Bücherstube und
im Pfarrbüro Wahn an der Frank-
furter Straße 175. Zudem telefo-
nisch unter 02203 65890. (red.)

Stadt passt
Verwaltungs-
gebühren an
Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - Der Rat der Stadt
Köln hat in seiner Sitzung im De-
zember die neue und inzwischen
achtszehnte Fassung der Allgemei-
nen Verwaltungsgebührensatzung
der Stadt Köln (AVwGebS) be-
schlossen. Die neue Satzung gilt
seit dem 1. Januar 2026.
Bürger*innen, die eine städtische
Verwaltungsleistung in Anspruch
nehmen, müssen hierfür in der
Regel Gebühren bezahlen. Verwal-
tungsleistungen sind etwa Geneh-
migungen oder sonstige Amts-
handlungen, wie die Beglaubi-
gung von Kopien. Die Höhe der
Gebühren orientierten sich dabei
an den entstehenden Personal-
und Arbeitsplatzkosten, so die
Stadt. Veränderten sich diese
Kosten, etwa durch Zeitersparnis-
se oder Tariferhöhungen, kalku-
lier die Stadtverwaltung die Ge-
bühren neu, damit sie weiterhin
kostendeckend blieben.
Durch Digitalisierung und Ver-
schlankung von Arbeitsabläufen
könnten viele Gebühren trotz ge-
stiegener Kosten stabil bleiben,
so die Stadt weiter. Etwa die Ge-
bühr für die Beglaubigung von
Kopien. Andere Gebühren sänken:
So verringert sich die Gebühr für
die Einsicht in eine abgeschlos-
sene Bauakte von 36 auf 33 Euro.
In anderen Fällen ließen sich An-
hebungen jedoch nicht vermeiden.
So steige etwa die Gebühr für die
Festsetzung von Hausnummern
von 111 auf 121 Euro. Der An-
stieg ergebe sich aus gestiege-
nen Arbeitsplatzkosten heißt es.
(red.)
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Komödie mit Franziska Traub u. a.
Sa., 12. September 2026, 20 Uhr

Lily und Lily

Komödie mit Eva Habermann u. a.
Sa., 12. Dezember 2026, 20 Uhr

Von wegen Stille Nacht ...

Komödie mit Simone Rethel u. a.
Sa., 20. Februar 2027, 20 Uhr

… und das ist gut so

Komödie von/mit René Heinersdorff
Sa., 24. April 2026, 20 Uhr

Yes, we camp ...

T: 0221 221 - 97333

Hotline

0221
2801

&

Musikalische Komödie von Murat Yeginer
Fr., 9. Oktober 2026, 20 Uhr

Das Fräulein Wunder

Y

Bürgeramt Porz

120 €

Kölnticket
130 €

THEATERABO
Rathaussaal Porz 2026/2027

In TV und mit Damenpower
Die Große Porzer KG Rot-Weiß von 1926 begeht in diesem Jahr das
100. Jahr ihres Bestehens - ein Blick auf Historie und Festveranstaltung

Präsidentin Bettina Reischl-Miskulin auf der Bühne im Eltzhof. Hinter ihrPräsidentin Bettina Reischl-Miskulin auf der Bühne im Eltzhof. Hinter ihrPräsidentin Bettina Reischl-Miskulin auf der Bühne im Eltzhof. Hinter ihrPräsidentin Bettina Reischl-Miskulin auf der Bühne im Eltzhof. Hinter ihrPräsidentin Bettina Reischl-Miskulin auf der Bühne im Eltzhof. Hinter ihr
der Langeler Spielmannszug, der zu Ehren der KG vor Ort ist. Foto: Göllnitzder Langeler Spielmannszug, der zu Ehren der KG vor Ort ist. Foto: Göllnitzder Langeler Spielmannszug, der zu Ehren der KG vor Ort ist. Foto: Göllnitzder Langeler Spielmannszug, der zu Ehren der KG vor Ort ist. Foto: Göllnitzder Langeler Spielmannszug, der zu Ehren der KG vor Ort ist. Foto: Göllnitz

Zum Jubiläum ein Besuch: Der Regionalverband Rhein-Berg des BundesZum Jubiläum ein Besuch: Der Regionalverband Rhein-Berg des BundesZum Jubiläum ein Besuch: Der Regionalverband Rhein-Berg des BundesZum Jubiläum ein Besuch: Der Regionalverband Rhein-Berg des BundesZum Jubiläum ein Besuch: Der Regionalverband Rhein-Berg des Bundes
Deutscher Karneval ehrt die Porzer. Foto: GöllnitzDeutscher Karneval ehrt die Porzer. Foto: GöllnitzDeutscher Karneval ehrt die Porzer. Foto: GöllnitzDeutscher Karneval ehrt die Porzer. Foto: GöllnitzDeutscher Karneval ehrt die Porzer. Foto: Göllnitz

Die historischen Fotos zeigen es:Die historischen Fotos zeigen es:Die historischen Fotos zeigen es:Die historischen Fotos zeigen es:Die historischen Fotos zeigen es:
Die Große Porzer KG Rot-WeißDie Große Porzer KG Rot-WeißDie Große Porzer KG Rot-WeißDie Große Porzer KG Rot-WeißDie Große Porzer KG Rot-Weiß
von 1926 blickt auf viel Erlebtesvon 1926 blickt auf viel Erlebtesvon 1926 blickt auf viel Erlebtesvon 1926 blickt auf viel Erlebtesvon 1926 blickt auf viel Erlebtes
zurück. Foto: Göllnitzzurück. Foto: Göllnitzzurück. Foto: Göllnitzzurück. Foto: Göllnitzzurück. Foto: Göllnitz

WahnWahnWahnWahnWahn - Die Präsidentin gestaltet
den Auftakt. Schon als Kind habe
sie selbst die Fahne der Gesell-
schaft tragen dürfen, erzählt Bet-
tina Reischl-Miskulin dem Publi-
kum im Wahner Eltzhof. Hier be-
geht die Große Porzer KG Rot-
Weiß von 1926 einen besonderen
Jahrestag. Einen, der nicht all zu
oft vorkomme, so Philipp Schäfer,
Präsident vom Regionalverband
Rhein-Berg des Bundes Deutscher
Karneval.
Er und seine Delegation übergeben
Reischl-Miskulin und ihrer KG ein
Banner, das diese direkt noch auf
der Bühne an jener Fahne anbringt.
Die Historie der Rot-Weißen
reicht weit zurück: Vor hundert
Jahren gegründet, stellte die Gro-
ße Porzer nicht weniger als sie-
ben der ersten sieben Porzer Prin-
zen seit 1927. Ein Dreigestirn gab
es damals noch nicht. Erst 1926
waren nach der Britischen Besat-
zung in Folge des Ersten Welt-
kriegs wieder kulturelle Veran-
staltungen möglich. Die Gesangs-
gruppe „Schoonsreemer“ nutze
die Chance, und gründete am 14.
August die noch heute bestehen-
de Karnevalsgesellschaft.
Erste Sitzungen fanden im Porzer
Hof, später im Lindenhof statt. In
den 1950er Jahren folgte die Grün-
dung eines Tanzcorps. Anfang des
Jahres 1971 gründete sich das
Damenkomitee der Ro-Weißen.
Ebenfalls zu Beginn des Jahrzehnts
fand die KG den Weg in Richtung
Fernsehen. Die „Närrische Hitpa-
rade“ des WDR, moderiert unter

anderem von Lotti Krekel und an-
fangs als „Karnevalistische Hitpa-
rade“ abgehalten, fand, laut Chro-
nik der KG, 1972 und 1973 auch im
Bürgerhaus Urbach und unter Mit-
zutun der Großen Porzer statt.
Zur Festveranstaltung im Eltzhof
werfen die Aktiven so auch einen
Blick auf die Vergangenheit: Zu
passender Musik führt das Kin-
der- und Jugendtanzcorps einen
Paddeltanz aus der Mitte der
1930er Jahre auf - inklusive höl-
zerner Paddel und rot-weißen
Schleifen daran.
Und das auch unter den Augen
vieler Vorstände anderer Porzer
Gesellschaften. Auch der Festaus-
schuss Porzer Karneval, Bürger-
amtsleiter Guido Motter und der
amtierende Bezirksbürgermeis-
ter Lutz Tempel sind vor Ort.
Durch das Programm führt mit

Henk van Benthem einer seiner
Vorgänger. Zudem im Saal: Die
Damen der Gesellschaft mit ro-
ten Hüten und einer daran an-
gebrachten Zahl Einhundert.
Trotz der langen Historie blicke
man positiv in die Zukunft, so Prä-
sidentin Bettina Reischl-Miskulin:
„Wir haben viele junge Mitglie-
der. Wir machen uns keine Sor-
gen.“ Zu Uschi Weißhaupt, Präsi-
dentin der Fidele Aujusse und auf
der Bühne in ihrer Rolle als Aktive
des Regionalverbands Rhein-Berg
des Bundes Deutscher Karneval,
gibt es ebenfalls ein Signal:
„Uschi, wir rocken dat“, sagt Reis-
chl-Miskulin, anspielend auf die
Damenpower im Karneval. (Lars
Göllnitz - der Autor bei Instagram:
@enqoozee)
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Badumbau: Komfort, Sicherheit und
Zukunftsfähigkeit für Ihr Zuhause

LINDEN TEAM hilft bei der Neugestaltung von Bädern in Köln

Elf Jahre Kalk, nun in Porz
Das Sportförderprogramm „Sport in Metropolen“ startet ab Januar 2026

Ein modernes Bad ist ein Ort
der täglichen Nutzung - und soll-
te sowohl komfortabel als auch
sicher und zukunftsfähig gestal-
tet sein. Der Kölner SHK-Expert-
Betrieb LINDEN LINDEN LINDEN LINDEN LINDEN TEAMTEAMTEAMTEAMTEAM unter-
stützt Hauseigentümer:innen,
Vermieter:innen und Bauinteres-
sierte dabei, alte Bäder zeitge-
mäß umzubauen und an heutige

Bedürfnisse anzupassen.
Was ist ein Badumbau?Was ist ein Badumbau?Was ist ein Badumbau?Was ist ein Badumbau?Was ist ein Badumbau?
Ein Badumbau umfasst mehr als
nur eine optische Erneuerung. Er
bedeutet, den Raum funktional zu
überdenken: besser nutzbare Du-
sche statt Wanne, rutschfeste Be-
läge für mehr Sicherheit, gut er-
reichbare Armaturen für alle Le-
benssituationen. Solche komfort-komfort-komfort-komfort-komfort-

orientierten orientierten orientierten orientierten orientierten AnpassungenAnpassungenAnpassungenAnpassungenAnpassungen helfen
nicht nur älteren Menschen - sie
schaffen mehr Bewegungsfreiheit,
geringeren Pflegeaufwand und ein
angenehmes Raumerlebnis für
alle Generationen.
Warum ist Planung wichtig?Warum ist Planung wichtig?Warum ist Planung wichtig?Warum ist Planung wichtig?Warum ist Planung wichtig?
Ein durchdachter Umbau beginnt
mit einer intensiven Beratung.
Dabei werden Ihre Wünsche, die

räumlichen Möglichkeiten und
auch Ihre Perspektiven für die
Zukunft berücksichtigt. LINDEN
TEAM plant die Umsetzung ge-
meinsam mit Ihnen und sorgt
dafür, dass alle handwerklichen
Schritte - von der Installation
über Fliesenarbeiten bis zur
Beleuchtung - gut aufeinander
abgestimmt sind.
Nutzen fürNutzen fürNutzen fürNutzen fürNutzen für
Immobilieneigentümer:innenImmobilieneigentümer:innenImmobilieneigentümer:innenImmobilieneigentümer:innenImmobilieneigentümer:innen
Ein modern gestaltetes Bad stei-
gert nicht nur die Lebensquali-
tät, sondern kann den Wert Ih-
rer Immobilie erhöhen. Zudem
lassen sich in vielen Fällen staat-staat-staat-staat-staat-
liche liche liche liche liche FördermittelFördermittelFördermittelFördermittelFördermittel für altersge-
rechte oder sicherheitsorientier-
te Anpassungen nutzen - ein Vor-
teil, der besonders bei größeren
Umbaumaßnahmen relevant ist.
Über LINDEN Über LINDEN Über LINDEN Über LINDEN Über LINDEN TEAMTEAMTEAMTEAMTEAM
LINDEN TEAM ist ein in Köln
verwurzelter Betrieb für Sani-
tär, Heizung, Trinkwasserhygie-
ne und regenerative Energien.
Als SHK-Expert-Betrieb mit qua-
lifizierten Fachkräften begleitet
das Unternehmen Bauherren
und Eigentümer:innen bei allen
technischen Herausforderun-
gen rund um Bad, Heizung und
Haustechnik.

StadStadStadStadStadtbezirk Porz -tbezirk Porz -tbezirk Porz -tbezirk Porz -tbezirk Porz - Zum Jahres-
start können sich Verbände und
Vereine, Bildungseinrichtungen,
einzelne Personen sowie kirch-
liche Einrichtungen im Stadtbe-
zirk Porz und mit Sitz in Köln um
eine finanzielle Projektförde-
rung im Sport bewerben. Ziel sei
es, die Sportaktivität der Bevöl-
kerung zu erhöhen und Sport und
Bewegung in den Lebensalltag
der Menschen zu integrieren, so
die Stadt Köln.

Ein Augenmerk liege dabei auf
der Förderung des vereinsorien-
tierten Sports. In Kooperation
mit Schulen, sozialen Einrichtun-
gen, Kindertagesstätten, Seni-
orennetzwerken und weiteren
Institutionen sollen neue Sport-
und Bewegungsangebote ge-
schaffen werden.
Das Projekt „Sport in Metropo-
len“ der Sportnetzwerkarbeit,
die durch die städtische Sport-
verwaltung initiiert, koordiniert

und begleitet wird, war von 2014
bis 2025 im Stadtbezirk Kalk
aktiv. Ab Januar 2026 wird das
Programm nun im Stadtbezirk
Porz umgesetzt.
Um eine finanzielle Projektför-
derung über „Sport in Metropo-
len“ zu erhalten, müssen Vor-
aussetzungen erfüllt werden.
Diese sind in den Richtlinien
der Stadt Köln zur Förderung
von Sport und Bewegung fest-
geschrieben. Dabei sei die

Unterstützung als Anschubfinan-
zierung zu betrachten, so die Stadt.
Zudem müssten Eigenmittel in
Höhe von mindestens 20 Prozent
für das Projekt bereitgestellt und
nachgewiesen werden.
Projektanträge können über das
Online-Förderportal der Stadt
Köln gestellt werden. Informati-
onen gibt es zudem per E-Mail
an sport-in-metropolen@
stadt-koeln.de.
(red.)
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Nikolaus-Training zum Jahresende

Foto: ESV GremberghovenFoto: ESV GremberghovenFoto: ESV GremberghovenFoto: ESV GremberghovenFoto: ESV Gremberghoven

FFFFFinkenberginkenberginkenberginkenberginkenberg - Der ESV Grem-
berghoven hat im Dezember
zum zweiten Mal sein „Niko-
laus-Training“ der Karate-Ab-
teilung abgehalten. Eine Mög-
lichkeit, auch für die Eltern der
jungen Karatekas mit dabei zu
sein. Das Programm umfasste
neben klassischen Kata-Übun-
gen auch kognitive, koordina-
tive und konditionelle Spiele.
Zudem wurde Selbstverteidi-
gung geübt. Der Club über-
raschte die Kinder zum Abschluss
mit einem Schokoladen-Nikolaus
und Sportrucksäcken - bereitge-
stellt per Spende der Mecklen-
burgischen Versicherung.
Das nächstes Karate-Training
findet bereits am 7. Januar um
16.30 Uhr in Halle F der Lise-
Meitner-Gesamtschule in Fin-
kenberg, Stresemannstraße 36,
statt.

Auch Neu- und Wieder-Einsteiger
sind willkommen.

Informationen vorab gibt es per Mail
an karate@esv-gremberghoven

oder per WhatsApp:
0172 243 1626. (red.)
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Karnevalsnachrichten
Ein Blick auf das närrische Treiben im Stadtbezirk Porz in dieser Woche

Bereits im Mai hatte das neue Porzer Dreigestirn an seiner Hofburg,dem Landhaus Zündorf, die nötigenBereits im Mai hatte das neue Porzer Dreigestirn an seiner Hofburg,dem Landhaus Zündorf, die nötigenBereits im Mai hatte das neue Porzer Dreigestirn an seiner Hofburg,dem Landhaus Zündorf, die nötigenBereits im Mai hatte das neue Porzer Dreigestirn an seiner Hofburg,dem Landhaus Zündorf, die nötigenBereits im Mai hatte das neue Porzer Dreigestirn an seiner Hofburg,dem Landhaus Zündorf, die nötigen
Verträge unterzeichnet. Archiv-Foto: GöllnitzVerträge unterzeichnet. Archiv-Foto: GöllnitzVerträge unterzeichnet. Archiv-Foto: GöllnitzVerträge unterzeichnet. Archiv-Foto: GöllnitzVerträge unterzeichnet. Archiv-Foto: Göllnitz

Stadtbezirk Porz -Stadtbezirk Porz -Stadtbezirk Porz -Stadtbezirk Porz -Stadtbezirk Porz - Das Jahr ist
gestartet. Und schon läuft auch
das närrische Treiben im Stadtbe-
zirk Porz. Im Vorlauf zum Porzer
Rosensonntagszug am 15. Febru-
ar findet am 14. Januar um 19 Uhr
die zweite Zugversammlung deszweite Zugversammlung deszweite Zugversammlung deszweite Zugversammlung deszweite Zugversammlung des
Festausschuss Porzer KarnevalFestausschuss Porzer KarnevalFestausschuss Porzer KarnevalFestausschuss Porzer KarnevalFestausschuss Porzer Karneval
statt. Ausgerichtet im Vereins-
heim der Wahner Wibbelstetze an
der Kriegerstraße 11.
Die Karnevalist*innen der Fidele
Grön-Wiesse Rezag Porzer Ehrengar-
de e.V. haben auch in diesem Jahr
wieder ihr großes Festzelt an der Post-
straße in Porz-Mitte aufgestellt. Los
geht es mit den Feierlichkeiten dort
am 17. Januar mit der Herrensitzung.
Im Forum des Zündorfer Schulzen-
trums feiert am selben Tag das Gar-
de-Korps Köln „Blau-Weiß Zündorf“
von 1928 e.V. seine Mädchensitzung.
Die Kasinogesellschaft Wahn begeht
am 23. Januar ihre Kostümsitzung.
Zahl der Zahl der Zahl der Zahl der Zahl der WWWWWocheocheocheocheoche: 9.9.9.9.9. Am 9. Januar
wurde das neue Porzer Dreigestirn
aus Prinz Maik I., Maik Schäfer, Bau-
er Joel, Joel Netzbandt, und Jung-
frau Jil, Jil Zaun, im Rathaussaal in
Porz-Mitte proklamiert. Porz am

Montag berichtet dazu in Kürze
ausführlich. Ab sofort kann das
Trifolium auch in vollem Ornat
auftreten. Bisherige Auftritte,
etwa bei Sommerfesten, waren
stets in ziviler Kleidung.

WissenswertesWissenswertesWissenswertesWissenswertesWissenswertes: Das Kinderdrei-
gestirn wird traditionell von den
Fünkchen der Kinderprinzengar-
de begleitet. Interessierte Kinder,
die auch einmal Teil der Garde
sein möchten, können sich bei
Corpsleiterin Tanja Weinandy

melden: 0160 90418094. Gesucht
werden Kinder im Alter von 6 bis
14 Jahren. Probetrainings können
für mittwochs zwischen 17:30 und
19 Uhr vereinbart werden. (Lars
Göllnitz - der Autor bei Instagram:
@enqoozee)



Porz am Montag | 20. Jahrgang | Nr. 2 | Samstag, 10. Januar 2026 | Kw 2 | Rautenberg Media | porz-am-montag.de 13



Porz am Montag | 20. Jahrgang | Nr. 2 | Samstag, 10. Januar 2026 | Kw 2 | porz-am-montag.de/e-paper14

Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
p r i v a t e  s t a a t l .  g e n e h m i g t e  E r s a t z s c h u l e n

s t a t t  S c h u l g e l d ,  s o z i a l v e r t r ä g l i c h e  F ö r d e r v e r e i n s b e i t r ä g e

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.

staatl. Abschlüsse:  Hauptschulreife, Mittlere Reife
  Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlüsse: 
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)

Stammtisch
des Bürgervereins
Porz-Mitte
PPPPPorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitteorz-Mitte - Der Bürgerverein Porz-Mitte e.V. lädt am Mitt-
woch, 14. Januar, um 18 Uhr zu seinem ersten Stammtisch des
Jahres ins Restaurant „Haus Knott“, Friedrich-Ebert-Ufer 52,
ein.

Beim Stammtisch treffen sich die Mitglieder und die mit Porz
verbundene Bevölkerung zu einem Meinungs- und Informations-
austausch. (red.)

Stadt fördert
Photovoltaik
Stadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk PStadtbezirk Porzorzorzorzorz - Ab sofort können Interessierte bei der Stadt
Köln Anträge zu den Förderprogrammen „Photovoltaik - klima-
freundliches Wohnen in Köln“ und „Photovoltaik - klimafreund-
liches Arbeiten in Köln“ stellen. Für das Jahr 2026 stünden
dafür insgesamt acht Millionen Euro zur Verfügung, so die
Stadt.

Im aktuellen Programmen seien Förderpauschalen von bis zu
10.000 Euro möglich. Gefördert würden Steckersolargeräte,
Photovoltaikanlagen und Batteriespeicher. Dabei richte sich
das Programm gleichsam an Wohn- und Gewerbeimmobilien
sowie an Gebäude von gemeinnützigen Organisationen. Auch
seien Photovoltaikanlagen und Steckersolargeräte im Gel-
tungsgebiet der Kölner Kleingartenordnung (KGO) förderfähig,
heißt es.

Die aktuellen Programme laufen, vorbehaltlich der gesamt-
städtischen Haushaltslage, bis 31. Dezember dieses Jahres.
Und, sofern die Mittel nicht vorzeitig ausgeschöpft sind.
wwwwwwwwwwwwwww.stadt-k.stadt-k.stadt-k.stadt-k.stadt-koeln.de/photovoltaikoeln.de/photovoltaikoeln.de/photovoltaikoeln.de/photovoltaikoeln.de/photovoltaik
(red.)
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Maßnahmen bei Stromausfall
Nachdem im Berliner Südwesten zehntausende Menschen ohne Strom sind, nennt die Stadt
Köln Empfehlungen und Hilfsangebote für ähnliche Fälle

Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - Für den Fall
eines flächendeckenden Strom-
ausfalls, so wie in Berlin, sei die
Stadt Köln vorbereitet, so die
Stadt. Bei einem Blackout wür-
den im betroffenen Stadtgebiet
sogenannte Katastrophen-Leucht-
türme aktiviert. Sie seien als An-
laufstelle für Bürger*innen ge-
dacht, an denen Hilfe angeboten
wird. Dazu gehöre die Ausgabe
von Trinkwasser und Lebensmit-
teln, Energie-Angebot, zudem
kleinere medizinische Versorgun-
gen. In den betroffenen Stadtge-
bieten stiegen dazu beleuchtete
Ballons auf, die die Anlaufstellen
für Hilfesuchenden über weite
Entfernungen sichtbar machten,
so die Stadt. Alle Leuchttürme
im Stadtgebiet seien zudem auf

einer interaktiven Karte aufge-
führt: https://koelngis.stadt-
koeln.de/koelngis/portale/leucht-
tuerme/index.html
Die Stadt empfiehlt Bürger*innen
Notfallbestände aus Lebensmit-
tel- und Trinkwasservorräten für
bis zu zehn Tage, Bargeld, Medi-
kamenten, zudem einen Erste-Hil-
fe-Kasten, Kerzen, Feuerzeug so-
wie ein Feuerlöscher, eine Taschen-
lampe, ein Radio und Ladeakkus
und Batterien vorzuhalten. Es wird
außerdem empfohlen, sich entspre-
chende Warn-Apps auf die digita-
len Geräte herunterzuladen.
Schulen sollen im Notfall als Wär-
meinseln und zur Unterbringung
und Versorgung der Bevölkerung
eingesetzt werden. Als Referenz
diene hier das Landeskonzept

NRW Betreuungsplatz für 500
Betroffene, so die Stadt. Dieses
Konzept werde auch bei Kampf-
mittelfunden mit entsprechend
hoher Anzahl von Betroffenen
im Stadtgebiet Köln mehrfach
angewendet.
Eine Treibstoffversorgung für Netz-
ersatzanlagen sei zudem durch
nicht betroffene Stadtteile sicher-
gestellt. Alternativ könne auch
eine überörtliche Versorgung so-
wie die Nutzung von Bundesre-
serven genutzt werden. Mobile
Netzersatzanlagen würden durch
den Energieversorger sowie von
Feuerwehr und THW vorgehalten.
Kritische Infrastrukturen seien in
der Regel mit entsprechenden
Netzersatzanlagen ausgestattet
oder hätten entsprechende Eva-

kuierungskonzepte, so die Stadt.
Auch die Einrichtung einer opera-
tiven Einsatzleitung der Feuer-
wehr und administrativen Führung
durch einen Krisenstab der Stadt
Köln sei vorgeplant.
Betroffene würden außerdem über
die Website der Stadt Köln, die So-
cial-Media-Kanäle der Stadt Köln,
die Feuerwehr Köln sowie die Poli-
zei Köln und bei Radio Köln (UKW
107,1 MHz) fortlaufend über die
Entwicklungen im Notfall informiert.
Die Versorgung der Bevölkerung
bei Krisen und Katastrophen durch
die zuständigen Behörden umfasst
zudem eine allgemeine Bereit-
stellung von lebensnotwendi-
gen Verbrauchsgütern sowie
Energieaufrechterhaltung der
kritischen Infrastruktur. (red.)
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Kurs zu Yoga-Fitness
und Faszientraining
GremberghovenGremberghovenGremberghovenGremberghovenGremberghoven - Der ESV Gremberghoven bietet ab dem
13. Januar einen weiteren Kurs „Yoga-Fitness und Faszien-
training“ an. Dieser findet dienstags von 18.30 bis 20 Uhr in
der Turnhalle der Grundschule Breitenbachstraße, Eingang
über die Teutonenstraße, statt. Die Kursgebühr für zwölf
Einheiten kostet für ESV-Mitglieder 48 Euro, für Nicht-
Mitglieder 60 Euro. Eine kostenlose Schnupperstunde ist
möglich. Anmeldungen sind per Mail oder telefonisch möglich:
info@esv-gremberghoven.de oder 02203 8066827.
wwwwwwwwwwwwwww.esv-gremberghoven.de.esv-gremberghoven.de.esv-gremberghoven.de.esv-gremberghoven.de.esv-gremberghoven.de (red.)

Veedelsessen
FinkenbergFinkenbergFinkenbergFinkenbergFinkenberg - Jeden Dienstag lädt das Bürgerzentrum Finken-
berg, Stresemannstraße 6a, zwischen 12 und 13 Uhr zu einer
warmen Mahlzeit ein. Die Teilnahme am Veedelsessen kostet
2 Euro. Besonders willkommen sind Menschen in sozialen
Notlagen. Eine Anmeldung wird per Mail an bueze@parisozial-koeln.de
oder unter 02203 9354418 erbeten. (red.)

Ehrenamtliche
für Veedelswerkstatt
Ensen / Ensen / Ensen / Ensen / Ensen / WWWWWesthovenesthovenesthovenesthovenesthoven - Die Bürgervereinigung Ensen-Westhoven
sucht Ehrenamtliche für ihre Veedelswerkstatt. Gesucht wer-
den Fachleute und Helfende, die Erfahrung im Reparieren von
Fahrrädern, Elektronik, Smartphones, Computern oder auch
Möbeln haben. Anmeldungen sind per E-Mail an
veedelswerkstatt@gmx.net möglich. (red.)
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Winterhilfe der Stadt Köln
Das Angebot umfasst Übernachtungsmöglichkeiten, Tagesaufenthalte,
ein Winterhilfetelefon und Kältegänge

Stadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk PorzStadtbezirk Porz - Die Stadt Köln
bietet seit November Winterhil-
feangebote für Menschen ohne
Wohnmöglichkeit an. Ziel sei es,
so die Stadt, in der kalten Jahres-
zeit einen zusätzlichen Schutz vor
Kälte und Nässe zu ermöglichen.

Extreme Temperaturen oder Schnee-
fälle führten dazu, dass auch Men-
schen eine Unterkunft wünschten,
die bei normalen Witterungsbe-
dingungen auf der Straße lebten
und in dieser Zeit bestehende
Übernachtungs- und Unterbrin-
gungsangebote ablehnten. Die
Winterhilfen, deren Angebote und
Maßnahmen mit der Polizei, den
Kölner Verkehrs-Betrieben und
dem Ordnungsamt abgestimmt
sind, bestehen bis zum 31. März.

Die Stadt Köln bietet zusammen
mit dem Sozialdienst Katholischer
Männer e.V. (SKM) und dem Sozi-
aldienst katholischer Frauen e.V.
(SkF) die Möglichkeit eines ganz-
tägigen Aufenthaltes auf dem Ge-
lände in der Ostmerheimer Stra-
ße 220 zum Schutz vor Winterkäl-
te für obdachlose Menschen an.
Das Unterbringungsangebot für
Frauen und Männer verfügt über
72 Plätze. Die Unterkunft ist ganz-
tägig frei zugänglich, kann aber
auch über die Fachstelle Wohnen
des Amtes für Soziales, Arbeit
und Senioren oder durch Wei-
terleitung über die Träger und
Initiativen, Streetwork, Polizei,
KVB, Ordnungsamt, Bahnhofs-
mission oder andere Notschlaf-
stellen vermittelt werden.

Zudem gibt es weiter Kältegän-
ge. Dabei suchen Mitarbeitende
der Stadt Köln und der Träger der
Freien Wohlfahrtspflege in den
Abendstunden bei längerfristi-
gem Absinken der Temperaturen
in den Minusbereich gezielt Plät-
ze auf, die dafür bekannt sind,
dass sich dort Obdachlose auf-
halten. Die angetroffenen Perso-
nen werden vor Ort über die Un-
terstützungsangebote der Stadt
Köln informiert.

Für Hunde hat der Kölner Tier-
schutzverein in Zollstock Plätze
zur Übernachtung vorgehalten.
Für Hunde stehen fünf Plätze pro
Nacht zur Verfügung.

Die Hundebesitzer*innen können

die Hunde abends bis 18 Uhr
oder in der Zeit zwischen 20
bis 21 Uhr vorbeibringen. Die
Hunde übernachten in einem
beheizten Zwinger und werden
mit Futter und Wasser versorgt.

Jeweils morgens ab 7 Uhr kön-
nen die Hunde wieder abgeholt
werden. Um eine kurze telefoni-
sche Absprache unter der Rufnum-
mer 0221 381858 wird gebeten.
(red.)
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Anzeige

Erst-Roman
von Grengeler Autorin

Neujahrsempfang der
Evangelischen Gemeinde
ZündorfZündorfZündorfZündorfZündorf - Die Evangelische Kirchengemeinde Porz richtet am Sonn-
tag, 18. Januar, ab 11 Uhr ihren Neujahrsempfang in der Pauluskir-
che, Houdainer Straße 32, aus. Los geht es mit einem Gottesdienst.
Danach werden ein Imbiss und Getränke angeboten. (red.)

Zugversammlungen der
Veilchendienstagsgesellschaft
ZündorfZündorfZündorfZündorfZündorf - Am Dienstag, 13. Januar, um 19 Uhr lädt die Zündor-
fer Veilchendienstagsgesellschaft zur Zugversammlung im Re-
staurant „Bacchus“, Kirchstraße 2 am Zündorfer Dorfplatz,
ein. Dabei sollen die Durchführung des Zuges besprochen und
Meldungen entgegen genommen werden. Der nächste Termin
ist für den 3. Februar geplant. (red.)

Grengel - Die Grengelerin und
zweite Vorsitzende der Grenge-
ler Ortsgemeinschaft Tanja Vor-
rath hat unter dem Namen Zoey
Valea einen Roman vorgelegt.
Am 21. November ist „Bitter-
wein der Stille“, ein persönli-
cher, autobiographisch inspirier-
ter Liebes- und Entwicklungsro-
man über toxische Beziehungen,

Verlust, Heilung und den Weg
zurück zu sich selbst erschie-
nen. „Viele Frauen leben solche
Geschichten im Stillen. Deshalb
war es mir wichtig, dieses The-
ma sichtbar zu machen“, so die
Autorin. Ihr Roman erzählt die
Reise einer Frau, die sich in
einer intensiven, zerrissenen
Liebe verliert, wiederfindet
und daran wächst. Das Buch
ist nun unter anderem bei
Amazon erhältlich. (red.)
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Selbsthilfegruppe
„Lichtblick“ unterstützt
Angehörige von Kindern
mit Essstörungen
In Troisdorf bietet die Selbsthilfe-
gruppe „Lichtblick“ Angehörigen
von Kindern und Jugendlichen mit
Essstörungen einen geschützten
Raum für Austausch und Unter-
stützung. Die Gruppe richtet sich
an Eltern, Großeltern und Ge-
schwister, die durch die Erkran-
kung eines nahestehenden Men-
schen stark belastet sind.

Essstörungen betreffen nicht nur
die Betroffenen selbst, sondern
auch ihr familiäres Umfeld. Viele
Angehörige fühlen sich im Um-
gang mit der Erkrankung unsicher,
überfordert oder alleingelassen.
Die Gruppe „Lichtblick“ schafft
eine vertrauensvolle Atmosphäre,
in der Erfahrungen geteilt, Sorgen

ausgesprochen und Wege zur Ent-
lastung gesucht werden können.
Ziel des regelmäßigen Austauschs
ist es, gemeinsam Kraft zu schöp-
fen, sich gegenseitig zu stärken
und mit den Herausforderungen im
Alltag besser umgehen zu können.
Die Teilnahme an der Selbsthil-
fegruppe ist kostenfrei und ver-
traulich. Interessierte Angehöri-
ge wenden sich an die Selbsthilfe-
Kontaktstelle im Rhein-Sieg-
Kreis.

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis
Telefon: 02241 94 99 99
E-Mail: selbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
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Infoveranstaltung zu
Heizen mit Wärmepumpe
EilEilEilEilEil - Am Sonntag, 18. Januar, lädt das Umweltbildungszentrum
Gut Leidenhausen Interessierte zu einer kostenlosen Informa-
tionsveranstaltung über Wärmepumpen ein. Ronald Biallas
von Solaroffensive Köln erläutern, wie Wärmepumpen funktio-
nieren, welche Vorteile sie bieten und welchen wichtigen Bei-
trag sie zur Energiewende leisten können. Die Veranstaltung
findet von 14 bis 16 Uhr statt. (red.)

Winterlaufserie
des LSV Porz
EilEilEilEilEil - In Zusammenarbeit mit dem Haus des Waldes und der
Schutzgemeinschaft Deutscher Wald veranstaltet der LSV Porz
seine 41. Winterserie rund um das Gut Leidenhausen. Die
Serie beginnt am 25. Januar mit dem ersten Lauf. Der zweite
Lauf folgt am 8. Februar, der dritte am 25. Februar.
Die Laufstrecke führt mit Start und Ziel am Haus des Waldes über
einen flachen Rundkurs von fünf Kilometern Länge - mit Land-
schaftsabschnitten vorbei am Wildgehege, der Reitbahn und entlang
des Grengeler Mauspfads. Serienteilnehmende, die an allen drei
Läufen erfolgreich teilgenommen haben, bekommen am Ende zur
Erinnerung entweder einen Pokal oder ein Badehandtuch. Alle
Teilnehmenden erhalten pro Lauf eine Urkunde. Nachmeldungen
sind noch am Veranstaltungstag möglich.
Rund 850 Teilnehmende werden auf der Strecke erwartet.
Gestartet wird über fünf Kilometer im Walking und Nordic
Walking, über einen Kilometer für Schüler*innen, sowie über
fünf und zehn Kilometer für alle Altersklassen. (red.)

Wechsel nach zehn Jahren
Chefarzt Paul Martin Bansmann ist seit dem 1. Januar neuer Ärztlicher Direktor des
Krankenhauses Porz am Rhein - seine Stellvertretung übernimmt Chefarzt Jan Bredow

Prof. Dr. Jan Bredow ist neuer stell-Prof. Dr. Jan Bredow ist neuer stell-Prof. Dr. Jan Bredow ist neuer stell-Prof. Dr. Jan Bredow ist neuer stell-Prof. Dr. Jan Bredow ist neuer stell-
vertretender Ärztlicher Direktor.vertretender Ärztlicher Direktor.vertretender Ärztlicher Direktor.vertretender Ärztlicher Direktor.vertretender Ärztlicher Direktor.
Foto: Krankenhaus Porz am Rhein/Foto: Krankenhaus Porz am Rhein/Foto: Krankenhaus Porz am Rhein/Foto: Krankenhaus Porz am Rhein/Foto: Krankenhaus Porz am Rhein/
Martin BraunMartin BraunMartin BraunMartin BraunMartin Braun

Priv.-Doz. Dr. Paul Martin BansmannPriv.-Doz. Dr. Paul Martin BansmannPriv.-Doz. Dr. Paul Martin BansmannPriv.-Doz. Dr. Paul Martin BansmannPriv.-Doz. Dr. Paul Martin Bansmann
ist neuer Ärztlicher Direktor desist neuer Ärztlicher Direktor desist neuer Ärztlicher Direktor desist neuer Ärztlicher Direktor desist neuer Ärztlicher Direktor des
Krankenhauses Porz. Foto: Kranken-Krankenhauses Porz. Foto: Kranken-Krankenhauses Porz. Foto: Kranken-Krankenhauses Porz. Foto: Kranken-Krankenhauses Porz. Foto: Kranken-
haus Porz am Rhein/Martin Braunhaus Porz am Rhein/Martin Braunhaus Porz am Rhein/Martin Braunhaus Porz am Rhein/Martin Braunhaus Porz am Rhein/Martin Braun

Porz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-MittePorz-Mitte - Nach zehn Jahren
im Amt haben die beiden Por-
zer Chefärzte Priv.-Doz. Dr. Hen-
ning Krep und Prof. Dr. Marc
Horlitz zum Jahresende ihre
Posten als Ärztlicher Direktor
und Stellvertretender Ärztlicher
Direktor des Porzer Kranken-
hauses abgegeben. Beide blei-
ben dem Krankenhaus Porz am
Rhein auch weiterhin als Chef-
ärzte erhalten.

Neuer Ärztliche Direktor ist nun
Priv.-Doz. Dr. Paul Martin Bans-
mann. Er arbeitet auch viele
Jahre im Haus und leitet seit
Januar 2014 das Institut für Dia-
gnostische und Interventionelle

Radiologie. Der neue stellver-
tretende Ärztliche Direktor Prof.
Dr. Jan Bredow ist seit Januar
2022 Chefarzt der Klinik für Or-
thopädie, Unfall- und Wirbel-
säulenchirurgie.

„PD Dr. med. Bansmann und
Prof. Dr. med. Bredow stehen
für eine moderne, vernetzte
Medizin und eine klare Vision
für die Zukunft unseres Hauses.
Gemeinsam wollen wir medizi-
nische Qualität, interdisziplinä-
re Zusammenarbeit und Inno-
vationskraft weiter stärken“,
so Geschäftsführer Dr. Andreas
Weigand.
(red.)
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Mit „Charity-Engel-Aktion“
Spenden in Höhe
von 1.130 Euro gesammelt

FFFFFoto:oto:oto:oto:oto:     Yvonne MüllerYvonne MüllerYvonne MüllerYvonne MüllerYvonne Müller-Bürgel-Bürgel-Bürgel-Bürgel-Bürgel

Engel im Alltag. Viele von ihnen blei-
ben unentdeckt, weil sich ihr Schim-
mern, Glitzern und ihr Flügelschlag
im Alltag vor uns versteckt.

Doch wir alle begegnen Menschen,
die eine Spur in unserem Leben
hinterlassen. Eine helle Spur.
Mit ihnen geht es uns besser, füh-
len wir uns leichter und freier,
fried- und freudvoller, mutiger und
stärker oder auf eine andere
Weise beschenkt.
Auch in der vergangenen Advents-
und Weihnachtszeit standen in
der von Yvonne Müller-Bürgel ins
Leben gerufenen Aktion fast 250
kleine Charity-Engel symbolisch
für solche Menschen. Gemalt

wurden sie alle als individuelle
Persönlichkeiten auf Rhein- und
Siegsteine und sie drückten auf
diese Weise Dankbarkeit für jene
Menschen aus, die unsere kleine
Welt heller machen, unser Her-
zen berühren und unseren Alltag
bereichern.
Die meisten der Stein-Engel fan-
den in kleinen Geschenktüten mit
zusätzlichen ‚Auch du machst die
Welt heller‘-Botschaften auf Post-
karten, Button oder Lesezeichen
ihr neues Zuhause.
Durch die wundervolle und groß-
artige Unterstützung der Praxis
Achtziger-Vollmert, des Blumen-
fachgeschäftes Pütz-Kurth und der
Immobilienverwaltung ImmoCon-
cept Hillemeier, sowie den Helfer-
engeln Hannah, Katharina, Gabi,
Melanie, Jutta, Marie-Louise,
Torsten und Markus konnten mit
der Aktion insgesamt 1.130 Euro
an Spenden gesammelt werden,
die mit je 565 Euro an den ‚För-
derverein integratives Wohnen
Niederkassel e. V.‘ und den
‚Hospizverein Niederkassel e. V.‘
weitergeleitet wurden.
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Das ist bei einem Autobrand zu tun
Filmfans kennen das: Ein Auto
kommt von der Fahrbahn ab,
überschlägt sich und explodiert
- meist mit einem fulminanten
Feuerball. Was so für angeneh-
men Thrill sorgt, hat aber leider
auch eine negative Komponen-
te, wie Feuerwehrleute zu be-
richten wissen. Denn demnach
trauen sich Ersthelfer an einem
Unfallort oft nicht, eine Person
aus einem brennenden Fahrzeug
zu retten, aus Angst, dieses könn-
te wie im Film explodieren. Dabei
kann ein Auto normalerweise gar
nicht in die Luft fliegen, wie die
Fachleute versichern. Denn der
Tank eines Kraftfahrzeugs verfügt

über eine Lüftungsvorrichtung,
die verhindert, dass Druck im
Tank entsteht. Somit könne auch
keine Explosion hervorgerufen
werden, beschwichtigen Brand-
schutzexperten. Demnach sind
lediglich kleinere Explosionen
denkbar, die nur durch einen Er-
satzkanister mit Treibstoff (im
Kofferraum) verursacht werden
können, da diese keine Lüf-
tungsvorrichtung haben.
Allerdings kann sich ein Brand-
herd in einem Kfz durch auslau-
fenden Treibstoff sehr schnell
ausbreiten. Entzündet wird der
Treibstoff dabei meist durch Fun-
ken oder einen Kurzschluss in

der Elektronik bzw. die heißen
Motortemperaturen, die auch
Schmierstoffe in Brand setzen
können. Ausgehend vom Motor-
raum kann ein Feuer dann
schnell zu einer tödlichen Ge-
fahr für Autoinsassen werden.
Was soll man also tun, wenn
das Fahrzeug brennt? Wenn sich
ein Brand durch Qualm oder
Brandgeruch ankündigt emp-
fiehlt es sich, umgehend anzu-
halten - am besten auf dem Sei-
tenstreifen oder am rechten
Fahrbahnrand - die Warnblink-
anlage einzuschalten sowie die
Seitenfenster zu öffnen und das
Fahrzeug zügig zu verlassen.

Die Motorhaube sollte geschlos-
sen bleiben, um zu verhindern,
dass das Feuer vom Wind zu-
sätzlich angefacht wird oder
Rettern entgegenschlägt.
Mit genügend Abstand zu dem
brennenden Fahrzeug ruft man
sodann über die 112 die Feuer-
wehr zu Hilfe. Unnötig zu beto-
nen, dass selbstverständlich
noch im Auto befindliche Perso-
nen so schnell wie möglich aus
dem Fahrzeug herausgezogen
werden müssen. Wenn es sich
noch um einen kleinen Brand
handelt, kann man versuchen,
diesem mit einem Feuerlöscher
beizukommen. (mid/ak-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 17. Januar 2026Samstag, 17. Januar 2026Samstag, 17. Januar 2026Samstag, 17. Januar 2026Samstag, 17. Januar 2026
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
14.01.2026 um 10 Uhr14.01.2026 um 10 Uhr14.01.2026 um 10 Uhr14.01.2026 um 10 Uhr14.01.2026 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
ImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesucheImmobiliengesuche
Junger FamilienvaterJunger FamilienvaterJunger FamilienvaterJunger FamilienvaterJunger Familienvater

sucht Eigentumswohnung oder Mehr-
familienhaus zum Kauf als Altersvor-
sorge. Egal ob in gutem oder schlech-
tem Zustand, ich bin jung und widme
mich jeder Herausforderung :) Freue
mich über jeden Anruf, Gruß Tobi.
Tel. 0176/32652918
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Einladung zum Kneipen-
Quiz am 18. April
Die Staatse Junge Kreesdorf e. V.
laden zum 4. Kneipen-Quiz mit
anschließendem gemütlichem
Ausklang. Im Jahr 2026 feiern die
Staatse Junge ihr 10-jähriges Ju-
biläum. Entstanden aus einem
ausgedehnten Freundeskreis be-
steht die Karnevalsgesellschaft
heute aus über 100 Mitglie-
dern. Anders als der Name es
vermuten lässt, ist die Anzahl
von Damen und Herren im Verein
ausgeglichen.

Seit 2024 veranstalten die Staatse
Junge ihr Kneipen-Quiz und ha-
ben sich für ihr Jubiläumsjahr et-
was Besonderes ausgedacht. Das
Quiz findet am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 18. 18. 18. 18. 18.     April,April,April,April,April,
im Saal zur KÜZim Saal zur KÜZim Saal zur KÜZim Saal zur KÜZim Saal zur KÜZ statt. Einlass ist

um 17 Uhr, Beginn 18 Uhr. Im An-
schluss an das Quiz wird ab ca. 21
Uhr ein Ausklang im Foyer statt-
finden, zu dem auch Nicht-Quiz-
teilnehmer herzlich eingeladen
sind.

Wir haben Euer Interesse ge-
weckt? - Dann testet Euer Wissen
in 6er-Teams und verbringt mit
uns ein paar gesellige Stunden in
lockerer Atmosphäre. Die drei
schlausten Teams können sich
über einen Preis freuen.

Anmeldungen bitte an veranstal-
tungen-sjk@gmx.de inkl. Teamna-
me. Die Anmeldefrist ist der 30.
März. Die Staatse Junge Krees-
dorf freuen sich auf Euren Besuch.
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Ein Weihnachtsessen für Obdachlose
Weihnachten mit den Liebsten da-
heim? Für viele Menschen ist das
normal, aber für Wohnungslose
zumeist nicht möglich. Zehn Men-
schen folgten daher einen Tag vor
Heiligabend der Einladung zum Weih-
nachtsessen für Obdachlose.
Die Stadt hatte mit Unterstützung
der beiden Rösrather Kirchenge-
meinden und dem Lions Club Rös-
rath in den Gasthof Margaretenhöh
eingeladen. Es wurde ein klassisches
Weihnachtsessen mit Gänsebraten
und Rotkohl serviert. Bezahlen
mussten die Gäste dafür nichts,
da der Abend durch Spenden des
Lions Clubs und der Kirchenge-
meinden finanziert wurde. Mit ei-
ner Gesamtsumme von 900 Euro
konnte nicht nur ein geselliger
Weihnachtsabend auf die Beine
gestellt werden, sondern auch ein
stückweit von den Sorgen des All-
tags abgelenkt werden.
Die Idee für das Weihnachtsessen
hatte die für Obdachlosigkeit zustän-
dige Sozialarbeiterin der Stadt. In

der Vorweihnachtszeit sei die Stim-
mung in den städtischen Notunter-
künften ihrer Beobachtung nach
zumeist am Tiefpunkt, da sich die
Einsamkeit zu dieser Jahreszeit
besonders bemerkbar mache. Auch
ein Weihnachtsfeeling lasse sich in
einer Notunterbringung nur schwer
herstellen. Daher hat sie die Idee
der Weihnachtsessen aus anderen
Städten aufgegriffen und damit beim
Lions Club Rösrath und den Kirchen-
gemeinden offene Türen eingerannt.
Auch der Inhaber des Gasthofes
Margaretenhöh hatte der Idee sofort
zugestimmt.
Die von Obdachlosigkeit betroffe-
nen Menschen in Rösrath nahmen
die Einladung dankbar an. Zehn von
ihnen kamen zusammen, um einige
Stunden in Gemeinschaft zu verbrin-
gen. Auch Bürgermeister Yannick
Steinbach gesellte sich zur Runde,
suchte das Gespräch und bedankte
sich bei allen helfenden Akteuren,
die sich einen Tag vor Heiligabend
die Zeit genommen haben, dieses

besondere Zusammenkommen zu
ermöglichen. Der Lions Club Rösrath
hatte bereits die Vorweihnachtszeit
genutzt und an den beiden Rösrather
Unterkünften für Obdachlose Weih-
nachtsbäume aufgestellt und diese
gemeinsam mit den Pfadfindern
geschmückt. Auch die Unterkünf-
te selbst erhielten eine weih-
nachtliche Beleuchtung - als Zei-
chen der Hoffnung, welches laut
Lions das Gefühl vermitteln soll,
nicht vergessen zu sein.
In Rösrath leben aktuell 23 Men-
schen in den Notunterkünften für
Obdachlose. Mit verschiedenen Un-
terstützungsangeboten und Hilfe zur

Selbsthilfe versucht die Stadt, be-
troffene Menschen wieder in den
Arbeitsmarkt sowie auf den freien
Wohnungsmarkt zu integrieren.
Menschen geraten aus unterschied-
lichsten Gründen in Wohnungsnot.
Es gibt nicht die Obdachlose oder
den Obdachlosen. Auch leben Woh-
nungslose nicht zwangsläufig durch-
gehend auf der Straße. Alle Men-
schen, die akut von Obdachlosigkeit
bedroht sind, werden durch die Stadt
untergebracht. Meistens handelt es
sich hierbei um ein Zimmer in einer
Notunterkunft, dass mit dem nötigs-
ten ausgestattet ist und ein Dach
über den Kopf bietet.



Porz am Montag | 20. Jahrgang | Nr. 2 | Samstag, 10. Januar 2026 | Kw 2 | porz-am-montag.de/e-paper26

Gastschülerprogramm
Schüler aus Mexiko suchen Gastfamilien in Deutschland

Initiativ bewerben, aber richtig
Nicht jede freie Stelle wird öffent-
lich ausgeschrieben. Viele Unter-
nehmen suchen zwar Verstärkung,
haben aber noch kein konkretes
Stellenprofil formuliert. Für Arbeits-
suchende kann eine Initiativbe-
werbung deshalb eine echte Chan-
ce sein, seinen Traumjob zu fin-
den. Wer sich ohne konkrete Aus-
schreibung bewirbt, sollte jedoch
gut vorbereitet sein.
Warum sich Initiative lohntWarum sich Initiative lohntWarum sich Initiative lohntWarum sich Initiative lohntWarum sich Initiative lohnt
Initiativbewerbungen zeigen Eigen-
ständigkeit und Interesse. Wer ge-
zielt auf ein Unternehmen zugeht,
signalisiert Motivation, Engagement

und Beschäftigung mit dem Betrieb.
Oft werden Bewerbungen intern
gespeichert und bei passendem
Bedarf wieder hervorgeholt. So kann
man sich einen Vorteil gegenüber
Mitbewerbern schaffen, die erst re-
agieren, wenn eine Stelle ausge-
schrieben ist.
WWWWWas as as as as Arbeitgeber erwArbeitgeber erwArbeitgeber erwArbeitgeber erwArbeitgeber erwartenartenartenartenarten
Wichtig ist, dass die Bewerbung
nicht beliebig wirkt. Unternehmen
erkennen schnell, ob ein Schreiben
individuell formuliert oder allge-
mein gehalten ist. Arbeitssuchende
sollten deutlich machen, warum sie
genau dort arbeiten möchten und

welchen Mehrwert sie für die Firma
mitbringen. Ein klarer Bezug zur
Branche, zu regionalen Tätigkeits-
feldern oder zur Unternehmensgrö-
ße hinterlässt einen professionel-
len und reflektierten Eindruck.
Tipps für eine überzeugendeTipps für eine überzeugendeTipps für eine überzeugendeTipps für eine überzeugendeTipps für eine überzeugende
BewerbungBewerbungBewerbungBewerbungBewerbung
Vor dem Schreiben lohnt sich eine
ordentliche Recherche. Welche Auf-
gaben hat der Betrieb? Welche
Qualifikationen könnten gefragt
sein? Welchen Mehrwert bringe ich
der Firma, damit es zur Einstellung
kommt, obwohl keine Stelle ausge-
schrieben ist? Im Anschreiben soll-

te konkret benannt werden, in wel-
chem Bereich man sich einbringen
möchte. Natürlich sollten Lebens-
lauf und weitere Unterlagen voll-
ständig und übersichtlich sein. Ein
freundlicher, sachlicher Ton ist wich-
tiger als werbliche Formulierungen.
Welches Bild man vermitteltWelches Bild man vermitteltWelches Bild man vermitteltWelches Bild man vermitteltWelches Bild man vermittelt
Eine gut verfasste Initiativbewer-
bung zeigt Selbstbewusstsein ohne
aufdringlich zu wirken. Arbeitssu-
chende präsentieren sich als aktiv,
interessiert und zukunftsorientiert.
Wichtige Softskills, die neben fach-
licher Expertise immer gefragter
werden.

Lernen Sie Mexiko aus erster Hand
kennen - durch die Aufnahme ei-
nes Gastschülers. Im Rahmen un-
seres Gastschülerprogramms mit
Schulen aus Guadalajara sucht
die DJO - Deutsche Jugend in Eur-
opa Familien, die bereit sind, ei-
nen Schüler als „Kind auf Zeit“

bei sich aufzunehmen und gemein-
sam den Alltag neu zu entdecken.
Aufenthaltszeitraum aus Mexiko:Aufenthaltszeitraum aus Mexiko:Aufenthaltszeitraum aus Mexiko:Aufenthaltszeitraum aus Mexiko:Aufenthaltszeitraum aus Mexiko:
29.03.2026 - 15.06.2026
(14 - 16 Jahre alt)
Die Teilnahme am Unterricht eines
Gymnasiums oder einer Realschu-
le am Wohnort der Gastfamilie ist

für die Schüler verpflichtend. Die
Jugendlichen lernen Deutsch als
1. Fremdsprache. Ein Einführungs-
seminar bereitet sie auf das Le-
ben in einer deutschen Familie
vor und schafft eine gute Basis für
eine bereichernde gemeinsame
Zeit.

Ein Gegenbesuch ist möglich.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
DJO - Deutsche Jugend in Europa e.V.
Schlossstraße 92, 70176 Stuttgart
Tel. 0711 6586533
Mobil 0172 6326322
E-Mail: gsp@djobw.de
http://www.gastschuelerprogramm.de/
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    02203/64117www.bestattungen-glahn.de |

Sie haben es 
in der Hand.

Bestattungsvorsorge.
Sprechen Sie mit uns 

über Ihre Wünsche.

private Trauerhalle | familiärer Abschiedsraum 
Frankfurter Straße 226 | 51147 Köln (Porz-Wahn) 

Die letzte Ruhe finden
Formen und Orte der Bestattung
Der Abschied von einem geliebten
Menschen ist ein schwerer Schritt.
Umso wichtiger ist es, eine würdevol-
le Form der Bestattung zu wählen. In
Deutschland und besonders in Nord-
rhein-Westfalen gibt es klare Vorga-
ben, aber auch vielfältige Möglich-
keiten, den letzten Weg individuell zu
gestalten.
Klassische BestattungsformenKlassische BestattungsformenKlassische BestattungsformenKlassische BestattungsformenKlassische Bestattungsformen
Die Erdbestattung im Sarg ist nach
wie vor die bekannteste Form. Der
Verstorbene wird in einem Holzsarg
auf einem Friedhof beigesetzt. Grab-
arten reichen vom Wahlgrab, das in-
dividuell bepflanzt werden kann, bis
zum Reihengrab mit einheitlicher Ge-
staltung. Viele Angehörige schätzen
die Möglichkeit, ein Grab regelmäßig
zu besuchen und zu pflegen.
Daneben hat die Feuerbestattung
stark an Bedeutung gewonnen.
Nach der Einäscherung wird die
Urne in einem Urnengrab, einer
Urnenwand oder in einer Gemein-
schaftsanlage beigesetzt.
Neuere Neuere Neuere Neuere Neuere WWWWWege des ege des ege des ege des ege des AbschiedsAbschiedsAbschiedsAbschiedsAbschieds
Neben den klassischen Formen sind
in NRW auch alternative Bestattun-
gen erlaubt. Dazu zählt die Baumbe-
stattung im sogenannten Friedwald
oder Ruheforst. Die Urne wird dabei
an den Wurzeln eines Baumes beige-
setzt: es ist eine naturnahe Form, die
sich wachsender Beliebtheit erfreut.
Auch anonyme Bestattungen werden
häufiger gewählt, wenn Angehörige
keine Grabpflege übernehmen möch-
ten oder sollen.
Gesetzliche Regelungen in NRWGesetzliche Regelungen in NRWGesetzliche Regelungen in NRWGesetzliche Regelungen in NRWGesetzliche Regelungen in NRW
Das Bestattungsgesetz Nordrhein-
Westfalens schreibt vor, dass jede Be-
stattung auf einem dafür vorgesehe-
nen Friedhof oder in ausgewiesenen
Arealen erfolgen muss. Reine Natur-
bestattungen ohne Urne oder die
Aufbewahrung zu Hause sind nicht
gestattet. Die Ruhefrist, also die
Zeit, in der eine Grabstelle nicht
aufgehoben werden darf, beträgt

je nach Friedhofsordnung meist 20
bis 30 Jahre.
Individuelle EntscheidungenIndividuelle EntscheidungenIndividuelle EntscheidungenIndividuelle EntscheidungenIndividuelle Entscheidungen
Welche Bestattungsform die richtige
ist, hängt von persönlichen Vorstel-
lungen, religiösen Überzeugungen
und den Wünschen der Angehörigen
ab. Wichtig ist, sich rechtzeitig zu in-
formieren und Entscheidungen
möglichst im Vorfeld festzuhalten. So
können Hinterbliebene sicher sein, im
Sinne des Verstorbenen zu handeln,
und finden zugleich selbst Unterstüt-
zung in ihrer Trauer.
Gestaltung und Gestaltung und Gestaltung und Gestaltung und Gestaltung und AbschiedAbschiedAbschiedAbschiedAbschied
Trauerfeiern können sehr unterschied-
lich aussehen - von der traditionellen
kirchlichen Zeremonie bis hin zu ei-
ner persönlichen Abschiedsfeier in
der Trauerhalle. Viele Friedhöfe in der
Region bieten heute auch anonyme

oder pflegefreie Grabstätten an, die
Angehörige von der Grabpflege
entlasten. Damit ist die Wahl der
Bestattungsform nicht nur eine Fra-
ge der Tradition, sondern auch der

persönlichen Lebensumstände.
Am Ende geht es darum, einen Ort
des Erinnerns zu schaffen, der den
Hinterbliebenen Trost spendet und
den Verstorbenen in Würde ehrt.
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Evangelische Gottesdienste

Gottesdienste der
Evangelischen Freikirche

Gottesdienste der
Neuapostolischen Kirche

Gottesdienste
Kirchengemeinde
Porz-Wahn-Heide

Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
9:30 Uhr - Johanneskirche
Gottesdienst
11 Uhr - Pauluskirche
Gottesdienst

11 Uhr - Markuskirche
Gottesdienst mit Abendmahl
Mittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. Januar
17:15 Uhr - Taize-Andacht
Johanneskirche

Gottesdienste der Evangelisch freikirchlichen Gemeinde (Baptisten)
„Die Kleine Kirche“, Friedrichstraße 9, finden sonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhr
statt.

Die Neuapostolische Kirche Köln-Porz, Humboldtstraße 75, richtet
ihre Gottesdienste sonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhrsonntags um 10 Uhr und mittwochs um 19:30 Uhrmittwochs um 19:30 Uhrmittwochs um 19:30 Uhrmittwochs um 19:30 Uhrmittwochs um 19:30 Uhr
aus.

11. Januar11. Januar11. Januar11. Januar11. Januar
10 Uhr - Friedenskirche, Pfarrer Bernd Flamming
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Informationen
der FeG Köln-Porz

Katholische Gottesdienste

bestattungshaus-schweitzer.de

Hauptstraße 389
51143 Köln

02203 53438

Für Trauerfeiern mit 
bis zu 60 Gästen. 

Eigene Trauerhalle 
im Haus.

Die Freie evangelische Gemeinde
(FeG) Köln-Porz, Goethestraße 9-
11, richtet ihren Gottesdienst je-
den Sonntag um 10:30 UhrSonntag um 10:30 UhrSonntag um 10:30 UhrSonntag um 10:30 UhrSonntag um 10:30 Uhr aus.
Zudem gibt es das Angebot Pfadfin-
der für Kids von 7 bis 12 Jahren an

jedem ersten und dritten Samstag
im Monat von 11 von 13 Uhr. Das
Café Lichtblick für Senior*innen fin-
det jeden zweiten Samstag im Mo-
nat von 14:30 bis 16:30 Uhr statt.
wwwwwwwwwwwwwww.k.k.k.k.koeln-porz.feg.deoeln-porz.feg.deoeln-porz.feg.deoeln-porz.feg.deoeln-porz.feg.de

Gerade KalenderwocheGerade KalenderwocheGerade KalenderwocheGerade KalenderwocheGerade Kalenderwoche
Samstag, 17:30 Uhr - Grengel,
St. Mariä Himmelfahrt
Sonntag, 9 Uhr - Libur,
St. Margaretha
Sonntag, 10:30 Uhr - Finkenberg,
St. Maximilian Kolbe
Sonntag, 10:30 Uhr - Wahnheide,
Christus König
Sonntag, 11:45 Uhr - Ensen,
St. Laurentius
Sonntag, 18 Uhr - Porz-Mitte,
St. Josef

Ungerade KalenderwocheUngerade KalenderwocheUngerade KalenderwocheUngerade KalenderwocheUngerade Kalenderwoche
Samstag, 17:30 Uhr - Eil,
St. Michael
Sonntag, 9 Uhr - Langel,
St. Clemens
Sonntag, 10:30 Uhr - Urbach,
St. Bartholomäus
Sonntag, 10:30 Uhr - Zündorf,
St. Mariae Geburt
Sonntag, 11:45 Uhr - Wahn,
St. Aegidius
Sonntag, 18 Uhr - Porz-Ost,
St. Fronleichnam
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Klaus Liebram verstorben
SSSSStadtbezirk Ptadtbezirk Ptadtbezirk Ptadtbezirk Ptadtbezirk Porzorzorzorzorz - Sein Weg in
den Porzer Karneval führte über
das Unternehmen Klöckner-
Humboldt-Deutz. Dort tätig, ver-
mittelte Klaus Liebram unter an-
derem Traktoren als Zugmaschi-
nen für die Wagen des Porzer
Rosensonntagszugs. Von Mai
1998 bis Mai 2007 war der in
Bielefeld geborene Liebram Prä-
sident des Festausschusses Por-
zer Karneval (FAS). Nun ist Klaus
Liebram verstorben.

„In einer für den Porzer Karne-
val schwierigen Phase war Klaus
Liebram ein wichtiger Rettungs-
anker für den Fortbestand des
Porzer Kinderdreigestirns und
wirkte an der Neugründung der
Kinderprinzengarde (KPG) mit“,
schreibt der FAS online. Liebram
habe mit seinem Vorstand zur

Neuausrichtung des Festaus-
schusses beigetragen und dabei
die Außenwirkung des Porzer
Karnevals weiterentwickelt.
Druckwerke und Publikationen
etwa, hätten unter seiner Ver-
antwortung ein einheitliches Er-
scheinungsbild erhalten.

Liebram war Gründungsmitglied
des Närrischen Rates, dem er
bis zuletzt angehörte, zudem
Ehrensenator der Kinderprin-
zengarde.

Auch nach seinem Ausscheiden
aus dem aktiven Amt blieb er
dem Porzer Karneval verbunden.
Gemeinsam mit seiner Frau Re-
nate Liebram war er oft gesehe-
ner Gast bei karnevalistischen
Veranstaltungen.
(red.)
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Schiedspersonen für Porz

Polizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation PorzPolizeistation Porz
0221/229-5633

Kinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis amKinderärztliche Notfallpraxis am
Krankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am Rhein

02203/9801191
Notruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für GehörloseNotruffax für Gehörlose

0221/229-2290
Ärztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz amÄrztlicher Notdienst Porz am
Krankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am RheinKrankenhaus Porz am Rhein

116 117
Bundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr StandortarztBundeswehr Standortarzt

02203/9083584

Notdienstbezirk: Poll, Porz, Eil, Wahn, Grengel, Ensen, Wahnheide,
Zündorf, Urbach, Gremberghoven, Finkenberg, Langel, Lind, Westhoven
Immer gültig von 9 Uhr bis 9 Uhr am Folgetag
Samstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. Januar

Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna Avicenna ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Rösrather Straße 2-16, 51107 Köln, 0221/98944450

Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO MAXMO ApothekApothekApothekApothekApotheke Gremberge Gremberge Gremberge Gremberge Gremberg
Gremberger Straße 200, 51105 Köln, 0221/80193670

Montag, 12. JanuarMontag, 12. JanuarMontag, 12. JanuarMontag, 12. JanuarMontag, 12. Januar
Damian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-ApothekeDamian-Apotheke
Hermannstraße 12, 51143 Köln, 02203/52213

Dienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. Januar
Pius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-Apotheke
Hauptstraße 198, 53842 Troisdorf, 02241/43617

Mittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. Januar
Apotheke im HeidecenterApotheke im HeidecenterApotheke im HeidecenterApotheke im HeidecenterApotheke im Heidecenter
Guntherstraße 82, 51147 Köln, 02203/61482

Donnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. Januar
Thomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-Apotheke
Kaiserstraße 44B, 51145 Köln, 02203/24880

Freitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. Januar
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstraße 2, 53842 Troisdorf, 02241/41365

Samstag, 17. JanuarSamstag, 17. JanuarSamstag, 17. JanuarSamstag, 17. JanuarSamstag, 17. Januar
Eulen-ApothekeEulen-ApothekeEulen-ApothekeEulen-ApothekeEulen-Apotheke
Rolshover Straße 99a, 51105 Köln, 0221/854636

Angaben ohne Gewähr

Ensen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll undEnsen, Gremberghoven, Poll und
WesthovenWesthovenWesthovenWesthovenWesthoven
Schiedsamt 71Schiedsamt 71Schiedsamt 71Schiedsamt 71Schiedsamt 71
Volker NeumannVolker NeumannVolker NeumannVolker NeumannVolker Neumann
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 0160 2625477 0160 2625477 0160 2625477 0160 2625477 0160 2625477
E-Mail: Schiedsamt71@
klare-sprache.de
Eil,Eil,Eil,Eil,Eil, Elsdorf Elsdorf Elsdorf Elsdorf Elsdorf,,,,, P P P P Porz und Urbachorz und Urbachorz und Urbachorz und Urbachorz und Urbach
Schiedsamt 72Schiedsamt 72Schiedsamt 72Schiedsamt 72Schiedsamt 72
ProfProfProfProfProf..... Dr Dr Dr Dr Dr..... h.c. h.c. h.c. h.c. h.c. Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek Haksun Gülçiçek
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder 02203/9434121 oder

0171/11801220171/11801220171/11801220171/11801220171/1180122
E-Mail: Schiedsamt.Porz@
gmail.com

Grengel,Grengel,Grengel,Grengel,Grengel, Langel, Langel, Langel, Langel, Langel, Libur Libur Libur Libur Libur,,,,, Lind, Lind, Lind, Lind, Lind,
WWWWWahn,ahn,ahn,ahn,ahn,     WWWWWahnheide und Zündorfahnheide und Zündorfahnheide und Zündorfahnheide und Zündorfahnheide und Zündorf
Schiedsamt 73Schiedsamt 73Schiedsamt 73Schiedsamt 73Schiedsamt 73
PPPPPeter eter eter eter eter AlsbachAlsbachAlsbachAlsbachAlsbach
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767 0152 37794767
E-Mail: peter.alsbach@
schiedsmann.de

Notfall bei Strom,Notfall bei Strom,Notfall bei Strom,Notfall bei Strom,Notfall bei Strom, Gas Gas Gas Gas Gas,,,,,     WWWWWasserasserasserasserasser
0221/34645-600

Kölner Kölner Kölner Kölner Kölner TTTTTierierierierierarztnotdienstarztnotdienstarztnotdienstarztnotdienstarztnotdienst
www.koelner-
tieraerztenotdienst.de

Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-Notruf und Beratung für verge-
waltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegenwaltigte Frauen / Frauen gegen
GewGewGewGewGewalt ealt ealt ealt ealt e.V.V.V.V.V.....

0221/562035
Krankentransport FeuerwehrKrankentransport FeuerwehrKrankentransport FeuerwehrKrankentransport FeuerwehrKrankentransport Feuerwehr
KölnKölnKölnKölnKöln

0221/745454
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apotheke
alte

Für Ihre Gesundheit 
seit 1937

Heidestr. 5 · 51147 Köln
Telefon: 0 22 03 / 6 40 14

www.alte-apotheke-koeln.de

Schmittgasse 37 · 51143 Köln
Telefon: 0 22 03 / 84 88 0

www.zollturm-apotheke.de

Frankfurter Straße 589 · 51145 Köln
Telefon: 0 22 03 / 93 54 30

www.apotheke1plus-koeln-porz.de

Lefax® intens Mikro Granulat***

Bronchipret® Saft TE**

6,95 €
30 % gespart!

Dobendan® Direkt Flurbiprofen
8,75 mg Lutschtabletten

Nicorette® Kaugummi 2 mg**

9,95 €
31 % gespart!

Stilaxx® Hustenstiller**

OMNi-BiOTiC® 10***
Portionsbeutel

12,95 €
26 % gespart!

8,45 €
29 % gespart!

24,95 €
29 % gespart!

13,95 €
20 % gespart!

20 Stück
UAVP*: 9,98 €

100 ml
UAVP*: 11,83 €

24 Stück
UAVP*: 14,49 €

105 Stück
UAVP*: 34,99 €

200 ml
UAVP*: 17,59 €

10x5g
UAVP*: 17,50 €

UNSERE ANGEBOTE IM JANUAR - EXKLUSIV FÜR SIE!

Anwendungsgebiet(e): Bei gasbedingten Magen-Darm-Be-
schwerden. Medizinprodukt.

Anwendungsgebiet(e): Zur Besserung der Beschwerden bei aku-
ter Bronchitis mit Husten und Erkältungskrankheiten mit zäh-
fl üssigem Schleim.Bronchipret Saft TE enthält 7% (V/V) Alkohol. 
Enthält Maltitol-Lösung.
Wirkstoff (e): Thymiankraut-Fluidextrakt, Efeublätter-Fluidex-
trakt. Grundpreis: 84,50 €/1l.

Anwendungsgebiet(e): Behandlung der Tabakabhängigkeit 
durch Linderung der Entzugserscheinungen. Unterstützung 
der Raucherentwöhnung. Auch zur Verringerung des Ziga-
rettenkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem Weg den 
Rauchausstieg zu erreichen. Warnhinweise: Enthält Levo-
menthol, Pfeff erminzöl, Butylhydroxytoluol (E 321).
Wirkstoff (e): Nicotin (als Nicotin-Polacrilin (1:4).

Anwendungsgebiet(e): Nahrunsgergänzungsmittel mit zehn 
im menschlichen Darm vorkommenden, vermehrungsfähigen 
Bakterienkulturen. Grundpreis: 279,00 €/1kg.

Anwendungsgebiet(e): Zur kurzzeitigen symptomatischen Behandlung 
bei schmerzhaften Entzündungen der Rachenschleimhaut bei Erwachse-
nen und Kindern ab 12 Jahren. Warnhinweise: enthält: Levomenthol, Su-
crose, Glucose und Honig. Enthalten 8,75mg Flurbiprofen pro Einzeldosis. 
Nicht mehr als 5 Einzeldosen a 8,75 mg Flurbiprofen in einem Zeitraum 
von 24 Stunden anwenden.
Wirkstoff (e): Flurbiprofen.

Anwendungsgebiet(e): Medizinprodukt zur Anwendung bei 
Reizhusten.
Wirkstoff (e): Isländisch Moos, Eibischwurzel, Süßholzwurzel.
Grundpreis: 64,75 €/1l.

Preise gültig vom 01.01. bis 31.01.2026. Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen. Abgabe nur solange der Vorrat reicht und in haushaltsüblichen Mengen. Die Produkte können ggf. ein
anderes Produktbild aufweisen. *UAVP: Preis zur unverbindlichen Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle für Arzneimittelspezialitäten (IFA GmbH).

***Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung verwendet werden.

**Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.

Viel
Glück!

Gewinnen Sie Einkaufsgutscheine im Wert von 2x 20,00 € | 4x 10,00 € | 4x 5,00 €

Füllen Sie einfach den Teilnahmecoupon aus und geben ihn entweder in der Apotheke 
1plus, in der Zollturm-Apotheke, in der Alte Apotheke oder in der Kosmetik 1plus ab.

Wir verlosen in diesem Monat 
Einkaufsgutscheine!

Teilnahme-Coupon für die Januar-Auslosung!
Erklärung: Mit Abgabe akzeptiere ich die nachstehenden Teilnahmebedingungen. Meine Daten werden aus-
schließlich zur Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet. Weitere Hinweise zum Datenschutz fi nde ich unter 
leugermann.com.

Name, Vorname:
Anschrift:
E-Mail:
Telefon:
Teilnahmebedingungen: Am Gewinnspiel dürfen alle natürlichen Personen ab dem 18. Lebensjahr teilnehmen, 
sofern sie nicht Beschäftigte der Apotheken 1plus, der Zollturm-Apotheke, der Alte Apotheke sowie der Kosmetik 
1plus sind. Jeder Teilnehmer darf nur einmal am Gewinnspiel teilnehmen; mehrfache Teilnahme führt zum 
Ausschluss. Aus allen Teilnehmenden werden die Gewinner per Los ermittelt. Die Gewinner werden per E-Mail 
informiert. Mit dieser Form der Benachrichtigung ist der Teilnehmer ausdrücklich einverstanden. Die Teilnahme 
im Namen Dritter, über Massenanmeldungen bzw. über Subanbieter ist ausgeschlossen. Das Gewinnspiel unter-
liegt dem Recht der Bundesrepublik Deutschland. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahmeschluss ist der 
31.01.2026.

*ausgenommen alle verschreibungspfl ichtigen  
Artikel, Zuzahlungen, Angebotsartikel, Gutscheine, Rezepturen und Bücher. 

Nur gültig im Januar 2026 gegen Vorlage dieses Gutscheins in den 
folgenden Apotheken: Apotheke 1plus, Zollturm Apotheke, Alte Apotheke

-15 % 
Freundschafts-Rabatt*

auf einen Artikel Ihrer Wahl


