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Preis pro Monat Euro 3,00 inkl. Zustellgebühr

 
Versprochen: beste Beratung, bester Schlaf!

Schlafen wie auf Wolken 
“garantiert“
Entdecken Sie hochwertige Betten, maß-
geschneidert für Ihren erholsamen Schlaf. 
Bei uns fi nden Sie die Beratung und die 
Qualität, die Sie verdienen.

Sportplatzstr. 8
51491 Overath-
Untereschbach

Tel. 02204-426667
Mail: info@schlafstudio-siebertz.de   
www.schlafstudio-siebertz.de



Mitteilungsblatt Overath | 60. Jahrgang | Nr. 44 | Donnerstag, 18. Dezember 2025 | Kw 51/01 | mitteilungsblatt-overath.de/e-paper2

Fun-Sport-Anlage im Sülztal:
Politik verspielt Vertrauen der Jugend

Bündnis 90/Die Grünen OverathBündnis 90/Die Grünen OverathBündnis 90/Die Grünen OverathBündnis 90/Die Grünen OverathBündnis 90/Die Grünen Overath

Ende: Bündnis 90/Die Grünen OverathEnde: Bündnis 90/Die Grünen OverathEnde: Bündnis 90/Die Grünen OverathEnde: Bündnis 90/Die Grünen OverathEnde: Bündnis 90/Die Grünen Overath

„Erst fragen, dann ignorieren.“„Erst fragen, dann ignorieren.“„Erst fragen, dann ignorieren.“„Erst fragen, dann ignorieren.“„Erst fragen, dann ignorieren.“
So lässt sich das Vorgehen von
Verwaltung und Teilen des Ju-
gendhilfeausschusses zur ge-
planten Fun-Sport-Anlage im
Sülztal zusammenfassen. Trotz
klarer Forderungen aus Jugend-
beteiligung und jahrzehntelang
bekanntem Bedarf blockieren
CDU, SPD und FDP konkrete
Schritte. Statt mutiger Lösun-
gen gibt es nur Alibi-Aktionen:
Tore auf Spielplätzen statt ei-
nes echten Angebots, leere Verspre-
chen statt verbindlicher Pläne.
„Welches Demokratieverständ„Welches Demokratieverständ„Welches Demokratieverständ„Welches Demokratieverständ„Welches Demokratieverständnisnisnisnisnis

leben Politik und Stadtverwaltungleben Politik und Stadtverwaltungleben Politik und Stadtverwaltungleben Politik und Stadtverwaltungleben Politik und Stadtverwaltung
unseren Kindern und Jugendlichenunseren Kindern und Jugendlichenunseren Kindern und Jugendlichenunseren Kindern und Jugendlichenunseren Kindern und Jugendlichen
hier vor?“hier vor?“hier vor?“hier vor?“hier vor?“, fragt FFFFFrrrrrank Jillyank Jillyank Jillyank Jillyank Jilly, grü-
nes Ratsmitglied im Jugendhilfe-
ausschuss. „Kinder und Jugendli-„Kinder und Jugendli-„Kinder und Jugendli-„Kinder und Jugendli-„Kinder und Jugendli-
che wurden befrche wurden befrche wurden befrche wurden befrche wurden befragt,agt,agt,agt,agt, ihre  ihre  ihre  ihre  ihre Wün-Wün-Wün-Wün-Wün-
sche dokumentiert. Und jetzt?sche dokumentiert. Und jetzt?sche dokumentiert. Und jetzt?sche dokumentiert. Und jetzt?sche dokumentiert. Und jetzt?
Wird alles in die Schublade „keinWird alles in die Schublade „keinWird alles in die Schublade „keinWird alles in die Schublade „keinWird alles in die Schublade „kein
Geld“ geschoben.Geld“ geschoben.Geld“ geschoben.Geld“ geschoben.Geld“ geschoben.     Aber wo einAber wo einAber wo einAber wo einAber wo ein
Wille ist,Wille ist,Wille ist,Wille ist,Wille ist, ist auch ein  ist auch ein  ist auch ein  ist auch ein  ist auch ein WWWWWeg:eg:eg:eg:eg: För För För För För-----
dergelderdergelderdergelderdergelderdergelder,,,,, Crowdfunding, Crowdfunding, Crowdfunding, Crowdfunding, Crowdfunding, K K K K Koope-oope-oope-oope-oope-
rrrrrationen mit ationen mit ationen mit ationen mit ationen mit VVVVVereinen - nichtsereinen - nichtsereinen - nichtsereinen - nichtsereinen - nichts
davon wurde ernsthaft geprüft.“davon wurde ernsthaft geprüft.“davon wurde ernsthaft geprüft.“davon wurde ernsthaft geprüft.“davon wurde ernsthaft geprüft.“
Das aktuelle Vorgehen gefährdet
nicht nur das Vertrauen der Ju-
gendlichen in die Politik, sondern

auch grundlegende Prinzipien der
Chancengerechtigkeit. Wenn jun-
ge Menschen das Gefühl haben,
dass ihre Anliegen ignoriert wer-
den, drohen sie sich dauerhaft von
politischen Prozessen abzuwen-
den. Attraktive Freizeitmöglichkei-
ten sind kein Luxus, sondern eine
Notwendigkeit für ihre persönli-
che Entwicklung und den Zusam-
menhalt in der Gemeinschaft.
Ohne Investitionen in die Jugend
verliert das Sülztal zudem an Le-
bensqualität und Attraktivität,
was langfristig den gesamten
Stadtteil schwächen wird.

DDDDDie grüne Fraktion fordert nunie grüne Fraktion fordert nunie grüne Fraktion fordert nunie grüne Fraktion fordert nunie grüne Fraktion fordert nun
die Benennung eines Standortsdie Benennung eines Standortsdie Benennung eines Standortsdie Benennung eines Standortsdie Benennung eines Standorts,
wie 2022 beschlossen, die Prü-Prü-Prü-Prü-Prü-
fung aller Finanzierungsoptio-fung aller Finanzierungsoptio-fung aller Finanzierungsoptio-fung aller Finanzierungsoptio-fung aller Finanzierungsoptio-
nennennennennen, von Landesförderung bis
zu Spendenkampagnen und die
bindende Zusagebindende Zusagebindende Zusagebindende Zusagebindende Zusage, die Kinder-
und Jugendarbeit im Sülztal
2026 priorisiert anzugehen.
„„„„„Wir lassen nicht zu, dass eineWir lassen nicht zu, dass eineWir lassen nicht zu, dass eineWir lassen nicht zu, dass eineWir lassen nicht zu, dass eine
ganze Generation hier abge-ganze Generation hier abge-ganze Generation hier abge-ganze Generation hier abge-ganze Generation hier abge-
hängt wird“hängt wird“hängt wird“hängt wird“hängt wird“, betont Jilly.
„W„W„W„W„Wer heute spart,er heute spart,er heute spart,er heute spart,er heute spart, zahlt mor zahlt mor zahlt mor zahlt mor zahlt mor-----
gen den Preis - in Form vongen den Preis - in Form vongen den Preis - in Form vongen den Preis - in Form vongen den Preis - in Form von
Perspektivlosigkeit und Politik-Perspektivlosigkeit und Politik-Perspektivlosigkeit und Politik-Perspektivlosigkeit und Politik-Perspektivlosigkeit und Politik-
verdrossenheit.“verdrossenheit.“verdrossenheit.“verdrossenheit.“verdrossenheit.“

Anke Bliedtner
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Pressemitteilung
der Stadt Overath
Bürgerbüro Overath ab 01. Januar 2026
donnerstags ohne Termin geöffnet

Brandschutz
an den Feiertagen

Die Stadtverwaltung freut sich, einen
neuen Service anbieten zu können: Ab dem
01. Januar 202601. Januar 202601. Januar 202601. Januar 202601. Januar 2026 hat das Bürgerbüro immer
donnerstags von 7.00 Uhr bis 12.00 Uhr7.00 Uhr bis 12.00 Uhr7.00 Uhr bis 12.00 Uhr7.00 Uhr bis 12.00 Uhr7.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr14.00 Uhr bis 17.00 Uhr14.00 Uhr bis 17.00 Uhr14.00 Uhr bis 17.00 Uhr14.00 Uhr bis 17.00 Uhr ohne vorhe-
rige Terminvereinbarung für alle Overather
Bürgerinnen und Bürger geöffnet. Hiermit
möchte die Stadtverwaltung den Zugang
zu wichtigen Dienstleistungen noch einfa-
cher und bürgerfreundlicher gestalten.
An den übrigen Wochentagen bleibt das
bekannte Terminverfahren bestehen, um

den bewährten Service von verlässlicher
Planung und kurzen Wartezeiten ebenfalls
aufrechterhalten zu können.
Mit dem Angebot passt die Stadtverwaltung
ihren Service flexibel an die unterschiedli-
chen Bedürfnisse der Besucherinnen und Be-
sucher an und vereint die Möglichkeit spon-
taner Erledigungen mit der Verlässlichkeit
einer planbaren Struktur.

Michael Eyer
Bürgermeister

Die freiwillige Feuerwehr der Stadt Ove-Die freiwillige Feuerwehr der Stadt Ove-Die freiwillige Feuerwehr der Stadt Ove-Die freiwillige Feuerwehr der Stadt Ove-Die freiwillige Feuerwehr der Stadt Ove-
rrrrrath wünscht Ihnen ein frohes ath wünscht Ihnen ein frohes ath wünscht Ihnen ein frohes ath wünscht Ihnen ein frohes ath wünscht Ihnen ein frohes WWWWWeihnachts-eihnachts-eihnachts-eihnachts-eihnachts-
fest und einen guten Rutsch ins neue Jahrfest und einen guten Rutsch ins neue Jahrfest und einen guten Rutsch ins neue Jahrfest und einen guten Rutsch ins neue Jahrfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr
Damit Sie die bevorstehenden Tage des
Jahreswechsels ohne unsere Hausbesuche
verbringen, haben wir für Sie einige Tipps
zum Thema Weihnachtsbäume und Silves-
ter zusammengestellt:

WeihnachtsbäumeWeihnachtsbäumeWeihnachtsbäumeWeihnachtsbäumeWeihnachtsbäume
• Ihren Weihnachtsbaum standsicher auf-

stellen und gegen Umkippen sichern.
• Den Baum regelmäßig mit Wasser ver-

sorgen, um ein Austrocknen zu verhin-
dern oder zu verzögern.

• Aufstellungsort so wählen, dass aus-
reichender Abstand zu anderen brenn-
baren Gegenständen, z.B. Vorhänge,
Teppiche, Möbel eingehalten werden
kann.

• Wir empfehlen die Verwendung von elek-
trischen Kerzen und Lichtern mit VDE-
Zeichen anstelle von Wachskerzen.

• Wachskerzen sollten sicher befestigt
werden und nicht tropfende Kerzen
sein. Hier ist das Bereitstellen eines
gefüllten 10 L-Eimer mit Wasser oder z.
B. eines geprüften Wasser- oder
Schaumlöschers sehr ratsam.

• Auf genügenden Höhen- und Seitenab-
stand der Kerzen zu anderen brennba-
ren Materialien achten.

• Wachskerzen von oben nach unten, an
der Rückseite beginnend, anzünden und
in umgekehrter Reihenfolge löschen.

• Trockene Zweige und trockene Bäume

entfernen, sie verbrennen explosionsartig.

SilvesternachtSilvesternachtSilvesternachtSilvesternachtSilvesternacht
• Nur geprüfte Feuerwerkskörper ver-

wenden. Man erkennt Sie an der
Prüfung durch die Bundesanstalt für
Materialforschung (BAM).
Gebrauchsanweisung genau durch-
lesen. Sie steht auf jedem Artikel und
auf jeder Verpackung.

• Aus der Verpackung nur den Teil ent-
nehmen, der sofort gebraucht wird.

• Feuerwerk der Klasse II nur im Freien
zünden! Abstand halten. Nie in der
Nähe leicht brennbarer Gegenstände
zünden!

• Schutzkappen erst unmittelbar vor dem
Zünden abziehen.

• Feuerwerk nicht in der Hand behalten.
Nur mit ausgestrecktem Arm anzün-
den und sofort den Sicherheitsabstand
wieder einnehmen.

• Raketen senkrecht in einer festste-
henden Flasche (z.B. halb eingraben)
stecken. Dann erst die Schutzkappe
abziehen und zünden.

• „Versager“ niemals ein zweites Mal
zünden.

• Nie Feuerwerkskörper in Menschen-
gruppen oder nach Menschen werfen.

• Auf Oberleitungen und Dachvorsprün-
ge beim Abschuss achten.

• Dachluken, Fenster und Tore in der
Silvesternacht geschlossen halten.

Ihre Freiwillige FeuerwehrIhre Freiwillige FeuerwehrIhre Freiwillige FeuerwehrIhre Freiwillige FeuerwehrIhre Freiwillige Feuerwehr
der Stadt Overathder Stadt Overathder Stadt Overathder Stadt Overathder Stadt Overath
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Grüße der Gleichstellungsbeauftragten

Weihnachtsbaumaktion 2026

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
zum Ende dieses Jahres möchte
ich Ihnen von Herzen eine liebe-
volle, friedliche und lichtvolle
Weihnachtszeit wünschen. Diese
besondere Zeit lädt dazu ein, in-
nezuhalten, bewusst zur Ruhe zu
kommen und die Menschen um
uns herum mit Wärme und Auf-
merksamkeit zu begegnen.
Ich hoffe sehr, dass Sie in den kom-
menden Tagen Momente finden,

die Ihnen guttun - im Kreis der
Familie, mit Freundinnen und
Freunden oder in einem Augen-
blick ganz für sich selbst.

Gleichzeitig möchte ich dazu er-
mutigen, auch im neuen Jahr
weiterhin ein offenes Auge und
Ohr füreinander zu haben.
Manchmal brauchen Menschen in
unserem Umfeld Unterstützung,
besonders wenn es um Themen wie

häusliche Gewalt oder belastende
Situationen geht. Achtsamkeit und
Hinsehen können viel bewirken.
Möge das kommende Jahr Ihnen
Gesundheit, Freude und viele gute
Begegnungen schenken.

Herzlichst Ihre
Sandra Partsch
Gleichstellungs- und
Inklusionsbeauftragte
der Stadt Overath

Ende: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der Stadt

Weihnachtsbaumaktion der Feuerwehr OverathWeihnachtsbaumaktion der Feuerwehr OverathWeihnachtsbaumaktion der Feuerwehr OverathWeihnachtsbaumaktion der Feuerwehr OverathWeihnachtsbaumaktion der Feuerwehr Overath
Einheit Immekeppel im LöschbezirkEinheit Immekeppel im LöschbezirkEinheit Immekeppel im LöschbezirkEinheit Immekeppel im LöschbezirkEinheit Immekeppel im Löschbezirk
Liebe Overatherinnen und Overather,
bitte legen sie ihren ausgedienten Baum am 10. Januar 2026 ab

09.00 Uhr vor die Tür, damit er von uns entsorgt werden kann.
Es darf kein Lametta od. ähnliches, z.B. Schrauben, im Baum sein.
Über einen kleinen Obulus würden wir uns freuen.
Einheit Immekeppel
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Stadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung Overath
Telefon: 02206/602-0

Telefax: 02206/602193
Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises   02202/136543
Ansprechpartnerin Frau Martina Ziemons
Seniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt Overath 02206/602777
Ansprechpartnerin Frau Janina Rottländer und Elisabeth Riesinger
Inklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602580
Frau Sandra Partsch
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602580
Frau Sandra Partsch
BürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüro 02206/602205
Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst TTTTTrinkwrinkwrinkwrinkwrinkwasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerke Overe Overe Overe Overe Overathathathathath

02206/602400
Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der WWWWWassergen.assergen.assergen.assergen.assergen. Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe 02207/848777
Bereich Brombacher Berg und Brombach
Agger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbH 02261/3003-0
Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach

Telefax: 02261/3003199
24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im VVVVVersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet der
Agger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger Energie 02261/925050
Entstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und Straßenbeleuchtung 02261/2300074
Kundenzentrum Overath, Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath

02206/2075
Öffnungszeiten:
Montag u. Mittwoch von 9 bis 13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr
Polizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei Notruf 110
Bezirksdienstanlaufstelle Rösrath, Hauptstraße 44, 51503 Rösrath
Sprechzeiten: donnerstags von 12 bis 14 Uhr
Zuständig für den Bezirk Overath/Heiligenhaus
Polizeihauptkommisar Herr Stefan Lambertz Mobil: 0172/2692278
Bezirk Steinenbrück, Untereschbach, Immekeppel, Brombach,
Mittel-/ Obersteeg, Klein-/Großhurden
Polizeihauptkommisar Herr Ralf Stommel, Mobil: 0172/2713157
Bezirk Marialinden/Vilkerath/Eulenthal/Cyriax
Polizeihauptkommissarin Melanie Kalenbach, Mobil: 0174/6315266
und Polizeioberkommissarin Andrea Kemmer, Mobil: 0174/6310866
Beratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der Polizei 02202/205-0
StvStvStvStvStv..... Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfrau,au,au,au,au, Kerstin Wester, Von Wylichstraße 2, 51491 Overath,

02206/84922
kerstin.wester@schiedsfrau.de
Weißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer Ring
Hilfe für Opfer von Gewalttaten Rhein Berg, Frau Tanja Ziemert,

Mobil: 0151 - 54503946
Außenstelle Rhein.-Berg.-Kreis
E-Mail: ziemert.tanja@mail.weisser-ring.de

KrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagen 112
Feuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr Overath 112
DRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK Sozialstation, Am Weidenbach 6, 51491 Overath, 02206/5668
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege,
Essen auf Rädern

Telefax: 02206/6480
DRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein Overath eath eath eath eath e.....     VVVVV..... 02206/9329108
Maarweg 11, 51491 Overath
E-Mail: bereitschaft@drk-overath.de
OverOverOverOverOverather ather ather ather ather TTTTTafelafelafelafelafel 02206/8529626
Dr.-Ringens-Straße 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten: Mittwoch von 11 bis 13 Uhr
Freitag von 11 bis 13 Uhr
Rheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer Kreis
PflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatung
Ansprechpartnerin: Martina Ziemons  02202/136543,

Telefax: 02202/13104034
Refrather Weg 30, 51469 Bergisch Gladbach
E-Mail: pflegeberatung@rbk-online.de
Wohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBK
Frau Rombelsheim, Tel.: 02202 13 6538
Herr Polz, Tel.: 02202 13 6539
Wohnraumberatung@rbk-online.de
Pflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam Kleeblatt 02206/8657093
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege mit 24 h Erreichbarkeit
Mobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege Overath 02206/90800
Dr. Ringens-Straße 15, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
LEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBAUM - UM - UM - UM - UM - Ambulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante Pflege 02204/968330
Lindlarer Straße 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
DLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG Overath eath eath eath eath e.V.V.V.V.V....., Cyriax 1, 51491 Overath, Mobil: 0176-56907241,
E-Mail: vorsitz@overath.dlrg.de
GiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotruf 0228/19240
WWWWWohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Telefonelefonelefonelefonelefon (gebührenfrei) 0800/1001280
TTTTTrrrrrauerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung: Frau Sabine Fröhlich, 02206/9191640
Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches WünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobil 02204/71617
eine Initiative von Hits für Hospiz e. V.
Im Brückfeld 40, 51491 Overath
Internet: http://bergisches-wuenschemobil.de
Verbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRW 02202/9263101
Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Am Alten Pastorat 32

Stand: November 2025
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Donnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. DezemberDonnerstag, 18. Dezember
Apotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am Halfenhof
Bensberger Straße 262, 51503 Rösrath, 02205-910966

Freitag, 19. DezemberFreitag, 19. DezemberFreitag, 19. DezemberFreitag, 19. DezemberFreitag, 19. Dezember
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Samstag, 20. DezemberSamstag, 20. DezemberSamstag, 20. DezemberSamstag, 20. DezemberSamstag, 20. Dezember
Sülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in Forsbach
Bensberger Straße 268, 51503 Rösrath, 02205/9049150

Sonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. Dezember
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstraße 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Montag, 22. DezemberMontag, 22. DezemberMontag, 22. DezemberMontag, 22. DezemberMontag, 22. Dezember
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApotheke Bensberge Bensberge Bensberge Bensberge Bensberg
Schloßstraße 72, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/54747

Dienstag, 23. DezemberDienstag, 23. DezemberDienstag, 23. DezemberDienstag, 23. DezemberDienstag, 23. Dezember
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath, 02204/73588

Mittwoch, 24. DezemberMittwoch, 24. DezemberMittwoch, 24. DezemberMittwoch, 24. DezemberMittwoch, 24. Dezember
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 24-26, 53804 Much, 02245/9110311

Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende ApothekApothekApothekApothekApotheken durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhr
geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:

Die Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857
(geöffnet bis 14 Uhr)
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath-Steinenbrück, 02204/73588
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olperstraße 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010
(über Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)

Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Frankenforster Straße 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Frankenforst),
02204/61701

Donnerstag, 25. DezemberDonnerstag, 25. DezemberDonnerstag, 25. DezemberDonnerstag, 25. DezemberDonnerstag, 25. Dezember
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Freitag, 26. DezemberFreitag, 26. DezemberFreitag, 26. DezemberFreitag, 26. DezemberFreitag, 26. Dezember
DIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857

Samstag, 27. DezemberSamstag, 27. DezemberSamstag, 27. DezemberSamstag, 27. DezemberSamstag, 27. Dezember
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Sonntag, 28. DezemberSonntag, 28. DezemberSonntag, 28. DezemberSonntag, 28. DezemberSonntag, 28. Dezember
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Hauptstraße 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Montag, 29. DezemberMontag, 29. DezemberMontag, 29. DezemberMontag, 29. DezemberMontag, 29. Dezember
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olper Straße 31, 51491 Overath, 02204/71010

Dienstag, 30. DezemberDienstag, 30. DezemberDienstag, 30. DezemberDienstag, 30. DezemberDienstag, 30. Dezember
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Straße 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408

Mittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. Dezember
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 24-26, 53804 Much, 02245/9110311

Donnerstag, 1. JanuarDonnerstag, 1. JanuarDonnerstag, 1. JanuarDonnerstag, 1. JanuarDonnerstag, 1. Januar
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Freitag, 2. JanuarFreitag, 2. JanuarFreitag, 2. JanuarFreitag, 2. JanuarFreitag, 2. Januar
PPPPPeter und Peter und Peter und Peter und Peter und Paul aul aul aul aul ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Samstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. Januar
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Sonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. Januar
Herz Herz Herz Herz Herz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 253, 51503 Rösrath, 02205/1323

Montag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. Januar
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Dienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. Januar
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Hauptstraße 51, 51503 Rösrath, 02205/6677

Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/300707

Donnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. Januar
Schloss Schloss Schloss Schloss Schloss ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Schloßstraße 10, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/588110

Freitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. Januar
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 24-26, 53804 Much, 02245/9110311

Samstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. Januar
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olper Straße 31, 51491 Overath, 02204/71010

Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath, 02204/73588

Montag, 12. JanuarMontag, 12. JanuarMontag, 12. JanuarMontag, 12. JanuarMontag, 12. Januar
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstraße 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Dienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. Januar
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937
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ist keine Glückssache!

0 22 04 / 9 68 33 - 0

www.lebensbaum.care

Unfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen und
GewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttaten

Notfalltelefon: 0172 2671727
www.psychotraumatologie.de
Montag bis Freitag
von 9 bis 16 Uhr

Mittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. Januar
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Straße 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650

Donnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. Januar
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Freitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. Januar
AurAurAurAurAura a a a a ApothekApothekApothekApothekApotheke am EvKe am EvKe am EvKe am EvKe am EvK
Ferrenbergstraße 24a, 51465 Bergisch Gladbach, 02202/9594440

Samstag, 17. JanuarSamstag, 17. JanuarSamstag, 17. JanuarSamstag, 17. JanuarSamstag, 17. Januar
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Straße 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408

Sonntag, 18. JanuarSonntag, 18. JanuarSonntag, 18. JanuarSonntag, 18. JanuarSonntag, 18. Januar
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 24-26, 53804 Much, 02245/9110311

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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Anmeldeverfahren 2026/ 2027
für die Grundschüler der 4. Klassen
an der Leonardo da Vinci Sekundarschule Overath

Dekanat Rhein.-Berg.-Kreis Bereich Overath
Gottesdienstordnung vom 20. Dezember bis 4. Januar 2026

Die Anmeldung an eine der weiter-
führenden Schulen erfolgt nach
Ausgabe der Halbjahreszeugnisse
der 4. Klasse der Grundschulen.
Bitte bringen Sie folgende Unter-
lagen vollständig mit:
• den Anmeldeschein von der

Grundschule; diesen erhalten
Sie mit dem Halbjahreszeug-
nis von Ihrer Grundschule.

• das Halbjahreszeugnis der
Klasse 4 und eine Kopie des
Zeugnisses

• die Übergangsempfehlung
der Grundschule

• das ausgefüllte Anmeldefor-
mular LdV unserer Schule

• zwei Passfotos ihres Kindes
• die Vorlage

der Geburtsurkunde
• bei geschiedenen bzw. ge-

trenntlebenden Eltern bitte die
Sorgerechtsregelung (alleinige
bzw. gemeinsame Sorge) / Ein-
verständniserklärung des an-
deren Elternteils beifügen

• einen Nachweis über
die Masernschutzimpfung

• die ausgefüllte Einverständ-
niserklärung für das Office 365

Die Anmeldung Ihres Kindes ist
nur mit einem vereinbarten Ter-
min und persönlich durch einen
Erziehungsberechtigten möglich.

Termine können Sie zu den unten
angegebenen Zeiten telefonisch
vereinbaren. Die Reihenfolge der
Anmeldungen hat keinen Einfluss
auf die Aufnahmeentscheidung.
Leonardo da Vinci Sekundarschu-
le (02206 - 9050010)
Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:
23. Februar bis 20. März 2026,
montags bis freitags jeweils in der
Zeit von 9 bis 13 Uhr
Zusätzliche Zusätzliche Zusätzliche Zusätzliche Zusätzliche Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:Anmeldezeiten:
Donnerstag, 5. März 2026,
9 bis 15 Uhr
Donnerstag, 12. März 2026,
9 bis 18 Uhr
Donnerstag, 19. März 2026,

9 bis 15 Uhr
Möchten Sie ein Beratungsge-
spräch? Dann senden Sie uns
gerne eine E-Mail an:
info@sekundarschule-overath.de
Die Die Die Die Die Anmeldung erfolgt am Sekre-Anmeldung erfolgt am Sekre-Anmeldung erfolgt am Sekre-Anmeldung erfolgt am Sekre-Anmeldung erfolgt am Sekre-
tariat der Leonardo da tariat der Leonardo da tariat der Leonardo da tariat der Leonardo da tariat der Leonardo da VVVVVinci Se-inci Se-inci Se-inci Se-inci Se-
kundarschule vor Ort und ist nurkundarschule vor Ort und ist nurkundarschule vor Ort und ist nurkundarschule vor Ort und ist nurkundarschule vor Ort und ist nur
mit einem vereinbarten mit einem vereinbarten mit einem vereinbarten mit einem vereinbarten mit einem vereinbarten TTTTTerminerminerminerminermin
möglich.möglich.möglich.möglich.möglich. Bitte haben Sie  Bitte haben Sie  Bitte haben Sie  Bitte haben Sie  Bitte haben Sie VVVVVerständ-erständ-erständ-erständ-erständ-
nis dafürnis dafürnis dafürnis dafürnis dafür,,,,, dass eine  dass eine  dass eine  dass eine  dass eine AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
ohne ohne ohne ohne ohne TTTTTermin nicht möglich ist.ermin nicht möglich ist.ermin nicht möglich ist.ermin nicht möglich ist.ermin nicht möglich ist.
Das Anmeldeformular LdV und die
Einverständniserklärung finden
sie auf unserer Homepage unter
TTTTTermine - ermine - ermine - ermine - ermine - Anmeldung für die neueAnmeldung für die neueAnmeldung für die neueAnmeldung für die neueAnmeldung für die neuennnnn
Klassen 5Klassen 5Klassen 5Klassen 5Klassen 5.

Maria HilfMaria HilfMaria HilfMaria HilfMaria Hilf,,,,,     VVVVVilkilkilkilkilkerererererathathathathath
Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember: 17 Uhr -
Messe. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-
ber (Weihnachten):ber (Weihnachten):ber (Weihnachten):ber (Weihnachten):ber (Weihnachten): 9:30 Uhr -
Messe unter Mitwirkung des
Nightfeverchores. Samstag,. Samstag,. Samstag,. Samstag,. Samstag,
27. Dezember:27. Dezember:27. Dezember:27. Dezember:27. Dezember: 17 Uhr - Messe
mit Kindersegnung. Samstag,. Samstag,. Samstag,. Samstag,. Samstag,
3. Januar:3. Januar:3. Januar:3. Januar:3. Januar: 17 Uhr - Messe mit
Rückkehr der Sternsinger.
St. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, Immekeppel
Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember: 11 Uhr -
Messe mit musikalischer Beglei-
tung (Gesangsduett). Mittwoch,. Mittwoch,. Mittwoch,. Mittwoch,. Mittwoch,
24. Dezember:24. Dezember:24. Dezember:24. Dezember:24. Dezember: 15:30 Uhr - Kin-
derchristfeier, 17:30 Uhr - Christ-
mette. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember: 11
Uhr - Messe unter Mitwirkung des
Kirchenchores Immekeppel. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-
tag, 28. Dezember:tag, 28. Dezember:tag, 28. Dezember:tag, 28. Dezember:tag, 28. Dezember: 11 Uhr - Mes-
se mit Kindersegnung. Donners-. Donners-. Donners-. Donners-. Donners-
tag, 1. Januar (Neujahr):tag, 1. Januar (Neujahr):tag, 1. Januar (Neujahr):tag, 1. Januar (Neujahr):tag, 1. Januar (Neujahr): 11 Uhr -
Messe zum Jahresbeginn. Frei-. Frei-. Frei-. Frei-. Frei-
tag, 2. Januar:tag, 2. Januar:tag, 2. Januar:tag, 2. Januar:tag, 2. Januar: 18:30 Uhr - Rosen-
kranzgebet, 19 Uhr - Messe. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-
tag, 4. Januar:tag, 4. Januar:tag, 4. Januar:tag, 4. Januar:tag, 4. Januar: 11 Uhr - Messe mit
Rückkehr der Sternsinger.
St. Mariä Heimsuchung, MarialindenSt. Mariä Heimsuchung, MarialindenSt. Mariä Heimsuchung, MarialindenSt. Mariä Heimsuchung, MarialindenSt. Mariä Heimsuchung, Marialinden
(Fe) St. Michael, (KaM) Malteserstift
Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember: 9 Uhr -
Marienmesse. Sonntag, 21. Dezem-. Sonntag, 21. Dezem-. Sonntag, 21. Dezem-. Sonntag, 21. Dezem-. Sonntag, 21. Dezem-
ber:ber:ber:ber:ber: 11 Uhr - Messe, 17 Uhr - Weih-
nachtskonzert des Blasorchesters

Marialinden 1968 e.V..... Montag, Montag, Montag, Montag, Montag,
22. Dezember:22. Dezember:22. Dezember:22. Dezember:22. Dezember: 19 Uhr - (Fe) Messe.....
DDDDDienstag, 23. Dezember:ienstag, 23. Dezember:ienstag, 23. Dezember:ienstag, 23. Dezember:ienstag, 23. Dezember: 16 Uhr -
(KaM) Messe. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-
zezezezezember:mber:mber:mber:mber: 17 Uhr - Kinderchristfei-
er..... Donnerstag, Donnerstag, Donnerstag, Donnerstag, Donnerstag, 25. 25. 25. 25. 25. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember
(Weihnachten):(Weihnachten):(Weihnachten):(Weihnachten):(Weihnachten): 11 Uhr - (Fe) Mes-
se unter Mitwirkung des Kirchen-
chores Federath. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-
zember:zember:zember:zember:zember: 11 Uhr - Messe. Sams-. Sams-. Sams-. Sams-. Sams-
tag, 27. Dezember:tag, 27. Dezember:tag, 27. Dezember:tag, 27. Dezember:tag, 27. Dezember: 9 Uhr - Mari-
enmesse mit Kindersegnung.....
Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember: 11 Uhr -
Messe mit Kindersegnung, 17 Uhr
- (Fe) Konzert des Kirchenchores
Federath. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-
ber:ber:ber:ber:ber: 19 Uhr - (Fe) Messe. Don-. Don-. Don-. Don-. Don-
nerstag, nerstag, nerstag, nerstag, nerstag, 1. Januar (Neujahr):1. Januar (Neujahr):1. Januar (Neujahr):1. Januar (Neujahr):1. Januar (Neujahr): 11 Uhr
- Messe zum Jahresbeginn. Sams-. Sams-. Sams-. Sams-. Sams-
tag, 3. Januar:tag, 3. Januar:tag, 3. Januar:tag, 3. Januar:tag, 3. Januar: 9 Uhr - Marienmesse.....
Sonntag, 4. Januar:Sonntag, 4. Januar:Sonntag, 4. Januar:Sonntag, 4. Januar:Sonntag, 4. Januar: 11 Uhr - Messe
mit Rückkehr der Sternsinger.
St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,
UntereschbachUntereschbachUntereschbachUntereschbachUntereschbach
Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember:Samstag, 20. Dezember: 18:30 Uhr -
Messe fällt aus. Sonntag, 21. De-. Sonntag, 21. De-. Sonntag, 21. De-. Sonntag, 21. De-. Sonntag, 21. De-
zember:zember:zember:zember:zember: 18 Uhr - Roratemesse.....
Mittwoch, 24. Dezember:Mittwoch, 24. Dezember:Mittwoch, 24. Dezember:Mittwoch, 24. Dezember:Mittwoch, 24. Dezember: 23 Uhr -
Christmette unter Mitwirkung des
Chors „Grenzenlos“. Donnerstag,. Donnerstag,. Donnerstag,. Donnerstag,. Donnerstag,
25. Dezember (Weihnachten):25. Dezember (Weihnachten):25. Dezember (Weihnachten):25. Dezember (Weihnachten):25. Dezember (Weihnachten): 9:30
Uhr - Messe. Samstag, 27. Dezem-. Samstag, 27. Dezem-. Samstag, 27. Dezem-. Samstag, 27. Dezem-. Samstag, 27. Dezem-
ber:ber:ber:ber:ber: 18:30 Uhr - Messe fällt aus.....

Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember: 18 Uhr -
Messe mit Kindersegnung.....
DonDonDonDonDonnerstag, 1. Januar (Neujahr):nerstag, 1. Januar (Neujahr):nerstag, 1. Januar (Neujahr):nerstag, 1. Januar (Neujahr):nerstag, 1. Januar (Neujahr): 11
Uhr - Messe zum Jahresbeginn.....
Samstag, 3. Januar:Samstag, 3. Januar:Samstag, 3. Januar:Samstag, 3. Januar:Samstag, 3. Januar: 18:30 Uhr - Mes-
se fällt aus. Sonntag, 4. Januar:. Sonntag, 4. Januar:. Sonntag, 4. Januar:. Sonntag, 4. Januar:. Sonntag, 4. Januar:
18 Uhr - Messe zur Sternsingeraktion.
St. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, Heiligenhaus
Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember: 9:30 Uhr
- Messe, 17:30 Uhr - Rosenkranz-
gebet fällt aus. Montag, 22. De-. Montag, 22. De-. Montag, 22. De-. Montag, 22. De-. Montag, 22. De-
zember:zember:zember:zember:zember: 17:30 Uhr - Rosenkranz-
gebet. Dienstag, 23. Dezember:. Dienstag, 23. Dezember:. Dienstag, 23. Dezember:. Dienstag, 23. Dezember:. Dienstag, 23. Dezember:
17:30 Uhr - Rosenkranzgebet,
18:15 Uhr - Rosenkranzgebet, 19
Uhr - Messe. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-. Mittwoch, 24. De-
zember:zember:zember:zember:zember: 15:30 Uhr - Kinderchrist-
feier, 17:30 Uhr - Christmette.
Donnerstag, 25. Dezember (Weih-Donnerstag, 25. Dezember (Weih-Donnerstag, 25. Dezember (Weih-Donnerstag, 25. Dezember (Weih-Donnerstag, 25. Dezember (Weih-
nachten):nachten):nachten):nachten):nachten): 17:30 Uhr - Rosenkranz-
gebet. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember:. Freitag, 26. Dezember: 9:30
Uhr - Messe unter Mitwirkung der
Chorgemeinschaft Heiligenhaus-
Steinenbrück, 17:30 Uhr - Rosen-
kranzgebet. Sonntag, 28. Dezem-. Sonntag, 28. Dezem-. Sonntag, 28. Dezem-. Sonntag, 28. Dezem-. Sonntag, 28. Dezem-
ber:ber:ber:ber:ber: 9:30 Uhr - Messe mit Kinder-
segnung unter Mitwirkung der
Choralschola, 17:30 Uhr - Rosen-
kranzgebet. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-. Montag, 29. Dezem-
ber:ber:ber:ber:ber: 17:30 Uhr - Rosenkranzge-
bet. Dienstag, 30. Dezember:. Dienstag, 30. Dezember:. Dienstag, 30. Dezember:. Dienstag, 30. Dezember:. Dienstag, 30. Dezember:
17:30 Uhr - Rosenkranzgebet,
18.15 Uhr - Rosenkranzgebet, 19 Uhr

- Messe. Mittwoch, 31. Dezem-. Mittwoch, 31. Dezem-. Mittwoch, 31. Dezem-. Mittwoch, 31. Dezem-. Mittwoch, 31. Dezem-
ber:ber:ber:ber:ber: 17 Uhr - Jahresabschlussmes-
se, 17:30 Uhr - Rosenkranzgebet
fällt aus. Donnerstag, 1. Januar. Donnerstag, 1. Januar. Donnerstag, 1. Januar. Donnerstag, 1. Januar. Donnerstag, 1. Januar
(Neujahr):(Neujahr):(Neujahr):(Neujahr):(Neujahr): 17:30 Uhr - Rosenkranz-
gebet. Freitag, 2. Januar:. Freitag, 2. Januar:. Freitag, 2. Januar:. Freitag, 2. Januar:. Freitag, 2. Januar: 8 Uhr -
Messe, anschl. wird vor dem Ta-
bernakel der Barmherzigkeitsro-
senkranz gebetet. 17:30 Uhr - Ro-
senkranzgebet. Sonntag, 4. Janu-. Sonntag, 4. Janu-. Sonntag, 4. Janu-. Sonntag, 4. Janu-. Sonntag, 4. Janu-
ar:ar:ar:ar:ar: 9:30 Uhr - Messe mit Rück-
kehr der Sternsinger, 17:30 Uhr -
Rosenkranzgebet.
St.St.St.St.St.     WWWWWalburga,alburga,alburga,alburga,alburga, Over Over Over Over Overathathathathath
(KapMS) Kapelle Maria Schutz
Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember:Sonntag, 21. Dezember: 9:30 Uhr
- Messe. Mittwoch, 24. Dezem-. Mittwoch, 24. Dezem-. Mittwoch, 24. Dezem-. Mittwoch, 24. Dezem-. Mittwoch, 24. Dezem-
ber:ber:ber:ber:ber: 15:30 Uhr - Kinderchristfeier,
18:30 Uhr - Christmette unter
Mitwirkung des Jungen Chores
Overath. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-. Donnerstag, 25. Dezem-
ber (Weihnachten):ber (Weihnachten):ber (Weihnachten):ber (Weihnachten):ber (Weihnachten): 11 Uhr -
(KapMS) Messe. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-. Freitag, 26. De-
zember:zember:zember:zember:zember: 9:30 Uhr - Messe unter
Mitwirkung des Kirchenchores.....
Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember:Sonntag, 28. Dezember: 9:30 Uhr
- Messe mit Aussendung der
Sternsinger und Kindersegnung.....
Mittwoch, 31. Dezember:Mittwoch, 31. Dezember:Mittwoch, 31. Dezember:Mittwoch, 31. Dezember:Mittwoch, 31. Dezember: 17 Uhr -
Jahresabschlussmesse unter Mit-
wirkung des Kirchenchores. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-
tag, 4. Januar:tag, 4. Januar:tag, 4. Januar:tag, 4. Januar:tag, 4. Januar: 9:30 Uhr - Messe
mit Rückkehr der Sternsinger.
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Evangelische Kirchengemeinde Overath
WillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskirche
Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,
51491 Overath51491 Overath51491 Overath51491 Overath51491 Overath
Wir grüßen Sie mit dem Wochen-
spruch aus Philipper 4,4.5b „Freu-
et euch in dem Herrn allewege,
und abermals sage ich: Freuet
euch! Der Herr ist nahe!“
UUUUUnsere nsere nsere nsere nsere TTTTTermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kommendommendommendommendommendeeeee
Woche:Woche:Woche:Woche:Woche:
Sonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. DezemberSonntag, 21. Dezember
18 Uhr - Gottesdienst
mit Taizè-Liedern und Pfarrerin
Angela Pollmann
Montag, 22. DezemberMontag, 22. DezemberMontag, 22. DezemberMontag, 22. DezemberMontag, 22. Dezember
19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(Kontakt: 01573 7739995)
19:30 Uhr - Gospelchor (Kontakt:
Reiner Landgraf, 02206 9179971)
Dienstag, 23. DezemberDienstag, 23. DezemberDienstag, 23. DezemberDienstag, 23. DezemberDienstag, 23. Dezember
19:30 Uhr - Bauchtanz (Kontakt:
Katrin Urhausen, 02206 6085310)
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 24. 24. 24. 24. 24. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
HeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabendHeiligabend
14 Uhr - Kleinkinder-Gottesdienst
mit Ada Krah
15 Uhr - Familien-Gottesdienst mit
Pfarrerin Angela Pollmann und
Ada Krah
16:30 Uhr - Christvesper
mit Pfarrerin Angela Pollmann
18 Uhr - Christvesper
mit Pfarrerin Angela Pollmann
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 25. 25. 25. 25. 25. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
1.1.1.1.1.     WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
10:30 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl und Diakonin Regina
Zaeseke
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 26. 26. 26. 26. 26. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
2.2.2.2.2.     WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
10:30 Uhr - Gottesdienst
mit Pfarrerin Angela Pollmann

Wochenspruch aus Johannes
1,14b „Wir sahen seine Herrlich-
keit, eine Herrlichkeit als des ein-
geborenen Sohnes vom Vater, vol-
ler Gnade und Wahrheit.“
Sonntag, 28. DezemberSonntag, 28. DezemberSonntag, 28. DezemberSonntag, 28. DezemberSonntag, 28. Dezember
10:30 Uhr - Gottesdienst mit Pfar-
rerin Angela Pollmann
Montag, 29. DezemberMontag, 29. DezemberMontag, 29. DezemberMontag, 29. DezemberMontag, 29. Dezember
19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(Kontakt: 01573 7739995)
19:30 Uhr - Gospelchor (Kontakt:
Reiner Landgraf, 02206 9179971)
Dienstag, 30. DezemberDienstag, 30. DezemberDienstag, 30. DezemberDienstag, 30. DezemberDienstag, 30. Dezember
19:30 Uhr - Bauchtanz (Kontakt:
Katrin Urhausen, 02206 6085310)
Mittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. DezemberMittwoch, 31. Dezember
18 Uhr - Gottesdienst zum Altjah-
resabend und Abendmahl mit Pfar-
rerin Angela Pollmann
Freitrag, 2. JanuarFreitrag, 2. JanuarFreitrag, 2. JanuarFreitrag, 2. JanuarFreitrag, 2. Januar
18 Uhr - Wochenabschluss,
Kontakt: Angelika Büscher,
angelika.buescher@ekir.de
Sonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. Januar
10:30 Uhr - Gottesdienst erfri-
schend mit Taufen und Diakonin
Regina Zaeske
Montag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. Januar
19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(Kontakt: 01573 7739995)
19:30 Uhr - Gospelchor (Kontakt:
Reiner Landgraf, 02206 9179971)
Dienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. Januar
19:30 Uhr - Bauchtanz (Kontakt:
Katrin Urhausen, 02206 6085310)
Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
9:30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
(0 bis 3 Jahre, Kontakt: Ada Krah,
0157 53207138)
Donnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. Januar
14:30 Uhr - Offener Gemeinde-

treff (Kontakt: Regina Zaeske,
01590 8174733)
Freitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. Januar
18 Uhr - Wochenabschluss,
Kontakt: Angelika Büscher,
angelika.buescher@ekir.de
Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
10:30 Uhr - Gottesdienst
mit Pfarrerin Angela Pollmann
Montag, 12 JanuarMontag, 12 JanuarMontag, 12 JanuarMontag, 12 JanuarMontag, 12 Januar
19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(Kontakt: 01573 7739995)
19:30 Uhr - Gospelchor (Kontakt:
Reiner Landgraf, 02206 9179971)
Dienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. JanuarDienstag, 13. Januar
9:30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
(0 bis 3 Jahre, Kontakt: Ada Krah,
0157 53207138)
19:30 Uhr - Bauchtanz (Kontakt:
Katrin Urhausen, 02206 6085310)
Mittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. JanuarMittwoch, 14. Januar
9:30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
(0 bis 3 Jahre, Kontakt: Ada Krah,
0157 53207138)
14:30 Uhr - Skatrunde (Kontakt:
Waltraud Weck, 02206 869686)
19 Uhr - Sakraler Tanz (Kontakt:
Wiltrud Mayer, 02204 7037497)
Donnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. JanuarDonnerstag, 15. Januar
14:30 Uhr - Offener Gemeinde-
treff (Kontakt: Regina Zaeske,
01590 8174733)
Freitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. JanuarFreitag, 16. Januar
18 Uhr - Wochenabschluss,
Kontakt: Angelika Büscher,

Jehovas Zeugen Overath
Die Gemeinde der Zeugen Jeho-
vas in Overath lädt am 21. De-21. De-21. De-21. De-21. De-
zember um 13 Uhrzember um 13 Uhrzember um 13 Uhrzember um 13 Uhrzember um 13 Uhr zu einem kos-
tenfreien 30-minütigen Vortrag
„Echte Hoffnung - wo zu finden?“„Echte Hoffnung - wo zu finden?“„Echte Hoffnung - wo zu finden?“„Echte Hoffnung - wo zu finden?“„Echte Hoffnung - wo zu finden?“
ein. Die Teilnahme ist im König-
reichssaal (Hans-Böckler-Str. 42,
Rösrath) oder per Videokonferenz

möglich. Alle Interessierten sind
herzlich willkommen. Infos unter
02206/909484. Am 28. Dezember
ist die Öffentlichkeit auch zu dem
eintägigen Kongress „Bete Gott miteintägigen Kongress „Bete Gott miteintägigen Kongress „Bete Gott miteintägigen Kongress „Bete Gott miteintägigen Kongress „Bete Gott mit
Geist und Geist und Geist und Geist und Geist und WWWWWahrheit an“ahrheit an“ahrheit an“ahrheit an“ahrheit an“ in der West-
falenhalle Dortmund (Hauptaudito-
rium) eingeladen. www.jw.org.

angelika.buescher@ekir.de
Sonntag, 18. JanuarSonntag, 18. JanuarSonntag, 18. JanuarSonntag, 18. JanuarSonntag, 18. Januar
10:30 Uhr - Gottesdienst
mit dem AG Team Zaeske
Für persönliche Gespräche wenden
Sie sich bitte an Pfarrerin
Angela Pollmann unter
0 15 73 / 48 15 390.
www.evangelisch-overath.de
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20. Dezember 202520. Dezember 202520. Dezember 202520. Dezember 202520. Dezember 2025
2. Hellijehüsjer Weihnachtstraum
auf dem St.-Rochus-Platz
21. Dezember 2025,21. Dezember 2025,21. Dezember 2025,21. Dezember 2025,21. Dezember 2025, 15.00 Uhr
Aktion gegen Einsamkeit
an Weihnachten
Weihnachten steht vor der Tür und
wir laden herzlich interessierte
älter werdende Menschen zu ei-
nem Weihnachts-Café ein.
Anmeldung erforderlich bis zum
05.12.2025 unter 02206/602777
oder per Mail:
seniorenbuero@overath.de
Die Aktion ist ehrenamtlich und
wird über das Seniorenbüro der
Stadt Overath mit freundlicher
Unterstützung von Auszeit Overath
e.V. Stadt Overath organisiert und
durchgeführt.
04. Januar 2026,04. Januar 2026,04. Januar 2026,04. Januar 2026,04. Januar 2026, 11.11 Uhr
1. Herrenfrühshoppen der Vilke-
rather Narren 1946 e.V. im Re-
staurant des Tahi Elefant in Vilke-
rath (Einlass 10.00 Uhr)
06. Januar 2026,06. Januar 2026,06. Januar 2026,06. Januar 2026,06. Januar 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Bergwerk,
am Golfplatz 1 in Overath
10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026, 15.11 Uhr
Madämcher´s Dämmerschoppen
der Vilkerather Narren 1946 e.V.
im Restaurant des Tahi Elefant in
Vilkerath (Einlass 14.00 Uhr)
10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026, 19.00 Uhr
Proklamation des Sülztaldreige-
stirn 2025/2026 im Jugendheim
Immekeppel; Einlass ab 18:30 Uhr
Beginn 19:00 Uhr mit Markus
Mega, Funken Feinripp und dem
Tanzcorps Blau-Weiss Vilkerath e.V.
Karten im Vorverkauf erhältlich
10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026, 19.30 Uhr
Große Prunksitzung mit Prokla-
mation der Kinderprinzessinnen
im Pfarrsaal Heiligenhaus. Funky
Marys, Auerbach, Peter Kerscher
& Kuh Dolly, Jürgen Wunderlich,
MGV Heiligenhaus, Tanzcorps
Blau-Weiß Vilkerath, Tanzgruppe
Rot-Weiß Heiligenaus sowie den
Heiligenhauser Fünkchen & Fun-
ken. Einlass 18:30 UhrEinlass 18:30 UhrEinlass 18:30 UhrEinlass 18:30 UhrEinlass 18:30 Uhr, Eintritt
29,00 € inkl. Pfarrsaalsoli, Vorver-
kauf: Pia Breidenstein, Café Lu-
kas, Sportlerheim des HSV sowie
unter info@heiligenhauser-
karnevalsfreunde.de
10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026,10. Januar 2026, 16.00 Uhr
Konzert - Ich zähle täglich meine
Sorgen - Die Schlager der 50er
und 60er im Kulturbahnhof Ove-
rath. Tickets unter Eventim.de oder
bei der Buchhandlung Bücken
11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026, 11.11 Uhr
Einzug des Sülztaldreigestirn

2025/2026 in die Hofburg im Cafe
Lukas; Beginn: 11:11 Uhr
11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026, 11.11 Uhr
2. Herrenfrühschoppen der Vilke-
rather Narren 1946 e.V. im Re-
staurant des Tahi Elefant in Vilke-
rath (Einlass 10.00 Uhr)
11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026,11. Januar 2026, 16.00 Uhr
Konzert an der Krippe des Man-
dolinenorchesters „Bergesklän-
ge“ Overath Hurden findet in der
katholischen Kirche St. Rochus in
Heiligenhaus statt.
13. Januar 2026,13. Januar 2026,13. Januar 2026,13. Januar 2026,13. Januar 2026, 18.00 Uhr
ZWAR offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren. Unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Glocken-
gießerstraße 32, 51491 Overath
statt. Interessierte Menschen
sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar-overath.de
16. Januar 2026,16. Januar 2026,16. Januar 2026,16. Januar 2026,16. Januar 2026, 19.00 Uhr
Hofburgparty des Sülztaldreige-
stirn 2025/2026 im Cafe Lukas
17. Januar 2026,17. Januar 2026,17. Januar 2026,17. Januar 2026,17. Januar 2026, 15.00 Uhr
KG Spass am Karneval e.V. Ove-
rath: Damensitzungs-Party mit
Cat Ballou, Achnes Kasulke,
Stadtrand u.v.m. am Samstag,
17.01.2026 - Einlass ab 14:00 Uhr,
Beginn 15:00 Uhr. Die Sitzung ist
ausverkauft!
17. Januar 2026,17. Januar 2026,17. Januar 2026,17. Januar 2026,17. Januar 2026, 19.11 Uhr
Klaaf & Alaaf gemischte Sitzung
der Vilkerather Narren 1946 e.V.
im Restaurant des Tahi Elefant in
Vilkerath (Einlass 18.00 Uhr)
18. Januar 2026,18. Januar 2026,18. Januar 2026,18. Januar 2026,18. Januar 2026, 13.11 Uhr
Narrentreff der Heiligenhauser
Karnevalsfreunde, Pfarrsaal Hei-
ligenhaus, Einlass 12:30 Uhr,
Beginn 13:11 Uhr
18. Januar 2026,18. Januar 2026,18. Januar 2026,18. Januar 2026,18. Januar 2026, 14.11 Uhr
Kindersitzung der Vilkerather Nar-
ren 1946 e.V. im Restaurant des
Tahi Elefant in Vilkerath
(Einlass 13.30 Uhr)
20. Januar 2026,20. Januar 2026,20. Januar 2026,20. Januar 2026,20. Januar 2026, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein.
Der Eintritt ist kostenlos!
21. Januar 2026,21. Januar 2026,21. Januar 2026,21. Januar 2026,21. Januar 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Naturfreunde-
haus, Hardt 44 in Bergisch Gladbach-
Herkenrath
24. Januar 2026,24. Januar 2026,24. Januar 2026,24. Januar 2026,24. Januar 2026, 15.00 Uhr
KG Spass am Karneval e.V. Ove-
rath: Herrensitzung mit Stadtrand,
Klüngelköpp u.v.m. am Samstag,

24.01.2026 - Einlass ab 14:00 Uhr,
Beginn 15:00 Uhr. Karten unter
www.spass-am-karneval.de
25. Januar 2026,25. Januar 2026,25. Januar 2026,25. Januar 2026,25. Januar 2026, 14.11 Uhr
Kindersitzung der Heiligenhauser
Karnevalsfreunde, Pfarrsaal Hei-
ligenhaus, Einlass 13:11 Uhr,
Beginn 14:11 Uhr
25. Januar 2026,25. Januar 2026,25. Januar 2026,25. Januar 2026,25. Januar 2026, 11.00 Uhr
Karnevalistischer Frühschoppen
der KG Neichen-Nallingen im Ju-
gendheim Immekeppel mit dem
Sülztaldreigestirn 2025/2026
01. Februar 2026,01. Februar 2026,01. Februar 2026,01. Februar 2026,01. Februar 2026, 15.00 Uhr
Kaffee, Kuchen, KarnevalKaffee, Kuchen, KarnevalKaffee, Kuchen, KarnevalKaffee, Kuchen, KarnevalKaffee, Kuchen, Karneval Sitzung
für Senioren im Pfarrsaal
Heiligenhaus,Veranstalter:
Abteilung Dorfleben des Bürger-
und Trägervereins Pfarrsaal
Heiligenhaus e.V.
03. Februar 2026,03. Februar 2026,03. Februar 2026,03. Februar 2026,03. Februar 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Lüdenbach,
Klef 99 in Overath
07. Februar 2026,07. Februar 2026,07. Februar 2026,07. Februar 2026,07. Februar 2026, 19.00 Uhr
KG Neichen-Nallingen lädt ein zur
Dreigestirn Party 2026 im Jugend-
heim Immekeppel; Einlass ab
18:30 Uhr, Beginn 19:00 Uhr mit
dabei: Knallblech Karten im Vor-
verkauf erhältlich
08. Februar 202608. Februar 202608. Februar 202608. Februar 202608. Februar 2026
Kinderkarneval der KG Lustige
Brüder Steinenbrück 1923 e.V. mit
dem Sülztaldreigestirn in der
Glück-Auf-Halle Untereschbach.
Einlass 13.00 Uhr,
Beginn 14.00 Uhr
10. Februar 2026,10. Februar 2026,10. Februar 2026,10. Februar 2026,10. Februar 2026, 18.00 Uhr
ZWAR offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren. Unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Glocken-
gießerstraße 32, 51491 Overath
statt. Interessierte Menschen
sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar-overath.de
12. Februar 2026,12. Februar 2026,12. Februar 2026,12. Februar 2026,12. Februar 2026, 18.11 Uhr
Himmlich Jeck der Heiligenhau-
ser Karnevalsfreunde, Pfarrsaal
Heiligenhaus, Einlass/Beginn
18:11 Uhr
15. Februar 2026,15. Februar 2026,15. Februar 2026,15. Februar 2026,15. Februar 2026, 12.11 Uhr
Karnevalszug & After Zug Party,
Zug Beginn 12:11 Uhr, anschlie-
ßend Party im Pfarrsaal Heiligen-
haus
16. Februar 2026,16. Februar 2026,16. Februar 2026,16. Februar 2026,16. Februar 2026, 14.30 Uhr
Rosenmontagszug durch Unter-
eschbach und Steinenbrück. Zug-
weg: Aufstellung Sportplatzstr.
und zum Sülzufer, Olper Str. bis
Ecke Römerstraße, drehen dann
zurück nach Untereschbach,
Auflösung an der Polizeiwache
Rösrath/Overath

16. Februar 2026,16. Februar 2026,16. Februar 2026,16. Februar 2026,16. Februar 2026, 17.00 Uhr
Traditioneller Prinzenball der KG
Lustigen Brüder nach dem Rosen-
montagszug mit Zugprämierung
in der Glück - Auf - Halle Unter-
eschbach. Der Eintritt ist frei.
17. Februar 2026,17. Februar 2026,17. Februar 2026,17. Februar 2026,17. Februar 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Krewelshof,
Krewelshof 1 in Lohmar
24. Februar 2026,24. Februar 2026,24. Februar 2026,24. Februar 2026,24. Februar 2026, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein.
Der Eintritt ist kostenlos!
04. März 2026,04. März 2026,04. März 2026,04. März 2026,04. März 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Thai Elefan-
ten, Kölner Str. 66 in Overath
10. März 2026,10. März 2026,10. März 2026,10. März 2026,10. März 2026, 18.00 Uhr
ZWAR offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren. Unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Glocken-
gießerstraße 32, 51491 Overath
statt. Interessierte Menschen
sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar-overath.de
17. März 2026,17. März 2026,17. März 2026,17. März 2026,17. März 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Altenvolber-
gerhof, Bensberger Str. 152
in Rösrath
24. März 2026,24. März 2026,24. März 2026,24. März 2026,24. März 2026, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein.
Der Eintritt ist kostenlos!
31. März 2026,31. März 2026,31. März 2026,31. März 2026,31. März 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt an der Kochmütze,
an der Grefenfurth 5
in Rösrath
14.14.14.14.14.     April 2026,April 2026,April 2026,April 2026,April 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 8 in Overath
28.28.28.28.28.     April 2026,April 2026,April 2026,April 2026,April 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am weissen Pferd-
chen, Laurentiusplatz in Lindlar
28.28.28.28.28.     April 2026,April 2026,April 2026,April 2026,April 2026, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Alter“
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des Heimat- und Bürgervereins
Overath e.V. lädt alle interessier-
ten Senioren von 14.30 - 17.30 Uhr
zum regelmäßigen Spielenachmit-
tag im Kulturbahnhof Overath ein.
Der Eintritt ist kostenlos!
13. Mai 2026,13. Mai 2026,13. Mai 2026,13. Mai 2026,13. Mai 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Biesenbach,
Kirchplatz 4 in Lindlar
21. Mai 2026,21. Mai 2026,21. Mai 2026,21. Mai 2026,21. Mai 2026, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Alter“
des Heimat- und Bürgervereins
Overath e.V. lädt alle interessier-
ten Senioren von 14.30 - 17.30 Uhr
zum regelmäßigen Spielenachmit-
tag im Kulturbahnhof Overath ein.
Der Eintritt ist kostenlos!
26. Mai 2026,26. Mai 2026,26. Mai 2026,26. Mai 2026,26. Mai 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt Zum Eulenthal,

Eulenthaler Str. 47 in Overath
09. Juni 2026,09. Juni 2026,09. Juni 2026,09. Juni 2026,09. Juni 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Haus Wald-
eck, Pützerau 110 in Lohmar
23. Juni 2026,23. Juni 2026,23. Juni 2026,23. Juni 2026,23. Juni 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 9 in Overath
07. Juli 2026,07. Juli 2026,07. Juli 2026,07. Juli 2026,07. Juli 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt an der Berg-
ischen Schweiz, Oberstaat 25 in
Engelskirchen
21. Juli 2026,21. Juli 2026,21. Juli 2026,21. Juli 2026,21. Juli 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Bergwerk,
am Golfplatz 1 in Overath
04.04.04.04.04.     August 2026,August 2026,August 2026,August 2026,August 2026, 14.00 Uhr

Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Weissen Pferd-
chen, Laurentiusplatz in Lindlar
19.19.19.19.19.     August 2026,August 2026,August 2026,August 2026,August 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Heideblick,
an der Krumbach 3a in Rösrath
02. September 2026,02. September 2026,02. September 2026,02. September 2026,02. September 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Thai Elefan-
ten, Kölner Str. 66 in Overath
15. September 2026,15. September 2026,15. September 2026,15. September 2026,15. September 2026, 14.00 Uhr
Wanderausflug der Wandergrup-
pe der Stadt Overath
29. September 2026,29. September 2026,29. September 2026,29. September 2026,29. September 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Krewelshof,
Krewelshof 1 in Lohmar
13. Oktober 2026,13. Oktober 2026,13. Oktober 2026,13. Oktober 2026,13. Oktober 2026, 14.00 Uhr

Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Altvolberger-
hof, Bensberger Str. 151 in Rösrath
27. Oktober 2026,27. Oktober 2026,27. Oktober 2026,27. Oktober 2026,27. Oktober 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Lüdenbach,
Klef 99 in Overath
10. November 2026,10. November 2026,10. November 2026,10. November 2026,10. November 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt zum Eulenthal,
Eulenthaler Str. 47 in Overath
24. November 2026,24. November 2026,24. November 2026,24. November 2026,24. November 2026, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und 10km,
Treffpunkt an der Bergischen Schweiz,
Oberstaat 25 in Engelskirchen
08. Dezember 2026,08. Dezember 2026,08. Dezember 2026,08. Dezember 2026,08. Dezember 2026, 14.00 Uhr
Jahresabschlussfeier und Ehrun-
gen der Wandergruppe der Stadt
Overath

Weihnachtliches Konzert
Sonntag, 11. Januar 2026, 16 USonntag, 11. Januar 2026, 16 USonntag, 11. Januar 2026, 16 USonntag, 11. Januar 2026, 16 USonntag, 11. Januar 2026, 16 Uhrhrhrhrhr
- Pfarrkirche St. Rochus Overath-- Pfarrkirche St. Rochus Overath-- Pfarrkirche St. Rochus Overath-- Pfarrkirche St. Rochus Overath-- Pfarrkirche St. Rochus Overath-
Heiligenhaus: Konzert an der Krip-Heiligenhaus: Konzert an der Krip-Heiligenhaus: Konzert an der Krip-Heiligenhaus: Konzert an der Krip-Heiligenhaus: Konzert an der Krip-
pe mit dem Mandolinenorchesterpe mit dem Mandolinenorchesterpe mit dem Mandolinenorchesterpe mit dem Mandolinenorchesterpe mit dem Mandolinenorchester
„Bergesklänge“ Overath und dem„Bergesklänge“ Overath und dem„Bergesklänge“ Overath und dem„Bergesklänge“ Overath und dem„Bergesklänge“ Overath und dem
Kirchenchor Federath.Kirchenchor Federath.Kirchenchor Federath.Kirchenchor Federath.Kirchenchor Federath.
Neben der besonders vielfältigen
Krippenlandschaft in der Heiligen-
hauser Pfarrkirche wird noch
einmal ab 16 Uhr schönste weih-
nachtliche Musik aus vielen Be-
reichen der Musikgeschichte er-
klingen. Zu Beginn des Konzertes
präsentiert das Mandolinenor-
chester unter der Leitung von Pe-
ter Dresbach natürlich den gro-
ßen Johann Sebastian Bach, ge-
folgt von weiteren Barockkompo-
nisten. Herausragend sind sicher

der beliebte „Kanon“ von Johann
Pachelbel und eine im Stil der
Romantik gehaltene Weihnachts-
fantasie aus Italien. Der Männer-
chor aus Federath, Leitung Klaus
Hoffmann, glänzt mit mehreren
weihnachtlichen Liedern und
bringt zusammen mit den Man-
dolinen das gern gehörte „Tran-
seamus usque Betlehem“ zu Ge-
hör. Das Konzert endet mit be-
liebten weihnachtlich-winterli-
chen Melodien wie „White Christ-
mas“ und den „Jingle Bells“. Wie
immer haben die Besucher die
Möglichkeit, einige Melodien zu-
sammen mit Chor und Orchester
mitzusingen. Der Eintritt ist frei.
Um eine Spende wird gebeten.
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Musikalischer Genuss
Familienmesse mit dem Hornensemble

Die Mitwirkenden nach der FamilienmesseDie Mitwirkenden nach der FamilienmesseDie Mitwirkenden nach der FamilienmesseDie Mitwirkenden nach der FamilienmesseDie Mitwirkenden nach der Familienmesse

Das Hornensemble des Vereins
Musiklehrer Overath hatte zuletzt
die gute Gelegenheit, die Famili-
enmesse der Erstkommunionkin-
der aus Marialinden, Overath und
Vilkerath in der Kirche in Overath
musikalisch zu umrahmen.
Das Ensemble mit sechs Hornis-
ten und einem Euphonium zeigte
dabei eindrucksvoll, wieso diese
beiden Instrumente zu den best-
klingenden Blechblasinstrumen-
ten gehören. Mit zugleich sattem
und sonorem Klang hörten die
Besucher in der vollbesetzten
Kirche eine ganze Reihe von
wohlklingenden Adventslie-
dern, darunter so bekannte
Melodien wie „Macht hoch die
Tür“, „Es kommt ein Schiff ge-
laden“, „Tochter Zion“ oder
das aus Schweden stammende
Stück „In dunkler Zeit“.
Ein besonderer Leckerbissen war
der zur Kommunion gespielte Vor-
trag für Solohorn und Orgel. Hier
erklang mit Orgelbegleitung durch
Ilona Schlömer das bekannte „Pres-
to“ aus dem Divertimento Nr. 12
von Wolfgang Amadeus Mozart.
Den mehrfach besetzten Solopart

übernahmen Katharina Schlömer, Lea
Sophie Fischer und David Fröhning.
Dieser und alle weiteren Beiträ-
ge unterstrichen die beachtliche
Reife dieses jungen Ensembles,
nicht zuletzt sind fünf jungendliche

Mitglieder allesamt mehrfache
Preisträger des Wettbewerbs „Ju-
gend musiziert“. Der Vortrag des
Ensembles wurde daher zur Freu-
de der Musiker zum Schluss mit
dankbarem Beifall bedacht.

Informationen zum Unterricht für
Horn oder Euphonium sowie zum
Hornensemble des Vereins Mu-
siklehrer Overath sind bei Aus-
bildungsleiter Norbert Riedel
(02206 5572) zu erhalten
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Der Ründerother AWO-Kindergarten und die Tafel -
eine Tradition, die Freude schenkt
Sprichworte begleiten uns im Le-
ben - und manchmal treffen sie
sogar den Nagel auf den Kopf.
Beim ersten Mal, so lautet eines,
ist es Zufall, beim zweiten Mal
eine Wiederholung, ab dem drit-
ten Mal Tradition. Eine besonders
schöne Tradition ist es für die Ta-
fel-Mitarbeiter, im Dezember zum
Antonie-Pfülf-Kindergarten, in die
Perle des Aggertals, nach Ründe-
roth zu fahren, um dort Präsente
für die Geschenkaktion der Tafel
abzuholen. Dort wartete man
bereits auf Reinhard Koch und
Eckehard Ruffmann vom Fahrer-
Team der Overather Tafel und be-
reitete den beiden Abgesandten
einen tollen Empfang. Die „Wich-
telgruppe“ und all die anderen
Kinder der weiteren Gruppen hat-
ten bereits seit Wochen Ge-
schenke für Kinder gesammelt,
deren Eltern nur über ein gerin-
ges Einkommen verfügen. Die
Leiterin des AWO-Familienzen-
trums, Jasmin Mertens, hatte mit
ihrem Team schon seit geraumer
Zeit die Kinder behutsam mit dem
Thema vertraut gemacht und den

Besuch der „Tafelianer“ angekün-
digt. Große Begeisterung kam auf,
als die Kinder „ihre“ Geschenke
eigenhändig zum Tafel-Lieferwa-
gen tragen konnten, wo sie dann
verstaut wurden.

„Es ist immer wieder toll, zu sehen,
mit welcher Freude die Ründe-
rother AWO-Kinder Freude

verschenken und wie wichtig
ihnen dieser Tag ist“, so Ecke-
hard Ruffmann.
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Overather Verein verschenkt Klavierstunden
Weihnachtsaktion will Zeichen gegen den Kulturabbau setzen -
Kostenlose Schnupperstunden für alle Altersgruppen

Alexandra FelderAlexandra FelderAlexandra FelderAlexandra FelderAlexandra Felder

Während in vielen Familien die
Weihnachtswunschzettel wieder
mit technischem Schnickschnack
und Kurzlebigem gefüllt sind,
geht der Kunst und Kulturverein
Gruppe Neun e. V. Overath einen
anderen Weg: Der Verein spon-
sert zur Weihnachtszeit Gratis-
Klavierstunden bei der Klavier-
schule Immekeppel.
Musikschulen kämpfen ums Über-
leben, qualifizierte Lehrkräfte
wandern ab, und immer mehr Kin-
der wachsen ohne jede musikali-
sche Bildung auf. „Dabei ist die
Forschung eindeutig“, erklärt Ale-
xandra Felder, die die Klavierschu-
le leitet. „Kinder mit Musikunter-
richt haben messbar bessere
Schulleistungen, mehr emotiona-
le Stabilität und ein stärkeres
Selbstbewusstsein.“
Studien zeigen: Musikunterricht
fördert mathematisches Den-
ken, Sprachverständnis und so-
ziale Kompetenzen. Er trainiert
Geduld und Durchhaltevermögen
- Fähigkeiten, die in der Instant-
Gratification-Kultur immer sel-
tener werden. Doch gerade

einkommensschwächere Familien
können sich privaten Unterricht oft
nicht leisten.
„Deshalb diese Aktion“, sagt der
Kunst und Kulturverein. „ Ein Instru-
ment zu lernen ist ein Geschenk,
das sich Jahr für Jahr entfaltet - nicht
etwas, das nach Weihnachten in der
Ecke verstaubt.“
Die kostenlosen Schnupperstunden
richten sich ausdrücklich an alle: an
Kinder, die zum ersten Mal Tasten
drücken, an Teenager und an Erwach-
sene, die endlich den Traum verwirk-
lichen wollen, den sie seit Jahrzehn-
ten vor sich herschieben. „Es ist nie
zu spät“, betont Felder. „Wir haben
Schüler von sechs bis sechzig.“
Was nach der Schnupperstunde
kommt, entscheidet jeder selbst.
Der Verein hofft natürlich, dass
aus ersten Versuchen echte Be-
geisterung wird. Aber schon die
Erfahrung zählt: einmal zu spü-
ren, wie aus einzelnen Tönen Mu-
sik entsteht, wie sich Konzentra-
tion und Koordination verbinden,
wie befriedigend es ist, etwas
wirklich zu können.
Die Aktion läuft zeitlich begrenzt.
Anmeldungen nimmt die Klavier-
schule Immekeppel entgegen. Der
Verein trägt die Kosten für die
Schnupperstunden - als Invest-
ment in die Kulturlandschaft der
Region.
„Wir können uns als Gesellschaft
nicht leisten, eine ganze Genera-
tion ohne musikalische Bildung
aufwachsen zu lassen“, sagt Fel-
der. „Musik ist kein Luxus. Sie ist
Lebensqualität.“
Interessierte können sich bei
der Klavierschule Immekeppel,
Alexandra Felder, melden,
klavierschule-
immekeppel.jimdofree.com/
oder Tel. 0170 9359548
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Jahreshaupt-
versammlung
des TuS
Immekeppel
1922 e. V.
Liebe Mitglieder,
wir laden in diesem Jahr am
Dienstag, 20. Januar 2026, umDienstag, 20. Januar 2026, umDienstag, 20. Januar 2026, umDienstag, 20. Januar 2026, umDienstag, 20. Januar 2026, um
19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr zur Jahreshauptversamm-
lung in die Sportklause Immekep-
pel ein.
Die Tagesordnung ist auf der Ho-
mepage www.tus-immekeppel.de
veröffentlicht und wird auch bei
der Versammlung ausgelegt.
Wir hoffen auf ein zahlreiches Er-
scheinen und Verbleiben mit
sportlichem Gruß.
Der Vorstand

Entlastung in der Weihnachtszeit
Weniger Stress, mehr Ruhe
Die Adventszeit gilt für viele Men-
schen als organisatorisch an-
spruchsvolle Phase. Zwischen be-
ruflichen Jahresabschlüssen, Fa-
milienabsprachen, Schulterminen
und der Vorbereitung der Feierta-
ge steigt das Belastungsniveau
häufig deutlich an. Eine Erhebung
der Techniker Krankenkasse zeigt,
dass sich rund 40 Prozent der Be-
fragten im Dezember stärker ge-
stresst fühlen als im restlichen
Jahr.
Ein zentraler Faktor ist der enge
Zeitrahmen, in dem zahlreiche
Aufgaben zusammenfallen. Fach-
leute aus dem Bereich Gesund-
heitspsychologie empfehlen, früh-
zeitig feste Strukturen zu schaf-
fen. Dazu zählt ein klar definier-
tes Budget für Geschenke sowie
eine realistische Liste. Begrenzun-
gen schaffen Planungssicherheit
und reduzieren spätere Diskussi-
onen über Ausgaben. Besonders
für Familien kann ein einheitli-
cher Kostenrahmen helfen, die
Vorbereitung überschaubar zu
halten.
Auch der Umgang mit Terminen
spielt eine Rolle. Adventswochen-

enden füllen sich häufig mit pri-
vaten Einladungen und Vereins-
veranstaltungen. Psychologinnen
raten, bewusst freie Zeiträume
einzutragen, an denen keine Ver-
pflichtungen stattfinden. Die Er-
fahrung zeigt, dass kurze, regel-
mäßige Pausen - etwa Spazier-
gänge oder Zeit ohne digitale
Geräte - das Stressniveau mess-
bar senken können.
Konflikte entstehen häufig dann,
wenn Erwartungen an Abläufe un-
ausgesprochen bleiben. Das be-
trifft Fragen wie: Wer übernimmt
das Kochen? Wo wird gefeiert?
Welche Traditionen sollen ge-
pflegt werden? Ein kurzes Ge-
spräch im Vorfeld kann hier Klar-
heit schaffen und entlastet
besonders diejenigen, die organi-
satorisch viel übernehmen. Wird
die Verantwortung auf mehrere
Personen verteilt, fällt die Vorbe-
reitung deutlich leichter.
Im Alltag helfen zudem einfache
Maßnahmen. Dazu zählen ausrei-
chend Schlaf, Bewegung und eine
strukturierte Aufgabenplanung.
Viele Menschen berichten, dass
ein „Ein-Punkt-pro-Tag“-Prinzip -

also das Abarbeiten jeweils nur
einer Aufgabe - die Vorberei-
tungsphase entspannter macht.
Auch das Priorisieren von Aufga-
ben unterstützt eine realistische
Planung.
Ob Familienfeier, Besuchsfahrten
oder eigene Traditionen: Die Zahl

der Verpflichtungen lässt sich oft
nicht vollständig reduzieren. Eine
bewusste Abstimmung, klare
Strukturen und überschaubare
Erwartungen tragen jedoch dazu
bei, dass die Feiertage als ruhi-
gere, besinnlichere Zeit erlebt
werden.
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Genussmanufaktur & Gesundheitskurse

Die Bio-Manufaktur und der dazu
gehörende Kräuterladen in Wahl-
scheid ist weit über die Kreisgren-
zen bekannt und die Kunden freu-
en sich über das große Sortiment
an Produkten aus eigener Herstel-
lung (Kräuter, Gewürze & Tee in
bester Bio-Qualität, kleine Char-
gen mit Herz & Hand verarbeitet),
regionalen Leckereien ( Honig,
Nudeln, Eier, Likör), Bücher zum
Kochen, Kräuterkunde, Gesund-
heitsthemen und Literatur von
Autoren aus dem Ort, eine große
Auswahl an Ätherischen Ölen und
Zubehör und einiges mehr.
Im Laden befindet sich auch eine
gemütliche Stube, die liebevoll
eingerichtet zum Verweilen ein-
lädt. Hier können Sie bei einer
Tasse Kaffee oder Tee, einem Glas
Wein, Sekt oder Likör im Bücher-

regal stöbern oder die bereitge-
stellten Spiele nutzen. Freitag
nachmittags serviert Frauke
Möschler auf Wunsch traditionel-
le ‚beschwipste‘ Spezialitäten wie
„Rüdesheimer Kaffee“, „Pharisä-
er“, „Grog“ usw.
Am 13. Dezember erzählte Mo-Am 13. Dezember erzählte Mo-Am 13. Dezember erzählte Mo-Am 13. Dezember erzählte Mo-Am 13. Dezember erzählte Mo-
nika Piper Märchen von den Rau-nika Piper Märchen von den Rau-nika Piper Märchen von den Rau-nika Piper Märchen von den Rau-nika Piper Märchen von den Rau-
nächten und am 20. Dezembernächten und am 20. Dezembernächten und am 20. Dezembernächten und am 20. Dezembernächten und am 20. Dezember
gibt es den passenden gibt es den passenden gibt es den passenden gibt es den passenden gibt es den passenden WWWWWorkshoporkshoporkshoporkshoporkshop
dazu. Karten gibt es im online-dazu. Karten gibt es im online-dazu. Karten gibt es im online-dazu. Karten gibt es im online-dazu. Karten gibt es im online-
shop untershop untershop untershop untershop unter
wwwwwwwwwwwwwww.mein- kr.mein- kr.mein- kr.mein- kr.mein- kraeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.deaeutergarten.de
Donnerstags von 15 bis 17 Uhr ist
„Plauderstunde“. Hier treffen sich
Menschen, die Lust haben, Zeit in
geselliger Runde zu verbringen um
über alles Mögliche zu plaudern,
Wissen zu teilen, an alte Traditio-
nen zu erinnern und vielleicht
auch um sich gegenseitig stricken,
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DARAUF FÄHRST DU AB!

Lust auf einen neuen Job?  
job@2rad-service-aggertal.de

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel 

www.2rad-service-aggertal.de

häkeln o. ä. beizubringen.
Fair Trade und Nachhaltigkeit sind
wichtige Themen bei „mein-Kräu-
tergarten UG“. Die Zutaten ihrer
Produkte bezieht die Manufaktur
über kleine Netzwerke bei Bio-
Bauern weltweit. Die Kooperati-
onspartner achten ihre Partner,
handeln mit fairen Bedingungen
und werden mit bester Qualität
belohnt. Bei den Verpackungen
wird auf Nachhaltigkeit gesetzt,
es werden Papier-Beutel mit Eti-
ketten und Verschlüssen verwen-
det, die über die Papiertonne ent-
sorgt und recycelt werden kön-
nen, dazu ist die Manufaktur beim
„Grünen Punkt“ registriert. Bei
den Gewürzdosen wurde sich
schon im letzten Jahr gegen die
gewohnten Weißblechdosen ent-
schieden. Dieses Material wird
mit großem Energie-Einsatz her-
gestellt und die beliebten kleinen
Blechdosen werden hauptsächlich
in China hergestellt, was große
Mengen an Verpackung und lan-
ge Transportwege mit sich bringt.
Nach langer Suche nach einer
nachhaltigeren Lösung, ist Frau-
ke Möschler in Engelskirchen fün-
dig geworden. Nun werden die
Gewürz- und Salzmischungen in
hochwertigen Kunststoffdosen der
Firma H&K Müller abgefüllt. Die
Dosen sind kratzfest, spülmaschi-
nengeeignet, wiederbefüllbar und
rosten nicht.
Im Kräuterladen finden Sie auch
Fair-Trade-Produkte, die über die
GEPA bezogen werden. Kaffee,
Kakao, Bonbons, reichlich Scho-
kolade, Kekse und einiges mehr
ist immer vorrätig, weiteres kann
bestellt werden.
Auf der Suche nach individuellen
WeihnachtsgeschenkenWeihnachtsgeschenkenWeihnachtsgeschenkenWeihnachtsgeschenkenWeihnachtsgeschenken werden
Sie hier auch fündig. Durch die
individuelle Verarbeitung in klei-
nen Chargen per Hand ist vieles
möglich. Vom einzelnen persona-

lisierten Tee oder Gewürz, Give
aways auf Hochzeiten, Weih-
nachtsfeiern oder anderen Festen
bis hin zum Firmenpräsent mit
Logo ist vieles umsetzbar, auch
kurzfristig.
Das Angebot der Kräuterschule
wird im nächsten Jahr durch Be-Be-Be-Be-Be-
ratung und Kurse im Betriebli-ratung und Kurse im Betriebli-ratung und Kurse im Betriebli-ratung und Kurse im Betriebli-ratung und Kurse im Betriebli-
chen Gesundheitsmanagementchen Gesundheitsmanagementchen Gesundheitsmanagementchen Gesundheitsmanagementchen Gesundheitsmanagement
erweitert. Oft sind es kleine Din-
ge, die im Arbeitsalltag verändert
werden können um das
Miteinander zu erleichtern und die
eigene Gesundheit für Arbeitge-
ber, Mitarbeiter und den Betrieb
zu fördern. Durch staatliche Un-
terstützung ist das auch für klei-
ne Betriebe interessant.
Schauen Sie einfach mal vorbei,
ob im Laden (Öffungszeiten Don-Öffungszeiten Don-Öffungszeiten Don-Öffungszeiten Don-Öffungszeiten Don-
nerstag & Freitag 9 bis 18:30nerstag & Freitag 9 bis 18:30nerstag & Freitag 9 bis 18:30nerstag & Freitag 9 bis 18:30nerstag & Freitag 9 bis 18:30
UhrUhrUhrUhrUhr,,,,, Samstag 9 bis 13 Uhr) oder Samstag 9 bis 13 Uhr) oder Samstag 9 bis 13 Uhr) oder Samstag 9 bis 13 Uhr) oder Samstag 9 bis 13 Uhr) oder
im online-shop unter wwwim online-shop unter wwwim online-shop unter wwwim online-shop unter wwwim online-shop unter www.mein-.mein-.mein-.mein-.mein-
kraeutergarten.de.kraeutergarten.de.kraeutergarten.de.kraeutergarten.de.kraeutergarten.de.
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Stomabaum im EVK:
Kunstprojekt begleitet neues Darmkrebszentrum
Ein Kunstwerk der Selbsthilfevereinigung Deutsche ILCO e. V. kann ab sofort im
Eingangsbereich des EVK Bergisch Gladbach besichtigt werden

Dr. med. Daniela Müller-Gerbes (Chefärztin), Erich Grohmann (ILCO), Dr. med. Andreas Hecker (ÄrztlicherDr. med. Daniela Müller-Gerbes (Chefärztin), Erich Grohmann (ILCO), Dr. med. Andreas Hecker (ÄrztlicherDr. med. Daniela Müller-Gerbes (Chefärztin), Erich Grohmann (ILCO), Dr. med. Andreas Hecker (ÄrztlicherDr. med. Daniela Müller-Gerbes (Chefärztin), Erich Grohmann (ILCO), Dr. med. Andreas Hecker (ÄrztlicherDr. med. Daniela Müller-Gerbes (Chefärztin), Erich Grohmann (ILCO), Dr. med. Andreas Hecker (Ärztlicher
Direktor) und Julia Zangrando (Stoma-Therapeutin). Foto: Daniel BeerDirektor) und Julia Zangrando (Stoma-Therapeutin). Foto: Daniel BeerDirektor) und Julia Zangrando (Stoma-Therapeutin). Foto: Daniel BeerDirektor) und Julia Zangrando (Stoma-Therapeutin). Foto: Daniel BeerDirektor) und Julia Zangrando (Stoma-Therapeutin). Foto: Daniel Beer

Im Foyer des Evangelischen Kran-
kenhauses Bergisch Gladbach
steht jetzt ein farbenfrohes Kunst-

werk mit einem besonderen Hin-
tergrund: Die Deutsche ILCO e. V.
hat den sogenannten Stomabaum

aufgestellt, an dem künstlerisch
gestaltete Stomabeutel aufge-
hängt sind. Stoma ist der Fachbe-
griff für eine künstlich geschaffe-
ne Körperöffnung, die meist nach
schweren Darmerkrankungen an-
gelegt wird, um Urin oder Stuhl
abzuleiten. Die Deutsche ILCO e.
V. ist die größte deutsche Selbst-
hilfevereinigung für Stomaträger
und Menschen mit Darmkrebs.
Das Kunstprojekt entstand 2022
anlässlich des 50-jährigen Beste-
hens der Selbsthilfeorganisation.
Geleitet wurde es von einer Künst-
lerin, die zugleich ausgebildete
Stomatherapeutin ist. Ziel des
Projekts ist es, Vorurteile abzu-

bauen, für das Leben mit einem
Stoma zu sensibilisieren und Raum
für Austausch zu schaffen, sagt
Erich Grohmann, ILCO-Regional-
sprecher für die Region Rhein-
Erft-Sieg: „Stomaträgerinnen und
Stomaträger, Angehörige bis zum
Enkel haben bei der Gestaltung
der Stomabeutel mitgewirkt.“ Fly-
er und Broschüren am Ausstel-
lungsort bieten zusätzliche Infor-
mationen zur Geschichte der Sto-
matherapie, die bis in die griechi-
sche Antike zurückreicht.
Anlass für die Ausstellung ist die
neue Kooperation zwischen dem
Evangelischen Krankenhaus
Bergisch Gladbach und der Selbst-
hilfevereinigung. Im März dieses
Jahr hatte das EVK ein eigenes
Darmkrebszentrum gegründet. Im
Rahmen dieser Zusammenarbeit
engagieren sich ILCO-Ehrenamt-
liche nun auch hier vor Ort. Sie
bieten Besuchsdienste in der Kli-
nik und bei speziellem Bedarf bei
den Patientinnen und Patienten
zu Hause an und stehen Betroffe-
nen sowie Angehörigen für Ge-
spräche und bei Fragen zur Verfü-
gung, erklärt Erich Grohmann.
Nicole Cürten, Oberärztin der Kli-
nik für Allgemein- und Viszeral-
chirurgie sowie Koordinatorin des
Darmkrebszentrums am EVK
Bergisch Gladbach, begrüßt die
Zusammenarbeit ausdrücklich:
„Die Unterstützung von Menschen
mit einem Stoma durch die ILCO
ist ein wichtiger Baustein der Sup-
portivtherapie bei Darmkrebser-
krankungen. Umso mehr freuen
wir uns, mit der Deutschen ILCO
e.V. einen erfahrenen und enga-
gierten Kooperationspartner an
unserer Seite zu haben.“
Der Stomabaum ist noch bis Janu-
ar im Foyer am Haupteingang des
Evangelischen Krankenhauses
Bergisch Gladbach zu sehen.
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Für ein gutes Gefühl. 
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr für 

Sie im Einsatz – damit Sie sicher sind!  

Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen Sie an 

und wir schenken Ihnen die Anschlussgebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Staubwolke erradelt 500 Euro für die Hospizarbeit
Das ambulante Hospiz „Die Brücke“ freut sich über eine Spende des Refrather
Radsportvereins

Foto: Daniel BeerFoto: Daniel BeerFoto: Daniel BeerFoto: Daniel BeerFoto: Daniel Beer

Der RSV Staubwolke Refrath 1952
überreichte dem ambulanten Hos-
piz „Die Brücke“ kürzlich einen
Spendenscheck über 500 Euro.
Zwölf Mitglieder des Radsport-
vereins radeln dafür persönlich
zum Kulturhaus Zanders, wo der
Hospizverein seine Büro- und Ver-
anstaltungsräume hat. Der Vor-
sitzende Pastor Dr. Rainer Fischer
und Koordinatorin Ute Reher nah-
men die Spende entgegen und
dankten im Namen des Vereins.
Das Geld wird unter anderem für
die verschiedenen Trauerangebo-
te verwendet, die nicht von den
Krankenkassen finanziert werden.
Gesammelt wurde das Geld über
die Teilnahme an der sogenann-
ten Cappuccino-Runde der Staub-
wolke, ein Angebot für ältere Ver-
einsmitgliederinnen und -mitglie-
der. „Wir fahren dabei in modera-
tem Tempo in einem Radius von
rund 60 Kilometern zu einem Café
in der Umgebung. Dort trinken wir
in Ruhe etwas und fahren anschlie-
ßend wieder zurück“, erklärte der
Ehrenvorsitzende Bruno Zollfrank
im Rahmen der Spendenüberga-
be. Für jede Fahrt wird pro Teil-
nehmerin und Teilnehmer ein Euro
gesammelt, bis insgesamt 500
Euro zusammengekommen sind.
Die Idee, diesmal an das ambu-
lante Hospiz „Die Brücke“ zu spen-
den, hatte Schatzmeister Dieter
Menke, der selbst Mitglied im
Hospizverein ist. In der Vergan-
genheit war außerdem bereits ein

Mitglied der Staubwolke auf dem
letzten Lebensweg durch die eh-
renamtlichen Helferinnen und
Helfer des Vereins begleitet wor-
den, erzählte Zollfrank „Für un-
sere Arbeit sind eine umfassen-
de Erfassung der Situation und
ausführliche Beratung entschei-
dend“, erklärten Rainer Fischer
und Ute Reher. „Spenden wie
diese helfen uns dabei, unsere
Angebote wie etwa die Trauer-
angebote für Angehörige weiter
auszubauen.“
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Evangelische Veranstaltungen
im Rheinisch-Bergischen Kreis
Veranstaltungen und besondere Gottesdienste

23.23.23.23.23. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr
Evangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische Kirchengemeinde
Altenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/Schildgen
Altenberger Dom, Eugen-Heinen-
Platz 2, 51519 Odenthal
Ökumenischer Fernsehgottes-Ökumenischer Fernsehgottes-Ökumenischer Fernsehgottes-Ökumenischer Fernsehgottes-Ökumenischer Fernsehgottes-
dienst zu Heiligabend (ARD)dienst zu Heiligabend (ARD)dienst zu Heiligabend (ARD)dienst zu Heiligabend (ARD)dienst zu Heiligabend (ARD)
Weihnachtliche Musik undWeihnachtliche Musik undWeihnachtliche Musik undWeihnachtliche Musik undWeihnachtliche Musik und
GottesdienstaufzeichnungGottesdienstaufzeichnungGottesdienstaufzeichnungGottesdienstaufzeichnungGottesdienstaufzeichnung
im im im im im Altenberger DomAltenberger DomAltenberger DomAltenberger DomAltenberger Dom
Der ökumenische Weihnachtsgot-
tesdienst für die ARD wird am
Dienstag, 23. Dezember, 15:30 Uhr,
im Altenberger Dom, Eugen-Hei-
nen-Platz 2, aufgezeichnet. Musi-
kalisch gestaltet wird der Gottes-
dienst von der Domkantorei Al-
tenberg unter der Leitung von
Minga Chrystal Seo sowie von
Jens-Peter Enk und Rolf Müller
an der Orgel. Pfarrerin Claudia
Posche gestaltet die Liturgie.
www.dommusik-aktuell.de
24.24.24.24.24. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 22 Uhr 22 Uhr 22 Uhr 22 Uhr 22 Uhr
Evangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische Kirchengemeinde
BensbergBensbergBensbergBensbergBensberg
Ev. Kirche Bensberg, Friedhofsweg
9, 51429 Bergisch Gladbach
Poetry-Slam-Christmette in derPoetry-Slam-Christmette in derPoetry-Slam-Christmette in derPoetry-Slam-Christmette in derPoetry-Slam-Christmette in der
Evangelischen Kirche BensbergEvangelischen Kirche BensbergEvangelischen Kirche BensbergEvangelischen Kirche BensbergEvangelischen Kirche Bensberg
Junge Stimmen,Junge Stimmen,Junge Stimmen,Junge Stimmen,Junge Stimmen,
neue neue neue neue neue TTTTTexte und ein kreativer Blickexte und ein kreativer Blickexte und ein kreativer Blickexte und ein kreativer Blickexte und ein kreativer Blick
auf auf auf auf auf WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
Mit einer besonderen Mischung
aus Poesie, Spiritualität und jun-
ger Perspektive lädt die Evange-
lische Kirchengemeinde Bensberg
am Mittwoch, 24. Dezember, 22
Uhr, zur Poetry-Slam-Christmette
in die Evangelische Kirche Bens-
berg, Friedhofsweg 9, ein. Statt
vertrauter Lesungen stehen in die-
sem Gottesdienst selbst verfass-
te Texte rund um die Weihnachts-
zeit im Mittelpunkt - geschrieben
und performt von Jugendlichen
und jungen Erwachsenen aus der
Gemeinde.

Die Christmette möchte einen
neuen, poetischen Zugang zur
Weihnachtsgeschichte eröffnen
und bietet Raum für Kreativität,
Nachdenken und überraschende
Impulse. Wer selbst einen Text
beitragen möchte, kann sich bei
Pfarrer Samuel Dörr per E-Mail an
samuel.doerr@ekir.de melden.
www.kirche-bensberg.de

KonzerteKonzerteKonzerteKonzerteKonzerte
21.21.21.21.21. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 14:30 Uhr 14:30 Uhr 14:30 Uhr 14:30 Uhr 14:30 Uhr
Evangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische Kirchengemeinde
Altenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/Schildgen
Altenberger Dom, Eugen-Heinen-
Platz 2, 51519 Odenthal
JJJJJ.S.S.S.S.S..... Bach: Bach: Bach: Bach: Bach:     WWWWWeihnachtsoreihnachtsoreihnachtsoreihnachtsoreihnachtsoratoriumatoriumatoriumatoriumatorium
Kantate I (Eingangschor),Kantate I (Eingangschor),Kantate I (Eingangschor),Kantate I (Eingangschor),Kantate I (Eingangschor),
Kantaten IV-VIKantaten IV-VIKantaten IV-VIKantaten IV-VIKantaten IV-VI
Johann Sebastian Bach - Johann Sebastian Bach - Johann Sebastian Bach - Johann Sebastian Bach - Johann Sebastian Bach - WWWWWeih-eih-eih-eih-eih-
nachtsoratorium Eingangschornachtsoratorium Eingangschornachtsoratorium Eingangschornachtsoratorium Eingangschornachtsoratorium Eingangschor
Kantate I und Kantaten IV-VIKantate I und Kantaten IV-VIKantate I und Kantaten IV-VIKantate I und Kantaten IV-VIKantate I und Kantaten IV-VI
Wie in jedem Jahr führen die Dom-
kantorei Altenberg sowie das Con-
sortium Musica Sacra Köln unter
der Leitung von Minga Chrystal
Seo am Sonntag, 21. Dezember,
14:30 Uhr, das Weihnachtsorato-
rium von Johann Sebastian Bach
auf. An diesem Nachmittag erklin-
gen die Kantate I (Eingangschor)
sowie die Kantaten IV bis VI. So-
listinnen und Solisten sind Mirel-
la Hagen (Sopran), Sita Grabbe
(Alt), Ilja Aksionov (Tenor) sowie
Michael Borth (Bass). Der Eintritt
kostet je nach Sitzplatz 35, 30,
25, oder 20 Euro im Vorverkauf.
Tickets gibt es bei Helga Thien un-
ter Telefon 02202/84064, Christian
Eich unter Telefon 0172/2622488,
im Altenberger Domladen unter
Telefon 02174/419-930 sowie
an der Theaterkasse Bergischer
Löwe und in der Bücherscheune
Bärenz in Schildgen.
www.dommusik-aktuell.de
21.21.21.21.21. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr
Evangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische Kirchengemeinde
BensbergBensbergBensbergBensbergBensberg
Ev. Kirche Kippekausen,
Am Rittersteg 1,
51427 Bergisch Gladbach
Weihnachtskonzert desWeihnachtskonzert desWeihnachtskonzert desWeihnachtskonzert desWeihnachtskonzert des
Gesangvereins „Harmonie“Gesangvereins „Harmonie“Gesangvereins „Harmonie“Gesangvereins „Harmonie“Gesangvereins „Harmonie“
„... und Frieden auf Erden und den„... und Frieden auf Erden und den„... und Frieden auf Erden und den„... und Frieden auf Erden und den„... und Frieden auf Erden und den
Menschen ein Menschen ein Menschen ein Menschen ein Menschen ein WWWWWohlgefallen!“ohlgefallen!“ohlgefallen!“ohlgefallen!“ohlgefallen!“
Am Sonntag, 21. Dezember, 18 Uhr
(Einlass 17:30 Uhr), präsentieren
in der Zeltkirche Kippekausen,

 Am Rittersteg 1, unter der Lei-
tung von Rolf Pohle der Frauen-
chor und der gemischte Chor des
G.V. „Harmonie“ Bensberg-Kaule
1889 e. V. gemeinsam mit Birgit
Müller (Sopran) und Erik Arndt
(Orgel) ihr diesjähriges Weih-
nachtsprogramm. Unter dem Titel
„... und Frieden auf Erden und den
Menschen ein Wohlgefallen!“
werden Werke von Edward Elgar,
Henry Purcell und Georg Friedrich
Händel sowie das Weihnachtsora-
torium Opus 5 von Heinrich Fide-
lis Müller aufgeführt. Der Eintritt
ist frei, um eine Spende am Aus-
gang wird gebeten.
www.kirche-bensberg.de
25.25.25.25.25. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr 15:30 Uhr
Evangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische KirchengemeindeEvangelische Kirchengemeinde
Altenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/SchildgenAltenberg/Schildgen
Altenberger Dom, Eugen-Heinen-
Platz 2, 51519 Odenthal
Geistliche MusikGeistliche MusikGeistliche MusikGeistliche MusikGeistliche Musik
„Weihnachtliche Orgelmusik“„Weihnachtliche Orgelmusik“„Weihnachtliche Orgelmusik“„Weihnachtliche Orgelmusik“„Weihnachtliche Orgelmusik“
Jens-Peter EnkJens-Peter EnkJens-Peter EnkJens-Peter EnkJens-Peter Enk
im im im im im Altenberger DomAltenberger DomAltenberger DomAltenberger DomAltenberger Dom
Am Donnerstag, 25. Dezember,
15:30 Uhr, spielt Kirchenmusikdi-
rektor Jens-Peter Enk im Altenberger
Dom, Eugen-Heinen-Platz 2,

weihnachtliche Orgelmusik aus
verschiedenen Epochen. Das Kon-
zert findet im Rahmen der Reihe
„Geistliche Musik“ statt.
www.dommusik-aktuell.de
25.25.25.25.25. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr
Evangelische GemeindeEvangelische GemeindeEvangelische GemeindeEvangelische GemeindeEvangelische Gemeinde
Volberg-Forsbach-RösrathVolberg-Forsbach-RösrathVolberg-Forsbach-RösrathVolberg-Forsbach-RösrathVolberg-Forsbach-Rösrath
Versöhnungskirche Rösrath,
Hauptstraße 16, 51503 Rösrath
Singalong-KantatengottesdienstSingalong-KantatengottesdienstSingalong-KantatengottesdienstSingalong-KantatengottesdienstSingalong-Kantatengottesdienst
„Jauchzet, frohlocket“„Jauchzet, frohlocket“„Jauchzet, frohlocket“„Jauchzet, frohlocket“„Jauchzet, frohlocket“
Erste Kantate aus demErste Kantate aus demErste Kantate aus demErste Kantate aus demErste Kantate aus dem
WeihnachtsoratoriumWeihnachtsoratoriumWeihnachtsoratoriumWeihnachtsoratoriumWeihnachtsoratorium
Am ersten Weihnachtsfeiertag,
Donnerstag, 25. Dezember, 18 Uhr,
wird in der Versöhnungskirche
Rösrath, Hauptstraße 16, in ei-
nem Kantatengottesdienst die
erste Kantate des Weihnachtsora-
toriums von Johann Sebastian
Bach in einer Orgelfassung von
Carsten Klomp aufgeführt.
An der Orgel ist Georg Friedrich,
Organist aus Bonn, zu hören.
Dazu singt ein Chor, der aus Mit-
gliedern der Chöre der Evan-
gelischen Gemeinde Volberg-
Forsbach-Rösrath sowie Gästen
zusammensetzt.
www.evkirche-roesrath.de
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Heimat im Garten
Die Rückkehr heimischer Wildsträucher

Heimische Wildsträucher verkör-
pern ein ganz besonderes Gefühl
von Heimat. Sie sind tief verwur-
zelt in der mitteleuropäischen Kul-
turlandschaft, an Klima und Bo-
den angepasst und bieten gleich-
zeitig einen unschätzbaren ökolo-
gischen Wert für Flora und Fauna.
Wildsträucher wie Schlehe, Weiß-
dorn, Hasel, Holunder oder Kor-
nelkirsche sind mehr als nur
schmückendes Beiwerk. Sie prä-
gen das Bild traditioneller He-
ckenlandschaften und bringen
eine lebendige, naturnahe Struk-
tur in den Garten. Mit ihren un-
terschiedlichen Blühzeiten, viel-
fältigen Blattformen und oft far-
benfrohen Früchten sorgen sie für
Abwechslung über das ganze Gar-
tenjahr hinweg - und vermitteln
ein Stück ursprünglicher Natur
direkt vor der Haustür.
Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die Schutz und Nahrung für die TTTTTierweltierweltierweltierweltierwelt
Die frühe Kornelkirsche zeigt oft
schon im Spätwinter ihre zarten,
gelben Blüten und bietet den ers-
ten Insekten Nahrung. Im Som-
mer folgen Schlehe, Hundsrose
und Liguster mit einem reichen
Blütenflor, der Bienen und
Schmetterlinge anzieht. Im
Herbst schließlich leuchten die
roten Beeren des Weißdorns oder
die dunklen Früchte des Holun-
ders und werden von zahlreichen
Vogelarten geschätzt. Auch das
bunt gefärbte Laub vieler Sträu-
cher bringt herbstliche Wärme in
den Garten. Infos und Beratung
finden Hobbygärtner in den Baum-
schulen vor Ort und unter

www.gruen-ist-leben.de.
Neben ihrer Schönheit erfüllen
diese Gehölze wichtige Funktio-
nen: Sie schützen vor Wind, bie-
ten Sichtschutz, strukturieren
Gartenräume und schaffen Lebens-
raum. In ihren dichten Zweigen fin-
den Vögel sichere Nistplätze,
Kleinsäuger wie Igel oder Maus
fühlen sich im Unterwuchs wohl,
und auch viele Schmetterlingsar-
ten nutzen heimische Sträucher als
Futterpflanze für ihre Raupen.
Wer sich für Wildsträucher ent-
scheidet, setzt ein Zeichen für
Nachhaltigkeit. Im Vergleich zu
fremdländischen Ziergehölzen
benötigen sie weniger Pflege,
sind robust gegenüber heimischen
Schädlingen und benötigen meist
keine zusätzliche Bewässerung.
Wichtig ist die richtige Standort-
wahl und möglichst eine Kombi-
nation verschiedener Arten, um
über das Jahr hinweg ein konti-
nuierliches Blüh- und Fruchtan-
gebot zu schaffen.
Ein Garten mit Wildsträuchern ist
kein künstlich gestalteter Raum,
sondern ein lebendiges Stück Hei-
mat, das mit der Umgebung in
Beziehung tritt. Er erinnert an
Feldraine, alte Hecken und Wald-
ränder - Orte, an denen sich Na-
tur und Mensch seit Jahrhunder-
ten begegnen. Wer ihn mit Ge-
duld und Liebe pflegt, wird mit
einer besonderen Atmosphäre
belohnt: mit dem Gefühl, ange-
kommen zu sein - in der eigenen,
lebendigen Gartennatur.
(akz-o)
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Ambulanter Notdienst im Rheinisch-Bergischen Kreis
Neuer Standort für die Notdienstpraxis in Bergisch Gladbach - Umzug vom Marien-
Krankenhaus ins Evangelische Krankenhaus Bergisch Gladbach (EVK) am 18. Dezember

Die allgemeine Notdienstpraxis
der Kassenärztlichen Vereinigung
Nordrhein (KVNO) in Bergisch
Gladbach bezieht ab Donnerstag,
18. Dezember, einen neuen Stand-
ort im Stadtgebiet. Ab diesem
Datum (19 Uhr) findet die ambu-
lante Versorgung jenseits medizi-
nischer Notfälle außerhalb der
Praxisöffnungszeiten (abends,
nachts, am Wochenende oder fei-
ertags) in neuen Räumlichkeiten
im Evangelischen Krankenhaus
Bergisch Gladbach (Ferrenberg-
straße 24) auf dem Gesundheits-
campus Quirlsberg statt. Gleich-
zeitig endet der Betrieb in den
bisherigen Räumen im Marien-
Krankenhaus.
Zusammenarbeit „Seite an Seite“Zusammenarbeit „Seite an Seite“Zusammenarbeit „Seite an Seite“Zusammenarbeit „Seite an Seite“Zusammenarbeit „Seite an Seite“
An ihrer neuen Adresse wird die
KV-Notdienstpraxis eng mit der
Zentralen Notaufnahme des EVK
zusammenarbeiten. „Das ist ein
großer Vorteil für Patienten, denn
sie erhalten - je nach Bedarf - die
für sie am besten geeignete me-
dizinische Behandlung“, sagt Dr.
med. Frank Bergmann, Vorstands-
vorsitzender der KVNO. „Mit dem
Umzug ins EVK schaffen wir eine
moderne und zukunftsfeste Basis
für die ambulante Notfallversor-
gung in Bergisch Gladbach und
der Region. Die Notaufnahme des
EVK bietet auch langfristig das
gesamte Spektrum für hochwer-
tige Akutbehandlungen. Unsere
Patienten profitieren von kurzen
Wegen und einer engen Zusam-
menarbeit der beiden Teams.“

Auch die Verantwortlichen des
EVK Bergisch Gladbach begrüßen
die neue Zusammenarbeit. „Wir
freuen uns sehr, dass die Not-
dienstpraxis der KV Nordrhein
künftig Teil des Gesundheitscam-
pus Quirlsberg ist“, sagt Ge-
schäftsführer Sebastian Haeger.
„Der Umzug ist ein weiterer wich-
tiger Baustein auf unserem Weg,
der Bevölkerung eine sektoren-
übergreifende medizinische Ver-
sorgung aus einer Hand an einem
Standort zu bieten. Wir wollen
der führende Gesundheitsversor-
ger in der gesamten Region sein.
Mit modernen Strukturen, kur-
zen Wegen und einer lückenlo-
sen Versorgung, die ambulante
und stationäre Bereiche sinnvoll
miteinander verbindet.“
Weichenstellung am gemeinsa-Weichenstellung am gemeinsa-Weichenstellung am gemeinsa-Weichenstellung am gemeinsa-Weichenstellung am gemeinsa-
men men men men men TTTTTresenresenresenresenresen
Bereits bei der Anmeldung ent-
scheidet ein Team der KVNO und
des EVK an einem gemeinsamen
Tresen, ob der Patient in der KV-
Notdienstpraxis behandelt wird
oder die Notaufnahme den Fall

übernimmt. Für die KV-Not-
dienstpraxis sind im Kranken-
haus neue und moderne Räum-
lichkeiten geschaffen unter an-
derem mit zwei eigenen Be-
handlungsräumen geschaffen
worden. Über 300 niedergelas-
sene Ärzte aus der Region über-
nehmen im Wechsel den Not-
dienst in der KVNO-Einrichtung.
Ärztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhinÄrztliche Hausbesuche weiterhin
über Hotline 116 117über Hotline 116 117über Hotline 116 117über Hotline 116 117über Hotline 116 117
Vom Umzug an den neuen Stand-
ort unberührt ist die Versorgung
bettlägeriger und nicht-gehfähi-
ger Patienten, die die Notdienst-
praxis nicht selbstständig aufsuchen
können. „In diesen Fällen kann über
die kostenlose Service-Rufnummer
für die ambulante Versorgung, 116
117, weiterhin ein ärztlicher Haus-
besuch erfragt werden“, erklärt Dr.
med. Carsten König, stellvertreten-
der KVNO-Vorsitzender.
WWWWWeiteres eiteres eiteres eiteres eiteres Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:     VVVVVideosprech-ideosprech-ideosprech-ideosprech-ideosprech-
stunden im ambulanten Notdienststunden im ambulanten Notdienststunden im ambulanten Notdienststunden im ambulanten Notdienststunden im ambulanten Notdienst
Ergänzend zur Versorgung in der
Notdienstpraxis haben Eltern er-

krankter Kinder und auch Erwach-
sene im Akutfall die Möglichkeit,
kostenlos eine Videosprechstunde
im Notdienst durchzuführen. Im
Rahmen der digitalen Konsultation
mit einer Ärztin/einem Arzt können
Symptome abgeklärt und erste Be-
handlungsmaßnahmen besprochen
werden. Auch der Erhalt eines eRe-
zeptes ist bei Bedarf möglich.
Die Videosprechstunde im kinder-
ärztlichen Notdienst ist samstags,
sonntags und feiertags von 10 bis
22 Uhr verfügbar. Das Pendant für
Erwachsene samstags, sonntags
und feiertags von 9 bis 21 Uhr.
Angefragt werden können beide
Videosprechstunden-Angebote
der KVNO entweder über die Ser-
vicenummer 116 117 oder über
www.kvno.de/kinder bzw.
www.kvno.de/erwachsene.
Die Öffnungszeiten der Not-Die Öffnungszeiten der Not-Die Öffnungszeiten der Not-Die Öffnungszeiten der Not-Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxis Bergisch Gladbachdienstpraxis Bergisch Gladbachdienstpraxis Bergisch Gladbachdienstpraxis Bergisch Gladbachdienstpraxis Bergisch Gladbach
lauten weiterhin:lauten weiterhin:lauten weiterhin:lauten weiterhin:lauten weiterhin:
Montag, Dienstag, Donnerstag,
Weiberfastnacht: 19 bis 22 Uhr
Mittwoch, Freitag: 16 bis 20 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertage,
24. Dezember, 31. Dezember,
Rosenmontag:
9 bis 13 und 16 bis 20 Uhr
Adresse ab 18. Dezember:Adresse ab 18. Dezember:Adresse ab 18. Dezember:Adresse ab 18. Dezember:Adresse ab 18. Dezember:
Evangelisches Krankenhaus
Bergisch Gladbach
Ferrenbergstraße 24
51465 Bergisch Gladbach
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst
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Hausbau im Einklang mit der Natur
Holzfertighäuser vereinen Nachhaltigkeit und Wohnkomfort

Holz im Innenraum reguliert den Feuchtehaushalt und sorgt für ein angenehmes Raumklima, dass dasHolz im Innenraum reguliert den Feuchtehaushalt und sorgt für ein angenehmes Raumklima, dass dasHolz im Innenraum reguliert den Feuchtehaushalt und sorgt für ein angenehmes Raumklima, dass dasHolz im Innenraum reguliert den Feuchtehaushalt und sorgt für ein angenehmes Raumklima, dass dasHolz im Innenraum reguliert den Feuchtehaushalt und sorgt für ein angenehmes Raumklima, dass das
Wohlbefinden fördert. Fotos: BDF/GriffnerhausWohlbefinden fördert. Fotos: BDF/GriffnerhausWohlbefinden fördert. Fotos: BDF/GriffnerhausWohlbefinden fördert. Fotos: BDF/GriffnerhausWohlbefinden fördert. Fotos: BDF/Griffnerhaus

Bad Honnef. Baufamilien wün-
schen sich ein Zuhause, das im
Einklang mit Umwelt und Natur
steht. Holzfertighäuser bieten
dafür die ideale Basis: Sie kombi-
nieren nachhaltige Materialien,
energieeffiziente Bauweise und
gesunde Raumluft. Zudem passen
sie sich flexibel an verschiedene
Lebensstile an. „Mit einem Holz-
fertighaus betreiben Bauherren
aktiven Klimaschutz, ohne auf
Komfort und Design zu verzich-
ten“, erklärt Achim Hannott, Ge-
schäftsführer des Bundesverbands
Deutscher Fertigbau (BDF).
Natürlich, regional und CO2-spa-Natürlich, regional und CO2-spa-Natürlich, regional und CO2-spa-Natürlich, regional und CO2-spa-Natürlich, regional und CO2-spa-
rendrendrendrendrend Mitgliedsunternehmen des
BDF nutzen ausschließlich Holz
aus nachhaltiger Forstwirtschaft.
In Deutschland gibt es ausrei-
chend Holz, jährlich wächst mehr
nach, als genutzt wird. Holz spei-
chert CO2 dauerhaft und benötigt
bei der Herstellung weniger Pri-
märenergie als Beton oder Stahl.
So reduziert das Baumaterial den
CO2-Fußabdruck eines Hauses
erheblich und bietet zugleich
hohe Wohnqualität.
Gesundes Raumklima auf natürGesundes Raumklima auf natürGesundes Raumklima auf natürGesundes Raumklima auf natürGesundes Raumklima auf natür-----
liche liche liche liche liche WWWWWeiseeiseeiseeiseeise
Holzfertighäuser schaffen ein an-
genehmes Raumklima. Holz re-
guliert Feuchtigkeit und sorgt für
eine warme, gemütliche Atmos-
phäre. Die verwendeten Holzele-
mente kommen ohne chemische
Zusatzstoffe aus und fördern sau-
bere Raumluft. „Die angenehme
Wohnqualität in Holzfertighäusern
erleben Baufamilien am besten in
den Musterhausparks vor Ort,“
erklärt Hannott. „Beim Betreten
eines Musterhauses spürt jeder
sofort die Wirkung des natürli-
chen Baustoffs.“
Effizienz und NaturverbundenheitEffizienz und NaturverbundenheitEffizienz und NaturverbundenheitEffizienz und NaturverbundenheitEffizienz und Naturverbundenheit
Die aktuellen Energiestandards
erfüllt ein Holzfertighaus spielend.
Dank effektiver Dämmung, luft-
dichter Bauweise und intelligen-
ter Haustechnik erreichen sie
KfW-Niveau ohne aufwändige
Nachrüstung. Die flexible Bauwei-
se mit industrieller Vorfertigung
und Modulbauweise ermöglicht
individuelle Grundrisse, kurze
Bauzeiten und einfache Erweiterun-
gen oder Umbauten. Innovative

Fensterkonzepte integrieren die
Natur in den Wohnraum und las-
sen viel natürliches Licht herein.
Gleichzeitig schützen sie vor ex-
tremen Wärmeschwankungen und
Überhitzung. „Das Holzfertighaus
bietet idealen Wohnraum und
denkt dank modernster Technik
mit - heute, morgen und für kom-
mende Generationen,“ so der
Geschäftsführer des BDF.
Holzfertighäuser stehen für das
nachhaltige Bauen der Zukunft.
Ressourcenschonend, wohnge-
sund und flexibel bietet sie den
Baufamilien ein ideales Heim
im Einklang mit der Umwelt für
Generationen.
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Konzert an der Krippe
Mandolinenorchester in St. Rochus in Heiligenhaus

Mandolinen an der KrippeMandolinen an der KrippeMandolinen an der KrippeMandolinen an der KrippeMandolinen an der Krippe

Am Sonntag, 11. Januar 2026, um
16 Uhr ist es wieder so weit. In
Heiligenhaus findet das Konzert an
der Krippe statt, mit dem Mandoli-
nenorchester „Bergesklänge“ Ove-
rath und dem Kirchenchor Federath.
Neben der besonders vielfältigen
Krippenlandschaft in der Heiligen-
hauser Pfarrkirche wird noch
einmal schönste weihnachtliche

Musik aus vielen Bereichen der
Musikgeschichte erklingen. Zu
Beginn des Konzertes präsentiert
das Mandolinenorchester unter
der Leitung von Peter Dresbach
natürlich den großen Johann Se-
bastian Bach, gefolgt von weite-
ren Barockkomponisten. Heraus-
ragend sind sicher der beliebte
„Kanon“ von Johann Pachelbel
und eine im Stil der Romantik ge-
haltene große Weihnachtsfanta-
sie aus Italien. Der Männerchor
aus Federath, Leitung Klaus Hoff-
mann, glänzt mit mehreren weih-
nachtlichen Liedern und bringt
zusammen mit den Mandolinen
und Gitarren das gern gehörte
„Transeamus usque Betlehem“ zu
Gehör. Das Konzert endet mit
den Wihnachtsklssikern wie
„White Christmas“ und den „Jin-
gle Bells“. Wie immer haben die
Besucher die Möglichkeit einige
Melodien zusammen mit Chor und
Orchester mitzusingen. Der Ein-
tritt ist frei. Um eine Spende wird
gebeten.
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Bewerben im digitalen Zeitalter
Viele Unternehmen sind stetig auf
der Suche nach neuen Mitarbeiter.
Gleichzeitig hat sich der Weg zur
Bewerbung stark verändert. Statt
Mappen und Postversand stehen
heute Online-Formulare, E-Mail-
Bewerbungen und digitale Vorstel-
lungsgespräche im Mittelpunkt. Für
Bewerber bedeutet das neue Chan-
cen, aber auch neue Regeln.
Unterlagen richtig aufbereitenUnterlagen richtig aufbereitenUnterlagen richtig aufbereitenUnterlagen richtig aufbereitenUnterlagen richtig aufbereiten
Lebenslauf und Anschreiben blei-
ben die zentralen Bestandteile
einer Bewerbung. Wichtig ist eine
klare Struktur, Rechtschreibsi-
cherheit und ein professionelles
Layout. Dokumente sollten als PDF
verschickt werden, um einheitlich
darstellbar zu sein. Wer zusätz-
lich Arbeitsproben oder Zertifika-
te beilegt, achtet am besten dar-
auf, dass die Dateien nicht zu groß
werden, sie aber trotzdem gesam-
melt in einem Dokument ver-
schickt werden.
Online-Formulare und PortaleOnline-Formulare und PortaleOnline-Formulare und PortaleOnline-Formulare und PortaleOnline-Formulare und Portale
Viele Firmen nutzen eigene Bewer-
bungsportale. Hier ist es entschei-
dend, die Angaben vollständig und

sorgfältig einzutragen. Häufig las-
sen sich dort auch Dokumente di-
rekt hochladen. Bewerber sollten
sich ausreichend Zeit nehmen, da
unvollständige Unterlagen leicht
zu Nachteilen und einem unpro-
fessionellen Auftreten führen kön-
nen.
VVVVVorstellungsgespräch per orstellungsgespräch per orstellungsgespräch per orstellungsgespräch per orstellungsgespräch per VVVVVideoideoideoideoideo
Immer häufiger finden erste Ge-
spräche digital statt. Ein ruhiger
Raum, gute Beleuchtung und eine
stabile Internetverbindung sind
dabei unverzichtbar.
Ebenso wichtig: eine angemesse-
ne Kleidung, auch wenn das Ge-
spräch zu Hause am Bildschirm
geführt wird.
Chancen aktiv nutzenChancen aktiv nutzenChancen aktiv nutzenChancen aktiv nutzenChancen aktiv nutzen
Digitale Bewerbungsverfahren
sparen Zeit und eröffnen die Mög-
lichkeit, sich schnell und einfach
zu bewerben. Gleichzeitig erwar-
ten Unternehmen eine zügige Re-
aktion und eine sorgfältige Vor-
bereitung. Wer sich rechtzeitig mit
den Abläufen vertraut macht, er-
höht seine Chancen auf eine er-
folgreiche Bewerbung.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Donnerstag, 15. Januar 2026Donnerstag, 15. Januar 2026Donnerstag, 15. Januar 2026Donnerstag, 15. Januar 2026Donnerstag, 15. Januar 2026

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
09.01.2026 um 10 Uhr09.01.2026 um 10 Uhr09.01.2026 um 10 Uhr09.01.2026 um 10 Uhr09.01.2026 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge,Trachten,Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriöse
Kaufabwicklung. TEL: 015787151734,
Mo-So, 9-20 Uhr.

UnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterricht
YYYYYeseseseses,,,,, we can! we can! we can! we can! we can!

Exclusiver Englisch Unterricht für Se-
nioren. Tel. 02206/867656 od.
0176/24301772

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
Haus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / Garten

Unterstützung im HaushaltUnterstützung im HaushaltUnterstützung im HaushaltUnterstützung im HaushaltUnterstützung im Haushalt
gesuchtgesuchtgesuchtgesuchtgesucht

Junge Familie aus Overath
(Großhurdener Berg) sucht Unterstüt-
zung im Haushalt - Reinigungsarbeiten,
Wäsche, Einkaufen, etc.
Tel.: 015140748457

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Suche Schallplatte zu demSuche Schallplatte zu demSuche Schallplatte zu demSuche Schallplatte zu demSuche Schallplatte zu dem
Schulchor SonntagskinderSchulchor SonntagskinderSchulchor SonntagskinderSchulchor SonntagskinderSchulchor Sonntagskinder

Suche Schallplatte bzw. LP von dem
Schulchor „Die Sonntagskinder“ aus
Rösrath. In Frage kommen vor allem
die LP aus 1977 „Die Sonntagskinder“
und aus 1982 „Pack die Koffer, wir
verreisen“, da ich einige andere LP
besitze. Gerne können Sie sich per
Email bei mir melden:
gabriel.fleck@outlook.com
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Danke
AggerEnergie wünscht Ihnen und Ihren Familien
besinnliche Weihnachten und ein gesundes neues Jahr.
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Burghof 10 | 51491 Overath  | Telefon  02206 – 86 53 64
info@tischlerei-domgoergen.de | www.tischlerei-domgoergen.de

Genau.
Für Sie. 

Vom Meister.


