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GruBBwort des Biirgermeisters

Liebe Overatherinnen,

liebe Overather,

das Jahr 2024 neigt sich dem
Ende zu, und die festliche Weih-
nachtszeit steht vor der Tir. In
diesen besonderen Tagen maéch-
te ich Thnen, persénlich aber auch
im Namen von Rat und Verwal-
tung, meine besten Wiinsche
iibermitteln.

Weihnachten ist die Zeit des In-
nehaltens, der Besinnung und des
Zusammenkommens. Es ist die
Zeit, in der wir uns bewusstma-
chen, was wirklich wichtig ist -
die Familie, der Zusammenhalt
und die Gemeinschaft. Gerade in

den letzten Jahren haben wir alle
erfahren, wie wertvoll diese Mo-
mente des Miteinanders sind.
Trotz der Herausforderungen, die
uns die Zeit gestellt hat, haben
wir als Stadt gezeigt, wie stark
wir sind, wenn wir zusammen-
halten und aufeinander achten.
In Overath kdnnen wir auf ein
Jahr voller positiver Entwicklun-
gen zurlickblicken. Wir haben ge-
meinsam an Projekten gearbei-
tet, die unsere Stadt noch le-
benswerter machen. Und auch in
der festlichen Zeit zeigt sich, wie
sehr unser Miteinander zahlt: Die
vielen ehrenamtlichen Helfer-

innen und Helfer, die sich das
ganze Jahr Uber engagieren, ver-
dienen unseren groBten Dank und
Respekt. Sie sind es, die unsere
Gemeinschaft erst so besonders
machen.

Ich danke lhnen allen fiir Ihr En-
gagement, lhre Geduld und lhre
Unterstiitzung im vergangenen
Jahr. Sie tragen wesentlich dazu
bei, dass Overath eine Stadt
bleibt, in der es sich gut leben
lasst - heute und auch in Zu-
kunft.

Fir die kommenden Feiertage
wiinsche ich lhnen erholsame,
besinnliche Stunden im Kreise |h-

rer Liebsten, Gesundheit, Glick
und Zuversicht fiir das neue Jahr.
Maége 2025 fir uns alle ein Jahr
voller Hoffnung, positiver Veran-
derungen und guter Begegnun-
gen werden.

Frohe Weihnachten und ein gliick-
liches, erfolgreiches neues Jahr!

A\?&/&;
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Christoph Nicodemus
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Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Die Handwerkerleistungen fur das VWohnen von
morgen. Bader, Heizungen, Klimaanlagen, Elektro-
installationen aller Art, Photovoltaikanlagen und
mehr.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim
Umbau Ihres Badezimmers, angepasst an lhre
Bedurfnisse, sind wir als zertifizierter Betrieb ein
kompetenter Ansprechpartner fir Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Béaderausstel-
lung auf fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschie-
dene Mdglichkeiten fur barrierefreies VWohnen und
Bader zum Wohlfiihlen zeigen. Individuelle Bera-
tung inklusive.

Das ganze Kopke-Team
freut sich auf Ihren Besuch.

sanitar ! /‘\
heizung

GGT DEUTSCHE
Zentralverband der GESELLSCHAFT FUR

Deutschen Elektro- und GERONTOTECHNIK ©
Informationstechnischen

Handwerke

klima

KOPKE GmbH
GroRbernsau 8
51491 Overath

Telefon 02206 2162
Telefax 02206 82152
E-Mail info@kopke.de
Internet www.kopke.de
Offnungszeiten:

Mo. - Do. 09.00-17.00
Fr. 09.00-15.00

sowie nach Vereinbarung




q:vol/\e Wei hnAchten

- . = //71
HAMACHER . - —3
HOLZBAU 3

UND EIN FARBENFROHES NEUES JAHR

Wiinschen wir allen Kunden und Freunden und
machten uns fiir das entgegengebrachte Vertrauen
im vergangenen Jahr herzlich bedanken.

Fiir das neue Jahr 2025 wiinschen wir Allen
viel Gliick, Freude und vor allem Gesundheit.

O ERWEITERUNG O NEUBAU O OBJEKTBAU

www.hamacher-holzbau.de

PIESKE

% A Telefon 02206/ 8577792
" info@malermeister-pieske.de

- FESTLICH VERBUNDEN.
uchlfslt:!n:rsmzhefhen SICHER VERSCHALTEN.
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Allen Kunden und Freunden unseres Hauses
und ein gliickliches neues Jahr.

® Beratung
® Verkauf
® Verlegung

Fliesen Rockhoff

Fliesenlegermeisterbetrieb

Kolner Str. 73 a » 51491 Overath-Vilkerath « Tel. (022 06) 9094 20
Mobil: 017161207 99 « kontakt@fliesen-rockhoff.de

ein schones und friedvolles Weihnachtsfest

Schone
Festtage

und ein gesundes,
erfolgreiches und
friedevolles neues
Jahr wiinschen wir
allen Lesern.

Horst Prumbaum

Gartnermeister

Gartengestaltung und Pflege

Bensberger StraBBe 13, 51491 Overath
Tel. 02206 2454, info @ gartengestaltung-prumbaum.de

Versprochen'

beste Beratung, bester Schlaf'

Wann haben Sie

zuletzt gut geschlafen?

Mit unserer kompetenten und
ausfihrlichen Beratung finden 3
wir fir Sie die richtige Lésung, -

um besser schlafen zu kdnnen! Schlafstudlo
Siebertz

Sportplatzstr. 8, 51491 Overath-Untereschbach
E-Mail info@schlafstudio-siebertz.de

Herzlichen Dank

Ganz herzlich méchten wir uns auf diesem Wege

einmal fiir Ihre Treue und Ihr Vertrauen bedanken,

das Sie uns im vergangenen Jahr entgegenbrachten.

Wir wiinschen Thnen und Ihrer Familie
ein gesegnetes Weihnachtsfest

und Zufriedenheit im Neuen Jahr 2025.

Ihr Hausgerite Kundendienst

m.Reimann__

Diepenbroich 9 (Gewerbegebiet), 51491 Overath
Tel. 02206/ 65 83, E-Mail: reimann-overath@t-online.de

W%WJW)‘

* und ein glickliches, schones und X

erfolgreiches neues Jahr. Mit diesen
Wlnschen verbinden wir unseren Dank fUr *
das im Laufe des vergangenen Jahres
entgegengebrachte Vertrauen. N

Auto-Teile u. Zubehér I//‘,‘
Miiller - Wester GmbH V)~

Karosserie - Lack - Mechanik *

Grofl3- und Einzelhandel Kfz. Meisterbetrieb
- Abschleppdienst -

Wiesenauel 6 - 8 - 51491 Overath, Tel.: 02206 /5254, Fax: 02206 /9507 87
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INFORMATIONEN aus der Stadt Overath

Pressemitteilung der Stadt Overath
Abfuhrkalender fur die Stadt Overath ab 2025 digital

Overath, den 27. November 2024. Viele Biirgerinnen und Biirger nut-
zen nicht mehr den gedruckten Abfuhrkalender, sondern die digitalen
Serviceleistungen der Stadt Overath, in dem sie ihren Abfuhrkalender
online auf der Internetseite www.bavweb.de abrufen oder mit der ,Br-
ger App Overath” direkt auf |hr Smartphone holen.

Eine komfortable Erinnerungsfunktion sorgt daflr, dass keine Termine
vergessen werden. Viele weitere Serviceleistungen erleichtern den
Umgang mit dem eigenen Abfall. Wie in vielen anderen Stddten und
Gemeinden auch, erméglichen es die digitalen Serviceangebote, dass
die gedruckten Abfuhrkalender in Overath erstmals fur 2025 nicht
mehr ausnahmslos an alle Haushalte zugestellt werden miissen. Auf
diese Weise kdnnen auch wertvolle Ressourcen wie Holz, Energie und
Wasser geschont und Papierabfall vermieden werden.

Wir mdchten alle Birgerinnen und Birger ausdriicklich ermuntern, die
Vorteile unserer digitalen Angebote schon jetzt in Anspruch zu nehmen.
Das kann die Biirger App Overath:

° Alle Abfuhrtermine: Individuelle Abfuhrtermine fiir Restmdill,
Papier, Gelbe Séacke oder Gelbe Tonnen und Bioabfalle fiir Ihre
StraBe.

o Erinnerungsfunktion: Nie wieder den Millabfuhrtag verpas-

sen! Auf Wunsch erhalten Sie eine E-Mail oder Push-Benach-
richtigung rechtzeitig vor lhrem Abfuhrtermin.

o Anmeldungen leicht gemacht: Melden Sie die Abfuhr sperriger
Abfalle oder von Elektroaltgeraten digital an - schnell und
unkompliziert, ohne Idstigen Papierkram.

o Aktuelles direkt auf Ihr Smartphone: Uber die Biirger App
Overath erhalten Sie aktuelle Nachrichten Uber kurzfristige
Termindnderungen, z. B. bei winterlicher Witterung oder die
Erinnerung an geédnderte Abfuhrzeiten an Feiertagen sowie In-
formationen zu interessanten Umweltaktionen in lhrer Region.

° Ratgeber: Hier erfahren Sie, welcher Wertstoff WIE, WO und
WANN entsorgt werden kann.

Pressemitteilung
der Stadt Overath

overath
F lilz

Stadtverwaltung informiert: Vorzeitige SchlieBung des Biirgerbiiros
und Betriebsferien

Die Stadtverwaltung gibt bekannt, dass das Birgerbiiro am Montag,
den 23. Dezember 2024, bereits um 14.00 Uhr schlieBen wird.

Wir bitten die Biirgerinnen und Biirger um Verstandnis fiir diese verkiirz-
te Offnungszeit im Hinblick auf die bevorstehenden Feiertage.

Des Weiteren bleibt die gesamte Stadtverwaltung von Freitag, den
27. Dezember 2024, bis einschlieBlich Montag, den 30. Dezember 2024,
geschlossen.

Ab Donnerstag, den 02. Januar 2025, stehen wir lhnen wieder zu den
gewohnten Offnungszeiten zur Verfiigung.

Rickfragen nehmen wir gerne entgegen!

Wir danken Ihnen fir Ihr Verstandnis und wiinschen lhnen eine ange-
nehme Adventszeit sowie frohe Feiertage!

Christoph Nicodemus

Birgermeister
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° Standorte:

Kommunale Wertstoffhofe, Schadstoffmobil,

Container flir Alttextilien/Schuhe und

Elektrokleingerate
Nutzen Sie noch heute die Vorteile und bleiben Sie ab sofort immer
bestens informiert!
Fir alle, die gerne den gedruckten Abfuhrkalender fiir 2025 verwenden
wollen, werden in Overath an folgender Stelle Kalender zur Mitnahme
ab dem 16. Dezember 2024 ausliegen:
Rathaus Overath, HauptstraBe 25, 51491 Qverath

*overath

Zum nachstméglichen Zeitpunkt suchen wir:

» Verwaltungskraft
Bereich Beschaffung und

Controlling
Bewerbungsfrist; 17.12.2024

» Gartner/In (m/w/d) oder
Forstwirt/In (m/w/d) oder

Landwirt/In (m/w/d)
Bewerbungsfrist: 30.12.2024

» Mitarbeiter/In (m/w/d)
AuBendiensttatigkeiten

im Ordnungsbereich
Bewerbungsfrist: 30.12.2024

> Rechtsreferendar/ln (m/w/d)
Bewerbungen werden laufend
enfgegengenommen.

Sind Sie interessiert?

Dann freuen wir uns (ber lhren Besuch auf
unserem Stellenportal htips://overath.ris-portal.de
und bei Interesse auf Ihre aussagekraftige
Bewerbung.

Fragen zum Auswahlverfahren beantworten Ihnen
im Fachbereich Personal Frau Sonnenberg, Tel.
02206/602-626 und Frau Loffler, Tel. 02206/602-
628 oder per E-Mail: bewerbung@overath.de
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Pressemitteilung der Stadt Overath

Stadtteilmanagement Overath:
Neue Anlaufstelle fiir die Entwick-
lung des Hauptorts

Das neu eingerichtete Stadtteil-
management hat seine Arbeit auf-
genommen. Ziel des Stadtteilma-
nagements ist es, die Aufenthalts-
qualitdt im Hauptort Overath zu
verbessern und die Entwicklung
des Zentrums aktiv zu begleiten.
Das Stadtteilmanagement wird
eng mit den Akteuren vor Ort zu-
sammenarbeiten, um Projekte zur
Starkung des Zentrums umzuset-
zen. Neben der Netzwerkarbeit

wird das Projektteam iber For-
derméglichkeiten informieren und
gleichzeitig in Abstimmung mit der
Stadt Overath MaBnahmen im
Rahmen des Integrierten Hand-
lungskonzeptes (InHK) begleiten.
Um die Birgerinnen und Biirger
stets auf dem Laufenden zu hal-
ten, wird ein groBer Wert auf eine
transparente und kontinuierliche
Kommunikation gelegt.

Ab sofort sind die Stadtteilmana-
gerinnen Lena Kénig und Charlot-
te Moller im Einsatz und laden
alle Interessierten herzlich zur

Impulsveranstaltung am 16. De-
zember um 18.00 Uhr in den Kul-
turbahnhof ein. Im Rahmen der
Veranstaltung wird sich das Team
des Stadtteilmanagements vor-
stellen und erste Impulse zur Ent-
wicklung des Overather Hauptorts
setzen. Ziel ist es, die geplanten
Aufgaben und Meilensteine des
Projektes zu prdsentieren und
den Birgerinnen und Birgern
gleichzeitig die Gelegenheit zu
bieten, sich aktiv in den Prozess
miteinzubringen.

Das Stadtteilmanagement freut

Impulsveranstaltung

f Impulse und Anregungen
("’ zur Entwicdung des
Wl Qverather Zentrums

" Ausblick auf die
kemmenden
Meilensteine

Wir méchten Sie als Gestalter:in
von Overath kennenlernen!

‘zum Stadtteilmanagement

4

" Welehe aktuellen Trands

gibt es zur Zeif?

Raum fir Gesprache
und Anregungen fir

' 16. Dezember
um 18 Uhr

Kulturbahnhof
51491 Overath

ﬂ Burdesniniiaiumn
T Wobien, Sadknmdcklug
une Basweser

Wintetarium e Halmat, Kommunalas,
Bovw und Digitaisierung
das Landass Nodrain-Wastiaian

2ukiinllige

Zusammienrbei!

overath

ilz

sich bereits darauf, die Biirger-
innen und Biirger von Overath
kennenzulernen.

Sollten Sie kiinftig Fragen an das
Stadtteilmanagement ~ Overath
haben, erreichen Sie es unter:
Stadtteilmanagement Overath
Charlotte Méller & Lena Kénig
Tel.: 0178 1440868,

Tel.: 0231 8626890

E-Mail: overath@stadt-handel.de
Christoph Nicodemus
Blirgermeister

Information
der Stadt

Overath

Vitrine in der
Passage des
Bilirgerhauses ab
Januar 2025 zur
vermieten

werath

ilz

Die Vitrine befindet sich in der
Passage direkt neben dem Bir-
gerbliro der Stadt Overath. Sie
ist beleuchtet und kann frei
gestaltet werden.

Die monatliche Miete betragt
40,00 € inkl. 19% Mehrwert-
steuer. Die Stromkosten sind
enthalten.

Né&here Informationen erhalten
Sie bei der Stadt Overath,
Immobilienmanagement,
HauptstraBe 17,

51491 Overath,

Herr Schmidt,

Telefon: 02206 602 919

oder unter

der E-Mail-Adresse
imo@overath.de

Christoph Nicodemus
Blrgermeister
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Freiwillige Feuerwehr
Stadt Overath overath

[ s ALY S

Brandschutz in der Advents- und Weihnachtszeit

Advent, Advent, ein Lichtlein brennt ... - und manchmal leider auch mehr. Alle Jahre wieder ist die
Weihnachtszeit fir die Feuerwehren eher nicht so geruhsam. Erfahrungsgeman steigt gegen Jahresende
die Zahl der Zimmerbrénde erheblich an. Adventskrénze, Weihnachtsgestecke und Christbaume mit
echten Wachskerzen schmucken tberall Tische und Fensterbretter. Sie bringen weihnachtliche Stimmung
in Wohnung, Bliro und Laden. Kleine Unfélle kénnen jedoch sehr schnell zur groften Katastrophe werden,
da Tannenreisig, harzige Tannenzapfen, Stroh, Papier- und Kunststoffdekorationen unter Umstanden
rasch lichterloh in Flammen stehen und giftiger Rauch entsteht. Auch gedankenloser Umgang mit offenem
Feuer durch Kinder und Jugendliche, die beim Anzinden der Kerzen héufig mit angebrannten
Tannenzweigen und Zundhdlzern spielen, beschwdért alljahrlich immer wieder viele Brandgefahren,
Verletzungen und Schaden herauf. Damit die Advents- und Weihnachtszeit méglichst ungetrubt und chne
Brand voribergeht, sollten ein paar Raischlage beachtet werden:

Adventskranz:

¢ Den Adventskranz immer auf eine feste, nicht brennbare Unterlage (z.B. Porzellanteller) stellen und
regelmalig mit VWasser bespriihen, um ein Austrocknen der Zweige zu verhindern.

Die nicht tropfenden Kerzen so befestigen, dass sie nicht umfallen kénnen.

Die Kerzen nie unbeaufsichtigt brennen lassen.

Den Adventskranz nicht unter tief hangenden Lampen o. a. stellen.

Sollte es dennoch zu einem Brand kommen, unbedingt sofort die Feuerwehr Uber Notruf 112
alarmieren.

Adventbeleuchtung:

Bei der Benutzung von elektrischer Beleuchtung nur solche verwenden, die das ,VDE"- und oder das ,CE"
- Zeichen tragen, und schadhafte Birnen scofort austauschen.

...und
WAS FUR EIN
Lich

Da es auch immer wieder vorkommt, dass Kerzen vergessen werden zu léschen, oder aber technische
Defekte bei Lichterketten auftreten, passiert es immer haufiger, dass die Bewohner nachis nichis von der
Brandentstehung bemerken, da sie von den Brandgasen ohnmachtig werden. Die Feuerwehren
empfehlen unbedingt den Einsatz von VdS-zertifizierten Rauchmeldern. Diese erkennen, sofern richtig
installiert, bereits geringe Mengen von Brandgasen und warnen die Bewohner mit einem sehr
eindringlichen Warnton. Auch das beste Haustier kann, durch die Brandgase bewusstlos geworden, sein
Herrchen nicht mehr warnen.

Flr den Fall, dass Sie uns doch bendtigen, sind wir rund um die Uhr fir Sie da.
Tel: 112

lhre Freiwillige Feuerwehr der Stadt Overath
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Freiwillige Feuerwehr Wy o
Stadt Overath oNetathy

Die freiwillige Feuerwehr der Stadt Overath wiinscht Ihnen ein
frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr

Damit Sie die bevorstehenden Tage des Jahreswechsels ohne unsere Hausbesuche
verbringen, haben wir fur Sie einige Tipps zum Thema Weihnachtsbdume und Silvester
zusammengestellt:

Weihnachtsbdume

e |hren Weihnachtsbaum standsicher aufstellen und gegen Umkippen sichern.

« Den Baum regelméafig mit Wasser versorgen, um ein Austrocknen zu verhindern oder zu
verzogern.

¢ Aufstellungsort so wahlen, dass ausreichender Abstand zu anderen brennbaren
Gegenstanden, z.B. Vorhange, Teppiche, Mdbel eingehalten werden kann.

o Wir empfehlen die Verwendung von elektrischen Kerzen und Lichtern mit VDE-Zeichen
anstelle von Wachskerzen.

¢ Wachskerzen sollten sicher befestigt werden und nicht tropfende Kerzen sein. Hier ist das
Bereitstellen eines gefiillten 10 L-Eimer mit Wasser oder z. B. eines gepriiften Wasser-
oder Schaumldschers sehr ratsam.

* Auf genligenden Hdhen- und Seitenabstand der Kerzen zu anderen brennbaren Materialien
achten.

e \Wachskerzen von oben nach unten, an der Riickseite beginnend, anziinden und in
umgekehrter Reihenfolge |6schen.

* Trockene Zweige und trockene Baume entfernen, sie verbrennen explosionsartig.

Silvesternacht

e Nur geprifte Feuerwerkskdrper verwenden. Man erkennt Sie an der Prifung durch die
Bundesanstalt fur Materialforschung (BAM). Gebrauchsanweisung genau durchlesen. Sie
steht auf jedem Artikel und auf jeder Verpackung.

Aus der Verpackung nur den Teil entnehmen, der sofort gebraucht wird.

e Feuerwerk der Klasse Il nur im Freien ziinden! Abstand halten. Nie in der N&he leicht
brennbarer Gegenstande ziinden!

e Schutzkappen erst unmittelbar vor dem Ziinden abziehen.

» Feuerwerk nicht in der Hand behalten. Nur mit ausgestrecktem Arm anziinden und sofort
den Sicherheitsabstand wieder einnehmen.

¢ Raketen senkrecht in einer feststehenden Flasche (z.B. halb eingraben) stecken. Dann erst

die Schutzkappe abziehen und zinden.

"Versager" niemals ein zweites Mal zlinden.

Nie Feuerwerkskorper in Menschengruppen cder nach Menschen werfen.

Auf Oberleitungen und Dachvorspriinge beim Abschuss achten.

Dachluken, Fenster und Tore in der Silvesternacht geschlossen halten.

Ihre Freiwillige Feuerwehr der Stadt Overath

8 ‘ Mitteilungsblatt Overath | 59. Jahrgang | Nr. 50 | Freitag, 13. Dezember 2024 | Kw 50 | mitteilungsblatt-overath.de/e-paper
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" DigitalPakt
v Alter

Café Auszeit ist als Erfahrungsort im DigitalPakt Alter gestartet

Auszeit Overath e. V. bietet in Overath (Café Auszeit im Walburga Haus)
Seniorinnen und Senioren Hilfestellung beim Umgang mit digitalen Medien.

Seit wenigen Monaten ist Auszeit Overath e. V. einer von bundesweit 250
Erfahrungsorten im DigitalPakt Alter. Im Rahmen der Initiative férdern das
Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und die
BAGSO (Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen e. V.) Projekte,
die sich fur die digitale Teilhabe alterer Menschen engagieren. Bei Cafe Auszeit
konnen Seniorinnen und Senioren unter fachkundiger Anleitung Smartphones,
Tablets und Laptops testen, um das Passende flr sich zu finden und sich bei
Fragen beraten lassen.

=Wir schaffen einen Erfahrungsort fir Seniorinnen und Senioren, der besonders
technisch weniger erfahrenen Menschen erméglicht, die digitale Welt
kennenzulernen. Unsere Ehrenamtlichen unterstiitzen Interessierte dabei,
Hemmschwellen abzubauen und beantworten die auftretenden Fragen. Wir
erproben gemeinsam SmartPhone-Programme, schreiben Emails, SMS usw.,
und kénnen per Video telefonieren. Vor wenigen Wochen haben wir den Umgang
mit Online Banking der VR Bank Bergisch Gladbach Leverkusen von einem
Bankberater erlgutern lassen.

Wir hoffen, maglichst viele altere Menschen aus Overath und den umliegenden
Orten zu erreichen, um ihnen die Fahigkeiten zu vermitteln, die es braucht, um
am digitalen Leben teilzuhaben®, erklart Karl Sulz (Auszeit Overath e. V.).

Anfang August haben wir unser Angebot zur Beratung einzelner Besucher
gestartet. Wir konnten seitdem eine Vielzahl von Fragen zum Umgang mit
SmartPhones von Apple und Samsung beantworten und Empfehlungen zur
Nutzung einschlagiger Programme geben. Die Beratungen bieten wir dank
einiger engagierter Helfer ehrenamtlich an, sodass den Besuchern keine Kosten
entstehen.

Der Projekttrager BAGSO fdrdert die ehrenamtliche Arbeit finanziell in der Weise,
dass wir eigene Technik beschaffen und betreiben kdnnen.

Aus den Gesprachen mit unseren Besuchern erfahren wir, welche Themen sie
besonders interessieren. Diese individuellen Anregungen nehmen wir gerne auf.

Kommen Sie gerne mit lhren Fragen und Anregungen zu uns!

Kontakt: Karl Sulz (karl.suelz@t-online.de)

Mitteilungsblatt Overath | 59. Jahrgang | Nr. 50 | Freitag, 13. Dezember 2024 | Kw 50 | Rautenberg Media ‘ 9
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Wahlhelfer/-in werden!

23. Februar 2025
Bundestagswahl

Urnenwahllokale
im gesamten Stadtgebiet

Ihr Team besteht aus mind. sechs Mitgliedern:
s 1 Vorsteher/-in und 1 stellv. Vorsteher/-in
= 1 Schriftfihrer/-in und 1 stellv. Schriftfihrer/-in
* mind. 2 Beisitzer/-innen
Sie begleiten van 08 Uhr bis 18 Uhr in einer der
beiden Schichten die Wahlhandlung und ermitteln ab
18 Uhr gemeinsam das Ergebnis.

Bis 18 Uhr priifen Sie die Wahlberechtigung, geben
die Stimmzettel aus, beaufsichtigen die Wahlkabinen
und stellen somit den ordnungsgemafken Ablauf der
Stimmabgabe sicher.

Ab 18 Uhr sartieren, priifen und zahlen Sie die
 Stimmzettel und ermitteln das Wahlergebnis.

Briefwahllokale
Schulzentrum Cyriax

Ihr Team besteht aus mind. sechs Mitgliedern:
» 1 Vorsteher/in und 1 stellv. Varsteher/-in
= 1 Schriftfiihrer/-in und 1 stellv. Schriftflihrer/-in
¢ mind. 2 Beisitzer/-innen

Sie bereiten von 15 Uhr bis 18 Uhr die Auszahlung
vor und beginnen ab 18 Uhr mit der
Ergebnisermittiung.

Bis 18 Uhr zahlen Sie die Wahlbriefe, priifen die
Gliltigkeit der darin befindlichen Wahischeine und
sammeln die ebenfalls darin enthaltenen
Stimmzettelumschlage in einer separaten Urne.

Ab 18 Uhr 6ffnen Sie die Stimmzettelumschiage,

- sortieren, prifen und zahlen die Stimmzettel und

ermitteln das Wahlergebnis.

Sie erhalten ein Erfrischungsgeld

Vorsteher/-innen sowie deren Stellvertretungen: 60 €
Schriftfihrer/-innen sowie deren Stellvertretungen: 60 €
Beisitzer/-innen: 50 €

-

Wir freuen uns auf Sie!
Wahlamt der Stadt Overath
02206 / 602 - 203
wahlamt@overath.de
www.overath.de/wahlen.aspx

Ende: Informationen aus der Stadt

10|
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WICHTIGE RUFNUMMERN

Stadtverwaltung Overath
Telefon: 02206/602-0
Telefax: 02206/602193

Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises ~ 02202/136543
Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog

Seniorenbiiro der Stadt Overath 02206/602777
Ansprechpartnerin Frau Janina Rottlander

Inklusionsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602780
Frau Undine Vierblcher

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602580
Frau Sandra Partsch

Biirgerbiiro 02206/602205

Bereitschaftsdienst Trinkwasserversorgung der Stadtwerke Overath
02206/602400

Bereitschaftsdienst der Wassergen. Schmitzhohe
Bereich Brombacher Berg und Brombach

Agger Energie GmbH

Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach
Telefax: 02261/3003199

24-Stunden Entstorungsdienst fir Erdgas im Versorgungsgebiet der
Agger Energie 02261/925050

Entstdrungsdienst fiir Strom- und StraBenbeleuchtung 02261/2300074
Kundenzentrum Overath, Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath 02206/2075
Offnungszeiten:

Montag u. Mittwoch von 9 bis 13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr

Polizei Notruf 110

Bezirksdienstanlaufstelle Rosrath, HauptstraBe 44, 51503 Résrath,
Sprechzeiten: donnerstags von 12 bis 14 Uhr

Zustandig fiir den Bezirk Overath/Heiligenhaus

Polizeihauptkommisar Herr Stefan Lambertz Mobil: ~ 0172/2692278
Bezirk Steinenbriick, Untereschbach, Immekeppel, Brombach,
Mittel-/ Obersteeg, Klein-/GroBhurden
Polizeihauptkommisar Herr Ralf Stommel,
Bezirk Marialinden/Vilkerath/Eulenthal/Cyriax
Polizeihauptkommissarin Melanie Kalenbach, Mobil: 0174/6315266

02207/848777

02261/3003-0

Mobil: 0172/2713157

Oy.

overath
Krankenwagen 112
Feuerwehr Overath 112
DRK Sozialstation, Am Weidenbach 6, 51491 Overath  02206/5668
24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken- und Altenpflege, Essen
auf Radern

Telefax: 02206/6480

DRK-Ortsverein Overath e. V. 02206/9329108
Maarweg 11, 51491 Overath
E-Mail: bereitschaft@drk-overath.de
Overather Tafel
Dr.-Ringens-StraBe 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten: Mittwoch von 11 bis 13 Uhr
Freitag von 11 bis 13 Uhr
Pflegeberatung
Ansprechpartnerin: Martina Ziemons

02206/8529626

02202/136543,
Telefax: 02202/13104034
Refrather Weg 30, 51469 Bergisch Gladbach
E-Mail: pflegeberatung@rbk-online.de
Wohnraumberatung RBK
Frau Rombelsheim,
Herr Polz, Tel.: 02202 13 6539
Wohnraumberatung@rbk-online.de
Pflegeteam Kleeblatt
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege mit 24 h Erreichbarkeit
Mobile Pflege Overath
Dr. Ringens-StraBe 15, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken- und Altenpflege
LEBENSBAUM - Ambulante Pflege 02204/968330
Lindlarer StraBe 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken- und Altenpflege
E.S.S.i.Ov. ehrenamtlicher Seniorenservice in Overath

Mobil: 0175/3595085

DLRG Overath e.V., Cyriax 1, 51491 Qverath, Mobil: 0176-56907241,
E-Mail: Ortsgruppe@overath.dlrg.de

Tel.: 02202 13 6538

02206/8657093

02206/90800

und Polizeioberkommissarin Andrea Kemmer, Mobil: 0174/6310866  Giftnotruf 0228/19240
Beratungsstelle der Polizei 02202/205-0  Wohngift-Telefon (gebtihrenfrei) 0800/1001280
Schiedsfrau, Anette Kiihnel, Sonnenweg 2, 51491 Overath 02204/74184  Trauerbegleitung: Frau Sabine Frohlich 02206/9191640
anette.kuehnel@schiedsfrau.de Bergisches Wiinschemobil 02204/71617
stv. Schiedsfrau, Kerstin Wester, Von WylichstraBe 2, 51491 Overath eine Initiative von Hits fiir Hospiz e. V.
02206/84922  Im Briickfeld 40, 51491 Overath
kerstin.wester@schiedsfrau.de Internet: http://bergisches-wuenschemobil.de
WeiBer Ring Verbraucherzentrale NRW 02202/9263101
Hilfe fiir Opfer von Gewalttaten Rhein Berg, Frau Tanja Ziemert, Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Mobil: 0151 - 54503946  Am Alten Pastorat 32
AuBenstelle Rhein.-Berg.-Kreis
E-Mail: ziemert.tanja@mail.weisser-ring.de Stand: September 2024
* *
) ¢ . * |
* Wir wiinschen unseren Mitgliedern,
allen Bisrgerinnen und Biirgern
*  frohliche Feiertage und ein glickliches,
gesundes neues Jahr 2025!
* *
* Die Freien Demokraten in Overath
Ortsverband und Stadtratsfraktion *
* . Freie e
* Demokraten
e * * o5 FDP
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

\ ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Unfélle, Katastrophen und -
Freitag, 13. Dezember Gewalttaten l.:"H?Im:i“Ne'gh-Telef?n' .
. ur alle, die sich vom muimigen Ge-
FOFE"ED APOtheke . . Notfalltelefon: 0172 2671727 fihl auf ihrem néchtlichen VS\J/eg mit
ZeithstraBe 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033 einem netten Gesprich ablenken
Samstag, 14. Dezember www.psychotraumatologie.de lassen mSchten.
DIE Bahnhof-Apotheke 03012074182 )
HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857 Montag bis Freitag So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Sonntag, 15. Dezember von 9 bis 16 Uhr Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Bergische Apotheke OHG

HauptstraBe 44-46, 53804 Much, 02245/1498
Montag, 16. Dezember

Berta-Apotheke

Olper StraBe 111, 51491 Overath, 02204/73588

Dienstag, 17. Dezember e '
St. Rochus-Apotheke 6" =3
Hohkeppeler StraBe 19, 51491 Overath, 02206/3155

Mittwochs haben folgende Apotheken durchgehend bis 18.30 Uhr =
geoffnet:

Die Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857

(gedffnet bis 14 Uhr)

Lowen-Apotheke
Hauptstra%e 55, 51491 Qverath, 02206/2223 GELD'ABZOCKER

Berta-Apotheke L . . -
Olper StraBe 111, 51491 Overath-Steinenbriick, 02204/73588 Seien Sie KLUGER als die BETRUGER! | o
Gliickauf-Apotheke eren Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
OlperstraBe 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010 nen ‘)’del_r 'h”e”S. ””t?eﬁa't’”lti P?rsrf’“ef‘h,EALZt'
(ber Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen) or...). Lassen sle sich ielelonisch nict De-
Béren-Apotheke drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bere_!t zu
Frankenforster StraBe 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Frankenforst), Ie_gen _oder Ge_I_d zu uber\{velsep. In SOICh?n Féllen
02204/61701 bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!
Mittwoch, 18. Dezember
Herz Apotheke
HauptstraBe 253, 51503 Rosrath, 02205/1323

P hienen-Apotheke s
.
»
]

Overather StraBe 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408
Freitag, 20. Dezember

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510 .
Samstag, 21. Dezember

Hirsch Apotheke

Wahlscheider StraBe 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937
Sonntag, 22. Dezember

Forellen Apotheke

ZeithstraBe 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

NOTFALLSCHUBLADE
ALLGEMEINE NOTDIENSTE | oo e oo ol

Lo 1. Taschenlampe
o Polizei-Notruf 110 2. Kerze/Streichhélzer
e Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ( )) 3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117 Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)
. 4. Powerbank zum Aufladen des Handys
« Gift-Notruf-Zentrale 022819240 5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN

ov.

overath

ov.
overath

Dekanat Rhein.-Berg.-Kreis Bereich Overath

Gottesdienstordnung vom 14. bis 22. Dezember

Maria Hilf, Vilkerath

Samstag, 14. Dezember:

17 Uhr - Messe.

Donnerstag, 19. Dezember:

8 Uhr - Messe fallt aus.
Samstag, 21. Dezember:

16 Uhr - Taufe, 17 Uhr - Messe.
St. Barbara, Steinenbriick

(Vivat) Seniorenheim Vivat
Steinenbriick

Sonntag, 15. Dezember:

18 Uhr - Messe.

Dienstag, 17. Dezember:

18.15 Uhr - Rosenkranzgebet fallt
aus., 19 Uhr - Messe.
Donnerstag, 19. Dezember:

10 Uhr - (Vivat) Wortgottesdienst,
10.15 Uhr - Schulgottesdienst 4.
Schuljahr.

Sonntag, 22. Dezember:

18 Uhr - Messe.

St. Lucia, Immekeppel

Sonntag, 15. Dezember:

11 Uhr - Messe anl. des Patro-
natsfestes d. HI. Lucia unter Mit-
wirkung d. Musikvereins Frielin-
gsdorf, 12 Uhr - Taufe von Yuna
Elisabeth Baldsiefen.

Freitag, 20. Dezember:

18.30 Uhr - Eucharistische

Anbetung, 19 Uhr - Messe.
Sonntag, 22. Dezember:

11 Uhr - Messe mit besonderer
musikalischer Gestaltung.

St. Maria Heimsuchung,
Marialinden

(Fe) St. Michael,

(KaM) Malteserstift

Samstag, 14. Dezember:

8.30 Uhr - Beichtgelegenheit,

9 Uhr - Marienmesse,

13 Uhr - Vorlesen

im Advent der Biicherei
Marialinden.

Sonntag, 15. Dezember:

9.30 Uhr - (KaM) Messe,

11 Uhr - Messe.

Montag, 16. Dezember:

19 Uhr - (Fe) Messe.

Dienstag, 17. Dezember:

8 Uhr - Frauenmesse fallt aus.
Mittwoch, 18. Dezember:

16 Uhr - (KaM) Messe,

18 Uhr - Rosenkranzgebet.
Freitag, 20. Dezember:

18 Uhr - Gebet um Priester u.
geistliche Berufe.

Samstag, 21. Dezember:

8.30 Uhr - Beichtgelegenheit,

9 Uhr - Marienmesse.

Sonntag, 22. Dezember:

9.30 Uhr - (KaM) Messe,

11 Uhr - Messe, 16.30 Uhr -
Weihnachtskonzert Blasorchester
Marialinden 1968 e.V.

St. Maria Himmelfahrt,
Untereschbach

Samstag, 14. Dezember:

18 Uhr - Eucharistische Anbetung,
18.30 Uhr - Messe.

Montag, 16. Dezember:

9 Uhr - Messe fallt aus.
Samstag, 21. Dezember:

18.30 Uhr - Messe.

St. Rochus, Heiligenhaus
Sonntag, 15. Dezember:

9.30 Uhr - Messe,

17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.
Montag, 16. Dezember:

17.45 Uhr - Rosenkranzgebet,
20 Uhr - Auszeit im Advent.
Dienstag, 17. Dezember:

17.45 Uhr - Rosenkranzgebet,
20 Uhr - Auszeit im Advent.
Mittwoch, 18. Dezember:

17.45 Uhr - Rosenkranzgebet,
20 Uhr - Auszeit im Advent.
Donnerstag, 19. Dezember:

9 Uhr - ékum. Schulgottesdienst,
17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.

Evangelische Kirchengemeinde Overath

Willkommenskirche
KapellenstraBe 17,

51491 Overath

Wir griiBen Sie mit dem Wochen-
spruch aus Jesaja 40,3.10 ,Berei-
tet dem Herrn den Weg; denn sie-
he, der Herr kommt gewaltig.”
Unsere Termine fir die
kommende Woche:

Sonntag, 15. Dezember

18 Uhr - Abendgottesdienst
AG-Team/Regina Zaeske
Sonntag, 22. Dezember

10.30 Uhr - Gottesdienst

und Abendmahl

mit Pfarrerin Angela Pollmann

Fir personliche Gesprache wen-
den Sie sich bitte an Pfarrerin An-
gela Pollmann unter
01573/48 15390
www.evangelisch-overath.de
Herzliche Einladung zu unseren
Eltern-Kind-Gruppen

Unsere Termine sind jeden:
Dienstag, 9.30 bis 11 Uhr

(fur Kinder von 0 bis 3 Jahren)
Mittwoch, 9.30 bis 11 Uhr

(fur Kinder von 0 bis 3 Jahren)
Unsere Angebote sind kostenlos
und offen fir alle! Kommt vorbei!
Wir freuen uns! Ansprechpartne-
rin: Ada Krah (015753207138)

E-Mail: ada.krah@ekir.de

Weitere Treffen sind u. a. am
Montag um 19.30 Uhr die Anony-
men  Alkoholiker  (Kontakt:
015737739995), um 19.30 bis
21.30 Uhr der Gospelchor (Kon-
takt: 02206/9179971, R. Land-
graf), jeden 4. Montag des Mo-
nats Treffen Angehdriger von De-
menzkranken um 16.30 Uhr (Kon-
takt Fr. Harbecke 02202 9368930),
Dienstag 19.45 Uhr Bauchtanz,

Freitag, 20. Dezember:

8 Uhr - Messe, anschl. wird vor
dem Tabernakel der Barmherzig-
keitsrosenkranz gebetet,

17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.
Sonntag, 22. Dezember:

9.30 Uhr - Messe, 17 Uhr -
Konzert des MGV Heiligenhaus,
17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.
St. Walburga, Overath

Sonntag, 15. Dezember:

9.30 Uhr - Messe.

Montag, 16. Dezember:

19 Uhr - Wort-Gottes-Feier.
Mittwoch, 18. Dezember:

6 Uhr - Roratemesse, 8 Uhr -
Messe fallt aus.

Donnerstag, 19. Dezember:
8.10 Uhr - Schulgottesdienst
PKG 10. Schuljahr,

17.30 Uhr - Eucharistische
Anbetung (bis 18.30 Uhr),

18 Uhr - Beichtgelegenheit,
18.40 Uhr - Barmherzigkeitsrosen-
kranz, anschl. sakramentaler
Segen, 19 Uhr - Roratemesse.
Freitag, 20. Dezember:

9 Uhr - dkum. Schulgottesdienst.
Sonntag, 22. Dezember:

9.30 Uhr - Messe.

Kontakt Katrin Urhausen,
02206 6085310, jeden 2. und 4.
Mittwoch um 14.30 Uhr die Skat-
Runde (Kontakt: 02206/869686,
W. Weck), jeden 2. und 4. Mitt-
woch des Monats 19 bis 20.30
Uhr Kreistanz und Meditation,
Kontakt Ingiza Uflacker, 02206
3189 und am Donnerstag um
14.30 bis 16.30 Uhr der Offene
Gemeindetreff (Kontakt:
015908174733, R. Zaeske).

Bestattungen
Ludger Krittt

02245/2732

Much-Bovingen 66

wwwibestattiungen-gruett.de
Eigene Trauerhdlle und Abschiedsraume

Inr zuverlassiger Berater und Begleiter im Trauerfall
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Freikirche - Zur Friedenskirche 2, So. 10.30 Uhr

Heiland der Welt

Dieser ist wahrhaftig der Heiland
der Welt.

Wir haben gesehen und bezeu-
gen, dass der Vater den Sohn ge-
sandt hat als Heiland der Welt.
(Johannes 4,42; 1. Johannes 4,14)
Heiland der Welt

Jesus Christus kam vor ungefahr
2.000 Jahren in Bethlehem zur
Welt. Er lebte im Land Israel und
zeigte den Menschen durch seine
Worte und Taten, dass Gott sie
liebt. Aber sie lehnten ihn ab und
nagelten ihn an ein Kreuz. Dort

(e¥4  KULTUR-

overath

starb Er, um fur alle Menschen
die Mdglichkeit zu schaffen, zu
Gott zuriickzukehren. Er gab sein
Leben, damit jeder, der an ihn
glaubt, nicht fiir seine Sinden be-
straft wird, sondern mit Gott ins
Reine kommt.

Damit ist mit kurzen Worten ge-
sagt, was ,Heiland der Welt"
bedeutet.

,Heiland” kann auch mit ,Erret-
ter” wiedergegeben werden. Als
Retter gibt Jesus Christus eine
Antwort auf die hoffnungslose

UND FREIZEITSPASS Veranstaltungskalender

Lage aller Menschen. Weil sie sich
gegen ihren Schépfer aufgelehnt
und ihm nicht gehorcht haben,
muss Gott sie bestrafen. Wegen ih-
rer Stinden haben sie die ewige
Qual in der Holle verdient. Doch der
Heiland kann die Menschen vor die-
sem schrecklichen Los retten.

Mit ,Welt" ist die ganze Mensch-
heit gemeint. Jesus Christus méch-
te flr alle der Retter sein. Er be-
vorzugt keine Nationalitdt, keine
Gesellschaftsschicht, kein Ge-
schlecht. Er ist fiir alle gestorben

und ladt jeden ein, seine Schuld
vor Gott einzusehen und an ihn zu
glauben. Aus diesem Grund lasst
Er das Evangelium auf der ganzen
Erde verkiinden.

Es ist eine Botschaft, die von je-
dem eine personliche Antwort er-
wartet: Bist du bereit, Jesus
Christus als deinen Heiland an-
zunehmen und Ihm dein Leben
zu Ubergeben?

Bibel Kennenlernen -
Donnerstag um 19 Uhr
www.Freikirche-overath.de

ov.

overath

14. Dezember 2024, 14 -17 Uhr
Die kfd-Marialinden ladt zum
Weihnachtsmarkt-Café in das Ju-
gendheim Marialinden ein, von
14 Uhr bis 17 Uhr kénnen Sie
leckere Kuchen und Torten (alles
selbstgemacht) vor Ort genieBen.
Nattirlich kénnen die Kuchen auch
mit nach Hause genommen werden.
21. Dezember 2024

Puppelspiel ,Pippi Langstrumpf”
im Birgerhaus Overath, Haupt-
straBe 30, 51491 Overath um 14
und 16 Uhr, Karten unter Eventi-
me und Tageskasse.

22. Dezember 2024

Puppelspiel ,Pippi Langstrumpf”
im Birgerhaus Overath, Haupt-
straBe 30, 51491 Overath um 11
Uhr, 14 und 16 Uhr, Karten unter
Eventime und Tageskasse.

22. Dezember 2024, 17 Uhr
Weihnachtskonzert MGV Sangerchor
Heiligenhaus Kirche St. Rochus
07. Januar 2025, 19.30 Uhr
Jagdgenossenschaftsversamm-
lung der Jagdgenossenschaft Ove-
rath VI - Marialinden und Umge-
bung - in der Gaststatte ,Zum
Eulenthal”, Eulenthaler StraBe 47,
in Overath

11. Januar 2025, 18.11 Uhr
Proklamation des Dreigestirns
und der Kinderprinzessin

12. Januar 2025, 15 Uhr
Dreikdnigskonzert im Siilztaler
Dom in Immekeppel

14. Januar 2025, 18 Uhr

ZWAR  -Basistreffen in  der
Kita,,Der bunte Luftballon” in der
GlockengieBerstraBe 32,

14 |

51491 Overath

23. Januar 2025, 11 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Fihrung ,Kélner Difte
- Besuch bei 4711, Stammhaus
4711 Glockengasse Kéln, Kosten-
beitrag 10 € je Person,
Anmeldung bei llse Brenner,
Telefon: 02246 7522 oder per
E-Mail: N1b21bre@t-online.de
26. Januar 2025, 12.11 Uhr
Narrentreff der Heiligenhauser-
Karnevalsfreunde e.V. im Pfarrsaal
Heiligenhaus, Eintritt ist freil Alle
Familien und Vereine sind will-
kommen. Bonverkauf. Info: Ein-
nahmen Kaffee und Kuchen ge-
hen an die Finkchen und Funken
Heiligenhaus!

26. Januar 2025, 11 Uhr

KG Neichen-Nallingen lddt zum
karnevalistischen  Frithschoppen
mit Tollitdten und Vereinen aus
der Stadt und den Veedeln ins
Jugendheim in Immekeppel ein,
der Eintritt ist frei

01. Februar 2025
Damensitzungs-Party mit Cat Bal-
lou, Guido Cantz, Kempes Feinest
u.v.m. - wenige Restkarten unter
www.spass-am-karneval.de

08. Februar 2025

Herrensitzung mit Paveier, Cheer-
leader 1. FC K6In u.v.m. - Restkar-
ten unter
www.spass-am-karneval.de

09. Februar 2025, 14 Uhr
Kindersitzung der Heiligenhauser-
Karnevalsfreunde e.V. im Pfarrsaal
Heiligenhaus, Eintritt/ Kartenvor-
verkauf (Bewerbungen fir das

Blhnenprogramm
(kindersitzung@heiligenhauser-
karnevalsfreunde.de)

09. Februar 2025, 11.11 Uhr
Friihschoppen mit Tollitatentref-
fen in der Hofburg des Siilztal Drei-
gestirn. Eintritt frei. Veranstalter:
Biirgerstube ,Bei Janis”

11. Februar 2025, 18 Uhr
ZWAR  -Basistreffen in  der
Kita,,Der bunte Luftballon” in der
GlockengieBerstraBe 32,

51491 Overath

16. Februar 2025, 15 Uhr
Sitzung flir Senioren (Kaffee, Ku-
chen, Karneval) im Pfarrsaal Hei-
ligenhaus, Veranstalter: Birger-
und Trdgerverein Pfarrsaal,

Abt. Dorfleben

20. Februar 2025, 19 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Vortrag: ,Kdlner Kul-
turbauten - eine endlose Ge-
schichte”, im Kulturbahnhof Ove-
rath, Referentin Prof. Dr. Barbara
Schock-Werner, Dombaumeisterin
a.D., Kostenbeitrag 15 € je Per-
son, Anmeldung bei Carl D. Hast,
Telefon: 02206 4963 oder E-Mail:
carl.d.hast@t-online.de

22. Februar 2025, 19 Uhr
LKumm, loss mer fiere”, KG Nei-
chen Nallingen 13dt zur Karne-
vals-Party ein. Zu Gast werden
befreundete Vereine aus den Vee-
deln sein. Einlass: 18:30 Uhr -
Beginn: 19 Uhr im Jugendheim in
Immekeppel. Eintritt: 12 Euro
23. Februar 2025, 14 Uhr
Kinderkarneval in der Gliick -
Auf - Halle Untereschbach.

Einlass: 13 Uhr; Tickets an der
Kasse flir 3€ fir Kinder und 5€ fiir
Erwachsene. Veranstaltunger: KG
Lustige  Briider ~ Steinenbriick
1923e.V.

27. Februar 2025, 18 Uhr
Himmlisch Jeck Weiberfastnacht
im Pfarrsaal Heiligenhaus (Heili-
genhauser-Karnevalsfreunde e.V.)
Eintritt: Abendkasse

27. Februar 2025, 14 Uhr
Schlisseliibergabe mit allen Ove-
rather Tollitditen an Weiberfast-
nacht am Festzelt auf dem Bahn-
hofplatz. Der Eintritt ist frei, es
werden keine Tickets bendtigt
27. Februar 2025, 18 Uhr
Weiberfastnachts-Party der KG
Spass am Karneval e.V. mit Live-
Programm im Festzelt auf dem
Bahnhofplatz. Eintrittskarten un-
ter www.spass-am-karneval.de
28. Februar 2025, 17.11 Uhr
Alaaf-Party - der junge Knaller!
Party der KG Spass am Karneval
e. V. fir Jugendliche von 11-15
Jahren im Festzelt auf dem Bahn-
hofplatz.  Eintrittskarten unter
www.spass-am-karneval.de

01. Marz 2025, 18 Uhr
Karnevals-Party der KG Spass am
Karneval e.V. u. a. mit Auftritt der
LKlingelképp” im Festzelt auf
dem Bahnhofplatz. Eintrittskarten
unter www.spass-am-karneval.de
02. Marz 2025, 12.11 Uhr
Karnevalszug mit anschlieBender
After Zug Party, Eintritt frei
(Zuganmeldung bitte unter:
www.heiligenhauser-
karnevalsfreunde.de/
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KULTUR- UND FREIZEITSPASS Veranstaltungskalender

ov.

overath

Zuganmeldung runterladen, aus-
fullen, unterschreiben und an:
(zugleiter@heiligenhauser-
karnevalsfreunde.de

02. Mérz 2025
After-Zoch-Party nach dem Kar-
nevalszug fir die ganze Familie!
Im Festzelt auf dem Bahnhofplatz.
Eintrittskarten unter
www.spass-am-karneval.de

03. Mérz 2025, 14.30 Uhr
GroBer Rosenmontagszug durch
Untereschbach und Steinenbriick.
Anmeldungen zum Rosenmon-
tagszug ab 11.11.2024 unter
rocky.kglb@gmx.de

03. Mérz 2025

Prinzenball mit Zugpramierung nach
dem Rosenmontagszug in der Gliick
- Auf - Halle Untereschbach. Tickets
an der Abendkasse fir nur 10€.

11. Mérz 2025, 18 Uhr

ZWAR -Basistreffen in der Kita
,,Der bunte Luftballon”

in der GlockengieBerstraBe 32,

51491 Overath

22. Marz 2025, 15 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - ,Bergischer Nachmit-
tag und Mitgliederversammlung”
und Vortrag ,Gustav Doll, uneh-
renhaft entlassen - Anmerkungen
zur Amtsflihrung Overather BUr-
germeister im 19. Jahrhundert”,
Nichtmitglieder sind herzlich Will-
kommen, Kostenbeitrag 17 € fiir
Kaffee und Kuchen, im Biirgerhaus
Overath, Anmeldung bei Ulla Gote,
Telefon: 02204 71674 oder E-Mail:
ugote@netcologne.de

02. April 2025, 19 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Vortrag: ,Schloss Eh-
reshoven - vom Adelssitz zum Da-
menstift” im Trauzimmer Schloss
Ehreshoven, Referent Hartmut
Benz, Kostenbeitrag 10 € je Per-
son, individuelle Anreise mit Bus
oder PKW, Parken am Schloss,
Anmeldung bei Manfred Weber,

Telefon: 02206 1432 oder E-Mail:
mannoweber@t-online.de

14. Mai 2025, 11 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Fiihrung , Auf den Spu-
ren judischen Lebens in Sieg-
burg”, individuelle Anreise mit
Bus oder PKW, Treffpunkt Muse-
um am Markt, Fihrung Bertrand
Stern, Kostenbeitrag Filhrung 15 €
je Person, Anmeldung bei Ulla
Gote, Telefon: 02204 71674 oder

E-Mail:ugote@netcologne.de
26. Juni 2025, 18 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Vortrag ,Denkmale er-
halten - Denkmale erleben”, im
Biirgerhaus Overath, Referent der
Stiftung Denkmalschutz, Kosten-
beitrag 10 € je Person,
Anmeldung bei llse Brenner,
Telefon: 02246 7522

oder E-Mail:
n1b21bre@t-online.de

VERLEGUNG
FLIESEN |
NATURSTEIN
BADSANIERUNG

pag
=<

.Tllgo Schmidt
Maarweg 11| 51491 Overath | Tel.: 02206 832818 | Handy: 0163 8950423

VERKAUF

TERRASSEN
TREPPEN
BALKONE
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und wachst.

Sarah Demond

Liebe Leserinnen und Leser,
verehrte Kundinnen und Kunden,

RAUTENBERG MEDIA optimierte auch in diesem Jahr in allen Bereichen des Unternehmens,
von Software, Uber Hardware zu Maschinenpark und bei der Zusammenarbeit mit unseren
Lieferanten. Wir freuen uns Uber die Steigerung in Qualitat und Nachhaltigkeit.

Herzliche GriBe und bis ganz bald

®ZEITUNG ®mDRUCK =WEB m=FILM

und ein erflllendes, schones Jahr 2025

Im Mittelpunkt unseres Handelns aber stehen SIE - liebe Leserinnen und Leser, verehrte
Kundinnen und Kunden. SIE haben mitgeholfen, dass sich unser MEDIENHAUS verandert

lhnen ein von Herzen kommendes DANKE fur hre Treue und fir das geschenkte Vertrauen.

Wir wiinschen lhnen gliickliche, harmonische und erinnerungswiirdige
Weihnachtsfesttage, sowie fiir das kommende Jahr 365 neue gliickliche Tage in
Gesundheit, personlichem Wohlergehen und Erfiillung in allen Lebensbereichen.

Ich freue mich darauf mit Ihnen in ein grandioses, erfolgreiches Jahr 2025 zu starten.

www.rautenberg.media

lhre MEDIENBERATERIN

Sarah Demond
02241 260-134

Rautenberg Media: 02241 260-0

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA
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Weihnachtskonzert

des MGV ,,Séangerchor” Heiligenhaus 1902 e. V.

vigl CGhick im nﬂuﬂn"{ /i

wiinschen wir allon

ostrewnden und (Gonnemn
SN i
i b Sengerchor £ -

Heiligenhaus 1902 e.V.

Liebe Musikfreunde,

es ist wieder so weit. Am 22. De-
zember laden wir euch herzlich zu
unserem festlichen Weihnachts-
konzert in der Kirche St. Rochus
in Heiligenhaus ein. Unter dem
Titel ,Singt vom Frieden auf der
Welt" méchten wir mit lhnen ge-
meinsam die besinnliche Zeit des
Jahres feiern.

Der Einlass beginnt um 16.30 Uhr,
das Konzert startet um 17 Uhr.
In diesem Jahr dirfen wir uns auf
die wunderbaren Klange von
Claus Schirkamper an der Orgel
freuen. Abgerundet wird das Kon-
zert durch das Dabringhausener
Blechblaser Quintett, die fiir zu-
satzliche festliche Akzente sorgen

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Aura! Yolo! Digga! Falls Sie diese Begriffe nicht kennen, sind Sie
moglicherweise entweder ein Stlicklein (ber dreiBig, oder verkeh-
ren einfach nicht in den Kreisen, in denen die Worte benutzt werden.
Aura, die Ausstrahlung, das Charisma, eine wundersame Anzie-
hungskraft, die andere Menschen sofort intuitiv bemerken. Yolo
.you only live once” (Du lebst nur einmal), bedeutet das Leben aus
vollem Herzen zu genieBen. Digga - einfach nur ,Dicker”, wobei hier
nicht unbedingt der Bodyindex, sondern der gute, verldssliche Freund
gemeint ist.

Alle Worte sind Jugendworte, der Begriff ,Aura” ist in 2024 Jugend-
wort des Jahres geworden.

Aura - das hat Klang, hat Stil, ist ein erstrebenswertes Attribut, das
man doch sehr gerne besitzen méchte. Hatte Jesus eine solche
JAura”? Nun, er wird zumindest auf lkonen und alten Gemalden mit
einem Heiligenschein versehen, zum einen um ihn als Person her-
auszuheben, aber sicher auch, um das Besondere um ihn irgendwie
sichtbar zu machen. Baby in der Krippe zu Bethlehem, Gelehrter
schon mit zwolf Jahren (die Eltern suchten ihn drei Tage lang und
fanden ihn im Tempel), Wunderheiler, Gestorbener, Auferstandener,
Gen-Himmel-Gefahrener - wer war dieser Jesus, der die Christen-
heit bis heute beschaftigt und dessen Geschichte immer auch Fra-
gen aufwirft. War das wirklich alles so, kénnen/miissen wir das
glauben? Welch eigenartige Geschichte, da stirbt der Sohn Gottes
und hilft allen seinen Glaubigen damit. Stindlos iber diese noch
wesentlich weniger bevdlkerte Erde gegangen. Ach komm, wer
schafft denn so etwas? Jiinger um sich geschart, ja gut, kénnen
heutige Stars, Influencer, Sportler und Politiker doch auch? Aber ja,
es war schon etwas anderes, da war der Anspruch zur absoluten
Treue, Zugewandtheit und des Glaubens daran, dass es auch nach
diesem Leben weitergeht. ,Yolo" bezieht sich demnach also nicht
nur auf das ,Hier und Jetzt”, sondern ,eternal” ewig, fir immer,
unaufhérlich. Auch das ist so schwer zu glauben - was ist denn das
,Ewige Leben”? Immerhin gibt es diese Gedanken in jeder Weltre-

16 |

ligion und auch unsere Vorfahren legten in
die Graber Dinge, die der geliebte Mensch
,dort” eventuell brauchen konnte.

Christen, Juden, Muslime, sie alle sind im
Alten Testament vereint, erst bei der Ge-
burt Jesu wird der scheidende Zeitpunkt
erreicht. Wie schén, dass wir jetzt Weih-
nachten, die Geburt Jesu Christi feiern
dirfen. Vielleicht auch einmal (iber den
Fakt nachdenken, dass es diesen Men-
schen wirklich gegeben hat. Lesen wir in
der Bibel, kann nachempfunden werden,

werden. Unter der Gesamtleitung
von Claudia Riibben-Laux erwar-
tet euch ein abwechslungsreiches
Programm, das die Vorfreude auf
Weihnachten perfekt einféngt.
Die Eintrittskarten sind in der
Buchhandlung Biicken in Overath
HauptstraBe, Geschenkartikel
Christa Laudenberg in Heiligen-
haus sowie allen Sdngern des San-
gerchores  erhéltlich.  Kommt
vorbei, bringt eure Freunde und
Familie mit und lasst uns gemein-
sam in besinnlicher Atmosphare
auf das bevorstehende Fest ein-
stimmen!

Wir freuen uns auf euch!

Euer MGV ,Séngerchor”
Heiligenhaus 1902 e. V.

welche Konige regierten und in welchen
Lebenswelten sich die Menschen bewegten.

. Versaume keinen
frohlichen Tag, und lass dir die Freuden nicht entgehen, die dir

Yolo - ist aber auch in der Bibel zu finden:

beschieden sind..." (Lutherbibel 1984 Sirach 14, 14).

In diesem Sinn wiinschen lhnen mit allen lhren ,Digga” (einfach-
heitshalber gibt es keinen Plural dieses Wortes) - also allen lhren
Lieben ein wunderschones, gliickliches, frohliches und erinnerungs-
wiirdiges Weihnachtsfest.

Fiir das neue Jahr wiinschen wir lhnen 365 gute und erfiillende
Tage in Gesundheit und persénlichem Wohlergehen.

Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit lhnen.

lhre

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin

= W,@&y;@%f—\
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Swinging GliihweinKonzert
der Engelsblaser Oldtime

Jazzband

Nun ist es bald wieder so weit:
die Engelsblaser Oldtime Jazz-
band sorgt wieder fiir weihnacht-
liche, swingende Kldnge fiir je-
dermann mitten in Engelskirchen.
Am 19. Dezember um 18 Uhr fin-
det wieder das kleine alljéhrliche
Engelsblaser GlihweinKonzert
auf dem Edmund-Schiefeling-
Platz in Engelskirchen statt.
Nachdem die Engelsbaser ihren
Auftritt auf dem Kélner Weih-
nachtsmarkt am Dom wieder er-
folgreich absolviert haben, sind
nun alle Freunde der swingenden
Weihnachtsmusik herzlich einge-
laden auf dem romantisch gele-
genen Edmund-Schiefeling-Platz

bei weihnachtlichen Swing- und
Blues-Rhythmen den Tag in
bes(ch)wingter Atmosphare und
einer Tasse Gliihwein oder Punsch
ausklingen zu lassen.

Um 18 Uhr geht es los und das
Zuhdren ist natlrlich kostenfrei.
Die Musiker der Engelsblaser Old-
time Jazzband freuen sich auf ei-
nen regen Zulauf zum kleinen
Swinging GlihweinKonzert mitten
in Engelskirchen.

Wo: Edmund-Schiefeling-Platz,
51766 Engelskirchen

Wann: 19. Dezember, 18 Uhr
Eintritt: frei

IHR KUCHEN- *

ICHI . « KUGHEN STUDIO
SPEZIALIST IM .

O'BI_ERB'EFIGISCHE’I}L_ . .-¢ BeCKeR

- b L - 4l &
% . ; T »

S

Cummersiey S, 45 - 51766 EdNiehiminess
02263¥566EwwWwIbeckeskiechensiid | ofde

Wir wii

Biirgerinnen und Biirgern, unseren Milgliedern,
deren Familien und freunden
ein besinnliches ‘Weihnachisfest und
einen quten Start ins neue Jahr.

Overath, Dezember 2024

SPD-Fraktion
Hans Schlomer

SPD-Ortsverein
Ruth Rocholl
Osman Yusuf
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K10 in Leichlingen wieder fiir den Verkehr freigegeben

Zahlreiche Verbesserungen fiir Nutzerinnen und Nutzer

Rheinisch-Bergischer  Kreis. Es
gibt gute Nachrichten fiir Anwoh-
nerinnen und Anwohner an der
K10 in Leichlingen zwischen Un-
terberg und Hilstrung. Nach ei-
ner intensiven Bauphase von rund
18 Monaten konnte die StraBe
jetzt wieder fir den Verkehr frei-
gegeben werden. Neben der voll-
standigen Erneuerung der Fahr-
bahn profitieren die Menschen vor
Ort jetzt erstmalig von einem neu
angelegten Gehweg sowie ei-
ner verbesserten Beleuchtung.

Verkehrssicherheit zu erhéhen.
Der Rheinisch-Bergische  Kreis
hat die MaBnahme gemeinsam
mit der Stadt Leichlingen und in
Abstimmung mit den Versorgungs-
tragern (Abwasser, Wasser; Ener-
gie, Telekomunikation) umgesetzt.
Ein GroBteil der Gesamtkosten wur-
de durch Fordermittel des Landes
NRW finanziert.

Der Rheinisch-Bergische Kreis
dankt allen Anwohnerinnen und
Anwohnern sowie Verkehrsteilneh-
menden flr ihre Geduld wahrend
der Bauarbeiten.

Foto: Rheinisch-Bergischer Kreis Ziel der MaBnahme war es, die

Warum Retro-Geschenke zu Welhnachten gut ankommen

Retro-Artikel im Stil vergangener  Zeiten. Gerade zur Weihnachtszeit,
Jahrzehnte erfreuen sich nicht  wenn die Sehnsucht nach Ruhe und
ohne Grund groBer Beliebtheit -  Besinnlichkeit besonders groB ist,
sie wecken Erinnerungen an die bieten Retro-Designs eine will-
Schénheit und Einfachheit friherer kommene Abwechslung  zum

Beste Noten. Lokal & digital.

Ob als Vorratsdosen oder Verpackung fiir kleine Geschenke oder einfach
so - die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten fiir

Kreissparkasse 9
"°'“ S ST nostalgische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-o

[

[
(4
.
Siegburger StraBe 3-5

. Augenzentrum
Overath

Wir ziehen um:

in die

Siegburger Stra3e 1A

v/ Noch positivere Lernatmosphére
v/ Weiterhin erfolgreiche Nachhilfe

Jetzt anrufen und informieren:

. 02206 /940 61 51

Overath - Siegburger Stra3e 3-5
www.schuelerhilfe.de/overath

18|

hektischen Alltag. Sie sorgen fir
nostalgische Momente und schaf-
fen eine emotionale Verbindung
zwischen den  Generationen.
Besonders &ltere Menschen flh-
len sich durch solche Geschenke
an ihre Kindheit erinnert, was ih-
nen Freude bereitet. Deshalb sind
Retro-Geschenke eine charman-
te und personliche Geschenkidee.
Ein hervorragendes Beispiel sind
die Blechdosen mit Retro-Moti-
ven von Nostalgic-Art. Mit ihren
farbenfrohen,  detailverliebten
Designs heben sie sich deutlich
von herkémmlichen Produkten ab.
Ob als lebensmittelechte Vorrats-
dose fiir Nahrungsmittel, als Kaf-
fee- oder Tee-Dose mit luftdich-
tem Aromadeckel oder als Aufbe-
wahrungsbox fir Nahutensilien
oder Schuhputzmaterialien - sie
verbinden gekonnt Asthetik und
Funktionalitdt. Speziell zur Weih-
nachtszeit eignen sie sich ideal
als originelle Verpackung fiir

Platzchen oder kleine Geschenke
(www.nostalgic-art.de/zuhause).
Ein weiterer Vorteil ist ihre Nach-
haltigkeit. Im Gegensatz zu vie-
len Einwegverpackungen sind die
Retro-Dosen aus robustem, lang-
lebigem Material gefertigt. Die
Beschenkten konnen sie Uber vie-
le Jahre verwenden - und sich da-
ran erfreuen. Trotz ihres charman-
ten Designs und ihrer praktischen
Einsatzmdglichkeiten sind ~ sie
preislich erschwinglich und kos-
ten zwischen 6 und 18 Euro. Dies
macht sie zu einer groBartigen
Option fiir alle, die trotz begrenz-
ten Budgets etwas Besonderes
verschenken mochten.

Die Retro-Blechdosen und viele
weitere tolle Retro-Geschenk-
ideen von Nostalgic-Art gibt es
in verschiedenen GréBen und
Ausflhrungen im ausgewdhlten
Einzelhandel und auf Online-
plattformen.

(akz-0)
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Terminhinweise aus dem Rheinisch-Bergischen Kreis

Termine unter Vorbehalt:

Bitte erkundigen Sie sich bei den
jeweiligen Kirchengemeinden und
Einrichtungen, ob die Veranstal-
tungen wie geplant stattfinden
kénnen und es noch freie Platze
gibt.

Veranstaltungen und besondere
Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde
Lindlar

Jubilate Forum,

Auf dem Korb 21,

51789 Lindlar

Ausstellung mit abstrakten und
farbenfrohen Bildern

Bilder ,erzahlen”
Klavierkonzerte

Die abstrakten Bilder von Uwe
Gieschen, Diplom-Ingenieur der
Druckereitechnik und Farbenli-
thograf, ,erzéhlen” Klavierkon-
zerte, die im Rahmen des Klavier-
festivals in Lindlar stattgefunden
haben, in kraftigen Farben. Noch
bis Mittwoch, 30. April 2025, sind
Werke zu Kompositionen von Jo-
hannes Brahms, Frédéric Chopin
und Franz Liszt zu sehen. Die Aus-
stellung kann wahrend der Off-
nung des Gemeindebiiros der
Evangelischen Kirchengemeinde
Lindlar, dienstags von 8 bis 10 Uhr
und von 14 bis 17 Uhr, mittwochs
von 9 bis 12 Uhr und freitags von
10 bis 13 Uhr besucht werden.
www.ev-kirche-lindlar.de
Konzerte

15. Dezember, 18 Uhr
Evangelische Kirchengemeinde
Bensberg

Kirche Kippekausen,

Am Rittersteg 1, 51427 Bergisch
Gladbach-Kippekausen
Benefiz-Weihnachtskonzert
Mitglieder des WDR-Sinfonie-
Orchesters sammeln Spenden
Am Sonntag, 15. Dezember,

18 Uhr (Einlass 17.30 Uhr), findet
in der Zeltkirche Kippekausen, Am
Rittersteg 1, ein Benefiz-Weih-
nachtskonzert mit dem Ehepaar
Radonici und befreundeten Musi-
kerinnen und Musikern des WDR
Sinfonie-Orchesters statt. Der Ein-
tritt ist frei. Es werden Spenden
fur die Klinik fir Neugeborene in
Dobescu in Timisoara/Rumanien
gesammelt. Von dem gespende-
ten Geld werden Gerdte fir die
Klinik angeschafft.
www.kirche-bensberg.de

21. Dezember, 14 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde
Altenberg/Schildgen
Altenberger Dom,
Eugen-Heinen-Platz 2,

51519 Odenthal

Bachs Weihnachtsoratorium

mit den Kantaten | bis IlI

Letztes Weihnachtsoratorium
mit Andreas Meisner

Jana Baumeister (Sopran), Susan-
ne Gritschneder (Alt), Cornel
Frey (Tenor), Valentin Ruckebier
(Bass) sowie die Domkantorei

Altenberg und das Consortium
Musica Sacra aus Kéln flhren
am Samstag, 21. Dezember, 14
Uhr, unter dem Dirigat von Kir-
chenmusikdirektor Andreas
Meisner Teile des Weihnachts-
oratoriums von Johann Sebasti-
an Bach auf. Im Altenberger Dom,
Eugen-Heinen-Platz 2, sind die
Kantaten | bis Il zu horen. Die
Kantaten | und IV bis VI werden
in einem weiteren Konzert am
Sonntag, 22. Dezember, 14 Uhr,

am selben Ort aufgefiihrt.

Es sind die beiden letzten Auf-
flihrungen des Weihnachtsora-
toriums mit Andreas Meisner.
Der Eintritt kostet jeweils und
je nach Sitzplatz 35 Euro, erma-
Bigt 30 Euro oder 25 Euro, er-
maBigt 20 Euro. Tickets gibt es
im Altenberger Dom-Laden un-
ter Telefon 02174/419930 sowie
in der Theaterkasse Bergischer
Lowe.
www.dommusik-aktuell.de

cSCHBACH

Weihnachtsbdume - Schnittgrin
Nadelholzkulturen

GroBer Weihnachtsbaumverkauf

in wunderschoner Atmosphare direkt am Waldrand!
Taglich von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr gedffnet!
Von 11.00 bis 16.00 Uhr Baume auch zum Selberschlagen.

Am 2., 3.und 4. Adventswochenende
konnen Sie sich bei Gliihwein und Suppe am Lagerfeuer warmen.

Oderscheiderfeld 5 - 51491 Overath-Marialinden

Tel.02206/3293 - www.weihnachtsbaeume-eschbach.de

y CHRISTMAS BUON NA

ROHE WEIHNACHTEN
ON NATALE MERRY

..‘.0

Praxis fur Podologie Berger

INHABERIN REBECCA BERGER SEKT. HEILPRAKTIKER (PODOLOGIE)
Wanschen allen frohe Weihnachten und ein Guten Rutsch ins Jahr 2825

HauptstraBe 94 | 51491 Querath

E WETHNACHTEN JOypriLE

N
HRISTA§§§IS§A§ CrpS0,
0)

N,
Mrp¥IDa

IR

Tel.: 82286 311 71 20 | E-Mail: info@podologie-berger.de | www.podologie-berger.de
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* ¥ Werbegémeinschaft Overather Gewerbetrei

En frotes Fest wnd ecn gesundes, glickl:
erdolyreichies wenes Yalre witwscten Flnen

Adeneuer Immobilien |

Mark Adeneuer Klinkenbirken 5, 51491 Overath

Agger Energie GmbH |

Rudiger Harte Alexander-Flaming-Str. 2, 51643 Gummersbach
Antep Grill by Adem | 51491 Overath

Augenoptik Horn | Ralf Gladbach Siegburger Str. 1, 51491 Overath
Audiotex Tour | Matthias Kastning Schlehenweg 35, 51491 Overath
Auto Miiller-Wester GmbH |

Ingo Miiller Wiesenauel 4-8, 51491 Overath

Autohaus Hans Heinz GmbH |

Hans Heinz Haus Thal 8, 51491 Overath

Autohaus Kuhl GmbH |

Norbert Kuhl Hauptstr. 80-84, 51491 Overath

Autohaus Vogel & Werner GmbH |

Melanie Werner Kélner Str. 69, 51491 Overath

Autohaus Wedding GmbH |

Dirk Wedding Albetsthal 13, 51766 Engelskirchen

Automobile Clever GmbH |

Berthold Clever Schone Feder 1, 51491 Overath

Backerei Miiller GmbH & Co.KG | Kélner Str. 14, 51491 Overath
Barfhouse Tiernahrung GmbH |

Philipp Butkus Pilgerstrae 12, 51491 Overath

baufi.tv | Markus Werkmeister Hauptstr. 38, 51491 Overath
Bergisches Handelsblatt GmbH & Co. KG |

Paffrather Str. 132, 51465 Bergisch Gladbach

Blitz-Reisen GmbH | Bernd Rubarth Diepenbroich 39, 51491 Overath
Bliitezeit | Larissa Bernhardt Hauptstr. 61, 51491 Overath

Booce liqueuers & more GbR |

Markus Briiderl Hollenhagen 10, 51766Engelskirchen

Bosch Car Service Rhein-Berg |

Catharina Roosen Schulstr. 23, 51491 Overath

Brock Immobilien |

Alessandra Lovegrove Hauptstr. 45, 51491 Overath
Buchhandlung Biicken |

Alexander Biicken Hauptstr. 57a, 51491 Overath

Biidchen 111 GbR | Sabine Buss Hauptstr. 111, 51491 Overath
Biihnenkunst Ulhaas & Co. GmbH | 51491 Overath

BURG Services GmbH & Co. KG |

Marco Romisch Hansestr. 107, 51149 Kéin

Cafe Lukas | Jiirgen Schmidt Haupstr. 14, 51491 Overath
Coco-Lores | Gabriele Wismann Hauptstr. 54, 51491 Overath
Das Weinhaus | Malte Liiders Haupstr. 30, 51491 Overath

Die Bahnhof-Apotheke |

Katja Forgber-Miebach Hauptstr. 66, 51491 Overath

Die Stadtmitte | Kerstin Engelke-Wald Bahnhofplatz 7, 51491 Overath
dm-drogerie markt | Stefanie Graf Steinhofplatz 1, 51491 Overath
DMR Touristik | Thomas Neuber Haupstr. 49, 51491 Overath
Dom Hotel | Martina Heider Kemenat 1, 51491 Overath

Emotion Ride - Motorradwerkstatt |

Sebastian Schemuth Diepenbroich 16, 51491 Overath
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ERGO Geschiftsstelle Ozcan |

Erol J. Ozcan Hauptstr. 50, 51491 Overath

eventec - Koschmann & Wester GbR |

Andreas Koschmann Zur Kaule 16, 51491 Overath

Fadenlauf | Eva Brass Rappenhohn 5, 51491 Overath

Farbe & Design | Andreas Kowol, 51491 Overath

Fass & Flasche GetrankegroBhandel Gmbh & Co. KG |
Bastian Bresch Charlottenstr. 72-78, 51149 Kdln

Fischer & Bourtscheidt Automobilhandels GmbH |

Lars Fischer An der Burg Siilz 38, 53797 Lohmar
Fitnessstudio DAVID GYM |

Christoph Vilshéver Hammermiihle 23, 51491 Overath

Flotte Socke | Hedwig Lorenz Hauptstr. 77, 51491 Overath
Ford-Autohaus Willi Miiller GmbH |

Michael Simon Frankenforster Str. 11, 51427 Bergisch Gladbach
Fotoladen | GretaBaumann Hauptstrale 47, 51491 Overath
Fressnapf Tiernahrungs GmbH |

Sofia Kamper Wiesenauel 2, 51491 Overath

Gerh. Rottlander GmbH & Co. KG |

Gerhard Rottlander Alte Mucher Str. 6, 51491 Overath
Getranke Ueberberg GmbH |

Markus Ueberberg Im Auel 44, 51766 Engelskirchen

Glas Lehmann GmbH |

Jan-Patrick Lehmann Haupstr. 62, 51491 Overath

Gothaer Versicherung | Michael Franke Hauptstr. 49, 51491 Overath
Haarstudio KAMM IN | Marion Steinbach Hauptstr. 60, 51491 Overath
hagebaumarkte quintus GmbH & Co.KG |

Uwe Schmitz Probsteistr. 18, 51491 Overath

Hair & Beauty KURANDT |

Birgit Kurandt-Pohl Hauptstr. 58, 51491 Overath

Hamacher GmbH | Ulrich Hamacher Diepenbroich 11, 51491 Overath
Hamacher Solar GmbH |

Monique Sadiku Schlieper Kamp 19, 51688Wipperfiirth

Happ Reisen GmbH & Co0.KG |

Silke Wiist Hauptstr. 62, 51491 Overath

Heimatverein Eulenthal e. V. | 51491 Overath

Hillen Fussboden-Technik Meisterbetrieb |

Christoph Hillen Kélner Str. 81, 51491 Overath

HIT Verbrauchermarkt Overath GmbH & Co. KG |
Propsteistrasse 20, 51491 Overath

Hof Becher GbR | Stefan Becher Cyriax 7, 51491 Overath
Hoffmann Reinigungs- und Entsorgungs-GmbH |

Anja Hoffmann-Rimke Hammermiihle 29, 51491 Overath

Hotel Restaurant Liidenbach GmbH |

Herbert Lidenbach Klef 99, 51491 Overath

Hund, Katze & Co | CarinaRoos Zur Kaule 2, 51491 Overath
Imbiss am Hagebaumarkt |

Mervludin Halilbasic Am Dreieck 3, 53797 Lohmar

Ina Mode Und Mehr | Katharina Froch Hauptstr. 49, 51491 Overath
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Institut fiir Fachkosmetik & Medizinische FuBpflege |

Miriam Steven-Nowak Hauptstr. 76, 51491 Overath

JEMBAU - MEDIEN BAUEN |

Jorg Erkelenz Vilkerather Str. 26, 51491 Overath

Julius Mdbel - Tischlerei Kapune |

Jorg Julius Kapune Zum alten Wasserwerk 6b, 51491 Overath
Juwelier Tobias Heim | Tobias Heim Haupstr. 49, 51491 Overath
KaffeePause UG | Deshire Schmidt Hauptstrasse 46, 51491 Overath
Kaltenbach Automobile GmbH & Co. KG |

Marco Wagner Maarweg 1, 51491 Overath

KIA MOTORS | Volker Wilke Am Weidenbach 12a, 51491 Overath
Kleiner Wolff | Marc Franken Hauptstrale 50,51491 Overath
Knigge Immobilien

Kolzem Immobilien | Katharina Kolzem Probsteistr. 22, 51491 Overath
Kreissparkasse KéIn | Myriam Mutz Steinhofplatz 7, 51491 Overath
Kurt Stotzel GmbH & Co.KG |

Sabrina Kulig Hauptstr. 32, 51491 Overath

KWOM Werbetechnik UG |

Oliver Mandt Bahnhofstr. 39, 51491 Overath

Landhotel Bergischer Hof GmbH |

Elke Backer Pilgerstr. 64, 51491 Overath

Landmetzgerei Schmidt |

Andreas Schmidt KéIner Str. 63, 51491 Overath

Léwen Apotheke | Giinter Komp Hauptstr. 55, 51491 Overath

LVM Versicherungen | Berthold Dohmen Hauptstr. 96, 51491 Overath
M+P Gebaudemanagement u. Verwaltungs GmbH & Co. KG |
Wolfgang Michels Burghof 3, 51491 Overath

Mando Versicherungs-Makler e.K. |

Andreas Mahro Breslauer Str. 65, 51491 Overath

Marv’s GenussManufaktur |

Yvonne Marsch Hauptstr. 66, 51491 Overath

Mecklenburgische Versicherung |

Dino Witter Hauptstr. 67, 51491 Overath

Mein Krautergarten UG |

Frauke Mdlscher Wahlscheider Str. 50, 53797 Lohmar

Meister Brumm Schuhmacherei |

Rolf Brumm An den Garten 17, 51491 Overath

Metten Stein & Design GmbH | Hammermiihle 24, 51491 Overath
Metzgerei Scharrenbroich |

Martin Scharrenbroich Hauptstr. 68, 51491 Overath

Michael Klement GmbH |

Michael Klement Hauptstr. 77, 51491 Overath

Mobauplus Bauzentrum Biischer | Marc Franken, 51491 Overath
Mobile Pflege Overath GmbH |

Andreas Neuber Dr.-Ringens-Strasse 15, 51491 Overath

Mode & Schuhe Wester | Bernd Wester Haupstr. 59, 51491 Overath
Mode Heike Berg | Heike Berg Am Weidenbach 7, 51491 Overath

MUSICSCHOOL | Ralph Tehsmann Hauptstr. 92, 51491 Overath
nova-optic GmbH | Stefanos Gogos Haupstr. 53a, 51491 Overath
Oberbergischer Uberwachungsdienst TheiRen GmbH |

Sascha Theiflen Bunsenstr. 1, 51647 Gummersbach

Oliveto | Diana Thamm Hauptstr. 70, 51491 Overath

Overather Fahrradladen |

Stefan Wester Siegburger Str. 32, 51491 Overath

Overather Wohnmobil Vermietung | Jens Fischer, 51491 Overath
ProLife | Philip Schmitz Hauptstr. 58, 51491 Overath

Piitz-Roth Bestattungen und Trauerbegleitung oHG |

David Roth Kirtener Str. 10, 51465 Bergisch Gladbach

Radio City Overath GmbH |

Andre Helmenstein Propsteistralie 22, 51491 Overath

Raum Inhalt Innenarchitektur |

Silia Schmidt, 51491 Overath

Rechtsanwalt | Peter Sales Wagner Hammermihle 21, 51491 Overath
REHA-Activ e.K. | Hauptstr. 42, 51503 Overath

Ristorante Da Nino | Cristina Marino Bahnhofplatz 1, 51491 Overath
Santos bioladen |

Brigitte Dos Santos Nunes Parkweg 11, 51491 Overath

smartworx Brewig / Rocholl GbR |

Zum alten Wasserwerk 9, 51491 Overath

Sdlla EDV Service | Uwe Sélla Haupstr. 63, 51491 Overath

Spass am Karneval |

Johannes Deppe Hohkeppler Str. 11, 51491 Overath

Stadtwerke Overath Energie GmbH |

Waldemar Bogdon Haupstr. 77, 51491 Overath

Stephan Porings Metallbau |

Stephan Pdrings Maarweg 13, 51491 Overath

STS Wilting Alfieri Steuerberater PartG mbH |

Dirk Wilting Lolsberg 53a, 51491 Overath

Taxi Gatz | Paul Gatz Kleinhurden 3, 51491 Overath

tecis Finanzdienstleistungen AG |

Andreas Koschmann Saaler Str. 67a, 51429 Bergisch Gladbach
Verlag M. DuMont Schauberg Expedition der Knischen Zeitung
GmbH & Co. KG | Stefanie Reetz Amsterdammer Str. 192, 50735 KéIn
Vilshovener Sonneneier | Urfel Niels Vilshoven 52, 51491 Overath
VHS Overath/Rosrath | Miriam Erkens Schulstr. 15, 51491 Overath
VR Bank eG Bergisch Gladbach-Leverkusen |

Markus Fischer Siegburger Str. 2-4, 51491 Overath

VVIB GmbH | MarcoSchneider Hauptstralle 57a, 51491 Overath
Werbetechnik Frings |

Marcus Frings GroRoderscheid 40a, 51491 Overath

Youngstar Travel GmbH |

Manuela Dicken Am Kuhlerbusch 2a, 51469 Bergisch Gladbach.
Zweirad Prumbaum | >
Jorg Prumbaum Hammermiihle 20b, 51491 Overath —
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Lieblingsmomente festhalten und verschenken

So werden aus Fotos individuelle und emotionale Weihnachtsprasente

Schon wieder geht ein Jahr voller
besonderer Erlebnisse zu Ende.
Das Weihnachtsfest ist eine pas-
sende Gelegenheit, die Erinne-
rung an Highlights aus 2024 fest-
zuhalten - mit selbst gestalteten
Fotogeschenken, die bei den Lie-
ben im Familienkreis gut ankom-
men. Mit ein wenig Kreativitat
werden aus Schnappschiissen
besonders wertvolle, weil einzig-
artige Prdsente.

Glicksmomente

far immer festhalten

Am Ende des Jahres blicken viele
zurlick auf unvergessliche Augen-
blicke: Impressionen aus dem Ur-
laub oder dem eigenen Garten
lassen sich in einem selbstgestal-
teten Fotobuch ebenso festhalten
wie siiBe Aufnahmen der Kinder
oder lustige Bilder mit dem Fami-
lienhund. Mit den vielfaltigen De-
signvorlagen zum Beispiel von

. Wir wiinschen allen Mitgliedern,

(g / Gonnern und Freunden ein
viel Freude, Gliick und

Gesundheit fiir das neue Jahr.

HiER NAS

N~ 2 % 1

e ng,) .

Dieser Dank geht an ein ganz besonderes Team!
Immer bereit Alles zu geben! Nicht fUr sich selbst,
sondern fUr Andere! Ihr trotzt Regen, Hitze, Eisund

Schnee, am fruhen Morgen und am spdten Abend!
Esist nicht ,irgendein Beruf”, es ist Berufung!

Dafur, und fUr ganz viele andere gute Taten wollen
wir Euch von Herzen danken und winschen Euch
und Euren Familien ein frohes und
gesundes Weihnachtsfest!

Mobile Pflege Moitzfeld &
Mobile Pflege Overath

Mobile Pflege
Majtate M

Cewe gelingt der Bildband ein-
fach und schnell. Dabei kann die
gewadhlte Vorlage individuell nach
eigenen Ideen bearbeitet werden.
Fotos lassen sich frei platzieren
und mit Zitaten oder kurzen Ge-
schichten erganzen - fiir Erinne-
rungen, die fiir immer bleiben.
Tipp: Besonders edel wirkt ein
Fotobuch im ebenfalls individuell
bedruckten Schuber.

Blickfang nicht nur
zuWeihnachten

Personliche Lieblingsbilder sind
nicht nur eine wunderschone De-
koration in den eigenen vier Wan-
den, sondern auch ein originelles
Geschenk. Ob als Poster im Rah-
men, auf Leinwand oder hinter
Acrylglas: Mit einer Vielfalt an
Formaten, Materialien und Vorla-
gen lassen sich Schnappschisse
in Wandbilder verwandeln. Tipp:
Mit kreativen mehrteiligen Lein-
wanddrucken entstehen im Hand-
umdrehen moderne Kunstwerke,
die jeden Raum aufwerten - und
sich als auBergewdhnliche Weih-
nachtslberraschung eignen.
Monat fiir Monat Freude
schenken

Mit einem Fotokalender als Jah-
resbegleiter bereitet man sich
selbst und den Lieblingsmenschen
viel Freude. Seien es die Aufnah-
men einer lang ersehnten Reise,
von der Einschulung oder der

Foto: DJD/www.cewe.de

romantischen Hochzeit der bes-
ten Freundin - die Erinnerungen
an Hohepunkte des Jahres lassen
sich auf diese Weise dauerhaft fest-
halten. Vielfaltige Gestaltungs-
moglichkeiten finden sich etwa
unter www.cewe.de mit einer gro-
Ben Auswahl an Formaten, Kalen-
darien und Designvorlagen. Ge-
burtstage und andere feste Ter-
mine landen auf Wunsch direkt im
gedruckten Kalender.
Last-Minute-Tischdeko

mit Platz- und Meniikarten
Festliche Tischdeko und Erinne-
rungen zum Mitnehmen: Indivi-
duelle Platzkarten und ein selbst
gestalteter  Meniplan  heiBen
Gaste herzlich willkommen. Dazu
einfach aus den eigenen Fotos -
erganzt um einen Text - einen Fo-
tostreifen im weihnachtlichen De-
sign zusammenstellen und an ei-
ner Fotostation im ortlichen Han-
del ausdrucken - fertig ist die
personliche Dekoration fiir die
Weihnachtstafel. (DJD)

Allen Mitgliedern, Freunden
und Férderern wiinschen wir
ein besinnliches Weihnachtsfest
sowie einen guten Rutsch
in ein gesundes und
erfolgreiches Jahr 2025.

Danke fiir Jhre Unterstiitzung
und Jhren Besuch zu unserem

752. Erntefest

www.mobilepflegemoitzfeld.de

Mobile Pflege

[ﬂTAGESPFLEGE
Overath AM AGGERPARK

\(1/- = 11
AL :,-r”} j’f’ w/&. ' ﬁ

Landwirtschaftliches Casino Vilkerath
von 1872 e.V.
x N X

Der Vorstand

22 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Festtagsgenuss mit Gefliigel

Weihnachten: Leckere Rezeptideen mit Hahnchen, Pute und Co.

Festtagshahnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept ist
unkompliziert und sorgt fir ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.
Foto: DJD/www.deutsches-gefliigel.de

Stressfreie  Weihnachten ohne
stundenlanges Kochen? Dafiir
umso mehr Zeit fir Familie und
genussvolle Momente? Kein Pro-
blem, wenn an den Festtagen Ge-
flugelgerichte auf den Tisch kom-
men. Denn Rezepte mit Hdhnchen,
Pute und Co. sind nicht nur ab-
wechslungsreich, sondern auch
unkompliziert in der Zubereitung.
Ob im Ganzen, als Filet, Keule
oder Schenkel, geschmort oder
gebraten - Hahnchen, Pute und
Co. sorgen immer wieder aufs
Neue flr kulinarischen Genuss zur
Weihnachtszeit. Doch vor dem
Festtagsgenuss kommt der Ein-
kauf. Dabei sollte man auf die deut-
sche Herkunft des Gefligelfleischs
achten, zu erkennen an den ,D"s
auf der Verpackung. Diese stehen
fir eine streng kontrollierte hei-
mische Erzeugung nach hohen
Standards fir den Tier-, Umwelt-
und Verbraucherschutz. Weitere
Informationen rund um Gefligel-
fleisch aus Deutschland sowie vie-
le leckere Rezepte gibt es auf
www.deutsches-gefliigel.de.
Rezepttipp 1: Festtagshahnchen
mit Lebkuchen-Zimtmarinade
Zutaten (fiir 4 Personen): 1 Hahn-
chen, 2 TL Lebkuchengewiirz, 1 TL
Zimt, 1/2 TL Muskat, 2 TL brauner
Zucker, 4 EL Ol, 1 Orange, Salz
und Pfeffer, 300 ml Gefligelbri-
he, 100 g Speckwdrfel, 2 Glaser
Rotkohl, 1 Apfel, 100 ml dunkler
Traubensaft, Thymian.
Zubereitung: Lebkuchengewdirz,

Zimt, Muskat, Zucker, Ol, Saft der
Orange und etwas Salz und Pfeffer
mischen. Hadhnchen rundherum mit
der Marinade bestreichen, Geflii-
gelbriihe angieBen und circa 75
Minuten bei 180 Grad Celsius im
Ofen garen. Dabei zwischendurch
immer wieder mit der Marinade
bestreichen. Speckwiirfel in 1 EL
Ol auslassen.

Mit Rotkohl, Apfel und Trauben-
saft circa 10 bis 12 Minuten ko-
cheln lassen und mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

JETZT BESTELLEN!

e Ginse ® Rind, Kalb, Schwein
| o Puten © Spezialitaten

e Wild

FUR IHR FEST
DAS BESTE VOM

BAUERNGUT

www.bauerngut-schiefelbusch.de

Wer sich mehr Zeit fiir die Familie und fiir genussvolle Momente wiinscht,
sollte an den Festttagen auf Gefliigelgerichte setzen - beispielsweise die
Putenunterkeule & |,orange. Foto: DID/www.deutsches-gefligel.de

Alles anrichten, mit Thymian gar-
nieren und genieBen.
Rezepttipp 2:

Putenunterkeule & |,orange
Zutaten (fir 4 Personen):

2 Putenunterkeulen, 2 EL O,

1 Zwiebel, 1 Paket Suppengemi-
se, 200 ml Cointreau, 3 Orangen,
400 ml Gemdisebriihe, Rosmarin,
8 Knodel (Kiihlung), 2 EL Oran-
genmarmelade, 2 EL Butter, Salz
und Pfeffer.

Zubereitung:

Putenunterkeulen in Ol scharf

r

IM ONLINESHOP

e Prasente
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anbraten. Zur Seite stellen. Zwie-
bel und Suppengemise in dem
Bratfett anrdsten. Mit Cointreau
und Orangenstlicken 5 Minuten
kécheln lassen. Brihe angieBen,
Rosmarin dazugeben. Putenunter-
keulen obenauf setzen und 1,5
Stunden garen. Knddel zuberei-
ten. SoBe durch ein Sieb geben,
auffangen, mit der Orangenmar-
melade aufkochen, kalte Butter
unterriihren und mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Alles anrichten
und genieBen. (DJD)

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v SU

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

Offnungszeiten an Weihnachten
Montag den 23.12. von 9.00 bis
18.30 und Dienstag den 24.12.
von 9.00 bis 12.00 Uhr

in beiden Liden!

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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wIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Geschaftsiibergabe APBV GmbH

APBV - Ambulante Pflege, Betreuung & Versorgung

(v.l.n.r) Martin Hensel und Bernhard Rappenhdner

In einem wichtigen Schritt gibt
die Lebensbaum GmbH, ein seit
iber 25 Jahren etablierter Pflege-
dienstleister im Bergischen Land,
die Ubernahme der APBV GmbH -
Ambulante Pflege Betreuung und
Versorgung bekannt. Zum 1. Ja-
nuar 2025 {bernimmt Bernhard
Rappenhoner, geschaftsfiihrender
Gesellschafter der Lebensbaum-
Gruppe aus Lindlar, die Geschafts-
fihrung mit dem Ziel, die Einrich-
tungen als zentrale Anlaufstelle
fir umfassende Pflegedienstleis-
tungen im Oberbergischen Kreis

MERRY CHRISTMAS

zu etablieren. Diese strategische
Erweiterung markiert einen wich-
tigen Meilenstein fir die Lebens-
baum-Gruppe und starkt ihre Po-
sition als Anbieter ganzheitlicher
Pflegeldsungen in der Region
Eckenhagen und Reichshof. Durch
die Ubernahme wichst die Unter-
nehmensgruppe um gut 70 enga-
gierte Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter und erweitert ihr Leis-
tungsspektrum um eine Demenz-
Wohngemeinschaft, einen ambu-
lanten Pflegedienst sowie weite-
re Pflegeberatungs-, Hauswirt-

Frohe Weihnachten

wiinschen wir allen unseren

Mitgliedern und Freunden und

viel Gliick, Gesundheit und

Gottes Segen fiir das neue Jahr.

KG Lustige Briider
Steinenbriick 1923 e.V.

Was widre, wenn Du das ,gute-Vorsdtze-Ding“ sein ldsst
und wir gemeinsam Dein realistisches Ziel fir 2025 setzen?

A
o ‘I—L
E0S

G

Vielen Dank fur ein tolles und aufregendes Jahr
2024 - es ist mir eine wahre Freude, euch auf

eurem Weg begleiten zu durfen.

Durch meine gute Struktur und

Prozessoptimierung, habe ich 2025 weiterhin
freie Termine — buch Dir gerne deinen
nachsten Termin.

H#gerneperDu

Kerstin

Martin Hensel und Bernhard Rappenhdner mit dem Team der Verwaltung

schafts- und Betreuungsangebo-
te. Die Einrichtungen in Reichs-
hof erganzen die bestehenden
Strukturen der Lebensbaum-Grup-
pe in idealer Weise. Bernhard
Rappenhéner blickt optimistisch
in die gemeinsame Zukunft: Die-
se Erweiterung bereichert unser
umfassendes und qualitativ hoch-
wertiges Pflegeangebot im Berg-
ischen Land. Wir freuen uns, die
erfahrenen und langjahrigen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter mit
ihrem Engagement und ihrer
Kompetenz in der Pflegebranche
in der Unternehmensgruppe be-
griiBen zu durfen. Zukiinftig wer-
den wir mit vereinten Kraften da-

Geschéftsstelle APBV GmbH

ran arbeiten, die pflegerische Ver-
sorgung in unserer Region zu si-
chern und die Lebensqualitat der
Menschen durch ein vielféltiges
und qualitativ hochwertiges An-
gebot zu erhalten und zu fordern”.
Die APBV ist bestrebt, gemein-
sam mit den Pflegebedirftigen
und ihren Angehdrigen optimale
Pflegeldsungen zu finden und sie
mit qualitativ

hochwertigen Pflegeleistungen zu
unterstiitzen. Bei Pflegebedarf,
Interesse an einer Bewerbung
oder allgemeinen Fragen ist die
APBV online vertreten und kann
unter www.apbv.de kontaktiert
werden.

?voha W‘Zil‘”“ch

oin aféolﬂ”“‘h“

e Arbeitsrecht
e Familienrecht

¢ Verkehrsrecht

P/

ten un ,
Oalﬂ‘ 2025

PETER M. EBERLE

e Miet-/Immobilienrecht

RECHTSANWALT

Bahnhofplatz 1
51491 Overath
Tel. 02206/85248 11
Fax 02206/8524812

info@kanzlei-eberle.de
www.kanzlei-eberle.de
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Bildungsnetzwerk setzt auf junge Lotsinnen und Lotsen
durch die digitale Welt

Ausbildung von weiteren Medienscouts an Schulen im Rheinisch-Bergischen Kreis

Rheinisch-Bergischer Kreis. Einen
festen Platz an den weiterfiihren-
den Schulen und Forderschulen im
Rheinisch-Bergischen Kreis haben
mittlerweile die Medienscouts.
Diese digitalen Lotsinnen und Lot-
sen helfen ihren Mitschiilerinnen
und Mitschilern dabei, Konflikte
im digitalen Raum, wie durch Cy-
bermobbing und Hatespeech, zu
erkennen und dagegen vorzuge-
hen, um sich und andere zu schiit-
zen. Ebenso vermitteln die jungen
Expertinnen und Experten wichtige
Informationen in Themenfeldern wie
Datenschutz, Fake News und Pri-
vatsphare. Im Bildungsnetzwerk des
Rheinisch-Bergischen Kreises wur-
den nun im Zusammenspiel mit der
Landesanstalt fir Medien NRW und
acht Schulen 61 neue Medienscouts
ausgebildet, die zukiinftig ihren
Mitschilerinnen und Mitschiiler in
der digitalen Welt zur Seite stehen.
Mit dem Gymnasium Wermelskir-
chen kam noch eine neue Schule
hinzu, sodass 31 der 33 weiter-
fihrenden Schulen und Forder-
schulen in der Region Medien-
scouts haben, die dabei unterstiit-
zen, mdglichst selbstbestimmt in
der digitalen Welt unterwegs zu
sein. Die Zertifikate (bergaben
Bildungsdezernentin Aggi Thieme
sowie Sonja Hahn und Anna-Lena
Runge von der Bildungs-Stiftung
der Kreissparkasse Kéln, die das
Projekt unterstltzt, an das Alber-
tus-Magnus-Gymnasium, das
Gymnasium Herkenrath, die Otto-
Hahn-Realschule (alle Bergisch
Gladbach), die Gesamtschule Kir-
ten, das Gymnasium Leichlingen,
die Sekundarschule Leichlingen,
die Realschule Odenthal und das
Gymnasium Wermelskirchen.
Medienkompetenzférderung
durch Rollentausch

Die angehenden Medienscouts
trafen sich dieses Jahr zu fiinf
ganztdgigen Workshops. Hier ging
es um die Bereiche Internet und
Sicherheit, Soziale Netzwerke,
Cybermobbing, Smart Phone und
Digitale Spiele. Beim letzten
Workshop erhielten die Jugendli-
chen unter anderem die Aufgabe,
mit einer Firma ein Spiel zu ent-
wickeln und damit maéglichst viel

Die Medienscouts bilden ein starkes Netzwerk und helfen ihren Mitschiilerinnen und Mitschiilern, sich in der
digitalen Welt sicher zu bewegen. Fotos: Rheinisch-Bergischer Kreis / Alexander Schiele

Geld zu verdienen. ,Durch diesen
Rollentausch haben wir uns in die
Situation von Spieleherstellern
hineinversetzt und erkannt, wie
versucht wird, an das Geld der
Spielerinnen und Spieler zu kom-
men”, erklarten die Mitglieder
eines Teams nach der Prasentati-
on ihres Games. Diese Erfahrung
und viele mehr konnen sie jetzt
einsetzen, um andere Jugendli-
che an ihrer Schule Uber diese
Ticken aufzuklaren. ,Wir sind
sehr stolz darauf, dass im Rhei-
nisch-Bergischen Kreis fast alle
weiterflihrenden Schulen und For-
derschulen Medienscouts in ih-
ren Reihen haben und dass dem

* Frahliche
Weihnachten
Busne Feste j’}atnfr'zje

2 #ap
Frohe

und sin g

Weihnachten

Neu im Netzwerk der Medienscouts: Das Gymnasium Wermelskirchen.

Thema Medienkompetenzforde-
rung damit ein so groBer Stellen-
wert eingeraumt wird”, machte die
Kreisbildungsdezernentin deutlich.
Die Medienscouts treffen an ih-
ren Schulen auf groBe Resonanz,

da sie sich als Gleichaltrige, so-
genannte Peers, auf Augenhéhe
mit den anderen Jugendlichen
begegnen und es sich zu Nutze
machen, dass Jugendliche gerne
voneinander lernen.

und einen guten Rutsch ins

newe Jatre!

Strahlend wie ein schoner Traum, steht vor uns der Weihnachtsbaum.
Seht nur, wie sich goldenes Licht auf den zarten Kugeln bricht.

+ K

... klingt es leise und ein Stern geht auf die Reise. Leuchtet hell
vom Himmelszelt hinunter auf die ganze Welt.

BRANDECCHUTZ

si e
e e, Gloedelig Jul

C leoe

GmbH

Leffelsend 15 * 51491 Overath

Tel. 02206/6668 * Fax 02206/843 32

www.brandschutz-siebel.de ¢ info@brandschutz-siebel.de
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Mit Herz und Kreativitat

Originelle GruBkarten und Dekorationen zu Weihnachten selbst g

"ﬂﬁ ! ] . 4 WY

|
!
|

Die passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit deko-
rativen Schleifenbéndern lassen sich zum Beispiel Foto-GruBkarten
stilvoll in Szene setzen. Foto: DID/www.cewe.de

(S ¥ & ) 2.
| L

Weihnachtskarten mit einem herausnehmbaren Lieblingsfoto sorgen
auch nach dem Fest noch fiir Gliicksmomente. Foto: DJD/www.cewe.de

™

—
(
~ /\-

Innovative Dienstleistungen Habers GmbH

"

estalten

Einfach und schnell kreativ werden: Fotosticker lassen sich auf eine
Holzscheibe kleben und mit einer Schnur an einem TannenstrauB
befestigen. Foto: DJD/www.cewe.de

Die Vorweihnachtszeit ldsst krea-
tive Herzen hoherschlagen. Im
Dezember machen es sich viele
zu Hause rundum schén und ge-
mitlich. Die passende Dekorati-
on sorgt fir festliche Stimmung
und rlckt Erinnerungen in den
Mittelpunkt. AuBerdem werden
mit FleiB und Geduld viele Karten
geschrieben und Prdsente gestal-
tet. Eigene Fotos sorgen bei der
Weihnachtspost und der Festtags-
Deko fiir eine individuelle und
besonders emotionale Note.

GruBkarten mit personlichen Fotos
Weihnachten ist die Zeit der

& Wir wiéinschen
Y Thren frohe
Werhnac iten wnd
ern 34{Z‘e§ newes Jahr!

26 |

liebevollen Worte: Eine personli-
che Karte, versehen mit einem
individuellen Foto und einer be-
rihrenden Botschaft, signalisiert
lieben Menschen in der Ferne,
dass an sie gedacht wird. Gestal-
ten lassen sich diese ganz einfach
online, etwa unter www.cewe.de.
Wer sich dazu geeignete textli-
che Inspirationen winscht, findet
hier auch Vorschlage fiir kurze,
humorvolle oder besinnliche Fest-
tagsgriiBe. Tipp: Wie ware es mit
einem selbstgestalteten Weih-
nachtsanhanger als Ergdnzung?
Dazu einfach runde Fotosticker auf
ein Stlick Pappe kleben und mit
einem hiibschen Band versehen -
fir eine besondere Weihnachts-
iberraschung im Briefkasten.
Einfach einstecken:

Individuelle WeihnachtsgriiBe
Kreative ~ Weihnachtspost ~ fir
Freunde und Familie gestalten?
Das geht unkompliziert, zum Bei-
spiel als Karte mit Einsteckfoto.
Diese liebevolle Geste begleitet
Freunde und Familie nicht nur
wahrend der Feiertage, das her-
ausnehmbare Lieblingsfoto erin-
nert auch nach Weihnachten an
schone gemeinsame Momente.
Auf der Fotorlickseite versteckt
sich auBerdem eine festliche
Botschaft fiir die Liebsten.
Weihnachtsanhanger

mit Foto

Mit individuellen Fotoanhdngern
ist ein festlicher Blickfang schnell
gestaltet. Dazu einfach Herzens-
momente als runde Fotosticker
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zum Beispiel an einer der Uber - -
4.000 Fotostationen von Cewe » -1
ausdrucken, auf eine Holzscheibe T

kleben und mit einer Schnur an
einem TannenstrauB oder am
Weihnachtshaum  befestigen - fertig
ist der originelle Eyecatcher.
Adventsdeko

als personliche Galerie

Hat der Dezember erst einmal
begonnen, trudeln schon die ers-
ten WeihnachtsgriiBe ein. Mit de-
korativen Schleifenbandern las-
sen sich Foto-GruBkarten stilvoll
in Szene setzen. Ganz nebenbei
ist somit das Zuhause im Hand-
umdrehen auf die festliche Jah-
reszeit vorbereitet: Tlren verwan-
deln sich in eine Leinwand fiir die
liebste Weihnachtspost, indem
GruBkarten mit Klammern an den
Bandern befestigt werden. Auch
ein Kleiderbiigel ist perfekt ge-
eignet, um die Karten liebevoll zu
prasentieren. Dazu einfach die
GruBkarten mit Bandern und
Klammern an dem Biigel befesti-
gen und mit Tannenzweigen oder  Origineller Blickfang fiir die Adventszeit: Ein Kleiderbiigel wird zur persénlichen Kartengalerie. Foto: DJD/
Schleifen verzieren. (DJD) www.cewe.de

Wir Wunschen ein Frohes Welhnachtsfest
und einen guten Start.in das neue Jahr :

: Helzuhgsa.nlagen fur'Privat und Gewerbe

Badneubauten Badsanierpyngen und
barrierefreie Bader ' -
Prufung, Wartung aller haustechnischen Anlagen

Wellnessanlagen, Dampfbader, Whirlpools
sowie. Schwimmbad- und’Saunaanlagen

Wasseeraufbereitungsanlagen
So‘larthérmieanvlagen

' Regeneratlve Umweltwarrne
24 Stundgn Notdlenst

Schoénfeld Sanitar und Heizung GmbH

Maarweg 11, 51491 Overath N

tel 022 06/80 190, info@schoenfeld-gmbh.de SChonfe l‘d
Sanitar Heizung

www.schoenfeld-gmbh.de
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Das geheime Superfood des Winters

Flocke fir Flocke mischt Hafer Kliche und Backstube auf

Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und
Walniissen. Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar Schwarz

Eine gesunde Emdhrung fallt vie-
len im Winter schwer, insbesondere
wahrend der Weihnachtszeit. Kein
Wunder: Ab September lachen uns
die ersten Lebkuchen im Super-
markt an, Mitte November gibt
es die ersten Platzchen und auch
die herzhaften Gerichte werden
mit Aufldufen und Braten wieder
machtiger. Wie eine gesunde und

einfache Losung aussehen kann,
zeigt das Superfood Hafer.
Wieso Hafer gesund ist

Hafer gehort seit Jahrhunderten
zu unserer Erndhrung, meistens
essen wir ihn in Form von Hafer-
flocken. Diese sind Vollkornpro-
dukte und enthalten viele wich-
tige Nahrstoffe wie Proteine, B-
Vitamine und Ballaststoffe.

* Allen Mitgliedern, Freunden und

L

Goénnern mit inren Familien

wunschen wir ein fréhliches
\* > * Weihnachtsfest und alles Gute )
far das neue Jahr =

Tambourkorps ,,Edelweiss*
Overath e.V.

I (T Landhotel
Café
o Restaurant
Festsaal

Marialinden

Frohe Festtage und ein
gesundes neues Jahr
wiinschen lhnen
Familie Backer

# und Mitarbeiter

Pilgerstr. 64 - Overath/Marialinden - Tel. 02206 95340 - www.hotel-bergischer-hof.de

Winterpause vom 24. Dez. 2024 bis 14. Jan. 2025

Haferflocken statt Nisse machen das Baked Oatmeal fiir Allergiker
vertraglich. Foto: DJD/www.alleskoerner.de

Vor allem der Ballaststoff Hafer-
Beta-Glucan ist gesund: Er bildet
mit der Fliissigkeit aus der Nah-
rung ein Gel, das den Magen be-
ruhigt und die Darmwand schiitzt.
Dadurch werden Nahrstoffe langsa-
mer abgebaut und Cholesterin-,
Blutzucker- und Insulinspiegel re-
guliert.

Hafer beim Kochen und Backen
Ob in herzhaften oder siiBen Ge-
richten, Hafer kann vielfaltig in
Rezepten genutzt werden, ohne
dabei auf Genuss zu verzichten.
So kénnen Haferflocken beim Ba-
cken bis zu einem Drittel der Mehl-
menge ersetzen und so die Bal-
laststoffmenge erhdhen. Wie das
konkret funktioniert, zeigen un-
ter anderem die Rezepte fiir Hafer-
Banane-Schoko-Riegel und Hafer-
Ingwer-Schoko-Cookies unter
www.hafer-die-alleskoerner.de.
Auch lassen sich Nusse durch Ha-
ferflocken ersetzen, da das Ge-
treide einen leicht nussigen Ge-
schmack hat. Dadurch werden
Gerichte wie das weihnachtliche
Baked Oatmeal fir Nussallergiker
vertraglich.

Rezepttipp:

Winterliche Hafer-Wraps

Unter
www.hafer-die-alleskoerner.de
finden sich neben Back- und vie-
len anderen siiBen Rezepten auch
Ideen fir herzhafte Gerichte mit
Haferflocken.

So sind beispielsweise winterliche

Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln
und Walntissen eine vorzlgliche
Wahl. Sie sind innerhalb von etwa
30 Minuten leicht zuzubereiten,
plus zwei Stunden Ruhezeit.

Zutaten fiir 4 Portionen:
90 g zarte Haferflocken
2 kleine Eier

160 - 200 ml Milch, 1,5 % Fett
4 TL Rapsdl

Y2 Kopf Rotkohl

10 Datteln

80 g Walniisse

150 g Frischkase

1 EL Honig

Salz

Pfeffer

Haferflocken im Mixer oder Mor-
ser zermahlen. Eier mit Milch und
1/4 TL Salz verquirlen und Hafer-
flocken zugeben. Den Teig zehn
Minuten quellen lassen.

Nacheinander je 1 TL O in einer
beschichteten Pfanne erhitzen
und aus dem Teig vier Wraps aus-
backen und auskihlen lassen. In
der Zwischenzeit den Rotkohls-
trunk entfernen und Rotkohl in
sehr dinne Streifen schneiden,
waschen und durchkneten. Die
Datteln fein wirfeln und die Wal-
nlsse hacken. Alle Zutaten mit
dem Frischkdse mischen und mit
Honig, Pfeffer und Salz abschme-
cken. Fillung auf die Wraps strei-
chen, eng zusammenrollen und
zwei Stunden kiihl stellen.

(DJD)
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Das ABC der Gleitsichtbrille

Alles Wichtige uber den Allrounder unter den Brillen

Ab einem gewissen Alter bekom-
men viele Brillentrager von ihrem
Optiker eine Gleitsichtbrille emp-
fohlen. Sie soll das Auge in allen
Situationen unterstlitzen. Doch
was genau ist eine Gleitsichtbril-
le? Und wie hilft sie den Augen?
Christine Lorenz, Optikerin und
Expertin fir biometrisches Sehen
bei Rodenstock, beantwortet die
wichtigsten Fragen.

Was ist ein Gleitsichtglas?

Ein Gleitsichtglas unterstltzt das
Auge bei der Nah- und Fernsicht
und erméglicht so stufenloses Se-
hen. Der untere Bereich des Gla-
ses ist fir die Nahsicht angelegt,
der obere Bereich fir die Fern-
sicht. Der Abschnitt dazwischen
ist der Ubergangsbereich fiir Zwi-
schenentfernungen. Die einzel-
nen Sehbereiche gehen flieBend

JAHRE

ineinander Uber, sind also glei-
tend, weshalb man von einem
Gleitsichtglas spricht. Zudem sind
die einzelnen Bereiche nicht sicht-
bar, sodass sich das Glas optisch
nicht von einem Einstarkenglas
unterscheidet.

Fir wen ist eine Gleitsichtbrille
geeignet?

Ab einem Alter von etwa 45 Jah-
ren verliert die Augenlinse nach
und nach an Elastizitat, weshalb
sie nicht mehr so schnell zwischen
den unterschiedlichen Sehdis-
tanzen wechseln kann. Fiir diese
Alterssichtigkeit bendtigt das
Auge dann eine zusatzliche, in-
dividuelle und auf die Bedrfnis-
se des eigenen Auges angepass-
te Unterstlitzung in Form einer
Gleitsichtbrille.

Viele fiirchten eine lange Einge-

GUT SEHEN
GUT HOREN

gut sehen - gut horen

Lohmar
Hauptstr. 47
Tel. 02246 - 3120

Rdsrath

Silztalplatz 1-3
Tel. 02205 - 87076

kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de
] HENNES.Optik.Hoerakustik

wdhnung, wenn sie sich zum ers-
ten Mal fiir eine Gleitsichtbrille
entscheiden. Ist diese Sorge
berechtigt?

Bei jeder neuen Brille braucht der
Brillentrdger ein wenig Zeit, um
sich daran zu gewohnen. Hinzu
kommt, dass gerade bei der ers-
ten Gleitsichtbrille der Trager ver-
stehen muss, wie er die unter-
schiedlichen Sehbereiche durch
seine Kopfbewegung optimal nut-
zen kann. Biometrische Gleit-
sichtgldser bieten deutlich gro-
Bere Sehbereiche als herkémmli-
che Gleitsichtglaser, wodurch
eine Eingewdhnung meist schnell
und einfach ist.

Was sind denn biometrische
Gleitsichtglaser?

Biometrische Gleitsichtglaser
sind optimal an das individuelle

Auge angepasst und bieten daher
einen besseren Sehkomfort als
herkémmliche  Gleitsichtglaser.
Grund hierflr ist die feine Mess-
technik. Denn je praziser das Bril-
lenglas zum Auge des jeweiligen
Brillentrdgers passt, desto bes-
ser kann es Schwachen ausglei-
chen. Rodenstock nutzt zum Bei-
spiel den DNEye-Scanner, der
mehrere tausend Messpunkte des
Auges ermittelt und daraus ein
individuelles biometrisches Au-
genprofil erstellt, das direkt in die
Fertigung des Glases einflieBt.
Herkdmmliche  Gleitsichtglaser
werden hingegen haufig nur auf
Messung mit einer Messbrille
und den daraus resultierenden,
vier standardisierten Refraktions-
werten hergestellt.

(did)

GUT DURCH
DAS JAHR MIT

* Wir wiinschen Ihnen frohe Weihnachten und
’ ", einen guten Start in das Jahr 2025! i

KélIn (Rodenkirchen)

Hauptstr. 91

@hennes.optik.hoerakustik

Tel. 02241 - 392053

HENNES
2025
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Nikolaustag voller Freude und Herzlichkeit

Lebensbaum-Team sorgt fiir vorweihnachtliche Stimmung

Der Nikolaustag war fiir die Ta-
gespflegen und Demenzwohnge-
meinschaften des Lebensbaums
ein voller Erfolg. In einer liebevol-
len Tradition brachten Thomas
VoB, Betriebsleiter von Lebens-
baum, und Jorg Ziilich aus dem
Bereich Marketing als Nikolaus

Weihnachtsfreude zu den Gasten.
Die Reise begann in der Tages-
pflege ,Am Park” und den an-
grenzenden Demenzwohngemein-
schaften. Mit warmen, personli-
chen Worten und kleinen Ge-
schenken bereitete das Team al-
len Anwesenden eine groBe Freu-

de. Weiter ging es zur Tagespfle-
ge ,Auf dem Korb” und der be-
nachbarten Demenzwohngemein-
schaft, wo Gedichte aufgesagt und
gemeinsam gesungen wurde.
Der nachste Halt fiihrte den Niko-
laus und seinen Helfer nach Ove-
rath in die Tagespflege ,Am Au-
enbogen” und anschlieBend zur
Tagespflege ,Am Schloss” in Bens-
berg. Mit viel Herzlichkeit und ei-
ner individuellen Ansprache sorg-
ten sie dberall fir strahlende Ge-
sichter und leuchtende Augen.
Im weiteren Verlauf des Tages be-
suchte das Duo die Tagespflege
,Im Baumhof” der DAP in Rinde-
roth und die Tagespflege ,Hiilsen-
busch” in Hilsenbusch. Besonders
das gemeinsame Singen und der
personliche Austausch wurden von
den Gasten geschatzt.

Den Abschluss ihrer Tour bildete
der Besuch in der Tagespflege
+An der Wupper” sowie den an-
grenzenden  Demenzwohnge-

meinschaften. Auch hier nahmen
sich Thomas VoB und Jérg Zilich
viel Zeit, um jedem Gast individu-
ell Aufmerksamkeit zu schenken
und festliche Stimmung zu ver-
breiten.

Die alljdhrliche Nikolaustradition
des Lebensbaum-Teams zeigte
erneut, wie wichtig personliche
Nahe und Aufmerksamkeit fir die
Gaste in der Vorweihnachtszeit
sind. ,Es ist jedes Jahr aufs Neue
schon zu sehen, wie viel Freude
wir mit dieser kleinen Geste be-
reiten kdnnen”, sagte Thomas VoB3.
Jorg Zilich, der in seiner Rolle als
Nikolaus besonders glénzte, er-
ganzte: ,Die leuchtenden Augen
und die Freude der Gaste sind der
groBte Lohn fiir uns. Es ist uns eine
Ehre, diese Tradition fortzufiihren.”
Mit einer gelungenen Mischung
aus Herzlichkeit, Tradition und
festlicher Stimmung bleibt dieser
Nikolaustag fiir alle Beteiligten
ein besonderes Erlebnis.
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Fotos: Thomas VoB

Weihnachtszeit

Zeit, innezuhalten und das vergangene Jahr
Revue passieren 2u lassen.
Zeit, um Kraft fiir Neues 2u schopfen.
Zeit, um nach vorn 2u schauen.
Zeit, um Danke zu sagen.

Frohe Weihnachten und ein gutes,
gesundes neues Jahr!
Wiinscht das gesamte Team von

Felbecker

Haustechnik

Felbecker + Griitzenbach
GmbH & CO. KG
Diepenbroich 47, 51491 Overath
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Woussten Sie schon...

..., wie man echte Vanille erkennt?

Ob in Vanillekipferl, im Pudding
oder in feinen Triiffeln — gerade zur
Weihnachtszeit ist Vanille weit ver-
breitet und bei Verbraucher:innen
sehr beliebt. Da aber echte Vanille
als Gewlrz sehr teuer ist, greifen
viele Lebensmittelproduzenten auf
das glinstig herzustellende synthe-
tische Vanillin zuriick. Oft findet
man auf Vanilleprodukten auch die
Bezeichnung ,Vanilla”. Dieser
Kunstbegriff ist aber weder ge-
schitzt noch lebensmittelrechtlich
verbindlich definiert. Schéne Ab-
bildungen von Vanillebliiten oder -
schoten oder blumige Werbever-
sprechen konnen leicht tauschen.
,Entscheidend sind die Zutaten”,
erklart Hannah ZeyBig von der

. I

Verbraucherzentrale NRW. ,Nur
wenn ‘gemahlene Vanilleschoten’,
‘natlirliches Vanillearoma’ oder
'Vanilleextrakt' angegeben wird,
wurde im Produkt auch echte Va-

nille verarbeitet. Sind auf der Zu-
tatenliste hingegen ‘Vanillearo-
ma’ oder ‘Aroma’ angegeben,
spricht dies flir chemisch-synthe-
tisch hergestelltes Vanillin.”

Geschitzt ist hingegen die Be-
zeichnung ,Bourbon-Vanille”.
Hier muss das Gewdlrz wirklich
von den so genannten Bourbon-
Inseln stammen, also aus Mada-
gaskar, den Komoren, Réunion,
den Seychellen oder Mauritius.
Produkte mit echter Vanille sind
optisch meist an kleinen schwar-
zen Punkten, den Samen des Va-
nillemarks, zu erkennen. Wer
iibrigens Vanilleschoten kauft und
die ausgekratzten Schalen in ein
Schraubglas mit Zucker legt, darf
sich in ein paar Wochen Uber ech-
ten Vanillezucker fur Kipferl freu-
en — ganz ohne synthetische Aro-
men. (Quelle: Verbraucherzentra-
le NRW / Bergisch Gladbach)

Vorsicht vor Fake-Shops in der Weihnachtszeit

Weihnachten ist nicht nur Hoch-
saison fiir Online-Bestellungen,
sondern leider auch fiir unseri6se
Anbieterinnen und Anbieter. Mit
vermeintlichen  Schnappchen in
tauschend echt gestalteten Onli-
ne-Shops versuchen sie an Geld
und personliche Daten zu kommen.
Die bittere Konsequenz: Statt Ge-
schenke unterm Baum, bleibt oft
nur Frust und finanzieller Verlust.
Darauf sollte man achten:

-Extrem glinstige Preise: Wenn ein

Angebot zu gut klingt, um wahr zu
sein, ist es das meistens auch.
-Fragw(irdige Internetadresse: Bei
Unstimmigkeiten der URL ist Vor-
sicht geboten.

-Eingeschrankte Zahlungsoptionen:
Finger weg, wenn nur Vorkasse ak-
zeptiert wird. Besser Zahlungsme-
thoden wie Rechnung, Lastschrift
oder Kreditkarte nutzen.
-Zweifelhafte  Kundenbewertun-
gen: Fehlende oder ausschlieBlich
positive Rezensionen, die unglaub-

Wir danken Ihnen far das
entgegengebrachte
Vertrauen im vergangenen
Jahr und winschen
Ihnen ein friedvolles

Weihnachtsfest

und einen guten Start

in das neue Jahr.

E Elektro

x ¥,

/= Fischer & sohn

Neuenhauser Str. 34a, 51491 Overath

Telefon 02206/2589
info@elekiro-fischer.net

wiirdig wirken, sind Warnsignale.
-Fehlende Transparenz: Seridse
Shops stellen ein vollstandiges
Impressum, verstandliche AGB und
klare Riickgaberechte bereit.
-Gepriifte Online-Shops nutzen: Es
ist ratsam, nur (ber die offiziellen
Webseiten seriéser Handlerinnen
und Héndler zu bestellen. Such-
maschinen liefern nicht immer zu-
verldssige Ergebnisse — auch der
erste Treffer kann auf eine betrii-
gerische Seite flihren. Werbean-
zeigen in sozialen Netzwerken soll-
ten vor einer Bestellung ebenfalls
griindlich gepriift werden.
Vorsicht bei Paketbenachrichtigun-
gen: Wenn man Zahlungsdaten fir
angebliche Zustellungen eingeben

soll, handelt es sich fast immer um
einen  Betrugsversuch.  Solche
Nachrichten am besten ignorieren
und I8schen.

Was tun, wenn man auf einen Fake-
Shop hereingefallen ist?
-Kontaktieren Sie umgehend lhre
Bank oder Sparkasse, um eine
mogliche Rickbuchung der Zah-
lung zu prifen. Je nach Zahlungs-
art gelten bestimmte Fristen.
-Erstatten Sie Anzeige

bei der Polizei.

-Melden Sie den Vorfall der Ver-
braucherzentrale, damit auch an-
dere gewarnt werden. (Quelle:
EURO Kartensysteme / Agentur
Schwarz & Sprenger)

Der TuS Marialinden wiinscht seinen
Mitgliedern, deren Familien sowie allen,

die unseren Verein in Freundschaft
wohlwollend férdern und durch ihre
aktive Mitarbeit unterstiitzen, ein
'? frohes Weihnachtsfest und

) ein gliickliches neues Jahr.

TuS Marialinden 1946 e.V.

X

Euer
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Liebe Leser*innen,

zunachst einmal
lhnen wochentlich*

Informationen und Nachrichten in unserem (gemeinsamen

ein HERZLICHES DANKE, DASS
wichtige, schone, interessante und teils auch zu Herzen gehende

SIE UNS LESEN. Wir freuen uns, dass wir

**) Mitteilungsblatt Overath per

Post*** in Ihren personlichen Briefkasten, in lhr Zuhause, bringen durfen.

Sehen Sie jetzt ganz viele Sternchen?
m einen M

Das ist so gewollt, denn zu

?

dchten wir an dieser Stelle wieder einmal betonen: das

*MITTEILUNGBLATT OVERATH KOMMT JEDE WOCHE. Damit auch Sie es jede Woche

erhalten, brauchen Sie es

pressevertrieb.de/abo-service/ oder telefonisch unter
ng konnen Sie sich auch gleichzeitig el
zusenden.

GEMEINSAMES MITTEILUNGSBLATT, dennwenn Sieineinem

(im Blatt). Mit der Bestellu
aussuchen, das wir Ihnen gerne
7um anderen JA—esistunser **
eingetragenen VEREIN tatig
melden Sie sich einfach un

erhalten haben, kénnen Sie loslegen.
rort.de/overath (

gleichzeitig auf www.unse
Sie von dort aus wiederum
Nun zu den ***Sternchen:

Werbewochen die freiverteilten

Werbeverweigerer aus/das betrifft auch Burger, die den Aufkleber ,

lediglich zu abonni

sind, konnen Sie kostenlos Pressemittei
ter redaktion.rautenberg.med

das MITTEILUNGSBLATT
dieser Art der Verteilung mochten wir zuverlassig sicherstellen,

eren: entweder unter www.regio-
02241-260-380 oder per Bestellschein
n Dankeschon-Geschenk

lungen im Blatt platzieren —
ia an. Sobald Sie Ihre Zugangsdaten
lhre Vereinsartikel und Fotos erscheinen Ubrigens
1x schreiben — 2x veroffentlichen, auBerdem konnen

die Inhalte auf lhrer Facebookseite teilen).
OVERATH KOMMT PER POST. Mit

dass alle Haushalte in den
Postverteilung schlieBt

Zeitungen erhalten (die
Bitte keine Werbung” auf

ihrem Briefkasten aufgebracht haben).

Wir freuen uns darauf, auch weiterhin fur heimatnah und lokal zu publizieren. So, wie Sie es

von uns gewohntsind. Herzliche GriiBe

Abonnement

Rote Strandtasche
Auf zum Strand...
in diese schicke, rote
g ! ——
I B W passt einfach alles rein, was Dir
zum Sonnenbaden wichtig ist.
Lénge ca. 45 cm

hdele-paper | .

itteilungsblatt

ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE

STADT O

ABO-BESTELLSCHEIN

Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung

VVVVVV

Strandtasche im maritimen Style

Ihr Team Mitteilungsblatt Overath
bei RAUTENBERG MEDIA

hin - Geschenk heré

!
Schreib-Etui
Denken, Schreiben, Machen...
dieses zweiteilige, rote Schreibset im
Lederlook-Etui kommt mit einem
Kugelschreiber (blaue Mine) und
einem Rollerball - so héltst Du Deine
Notizen elegant fest und setzt Zeichen.

Bitte Gibersenden Sie mir als Geschenk
(Bitte Gew(inschtes ankreuzen)

@ Rote Strandtasche

@ Schreib-Etui

Lastschrifteinzug: Hiermit erméchti
. Hiermit erméchtige i i .
Abonnementgebiihr vor 34,70 € jahrlich. ge ich Sie zum Lastschrifteinzug der

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

StraBe/Hausnummer

PLZ/Ort

Bezogene Bank

Bestellschein bitte einsenden an:
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
oder bestellen Sie auch via:

Foq +49 (0) 2241 260-380 - Fax 260-339
reglo@ragtenberg.media oder im Internet
www.regio-pressevertrieb.de/abo-service/

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

IBAN

Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug

®ZEITUNG mDRUCK ®=WEB =FILM

Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 20. Dezember 2024
Annahmeschluss ist am:
16.12.2024 um 10 Uhr

IMPRESSUM
MITTEILUNGSBLATT OVERATH

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.5.d.P. Redaktioneller Teil:
Bianca Breuer und Corinna Hanf
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wdchentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Amtliche Bekanntmachungen
Stadtverwaltung Overath

Biirgermeister Christoph Nicodemus
HauptstraBe 25 - 51491 Overath

- Politik

CDU  Hartmut Kohkemper

SPD  Manfred Meiger

FDP  Hermann Kisgen

Bindnis 90 / Die Griinen

Dagmar Keller-Bartel

Das Amtsblatt der Stadt Overath kann im Abonnement bei
Rautenberg Media bezogen werden. AuBerdem im Einzel-
bezug sowohl bei Rautenberg Media 5,00 Euro/Stiick +
Porto als auch bei der Stadt Overath. Sind gesetzlich ge-
schiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben
fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-

kennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media Ii
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia r@

ZEITUNG m

mitteilungsblatt-overath.de/e-paper

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK (Broschiren, Kataloge, Geschafts-
papiere...), WEB (Homepages, Digitale Wer-
bung, Shops. ..), FILM (Imagefilme, Kinospots,
Produktfilme...) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [ell[RL'[:]3 3 JuR

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Gesuche

Privat - Kaufe Porzellan aller Art
Glaser, Modeschmuck usw. Seridse
Abwicklung. Tel.: 0178 373 10 96

Privat kaufe
Horgerate, Rollatoren, Porzellan, Gla-
ser, Modeschmuck, kann auch was
echtes sein, Instrumente etc. seriése
Abwicklung. Tel: 0151/229684235

NN
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Famulien)|. )
ANZEIC'EEF\!S'HOP%’

ink, Mwst., Preis variiert nach Auflage der Z

shop.rautenberg.media

KLE

ONLINE. BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

0,99

MEDIA

Online lesen:

itteilun

ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE

h.defe-paper | Mitteil abonnieren: 02241 260-382

gsblatt[Ey

mit: Brombach
Heiligenhaus
Immekeppel
Marialind

overath

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

MEDIA

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m#mFILM

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie flr unsere Kaufer?

Diskreter Merkauf

Auf Wunsch vermarkten wir [hre
Immaobilie unter Ausschluss der
Offentlichkelt - privat, vertraulich
und diskret, Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!

Lohmar

Filr unsere bareits vorgemerktan
Kunden sind wir auf der Suche nach
EFH, DHH, Reihenhauser, Eigentums-
wohnungen und Grundstiicken.
Preis: offen

Rfsrath

Flr ein Ehepaar suchen wir eine gepfl,
ETW mit 2-3 Zimmern, Balkon oder
Terrasse sowie einer guten Anbindung
an der offentl, Nahverkehr,

Preis: offen

www.bender-immobilien.de =

Overath + 10 km

Fiir eine handwerklich begabte Familie
suchen wir ein EFH mit Garten, gerne
auch ein renovierungshedirftiger
Altbau inruhiger wohnlage.

Preis: offen

02204/2804940
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ausbildung zum Baumschulgartner

Ein griiner Weg fir die Zukunft

Mit einem Blick auf die Klimaver-
anderungen wird deutlich, wie
wichtig es ist, Stadte zu begri-
nen und nachhaltige Losungen fir
die Umwelt zu schaffen. Die Aus-
bildung zum Baumschulgartner
er6ffnet dabei einen faszinieren-
den Berufszweig, der nicht nur
abwechslungsreich, sondern auch
von groBer Bedeutung fiir unsere
Zukunft ist.

Vielseitig und duBerst interessant
Die Tatigkeitsfelder eines Baum-
schulgértners sind so vielféltig wie
die Pflanzen selbst. Das Herzstiick
der Ausbildung liegt in der Pflan-
zenproduktion. Hier lernen ange-
hende Baumschulgdrtner alles
iiber Aufzucht und Pflege von Bau-
men, Strauchern und Pflanzen al-
ler Art. Dabei spielt nicht nur das
biologische Wissen eine Rolle,
sondern es ist auch handwerkli-
ches Geschick bei der Kultivie-
rungstechnik gefragt.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt im
Pflanzenschutz.  Baumschulgart-
ner mussen lernen, mit Krankhei-
ten und Schadlingen umzugehen,
ohne dabei die Umwelt zu belas-
ten. Die Ausbildung vermittelt ein
tiefes Verstandnis flir 6kologische
Zusammenhdnge und lehrt, wie
man die Balance zwischen gesun-
den Pflanzen und dem Schutz der
Natur bewahrt.

Zusatzlich gehort natiirlich auch
die Beratung der Kunden dazu.
Wann ist die beste Pflanzzeit fiir
verschiedene Geholze und Pflan-
zen? Worauf muss bei der Wahl
des Standorts geachtet werden?
Welche Bdden sind fiir welche
Pflanzen geeignet, wann muss
gediingt, geschnitten oder geern-
tet werden - die Fragen der Kun-
den sind vielfaltig. Tiefes Fach-
wissen, Kompetenz und selbstver-
standlich Freundlichkeit und der
SpaB am Job sind dabei wichtig.
Doch nicht nur vor Ort in den Baum-
schulen, sondern auch wenn es
um die Gestaltung von Parks oder
Griinanlagen geht, sind Baum-
schulgértner die richtigen An-
sprechpartner.

Ausbildung mit Leidenschaft fiir
die Natur

Um in diese griine Welt einzutau-
chen, ist ein guter Hauptschulab-
schluss die Mindestvorausset-
zung. Die duale Ausbildung er-
streckt sich requldr Uber drei Jah-
re, wobei bei einem entsprechen-
den Schulabschluss oder vorheri-
ger Vorbildung eine Verkirzung
um maximal ein Jahr méglich ist.
Die Aushildung erfolgt dabei so-
wohl im Betrieb als auch in der
Berufsschule, um eine ausgewo-
gene Mischung aus theoretischem
Wissen und praktischen Fahigkei-
ten zu gewahrleisten. Engagierte
Nachwuchskrafte sind gefragt, um
die Herausforderungen der Zu-
kunft anzugehen und innovative
Losungen fiir die griine Stadt von
morgen zu entwickeln.

Um mehr Gber die Ausbildung zum
Baumschulgartner zu erfahren,
empfiehlt sich ein Besuch der
Webseite www.zukunftgruen.de
sowie der sozialen Medien von
zukunftgruen. Hier finden Inter-
essierte detaillierte Informatio-
nen, Erfahrungsberichte und Kon-
taktdaten, um den ersten Schritt
in eine grline Zukunft zu wagen.
(akz-0)

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de
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Abwechslungsreich und wichtig fiir die Zukunft: Ausbildung zum Baum-
schulgartner. Fotos: Bund deutscher Baumschulen e.V./Ferdinand Graf
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mwi)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen flir neue Anliegen.

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fiir
Kunden sowie Unterstlitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heiBen von Gésten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION
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Lebenshaum

Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft

Ein groBes Danliescﬂon

.. wollen wir auch in diesem Jahr an all unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter senden.

Und wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu. Herausfordernd war es - im GroBen wie im
Kleinen. Doch es sind die schdnen Momente, die uns Kraft geben. Sie erleuchten unseren Weg in
ein neues Jahr. Ein Jahr voller Freude, Gesundheit und Erfolg - das wiinschen wir uns und [hnen.

Mit dem vergangenen Jahr sind wir gemeinsam gewachsen. Zusammen haben wir viel erreicht. Dafiir sagen wir

von Herzen: Danke. Danke an alle Pflegefachkrafte, Pflegedienstleitungen, Standortleitungen und Assistenzen.

Danke an unsere Pflegehilfs- und Betreuungskrafte, unsere Arzthelferinnen und Arzthelfern, Prasenzkrafte und
Nachteulen. Ein groBes Dankeschdon geht an den Fahrdienst, die Servicekréfte und die Hauswirtschaft.

Danke an die Verwaltung, den Empfang, die Buchhaltung, die IT-Abteilung und die Personalverwaltung.
An unsere Kaufleute im Gesundheitswesen, die Qualitatssicherung und das Marketing. Danke an
die Hausmeisterei, die Kiichenfeen, die Auszubildenden und Ausbildenden sowie die Praxisanleitung.

Natiirlich geht ein Dank auch an die Geschéftsfiihrung, die Betriebs- und Projektleitung samt Assistenz.
Und an alle groB und klein, die hier nicht gesondert aufgefiihrt sind: Danke fiir alles!

Danke, dass Ihr da seid und Euch jeden Tag fiir Lebensbaum und
unsere Kundinnen und Kunden einsetzt.

Wir wiinschen allen eine schone EIJ,
r

HIC
Weihnachtszeit und einen fantastischen Start ,‘;_,:;ﬂ.g"'"i:: st
E.ﬂ:ﬁ

in ein gesundes und gliickliches Jahr 2025. Teil des Teams werden

konnen, erfahren Sie hier.

www.lebenshaum.care
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Merry Christmas

& happy New Year!

Ihnen und Ihrer Familie wiinschen wir an den Weih-
nachtstagen eine besinnliche Zeitim Kreis [hrer Familie
und Freunde. Aber auch Ruhe und Zeit zum Entspan-
nen, um in das neue Jahr wieder mit voller Kraft und
Energie zu starten.

.’ ; Hohkeppeler StraBe 18

51491 Overath, Tel. 02206 - 65 99
WWW wermelskirchen-elektrotechnik.de

Elektro

Wermelskirchen GmbH
Meisterhetrieh

lt(»

Frohe

Wir wiinschen lhnen von Herzen
frohliche und erholsame

Im neuen Jahr sollen Ihnen alle Vorhaben
gut gelingen, geschéaftlich wie privat.

fur die vertrauensvolle und erfolgreiche
Zusammenarbeit.

A=
HauptstraBe 50 | 51491 Overath
Telefon: 02206/83666 | juwelier-heim@web.de

Ab dem 7. Januar 2025 sind wir wieder
fir Sie erreichbar.

und ein gutes neues Jahr

Allen unseren Kunden, Freunden und Bekannten wiinschen

wir ein frohes Fest und ein gliickliches neues Jahr. Mit diesen
Wiinschen verbinden wir unseren Dank fiir das im Laufe des
vergangenen Jahres entgegengebrachte Vertrauen.

B Kurandt

Hair & Beauty

HauptstraBe 58
51491 Overath
info@kurandt-overath.de Telefon 02206 78 86
www.kurandt-overath.de.= “Telefax 02206 78 86

Frohliche °
Weihnachte_n ;

God Jul

o Joyeux Noél
Feliz Navidad
® . Merry Christmas

einen guten Start in das neue Jahr.

o

HOSTER

Helzung
cmltc'lr
Bader

Koélner Strabe 37 ¢ 51491 Overath
&R 02206/8378&02206/82122
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Frohe Weihnachten

Verbunden mit dem Dank fir lhr Vertrauen im
vergangenen Jahr, wiinschen wir lhnen ein
harmonisches Weihnachtsfest und einen guten
Start in das neue Jahr.

é (o) ée
AGLASTER SANITAR HEIZUNG KLIMA W . /
MEISTERBETRIEB WW 7/&%% 1”576

AL Haustechnik GmbH Zum Weihnachtsfest — frohe und besinnliche Stunden.

Zur Jahreswende — Danke fir Vertrauen und Treue.
Féhrenweg 38 | 51491 Overath | Tel: 02206 5838 Fur das neue Jahr — Glick, Gesundheit und Erfolg.
- = wiinscht lhnen Ralf Gladbach und sein Team

=
= - -

-.f';]‘h {

moderne Augenoptik

e.K.

Siegburger Str. 1 - 51491 Overath - Tel.: 02206-46 11
info@augenoptik-horn.de - www. augenoptik-horn.de

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Over’rh
Sﬁ@m@ Telefon 02206/81509
ennes; www.hoersysteme-hejo-hennes.de
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VelGhlick %
M yiel CS%@/»W -
I‘l " Luisenhohe 7 a

Wir wiinschen - 51491 Overath
frohe Festtage! e N\, * Innen- und AuBenputz Tl  02206-951778

| diirgen Steinhach

Fax 02206-951768

St Al _ TN :
i | " * Vollwarmeschutz Mobil. 0160-93763977
* Trockenbau info@steinbachputz.de
www.steinbachputz.de

Weihnachten ist die Zeit im Jahr zu der wir Danke sagen sollten.
Danke fir all die Hilfe, die wir erhalten haben.

Danke fur all die schonen Stunden, die wir erleben durften.

* Wir wiinschen lhnen
ein schines (eitinackisfest,

. und fur's Jahr 2025

. Gesundheit, Gliick
& Zufriedenheit!

CLE ER <()> RENAULT DACIA

Schone Feder 1 - 51491 Overath-Marialinden - Tel.: 02206 / 1312 - Web: www.automobile-clever.de




gé Wir winschen lhnen

Frohe Weihnachten &

Wz Wiunschen

ein gutes neues Jahr

[HNEN uND [HzeN (IEBEN

Frote (WEHNACHTEN #

UND EIN GLUCKIICHES UND

ERFOLGREICHES JAHTZ Dipl.-Ing.

LUTZ
GmbH

jahre j : ik
iper 40 Jalice jrp Dienst ger rean®®

HOFFMANN

Entsorgungs- und Reinigungs-GmbH

02206 - 60 000

51491 Overath - Hammermuhle 29 www.hoffmann-entsorgung.de

Wir haben vom 22.12.2024 bis zum 01.01.2025 geschlossen!

Schaffen Sie Platz fiir Ihre neuen Wethnachtsgeschenke

Wir haben die passenden Container (1-36 m’) zu unschlagbaren Preisen!

Rufen Sie uns an 02206 60050 wir informieren Sie gerne naher =
uber alle Wertstoffe und Abfalle.

REMONDIS®

REMONDIS Rhein-Berg GmbH
Hammermiihle 41 - 51491 Overath
Tel. 02206/6005-0
info.rhein-berg@remondis.de

REMONDIS®
Offnungszeiten: ;
Mo.-Fr. 6.30 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00- 13.00 Uhr _

Baumischabfélle - Holz (Al-Alll) - Griinschnitt
Erde - Bauschutt - Pappe - Folie - Sperrmiill usw.



