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Sehr geehrte Damen und Herren und
Freunde der 4Starters Berufemesse!

Heute haben wir eine gute und eine schlechte Nachricht fir Siel

In diesem Jahr wird die 4Starters Berufemesse am 17.09.2022 nicht stattfinden.

Wir bedauern diese Absage, jedoch werden innerhalb weniger Wochen 6 weitere
Ausbildungsmessen in der Region stattfinden.

Die Unternehmen und Schulen kdnnen nicht alle diese Veranstaltungen besuchen und das spiegelte

sich nattrlich in den Anmeldungen wieder.

Wir haben auch Uber eine Verschiebung nachgedacht, aber nach den Herbstferien gibt es wieder
Klausurphasen und andere Termine.

Nun aber die gute Nachricht:

Die 23. 4Starters Berufemesse wird am Samstag, den 09.09.2023, stattfinden.

Wir planen, die Eltern mehr einzubinden und auch das Angebot zu vergréRern.

Digitale Angebote sind bereits in der Planung; so wird z.B. die Webseite mit mehr Infarmationen tber
die Aussteller 2023 allen Ausbildungsplatzsuchenden frahestmoglich helfen.

Freuen Sie sich auf eine sowohl neue als auch traditionelle Ausbildungsmesse!

Die Schirmherrschaft der Veranstaltung 2023 libernimmt der CDU- Bundestagsabgeordnete aus dem
Rheinisch — Bergischen Wahlkreis, Herr Dr. Hermann - Josef Tebroke.

Und als besonderen Gast diirfen wir den Innenminister des Landes NRW, Herrn Herbert Reul,
begriiRen!

Weitere Informationen werden folgen.
Die ersten Anmeldungen liegen uns bereits vor.

Mit freundlichen Griden

Marlene Weiner Bernd Sassenhof

Vorsitzende der UIRB e. V. Erster Beigeordneter und
Wirtschaftsforderer der Stadt Overath

(02262 999 701 und 0151/ 150 16655) (0152/28651202)

UIRB

Unternehmerinitiative [EHENE Jea8 0 overath
gemeinsam.erfolgreich.

Unternehmer-Initiative Rhein-Berg e.V.
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Das Seniorenbliro

Das Seniorenbiiro Overath stellt
sich auf dem Wochenmarkt vor
Das Seniorenbliro bietet eine Anlauf-
stelle fir aufkommende Fragen, Pro-
bleme, Antragstellungen rund um das
Thema Alter - fir &ltere Menschen
wie aber auch deren Angehdrige.
Vertreten durch Janina Rottlan-
der wird sich das Seniorenbdiro
der Stadt Overath gemeinsam mit

FreizeitspaB oder Argernis?

Erholung fiir alle

Liebe Mitblrgerinnen und
Mitblrger!

Erholung ist fir uns alle ein wich-
tiges Gut in der heutigen hekti-
schen Zeit.

Darum nutzen viele Menschen
gerade in den Sommermonaten
die Gelegenheit, sich in Overath
an bekannten und fiir jedermann
frei zuganglichen Ausflugszielen
entlang der Agger und Siilz sowie
in Freudenthal zu entspannen.
Man trifft dabei auf Erwachsene,
Kinder, Jugendliche und Hunde-
halter mit ihren vierbeinigen
Freunden.

Unsere Kinder wollen auf die-
sen Freiflachen selbstverstand-
lich herumtollen und spielerisch
die Gegend erkunden.

Die mitgefiihrten Hunde wollen
auch ihrem natiirlichen und unbe-
dingt notwendigen Bewegungs-
drang nachgeben und werden von
ihren Besitzern zu Recht von der
Leine gelassen, wobei Dauer und
Art des Auslaufes dem Bedarf der
Rasse und dem Alter des Hundes
entsprechen miissen.

Dieses ,Zusammenspiel” setzt
somit eine gebotene Riicksicht,
aber auf jeden Fall eine gewis-
se Toleranz auf beiden Seiten
voraus.

Zum einen missen Hundehalter
bei Personen, die sich unsicher
gegenlber Hunden verhalten,
zum Beispiel bei Joggern, beson-
dere Vorsicht walten lassen und
insbesondere bei Kindern, die
zum Teil vollig unbedarft auf Hun-
de zugehen, sensibel reagieren
und ihren wohlerzogenen Hund
nicht ohne Zustimmung der Eltern
mit dem Kind zusammentreffen

lassen.

Zum anderen sollten Erwachsene
bzw. Eltern Verstandnis aufbrin-
gen, wenn Hunde auf dem freien
Gelande herumtollen und deshalb
ihren Kindern friihzeitig den gebo-
tenen Respekt gegenlber diesen
Tieren vermitteln.

Es soll doch fiir alle Freizeit- und
Erholungssuchenden ein SpaB
bleiben, unsere schone bergische
Landschaft nutzen zu kénnen.
Stadt Overath

Der Birgermeister

In Vertretung

Bernd Sassenhof

Erster Beigeordneter

ehrenamtlichen Organisationen fir
die Overather Biirgerinnen und Bir-
ger auf dem Wochenmarkt fir Ihre
Fragen, Anregungen und zum Ken-
nenlernen zur Verfligung stehen.
Ebenso wird die Kreispolizeibe-
hérde zwecks Kriminalprdvention
vor Ort sein.

Termine:

25.08.2022 und 29.09.2022

jeweils von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Das Seniorenblro erreichen Sie
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 8.00 bis 12.00 Uhr unter
02206/602-275 oder per E-Mail
seniorenbuero@overath.de.

Stadt Overath
Der Burgermeister
Christoph Nicodemus

Keine Angst vor Hornissen

Keine Angst vor Hornissen, Wespen,
Bienen 0.d. - Beratung und Hilfe

Falls sich Wespen an ungunstiger
Stelle angesiedelt haben, wenden
Sie sich an Fachkundige vor Ort
fur eine Beratung. Manchmal gibt
es sogar die Mdglichkeit, ein pro-
blematisches Nest schonend um-
siedeln zu lassen, anstatt es
gleich dem Schadlingsbekampfer
zu (berlassen. Kontaktdaten zu
den aktuellen regionalen Ansprech-
partnern flr die Stadte und Ge-
meinden des Rheinisch-Bergischen
Kreises gibt es im Internet unter
www.rbk-direkt.de, Stichwort:

,Wespen und Hornissen” oder te-
lefonisch beim Amt fiir Veterindr-
und  Lebensmittelliberwachung,

Frau Wildenhues.

Tel.: 02202 13-6814.

Hornissen geniefen durch die
Bundesartenschutzverordnung
besonderen Schutz. Werden Nes-
ter ohne Genehmigung zerstort
oder umgesiedelt, kann es zu ho-
hen GeldbuBen kommen. Ist die
Umsiedlung eines Hornissennestes
notwendig und nur eine Zerstdrung
sinnvoll, beantragen Sie dies bitte
ebenfalls beim
Rheinisch-Bergischen Kreis,
Frau Wildenhues,

Tel. 02202/13-6814.

Stadt Overath

In Vertretung

Bernd Sassenhof

Erster Beigeordneter

VHS Overath/Rosrath

Zum nachstmdéglichen Zeitpunkt suchen wir:

www.vhsor.de

Sind Sie interessiert?

» Verwaltungsleitung (m/w/d)
Bewerbungsfrist: 30.08.2022

Dann informieren Sie sich gerne (ber weitere Einzelheiten zu der
Stelle und deren Anforderungen auf der Homepage der
Volkshochschule Overath/Rasrath unter

Overath

Rosrath
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Aktuelle Informationen des —
Bergischen Abfallwirtschaftsverbands ———

fiir Birgerinnen und Birger Re— —
im Verbandsgebiet ——=BAV
... wussten Sie schon? - —

Bergischer

Abfallwirtschaftsverband

Containerstellplatze fiir Altglas, Elektrokleingerdte und Alttextilienim Verbandsgebiet

Die Containerstellpldtze fOr Altglas, Elektreckleingerdte und Alttextilien sind fiir Blrgerinnen und Blrger wichtige
Anlaufstellen im Rahmen der kommunalen Entsorgung und hieten die Moglichkeit, gewisse alltigliche Dinge schnell
und einfach zu entsorgen. Leider werden diese guten Strukturen immer haufiger missbraucht, indem Abfille und
Unrat wild um die Cantainer herum abgelegt und unsachgerecht entsorgt werden. Der Wegzum ndchsten
kommunalen Wertstoffhof, an dem diese Dinge abgegeben werden kérnnen, ist manch einem scheinbar wohl dach
nach zu weit. Derillegal abgelagerte Unrat gilt als wilder Mill und verschandelt unsere Umgebung — leere
Verpackungen, Porzellan, Abfallsdcke geflllt mit RestmUll, Scherben, grofe Elektrogerdte und vieles mehristdort
oftmals zu finden.

Neue Maglichkeiten der Mdangelmeldung anden Wertstoffinseln

Viele Blrgerinnen und Blrger haben sich bestimmt schon einmal daritber gedrgert, dass anden
Containerstellplidtzen woméglich vor der eigenen Haustdre Abfalle und Unratillegal abgelegt werden, Gelegentlich
sind die Container auch voll bzw. Giberfiillt. Zu diesem Zweclk werden derzeit im gesamten Verbandsgebiet des
Bargischen Abfallwirtschaftsverbandes QR-Codes an den Cantainern angebracht —iiberwiegend an den Containern
fir Altglas und Elektrakleingerite. Die Codes linken aufeine von der jeweiligen Kommune vorgegehbene Adresse,
unter der man diese Mangel melden kann. Die Kommune wiederum leitet diese Informationen an die schlieBlich
zustiandige Dienststelle weiter. So wird verhindert, dass Birgerinnen und Biirger sich an die richtige Stelle
Ldurchtelefonieren” miassen oder Machrichten an nicht zustandige Stellen schreiben. So kann die Mangelbehebung
schneller starten und effizient umgesetzt werden.

Containerpatenschaften fiir regionale Wertstoffinsein

Fine weitere Moglichkeit, umillegal abgelegten wilden MUll an den Containerstellplitzen zu reduzieren, sind dle
Containerpatenschaften. Einzelpersanen, Familien, Dorfgemeinschaften, Schulen oder Vereine —einfach jeder, der
Lust und Zeit hat, kann sich hier engagieren. Sei es die Wertstoffinsel vor der eigenen Haustiire oder aber die am
favorisierten Einkaufsladen —Interessierte suchen sich einfach einen Stellplatz aus und Gbernehmen hier Aufgaben,
die maninder Ausgestaltung frei definieren kann: Einfach ein Auge auf den Ort haben un d Mangel zeitnah melden,
Gesicht zeigen, sodass der Platznicht so anonym wirkt und ohne grofies Nachdenken einfach Mull abgeladen wird,
den Stellplatz gelegentlich aufraumen und sauber halten etc, Hier kann jeder tun, was im Rahmen seiner
Maglichkeiten liegt. Das Team der BAV-Abfallberatung unterstltzt nach verheriger Absprache bei den Aktivitdten
und stellt Materialien zur Verflgung.

Wir hahen Ihr Interesse geweckt? Haben Sie weitere Fragen oder Anregungen, wie wir unser Bergisches Land
gemeinsam schner machen wollen? Dann melden Sie sich!

Bergischer Abfallwirtschaftsverband
Abfallberatung

D800 805 8050
abfallberatung@bavmail.de

www. bavweb.de

Bergischer Abfallwirtschaftsverband mail@bavmail.de www bavweb.de
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Parkplatze fiir Motorrader und Roller im Stadtgebiet Overath

Sie méchten mit Ihrem Motorrad oder Roller im Overather Ortskern parken?

Gerade in der Sommersaison nutzen viele Birgerinnen und Biirger diese Mdglichkeit, insbesondere
um Parkplatzproblemen zu entgehen. Aber das Motorrad einfach auf dem Gehweg oder auf
parkscheibenpflichte Parkflachen abstellen? Motorisierte Zweirdder dirfen wie PKW grundsétzlich
nicht auf Gehwegen abgestellt werden, es sei denn, dort ist es ausdriicklich erlaubt. Die Stadt Overath
bietet deshalb eigene Parkgelegenheiten fur Motorrader und Roller an,

Im Ortskern darf mit Motorradern/Rollern auf folgenden Flachen geparkt werden:

Steinhofparkplatz: Zufahrt von der Propsteistrale auf den Parkplatz, Abbiegung rechts, (rechts
neben der E-Ladestation) 1. Parkplatz fir Motorrader und Roller

Kolpingplatz’Walburgaplatz: 2. Zufahrt von dem Parkweg aus, gegeniiber dem
Schwerbehindertenparkplatz

Diese innerhalb der genannten Flichen ausgewiesenen Motorradstellplatze sind  nicht
parkscheibenpflichtig. Wer hier parkt, bekommt kein ,Knéllchen® und keinen Arger.

Wer einen parkscheibenpflichtigen Parkplatz benutzt und dort eine Parkscheibe auslegt, macht
ebenso alles richtig. Nur dies ist bei Motorrader und Roller nicht einfach.

Hierzu kann man sich eine abschlielbare Parkscheibe zulegen, die an dem Motorrad oder Roller
befestigt werden kann, wie z. B.:

Stadt Overath

Der Biirgermeister
In Vertretung

Bernd Sassenhof
Erster Beigeordneter

Mitteilungsblatt Overath — 19. August 2022 — Woche 33 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!” 5 I



ov.

overath

I

INFORMATIONEN aus der Stadt Overath

//y-.l = overath

Kreis =TT

Rheinisch-Bergischer

Ein Jahr Seniorennetzwerk Overath — Seniorenbiiro der Stadt Overath und
Pflegeberatung des Kreises initiieren gemeinsames Netzwerk mit Akteuren rund
um die Lebensphase Alter

Am 07.09.2021 ist der Startschuss flr das Seniorennetzwerk in Overath gefallen. Im
vergangenen Jahr haben 5 Online-Treffen stattgefunden. Am internationalen ,Tag der
Pflege®* wurde eine vielfiltige Présentation verschiedener Dienste und
Beratungsstellen vorgestellt.

Das Seniorennetzwerk wurde zur Vernetzung und Kooperation von ehrenamtlichen,
sowie hauptberuflich tatigen Personen und Diensten gegrindet. Das Netzwerk
beschéftigt sich mit den Themen Senioren, Pflege und Alter. Initilert und koordiniert
wird das Netzwerk durch das Seniorenbiiro der Stadt Overath und der Pflegeberatung
des Rheinisch-Bergischen Kreises.

Das Vorhaben ist bei den adressierten Akteuren auf Zustimmung gestofien:
Vernetzung, gegenseitiges Kennen(lernen) und Unterstitzung ist wichtig und
gewinnbringend fur alle aus der Branche. Die hohe Auslastung und Wartelisten
sprechen fur die Arbeit der Akteure.

Die Zielgruppe ist sehr vielfaltig, die Lebensphase Alter ist so bunt wie noch nie und
umfasst einen immer héher werdenden Bevélkerungsanteil.

Dieser ist zu einem Grolteil gesund und aktiv. Erst im hohen Lebensalter, ab ca. 80
Jahre, steigt das Risiko, pflegebediirftig zu werden deutlich an.

Das Seniorennetzwerk Overath hat es sich daher zum Ziel gesetzt, die
Zusammenarbeit und Vernetzung von den jeweiligen Organisaticnen im Bereich der
Seniorenarbeit und Pflege zu unterstiitzen. Die Lebensqualitat dlterer Menschen und
der Versorgungsstrukturen sollen in der Stadt verbessert werden. Hierbei wird auch
die Offentlichkeit fiir die Belange alternder und &lterer Menschen zunehmend
sensibilisiert. Die verhandenen und geplanten Angebote werden &ffentlich bekannt
gemacht und sind jedem Burger zuganglich.

Bewahrte Strukturen werden dabei genutzt und gemeinsam neue ldeen entwickelt und
umgesetzt. Dabei geht es um alle Themen, die fur altere Menschen und Akteure rund
um die Lebensphase ,Alter” interessant sind. Neben dem Schwerpunkt Pflege und
Versorgung soll auch die vorpflegerische Lebensphase, das aktive Alter, Teilhabe im
Alter und Angebote der Pflegepravention genauer betrachtet werden.

Das Seniorennetzwerk 13dt zum 1-j3hrigen-Bestehen zur ersten Prasenzveranstaltung
am 07.09.2022 in den Kulturbahnhof ein. Das Netzwerk ist stets offen fiir neue
Teilnehmende. Interessierte Personen aus dem Ehrenamt, von Kirche, Verginen oder
Tragern jeglicher Art, Einrichtungen und Initiativen rund um die Themen Alter und
Pflege kénnen sich bei Interesse gerne im Seniorenblro der Stadt Overath melden,
telefonisch unter: 02206 602 275 oder per E-Mail: seniorenbuero@aoverath.de.

Stadt OQverath
Der Blrgermeister
Christoph Nicodemus
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Die Herkulesstaude - ein Ub

Dieser Tage sah man sie Uberall
blihen, majestatisch groB ragen
an Gewassern, Wiesenrandern und
StraBen ihre Bliten zum Himmel.
Manchmal sieht man sie in klei-
nen Gruppen, manchmal kommt
man an ganzen Waldern vorbei.
Der Riesen- Barenklau, auch Her-
kulesstaude genannt, will ihre bis
zu 100 000 Samen reifen lassen
und hat dann ihr Lebenswerk er-
flllt und stirbt ab.

,Zu dieser Zeit sind wir mit einer
Spezial- Machete unterwegs, um
die noch bliihenden Pflanzen vor
der Samenbildung unschadlich zu
machen” berichtet Marion Oettin-
ger vom Herkulex Team Overath.
Dabei geht es nicht nur darum die
Blute abzuschlagen, sondern auch
dafiir zu sorgen, dass sich keine
Notbliiten bilden.

Da zeigt sich der Uberlebenskiinst-
ler: Blitenstande die noch am
abgeschlagenen Stiel hangen zie-
hen daraus noch genlgend Kraft
um Samen zu entwickeln.

An den Stielen miissen die Blat-
ter entfernet werden, da aus den
Blattachsen sich Notbliten bilden
konnen, ahnlich wie bei den Trieben

Wohnraum

erlebenskilinstle

i

Sy i

Foto: Marion Ottinger / Karl Schlamilch mit einer speziellen Machete

von Tomatenpflanzen.

In einem Workshop der NABU hat
das Herkulex Team gelernt, wie
man mit der

,Macheten” Technik die Herku-
lesstaude nachhaltig zerlegt. Die-
se Technik kann aber nur in der ca
4 Wochen andauernden Bliihpha-
se angewendet werden, da hier
der Saftdruck der Pflanze ausge-
nutzt wird. Die Pflanze mdchte

fiir Fliichtlinge gesucht!

Die Stadt Overath ist fur die Un-

terbringung von  gefllichteten
Menschen zustandig.

Es wurden Fluchtlinge zugewie-
sen, die u.a. fir die Bundeswehr
in Afghanistan gearbeitet haben.
Zudem sind sehr viele Kriegs-
fluchtlinge aus der Ukraine in der
Stadt Overath angekommen.
Derzeit leben viele Menschen auf
sehr beengtem Wohnraum, was
die Integration in ihrer neuen Hei-
mat schwierig macht. In Zeiten
von Corona ist die Unterbringung

in  Gemeinschaftsunterkiinften
ohnehin bereits eine Herausfor-
derung. Ziel der Stadt Overath und
ihrem Kooperationspartner Habi-
tat for Humanity ist es, diese Men-
schen in Wohnungen unterzubrin-
gen. Es gibt zwar bereits zahlrei-
che Angebote, die jedoch leider
nicht ausreichen. Deshalb hofft
sowohl die Stadt Overath, als
auch Habitat for Humanity auf Un-
terstlitzung weiterer Haueigent-
mer und Vermieter. Es sollte sich
bei den Angeboten mdglichst um
abgeschlossene  Wohneinheiten
handeln, die auch langerfristig an-
gemietet werden kénnen

Wir wirden uns Uber Angebote
freuen und bitten um Kontaktauf-
nahme unter der Rufnummer
02206 602 448. Ansprechpartne-
rin ist Frau Annette Klaas. Gerne
kénnen Sie Ihr Angebot auch

per E-Mail an annetteklaas@
habitatforhumanity.de

senden.

Stadt Overath

Der Birgermeister

ihre Bliite in 2-3 m Hohe gut ver-
sorgen und produziert viel Saft,
dieser sprudelt beim gezielten
Abschlagen weiter und die Her-
kulesstaude blutet aus. Diese
Technik muss man mit viel Vor-
sicht anwenden, damit der Saft
nicht auf die Haare, ins Gesicht
oder auf die Kleidung spritzt.

Die Erfahrungen mit dieser Tech-
nik, zeigten leider dass bei 80%

r

der so bearbeiteten Herkules-
stauden doch noch Notbliten ge-
bildet wurden, so dass in einem
weiteren Arbeitsgang diese noch
entfernt werden mussten.

,Der Einsatz dieser Technik eig-
net sich nur flir unwegsames Ge-
lande und steinigen Untergriin-
den” ist das Fazit von Karl Schla-
milch, Herkulex Team, der in Vilke-
rath und Overath damit gearbeitet
hat. Das Fazit des Herkulex Team:
die effektivste Methode ist das
Ausgraben der Vegetationskegel.
Die Gruppe verzichtet auf einen
aufwendigen Abtransport der , ge-
ernteten” Pflanzenteile, sondern
legt auf den Arbeitswiesen Sam-
melstellen an, auf denen die Ve-
getationskegel und Bliten verrot-
ten. Diese Sammelstellen werden
regelmaBig nachkontrolliert, falls
es dieser Uberlebenskiinstler
schafft, wieder eine neue Herku-
lesstaude wachsen zu lassen.
Flir weitere Informationen oder
Interesse an der ehrenamtlichen
Mitarbeit im Herkulex Team:
Kontakt Marion Oettinger

Tel.: 0160- 54 68 119

oder herkulex-overath@gmx.de

Wanderung im Auftrag
der Stadt Overath

Wandergruppe
, der Stadt
Overath

Dienstag, 23. 08. 2022

Die Wanderung beginnt um 14.00
Uhr an der Bergischen Schweiz in
Engelskirchen-Oberstaat 25. Ne-
ben der groBen Rundwanderung
von 10 Kilometern ist auch eine
kleinere Strecke von 5 Kilome-
tern vorgesehen. Die Wanderfih-
rerin Karin Krause und der Wand-
erfihrer Karl-Heinz Krause wer-
den uns begleiten. Geplant ist
eine Wanderstrecke rund um
Hohkeppel.

Voraussetzung fur die Teilnahme
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ist die Beachtung der derzeitigen
Coronaregeln.

Nach der Wanderung kehren wir
in der Bergischen Schweiz ein.
Im Namen des Fiihrungsteams
lade ich alle bewegungsfreudigen
Biirgerinnen und Biirger aus un-
serer Stadt und aus den Nachbar-
gemeinden recht herzlich zu un-
serer zweiten August-Wanderung
im Drejeck Overath-Engelskir-
chen-Lindlar ein.
Vorankiindigung:

Zwei Wochen spater treffen wir
uns zur nachsten Wanderung am
06. 09. 2022 am Haus Burger in
Lindlar-Linde.

Es griBt Sie mit dreimal ,Gut
Schritt”

Siegfried Raimann

Wanderwart im Auftrag

der Stadt Overath

a
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Die BLZ-Sommertour mit dem Memphisbus

Der Memphis- Bus mit seiner Besatzung vor dem Forderturm am Liiderich

Die traditionelle Tourenwoche
der BLZ-Redaktion durch alle
Kommunen des Rheinisch Berg-
ischen Sudkreises startete die-
ses Jahr am Bahnhofsplatz in
Overath. Von 10 bis 16:00 Uhr
stand der ehemalige amerika-
nische Schulbus von der Huma-
nitéren Hilfe Overath mit sei-
nem Eigentimer Norbert Kuhl
und mit dem Redaktionsteam
unter der Leitung von Guido
Wagner fiir die Overather Bir-
gerschaft zu Gesprachen mit der
Birgerschaft bereit. Danach star-
tete der voll besetzte Memphis

Ende: Informationen aus der Stadt

I

mit Norbert Kuhl am Steuer zu
einer Rundfahrt durch unser
Stadtgebiet. Ein Haltepunkt die-
ser Rundreise war am Forderturm
des ehemaligen Erzbergwerks
Luderich, wo heute der Golfclub
Liderich mit der Geschaftsfiih-
rerin Sabina Henrich seinen Sitz
hat. Fir die Overather Birger-
innen und Birger, die mit dem
Bus ankamen, gab es einige in-
teressante Dinge zu erleben.

Sabina Henrich stellte mit dem
neu eréffneten Adventure Golf
16 spannende Minigolfbahnen
vor. In der 600 Quadratmeter

groBen Dschungel-Glashalle un-
ter Palmen wird die Bergbau-
tradition lebendig, aber auch die
Exotik mit dem Grubenesel Pa-
blo. Der Mayaschatz aus dem
mexikanischen Regenwald und
viele andere Bauelemente mis-
sen auf den 16 Bahnen iiberwun-
den werden. Die Besuchergrup-
pe konnte mit mir bis zur Seil-
scheibenbiihne auf den histori-
schen Forderturm steigen, wo
bis 1978 die Bergleute jeden Tag
800 Tonnen Zinkblende und Blei-
glanz aus 400 Meter Tiefe zu
Tage forderten. Von dort aus

konnte man (iber den Tiitherg
hinweg die Kélner Domspitzen
erkennen. Unten angekommen,
konnten wir mit Faustel und
BohrmeiBel bohren wie die Berg-
leute vor 100 Jahren. Das Trai-
ningsgewicht der Grubenwehr-
ménner mit 25 Kilogramm warte-
te darauf, von den Besuchern 1,40
Meter am Seil hochgezogen zu
werden. Die Besatzung des Mem-
phis hat an diesem Tag am Llde-
rich viele Eindrlicke gewinnen kon-
nen, die weit Uber die alltagli-
chen Erlebnisse hinausgehen.
Siegfried Raimann
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WICHTIGE RUFNUMMERN
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Stadtverwaltung Overath Telefon: 02206/602-0

Telefax: 02206/602193

Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises

Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog 02202/136543
Seniorenbtiro der Stadt Overath

Ansprechpartnerin Frau Janina Rottléander 02206/602275
Ansprechpartnerin fiir die Belange von Menschen

mit Behinderung Frau Brigitte Szary-Demski 02206/602324
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath

Frau Melanie Bartsch-Heckenbucker 02206/602132

Biirgerbiiro Telefon: 02206/602205
Bereitschaftsdienst Trinkwasserversorgung
der Stadtwerke Overath Telefon: 02206/602400
Bereitschaftsdienst der

Wassergen. Schmitzhéhe

Bereich Brombacher Berg und Brombach

02207/848777

Agger Energie GmbH Telefon: 02261/3003-0
Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 GummersbachTelefax: 02261/3003199

24-Stunden Entstérungsdienst fir Erdgas

im Versorgungsgebiet der Agger Energie 02261/925050
Entstorungsdienst fur Strom- und StraBenbeleuchtung02261/2300074
Kundenzentrum Overath,

Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath 02206/2075
Offnungszeiten:

Montag u. Mittwoch von 9 - 13 Uhr, 13.30 - 17 Uhr

Polizei Notruf 110
Polizeiwache Overath/Rdsrath 02204/767530

Hoffnungsthaler Str. 13, 51491 OverathTelefax: 02204/76753-788
Neue Sprechzeiten

Am Wochenmarkt donnerstags
von 10.30 - 11.30 Uhr
Bezirksdienstanlaufstelle Rosrath Telefon: 02205/8986048

Telefax: 02205/8986049

Bezirk Vilkerath/Marialinden
Polizeihauptkommissar Herr Wolfgang Reuker Mobil: 0172/2712399

Bezirk Overath/Heiligenhaus
Polizeihauptkommissar Herr Stefan Lambertz Mobil: 0172/2692278

Bezirk Steinenbriick, Untereschbach, Immekeppel,
Brombach, Mittel-/Obersteeg, Klein-/GroBhurden
Polizeihauptkommissar Herr Ralf Stommel Mobil: 0172/2713157

Beratungsstelle der Polizei 02202/205-0
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Telefon: 02204/74184

Schiedsfrau Anette Kiihnel
Sonnenweg 2, 51491 Overath
anette.kuehnel@schiedsfrau.de

stv. Schiedsfrau, Kerstin Wester,
Von-Wylich-StraBe 2, 51491 Overath
kerstin.wester@schiedsfrau.de

Telefon: 02206/84922

WeiBer Ring
Hilfe fir Opfer von Gewalttaten Rhein Berg

Herr Pfeifer 02204/8861
Krankenwagen 112
Feuerwehr Overath 112
DRK Sozialstation

Am Weidenbach 6, 51491 Overath 02206/5668

24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken-  Telefax: 02206/6480

und Altenpflege, Essen auf Radern

DRK-Ortsverein Overath e.V. 02206/9323108
Maarweg 11, 51491 Overath
bereitschaft@drk-overath.de
Overather Tafel 02206/8529626

Dr.-Ringens-StraBe 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten:
Mittwoch von 11 - 13 Uhr
Freitag von 11 - 13 Uhr
Pflegeteam Kleeblatt Telefon: 02206/8657093
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege
mit 24 Stunden Erreichbarkeit
Mobile Krankenpflege Telefon: 02206/90800
Bahnhofplatz 1, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken-
und Altenpflege, Essen auf Radern
und Familienpflege
LEBENSBAUM - Ambulante Pflege Telefon: 02204/968330
Lindlarer Str. 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft,
Hausliche Kranken- und Altenpflege
E.S.S.i.0v. ehrenamtlicher Seniorenservice in Overath

Mobil: 0175/3595085
DLRG - OG Overath e.V. Telefon: 0176/56907241
Dr.-Ringens-Str. 45, Overath
E-Mail: Ortsgruppe@overath.dlrg.de

Telefon: 0228/19240
Telefon: 0800/1001280

Giftnotruf

Wohngift-Telefon (gebihrenfrei)
Trauerbegleitung, Frau Sabine Frohlich Telefon: 02206/9191640
Verbraucherzentrale NRW

Beratungsstelle Bergisch Gladbach

Am Alten Pastorat 32
Stand: Dezember 2021

Telefon 02202/9263101

o 1



WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 19. August

Lowen-Apotheke

Hauptstr. 55, 51491 Overath, 02206/2223
Samstag, 20. August

Glickauf-Apotheke

Olper Str. 31, 51491 Overath (Untereschbach), 02204/71010
Sonntag, 21. August

Silztal-Apotheke in Rosrath

Hauptstr. 19, 51503 Résrath, 02205/2580
Montag, 22. August

Berta-Apotheke

Olper Str. 111, 51491 Overath (Steinenbriick), 02204/73588
Dienstag, 23. August

St. Rochus-Apotheke

Hohkeppeler Str. 19, 51491 Overath (Heiligenhaus), 02206/3155
Folgende Apotheken haben mittwochs durchgehend bis 18.30 Uhr
geoffnet:
Die Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857
Lowen-Apotheke

HauptstraBe 55, 51491 Qverath, 02206/2223
Berta-Apotheke

Olper StraBe 111, 51491 Overath-Steinenbriick, 02204/73588

BFD
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Der Bundesfreiwilligendienst i '
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Overath
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DAS LEISTUNGSANGEBOT

DER MOBILEN PFLEGE OVERATH W/ﬁ
6/{05;1/
LA

Die Mobile Pflege Overath bietet professionelle Pflege-
und Betreuungsleistungen, hauswirtschaftliche Unterstttzung
sowie Behandlungspflege auf dem aktuellsten Stand der Medizin an.

Mit unserer langjahrigen Erfahrung und unserem kompetenten Fachpersonal
haben wir fur Sie ein umfassendes Pflegeangebot geschaffen.

MEDIZINISCHE BETREUUNGS- UND 2

@ BEHANDLUNGSPFLEGE ENTLASTUNGSLEISTUNGEN |{b9 TAGESPFLEGE
@J A N AT é‘?j VERHINDERUNGSPFLEGE HAUSWIRTSCHAFT
BERATL 7z B HAFT @ BETREUTES REISEN

MOBILE PFLEGE OVERATH GMBH
Dr.-Ringens-StraBe 15
51491 Overath

02206 - 90800
info@mobilepflegeoverath.de

P Telefon:
@ E-Mail:
Web:

www.mobilepflegeoverath.de

Gute Pflege

ist keine Gliickssache!

02204/96833-0
www.lebensbaum.care

' ’ 110 POLIZEI

Gliickauf-Apotheke

OlperstraBe 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010

(ber Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)
Baren-Apotheke

Frankenforster StraBe 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Franken-

forst), 02204/61701
Mittwoch, 17. August

Hirsch-Apotheke

Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920
Donnerstag, 18. August

Baren-Apotheke

Frankenforster Str. 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Frankenforst),

02204/61701
Mittwoch, 24. August

Apotheke am Halfenhof

Bensberger Str. 262, 51503 Résrath (Forsbach), 02205910966
Donnerstag, 25. August

die Linden-Apotheke

Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Freitag, 26. August

Forellen Apotheke

Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033
Samstag, 27. August

Herz-Apotheke

Hauptstr. 253, 51503 Rosrath (Hoffnungsthal), 02205/1323
Sonntag, 28. August

Rotdorn-Apotheke

Moitzfeld 72A, 51429 Bergisch Gladbach (Moitzfeld), 02204/83505
Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110 '

« Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 |
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 |
o Eltern-Telefon 08001110550 Oftl
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
« Gewalt gegen Frauen 08000116016
o Opfer-Notruf 116006
Al

<

s X

» ‘\!,"

Lebenshaum

Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

DIQIDI E BISIE 110 POLIZEI

116 116: Wer kennt diese Nummer?

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Unfélle, Katastrophen

und Gewalttaten
Notfalltelefon, 0172 2671727
www.psychotraumatologie.de
Montag bis Freitag
von 9 bis 16 Uhr

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fahl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken

Der positive Trend halt an: Fast 40
Prozent der Bundeshirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-

unterscheiden konnen.

Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese konnen Uber die
116 116 gesperrt werden. Fir Ver-
braucher ist die Nutzung des Sperr-
Notrufs unkompliziert, denn eine
Registrierung oder Anmeldung
ist nicht notig. Der Service ist
zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen

Festnetz ist gebihrenfrei, aus
dem Mobilnetz und aus dem
Ausland konnen Gebihren an-
fallen. Wer mochte, kann sich
auch die kostenlose Sperr-App
herunterladen: Hier konnen die
Daten der Zahlungskarten si-
cher gespeichert und girocards
direkt aus der App gesperrt wer-
den, sofern das teilnehmende Insti-
tut Zugang durch diese Applikation
gewéhrt.
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ANZEIGENSHOP

F597
90 x 50 mm

Hochzeit. |

Wi haben uns ACT
daritber gETEUT. |

u hast es geschatit |
Lieber Tim-Lukas,
heralichen Glicke nech!

Deine Flierm
Marianne B K= Perer
Mustrrmann

Musterhansen, i Joli 2030
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KIRCHLICHE NACHRICHTEN
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overath

Evangelische Kirchengemeinde Overath

Willkommenskirche
KapellenstraBe 17,

51491 Overath

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich griiBe ich Sie mit dem
Wochenspruch aus Psalm 33,12:
,Wohl dem Volk, dessen Gott der
Herr ist, dem Volk, das er zum
Erbe erwdhlt hat!”

Pfarrer Karl-Ulrich BUscher
Unsere Termine flr die kommende
Woche:

Sonntag, 21. August

18 Uhr - Abendgottesdienst mit
Pfarrer Karl-Ulrich Blischer & Team
Die Woche abschlieBen -

zur Ruhe kommen

Die Idee: In der neuen Kirche ei-
nen Ort finden, um Ruhe zu finden
in seiner Seele. Jeden Freitag von
18 bis 18.30 Uhr. Beginnend mit
einem Gebetstext zum Zuriicklas-
sen der Arbeitswoche, finf Minu-
ten horen auf einen fortlaufenden
Text aus der Bibel. Dann: Schwei-
gen, die Gedanken schweifen las-
sen, ein Bild betrachten, Beten,
sich die Dinge von der Seele
schreiben, in Texten stobern, ein
Mandala ausmalen... wie auch
immer jede/r am besten zur Ruhe
kommt. AbschlieBen mit einem

Jehovas Zeugen Overath

Einladung zum Kongress ,, Strebt nach Frieden” Teil 6

Erfahren Sie auf dem Kongress
der Zeugen Jehovas ,Strebt nach
Frieden”, wie man heute und in
naher Zukunft echten Frieden er-

ov.

overath

leben kann. Der 6. und letzte Teil
des Kongresses ist ab dieser Wo-
che online auf JW.ORG veroffent-
licht. In einem biblischen Vortrag

gemeinsam gesprochenen Vater-
unser, einem Segen oder vielleicht
einem Lied.

Wer macht mit, damit jeden Frei-
tag verldsslich jemand das ist? Ein
kleines Team wiirde schon reichen.
Ich bin dabei! Angelika Blscher
angelika-buescher@gmx.de
Bitte beachten Sie:

Der Nachweis {iber 3G (Geimpft/
Genesen/ Negativer Blrgertest) ist
fur den Gottesdienst vorzuzeigen.
Fir personliche Gesprache steht
lhnen Pfarrer Karl-Ulrich Buscher
(01631 722059) zur Verfligung.
www.evangelisch-overath.de

wird das Thema behandelt ,Gren-
zenloser Frieden - bald Realitat”.
Weiterer Hohepunkt ist das Do-
kudrama ,Jehova fiihrt uns auf

KULTUR- UND FREIZEITSPASS Veranstaltungskalender

Ov.
overath

Trauerbegleitung und -beratung
Frau Sabine Frohlich (Trauerbeg-
leiterin, Lebensberaterin) bietet
im Auftrag der ev. Kirchengemein-
de Overath Gesprache und Unter-
stlitzung fir Trauernde in einem
sicheren und vertrauensvollen
Umfeld an.

Die Teilnahme ist flr Biirger/-
innen aus Overath und direkt an-
grenzendem Gebiet kostenfrei.
Das Angebot ist an keine Konfes-
sion gebunden.

Telefon: 02206/9191640 (AB)
E-Mail: trauerbegleitung-
overath@web.de

dem Weg des Friedens - Teil 2".
Programmheft und Video iber
unsere Kongresse finden Sie auf.
WWW.JW.0rg

ov.

overath

Alle Termine werden aufgrund der aktuellen Situation unter Vorbehalt
bekannt gegeben. Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass Verande-
rungen kurzfristig bekannt gegeben werden.

23.8.
Overath

14 Uhr Bergische Schweiz - Oberstaat, Wanderung der Stadt

27.8. Sommerfest der Vilkerather Narren, Veranstaltungsort: Vogel's

Platz
28.8.
um den Pfarrsaal)

18 Uhr Sommerfest der Heiligenhauser-Karnevalsfreunde (Rund

1.9. 15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Luderich

29-
5.9.

Overather Stadtfest: Kirmes, Weinfest, Trodelmarkt, 4 Tage

Bithnenprogramm, groBes Hoéhenfeuerwerk, verkaufsoffener Sonn-
tag, Open-Air-Gottesdienst, Vereinsmeile u.v.m. Veranstalter: Ein-
kaufen in Overath. 02206 / 863959, event@einkaufen-in-overath.de

4.9,
6.9.
8.9.

Tag der offenen Tur der Léschgruppe Steinenbriick
14 Uhr Haus Burger - Linde, Wanderung der Stadt Overath
Treffpunkt 8.40 Uhr Bahnhof Overath; Senioren-Union Overath

Exkursion; Zum Eifelvulkanismus nach Manderscheid; Teilnehmer-
kosten 30,- €. p.P.,; Busabfahrt: 8:45 Uhr unter Autobahnbriicke
Untereschbach; 8:50 Uhr Steinenbriick; 8:55 Uhr Heiligenhaus;
9:00 Uhr Bahnhof Overath; Anmeldung Wunderlich 02206/4973; E-
Mail hansgerd.wunderlich@t-online.de; Teilnahme auch fir Nicht-

mitglieder
9.9.
10.9.

Mitgliederversammlung; Landwirtschaftliches Casino Vilkerath
Exkursion des Bergischen Geschichtsvereins: ,Melatenfried-

hof - das ,Wartezimmer Gottes”. Flihrung Giinter Leitner, Kosten
12 Euro. Anreise individuell, Treffpunkt: 11 Uhr Haltestelle Mela-
tenfriedhof (StraBenbahnlinie 1), Dauer: 2 Stunden. Anmeldung bei
Ulla Gote, 02204 716 74, E-Mail: ugote@netcologne.de

I12

10.9.-

11.9. Finissage Skulpturengarten Brombach von 11-18 Uhr, 56 Skulp-
turen, aus Bronze und gebrannter Erde eingebettet in Uppigen
Natur-Garten des Bergischen Landes (Stlztalstr. 24, 51491 Overath)

11.9.

11 Uhr Bergmesse zum 25. Jahrestag am Barbarakreuz

11.9. Erntewagenvergabe; Landwirtschaftliches Casino Vilkerath

11.9. Jubildum 90 Jahre kfd-St. Rochus Heiligenhaus, 9.30 Uhr Fest-
messe in der Pfarrkirche, im Anschluss daran Empfang im Pfarrsaal
mit Unterhaltung, Imbiss, Cafeteria und einer Tombola mit attrak-

tiven Preisen

13.9. Wanderausflug der Wandergruppe der Stadt Overath
17.9. Jahresausflug der KG Vilkerather Narren, Treffpunkt Vogel's

Platz
1.10.

Ernteball des Heimatverein Eulentahl in Eulenthal

2.10. Messe des Heimatverein Eulentahl im Festzelt und anschlie-
Bend Erntedankzug durch Eulenthal

4.10.
6.10.

14 Uhr Krewelshof-Lohmar, Wanderung der Stadt Overath
15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Liderich

6.10. Tagesfahrt des Bergischen Geschichtsvereins, Im Naturschutz-
gebiet Merfelder Bruch existiert schon seit frilhesten Zeiten eine
Herde wilder Pferde, die bereits im Jahr 1316 urkundlich erwahnt
werden: 400 Wildpferde im Reservat, die sich weitgehend frei
bewegen konnen und in ihrem natiirlichen Lebensraum der nahezu
vollstandigen nattirlichen Selektion unterliegen. AnschlieBend
besuchen wir das barocke Wasserschloss Lembeck, dessen An-
fange auf das Mittelalter zuriickgehen. Der Zugang zum Muse-
um mit Rollator ist leider nicht mdglich. Abfahrt: Overath Hbf,
Schulbus Bf, Heiligenhaus, Steinenbriick, Untereschbach.
Kosten: 30 Euro, Anmeldung bei Herrn Hartwig Soicke,
02206/868910, E-Mail: hi.soicke@freenet.de
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7.10-

10.10. 150 Jahre Landwirtschaftliches Casino Vilkerath - Erntefest

13.10. 10:30-12:00 Uhr Friihshoppen der Senioren-Union Overath im
Saal des Biirgerhaus Overath. Thema Ukaine: Herr Dr. Thies, unser
Mitglied aus Leichlingen hallt einen Vortrag Uber die Machenschaff-
ten und Folgen aus dem Krieg und was daraus zu erwarten ist.
Eingeladen sind alle die Interessiert sind, auch Nichtmitglieder.

16.10. 17.00 Uhr Herbstkonzert des Mandolinenorchesters ,Berges-
klange” Overath-Hurden im Pfarrsaal Heiligenhaus, Rochusplatz

18.10. 14 Uhr Camping Paul-Viersbriicken, Wanderung der Stadt Overath

21.10. Beginn 19:30 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr Oktoberfest meets Kar-
neval der KG Lustige Briider Steinenbriick 1923 e.V. in der Glick
Auf Halle Ubtereschbach; Eintritt 8 €, Karten und bestellbar unter
karten@kglb.de. Veranstalter: KG Lustige Brider Steinenbriick
1923 e.V.

22.10. Beginn 19:30 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr Oktoberfest meets Karne-
val der KG Lustige Briider Steinenbriick 1923 e.V. in der Gliick Auf
Halle Ubtereschbach; Eintritt 8 €, Karten und bestellbar unter
karten@kglb.de. Veranstalter: KG Lustige Brider Steinenbriick
1923 e.V.

22.10. Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 18.30 Uhr - Jubildumsfieer des
Tanzcorps Blau-WeiB Vilkerath ,44-Jahrigen + 2" in der Aula des
Schulzentrums Cyriax in Overath

22.10. Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 18.30 Uhr - Oktoberfest meets
Karneval; Gliick - Auf Halle Untereschbach; Eintritt 8 Euro, karten-
vorbestellung unter: karten@kglb.de

25.10. 14 Uhr Treffen Fiihrungsteam - Hotel Lidenbach - Overath-Klef
der Wandergruppe der stadt Overath

25.10. 19 Uhr Vortrag des Bergischen Geschichtsvereins im Kultur-
bahnhof. Nach der Vélkerschlacht bei Leipzig verbannten die alli-
ierten Sieger Napoleon auf die Mittelmeerinsel Elba. Noch wah-
rend in Wien der Kongress tagte, kehrte Napoleon im Marz 1815
zurlick und stellte rasch eine neue Armee mit 125.000 Mann auf.
Am 18. Juni 1815 trafen Briten und Franzosen bei Waterloo
aufeinander. Dr Dirk Ziesing zeigt auf, welchen Anteil Einheiten des
GroBherzogtums Berg am Sieg hatten. Eintritt frei aber Anmel-
dung erforderlich bei Herrn Carl D. Hast, 02206/4963, E-Mail:
carl.d.hast@t-online.de

27.10. 15 Uhr Klontreff auf der Gezahekiste ehemalige Bergleute der
Grube Liiderich, Angehérige und Heimatfreunde

2.11. 14 Uhr Schitzenhof - Bergisch Gladbach-Ehrenfeld, Wande-
rung der Stadt Overath

3.11. 15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Liiderich

10.11. Treffpunkt Bahnhof Overath 8.40 Uhr; Senioren-Union Overath
Exkursion ins Siegerland nach Freudenberg und ins Oberbergische
nach Lieberhausen; Teilnehmerkosten 25 Euro. p.P.; Busabfahrt:
8.45 Uhr unter Autobahnbriicke Untereschbach, 8.50 Uhr Steinen-
briick, 8.55 Uhr Heiligenhaus, 9 Uhr Bahnhof Overath; Anmeldung
Wunderlich 02206/4973; E-Mail hansgerd.wunderlich@t-online.de;
Teilnahme auch fir Nichtmitglieder

11.11. Beginn Kartenvorverkauf der Vilkerather Narren Verkaufsstel-
le: Blumen Buscher Vilkerath

13.11. Blutspende jeweils sonntags von 9 bis 13 Uhr im Walburga-
Haus (Kolpingplatz 1) in Overath

15.11. 14 Uhr Wanderung der Stadt Overath, der Ort wird kurzfristig
bekannt gegeben

16.11. Blutspende jeweils donnerstags von 16 - 19.30 Uhr im Pfarr-
heim Heiligenhaus (Pilgerstr. 23) in Overath

18.11. Mitgliederversammlung der Vilkerather Narren Veranstaltungs-
ort: Thai Elefant in Vilkerath

24.11. Blutspende jeweils donnerstags von 16 - 19.30 Uhr im Pfarr-
heim Heiligenhaus (Pilgerstr. 23) in Overath

25.11. 20 Uhr Dreigestirnvorstellung Heiligenhauser-Karnevalsfreunde
(Pfarrsaal)

29.11. 14 Uhr Thai Elefant - Vilkerath, Wanderung der Stadt Overath

1.12. 15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Luderich

3.12. Mitgliederversammlung und Advent im Bergischen Geschichts-
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verein. Es gibt auch in der nlchternen Gegenwart noch Wunder.
Warten auf die Jahreshauptversammlung? Oder warten auf die
Geburt? Beide Ereignisse - sozusagen Ostern und Weihnachten -
fallen dank Corona heuer erstmals auf den gleichen Tag. Nach
adventlicher Besinnung, nach Kaffee und Kuchen, nach der Be-
richterstattung zum Vereinsjahr 2021 und nach den Regularien der
Mitgliederversammlung wird Dr. med. Peter Ferdinand Moog M.A.,
Arzt und Altphilologe vom Institut fir Geschichte und Ethik
der Medizin der Universitdat Kdln von ,Napoleon und seinen
Arzte' berichten. Information und Anmeldung bei Frau Ulla
Gote, 02204 716 74, E-Mail: ugote@netcologne.de

4.12. 18 Uhr Abendmesse am Barbaratag in der Kirche St. Barbara,

zum 25-jahrigen Bestehen des Barbarakreuzes

19 Uhr Taschenlampen-Prozession zum angestrahlten

Barbarakreuz,19:30 Uhr Andacht mit musikalischer Begleitung

10:30-12:00 Uhr Senioren-Union im Saal des Biirgerhaus Overath;

Friihschoppen mit unserem Bundestagsabgeordneten Dr. Hermann

Josef Tebroke; Eingeladen sind alle die Interessiert sind, auch

Nichtmitglieder

13.12. 14 Uhr Ehrung der Wanderjubilare der Wandergruppe der Stadt

Overath im Thai Elefant in Vilkerath
7.1, 19.30 Uhr Proklamation Heiligenhauser-Karnevalsfreunde
(Pfarrsaal)

8.12.

22.1. 14.00 Uhr Narrentreff Heiligenhauser-Karnevalsfreunde
(Pfarrsaal)

29.1. 14.00 Uhr Kindersitzung
Heiligenhauser-Karnevalsfreunde(Pfarrsaal)

16.2. 18.00 Uhr Weiberfastnacht Himmlisch Jeck der Heiligenhauser-
Karnevalsfreunde (Pfarrsaal)

19.2. 12.11 Uhr Karnevalszug/After-Zugparty der Heiligenhauser-

Karnevalsfreunde (Pfarrsaal)

Sollten die Veranstaltungen lhres Vereines noch nicht im Veranstal-
tungskalender aufgenommen sein, so kénnen Sie dieses unter
Mitteilungsblatt@overath.de nachholen.

Richtig gute Wurst,
die find ich hier.

Wir kéonnen
nur lecker!

% Hauptstralie 68

51491 Overath - Tel. 02206-1271
www.metzgerei-scharrenbroich.de

Seit 1895 im Familienbesitz

195 “ ’ Gesucht
WA Verkiuferin
(m/w/d)

in Teilzeit flexibel

% Hauptstralie 68

51491 Overath - Tel. 02206-1271
www.metzgerei-scharrenbroich.de
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Dritte Zahne — fest und schon.

Fiir Andrea Thomas war das All-on-4®-Behandlungskonzept die Rettung. Ihre Geschichte.

»Ich hitte nie gedacht, dass es wirklich so
schnell geht und sich dabei so natiirlich an-
fihlt. Ich bin mit meinen neuen Dritten jetzt
richtig gliicklich - dabei sah es mit meinen
Zihnen erst gar nicht gut aus®, erzdhlt An-
drea Thomas. Bevor die 58-jahrige aus dem
schonen Pohlhausen zur Praxis Much und
der neuen Behandlungsmethode kam, hat-
te sie bereits einen Leidensweg hinter sich.
»Mein ganzer Oberkiefer war entziindet.
Viele Zahne mussten entfernt werden. Es war
schlimm.*, erinnert sich Andrea Thomas. ,,Ich
wollte aber auf keinen Fall eine Totalprothese

im Oberkiefer, also Zahne zum Heraus-
nehmen. Ich habe dann eine Teilprothese
bekommen mit Kronen und Briicken. Aber
die Zahnhilse waren sichtbar. Ich habe mich
gar nicht mehr getraut zu lachen und auch
das Essen schmeckte mir nicht mehr. Das
alles hat mich schon sehr beeintrichtigt. Am
Ende habe ich mich zu Hause vergraben.
Ich bin kaum noch rausgegangen.“ berichtet
die eigentlich unternehmungslustige Frau
von dieser schwierigen Zeit. Doch dann ein
Hoffnungsschimmer: Sie hort von der soge-
nannten All-on-4°-Methode.

L4/

Wie Andrea Thomas Dr. Keshishian bei den Zahnarzten Much kennenlernt und erfahrt,
dass ihr Problem in nur einem Tag geldést werden kann.

»Ich hatte von der Methode der Sofort-
Dritten schon gehért. Endlich habe ich mich
getraut und meinen damaligen Zahnarzt be-
fragt. Und tatsdchlich: Er kannte das Prinzip,
dass auf nur vier festen Zahnen eine Prothe-
se aufgebaut werden kann und das sogar von
meiner Krankenkasse tibernommen wird.*
Doch dann der Schreck: Er sagte, dass es bei
mir so einfach nicht moglich sei. Ich miisste
zunichst einen Knochenaufbau machen.”
Andrea Thomas klingt verzweifelt. ,Was
fir eine Prozedur, der Knochenaufbau ist
schmerzhaft und er wiirde mindestens ein
halbes Jahr dauern und dann geht es mit der
eigentlichen Behandlung ja erst richtig los.
Das hat mich wieder sehr entmutigt. Dazu
hatte ich nicht die Kraft.*

Doch dann liest sie in der Zeitung von den
Zahndrzten Much und ihrer erfolgreichen
Behandlung - und das ohne Knochenauf-
bau und in nur einem Tag. Sie entscheidet
sich, ein kostenloses und unverbindliches
Beratungsgesprach in Anspruch zu nehmen.
»Endlich habe ich mir ein Herz gefasst und
mich mit meinem Problem an die Praxis
Much gewandt. Ich habe mich vom ersten
Moment an dort wohlgefiihlt. Das Praxisteam
ist sehr nett und der Spezialist Dr. Keshishian
hat sich viel Zeit genommen und sich meine
Geschichte in Ruhe angehort. Ich war wirk-
lich beeindruckt von seiner Erfahrung.”

Mehr als 30 Jahre und tausende gesetzte
Implantate: das Team von Dr. Keshishian
nutzt eine moderne Methode, die hoch-
wertige implantologische Komplett-
versorgung an nur einem Tag ermoglicht
und fiir fast jeden geeignet ist.**

»Wir haben hier in der Praxis sofort gespiirt,
was fiir ein Druck auf Fr. Thomas lastet. ,
erinnert sich Dr. Keshishian an das ers-
te Treffen mit Fr. Thomas. ,Ihr ging es mit
ihrer Zahnsituation wirklich schlecht. Ich
habe sie dann erst einmal beruhigt und sie
eingehend beraten. Dann haben wir einen
Termin fiir eine Untersuchung vereinbart,
um herauszufinden, ob die Methode fiir Fr.
Thomas in ihrer jetzigen Situation geeignet
ist — da wollten wir ganz sichergehen.*

Nach dem ndchsten Termin und der aus-
fithrlichen Analyse ihres Rontgenbildes ist
klar: es geht! Das Praxisteam um Dr. Kesh-
ishian sieht die Moglichkeit, die All-on-4°-
Methode bei Fr. Thomas einzusetzen. In die
Freude von Fr. Thomas mischt sich eine letz-
te Frage: Braucht sie also keinen schmerz-
haften und zeitraubenden Knochenaufbau?
»Nein, nur ganz selten braucht es fiir unsere
Methode einen vorherigen Knochenaufbau.
Ich wiirde sagen, in 90 Prozent der Fille ist
noch genug Knochenmaterial vorhanden,
das unsere Implantate sicher halten kann.
Implantate sind ja wie kiinstliche Zahn-
wurzeln. Dank unserer Spezialmethode
pflanzen wir sie hochprizise und sicher
ein.“, beruhigt Dr. Keshishian und schildert,
was diese Methode von anderen fiir feste
dritte Zihne unterscheidet. ,Operations-
technik und Labor - das Zusammenspiel
dieser beiden ist fiir den Erfolg der All-on-
4°-Behandlungsmethode grundlegend. In
unserer Praxis arbeiten wir Hand und Hand
duflerst erfahren und kompetent zusammen.

Unsere Zahnarzte und unser Meister-
labor sind ein Team unter einem Dach.
Zudem steuern wir alles iiber intel-
ligente, digitale Systeme. Das ist der

Grund, warum wir so schnell, genau
und effizient sind. Fiir die Behandlung
selbst kommen nur hochwertige und
langlebige Materialien zum Einsatz.”

Dann war der grofle Tag gekommen. ,Ich
war ganz entspannt., lichelt Fr. Thomas.
»Morgens um 7 war ich in der Praxis und
nach einer Dreiviertelstunde sagt Dr. Kes-
hishian: Wir sind fertig. Die Implantate sind
drin. Am néchsten Tag bin ich dann noch
einmal zur Kontrolle hin und um die Prothe-
se einsetzen — das war in 10 Minuten fertig.
Und das Schénste war: Es fiihlt sich total na-
tiirlich an und sieht auch so aus. Jetzt traue
ich mich wieder zu lachen, ich esse wieder
gerne, gehe wieder vor die Tiir. Ich wiirde je-
dem raten, der mit seiner Vollprothese nicht
klarkommt: Machen, einfach nur machen.“

All-on-4°®
ZAHNARZTE
MUCH

Die Praxis Zahnarzte Much ist gut erreichbar.
Einmal im Monat l4dt sie zum ,,Tag der Zah-
nimplantate® ein fiir unverbindliche und kos-
tenfreie Beratungen rund um das Thema. Die
Anmeldung ist einfach telefonisch méglich:

ZAHNARZTE MUCH MVZ GMBH
Dr.-Wirtz-Str. 22, 53804 Much
Tel. 02245 22 56
praxis@zahnaerzte-much.de
www.zahnaerzte-much.de

*  Zuzahlungsfrei im Rahmen der gesetzlichen Regelversorgung bei Vorliegen der gesetzlichen und zahnmedizinischen Voraussetzungen (gilt nur fiir gesetzlich versicherte Patienten).
** In den meisten Fillen funktioniert die Methode. In einem Beratungsgesprach klart die Praxis, ob es moglich ist.
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Friher waren sie fur uns da.

Heute brauchen sie unsere Unterstiitzung.

Betreuungs- und Hauswirt-
schaftskrafte zur Unterstiit-
zung von Senioren und
Seniorinnen gesucht.

Auch wenn die Zeiten im
Moment nicht einfach sind
- man spricht heutzutage
auch gerne von ,heraus-
fordernd” - gibt es Men-
schen, fUr die es noch
schwieriger ist, ihren All-
tag zu bestreiten.

Esist unsere altere Genera-
tion. All jene, die in der
Nachkriegszeit aufgewach-
sen sind und viel dafir ge-
tan haben, dass wir heute
so leben, wie wir leben.

Einfach war gestern

Viele dieser é&lteren Men-
schen sehen sich heute in
der Situation, dass sie nicht
mehr so mobil sind, wie in
jingeren Jahren. Das Ge-
hen fallt schwer, wenn es
Uberhaupt noch ohne Hilfs-
mittel geht. Das Gehor hat
arg nachgelassen, was
doch sehr anstrengt, und

olt
st

dann auch noch das Sehen.
Das Sichtfeld ist einge-
schrankt oder getriibt.

Die eigenen vier Wénde
sind dennoch wichtig und
bedeuten Eigenstandig-
keit. Hier fUhlt man sich
wohl. Alles ist so, wie es
seit Jahren vertraut ist. Das
mochte niemand so gerne
missen.

Hilfe dringend benétigt
Doch wer hilft mir bei den
Jkleinen” Dingen im Haus-
halt? Wer kann fur mich
den Wocheneinkauf tati-
gen? Jemand, der mich
bei meinen Arztterminen
unterstitzt oder der mir
bei der Besorgung neuer
Kleidung hilft?

Angehdrige sind da und
helfen, wo sie kdnnen,
aber auch bei ihnen ist die
Zeit knapp. Neben der
Arbeit, dem eigenen Haus-
halt und den eigenen Ter-
minen bleibt oft keine Zeit
fur die Unterstitzung der
Eltern oder GroBeltern.

Auf die kleinen Dinge
kommt es an

Auch wenn das Genannte
noch gut selbst geschafft
wird, oft sind es nur kleine-
re Dinge, die fir das Wohl-
ergehen der &lteren oder
hilfsbedurftigen Menschen
nétig sind. Wer hat Zeit und
Lust fUr einen Spaziergang?
Wer begleitet mich auf den

Betreuungs- und Hauswirtschaftskrafte (w/m/d)

Friedhof? Wer nimmt sich

die Zeit und hat die Lust auf
eine kleine Spielerunde?
Oder auch einfach nur ein
wenig Zeit fir eine kleine
Plauderstunde?

Hauswirtschaft und
Betreuung kann helfen
Hier kommen Hauswirt-
schafts- und Betreuungs-
krafte ins Spiel. Sie nehmen
sich gerne die Zeit, schmei-
Ben die Wasche in die Ma-
schine, erledigen den Ein-
kauf und halten gerne ein
Plauschen mit einer Tasse
Kaffee zum Abschluss.

Wie es euch gefallt

Ganz nach den eigenen
Vorstellungen sind  sie
unbefristet auf Mini-Job
Basis, in Teil- oder Vollzeit
eingestellt und kénnen so
im Team flexibel - aber
geregelt - ihre Arbeitszeit
einteilen.

Bei Lebensbaum bekom-
men die Hauswirtschafts-
und Betreuungskréfte eine
gute Einarbeitung. Ein

motiviertes und sympathi-
sches Team steht jederzeit
zur Seite und unterstitzt,
wo immer es geht.

Der Dank ist lhnen sicher
Ilhre Kunden und Kundinnen
werden es |lhnen danken.
Nichts ist gegen ein von
Herzen kommendes ,Danke”,
ein Lacheln oder einen
wohlwollenden Hande-
druck einzutauschen.

Wenn Sie sich nicht sicher
sind, ob Hauswirtschaft und
Betreuung fiir Sie in Frage
kommt, rufen oder schrei-
ben Sie uns sehr gerne an!

Telefon 02266/47931-0
www.lebensbaum.care

)

|
\q{, \;4;

mli

Der Lebensbaum wachst. Wir brauchen deine Kompetenz als Betreuungs- und Hauswirtschafts-
kraft (w/m/d) in Voll- und Teilzeit oder auf Mini-Job Basis fir unsere Ambulante Pflege.

Wenn du auch Teil von Lebensbaum werden méchtest und wir dein Interesse geweckt

haben, findest du ausfiihrliche Informationen auf unserer Webseite oder direkt iiber den
untenstehenden QR-Code.

Wir freuen uns auf dich und deine Bewerbung.

. Lebensbaum
=", Breslauer StraBe 11, 51789 Lindlar
15 Telefon 022 66/47931-0
info@lebensbaum.care
WhatsApp: 0176/18187031

RS Y?

lebensbuum

www.lebensbaum.care/karriere
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Krauterwissen fiir grof3 und klein

Am 23. Juli war es soweit und
sechs neue Heilkrauterexpert-
innen haben ihre Zertifikate, zum
Abschluss ihrer Aushildung, nach
bestandener Priifung erhalten. Es
war eine gesellige Runde, zu der
auch Teilnehmerinnen friherer
Kurse gekommen waren. Zum
bunten Wildkréuter-Buffet haben
alle etwas beigesteuert und es
hat Freude gemacht, sich durch
die kulinarischen Kreationen zu
probieren. Auch die Lohmarer

Blrgermeisterin  Claudia Wieja
war zum Gratulieren gekommen
und hat betont, wie wertvoll es
ist, das alte Wissen um heimische
Heilkrduter zu erlernen und zu
nutzen. Ihr frisch erlerntes Kréu-
terwissen werden die Expertinnen
aus diesem Kurs in ihren Berufen
als Floristin, Doula, im eigenen
Krdutergarten mit Ladchen, auf
ihren Touren als bergische Wan-
derflihrerin und auch fir sich pri-
vat, nutzen. Der Jahreskurs ist fir

Laien ausgerichtet, bietet aber
auch Fachleuten in medizinischen
Berufen eine solide Grundlage.
Der nachste Jahreskurs startet am
22. Oktober und es sind noch Plat-
ze frei; am 1. September um 19 Uhr
findet ein Info-Abend statt.

In den ersten Tagen des neuen
Schuljahres hat Frauke aus der
Krduterschule das Projekt ,grline
Vielfalt” an der Gesamtschule in
Lohmar begleitet. 19 Schiilerinnen
und Schiler von der 6. Klasse bis

zur Oberstufe wollten mehr {ber
LUnkraut” erfahren. Am Mittwoch
ging es auf Krduterwanderung in
den Lohmarer Wald und alle
staunten dber die Vielfalt an heil-
kraftigen Pflanzen am Weges-
rand und lieBen sich Brot mit
Wild-Krauterquark schmecken.
Am Dienstag wurde gemeinsam
Schafgarbe destilliert (und sogar
ein wenig atherisches Blaudl ge-
wonnen), Krdutersirup gekocht
und Lippenbalsam gertihrt.

™ wiirttembergische

Ihr never Fels in der
Brandung in Lohmar.

Michael Bertschat

Wahlscheider StraBBe 62, 53797 Lohmar
Tel. 02206 9510530, Mobil 0177 8168259
michael.bertschat@wuerttembergische.de
wuerttembergische.de/michael.bertschat

fa-s

Ochnittstelle

IHR PERSONLICHER FAMILIENFRISEUR
Wir sind fiir Sie da

taglich von 9 bis 18 Uhr - donnerstags bis 20 Uhr
samstags von 9 bis 14 Uhr - montags in der Kreativpause

Wahischeider StraBe 33 - 53797 Lohmar-Wahlscheid

Tel. 02206-81618 - piabredi@gmail.com - www.piasschnitistelle.de
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e Lotto e Post

Laden”8

Freizeit * Hobby ¢ Spiel

e Tabakwaren e Zeitschriften e Biirobedarf

e Schreibwaren e Photo e Spielwaren

e Fan-Shop (Bayern Miinchen, 1. FC Kdln,
Bayer Leverkusen, BVB, HSV, Schalke 04...)

Laden78 Matros GmbH - Wahlscheider StraBe 31 - 53797 Lohmar
Tel.: 02206 -4884 Fax: 02206-81141 - www.laden-78.de - Onlineshop

Zweiradmechaniker? Melde Dich:
job@2rad-service-aggertal.de

\ r'
Rad-Service , /‘
-Aggertal

NS A vit:bikesm

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel

Wahlscheider Str. 40 + 53797 Lohmar

Telefon 02206 8673633
Dein Beratungstermin unter
www.2rad-service-aggertal.de
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" WAHLSCHEID

Freitags ging es in den Schulgar-
ten um eines der Hochbeete der
,Garten-Projekt-Gruppe” mit ge-
spendeten Krautern von Rammes-
Grlnland zu bepflanzen. Es war
eine abwechslungsreiche Woche
in der vieles {ber ,Unkrauter”
gelernt wurde.

Alle Infos Uber Kurse finden Sie
auf www.wahlscheider-
kraeuterschule.de

Und eine groBe Auswahl an getrock-
neten Krautern, Gewiirzmischungen,
Salzen, Olen und viel Zubehdr finden
Sie im Wahlscheider Kréuterladen
und www-mein-kraeutergarten.de

Der Krauterladen hat das Rau-
cherwerk und die Primavera-Aus-
wahl aus dem Lohmarer

Bio-Laden Apfel & Obst (ibernom-
men, Frauke Moschler ist Aroma-
pflege-Beraterin und berat Sie geme.

&/

|orthopad|e
schuhtechnik

Gammershach
Orthopéadie-Schuhtechnik GmbH

Wo driickt der Schuh? Ihre FiiBe schmerzen?
Wir beraten Sie fachlich & professionell!

Computer gesteuerte FuBdruckmessung

Wir stellen fiir Sie her:

— orthopédische MaBschuhe — sensomotorische Einlagen — Sporteinlagen
— Schuhreparaturen — Schuhzurichtung — Einlagen nach MaB

— Bequemschuhe bei Hallux-valgus Problemen

Wahlscheider StraBe 75 - 53797 Lohmar-Wahlscheid - Telefon: 02206 7701

E-Mail: info@gammersbach-gmbh.de - www.gammershach-gmbh.de

ov.

overath

SPORTNACHRICHTEN

Offnungszeiten: Di.- Fr. 9-18 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Wahlscheider Str. 9 ¢ 53797 Lohmar ¢ Tel. 02206/2025

Neuer Kurs , Ruckenfit”

SSV Overath 1919 e.V.

Neu im Programm ist der wo-
chentlich stattfindende Kurs Ru-
ckenfit. Basierend auf den Grund-
satzen eines ganzheitlichen und
funktionellen Trainings mit einem
Mix aus Ubungen zur Lockerung,
Dehnung und Kraftigung verfolgt der
Kurs das Ziel, Rickenbeschwer-
den, Verspannungen und Hal-
tungsschaden entgegenzuwirken.

Yoga beim

Einfach hereinschauen und
mitmachen.

Ab: 18. August

Wann:

donnerstags von 17 bis 18 Uhr
Wo: Zweifachhalle Cyriax
Material: Hallenschuhe und
Gymnastikmatte

Né&here Informationen:
02206911073

SSV Overath 1919 e.V.

In den 75-minltigen Unterrichts-
einheiten werden die Ubungen des
Hatha-Yoga vermittelt. Nach al-
ten und bewdhrten Methoden kén-
nen mehr Kraft, Flexibilitdt und
Gleichgewicht erreicht werden. Das
allgemeine Wohlbefinden wird ver-
bessert durch Ubungen des Kor-
pers, der Atmung, der Konzentra-
tion und der Entspannung. In Pra-
xis und Theorie werden die vielfal-
tigen Ubungen individuell gezeigt.
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Mitzubringen waren eine rutsch-
feste Matte, eine Decke, eventuell
warme Socken und Trinkwasser.
Eine ,Schnupperstunde” ist selbst-
verstandlich mdglich.

Wann:

montags von 16.10 bis 17.25 Uhr
Wo: Zweifachhalle Cyriax 0G
Kosten: Mitgliedschaft

im SSV Overath 1919 e.V.

Infos: Tina Stlwe, Yogalehrerin
BDY/EYU 0177 4489367

der Heiligenhauser Karnevalsfreunde e.V.

Liebe Mitglieder der Heiligenhauser Karnevalsfreunde,

hiermit lade ich zur diesjahrigen Mitgliederversammlung der
Heiligenhauser Karnevalsfreunde e.V.

in den Pfarrsaal in Heiligenhaus, unter Beachtung der aktuellen
Coronaschutzmalnahmen, herzlich ein.

Tagesordnung der Mitgliederversammlung der HKF

>
>
>

YYyVvYVvYVvYyy

>

Antrage zur Tagesordnung kénnen bis spatestens 26.08.2022
beim 1.Vorsitzenden gestellt werden. Sie sind vom Antragsteller
zu begriinden. Mail: info@heiligenhauser-karnevalsfreunde.de

Alle Mitglieder sind herzlich eingeladen.

Mitgliederversammlung 2022

am Freitag dem 02.09.2022 um 20:00 Uhr

BegriiRung

Wahl des Protokollfiihrers

Feststellung der fristgerechten und ordnungsgemafen
Einladung, Feststellung der Beschlussfahigkeit
Vorstellung der Tagesordnung und Genehmigung der
Tagesordnung

Geschaftsbericht / Vorausblick auf die Session 2022
Kassenbericht

Bericht der Kassenprtifer

Entlastung des Vorstandes

Wahl eines Versammlungsleiters

Neuwahl des Vorstandes

Verschiedenes

Der Vorstand
Jirgen Michel
1. Vorsitzender
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Ohren auf

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mythos oder Wahrheit: Was wir Gber unser Gehor wissen sollten

?r;\'.
b
! ‘

Wenn man Schwierigkeiten hat, einer Unterhaltung in geselliger Runde
zu folgen, weist das auf Horverlust hin. Foto: djd/www.oticon.de

Werden nur alte Leute irgendwann
schwerhdrig? Horen wir wirklich
ausschlieBlich mit den Ohren?
Und verschlimmert das Tragen ei-
nes Horgerdts ein schlechtes Ge-
hor? Es sind eine Menge Halb-
wahrheiten und Vorurteile rund
um das Thema Héren im Umlauf.

Was aber stimmt nun, und was
gehért in das Reich der Mythen
verbannt? Richtig ist zum Bei-
spiel, dass wir mit den Ohren ho-
ren - sie erfassen die Klange. Doch
es ist unser Gehirn, das sie verar-
beitet und dem Gehdrten einen
Sinn gibt. Hingegen betrifft

hdrsysteme
hejo hennes

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Overath

Telefon 02206/81509
www.hoersysteme-hejo-hennes.de

Seit iber 30 Jalnen i, Overath,

N

modernste Horsysteme, Gehorschutz
und alles fiir lhr gutes Horen

Offnungszeiten:

Montag + Freitag nach Terminvereinbarung
Di. 09.00 - 12.30 - 14.30 - 18.00 Uhr | Mi. 09.00 - 12.30 Uhr
Do.09.00-12.30- 14.30 - 18.00 Uhr
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Eine neu entwickelte Technologie erméglicht Menschen mit Horverlust
wieder den Zugang zur gesamten Klangwelt. Foto: djd/www.oticon.de

Schwerhdrigkeit nicht nur Senio-
ren. Auch junge Menschen kénnen
aufgrund von Larmbelastung, Tin-
nitus, Erkrankungen oder Verlet-
zungen unter einer Hérminderung
oder einem Horverlust leiden. Es
stimmt jedoch, dass die Funktion
der Haarzellen im Innenohr mit
zunehmendem Alter abnimmt. Wie
stark sich das bemerkbar macht,
ist meist genetisch bedingt.
Gutes Horen macht jugendlich
Weit verbreitet ist zudem nach
wie vor die Annahme, Horsysteme
lieBen Menschen alter wirken -
dabei ist das Gegenteil der Fall.
Wer gut lauschen kann, ist ent-
spannt und wirkt damit jinger als
Menschen, die mit angestrengter
Miene immer wieder ,Wie bit-
te?” fragen miissen. Und falsch
ist auch die Befiirchtung, das Tra-
gen eines Horgerats wiirde den
Horverlust verschlimmern. Viel-
mehr verhindert so ein System
sogar, dass unser Gehirn die Ver-
arbeitung bestimmter Frequenzen
verlernt. Eine Mdglichkeit, um die-
sen positiven Effekt noch zu for-
dern, ist etwa die von Oticon ent-
wickelte BrainHearing-Technolo-
gie fiir Horgerdte. Das mehrfach
ausgezeichnete Hightech-System
Oticon More kann Menschen mit
Hérminderung wieder einen Zu-
gang zur gesamten Klangumge-
bung ermdglichen. Das Gehirn er-
hdlt alle relevanten Téne - nicht
nur Sprache - in optimierter Form.
Anzeichen fiir Horverlust

Die Leistungsfahigkeit der Ohren

|dsst meist schleichend nach und
wird daher oft erst spat bemerkt.
Typische Anzeichen sind etwa
Schwierigkeiten, in einer lebhaf-
ten Gruppe der Unterhaltung zu
folgen. Auch wenn der Lautstar-
keregler von TV, Computer oder
Musikanlange stetig lauter ge-
dreht werden muss, ist das ein
Indiz - dann sollte man zligig han-
deln. Unter www.oticon-more.de
sind qualifizierte Horakustiker in
Wohnortndhe zu finden. In
Deutschland leidet etwa jeder
siebte Erwachsene unter Schwer-
horigkeit, in der Altersgruppe ab
dem 65. Lebensjahr sogar
ungefahr jeder zweite, so der
Deutsche  Berufsverband  der
Hals-Nasen-Ohrenarzte. (djd)

Um Musik richtig genieBen zu
kénnen, ist ein feines Gehor eine
wichtige Voraussetzung.
Foto: djd/www.oticon.de
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Inhaber C. Reinhardt

Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

- Fassaden, Jennassen, Einfahnten, Klinken,  Dicher

_—
- Wir arbe:ten m:t\emem Hochdrucl@;em:ger\
mit 80% Lumed 20% Wasser. ‘n« >

Wir versiegeln den Stein

mit einer Scht zmischung/
aus e:gener He stellung

Durch diese Vers:egelung garantieren
w:r dass Jahre
HE Moc)s, keine Algen

oder hartnédckigen Schmutz
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

@ 02246 - 957 40 88 Hauptstrae 127

53797 Lohmar

oder 0176 320 79 108 irhaber

k . .. C. Reinhardt
www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

| uns iiber Unser Angebot:
' w‘/z AI el Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,

sondern bieten lhnen Pauschalpreise an.
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Gemeinsam den Wald entdecken - in Overath
SDW -Waldspaziergang am Freitag, 19. August

Zu einem geflihrten Spazier-
gang durch den Wald l3dt die
Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald (SDW) Overath fir Frei-
tag, 19. August, 15.30 Uhr ein.
Treffpunkt ist der Waldpavillon
von Gut Eichthal.

Bei dem etwa zweistlindigen Spa-
ziergang werden der Overather

Revierforster Tobias Klein und
SDW-Kreisvorsitzender Rainer
Deppe den Zustand des Waldes
in Overath und bereits begon-
nene WiederbewaldungsmaB-
nahmen zeigen.

Der Spaziergang richtet sich
an alle Biirgerinnen und Biir-
ger. Er findet im Rahmen der

Deutschen Waldtage 2022 statt.

Der Wanderweg enthdlt mode-
rate Steigungen. Feste Schuhe
sind empfohlen. Parkplétze ste-
hen am Schulzentrum Cyriax zur
Verfigung.

Anmeldungen erbeten:
wanderung@sdw-rbk.de

r Anzeige

lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben*, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichen an.

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weil Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafe. Erist Herr iiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelméBig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen  Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der
Waschzeit  kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /87996 99 oder 022 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

30% Rabatt
auf Polster-

reinigung und
Resluurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBle 11 in Bad Honnef

Fernsehen etc.) in die Irre fiihren.
Kosten, Schmelzgebiihren oder

Ubrigens: Schicken Sie Thre =~ =

GroBe einer Firma (z.B. Zweigstellen,
AuBerdem diirfen keine sonstigen
- Nebengebithrenetc. anfallen.
s+ Schitzeeinfachsoweg?

oI e -
Wir freuenuns =3 \‘,/r 7 auf Thren Besuch.
BOHME
Uhrmachermeister

Markische StraBe 3 - 51766 Engelskirchen
Telefon: 0 22 63 /90 38 19

E-Mail: uhrmachermeisterboehme @t-online.de
Offnungszeiten: Di. - Fr. 9.00 - 17.30 Uhr

Heutzutage wird
iiberall mit Goldankauf
geworben. Wir erkldren Thnen
heute den Begriff ,,Feingold*, sodass
Sie schon zu Hause, mit Hilfe IhrerKiichen-
waage relativ genau feststellen konnen, was Ihre
Schatze“ wert sind. Nehmen wir an, Sie besitzen eine
Halskette aus Gold, die am Verschluss den Stempel 585 tréigt.
Dann legen Sie diese Kette auf Ihre Kiichen waage und dieser zeigt
z.B. 30 Gramm an. Nun rechnen Sie 30 x 0,585 = 17,55. 17,55 ist der
Goldanteil Threr Kette, das heiBt 17,55 Gramm Feingold befindet sich in Threr
Kette. Somit bekommen Sie von uns 17,55 x 50,- € pro Gramm Feingold = 877,50 €
direkt bar ausbezahlt. (Ausweis nicht vergessen.) Bitte lassen Sie sich nicht von so-
genannten Spezialisten, oder von der

: ; Zertifizierter
Uhrmacher-
meister
KAUFT
REPARIERT

* RESTAURIERT

Standuhren, Wand-, Taschen-
und Armbanduhren aller
Marken und Baujahre. Ankauf
mechanischer hochwertiger
Armbanduhren erwiinscht.

Edelmetallankauf

Die
Sommerlinde
blUht bereits
Im Juni.

Schlager-
Sommerfest
der KG Vilke-
rather Narren
1946 e. V.

Am Samstag, 27. August, findet
das zweite Sommerfest der KG

Vilkerather Narren auf dem
.Vogel's Platz” in Vilkerath
statt.

15 Uhr - Beginn mit Spiel, SpaB
und Spannung fir die Kleinen;
u. a. Kinderparcours, Hipfburg
FuBball-Dart-Wand

18.30 Uhr - Start des Blhnenpro-
gramms mit Christian Bieschke,
Maria Bonelli und Marcus Mega
Flir Getranke sowie das leibliche
Wohl mit siiBen und herzhaften
Kostlichkeiten ist selbstverstand-
lich gesorgt!

Es handelt sich um eine Veran-
staltung unter dem Férderpro-
gramm ,Neustart miteinander”
des Landes Nordrhein-Westfalen!
Wir freuen uns auf euren Besuch!
lhre

KG Vilkerather Narren 1946 e. V.

Auto-Teile u. Zubehor
MULLER-WESTER

Karosserie - Lack - Mechanik
Grol3- und Einzelhandel
Kfz. Meisterbetrieb
- Abschleppdienst -

Wiesenauel 6-8 - 51491 Overath
Tel.: 02206 / 52 54
Fax: 02206 / 950 787
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SPORTNACHRICHTEN .
SG Overath-Vilkerath i scnveston o nackeers < Ganten- und
dominiert im ersten Testspiel | c.ips. ™" Sandachapls ba

Mit Fortuna Koln Il hatte Ove-
rath einen starken Gegner aus
Koln eingeladen auf der eigenen
Platzanlage am Cyriax zu spielen.
Die Fortuna hatte zuvor 6:2 ge-
wonnen, kam also mit Ricken-
wind in die Partie. Sie waren hoch-
motiviert und hatten einen gro-
Ben Kader mit am Start. Overath
hingegen war noch diinn besetzt,
da viele Leistungstrager noch im
Urlaub waren, dennoch haben sie
gezeigt, dass einer fir alle spielt
und alle fiir einen. Gemeinsam
hat man diesen Sieg nicht nur er-
rungen, sondern auch erspielt. Es
wurde mit starkem Pressing ge-
spielt, so dass die meisten Balle
schon im offensiven Mittelfeld
erobert wurden.

Durch tiefe Balle und durch indi-
viduelle Spielziige hat es Overath
oft geschafft zum Abschluss zu
kommen. Mit super Toraktionen
iiber die Fliigel, mit schnellen Spie-
lern, Umschaltspiel und positivem
FuBball konnte man (iberzeugen.
Coach Haksun hat auch zu den
richtigen Zeitpunkten neue Spie-
ler ins Spiel gebracht, die direkt
Akzente gesetzt haben und ihren
Anteil an den Torerfolgen hatten.
Man ist mit 3:0 optimal in Fiih-
rung gegangen und hat Fortuna
Koln ll, einer sehr guten Mann-
schaft, gezeigt wo die Grenzen
sind.

In der zweiten Halbzeit hat Ove-
rath erstmal gelauert und abge-
wartet, jedoch trotzdem positiv

nach vorne gespielt. Coach Haksun
hat vor Beginn des Spiels gefor-
dert das Overath das Spiel be-
stimmen wird und das Team nur
noch die Tore schiessen muss, was
dann genau so von der Mannschaft
umgesetzt wurde. So hat es das
Team von Overath vorbereitet und
gut auf dem Platz umgesetzt.

Bis zur Mitte der zweiten Halb-
zeit konnte man am Torerfolg an-
kniipfen, doch ab der 75. Minute
war die Mudigkeit der Spieler
nicht mehr zu (ibersehen. Die Fol-
ge davon waren zwei Gegentref-
fer, an denen der Torwart leider
auch nix andern konnte. Mit 7:2
ist Overath wohlverdient in die
Vorbereitung gestartet. Am Ende
hatte Coach Haksun das Lacheln
auf den Lippen, denn fir ihn war
es erst der Anfang vom neuen
Kapitel Overath.

Der Trainer der SG Overath-Vilke-
rath sagte: ,Das war ein kleiner
Vorgeschmack auf die Saison, wir
werden noch besser und im obe-
ren Drittel der Liga mithalten.
Mein Ziel ist es um den Aufstieg
mitzuspielen, wenn ein guter Sai-
sonstart gelingt. Ich habe heute
Top-Leistungen von meinen Spie-
lern gesehen, sowohl in der Ab-
wehr, als auch im Mittelfeld und
im Sturm. Aber man darf nicht
vergessen, dass noch viele Spie-
ler aus dem Urlaub zuriickkom-
men und die Mannschaft noch
besser werden kann, das war noch
nicht alles.”

Zaunhanlagen-Zaunbau
Gartenbau
Teichanlagen
Erdarbeiten
Pflasterarbeiten
Platten legen

53804 Much - Heinenbusch 5
Tel. 02245-4632
und 0172-2637519

Wir sind ein kreatives Familienunternehmen

und mdéchten fiir Sie tétig sein.

Bauernmarkt im LVR-
Freilichtmuseum Lindlar

Handel, Handwerk und alte Haustierrassen

Reges Markttreiben herrscht im
LVR-Freilichtmuseum Lindlar am
27. und 28. August. Beim Bauern-
markt bieten zwischen 10 und 18
Uhr (ber 100 Ausstellende eine
groBe Auswahl an handgefertig-
ten Produkten, hausgemachten
Spezialitaten und regionalen Kést-
lichkeiten an. Im Angebot sind
Obst, Likor und Marmeladen,
Backwaren, Wurst und Kase,

Schafswollsocken, Schmuck, Sei-
fe, Holzspielzeug, Keramik, Hiite,
Kleidung, Gewtirze, Pflanzen, bio-
logische Baustoffe und vieles
mehr. Zusétzlich gibt es zahlrei-
che Handwerksvorfihrungen.

Backer, Seiler, Schmied, Webe-
rin, Sattler, Bandweber und
Hauswirtschafterin zeigen ihre Fer-
tigkeiten. Bei den Vorflihrungen
der traditionellen Landwirtschaft

Anzeige

kommen der Pferdepflug, der
Kartoffelroder, die groBe Dresch-
maschine und alte Traktoren zum
Einsatz.
AuBerdem présentieren das Mu-
seum und seine Kooperationsbe-
teiligten verschiedene vom Ausster-
ben bedrohte Tierrassen. Fir das
leibliche Wohl gibt es regionale
Spezialitaten wie Spanferkelbrét-
chen, Flammkuchen und Waffeln.
Bauernmarkt im
LVR-Freilichtmuseum Lindlar
Termin: Samstag und Sonntag,
27. und 28. August,
von 10 bis 18 Uhr.
Eintritt: Erwachsene 9 Euro;
Kinder bis 18 Jahre frei.
Info: Kulturinfo Rheinland
02234 9921-555
www.freilichtmuseum-
lindlar.lvr.de

Q, LVR-

Freilichtmuseum
Lindlar

Bauernmarkt

Teilen Sie lhre Tipps fir den
Haushalt, Ideen fiir Rezepte,
Anleitungen zum Selbermachen!

Fur die bunten Informations- und

Unterhaltungsfelder suchen wir die

altbewahrten und die neuen Tipps fir

Kuche, Haushalt, Wohnen, Garten, Gesundheit und
Basteln. So geben Sie |hr praktisches Wissen weiter:
senden Sie lhre Texte in der Lange von 540 bis 740
Zeichen per E-Mail mit Betreff ,Unterhaltungsseite” an
redaktion@rautenberg.media Geben Sie Ihren Namen
*und Wohnort an, dann wird lhr Tipp mit Quellenangabe
veroffentlicht. Wir freuen uns auf Ihre Einsendungen.

Vielen Dank

www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de

21I
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WIR HELFEN IHNEN AESCHEID ZU NEHMEN!

Das Erabmal...

Wir sind
Jur Sie da.

Haben Sie Fragen zu Vorsorge,
Betreuung, Patientenverfiigung
oder Beerdigungen?

...80 individuell wie der Jensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

Gern erwarten wir Ihren Besuch.
Wir sind fiir Sie da — jederzeit.

(e =]

Piitz-Roth, vormals Miiller-Roth
Bestattungen und Trauerbegleitung

Overath, Hauptstr. 91, (02206) 76 65
www.puetz-roth.de

Bestattungen
Ludger Kritt

02245/2432

Much-Bovingen 66
www.bestattungen-rruett.de

Eigene Traverhalle und Abschiedsrivme
Inr zuverldssiger Berater und Begleiter im Trauerfall

Wandel in der

DIE LETZ

RUHE FINDEN

Bestattungskultur

Vom Totengraber zum Event-Manager

Totengrdber zu sein war friher
eine ernste Sache. Die ist es im Grun-
de heute noch, allerdings entwickel-
te sich der Beruf immer mehr hin zu
einem Vollzeitjiob als Event-Manager.
Los ging es bereits im 19. Jahrhun-
dert: Der Handwerker wurde von Jahr
zu Jahr mehr zum Dienstleister, logis-
tische Planungen nahmen immer
mehr Raum ein. Heute gibt es die
Bestattung ,all inclusive”, fast jeder
Extrawunsch wird im Rahmen der
Mdglichkeiten erflillt. Bestatterinnen
und Bestatter miissen heutzutage
eine Vielzahl an Aufgaben erfiillen,
die friher traditionell eher von ge-
sellschaftlichen Institutionen wie der
Kirche wahrgenommen wurden. ,Ein
schones Beispiel hierfir sind Trauer-
reden. Wahrend friher geistliche Ver-
treter damit befasst waren, sind es
heute héufig private Redner oder auch
der Bestatter selbst, der die Worte an
die Trauergesellschaft richtet”, erklart
der Vorsitzende des Bundesverban-
des Bestattungsbedarf, Jiirgen Stahl.
Aber auch Art und Ort der Bestat-
tungsfeier und der Bestattung selbst
werden immer individueller.
Individuell und modern

oder traditionell und klassisch?
Gestorben wird immer - nur die Trau-
erfeier und die Bestattung selbst sind

Manuel
Nunez Calvo

* am 27.07.1955
in EI Campillo, Spanien

tam 30.07.2022
in Bergisch Gladbach

Trauerhaus Nufiez Calvo

Stille statt.

Ich kann Trdnen vergiefSen, weil du gegangen bist,
oder ldcheln, weil du gelebt hast.

K Ich kann denken, dass du zurtickkommst,

oder sehen, was von dir geblieben ist.

Mein Herz kann leer sein, weil ich dich nicht mehr sehe,
oder voll Liebe, die ich mit dir teilen wollte,
% A oder ich kann tun, was ich tun muss.
Pl Ldcheln, die Augen &éffnen, lieben und weitermachen.
Mit deinem Tod ist Vieles verloren gegangen,
aber niemals die mit dir verbrachte Zeit und
unsere gemeinsamen Erinnerungen.

in Liebe

Helga
Antonio und Renate mit Kevin und Dominik
Jessica und Frank mit Fabio
Harald und Hilde
Gertrud

Veilchenweg 2, 51427 Bergisch Gladbach
Die Urnenbeisetzung findet zu einem spateren Zeitpunkt in aller

I22

individueller als friher. ,Wahrend fri-
her ein beeindruckender Sarg den
Mittelpunkt der Bestattungsfeier dar-
stellte, geht es heute auch darum,
das Programm darum herum so indi-
viduell wie mdglich vorzubereiten. Es
braucht eine Trauerfeier, die das Le-
ben und die Persnlichkeit des Ver-
storbenen wiirdigt, eine gute Bera-
tung hinsichtlich der Bestattungsart
und ein immer offenes Ohr fiir die
Belange der Hinterbliebenen”, be-
kraftigt Stahl. Dazu kommt die Be-
stattung selbst:  Helle, moderne
Réumlichkeiten mit der Lieblingsmu-
sik des Verstorbenen und individuell
ausgesuchtem Raumschmuck mit an-
schlieBender Beisetzung des aufwan-
dig gestalteten Sarges im Freundes-
kreis geht ebenso, wie klassische Mu-
sik in einer traditionell ausstaffierten
Trauerhalle, die anschlieBende Kre-
mation im Beisein der Hinterbliebe-
nen und die Beisetzung der Urne im
Beisein eines Geistlichen. ,Im ersten
Fall bietet sich dann zum Beispiel ein
individuell designtes Grab mit mo-
dernen Steinmetz-Arbeiten, person-
lichen Gegenstanden und einem Foto
des Verstorbenen an oder im Fall der
Urne ein klassisches Grab mit Blu-
men und kleinem Grabstein oder ei-
nem Kreuz mit Inschrift. Aber auch
der umgekehrte Weg ist natirlich
denkbar, ein modern geschmiicktes
Urnengrab oder ein zurlickhaltend
ausstaffiertes klassisches Grab”, so
Stahl. All das und zunehmend auch
pflegefreie Grabvarianten miisse ein
Bestatter heute anbieten bzw. orga-
nisieren konnen und die Friedhdfe
miissten dafir in Zukunft noch stér
ker die Voraussetzungen schaffen,
damit der Bestatter diese Wiinsche
auch umsetzen konne. ,Wenn man
dann noch die vielen weiteren Mog-
lichkeiten wie die Seebestattung, die
Bestattung im Wald, anonyme Bei-
setzungen oder die in einigen Regio-
nen Europas mdglichen Fluss- und
Bergbestattungen bedenkt, wird klar,
warum ein Bestatter heute mehr denn
je als Event-Manager unterwegs ist.
Man darf tatsdchlich gespannt sein,
in welche Richtung sich das in Zu-
kunft weiter entwickeln wird und wel-
che Innovationen unsere Branche
aufgrund dieser Entwicklungen noch
hervorbringt.” (DS)
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| DAS VOLLE LEBEN FUHLEN

Schoénheitsfaktor Schilddriise

Fehlfunktionen des Organs kénnen Haarausfall und Hautprobleme verursachen

Verstarkter Haarausfall kann auf eine Fehlfunktion der Schilddriise

hinweisen.

Foto: djd/www.forum-schilddruese.de/Getty Images/RobertoDavid

Gesundheit und Schonheit sind oft
untrennbar miteinander verbun-
den. Viele Merkmale, die als at-
traktiv gelten, deuten gleichzei-
tig auf Jugend und Fitness hin -
wie eine glatte, ebenméBige Haut
oder volles, glédnzendes Haar.
Umgekehrt kdnnen Erkrankungen
und Fehlfunktionen im Korper das
Aussehen negativ beeinflussen.
Eine groBe Rolle spielt hier etwa
die Schilddriise. Wenn das kleine
Organ im Hals nicht richtig arbei-
tet und zu viele oder zu wenige
Hormone produziert, wirkt sich
das nicht nur auf den Stoffwech-
sel und andere Organe aus. Auch
die Haut und ihre ,Anhangsge-
bilde”, also Haare und Nagel,
werden davon beeinflusst.

Zeichen fiir eine

Uber- oder Unterfunktion

So ist Haarausfall bei einer Schild-
driisenunterfunktion, unter der vor
allem Frauen leiden, eines der
héufigsten Symptome. AuBerdem
kénnen die Haare briichig und spro-
de sein, sodass ein gepflegter Look
auch mit viel Miihe kaum noch zu
erreichen ist. Die Haut reagiert auf
den Mangel an wichtigen Schild-
drlisenhormonen mit Blasse und
Trockenheit. Typisch sind dazu
Schwellungen des Unterhautgewe-
bes, besonders an den Augenli-
dern, sodass Betroffene miide und
verquollen wirken. Auch die Négel
kénnen leiden, werden brichiger
und neigen zur Bildung von Langs-
oder Querrillen.

Produziert die Schild- s = # -

driise durch eine Uber- \
funktion zu viele Hor-
mone, wird das Ausse-
hen ebenfalls beein-
trachtigt. Der auf Hoch-
touren laufende Stoff-
wechsel ldsst namlich
die Haare schneller
wachsen, wodurch sie
diinner und feiner wer-
den und prompt wieder
ausfallen. Dann sitzt die
Frisur nicht mehr und
wirkt |, fisselig”. Ahn-
lich sieht es bei den
Fingerndgeln aus, die
durch das schnelle
Wachstum diinn und
briichig werden kon-
nen. Eine leicht reizba-
re, oft gerdtete und
schwitzige Haut macht
das Schonheitsarger-
nis komplett.

Bei Verdacht zum
Schilddriisen-Check
Wenn man sich also
dauerhaft mit Problem-
haaren plagt, der Teint
ungesund wirkt oder die Fingerna-
gel standig abbrechen, sollte die
Schilddrise als Verursacher ins Auge
gefasst werden. Ein Expertentelefon
fiir erste Fragen sowie eine Arztsu-
che finden sich beispielsweise unter
www.forum-schilddruese.de.

Viele Fehlfunktionen lassen sich mit
gut vertraglichen Medikamenten be-
handeln, etwa mit Jodtabletten,

((

o sorgt fur die gewlnschte Ruhe bei Nacht oder Tag

Horgerateakustik

Marcus Brungs
far oo aung

Nie wieder schlaflose Nachte -
Mit unserem Schilaf-Gehorschutz!

Mit unserem maBgefertigten Gehérschutz aus weichem Silikon
sorgen wir durch eine optimale Anpassung fur Ihre

notwendige Nachtruhe. Der Gehdrschutz schmiegt sich

an den Gehdrgang und drlckt auch nicht beim seitlichen Liegen.

« mit Hilfe einer Abformung perfekt an die Ohrform angepasst ¢ hygienisch, klein und sehr bequem im Ohr

Horgerateakustik Marcus Brungs
Inh. Marcus Brungs | HauptstraBe 19
51766 Engelskirchen-Runderoth
www.hoergeraete-brungs.de

- *. :

o dankder geringen GrofRe auch ideal fur Seitenschlafer
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@ Termin-Hotline:

Tel. 02263 - 9697133

Eine gezielte Untersuchung kann kléren, ob die
Schilddriise richtig arbeitet. Uber- und Unter-
funktionen lassen sich meist gut behandeln.
Foto: djd/www.forum-schilddruese.de/Getty
Images/bojan fatur/choja

Schilddriisenhormon-Tabletten oder
Blockern, die die dberschieBende
Hormonproduktion  bremsen. In
manchen Fallen kann eine Radio-
jodtherapie oder eine Operation er-
forderlich sein - beides mittlerweile
Standardeingriffe. Normalisiert sich
mit der Hormonmenge der Stoff-
wechsel wieder, kann die Schonheit
ebenfalls profitieren. (djd)
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Strandkorbe - Terrassendielen

6,000 m? Ausstellung besuchen oder
online bestellen auf: casando.de
Holz-Richter GmbH - 51789 Lindlar
Ausstellung: Schmiedeweg 1
Tel. 02266 4735-0 - www.holz-richter.de

Sonnenschutz fiur die Fenster

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN

So bleibt die Hitze drauBen

In den letzten Jahren geht der
Trend zu groBen Glasflachen. Ein
helles Zuhause mit viel Tageslicht
ist so garantiert. Spatestens im
Sommer kommt damit allerdings
auch die Warme. Welche Méglich-
keiten zur Sonnenschutzvergla-
sung es gibt, erkldrt der Bundes-
verband Flachglas (BF).

,Viele Menschen entscheiden sich

Tageslicht und den direkten Kon-
takt nach drauBen haben wollen”,
so BF-Hauptgeschaftsfiihrer Jo-
chen Gronegras. ,Damit das Haus
durch die Sonneneinstrahlung im
Sommer aber nicht (berhitzt, ste-
hen Losungen wie Markisen, Ja-
lousien oder Rollladen zur Verfi-
gung. Aber auch das Glas selbst
kann auf verschiedene Weisen vor
der Sonne schiitzen.”

1.

Beschichtete Verglasungen

Sonnenschutz-lsolierglaser
haben eine spezielle Be-
schichtung, die bis zu 80 Pro-
zent der Warmestrahlung der
Sonne reflektiert. Dies gelingt
durch eine hauchdiinne Be-
schichtung, meist aus Silber,
auf der Innenseite der &uBe-
ren Glasscheibe. ,So wird der
Warmeeintrag deutlich verrin-
gert, gleichzeitig gelangt viel
Licht ins Innere”, betont Gro-
negras. Wahrend friiher Son-
nenschutzverglasungen bron-
zefarben-golden reflektierten,
sind heutige moderne Glaser

2. Schaltbare Verglasungen

Bei diesen Sonnenschutzlo-
sungen verfarbt sich eine
Scheibe eines Mehrfach-Iso-
lierglases auf Knopfdruck
durch schwache elektrische
Spannungsimpulse in kurzer
Zeit von klar zu blau getont.
,Schaltbare Glaser haben den
groBen Vorteil, dass sie sich

lichteinfall bieten”, so der
Glasexperte. , Gut zu wissen ist,
dass die Steuerung der Son-
nenschutzfunktion automatisch
durch Sensoren einstellbar ist.
So verhindert die Verglasung
auch dann ein Aufheizen der
Raume, wenn man erst spater
nach Hause kommt. Eine inter-
essante, allerdings auch nicht
ganz billige Ldsung.”

. Sonnenschutz

im Scheibenzwischenraum
Mehrscheiben-Isolierverglasun-

% ZUHAUSE

gen bestehen aus mindestens
zwei Glasern. Das bietet die
Mdglichkeit, den Sonnenschutz
zwischen den Glasscheiben ein-
zubauen. So gibt es integrierte
Jalousien, Rollos oder Plissees,
die manuell oder motorisch, z.B.
per Smartphone, bedient wer-
den kénnen. Zudem besteht die
Méglichkeit, Lamellen, Gitter

Gartenmobel | heute fiir groBe Glasflachen oder nur bei Bedarf verfarben und oder Gewebe aus unterschied-
Sonnenschirme | sogar Glasfassaden, weil sie viel zugleich Helligkeit und Tages- lichsten Materialien als Schat-

tenspender und Sichtschutz fest
in den Scheibenzwischenraum
Zu integrieren.

,Der Clou des Sonnenschutzes
im Scheibenzwischenraum ist
der, dass die warme Luft erst
gar nicht ins Innere gelangt”,
hebt Gronegras abschlieBend
hervor. ,Diese Systeme sind
auBerdem auch bei starkem
Wind nutzbar, vor Witterungs-
einfliissen und Verschmutzun-
gen geschlitzt und in der Regel
dauerhaft wartungsfrei.” (BF/FS)

farblich nahezu neutral. Foto: OKALUX Glastechnik GmbH/Leigh Simpson.

Fliesen, Naturstein und Béder auf 1.000 qm Ausstellungsfldache!

< |hr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

PLATTEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Unterkaltenbach 14 Tel. (022 63) 92 10 20
51766 Engelskirchen-Hardt ~ Fax (0 22 63) 92 10 61

Jeden
Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
gedffnet!

morgen schéner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen

L 02263-7100572
plameco.de

www.plattenkoenig-engelskirc 171 U

h

*AuBer an Feiertagen, §onntqlgs k(%ine B&ratur'ig, kelik] Vefkauf. S
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Dicke Luft und unangenehme Es-
sensgerliche, die sich wahrend des
Kochens und Bratens Uberall vertei-
len, missen nicht sein. ,Dagegen
helfen effiziente Abluft- und Umluft-
Liiftungssysteme: Von der smarten,
blickfangenden  Design-Attraktion
Uber einer Kochinsel bis zu dezen-
ten oder fast vollig unsichtbar inte-
grierten  Losungen fir Lifestyle-
(Wohn)Kiichen”, so Volker Irle, Ge-
schaftsfiihrer der AMK - Arbeitsge-
meinschaft Die Moderne Kiiche e.V.
Forelle blau. Ein sehr wiirziger Ein-
topf oder Auflauf. Uberbackene Zwie-
belsuppe.  Scharf  angebratenes
Fleisch. Kasefondue. Pizza Quattro
Formaggi. So kostlich das fertige
Gericht auch schmeckt, wahrend des
Kochens, Bratens, Backens oder Gril-
lens und insbesondere danach soll
die Luft in der (Wohn)Kliche wieder
geruchsfrei und angenehm frisch sein.
Das managen Dunstabzlige mit lei-
sen, sparsamen, leistungsstarken
und langlebigen Motoren plus einer
sehr effizienten Filtertechnik, sodass
die umgebenden Mobel vor Fett-/
Olpartikeln und Dampfschwaden ge-
schitzt sind und unangenehme Ge-
rliche aus der Luft entfernt werden.
Beispielsweise auch mithilfe optio-
naler Umluft-Hochleistungsfilter mit
ihrer sehr hohen Geruchsreduzie-
rung. Sie halten tbrigens auch luft-
getragene Pollen zurlick und deakti-
vieren Allergene im Filter, was fir
alle Allergiker eine besondere Er-
leichterung ist. Oder wartungsfreie,
selbstreinigende  Umluftfiltersyste-
me, die sich z. B. auf der Basis eines
thermokatalytischen Verfahrens re-
generieren und so fiir gute Luft sor-
gen. ,Das Schone an den neuen Lif-
tungskonzepten st dartiber hinaus,
dass fiir jeden Lifestyle, jedes Haus-
halts-Budget und jede RaumgroBe
etwas dabei ist”, sagt AMK-Ge-
schaftsfihrer Volker Irle. Das kann -
je nach personlichem Einrichtungs-
und Lebensstil - ein Hingucker dber

rRuND um MEIN ZUHAUSE

Attraktiver & cleverer Liiftungskomfort in der Kiiche

der Kochinsel in einer offenen Wohn-
kiiche sein wie z. B. eine attraktive
Insel- oder Deckenhaube mit Lift-
funktion. Neben einer effizienten
Liiftung und Geruchsbeseitigung zie-
hen sie aufgrund ihrer auBerge-
wohnlichen Optik schnell die Blicke
auf sich. Integrierte Effekt- und Am-
biente-Beleuchtungen  unterstrei-
chen ihre Eigenschaft als ikonisches
Designobjekt. ,Die zunehmende Ur-
banisierung und damit verbundene
Verdichtung in Ballungsrdumen fiihrt
dazu, dass Wohnraume in Zukunft
kleiner ausfallen”, konstatiert Vol-
ker Irle. Hier sind platzsparende,
funktionale  Losungen  gefragt,
beispielsweise dezente bis nahezu
unsichtbar integrierte LUftungskon-
zepte: z. B. vollintegrierte Dunstab-
zugshauben, die flachenbiindig in
einen Oberschrank Uber dem Koch-
feld eingebaut werden. Bei geschlos-
sener Mobelfront (mit Schranktiir
oder praktischem Klappensystem)
sind sie nicht zu sehen - sozusagen
undercover. Erst bei Inbetriebnahme
werden sie sichtbar und zeigen dann,
was so alles in ihnen steckt. Zum
Kochen, Braten & Dunsten wird ein-
fach ihr eleganter Glasschirm mit
integrierter  TouchControl-Bedie-
nung ausgeklappt und schon sind
Liftung und Beleuchtung aktiviert.
Beim Zuklappen schalten sich die
vollintegrierten Dunstabzugshauben
dann wieder aus. Diese neuen Ein-
baumodelle konnen sich in Hohe,
Tiefe und Materialstarke flexibel den
jeweiligen Abmessungen der Ku-
chenmdbel anpassen. Und der Ober-
schrank [asst sich trotz fldchenbiin-
digem Einbau sogar noch nutzen, da
rechts und links vom Kamin Stau-
raum in Form von Ablagen zur Verfu-
gung steht. Sehr raffiniert: Die Dunst-
abzugshaube verbirgt sich unsicht-
bar in einem decken- oder wand-
hangenden Regalsystem. Es besteht
aus Modulen in wahlbarer Hohe und
Breite. Die Regal-Module lassen sich

beliebig erweitern und anhand ei-
nes umfangreichen und integrierba-
ren Zubehdrsortiments ganz auf den
personlichen Bedarf abstimmen. Au-
Berdem kénnen sie - wie der Dunst-
abzug - mit integrierten LED-Leucht-
paneelen ausgestattet  werden.
Wahlweise kiihle, weiBe oder war-
mere Lichtnuancen sorgen dann flir
die gewlinschte Arbeits- oder Wohl-
fiihlatmosphdre. Dies und mehr Idsst
sich Ubrigens auch per App einstel-
len oder mit einem Sprachassis-
tenten. Einen sehr dezenten und
effizienten Liftungskomfort bie-
ten auch Kochfelder mit integrier-
tem Dunstabzug, die in verschie-
denen Breiten erhéltlich sind, je
nachdem wie viel Platz zur Verfi-
gung steht. Das muss nicht viel
sein (ab 60 cm), denn diese 2in1-
Losungen lassen sich auch in klei-
nen Kichen realisieren. Mit so
einem Downdraftsystem erwirbt
man gleich zwei leistungsstarke
Performer in einem Einbaugerat:
ein leicht und intuitiv zu bedie-
nendes Induktionskochfeld mit ei-
nem Abzug, der die Schwaden und

o,

Annahme zur
Feuerloscher-
Priifung nach
telefonischer
Termin-
absprache:

(6170/

» Feuerloscher
* Rauch-, Warme-, Abzugsanlagen
* Kohlenmonoxidwarnmelder

* 10 Jahre-Rauchmelder
(mit und ohne Funk)

* Brandschutztlren
* Feuerwehrplane nach DIN 14095
* Flucht- und Rettungswegeplane

» Theoretische und praktische
Brandschutzseminare

421 30 51 - Kohlensaurefiillstation

SICHERHEIT AUS EINER HAND

Geriiche direkt am Ort des Ent-
stehens nach unten absaugt. In
offenen Wohnkiichen sind solche
Planungen ebenfalls sehr beliebt,
da Kochfeld und Abzug eine kom-
pakte Einheit bilden, die sich
tberall einplanen lasst. ,0b Um-
luft- oder Abluftbetrieb ist Ge-
schmackssache sowie abhangig
von den architektonischen Gege-
benheiten, baulichen Méglichkei-
ten und auch vom Nutzerverhal-
ten”, sagt AMK-Chef Volker Irle.
. Wir empfehlen, sich in einem K-
chenfachgeschaft, Kichenstudio
oder Mobelhaus mit Kiichenfach-
abteilung ganzheitlich beraten zu
lassen. So findet man gemeinsam
schnell zu seinem personlichen
optimalen  Liftungskomfort.”
Beispielsweise in Form eines au-
Bergewdhnlichen Designobjekts
an der Wand, Decke oder iiber
einer Insel. Als attraktive, jedoch
eher dezente 2in1-Einheit (Koch-
feld mit Abzug). Oder clever un-
aufféllig als vollintegrierte Dunst-
abzugshaube im Oberschrank.
(AMK)

Leffelsend 15 « 51491 Overath

Telefon 02206/66 68 - Fax 02206/8 43 32

www.brandschutz-siebel.de * info@brandschutz-siebel.de

Bedachung aller Art
Fassadenbekleidung
Flachdachabdichtungen
Naturschieferarbeiten

LEIS GmbH
Dachdeckermeister
Overather Str. 57
51766 Engelskirchen

R

e N

LE:S

DACHDECKERMEISTER

Tel. 02263-9284777

Fax 02263-9284778

Email: info@leis-bedachung.de
Web: www.leis-bedachung.de

Horst

PRUMBAUM

Pflanzarbeiten, Raseneinsaaten, Geholzschnitt,
Baumfallungen, alle Pflegearbeiten

Bensberger StraBe 13, 51491 Overath
Tel. 02206 2454, info @gartengestaltung-prumbaum.de
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Knapp zwei Monate nach unse-
rem Uberraschungsauftritt bei
Pauls 93. Geburtstag, konnten
wir am 12. August erneut auf-
treten. Dieses Mal zu einem
weiteren, wunderbaren Anlass,
der Goldhochzeit des Ehepaars
Schwamborn.

: \_-'.". 3

Anneliese  und  Heinz-Willi
Schwamborn gaben sich vor 50
Jahren das Ja-Wort in Maria-
linden. Dieses Jubildum fejerte
das Goldpaar am Freitagnach-
mittag gegen 16 Uhr mit einem
Dankgottesdienst in der Fede-
rather Kapelle. Pfarrvikar Fischer

t zur Go

a1 T

Wi i
=

zelebrierte die Messe und der
Kirchenchor Federath gestalte-
te diese unter der Leitung von
Klaus Steinbach musikalisch
mit. Bei sommerlichen Héchst-
temperaturen um die 30 Grad
war es uns Sangern ein absolu-
tes Vergnlgen nicht nur die

Idhochzeit

_1’
]
@
)
o4
o
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b

|
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Messe musikalisch zu gestal-
ten, sondern auch nach dem
Gottesdienst zu singen. Mit ei-
nem Hoch gratulierten wir dem
Paar und mit dem Weinlied fan-
den wir eine hervorragende
Uberleitung zu den folgenden
Feierlichkeiten des Jubelpaares.

TuS Marialinden

Liebe Mitglieder des TuS Marialinden,

wir laden Sie/Euch zur angekiindigten Mitgliederversammlung
am

Mittwoch, dem 07. September 2022, um 19:00 Uhr
ins Vereinsheim bzw. Turnhalle,
Oderscheiderfeld 20, 51491 Overath

unter Beachtung der aktuellen CoronaschutzmaBnahmen ganz
herzlich ein.

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:

1) BegriBung und Erdffnung

2) Feststellung der ordnungsgeméafBen Einladung und
Beschlussfahigkeit

3) Durchfiihrung der Beschlusse der letzten
Mitgliederversammlung, 14.09.21

4) Berichte des Prasidiums und der Abteilungen mit
Aussprache

5) Jahresabschluss 2021

6) Bericht der Kassenprifer

7) Aussprache zu den Berichten

8) Entlastung des Gesamtvorstandes

9) Planung einer NeubaumaBnahme am Sportplatz

10) Antrége

11) Verschiedenes

FUr ein gutes Gefihl.
Auch nach dem Besuch.

Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr fir
Sie im Einsatz - damit Sie sicher sind!

Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen Sie an
und wir schenken Ihnen die Anschlussgebiuhren.

0800 3233800 (gebUhrenfrei)

Antrage sind bis spatestens zwei Wochen vor Beginn der
Versammlung beim Prasidium (in der Geschéftsstelle oder per
E-Mail an (info@tusmarialinden.de) einzureichen. Danach gibt

es ggf. weitere Informationen auf unserer Homepage. . .
9 g www.johanniter.de/hausnotruf

Wir freuen uns auf Sie/Euch!

Herzliche GriBe
TuS Marialinden 1946 e.V. - Der Vorstand SR
€Y JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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Das Thema Erbe am besten rechtzeitig besprechen

Viele Senioren wollen ihre Immo-
bilie den Kindern vererben und
schranken sich im Alter ein. In
einem offenen Gesprdch kdénnen
EinbuBen bei der Lebensqualitat
vermieden werden.

Den Garten in Schuss zu halten,
Instandhaltungskosten und Pfle-
geleistungen konnen den Geld-
beutel von Immobilienbesitzern im
Alter strapazieren. Dennoch wiin-
schen sich viele Eltern, ihr Haus
oder die Wohnung eines Tages zu
vererben, und nehmen daflr sogar
finanzielle Einschrankungen in
Kauf. Doch dem Familienklima tut
das auf Dauer nicht gut. Zum ei-
nen, weil auch Senioren Winsche
haben, die sie sich gerne erfiillen
mochten. Zum anderen, weil viele
Kinder es ablehnen, dass die El-
tern ihretwegen knapsen und sie
selbst spater vielleicht mit ande-
ren Geschwistern ums Erbe strei-
ten missen.

Eltern reden nicht gerne (ber
Geldsorgen

Diese Probleme konnen durch ein

‘
%

offenes Gesprach zwischen Eltern
und Kindern geklart werden. Hau-
fig sind es dabei die Kinder, die
den ersten Schritt machen und
mit den Senioren (iber deren fi-
nanzielle  Engpdsse sprechen
missen. Denn den dlteren Men-
schen ist das hdufig unangenehm.
Dabei gibt es gute Grinde, das
Thema auf den Tisch zu bringen:
Kinder, die selbst gut versorgt
sind, bendtigen das Erbe nicht
unbedingt. Anderen hingegen
ware es lieber, dass die Eltern
ihnen oder den Enkeln schon zu
Lebzeiten die ein oder andere Fi-
nanzspritze geben. In einem Ge-
sprach Gber eine Immobilienver-
rentung kénnen all diese Aspekte
berlicksichtigt werden.

Vermdégen wieder fliissig machen
Denn eine eigene Immobilie kann
mehr, als nur mietfreies Wohnen
im Alter zu gewahrleisten. Durch
eine Immobilienrente haben Se-
nioren die Chance, das Vermo-
gen, das in ihrem Haus oder der
Wohnung steckt, wieder fliissig

BROCK

IMMOBILIEN

Regional und nah - zentral fir Sie in Overath.

Verkaufen | Vermieten | Gutachten

zu machen, und vermeiden einen
stressigen Umzug. Beim Verkauf
profitieren sie zusatzlich von den
stark gestiegenen Immobilienprei-
sen in den vergangenen Jahren. Mit
monatlichen Rentenzahlungen er-
weitern sie so ihren finanziellen
Spielraum. Kombiniert mit einer Ein-
malzahlung haben sie die Méglich-
keit, sich noch etwas im Leben zu
gonnen, bei Bedarf die Immobilie

barrierefrei umzubauen oder den
Kindern und Enkeln finanziell unter
die Arme zu greifen. Die Deutsche
Leibrenten Grundbesitz AG kauft
Immobilien von Senioren ab 70 Jah-
ren und gewahrt ihnen im Gegen-
zug ein lebenslanges Wohnrecht
und eine Rentenzahlung. Mehr In-
formationen unter
www.deutsche-leibrenten.de.
(akz-0)

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Wert-Analyse

Auf unserer Homepage kbnnen Sie
kostenlos und unverbindlich sine
Wert-Analyse [hrer Immobilie
anfordern, Geben Sie einfach die
Daten Ibrer Immabilie gint

Randlage von Lohmar

Flr eine Famille suchen wir ein Mehr-
generationenhaus mit gr. Grundstick.
Waohnflache ab ca. 150 m? und min-
destens 5 Zimmem.

Preis bis ca. 750.000,- €

Risrath

Fr ein Rentner-Ehepaar suchern wir
ein EFH oder alternativ eine ebenerdi-

ruhesitz, Wl ca. 100 m?
Preis bis ca. 410.000,-€

ge ETW in ruhiger Wohnlage als Allers-

Umkreis von Overath

Fiir eine Familie suchen wir ein barri-
erefreies Einfamilienhaus mit einem
pflegeleichtem Grundstiick,

W, ab 120 m” und mind. 3 Zimmern,
Preis offen

www.bender-immobiliende 02204 /2 904940

oy m-—-
- = A R —

Qualifiziert. Kompetent. Personlich.

Hauptstrafle 45 | 51491 Overath
overath@brock-immobilien.com
02206 / 95 19 225 | www.brock-immobilien.com
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NUTZE DEINE CHANCE

Kaufmannische,
social Media Assistenz
in Neunkirchen gesucht.

Mit 11 Fragen zu Deinem neuen Job...

Der Katholische Kirchengemeindeverband Engelskirchen ist Trager
von vier Kindertagesstatten und sucht frihestmoglich eine

Eingliederungshilfe (m/w/d)

in Vollzeit (39h/Woche) oder Teilzeit (19h/Woche) sowie eine

Kita-Assistenz (m/w/d)
in Teilzeit (15h/Woche)

als zusatzliche Begleitpersonen zur heilpadagogischen Betreuung von Kindern. Ihre Aufgaben umfassen die Begleitung und
Erziehung von Kindern, die besondere Zuwendung benétigen und intensiv und individuell geférdert werden missen. Dadurch
unterstitzen Sie die Kinder in ihrer Entwicklung und entlasten das Kita-Team in der Gruppenarbeit mit allen Kindern. Die Stellen
sind befristet bis zum Schuleintritt der Kinder in 2025/26 bzw. bis zum 31.07.2023 (Kita-Assistenz).

Wir bieten lhnen:

*  ein attraktives Arbeitsumfeld in einer gut ausgestatteten Einrichtung

« ein kollegiales und freundliches Arbeitsklima in einem engagierten, aufgeschlossenen Team mit Freude am Umgang
mit Menschen

Fort- und Weiterbildungsmaglichkeiten

Vergiitung nach KAVO und Zusatzversorgung (KZVK)

berufliche Perspektiven in einem groRen Team und an mehreren Standorten

weitere Informationen unter www.engels-kirchen.de/einrichtungen/familienzentrum/

Was sollten Sie mitbringen?

« eine erfolgreich abgeschlossene Ausbildung als Erzieher/in (Fachkraft oder Erganzungskraft), Heilpaddagoge/in,
Heilerziehungspfleger/in o.a.,

alternativ als Nichtfachkraft eine mindestens dreijahrige Berufserfahrung in der Eingliederungshilfe
ausgepragte soziale Kompetenzen, Team-, Konflikt- und Kommunikationsfahigkeit

besondere Motivation und Engagement zur individuellen Begleitung und Férderung eines einzelnen Kindes
Identifikation mit den Zielen einer Kindertagesstatte unter katholischer Tragerschaft

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung, die Sie bitte per Post oder
E-Mail senden an:

Kath. Kirchengemeindeverband Engelskirchen
z.Hd. Herrn Hans Josef Ley, Verwaltungsleitung
Burger Weg 7, 51766 Engelskirchen, hans-josef.ley@erzbistum-koeln.de
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werde-einer-von-uns.de

Du suchst eine Stelle in
Overath, bei der du sofort
starten kannst?

WERDE Zusteller
in Overath (m/w/d)

DEUTSCHLAND
GERMANY
EMPLOYER 2021

CERTIFIED EXCELLENCE IN EMPLOYEE CONDITIONS

Deutsche Post 0

P/ N

Was wir bieten:
- 14,89 Tarif-Stundenlohn( inkL.
Regionalzulage) deutlich
Uber Mindestlohn!
- Starte sofort, in Vollzeit
- Bezahlte Einarbeitung

Was du bietest:

- Einen gultigen Fuihrerschein und
Fahrpraxis

- Gutes Deutsch und freundliches Auftreten

- Du bist zuverlassig, flexibel und
korperlich fit

Wir freuen uns auf deine Bewerbung, am
besten online —auch ganz ohne Lebenslauf
unter:

werde-einer-von-uns.de

y—=) 7/ 4
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 26. August 2022
Annahmeschluss ist am:

22.08.2022 um 10 Uhr

IMPRESSUM
MITTEILUNGSBLATT OVERATH

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wdochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Amtliche Bekanntmachungen
Stadtverwaltung Overath

Biirgermeister Christoph Nicodemus
HauptstraBe 25 - 51491 Overath

- Politik

CDU  Hartmut Kohkemper

SPD  Manfred Meiger

FDP  Bernd Supe-Dienes

Biindnis 90 / Die Griinen

Dagmar Keller-Bartel

Das Amtsblatt der Stadt Overath kann im Abonnement bei
Rautenberg Media bezogen werden. AuBerdem im Einzel-
bezug sowoh! bei Rautenberg Media 2,00 Euro/ Stiick

2zgl. Versand als auch bei der Stadt Overath. Sind gesetz-
lich geschiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlau-

kennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tbernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
tiimlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia u
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia rf:))
ZEITUNG

mitteilungsblatt-overath.de/e-paper m
unserort.de/overath

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media (iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.
Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK, WEB und FILM kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA mFILM

ben fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-

I30

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[RINI=§:133 30N\

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Sonstiges

lhr zuverlassiger Fahrdienst
bringt Sie sicher ans Ziel e Flughafen-
zubringer und allgemeiner Fahrdienst,
seit Uiber 20 Jahren e Jetzt wieder tag-
lich 24 Stunden fir Sie im Einsatz
e Kontakt: Fahr-Service Klimke
e Telefon 02206/84081
e WhatsApp 01787205548
e Internet www.zum-flughafen.de

Tiere

Pferde

Exclusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Englisch fiir die Reise
Tel. 02206/867656

=

VERKAUFE

Achtung serigser Ankavf

von Pelzen aller Art, zahlen 300 - 3.500 Euro
in bar. Kleidung, Nih-/Schreibmaschinen,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Puppen, Jagd-
trophiien, Mode-/ Goldschmuck, Zinn, Schall-
platten, Rolex Uhren, Bibeln.

Bieten gerne kostenlose Hausbesuche an.
0163-7862577 Adler.

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

“\  DIENSTLEISTUNG

Stuhlflechtereiin 3. Generation
Reparatur von Thonet, Binsen, Sonnen -
und Wiener Geflecht u.v.m., kostenlose
Abholung.

Tel. 02241/334565 oder 0174/4041703

ONLINE
KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
02241 260-400 Telefonische Beratung

lhre private*
in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€
H E N B MEDIA

Online lesen: mitteilungsblatt-overath.defe-paper | Social-Media: unserort defoverath | Mitteilungsblatt abonnieren: 02241 260-382

itteilungsblatt[Ey

mit: Brombach

ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE e

Marialinden

M e
I H Steinenbriick

und Vilkerath

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. Ihr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,,geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fir

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen , folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

B ZEITUNG mDRUCK ®=mWEB =FILM
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»~Mut tut gut” in KiTa
St. Johann Baptist unterstiitzt

,Wie soll man miteinander um-
gehen? Wo sind meine persénli-
chen Grenzen?" sind Einstiegs-
fragen beim Projekt ,Mut tut
gut”, an welchem die 15 Kinder
der KiTa St. Johann Baptist aus
Kirten teilnehmen.

Nach zwei herausfordernden
Jahren mit keinen oder nur ein-
geschrénkten sozialen Kontak-
ten ist dies gerade fiir die Vor-
schulkinder ein spannendes und
sehr wichtiges Projekt. ,Man
merkt den Kindern an, dass die
Zeit des Verzichts auch bei ih-
nen Spuren hinterlassen hat.
Umso wichtiger ist es, sie auf
die anstehende Verdnderung
Schule emotional vorzuberei-

ten”, so Anita Althoff. Die ,Mut
tut gut”-Trainerin hat in den
gemeinsamen Tagen den Kindern

beigebracht, ihre Gefihle be-
wusst wahrzunehmen und aus-
zudriicken, Grenzen zu setzen
und ,Nein” zu sagen. Die Kin-
der verteilten sich auf zwei Grup-
pen und konnten sich anhand all-
taglicher Konfliktsituationen mit
den neu gewonnenen Erkenntnis-
sen ausprobieren.

Durch die finanzielle Unterstiit-
zung der Kreissparkasse Kéln
aus dem ,PS-Sparen und Ge-
winnen” konnten in diesem Jahr
alle Vorschulkinder an dem Pro-
jekt teilnehmen. Filialleiterin
Raphaela Cappello, selbst zwei-
fache Mutter, lag das Projekt
sehr am Herzen, und so freute
sie sich, den Scheck an die
strahlenden Kinder und lhre Ein-
richtungsleiterin Sabine Broich
iibergeben zu konnen.

aggerenergie.d%{\mallbtix

Anzeige

Liebe Karnevalsfreunde,

Nach Corona und dem Hochwas-
ser mochten wir zusammen mit
euch wieder feiern.

Die KG Lustige Briider Steinen-
briick veranstalten am 22.10.2022
wieder ihr Oktoberfest meets Kar-
neval in der Gliick - Auf - Halle
Untereschbach.

Einlass ist ab 18:30 Uhr und
Beginn um 19:30 Uhr.

Karten fiir das Spektakel gibt
es fiir 8€ unter karten@kglb.de
Wir brennen darauf wieder mit
euch zu feiern.

Eure KG Lustige Briider
Steinenbriick 1923 e.V.

YOGA in

Anzeige

entspannter Atmosphare

im wunderschonen Raum
in Overath Brombach.

Fortlaufender Kurs
immer Dienstag um 18:30 Uhr.

B T & o e
T S it

Anmeldung unter
vk@kemper-yoga.de
oder 0171-7205607
www.kemper-yoga.de
lhre Verena Kemper

|
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Energie fur eine
|

saubere Zukunft

Ladetechnik - alles aus einer Hand
Beratung, Lieferung & Installation

AggerEnergie

Gemeinsam fUr unsere Region

31'




4.9.2022
In Rosrath & Overath ‘o%

wester

MODE & SCHUHE

Overath, Hauptstr. 59 & Rosrath, Hauptstr. 31 & 33
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