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O/. AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN der Stadt Overath

overath

I,

Offentliche Bekanntmachung

Aufstellungsbeschluss der 5. Anderung des Bebauungsplanes Nr. 91 ,,Overath, Diepenbroich®
sowie der 82. Anderung des Flichennutzungsplanes der Stadt Qverath- fiir einen Teilbergich in
Qverath, Diepenbroich und Beschluss zur frithzeitigen Beteiligung gem. § 3 (1) BauGB und § 4
(1) BauGB der 5. Anderung des Bebauungsplanes Nr. 91 ,,Overath, Diepenbroich® sowie der 82.
Anderung des Flidchennutzungsplanes der Stadt Overath - fiir einen Teilbereich in Overath,
Diepenbroich

Der Bau- und Planungsausschuss hat in seiner Sitzung am 30.11.2021 die Aufstellung der 5.
Anderung des Bebauungsplanes Nr. 91 ,,Overath, Diepenbroich sowie der 82. Anderung des
Flaichennutzungsplanes der Stadt Overath - fiir einen Teilbereich in Overath, Diepenbroich
sowie am 14.06.2022 die frihzeitige Beteiligung gem. § 3 (1) BauGB und § 4 (1) BauGB der 5.
Anderung des Bebauungsplanes Nr. 91 ,,Overath, Diepenbroich“ sowie der 82. Anderung des
Flachennutzungsplanes der Stadt Overath - fiir einen Teilbereich in Overath, Diepenbroich
gemal den Bestimmungen des Baugesetzbuches beschlossen:

1. Die Der Bau- und Planungsausschuss beschliet die 5. Anderung des Bebauungsplanes Nr.
91 ,Overath, Diepenbroich", welche am 28.04.2020 im beschleunigten Verfahren
Bebauungsplane der Innenentwicklung gem. § 13a BauGB aufgestellt wurde, in ein
Normalverfahren nach § 2 Abs. 1 BauGB zu (berfiihren. Das im Ubersichtsplan, Auszug aus
der Deutschen Grundkarte, schwarz umrandete Gebiet, stellt den Geltungsbereich der 5.
Anderung des Bebauungsplanes Nr. 91 ,Overath, Diepenbroich® dar.

2. Der Bau- und Planungsausschuss beschlielit gem. § 2 Abs. 1 BauGB flir das im
Ubersichtsplan, Auszug aus der Deutschen Grundkarte, schwarz umrandete Gebiet die
Aufstellung der 82. Anderung des Flachennutzungsplanes der Stadt Overath - fiir einen
Teilbereich in Overath, Diepenbroich.

3. Der Bau- und Planungsausschuss beauftragt die Verwaltung die frihzeitige Beteiligung der
Offentlichkeit gem. § 3 (1) BauGB sowie die friihzeitige Beteiligung der Tréger &ffentlicher
Belange gem. § 4 (1) BauGB fur die 5. Anderung des Bebauungsplanes Nr. 91 ,Overath,
Diepenbroich®  durchzufilhren, sowie flr die dazu gehérige 82. Anderung des
Flachennutzungsplanes der Stadt Overath — fiir einen Teilbereich in Overath, Diepenbroich
durchzuflhren.

Fir das geplante Bebauungsplanverfahren ist es notwendig den Flachennutzungsplan im
Parallelverfahren zu andern. Mit dieser Bebauungsplandnderung sollen Flachen in einer
Gréfienordnung von ca. 1.270 m? zur Arrondierung des Betriebsgeldndes eines Bauzentrums in der
Nutzung abgeéndert werden. Die Flachen sollen als Wendefléche fir den Schwerlastverkehr sowie als
Lagerflache von Schittgitern genutzt werden.

Die Lage des Plangebietes ist dem beigefigten Ubersichtsplan (nicht mafstabsgerecht) zu
entnehmen.

Die Entwirfe des Bebauungsplanes sowie der Flachennutzungsplananderung, die Begrindungen
zum Bebauungsplan sowie zur Flachennutzungsplandnderung, das Umweltprotokoll sowie die
ergdnzenden Fachgutachten (FFH-Vorprifung, Eingrifi-Ausgleichs-Bilanzierung, Fachbeitrag
Artenschutz einschl. ASP 1) werden in der Zeit werden in der Zeit vom 01.08.2022 bis einschlieflich
01.09.2022 im Amt fir Bauplanung und Bauordnung der Stadt Overath, Hauptstr. 10, 1.
Obergeschoss wahrend der nachstehend genannten Dienststunden &ffentlich ausgelegt.

morgens: montags bis freitags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr,
hachmittags: donnerstags von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Die Entwlrfe und die Begrindungen des Bebauungsplanes und der Flachennutzungsplananderung,
das Umweltprotokoll sowie die erganzenden Fachgutachten kodnnen ebenfalls auf der Internetseite
der Stadt Overath unter hitps:/www.overath.defaktuelle-bauleitplanung.aspx eingesehen werden.
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Folgende Arten umweltbezogener Informationen sind verfigbar:

Umweltbezogene Informationen in Fachgutachten:

« Fachbeitrag Artenschutz einschl. Artenschutzprifung Stufe | gem. § 44 Abs. 1 BNalSchG (u.a.
Artenschutzrechtliche Bewertung), Stadt Overath Bebauungsplan Nr. @1 ,Overath,
Diepenbroich®, 5. ﬂnderung, HKR Landschaftsarchitekten, Waldbrol, Mai 2022

» FFH-Vorprafung {u.a. Screening des Vorhabens und der relevanten Wirkfaktoren) Stadt
Overath Bebauungsplan Nr. 91 ,Overath, Diepenbroich", 5. Anderung, HKR
Landschaftsarchitekten, Waldbrdl, Mai 2022

s Eingriffs-Ausgleichs-Bilanzierung {u.a. Biotopbewertung im Ausgangs- und Planungszustand)
Stadt Overath Bebauungsplan Nr. 91 ,Overath, Diepenbroich®, 5. Anderung, HKR
Landschaftsarchitekten, Waldbrdl, Mai 2022

Umweltbezogene Informaticnen in dem Umweltprotokoll zum Bebauungsplan Nr. 91  Overath,
Diepenbroich®, 5. Anderung

» Darstellung von Landschaftsplanen sowie von senstigen Planen, insbesondere des Wasser-,
Abfall-, und Immissionsschutzrechts

s Bestandsaufhahme, Beschreibung und Bewertung der Umweltsituation; Analyse der
Umweltauswirkungen hinsichtlich folgender Schutzgiter:

s Biotope - Pflanzen, Tiere und Biclogische Vielfall (insbescndere zum Thema
Inanspruchnahme von Lebensrdumen/ Vegetationsstrukiuren), Flache, Boden {insbesondere
zum Thema Neuversiegelung/ Versiegelungsgrad}, Wasser (Auswirkungen auf Grundwasser
und Oberflachengewasser), Klima/ Anfalligkeit des geplanten Vorhabens gegeniber den
Folgen des Klimawandels/ Luft, Landschaft {Auswirkungen aufgrund vaon Fldchennutzung),
Mensch, Gesundheit des Menschen und Bevolkerung (Auswirkungen wahrend der
Bauphase), Kulturglter/ Kulturelles Erbe/ Sachglter, Wechselwirkungen zwischen den
Umweltbelangen/ Schutzgitern,

» Zusammenfassende Darstellung der Erheblichkeit der Umweltauswirkungen {Auswirkung auf
Tiere und Pflanzen, Flache und Boden)

Es wird darauf hingewiesen, dass eine Vereinigung im Sinne des § 4 Abs. 3 S. 1 Nr. 2 UmwRG
(Umwelt-Rechtsbehelfsgesetzes) in einem Rechtsbehelfsverfahren nach § 7 Abs. 2 UmwRG gemal §
7 Abs. 3 8. 1 UmwRG mit allen Einwendungen ausgeschlossen ist, die sie im Rahmen der
Auslegungsfrist nicht oder nicht rechtzeitig geltend gemacht hat, aber hatte geltend machen kénnen.
(§ 3 Abs. 3 BauGB)

Wahrend der Auslegungsfrist kdnnen von jedermann Stellungnahmen zu den Bauleitplanen unter der
ocben aufgefilhrten Adresse schriftlich {postalisch oder per E-Mail) bei der Stadt Overath eingereicht
oder zu den vorbezeichneten Zeiten zur Niederschrift erklart werden, Nach Ablauf der Auslegungsfrist
entscheidet der Rat der Stadt Owverath in Offentlicher Sitzung (ber die eingegangenen
Stellungnahmen. Das Ergebnis wird mit Angabe der Entscheidungsgriinde mitgeteilt. Nicht fristgemai
abgegebens Stellungnahmen kénnen bei  der Beschlussfassung (ber den Bauleitplan
unberiicksichtigt bleiben. (gem. § 3 Abs. 2 5.2 BauGB, § 4a Abs. 6 BauGB)

Die schriftlichen Stellungnahmen richten Sie bitte an die Stadt Overath, Amt fUr Bauplanung und
Bauordnung, Hauptstrae 10, 51491 Qverath cder per E-Mail an: planverfahren@overath.de.

Barrierefreiheit: Die erste Etage ist nur Uber eine Treppe erreichbar. Auskinfte zum Verfahren und
Einsichtnahme sind auch im Erdgeschoss auf Anfrage jederzeit mdglich. Einen stufenlosen Eingang
finden Sie auf der Rickseite des Gebaudes {von der Westssite des Gebaudes aus zugénglich).
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Rechtsgrundlage: § 2 Abs. 1 BauGB sowie § 3 Abs. 1 BauGB in der bei Verdffentlichung dieser
Bekanntmachung geltenden Fassung.
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N © Datenlizenz Deutschland - Land NRW (2021) | Katasterbehdrde des Rheinisch-Bergischen Kreises
(https:/iwww.govdata.de/dl-de/by-2-0)

Geltungsbereich der 5. Anderung des Bebauungsplanes Nr. 91 sowie 82. FNP-Anderung

Overath, den 22.07.2022
gez. Christoph Nicodemus

Der Blrgermeister

ENDE amtliche Bekanntmachungen
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INFORMATIONEN aus der Stadt Overath
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FreizeitspaB oder Argernis?

Erholung fir alle

Liebe Mitbirgerinnen und Mitbtirger!
Erholung ist flir uns alle ein
wichtiges Gut in der heutigen
hektischen Zeit.

Darum nutzen viele Menschen
gerade in den Sommermonaten
die Gelegenheit, sich in Overath
an bekannten und fiir jedermann
frei zuganglichen Ausflugszielen
entlang der Agger und Siilz sowie
in Freudenthal zu entspannen.
Man trifft dabei auf Erwachsene,
Kinder, Jugendliche und Hunde-
halter mit ihren vierbeinigen
Freunden.

l.

Unsere Kinder wollen auf diesen
Freiflachen selbstverstandlich he-
rumtollen und spielerisch die Ge-
gend erkunden.

Die mitgefiihrten Hunde wollen
auch ihrem natirlichen und unbe-
dingt notwendigen Bewegungs-
drang nachgeben und werden von
ihren Besitzern zu Recht von der
Leine gelassen, wobei Dauer und
Art des Auslaufes dem Bedarf der
Rasse und dem Alter des Hundes
entsprechen missen.

Dieses ,Zusammenspiel” setzt
somit eine gebotene Riicksicht,

aber auf jeden Fall eine gewisse
Toleranz auf beiden Seiten vor-
aus. Zum einen missen Hunde-
halter bei Personen, die sich unsi-
cher gegentiber Hunden verhal-
ten, zum Beispiel bei Joggern, be-
sondere Vorsicht walten lassen
und insbesondere bei Kindern, die
zum Teil vollig unbedarft auf
Hunde zugehen, sensibel rea-
gieren und ihren wohlerzoge-
nen Hund nicht ohne Zustim-
mung der Eltern mit dem Kind
zusammentreffen lassen.

Zum anderen sollten Erwachsene

bzw. Eltern Verstandnis aufbrin-
gen, wenn Hunde auf dem freien
Geldnde herumtollen und deshalb
ihren Kindern friihzeitig den ge-
botenen Respekt gegentiber die-
sen Tieren vermitteln.

Es soll doch fr alle Freizeit- und
Erholungssuchenden ein SpaB
bleiben, unsere schone bergische
Landschaft nutzen zu konnen.
Stadt Overath

Der Burgermeister

In Vertretung

Bernd Sassenhof

Erster Beigeordneter
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INFORMATIONEN aus der Stadt Overath

Informationen

zu Starkregenereignissen

Als Starkregenereignisse werden
Wettererscheinungen definiert, bei
denen in relativ kurzer Zeit sehr
viel Niederschlag fallt. Sie treten
vor allem in den warmen Sommer-
monaten auf. Da bei solchen Stark-
regen der Boden bzw. die Kanalisa-
tion das Wasser nicht komplett auf-
nehmen kann, kommt es zum Ab-
fluss an der Oberflache und je nach
der Menge des ankommenden
Wassers auch zu Uberflutungen von
StraBen, Gebduden und Grundsti-
cken. Die Starkregengefahrenkar-
ten sollen den Biirgerinnen und Biir-
gern und der Stadtverwaltung
gleichermaBen als Grundlage die-
nen, um sich Uber Gefdhrdungsla-
gen zu informieren und MaBnah-
men zum Uberflutungsschutz zu er-
greifen. Welche AusmaBe die Zer-
stérungen infolge Starkregen an-
nehmen konnen, wurde
insbesondere im Juli 2021 deutlich.
Die Online-Informationen geben
deshalb auch wertvolle Hinweise
fiir Hauseigenttimer, wie die Sicher-
heit vor Uberflutungen deutlich er-
hoht werden kann

Die Starkregenkarte und weitere
Informationen zum Thema Starkre-
gen und die Starkregensimulation
sowie eine Reihe erster MaBnah-
menvorschldge finden Birgerinnen
und Birger auf der Website des
Kreises unter
https://www.rbk-direkt.de/news/
39057/klimawandelvorsorgestrate-
gie-teilbericht-zum-thema-starkre-
gen-und-kreisweite-starkregenge-
fahrenkarte-veroeffentlicht-schutz-
durch-gezielte-massnahmen-
Stadt Overath

Der Burgermeister

Zum ndchstmaglichen Zeitpunkt suchen wir:

Bewerbungsfiist: 01.08 2022

Bewerbungsirisi: 01.08.2022

Bewerbungstrist: 25.07.2022

Sind Sie interessiert?

Stadtverwaltung Overath unter

» Ingenieurin / Ingenieur (w/m/d) der Fachrichtung
Entscrgungstechnik, Tiefbau,
Siedlungswasserwirtschaft (oder einer
vergleichbaren Fachrichtung)

# Ingenieurin / Ingenieur (w/m/d) der Fachrichtung
Versorgungstechnik, Tief-, Straken- oder
Kanalbau, Siedlungswasserwirtschaft (oder einer
vergleichbaren Fachrichtung)

» Garten-Landschaftsbauerin/Garten-
Landschaftsbauer (w/m/d) oder
Forstwirtin/Forstwirt (w/m/d} oder
Landwirtin/Landwirt {w/m/d)

Dann informieren Sie sich germe (ber weitere Einzelheiten zu der
Stelle und deren Anforderungen auf der Homepage der

www.overath.de/stellenangebote.aspx.

Stadtverwaltung Overath, Frau Sonnenberg-Peter
Hauptstr. 25, 51491 Overath

aon o Aty stilhe

Overath
Rosrath

VHS Overath/Rosrath

Zum nichstméglichen Zeitpunkt suchen wir:

» VHS-Leitung (mfw/d)
Bewerbungsfrist: 03.08.2022

# Verwaltungsleitung {m/w/d)
Bewerbungsfrist: 03.08.2022

# Programmbereichsleitung Sprachen (mfw/d)
Bewerbungsfrist: 03.08.2022

Sind Sie interessiert?

Dann informieren Sie sich gerne (iber weitere Einzelheiten zu der
Stelle und deren Anforderungen auf der Homepage der
Volkshochschule Overath/Résrath unter

www.vhsor.de.

overath

Ab sofort online: Aushildungsplatzangebot 2023

Zum 01.08.2023 bieten wir folgenden Ausbildungsplatz an:

# Ausbildung zurfzum
Verwaltungsfachangestellten (w/m/d)
Bewerbungsfrist: 25.07.2022

Zum 01.09.2023 bieten wir folgenden Ausbildungsplatz an:

#» Duales Studium zum Bachelor of Laws (w/m/d)
Bewerbungsfrist: 25.07.2022

Wir bieten lhnen:
# eine Aushildung im offentlichen Dienst

# egine leistungsgerechte Vergutung nach den Bestimmungen fir
den dffentlichen Dienst

# gine betrigbliche Altersvorsorge

+ ein flexibles Arbeitszeitkonto

» flache Hierarchien

» abwechslungsreiche Tatigkeiten

# ein angenehmes Arbeitsklima

# regelmafiige Fort- und Weiterbildung

#» Gesundheitsmanagement
Sind Sie interessiert?

Dann Informieren Sie sich gerne dber weitere Einzelheiten zu der
Stelle und deren Anforderungen auf der Homepage der
Stadtverwaltung Overath unter
www.overath.de/stellenangebote.aspx.

Stadtverwaltung Overath, Frau Sonnenberg-Peter
Hauptstr. 25. 51491 Overath
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Neue Angebote des Amtes fiir Jugend,

Bildung und Sport

Im Rahmen der Friihen Hilfen der Stadt Overath habsn wir ein neues Angsbot.
Sowohl in Marialinden als auch in Untereschbach werden zukiinftig jeweils ein Babytreff und eine
Krabbelgruppe angeboten.

Babytreff und Krabbelgruppe sind eine gute Maglichkeit, andere Mitter und Kinder kennenzulernen;
hier kénnen sich Miitter untereinander austauschen, wahrend Kindsr erste Kontakte zu Gleichaltrigen

erhalien.

Mégliche Themen

- Spielen mit Gleichaltrigen - Kita / Tagespflege

- Motorische Entwicklung - Urlaub mit Baby

- Schlafen; Erahrung; Zahnpflege - Austausch und neue Kontakte
Unser Angebot

» Marialinden (Tagespflegestitzpunkt, Pilgerstr. 66)
6-12 Monate, Dienstag von 02.30 — 10.30 Uhr
12-24 Monate, Donnerstag von 15.30 — 16.30 Uhr

Team Marialinden: Anna Stinn (Lehrerin flr Pflege und Gesundheit), Berit Clever (Erzieherin)

+ Untereschbach (Pfarrheim St. Marida Himmelfahrt, Friedensweg 1)

6-12 Monate, Dennerstag von 09.00 — 10.30 Uhr
12- 24 Monate, Mittwoch 09.30 — 11.00 Uhr

Team Untereschbach: llona Mitzschke (Familienhebamme), Vanessa Breda (Ubungsleiterin)

Die Treffen sind fUr alle kostenlos. Eine vorherige Anmeldung ist gewlinscht.

Bei Interesse melden Sie sich vorab bei Frau Svenja Bolz (Stadiverwaltung Overath,

Telefon: 02206 / 602 — 320 , E-Mail; s.bolz@overath.de) an.

Geférnertvor 1 anmer qes Akt onsgeceramTie
Bundesstiftung .
Frihe Hilfen \\«Eﬂ’/ b [ e

Veranstalter sind die Frihen Hilfen
der Stadt Overath
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Parkplatze fiir Motorrader und Roller im Stadtgebiet Overath

Sie mdchten mit Ihrem Motorrad oder Roller im Overather Ortskern parken?

Gerade in der Sommersaison nutzen viele Blrgerinnen und Birger diese Moglichkeit, inshesondere
um Parkplatzproblemen zu entgehen. Aber das Motorrad einfach auf dem Gehweg oder auf
parkscheibenpflichte Parkflachen abstellen? Motorisierte Zweirader dirfen wie PKW grundsatzlich
nicht auf Gehwegen abgestellt werden, es sei denn, dort ist es ausdriicklich erlaubt. Die Stadt Overath

bietet deshalb eigene Parkgelegenheiten fir Motorrader und Roller an.

Im Ortskern darf mit Motorradern/Rollern auf folgenden Flachen geparkt werden:

Steinhofparkplatz: Zufahrt von der Propsteistral®e auf den Parkplatz, Abbiegung rechts, (rechts
neben der E-Ladestation) 1. Parkplatz fir Motorrader und Roller

Kolpingplatz/Walburgaplatz: 2. Zufahrt von dem Parkweg aus, gegentber dem
Schwerbehindertenparkplatz

Diese innerhalb der genannten Flachen ausgewiesenen Motorradstellplatze sind nicht
parkscheibenpflichtig. Wer hier parkt, bekommt kein ,Knélichen" und keinen Arger.

Wer einen parkscheibenpflichtigen Parkplatz benutzt und dort eine Parkscheibe auslegt, macht
ebenso alles richtig. Nur dies ist bei Motorrédder und Roller nicht einfach.

Hierzu kann man sich eine abschlieBbare Parkscheibe zulegen, die an dem Motorrad oder Roller
befestigt werden kann, wie z. B.:

Stadt Overath

Der Burgermeister
In Vertretung
Bernd Sassenhof

Erster Beigeordneter
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Ein Jahr Seniorennetzwerk Overath — Seniorenbiiro der Stadt Overath und
Pflegeberatung des Kreises initiieren gemeinsames Netzwerk mit Akteuren rund
um die Lebensphase Alter

Am 07.09.2021 ist der Startschuss flr das Seniorennetzwerk in Overath gefallen. Im
vergangenen Jahr haben 5 Online-Treffen stattgefunden. Am internationalen , Tag der
Pflege® wurde eine vielfaltige Prasentation verschiedener Dienste und
Beratungsstellen vorgestellt.

Das Seniorennetzwerk wurde zur Vernetzung und Kooperation von ehrenamtlichen,
sowie hauptberuflich tatigen Personen und Diensten gegriindet. Das Netzwerk
beschaftigt sich mit den Themen Senioren, Pflege und Alter. Initiiert und koordiniert
wird das Netzwerk durch das Seniorenbiiro der Stadt Overath und der Pflegeberatung
des Rheinisch-Bergischen Kreises.

Das Vorhaben ist bei den adressierten Akteuren auf Zustimmung gestollen:
Vernetzung, gegenseitiges Kennen{lernen) und Unterstitzung ist wichtig und
gewinnbringend flr alle aus der Branche. Die hohe Auslastung und Wartelisten
sprechen fur die Arbeit der Akteure.,

Die Zielgruppe ist sehr vielfaltig, die Lebensphase Alter ist so bunt wie noch nie und
umfasst einen immer héher werdenden Bevolkerungsanteil.

Dieser ist zu einem Groliteil gesund und aktiv. Erst im hohen Lebensalter, ab ca. 80
Jahre, steigt das Risiko, pflegebediirftig zu werden deutlich an.

Das Seniorennetzwerk Overath hat es sich daher zum Ziel gesetzt, die
Zusammenarbeit und Vernetzung von den jeweiligen Organisationen im Bereich der
Seniorenarbeit und Pflege zu unterstiitzen. Die Lebensqualitat alterer Menschen und
der Versorgungsstrukturen sollen in der Stadt verbessert werden. Hierbei wird auch
die Offentlichkeit fir die Belange alternder und &lterer Menschen zunehmend
sensibilisiert. Die vorhandenen und geplanten Angebote werden &ffentlich bekannt
gemacht und sind jedem Birger zuganglich.

Bewahrte Strukturen werden dabei genutzt und gemeinsam neue ldeen entwickelt und
umgesetzt. Dabei geht es um alle Themen, die flr dltere Menschen und Akteure rund
um die Lebensphase ,Alter” interessant sind. Neben dem Schwerpunkt Pflege und
Versorgung soll auch die vorpflegerische Lebensphase, das aktive Alter, Teilhabe im
Alter und Angebote der Pflegepravention genauer betrachtet werden.

Das Seniorennetzwerk ladt zum 1-jahrigen-Bestehen zur ersten Prasenzveranstaltung
am 07.09.2022 in_den Kulturbahnhof cin. Das Netzwerk ist stets offen fir neue
Teillnehmende. Interessierte Personen aus dem Ehrenamt, von Kirche, Vereinen oder
Tragern jeglicher Art, Einrichtungen und Initiativen rund um die Themen Alter und
Pflege kdnnen sich bei Interesse gerne im Seniorenbiro der Stadt Overath melden,
telefonisch unter: 02206 602 275 oder per E-Mail: seniorenbuero@overath.de.

Stadt Overath
Der Birgermeister
Christoph Nicodemus
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Keine Angst vor Hornissen

Keine Angst vor Hornissen, Wespen, Bienen o.3. - Beratung und Hilfe

Falls sich Wespen an ungtinstiger
Stelle angesiedelt haben, wenden
Sie sich an Fachkundige vor Ort
fur eine Beratung. Manchmal gibt
es sogar die Mdglichkeit, ein pro-
blematisches Nest schonend um-
siedeln zu lassen, anstatt es
gleich dem Schadlingsbekampfer
zu Uberlassen. Kontaktdaten zu

Vorbeugende

JJe mehr Kerzen deine Geburts-
tagstorte hat, desto weniger Atem
hast du, um sie auszublasen.”
(Jean Coctaeu)

Nicht nur das Alter nimmt die Luft
zum Pusten. Nein, denn gerade
wie in den vergangenen Jahren
und auch im kommenden Som-
mer wird es wieder sehr warm,
schwiil und driickend und nimmt
uns und vor allem den élteren
Menschen die Luft zum Atmen.
Bei alteren Menschen ist die Re-
gulierung der Kérpertemperatur
gestort oder verlangsamt. Das
Durstgefiihlt nimmt ab und es wird
zu wenig getrunken. Gleichzeitig
sinkt somit die Fahigkeit zu
schwitzen, welche jedoch zur War-
meabgabe wichtig ist. Der Orga-
nismus alterer Menschen st
besonders gefdhrdet, da dieser

Wohnraum

den aktuellen regionalen An-
sprechpartnern fir die Stadte und
Gemeinden des Rheinisch-Berg-
ischen Kreises gibt es im Internet
unter www.rbk-direkt.de, Stich-
wort: ,Wespen und Hornissen”
oder telefonisch beim Amt fiir Ve-
terindr- und Lebensmitteliberwa-
chung, Frau Wildenhues.

Tel.: 02202 13-6814.

Hornissen genieBen durch die
Bundesartenschutzverordnung
besonderen Schutz. Werden Nes-
ter ohne Genehmigung zerstort
oder umgesiedelt, kann es zu ho-
hen GeldbuBen kommen. Ist die
Umsiedlung eines Hornissen-
nestes notwendig und nur eine

Zerstorung sinnvoll, beantragen
Sie dies bitte ebenfalls beim Rhei-
nisch-Bergischen Kreis,

Frau Wildenhues,

Tel. 02202/13-6814.

Stadt Overath

In Vertretung

Bernd Sassenhof

Erster Beigeordneter

MaBnahmen fiir Senioren bei Hitzebelastung

sich nicht den hohen AuBentem-

peraturen nicht anpassen kann

bzw. es geschieht sehr langsam.

Hitzeschaden, vor allem Hitzeer-

schopfung mit Austrocknung und

Hitzeschlag kénnen die Folge sein.

Durch die starke Hitze kommt es

vermehrt zu Todesfallen infolge

der Hitzebelastung. Um dem vor-

zubeugen sollten Sie folgendes

beherzigen:

o Bleiben Sie an einem kiihlen
und schattigen Ort

e Tragen Sie lockere, leichte und
helle Kleidung

e Tragen Sie immer eine Kopf-
bedeckung und Sonnenbrille

e Tragen Sie mehrfach taglich
ein Sonnenschutzmittel mit
hohem Lichtschutzfaktor

e lassen Sie mehrfach tdglich
kaltes Wasser Uber lhre Hand-

fiir Fliichtlinge gesucht!

Die Stadt Overath ist fiir die Unter-

bringung von gefllichteten Menschen
zustandig. Es wurden Fliichtlinge zu-
gewiesen, die u.a. fur die Bundes-
wehr in Afghanistan gearbeitet ha-
ben. Zudem sind sehr viele Kriegs-
flichtlinge aus der Ukraine in der
Stadt Overath angekommen. Derzeit
leben viele Menschen auf sehr be-
engtem Wohnraum, was die In-
tegration in ihrer neuen Heimat
schwierig macht. In Zeiten von

Corona ist die Unterbringung in Ge-
meinschaftsunterkiinften  ohnehin
bereits eine Herausforderung. Ziel
der Stadt Overath und ihrem Koope-
rationspartner Habitat for Humanity
ist es, diese Menschen in Wohnun-
gen unterzubringen. Es gibt zwar
bereits zahlreiche Angebote, die je-
doch leider nicht ausreichen. Des-
halb hofft sowohl die Stadt Overath,
als auch Habitat for Humanity auf
Unterstiitzung weiterer Haueigen-
timer und Vermieter. Es sollte sich
bei den Angeboten méglichst um ab-
geschlossene Wohneinheiten han-
deln, die auch langerfristig ange-
mietet werden kénnen. Wir wiirden
uns (iber Angebote freuen und bitten
um Kontaktaufnahme unter der Ruf-
nummer 02206 602 448. Ansprech-
partnerin ist Frau Annette Klaas.
Gerne konnen Sie Thr Angebot auch
per E-Mail an annetteklaas@
habitatforhumanity.de senden.
Stadt Overath

Der Biirgermeister

gelenke, ggf auch FiiBe laufen

e Nehmen die eine kiihle Du-
sche oder Bad

e Trinken Sie mind. 1,5 - 2| al-
koholfreie (gerne auch Elek-
trolyte haltige) Getranke

e Reiben Sie die FiBe mit ge-
kihlten FuBbalsam ein, den
Riicken und die Beine mit
Franzbranntwein

e Liften Sie nachts und mor-
gens, dunkeln Sie die Raume
tagstiber ab

e |eichte Bettwasche (nur La-
ken als Zudecke)

e Um die Raumtemperatur zu
senken, konnen Sie feuchte
Tlicher im Raum aufhdngen

Vermeiden Sie:
e Korperliche Aktivitaten/
Belastungen

e Direkte Sonneneinstrahlung
e Sitzen/Warten im Auto (ohne
Klimaanlagenbetrieb)
Zu kalte Getranke
Schwere Kost
Kinstliche Beleuchtung und
Elektrogerdte als Warme-
quelle
Bei Symptomen, die auf eine Uber-
hitzung des Korpers hinweisen
wie Unruhe, Verwirrtheit, Erbre-
chen, trockene und kiihle Haut
bei gleichzeitig hoher Kdrpertem-
peratur, Durstgefiihl, Kopfschmer-
zen, Schwindelgeftihl, Erschépfung
kontaktieren Sie umgehend einen
Arzt.
Das Seniorenbiiro wiinscht einen
schonen Sommer und bleiben Sie
gesund!
Stadt Overath
Der Burgermeister

Wanderung im Auftrag
der Stadt Overath

® o0
Wandergruppe
I der Stadt
Overath

Dienstag, 26.07.2022

Die Wanderung beginnt um 14.00
Uhr am Kirchplatz in Lindlar. Ne-
ben der groBen Rundwanderung
von 10 Kilometern ist auch eine
kleinere Strecke von 5 Kilome-
tern vorgesehen. Die Wanderflih-
rerin Gertrud Byl und der Wander-
fuhrer Herbert Zielonka werden
uns begleiten. Geplant ist eine
Wanderstrecke rund um Lindlar.
Voraussetzung fur die Teilnahme
ist die Beachtung der derzeitigen
Coronaregeln.

Ende: Informationen aus der Stadt
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Nach der Wanderung kehren wir
in der Gaststatte Biesenbach in
ein.

Im Namen des Flihrungsteams
lade ich alle bewegungsfreudi-
gen Blrgerinnen und Blrger
aus unserer Stadt und aus den
Nachbargemeinden recht herz-
lich zu unserer zweiten Juli-
Wanderung in der Steinhauer-
gemeinde Lindlar ein.

Vorankiindigung:

Zwei Wochen spéter treffen wir
uns zur ndchsten Wanderung am
09. 08. 2022 am Altvolberger
Hof in Rosrath-Forsbach.

Es griiBt Sie mit dreimal ,Gut
Schritt”

Siegfried Raimann

Wanderwart im Auftrag

der Stadt Overath
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

| A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 22. Juli Berta-Apotheke
DIE Bahnhof-Apotheke Olper StraBe 111, 51491 Overath-Steinenbriick, 02204/73588
Hauptstr. 66, 51491 Overath, 02206/2857 Glickauf-Apotheke

Samstag, 23. Juli OlperstraBe 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010
Severinus-Apotheke (Uber Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)
Kolner Str. 3, 51789 Lindlar, 02266/459819 Baren-Apotheke

Sonntag, 24. Juli Frankenforster StraBe 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Frankenforst),
Peter und Paul Apotheke 02204/61701
Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622 Mittwoch, 27. Juli

Montag, 25. Juli Adler-Apotheke
Silztal-Apotheke in Forsbach Hauptstr. 20, 51789 Lindlar, 02266/5252
Bensberger Str. 268, 51503 Résrath (Forsbach), 02205/9049150 Donnerstag, 28. Juli

Dienstag, 26. Juli Johanniter-Apotheke
Hirsch-Apotheke Ball 1, 51429 Bergisch Gladbach (Herkenrath), 02204/8890
Hauptstr. 24-26, 53804 Much, 02245/91920 Freitag, 29. Juli

Schlehen-Apotheke OHG
Folgende Apotheken haben mittwochs durchgehend bis 18.30 Uhr Overather Str. 22, 51766 Engelskirchen (Loope), 02263 92030

geoffnet: Samstag, 30. Juli
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Die Bahnhof-Apotheke Hauptstr. 51, 51503 Rosrath, 02205/6677
HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857 Sonntag, 31. Juli
Lowen-Apotheke St. Rochus-Apotheke
HauptstraBe 55, 51491 Overath, 02206/2223 Hohkeppeler Str. 19, 51491 Overath (Heiligenhaus), 02206/3155

Alle Angaben ohne Gewahr

|

BFD 1

a
0
Dar Bundesfreivilligendiarst P
o ’

" TAN ALLGEMEINE NOTDIENSTE

IHR AMBULANTER {ih\ G O ,
PFLEGEDIENST o Polizei-Notruf 110
FUR MEHR LEBENSQUALITAT [l « Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ( ))
D8 LESTURGEANBEROT o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
DER MOBILEN PFLEGE OVERATH & Q*ge o Gift-Notruf-Zentrale 022819240
13 Wil P (e -il i [Ic [ el N !‘V N Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

car, | q,s.f-, Itezaz = ke Latesstitzurs

Lo akh b & o iir 0800 1 1 1 02 22 (kath)
R M e i o Nummer gegen Kummer 116111

\ \ ) o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 |
"9] nB.‘EEIII:':\ZNII’;‘II_‘L“;J?\I%ESF'FLEGE ::'F gﬂ'fi‘é¥”ﬁg-‘st‘|§gTUNGEN TAGESPFLEGE ° Anonyme Geburt 0800 404 00 20 I
S ﬁﬁfgggg%‘w“_r \:, WYERHINDERUNGSPFLEGE ]fl\ HAUSWIRTSCHAFT N Eltern-Telefon 08001110550 (/b
i MR HE T W wer ol seraees ne o Initiative vermisste Kinder 116000 I

» Gewalt gegen Frauen 08000116016
o Opfer-Notruf 116006

Gute Pflege 3

ist keine Gliickssache! A

02204/96833-0 lebensbuum

www.lebensbaum.care Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Unfalle, Katastrophen und
Gewalttaten
Notfalltelefon, 0172/2671727
www.psychotraumatologie.de
Montag bis Freitag
von 9 bis 16 Uhr

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fahl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken

116 116: Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend halt an: Fast
40 Prozent der Bundesbiirger
geben an, den Sperr-Notruf 116
116 zu kennen, so die neuesten
Ergebnisse der aktuellen Markt-
forschung. Somit ist der Be-
kanntheitsgrad der 116 116 in
den letzten vier Jahren um neun
Prozent gestiegen. Wie schon in
den Vorjahren zeigt sich, dass
Menschen mit zunehmendem
Alter eher vertraut sind mit dem
Sperr-Notruf.  Allerdings  wird
durch die Umfrage auch klar,

unterscheiden konnen.

Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese konnen iber
die 116 116 gesperrt werden.
Fir Verbraucher ist die Nutzung
des Sperr-Notrufs unkompliziert,
denn eine Registrierung oder
Anmeldung ist nicht nétig. Der
Service ist zudem kostenlos, ein
Anruf bei der 116 116 aus dem

BIQIDI E BISIE 110 POLIZEI

deutschen Festnetz ist gebih-
renfrei, aus dem Mobilnetz und
aus dem Ausland konnen Ge-
bihren anfallen. Wer mochte,
kann sich auch die kostenlose
Sperr-App herunterladen: Hier
kénnen die Daten der Zahlungs-
karten sicher gespeichert und
girocards direkt aus der App ge-
sperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

Wollen Sie sich beruflich neu um-
schauen? Vielleicht noch einmal
etwas Neues wagen? Und Sie
suchen eine berufliche Aufgabe,
die SpaB macht, Menschen hilft,
mit flexiblen Arbeitszeiten und
einer passenden Entlohnung?
Dann ist vielleicht eine Tatig-
keit in der Seniorenbetreuung
das Richtige, bei der Sie Senio-
ren in deren hauslicher Umge-
bung unterstiitzen.

Typische Aufgaben

Betreuungskréfte sind mindes-tens
fir zwei Stunden beim Kunden.

lassen mdchten. dass manche den Sperr-Notruf - Telefon:
03012074 182 116 116 weitartin i von der | L JREIMGN__ 9o
i?'-sao' ggfgg:iggouﬂ“ Rufnummer 116 117, der Kas- H ste Kundendi 6583
R i senarztlichen  Vereinigung, ausgerate Kundendienst
Anzeige

Mal was Neues wagen?

Betreuungskrafte gesucht

Sie gehen einkaufen, kochen, be-
gleiten zum Arzt oder auch beim
Spaziergang. Sie helfen beim Du-
schen oder An- und Ausziehen und
unterstiitzen im Haushalt.
Daneben bleibt immer gentigend
Zeit flr einen ausgiebigen Plausch.
Im Umgang mit demenziell veran-
derten Menschen sind Betreuungs-
krafte besonders geschult. Die Auf-
gaben sind so vielfaltig wie das
Leben.

Intensive kostenfreie Schulung
Vor dem ersten Einsatz werden
Betreuungskrafte von erfahrenen

Pflegefachkrdften geschult. Eine
Vorbildung ist daher nicht nétig.
Voraussetzungen

Betreuungskraft kann jeder werden,
der Spal am Umgang mit Menschen
hat. ,Bei uns arbeiten Menschen
zwischen 18 und 80 Jahren. Frauen
und Manner, Studenten, Eltern von

kleinen Kindern und auch Rent-
ner”, erlautert Bodo Siebert, Ge-
schaftsinhaber von Home Instead
Oberbergischer Kreis. ,Die Arbeits-
zeiten sind sehr flexibel, wir versu-
chen immer, die Wiinsche unserer
Mitarbeitenden zu erflllen. Mini-
Job und Teilzeit sind mdglich.”

@ Home
instead

»Ich arbeite bei Home
Instead, weil ich gerne
Menschen helfe.”

Seniorenbetreuung Siebert
Engels-Platz 2, 51766 Engelskirchen

Tel.: 02263 80 89 020, oberbergischer-kreis@homeinstead.de
www.homeinstead.de/299

FLEXIBLE ARBEITSZEITEN

Home
Instead.

mem%t
KOMMEN SIE ZU
UNS INS TEAM!

KEINE VORKENNTNISSE NOTIG
OHNE ZEITDRUCK

Werden Sie jetzt auch
Betreuungskraft m/w/d

94

MITARBEITER-
WEITEREMPFEHLUNG
BEFRAGUNG 2021
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WICHTIGE RUFNUMMERN

Telefon: 02206/602-0
Telefax: 02206/602193

Stadtverwaltung Overath

Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises

Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog 02202/136543
Seniorenbliro der Stadt Overath

Ansprechpartnerin Frau Janina Rottlander 02206/602275
Ansprechpartnerin fir die Belange von Menschen

mit Behinderung Frau Brigitte Szary-Demski 02206/602324
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath

Frau Melanie Bartsch-Heckenbicker 02206/602132

Burgerbiiro Telefon: 02206/602205
Bereitschaftsdienst Trinkwasserversorgung
der Stadtwerke Overath Telefon: 02206/602400
Bereitschaftsdienst der

Wassergen. Schmitzhohe

Bereich Brombacher Berg und Brombach

02207/848771

Agger Energie GmbH Telefon: 02261/3003-0
Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach
Telefax: 02261/3003199

24-Stunden Entstérungsdienst fur Erdgas

im Versorgungsgebiet der Agger Energie 02261/925050
Entstérungsdienst flir Strom- und StraBenbeleuchtung02261/2300074
Kundenzentrum Overath,

Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath 02206/2075
Offnungszeiten:

Montag u. Mittwoch von 9 - 13 Uhr, 13.30 - 17 Uhr

Polizei Notruf 110
Polizeiwache Overath/Rdsrath 02204/767530

Hoffnungsthaler Str. 13, 51491 OverathTelefax: 02204/76753-788
Neue Sprechzeiten

Am Wochenmarkt donnerstags
von 10.30 - 11.30 Uhr
Bezirksdienstanlaufstelle Résrath Telefon: 02205/8986048

Telefax: 02205/8986049

Bezirk Vilkerath/Marialinden
Polizeihauptkommissar Herr Wolfgang Reuker
Mobil: 0172/2712399

Natursteinpflaster in Muster verlegen

Baume schneiden u. hdckseln g‘a}ltm- ‘u”'d
Baume fallen u. entsorgen ofandé_c/laﬂté_b_au
Gartenpflege WMikeo

Zaunanlagen-Zaunbau
Gartenbau
Teichanlagen
Erdarbeiten
Pflasterarbeiten
Platten legen

I12

53804 Much - Heinenbusch 5
Jel. 02245-4632
und 0172-2637519

Wir sind ein kreatives Familienunternehmen
und méchten fiir Sie tétig sein.

Bezirk Overath/Heiligenhaus

ov.
overath
Polizeihauptkommissar Herr Stefan Lambertz

Mobil: 0172/2692278

Bezirk Steinenbriick, Untereschbach, Immekeppel,

Brombach, Mittel-/Obersteeg, Klein-/GroBhurden
Polizeihauptkommissar Herr Ralf Stommel Mobil: 0172/2713157
Beratungsstelle der Polizei 02202/205-0
Schiedsfrau Anette Kiihnel
Sonnenweg 2, 51491 Overath
anette.kuehnel@schiedsfrau.de

stv. Schiedsfrau, Kerstin Wester,
Von-Wylich-StraBe 2, 51491 Overath
kerstin.wester@schiedsfrau.de

Telefon: 02204/74184

Telefon: 02206/84922

WeiBer Ring
Hilfe fiir Opfer von Gewalttaten Rhein Berg

Herr Pfeifer 02204/8861
Krankenwagen 112
Feuerwehr Overath 112
DRK Sozialstation

Am Weidenbach 6, 51491 Overath 02206/5668

24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken-  Telefax: 02206/6480

und Altenpflege, Essen auf Radern

DRK-Ortsverein Overath e.V. 02206/9323108
Maarweg 11, 51491 Overath
bereitschaft@drk-overath.de
Overather Tafel 02206/8529626

Dr.-Ringens-StraBe 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten:
Mittwoch von 11 - 13 Uhr
Freitag von 11 - 13 Uhr
Pflegeteam Kleeblatt Telefon: 02206/8657093
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege
mit 24 Stunden Erreichbarkeit
Mobile Krankenpflege Telefon: 02206/90800
Bahnhofplatz 1, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Héusliche Kranken-
und Altenpflege, Essen auf Radern
und Familienpflege
LEBENSBAUM - Ambulante Pflege Telefon: 02204/968330
Lindlarer Str. 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft,
Hausliche Kranken- und Altenpflege
E.S.S.i.0v. ehrenamtlicher Seniorenservice in Overath

Mobil: 0175/3595085
DLRG - OG Overath e.V. Telefon: 0176/56907241
Dr.-Ringens-Str. 45, Overath
E-Mail: Ortsgruppe@overath.dlrg.de

Telefon: 0228/19240
Telefon: 0800/1001280

Giftnotruf
Wohngift-Telefon (gebihrenfrei)

Trauerbegleitung, Frau Sabine Frohlich Telefon: 02206/9191640
Verbraucherzentrale NRW

Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Am Alten Pastorat 32 Telefon 02202/9263101

Stand: Dezember 2021
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Schoénheitsfaktor Schilddriise

Fehlfunktionen des Organs kénnen Haarausfall und Hautprobleme verursachen

Verstarkter Haarausfall kann auf eine Fehlfunktion der Schilddriise

hinweisen.

Foto: djd/www.forum-schilddruese.de/Getty Images/RobertoDavid

Gesundheit und Schonheit sind oft
untrennbar miteinander verbun-
den. Viele Merkmale, die als at-
traktiv gelten, deuten gleichzei-
tig auf Jugend und Fitness hin -
wie eine glatte, ebenmédBige Haut
oder volles, glanzendes Haar.
Umgekehrt konnen Erkrankungen
und Fehlfunktionen im Korper das
Aussehen negativ beeinflussen.
Eine groBe Rolle spielt hier etwa
die Schilddriise. Wenn das kleine
Organ im Hals nicht richtig arbei-
tet und zu viele oder zu wenige
Hormone produziert, wirkt sich
das nicht nur auf den Stoffwech-
sel und andere Organe aus. Auch
die Haut und ihre ,Anhangsgebil-

de”, also Haare und Nagel, wer-
den davon beeinflusst.

Zeichen fiir eine Uber- oder
Unterfunktion

So ist Haarausfall bei einer Schild-
driisenunterfunktion, unter der vor
allem Frauen leiden, eines der
haufigsten Symptome. AuBerdem
kénnen die Haare briichig und
sprode sein, sodass ein gepfleg-
ter Look auch mit viel Miihe kaum
noch zu erreichen ist. Die Haut
reagiert auf den Mangel an wich-
tigen Schilddriisenhormonen mit
Blasse und Trockenheit. Typisch
sind dazu Schwellungen des Un-
terhautgewebes, besonders an

den Augenlidern, sodass Betrof-
fene mide und verquollen wir-
ken. Auch die Nagel konnen lei-
den, werden briichiger und nei-
gen zur Bildung von Langs- oder
Querrillen.

Produziert die Schilddrlse durch
eine Uberfunktion zu viele Hor-
mone, wird das Aussehen
ebenfalls beeintrachtigt. Der auf
Hochtouren laufende Stoffwech-
sel [asst namlich die Haare schnel-
ler wachsen, wodurch sie diinner
und feiner werden und prompt
wieder ausfallen. Dann sitzt die
Frisur nicht mehr und wirkt fis-
selig”. Ahnlich sieht es bei den
Fingerndgeln aus, die durch das
schnelle Wachstum diinn und bri-
chig werden kdnnen. Eine leicht
reizbare, oft gerétete und schwit-
zige Haut macht das Schonheits-
argernis komplett.

Bei Verdacht

zum Schilddriisen-Check

Wenn man sich also dauerhaft mit
Problemhaaren plagt, der Teint
ungesund wirkt oder die Finger-
ndgel standig abbrechen, sollte
die Schilddriise als Verursacher
ins Auge gefasst werden. Ein Ex-
pertentelefon fiir erste Fragen so-
wie eine Arztsuche finden sich
beispielsweise unter www.forum-
schilddruese.de. Viele Fehlfunkti-
onen lassen sich mit gut vertrag-
lichen Medikamenten behandeln,

etwa mit Jodtabletten, Schilddri-
senhormon-Tabletten oder Blo-
ckern, die die UberschieBende
Hormonproduktion bremsen. In
manchen Fallen kann eine Radi-
ojodtherapie oder eine Operati-
on erforderlich sein - beides
mittlerweile Standardeingriffe.
Normalisiert sich mit der Hor-
monmenge der Stoffwechsel
wieder, kann die Schonheit
ebenfalls profitieren. (djd)

Eine gezielte Untersuchung kann
kldren, ob die Schilddriise richtig
arbeitet. Uber- und Unterfunktio-
nen lassen sich meist gutbehandeln.
Foto: djd/www.forum-
schilddruese.de/Getty Images/
bojan fatur/choja

Keine Lust mehr auf Batteriewechsel?

Erleben Sie die neue Generation

ALku—HarJqJ&m

Die neuen Akku-Horsysteme bieten eine ganze Reihe an
Vorteilen. Sie liefern Ihnen mit einer Ladung bis zu 24 Stunden
ein neues, ausgezeichnetes Horerlebnis und sie sind leicht
zu handhaben. Ubertragen Sie den Ton von Fernseher oder
Telefon direkt auf Ihre Akku-Hoérgerate - ganz einfach und be-
guem! Die smarten und bequemen Akku-Horgerate kbnnen

Sie jetzt bei uns kennenlernen.

((

Hérgeradateakustik

Mar-t:us Erungs

Horgerateakustik Marcus Brungs
Inh. Marcus Brungs | Hauptstraf3e 19
51766 Engelskirchen-Runderoth

Telefon 0 22 63 - 969 7133

Jetzt kostenlos
bei uns testen!
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DIE PARTEIEN informieren
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CDU Overath

Besuch bei der Overather Firma Metten

Dr. Hermann-Josef Tebroke mit seinem Team in Overath

Die Firma Metten Stein und De-
sign in unserem Gewerbegebiet
Overath-Hammermihle ist mit
ihrer mustergiltigen Produkti-
onspalette immer einen Besuch
wert. Weltweit werden hochstra-
pazierte offentlich Flachen mit
Kunststeinen aus der Overather
Produktion belegt. Fir die Ge-
staltung von privaten Gartenan-
lagen stehen ebenfalls viele ide-
enreiche und pflegeleichte For-
men zur Verfligung. Unser CDU-
Bundestagsabgeordneter  Dr.
Hermann-Josef Tebroke nahm
gerne die Einladung zu einer Be-
triebsbesichtigung von dem Ge-
schaftsfihrer-Duo Hildegard und
Dr. Michael Metten an. Beglei-
tet wurde er von seiner Gattin
und von seinem Berliner Mitar-
beiter-Team Kirsten Sittig, An-
nabell Gaumitz und Christian
Stadler. Selbstverstandlich wa-
ren auch die beiden Praktikan-
ten seines Berliner Biiros Maxi-
milian Rhode und Nikolai Jéger
mit dabei. Das Bergische Wahl-
kreisbiro war mit Lennart Ho-
ring und Andrea Weber vertre-
ten. Flir den Overather Stadtrat
nahm Werner Zeyen an dem Be-
such teil, ebenso einige Bergisch
Gladbacher Parteifreunde. Im
Besucher-Pavillon erlauterte Dr.

Ende: CDU Overath

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Die Besuchergruppe mit den Gastgebern vor dem Pavillon im Metten-Mustergarten

Michael Metten mit einem Licht-
bildervortrag die Geschaftsphi-
losophie und den Produktions-
prozess. Dann ging es in die Fer-
tigungshallen, wo die verschie-
denen Steinformate mit hohem
Druck oder starker Vibration

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Lokaler geht’s nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

entstanden. Die Besuchergrup-
pe war beeindruckt von den
vielfaltigen technischen Vor-
gangen bei der Auswahl, Mi-
schung und Verarbeitung der
mineralischen  Rohstoffe bis
zum fertigen Produkt.

Eine Vielzahl der Produktionsver-
fahren ist durch Patente geschiitzt
und darum einzigartig. Die paten-
tierten Innovationen von Metten
werden heute von Lizenznehmern
in mehr als 20 Landern der Welt
genutzt.

Hartmut Kohkemper

\ 1V

L nline leses: Tirsngblan gt cre R

'\ itteilungsbla

ZUGLEICH AMTSBLATT FUIE DIE

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON
FON
E-MAIL s.demond@

SociakMena Lrswas frizerrh | Mitizilngblabt boaneren: 141 300380

02241 260-134
02245 6469855

rautenberg.media
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Dekanat Rhein.-Berg.-Kreis Bereich Overath

Gottesdienstordnung vom 23. bis 31. Juli

Maria Hilf, Vilkerath

Samstag, 23. Juli: 17 Uhr SVM
Donnerstag, 28. Juli: 8 Uhr Messe
Samstag, 30. Juli: 17 Uhr SVM
St. Barbara, Steinenbriick
Sonntag, 24. Juli: 18 Uhr Messe
Dienstag, 26. Juli: 18.15 Uhr
Rosenkranzgebet, 19 Uhr Messe
Sonntag, 31. Juli: 18 Uhr Messe
St. Lucia, Immekeppel

Sonntag, 24. Juli: 9.30 Uhr Ge-
meinsamer Pilgerweg ab Kirche
Heiligenhaus nach Immekeppel,
11 Uhr Festmesse zum Jakobustag
unter Mitwirkung des SpaBorches-
ters ,Blos met” aus Marialinden
Freitag, 29. Juli: 18.30 Uhr Eucha-
ristische Anbetung, 19 Uhr Messe

Sonntag, 31. Juli: 11 Uhr Messe
St. Maria Heimsuchung,
Marialinden

(Fe) St. Michael,

(KaM) Malteserstift

Samstag, 23. Juli:

8.30 Uhr Beichtgelegenheit, 9 Uhr
Marienmesse, 13.30 Uhr Trauung
Sonntag, 24. Juli: 11 Uhr Messe
Montag, 25. Juli: 19 Uhr (Fe) Messe
Dienstag, 26. Juli:

8 Uhr Frauenmesse

Samstag, 30. Juli: 8.30 Uhr Beicht-
gelegenheit, 9 Uhr Marienmesse
Sonntag, 31. Juli: 11 Uhr Messe
St. Maria Himmelfahrt,
Untereschbach

Samstag, 23. Juli: 18.30 Uhr SVYM

Montag, 25. Juli: 8 Uhr Messe
Samstag, 30. Juli: 18.30 Uhr SYM
St. Rochus, Heiligenhaus
(KapHh) St. Rochus Kapelle
Sonntag, 24. Juli: 9.30 Uhr Messe,
17.45 Uhr Rosenkranzgebet
Montag, 25. Juli:

17.45 Uhr Rosenkranzgebet
Dienstag, 26. Juli:

17.45 Uhr Rosenkranzgebet
Mittwoch, 27. Juli:

17.45 Uhr Rosenkranzgebet, an-
schl. Treffen der kfd Mitarbeiter-
innen im Heim unter der Kirche,
20 Uhr Effata

Donnerstag, 28. Juli:

17.45 Uhr Rosenkranzgebet
Freitag, 29. Juli: 8 Uhr Messe,

Evangelische Kirchengemeinde Overath

Willkommenskirche
KapellenstraBe 17,

51491 Overath

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich griiBe ich Sie mit dem
Wochenspruch aus Jesaja 43,1:
.50 spricht der Herr, der dich ge-
schaffen hat, Jakob, und dich ge-
macht hat, Israel: Flrchte dich
nicht, denn ich habe dich erlost;
ich habe dich bei deinem Namen
gerufen; du bist mein!”

Pfarrer Karl-Ulrich Bischer
Unsere Termine fiir die kommende
Woche:

Sonntag, 24. Juli

10.30 Uhr - Gottesdienst mit

Abendmahl und Pfarrer
Karl-Ulrich Buscher

Die Woche abschlieBen -

zur Ruhe kommen

Die Idee: In der neuen Kirche ei-
nen Ort finden, um Ruhe zu finden
in seiner Seele. Jeden Freitag von
18 bis 18.30 Uhr. Beginnend mit
einem Gebetstext zum Zurlicklas-
sen der Arbeitswoche, 5 Minuten
horen auf einen fortlaufenden Text
aus der Bibel. Dann: Schweigen,
die Gedanken schweifen lassen,
ein Bild betrachten, Beten, sich
die Dinge von der Seele schrei-
ben, in Texten stobern, ein Man-
dala ausmalen... wie auch immer

Jehovas Zeugen Overath

Einladung zum Kongress 2022
«Strebt nach Frieden” Teil 3

Kann man inneren Frieden ver-
spliren, wenn man mit einer
Krankheit, wirtschaftlichen Pro-
blemen, einer Naturkatastrophe
oder anderen Herausforderungen
zu kampfen hat? Erfahren Sie auf
dem Kongress der Zeugen Jeho-
vas ,Strebt nach Frieden”, wie

man heute und in der Zukunft
echten Frieden erleben kann. Der
dritte Teil des Kongresses ist ab
dieser Woche online auf jw.org
veroffentlicht (kostenlos, ohne
Login). Programmheft und Video
iiber unsere Kongresse finden Sie
auf www.jw.org

jede/r am besten zur Ruhe kommt.
AbschlieBen mit einem gemeinsam
gesprochenen Vaterunser, einem
Segen oder vielleicht einem Lied.
Wer macht mit, damit jeden Frei-
tag verlasslich jemand das ist? Ein
kleines Team wiirde schon reichen.
Ich bin dabei! Angelika Bischer
angelika-buescher@gmx.de
Bitte beachten Sie:

Der Nachweis {iber 3G

(Geimpft/ Genesen/ Negativer
Birgertest) ist flir den Gottes-
dienst vorzuzeigen.

Fir personliche Gesprache steht
lhnen Pfarrer Karl-Ulrich Buscher
(01631 722059) zur Verfligung.

anschl. wird vor dem Tabernakel
der  Barmherzigkeitsrosenkranz
gebetet, 11.30 Uhr (KapHh) Trau-
ung, 17.45 Uhr Rosenkranzgebet.
Sonntag, 31. Juli: 9.30 Uhr Mes-
se, 17.45 Uhr Rosenkranzgebet.
St. Walburga, Overath

Sonntag, 24. Juli: 9.30 Uhr Messe,
anschl. Tiirkollekte der kfd fiir das
Mttergenesungswerk

Mittwoch, 27. Juli: 8 Uhr Frauenmesse,
17 Uhr Rosenkranzgebet

Donnerstag, 28. Juli:9.30 Uhr Eucharis-
tische Anbetung (bis 18.30 Uhr),
18 Uhr Beichtgelegenheit, 18.40 Uhr
Barmherzigkeitsrosenkranz, anschl.
sakramentaler Segen, 19 Uhr Messe
Sonntag, 31. Juli: 9.30 Uhr Messe

www.evangelisch-overath.de
Trauerbegleitung und -beratung
Frau Sabine Frohlich (Trauerbeg-
leiterin, Lebensberaterin) bietet
im Auftrag der ev. Kirchengemein-
de Overath Gespréache und Unter-
stiitzung fir Trauernde in einem
sicheren und vertrauensvollen
Umfeld an.

Die Teilnahme ist fur Birger/-
innen aus Overath und direkt an-
grenzendem Gebiet kostenfrei.
Das Angebot ist an keine Konfes-
sion gebunden.

Telefon: 02206/9191640 (AB)
Email: trauerbegleitung-
overath@web.de

Der Vorstand

- Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Evinnerungen -

Nachruf
Die K.G. Lustige Briider Steinenbriick 1923 e.V. trauert um

Paul Fladung

*25.06.1937 110.07.2022

Der Verstorbene war 65 Jahre Mitglied in unserer Karnevalsgesellschaft.
Er hat sich als aktives Mitglied und Senator um den Verein besonders
verdient gemacht. Sein Herz hing an seiner Gesellschaft.

Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

In tiefer Trauer
K.G. "Lustige Briider" Steinenbriick 1923 e.V.

Die Mitglieder

Der Senat

Mitteilungsblatt Overath — 22. Juli 2022 — Woche 29 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”
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KULTUR- UND FREIZEITSPASS Veranstaltungskalender

ov.

overath

Alle Termine werden aufgrund der aktuellen Situation unter Vorbehalt
bekannt gegeben. Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass Verdnde-
rungen kurzfristig bekannt gegeben werden.

26.7.
4.8.

7.8.
9.8.

10.8.

13.8.
14.8.
18.8.
23.8.

27.8.

4.9.
6.9.
8.9.

9.9.
10.9.-
11.9.

20.9.

30.9.

I16

14 Uhr Kirchplatz Lindlar - Einkehr Haus Biesenbach
15 Uhr Stammtisch der Bergleute,

Bistro am Golfplatz Liderich

Blutspende jeweils sonntags von 9 -13 Uhr im Walburga-
Haus (Kolpingplatz 1) in Overath

14 Uhr Altvolberger Hof - Forsbach,

Wanderung der stadt Overath

Blutspende jeweils mittwochs von 16.30 - 20 Uhr

in der GGS Heiligenhaus (Griiner Weg 16) in Overath
10:30-12:00 Uhr Senioren-Union Overath im Saal
des Biirgerhaus Overath; Friihschoppen mit unserem
Innenminister Herbert Reul, Eingeladen sind alle die
interessiert sind, auch Nichtmitglieder

19 Uhr ,WIR" die &lteste Boygrup von Vilkerath singt Rock,
Pop un kélsche Tén im Kulturbahnhof

17 Uhr ,WIR" die alteste Boygrup von Vilkerath singt Rock,
Pop un kélsche Ton im Kulturbahnhof

Blutspende jeweils donnerstags von 16 - 19.30 Uhr

im Pfarrheim Heiligenhaus (Pilgerstr. 23) in Overath

14 Uhr Bergische Schweiz - Oberstaat,

Wanderung der Stadt Overath

Sommerfest der Vilkerather Narren,

Veranstaltungsort: Vogel's Platz

15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Liiderich

Overather Stadtfest: Kirmes, Weinfest, Trodelmarkt, 4 Tage
Biihnenprogramm, groBes Hohenfeuerwerk, verkaufsoffener
Sonntag, Open-Air-Gottesdienst, Vereinsmeile u.v.m.
Veranstalter: Einkaufen in Overath. 02206 / 863959,
event@einkaufen-in-overath.de

Tag der offenen Tir der Loschgruppe Steinenbriick

14 Uhr Haus Burger - Linde, Wanderung der Stadt Overath
Treffpunkt 8.40 Uhr Bahnhof Overath; Senioren-Union Overath
Exkursion; Zum Eifelvulkanismus nach Manderscheid;
Teilnehmerkosten 30,- €. p.P.; Busabfahrt: 8:45 Uhr

unter Autobahnbriicke Untereschbach; 8:50 Uhr Steinenbriick;
8:55 Uhr Heiligenhaus; 9:00 Uhr Bahnhof Overath; Anmeldung
Wunderlich 02206/4973;

E-Mail hansgerd.wunderlich@t-online.de; Teilnahme auch fiir
Nichtmitglieder

Mitgliederversammlung; Landwirtschaftliches Casino Vilkerath

Finissage Skulpturengarten Brombach von 11-18 Uhr,

56 Skulpturen, aus Bronze und gebrannter Erde eingebettet in
ippigen Natur-Garten des Bergischen Landes (Silztalstr. 24,
51491 Overath)

11 Uhr Bergmesse zum 25. Jahrestag am Barbarakreuz
Erntewagenvergabe; Landwirtschaftliches Casino Vilkerath
Jubildum 90 Jahre kfd-St. Rochus Heiligenhaus,

9.30 Uhr Festmesse in der Pfarrkirche, im Anschluss daran
Empfang im Pfarrsaal mit Unterhaltung, Imbiss, Cafeteria und
einer Tombola mit attraktiven Preisen

Wanderausflug der Wandergruppe der Stadt Overath
Jahresausflug der KG Vilkerather Narren,

Treffpunkt Vogel's Platz

14 Uhr Gaststatte ,Zum Eulenthal”,

Wanderung der Stadt Overath

Ertedankfest des Heimatverein Eulentahl

in Eulenthal-Kornpaty im Festzelt

Ernteball des Heimatverein Eulentahl in Eulenthal

Messe des Heimatverein Eulentahl im Festzelt

und anschlieBend Erntedankzug durch Eulenthal

4.10.
6.10.
7.10-
10.10
13.10

16.10

18.10
21.10

22.10

22.10

25.10

27.10

2.11.

3.11.
10.11

13.11
15.11
16.11
18.11
24.11
25.11
29.11

1.12.
4.12.

8.12.

13.12

14 Uhr Krewelshof-Lohmar, Wanderung der Stadt Overath
15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Luderich

. 150 Jahre Landwirtschaftliches Casino Vilkerath - Erntefest

. 10:30-12:00 Uhr Senioren-Union Overath;

im Saal des Biirgerhaus Overath; Friihschoppen mit unserem
Innenminister Herbert Reul, Eingeladen sind alle die Interessiert
sind, auch Nichtmitglieder

. 17.00 Uhr Herbstkonzert des Mandolinenorchesters
.Bergesklange” Overath-Hurden im Pfarrsaal Heiligenhaus,
Rochusplatz

. 14 Uhr Camping Paul-Viersbriicken, Wanderung der Stadt Overath

. Beginn 19:30 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr Oktoberfest
meets Karneval der KG Lustige Briider Steinenbriick 1923 e.V.
in der Gliick Auf Halle Ubtereschbach; Eintritt 8 €, Karten und
bestellbar unter karten@kglb.de. Veranstalter: KG Lustige
Briider Steinenbriick 1923 e.V.

. Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 18.30 Uhr - Jubildumsfieer des
Tanzcorps Blau-Wei Vilkerath ,44-Jahrigen + 2" in der Aula
des Schulzentrums Cyriax in Overath

. Beginn: 19.30 Uhr, Einlass: 18.30 Uhr - Oktoberfest meets
Karneval; Gluck - Auf Halle Untereschbach; Eintritt 8 Euro,
Kartenvorbestellung unter: karten@kglb.de

. 14 Uhr Treffen Fiihrungsteam - Hotel Lidenbach - Overath-Klef
der Wandergruppe der stadt Overath

. 15 Uhr Kléntreff auf der Gezahekiste ehemalige Bergleute der
Grube Llderich, Angehérige und Heimatfreunde
14 Uhr Schitzenhof - Bergisch Gladbach-Ehrenfeld,
Wanderung der Stadt Overath
15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Liiderich

. Treffpunkt Bahnhof Overath 8:40 Uhr; Senioren-Union Overath
Exkursion ins Siegerland nach Freudenberg und ins Oberbergische
nach Lieberhausen; Teilnehmerkosten 25,- €. p.P.; Busabfahrt:
8:45 Uhr unter Autobahnbriicke Untereschbach,

8:50 Uhr Steinenbriick, 8:55 Uhr Heiligenhaus,

9:00 Uhr Bahnhof Overath;  Anmeldung Wunderlich
02206/4973; E-Mail hansgerd.wunderlich@t-online.de;
Teilnahme auch fir Nichtmitglieder

. Blutspende jeweils sonntags von 9 -13 Uhr im Walburga-
Haus (Kolpingplatz 1) in Overath

. 14 Uhr Wanderung der Stadt Overath, der Ort wird kurzfristig
bekannt gegeben

. Blutspende jeweils donnerstags von 16 - 19.30 Uhr
im Pfarrheim Heiligenhaus (Pilgerstr. 23) in Overath

. Mitgliederversammlung der Vilkerather Narren

Veranstaltungsort: Thai Elefant in Vilkerath

. Blutspende jeweils donnerstags von 16 - 19.30 Uhr
im Pfarrheim Heiligenhaus (Pilgerstr. 23) in Overath

. 20:00 Uhr Dreigestirnvorstellung
Heiligenhauser-Karnevalsfreunde (Pfarrsaal)

. 14 Uhr Thai Elefant - Vilkerath, Wanderung der Stadt Overath
15 Uhr Stammtisch der Bergleute, Bistro am Golfplatz Liiderich
18 Uhr Abendmesse am Barbaratag in der Kirche St. Barbara,
zum 25-jdhrigen Bestehen des Barbarakreuzes
19 Uhr Taschenlampen-Prozession zum angestrahlten
Barbarakreuz,19:30 Uhr Andacht mit musikalischer Begleitung
10:30-12:00 Uhr Senioren-Union im Saal des Biirgerhaus
Overath; Friihschoppen mit unserem Bundestagsabgeordneten
Dr. Hermann Josef Tebroke; Eingeladen sind alle die Interessiert
sind, auch Nichtmitglieder

. 14 Uhr Ehrung der Wanderjubilare der Wandergruppe der
Stadt Overath im Thai Elefant in Vilkerath

Sollten die Veranstaltungen lhres Vereines noch nicht im Veranstal-
tungskalender aufgenommen sein, so kénnen Sie dieses unter
Mitteilungsblatt@overath.de nachholen.
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Probleme in der Schule
Ein Grund: Beeintrachtigungen der Augen

Die Anforderungenin der Schule sind hoch - und gerade jetzt verbringen
Kinder beim Lernen viel Zeit am Laptop oder PC. Gutes Sehvermdgen ist
dabei besonders wichtig, um die Augen nicht zu iiberlasten.

Foto: Ramona Heim/stock.adobe.com/akz-o0

LJetzt beginnt der Ernst des Le-
bens” - diesen Satz héren viele
Kinder zu Beginn ihrer Schullauf-
bahn. Und tatsdchlich werden
gute Leistungen immer wichtiger,
wenn es um die spatere berufli-
che und soziale Situation geht.

Nicht alle Kinder sind den An-
forderungen in der Schule ge-
wachsen, bei manchen treten
mehr oder weniger ausgepragte
Lernschwdchen auf. Das Verhal-
ten der Kinder in der Schule und
im Alltag ist auffallig zum Bei-
spiel durch Konzentrationsschwa-
che, Aufmerksamkeitsstorungen,
aber auch Aggressivitdt oder
groBe Unruhe. Der berlihmte
»Zappelphilipp” lasst griBen.

Haufig sind die Augen die Ursache
Schlechte Schulleistungen oder
auffalliges Verhalten sind nattir-
lich nicht automatisch oder grund-
satzlich mit Augenproblemen zu
erkldren. Oft aber konnen nicht
entdeckte Sehfehler und Stérun-
gen im Zusammenspiel der Augen
die vorhandenen Probleme ver-
starken. Denn eines ist sicher:
Fehler an den Augen verursachen
Defizite in der Informationsauf-
nahme. Wenn Eltern also eine gro-
Be Leseunlust feststellen, Augen-
reiben oder haufiges Blinzeln be-
obachten oder auch eine ver-
meintliche  Ungeschicklichkeit
oder Angstlichkeit, sollte die
Alarmglocke anschlagen und eine
Vorstellung in einer Augenarzt-

praxis mit Orthoptik stattfinden.

Was kann dahinterstecken?

1. Organische Erkrankungen des
kindlichen Auges kénnen ein
ungestortes/ungetriibtes Se-
hen  unmdglich  machen.
Bereits im Kindesalter kén-
nen der graue Star (Katarakt),
der griine Star (Glaukom) so-
wie Netzhaut- und Sehnerven-
leiden auftreten. Eine Vermin-
derung der Sehschérfe ist zwar
meistens, aber keinesfalls
immer ein ,Brillenproblem”.
Nur der Augenarzt und die/
der Orthoptist*in konnen hier
die richtige Diagnose stellen
und helfen.

2. Fehlsichtigkeit bzw. starke
Sehfehler kénnen lange un-
entdeckt bleiben! Das kindli-
che Auge kann durch Verfor-
mung der Linse im Auge unter
Anspannung der inneren Au-
genmuskeln sogar héhere
Fehlsichtigkeit  ausgleichen.
Spezielle diagnostische Au-
gentropfen, die nur der Augen-
arzt anwenden darf, entspan-
nen die betreffenden Augen-
muskeln und setzen somit die-
se Eigenregulation fir gewis-
se Zeit auBer Kraft. Nur unter
diesen Bedingungen kann eine
Fehlsichtigkeit exakt und ob-
jektiv bestimmt werden.

3. Latentes Schielen, d. h. ver-
stecktes Schielen oder eine
Naheinstellungsschwéche,

Gute Leistungen werden immer wichtiger fiir die spatere Laufbahn. Um
gut mithalten zu kdnnen, ist auch gutes Sehen sehr wichtig.
Foto: Christian Schwier/stock.adobe.com/akz-o

kénnen  den  Sehvorgang
ebenfalls stark beeintrachti-
gen. Sie flhren nicht selten zu
angestrengtem oder gestortem
Sehen sowie zu Kopfschmerzen
und/oder anderen Symptomen.
Abhilfe schafft meistens eine
einfache Einstarken-Brille.

Nur in wenigen Fallen ist zu-
satzlich die Verordnung eines
Nahzusatzes oder von Prismen
erforderlich.

Weitere Informationen finden Sie
unter www.orthoptik.de
im Patientenratgeber. (akz-o)

L

hdrsysteme
hejo hennes

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Overath

Telefon 02206/81509
www.hoersysteme-hejo-hennes.de

Soit iiber 3_0=Jm i Ovondth,

lhr Horakustik Team in Overath fiir

modernste Horsysteme, Gehorschutz
und alles fiir lhr gutes Horen

Offnungszeiten:

Montag + Freitag nach Terminvereinbarung
Di. 09.00 - 12.30 - 14.30 - 18.00 Uhr | Mi. 09.00 - 12.30 Uhr
Do. 09.00 - 12.30 - 14.30 - 18.00 Uhr

Mitteilungsblatt Overath — 22. Juli 2022 — Woche 29 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

17I



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

anufaktur
Ole » 5r o Fal

Wahlscheider Strafte 5{t | 53797 Lohmar | 02206/5033
Ofinungszeiten: Do- Sa 9-13 Uhr + Do-Fr 14.30-18.30
persinliche Beratungstermine nach Ahsprache

Laden”8

Freizeit * Hobby ¢ Spiel
e Tabakwaren e Zeitschriften e Biirobedarf
e Schreibwaren e Photo e Spielwaren

e Fan-Shop (Bayern Minchen, 1. FC Kéln,
Bayer Leverkusen, BVB, HSV, Schalke 04...)

o Lotto e Post

Laden78 Matros GmbH - Wahlscheider StraBe 31 - 53797 Lohmar
Tel.: 02206 -4884 Fax: 02206-81141 - www.laden-78.de - Onlineshop

DARAUF FAHRST DU AB!

E-Bike ¢ Fahrrad ¢ Ergonomie-Beratung & Service

Rad-Service
Aggertal

s \it:bikesm

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel
Wabhlscheider Str. 40 < 53797 Lohmar
Telefon 02206 8673633

Dein Beratungstermin unter
www.2rad-service-aggertal.de

Lust auf einen neuen Job?
job@2rad-service-aggertal.de

™ wiirttembergische

Ihr never Fels in der
Brandung in Lohmar.

Michael Bertschat

Wahlscheider StraBe 62, 53797 Lohmar
Tel. 02206 9510530, Mobil 0177 8168259
michael.bertschat@wuerttembergische.de
wuerttembergische.de/michael.bertschat
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Durch den Umzug von Kiiche und
Lager nach Weeg konnte der Kréu-
terladen vergréBert und das An-
gebot erweitert werden. Zu der,
schon bereits vorher groBen Aus-
wahl an getrockneten Bio-Krau-
tern, Gewiirzen, Gewdiirzmischun-
gen und Tees kommen viele wei-
tere Einzelkrduter dazu. Auch das
Angebot an Natursalzen (alle ohne
Rieselhilfen und weiteren Zusat-
zen) und Krautersalzen ist erwei-
tert worden. Ausserdem finden Sie
dort verschiedene Bio-Senf-Sorten
im Kaltmahlverfahren hergestellt,
Bio-Likére, Bio-Weine und ganz
viel Zubehor: alles rund um Tee,
Gewdrzmihlen, Morser bis hin zur
Olmiihle zum Selberpressen. Neu
im Sortiment ist eine feine Aus-
wahl an Rduchermischungen und
-zubehor, welches die groBe Aus-
wahl an therischen Olen ergénzt.
Biicher von hiesigen Schriftstel-
lerlnnen und Fair-Trade Produkte
runden das Angebot ab. Ob Sie
etwas fir sich selbst, ein Mit-
bringsel, ein Geschenk oder Ge-
schenkekorb suchen, im Krauter-
laden werden Sie fiindig.

Im Nebenraum, finden nun re-
gelméBig Kurse statt, an jedem
1. Dienstag im Monat ,Bach-
bluten fiir Einsteiger” und jeden
3. Dienstag ,atherische Ole fur

Anfanger” die Kurse finden
jeweils um 19 Uhr ab 3 Teilneh-
mern statt. Frauke Maoschler ist
zertifizierte Aromapflege-Fachbe-
raterin und Bachbliiten-Beraterin.
In den Kursen werden wichtige
Grundlagen vermittelt, mit denen
Sie ihre eigenen Bliiten-Mischun-
gen oder Aroma-Anwendungen
kreieren kénnen. Am 1. Septem-
ber 19 Uhr findet ein Infoabend
fir den Heilkrauterexperten-Jah-
reskurs statt. Der nachste Kurs
startet am 22./23. Oktober 10 bis
17 Uhr.

Anmeldungen fiir die Kurse im
Krauterladen (02206-5033) oder
per E-Mail (frauke@mein-
kraeutergarten.de).
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orthopadie
schuhtechnik

Gammershach
Orthopéddie-Schuhtechnik GmbH

Wo driickt der Schuh? lhre FiiBe schmerzen?
Wir beraten Sie fachlich & professionell!
Computer gesteuerte FuBdruckmessung
Wir stellen fiir Sie her:
— orthopadische MaBschuhe — sensomotorische Einlagen — Sporteinlagen
— Schuhreparaturen — Schuhzurichtung — Einlagen nach Maf
— Bequemschuhe bei Hallux-valgus Problemen

Wahlscheider StraBe 75 - 53797 Lohmar-Wahlscheid - Telefon: 02206 7701
E-Mail: info@gammershach-gmbh.de - www.gammersbhach-gmbh.de

Haarstudio

PBlom

Offnungszeiten: Di.- Fr. 9-18 Uhr

Sa. 8-13 Uhr

Wahlscheider Str. 9 ¢ 53797 Lohmar ¢ Tel. 02206/2025

VEREINSMITTEILUNGEN

Jahresausflug 2022

Landwirtschaftliches Casino Vilkerath von 1872 e.V.

Nach dem bereits Anfang Mai un-
sere Wanderung in den Frihling
wieder stattfinden konnte, konn-
ten wir nach zweijdhriger, pande-
miebedingter Pause, endlich auch
wieder unseren  Jahresausflug
durchftihren. Am Samstag, 11. Juni,
um 8 Uhr starteten rund 60 Mitglie-
der des Casinos mit einem Doppel-
deckerbus zu einem herrlichen Ta-
gesausflug. Los ging die Fahrt in
Richtung Bonn und weiter am Ahr-
tal vorbei in die Vulkaneifel. Bevor
wir allerdings unseren ersten Aus-
flugsstopp erreichten, wurde in der
Ndhe von Adenau (Nirburgring)
das traditionelle und allseits be-
liebte Ausflugs-Friihstiick auf ei-
nem Rastplatz eingenommen.
Gestarkt ging es nun weiter nach
Loogh (Vulkaneifel). Hier besuch-
ten wir den Gréner Hof - Eifeler
Hofkdserei und Schlachtbetrieb.
Den Teilnehmern wurde auf einer
rund eineinhalbstlindigen Fithrung
der gesamte Hof gezeigt.
Insbesondere erhielten wir hier
interessante Informationen zur

Kaseherstellung und zur Haltung
von Milchkihen und Rindern. Un-
ser Mittagessen nahmen wir im
Resturant des Groner Hofs ein.
Natlrlich wurden hier auch haus-
eigene Produkte gereicht.
Weiter ging es im Anschluss in Rich-
tung Mosel. Gegen 15 Uhr erreich-
ten wir bei herrlichem Wetter den
kleinen Moselort Alken. Hier konn-
ten die Teilnehmer an einer sehr
interessanten Flihrung in der Alke-
ner St. Michael Kirche teilnehmen.
St. Michael ist mit einer Giber 1000-
jahrigen Geschichte eine der &ltes-
ten Kirchen an der Mosel und wirk-
lich sehenswert. Im Anschluss blieb
noch geniigend Zeit bei einem Kaf-
fee, einem Moselwein etc. den Aus-
blick auf die Mosel und die umlie-
genden Weinberge zu genieBen.
Gegen 17.30 Uhr machten wir uns
wieder Richtung Heimat auf. Es
ging nattrlich nicht direkt nach
Vilkerath zurlick, sondern zu un-
serer Location fiir die Abendver-
anstaltung. Im Aueler Hof in
Wahlscheid war mit einem tollen

Buffet, einem gemdtlichen Raum,
Musik und gekiihlten Getrénken
alles bestens vorbereitet.

Der richtige Rahmen um schon
traditionell das zukinftige Ernte-
paar vorstellen zu kdnnen. Gegen
21.30 Uhr stand es fest. Zum dies-
jahrigen Erntefest im Oktober,
dem Jubildumserntefest 150 Jah-
re Landwirtschaftliches Casino Vil-
kerath, werden Bianca und Hol-
ger Drux zum Vilkerather Ernte-
paar gekirt. Natlirlich wurde die
Bekanntgabe unter groBem Ap-

plaus begleitet. Zu den ersten
Gratulanten gehdrte unser am-
tierendes  Erntepaar, Marlene
Dresbach-Abel und Bruno Abel.
Das Orgateam hat wieder einen
tollen Job gemacht und alle Teil-
nehmer haben den Ausflug wieder
zu einem schonen Erlebnis werden
lassen. Es hat SpaB gemacht.
Herzlichen Dank an alle. Wir sehen
uns und freuen uns drauf - auf unser
Jubilaumserntefest im Oktober.
Landwirtschaftliches Casino
Vilkerath von 1872 e.V.

195 9

Jahre

Seil 1895 im Familienbesilz

www.metzgerei-scharrenbroich.de

Richtig gute Wurst,
=:  die find ich hier.

Wir kénnen
nur lecker!

% Hauptstralte 68

51491 Overath - Tel. 02206-1271
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Inhaber C. Reinhardt

Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

Fassaden, Jenassen, Einfahnten, Wlinker, “Dicher

—
Wir arbe:ten m:q‘emem Hochdruclgie:nfger\
mit 80% Lumed 20% Wasser.

Wir versiegeln den Stein
mit einer Scz‘gzmischung/"
aus e:gener H stellung

Durch diese Vers:egelung garantieren
w:r dass Jahre |
ek Moc)s, keine Algen

oder hartnédckigen Schmutz
mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

@ 02246 - 957 40 88 Hauptstrae 127

53797 Lohmar

oder 0176 320 79 108 irhaber

L . L. C. Reinhardt
www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

| uns W Thren Unser Angebot:
W W Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,

sondern bieten lhnen Pauschalpreise an.
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Eine Hornklasse
voller Preistrager

Ein in dieser Dichte einmalig er-
folgreiches Ergebnis kann der Ver-
ein Musiklehrer Overath mit sei-
ner Hornklasse vorweisen, wenn
man die Beteiligung am Wettbe-
werb Jugend musiziert in den zu-
rickliegenden vier Jahren be-
trachtet. Seit 2018 bis zur aktuel-
len Ausgabe zum Jahresanfang
konnte man insgesamt 5 Mal mit
einem ersten Preis im Gepack die
Riickfahrt nach Overath antreten.
Den Beginn machte im Jahre
2018 Katharina Schlomer, die in
der Altersklasse Il in Leichlin-
gen sich einen ersten Preis ge-
spielte. Zugleich erreichte sie
die Qualifikation fur den Lan-
deswettbewerb flir ganz NRW,
bei dem sie dann auch noch in
Wuppertal mit einem 2. Preis
ausgezeichnet wurde.

Im Jahr 2021 konnten sogleich
drei Starter mit einem ersten
Preis aufwarten. Allem voran
konnte erneut Katharina Schlo-
mer im Landeswettbewerb star-
ten und wurde dort als viertbeste
Starterin in ganz NRW gewertet.
Zugleich wurden Lea Sophie Fi-
scher in der Altersgruppe | B so-
wie David Frohning in der Alters-
klasse Il bei der ersten Teilnah-
me ebenfalls gleich mit einem
1. Preis versehen. Hier gab es
gewissermaBen drei 1. Preise auf
einen Streich.

Just in diesem Jahr gesellte sich
erneut Lea Sophie Fischer zu den
ersten Preistrdgern, dieses Mal
in einer Duowertung mit der

D)
o \,,,r,e\\‘
) @

gleichaltrigen  Klavierpartnerin
Nora Krohn. Beide erreichten
nicht nur beachtliche 24 von 25
maégliche Punkte. Damit war
auch zugleich die Zulassung zum
Landeswettbewerb  fiir ganz
NRW erfillt.

Die Bilanz hatte leicht noch hoher
ausfallen kénnen. Leider hat Da-
vid Frohning, der sich mit seiner
Klavierbegleitung Eva Aschkinasi
ebenfalls vorbereitet hatte, zwei
Tage vor der Veranstaltung der
Corana-Virus heimgesucht, so-
dass er bei der Veranstaltung
nicht teilnehmen konnte.

Den Unterricht erhalten alle Horn-
schiler bei Lubomir Fabik, der als
Berufsmusiker und Solohornist
den Bergischen Symphonikern
(Sinfonieorchester der Stadte So-
lingen und Remscheid) angehort.
Er ist seit vielen Jahren fir den
Verein Musiklehrer Overath tdtig
und kommt einmal wochentlich
aus Solingen zum Einzelunter-
richt nach Overath. Er wird auch
in der Zukunft dafir sorgen, dass
Overath eine Hochburg fir gute
Hornspieler bleibt.

Weitere Informationen zum Horn-
unterricht beim Verein Musikleh-
rer Overath sind ber Aushil-
dungsleiter Norbert Riedel unter
02206/5572 zu erhalten. Dort kann
man - ob Kinder oder Erwachsene
- auch kostenlose Probestunden
erhalten, wenn man dieses oder
auch andere Holz- und Blechblas-
instrumente einmal unverbindlich
ausprobieren mochte.

s"’

)

Handarbeitstreff

LenBen & Lughausen GbR

Offnungszeiten: Montag Ruhetag
Di. - Fr: 9 -13 Uhr &15 - 18 Uhr | Sa: 9 - 13 Uhr
¥ Bensherger Strafie 271, 51503 Rosrath
@ 02205 - 94 74 145, 24 handarbeitstreff@web.de
& www.needlesandpins-handarbeit.de
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Die erfolgreichen Hornisten Katharina Schlémer, Lea Sophie Fischer und
David Fréhning mit ihrem Lehrer Lubomir Fabik. Foto: Norbert Riedel

HEILIGENHAUSER
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FREITAG 0S. OB
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AB 18 UHR
EINTRITT FREI

SAMSTAG 06.08.

H[IlHI]H B SCHLAGEREENACHT

VE
ARN“N U
AB 18 UHR
EINTRITT FREI

SPIEL & SPASS

FUR DIE GANZ2E FAMILIE

SLUSH-EIS MASCHINE

LOSCHGRUPPE HEILIGENHAUS
MIT FEUERWEHRWAGEN

SPEISEN UND GETRANI-(E

VERANSTALTER: BURGER- UND Ti
v ks sl

Wir sind immer
noch da, jetzt
in der Ortsmitte.

=>» Fortlaufend
Rabatte auf
Sommerware

Weitere Infos unter
02205-9474745
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WIR HELFEN IHNEN AIBSCHEID Z

.Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser

U NEHMEN!

n
!

Sicherheit fiir die Kunden: Grabkontrolleure liberpriifen konsequent die Arbeit der
beauftragten Friedhofsgartner

Thorsten Piorek startet sein mo-
biles Kontroll-Gerat, lasst noch
einmal den Blick Uber die gesam-
te Friedhofsflache schweifen und
setzt sich zielstrebig in Bewegung:
,Wir legen los mit dem Familien-
grab der Brauns in Reihe fiinf, Grab
Nummer zwei”. Kaum angekom-
men an ihrem Ziel, zeigen sich
Grabkontrolleur Piorek und Fried-
hofsgartnermeister Michael van
Beek erfreut (iber die prachtig
gewachsene, farbenfrohe Pflan-
zendecke.

Thorsten Piorek ist Grabkontrol-
leur und bringt mit eigenen Wor-
ten auf den Punkt, was sein Job

Das Erabmal...

...80 individuell wie der Mensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB

Thomas Ollig e.K.
Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

genau bedeutet: ,Vertraut ein
Kunde die Pflege fiir sein eigenes
oder fir das Grab eines Angehori-
gen einem Friedhofsgértner dau-
erhaft an, kontrolliere ich regel-
maBig ob die Wiinsche des Kun-
den entsprechend umgesetzt wer-
den. Dabei verstehe ich meine
Rolle weniger als die eines stren-
gen Kontrolleurs sondern viel-
mehr als die eines vermittelnden
Bindeglieds zwischen Gartner,
Kunde und Treuhandstelle”.

Der 54-Jahrige weiBt ganz genau
wovon er spricht, denn als gelern-
ter Friedhofsgdrtnermeister mit
mittlerweile 15 Jahren Berufser-

Wir stnd
Jur Sie da.

Haben Sie Fragen zu Vorsorge,
Betreuung, Patientenverfiigung
oder Beerdigungen?

Gern erwarten wir Ihren Besuch.
Wir sind fiir Sie da — jederzeit.

SO

Piitz-Roth, vormals Miiller-Roth
Bestattungen und Trauerbegleitung
Overath, Hauptstr. 91, (02206) 76 65

www.puetz-roth.de

Bestattungen
Ludger Krittt

I22

02245/2732

Mucn-Bdvingen 66

wwwibestatiungen-gruett.de
Eigene Traverhalle und Abschiedsréaume
Inr zuverlassiger Berater und Begleiter im Trauerfall

fahrung als Grabkontrolleur ver-
fugt er sowohl iber das pflanzli-
che Fachwissen als auch Gber ent-
sprechende  Kommunikationsfa-
higkeiten. ,Manchmal ist es ein-
fach nur ein Verstandnisproblem.
Der Kunde ist mit dem Wunsch
eines Bodendeckers unzufrie-
den, der Gartner weil zwar, dass
die Pflanzen ihre Zeit brauchen,
kann aber den Kunden davon
nicht Uberzeugen. Hier komme
ich dann ins Spiel und vermitt-
le”, erklart der Profi.

Jede der 19 Dauergrabpflegeein-
richtungen, die sich in der Ge-
sellschaft deutscher Friedhofs-
gartner mbH (GdF) zusammen-
geschlossen haben, beschéaftigt
mindestens einen Grabkontrol-
leur. Im Auftrag der Treuhand-
stellen und Genossenschaften
begutachten diese jahrlich zu-
sammen rund 250.000 Gréber.
Dabei wird bewertet und doku-
mentiert, ob die Leistungen mit
den  Vertragsvereinbarungen
ibereinstimmen und besondere
Winsche, z.B. in einer bestimm-
ten Farbe gehaltene Bepflan-
zung, eingehalten werden. Ne-
ben der jahrlichen Kontrolle der
Graber stehen dabei der Aus-
tausch mit den Gartnern und die
Hilfe bei Problemen im Vorder-
grund. Durch das Instrument der
Grabkontrolle ist der Kunde si-
cher, dass der jeweilige Fried-
hofsgdrtner gute Arbeit leistet.
Und was denkt Friedhofsgartner-
meister van Beek dariiber, dass
seine Arbeit kontrolliert wird?
LIch find’s gut, dass meine Ar-
beit von einem AuBenstehenden
begutachtet wird. Wenn ich im
Beratungsgesprach mit einem
Kunden auf die unabhdngige
Grabkontrolle hinweise, kommt
das gut an. Vertrauen ist eben
gut, Kontrolle noch ein bisschen
besser.”

Am Ende des Vormittags werden Pi-
orek und van Beek zusammen rund
100 Gréber begutachtet haben.
Wahrend des dreistiindigen Rund-
gangs tauschen sie sich u.a. intensiv
Uber neueste Pflanzentrends,
mdgliche Farb- und Formkombi-
nationen, iber Schadlingsbefall

Wahrend der Begutachtung tau-
schen sich Grabkontrolleur und
Friedhofsgdrtner u.a. intensiv iber
neueste Pflanzentrends und Lo-
sungen beim Schadlingsbefall aus.
Foto: GdF, Bonn

beim Buchsbaum und Buchsbaum-
Alternativen aus. ,Jeder Gartner
hat je nach Region ganz eigene
Probleme und somit auch indivi-
duelle Lésungsansatze. Dadurch,
dass ich so viel rumkomme und so
viel davon sehe, habe ich einen
groBen Erfahrungsschatz, den ich
gerne an andere Gartner weiter-
gebe”, erkldrt Kontrolleur Piorek
abschlieBend. Van Beek bestatigt:
,lch nutze das Wissen von Piorek
gerne. Er hat zum Beispiel immer
mal einen innovativen Pflanzen-
tipp parat oder eine zusatzliche
Idee, was man im Schadlingsbe-
fall noch ausprobieren kann. Und
letztendlich geht es darum, dass
die Kunden und Friedhofsbesucher
mit meiner Arbeit auf dem Fried-
hof zufrieden sind und alles ge-
pflegt aussieht. Wenn das der Fall
ist, haben wir unsere Hauptauf-
gabe - wirdevolle Erinnerungen
zu pflanzen - erfiillt.”

(GdF)
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Rosenfest auf Schloss Eulenbroich

Kunsthandwerkermarkt vor traumhafter Schlosskulisse

Der Schlosshof wird durch die Fir-
ma Garten begeistert in einen Ro-
sengarten verwandelt, der das
Herz von Blumenliebhabern ho-
herschlagen ldsst. Neben dem viel-
faltigen Rosenangebot, erhalten
Besucher in kostenfreien Kurzse-
minaren Tipps und Tricks zur Ro-
senpflege. Ebenso dirfen sich un-
sere Besucher auf knapp hundert
lokale wie nationale Kunsthand-
werker freuen. Feines Kunsthand-
werk und Design sowie auBerge-
wohnliche Kreationen zum The-
ma Rose prdgen das Bild des Ro-
senfestes auf Schloss Eulenbroich.

Damit auch die Gaumenfreu-
den nicht zu kurz kommen,
bietet der Markt kulinarische
Angebote, die keine Wiinsche |
offenlassen.

Programm

Auch an unsere kleinen Besu-
cher ist gedacht! Am Samstag
und Sonntag bieten wir im Rah-
men unseres Projektes Kennen-
LernenUmwelt ein kostenfreies
Prinzessinnenkronchen und Rit-
terschilde basteln von 12 Uhr bis
18 Uhr an.

Marchenhaft wird es der Eisprin-
zessin! Am Samstag und Sonntag
ist die Prinzessin von 15 Uhr bis

Traditionell findet vom 6. bis
7. August 2022 auf Schloss Eu-
lenbroich bei Koln das Rosen-
fest statt. Der Markt fiir Jung
und Alt erstreckt sich ber das
komplette Schlossgeldnde und
|adt zum Stébern und Genie-
Ben ein! Von der Rose (ber hilf-
reiche Rosenseminare weiter zu
Dekoration, Kunst und Design
bis hin zu einem marchenhaf-
ten Besuch der Eisprinzes-
sin, ladt das Fest zu einem
Verweilen und GenieBen ein.
Was erwartet die Besucher?

Blumen- und Kunsthandwerks-
freunde kommen auf ihre Kos-

von 11 bis 19 Uhr und am Sonntag
von 11 bis 18 Uhr.

Der Eintritt kostet 5,00 € pro
Person, 3,00 € ErmaBigt. Kinder
und Jugendliche bis 14 Jahren
zahlen keinen Eintritt. Der Ein-
tritt gilt wie immer fiir zwei Ver-
anstaltungstage. Die Einlassgel-

ten! Im Mittelpunkt des Festes
steht die Konigin der Blumen.

In Zeiten von Massenproduktion
und Schnelllebigkeit laden wir
die Gaste ein, auf unserem
Markt zwischen einzigar-
tiger Kunst und professi-
onellem Handwerk zu
stobern und zu bummeln.
Musikalisch wird das Fest
von der Pianistin Anna-Lea
Weiand untermalt. Sie wird
Improvisationen sowie ei-

17 Uhr zu Besuch und sorgt fiir
magische Momente bei unseren
jungen Besuchern.

Ebenfalls am Sonntag wird der
Rosrather Ehrenamtspreis fiir Frau-
en, die Rose fiir Rosrath, durch die
Stadt Rosrath verliehen.

Der Zugang zum Schloss ist
teilweise barrierefrei. Das Parken
ist kostenlos. Hunde diirfen an der

der kommen dem Schloss zugute
und werden u.a. fUr Kultur, au-
Berschulische Bildung von Kin-
dern und Jugendlichen sowie In-
standhaltungsarbeiten genutzt.
Weitere Informationen gibt es
unter +49 (0) 22 05 - 9010090
oder
info@schloss-eulenbroich.de

Schloss Eulenbroich

Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Rosrath

gene Stiicke zum Besten
geben.

\"'

Leine mitgenommen werden.
Geoffnet ist der Markt am Samstag

‘ y Durchfiihrung in

* E Abhangigkeit der geltenden

N Corona-Verordnung mit den

dann geltenden Abstands-
und Hygieneregeln.

b-naus.de

Roma;nt'
: 1sche
Schloss Eulenbroich KunSthandWEerrr';larkt

Kultur | Entwicklung | Bildung | Eventlocation

6. und 7. August 2022

Sa 11 bis 19 Uhr & So 11 bis 18 Uhr .
(//
L

(3

B _ .. P\
* Eintritt 5,00 €, ErmaRigt 3,00 € / Person - Zugang teilweise barrierefrei

Schloss Eulenbroich | Zum Eulenbroicher Auel 19 | 51503 Rosrath | T. 02205-9010090 | schloss-eulenbroich.de

'l

i -

y

23I

Mitteilungsblatt Overath — 22. Juli 2022 — Woche 29 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”



Die Sauna - das ideale Rezept gegen Stress

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN &

Die Sauna zuhause hilft dabei, nachhaltig zu entspannen und neue Krafte aufzutanken

4
PLAMECO

SPANNDECKEN

m-un_'

A i [

morgen schéner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen

{ 02263-7100572
plameco.de

DOMIZIL

Neue Ausstellung
WeiBlacktiiren

Tirblatter (z8.86x1985 cm)

Glatt Eckkante € 99
Glatt Rundkante €105
4-Rillentiir 169'
2,30der4Fiillngen ~ ab € 169,'

Zargen (zB.12,0 cm WST)

Eckig €119

Rundkante €119

Profillkante €169
50.000 Tiirelemente

vorritig und abholbereit!

(’;lolz
IRichter

Holz-Richter GmbH
Holz-Richter-StraBe 1 - 51789 Lindlar

Ausstellung: Schmiedeweg 1
Tel. 02266 4735-0 - www.holz-richter.de

I24

Der Korper trainiert den Stress-
abbau durch regelméBiges Sau-
nabaden. Deshalb ist die Sauna
daheim die ideale Stressbremse
und ein willkommener Ausgleich
im Alltag.

Ob abgesagter Urlaub, Verban-
nung ins Homeoffice, geschlosse-
ne Bader und Fitnessstudios, re-
duzierte Kontakte zu Familie und
Freunden - Die zur Einddmmung
der Pandemie verhdngten MaB-
nahmen flihrten auch bei vielen
Menschen zu erheblichen physi-
schen und psychischen Proble-
men. Die Menschen schlafen we-
niger, legen mangels Bewegung
an Gewicht zu und greifen haufi-
ger zu Tabak und Alkohol. Eine
Untersuchung durch Studienleite-
rin Tania Singer, wissenschaftli-
che Leiterin der Forschungsgrup-
pe Soziale Neurowissenschaften
an der Charité Berlin, hat die Fol-
gen dieser pandemiebedingten
Einschrankungen auf die psychi-
sche Gesundheit der Menschen
sowie den sozialen Zusammen-
halt von Januar 2020 bis April 2021
untersucht. Dazu wurde eine gro-
Be Anzahl von Berlinerinnen und
Berlinern online befragt, wie sie
die Corona-Pandemie erlebt ha-
ben und wie sich ihr Leben in die-
ser Zeit verandert hat. Die Ergeb-
nisse zusammengefasst: ,Wah-
rend der beiden Lockdowns nah-
men die Lebenszufriedenheit, der

Optimismus und die positiven
Gefilhle der an der Umfrage teil-
nehmenden Personen drastisch
ab"”, so Tania Singer. Aber auch
ohne Pandemie haben die Stress-
faktoren in den vergangenen Jah-
ren deutlich zugenommen. Stress
wird immer mehr zu einer Belas-
tung, der Uber ldngere Zeit
schlieBlich negative Auswirkun-
gen auf die Gesundheit hat.

Dabei gibt es bewahrte MaBnah-
men, wie sich das subjektive
Stressgefiihl wirkungsvoll redu-
zieren lasst. Auch und gerade in
schweren Zeiten, wenn viel Ne-
gatives auf einen einstlrzt und
die Nerven mal wieder arg stra-
paziert werden. Ein seit Jahrzehn-
ten erprobtes Mittel ist die Sauna
in den eigenen vier Wanden. Wer
in eine eigene Sauna investiert,
schenkt sich und seiner Familie
Entspannung, Gesundheit und
Wohlbefinden und eine stressfreie
Auszeit vom Alltag. Zahlreiche Stu-
dien belegen, dass sich Saunaba-
den ideal dafiir eignet, um unge-
sunden Stress abzubauen. Wer
regelmdBig in die Sauna geht,
fuhlt sich dauerhaft ausgegliche-
ner und trainiert auBerdem Herz,
Kreislauf und Immunsystem. Die
Sauna hilft dabei, nachhaltig zu
entspannen und neue Krafte auf-
zutanken. Schon seit langem ist
bekannt: Die sanften thermischen
Reize, die der Korper beim Auf-

enthalt in der Sauna erfahrt, ha-
ben nicht nur positive Auswirkun-
gen auf die Gesundheit und das
Wohlbefinden, sondern wirken
sich auch entspannend auf die
menschliche Psyche aus. Durch
den Wechsel von Warm und Kalt
wird nicht nur die physische An-
spannung, sondern auch der in-
nere Stress abgebaut. Denn auch
den Stressabbau trainiert der Kor-
per durch regelmaBiges Sauna-
baden. Deshalb ist die Sauna da-
heim die ideale Stressbremse und
ein willkommener Ausgleich im
Alltag. Ein ganz wichtiger Punkt:
Die eigene Sauna hat immer ge-
o6ffnet, wann es einem passt und
man sich etwas Gutes tun will.
Die Sauna daheim macht noch
mehr SpaB, wenn hochwertiges
Holz verarbeitet wurde und die
Qualitatskriterien erfiillt sind, die
an eine Sauna mit dem RALGiite-
zeichen gestellt werden. Welche
Kriterien beim Saunakauf zu be-
achten sind, finden Interessenten
in einer Broschiire der Giitege-
meinschaft Saunabau, Infrarot und
Dampfbad e.V. Die Gltegemein-
schaft verleiht das RAL-GUtezei-
chen fiir Saunen und Infrarotkabi-
nen auf Basis von 30 Qualitats-
kriterien und bietet dem Verbrau-
cher damit Orientierung beim
Kauf. Weitere Informationen dazu
finden Sie unter
www.saunaverbaende.de.

PLA}

www.plattenkoenig-engelskirc

Fliesen, Naturstein und Béader auf 1.000 qm Ausstellungsfldache!

+ lhr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

(EN KONIG

Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
geéﬁnet‘.*

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

Tel. (022 63) 92 10 20
Fax (0 22 63) 92 10 61

*AuBer an Feiertagen, §onnt¢lgs ke|ine BLratuﬁg, kei'hl Vefkauf. \
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RUND uMm MEIN ZUHA

Wenn Dachziegel fliegen

Hausbesitzer in der Pflicht

Ist das Dach noch sicher und wet-
terfest? Eine wichtige Frage fur
alle Hausbesitzer, denn kein an-
deres Bauteil des Hauses wird so
stark beansprucht: Zwischen hoch-
sommerlicher Hitze und eisigen
Frostnachten ist schon mal ein
Temperaturunterschied von bis zu
60 Grad maéglich. Dazu noch Stiir-
me, die mit ungeheurer Kraft an
den einzelnen Teilen der Dach-
eindeckung ziehen: Das alles kann
zu Schaden an Dachern fihren,
die oft erst einmal unbemerkt blei-
ben. Im schlimmsten Fall 16sen
sich aber beim nachsten Sturm
Ziegel, Schiefer oder Dachsteine
vom Dach. Und was viele nicht
wissen: Eigentlimer von Gebau-
den haften fir Schaden, die Pas-
santen oder parkenden Fahrzeu-
gen durch herunterfallende Baut-
eile zugefligt werden. Und: Versi-
cherungen Ubernehmen die Scha-
den nur, wenn eine regelmaBige
Dachwartung durch einen Fachbe-
trieb belegt werden kann. ,Die
Rechtsprechung hat in mehreren
Urteilen bestdtigt, dass der Versi-
cherungsschutz  teilweise  oder
sogar ganz erléschen kann. In Ex-
tremfallen, zum Beispiel, wenn Per-
sonen durch herabfallende Dach-
teile verletzt oder gar getotet wer-
den, kann diese Rechtslage den
wirtschaftlichen Ruin des Hausbe-
sitzers bedeuten”, erklart Ulrich
Marx, Hauptgeschéftsfiihrer des
Zentralverbands des Deutschen
Dachdeckerhandwerks (ZVDH).
Décher rechtzeitig

checken lassen

Der ZVDH rat daher Hausbesitzern

und Hausverwaltungen, nach dem
Winter das Dach und seine Baut-
eile tberpriifen zu lassen. Nur so
kénnen mdgliche Schéden recht-
zeitig behoben werden, bevor der
nachste Sturm einen Angriffspunkt
findet oder Regenwasser sich ei-
nen Weg durchs Dach in die
Démmschicht bahnt. Im Rahmen
eines DachChecks wird das ge-
samte Dach einer grindlichen
Sichtpriifung unterzogen. Dabei
kénnen erfahrene Dachdecker-
Innungsbetriebe Schwachstellen
bereits durch eine erste Inau-
genscheinnahme erkennen. So
werden zum Beispiel alle funk-
tionswichtigen Einbauelemente
auf magliche Undichtigkeiten
iberprift, die Verklammerungen
und Befestigungen der Dachzie-
gel kontrolliert sowie Dach-
durchdringungen bei Satelliten-
schiisseln, Liftungen und Dach-
fenster begutachtet. Angeschaut
werden auch Schneefanggitter
und Solaranlagen. Zum Schluss
wird ein umfassendes Dach-
Check-Protokoll als Inspektions-
nachweis erstellt, das im Falle
eines Versicherungsschadens als
Vorlage beim Gebdudeversiche-
rer dient. Damit sind Hauseigen-
timer auf der sicheren Seite.
Sollten Schaden gefunden wer-
den, wird der Kunde umfassend
informiert und beraten. Unter
www.dachcheck.dachdecker.org
sind alle wichtigen Informatio-
nen flir Hauseigentlimer zusam-
mengefasst. Auch Dachdecker-
betriebe kdnnen Uber diese Web-
site gefunden werden. (akz-o)

Auch die Begutachtung der Befestigungen von Solaranlagen gehort zum
DachCheck.Foto: HF Redaktion/akz-o
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Verklammerung und Befestigung der Dachziegel bzw. -platten werden
beim DachCheck gepriift. Foto: ZVDH/akz-0
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DACHDECKERMEISTER

—~~ Bedachung aller Art
—~~ Fassadenbekleidung
—~~ Flachdachabdichtungen
—~~ Naturschieferarbeiten

Tel. 02263-9284777

Fax 02263-9284778

Email: info@leis-bedachung.de
Web: www.leis-bedachung.de

LEIS GmbH °
Dachdeckermeister % \
Overather Str. 57 / A

51766 Engelskirchen

Horst

PRUMBAUM

Lo, =0 Gartnermeister

Earteﬁgestaltung und Pflege

Pflanzarbeiten, Raseneinsaaten, Gehdlzschnitt,
Baumfallungen, alle Pflegearbeiten
Bensberger StraBBe 13, 51491 Overath
Tel. 02206 2454, info @gartengestaltung-prumbaum.de

Annahme zur

GmbH

Feuerloscher- « Feuerléscher
Prﬁfung nach * Rauch-, Warme-, Abzugsanlagen
T e * Kohlenmonoxidwarnmelder
LR g * 10 Jahre-Rauchmelder
Termin- (mit und ohne Funk)
absprache:  Brandschutztiiren

» Feuerwehrplane nach DIN 14095
 Flucht- und Rettungswegeplane
* Theoretische und praktische

/]
[0170 / Brandschutzseminare
421 30 51 - Kohlensaurefiillstation

SICHERHEIT AUS EINER HAND
Leffelsend 15 * 51491 Overath

Telefon 02206/66 68 - Fax 02206/8 43 32

www.brandschutz-siebel.de ¢ info@brandschutz-siebel.de
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Kinder-Lebens-Lauf 2022

Der ,Kinder-Lebens-Lauf 2022",
eine bundesweite Veranstaltung
vom Bundesverband Kinderhospiz
ist auch im Bergischen Land
unterwegs und wird hier von der
Initiative Hits fiirs Hospiz e.V. or-
ganisiert. Rund 50.000 Kinder und
Jugendliche in Deutschland sind
so schwer erkrankt, dass viele von
ihnen das Erwachsenen-alter
nicht erreichen werden. Mit ei-
nem 7.000 Kilometer langen Fa-
ckellauf quer durch Deutschland
will der ,Kinder-Lebens-Lauf”
nicht nur auf bedrlickende Schick-
sale aufmerksam machen, son-
dern auch auf Hilfsangebote, die
es flr betroffene Familien gibt.

Es ist wichtig, dass neben der fi-
nanziellen Unterstlitzung auch die

psychosoziale Unterstiitzung von
betroffenen Familien durch haus-
liche Begleitangebote in der Re-
gion stetig verbessert wird und
die Offentlichkeit fir das Thema
Kinderhospizarbeit sensibilisiert
wird. Hits fiirs Hospiz liegt das
ganz besonders am Herzen und
daflir setzt sich der Verein seit
2007 erfolgreich ein. Neben sei-
nen Hilfen fiir die lokal tétigen
Ambulanten Hospizdienste hat der
Overather Verein wichtige statio-
ndre Einrichtungen und Kinder-
hospize im Bergischen Land durch
finanzielle Zuwendungen in er-
heblichem Umfang unterstitzt.

Durch den ,Kinder-Lebens-Lauf”
soll die Kinderhospizarbeit zusatz-
lich gestarkt werden. Ziel ist es,

dass noch mehr Familien durch
die Arbeit der Initiatoren profitie-
ren, um sich auf das Wesentliche
konzentrieren zu konnen und
mehr Zeit miteinander verbringen.
Die Kinderhospizarbeit ist ein sen-
sibles Thema. Umso wichtiger ist
es, durch kontinuierliche Aufkla-
rungsarbeit mogliche Berlihrungs-
angste zu nehmen.

Der erste Halt beim Kinder-Le-
bens-Lauf durch das Bergischen
Land ist am 1. August bei der Fir-
ma Orthomol in Langenfeld.

Nils Glagau, Geschéftsfihrer des
Unternehmens und weitere loka-
le Sponsoren mit dem Vorstand
Hits flirs Hospiz wollen die Lauf-
gruppe aus Erkrath willkommen
heifen und die Engel-Fackel, als

Kinder-LeBen‘s-Lauf 2022

Abschnittsorganisation Rhein-Berg / Rheinland

o BunpEsvERBAND

Eine Kampagne des | 17| Kindernospiz e.V.

o ‘ .
AT
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Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weif3 Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafe. Er ist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre*, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmaBig riick-
gefettet, verschleift diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Nevkauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten e Fransen ® Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Houstiir!
Kierpaczy *Burgstr. 59 ® 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 022 41 / 879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfichlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichenan.

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

auf Polster-
reinigung und
Resfuurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
strae 11 in Bad Honnef

I26

Symbol der Kinderhospizarbeit,
entgegennehmen.

Von Langenfeld starten die Laufer
noch am gleichen Tag zur néchs-
ten Zwischenstation der Pilgerrei-
se flr die Hospizabriet nach Reus-
rath. An den folgenden Tagen wird
die Engel-Fackel iber Reusrath,
Leichlingen, Opladen bis zum Kili-
nikum Leverkusen getragen.

An jedem Zwischenstopp findet
ein Event mit den lokalen Spon-
soren sowie auch hochrangigen
Politkern, wie zum Beispiel dem
Innenminister Herbert Reul statt,
welcher in Leichlingen vor Ort sein,
die Engel-Fackel und Teilnehmer
aus Reusrath in Empfang nehmen
und seine Unterstltzung fir den
Kinder-Lebens-Lauf und die Kin-
derhospizarbeit mit einer Rede
verlauten wird.

Von Leverkusen lauft der Kinder-Le-
bens-Lauf nach Bergisch Gladbach.
Am 4. August um 15 Uhr findet auf
dem Konrad-Adenauer-Platz ein
groBes Familienfest statt, zu dem
jeder herzlich eingeladen ist. Es
werden Attraktionen fiir Kinder,
wie zum Beispiel eine Hipfburg
und musikalische Highlights, an-
geboten.

Nach dem Familienfest halt der
Kinder-Lebens-Lauf an verschie-
denen Hospizeinrichtungen in
Bergisch Gladbach und Bensberg,
von wo aus es dann (ber Refrath
in Richtung KéIn geht. In Kéln
werden die Teilnehmer dann zum
Abschluss im Rathaus am 6. Au-
gust empfangen, wo dann die En-
gel-Fackel an den ndchsten be-
treuenden Verein (bergeben wird.
Sémtliche Teilnehmer und Unter-
stlitzer aller  Streckenabschnitte
sind nach dem Rathaus-Empfang
herzlich zum groBen Abschluss-
Event im neu eroffneten Rheinpark-
Café eingeladen, bei welchem es
ebenfalls tolle Musik und ein ge-
miitliches Ausklingen des einwdchi-
gen Kinder-Lebens-Laufs gibt.

Die Streckenabschnitte haben alle
eine Lange von ca. drei bis fiinf
Kilometer. Es muss nicht gelau-
fen, sondern kann gegangen, ge-
wandert, gewalkt, mit dem Fahr-
rad oder Rollstuhl gefahren oder
jegliche andere Fortbewegung
(auBer Auto) genutzt werden.
Wir freuen uns dber jeden Teil-
nehmer!

www.kll-2022.de
www.kinderlebenslauf.de
www.hits-flirs-hospiz.de
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Neues Zuhause im Altbau

Modernisierungskosten beim Kauf einer Bestandsimmobilie realistisch einschatzen

Der Kauf eines alteren Hauses ist
fir viele Immobilieninteressenten
auf den ersten Blick der glnsti-
gere Weg, an ein Eigenheim zu
gelangen. Man spart sich den
Stress der Bauplanung und des
Baus und kann schneller einzie-
hen. Zudem liegen bestehende
Objekte oft in Stadtvierteln mit
gewachsener Infrastruktur statt
auf der griinen Wiese. Dennoch
rat Erik Stange, Sprecher des Ver-
braucherschutzvereins Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB), nicht vor-
schnell dem Charme eines é&lteren
Bauwerks zu verfallen. ,Wenn
hohe Sanierungs- oder Moderni-
sierungskosten zum Kaufpreis hin-
zukommen, kann es am Ende teu-
rer werden als gedacht”, wamnt er.
Hausbegehung mit sachverstan-
diger Unterstiitzung

Um den baulichen Zustand realis-
tisch einzuschatzen, ist eine Haus-
begehung mit fachmannischem
Rat empfehlenswert.

Sachverstandige wie die unab-
hangigen BSB-Bauherrenberater
erkennen bereits mit Blick auf das
Baujahr und auf die Unterlagen
zum Haus, wo mégliche Schwach-
stellen liegen kénnen und einer
besonderen Priifung bediirfen.
Unter www.bsb-ev.de gibt es dazu
einen ,Ratgeber Bestandsimmo-
bilie”, der kostenlos bestellt wer-
den kann. Von undichten Dachern
Uber Putzschaden bis zu feuchten
Hausteilen reicht die Bandbreite
moglicher Probleme. Veraltete
Anlagen- und Heiztechnik muss
ebenso beachtet werden wie War-
mebriicken oder unzureichende
Dammungen. In Reihenhdusern und
Eigentumswohnungen spielt haufig
der Schallschutz zu Nachbarhau-
sern oder Wohneinheiten in den
anderen Stockwerken eine Rolle.
Nicht zuletzt kénnen auch Wohn-
schadstoffe unentdeckt in Altbau-
ten schlummern und teure Sanie-
rungsmaBnahmen nach sich ziehen.

BROCK

IMMOBILIEN = ﬂ

Verkaufen | Vermieten | Gutachten

Regional und nah - zentral fiir Sie in Overath.

Solide Grundlage fiir die
Einschdtzung von Zusatzkosten
Mit der professionellen Untersu-
chung des Hauses vor der Unter-
schrift unter einen Kaufvertrag
verschaffen sich Kaufinteressen-
ten mehr Sicherheit. Dazu be-
kommen sie eine solide Grund-
lage fur die Einschatzung der

zu erwartenden Sanierungs- und
Modernisierungskosten.  Seridse
Verkdufer oder Makler werden
einer solchen Begehung zu-
stimmen. Wenn nicht, rat BSB-
Sprecher Stange zu Vorsicht, da
der Anbieter mdglicherweise be-
wusst Schwachen des Gebaudes
verbergen mochte. (djd)

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Immobilien-Leibrente

Sie mochtern in Ihrer Immobilie
wohnen bleiben u. zusdtzlich noch
eine lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

Lohmar

Fir ein Rentner-Ehepaar suchen wir
eine gepflegte Eigentumswohnung
ohne Renovierungsstall, Wl ca, 100
me mit Balkon, ggf. Aufzug

Preis bis ca. 350.000,- €

N&he Overath

Fir einen vorgemerkten Kunden
suchen wir ein Einfamilienhaus, mog-
lichst freistehend und chne groBen
Renovierungsstauy, Wl ab ca. 160 m?,
Preis bis ca. 850.000,- €

Risrath und ndheren Umkreis

Fiir einen Kapitalanleger suchen wir
ein Mehrfamilienhaus, ab mindestens
3 Wohneinheiten mit Balkon Lnd
Stellplatzen.

Preis bis ca. 1.200.000,- €

www bender-immobiliende -+« 02204/29049 40

.;3
Taah - s n-—-

1=

Qualifiziert. Kompetent. Personlich.

Hauptstrafle 45 | 51491 Overath
overath@brock-immobilien.com
02206 / 95 19 225 | www.brock-immobilien.com
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NUTZE DEINE CHANCE

Start ins Berufsleben

Karriere bei der Berufsgenossenschaft

photo.com/akz-0 q

Foto: TommL/istock

Berufsgenossenschaften, wie die
Berufsgenossenschaft  Energie
Textil Elektro Medienerzeugnisse
(BG ETEM), unterstiitzen Unter-
nehmen im Arbeitsschutz, betreu-
en Versicherte nach Arbeitsunfal-
len oder bei Berufskrankheiten und
sichern deren Lebensunterhalt fi-
nanziell ab. Bei der BG ETEM gibt
es viele interessante Ausbildungs-
mdglichkeiten - von der Hotelfach-
kraft bis zum dualen Studium. Und
das Wichtigste: Absolventen haben

;e

Nutzen Sie

STARTER-ANGEBOT fiir nur...
*

*zzgl. Mwst./Monat

www.rautenberg.media/jobs

Finden Sie aktuelle Stellen in
Ihrem Umkreis und bewerben Sie sich

bequem auf Ihren TRAUMJOB!

...und finden Sie lhren

TRAUM-MITARBEITER!

service@rautenberg.media

gute Ubernahmechancen.
Perspektiven

im Offentlichen Dienst
Berufsgenossenschaften  zahlen
als gesetzlich vorgeschriebene
Sozialversicherung zu den Kérper-
schaften des offentlichen Rechts
und ihre Mitarbeitenden gehdren
zum Offentlichen Dienst. Wer hier
arbeitet, profitiert von einem sehr
sicheren Arbeitsplatz - was
ebenfalls fiir eine Aushildung bei
der BG ETEM spricht, denn man

muss sich in der Regel kaum Sor-

gen um Arbeitslosigkeit machen.
Wahrend man in der Hauptver-
waltung in KéIn zum Beispiel nach
der mittleren Reife eine Ausbil-
dung zur Sozialversicherungsfach-
angestellten oder zur Fachinfor-
matikerin oder zum -Fachinforma-
tiker durchlaufen kann, werden in
den Bildungsstatten Bad Mins-
tereifel und Linowsee Hotel- und
Restaurantfachleute sowie Kéche
oder Kochinnen ausgebildet. Der
theoretische Teil der Aushildung
findet im Blockunterricht am Be-
rufskolleg Eifel in Kall oder im
Oberstufenzentrum  Ostprignitz-
Ruppin in Neuruppin statt. Inter-
essierte  sollten einen guten
Hauptschulabschluss mitbringen.
Offene Aushildungsplatze findet
man unter karriere.bgetem.de
Bachelor-Abschluss

Fiir Bewerberinnen und Bewerber
mit Hochschulreife oder einem
gleichwertigen Bildungsabschluss

wwwirautenberg.media/jobs

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

steht auch der Weg zum dualen
Studium offen. So kann parallel
zur Ausbildung zur Fachinformati-
kerin oder zum -informatiker fur
Anwendungsentwicklung auch das
Studium zum Bachelor of Science
in Wirtschaftsinformatik an der
Fachhochschule  Sidwestfalen,
dem Berufskolleg ATIW und der
Siemens Professional Education in
Paderborn absolviert werden. Der
Studiengang mit  Bachelor-Ab-
schluss Sozialversicherung kombi-
niert dagegen Praxis- und Studi-
enphasen an der Hochschule Bonn-
Rhein-Sieg und der Hochschule der
Gesetzlichen Unfallversicherung.
Studienbeginn ist jeweils im Sep-
tember, wahrend das Bewerbungs-
verfahren bereits im Sommer des
Vorjahres beginnt. Die Kosten fiir
Lehrgdnge und Unterbringung
Ubernimmt die BG ETEM, die wah-
rend des Studiums auch eine Aus-
bildungsvergiitung bezahlt und ein
Notebook stellt. (akz-o)

MEDIA
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Fir ein Seniorenheim in Overath,
Franziskaner Stralle, suchen wir
zuverlassige, deutschsprachige

Reinigungskrafte mit Erfahrung (m/w/d)
(lohnsteuerpflichtig)

Arbeitszeit: Mo.+Mi.+Do.+Fr. 08:00-10:00 Uhr
(zuséatzliche Stunden wegen Vertretung moglich)

Bewerbung bitte an
MCS Malta Clean & Service GmbH
mcs.flensburg@malteser.org
Tel. ab 09:00 Uhr: 02421-840974

\Cucs 4

saitta Clean & Serdce

fa-s
‘Sz:hnittstelle

IHR PERSONLICHER FAMILIENFRISEUR
Eingespieltes, freundliches Team sucht

Friseur/Friseurin mwu

in Voll-oder Teilzeit zur Verstarkung fiir unsere
netten Kunden.

Bitte tel. Kontakt 0 22 06/8 16 18

Wahischeider StraBe 33 - 53797 Lohmar-Wahlscheid

pia.bredl@piasschnittstelle.de - www.piasschnittstelle.de
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werde-einer-von-uns.de

Du suchst eine Stelle in
Overath, bei der du sofort
starten kannst?

WERDE Zusteller
in Overath (m/w/d)

DEUTSCHLAND
GERMANY
EMPLOYER 2021

CERTIFIED EXCELLENCE IN EMPLOYEE CONDITIONS

Deutsche Post 0

VF/ 4\ N

Mitteilungsblatt Overath — 22. Juli 2022 — Woche 29 — Rautenberg Media ,,

Was wir bieten:
- 14,89 Tarif-Stundenlohn( inkl.
Regionalzulage) deutlich
uber Mindestlohn!
- Starte sofort, in Vollzeit
- Bezahlte Einarbeitung

Was du bietest:

- Einen gultigen Fuhrerschein und
Fahrpraxis

- Gutes Deutsch und freundliches Auftreten

- Du bist zuverlassig, flexibel und
korperlich fit

Wir freuen uns auf deine Bewerbung, am
besten online —auch ganz ohne Lebenslauf
unter:

werde-einer-von-uns.de

q”’
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 29. Juli 2022
Annahmeschluss ist am:
25.07.2022 um 10 Uhr

IMPRESSUM
MITTEILUNGSBLATT OVERATH

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wdchentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Amtliche Bekanntmachungen
Stadtverwaltung Overath

Biirgermeister Christoph Nicodemus
HauptstraBe 25 - 51491 Overath

- Politik

CDU  Hartmut Kohkemper

SPD  Manfred Meiger

FDP  Bernd Supe-Dienes

Biindnis 90 / Die Griinen

Dagmar Keller-Bartel

Das Amtsblatt der Stadt Overath kann im Abonnement bei
Rautenberg Media bezogen werden. AuBerdem im Einzel-
bezug sowohl bei Rautenberg Media 2,00 Euro/ Stiick

zzgl. Veersand als auch bei der Stadt Overath. Sind gesetz-
lich geschiitzte Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlau-

kennzeichnete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung
der Redaktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media ibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia u
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

mitteilungsblatt-overath.de/e-paper m
unserort.de/overath

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.
Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK, WEB und FILM kennen.

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM

ben fehlende Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich ge-

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [Kel\[RL'[:I33 JuRY

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Mahroboter Husqvarna
Vermietung inkl. Aufbauservice in
Overath Tel 0162/6535991.

Beratung

Hilfe bei Schul-, Erziehungs- u.
Familienproblemen
Beratung personlich, telefonisch u.
online, v. Dipl. Padagogin,
Tel. 02206/867656 od. 0176/24301772

Gesuche

|___Kaufgesuch
Designerin kauft:
Pelze aller Art.Tel. 0163/2405663 oder
02205/9478473
Kaufe Pelze und Porzellan
aller Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansassig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Mitarbeiter fiir Praxis (m/w/d)

in Teilzeit, gerne nachmittags, fiir
Nervenarztpraxis in Overath (Hauptstr.
77, Nahe Bahnhof) ab Mitte/Ende
August gesucht. Kenntnisse im Bereich
EDV/Biro/Gesundheitsberufe vorteil-
haft. MFA-Ausbildung nicht zwingend
erforderlich. praxis.dr.m@icloud.com,
SMS 0160-4685176.

Schreib/- und Reinigungskraft
(m/wi/d)
Minijob fiir Schreibkraft; Reinigungs-
kraft fiir 2x wochentlich fir Nervenarzt-
praxis in Overath (Hauptstr. 77, Nahe
Bahnhof) ab Mitte/Ende August ge-
sucht. praxis.drm@icloud.com,
SMS 0160 — 4685176.

| Vermietungen |
Garagen/Stellplatze

Suche Einzel-Garage fiir PKW

Raum Overath
Suche ab sofort trockene abschlieB-
bare Einzel-Garage fiir PKW (kein E-
Fahrzeug) mit ElektroanschluB (Steck-
dose) in Overath oder néherer Umge-
bung. Bitte um Ihre Miet-Preisvor-
stellung. 02206 909428

Auto-Teile u. Zubehér
MULLER-WESTER

Karosserie - Lack - Mechanik
Grof3- und Einzelhandel
Kfz. Meisterbetrieb
- Abschleppdienst -

Wiesenauel 6-8 - 51491 Overath
Tel.: 02206 / 52 54
Fax: 02206 / 950 787

ONLINE =1 BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 '9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E NN MEDIA

[\ ]
@3 AUTO & ZWEIRAD %S DIENSTLEISTUNG

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

Stuhlflechtereiin 3. Generation
Reparatur von Thonet, Binsen, Sonnen -

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm" und Wiener Geflecht u.v.m., kostenlose

Abholung.
Tel. 02241/334565 oder 0174/4041703

Online lesen: abonnieren: 02241 260-382

itteilungsblatt[Ey;

. mit: Brombach
ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE
mmekeppel

§Ie BI q iEB eTH jgie overath
Steinenbriick
und Vilkerath

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

h.dele-paper | Social-Media: unserort.defoverath | Mitteil

Heiligenhaus

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. Ihr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, , geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins lhnen ,folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m=mFILM

MEDIA

I30
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Kaltes Wasser verwenden Spielanleitung
. . . Fillen Sie die 2 716!5]|4
Viele verbrauchen beim duschen oder Hande waschen leeren Felder so
Unmengen an kaltem Wasser. Viele warten, bis warmes aus, dass in jeder 8 5
Wasser aus der Leitung kommt. Das Wasser muss aber waagerechten 1 7
nicht in den Abfluss laufen gelassen werden, sondern Zeile und in jeder
kann zum Beispiel in Behaltern wie Schisseln, Topfen senkrechten Spal- 1 6128|7
oder einer GieRkanne auffangen und spiter zum Blumen te alle Zahlen von 5 4
ieRen werden. 1 bis 9 stehen.
& Dabei darf auch | 3 6|1 5149
AulRerdem kann das Wasser auch zum waschen von edes 3 X 3.Qua— 9 6
N drat nur je einmal
Gemiise oder Obst verwendet werden. die Zahlen 1 bis 9 1 8 2
enthalten. 2/6!/81!4a 9

' Energie fiir eine
|

saubere Zukunft
l

Ladetechnik - alles aus einer Hand
Beratung, Lieferung & Installation

AggerEnergie
aggerenergie.d%{&vallb'dx = =" : v Gemeinsam flr unsere Region
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Rukuk

ngen eurbu o

sTELLENAUSSCHREBUNG  REINIGUNGSFACHKRAFT

2022 — AB SOFORT -

Weitere Informationen:
Wir sind ein Kfz- Sachverstandigenbiiro in

Overath — Federath und suchen weitere Unterstiitzung in
unserem Team!

o Kleines. familiares Team

e Arbeiten im digitalen Zeitalter

e Nationalen und Internationalen
Kundenstamm

e eine ausgezeichnete familidre
Unternehmenskultur

s Wir suchen
verschiedenen Branchen fUr unser Buro & privat GEbéUde in

Federath eine Putzhilfe auf
450,00 EUR-Basis:

e (Ca. 8-10 h pro Woche, nur nachmittags unter der Woche
moglich (flexible Zeiteinteilung).

e Tatigkeiten sind: Boden saugen & wischen, Kiiche &
Toilette reinigen, Millentsorgung. Ggf. weitere Aufgaben
werden separat im Vorstellungsgesprach besprochen.

Jetzt bewerben:

e Reinigungsmittel werden gestellt.
e Wir suchen eine zuverlassige Hilfe, die engagiert und
absolut vertrauenswiirdig ist und an einer langfristigen
LAURA KUKUK@KUKUK.COM Tatigkeit interessiert ist.

e Sicheres Deutsch ist vorteilhaft.
INGENIEURBURO KUKUK
KALDAUER HOHE 11-13 Art der Stelle: Minijob
51491 OVERATH Gehalt: 15 €/ h

Arbeitszeiten: flexibel unter der Woche

WWW KUKUK.COM

=0

+49 (0) 2206 95 900
+ 49 (0) 170 9988444
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