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Preis pro Monat Euro 3,00 inkl. Zustellgebühr

Aufstockungen aus Holz und Leidenschaft

Erschließen Sie mit uns ein neues Niveau:

www.hamacher-holzbau.de

HOCH HINAUS. MIT HAMACHER.

 
Versprochen: beste Beratung, bester Schlaf!

Schlafen wie auf Wolken 
“garantiert“
Entdecken Sie hochwertige Betten, maß-
geschneidert für Ihren erholsamen Schlaf. 
Bei uns fi nden Sie die Beratung und die 
Qualität, die Sie verdienen.

Sportplatzstr. 8
51491 Overath-
Untereschbach

Tel. 02204-426667
Mail: info@schlafstudio-siebertz.de   
www.schlafstudio-siebertz.de

Fair. 
Vernetzt. 
Stark am Markt.

Tel.: 02206 / 951 92 25
overath@brock-immobilien.com
www.brock-immobilien.com
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02269 926 970 | www.hamacher-solar.de

Photovoltaikanlagen, Stromspeicher & 

Pkw-Ladestationen für Privatkunden, 

Gewerbetreibende und Industriebetriebe

970 | www.hamacher solar.de970 | www.hamacher-solar.de02269 926 9

Photovoltaikanlagen, Stromspeicher & 

Pkw-Ladestationen für Privatkunden,

Gewerbetreibende und Industriebetriebe

PHOTOVOLTAIK
IN BESTER QUALITÄT
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Erneuerung der K 37 in Overath-Unterheide
Vollsperrung bis voraussichtlich September

Neues Angebot!

Der Rheinisch-Bergische Kreis
führt ab Dienstag, den 24. Juni
im Bereich Overath-Unterheide

Sanierungsarbeiten an der K 37
durch. Die folgende Pressemittei-
lung des Kreises informiert über

den Bauablauf, die Verkehrsfüh-
rung sowie die Auswirkungen für
Anwohnerinnen und Anwohner.
Der Rheinisch-Bergische Kreis
setzt die K 37 zwischen Overath
Unterheide und der Kreisgrenze
zum Oberbergischen Kreis in Rich-
tung Hohkeppel instand.
Dazu beginnen am Dienstag, den
24. Juni die Sanierungsarbeiten.
Erneuert wird sowohl der Stra-
ßenoberbau als auch die Rohre
des Bachs, der unter der Straße
verläuft.

Für die Durchführung der Arbeiten
ist eine Vollsperrung zwischen
Unterheide und Hohkeppel erforder-
lich. Die Bauarbeiten dauern voraus-
sichtlich bis Ende September.
Den unmittelbar von den Bau-
arbeiten betroffenen Anwohne-
rinnen und Anwohnern wird die
Zufahrt zu ihren Häusern bau-
stellenabhängig weitestgehend
ermöglicht.
Eine Umleitungstrecke wird über
die L 84, die K 38 (Kreuzhäuschen)
und die L 136 ausgeschildert.

Die Behinderten- und Senioren-Die Behinderten- und Senioren-Die Behinderten- und Senioren-Die Behinderten- und Senioren-Die Behinderten- und Senioren-
beauftragten informieren überbeauftragten informieren überbeauftragten informieren überbeauftragten informieren überbeauftragten informieren über
Änderungen der Sprechstunden-Änderungen der Sprechstunden-Änderungen der Sprechstunden-Änderungen der Sprechstunden-Änderungen der Sprechstunden-
zeitenzeitenzeitenzeitenzeiten
Seit Januar 2025 bieten die Be-
hinderten- und Seniorenbeauftrag-
ten jeden letzten Dienstag im Mo-
nat von 10.00 bis 12.30 Uhr10.00 bis 12.30 Uhr10.00 bis 12.30 Uhr10.00 bis 12.30 Uhr10.00 bis 12.30 Uhr eine
Sprechstunde im Burgholzweg 6,
2. Etage, im Konferenzraum.
• Sie möchten uns persönlich

kennenlernen?
• Sie möchten Unterstützung

beim Ausfüllen eines Antrags
zur Feststellung einer Schwer-
behinderung oder bei weite-
ren Anträgen oder ähnlichen
Anliegen haben?

• Sie möchten uns über Proble-
me informieren oder uns auf
Missstände hinweisen?

• Sie möchten Informationen zu
bestimmten Themen haben
oder weitergeben?
Dann kommen Sie gerne
vorbei und sprechen Sie uns
an. Wir haben Zeit. Wir freuen
uns auf Sie!

Damit wir besser planen können,

geben Sie uns bitte 2 Werktage
vorher telefonisch oder per E-Mail
Bescheid.
Bitte beachten Sie, dass sich dieBitte beachten Sie, dass sich dieBitte beachten Sie, dass sich dieBitte beachten Sie, dass sich dieBitte beachten Sie, dass sich die
Sprechzeiten geändert haben! DieSprechzeiten geändert haben! DieSprechzeiten geändert haben! DieSprechzeiten geändert haben! DieSprechzeiten geändert haben! Die
nächsten Sprechstunden findennächsten Sprechstunden findennächsten Sprechstunden findennächsten Sprechstunden findennächsten Sprechstunden finden
statt am:statt am:statt am:statt am:statt am:
29.07.2025, 26.08.2025,29.07.2025, 26.08.2025,29.07.2025, 26.08.2025,29.07.2025, 26.08.2025,29.07.2025, 26.08.2025,
30.09.2025, 28.10.2025,30.09.2025, 28.10.2025,30.09.2025, 28.10.2025,30.09.2025, 28.10.2025,30.09.2025, 28.10.2025,
25.11.2025, jeweils von 10.0025.11.2025, jeweils von 10.0025.11.2025, jeweils von 10.0025.11.2025, jeweils von 10.0025.11.2025, jeweils von 10.00
bis 12.30 Uhrbis 12.30 Uhrbis 12.30 Uhrbis 12.30 Uhrbis 12.30 Uhr
Es grüßen Sie herzlich
BehindertenbeauftragterBehindertenbeauftragterBehindertenbeauftragterBehindertenbeauftragterBehindertenbeauftragter
Herbert Zielonka, Tel. 02206 5185,
E-Mail: zielonka.he@unitybox.de
Stellvertretende Behindertenbe-Stellvertretende Behindertenbe-Stellvertretende Behindertenbe-Stellvertretende Behindertenbe-Stellvertretende Behindertenbe-
auftragteauftragteauftragteauftragteauftragte Ilona Schuchardt,
Tel. 02204 71465,
E-Mail:
ilona.schuchardt@freenet.de
SeniorenbeauftragterSeniorenbeauftragterSeniorenbeauftragterSeniorenbeauftragterSeniorenbeauftragter Karl Heinz
Tillmann, Tel. 02206 910234,
E-Mail: senioren@itk-tillmann.de
Stellvertretende Seniorenbeauf-Stellvertretende Seniorenbeauf-Stellvertretende Seniorenbeauf-Stellvertretende Seniorenbeauf-Stellvertretende Seniorenbeauf-
tragtetragtetragtetragtetragte Marlies Krause-Tillmann,
Tel. 02206 910234,
E-Mail: senioren@itk-tillmann.de
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Pressemitteilung der Stadt Overath
Unterhaltungsarbeiten am Aggerdeich starten im Juni

Overath, den 23. Juni 2025. An
der Hochwasserschutzanlage
„Aggerdeich“ im Overather Zen-
trum stehen in Kürze Unterhal-
tungsarbeiten im Bereich der

Mauer an. Betroffen ist der Ab-
schnitt zwischen „Im Auel“ und
„Zum Aggerdamm“.
Die Arbeiten erfolgen im Juni/Juli
2025. Währenddessen kann es zu

Einschränkungen für Fußgänger
und Radfahrer auf dem Deichweg
kommen. Diese werden jedoch so
gering wie möglich gehalten.
Die Stadtverwaltung bittet für

mögliche Unannehmlichkeiten um
Verständnis!

Christoph Nicodemus
Bürgermeister

Pressemitteilung der Stadt Overath
Sprechstunden der Frauenberatung im Rheinisch-Bergischen Kreis

Rechtsinformation für FrauenRechtsinformation für FrauenRechtsinformation für FrauenRechtsinformation für FrauenRechtsinformation für Frauen
Die Allgemeine Frauenberatungs-
stelle für den Rheinisch-Berg-
ischen Kreis lädt zu einer Rechts-Rechts-Rechts-Rechts-Rechts-
information für Fraueninformation für Fraueninformation für Fraueninformation für Fraueninformation für Frauen zu den

Themen Trennung, Scheidung,
Familienrecht, am Mittwoch,
den 16. Juli 2025, von 18.00 bis
19.45 Uhr in den Räumen der All-
gemeinen Frauenberatungsstelle

für den Rheinisch-Bergischen Kreis,
Hauptstr. 155 in 51465 Bergisch
Gladbach ein. Die Teilnahmege-
bühr beträgt 10,00 €.
Eine Anmeldung ist unter der

Telefonnummer 02202 /45112
erforderlich.

Christoph Nicodemus
Bürgermeister

Pressemitteilung der Stadt Overath
Familienaktion in den Sommerferien: Spannende Buchstabenjagd in der Stadt!

Overath, den 1. Juli 2025. Die Som-
merferien stehen vor der Tür und
bieten die perfekte Gelegenheit
für Familien, gemeinsam span-
nende Abenteuer zu erleben! Ab
dem 12. Juli startet die Familien-
aktion „Overath entdecken“, bei
der Kinder und Eltern auf Entde-
ckungstour gehen können.

Bei dieser Aktion gilt es, bei fünf
verschiedenen Freizeitaktivitäten
im Stadtgebiet jeweils einen ver-
steckten Buchstaben zu finden. So-
bald alle fünf Buchstaben gesam-
melt sind, ergibt sich ein Lösungs-
wort, das bis zum 30. August per
E-Mail an tourismus@overath.de
gesendet werden kann.

Unter allen richtigen Einsendun-
gen verlosen wir ein attraktives
Überraschungspaket, das garan-
tiert für leuchtende Kinderaugen
sorgt! Die Teilnahme ist kosten-
los und offen für alle Familien, die
die Stadt entdecken möchten.
Weitere Informationen zur Aktion,
den Stationen und Teilnahme-

bedingungen finden Sie ab dem
07.07.2025 auf unserer Tourismus-
Webseite visit.overath.de oder in
den sozialen Medien.
Wir wünschen allen Familien viel
Spaß, spannende Entdeckungen
und eine schöne Sommerzeit!
Christoph Nicodemus
Bürgermeister
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Wanderung im Auftrag der Stadt Overath

Ende: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der Stadt

Am Dienstag, 15. Juli 2025, findet
unsere nächste Wanderung statt.
Wir treffen uns in Engelskirchen-
Oberstaat 25, am Restaurant
„Bergische Schweiz“ um 14.00 Uhr.
Wir wandern Rund um Hohkep-
pel. Eine 5 km Strecke ist vorge-
sehen, die von der Wanderfüh-
rerin Karin Krause geführt wird,

sowie eine 10 km Strecke, die
unser Wanderführer Peter Fielen-
bach übernimmt. Im Anschluss
kehren wir ein in die „Bergische
Schweiz“ zu Kaffee und Kuchen.
Zur weiteren Wanderung treffen
wir uns am Dienstag, 29. Juli 2025
in Overath-Viersbrücken 9 am
Restaurant „Camping Paul“ zur

Wanderung „Rund um Viers-
brücken. Einkehr ist nach der
Wanderung ins Restaurant
„Camping Paul“.
Im Namen des Führungsteams
lade ich alle bewegungsfreudigen
Bürgerinnen und Bürger aus Ove-
rath und Umgebung ein, an unse-
ren Wanderungen teilzunehmen.

Es grüßt Sie alle mit dreimal „Gut
Schritt“
Peter Schwamborn
Wanderwart
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Stadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung Overath
Telefon: 02206/602-0

Telefax: 02206/602193
Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises 02202/136543
Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog
Seniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt Overath 02206/602777
Ansprechpartnerin Frau Janina Rottländer
Inklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt Overath 02206/602770
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602580
Frau Sandra Partsch
BürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüro 02206/602205
Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst TTTTTrinkwrinkwrinkwrinkwrinkwasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerke Overe Overe Overe Overe Overathathathathath

02206/602400
Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der WWWWWassergen.assergen.assergen.assergen.assergen. Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe 02207/848777
Bereich Brombacher Berg und Brombach
Agger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbH 02261/3003-0
Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach

Telefax: 02261/3003199
24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im VVVVVersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet der
Agger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger Energie 02261/925050
Entstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und Straßenbeleuchtung 02261/2300074
Kundenzentrum Overath, Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath

02206/2075
Öffnungszeiten:
Montag u. Mittwoch von 9 bis 13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr
Polizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei Notruf 110
Bezirksdienstanlaufstelle Rösrath, Hauptstraße 44, 51503 Rösrath
Sprechzeiten: donnerstags von 12 bis 14 Uhr
Zuständig für den Bezirk Overath/Heiligenhaus
Polizeihauptkommisar Herr Stefan Lambertz Mobil: 0172/2692278
Bezirk Steinenbrück, Untereschbach, Immekeppel, Brombach,
Mittel-/ Obersteeg, Klein-/Großhurden
Polizeihauptkommisar Herr Ralf Stommel, Mobil: 0172/2713157
Bezirk Marialinden/Vilkerath/Eulenthal/Cyriax
Polizeihauptkommissarin Melanie Kalenbach,    Mobil:0174/6315266
und Polizeioberkommissarin Andrea Kemmer, Mobil: 0174/6310866
Beratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der Polizei 02202/205-0
StvStvStvStvStv..... Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfrau,au,au,au,au, Kerstin Wester, Von Wylichstraße 2, 51491 Overath,

02206/84922
kerstin.wester@schiedsfrau.de
Weißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer Ring
Hilfe für Opfer von Gewalttaten Rhein Berg, Frau Tanja Ziemert,

Mobil: 0151 - 54503946
Außenstelle Rhein.-Berg.-Kreis
E-Mail: ziemert.tanja@mail.weisser-ring.de

KrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagen 112
Feuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr Overath 112
DRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK Sozialstation, Am Weidenbach 6, 51491 Overath, 02206/5668
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege, Essen
auf Rädern

Telefax: 02206/6480
DRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein Overath eath eath eath eath e.....     VVVVV..... 02206/9329108
Maarweg 11, 51491 Overath
E-Mail: bereitschaft@drk-overath.de
OverOverOverOverOverather ather ather ather ather TTTTTafelafelafelafelafel 02206/8529626
Dr.-Ringens-Straße 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten: Mittwoch von 11 bis 13 Uhr
Freitag von 11 bis 13 Uhr
Rheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer Kreis
PflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatung
Ansprechpartnerin: Martina Ziemons 02202/136543,

Telefax: 02202/13104034
Refrather Weg 30, 51469 Bergisch Gladbach
E-Mail: pflegeberatung@rbk-online.de
Wohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBK
Frau Rombelsheim, Tel.: 02202 13 6538
Herr Polz, Tel.: 02202 13 6539
Wohnraumberatung@rbk-online.de
Pflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam Kleeblatt 02206/8657093
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege mit 24 h Erreichbarkeit
Mobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege Overath 02206/90800
Dr. Ringens-Straße 15, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
LEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBAUM - UM - UM - UM - UM - Ambulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante Pflege 02204/968330
Lindlarer Straße 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
DLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG Overath eath eath eath eath e.V.V.V.V.V....., Cyriax 1, 51491 Overath, Mobil:0176-56907241,
E-Mail: Ortsgruppe@overath.dlrg.de
GiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotruf 0228/19240
WWWWWohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Telefonelefonelefonelefonelefon (gebührenfrei) 0800/1001280
TTTTTrrrrrauerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung: Frau Sabine Fröhlich,  02206/9191640
Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches WünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobil 02204/71617
eine Initiative von Hits für Hospiz e. V.
Im Brückfeld 40, 51491 Overath
Internet: http://bergisches-wuenschemobil.de
Verbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRW 02202/9263101
Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Am Alten Pastorat 32
Stand: April 2025
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ist keine Glückssache!

0 22 04 / 9 68 33 - 0

www.lebensbaum.care

Unfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen undUnfälle, Katastrophen und
GewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttatenGewalttaten

Notfalltelefon:
0172 2671727
www.psychotraumatologie.de
Montag bis Freitag
von 9 bis 16 Uhr

Donnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. Juli
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstraße 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Freitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. Juli
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olper Straße 31, 51491 Overath, 02204/71010

Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstraße 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 24-26, 53804 Much, 02245/911 03 11

Montag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. Juli
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath, 02204/73588

Dienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. Juli
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstraße 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende ApothekApothekApothekApothekApotheken durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhr
geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:

Die Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857
(geöffnet bis 14 Uhr)
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath-Steinenbrück, 02204/73588
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olperstraße 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010
(über Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)

Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Frankenforster Straße 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Frankenforst),
02204/61701

Mittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. Juli
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Straße 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408

Donnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. Juli
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Freitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. Juli
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Samstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. Juli
Aggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-ApothekeAggertal-Apotheke
Bahnhofsplatz 4, 51766 Engelskirchen, 02263/3750

Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
DIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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Dekanat Rhein.-Berg.-Kreis Bereich Overath
Gottesdienstordnung vom 5. bis 13. Juli

Evangelische Kirchengemeinde Overath

Maria HilfMaria HilfMaria HilfMaria HilfMaria Hilf,,,,,     VVVVVilkilkilkilkilkerererererathathathathath
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
17 Uhr - Messe
Samstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. Juli
17 Uhr - Messe fällt aus.
St. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, Steinenbrück
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
18 Uhr - Messe
Dienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. Juli
18:15 Uhr - gestaltete Anbetung
19 Uhr - Messe
Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
18 Uhr - Messe.
St. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, Immekeppel
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
10 Uhr - Abschlussgottesdienst der
Kita St. Hildegund
15 Uhr - Trauung
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
5 Uhr - Gebet in der Kirche, an-
schl. Wallfahrt nach Biesfeld zur
dortigen Pilgermesse um 8:45 Uhr
10 Uhr - Rückfahrt wird selbst or-
ganisiert, es bestehen Mitfahrge-
legenheiten
11 Uhr - Messe fällt aus
Donnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. Juli
9 Uhr - Frauenmesse anschl.
Frühstück im Lesesaal
Freitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. Juli
8 Uhr - Abschlussgottesdienst
Grundschule, 18:30 Uhr -
Eucharistische Anbetung

19 Uhr - Messe
Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
11 Uhr - Messe.
St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,
MarialindenMarialindenMarialindenMarialindenMarialinden
(Fe) St. Michael
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
8:30 Uhr - Beichtgelegenheit fällt
aus.
9 Uhr - Marienmesse fällt aus.
10 Uhr - Pilgermesse mit Pilgern
aus St. Georg, Seelscheid u. Pil-
gern aus St. Mariä Himmelfahrt,
Neuhonrath
18:30 Uhr - Festmesse unter Mit-
wirkung der Kirchenchöre Heili-
genhaus und Steinenbrück anschl.
Lichterprozession zum Friedhof
und Gräbersegnung
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
9:30 Uhr - Festmesse unter Mit-
wirkung des Kirchenchores Ove-
rath anschl. Marienprozession mit
dem Gnadenbild in Begleitung des
Blasorchesters Marialinden, Pro-
zessionsweg in diesem Jahr: am
Friedhof vorbei über Pilgerstr. und
Franziskanerstr. zum Malteser-
stift, Station am Malteserstift,
anschließend zurück zur Kirche
10 Uhr - Kleinkindergottesdienst
im Jugendheim, anschl. Frühstück
11 Uhr - Messe fällt aus.

Montag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. Juli
19 Uhr - (Fe) Messe
Mittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. Juli
18 Uhr - Rosenkranzgebet
Freitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. Juli
18 Uhr - Gebet um Priester u.
geistliche Berufe
Samstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. Juli
8:30 Uhr - Beichtgelegenheit
9 Uhr - Marienmesse
Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
11 Uhr - Messe fällt aus.
St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,St. Mariä Himmelfahrt,
UntereschbachUntereschbachUntereschbachUntereschbachUntereschbach
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
18:30 Uhr - Messe fällt aus
Samstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. JuliSamstag, 12. Juli
18:30 Uhr - Messe.
St. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, Heiligenhaus
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
9:30 Uhr - Messe mit Gestaltung
des MGV Heiligenhaus
15 Uhr - Taufe
17:45 Uhr - Rosenkranzgebet
Montag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. Juli
17:45 Uhr - Rosenkranzgebet
Dienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. Juli
17:45 Uhr - Rosenkranzgebet
Mittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. Juli
17:45 Uhr - Rosenkranzgebet
Donnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. Juli
9 Uhr - Abschlussgottesdienst
17:45 Uhr - Rosenkranzgebet

Freitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. Juli
8 Uhr - Messe, anschl. wird vor
dem Tabernakel der Barmherzig-
keitsrosenkranz gebetet
17:45 Uhr - Rosenkranzgebet
Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
9:30 Uhr - Messe fällt aus
17:45 Uhr - Rosenkranzgebet.
St.St.St.St.St.     WWWWWalburga,alburga,alburga,alburga,alburga, Over Over Over Over Overathathathathath
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
9:30 Uhr - Messe fällt aus
Mittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. Juli
8 Uhr - Messe
Donnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. JuliDonnerstag, 10. Juli
9:30 Uhr - Eucharistische
Anbetung (bis 18:30 Uhr)
18 Uhr -
Beichtgelegenheit fällt aus.
18:40 Uhr -
Barmherzigkeitsrosenkranz,
anschl. sakramentaler Segen
19 Uhr - Messe
Freitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. Juli
9 Uhr - multireligiöse Schulab-
schlussfeier in der Grundschule
Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
9:30 Uhr - Messe
15 Uhr - Taufe.

Ab Anfang Juli bis Ende August
gilt wieder die Sommerferienre-
gelung mit den reduzierten
Wochenendmessen.

WillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskirche
Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,
51491 Overath51491 Overath51491 Overath51491 Overath51491 Overath
Wir grüßen Sie mit dem Wochen-
spruch aus Lukas 19,10 „Der Men-
schensohn ist gekommen, zu su-
chen und selig zu machen, was
verloren ist.“
UUUUUnsere nsere nsere nsere nsere TTTTTermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kommendeommendeommendeommendeommende
WocheWocheWocheWocheWoche
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
10:30 Uhr - Gottesdienst erfri-
schend und Taufen mit Pfarrerin
Angela Pollmann und Diakonin
Regina Zaeske
Montag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. JuliMontag, 7. Juli
19:30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(Kontakt 01573 7739995)
Dienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. JuliDienstag, 8. Juli
9:30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
(0-3 Jahre) Kontakt Ada Krah

0157 53207138, ada.krah@ekir.de
19:45 Uhr - Bauchtanz (Kontakt:
Katrin Urhausen, 02206 6085310)
Mittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. JuliMittwoch, 9. Juli
9:30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
(0-3 Jahre) Kontakt Ada Krah
0157 53207138, ada.krah@ekir.de
14:30 Uhr - Skatrunde (Kontakt
Waltraud Weck 02206 869686)
Freitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. JuliFreitag, 11. Juli
18 Uhr - Wochenabschluss
Kontakt: Angelika Büscher,
angelika.buescher@ekir.de
Sonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. JuliSonntag, 13. Juli
11 Uhr - Gottesdienst
mit Pfarrerin Angela Pollmann
Für persönliche Gespräche wen-
den Sie sich bitte an Pfarrerin
Angela Pollmann unter
0 15 73 / 48 15 390.
www.evangelisch-overath.de
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Zur Freiheit hat uns Christus befreit
Regionalgottesdienst mit Entpflichtung von Pfrin. Editha Royek in Overath

Fotos: Nicole SwerbinkaFotos: Nicole SwerbinkaFotos: Nicole SwerbinkaFotos: Nicole SwerbinkaFotos: Nicole Swerbinka

Viele waren ihr gefolgt, der herz-
lichen Einladung der Ev. Kirchen-
gemeinde Overath zum Regional-
gottesdienst in der Willkommens-
kirche am 15. Juni. Und so konnte
bei vollem „Haus“, begleitet von
einem eigens für den Gottesdienst
ins Leben gerufenen Projektchor,
einem Bläser-Ensemble mit Musi-
kern aus den verschiedenen Ge-
meinden und einem Solisten ein
wunderschöner und bewegender
Gottesdienst gefeiert werden.
Der Gottesdienst wurde von den
Pfarrer*innen der Region gemein-
sam gehalten, schon das allein
war ein wunderbares Bild: neun
Pfarrer*innen und eine Diakonin
in der ersten Reihe der Kirche.
Der von Pfrin. Editha Royek für
ihre Entpflichtung ausgewählte
Bibelvers aus Galater 5,1: „Zur
Freiheit hat uns Christus befreit“
zog sich als roter Faden durch den
gesamten Gottesdienst. So hatten
die einzelnen Pfarrer*innen Sym-
bole für Freiheit ausgewählt, die
als Grundlage ihres Predigtteils
und ebenso zur Gestaltung einer
Kerze dienten. So fanden eine Ker-
ze, ein Kreuz, eine Friedenstaube
und ein Regenbogen ihren Weg
auf eine im Ursprung bis auf Text
und Jahreszahl „nackte“ Kerze.
Der Song „Freiheit“ von Marius
Müller-Westernhagen, solo und
der Refrain mit Gemeinde und
Chor als Liedstrophe zwischen den
einzelnen Predigtteilen gesun-
gen, sorgte bei vielen für echte
Gänsehaut-Momente.
So auch die nicht weniger emoti-
onale Entpflichtung von Pfrin.
Editha Royek, deren drei Jahr-
zehnte überspannender Schaf-
fensweg im Ev. Kirchenkreis an
Sieg und Rhein von Pfarrer und
Assessor des Kirchenkreises Cars-
ten Schleef, in Auszügen wieder-

gegeben wurde. War Pfrin. Royek
doch in nahezu allen Gemeinden
für kürzer oder auch länger im
„Einsatz“, bezeichnete Carsten
Schleef dies als „Tour de Kirchen-
kreis“ und seine Kollegin selbst
als „Allzeit-Joker“.
Nach der Entpflichtung und einem

Segenslied für Frau Royek folgten
noch Grußworte der anwesenden
Kolleg*innen, von Presbyter*innen,
der Krankenhausseelsorge und wei-
terer Weggefährten. Als wohl -
zumindest vorerst letzte „Amtshand-
lung“ schloss Pfrin. Editha Royek
selbst den Gottesdienst mit einem

Segen. Im Anschluss waren alle
noch zu einem netten Beisammen-
sein mit Leckerem vom Grill, Sala-
ten, Kuchen, sowie kalten und war-
men Getränken eingeladen und es
bot sich viel Zeit für nette Gesprä-
che und regen Austausch.
Text: Nicole Swerbinka
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04. Juli 202504. Juli 202504. Juli 202504. Juli 202504. Juli 2025 19.00 Uhr
Offene Schnupperprobe des Sän-
gerchor Heiligenhaus im Sänger-
heim des MGV „Sängerchor“ Hei-
ligenhaus, Florastraße 26
05. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 2025
Jahresausflug des Landwirtschaft-
lichen Casinos Vilkerath
von 1872 e.V.
05. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 2025
Gemeinschaftsaktion des Herku-
lexteams zur Bekämpfung der
Herkulexstaude. Wenn Sie da Team
unterstützen möchten, nehmen
Sie gerne Kontakt auf. Treffpunkt
und Uhrzeit bitte telefonisch bei
Frau Oettinger unter der
0160 54 68 119 erfragen
06. Juli 202506. Juli 202506. Juli 202506. Juli 202506. Juli 2025 11.00 Uhr
Sommerfest des MGV „Sänger-
chor“, der Tag beginnt um 9:30 Uhr
in der Pfarrkirche St. Rochus, wo
unser Chor unter der Leitung von
Musikdirektorin Claudia Rübben-
Laux die heilige Messe musika-
lisch gestalten wird. Das Sommer-
fest findet im Sängerheim des
MGV „Sängerchor“ Heiligenhaus,
Florastraße 26, statt.
06. Juli 202506. Juli 202506. Juli 202506. Juli 202506. Juli 2025 15.00 Uhr
Das Bürgerkommitee lädt zum
Picknick und ersten Spatenstich
für den neuen Spielplatz ein.
Bringt etwas Leckeres mit und al-
les wird geteilt. Wir freuen uns
auf euch!! Details findet ihr unter
www.marialinden.de oder schreibt
uns unter
info@bürgerkommitee.de,
Pilgerstraße 48, 51491 Overath
08. Juli 202508. Juli 202508. Juli 202508. Juli 202508. Juli 2025 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
08. Juli 202508. Juli 202508. Juli 202508. Juli 202508. Juli 2025 19.00 Uhr
Monatstreffen der Bürgerwerk-
statt für Umwelt und Kimaschutz.
Ort: Besprechungsraum Stadtver-
waltung, Burgholzweg 6 in Ove-
rath. Die Bürgerwerkstatt Umwelt
und Klimaschutz der Stadt Ove-
rath versucht die genannten The-
men durch vielfältige Aktivitäten
vor Ort voranzubringen. Dazu zäh-
len z.B. Veranstaltungen für Bür-
ger, Gespräche mit Bürgern, Poli-
tik und Verwaltung, das Stellen
von Anträgen im Ausschuss für
Zukunft, Umwelt, Mobilität und

Tourismus (ZUMT). Teilnehmer
sind engagierte Bürger und eini-
ge Ratsmitglieder.
Die Bürgerwerkstatt trifft sich so-
wohl in monatlichen Plenumsfor-
maten als auch zusätzlich in sach-
bezogenen Kleingruppen. In den
Plenumsveranstaltungen (wie am
08.07.25) werden Informationen
ausgetauscht und Strategien und
konkrete Handlungsschritte bera-
ten und beschlossen.
Gäste und Mitstreiter sind herz-
lich willkommen.
15. Juli 202515. Juli 202515. Juli 202515. Juli 202515. Juli 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt an der Berg-
ischen Schweiz, Oberstaat 25 in
Engelskirchen
19. Juli 202519. Juli 202519. Juli 202519. Juli 202519. Juli 2025
Gemeinschaftsaktion des Herku-
lexteams zur Bekämpfung der
Herkulexstaude. Wenn Sie da Team
unterstützen möchten, nehmen
Sie gerne Kontakt auf. Treffpunkt
und Uhrzeit bitte telefonisch bei
Frau Oettinger unter der 0160 54
68 119 erfragen
29. Juli 202529. Juli 202529. Juli 202529. Juli 202529. Juli 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 9 in Overath
01.01.01.01.01.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 18.00 Uhr
Dorffest Heiligenhaus am Dorf-
platz, Veranstalter:
Bürger- und Trägerverein Pfarrsaal
Heiligenhaus e.V.
01.01.01.01.01.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 19.00 Uhr
Offene Schnupperprobe des Sän-
gerchor Heiligenhaus im Sänger-
heim des MGV „Sängerchor“
Heiligenhaus, Florastraße 26
02.02.02.02.02.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025
Gemeinschaftsaktion des Herku-
lexteams zur Bekämpfung der
Herkulexstaude. Wenn Sie da Team
unterstützen möchten, nehmen
Sie gerne Kontakt auf. Treffpunkt
und Uhrzeit bitte telefonisch bei
Frau Oettinger unter der 0160 54
68 119 erfragen
10.10.10.10.10.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 09.00 Uhr
Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz
3 (Parkweg), 51491 Overath
12.12.12.12.12.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am weissen
Pferdchen, Laurentiusplatz
in Hohkeppel
12.12.12.12.12.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen

finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
14.14.14.14.14.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 16.00 Uhr
Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH,
Diepenbroich 51, 51491 Overath
16.16.16.16.16.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025
Gemeinschaftsaktion des Herku-
lexteams zur Bekämpfung der
Herkulexstaude. Wenn Sie da Team
unterstützen möchten, nehmen
Sie gerne Kontakt auf. Treffpunkt
und Uhrzeit bitte telefonisch bei
Frau Oettinger unter der
0160 54 68 119 erfragen
20.20.20.20.20.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
27.27.27.27.27.     August 2025August 2025August 2025August 2025August 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Heideblick,
An der Krumbach 3a in Rösrath
05. September 202505. September 202505. September 202505. September 202505. September 2025 19.30 Uhr
Mitgliederversammlung des Land-
wirtschaftlichen Casinos Vilkerath
von 1872 e.V.
05. September 202505. September 202505. September 202505. September 202505. September 2025 19.00 Uhr
Offene Schnupperprobe des Sän-
gerchor Heiligenhaus im Sänger-
heim des MGV „Sängerchor“
Heiligenhaus, Florastraße 26
06. September 202506. September 202506. September 202506. September 202506. September 2025
Gemeinschaftsaktion des Herku-
lexteams zur Bekämpfung der
Herkulexstaude. Wenn Sie da Team
unterstützen möchten, nehmen
Sie gerne Kontakt auf. Treffpunkt
und Uhrzeit bitte telefonisch bei
Frau Oettinger unter der 0160 54
68 119 erfragen
05. September 202505. September 202505. September 202505. September 202505. September 2025 19.00 Uhr
Offene Schnupperprobe des Sän-
gerchor Heiligenhaus im Sänger-
heim des MGV „Sängerchor“ Hei-
ligenhaus, Florastraße 26
07. September 202507. September 202507. September 202507. September 202507. September 2025 11.00 Uhr
Erntewagenvergabe des Landwirt-
schaftlichen Casinos Vilkerath von
1872 e.V.
07. September 202507. September 202507. September 202507. September 202507. September 2025 10.00 Uhr
Tag der offenen Tür der Lösch-
gruppe Steinenbrück, Feuerwehr-
gerätehaus Steinenbrück, Zöllner-
straße 2, 51491 Overath -
Steinenbrück
09. September 202509. September 202509. September 202509. September 202509. September 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und

10km, Treffpunkt am Auelerhof,
Wahlscheider Straße 8
in Wahlscheid
09. September 202509. September 202509. September 202509. September 202509. September 2025 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str. 32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
13. September 202513. September 202513. September 202513. September 202513. September 2025 10.00 Uhr
Berufemesse 4-Starters im Schul-
zentrum Cyriax
13. September 202513. September 202513. September 202513. September 202513. September 2025 08.30 Uhr
Jahresausflug der KG Vilkerather
Narren,Treffpunkt: 8.30 Uhr auf
dem „Vogels’s Platz“ vor dem
Restaurant Thai Elefant
in Vilkerath
19. September 202519. September 202519. September 202519. September 202519. September 2025 16.00 Uhr
Wandernd schreiben - schreibend
wandern, eine Veranstaltung im
Rahmen von Stadt Land Fluss trifft
Bergische Wanderwochen,
Streckenlänge: Ca. 5 km, Dauer:
3 Stunden,Treffpunkt: Overath,
Bahnhofsplatz (Brunnen vor dem
Bahnhofsgebäude), Preis: Erwach-
sene 5 EUR, Kinder bis 16 Jahre
kostenlos, Anmeldepflicht unter
info@vordentoren.de
20. September 202520. September 202520. September 202520. September 202520. September 2025
Gemeinschaftsaktion des Herku-
lexteams zur Bekämpfung der
Herkulexstaude. Wenn Sie da Team
unterstützen möchten, nehmen
Sie gerne Kontakt auf. Treffpunkt
und Uhrzeit bitte telefonisch bei
Frau Oettinger unter der
0160 54 68 119 erfragen
20. September 202520. September 202520. September 202520. September 202520. September 2025 10.00 Uhr
Idyllisches Naafbachtal, eine Ver-
anstaltung im Rahmen von Stadt
Land Fluss trifft Bergische Wand-
erwochen, Sportliche Rundwan-
derung um Overath, wir wandern
im zügigen Tempo von 4,5 km/h,
Streckenlänge: ca. 19 km (350 m
rauf und 350 m runter), Dauer: ca.
5 Std.,Treffpunkt: Bahnhof Ove-
rath Anmeldepflicht: ja, bis zum
19.09, Telefon: 0163 9666061
23. September 202523. September 202523. September 202523. September 202523. September 2025 14.00 Uhr
Wanderausflug der Wandergruppe
der Stadt Overath
23. September 202523. September 202523. September 202523. September 202523. September 2025 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
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Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
27. September 202527. September 202527. September 202527. September 202527. September 2025 19.00 Uhr
Heiligenhauser Hüttengaudi,
Sankt Rochusplatz 2, 51491 Ove-
rath - Heiligenhaus
03. Oktober 202503. Oktober 202503. Oktober 202503. Oktober 202503. Oktober 2025 19.00 Uhr
Offene Schnupperprobe des Sän-
gerchor Heiligenhaus im Sänger-
heim des MGV „Sängerchor“ Hei-
ligenhaus, Florastraße 26
07. Oktober 202507. Oktober 202507. Oktober 202507. Oktober 202507. Oktober 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 9 in Overath
07. Oktober 202507. Oktober 202507. Oktober 202507. Oktober 202507. Oktober 2025 18.00 Uhr
Offenes Singen im Frühling mit
dem Quartettverein „Frohsinn“
Unter-Eschbach im Pfarrheim (hin-
ter der kath. Kirche in Overath-
Untereschbach) der Eintritt ist frei.
10. Oktober - 13. Oktober 202510. Oktober - 13. Oktober 202510. Oktober - 13. Oktober 202510. Oktober - 13. Oktober 202510. Oktober - 13. Oktober 2025
153. Erntefest Vilkerath
14. Oktober 202514. Oktober 202514. Oktober 202514. Oktober 202514. Oktober 2025 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
14. Oktober 202514. Oktober 202514. Oktober 202514. Oktober 202514. Oktober 2025 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein.
Der Eintritt ist kostenlos!
21. Oktober 202521. Oktober 202521. Oktober 202521. Oktober 202521. Oktober 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Altvollber-
ger Hof, Bensberger Straße 151 in
Rösrath-Forsbach
22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober 14.00 Uhr
Teamtreffen der Wandergruppe
der Stadt Overath im Restaurant
Lüdenbach, Klef 99 in Overath-
Klef
26. Oktober26. Oktober26. Oktober26. Oktober26. Oktober 17.00 Uhr
Konzert des Mandolinenorches-
ters „Bergesklänge“ Overath-Hur-
den „ Bohemian Mandolin-Rhap-
sody“ im Pfarrsaal Heiligenhaus
04. November 202504. November 202504. November 202504. November 202504. November 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
Lüdenbach, Klef 99 in Overath-
Klef

04. November 202504. November 202504. November 202504. November 202504. November 2025 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein.
Der Eintritt ist kostenlos!
07. November 202507. November 202507. November 202507. November 202507. November 2025 19.00 Uhr
Offene Schnupperprobe des Sän-
gerchor Heiligenhaus im Sänger-
heim des MGV „Sängerchor“
Heiligenhaus, Florastraße 26
16. November 202516. November 202516. November 202516. November 202516. November 2025 09.00 Uhr
Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz
3 (Parkweg), 51491 Overath
18. November 202518. November 202518. November 202518. November 202518. November 2025 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
und Hotel zum Eulenthal, Eu-
lenthaler Straße 47 in Overath
20. November 202520. November 202520. November 202520. November 202520. November 2025 16.00 Uhr
Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH, Die-
penbroich 51, 51491 Overath
21. November 202521. November 202521. November 202521. November 202521. November 2025 19.30 Uhr
Mitgliederversammlung der KG
Vilkerather Narren von 1946 e.V.
im Saal des Restaurants Thai
Elefant in Vilkerath
22. November 202522. November 202522. November 202522. November 202522. November 2025 18.30 Uhr
Konzert Chor GRENZENLOS, der
Titel des Konzertes „Up in the
Sky“ verspricht besondere Mo-
mente. Unter der Leitung von Da-
vid Hubert bringen die 100 Sän-
gerinnen und Sänger des Chores
GRENZENLOS ihr neues Pro-
gramm auf die Bühne. Hohkeppe-
ler Straße 14, 51491 Overath -
Heiligenhaus
26. November 202526. November 202526. November 202526. November 202526. November 2025 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
02. Dezember 202502. Dezember 202502. Dezember 202502. Dezember 202502. Dezember 2025 14.00 Uhr
Jahresabschlussfeier und Ehrun-
gen der Wandergruppe der Stadt
Overath
02. Dezember 202502. Dezember 202502. Dezember 202502. Dezember 202502. Dezember 2025 18.00 Uhr
Offenes Singen im Frühling mit
dem Quartettverein „Frohsinn“
Unter-Eschbach im Pfarrheim (hin-
ter der kath. Kirche in Overath-
Untereschbach) der Eintritt ist frei.
05. Dezember 202505. Dezember 202505. Dezember 202505. Dezember 202505. Dezember 2025 19.00 Uhr
Offene Schnupperprobe des Sän-
gerchor Heiligenhaus im Sänger-
heim des MGV „Sängerchor“ Hei-
ligenhaus, Florastraße 26
09. Dezember 202509. Dezember 202509. Dezember 202509. Dezember 202509. Dezember 2025 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Alter“
des Heimat- und Bürgervereins

Overath e.V. lädt alle interessier-
ten Senioren von 14.30 - 17.30
Uhr zum regelmäßigen Spielen-
achmittag im Kulturbahnhof Ove-
rath ein.

Der Eintritt ist kostenlos!
21. Dezember 202521. Dezember 202521. Dezember 202521. Dezember 202521. Dezember 2025 17.00 Uhr
Weihnachtskonzert Sängerchor
Heiligenhaus in der Kirche Sankt
Rochus, St.-Rochusplatz. 4
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Der 9. Paralauf des SC Vilkerath am 15. Juni
war Spaß und Freude pur

Anzeige

Kinderkochkurse
bei AggerEnergie

in den Sommerferien
Im Kochstudio der AggerEnergie
finden in den Sommerferien
wieder Kochkurse für Kids von
7-12 Jahren statt. Hier erleben
Kinder Spaß am Kochen und Ler-
nen neben Küchentechniken
auch gesunde und frische Le-
bensmittel kennen.
Es handelt sich um mehrere Ein-
zeltermine, die zwischen dem 16.
Juli und dem 20. August jeweils

von 9:30 Uhr bis 12:00 Uhr im
Verwaltungsgebäude der Agger-
Energie in der Alexander-Fleming-
Straße 2 in Gummersbach stattfin-
den. Die Kosten belaufen sich auf
5 € pro Kind. Die Termine, weitere
Informationen sowie das Anmel-
deformular findet man auf der
Website der AggerEnergie unter
www.aggerenergie.de/
kochstudio

Start des Parlauf 2025Start des Parlauf 2025Start des Parlauf 2025Start des Parlauf 2025Start des Parlauf 2025

Alle Teilnehmenden waren hoch-
motiviert und zeigten uns, was in
jedem einzelnen steckt. Die Auf-
regung im Vorfeld beim Training
und dann an der Startlinie war
greifbar. 23 Paras waren gekom-
men und sie alle hatten Mut,

Entschlossenheit und Ehrgeiz im
Kopf und im Körper. Jeder hatte
sich gut vorbereitet und wollten
die beste Leistung an dem Sonn-
tag abrufen. Genau das taten sie
dann auch! Als der Startschuss fiel,
stürmten sie los und es begannen

wunderbare 15 Minuten Spaß, An-
feuerung und Glücksgefühle.
Nichts konnte sie mehr halten und
jeder zog seine Runden im eige-
nen Tempo, so wie es möglich war.

Es war soviel möglich, das insgesamt
573 Runden gelaufen wurden. Was
für eine Leistung! Die Runden-
zahl wurde in Euro umgerech-
net und wir vom SC Vilkerath
konnten die Summe auf 700 auf-
runden. So werden 700 Euro
geteilt an zwei integrative, in-
klusive oder soziale Projekte/
Einrichtungen gespendet. Die
Begünstigten werden noch er-
mittelt und von den Übergaben
wird hier berichtet. Das alles
Dank der herausragenden Leis-
tung unserer Paras, die über
sich hinaus gewachsen sind!

Wer war für Freude und Spaß auf
der Laufstrecke verantwortlich? Es
waren Leon, Fabiana, Franka, Ele-
na, Leni, Max, Linus, Sina, Greta,
Johanna, Milo, Clara, Julia, Julian,
Joshua, Lennart, Ylvi, Oskar, Paoli-
na, Anton, Tyra, Luzia und Nils.

Eine Laufveranstaltung wie der
Paralauf kann nur mit vielen Hän-
den, Helfern und Unterstützern
möglich gemacht werden.

Im nächsten Jahr feiern wir unse-
ren 10. Paralauf und das wird
wieder ein großes Fest mit 100
Prozent Spaß und Freude.
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Hörversorgung speziell für Kinder
Ratgeber Gesundheit: Hörminderung bei Kindern erkennen und richtig versorgen

Pädakustikerinnen und -akustiker können moderne Hörgeräte programmieren und optimal an das Gehör desPädakustikerinnen und -akustiker können moderne Hörgeräte programmieren und optimal an das Gehör desPädakustikerinnen und -akustiker können moderne Hörgeräte programmieren und optimal an das Gehör desPädakustikerinnen und -akustiker können moderne Hörgeräte programmieren und optimal an das Gehör desPädakustikerinnen und -akustiker können moderne Hörgeräte programmieren und optimal an das Gehör des
Kindes anpassen. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ZinkevychKindes anpassen. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ZinkevychKindes anpassen. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ZinkevychKindes anpassen. Foto: DJD/Geers/Getty Images/ZinkevychKindes anpassen. Foto: DJD/Geers/Getty Images/Zinkevych

Eine Hörminderung ist die häu-
figste angeborene Sinnesstörung,
die bundesweit nach Schätzun-
gen des Bundesministeriums für
Gesundheit etwa 80.000 Kinder
betrifft. Mittlerweile ist die Hör-
akustik so weit fortgeschritten,
dass fast alle Einschränkungen
beim Hören von Kindern behan-
delt werden können. Hörakusti-
ker und Hörakustikerinnen, die
sich auf die Versorgung von Kin-
dern mit Hörminderung speziali-
siert haben, heißen Pädakustiker
und Pädakustikerinnen.
Was tun, wenn eine Hörminde-Was tun, wenn eine Hörminde-Was tun, wenn eine Hörminde-Was tun, wenn eine Hörminde-Was tun, wenn eine Hörminde-
rung vorliegt?rung vorliegt?rung vorliegt?rung vorliegt?rung vorliegt?
Insbesondere Kleinkinder müssen
das Hörverständnis erst erlernen,
um etwa zwischen Gesprächen
und Störgeräuschen unterschei-
den zu können. „Je früher sie bei
einer Hörminderung unterstützt
werden, desto besser kann die
Hör- und Sprachentwicklung und
damit auch die gesamte Persön-
lichkeitsentwicklung verlaufen“,
erklärt Anja Dreßen, Hörakustik-
meisterin und Pädakustikerin bei
Geers. Bei Neugeborenen wird
innerhalb der ersten 24 bis 48
Stunden nach der Geburt ein spe-
zielles Hörscreening durchgeführt.
Mit weiteren regelmäßigen kin-
derärztlichen Vorsorgeuntersu-
chungen werden bis zum fünften
Lebensjahr Ohren und Hörvermö-
gen überprüft. Wenn auf diesem
Weg durch den Kinder- oder HNO-
Arzt eine Hörstörung erkannt
wird, erfolgt für die weitere Diag-
nostik eine Überweisung zur Pho-
niatrie und Pädaudiologie. Für die
Diagnose wird ein Hörtest auf bei-
den Ohren durchgeführt, der je
nach Alter des Kindes variiert.
„Pädakustiker können die moder-
nen Hörgeräte danach program-
mieren und optimal an das Gehör
des Kindes anpassen“, so Dre-
ßen. Geers etwa betreibt bundes-
weit an 82 Standorten Kinderhör-
zentren, die sich auf die Hörver-
sorgung von Kindern spezialisiert
haben. Viele davon arbeiten in-
terdisziplinär mit einer Phoniatrie
und Pädaudiologie zusammen.
Hörgeräte für Kinder sind besonders
robust und unempfindlich, um den
Bedürfnissen der Kinder gerecht

zu werden. Es gibt sie in bunten
Farben, mit Schmucksteinchen
und dekorativen Accessoires.
Wenn Hörgeräte nicht den ge-
wünschten Erfolg bringen, kann
eine Versorgung mit einem Coch-
lea-Implantat zielführender sein.
Anja Dreßen nennt die wichtigsten
Anzeichen einer Hörminderung,
auf die Eltern beim Säugling und
auch später achten sollten:
- Der Säugling erschrickt nicht

vor lauten Geräuschen und
lässt sich nicht durch die Stim-
me der Eltern beruhigen.

- Das Fehlen von Brabbelge-
räuschen und stimmhaftem
Lachen.

- Verstummen von Brabbelge-
räuschen nach dem sechsten
Lebensmonat.

- Reaktion häufig erst nach
mehrmaligem Rufen.

- Beobachtung von Lippenbe-
wegungen während des
Sprechens.

- Das Kind spricht undeutlich
und verdreht Laute in Wörtern.

- Häufiges Nachfragen trotz
konzentriertem Zuhören.

- Das Kind spricht mit lauter
Stimme. (DJD)
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Gesund mit Heilkräutern, Ätherischen Ölen, Bachblüten,
Knospen & Co.

Hildegard von Bingen hat es
bereits in die Welt hinaus getra-
gen: Lasst die Natur unsere Me-
dizin sein. Paracelsus sagte:
„Gott hat für jede Krankheit eine
Pflanze wachsen lassen. Schau
Dich in der Natur um und nutze
die Gaben der Naturapotheke“.
Heute wissen wir, dass es leider
nicht für jede Krankheit das pas-
sende Kraut gibt oder noch nicht
für alle Krankheiten Kräuter ge-
funden wurden. Da können wir uns
glücklich schätzen, dass wir in ei-
nem Zeitalter leben, in dem wir
uns aus dem Schatz um das alte
Wissen aus der Natur bedienen
können und auch die moderne
Medizin mit all ihrem Wissen um
Krankheiten und deren Behand-
lungsmöglichkeiten zur Verfügung
haben.

Die beste Variante ist allerdings
gar nicht erst ernsthaft krank zu
werden und sich als gesunder
Mensch bei ersten Anzeichen Hil-
fe aus der Natur zu holen. Es ist

wirklich spannend, was man ent-
deckt, wenn man sich auf die Su-
che begibt und herausfindet wel-
che Wild- und Heilkräuter uns
behilflich sein können.

Bei mir war es der Beinwell, der
mich als erste wild wachsende
Heilpflanze in den Bann gezogen
hat. Eine sehr schmerzhafte ent-
zündete Schulter quälte mich so
sehr, dass ich Nachts nicht schla-
fen konnte. Leider habe ich die
verschriebenen Schmerzmittel
nicht vertragen und probierte eine
Tinktur aus, die mir eine gute
Freundin gab. Da ich nichts zu ver-
lieren hatte probierte ich sie skep-
tisch aus und war überrascht wie
gut sie im Laufe der nächsten
Tage wirkte. Als ich dann auch
noch entdeckte, dass die Tink-
tur aus der Wurzel einer Pflanze
gemacht wurde, die oft am Weges-
rand wächst, war meine Neugier
geweckt.
Nach ein paar Kräutergängen an
denen ich teilnahm machte ich
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DARAUF FÄHRST DU AB!

Lust auf einen neuen Job?  
job@2rad-service-aggertal.de

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel 

www.2rad-service-aggertal.de

2012 eine Ausbildung zur Heil-
kräuterexpertin um mir selbst hel-
fen zu können. Da es hier zu der
Zeit kein Angebot in dieser Rich-
tung gab fing ich an mit interes-
sierten Menschen ‚in die Kräuter‘
zu gehen um mein Wissen zu tei-
len. 2014 starteten Anja und ich
mit der Kräuterwoche, 2015 grün-
dete ich die Kräuterschule um
Workshops rund um Kräuter und
deren Verarbeitung anzubieten.
 Es folgten viele Weiterbildungen
da ich immer neugieriger und in-
teressierter wurde, je mehr ich
über die Pflanzen erfuhr.

2021 holten meine Familie und
ich die Bio-Manufaktur (in der wir
Gewürze und Kräuter in allerbes-
ter Bio-Qualität verarbeiten) aus
der Eifel nach Wahlscheid und er-
öffneten unseren kleinen Kräuter-
laden mitten im Ort um unsere
eigenen Produkte anzubieten. Ei-
gentlich gibt es diese nur in aus-
gewählten Rewe- & Edeka-Märk-
ten zwischen Bonn, Luxemburg,
Hunsrück und Westerwald.

Durch meine Weiterbildungen
habe ich auch Zubereitungen zu
schätzen gelernt, die über ge-
trocknete Kräuter und Gewürz-
und Teemischungen hinausgehen.
Daher ist der kleine Kräuterla-
den zu einem Geschäft mit einer
besonderen Auswahl an Natur-
Produkten für die Gesundheit
herangewachsen.

Eins meiner Lieblings-Themen ist
die Verwendung von ätherischen
Ölen. Es ist fantastisch, wie man
sich selbst mit den natürlichen

Pflanzendüften gesundheitlich
unterstützen kann. Inzwischen
hält die Aromatherapie sogar Ein-
zug in Reha-Kliniken und Kran-
kenhäuser, da es viele Anwendun-
gen gibt, die die moderne Medi-
zin begleiten können. Die ‚kleine‘
Variante, bei der man die Ätheri-
schen Öle in den Alltag einfließen
lassen kann ist die ‚Aromapraxis,
ich berate Sie gerne, wie Sie z.B.
Lavendel-, Cajeput- oder Zitro-
nen-Öl vorbeugend in der Er-
kältungszeit nutzen können.
Das Team im Kräuterladen ist
bei Primavera zur Aromaberatung
ausgebildet worden.

2015-2017 habe ich mich intensiv
mit den engl. Bachblüten beschäf-
tigt und bin seit der Zeit am Bach
Center in England registrierte
Beraterin. Mich beeindruckt an
den Blüten, dass der englische
Arzt Dr. Edward Bach, nach dem
die Essenzen benannt sind, vor
ca. 100 Jahren aus Pflanzen und
Bäumen (die auch hier in
Deutschland weit verbreitet sind)
Mittel hergestellt hat, die bei
psychosomatischen Beschwer-
den unterstützen können. Ich
biete regelmäßig Workshops
und Einzelberatungen an.

In der Wahlscheider Kräuterschu-
le biete ich Kurse und Workshops
rund um die Themen Heilkräuter,
Ätherische Öle, Bachblüten, Wild-
kräuter und deren Verwendung an.
Weitere Infos finden Sie auf
www.wahlscheider-
kräuterschule.de
und im online-shop unter
www.mein-kraeutergarten.de
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Gärten der Zukunft: Grün trotz Hitze
Verbraucherzentrale NRW zeigt, wie Gärten auch heiße Sommer gut überleben
In den Sommermonaten herr-
schen zunehmend Wetterextreme:
Häufig wechseln sich Starkregen
und längere Trockenperioden
ab. Innerhalb kurzer Zeit kann
sehr viel Niederschlag fallen,
gefolgt von Phasen intensiver
Trockenheit.

In solchen Zeiten benötigen (Vor-
)Gärten, Pflanzen und Teiche deut-
lich mehr Aufmerksamkeit -
insbesondere bei der Bewässe-
rung. Eine klimafreundliche Ge-
staltung der Grünflächen ist
hier eine hilfreiche Lösung.
Hanna Vitz, Referentin für Re-

genwasserbewirtschaftung, und
Annika Dobbers, Referentin für Be-
grünung bei der Verbraucherzen-
trale NRW, zeigen mit praxisna-
hen Tipps, wie man mit Regen-
wassernutzung und dem geziel-
ten Einsatz trockenheitsverträg-
licher Pflanzen einen schönen, ro-
busten und zugleich nachhaltigen
Garten gestalten kann.
Warum RegenwassernutzungWarum RegenwassernutzungWarum RegenwassernutzungWarum RegenwassernutzungWarum Regenwassernutzung
sinnvoll istsinnvoll istsinnvoll istsinnvoll istsinnvoll ist
Unsere Süßwasservorräte sind
begrenzt - nur etwa ein Prozent
der gesamten Wassermenge auf
der Erde ist als Trinkwasser nutz-
bar. Doch besonders in den Som-
mermonaten steigt der Wasser-
verbrauch in privaten Haushalten
stark an, vor allem durch Bewäs-
serung. Zusammen mit Waschma-
schine und Toilettenspülung macht
das etwa 40 Prozent des Haus-
haltswasserverbrauchs aus. Re-
genwasser als kostenlose Res-
source kann dabei helfen, Trink-
wasser zu sparen und die Umwelt
zu entlasten.
Wer Regenwasser vor Ort sam-
melt und nutzt, statt es über die
Kanalisation abzuleiten, schützt
zusätzlich unsere Gewässer vor
Überlastung - und kann sogar ba-
res Geld sparen: Neben dem ge-
ringeren Frischwasserverbrauch
fällt unter Umständen auch eine
niedrigere Abwassergebühr an,
die bei der Kommune beantragt
werden kann.
Wie man RegenwasserWie man RegenwasserWie man RegenwasserWie man RegenwasserWie man Regenwasser
im Garten speichertim Garten speichertim Garten speichertim Garten speichertim Garten speichert
Weiches Regenwasser ist ideal
zur Gartenbewässerung, da es
kalkarm und kostenlos verfügbar
ist und für die Pflanzen gut ver-
träglich. Schon mit einfachen Mit-
teln lässt es sich im Garten spei-
chern und nutzen.
Klassische Regentonnen mit 200
bis 500 Liter Volumen kann man
mit Hilfe eines sogenannten Re-
gendiebs an ein Fallrohr anschlie-
ßen. Auch dekorative Speicher-
tanks, wie Pflanzsäulen oder
Wandtanks, fügen sich gut in die
Gartengestaltung ein und erwei-
tern die Speicherkapazität. Wer
mehr Wasser speichern möchte,
kann auf unterirdische Zisternen
zurückgreifen.
Leichte Kunststoffmodelle eignen

sich gut für den Eigeneinbau.
Betonzisternen mit bis zu 10.000
Liter bieten größere Speicherka-
pazitäten, sind aber in Anschaf-
fung und Einbau aufwändiger.
Bedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießenBedarfsgerecht gießen
Bei Hitze ist es wichtig, möglichst
effizient zu gießen. Wer in den
kühleren Morgen- oder Abend-
stunden zur Grießkanne greift,
verhindert, dass das Wasser ein-
fach verdunstet. Der Wasserstrahl
sollte beim Gießen nicht auf die
Blätter gehen, sondern bodennah
die Wurzeln erreichen und diese
gut versorgen. Und besser als je-
den Tag ein bisschen, lieber selte-
ner, dafür ausreichend gießen,
sodass der Boden richtig gut
durchfeuchtet wird.
TTTTTrockrockrockrockrockenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzenenheitsverträgliche Pflanzen
Auf die richtige Pflanzenaus-
wahl kommt es an. Trockenheits-
angepasste Arten sind schön,
besonders robust und kommen mit
weniger Wasser aus. Sie trotzen
Hitzephasen besser und über-
stehen so eher extreme Wetter-
bedingungen.
Gräser wie Federgras, Zittergras
oder Berg-Segge und Bodende-
cker wie Thymian, Wald-Windrös-
chen oder Haselwurz sind insek-
tenfreundlich und pflegeleicht.
Auch Stauden wie Maiglöckchen,
Wiesen-Witwenblume und einige
Storchschnabel-Sorten sind gut
geeignet. Ebenfalls in Frage kom-
men Farne und trockenheitstole-
rante Gehölze wie der braunstie-
lige Streifenfarn, die Kornelkir-
sche oder der Weißdorn.
Wichtig ist es, die Pflanzen nach
den vorhandenen Lichtverhält-
nissen - Sonne oder Schatten -
auszuwählen. Verbraucherzen-
trale NRW e. V.
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SCHÖNE STEINE FÜR 

TERRASSE, EINFAHRT 
GARTEN, WEGE, PLÄTZE

Täglich bis 

21 Uhr geöff net

IDEEN-
GARTEN

Maarstr. 85-87
Bonn

www.koll-steine.de 

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (02 28)  4 00 64-0 · service@koll-steine.de

KOLL Steine · Maarstr. 85-87 · 53227 Bonn

Terrassengestaltung mit Weitblick
Frühzeitige Planung spart Aufwand und zahlt sich langfristig aus

Ein auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild desEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild desEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild desEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild desEin auskragendes Dach schließt die Terrasse in das Gesamtbild des
Gebäudes ein und schützt sie vor Witterungseinflüssen.Gebäudes ein und schützt sie vor Witterungseinflüssen.Gebäudes ein und schützt sie vor Witterungseinflüssen.Gebäudes ein und schützt sie vor Witterungseinflüssen.Gebäudes ein und schützt sie vor Witterungseinflüssen.
Foto: BDF/Baufritz/Tom JasnyFoto: BDF/Baufritz/Tom JasnyFoto: BDF/Baufritz/Tom JasnyFoto: BDF/Baufritz/Tom JasnyFoto: BDF/Baufritz/Tom Jasny

Für viele Hausbesitzer ist die Ter-
rasse das Sommerwohnzimmer -
ein Ort der Entspannung und Be-
gegnung für die ganze Familie im
Grünen. Damit sie optisch sowie
funktional überzeugt und zum Le-
bensstil passt, sollte der Freisitz
frühzeitig in die Hausplanung ein-
bezogen werden. Besonders im
Fertighausbau mit seiner kurzen
Bauzeit, lohnt sich vorausschau-
endes Planen: So kann die Terras-
se direkt nach dem Hausbau rea-
lisiert und von Anfang an genutzt
werden. „Haus und Terrasse ge-
meinsam zu planen, schafft in vie-
lerlei Hinsicht einen Mehrwert -
gestalterisch, funktional wie auch
wirtschaftlich, denn nachträgliche
Arbeiten können mitunter teuer
werden“, so Fabian Tews, Presse-
sprecher des Bundesverbandes
Deutscher Fertigbau (BDF).
FFFFFrühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart rühzeitige Planung spart Auf-Auf-Auf-Auf-Auf-
wand und Kostenwand und Kostenwand und Kostenwand und Kostenwand und Kosten
Besonders bei Neubauten emp-
fiehlt es sich, die Terrasse gleich
bei der Hausplanung mitzuden-
ken. Auf diese Weise lassen sich
Strom- und Wasseranschlüsse,
Übergänge  vom Haus zur Terras-
se und auch Erdarbeiten effizient
ausführen und unnötige Zusatz-
kosten im Nachhinein vermeiden.
„Der Fertigbau zeichnet sich durch
eine präzise Planbarkeit aus, da
der hohe Vorfertigungsgrad eine
optimale Abstimmung von Haus-
und Außengestaltung ermög-
licht“, so Tews.

Material, Lage, Nutzung -Material, Lage, Nutzung -Material, Lage, Nutzung -Material, Lage, Nutzung -Material, Lage, Nutzung -
eine Entscheidung im eine Entscheidung im eine Entscheidung im eine Entscheidung im eine Entscheidung im VVVVVorfeldorfeldorfeldorfeldorfeld
Die richtigen Materialien bilden
die Basis für  eine langlebige, pfle-
geleichte und ästhetisch  anspre-
chende Terrasse. Witterungsbe-
ständige Hölzer, Naturstein oder
moderne Verbundwerkstoffe ver-
einen Funktionalität mit stilvoller
Gestaltung und reduzieren den
Pflegeaufwand. Auch die Lage
spielt eine entscheidende Rolle:
Eine Südterrasse bietet ganztä-
gig Sonne, während eine Ost- oder
Westlage für angenehme Licht-
verhältnisse am Morgen oder
Abend sorgt. Bei der Planung des
Freisitzes sollte man die zukünf-
tige Nutzung einbeziehen. Soll die
Terrasse ein ruhiger Rückzugsort
sein oder Platz für die ganze Fa-
milie, Gäste und gesellige Aben-
de bieten? Diese Überlegung gilt
es möglichst früh in die Planung
einfließen zu lassen, um bestmög-
liche Lösungen zu finden.
Gestaltung mit Struktur undGestaltung mit Struktur undGestaltung mit Struktur undGestaltung mit Struktur undGestaltung mit Struktur und
AtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäre
Sichtschutz, Überdachung und
Begrünung schaffen Privatsphäre
und machen die Terrasse ganz-
jährig nutzbar. Pflanztröge,
Holztrennwände oder Rankhilfen
sowie Pergolen oder textile Son-
nensegel geben dem Außenbereich
Struktur und erzeugen eine gemüt-
liche  Atmosphäre. Lichtquellen wie
LED-Spots, Wandleuchten oder mo-
bile Solarleuchten ergänzen den
Freisitz mit einer stimmungsvollen

Beleuchtung für gemütliche Aben-
de. „Baufamilien wollen den Garten
als Verlängerung ihres Wohnraums
nutzen“, sagt der BDF-Sprecher.
„Wenn Haus und Außenbereich
zusammen gedacht werden,
formt sich ein durchgängiges

Lebensgefühl.“
Mit Weitblick bei der Terrassen-
planung entsteht ein erweiterter
Wohnraum, der zu den Lebensge-
wohnheiten passt. Die Vorteile des
Fertighausbaus kommen hier voll
zum Tragen.
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Familie ist  
das Größte.
Ihre Sicherheit  
eine  Kleinigkeit.
Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien 

sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen 

Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-

gebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Großer Zuspruch und
starke Gesamtleistung beim Stadtradeln 2025
Rheinisch-Bergischer Kreis. Über
2.600 Radlerinnen und Radler aus
dem ganzem Kreisgebiet haben
sich in den letzten drei Wochen
aufs Fahrrad geschwungen, um
Kilometer für die Aktion Stadtra-
deln zu sammeln. Und ihre Bilanz
kann sich sehen lassen:
Die Radler und Radlerinnen haben
insgesamt knapp 505.000 Kilome-
ter zurückgelegt - das ist so viel,
als wären sie fast 38 Mal das ge-
samte deutsche Autobahnnetz

abgefahren. Einen Löwenanteil da-
ran trägt das Team Dabringhau-
sen aus Wermelskirchen - sie ha-
ben mit 28.000 Kilometern die
längste Strecke gemeinsam zu-
rückgelegt. Insgesamt waren
im Rheinisch-Bergischen Kreis
150 Teams auf zwei Rädern
unterwegs, um Kilometer für die
Kampagne Stadtradeln zu erra-
deln und damit einen Beitrag für
Klimaschutz und Umwelt zu leis-
ten. Rund 83 Tonnen CO2 wurden
durch die Nutzung des Fahrrads
statt des Autos eingespart. Aber
nicht nur Klima und Umwelt profi-
tierten von der Aktion, sondern
auch das Freibad in Wermelskir-
chen-Dabringhausen und ein Kin-
derhospiz. Denn die Teams „Team
Dabringhausen“ und „ProPhysio
and Friends“ hatten Sponsoren
gefunden, die jeden mit dem Rad
zurückgelegten Kilometer finanzi-
ell unterstützen - und so kam für

beide ein schöner Spendenbetrag
zusammen. „Die Aktion Stadtradeln
ist im Rheinisch-Bergischen Kreis
mittlerweile eine feste Größe. Ich
finde es super, dass viele Menschen
seit Jahren dabei sind und jedes
Jahr auch wieder neue Begeisterte
dazukommen. Mittlerweile wird das
Stadtradeln auch für den guten
Zweck genutzt - davon profitiert
der Rheinisch-Bergische Kreis
enorm“, lobte Landrat Stephan
Santelmann die Teilnehmenden.
AktivsteAktivsteAktivsteAktivsteAktivster Radler kommt ausr Radler kommt ausr Radler kommt ausr Radler kommt ausr Radler kommt aus
Bergisch Gladbach - SchülerinnenBergisch Gladbach - SchülerinnenBergisch Gladbach - SchülerinnenBergisch Gladbach - SchülerinnenBergisch Gladbach - Schülerinnen
und Schüler weit vorneund Schüler weit vorneund Schüler weit vorneund Schüler weit vorneund Schüler weit vorne
Alle acht Kommunen des Rhei-
nisch-Bergischen Kreises beteilig-
ten sich auch in diesem Jahr
wieder beim Stadtradeln. Rund
200 Kilometer fuhren die teilneh-
menden Fahrradfahrerinnen und
Fahrradfahrer im Schnitt. In Be-
zug auf die absoluten Kilometer
führt die Stadt Bergisch Glad-
bach mit knapp 156.000 Kilo-
metern die Tabelle an. Der mo-
tivierteste Radler kommt in die-
sem Jahr ebenfalls aus Bergisch
Gladbach und hat in den 21 Ta-
gen insgesamt knapp 2.750 Ki-
lometer gesammelt.
Auch die Schülerinnen und Schüler
im Kreis, die an der Sonderwer-
tung „Schulradeln“ teilgenommen
haben, haben sich ins Zeug gelegt
und insgesamt über 126.000 Kilo-
meter erradelt. Bei dieser Kate-
gorie können sich Teams der
Schulen im Kreis anmelden und

gemeinsam antreten, um Kilome-
ter zu sammeln. In diesem Jahr
haben sich insgesamt 31 Schulen
im Rheinisch-Bergischen Kreis dar-
an beteiligt. Mit über 14.000 Kilo-
metern waren die Otto-Hahn-Schu-
len aus Bergisch Gladbach dabei an
vorderster Stelle. Den zweiten Platz
belegte das Gymnasium Odenthal
mit über 12.000 Kilometern.
Die Die Die Die Die Aktion StadtrAktion StadtrAktion StadtrAktion StadtrAktion Stadtradelnadelnadelnadelnadeln
Die Kampagne wird deutschland-
weit vom Klimabündnis organi-
siert und findet von Mai bis Okto-
ber, je nach Kommune, in einem
festgelegten Zeitraum von 21 Ta-
gen statt. Ziel ist es, Menschen
für das Radfahren zu begeistern
und so für eine lebenswerte Um-
welt und die eigene Gesundheit
zu sorgen. Dafür haben die Teil-
nehmenden an 21 Tagen Gelegen-
heit, Kilometer mit dem Fahrrad
zu sammeln und diese anschlie-
ßend in eine App einzutragen.
Mitmachen können alle, die in der
teilnehmenden Region wohnen,
arbeiten oder einem Verein ange-
hören. Dabei zählt weniger, wie
viele Kilometer am Ende gefah-
ren worden sind, als das Engage-
ment und die Teilnahme jedes und
jeder Einzelnen. Eingebettet ist
das Stadtradeln in die integrierte
K o m m u n i k a t i o n s k a m p a g n e
„Einfach.besser.ankommen“, mit
der der Rheinisch-Bergische Kreis
auf seine Angebote und Maßnah-
men im Bereich der nachhaltigen
Mobilität aufmerksam macht.

Internationales Orgel-
festival: „Bach, Karg-Elert
und der englische Sound“
Konzert im Altenberger Dom

Am Donnerstag, 10. Juli, 20 Uhr,
ist der junge und mehrfach aus-
gezeichnete Organist Eric Chan
aus Hong Kong im Rahmen des
Internationalen Orgelfestivals im
Altenberger Dom, Eugen-Heinen-
Platz 2, zu erleben. Bei seinem
Altenberg-Debüt präsentiert er
ein vielseitiges und klanglich raf-
finiertes Programm unter dem
Motto „BACH, Karg-Elert und der

englische Sound“. Im Zentrum
stehen Werke, die von barocker
Polyphonie bis zu spätromanti-
scher Klangpracht reichen und die
klanglichen Möglichkeiten der
Domorgel eindrucksvoll zur Gel-
tung bringen. Der Eintritt kostet
10 Euro an der Abendkasse und
im Vorverkauf im Altenberger
Dom-Laden 11 Euro.
www.dommusik-aktuell.de
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Geschützt statt geblendet
Brillen mit Blaulichtfilter können bei grellem Licht für mehr Sehkomfort sorgen

So sehr die Menschen in der war-
men Jahreszeit lange und helle
Tage genießen, so schlecht kann
grelles Sonnenlicht für die Augen
sein. Gerade bei Personen mit
Sehproblemen durch Alter, grau-
en Star, Makula-Degeneration
oder andere Augenerkrankungen
reicht dann eine normale Sonnen-
brille oft nicht aus. Denn vorge-
schädigte Augen benötigen nicht
nur UV-Schutz, sondern sind auch
besonders empfindlich gegen die
hohen Blauanteile im Tageslicht.
Der Grund liegt darin, dass inner-
halb des sichtbaren Lichtbereichs
das Blaulicht am kurzwelligsten
und energiereichsten ist und am
stärksten gebrochen und gestreut
wird. Bei Trübungen oder Ablage-
rungen im Auge, die typisch für

verschiedene Augenerkrankun-
gen sind, wird dann das Bild
auf der Netzhaut durch Streu-
licht überblendet. Die Folge
sind vermindertes Kontrasts-
ehen, eine hohe Blendempfind-
lichkeit und eine insgesamt
schlechtere Sehleistung.
Blau raus, Kontraste reinBlau raus, Kontraste reinBlau raus, Kontraste reinBlau raus, Kontraste reinBlau raus, Kontraste rein
Spezielle Brillengläser mit
Kanten- oder Komfortfiltern
können den Sehkomfort dann
deutlich erhöhen. Kantenfilter
nehmen die blauen Anteile des
Spektrums ganz heraus. Das
verstärkt die Kontraste, redu-
ziert die Blendung und erleich-
tert die Hell-Dunkel-Adaption.
Kantenfilter sind allerdings
nicht immer verkehrstauglich,
da sie das Farbsehen verfäl-

schen. Komfortfilter dagegen
lassen einen kleinen Teil des
Blaulichts durch, sodass der na-
türliche Farbeindruck und die
Verkehrstüchtigkeit erhalten
bleiben, Blendung und Streu-
ung aber deutlich reduziert
werden. Wer solche Filter nut-
zen möchte, ohne auf seine ge-
wohnte Korrekturbrille zu ver-
zichten, kann beispielsweise
auf die neuen Übersetzbrillen
der Serie Filter Cover von
Schweizer Optik zurückgreifen.
Sie werden bequem über der
normalen Brille getragen und
bieten Schutz gegen schädli-
ches Licht, Blendung und Wind.
Dank transparenter Seitenfens-
ter wird das Sehfeld nicht ein-
geschränkt. Im dezenten oder

markanten Design passen sie
zu unterschiedlichsten Typen
und über jede Brille.
Fachkundig beraten lassenFachkundig beraten lassenFachkundig beraten lassenFachkundig beraten lassenFachkundig beraten lassen
Kanten- oder Komfortfilter sollte
man immer bei einem speziali-
sierten Fachoptiker anpassen las-
sen - Adressen finden sich etwa
unter www.schweizer.optik.de. Sie
können zusätzlich mit einer Tö-
nung oder einem Polarisationsfil-
ter versehen werden, der stören-
de Reflexe durch glatte Flächen
oder nasse Straßen minimiert.
Auch eine Ausstattung mit Kor-
rektionsgläsern ist möglich. Mit
einer fachkundigen Beratung
lässt sich aus den verschiedenen
Möglichkeiten die beste Lösung
für das individuelle Sehproblem
finden. (djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Donnerstag, 10. Juli 2025Donnerstag, 10. Juli 2025Donnerstag, 10. Juli 2025Donnerstag, 10. Juli 2025Donnerstag, 10. Juli 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
04.07.2025 um 10 Uhr04.07.2025 um 10 Uhr04.07.2025 um 10 Uhr04.07.2025 um 10 Uhr04.07.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Ilona kauftIlona kauftIlona kauftIlona kauftIlona kauft
Pelze , Lederwaren , Taschen, schreib-
Nähmaschine,
Abendgadarobe,Porzellan,
Zinn,Krüge,Puppen,Ölgemälde,trachten,
Schmuck,Uhren,Modeschmuck,Silber ,
Zahngold, Besteck , militärische usw.,
bernsteinketten, seriöse
kaufabwicklung, TEL 015787151734
 

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNGACHTUNG
>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<>>SOMMER-ANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik
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Wappnen gegen Vandalismus
Wer im Schadenfall hilft und welche Maßnahmen sinnvoll sind

Mit Graffiti beschmierte Wände, zerstörte Briefkästen oder beschädigte Fenster und Türen: Das sind nur einigeMit Graffiti beschmierte Wände, zerstörte Briefkästen oder beschädigte Fenster und Türen: Das sind nur einigeMit Graffiti beschmierte Wände, zerstörte Briefkästen oder beschädigte Fenster und Türen: Das sind nur einigeMit Graffiti beschmierte Wände, zerstörte Briefkästen oder beschädigte Fenster und Türen: Das sind nur einigeMit Graffiti beschmierte Wände, zerstörte Briefkästen oder beschädigte Fenster und Türen: Das sind nur einige
Beispiele für Vandalismus. Fotos: DJD/DEVK/burnstuff2003 - stock.adobe.comBeispiele für Vandalismus. Fotos: DJD/DEVK/burnstuff2003 - stock.adobe.comBeispiele für Vandalismus. Fotos: DJD/DEVK/burnstuff2003 - stock.adobe.comBeispiele für Vandalismus. Fotos: DJD/DEVK/burnstuff2003 - stock.adobe.comBeispiele für Vandalismus. Fotos: DJD/DEVK/burnstuff2003 - stock.adobe.com

Willkürliche Zerstörungswut: Die
Zahl der Vandalismusschäden in
Deutschland steigt stetig an. Die
polizeiliche Kriminalstatistik
weist für das Jahr 2023 insgesamt
568.887 Fälle von Sachbeschädi-
gung aus - ein Anstieg von 2,2
Prozent gegenüber dem Vorjahr.
Häufig sind Eigenheime davon
betroffen.
Erste Schritte bei Erste Schritte bei Erste Schritte bei Erste Schritte bei Erste Schritte bei VVVVVandalismusandalismusandalismusandalismusandalismus
Mit Graffiti beschmierte Wände,
demolierte Blumenkübel und Gar-
tenmöbel, durch Feuerwerkskör-
per zerstörte Briefkästen oder
beschädigte Fenster und Türen:
Das sind nur einige Beispiele für
mutwillige Zerstörungen, die oft
mit Hausfriedensbruch einherge-
hen, wenn Täter und Täterinnen
unbefugt in Gärten und Grund-
stücke eindringen. Viele Men-
schen mit Eigenheim stellen sich
die Frage: Wer hilft, wenn der
Ernstfall eintritt? Neben der poli-
zeilichen Meldung spielt die rich-
tige Versicherung eine entschei-
dende Rolle. „Als Erstes sollte
man immer die Polizei informie-
ren“, rät Heike Wolff, Referentin
für Sachversicherung bei der
DEVK. Besonders wichtig sei es,
Beweise zu sichern: „Falls das
Grundstück mit Kameras über-
wacht wird, sollten die Aufnah-
men der Polizeidienststelle zur
Verfügung gestellt werden. Oft
hilft es auch, sich mit den Nach-
barn auszutauschen, da häufig
dort ebenfalls Schäden auftreten.“
Diese Hinweise können helfen, die
Personen schneller zu ermitteln
und Schadenersatz zu fordern.
Versicherungsschutz überprüfenVersicherungsschutz überprüfenVersicherungsschutz überprüfenVersicherungsschutz überprüfenVersicherungsschutz überprüfen
Sobald die Polizei informiert ist,
gilt es, den Schaden unverzüglich
der eigenen Versicherung zu mel-
den. „Hausbesitzer sollten ihre

Gebäudeversicherung einschal-
ten, Mieter wenden sich am bes-
ten direkt an ihren Vermieter“,
so Wolff. In den meisten Mietver-
hältnissen ist der Schutz des Ge-
bäudes über die Nebenkosten mit
abgedeckt. Das bedeutet, dass
Mieterinnen und Mieter bei Van-
dalismusschäden nicht die finan-
ziellen Folgen tragen müssen.
Doch welche Risiken deckt eine
Wohngebäudeversicherung genau
ab? Beim Kölner Versicherer
beispielsweise sind Vandalismus-
schäden einschließlich Graffiti in
den aktuellen Versicherungsbe-
dingungen mitversichert - detail-
lierte Informationen hierzu finden
sich unter www.devk.de. Heike
Wolff empfiehlt, bestehende Ver-
träge sorgfältig zu prüfen - vor
allem ältere Policen bieten oft nur
eingeschränkt Schutz. An Feier-
tagen, Halloween oder bei poli-
tisch aufgeladenen Demonstrati-
onen wie am 1. Mai kommt es
häufiger zu Vandalismus. Daher
sollten Eigenheimbesitzer vorbeu-
gende Maßnahmen ergreifen: Eine
gute Versicherung und erhöhte
Wachsamkeit in der Nachbar-
schaft können helfen, Schäden zu
verhindern. (DJD)
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Premiere im Altenberger Dom
Musik des Horn-Ensembles
Nachdem das Horn-Ensemble des
Vereins Musiklehrer Overath seit
dem Jahre 2021 regelmäßig in den
Overather Kirchen während der
Sonntagsmessen auftritt, konnte
nun der Aktionsradius erheblich
erweitert werden.
Die Hornisten hatten zum ersten
Mal die Gelegenheit, im Alten-
berger Dom aufzutreten.
Dort begleitete man einen sonn-
täglichen Taufgottesdienst, der
von Pastorin Claudia Porsch ge-
halten wurde.
Die musikalischen Beiträge um-
fassten sowohl Ensemblestücke
für Hörner als auch Solobeiträge
mit Begleitung von Maximilian
Schröder an der Klais-Orgel, die
über 89 Register und 6.500 Pfei-
fen verfügt. Entsprechend beein-
druckend gelangen die Werke. Zu
hören waren mit Orgelbegleitung
unter anderem der „Prince of
Denmark’s March“ von Jeremiah
Clarke, ein bekanntes Minuet aus
dem Notenbuch von Anna Mag-
dalena Bach sowie das „Rondo“
aus dem Divertimento Nr. 11 von
Wolfgang Amadeus Mozart. Den

mehrfach besetzten Solopart über-
nahmen Katharina Schlömer, Da-
vid Fröhning und Heinz Weyer.
Die Vorträge wurden mit dankba-
rem Beifall der Kirchenbesucher

bedacht. Pastorin Claudia Posch
lud die Musiker umgehend dazu
ein, den Auftritt im kommenden
Jahr zu wiederholen, war gern zu-
gesagt wurde.

Informationen zum Horn-Ensemble
sowie zum Hornunterricht beim
Verein Musiklehrer Overath sind
zu erhalten über Ausbildungsleiter
Norbert Riedel (Tel. 02206 5572).

Die Musiker nach dem Auftritt im Altenberger DomDie Musiker nach dem Auftritt im Altenberger DomDie Musiker nach dem Auftritt im Altenberger DomDie Musiker nach dem Auftritt im Altenberger DomDie Musiker nach dem Auftritt im Altenberger Dom
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Burghof 10 | 51491 Overath  | Telefon  02206 – 86 53 64
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Genau.
Für Sie. 

Vom Meister.


