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Öffentliche Bekanntmachung der Stadt Overath
Gemäß der Friedhofssatzung der Stadt Overath vom 11.12.2024 wer-
den der Ablauf der Ruhefrist an Reihengrabstätten (§ 15 Abs. 6) und
sofern der Nutzungsberechtigte einer Wahlgrabstätte nicht bekannt
oder nicht ohne besonderen Aufwand zu ermitteln ist (§ 16 Abs. 7)
sowie die damit im Zusammenhang stehenden etwaigen Abräumun-
gen der Grabstätten durch die Stadt Overath mindestens drei Monate
vorher durch Bereitstellung Im Internet (https://www.overath.de/amtli-
che-bekanntmachungen.aspx) öffentlich bekannt gemacht.
Nachrichtlich wird diese Bekanntmachung auch in den Schaukästen
der entsprechenden Friedhöfe und im Mitteilungsblatt veröffentlicht.
Ablauf der Ruhefrist für ReihengräberAblauf der Ruhefrist für ReihengräberAblauf der Ruhefrist für ReihengräberAblauf der Ruhefrist für ReihengräberAblauf der Ruhefrist für Reihengräber
Die Ruhezeit für die nachstehend aufgeführten ReihengräberReihengräberReihengräberReihengräberReihengräber läuft im
Zeitraum vom 01.07.-30.09.2025 ab.
FFFFFolgende Grolgende Grolgende Grolgende Grolgende Grabstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach Ablauf der Ruhefrist und an-Ablauf der Ruhefrist und an-Ablauf der Ruhefrist und an-Ablauf der Ruhefrist und an-Ablauf der Ruhefrist und an-
schließender schriftlich mitgeteilter Frist durch die Friedhofsverwal-schließender schriftlich mitgeteilter Frist durch die Friedhofsverwal-schließender schriftlich mitgeteilter Frist durch die Friedhofsverwal-schließender schriftlich mitgeteilter Frist durch die Friedhofsverwal-schließender schriftlich mitgeteilter Frist durch die Friedhofsverwal-
tung abgeräumt:tung abgeräumt:tung abgeräumt:tung abgeräumt:tung abgeräumt:
Friedhof Overath-UntereschbachFriedhof Overath-UntereschbachFriedhof Overath-UntereschbachFriedhof Overath-UntereschbachFriedhof Overath-Untereschbach
Reihengrab, k.A., k.A., 0123
Grabstätte: Wilhelm Althaus
Reihengrab, k.A., k.A., 0124
Grabstätte: Heinz Josef Gerber
Die Angehörigen oder sonstigen Berechtigten werden gebeten, Grab-
zubehör wie z.B. Lampen, Vasen o.ä. innerhalb der schriftlich mitge-
teilten Frist von den Gräbern abzuräumen.
Ungepflegte Ungepflegte Ungepflegte Ungepflegte Ungepflegte WWWWWahlgräber und Reihengräberahlgräber und Reihengräberahlgräber und Reihengräberahlgräber und Reihengräberahlgräber und Reihengräber
Die Nutzungsberechtigten für die nachstehend aufgeführten Gräber
sind nicht erreichbar bzw der/die Verantwortliche in der Rechtsnach-
folge nicht bekannt.
Die Grabstätten bedürfen der Herrichtung und Pflege entsprechend §§
29 und 30 der Friedhofssatzung der Stadt Overath.
Sofern sich innerhalb der 3-monatigen Bekanntmachungsfrist keine
Verantwortlichen bei der Friedhofsverwaltung melden und die Her-
richtung und Pflege der Grabstätten nicht erfolgt, erlischt das Nut-
zungsrecht an der Grabstätte.
FFFFFolgende Grolgende Grolgende Grolgende Grolgende Grabstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach Ablauf der BekanntmachungsfristAblauf der BekanntmachungsfristAblauf der BekanntmachungsfristAblauf der BekanntmachungsfristAblauf der Bekanntmachungsfrist
von der Stadt Overath abgeräumt:von der Stadt Overath abgeräumt:von der Stadt Overath abgeräumt:von der Stadt Overath abgeräumt:von der Stadt Overath abgeräumt:
Friedhof Overath altFriedhof Overath altFriedhof Overath altFriedhof Overath altFriedhof Overath alt
Wahlgrab: C, VI, 0004-0005
Grabstätte: Agnes und Engelbert Krüger
Friedhof Overath-HeiligenhausFriedhof Overath-HeiligenhausFriedhof Overath-HeiligenhausFriedhof Overath-HeiligenhausFriedhof Overath-Heiligenhaus
Wahlgrab: k.A., k.A., 1259-1260
Grabstätte: Gerhard Bäßler
Friedhof Overath-ImmekeppelFriedhof Overath-ImmekeppelFriedhof Overath-ImmekeppelFriedhof Overath-ImmekeppelFriedhof Overath-Immekeppel
Wahlgrab: IK, XI, 1389-1390
Grabstätte: Magdalene Thiel · Karl Heinz Thiel · Ingo Ruschemeier
Ablauf des Nutzungsrechtes für Ablauf des Nutzungsrechtes für Ablauf des Nutzungsrechtes für Ablauf des Nutzungsrechtes für Ablauf des Nutzungsrechtes für WWWWWahlgräberahlgräberahlgräberahlgräberahlgräber
Auf den städtischen Friedhöfen läuft das Nutzungsrecht für die nach-
stehend aufgeführten WWWWWahlgräberahlgräberahlgräberahlgräberahlgräber gem. § 16 der Friedhofssatzung der
Stadt Overath ab.
Der Aufenthaltsort der/des Nutzungsberechtigten und der/des Verant-
wortlichen in der Rechtsnachfolge sind nicht bekannt.
Das Nutzungsrecht an Wahlgrabstätten kann gem. § 16 der Friedhofs-
satzung der Stadt Overath gegen Zahlung einer erneuten Gebühr
verlängert werden. Sofern sich die/der Nutzungsberechtigte innerhalb
der 3-monatigen Bekanntmachungsfrist nicht bei der Friedhofsverwal-
tung meldet und auch in sonstiger Weise keinen Gebrauch von dem
Recht auf Wiedererwerb macht, erlischt das Nutzungsrecht an der
Grabstätte.
FFFFFolgende Grolgende Grolgende Grolgende Grolgende Grabstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach abstätten werden nach Ablauf des Nutzungsrechtes vonAblauf des Nutzungsrechtes vonAblauf des Nutzungsrechtes vonAblauf des Nutzungsrechtes vonAblauf des Nutzungsrechtes von
der Stadt Overath abgeräumt:der Stadt Overath abgeräumt:der Stadt Overath abgeräumt:der Stadt Overath abgeräumt:der Stadt Overath abgeräumt:
Friedhof Overath-Steinenbrück altFriedhof Overath-Steinenbrück altFriedhof Overath-Steinenbrück altFriedhof Overath-Steinenbrück altFriedhof Overath-Steinenbrück alt
Wahlgrab VII, c, 0017-0018
Grabstätte: Max Lehmann · Frieda Bruhnke
Jegliches GrJegliches GrJegliches GrJegliches GrJegliches Grabzubehörabzubehörabzubehörabzubehörabzubehör,,,,, das sich zum Zeitpunkt der  das sich zum Zeitpunkt der  das sich zum Zeitpunkt der  das sich zum Zeitpunkt der  das sich zum Zeitpunkt der Abräumung nochAbräumung nochAbräumung nochAbräumung nochAbräumung noch
auf der Grabstätte befindet (Grabmal, Einfassung, Kerzen etc.), gehtauf der Grabstätte befindet (Grabmal, Einfassung, Kerzen etc.), gehtauf der Grabstätte befindet (Grabmal, Einfassung, Kerzen etc.), gehtauf der Grabstätte befindet (Grabmal, Einfassung, Kerzen etc.), gehtauf der Grabstätte befindet (Grabmal, Einfassung, Kerzen etc.), geht

in das Eigentum der Stadt Ove-in das Eigentum der Stadt Ove-in das Eigentum der Stadt Ove-in das Eigentum der Stadt Ove-in das Eigentum der Stadt Ove-
rath über und wird entschädi-rath über und wird entschädi-rath über und wird entschädi-rath über und wird entschädi-rath über und wird entschädi-
gungslos entsorgtgungslos entsorgtgungslos entsorgtgungslos entsorgtgungslos entsorgt
(§ 30 (§ 30 (§ 30 (§ 30 (§ 30 AbsAbsAbsAbsAbs..... 4 F 4 F 4 F 4 F 4 Friedhofssatzungriedhofssatzungriedhofssatzungriedhofssatzungriedhofssatzung
der Stadt Overath).der Stadt Overath).der Stadt Overath).der Stadt Overath).der Stadt Overath).
Für Rückfragen steht Ihnen dieFür Rückfragen steht Ihnen dieFür Rückfragen steht Ihnen dieFür Rückfragen steht Ihnen dieFür Rückfragen steht Ihnen die
Friedhofsverwaltung der StadtFriedhofsverwaltung der StadtFriedhofsverwaltung der StadtFriedhofsverwaltung der StadtFriedhofsverwaltung der Stadt

 
 
 

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir: 
 

 Fachkraft           
Betriebstechnischer Dienst 
Bewerbungsfrist: 28.04.2025 

 
 
Zum 01.Juli 2025 suchen wir: 
 

 Verwaltungskraft  
Denkmalschutz und Bauordnung 
Bewerbungsfrist: 28.04.2025 
 

 Gärtner/In (m/w/d) oder 
Forstwirt/In (m/w/d) oder 
Landwirt/In (m/w/d)                            
Bewerbungsfrist: 28.04.2025 
 

 
Wir bieten an: 
 

 Rechtsreferendariat in der 
Verwaltungs- oder Wahlstation  
Bewerbungen werden laufend   
entgegengenommen. 

 
 

Sind Sie interessiert?  
Dann freuen wir uns über Ihren Besuch auf 
unserer Karriereseite https://karriere.overath.de/ 
und bei Interesse auf Ihre aussagekräftige 
Bewerbung. 
 
Fragen zum Auswahlverfahren beantworten 
Ihnen Frau Sonnenberg, Tel. 02206/602-626 
und Frau Löffler, Tel. 02206/602-628 oder per 
E-Mail: bewerbung@overath.de 

OverOverOverOverOverath,ath,ath,ath,ath, Balk Balk Balk Balk Balkener Strener Strener Strener Strener Str..... 1a, 1a, 1a, 1a, 1a, 51491 Over 51491 Over 51491 Over 51491 Over 51491 Overath,ath,ath,ath,ath,     TTTTTel.el.el.el.el. 02206/602-969, 02206/602-969, 02206/602-969, 02206/602-969, 02206/602-969,
E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail:E-Mail: friedhofsverw friedhofsverw friedhofsverw friedhofsverw friedhofsverwaltung@overaltung@overaltung@overaltung@overaltung@overath.death.death.death.death.de,,,,, gerne zur  gerne zur  gerne zur  gerne zur  gerne zur VVVVVerfügung.erfügung.erfügung.erfügung.erfügung.
Overath, den 11.04.2025
Stadt Overath
Christoph Nicodemus
Bürgermeister
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Pressemitteilung der Stadt Overath
Aufruf zur Teilnahme an der Straßenverkehrszählung 2025 im Stadtgebiet
Der Rheinisch-Bergische Kreis
führt auch im Jahr 2025 eine Stra-
ßenverkehrszählung durch, um die
Verkehrsentwicklung zu überwa-
chen und die Verkehrsstärken auf
den Kreisstraßen zu ermitteln.
Für den Bereich der Stadt Ove-
rath werden noch Zählerinnen und
Zähler für folgende Zählstellen
gesucht:
• K25 Overath-Zufahrt Ein-K25 Overath-Zufahrt Ein-K25 Overath-Zufahrt Ein-K25 Overath-Zufahrt Ein-K25 Overath-Zufahrt Ein-

kaufszentrumkaufszentrumkaufszentrumkaufszentrumkaufszentrum (hier wird zu
zweit gezählt)

• K34 K34 K34 K34 K34 Abzweig BushaltestelleAbzweig BushaltestelleAbzweig BushaltestelleAbzweig BushaltestelleAbzweig Bushaltestelle
BuschovenBuschovenBuschovenBuschovenBuschoven

• K34 „An der Sonne“ zwi-K34 „An der Sonne“ zwi-K34 „An der Sonne“ zwi-K34 „An der Sonne“ zwi-K34 „An der Sonne“ zwi-
schen Blindenaaf und L312schen Blindenaaf und L312schen Blindenaaf und L312schen Blindenaaf und L312schen Blindenaaf und L312

• K37 zwischen Obergrützen-K37 zwischen Obergrützen-K37 zwischen Obergrützen-K37 zwischen Obergrützen-K37 zwischen Obergrützen-
bach und Krampenhöhebach und Krampenhöhebach und Krampenhöhebach und Krampenhöhebach und Krampenhöhe

• K42 zwischen K25 (Im Eu-K42 zwischen K25 (Im Eu-K42 zwischen K25 (Im Eu-K42 zwischen K25 (Im Eu-K42 zwischen K25 (Im Eu-
lenthal) und K34lenthal) und K34lenthal) und K34lenthal) und K34lenthal) und K34
(An der Sonne)(An der Sonne)(An der Sonne)(An der Sonne)(An der Sonne)

(Soweit nicht anders erwähnt, er-
folgt die Zählung durch eine ein-
zelne Person)
Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?Wer kann mitmachen?
Mitmachen kann grundsätzlich
jeder, der mindestens 16 Jahre
alt ist. Die Tätigkeit wird im Rah-
men einer kurzfristigen Beschäf-
tigung beim Rheinisch-Bergischen
Kreis durchgeführt.
ZeitrZeitrZeitrZeitrZeitraum und aum und aum und aum und aum und VVVVVergütungergütungergütungergütungergütung
Die Verkehrszählung erstreckt
sich insgesamt bis Oktober 2025
und sieht in der Regel in diesem
Zeitraum sechs Zähltage à drei
Stunden (sprich 18 Stunden) pro
Zählstelle vor.
Die Zähltage verteilen sich auf die
Zeit vor den Sommerferien, wäh-
rend der Ferien und nach den Som-
merferien.
Die entsprechenden Zähltage

können nach Vorgaben aus einer
Liste selbst ausgewählt werden.
Da es sich um einen langen Zeit-
raum handelt, ist eine Verschie-
bung eines Zähltages z. B. aus
schulischen Gründen nach Abspra-
che grundsätzlich möglich.
VergütungVergütungVergütungVergütungVergütung
Für jede Zählstunde wird ein Be-
trag von 13,- €13,- €13,- €13,- €13,- € gezahlt.
Je nach Verfügbarkeit der Zählst-
ellen ist es auch möglich, mehre-
re Zählstellen zu übernehmen,
sofern die Zählung an allen über-
nommenen Zählstellen sicherge-
stellt werden kann.
Interesse?Interesse?Interesse?Interesse?Interesse?
Bei Interesse oder für weitere Aus-
künfte wenden Sie sich bitte bis
spätestens 30.04.202530.04.202530.04.202530.04.202530.04.2025 per E-
Mail an: straßenunterhaltung@straßenunterhaltung@straßenunterhaltung@straßenunterhaltung@straßenunterhaltung@
rbk-online.de.rbk-online.de.rbk-online.de.rbk-online.de.rbk-online.de.

Geben Sie bitte an, an welcher
der oben genannten Zählstel-
len Sie gerne eingesetzt wer-
den möchten oder ob Sie im
gesamten Stadtgebiet mobil
sind. Anschließend erhalten die
interessierten Zählerinnen und
Zähler sämtliche Vertragsunter-
lagen, eine Einweisung sowie
eine detaillierte Beschreibung
der Zählstelle per E-Mailver-
sand.
Wir würden uns freuen, wenn sich
auf diesem Weg viele Zählerinnen
und Zähler für die Straßen in Ove-
rath finden!
Christoph Nicodemus
Bürgermeister

Pressemitteilung der Stadt Overath
Prof. Theodor Pagel mit dem Verdienstorden des Landes NRW ausgezeichnet

Foto: © Land NRW, Josua Dunst: NRW-Ministerpräsident Hendrik WüstFoto: © Land NRW, Josua Dunst: NRW-Ministerpräsident Hendrik WüstFoto: © Land NRW, Josua Dunst: NRW-Ministerpräsident Hendrik WüstFoto: © Land NRW, Josua Dunst: NRW-Ministerpräsident Hendrik WüstFoto: © Land NRW, Josua Dunst: NRW-Ministerpräsident Hendrik Wüst
ehrt Professor Theodor Pagel mit dem Landesverdienstorden.ehrt Professor Theodor Pagel mit dem Landesverdienstorden.ehrt Professor Theodor Pagel mit dem Landesverdienstorden.ehrt Professor Theodor Pagel mit dem Landesverdienstorden.ehrt Professor Theodor Pagel mit dem Landesverdienstorden.

Professor Theodor B. Pagel, Di-
rektor des Kölner Zoos und Ove-
rather Bürger, wurde am 2. April
mit dem Verdienstorden des Lan-
des Nordrhein-Westfalen ausge-
zeichnet. Ministerpräsident
Hendrik Wüst überreichte ihm die
Auszeichnung im Rahmen einer
Feierstunde in der Düsseldorfer
Staatskanzlei. Auch Overaths Bür-
germeister Christoph Nicodemus
war bei der Verleihung anwesend
und gratulierte persönlich.
Der Verdienstorden würdigt Prof.
Pagels langjähriges und außerge-
wöhnliches Engagement im Be-
reich des Artenschutzes, der Bil-
dung sowie seine bedeutende
Rolle in der Weiterentwicklung
zoologischer Einrichtungen im In-
und Ausland. Seit 1991 ist er im
Kölner Zoo tätig, seit 2007 als
dessen Direktor. Unter seiner Lei-
tung hat sich der Zoo zu einem
führenden Zentrum für Arten-
schutz und Bildung entwickelt.
Pagel setzt sich gemeinsam mit
seinem Team für eine artgerechte
Tierhaltung und den Schutz be-
drohter Tierarten ein.
Er hat zahlreiche innovative Pro-
jekte ins Leben gerufen, darunter
moderne Tierhäuser und bedeu-

tende Artenschutzinitiativen.
Neben seiner Tätigkeit im Kölner
Zoo ist Prof. Pagel seit Jahrzehn-
ten international vernetzt: Er war
Präsident des Verbands der Zoo-
logischen Gärten (2013-2016),
der World Association of Zoos and
Aquaria (2019-2021) und ist
weiterhin im Vorstand der Euro-
pean Association of Zoos and Aqua-
ria aktiv. Außerdem lehrt er an
der Universität zu Köln und leite-
te ein Naturschutzprojekt in Viet-
nam, in dessen Rahmen zusam-
men mit der Zoologischen Gesell-
schaft Frankfurt und dem „Endan-
gered Primate Rescue Center“ ein
Programm zur Auswilderung be-
drohter Primaten entstand.
Dass Professor Pagel ein interna-
tional anerkannter Experte für Ar-
tenschutz ist, zeigt auch eine ganz
besondere Ehre: Eine neu ent-
deckte Gekko-Art aus Laos wur-
de nach ihm benannt - Cyrtodac-
tylus pageli.
In seiner Dankesrede betonte
Prof. Pagel die Bedeutung des
Teams des Kölner Zoos und sei-
ner Familie. „Diese Auszeichnung
ist nicht nur eine Anerkennung
meiner Arbeit, sondern auch für
die vielen Menschen, die mit mir

gemeinsam daran arbeiten, un-
sere Visionen zu verwirklichen“,
so Pagel.
Der Kölner Zoo zählt heute mit
rund 12.000 Tieren aus über 750
Arten und mehr als einer Milli-
on Besuchenden jährlich zu den
führenden zoologischen Einrich-
tungen Europas. Prof. Pagel hat
mit seiner Arbeit einen wichti-
gen Beitrag dazu geleistet - und
damit auch über die Region hin-
aus ein Zeichen für nachhaltigen

Artenschutz und innovative Um-
weltbildung gesetzt.
Christoph Nicodemus
Bürgermeister
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Pressemitteilung
der Stadt Overath
Tanzveranstaltung
für Menschen mit und ohne Demenz
Eine Tanzveranstaltung die Barri-
eren überbrückt, Vereinsamung
vorbeugt, die Gesundheit stärkt
und das Miteinander fördert.
Das Seniorenbüro plant eine mo-
natlich wiederkehrende Tanzver-
anstaltung und sucht nach Unter-
stützung.
Gesucht werden ehrenamtlich
engagierte Personen in folgenden
Bereichen:
- Unterstützung in der Planung
- Begleitung der Veranstaltung
- Animation der Gäste (Anregung
zum Tanzen)
- DJ

- Fahrdienst
Sie haben Interesse dieses Ange-
bot mitzugestalten, dann melden
Sie sich gerne bis zum 02.05.2025
im Seniorenbüro unter
02206/602 777 oder per Mail:
seniorenbuero@overath.de.

Pressemitteilung der Stadt Overath
Overath lädt ein zum 2. Overather Wirtschaftsfrühstück
und 2. Overather Tourismusfrühstück
Ganz unter dem Motto:Ganz unter dem Motto:Ganz unter dem Motto:Ganz unter dem Motto:Ganz unter dem Motto:     VVVVVernetzen,ernetzen,ernetzen,ernetzen,ernetzen,     Austauschen,Austauschen,Austauschen,Austauschen,Austauschen,     WWWWWachsen!achsen!achsen!achsen!achsen!

Pressemitteilung
der Stadt Overath
Tag der Städtebauförderung am 10. Mai
2025 - Overath lädt zum Mitmachen ein!
Am Samstag, den 10. Mai 2025,
beteiligt sich die Stadt Overath
am bundesweiten Tag der Städte-
bauförderung. Unter dem Motto
„Gemeinsam Zukunft gestalten“
lädt die Stadt alle Bürgerinnen
und Bürger herzlich ein, sich aktiv
zu beteiligen - ganz besonders
auch die jungen Overatherinnen
und Overather!
Mitmachaktionen für Kinder undMitmachaktionen für Kinder undMitmachaktionen für Kinder undMitmachaktionen für Kinder undMitmachaktionen für Kinder und
Jugendliche:Jugendliche:Jugendliche:Jugendliche:Jugendliche:
• Malwettbewerb für Kinder bis

10 Jahre:
Thema: „Mein Overath der
Zukunft“

Wie stellst du dir deine Stadt
in der Zukunft vor? Mit flie-
genden Autos, vielen Spielplät-
zen oder grünen Parks? Lass
deiner Fantasie freien Lauf!

• Fotowettbewerb für Jugendli-
che bis 18 Jahre:



Mitteilungsblatt Overath | 60. Jahrgang | Nr. 17 | Freitag, 25. April 2025 | Kw 17 | Rautenberg Media 5

Thema:
„Lieblingsorte in Overath“
Zeig uns deine ganz persönli-
chen Lieblingsplätze in der
Stadt - ob versteckt oder be-
kannt, Natur oder Stadtleben.

Alle bis zum 05.Mai 2025 einge-

reichten Zeichnungen und Fotos wer-
den am 10. Mai 2025 in der Zeit von
10-13 Uhr im Rahmen des Tags der
Städtebauförderung auf dem Stein-
hofplatz in den Fenstern der Stadtbi-
bliothek ausgestellt. Besucherinnen
und Besucher können vor Ort über

Pressemitteilung                                                                      

 
 
Eigenständige Eintragung der Veranstaltungen auf der neuen 
Homepage der Stadtverwaltung Overath 
 
 
Liebe Overatherinnen liebe Overather, 
liebe Overather Vereine,  
 
im Rahmen der fortlaufenden Verbesserung unserer digitalen Angebote möchten wir 
Ihnen eine Erneuerung zur Präsentation Ihrer Veranstaltungen anbieten. Ab sofort haben 
Sie die Gelegenheit, Ihre Events eigenständig auf unserer städtischen Homepage 
einzutragen und so einer noch größeren Öffentlichkeit zugänglich zu machen.  
  
Die Veröffentlichung der Veranstaltungen wird in Zukunft über Ihre eigenen Einträge in 
das neue Veranstaltungs- Portal auf der städtischen Website erfolgen. Diese werden 
parallel in den Veranstaltungskalender des Mitteilungsblattes übernommen. Der Vorteil für 
die Bürgerinnen und Bürger wird darin bestehen, dass Sie Ihre Veranstaltungen ganz 
bequem und schnell selbst verwalten können und nicht mehr auf die Unterstützung der 
Stadtverwaltung angewiesen sind. Dies ermöglicht eine schnellere und einfachere 
Aktualisierung und sorgt dafür, dass alle relevanten Informationen stets aktuell und 
zeitnah verfügbar sind. 
 
So funktioniert es:  
 

 Besuchen Sie unsere neue Website unter: https://www.overath.de und 
scrollen Sie runter bis im unteren Teil    

zum 
 

(https://www.overath.de/aktuelles/veranstaltungen/#/de/overath/default/se
arch/Event/mode:next_months,3/sort:chronological) nun öffnet sich der 
Veranstaltungskalender. Jetzt können Sie in einem neuen Fenster unter 

(https://pages.et4.de/de/overath/default/announce/Event/edit) Ihre 
Veranstaltungen eingeben. 

 Füllen Sie das Online-Formular mit den wichtigsten Details zu Ihrer 
Veranstaltung aus (z.B. Titel, Datum, Uhrzeit, Ort, Beschreibung, Kosten) 
aus. 

 Senden Sie nun das Formular ab. Ihre Veranstaltung wird nach kurzer 
Prüfung freigegeben und zeitnah auf der Seite und im 
Veranstaltungskalender des Mitteilungsblattes veröffentlicht. 
 
 

Wir freuen uns darauf, Ihre Veranstaltungen auf unserer Homepage zu präsentieren und 
so das kulturelle und gesellschaftliche Leben in Overath noch sichtbarer zu machen. 
 
Christoph Nicodemus 
Bürgermeister  

ihre Favoriten abstimmen - die be-
liebtesten Kunstwerke werden mit
einem Preis ausgezeichnet!Ihr könnt
Eure gestalteten Bilder im Rathaus
abgeben, die Bilddateien können
gerne an stabsstelle@overath.de ge-
sendet werden. Bitte vermerkt Eu-

ren Namen, Kontaktdaten und Alter.
Weitere Informationen zum Tag der
Städtebauförderung folgen in Kürze
auf der Website der Stadt Overath
und im Mitteilungsblatt.
Wir freuen uns auf kreative Ideen
und euren Blick auf Overath!
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Pressemitteilung der Stadt Overath
Ehrenamtliche/r Schiedsfrau oder Schiedsmann gesucht
Eine unparteiliche dritte Person
einzuschalten, ist bei vielen Aus-
einandersetzungen von Vorteil.
Ehrenamtliche Schiedsfrauen und
-männer helfen dabei, die Polizei
und die Gerichte zu entlasten, in-
dem sie Konflikte schnell und kos-
tengünstig lösen. Sie werden vom
Rat der Stadt für die Dauer von
fünf Jahren gewählt und vom Amts-
gericht vereidigt. Sie werden u.a.
bei Nachbarschaftskonflikten, Be-
leidigungen oder Bedrohungen
tätig.
Schiedspersonen vermitteln in ru-

higer, entspannter Atmosphäre,
sie hören nicht wertend zu und
richten nicht selbst. Für die Ausü-
bung des Schiedsamtes ist
insbesondere soziale Kompetenz,
die Fähigkeit zuhören zu können,
zum Ausgleich und zur Vermitt-
lung von herausragender Bedeu-
tung.
Die Bewerbenden sollen zwischen
25 und 75 Jahre alt sein und den
ersten Wohnsitz in Overath ha-
ben.
Wenn Sie Interesse haben als
Schiedsfrau oder Schiedsmann

tätig zu werden und Sie nach Ih-
rer Persönlichkeit und Fähigkeit
für dieses interessante und an-
spruchsvolle Ehrenamt geeignet
sind, sollten Sie sich schriftlich
bewerben. Folgende Angaben
müssen in der Bewerbung enthal-
ten sein:
• Vor- und Zuname
• Geburtsdatum, Geburtsort
• Anschrift
• Beruf
Bewerbungen von Menschen mit
Migrationshintergrund sind aus-
drücklich erwünscht.

Schicken Sie Ihre Bewerbung bit-
te an Stadt Overath, Zentrale
Dienste, Frau Füssinger, Hauptstr.
25, 51491 Overath oder per Mail
(d.fuessinger@overath.de). Die
Bewerbungsfrist endet am
23.05.2025. Telefonische Auskünf-
te erteilt Frau Füssinger unter
02206/602-636.
Christoph Nicodemus
Bürgermeister

Pressemitteilung der Stadt Overath
Overather sammeln wilden Müll am „Zero Waste Putztag“

Foto: S. Fielstette, Stadt Overath: Bürgermeister C. Nicodemus (vorne links im Bild) und Klimaschutzmanager J. LucasFoto: S. Fielstette, Stadt Overath: Bürgermeister C. Nicodemus (vorne links im Bild) und Klimaschutzmanager J. LucasFoto: S. Fielstette, Stadt Overath: Bürgermeister C. Nicodemus (vorne links im Bild) und Klimaschutzmanager J. LucasFoto: S. Fielstette, Stadt Overath: Bürgermeister C. Nicodemus (vorne links im Bild) und Klimaschutzmanager J. LucasFoto: S. Fielstette, Stadt Overath: Bürgermeister C. Nicodemus (vorne links im Bild) und Klimaschutzmanager J. Lucas
(hinter dem Bürgermeister, in kariertem Hemd) freuten sich sehr über so viel Bürgerengagement der Stadt.(hinter dem Bürgermeister, in kariertem Hemd) freuten sich sehr über so viel Bürgerengagement der Stadt.(hinter dem Bürgermeister, in kariertem Hemd) freuten sich sehr über so viel Bürgerengagement der Stadt.(hinter dem Bürgermeister, in kariertem Hemd) freuten sich sehr über so viel Bürgerengagement der Stadt.(hinter dem Bürgermeister, in kariertem Hemd) freuten sich sehr über so viel Bürgerengagement der Stadt.

Overath, den 11. April 2025. Am
Samstag, den 29. März, machten
sich engagierte Overatherinnen
und Overather bei bestem Wetter
auf, um die Stadt von wildem Müll
zu befreien.
Bewaffnet mit Handschuhen,
Greifzangen und Müllsäcken tru-
gen sie dazu bei, das Stadtgebiet
sauberer zu machen.
Die Aktion wurde vom Klima-
schutzmanagement der Stadtver-
waltung in Kooperation mit dem
Bergischen Abfallwirtschaftsver-

band (kurz: BAV) organisiert.
Am Steinhofplatz konnten sich
auch Kurzentschlossene mit Sam-
melausrüstung ausstatten und
losziehen. Für eine Stärkung sorg-
ten die Ehrenamtlichen des Deut-
schen Roten Kreuzes.
„Die Müllsammelaktion war ein
voller Erfolg“, freut sich Ulla Burck
von den TRASH REBELLEN Maria-
linden. „Es kamen rund 25 Hel-
fende und in fast zwei Stunden
wurden mehrere Müllsäcke ge-
sammelt.“

Besonders engagiert war die In-
dividuelle Flüchtlingshilfe Overath
e.V. (kurz: IFO), die mit fast 40
Personen das Stadtzentrum und
die Umgebung von wildem Müll
befreite. „Es war eine tolle Gele-
genheit, gemeinsam für unsere
Stadt etwas zu tun“, erklären
Melissa Befus und Mike Kopp,
Ehrenamtliche der IFO.
Auch Overather Schulen und Ki-
tas beteiligten sich aktiv. „Wir
hatten sehr viel Spaß, „unser“
Dorf vom wilden Müll zu befrei-

en“, berichten die Kinder der OGS
Immekeppel.
Zudem unterstützten auch Mitar-
beitende der TGW Systemgastro-
nomie von Thomas Wilhelm
(McDonald“s) tatkräftig die Akti-
on und zeigten damit ihr Engage-
ment für die Sauberkeit in Ove-
rath.
Bürgermeister Christoph Nicode-
mus beteiligte sich ebenfalls an
der Aktion und betont: „Es war
mir eine Freude, mich aktiv zu
beteiligen. Die Aktion war ein
wertvoller Beitrag zum Umwelt-
schutz und ein tolles Beispiel für
den Gemeinschaftsgeist in unse-
rer Stadt.“
Klimaschutzmanager Julian Lucas
fügt hinzu: „Die Organisation des
„Zero Waste Putztags“ war ein
großer Erfolg. Es war beeindru-
ckend zu sehen, wie sich die Ove-
ratherinnen und Overather auf
vielfältige Weise einbrachten.“
Die Stadt Overath dankt allen
Helferinnen und Helfern für ihren
Einsatz und spricht ihre Anerken-
nung aus.
Christoph Nicodemus
Bürgermeister
Die vollständige Pressemitteilung
zur Aktion sowie eine Bildergale-
rie mit Eindrücken des Tages sind
auf der Homepage der Stadtver-
waltung unter der Rubrik „Neues
aus Overath“ verfügbar.
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Bürgerbusverein Overath -
Neuer Bus und neuer Vorstand
Nach acht Jahren im Einsatz auf den
teils holprigen Straßen im Stadtge-
biet von Overath wurde am 6. März
2025 der alte Bus in den Ruhestand
geschickt und der neue Bürgerbus in
Betrieb genommen und fährt nun
mit neuem Logo die Fahrgäste auf
den Strecken, auf denen kein ande-
rer Linienbus verkehrt.
Äußerlich ähnelt der neue Bus
dem alten, wieder ein Mercedes
Sprinter, aber mit verbesserter
Ausstattung, wie Rückfahrkame-
ra, Verkehrszeichenerkennung und
moderner Automatikschaltung. So
können die Fahrgäste auch
weiterhin bequem ihre Ziele in-
nerhalb des Stadtgebietes errei-
chen. Den Fahrplan und weitere
Informationen findet man auf der
Homepage des Bürgerbusvereins
unter https://www.buergerbus-
overath.de
Die diesjährige Jahreshauptver-
sammlung des Bürgerbusvereins
Overath fand am 27.03.2025 im
Kulturbahnhof statt.
Der Verein hat momentan 86 Mit-
glieder, davon 18 ehrenamtliche
Fahrerinnen und Fahrer, sowie drei
weitere ehrenamtlich Aktive, wie
z.B. für die Pflege der Homepage.
Ausgeschieden als den Reihen der
Fahrer im Bürgerbusverein sind
im vergangenen Jahr vier Ehren-
amtliche, davon leider ein ehren-
amtlicher Fahrer durch einen töd-

lichen Verkehrsunfall.
Die Fahrgastzahlen sind im letz-
ten Jahr erfreulicherweise wieder
gestiegen und liegen inzwischen
über dem Niveau des Jahre 2019
vor der Pandemie. Ein kleiner
Wehrmutstropfen für die Vereins-
kasse: Viele Fahrgäste benutzen
den Bürgerbus mit dem 49-€,
inzwischen 58-€-Ticket, so dass der
Vereinskasse Fahrgeldeinnahmen
in nennenswerter Höhe entgehen.
Ein zugesagter Ausgleich seitens
der Landesregierung steht für das
Jahr 2023 noch aus und ist für das
Jahr 2024 ebenfalls nicht in Sicht.
Seit Herbst letzten Jahres ist die
Straßenbaustelle in Heiligenhaus

nach über einem Jahr beendet, so
dass seitdem der Bus wieder über
normale Strecke fahren kann ohne
den Umweg über Birken.
Der bisherige Vorstand wurde bei
der Hauptversammlung einstim-
mig entlastet.
Da der bisherige langjährige Vor-
sitzend Reiner Schneider sich nicht
mehr zur Wahl stellte und auch der
Geschäftsführer Bernd Gerhards
aus privaten Gründen sein Amt nie-
derlegte, war die Neuwahl des Vor-
standes erforderlich. Als neuer Vor-
sitzender wählten die anwesen-
den Vereinsmitglieder einstimmig
Dieter Stephan. Petra Foltz wurde
einstimmig als neue stellvertreten-

de Vorsitzende und Geschäftsfüh-
rerin gewählt. Für das Amt des Kas-
senwartes wurde Helmut Krause
ebenfalls einstimmig gewählt.
Auch in diesem Jahr bietet der
Bürgerbus bei der Veranstaltung
Overather Frühling am 4. Mai von
13:00 bis 18:00 Uhr einen kosten-
losen Pendelbusverkehr zwischen
NETTO-Parkplatz Heiligenhaus
und Overath Alter Friedhof an, um
die Parkplatzsituation im Ove-
rather Zentrum zu entlasten, was
hoffentlich von vielen Besuchern
des Frühlingsfestes genutzt wird.
Dieter Stephan
Vorsitzender des Bürgerbusver-
eins Overath

Fahrer des BürgerbusvereinsFahrer des BürgerbusvereinsFahrer des BürgerbusvereinsFahrer des BürgerbusvereinsFahrer des Bürgerbusvereins
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Stadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung Overath
Telefon: 02206/602-0
Telefax: 02206/602193
Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises 02202/136543
Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog
Seniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt Overath 02206/602777
Ansprechpartnerin Frau Janina Rottländer
Inklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt OverathInklusionsangelegenheiten der Stadt Overath 02206/602770
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602580
Frau Sandra Partsch
BürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüro 02206/602205
Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst TTTTTrinkwrinkwrinkwrinkwrinkwasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerke Overe Overe Overe Overe Overathathathathath
02206/602400
Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der WWWWWassergen.assergen.assergen.assergen.assergen. Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe 02207/848777
Bereich Brombacher Berg und Brombach
Agger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbH 02261/3003-0
Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach
Telefax: 02261/3003199
24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im VVVVVersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet der
Agger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger Energie 02261/925050
Entstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und Straßenbeleuchtung 02261/2300074
Kundenzentrum Overath, Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath
02206/2075
Öffnungszeiten:
Montag u. Mittwoch von 9 bis 13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr
Polizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei Notruf 110
Bezirksdienstanlaufstelle Rösrath, Hauptstraße 44, 51503 Rösrath
Sprechzeiten: donnerstags von 12 bis 14 Uhr
Zuständig für den Bezirk Overath/Heiligenhaus
Polizeihauptkommisar Herr Stefan Lambertz Mobil: 0172/2692278
Bezirk Steinenbrück, Untereschbach, Immekeppel, Brombach, Mittel-
/ Obersteeg, Klein-/Großhurden
Polizeihauptkommisar Herr Ralf Stommel, Mobil: 0172/2713157
Bezirk Marialinden/Vilkerath/Eulenthal/Cyriax
Polizeihauptkommissarin Melanie Kalenbach, Mobil: 0174/6315266
und Polizeioberkommissarin Andrea Kemmer, Mobil: 0174/6310866
Beratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der Polizei 02202/205-0
StvStvStvStvStv..... Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfr Schiedsfrau,au,au,au,au, Kerstin Wester, Von Wylichstraße 2, 51491 Overath,
02206/84922
kerstin.wester@schiedsfrau.de
Weißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer Ring
Hilfe für Opfer von Gewalttaten Rhein Berg, Frau Tanja Ziemert, Mobil:
0151 - 54503946
Außenstelle Rhein.-Berg.-Kreis
E-Mail: ziemert.tanja@mail.weisser-ring.de

KrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagen 112
Feuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr Overath 112
DRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK Sozialstation, Am Weidenbach 6, 51491 Overath, 02206/5668
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege, Essen
auf Rädern
Telefax: 02206/6480
DRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein Overath eath eath eath eath e.....     VVVVV..... 02206/9329108
Maarweg 11, 51491 Overath
E-Mail: bereitschaft@drk-overath.de
OverOverOverOverOverather ather ather ather ather TTTTTafelafelafelafelafel 02206/8529626
Dr.-Ringens-Straße 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten: Mittwoch von 11 bis 13 Uhr
Freitag von 11 bis 13 Uhr
Rheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer KreisRheinisch-Bergischer Kreis
PflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatung
Ansprechpartnerin: Martina Ziemons 02202/136543,
Telefax: 02202/13104034
Refrather Weg 30, 51469 Bergisch Gladbach
E-Mail: pflegeberatung@rbk-online.de
Wohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBK
Frau Rombelsheim, Tel.: 02202 13 6538
Herr Polz, Tel.: 02202 13 6539
Wohnraumberatung@rbk-online.de
Pflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam Kleeblatt 02206/8657093
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege mit 24 h Erreichbarkeit
Mobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege Overath 02206/90800
Dr. Ringens-Straße 15, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
LEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBAUM - UM - UM - UM - UM - Ambulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante Pflege 02204/968330
Lindlarer Straße 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
DLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG Overath eath eath eath eath e.V.V.V.V.V....., Cyriax 1, 51491 Overath,
Mobil: 0176-56907241, E-Mail: Ortsgruppe@overath.dlrg.de
GiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotruf 0228/19240
WWWWWohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Telefonelefonelefonelefonelefon (gebührenfrei) 0800/1001280
TTTTTrrrrrauerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung: Frau Sabine Fröhlich, 02206/9191640
Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches WünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobil 02204/71617
eine Initiative von Hits für Hospiz e. V.
Im Brückfeld 40, 51491 Overath
Internet: http://bergisches-wuenschemobil.de
Verbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRW 02202/9263101
Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Am Alten Pastorat 32
Stand: April 2025
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ist keine Glückssache!

0 22 04 / 9 68 33 - 0

www.lebensbaum.care

Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-Unfälle, Katastrophen und Ge-
walttatenwalttatenwalttatenwalttatenwalttaten

Notfalltelefon: 0172 2671727

www.psychotraumatologie.de

Montag bis Freitag
von 9 bis 16 Uhr

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHGApotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Hauptstraße 51, 51503 Rösrath, 02205/6677

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Sülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in ForsbachSülztal-Apotheke in Forsbach
Bensberger Straße 268, 51503 Rösrath, 02205/9049150

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
DIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AprilAprilAprilAprilApril
Antonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-Apotheke
Ball 19, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/81886

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AprilAprilAprilAprilApril
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende ApothekApothekApothekApothekApotheken durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhr
geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:

Die Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857
(geöffnet bis 14 Uhr)
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath-Steinenbrück, 02204/73588
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olperstraße 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010
(über Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Frankenforster Straße 4-6, 51427 Bergisch Gladbach
(Frankenforst), 02204/61701

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
Herz Herz Herz Herz Herz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 253, 51503 Rösrath, 02205/1323

Donnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. MaiDonnerstag, 1. Mai
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Freitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. Mai
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olper Straße 31, 51491 Overath, 02204/71010

Samstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. MaiSamstag, 3. Mai
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath, 02204/73588

Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
Apotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am HalfenhofApotheke am Halfenhof
Bensberger Straße 262, 51503 Rösrath, 02205/910966

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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SPD OverathSPD OverathSPD OverathSPD OverathSPD Overath

SPD Overath informiert
SPD Overath nominiert die Kandidatin und die Kandidaten für die Kreiswahlbezirke.

Ende: SPD Overath

Auf der Mitgliederversammlung
der SPD Overath im Kulturbahn-
hof am 04. April 2025 wurde die
Nominierung der Kandidatin und
Kandidaten für die Kreiswahlbezir-
ke bei der Kommunalwahl am 14.
September diesen Jahres vorge-
nommen. Overath hat die Bewer-
berinnen und Bewerber für die Kreis-
tagswahlbezirke 20, 21 und 22 be-
nannt, wobei der Bezirk 22 immer
im Wechsel zwischen Overath und
Rösrath besetzt werden kann.
Die Versammlung wählte einstim-

mig Ruth Rocholl, Gerhard Zorn
und Osman Yusuf.
Gerhard Zorn ist der amtierende
Fraktions-vorsitzende der SPD-
Kreistagsfraktion;
Ruth Rocholl und Osman Yusuf
sind die Co-Vorsitzenden der SPD
in Overath.
Endgültig über die Aufstellung
der Kandidatinnen und Kandida-
ten zur Kreistags- und Landrats-
wahl für den gesamten Kreis wird
auf der Kreis-delegiertenkonfe-
renz am 06. Mai 2025 in Bergisch

Gladbach (Bergischer Löwe) ent-
schieden.
Für Overath können 6 Delegierte
für diese Konferenz entsendet
werden - gewählt wurden:
Lisa Harmann, Osman Yusuf, Ger-
hard Zorn, Lena Thorausch, Fer-
hat Altun und Sancar Yilmaz. Als
Ersatzkandidaten hat der SPD-
Ortsverein Overath Pablo Andreae
und Hans Schlömer nominiert.
gez.: Manfred Meiger
- Pressesprecher -

Manfred Meiger
Foto: Ferhat Altun, v.l. OsmanFoto: Ferhat Altun, v.l. OsmanFoto: Ferhat Altun, v.l. OsmanFoto: Ferhat Altun, v.l. OsmanFoto: Ferhat Altun, v.l. Osman
Yusuf, Ruth Rocholl, Gerhard ZornYusuf, Ruth Rocholl, Gerhard ZornYusuf, Ruth Rocholl, Gerhard ZornYusuf, Ruth Rocholl, Gerhard ZornYusuf, Ruth Rocholl, Gerhard Zorn

Dekanat Rhein.-Berg.-Kreis Bereich Overath
Gottesdienstordnung vom 26. April bis 4. Mai
Maria HilfMaria HilfMaria HilfMaria HilfMaria Hilf,,,,,     VVVVVilkilkilkilkilkerererererathathathathath
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     April:April:April:April:April: 17 Uhr -
Messe.....
SamstaSamstaSamstaSamstaSamstag, 3. Mai:g, 3. Mai:g, 3. Mai:g, 3. Mai:g, 3. Mai: 17 Uhr - Messe.
St. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, Steinenbrück
(MG) Mariengrotte
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April:April:April:April:April: 15 Uhr - Barm-
herzigkeitsstunde, 18 Uhr - Mes-
se..... Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     April:April:April:April:April: 18.15 Uhr
- Rosenkranzgebet, 19 Uhr - Mes-
se..... Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     April:April:April:April:April: 15 Uhr -
Probe für die Erstkommunionfeier
ab 15.30 Uhr - mit Messdiener.....
Donnerstag, 1. Mai:Donnerstag, 1. Mai:Donnerstag, 1. Mai:Donnerstag, 1. Mai:Donnerstag, 1. Mai: 15 Uhr - (MG)
Andacht. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai: 10 Uhr
- Beichte der Firmlinge. Sonntag,. Sonntag,. Sonntag,. Sonntag,. Sonntag,
4. Mai:4. Mai:4. Mai:4. Mai:4. Mai: 9.30 Uhr - Erstkommuni-
onfeier, 18 Uhr - Messe.
St. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, Immekeppel
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April:April:April:April:April: 11 Uhr - Mes-
se. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai: 15 Uhr - Probe
für die Erstkommunionfeier ab
15.30 Uhr - mit Messdiener, 18.30
Uhr - Rosenkranzgebet, 19 Uhr -
Messe. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai: 11 Uhr -
Messe fällt aus, 11.30 Uhr - Erst-
kommunionfeier.
St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,St. Mariä Heimsuchung,
MarialindenMarialindenMarialindenMarialindenMarialinden
(Fe) St. Michael, (KaM) Malteserstift
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     April:April:April:April:April: 8.30 Uhr -
Beichtgelegenheit fällt aus., 9 Uhr
- Marienmesse, 15 Uhr - Trauung.....
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April:April:April:April:April: 9.30 Uhr -
(KaM) Messe fällt aus., 11 Uhr -

Messe..... Montag, Montag, Montag, Montag, Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     April:April:April:April:April: 19 Uhr
- (Fe) Messe..... Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     April:April:April:April:April:
18 Uhr - Rosenkranzgebet. Frei-. Frei-. Frei-. Frei-. Frei-
tag, 2. Mai:tag, 2. Mai:tag, 2. Mai:tag, 2. Mai:tag, 2. Mai: 18 Uhr - Gebet um
Priester u. geistliche Berufe.....
Samstag, 3. Mai:Samstag, 3. Mai:Samstag, 3. Mai:Samstag, 3. Mai:Samstag, 3. Mai: 8.30 Uhr -
Beichtgelegenheit fällt aus., 9 Uhr
- Marienmesse. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai:. Sonntag, 4. Mai:
9.30 Uhr - (KaM) Messe fällt aus.,
10 Uhr - Kleinkindergottesdienst
in der Kita, anschl. Frühstück, 11
Uhr - Messe.
St.St.St.St.St. Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Unter Unter Unter Unter Unter-----
eschbacheschbacheschbacheschbacheschbach
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     April:April:April:April:April: 18.30 Uhr -
Messe. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai:. Samstag, 3. Mai: 18.30
Uhr - Messe.
St. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, Heiligenhaus
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April:April:April:April:April: 9.30 Uhr -
Messe fällt aus, 11.30 Uhr - Erst-
kommunionfeier, 17.45 Uhr - Ro-
senkranzgebet. Montag, 28.. Montag, 28.. Montag, 28.. Montag, 28.. Montag, 28.
April:April:April:April:April: 17.45 Uhr - Rosenkranzge-
bet..... Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     April:April:April:April:April: 17.45 Uhr
- Rosenkranzgebet. Mittwoch, 30.. Mittwoch, 30.. Mittwoch, 30.. Mittwoch, 30.. Mittwoch, 30.
April:April:April:April:April: 17.45 Uhr - Rosenkranzge-
bet. Donnerstag, 1. Mai:. Donnerstag, 1. Mai:. Donnerstag, 1. Mai:. Donnerstag, 1. Mai:. Donnerstag, 1. Mai: 17.45
Uhr - Rosenkranzgebet. Freitag,. Freitag,. Freitag,. Freitag,. Freitag,
2. Mai:2. Mai:2. Mai:2. Mai:2. Mai: 8 Uhr - Messe, anschl.
wird vor dem Tabernakel der Barm-
herzigkeitsrosenkranz gebetet
17.45 Uhr - Maiandacht gestaltet
von der Rosenkranzgruppe. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-. Sonn-
tag, 4. Mai:tag, 4. Mai:tag, 4. Mai:tag, 4. Mai:tag, 4. Mai: 9.30 Uhr - Messe,
17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.

St.St.St.St.St.     WWWWWalburga,alburga,alburga,alburga,alburga, Over Over Over Over Overathathathathath
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April:April:April:April:April: 9.30 Uhr - Erst-
kommunionfeier..... Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.
April:April:April:April:April: 8 Uhr - Messe. Donnerstag,. Donnerstag,. Donnerstag,. Donnerstag,. Donnerstag,
1. Mai:1. Mai:1. Mai:1. Mai:1. Mai: 9.30 Uhr - Eucharistische
Anbetung (bis 18.30 Uhr -), 18 Uhr

- Beichtgelegenheit, 18.40 Uhr -
Barmherzigkeitsrosenkranz, an-
schl. sakramentaler Segen, 19 Uhr
- Messe. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai:. Freitag, 2. Mai: 14.30
Uhr - Trauung, mit Taufe..... Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag,
4. Mai:4. Mai:4. Mai:4. Mai:4. Mai: 9.30 Uhr - Messe.

Evangelische
Kirchengemeinde Overath
WillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskirche
Kapellenstraße 17, 51491 OverathKapellenstraße 17, 51491 OverathKapellenstraße 17, 51491 OverathKapellenstraße 17, 51491 OverathKapellenstraße 17, 51491 Overath
Wir grüßen Sie mit dem Wochen-
spruch aus 1. Petrus 1,3 „Gelobt
sei Gott, der Vater unseres Herrn
Jesus Christus, der uns nach sei-
ner großen Barmherzigkeit wie-
dergeboren hat zu einer lebendi-
gen Hoffnung durch die Auferste-
hung Jesu Christi von den Toten.“
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere TTTTTermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kommen-ommen-ommen-ommen-ommen-
de de de de de WWWWWoche:oche:oche:oche:oche:
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
10.30 Uhr - Gottesdienst und
Abendmahl mit Diakonin Regina
Zaeske
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28 28 28 28 28. AprilAprilAprilAprilApril
16.30 Uhr - Selbsthilfegruppe für
pflegende Angehörige von demen-
ziellerkrankten Menschen (Kontakt:
Frau Harbecke 02202 9368930)
19.30 Uhr - Anonyme Alkoholiker
(Kontakt 01573 7739995)

19.30 Uhr - Gospelchor (Kontakt
Reiner Landgraf 02206 9179971)
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29  29  29  29  29 AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe (0
bis 3 Jahre), Kontakt Ada Krah
0157 53207138, ada.krah@ekir.de
19.45 Uhr - Bauchtanz (Kontakt:
Katrin Urhausen, 02206 6085310)
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - Eltern-Kind-Gruppe
(0-3 Jahre), Kontakt Ada Krah 0157
53207138, ada.krah@ekir.de
Freitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. MaiFreitag, 2. Mai
18 Uhr - Wochenabschluss, Kon-
takt: Angelika Büscher,
angelika.buescher@ekir.de
Sonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. MaiSonntag, 4. Mai
10.30 Uhr - Gottesdienst erfrischend
mit Prädikant Erich Mundt
Für persönliche Gespräche wenden
Sie sich bitte an Pfarrerin Angela
Pollmann unter 0 15 73 / 48 15 390
www.evangelisch-overath.de
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Freikirche - Zur Friedenskirche 2, So. 10.30 Uhr
Den Tod überwinden?
Noch eine kleine Weile, und die
Welt sieht mich nicht mehr; ihr
aber seht mich; weil ich lebe, sollt
auch ihr leben! Joh. 14,19
Den Den Den Den Den TTTTTod überwinden?od überwinden?od überwinden?od überwinden?od überwinden?
Der Milliardär Peter Thiel plant,
später unter kontrollierten Bedin-
gungen zu sterben, sein Gehirn
dann kurz noch mit Sauerstoff ver-
sorgen zu lassen, möglichst zeit-
nah in ein Eiswasserbad zu gelan-
gen, eine konservierende Flüssig-
keit und ein Frostschutzmittel in
seine Gefäße zu bekommen und
bei minus 196 Grad Celsius in ei-
nen Metalltank mit flüssigem

Stickstoff gelegt zu werden. Dort
würde Thiel so lange bleiben, bis
die Menschheit ihn auftauen und
sein Weiterleben sicherstellen
kann.
Das Anliegen des PayPal-Grün-
ders ist nachvollziehbar. Der Tod
ist das Schreckensgespenst der
Menschen seit jeher. Einerseits
unausweichlich und vorhersehbar,
andererseits furchteinflößend und
kaum berechenbar. Wohl die meis-
ten Menschen würden den Tod
nur allzu gerne überwinden und
sich den Hoffnungen Thiels an-
schließen. Was jedoch ironischer-

weise bei diesen Überlegungen
nahezu ausgeklammert wird, ist,
dass der Tod längst überwunden
wurde.
Es gab bereits einen Menschen,
der den Tod überwunden hat, in-
dem er drei Tage nach seinem
Sterben zurückkehrte, mit seinen
Leuten sprach und von unzähli-
gen Augenzeugen gesehen wur-
de. Sowohl sein Tod wie auch sein
Wiedererscheinen zählen zu den
am besten belegten historischen
Ereignissen der ganzen Mensch-
heitsgeschichte: Jesus Christus
starb in Jerusalem an einem Frei-

tag im April etwa in der Zeit zwi-
schen 30 und 33 n. Chr. Am dar-
auffolgenden Sonntag verließ er
bei Sonnenaufgang sein Grab und
zeigte sich den Menschen. Dieses
Ereignis ist im Neuen Testament
zuverlässig bezeugt.
Das Hoffnungsvolle bei dieser Tat-
sache ist, dass Jesus denen, die
an ihn glauben, in Johannes 14,19
zuruft: „Weil ich lebe, werdet auch
ihr leben!“ Wer an Jesus Christus
glaubt, wird leben, nachdem er
hier auf der Erde gestorben ist.
Aus CLV Kalender
freikirche-overath.de

Jehovas Zeugen Overath
Einladung
Die Gemeinde der Zeugen Jehovas
in Overath lädt am 27.27.27.27.27.     April umApril umApril umApril umApril um
13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr zu einem kostenfreien 30-
minütigen ReferatReferatReferatReferatReferat ein: „Sind die„Sind die„Sind die„Sind die„Sind die
in der Bibel berichteten in der Bibel berichteten in der Bibel berichteten in der Bibel berichteten in der Bibel berichteten WWWWWunderunderunderunderunder
wirklich geschehen?“wirklich geschehen?“wirklich geschehen?“wirklich geschehen?“wirklich geschehen?“. Jeder ist
eingeladen, die Rede im König-
reichssaal (Hans-Böckler-Str. 42,

Rösrath) oder per Videokonferenz
mitzuverfolgen. Weitere Infos un-
ter: 02206/ 909484. Besuchen Sie
auch die offizielle offizielle offizielle offizielle offizielle WWWWWebsite von Je-ebsite von Je-ebsite von Je-ebsite von Je-ebsite von Je-
hovas Zeugenhovas Zeugenhovas Zeugenhovas Zeugenhovas Zeugen und informieren Sie
sich über den kostenlosen Bibel-kostenlosen Bibel-kostenlosen Bibel-kostenlosen Bibel-kostenlosen Bibel-
kurskurskurskurskurs mit Bibellehrer „Glücklich -„Glücklich -„Glücklich -„Glücklich -„Glücklich -
für immer“für immer“für immer“für immer“für immer“ unter wwwwwwwwwwwwwww.jw.jw.jw.jw.jw.org..org..org..org..org.

„Marien-Grotte im alten Bunker“
auf dem Lüderich
Mai-Andacht und Einsegnung
Wie in den Jahren zuvor wird auch
an diesem kommenden 1. Mai
wieder die jährliche Einsegnung
der „Marien-Grotte im alten
Bunker“ auf dem Lüderich in Stei-
nenbrück stattfinden.
Um 15 Uhr beginnt diese kleine,
aber sehr feierliche Mai-Andacht
unter freiem Himmel mit Gebe-
ten in mehreren Sprachen unter
geistlicher Leitung von Kaplan
Michael Schiller, der auch die
erneute Segnung der Grotte vor-
nehmen wird.
Seit nun 14 Jahren zieht diese
liebevoll gestaltete Gebetsstät-
te viele Besucher von nah und
fern an. Sie steht jedem offen -
egal welcher Konfession, Religi-

on und Weltanschauung.
Der zur Marien-Grotte umgebau-
te alte Luftschutzbunker, der im
Zweiten Weltkrieg den Anwoh-
nern und Bergleuten des Lüde-
richs Schutz und Zuflucht bot,
wird nach wie vor als besonderer
Zufluchtsort von vielen Besu-
chern genutzt. Dies zeigen die
vielen Blumen und brennenden
Kerzen - ein Ort der Stille und
Besinnung, des Innehaltens, zum
Beten, Bitten und Danken.
Viele Wanderer und Spaziergän-
ger, die das weithin sichtbare Bar-
barakreuz auf dem Lüderich in
Steinenbrück als beliebtes Ziel
haben, machen auf ihrem Weg
kurz Rast in der Grotte. In die-

sem Jahr besuchten auch Stei-
nenbrücker Kommunionkinder in
Vorbereitung zu ihrer Erstkom-
munion die Marien-Grotte, ein
besonderer, inniger und sehr
fröhlicher Besuch.
Ganz im Sinne der im März 2021
verstorbenen Gründerin der
„Marien-Grotte im alten Bunker“
Frau Uschi Eschbach endet in be-
währter Weise diese besondere
Mai-Andacht auf dem Lüderich
gegen 15.30 Uhr. Das Marieng-
rotte-Team lädt ein zum fröhli-
chen Beisammensein bei Kaffee
und Kuchen.
Jeder ist jederzeit herzlich will-
kommen. Bei Regen ist für Über-
dachung gesorgt.
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26.26.26.26.26.     April 2025,April 2025,April 2025,April 2025,April 2025, 14.00 Uhr
Zum 5. Mal laden wir ein zu
Plausch und Tausch, der Kleider-
tauschbörse in Marialinden. Ver-
anstalter ist die kfd katholische
Frauengemeinschaft, die Kleider-
tauschbörse ist offen für alle Frau-
en! Von 14.00 - 17.00 Uhr treffen
wir uns in lockerer Atmosphäre
im Jugendtreff Marialinden und
tauschen Frühlings- und Sommer-
mode (und Accessoires). Jede Frau
kann bis zu 5 Teile mitbringen. Es
gibt einen kleinen Imbiss, nette
Gespräche und gegenseitige Be-
ratung. Was keine Abnehmerin fin-
det, kann wieder mitgenommen
werden. Was übrig bleibt, wird
gespendet. Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich, es entstehen
keine Kosten. Bei Rückfragen
steht Moni Miebach unter 0162
9603645 gerne zur Verfügung (für
kfd Marilinden).
27.27.27.27.27.     April 2025,April 2025,April 2025,April 2025,April 2025, 13.00 Uhr
Bürgerwerkstatt Umwelt und Kli-
maschutz lädt ein: Pflanzen-
tauschbörse Overath für Pflanzen-
begeisterte auf dem oberen Schul-
hof der Grundschule Steinen-
brück, um Pflanzen, Sämereien,
Setzlinge, Ableger etc. zu tau-
schen oder verschenken. Verkau-
fen ist verboten. Information: Bür-
gerwerkstatt c/o Ulrike Sand-
mann 02204-71223,
u . s a n d m a n n @ p o l i t i k . s t a d t -
overath.de
05. Mai 2025,05. Mai 2025,05. Mai 2025,05. Mai 2025,05. Mai 2025, 15.30 Uhr
Mitmachvorlesung für alle Vor-
schulkinder in der Stadtbibliothek
am Steinhofplatz. Im Anschluss fin-
det eine Bastelaktion mit der Au-
torin statt. Anmeldung unter
Bibliothek@overath.de, 02206/
602294
06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am weissen
Pferdchen, Laurentiusplatz in Hoh-
keppel
06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025, 18.00 Uhr
Offenes Singen im Frühling mit
dem Quartettverein „Frohsinn“
Unter-Eschbach im Pfarrheim (hin-
ter der kath. Kirche in Overath-
Untereschbach) der Eintritt frei.
07. Mai 2025,07. Mai 2025,07. Mai 2025,07. Mai 2025,07. Mai 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
08. Mai 2025,08. Mai 2025,08. Mai 2025,08. Mai 2025,08. Mai 2025, 16.00 Uhr

Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH, Die-
penbroich 51, 51491 Overath
10. Mai 202510. Mai 202510. Mai 202510. Mai 202510. Mai 2025
Wanderung in den Frühling des
Landwirtschaftlichen Casinos Vil-
kerath von 1872 e.V.
10. Mai 2025,10. Mai 2025,10. Mai 2025,10. Mai 2025,10. Mai 2025, 13.00 Uhr
Das Paul-Klee-Gymnasium Ove-
rath (PKG) veranstaltet einen Re-
gionalwettbewerb der „World-
Robot-Olympiad“ (WRO). Am
Samstag, den 10. Mai 2025, wer-
den 25 Teams um den Einzug ins
Deutschlandfinale am 27. und 28.
Juni 2025 in der Westfalenhalle in
Dortmund kämpfen. Der Eintritt
ist Frei.
13. Mai 2025,13. Mai 2025,13. Mai 2025,13. Mai 2025,13. Mai 2025, 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
14. Mai 2025,14. Mai 2025,14. Mai 2025,14. Mai 2025,14. Mai 2025, 11.00 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Führung „Auf den Spu-
ren jüdischen Lebens in Sieg-
burg“, individuelle Anreise mit
Bus oder PKW, Treffpunkt Muse-
um am Markt, Führung Bertrand
Stern, Kostenbeitrag Führung 15
€ je Person, Anmeldung bei Ulla
Gote, Telefon: 02204 71674 oder
E-Mail:ugote@netcologne.de
17. Mai 2025,17. Mai 2025,17. Mai 2025,17. Mai 2025,17. Mai 2025, 10.00 Uhr
4-stündigen Workshop zum The-
ma: „Mit Leichtigkeit präsent -
ein Workshop für Körper, Stimme
und Mindset.“ in den Räumlich-
keiten der Physiopraxis Kraus in
der Hauptstraße in Overath, An-
meldung unter kraeft-
coaching@web.de oder
0157 381 444 13
21. Mai 2025,21. Mai 2025,21. Mai 2025,21. Mai 2025,21. Mai 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
Biesenbach, Kirchplatz 4 in Lind-
lar
24. Mai 2025,24. Mai 2025,24. Mai 2025,24. Mai 2025,24. Mai 2025, 18.00 Uhr
Jahreskonzert des Blasorchester
Marialinden unter dem Motto
„Städte der Welt“ in der Aula des
Schulzentrums Cyriax. Karten sind
an der Abendkasse sowie bei al-
len Mitgliedern erhältlich. Einlass
startet um 17.30 Uhr. Kinder und
Jugendliche haben freien Eintritt
25. Mai 2025,25. Mai 2025,25. Mai 2025,25. Mai 2025,25. Mai 2025, 09.00 Uhr
Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz

3 (Parkweg), 51491 Overath
27. Mai 2025,27. Mai 2025,27. Mai 2025,27. Mai 2025,27. Mai 2025, 18.00 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Vortrag „Denkmale er-
halten - Denkmale erleben“, im
Bürgerhaus Overath, Referent der
Stiftung Denkmalschutz, Kosten-
beitrag 10 € je Person, Anmel-
dung bei Ilse Brenner, Telefon:
02246 7522 oder E-Mail:
n1b21bre@t-online.de
29. Mai 2025,29. Mai 2025,29. Mai 2025,29. Mai 2025,29. Mai 2025, 10.30 Uhr
Familien Frühschoppen im Pfarr-
saal Heiligenhaus, Sankt-Rochus-
platz 2, 51491 Overath, Veran-
stalter: Bürger- und Trägerverein
Pfarrsaal Heiligenhaus e.V.
03. Juni 2025,03. Juni 2025,03. Juni 2025,03. Juni 2025,03. Juni 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Aulerhof,
Wahlscheider Straße 8 in Wahl-
scheid
04. Juni 2025,04. Juni 2025,04. Juni 2025,04. Juni 2025,04. Juni 2025, 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025, 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
14. Juni 2025,14. Juni 2025,14. Juni 2025,14. Juni 2025,14. Juni 2025, 20.00 Uhr
Veranstaltung des Kulturforums:
:::::AN ERMINIG - celtique de Breta-
gne im Kulturbahnhof. Ticketver-
kauf online über ztix.de, die Buch-
handlung Bücken sowie an der
Abendkasse
16. Juni 2025,16. Juni 2025,16. Juni 2025,16. Juni 2025,16. Juni 2025, 19.00 Uhr
„Science im Klee“ im Paul-Klee-
Gymnasium: Auf der Suche nach
der zweiten Erde. Anlässlich des
50-jährigen Jubiläums des Paul-
Klee-Gymnasiums freuen wir uns
besonders, im Rahmen unserer
MINT-Vortragsreihe „Science im
Klee“ Prof. Dr. Susanne Hüttemeis-
ter, die Leiterin des
Planetariums Bochum und Profes-
sorin für Astronomie an der Ruhr-
Universität Bochum im Paul-Klee-
Gymnasium begrüßen zu dürfen.

17. Juni17. Juni17. Juni17. Juni17. Juni 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Haus Wald-
eck, Pützerau 110 in Lohmar
01. Juli 2025,01. Juli 2025,01. Juli 2025,01. Juli 2025,01. Juli 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Krewelshof,
Krewelshof 1 in Lohmar
05. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 2025
Jahresausflug des Landwirtschaft-
lichen Casinos Vilkerath von 1872
e.V.
08. Juli 2025,08. Juli 2025,08. Juli 2025,08. Juli 2025,08. Juli 2025, 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
15. Juli 2025,15. Juli 2025,15. Juli 2025,15. Juli 2025,15. Juli 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt an der Berg-
ischen Schweiz, Oberstaat 25 in
Engelskirchen
29. Juli 2025,29. Juli 2025,29. Juli 2025,29. Juli 2025,29. Juli 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 9 in Overath
01.01.01.01.01.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 18.00 Uhr
Dorffest Heiligenhaus am Dorf-
platz, Veranstalter: Bürger- und
Trägerverein Pfarrsaal Heiligen-
haus e.V.
10.10.10.10.10.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 09.00 Uhr
Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz
3 (Parkweg), 51491 Overath
12.12.12.12.12.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am weissen
Pferdchen, Laurentiusplatz in Hoh-
keppel
12.12.12.12.12.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
14.14.14.14.14.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 16.00 Uhr
Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH, Die-
penbroich 51, 51491 Overath
20.20.20.20.20.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
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im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
27.27.27.27.27.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Heideblick,
An der Krumbach 3a in Rösrath
05. September 2025,05. September 2025,05. September 2025,05. September 2025,05. September 2025, 19.30 Uhr
Mitgliederversammlung des Land-
wirtschaftlichen Casinos Vilkerath
von 1872 e.V.
07. September 2025,07. September 2025,07. September 2025,07. September 2025,07. September 2025, 11.00 Uhr
Erntewagenvergabe des Landwirt-
schaftlichen Casinos Vilkerath von
1872 e.V.
09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Auelerhof,
Wahlscheider Straße 8 in Wahl-
scheid
09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025, 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str. 32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
13. September 2025,13. September 2025,13. September 2025,13. September 2025,13. September 2025, 10.00 Uhr
Berufemesse 4-Starters im Schul-
zentrum Cyriax
13. September 2025,13. September 2025,13. September 2025,13. September 2025,13. September 2025, 14.00 Uhr
Jahresausflug der KG Vilkerather
Narren,Treffpunkt: 14.00 Uhr auf
dem „Vogels’s Platz“ vor dem
Restaurant Thai Elefant in Vilke-
rath
23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025, 14.00 Uhr
Wanderausflug der Wandergrup-
pe der Stadt Overath
23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
10. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 2025
153. Erntefest Vilkerath
07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 9 in Overath
07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025, 18.00 Uhr
Offenes Singen im Frühling mit
dem Quartettverein „Frohsinn“
Unter-Eschbach im Pfarrheim (hin-
ter der kath. Kirche in Overath-
Untereschbach) der Eintritt ist frei.
14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025, 18.00 Uhr
ZWAR, offenes Netzwerk für alle

ab 55 Jahren, unsere Basistreffen
finden einmal im Monat, jeweils
am 2. Dienstag, in der Kita,,Der
bunte Luftballon“, in der Glocken-
gießer Str.32, in 51991 Overath
statt. Wir machen keine Sommer-
Ferien-Pause. Interessierte Men-
schen sind herzlich willkommen.
Kontakt: Info@zwar.de
14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
21. Oktober 2025,21. Oktober 2025,21. Oktober 2025,21. Oktober 2025,21. Oktober 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Altvollber-
ger Hof, Bensberger Straße 151 in
Rösrath-Forsbach
22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober 14.00 Uhr
Teamtreffen der Wandergruppe
der Stadt Overath im Restaurant
Lüdenbach, Klef 99 in Overath-
Klef
26. Oktober26. Oktober26. Oktober26. Oktober26. Oktober 17.00 Uhr
Konzert des Mandolinenorches-
ters „Bergesklänge“ Overath-Hur-
den „ Bohemian Mandolin-Rhap-
sody“ im Pfarrsaal Heiligenhaus
04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
Lüdenbach, Klef 99 in Overath-
Klef
04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
16. November 2025,16. November 2025,16. November 2025,16. November 2025,16. November 2025, 09.00 Uhr
Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz
3 (Parkweg), 51491 Overath
18. November 2025,18. November 2025,18. November 2025,18. November 2025,18. November 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
und Hotel zum Eulenthal, Eu-
lenthaler Straße 47 in Overath
20. November 2025,20. November 2025,20. November 2025,20. November 2025,20. November 2025, 16.00 Uhr
Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH, Die-
penbroich 51, 51491 Overath
21. November 2025,21. November 2025,21. November 2025,21. November 2025,21. November 2025, 19.30 Uhr
Mitgliederversammlung der KG
Vilkerather Narren von 1946 e.V.
im Saal des Restaurants Thai Ele-
fant in Vilkerath

26. November 2025,26. November 2025,26. November 2025,26. November 2025,26. November 2025, 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025, 14.00 Uhr
Jahresabschlussfeier und Ehrun-
gen der Wandergruppe der Stadt
Overath
02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025, 18.00 Uhr
Offenes Singen im Frühling mit
dem Quartettverein „Frohsinn“

Unter-Eschbach im Pfarrheim (hin-
ter der kath. Kirche in Overath-
Untereschbach) der Eintritt ist frei.
09. Dezember 2025,09. Dezember 2025,09. Dezember 2025,09. Dezember 2025,09. Dezember 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle interes-
sierten Senioren von 14.30 - 17.30
Uhr zum regelmäßigen Spielenach-
mittag im Kulturbahnhof Overath
ein. Der Eintritt ist kostenlos!
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40. Overather Frühling -
präsentiert von Brock Immobilien Overath

Ein Chorabend für den guten Zweck,
eine Ausstellfläche für Youngtimer
und ein Familientag, der die Herzen
von Groß und Klein höherschlagen
lässt: Zum großen, runden Geburts-
tag dreht OVplus Stadtmarketing
Overath e. V. voll auf. Der traditio-
nelle Overather Frühling ist bekannt
für eine große Auto- & Gewerbe-
show auf dem Steinhofplatz und der
gesperrten Hauptstraße, für einen
verkaufsoffenen Sonntag, ein at-
traktives Bühnenprogramm, eine
Gastromeile auf dem Bahnhofplatz
und den Trödelmarkt „An den Gär-
ten“ und auf dem Busbahnhof. Zu-
sätzlich wird es dieses Jahr auf dem
Steinhofplatz in Kooperation mit
dem MSC Heiligenhaus e. V. als
Hommage an 40 Overather Frühlin-
ge eine große Ausstellfläche für
Youngtimer geben.
Spendenkonzert „Overather Knei-Spendenkonzert „Overather Knei-Spendenkonzert „Overather Knei-Spendenkonzert „Overather Knei-Spendenkonzert „Overather Knei-
penchor & Fpenchor & Fpenchor & Fpenchor & Fpenchor & Friends“ am riends“ am riends“ am riends“ am riends“ am VVVVVorororororabendabendabendabendabend
des 40. Overather Frühlingdes 40. Overather Frühlingdes 40. Overather Frühlingdes 40. Overather Frühlingdes 40. Overather Frühling
Zum runden Jubiläum des Ove-
rather Frühlings werden OVplus und
der Overather Kneipenchor (OKC)
mit seiner Live-Band am Samstag,
3. Mai, zusammen mit befreunde-
ten Künstlerinnen und Künstlern ein
spektakuläres Benefizkonzert für

den guten Zweck auf die Bühne
bringen. Nach dem großen Erfolg
des Open Airs im letzten Jahr, bei
dem die 150 HobbysängerInnen auf
dem Bahnhofplatz zusammen mit
dem Marialindener Männerchor
„Laut aber Schief“ insgesamt
10.000 Euro für die Humanitäre Hil-
fe Overath e. V. gesammelt hatten,
soll dieser Abend nochmal deutlich
größer und vielfältiger werden -
dafür hat sich der Overather Knei-
penchor großartige Gäste eingela-
den. „Es ist so gut zu sehen, wie
viele Menschen sich hier für die
gute Sache einsetzen“, sagt Andre-
as Koschmann, Vorsitzender von
OVplus Stadtmarketing. Und das
Beste: Der Eintritt ist frei! „Ab 18
Uhr können sich große und kleinere
Gäste bei einem kühlen Getränk
an der Gaffel Factory und leckeren
Snacks auf dem Bahnhofplatz zu-
sammenfinden - und dann einfach
mitsingen“, freut sich Stephan Pö-
rings von OVplus. Zum Live-Büh-
nenprogramm gehört eine All-Star-
Band aus weiteren Projekten der
OKC-Musiker, der Heiligenhauser
Gesangsentertainer Jürgen Wunder-
lich, der Partykracher Marcus
Mega, die Knallerkombo Jens Jü-

ling und Ani von WesternBEhagen
und natürlich auch die lokalen New-
comer-Stars von Laut Aber Schief.
„Viele völlig unterschiedliche Künst-
ler und Musikrichtungen in kurzer
Zeit auf der Bühne werden eine
Herausforderung, der wir uns aber
gerne stellen - allein der Stimmung
wegen“, sagt Daniel Wester von
der Firma eventec Koschmann &
Wester GbR, die für diesen beson-
deren Abend die gesamte Technik
sponsert. „Wer weiß, vielleicht zau-
bern wir hier und da auch noch
Überraschungsgäste aus dem
(Spenden-)Hut“, kündigen Lisa Har-
mann und Alexander Königsmann
vom Overather Kneipenchor an.
Zum großen Finale haben sie die
Kölsche Band Scharmöör gewinnen
können, die mit ihrem „Hätz voll
Jold“ den Bahnhofplatz zum Beben
bringen will. Durch den Benefizab-
end zu Gunsten der „Humanitären
Hilfe Overath e. V.“ - präsentiert
von Brock Immobilien Overath -
führt das bewährte Vater-Tochter-
Duo Hansi und Alessa Ley. Mit der
Versteigerung eines Privatkonzerts
des Overather Kneipenchors soll die
Spendentrommel schließlich zum

Platzen gebracht werden. Norbert
Kuhl bedankt sich vorab für das
große Engagement für seinen Ver-
ein. Für Overath. Für die Menschen.
Für den guten Zweck! Alle sind herz-
lich willkommen, den Frühlingsab-
end mit ihnen zu rocken.
Auto- & GewerbeshowAuto- & GewerbeshowAuto- & GewerbeshowAuto- & GewerbeshowAuto- & Gewerbeshow
Auf dem Steinhofplatz und der ge-
sperrten Hauptstraße findet am
Sonntag in der Zeit von 11 bis 18 Uhr
wieder die große Auto-, Gewerbe- &
Dienstleistershow statt. Autoherstel-
ler präsentieren neue Modelle und
innovative Techniken, Händler stel-
len ihre Waren und Dienstleistungen
vor und an vielen Ständen gibt es
auch attraktive Gewinnspiele für alle
BesucherInnen. Handwerklich be-
wandert geht es wie immer bei Juli-
us Möbel - Tischlerei Kapune aus
dem Sülztal im vorderen Bereich vom
Steinhofplatz zu. Auch hier ist Mit-
machen erwünscht.
TTTTTrödelmarktrödelmarktrödelmarktrödelmarktrödelmarkt
„An den Gärten“ und auf dem
Busbahnhof findet der große Trö-
delmarkt statt, zahlreiche fliegen-
de Händler bieten Trödel, antike
Gegenstände und jede Menge
Schnäppchen an.
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SonderausstellungsflächeSonderausstellungsflächeSonderausstellungsflächeSonderausstellungsflächeSonderausstellungsfläche
YYYYYoungtimeroungtimeroungtimeroungtimeroungtimer

Der Overather Frühling startete
1983 als reine Verkaufsshow der
örtlichen Autohäuser auf dem
Steinhofplatz. Als besondere Hom-
mage an 40 Overather Frühlings-
feste hat sich OVplus erneut eine
spezielle Attraktion überlegt: ge-
meinsam mit dem MSC Heiligen-
haus wird es eine große Sonder-
ausstellfläche für Oldtimer und
Youngtimer auf dem Steinhofplatz
geben und so an die Ursprünge
der Veranstaltung erinnern. Mit-
glieder des Vereins und Privat-

personen zeigen der Öffentlich-
keit exklusiv ihre Schätzchen. Un-
ter anderem zu sehen gibt es ab
11 Uhr Mercedes Benz 450 SLC,
Alfa Romeo Spider 2.0, Opel Ka-
dett B, Nash Metropolitan Cabri-
olet, Renault R4 (R1120) oder VW
Käfer 1302 LS Cabrio.
Auf einer kleinen Bühne gibt es span-
nende Interviews und passend zum
Anlass spielt das Dixie-Marching-Trio
„Swingende Gärtner“ in der Zeit von
12 bis 14 Uhr getreu dem Motto:
Jazzmusik macht gute Laune! Die
Musik der OK-Jazzbands ist mit Si-
cherheit in Ordnung und mehr als
das. Aus Ragtime, Dixieland, Blues
und Swing mischen die Musiker ein
begeisterndes Programm, das die
Zuhörer jedes Mal wieder in ihren
Bann zieht. Die OK-Jazzbands sorgt
mit einem abwechslungsreichen Re-
pertoire, zahlreichen Evergreens und
vor allem mit viel Gesang für beste
Stimmung. Und am Ende jeder Ver-
anstaltung heißt es dann immer:
Der Auftritt der Bands aus Köln
war wirklich OK!
Über den MSC HeiligenhausÜber den MSC HeiligenhausÜber den MSC HeiligenhausÜber den MSC HeiligenhausÜber den MSC Heiligenhaus
Rhein.Rhein.Rhein.Rhein.Rhein. Berg. Berg. Berg. Berg. Berg. e e e e e.....     VVVVV..... im  im  im  im  im ADAADAADAADAADACCCCC
Der MotorSportClub Heiligenhaus
wurde 1952 gegründet. Neben den
aktiven Sportlern in den Berei-
chen Automobilslalom, Orientie-
rungssport, historischem Rallyes-
port und Oldtimersport richtet der
Verein auch eigene Veranstaltun-
gen erfolgreich aus und stellt Stre-
ckenwarte für Rallyes oder den
Nürburgring bereit.
Der MSC Heiligenhaus ist seit Jah-
ren sehr erfolgreich im Jugend-
Kart-Slalom unterwegs. Regional
gewinnen seine Fahrer regelmä-
ßig die Meisterschaft und die
Mannschaftswertung. Auch über-
regional ist man erfolgreich
unterwegs und konnte schon
NRW-Meister, Vizemeister und
auch schon den Deutschen Meis-
ter stellen. Man ist offen für den
Zeitgeist: Ab 2025 werden alle
Meisterschaften mit Elektrokarts
gefahren. Doch auch das Vereins-
leben kommt nicht zu kurz: Ne-
ben einem jährlichen Ausflug und
dem großen Clubfest zum Jahres-
ende bietet der Verein z. B. auch
einen Erste-Hilfe-Kurs an. Jeden
ersten Montag im Monat trifft
man sich im Café Heimann in Hei-
ligenhaus um 20 Uhr zwecks Aus-
tauschs über das motorsportliche
Geschehen im Verein. Alles rund
um den Club gibt es unter
www.msc-heiligenhaus.org

Bühnenprogramm am SonntagBühnenprogramm am SonntagBühnenprogramm am SonntagBühnenprogramm am SonntagBühnenprogramm am Sonntag
Das große Bühnenprogramm auf
dem Bahnhofplatz startet am
Sonntag um 12 Uhr mit einem ge-
selligen Frühschoppen und dem
Spaßorchester Marialinden, das
passend zum Anlass auch bereits
40 Jahre musiziert.

Eine spezielle „Mit-Mach-Einheit
für alle!“ bietet ab 14.30 Uhr Elke
Schenkmann und die Yogaschule
Tempelglück Overath unter dem
Motto: „Deutschland hat Rücken„Deutschland hat Rücken„Deutschland hat Rücken„Deutschland hat Rücken„Deutschland hat Rücken
- - - - - YYYYYoga kann helfen“.oga kann helfen“.oga kann helfen“.oga kann helfen“.oga kann helfen“.
Im Stehen, ohne Yogasachen, ohne
Vorkenntnisse.

Ab 15 Uhr heißt es wieder: Bühne
frei die Newcomer der Stadt! Die
Zumba Kids aus dem Sülztal,
Showtanz vom SSV Overath, die
kleine Tanzgarde der KG Jecke

Märjelingener und die Stern-
schnuppen vom TuS Marialinden
bringen die große Open Air Bühne
zum Beben und begeistern Jung
und Alt.



Mitteilungsblatt Overath | 60. Jahrgang | Nr. 17 | Freitag, 25. April 2025 | Kw 17 | Rautenberg Media 17

Zum Abschluss gibt es ab 17 Uhr
Livemusik mit der RSW-Band
DEUTSCH zum Abfeiern! Mit der
geprüften Sicherheit auf gute
Laune tourt dieses ernsthafte
Spaßprojekt seit über 35 Jahren
durch unsere Landen und ist mit
vielen ihrer Freunde und Fans äl-
ter geworden und doch jung ge-
blieben. Die Band spielt nach, ohne
dabei den Respekt vor dem Origi-
nal zu verlieren, und spielt nicht
selten besser als das Original. Die
fünf Musiker aus dem Rhein-Sieg
Kreis präsentieren Rock-Pop Co-
ver Made in Germany vom Feins-
ten für jede Bühne, jede Locati-
on und jeden Anlass.
Von Udo Lindenberg, BAP, Grö-
nemeyer, Spliff, Ärzte, Tote Ho-
sen, Falco, Klaus Lage, Western-
hagen, NDW-Songs bis zu den
aktuellen Pop-Nummern von u.
a. Mark Forster, Andreas Boura-
ni, Clueso, Max Giesinger oder
Revolverheld schillert das Pro-
gramm in vielen Farben.
Eine Spezialiät der Band sind
internationale Hits, die mit ein-
gedeutschtem oder eingekölsch-
tem Text präsentiert werden
(u.a. Jump, Purple Rain, I want
you to want me, Davy’s on the
road again,...).
Gerne kombinieren RSW auch
Zitate aus internationalen Songs
mit deutschen Titeln und schaf-
fen genial-überraschende Klang-
momente: Aus „Rude Jolf“ (von

The Piano has been drinking)
wird am Ende „Allright Now“,
das Intro von „Eye of the Tiger“
wechselt fließend zu Grönemey-
ers „Mensch“, „Billie Jean“ ver-
schmilzt wie selbstverständlich
mit dem „Kommissar“ von Fal-
co. Gerne graben die Musiker
immer mal wieder außerge-
wöhnliche Songs aus, die nicht
jede Top40-Band im Programm
hat, wie zum Beispiel „Blauer
Planet“ von Karat-

Durch das Bühnenprogramm füh-
ren am Sonntag die in Overath
beheimateten Moderatoren Ale-
xander Königsmann und Mirko
Hellendahl.

Gastromeile auf dem Bahnhof-Gastromeile auf dem Bahnhof-Gastromeile auf dem Bahnhof-Gastromeile auf dem Bahnhof-Gastromeile auf dem Bahnhof-
platzplatzplatzplatzplatz
Auf dem Bahnhofplatz wird es
wieder ein buntes Sortiment an
gastronomischen Ständen geben.
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Kirmesattraktionen in der Innen-Kirmesattraktionen in der Innen-Kirmesattraktionen in der Innen-Kirmesattraktionen in der Innen-Kirmesattraktionen in der Innen-
stadtstadtstadtstadtstadt
Damit auch wirklich alle Besu-
cherInnen auf ihre Kosten kom-
men und es niemandem langwei-
lig wird, laden auch 2025 wieder
diverse Kirmesattraktionen an
verschiedenen Stellen der Ove-
rather Innenstadt, am Eingang
der Straße „An den Gärten“ und
auf dem Bahnhofplatz zum Spaß
haben ein.
Verkaufsoffener SonntagVerkaufsoffener SonntagVerkaufsoffener SonntagVerkaufsoffener SonntagVerkaufsoffener Sonntag
Der verkaufsoffene Sonntag in
der Overather Innenstadt findet
in der Zeit von 13 bis 18 Uhr statt
und lädt bei den zahlreichen ge-
öffneten Geschäften zum ausgie-

Neben den vor Ort ansässigen
Restaurants Die Stadtmitte und
Da Nino eröffnet auch die Bäcke-
rei Müller eine besonders große
Terrasse an dem Tag. Zusätzlich
gibt es Spießbraten, Bratwurst,
Currywurst und Pommes, frische
Reibekuchen, Asia Food, Champi-
ons, dazu Kaffee und süße Waf-
feln. Aus der imposanten Gaffel
Factory im Zentrum fließt neben
Cola, Fanta, Wasser und Fassbrau-
se kühles Gaffel Kölsch aus den
Hähnen.

bigen Shoppen ein. Die Haupt-
straße ist wie jedes Jahr für den
fließenden Verkehr in der Zeit von
6 bis 20 Uhr gesperrt. Umleitun-
gen werden durch die Firma AVS
Verkehrssysteme ausgeschildert.
VerkehrssituationVerkehrssituationVerkehrssituationVerkehrssituationVerkehrssituation
Entspannt erreicht man die Ove-
rather Innenstadt zu Fuß. Für
alle, die mit dem Kraftfahrzeug
anreisen, befinden sich ausrei-
chend kostenfreie Parkplätze auf
der Park & Ride-Anlage, dem
Gelände von HIT Markt, Aldi und
rund um das Schulzentrum Cyri-
ax. Zusätzlich pendelt der Ove-
rather Bürgerbus in der Zeit von
13 bis 18 Uhr vom Parkplatz
Netto Markt in Heiligenhaus
über Birken, Rappenhohn zum
Alten Friedhof am Ferrenberg
und über Rappenhohn wieder
zurück nach Heiligenhaus.
Da die Innenstadt in der Zeit
von 6 bis 20 Uhr gesperrt ist,
kann der Busbahnhof nicht von
den Buslinien angefahren wer-
den. Ersatzhaltestellen befinden
sich im Wendehammer an der
Hammermühle für die Busse in
Richtung Gummersbach. Die
Busse in Richtung Siegburg und

Bensberg halten an der Bushal-
testelle am Steinhofplatz.
BesuchersicherheitBesuchersicherheitBesuchersicherheitBesuchersicherheitBesuchersicherheit
Höchste Priorität hat auch beim
40. Overather Frühling die Si-
cherheit aller Gäste.

Erneut wurde ein bereits ausge-
klügeltes Sicherheitskonzept
weiterentwickelt, so dass sich
alle BesucherInnen wohlfühlen
und einen tollen Tag in Overath
erleben können.
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Ambitionierte ZieleAmbitionierte ZieleAmbitionierte ZieleAmbitionierte ZieleAmbitionierte Ziele,,,,, P P P P Partnerartnerartnerartnerartner,,,,, Eh- Eh- Eh- Eh- Eh-
renamt und weitere Events fürrenamt und weitere Events fürrenamt und weitere Events fürrenamt und weitere Events fürrenamt und weitere Events für
OverathOverathOverathOverathOverath
Für „OVplus Stadtmarketing Ove-
rath e. V.“ mit seinen mittlerweile
mehr als 190 Mitgliedern ist der
Overather Frühling der Start in
ein erneut ambitioniertes Jahr:
Nach der erfolgreichen „Fusion“
mit „Einkaufen in Overath e. V.“
hat sich der Vorstand rund um
den ersten Vorsitzenden Andre-
as Koschmann wieder ehrgeizi-
ge Ziele gesetzt.
Neben dem Overather Frühling,
dem Overather Stadtfest und
dem Overather Weihnachts-
markt gibt es auch dieses Jahr
am 18. Mai wieder einen Event-
point in Rappenhohn beim Rad-
klassiker „Rund um Köln“.
„OVplus Stadtmarketing Ove-
rath e. V.“ kümmert sich aktiv
ehrenamtlich um die positive
Außendarstellung Overaths.
Das Ziel ist die Stärkung der Ge-
meinschaft und die Steigerung
der Attraktivität unseres herrli-

chen Standorts im Bergischen.
Der Erfolg des Vereins fußt auf zwei
Säulen: starken Partnern und der
ehrenamtlichen Power anderer
Overather Vereine. Ohne das er-
hebliche (finanzielle) Engagement
von AggerEnergie, AVS Verkehrs-
sicherung, Brock Immobilien
Overath, eventec Koschmann &
Wester, Gaffel Kölsch, Hamacher
Solar GmbH, IDH - Innovative
Dienstleistungen Habers GmbH,
Katharina Kolzem Immobilien,
Kreissparkasse Köln, Stephan
Pörings Metallbau, Remondis
und VR Bank Bergisch Glad-
bach-Leverkusen wären Events
dieser Größenordnung nicht zu
stemmen.
Dazu kommen an den Event Wo-
chenenden bis zu 100 ehren-
amtliche HelferInnen der Ove-
rather Vereine, allen voran der
Handballabteilung vom SSV Ove-
rath, der KG Spass am Karne-
val, Löschzug Feuerwehr Overath
und dem Heimat- und Bürger-
verein Overath.
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Für ein gutes Gefühl. 
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr für 

Sie im Einsatz – damit Sie sicher sind!  

Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen Sie an 

und wir schenken Ihnen die Anschlussgebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Der Frühling ist da - und die Bienen sind zurück
Wenn die Bienen verschwinden, stirbt vier Jahre später auch der Mensch
Mit den ersten warmen Sonnen-
strahlen des Frühlings erwacht die
Natur zu neuem Leben - und mit
ihr auch eines der fleißigsten und
wichtigsten Tiere unseres Ökosys-
tems: die Honigbiene.
Nach der winterlichen Ruhephase,
in der das Bienenvolk eng zusam-
mengekuschelt im Bienenstock
überwintert hat, beginnt nun eine
Zeit intensiver Aktivität. Die ers-
ten Sammelbienen fliegen bereits
aus, um frischen Nektar und Pol-
len von Frühblühern wie Krokus-
sen, Weidenkätzchen und Löwen-
zahn zu sammeln. Diese erste Nah-
rung ist lebenswichtig für den Auf-
bau der Brut und die Stärkung des
Bienenvolkes nach dem Winter.
Doch Bienen sammeln nicht nur Ho-
nig: Sie übernehmen eine zentrale
Rolle bei der Bestäubung vieler Pflan-
zen - nicht ausschließlich in der frei-
en Natur, sondern auch in der Land-
wirtschaft. Ohne ihre Arbeit gäbe es
viele Obst- und Gemüsesorten gar

nicht oder nur in sehr geringer Men-
ge. Man sagt nicht umsonst: „Wenn„Wenn„Wenn„Wenn„Wenn
die Bienen verschwinden, stirbt vierdie Bienen verschwinden, stirbt vierdie Bienen verschwinden, stirbt vierdie Bienen verschwinden, stirbt vierdie Bienen verschwinden, stirbt vier
Jahre später auch der Mensch.“Jahre später auch der Mensch.“Jahre später auch der Mensch.“Jahre später auch der Mensch.“Jahre später auch der Mensch.“
Für uns Imker beginnt jetzt ebenfalls
eine spannende Zeit.  Die Völker
werden kontrolliert, der Gesund-
heitszustand geprüft und die ersten
Vorbereitungen für die Honigsaison
getroffen. Es ist faszinierend zu se-

hen, mit welcher Energie die Bienen
nach der langen Winterpause in den
Frühling starten - ein echtes Wunder
der Natur.
Wir dürfen also mit Recht sagen:
Der Frühling ist da - und die Bie-Der Frühling ist da - und die Bie-Der Frühling ist da - und die Bie-Der Frühling ist da - und die Bie-Der Frühling ist da - und die Bie-
nen sind zurück!nen sind zurück!nen sind zurück!nen sind zurück!nen sind zurück!
Bernhard SchmitzBernhard SchmitzBernhard SchmitzBernhard SchmitzBernhard Schmitz
Bienenzuchtverein Overath,
https://www.bzv-overath.de

Foto: Bernhard SchmitzFoto: Bernhard SchmitzFoto: Bernhard SchmitzFoto: Bernhard SchmitzFoto: Bernhard Schmitz
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Frauen hören anders als Männer
Das muss auch in der Behandlung von Hörverlust beachtet werden
Früher wurden Kinder medizinisch
einfach als kleine Erwachsene an-
gesehen und behandelt. Dann
waren jahrhundertelang Männer
der Maßstab für Medizin und Phar-
maindustrie. Mittlerweile ist end-
lich die Gendermedizin auf dem
Vormarsch. In der Hörakustik weiß
man immerhin bereits seit 2009:
Frauen und Männer hören anders,
wie eine Studie aus Texas damals
feststellte. Ein Jahr später legte
eine Studie der Universität Tübin-
gen nach: Anhand von Versuchen
wurde bewiesen, dass Frauen
beim Richtungshören deutlich
schlechter abschneiden. Männer
können aber Hintergrundgeräu-
sche besser ausblenden.
WWWWWarum Farum Farum Farum Farum Frrrrrauen hohe auen hohe auen hohe auen hohe auen hohe Töne besserTöne besserTöne besserTöne besserTöne besser
hörenhörenhörenhörenhören
Dafür verarbeitet das weibliche
Gehirn Gehörtes rascher. Man
weiß außerdem heute, dass Frau-
en in allen Altersgruppen hohe
Töne im Frequenzbereich von
mehr als 2000 Hz besser hören,
Männer dagegen tiefe Töne unter
1000 - 2000 Hz. Dieses Phänomen
nimmt mit dem Alter noch zu. Dass
Frauen im höheren und leisen Ton-
bereich leichter hören und emoti-

onaler reagieren, ist biologisch
bedingt - damit sie hohe, zarte
Babystimmen schneller hören und
darauf reagieren. Aber es hat auch
physiologische Gründe. Erstens ist
die weibliche Hörschnecke kürzer
und verarbeitet daher Schall
schneller. Zweitens verschafft das
Östrogen Frauen einen Hörvorteil,
sodass deren Altersschwerhörig-
keit meist später einsetzt als bei
Männern.
Individuell einstellbare Individuell einstellbare Individuell einstellbare Individuell einstellbare Individuell einstellbare TTTTTechno-echno-echno-echno-echno-
logielogielogielogielogie
Mittlerweile hat sich auch die
Hörgeräteindustrie auf diese Tat-
sachen eingestellt: So gibt es jetzt
beispielsweise das moderne Hör-
system IX von audibene, das als
erstes Gerät dank zweier Echt-
zeitprozessoren eine individuelle
Trennung von Sprachverstehen
und Störgeräusch erlaubt. Per App
kann jeder Träger seine persönli-
che Einstellung wählen - sogar
auch nach geschlechterspezifi-
schen Stärken und Schwächen.
Das Richtungshören ist so ausge-
feilt, dass es Stimmen präzise und
in Echtzeit erfasst und sogar mit-
verfolgt, wenn der Sprecher sich
im Raum bewegt.

Hörverlust kommt schleichendHörverlust kommt schleichendHörverlust kommt schleichendHörverlust kommt schleichendHörverlust kommt schleichend
Gute Hörhilfen werden in unserer
alternden Gesellschaft immer
wichtiger, denn jeder Dritte über
50 hat eine Hörminderung.
Betroffene merken dies jedoch
selbst oft sehr spät, da die Schwer-
hörigkeit meist schleichend vor-
anschreitet. Umso wichtiger sind
regelmäßige Checks. Unter
www.audibene.de finden sich In-

fos zu einer unverbindlichen Be-
ratung sowie zum kostenlosen
Probetragen eines Hörgeräts.
Denn je früher ein nachlassen-
des Gehör technisch unterstützt
wird, umso erfolgversprechender
ist das Ergebnis. Musik, Natur-
geräusche und Unterhaltungen
können wieder genossen werden
- und das verbindet schließlich
auch Männer und Frauen. (DJD)

Frauen können hohe Töne gut hören, Männer hingegen besser dieFrauen können hohe Töne gut hören, Männer hingegen besser dieFrauen können hohe Töne gut hören, Männer hingegen besser dieFrauen können hohe Töne gut hören, Männer hingegen besser dieFrauen können hohe Töne gut hören, Männer hingegen besser die
tieferen Tonlagen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmertieferen Tonlagen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmertieferen Tonlagen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmertieferen Tonlagen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmertieferen Tonlagen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmer

Beim Richtungshören kommt es darauf an, Sprechern auch folgen zu können,Beim Richtungshören kommt es darauf an, Sprechern auch folgen zu können,Beim Richtungshören kommt es darauf an, Sprechern auch folgen zu können,Beim Richtungshören kommt es darauf an, Sprechern auch folgen zu können,Beim Richtungshören kommt es darauf an, Sprechern auch folgen zu können,
wenn sie sich im Raum bewegen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmerwenn sie sich im Raum bewegen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmerwenn sie sich im Raum bewegen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmerwenn sie sich im Raum bewegen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmerwenn sie sich im Raum bewegen. Foto: DJD/audibene/Heinrich von Schimmer
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Vorurteile machen krank
Neue Studie belegt die gesundheitlichen Folgen von Diskriminierungserfahrungen
Ob man als Kind nicht mitspielen
darf oder die Kollegen ohne einen
in die Mittagspause gehen: Die
Erfahrung, sich ausgeschlossen zu
fühlen, hat fast jeder schon einmal
gemacht. Ein Gefühl, das verunsi-
chert und am Selbstbewusstsein
nagt. In den vergangenen Jahren
hat das Thema der gesellschaftli-
chen Ausgrenzung jedoch eine
neue Dimension erreicht : Mehr
als jeder zweite Mensch in
Deutschland sieht sich heute von
Vorurteilen und Diskriminierung
betroffen. Wie massiv die gesund-
heitlichen Folgen sein können, hat
jetzt eine repräsentative Grund-
lagenstudie der IKK classic in Zu-
sammenarbeit mit dem Rheingold
Institut aus Köln ermittelt.
Burn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, Essstörungen
Wer bewusst oder unbewusst Vor-
urteile oder Diskriminierung er-
lebt, leidet häufiger unter be-
stimmten Erkrankungen, hat die
IKK classic-Studie analysiert.
So tritt das Burn-out-Syndrom bei
Betroffenen fast dreieinhalb Mal
häufiger auf, Migräne rund
dreimal öfter. Auch das Risiko für
Schlafstörungen und Magen-
Darm-Erkrankungen steigt auf
mehr als das Doppelte. „Diskri-
minierung ist ein großes Problem
- ein gesellschaftliches und ein
medizinisches“, bestätigt Frank
Hippler, Vorstandsvorsitzender der
IKK classic. Aus psychologischer
Sicht sind Vorurteile jedoch ein
natürliches Phänomen. Jeder
Mensch sortiert seine Umwelt
unbewusst in bestimmte Katego-

rien. „Wir brauchen Schubladen,
um im Alltag zurechtzukommen“,
erläutert Studienautor Stephan
Urlings. Allerdings müsse der ei-
gene Umgang mit Vorurteilen stets
neu reflektiert werden. Unter
www.vorurteile-machen-krank.de
finden Interessierte mehr zum
Thema, darunter auch die Studie.
Respekt und Respekt und Respekt und Respekt und Respekt und WWWWWertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neu
lernenlernenlernenlernenlernen
Obwohl die meisten Menschen
sich der Existenz von Vorurteilen
bewusst sind, geben nur 38 Pro-
zent der Befragten an, selbst wel-

che zu haben. Dieses Missverhält-
nis zeigt deutlich, wie wichtig Auf-
klärung auf diesem Gebiet ist.
Aber wie gelingt es, dem Schub-
ladendenken zu entkommen?
• Selbstkritisch sein: Wer sich

die eigenen Denkmuster be-
wusst macht, hat bereits den
ersten Schritt getan, um
daraus kein diskriminierendes
Verhalten entstehen zu las-
sen.

• Kontakt aufnehmen: Die Stu-
die zeigt auch, dass der „di-
rekte Draht“ zu anderen Men-

schen ein sehr hilfreiches Mit-
tel ist, um Vorurteile abzu-
bauen. Als grobe Regel gilt:
Mindestens fünf Kontakte sind
nötig, um einzelne Personen
nicht (mehr) als Ausnahme zu
sehen.

• Wachsam bleiben: Läuft im
Team alles fair? Zeichnet sich
im persönlichen Umfeld ein
Fall von Ausgrenzung ab? Je
eher das thematisiert wird,
desto geringer ist das Risiko,
dass daraus belastende Kon-
flikte entstehen. (djd)

Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.
Foto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyo
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Landwirtschaftliches Casino Vilkerath von 1872 e. V
Einladung zur „Wanderung in den Frühling“
Liebe Vereinsmitglieder und
Freunde des Landwirtschaftlichen
Casinos,
am Samstag, 10. Mai,Samstag, 10. Mai,Samstag, 10. Mai,Samstag, 10. Mai,Samstag, 10. Mai, starten wir
mit der traditionellen und belieb-
ten „Wanderung in den Frühling“„Wanderung in den Frühling“„Wanderung in den Frühling“„Wanderung in den Frühling“„Wanderung in den Frühling“
ins Vereinsjahr.
Zu dieser Veranstaltung laden wir
alle Mitglieder, Familienmitglie-
der & Freunde des Casinos recht
herzlich ein.
Die Wanderung startet um 13 Uhr.
Treffpunkt ist ab 12.45 Uhrab 12.45 Uhrab 12.45 Uhrab 12.45 Uhrab 12.45 Uhr auf
dem Gelände der Grundschule Grundschule Grundschule Grundschule Grundschule VVVVVil-il-il-il-il-
kerath am Casinobaumkerath am Casinobaumkerath am Casinobaumkerath am Casinobaumkerath am Casinobaum (Luisen-
höhe 22, 51491 Overath)

Die Wanderstrecke führt u. a. Rich-
tung Alt-Rott und Lehmbachtal und
dann über die Höhen zum Gut En-
nenbach und zurück nach Vilke-
rath. Selbstverständlich sind auch
wieder Stopps für Getränke so-
wie Kaffee und Kuchen geplant.
Am späten Nachmittag treffen wir
wieder in Vilkerath ein, um dort
die Wanderung bei deftigem Es-
sen, Musik und Getränken aus-
klingen zu lassen.
Der Preis pro Teilnehmer beträgt:
Casinomitglied 15 Euro pCasinomitglied 15 Euro pCasinomitglied 15 Euro pCasinomitglied 15 Euro pCasinomitglied 15 Euro p.P.P.P.P.P..... / / / / /
Nichtmitglieder 18 Euro pNichtmitglieder 18 Euro pNichtmitglieder 18 Euro pNichtmitglieder 18 Euro pNichtmitglieder 18 Euro p.P.P.P.P.P.....
Kinder sind beitragsfrei und herz-

lich willkommen. Festes Schuh-Festes Schuh-Festes Schuh-Festes Schuh-Festes Schuh-
werk ist ratsam.werk ist ratsam.werk ist ratsam.werk ist ratsam.werk ist ratsam.
Anmeldung bitte bei Detlef Jose-
ph, wochentags zwischen 18 und
20 Uhr unter Tel.: 02206-909828
(ggf. Anrufbeantworter) oder
0175-9217179 oder per E-Mail:
detlef.joseph@lc-vilkerath.de.
Ihre verbindlicheverbindlicheverbindlicheverbindlicheverbindliche Anmeldung soll
bitte bis zum 27.27.27.27.27.     AprilAprilAprilAprilApril erfolgen.
Bringen Sie Frohsinn und gute Laune
mit, vielleicht auch etwas Sonnen-
schein, für den Rest sorgen wir.
Wir freuen uns schon heute, wenn

wir uns zur Wanderung sehen.
Den Jahresausflug planen wir fürDen Jahresausflug planen wir fürDen Jahresausflug planen wir fürDen Jahresausflug planen wir fürDen Jahresausflug planen wir für
den 5. Juli, merken Sie sich die-den 5. Juli, merken Sie sich die-den 5. Juli, merken Sie sich die-den 5. Juli, merken Sie sich die-den 5. Juli, merken Sie sich die-
sen sen sen sen sen TTTTTermin vorermin vorermin vorermin vorermin vor,,,,, die Einladung die Einladung die Einladung die Einladung die Einladung
hierzu erfolgt separat (Anmel-hierzu erfolgt separat (Anmel-hierzu erfolgt separat (Anmel-hierzu erfolgt separat (Anmel-hierzu erfolgt separat (Anmel-
dungen sind erst ab Erhalt derdungen sind erst ab Erhalt derdungen sind erst ab Erhalt derdungen sind erst ab Erhalt derdungen sind erst ab Erhalt der
Einladung möglich)Einladung möglich)Einladung möglich)Einladung möglich)Einladung möglich).

Für den Vorstand des Landwirt-
schaftlichen Casinos Vilkerath
Michael Wirges
1. Vorsitzender
Detlef Joseph
1. Schriftführer
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Pütz-Roth Bestattungen und Trauerbegleitung
Overath, Hauptstr. 91, (02206) 76 65, www.puetz-roth.de

Grabbepflanzung
Erinnerungen lebendig halten, mit Gartenarbeit Trauer bewältigen
Eine geschmackvolle Grabbe-
pflanzung zeigt Wertschätzung
und erinnert an Verstorbene. Die
Arbeit am Grab hilft bei der Trau-
erbewältigung.

Warum ist eine ansprechendeWarum ist eine ansprechendeWarum ist eine ansprechendeWarum ist eine ansprechendeWarum ist eine ansprechende
Grabbepflanzung wichtig?Grabbepflanzung wichtig?Grabbepflanzung wichtig?Grabbepflanzung wichtig?Grabbepflanzung wichtig?
Hinterbliebene finden Trost in der
individuellen Gestaltung der Ru-
hestätte. Eine schöne Bepflan-
zung drückt Liebe und Geden-
ken aus. Die Gartenarbeit am
Grab hilft, den Verlust zu verar-
beiten.
Deshalb pflegen viele Men-
schen, trotz des Trends zu pfle-
gefreien Gräbern, lieber selbst
das Grab eines geliebten Men-
schen, erklärt Elke Herrnberger,
Pressesprecherin des Bundesver-
bands Deutscher Bestatter. Man
kann zwischen Dauerbepflanzung
und jahreszeitlich wechselnder
Bepflanzung wählen, letztere er-
fordert mehr Pflege.

Ideen für jahreszeitl iche Be-Ideen für jahreszeitl iche Be-Ideen für jahreszeitl iche Be-Ideen für jahreszeitl iche Be-Ideen für jahreszeitl iche Be-
pflanzungpflanzungpflanzungpflanzungpflanzung
Für den Frühling setzen Sie im
Herbst Zwiebelblumen wie Hya-
zinthen und Krokusse. Frische
Primeln, Stiefmütterchen und
Hornveilchen bringen Farbe. Im
Sommer eignen sich pflegeleich-
te Pflanzen wie Lavendel, Fett-
henne und Mauerpfeffer. Für den
Herbst sind Herbstenzian, Pur-
purglöckchen und Stacheldraht-
pflanze ideal.
Pflanzen Sie dicht, um kahle
Stellen zu vermeiden. Im Winter
blühen robuste Pflanzen wie
Scheinbeere, Christrosen und
Schneeglöckchen.
Eine Bepflanzung mit Boden-
deckern ist pflegeleicht. Passen-
de Bodendecker reduzieren den
Pflegeaufwand, breiten sich
schnell aus und verhindern Un-
kraut. Dicht gepflanzt, schaffen
sie eine geschlossene Decke.
Solide Trittplatten erleichtern
die Pflege.
Efeu eignet sich für Schatten-
plätze und verhindert Unkraut.
Heidepflanzen sind winterhart
und farbenfroh. Das Vergiss-
meinnicht ist eine klassische
Friedhofsblume mit blauen Blü-
ten im Frühjahr. Friedhöfe tra-

Foto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-oFoto: Bundesverband Deutscher Bestatter e.V./akz-o

gen zum Klimaschutz und zur
Artenvielfalt bei. Sie sind grüne
Lungen und Rückzugsorte in
Städten, anerkannt als ökologi-
sche Nischen für viele Tier- und
Pflanzenarten. Der Wandel in der
Friedhofskultur führt dazu, dass
Friedhofsträger Klima und Um-
weltschutz in ihre Planungen
einbeziehen. So entstehen In-
sektenweiden, Areale mit Bie-
nenstöcken oder naturbelasse-
ne Flächen, die den parkähnli-
chen Charakter mancher Fried-
höfe betonen.

Das Das Das Das Das Wichtigste in Kürze:Wichtigste in Kürze:Wichtigste in Kürze:Wichtigste in Kürze:Wichtigste in Kürze: Eine schö-
ne Grabbepflanzung drückt Zunei-
gung und Erinnerung aus. Der Pfle-
geaufwand sinkt mit geeigneten
Pflanzen. Bodendecker erleich-
tern die Grabpflege. Mit den rich-
tigen Pflanzen fördert man die Ar-
tenvielfalt, indem man insekten-
freundliche Pflanzen wählt. Auf der
Homepage des BDB | Bundesver-
band Deutscher Bestatter e.V.
(www.bestatter.de) finden Sie wei-
tere Antworten auf alle Fragen
rund um das Thema Bestattung
und Trauer. (akz-o)
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Mittelaltermarkt zu Schloss Homburg
(51588 Nümbrecht)

Anzeige

„Seyed gegrüßt Ihr edlen Mai-
den und tapferen Recken, eyled
herbei, fressed und saufed und
werft Eure Taler den Händlern in
den Rachen.…“
Vom 30.04. bis 04.05. ANNO
2025 schallt wieder der Ruf des
Marktvogtes über das Gelände
von Schloss Homburg.
Lasst uns in Zeiten der Pest ein
Licht der Hoffnung setzten.
Etwa 40 Stände, darunter Ge-
wandschneider, Geschmeide-
händler, Rüstschmieden für
Groß und Klein, mittelalterli-
ches Handwerk wie zum Bei-
spiel Lederer, Trommelbauer
aber auch diverse Mundschen-
ken und Tavernen werden dort
zu finden sein.
Außerdem bauen Lagergruppen
ihre Zelte auf den Wiesen am
Schloss auf und gewähren den
Besuchern Einblicke in das mit-
telalterliche Leben.
Damit Auge und Ohren auch auf
ihre Kosten kommen, gibt es ein
buntes Programm.
Für Musik und Unterhaltung sor-
gen wilde Musiker, Barden, ver-
wegene Gaukler und allerley
Kinderbespassung wird es auch
zu sehen geben.
Für allerley Kurzweyl sorgt un-
ter anderem der Gaukler mit
derben Späßen und unglaubli-
chen Kunststücken. Die Kleinen
können den Geschichten von
Drachen, tapferen Rittern und

schönen Königstöchtern lau-
schen, während die Hexe zeternd
über das Marktgelände zieht.
Aber wir wollen nicht zu viel ver-
raten, kommet vorbei und seht
selbst.
Bis dahin wünschen wir Euch al-
les Gute und bleibt gesund!
Markt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt ÖffnungszeitenMarkt Öffnungszeiten
Mittwoch 30.04.
von 11:00 - 22:00 Uhr
Donnerstag 01.05.

von 11:00 - 20:00 Uhr
Samstag 03.05.
von 11:00 - 20:00 Uhr
Sonntag 04.05.
von 11:00 - 19:00 Uhr

Freies Geleit wird für einen We-

gezoll von 10,- € gewährt.
Gewandete und Inhaber eines
Schwerbehindertenausweises
mit mindestens 60% GdB zah-
len 8,- €.
Kinder unter Schwertmaß ha-
ben freies Geleit.
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1. Overather ENERGIEtalk

PHOTOVOLTAIK
IN BESTER QUALITÄT

Präsentation der Photovoltaik-Branche

Vorstellung unserer Leistungen 

ENERGIE

13. Mai 2025 | 19:30 Uhr | Die Stadtmitte | Overath 

powered by  

Umfangreiche Einblicke in die Welt der Photovoltaik
warten auf Sie. Besuchen Sie uns! 

02269 926 970 | hamacher-solar.de

Die Hamacher GmbH steht vor einem bedeutenden Meilenstein
Mit großer Freude möchten wir
Sie darüber informieren, dass wir
im Juni 2025 unseren neuen Un-
ternehmenssitz in Overath-Unter-
eschbach beziehen werden. Die-
ser Schritt markiert nicht nur den
Beginn eines neuen Kapitels in
unserer Unternehmensgeschich-
te, sondern unterstreicht auch
unser kontinuierliches Wachstum
und unsere Bestrebungen, unse-
ren Kunden den bestmöglichen
Service zu bieten.
Der neue Standort ermöglicht es
uns, noch näher an unseren Kun-
den zu sein - geografisch wie auch
im persönlichen Kontakt. Durch die
zentrale Lage in Overath-Unter-
eschbach sind wir künftig schnel-
ler vor Ort, können Anfragen fle-
xibler bearbeiten und Betriebsab-
läufe auf allen Ebenen effizienter
gestalten. Damit stärken wir das
Fundament für eine partnerschaft-
liche, vertrauensvolle Zusammen-
arbeit - getragen von direkter Er-

reichbarkeit, kurzen Wegen und
persönlicher Beratung.
Was uns auszeichnet, bleibt dabei
unverändert: modernste Techno-
logien, kompromisslose Quali-
tätsansprüche, passgenaue Lö-
sungen - insbesondere im Bereich
individueller Photovoltaikanlagen
- sowie ein hohes Maß an Trans-
parenz in Beratung und Planung.
All das verwirklichen wir mit ei-
nem eigenen, hochqualifizierten
Team aus Spezialisten, das sämt-
liche Gewerke professionell ab-
deckt. Neben Photovoltaiksyste-
men bieten wir auch leistungs-
starke Energiespeicherlösungen
und zukunftssichere Ladeinfra-
struktur für Elektrofahrzeuge. Ob
private Haushalte, mittelständi-
sche Unternehmen oder industri-
elle Großprojekte - als zuverläs-
siger Partner stehen wir für nach-
haltige, maßgeschneiderte Ener-
gielösungen mit echtem Mehr-
wert. So ermöglichen wir unseren

Kunden die Stärkung ihrer Ener-
gieunabhängigkeit und einen
nachhaltigen Beitrag zum Klima-
schutz.
In den vergangenen Jahren hat
sich die Hamacher GmbH als ei-
ner der führenden Anbieter im
Bereich der erneuerbaren Energi-
en etabliert. Wir sind hochmoti-
viert, unsere Vision von einer nach-
haltigen und umweltfreundlichen
Zukunft weiter voranzutreiben.
Wir freuen uns darauf, Sie in un-
seren neuen Räumlichkeiten will-
kommen zu heißen und gemein-
sam mit Ihnen an weiteren, inno-
vativen Projekten zu arbeiten.
Einladung zum 1.Einladung zum 1.Einladung zum 1.Einladung zum 1.Einladung zum 1. Over Over Over Over Overather Enerather Enerather Enerather Enerather Ener-----
gie-Tgie-Tgie-Tgie-Tgie-Talk - powered by Hamacheralk - powered by Hamacheralk - powered by Hamacheralk - powered by Hamacheralk - powered by Hamacher
SolarSolarSolarSolarSolar
Ein besonderes Highlight erwar-
tet Sie bereits im Mai: Am 13.13.13.13.13.
Mai 2025Mai 2025Mai 2025Mai 2025Mai 2025 um 19:30 Uhr19:30 Uhr19:30 Uhr19:30 Uhr19:30 Uhr laden
wir Sie herzlich ein zum 1. Ove-
rather Energie-Talk in Die Stadt-
mitte, Bahnhofplatz 7 in Overath.

In entspannter Atmosphäre erfah-
ren Sie unverbindlich alles über
aktuelle Trends und Technologien
rund um erneuerbare Energien.
Unsere Geschäftsführung präsen-
tiert Ihnen exklusive Einblicke in
die Welt der Photovoltaik sowie
die Zukunftsstrategie der Marke
Hamacher. Nutzen Sie die Gele-
genheit, mit unseren Experten ins
Gespräch zu kommen, Fragen zu
stellen und die ideale Energielö-
sung für Ihre individuellen Anfor-
derungen und Bedürfnisse zu ent-
decken. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch!
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Auftritt in der Kölner Philharmonie
Hornspieler des Vereins Musiklehrer Overath nehmen teil
Zu einem besonderen Konzerter-
eignis wird Hornistin Katharina
Schlömer am Sonntag, 4. Mai,
nach Köln starten. Der langjähri-
gen und beim Wettbewerb „Ju-
gend musiziert“ mehrfach erfolg-
reichen Hornschülerin des Vereins
Musiklehrer Overath ist es gelun-
gen, sich einen Platz im diesjähri-
gen Bürgerorchester des Gürze-
nich-Orchesters Köln zu sichern.
Damit verbunden sind dann nicht
nur eine ganze Reihe von Proben
im Probezentrum Stolberger Stra-
ße, absoluter Höhepunkt wird das
Abschlusskonzert am Sonntag, 4.
Mai, um 11 Uhr in der Kölner Phil-
harmonie sein.

Das Bürgerorchester ist dafür ge-
dacht, besonders begabten und
talentierten Musikern die Gele-
genheit zu geben, unter professi-
onellen Bedingungen in einem
Sinfonieorchester ein Konzertpro-
gramm zu erarbeiten und aufzu-
führen, wobei jegliche Altersklas-
sen vertreten sind. Das diesjähri-
ge Programm sieht eine ganze

Beide Hornisten mit Willy Bessems (Mitte) vom Gürzenich-OrchesterBeide Hornisten mit Willy Bessems (Mitte) vom Gürzenich-OrchesterBeide Hornisten mit Willy Bessems (Mitte) vom Gürzenich-OrchesterBeide Hornisten mit Willy Bessems (Mitte) vom Gürzenich-OrchesterBeide Hornisten mit Willy Bessems (Mitte) vom Gürzenich-Orchester

Reihe bekannter Werke namhaf-
ter Komponisten vor. So wird von
Johannes Brahms die „Tragische
Ouvertüre“ genauso gespielt wie
von Gustav Holst aus der Plane-
tenreihe das Stück „Jupiter“ so-
wie ein Satz aus der „Scheheraz-
ade“ von Nicolai Rimski-Korsak-
ow. Abgeschlossen wird das Kon-
zert mit dem Finale der 5. Sinfo-
nie von Peter Tschaikowsky.
Begleitet wird Katharina Schlö-
mer von Ausbildungsleiter Norbert
Riedel, der schon im Vorjahr teil-
genommen hat. Neben den bei-
den Musikern vom Verein Musik-
lehrer Overath wurden fünf wei-

tere Hornisten aus dem Großraum
Köln für das diejährige Konzert
ausgewählt. Die Horngruppe wird
dabei von einem erfahrenen Hor-
nisten des Gürzenich-Orchester
bei den Satz- und Gesamtproben
betreut. Dirigent ist der aus Ar-
gentinien stammende Mariano
Chiacchiarini. Karten für das Kon-
zert sind über den Kartenvorver-
kauf zu erhalten. In Overath z. B.
über das Büro der AggerEnergie
(Siegburger Straße 2). Informati-
onen zum Hornunterricht des Ver-
eins Musiklehrer Overath gibt
Ausbildungsleiter Norbert Riedel
(Tel 02206 5572).
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Eintritt 7,00 €, Ermäßigt 3,00 € / Person - Zugang teilweise barrierefrei
Schloss Eulenbroich | Zum Eulenbroicher Auel 19 | 51503 Rösrath | schloss-eulenbroich.de

Frühlingsmarkt

Traditioneller Kunsthandwerkermarkt

*

Schloss  
Eulenbroich

3. & 4. Mai 2025
Sa 11 bis 19 Uhr, 
So 11 bis 18 Uhr

Wir freuen  
uns auf  

Ihren Besuch!

Frühlingsmarkt auf Schloss Eulenbroich
Kunsthandwerkermarkt vor traumhafter Schlosskulisse

Anzeige

Am Wochenende nach den Os-
terferien findet der Frühlings-
markt vor idyllischer Schlossku-
lisse statt. Besucher dürfen sich
auf Allerlei zu den Themen Gar-
ten, Pflanzen, Dekoration, Kunst,
Handwerk, Mode, Design und
Kulinarik freuen.
Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?Was erwartet die Besucher?
Alles neu macht der Frühling -
heißt es am 3. Mai 2025 und 4.
Mai 2025 auf Schloss Eulen-
broich in Rösrath bei Köln. Die
Schloss Eulenbroich gGmbH lädt
zum Frühlingsmarkt in die gute
Stube Rösraths ein. Der Markt
erstreckt sich auf den Innen- und
Außenflächen des Geländes und
bietet mit ca. 120 Ausstellern
alles rund um die Themen Gar-
ten, Pflanzen, Dekoration, Kuli-
narik, Design, Kunst und Kunst-
handwerk an.
Blumen- und Kunsthandwerks-
freunde kommen auf ihre Kos-
ten! Besucher dürfen sich auf
über hundert lokale wie natio-
nale Kunsthandwerker freuen.
Feines Kunsthandwerk und De-

sign sowie außergewöhnliche
Kreationen prägen das Bild des
Frühlingsmarktes auf Schloss Eu-
lenbroich. In Zeiten von Massen-
produktion und Schnelllebigkeit
laden wir die Gäste ein, auf un-
serem Markt zwischen einzigar-
tiger Kunst und professionellem
Handwerk zu stöbern und zu
bummeln.
Ergänzt wird der Markt durch
Blumen und Pflanzenangebote
durch die Firma Garten begeis-
tert. Gäste können sich hier zur
Frage „Wie mache ich meinen
Garten sommerfit?“ beraten las-
sen. Inspirationen zu Dekoratio-
nen wie auch Möbel für den Gar-
ten finden Interessierte ebenfalls
vor.
Damit auch die Gaumenfreuden
nicht zu kurz kommen, wird der
Markt durch eine kulinarische
Meile ergänzt, die keine Wünsche
offenlässt.
ProgrammProgrammProgrammProgrammProgramm
An beiden Tagen wird zudem ganz-
tägig die Falknerei des Rheini-
sches Waldpädagogium GbR Franz

Schnurbusch zu Gast sein. Der
Greifvogelstand zeichnet sich
nicht nur durch einen federnahen
Kontakt mit den Greifen aus, Be-
sucher erfahren auch von den Um-
weltpädagogen Wissen über Flo-
ra und Fauna.
Geöffnet ist der Markt am Sams-
tag von 11 bis 19 Uhr und am
Sonntag von 11 bis 18 Uhr. Der
Eintritt kostet 7,00 € pro Person,
3,00 € Ermäßigt. Kinder und Ju-
gendliche bis 14 Jahren zahlen
keinen Eintritt. Der Eintritt gilt

wie immer für zwei Veranstal-
tungstage.
Die Einlassgelder kommen dem
Schloss zugute und werden u.a.
für Kultur, außerschulische Bil-
dung von Kindern und Jugendli-
chen sowie Instandhaltungsar-
beiten genutzt. Weitere Informa-
tionen gibt es unter
+49 (0) 22 05 - 9010090 oder
info@schloss-eulenbroich.de
Schloss Eulenbroich
Zum Eulenbroicher Auel 19
51503 Rösrath
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Bims gegen „Bums“
Mit massivem Mauerwerk aus Leichtbeton störenden Lärm ausschließen
Mindestens jeder fünfte Europäer
wird täglich mit Lärm konfrontiert,
der als gesundheitsschädlich gilt.
Dies geht aus einem Bericht der
Europäischen Umweltagentur
(EUA) hervor. Vor allem Straßen-,
Bahn- und Flugverkehr verhindern
ruhiges Wohnen - insbesondere
in städtischen Lagen. Hier sind
mehr als die Hälfte der Bewohner
rund um die Uhr einem Straßen-
pegel von 55 Dezibel oder höher
ausgesetzt. Als Konsequenz lei-
den viele unter schweren Schlaf-
störungen. Laut Angabe der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO)
kann eine langfristige Lärmbelas-
tung nachweislich zu tödlichen
Herzerkrankungen führen.
Im Alltag lassen sich viele Ge-
räuschkulissen zwar nicht vermei-
den, doch eine geeignete Gebäu-
dehülle kann zumindest in den
eigenen vier Wänden die nötige
Ruhe schaffen.

Wer neu baut, sollte daher bereits
bei der Planung des Eigenheimes
auf den notwendigen Schallschutz
achten. Experten empfehlen zu
diesem Zweck den Einsatz massi-
ven Mauerwerks aus Leichtbeton,
um störenden Lärm dauerhaft und
wirksam auszuschließen. „Leicht-
betonsteine enthalten porige Zu-
schläge wie Bims oder Blähton.
Diese sorgen für winzige Luftein-
schlüsse, die den Baustoff leich-
ter machen und einen effektiven
Schallschutz bewirken“, erklärt
Diplom-Ingenieur Andreas Krech-
ting vom Hersteller KLB Klima-
leichtblock (Andernach). Der
Grund: Leichtbetonsteine gelten
aufgrund ihrer Massivität und po-
rösen Beschaffenheit als regel-
rechte „Schallschlucker“, weil sie
die Übertragung von Schallwellen
wirksam reduzieren können.
Dank ihrer Beschaffenheit bieten

Mauersteine aus Bims einen be-
sonderen Vorteil: „Leichtbetons-
teine punkten im Vergleich zu an-
deren Mauerwerkskonstruktionen
bei identischer Wanddicke und
Rohdichteklasse sogar mit einem
Zwei-Dezibel-Bonus in der Nor-
mung“, ergänzt Krechting. Mit
diesen Werten in den eigenen
Wänden sind Bewohner jederzeit,
egal ob im Ein- oder Mehrfamili-
enhaus, rundum vor Geräuschen
aus Nebenzimmern und benach-
barten Wohnungen geschützt.
Ausführliche Informationen fin-
den Interessierte in der kürzlich
aktualisierten, kostenfreien
Broschüre „Massives Plus an
Schallschutz“.
Diese steht etwa unter www.klb-
klimaleichtblock.de in der Rubrik
„Download“ bereit oder kann te-
lefonisch unter 02632-25770 an-
gefordert werden. (djd)

Gesund und in Ruhe wohnen: Mit Außenwänden aus Leichtbeton profitieren Familien von einem hohenGesund und in Ruhe wohnen: Mit Außenwänden aus Leichtbeton profitieren Familien von einem hohenGesund und in Ruhe wohnen: Mit Außenwänden aus Leichtbeton profitieren Familien von einem hohenGesund und in Ruhe wohnen: Mit Außenwänden aus Leichtbeton profitieren Familien von einem hohenGesund und in Ruhe wohnen: Mit Außenwänden aus Leichtbeton profitieren Familien von einem hohen
Schallschutz. Foto: djd/KLB Klimaleichtblock/JenkoAtaman, stock.adobe.comSchallschutz. Foto: djd/KLB Klimaleichtblock/JenkoAtaman, stock.adobe.comSchallschutz. Foto: djd/KLB Klimaleichtblock/JenkoAtaman, stock.adobe.comSchallschutz. Foto: djd/KLB Klimaleichtblock/JenkoAtaman, stock.adobe.comSchallschutz. Foto: djd/KLB Klimaleichtblock/JenkoAtaman, stock.adobe.com

Leichtbetonsteine gelten aufgrund ihrer Massivität sowie ihrer porigenLeichtbetonsteine gelten aufgrund ihrer Massivität sowie ihrer porigenLeichtbetonsteine gelten aufgrund ihrer Massivität sowie ihrer porigenLeichtbetonsteine gelten aufgrund ihrer Massivität sowie ihrer porigenLeichtbetonsteine gelten aufgrund ihrer Massivität sowie ihrer porigen
Struktur als wahre Schallschlucker. Foto: djd/KLB KlimaleichtblockStruktur als wahre Schallschlucker. Foto: djd/KLB KlimaleichtblockStruktur als wahre Schallschlucker. Foto: djd/KLB KlimaleichtblockStruktur als wahre Schallschlucker. Foto: djd/KLB KlimaleichtblockStruktur als wahre Schallschlucker. Foto: djd/KLB Klimaleichtblock
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Barrierefrei von Anfang an
So plant man das Eigenheim für ein selbstbestimmtes Leben in jeder Lage
Wer in jüngeren Jahren ein eige-
nes Haus baut, denkt eher an die
Familienplanung als an Barriere-
freiheit. Komfort für Eltern und
Kinder sowie eine altersgerechte
Vorplanung müssen aber nicht im
Widerspruch stehen. „Bereits bei
der Hausplanung sollte man auf
die Anpassungsfähigkeit des Ge-
bäudes achten“, rät Erik Stange,
Pressesprecher bei dem Verbrau-
cherschutzverein Bauherren-
Schutzbund e.V. (BSB).
Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-Küche und Bad lieber etwas groß-
zügiger planenzügiger planenzügiger planenzügiger planenzügiger planen
Wichtige Funktionsräume für ein
selbstbestimmtes Leben sind Kü-
che und Bad. „Sie sollten deshalb
besser großzügig und mit ausrei-
chenden Bewegungsflächen ge-
plant werden“, so die Empfehlung
von Stange. Umgestaltungen zur
Anpassung an körperliche Ein-
schränkungen, etwa am Wasch-
tisch im Bad oder am Arbeitstre-
sen in der Küche, sind dann spä-
ter einmal leichter möglich.
Ebenfalls nicht zu eng ausgelegt
werden sollten Treppen und Flure,
damit sie die Bewegungsfreiheit
nicht einschränken. Beim Zugang
zum Haus rät Stange zu einer
ebenerdig erreichbaren Ein-
gangstür, die nicht erst im Alter,
sondern auch für Kinderwagen die
komfortablere Variante darstellt.
Wo das nicht möglich ist, lassen
sich Höhenunterschiede durch
Rampen statt Treppenstufen über-
winden. „Idealerweise legt man
die Räume im Haus so an, dass
eine oder zwei Personen im Alter
auch alle wichtigen Bereiche -
Wohnen, Schlafen, Körperpflege
und Essen - auf einer Ebene un-
terbringen können“, so Stange.
„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in„Barrierefrei“ als Schlagwort in
der Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nichtder Baubeschreibung genügt nicht
Zu Vorsicht rät der BSB, wenn in
Angebotsbeschreibungen für ein
Haus Schlagworte wie „barriere-
frei“, „altersgerecht“ oder „roll-
stuhlgerecht“ auftauchen. Die
Begriffe sind nicht gesetzlich de-
finiert und beschreiben keine ver-
bindlichen Standards. „Es kommt
immer auf die konkret in der Bau-
beschreibung genannten Details
und Beschreibungen an“, erklärt
Stange. Wer auf Nummer sicher
gehen möchte, holt sich zur Prü-

fung der Baubeschreibung schon
vor Abschluss eines Bauvertrags
Sachverständigenrat, zum Bei-
spiel bei einem unabhängigen
Bauherrenberater des BSB. Unter
www.bsb-ev.de gibt es dazu Adres-
sen und viele weitere Infos. Der
Berater kann die Bauherren dabei
unterstützen, barrierefreien Kom-
fort sinnvoll vorauszuplanen.
Zudem bietet er eine baubeglei-
tende Qualitätskontrolle während
der Bauphase bis zur Bauabnah-
me an. Im Zuge mehrerer Kon-
trollen überprüft er dabei, ob die
Arbeiten am neuen Haus mängel-
frei und vertragsgerecht ausge-
führt werden. (djd)

Wer bereits beim Bauen an Barrierefreiheit beispielsweise bei den Hauszugängen denkt, hat es späterWer bereits beim Bauen an Barrierefreiheit beispielsweise bei den Hauszugängen denkt, hat es späterWer bereits beim Bauen an Barrierefreiheit beispielsweise bei den Hauszugängen denkt, hat es späterWer bereits beim Bauen an Barrierefreiheit beispielsweise bei den Hauszugängen denkt, hat es späterWer bereits beim Bauen an Barrierefreiheit beispielsweise bei den Hauszugängen denkt, hat es später
einfacher, das Haus an altersgerechte Bedürfnisse anzupassen. Foto: djd/Bauherren-Schutzbundeinfacher, das Haus an altersgerechte Bedürfnisse anzupassen. Foto: djd/Bauherren-Schutzbundeinfacher, das Haus an altersgerechte Bedürfnisse anzupassen. Foto: djd/Bauherren-Schutzbundeinfacher, das Haus an altersgerechte Bedürfnisse anzupassen. Foto: djd/Bauherren-Schutzbundeinfacher, das Haus an altersgerechte Bedürfnisse anzupassen. Foto: djd/Bauherren-Schutzbund

Ideal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis insIdeal für ein selbstbestimmtes Leben in den eigenen vier Wänden bis ins
hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene.hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene.hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene.hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene.hohe Alter: Wohnen auf einer Ebene.
Foto: djd/Bauherrenschutzbund/Marko PriskeFoto: djd/Bauherrenschutzbund/Marko PriskeFoto: djd/Bauherrenschutzbund/Marko PriskeFoto: djd/Bauherrenschutzbund/Marko PriskeFoto: djd/Bauherrenschutzbund/Marko Priske
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Liebe Leserinnen und Leser,

ich lade Sie herzlich dazu ein, am
27. April den dritten Mucher Früh-
ling zu besuchen.
Die Veranstaltung entstand aus
dem Wunsch der Geschäftsleute
heraus, einen verkaufsoffenen
Sonntag mit Rahmenprogramm
und weiteren Ausstellern zu etab-
lieren. In den beiden vergange-
nen Jahr war der Mucher Frühling
jeweils ein rundum gelungener
Tag, an dessen Erfolg wir erneut
anknüpfen möchten.
Kommen Sie am 27. April vorbei!
Bringen Sie gerne Familie, Freun-
de, Nachbarn und Bekannte mit
und verbringen Sie eine tolle ge-
meinsame Zeit im Mucher Orts-
kern! Entlang der Hauptstraße,

der Dr.-Wirtz-Straße und auf dem
Kirchplatz erwarten Sie neben den
geöffneten Geschäften und Gas-
tronomiebetrieben auch einige
weitere Ausstellerinnen und Aus-
steller sowie zahlreiche Vereine
mit ihren Ständen.
Auf die Vereine möchte ich an die-
ser Stelle ganz besonders hinwei-
sen. Ohne das Ehrenamt wäre vie-
les in Much nicht möglich. Wir
wünschen den Vereinen, dass sie
mit ihrer Präsenz während des
Mucher Frühlings nicht nur den
Besucherinnen und Besuchern
eine große Freude bereiten, son-
dern auf diesem Wege ebenfalls
weitere neue Mitglieder für ihre
ehrenamtliche Tätigkeit gewin-
nen können.
Für Groß und Klein wird ein tolles
Angebot bereitgehalten. Die Mu-
sikschule Much hat die Organisa-
tion des musikalischen Unterhal-
tungsprogramms übernommen.
Alle auftretenden Künstlerinnen
und Künstler unterstützen den
Mucher Frühling, indem sie kos-
tenfrei musizieren und ihren Auf-
tritt als ehrenamtliches Engage-
ment verstehen. Hierfür möchte
ich ein herzliches Dankeschön
aussprechen und Sie bitten, die
Auftritte mit entsprechenden Hut-
spenden zu honorieren. Vielen
Dank!
Den Dank möchte ich sogleich er-

weitern auf unsere Sponsoren,
Mitglieder und Mitmacher. Ohne
die große Unterstützung wäre
eine Durchführung der Veranstal-
tung nicht möglich.
Nun ist es an Ihnen, liebe Leser-
innen und Leser, allen Beteiligten
durch Ihren Besuch Wertschätzung
entgegenzubringen und gemein-

sam einen schönen Frühlingstag
zu verbringen.
Wir sehen uns beim Mucher Früh-
ling!

Ihr
Andre Schmeis
Vorstandssprecher Much Marke-
ting e. V.
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3. Mucher Frühling
Sonntag, 27. April, 13 bis 18 Uhr
Am 27. April, von 13 bis 18 Uhr, ist
es wieder soweit, dann startet der
Mucher Frühling in die nächste
Runde und wir möchten Sie herz-
lich dazu einladen, die Veranstal-
tung auf der Hauptstraße, auf dem
Kirchplatz und in der Dr.-Wirtz-
Straße zu besuchen.
In den vergangenen beiden Jah-
ren war die Veranstaltung bereits
ein voller Erfolg mit zahlreichen
Besuchern und Ausstellern, daher
möchte MuchMarketing e. V. den
Mucher Frühling nun fest etablie-
ren und Vereinen, Unternehmen,
Gastronomie und Ausstellern eine
Möglichkeit zur Präsentation bie-
ten und den ansässigen Ge-
schäftsleuten gleichzeitig einen
verkaufsoffenen Sonntag mit gut
besuchtem Ortskern ermöglichen.
Den Gästen wird einiges gebo-
ten. Sie können sich an den zahl-
reichen Ständen über die vielen
unterschiedlichen Mucher Verei-
ne informieren, durch die Geschäf-
te bummeln, an den Ständen der
Aussteller verweilen, Leckeres in
der Gastronomie probieren und
sich vom bunten Rahmenpro-
gramm unterhalten lassen.
Die Beteiligten haben sich wieder
viele tolle Aktionen und Angebote
für Groß und Klein überlegt. Die
zahlreichen Mitmach-Aktionen für
Kinder werden auf einer Stempel-
karte aufgelistet. An den entspre-
chenden Stationen erhalten die
Kinder im Anschluss einen Stem-
pel und können sich später mit
voller Karte eine kleine Beloh-
nung abholen.
Auch wenn wir an dieser Stelle
nicht auf alle Details der Veran-
staltung und jedes einzelne An-
gebot hinweisen können, so möch-
ten wir Sie mit den nachfolgen-
den Schlagwörtern schon einmal
neugierig auf den Mucher Früh-
ling machen.
Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:Es erwartet Sie unter anderem:
• Hüpfburg
• Live-Musik
• Tanz-Aufführungen
• Fußball-Parcours
• Informationen rund um die ak-

tuellen Neubauprojekte
• Soziales
• Golf
• Kinderschminken
• Spiele

• Gin-Tasting
• Rabatte
• Beratung
• Aktionen
• Schönes
• Leckeres
• Überraschendes
• Zahlreiche Mitmachangebote
• vieles mehr
...kurzum: eine tolle gemeinsame
Zeit!
Wir möchten darauf hinweisen,
dass eine Durchführung der Ver-
anstaltung ohne unsere Sponso-
ren nicht möglich wäre. Unser
großer Dank gilt daher den Unter-
nehmen Westenergie, Hamacher
Solar und Kosche Holzwerkstoffe,
welche den Mucher Frühling fi-
nanziell unterstützen.
Gleichermaßen möchten wir an
dieser Stelle allen unseren Ver-
einsmitgliedern danken, denn
durch ihre Mitgliedsbeiträge ist
es unserem Verein möglich,
ebenfalls einen großen Teil der
Kosten der Veranstaltung zu über-
nehmen. Gleichermaßen bedan-
ken wir uns bei der Gemeinde für
ihre Unterstützung bei der Orga-
nisation der Veranstaltung und bei
allen, die den Mucher Frühling
durch Ihre Teilnahme bereichern
und mitgestalten.
Nun ist es an Ihnen, liebe Besu-
cherinnen und Besucher - kom-
men Sie alle vorbei und lassen
Sie uns gemeinsam miteinander
eine bergisch schöne Zeit im Mu-
cher Ortskern verbringen! Brin-
gen Sie Ihre Familie, Freunde und
Bekannte mit!

Wir freuen uns auf Sie und ei-Wir freuen uns auf Sie und ei-Wir freuen uns auf Sie und ei-Wir freuen uns auf Sie und ei-Wir freuen uns auf Sie und ei-
nen tollen gemeinsamen nen tollen gemeinsamen nen tollen gemeinsamen nen tollen gemeinsamen nen tollen gemeinsamen TTTTTag inag inag inag inag in
Much!Much!Much!Much!Much!

Bis bald beim Mucher Frühling!
Herzliche Grüße
Much Marketing e.V. - Mach mit!
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Besuchen Sie auch unsere Verkaufsstände
in Köln-Brück, Siegburg-Braschoß und Overath-Obersteeg

SPARGELZEIT & ERDBEERZEIT

Bauerngut Schiefelbusch
Schiefelbusch 3, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 83554
Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr  
Bauerngut Schiefelbusch Café
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr
Gruppen nach Absprache  
Bauerngut Schiefelbusch im Sülztal

Sülzaue 1, 53797 Lohmar
Tel.: 02205 / 919 63 75
Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de

40
Jahre

Kiwi ist der ideale Snack
Vitaminreicher Rezepttipp: Herzhafte Kiwi-Burrata-Waffel
Eine Kiwi ist der perfekte Snack
für zwischendurch: Dieser Ansicht
sind zumindest zwei Drittel derje-
nigen, die von der GfK zum Thema
Kiwi interviewt wurden. 25 Pro-
zent der Befragten frühstücken mit
der Frucht, und nur 15 Prozent es-
sen sie als Dessert. Der neusee-
ländische Anbieter Zespri hat für
die Snackdose deshalb ein paar
Ideen entwickelt, die schnell zu-
bereitet werden können und
Groß und Klein schmecken. Infos
und Rezepte findet man unter
www.zespri.com. Speziell die gel-
be Zespri SunGold Kiwi punktet
mit ihrer natürlichen Süße und viel
Vitamin C, pro hundert Gramm
Fruchtfleisch beispielsweise deut-
lich mehr als andere Früchte wie
Zitronen oder Orangen, und deckt
damit den täglichen Vitamin-C-
Bedarf eines Erwachsenen. Vita-

min C ist im Alltag unverzichtbar,
denn es trägt zu einer normalen
Funktion des Immunsystems und
zur Verringerung von Müdigkeit
und Ermüdung bei. Eine weitere
Besonderheit der SunGold Kiwi: Sie
hat eine dünne, glatte und essba-
re Schale, man kann also einfach
hineinbeißen - das macht sie zum
idealen Snack für zwischendurch.
Man kann sie aber ebenso gut schä-
len und für eine Bowl oder einen
Smoothie in Würfel schneiden.
Oder sie natürlich auch einfach
durchschneiden und auslöffeln.
Rezepttipp :Rezepttipp :Rezepttipp :Rezepttipp :Rezepttipp : Herzhafte Kiwi-Bur Herzhafte Kiwi-Bur Herzhafte Kiwi-Bur Herzhafte Kiwi-Bur Herzhafte Kiwi-Bur-----
rata-Waffel als Snack fürrata-Waffel als Snack fürrata-Waffel als Snack fürrata-Waffel als Snack fürrata-Waffel als Snack für
zwischendurchzwischendurchzwischendurchzwischendurchzwischendurch
Zutaten für 4 Zutaten für 4 Zutaten für 4 Zutaten für 4 Zutaten für 4 WWWWWaffeln:affeln:affeln:affeln:affeln:
WWWWWaffelteig:affelteig:affelteig:affelteig:affelteig: 90 g weiche Butter, 3
Eier, 120 g Magerquark, 60 ml
Milch, 120 g Dinkelmehl, 1,5 TL
Backpulver, Salz, 1/2 TL Cayenne-

pfeffer, 1 Prise Muskat, etwas Öl
zum Ausbacken.
Topping:Topping:Topping:Topping:Topping: 4 EL Basilikumpesto, 2
Handvoll Rucola, 3 SunGold Ki-
wis, 2 Burrata, Salz, Pfeffer.
Kiwi-Mandel-Relish:Kiwi-Mandel-Relish:Kiwi-Mandel-Relish:Kiwi-Mandel-Relish:Kiwi-Mandel-Relish: 1 Zespri Sun-
Gold Kiwi, 50 g Mandeln ohne
Schale, 1 EL Olivenöl, Abrieb ei-
ner Zitrone, Salz, Pfeffer.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Für die Waffeln alle
Teigzutaten zu einem glatten Teig
verrühren und in einem eingeölten
Waffeleisen goldbraun backen. In
der Zwischenzeit das Topping und
das Relish zubereiten. Für das Top-
ping die drei Kiwis schälen und in
Scheiben schneiden. Für das Kiwi-
Mandel-Relish eine Kiwi würfeln
und mit gehackten Mandeln, Oli-
venöl, Zitronenabrieb, Salz und
Pfeffer in einer kleinen Schüssel
vermischen. Rucola waschen. Die
Waffeln mit Basilikumpesto, Ru-

cola, den Kiwischeiben und Burra-
ta belegen. Zum Schluss mit dem
Kiwi-Mandel-Relish garnieren und
direkt servieren. (DJD)

Herzhafte Kiwi-Burrata Waffel alsHerzhafte Kiwi-Burrata Waffel alsHerzhafte Kiwi-Burrata Waffel alsHerzhafte Kiwi-Burrata Waffel alsHerzhafte Kiwi-Burrata Waffel als
Snack für zwischendurch: Auf demSnack für zwischendurch: Auf demSnack für zwischendurch: Auf demSnack für zwischendurch: Auf demSnack für zwischendurch: Auf dem
Bild ist das markante, leuchtend-gel-Bild ist das markante, leuchtend-gel-Bild ist das markante, leuchtend-gel-Bild ist das markante, leuchtend-gel-Bild ist das markante, leuchtend-gel-
be Fruchtfleisch der Kiwi gut zu er-be Fruchtfleisch der Kiwi gut zu er-be Fruchtfleisch der Kiwi gut zu er-be Fruchtfleisch der Kiwi gut zu er-be Fruchtfleisch der Kiwi gut zu er-
kennen. Die dünne, glatte Schale derkennen. Die dünne, glatte Schale derkennen. Die dünne, glatte Schale derkennen. Die dünne, glatte Schale derkennen. Die dünne, glatte Schale der
Frucht ist essbar. Foto: DJD/ZespriFrucht ist essbar. Foto: DJD/ZespriFrucht ist essbar. Foto: DJD/ZespriFrucht ist essbar. Foto: DJD/ZespriFrucht ist essbar. Foto: DJD/Zespri

Spargelsalat mit Lachs
Wie wäre es mit einem leichten
Spargelsalat, garniert mit lecke-
rem Lachs? So ein Salat ist schnell
und einfach zubereitet. Wir zei-
gen, wie es geht:
Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:
1,5 EL Honig
1 EL mittelscharfer Senf
1/8 l Orangensaft
4 EL Rapsöl
2 Lachsfilets
2 kg Spargelspitzen

Zubreitung:Zubreitung:Zubreitung:Zubreitung:Zubreitung:
Den Honig und Senf verrühren,
den Orangensaft und das Raps-
öl untermischen.

Spargelspitzen vorsichtig un-
terheben.

2 Lachsfilets in 2 cm breite
Streifen schneiden und von
beiden Seiten sanft anbraten.
Auf den Salat legen.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 02. Mai 2025Freitag, 02. Mai 2025Freitag, 02. Mai 2025Freitag, 02. Mai 2025Freitag, 02. Mai 2025

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

Gärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesuchtGärtner/Pflasterer gesucht
Gärtner/Pflasterer (m/w/d) mit Kennt-
nissen und Führerschein BE zur Aushil-
fe/Teilzeit, gerne auch Rentner, von
Gartengestalter gesucht. 0171-5836733
anrufen oder WhatsApp schreiben.

UnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterricht
Klavierunterricht zu HauseKlavierunterricht zu HauseKlavierunterricht zu HauseKlavierunterricht zu HauseKlavierunterricht zu Hause

Berufsmusiker mit 25-jähriger
Unterrichtserfahrung kommt im Raum
Overath gerne zu Ihnen. Freuen Sie
sich auf eine kostenlose Probestunde.
piano@frankmuschik.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Suche Gobelinbild, Porzellan,Suche Gobelinbild, Porzellan,Suche Gobelinbild, Porzellan,Suche Gobelinbild, Porzellan,Suche Gobelinbild, Porzellan,
TTTTTeppicheeppicheeppicheeppicheeppiche

Sowie Silberbesteck Schmuck Bern-
stein Orden und Militaria 0163 1950485

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Zahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - Ihre
Zahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis Bakovic

In der Zahnarztpraxis Bakovic erwarten
Sie individuelle Behandlungen für ge-
sunde Zähne und ein strahlendes Lä-
cheln. Vertrauen Sie unserem erfahre-
nen Team und vereinbaren Sie noch heute
Ihren Termin! Unser Motto lautet: neue
Zähne für 0 €. Tel.: 02203/31298

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! Seriöser
EinkaufEinkaufEinkaufEinkaufEinkauf

von Porzellan, Gläsern, Mode- u. Echt-
schmuck, Bekleidung, Zinn, Uhren
usw. Tel.: 0178 373 10 96

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung. Tel:
0163 240 5663 oder 02205 94 78 473

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0176/67257483
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Cyberkriminellen das Handwerk legen
Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium
Was früher der Stoff von Science-
Fiction-Filmen war, ist heute eine
reale Bedrohung: Cyberkriminali-
tät. Vor allem öffentliche Verwal-
tungen werden immer wieder Op-
fer von Hackerangriffen, weil IT-
Sicherheit in vielen Behörden
noch ein weitgehend blinder Fleck
ist. Die Bedrohung durch Angriffe
aus dem Netz auf Behörden und
Unternehmen ist auch nach An-
sicht des Bundesamtes für Sicher-
heit in der Informationstechnik
(BSI) gestiegen. Galt die Lage vor
einem Jahr noch als „ange-
spannt“, so wird sie im aktuellen
Lagebericht als „angespannt bis
kritisch“ beschrieben. Die Furcht
vor Hackerangriffen ist eine der
größten Sorgen von Unternehmen.
Weltweit steht diese Gefahr ei-
ner Studie zufolge auf Platz eins,
in Deutschland rangiert das The-
ma auf dem zweiten Rang hinter
der Betriebsunterbrechung - die

wiederum nicht selten Folge ei-
nes Hackerangriffs ist. Umso ge-
fragter sind Cybercrime-Expert-
innen und -Experten, ihre Berufs-
aussichten sehr gut.
Berufsbegleitender Fernstudi-Berufsbegleitender Fernstudi-Berufsbegleitender Fernstudi-Berufsbegleitender Fernstudi-Berufsbegleitender Fernstudi-
engang „ITengang „ITengang „ITengang „ITengang „IT-Sicherheit und F-Sicherheit und F-Sicherheit und F-Sicherheit und F-Sicherheit und Fo-o-o-o-o-
rensik“rensik“rensik“rensik“rensik“
Bei Wings etwa, dem Fernstudi-
enanbieter der Hochschule Wis-
mar, werden bereits seit 2014 IT-
Spezialisten zur Bekämpfung von
Cybercrime ausgebildet. „IT-Si-
cherheit und Forensik“ heißen die
berufsbegleitenden Bachelor- und
Master-Fernstudiengänge, welche
die Hochschule in enger Zusam-
menarbeit mit Behörden und Un-
ternehmen entwickelt hat. „Die
Absolventinnen und Absolventen
sollen in Unternehmen und öffent-
lichen Institutionen ein hohes IT-
Sicherheitsniveau gewährleisten,
Cybercrime-Angriffe frühzeitig er-
kennen und entsprechende Sicher-

heitsmaßnahmen planen und um-
setzen können“, erklärt Studien-
gangsleiterin Professorin Antje
Raab-Düsterhöft. Noch immer
würden sich nur wenige Unterneh-
men mit effizienten Sicherheits-
systemen gegen Cyberattacken
wehren: „Die meisten Angriffe
werden deshalb - wenn überhaupt
- nur zufällig entdeckt“. Alle Infos
zu den Fernstudiengängen gibt es
unter www.wings.de/it-forensik.
Umfassende Umfassende Umfassende Umfassende Umfassende Ausbildung gegenAusbildung gegenAusbildung gegenAusbildung gegenAusbildung gegen
HackerHackerHackerHackerHacker
Rund 300 IT-Forensiker und Si-
cherheitsexperten haben bereits
ihren staatlichen Hochschulab-
schluss gemacht. Insbesondere
für IT-Fachkräfte bietet das Fern-
studium die Möglichkeit, sich ne-
ben dem Beruf praxisnah und wis-
senschaftsbasiert spezifisches
Fachwissen anzueignen. Die an-
gehenden IT-Sicherheitsexperten
setzen sich vor allem mit dem
technischen Vorgehen von Ha-
ckern auseinander: Dem Daten-

diebstahl von Smartphones und
Tablets, dem Hacken persönlicher
Profile in sozialen Netzwerken
oder dem Lahmlegen von Rech-
nernetzen. Zusätzlich stehen kri-
minaltechnische, juristische und
auch moralische Inhalte auf dem
Lehrplan. (djd)

CCCCCybercrime-Experten setzen sich vorybercrime-Experten setzen sich vorybercrime-Experten setzen sich vorybercrime-Experten setzen sich vorybercrime-Experten setzen sich vor
allem mit dem technischen Vorge-allem mit dem technischen Vorge-allem mit dem technischen Vorge-allem mit dem technischen Vorge-allem mit dem technischen Vorge-
hen von hen von hen von hen von hen von Hackern auseinander.Hackern auseinander.Hackern auseinander.Hackern auseinander.Hackern auseinander.
Foto: djd/Wings/Foto: djd/Wings/Foto: djd/Wings/Foto: djd/Wings/Foto: djd/Wings/
REDPIXEL.PL/ShutterstockREDPIXEL.PL/ShutterstockREDPIXEL.PL/ShutterstockREDPIXEL.PL/ShutterstockREDPIXEL.PL/Shutterstock
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Die große Freiheit - und ihre Grenzen
Mobiles Arbeiten wird immer beliebter: Welche Regelungen gelten dafür?
Homeoffice, hybrides und mobiles
Arbeiten: Die Varianten zum klassi-
schen Fünf-Tage-Bürojob gibt es
schon länger, während der Pande-
mie sind sie aber immer mehr Men-
schen geläufig geworden. Bei jün-
geren Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern mit hoher digitaler Affinität
hat vor allem das mobile Arbeiten
stark an Beliebtheit gewonnen.
Welche rechtlichen Aspekte sind
hier zu beachten?  Die wichtigsten
Fragen und Antworten:
Wie unterscheiden sich mobilesWie unterscheiden sich mobilesWie unterscheiden sich mobilesWie unterscheiden sich mobilesWie unterscheiden sich mobiles
Arbeiten und Homeoffice?Arbeiten und Homeoffice?Arbeiten und Homeoffice?Arbeiten und Homeoffice?Arbeiten und Homeoffice?
„Mobiles Arbeiten ist im Gegen-
satz zum klassischen Homeoffice
ortsunabhängig. Das bedeutet
konkret, dass Angestellte ihren
Arbeitsplatz theoretisch jeden Tag
aufs Neue frei wählen können“,
erklärt Roland-Partneranwalt
Frank Preidel aus der Hannovera-
ner Kanzlei Preidel.Burmester. Die
Menschen könnten im Park, im
Café um die Ecke oder sogar in
einer anderen Stadt arbeiten.
WWWWWas sind die as sind die as sind die as sind die as sind die VVVVVorteile von mobi-orteile von mobi-orteile von mobi-orteile von mobi-orteile von mobi-
lem lem lem lem lem Arbeiten?Arbeiten?Arbeiten?Arbeiten?Arbeiten?
Dienstvereinbarungen dieser Art
ermöglichen in erster Linie eine
selbstbestimmte Arbeitsgestaltung.
Zusätzlich können Freiräume für die
Angestellten geschaffen werden,
indem etwa lange Wege zur Arbeits-
stätte entfallen oder die Vereinba-
rung von Familie und Beruf nach-
haltig positiv gefördert wird. „Ar-
beitgeber wiederum erhöhen durch
das Angebot von flexibel vereinbar-
ten Modellen ihre Attraktivität ge-
genüber den Beschäftigten und de-
ren Bindung zum Unternehmen“,
erläutert Frank Preidel. Dazu kä-
men wirtschaftliche Aspekte wie die
Einsparung von Büroflächen.
Welche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an dasWelche Bedingungen sind an das
mobile mobile mobile mobile mobile Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?Arbeiten geknüpft?
Die Bedingungen sind in den meis-
ten Unternehmen in sogenannten
Zusatzvereinbarungen einver-
nehmlich zwischen Firma und Mit-
arbeitern festgeschrieben und
verbindlich geregelt. Beispiel 1:
Die Arbeit darf nur an bestimmten
Wochentagen mobil erledigt wer-
den. Beispiel 2: Der Angestellte
muss während der Arbeitszeit
jederzeit über die zur Verfügung
gestellten Kommunikationsmittel
erreichbar sein.

Bin ich verpflichtet,Bin ich verpflichtet,Bin ich verpflichtet,Bin ich verpflichtet,Bin ich verpflichtet, mobil zu ar mobil zu ar mobil zu ar mobil zu ar mobil zu ar-----
beiten,beiten,beiten,beiten,beiten, wenn mein  wenn mein  wenn mein  wenn mein  wenn mein ArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeberArbeitgeber
dies möchte?dies möchte?dies möchte?dies möchte?dies möchte?
„Im Infektionsschutzgesetz ist
festgelegt, dass Beschäftigte im
Regelfall das Angebot des Arbeit-
gebers annehmen und zu Hause
bleiben müssen“, berichtet Frank
Preidel. Diese gesetzlichen Rege-
lungen beträfen aber nur das Ho-
meoffice - beim mobilen Arbeiten
seien weiterhin individuelle Ab-
sprachen zwischen Arbeitgeber
und Arbeitnehmer notwendig.
Gesundheitsstandards geltenGesundheitsstandards geltenGesundheitsstandards geltenGesundheitsstandards geltenGesundheitsstandards gelten
auch beim mobilen auch beim mobilen auch beim mobilen auch beim mobilen auch beim mobilen ArbeitenArbeitenArbeitenArbeitenArbeiten
Auch im mobilen Office muss ein
gewisser Gesundheitsstandard
eingehalten werden. „Der Arbeit-
nehmer darf auch hier weder phy-
sischen noch psychischen Gefah-
ren ausgesetzt werden“, so Frank
Preidel. Doch dies zu gewährleis-
ten sei nicht immer leicht - etwa
wenn das Office auf die Wiese im
Park verlegt wurde. (djd)

Bei jüngeren Mitarbeitern mit hoher digitaler Affinität hat vor allem dasBei jüngeren Mitarbeitern mit hoher digitaler Affinität hat vor allem dasBei jüngeren Mitarbeitern mit hoher digitaler Affinität hat vor allem dasBei jüngeren Mitarbeitern mit hoher digitaler Affinität hat vor allem dasBei jüngeren Mitarbeitern mit hoher digitaler Affinität hat vor allem das
mobile Arbeiten stark an Beliebtheit gewonnen.mobile Arbeiten stark an Beliebtheit gewonnen.mobile Arbeiten stark an Beliebtheit gewonnen.mobile Arbeiten stark an Beliebtheit gewonnen.mobile Arbeiten stark an Beliebtheit gewonnen.
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