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,Mull sammeln fiir ein sauberes Overath”
fand viele Mithelferinnen und Mithelfer

mit: Brombach
Heiligenhaus
Immekeppel
Marialinden
Untereschbach
Steinenbrick
und Vilkerath

overath

Das Sammlerteam vom Steinhofplatz mit dem Biirgermeister in der Mitte. Gegeniiber vom Infostand hatte DRK Overath einen Imbiss-Stand
aufgebaut, wo alle fleiBigen Sammler und Sammlerinnen von Florian Werner mit Leckereien vom Grill und aus der Pfanne sowie mit den passenden
Getranken verwdhnt wurden. Foto: Siegfried Raimann

Unter diesem Motto startete die
Stadt Overath gemeinsam mit dem
Bergischen Abfallwirtschaftsverband
(BAV) eine Aktion, die nun am Stein-
hofplatz mit einem Infostand ihren
Abschluss fand. Mit dem Logo Zero
Waste (auf Deutsch Null Mill) sagt
der BAV seinen Kampf gegen den

2 Baum-Gefahrfillung ¥ Schreddern

L 2 Totholzentfernung
¥ Hecken- und

Straucherschnitt

wilden Miill an: ,Der beste Abfall ist
der, der gar nicht entsteht”.

Seit Anfang Mdrz hatten sich alle
Interessierten bei der Stadt mit Greif-
zangen, Handschuhen und Miillsa-
cken versorgen konnen. An diesem
Infostand konnten sie nun die Greif-
zangen und die geflillten Millsdcke

® Baufeldraumung
¥ Wurzelfrisung

—de

GARTEN & LANDSCHAFTSp,;,

zurlickgeben. In allen Stadtteilen
hatten sich in dieser Zeit Kitas, Schu-
len, Vereine und Ortsgemeinschaf-
ten mit einem Friihjahrsputz nitz-
lich gemacht und ihr vielféltiges Sam-
melgut bei der Stadt abgeliefert.

Am Abschlusstag auf dem Stein-
hofplatz nahm auch Blrgermeis-

¥ Scilklettertechnik
J€ Obstbaumschnitt
J€ Kronen- und

chéfer

Fassadenschnitt

ter Christoph Nicodemus die Greif-
zange zur Hand und sammelte ei-
nen Teil der 3000 Zigarettenkip-
pen vor Ort ein.

Seine  Mitarbeiterinnen  Christine
Rudolph und Dana Fiissinger halfen
ihm dabei, ebenso Britta Czernek
und Kirsten Liirick vom BAV.

¥ Rollrasen
® Gartenpflege

¥ Zaun- und
Terassenbau
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INFORMATIONEN aus der Stadt Overath
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Sind Sie interessiert?

overath

Zum nachstmdéglichen Zeitpunkt suchen wir:

» Mitarbeiterin / Mitarbeiter {w/m/d)

Bereich Bilanzbuchhaltung
Bewerbungsifrist: 10.04.2023

» Ingenieurin / Ingenieur (w/m/d)
Abteilungsleitung fiir den Bereich Straflen

und Gewisser
Bewerbungsfrist: 17.04.2023

Dann informieren Sie sich geme Ober weitere Einzelhsiten zu der
Stelle und deren Anforderungen auf der Homepage der

Stadiverwaltung Overath unter
www.overath.de/stellenangebote.aspx

Stadtverwaltung Overath, Frau Sonnenberg-Peter
Hauptstr. 25, 51481 Overath

Pressemitteilung der Stadt Overath

Schienenersatzverkehr in den
Osterferien

Im Rahmen des Projektes ,Aus-
bau sidlich der Gummersba-
cher StraBe (ASG)” kommt es
aufgrund von Brlickenarbeiten
in den Osterferien zu Strecken-
sperrungen der RB25 zwischen
Overath und Engelskirchen.
Im Zeitraum vom 07. bis

10. April kann es deshalb auf

dieser Strecke zu Teilausfallen
einzelner Zlge der RB25 kom-
men und zwischen Overath und
Engelskirchen wird ein Schie-
nenersatzverkehr eingerichtet.
Detaillierte Informationen er-
halten Fahrgdste bei Go Rhein-
land (https://
www.gorheinland.com)

Stadt Overath

Der Birgermeister

overath

it e Agger i Suls

Wohnraum fiir Fliichtlinge gesucht!

Die Stadt Overath ist fiir die Unter-
bringung von gefliichteten Menschen
zustandig.

Es wurden Fliichtlinge zugewiesen,
die u.a. fiir die Bundeswehr in Afgha-
nistan gearbeitet haben. Zudem sind
sehr viele Kriegsfliichtlinge aus der
Ukraine in der Stadt Overath ange-
kommen.

Derzeit leben viele Menschen auf sehr
beengtem Wohnraum, was die Inte-
gration in ihrer neuen Heimat schwie-
rig macht. In Zeiten von Corona ist die

l;

Unterbringung in Gemeinschaftsun-
terklinften ohnehin bereits eine Her-
ausforderung.

Ziel der Stadt Overath und ihrem Ko-
operationspartner Habitat for Huma-
nity ist es, diese Menschen in Woh-
nungen unterzubringen. Es gibt zwar
bereits zahlreiche Angebote, die je-
doch leider nicht ausreichen. Des-
halb hofft sowohl die Stadt Overath,
als auch Habitat for Humanity auf
Unterstiitzung weiterer Haueigen-
timer und Vermieter. Es sollte sich

bei den Angeboten mdglichst um ab-
geschlossene Wohneinheiten han-
deln, die auch langerfristig ange-
mietet werden konnen

Wir wiirden uns ber Angebote freu-
en und bitten um Kontaktaufnahme
unter der Rufnummer 02206 602 448.
Ansprechpartnerin ist Frau Annette
Klaas. Gerne kénnen Sie Ihr Angebot
auch per E-Mail an: annetteklaas@
habitatforhumanity.de senden.
Stadt Overath

Der Burgermeister

overath

it e Agger i Suls
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TP Rheinisch-Bergischer e

Taq der Pflege

,Gute Pflege muss gepflegt und
Barrieren abgebaut werden. “

Freitag, der 12.05.2023
8:30-17:30 Uhr

Exklusion Integration Inklusion

Stadt Overath Seniorenbiiro Stadt Overath Inklusionsbiiro
Janina Rettlander 02206/602-275 Undine Vierbiicher 02206/602-227
seniorenbuero@overath.de inklusion@overath.de
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Tiefbauarbeiten in Overath an der L84

Die Deutsche Telekom AG hat den
Auftrag, im Zuge des geférderten
Breitbandausbaus, verschiedene
Ortschaften in Overath mit Glasfa-
ser zu versorgen. Im Zuge des Aus-
baus werden dazu Tiefbauarbeiten
auch an der L84 zwischen den Ort-
schaften Wiisterhohe und Leffel-

send vorgenommen.

Aufgrund der beengten StraBen-
verhaltnisse, ist dies leider nur
mit einer Vollsperrung der L84
maglich. Die Vollsperrung wird
von Ende Marz bis Anfang Mai
andauern. Die Umleitung wird
ausgeschildert.

Wehrversammlung 2023

Erstmalig fand am 11. Mérz 2023
die Wehrversammlung der Frei-
willigen Feuerwehr der Stadt Ove-
rath im Blrgerhaus Overath statt.
Es nahmen rund 125 Kameradin-
nen und Kameraden aus allen Ein-
heiten der Stadt, der Jugendfeu-
erwehr, der Unterstiitzungsabtei-
lung und der Ehrenabteilung an
der Veranstaltung teil. Als Gaste
wurden der Kreisbrandmeister
Martin Miiller-Saidowski, Birger-
meister Christoph Nicodemus so-
wie Vertreter aus der Verwaltung
begriiBt.

Der Leiter der Feuerwehr Heiko
Schmitt eroffnete die Wehrver-
sammlung und bat zundchst um
die Teilnahme an das Gedenken
der verstorbenen Kameraden. An-
schlieBend stellte er den Jahres-
bericht 2022 vor.

Im  Berichtszeitraum  wurden
insgesamt 315 Einsatze verzeich-
net, im Jahr 2021 waren es dage-
gen 334. Im Bereich Hilfeleistun-
gen waren es 160 (Vorjahr 171)
und Brandeinsatze 43 (Vorjahr
42), Gefahrguteinsatze gab es 30
(Vorjahr 21), Fehlalarme gab es
74 (Vorjahr 98) sowie 8 uberdrli-
che Hilfen.

Die Gesamtstundenzahl aller Ein-
satze belduft sich auf insgesamt
3.671 Stunden oder rund 153 Tage.
Darin sind nicht die zahlreichen
Stunden flr Einsatznachberei-
tung, Ubungen und Ausbildungen
beriicksichtigt. Bei der Personal-

Die Arbeiten finden in Form von
Tagesbaustellen statt. Um die
Verkehrsbehinderung so gering
wie maoglich zu halten, werden
die Arbeiten in Absprache mit
dem Tiefbauamt der Stadt Ove-
rath durchgefihrt.

Hauseinfahrten und Zufahrten wer-

entwicklung gab es einen leich-
ten Rilckgang zu verzeichnen. In
den kommenden Jahren kénnen
eine Vielzahl an Kameradinnen
und Kameraden aus der Jugend-
feuerwehr in den aktiven Dienst
ibernommen werden.

Der Leiter der Feuerwehr Heiko
Schmitt berichtete des Weiteren
Uber die fortgefihrte Schadens-
beseitigung nach dem Starkre-
genereignis aus Juli 2021, geta-
tigten Anschaffungen von Einsatz-
mittel, die Griindung der Unter-
stiitzungsabteilung und die Zen-
tralisierung der gemeinsamen
Homepage der Freiwilligen Feuer-
wehr Overath.

Nicht unerwahnt lieB Heiko
Schmitt die Ziele der Feuerwehr.
Hierzu zdhlen die Gewinnung neu-
er Mitglieder sowie der Ausbau
der Férderung des Ehrenamtes
ebenso, wie die Planung der Bau-
vorhaben der Wachen Steinen-

briick, Vilkerath, Immekeppel und
Heiligenhaus, die Beschaffung
der Einsatzfahrzeuge sowie neu-
er TH-Einsatzkleidung und die
Einflhrung des digitalen Einsatz-
stellenfunks.

AnschlieBend gab er das Wort
an Birgermeister Christoph Ni-
codemus.

Dieser bedankte sich fiir die ge-
leistete Arbeit, das hohe Mal3 an
Einsatzbereitschaft, den Zusam-
menhalt in der Wehr sowie die
gute und vertrauensvolle Zusam-
menarbeit zwischen Feuerwehr
und Verwaltung. Der Jahresriick-
blick des Leiters der Feuerwehr
habe ihm wieder einmal bewufBt
gemacht, wieviel Arbeit und En-
gagement eine Freiwillige Feuer-
wehr bedeutet und dass dies nicht
selbstverstandlich ist.

Im Anschluss erfolgten zahlreiche
Ernennungen bzw. Befdrderungen
durch den Leiter der Feuerwehr

SGV sucht wanderaffine Personen

Markierung von Wanderwegen soll aktuell gehalten werden

Der Sauerldndische Gebirgsver-
ein (SGV) sucht engagierte Per-
sonen fiir die Markierung von
Wanderwegen, die moglichst in
der unmittelbaren Umgebung
der Stadt Overath (Rheinisch-
Bergischer Kreis) zuhause sind.
Voraussetzung fiir die Tatigkeit
des Wegemarkierens sind ne-

Ende: Informationen aus der Stadt

l.

ben ausreichender Kondition,
eine gute Ortskenntnis sowie
Kenntnisse im Kartenlesen. Ver-
antwortungsbewusstes, selbst-
standiges Arbeiten in der frei-
en Natur und eine Mitglied-
schaft im SGV werden voraus-
gesetzt.

Der zeitliche Rahmen fiir die

Markierungsarbeit liegt vorwie-
gend im Frihjahr/Sommer. An-
gestrebt wird eine Zusammen-
arbeit Uber mehrere Jahre.

Fir diese Tatigkeit, die ohne
Terminzwang und bei freier
Zeiteinteilung bewdltigt werden
kann, wird eine Aufwandsent-
schadigung pro Kilometer ge-

den fiir die Anwohner im Baustel-
lenbereich Uberbriickt. Die Deut-
sche Telekom Technik GmbH bittet
um Verstandnis, dass es trotzdem
zeitweise zu Verkehrsbeeintrach-
tigungen sowie zu unvermeidlichen
Larmbeldstigungen kommen kann.
Deutsche Telekom

Heiko Schmitt
Kreisbrandmeister ~ Miiller-Sai-
dowski richtete ebenfalls sein
GruBwort an die Wehr und verlieh
den Kameraden Markus Fischer
und Frank Schmidt die Ehrenna-
del in Bronze vom Kreisfeuerwehr-
verband des Rheinisch-Berg-
ischen Kreises fiir besondere Ver-
dienste im Feuerwehrwesen.
Zum guten Schluss bedankte sich
der Leiter der Feuerwehr bei sei-
nen Kameradinnen und Kamera-
den fiir deren unermiidlichen Ein-
satz und die geleistete Arbeit. Er
bedankte sich ebenfalls bei Kreis-
brandmeister Herrn Miiller-Sai-
dowski sowie der Stadtverwaltung
Overath fiir die gute und vertrau-
ensvolle Zusammenarbeit im ver-
gangenen Jahr.

Wir bedanken uns bei den Stei-
nenbricker Schiffermadchen fiir
die Unterstiitzung bei der Be-
wirtung

zahlt. Die Wegemarkiererinnen
und Wegemarkierer bekommen
Arbeitsmaterial sowie Uber-
sichtskarten zur Verfiigung ge-
stellt und werden in einem ein-
tdgigen Workshop fiir ihre wich-
tige Aufgabe geschult.
Kontakt: SGV Wegemanage-
ment, E-Mail: wege@sgv.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

14 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Unfalle, Katastrophen und Ge- www.psychotraumatologie.de
Freitag, 31. Marz walttaten Montag bis Freitag von 9 bis
St. Rochus-Apotheke Notfalltelefon, 0172 2671727 16 Uhr

Hohkeppeler Str. 19, 51491 Overath (Heiligenhaus),

0220673155 ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Samstag, 1. April

Hirsch-Apotheke  Polizei-Notruf 110
Sons,faugritszt.ripﬁl%' 53804 Much, 02245/91920 o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (())
DIE Bahnhof-Apotheke o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
Hauptstr. 66, 51491 Overath, 02206/2857 o Gift-Notruf-Zentrale 0228192 40

Montag, 3. April o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

Antonius-Apotheke
Ball 19, 51429 Bergisch Gladbach (Herkenrath), 08001110222 (kath.)

02204/81886 e Nummer gegen Kummer 116111 I
Dienstag, 4. April e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I

Bergische Apotheke A Geburt 08004040020

Hauptstr, 44-46, 53804 Much, 02245/1498 * ;ihonyme Bebd I
Folgende Apotheken haben mittwochs durchgehend bis 18.30 Uhr » Eltern-Telefon 08001110550 I
geoffnet: o Initiative vermisste Kinder 116000
Die Bahnhof-Apotheke « Opfer-Notruf 116006 |

HauptstraBe 66, 51491 Qverath, 02206/2857
(gedffnet bis 14 Uhr)
Lowen-Apotheke
HauptstraBe 55, 51491 Overath, 02206/2223
Berta-Apotheke
Olper StraBe 111, 51491 Overath-Steinenbrick,

02204/73588 %\
Gliickauf-Apotheke F ] ‘ N

OlperstraBe 31, 51491 Overath-Untereschbach, ) '1-_

02204/71010 h

(lber Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)
Baren-Apotheke
Frankenforster StraBe 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Franken-
forst), 02204/61701
Mittwoch, 5. April
Burg Apotheke
Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650
Donnerstag, 6. April
Lowen-Apotheke
Hauptstr. 55, 51491 Overath, 02206/2223
Freitag, 7. April
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
Hauptstr. 51, 51503 Résrath, 02205/6677
Samstag, 8. April
Glickauf-Apotheke
Olper Str. 31, 51491 Overath (Untereschbach), 02204/71010
Sonntag, 9. April

—

Rotdorn-Apotheke = Telefon:
Moitzfeld 72A, 51429 Bergisch Gladbach (Moitzfeld), _ln.Relmann_ 022 06./
02204/83505 . .

Angaben ohne Gewshr Hausgerite Kundendienst 6583

Gute Pflege

ist keine Gliickssache!

Q

) »

» #,
A\ YA

02204/96833-0 lebensbuum

www.lebensbaum.care Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft
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WICHTIGE RUFNUMMERN
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Telefon: 02206/602-0
Telefax: 02206/602193
Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises

Stadtverwaltung Overath

Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog 02202/136543
Seniorenbtiro der Stadt Overath
Ansprechpartnerin Frau Janina Rottlander 02206/602275

Inklusionsbeauftragte der Stadt Overath Frau Undine Vierblicher
02206/602227

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath
Frau Melanie Bartsch-Heckenbicker 02206/602132

Burgerbiiro Telefon: 02206/602205
Bereitschaftsdienst Trinkwasserversorgung
der Stadtwerke Overath Telefon: 02206/602400
Bereitschaftsdienst der

Wassergen. Schmitzhohe

Bereich Brombacher Berg und Brombach

02207/848777

Agger Energie GmbH Telefon: 02261/3003-0
Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach
Telefax: 02261/3003199

24-Stunden Entstorungsdienst fiir Erdgas

im Versorgungsgebiet der Agger Energie 02261/925050
Entstérungsdienst fir Strom- und StraBenbeleuchtung02261/2300074
Kundenzentrum Overath,

Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath 02206/2075
Offnungszeiten:

Montag u. Mittwoch von 9 - 13 Uhr, 13.30 - 17 Uhr

Polizei Notruf 110
Polizeiwache Overath/Rdsrath 02204/767530

Hoffnungsthaler Str. 13, 51491 OverathTelefax: 02204/76753-788
Neue Sprechzeiten

Am Wochenmarkt donnerstags
von 10.30 - 11.30 Uhr
Bezirksdienstanlaufstelle Rosrath Telefon: 02205/8986048

Telefax: 02205/8986049

Bezirk Vilkerath/Marialinden
Polizeihauptkommissar Herr Wolfgang ReukerMobil: 0172/2712399

Bezirk Overath/Heiligenhaus
Polizeihauptkommissar Herr Stefan LambertzMobil: 0172/2692278

Bezirk Steinenbriick, Untereschbach, Immekeppel,
Brombach, Mittel-/Obersteeg, Klein-/GroBhurden
Polizeihauptkommissar Herr Ralf Stommel Mobil: 0172/2713157

Beratungsstelle der Polizei 02202/205-0

% oF

Schiedsfrau Anette Kiihnel
Sonnenweg 2, 51491 Overath
anette.kuehnel@schiedsfrau.de

stv. Schiedsfrau, Kerstin Wester,
Von-Wylich-StraBe 2, 51491 Overath
kerstin.wester@schiedsfrau.de

Telefon: 02204/74184

Telefon: 02206/84922

WeiBer Ring
Hilfe fiir Opfer von Gewalttaten Rhein Berg

Herr Pfeifer 02204/8861
Krankenwagen 112
Feuerwehr Overath 112
DRK Sozialstation

Am Weidenbach 6, 51491 Overath 02206/5668

24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken-  Telefax: 02206/6480

und Altenpflege, Essen auf Radern

DRK-Ortsverein Overath e.V. 02206/9323108
Maarweg 11, 51491 Overath
bereitschaft@drk-overath.de
Overather Tafel 02206/8529626

Dr.-Ringens-StraBe 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten:
Mittwoch von 11 - 13 Uhr
Freitag von 11 - 13 Uhr
Pflegeteam Kleeblatt Telefon: 02206/8657093
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege
mit 24 Stunden Erreichbarkeit
Mobile Pflege Overath Telefon:02206/90800
Dr. Ringens-StraBe 15, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken- und Altenpflege
LEBENSBAUM - Ambulante Pflege Telefon: 02204/968330
Lindlarer Str. 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft,
Hausliche Kranken- und Altenpflege
E.S.S.i.Ov. ehrenamtlicher Seniorenservice in Overath

Mobil: 0175/3595085
DLRG - OG Overath e.V. Telefon: 0176/56907241
Dr.-Ringens-Str. 45, Overath
E-Mail: Ortsgruppe@overath.dirg.de

Telefon: 0228/19240
Telefon: 0800/1001280

Giftnotruf

Wohngift-Telefon (gebiihrenfrei)
Trauerbegleitung, Frau Sabine Frohlich Telefon: 02206/9191640
Bergisches Wiinschemobil

eine Initiative von Hits fiir Hospiz e.V.

Im Brickfeld 40, 51491 Overath

Internet: http://bergisches-wuenschemobil.de
Verbraucherzentrale NRW
Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Am Alten Pastorat 32

Stand: Dezember 2021

Yoo

Telefon: 02204/71617

Telefon 02202/9263101
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Dekanat Rhein.-Berg. Kreis, Bereich Overath

Gottesdienstordnung vom 1. bis 9. April

Maria Hilf, Vilkerath
Samstag, 1. April: 17 Uhr SVYM
mit Palmweihe

Sonntag, 2. April: 15 Uhr Fa-
milienwortgottesdienst  auf
dem Bauernhof der Fam. Hundt
Sonntag, 9. April (Ostersonn-
tag): 9.30 Uhr Messe.

St. Barbara, Steinenbriick
Sonntag, 2. April: 11 Uhr Palm-
weihe an der Kita, Prozession
zur Kirche u. Messe
Dienstag, 4. April: 18.15 Uhr
Kreuzwegandacht u. gestalte-
te Anbetung, 19 Uhr Messe
Mittwoch, 5. April: 10.30 Uhr
Wortgottesdienst KiTa St. Bar-
bara, 15 Uhr Wortgottesdienst
im Altenheim Vivat Steinen-
briick

Samstag, 8. April: 21 Uhr Os-
ternachtfeier unter Mitwirkung
des Chores Grenzenlos.

St. Lucia, Immekeppel
Sonntag, 2. April: 11 Uhr Mes-
se mit Palmweihe

Samstag, 8. April: 21 Uhr Os-
ternachtfeier unter Mitwirkung
des Kirchenchores.

St. Maria Heimsuchung, Mari-
alinden

(Fe) St. Michael, Federath
Samstag, 1. April: 8.30 Uhr
Beichtgelegenheit fallt aus, 9
Uhr Marienmesse

Sonntag, 2. April: 11 Uhr Mes-
se mit Palmweihe, 12 Uhr Tau-
fe, 18 Uhr Nightfever - Messe,
Gebet, Gesang, Gesprach
Montag, 3. April: 19 Uhr (Fe)
Messe fallt aus, 19.45 Uhr (Fe)

Kreuzwegandacht

Dienstag, 04. April: 8 Uhr
Kreuzwegandacht, anschl.
Frauenmesse, anschl. Frih-

stlick im Jugendheim
Mittwoch, 5. April: 18 Uhr Ro-
senkranzgebet

Freitag, 7. April: 13.30 Uhr
Beichtgelegenheit, 15 Uhr Kar-
freitagsliturgie

Sonntag, 9. April (Ostersonn-
tag): 11 Uhr Messe.

St. Marid Himmelfahrt, Unter-
eschbach

Samstag, 1. April: 17.30 Uhr
Beichtgelegenheit, 18.30 Uhr
SVM mit Palmweihe

Montag, 3. April: 8 Uhr Messe
Sonntag, 9. April (Ostersonn-
tag): 11 Uhr Messe.

St. Rochus, Heiligenhaus
Samstag, 1. April: 15 Uhr
Beichtgelegenheit

Sonntag, 2. April: 9.30 Uhr
Messe mit Palmweihe, 17.45
Uhr Rosenkranzgebet, 20 Uhr
Auszeit in der Fastenzeit - ge-
staltete Anbetung

Montag, 3. April: 17.45 Uhr Ro-
senkranzgebet, 20 Uhr Auszeit
in der Karwoche

Dienstag, 4. April: 17.45 Uhr
Rosenkranzgebet, 20 Uhr Aus-
zeit in der Karwoche
Mittwoch, 5. April: 17.45 Uhr
Rosenkranzgebet, 20 Uhr Aus-
zeit in der Karwoche
Donnerstag, 6. April: 18.30 Uhr
Abendmahlfeier fir Familien,
20 Uhr Auszeit in der Karwo-
che

Freitag, 7. April: 6 Uhr Kreuz-
wegandacht, 15 Uhr Karfrei-
tagsliturgie unter Mitwirkung
der Kirchenchére Heiligenhaus
und Steinenbriick

Samstag, 8. April: 10 Uhr
Beichtgelegenheit

Sonntag, 9. April (Ostersonn-
tag): 9.30 Uhr Messe unter
Mitwirkung der Choralschola,

17.45 Uhr Rosenkranzgebet.
St. Walburga, Overath
Sonntag, 2. April: 9.30 Uhr
Messe mit Palmweihe ohne
Prozession, 15 Uhr Kleinkinder-
gottesdienst fallt aus
Dienstag, 4. April: 15 Uhr
Beichtgelegenheit

Mittwoch, 5. April: 8 Uhr Frau-
enmesse, 17 Uhr Rosenkranz-
gebet, 19 Uhr Spatschicht -
Wortgottesdienst zur Fasten-
zeit

Donnerstag, 6. April: 18 Uhr
Beichtgelegenheit, 20 Uhr Ab-
endmahlfeier, 21.15 Uhr Ol-
berg-Stunde

Freitag, 7. April: 11 Uhr Kar-
freitagsfeier fiir Kinder, 15 Uhr
Karfreitagsliturgie

Samstag, 8. April: 21 Uhr Os-
ternachtfeier unter Mitwirkung
des Jungen Chores Overath
Sonntag, 9. April (Ostersonn-

tag): 11 Uhr Messe in der Ka-
pelle Maria Schutz.

Gold- und Jubelkommunion in
St. Barbara Steinenbriick
Nach 3 Jahren der Pandemie
laden wir wieder ein zur Gold-
und Jubelkommunion am 14.
Mai, beginnend mit einem fei-
erlichen Gottesdienst um 11
Uhr in der Kirche St. Barbara
in Steinenbrick. AnschlieBend
gemitliches  Beisammensein
mit Austausch.

Wer in den Jahren 2020, 2021
und 2022 Gold- oder Jubel-
kommunion hatte und gerne
dabei sein mochte, melde sich
bitte bei Frau Maria Koziel, Tel.
02204/72163 oder per Mail an
maria-koziel@t-online.de oder
beim PastoralbUro, Tel. 02206/
905440 an. Wir freuen uns auf
Siel

gez. Maria Kozie

Bestatiungen
Ludger Krittt

02245/2#32

Much-Bdvingen 66
www.bestattungen-Rruett.de

Elgene Trauerfdlle und Abschiedsrdume

Inr zuverldssiger Berater und Begleiter im Trauerfdll

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weill Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der

piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle funf Jahre“, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmaBig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Burgstrafle. Er ist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen @ Kanten ® Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst | Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben”, empfiehlt
Kierpaczy. Wirbie- |
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichenan.

30% Rabatt

auf Polster-

reinigung ynd
Resluurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBe 11 in Bad Honnef
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Jehovas zeugen Overath

Gedenkfeier an Jesu Tod

,Tut dies immer wieder zur Erin-
nerung an mich” (Lukas 22:19).

Die Gedenkfeier fallt dieses Jahr auf
Dienstag, 4. April, um 20 Uhr, K-

Jedes Jahr halten Jehovas Zeugen
anldBlich des Todestages Jesu
eine besondere Gedenkfeier ab.
Damit folgen sie seinem Gebot:

Freikirche - Zur Friedenskirche 2, So. 10.30

Wer ist Jesus Christus?

nigreichssaal Jehovas Zeugen, Hans-
Bdckler-Str. 42, 51503 Résrath.

Am Sonntag, 2. April, um 13 Uhr
wird auBerdem der Vortrag ge-

Jesus fragte seine Jinger und
sprach: Wer sagen die Menschen,
dass ich, der Sohn des Menschen,
sei? (Matthaus 16,13)

Wer ist Jesus Christus?

Ist Er ein Religionsstifter? Ein
Moralprediger? Ein Humanist?
Ein ,guter Mensch”? Nein, Je-
sus Christus ist mehr! Er ist ein-
zigartig!

Schon vor seiner Geburt wusste
man viele Einzelheiten von Jesus
Christus. Gott hatte Ihn schon Jahr-
hunderte vor seiner Geburt im Al-
ten Testament durch die Prophe-
ten ankiindigen lassen. Diese Pro-

phezeiungen erflllten sich haar-
genau.

Kein Mensch konnte mit solch ei-
ner géttlichen Vollmacht predigen
und so groBe und herrliche Wun-
der tun wie Jesus: Er machte Kran-
ke gesund, tat Blinden die Augen
auf, beherrschte Naturgewalten
und weckte Tote auf, und Er war
starker als die damonischen
Machte.

Jesus Christus ist der Sohn Got-
tes! Das beweisen einerseits sei-
ne mdchtigen Wunder.
Andererseits erklarte Gott, der
Vater, vom Himmel her: ,Dieser

ist mein geliebter Sohn, ihn hért”
(Markus 9,7).

Jesus Christus ist der Heiland der
Welt! Er starb freiwillig am
Kreuz, um uns Menschen zu er-
|6sen. Er, der nie eine Slnde be-
gangen hat, nahm die Sinden
aller auf sich, die an Ihn glauben,
und trug sie im Gericht Gottes.
Er opferte sein Leben, weil Er
uns liebt und nicht will, dass wir
mit unserer Schuld in die Holle
kommen.

Jesus Christus lebt! Alles ware
vergeblich gewesen, wenn Er
damals im Grab geblieben ware.

Evangelische Kirchengemeinde Overath

Willkommenskirche
KapellenstraBe 17, 51491 Overath
Liebe Gemeindeglieder!

Herzlich griiBe ich Sie mit dem Wo-
chenspruch aus Johannes 3, 14b.15:
,Der Menschensohn muss erhoht
werden, auf dass alle, die an ihn
glauben, das ewige Leben haben”.
Pfarrer Karl-Ulrich Blischer
Unsere Termine fiir die kommende
Woche:

Palmsonntag, 2. April

10.30 Uhr - Gottesdienst erfrischend
mit Taufen und Pfarrer Karl-Ulrich
Blischer

Griindonnerstag, 6. April

19 Uhr - Feierabendmahl (mit An-
meldung!) mit dem ag-Team und
Pradikantin Regina Zaeske
Karfreitag, 7. April

10.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl und Pfarrer Karl-Ulrich BU-
scher

Ostersonntag, 9. April

10.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl und Pfarrer Karl-Ulrich Bi-
scher

Ostermontag, 10. April

10.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfar-
rer i.R. Peter Gottke

Fiir personliche Gespréche steht |h-
nen Pfarrer Karl-Ulrich Biischer
(01631 722059) zur Verflgung.
www.evangelisch-overath.de
Trauerbegleitung und -beratung
Frau Sabine Frohlich (Trauerbeglei-

halten: ,Wir kénnen Zuversicht-
lich in die Zukunft schauen”.
Weitere Informationen auf der
Website: www.jw.org

Uhr

Doch Er ist auferstanden. Als Ein-
ziger hat Er den Tod (iberwunden
und besiegt. Er bezeugt: ,Ich war
tot, und siehe, ich bin lebendig
von Ewigkeit zu Ewigkeit” (Of-
fenbarung 1,18).

Jesus Christus kommt wieder!
Das ist die sichere Hoffnung aller
Erlosten - sie werden dann fir
ewig bei Thm im Himmel sein. Fir
alle anderen wird Er der Richter
sein.

Aus CSV Kalender
www.Freikirche-overath.de
Einladung zum Mannerabend am
Samstag, 1. April, um 18 Uhr

terin, Lebensberaterin) bietet im
Auftrag der ev. Kirchengemeinde
Overath Gesprache und Unterstiit-
zung fiir Trauernde in einem siche-
ren und vertrauensvollen Umfeld an.
Die Teilnahme ist fiir Birger/-innen
aus Overath und direkt angrenzen-
dem Gebiet kostenfrei. Das Angebot
ist an keine Konfession gebunden.
Telefon: 02206/9191640 (AB)
Email: trauerbegleitung-
overath@web.de

ICH WUNSCHE IHNEN Elem/)eS Osteffest, VIEL ERFOLG &
BEI DER EIERSUCHE UND ERHOLSAME FEIERTAGE.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG BWa
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

, 5 MEDIENBERATERIN

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte ' Sarah Demond
amnm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach =

IhrenWiinschen, ins richtige Licht. g FON 02241 260-134
MEDIA FON 02245 6469855

E-MAIL s.demond@
Lokaler geht’s nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment. '8 ¢
|
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(*¥4  KULTUR-

overath

UND FREIZEITSPASS Veranstaltungskalender

ov.

overath

Alle Termine werden aufgrund

der aktuellen Situation unter

Vorbehalt bekannt gegeben.

Wir weisen ausdricklich dar-

auf hin, dass Verdnderungen

kurzfristig bekannt gegeben
werden.

4.4. 14 Uhr, Hotel Liden-
bach, Overath-Klef, Wand-
ergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung Uber 5
oder10 Kilometer.

6.4. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Luderich im
Bistro des Golfplatzes

18.4. 14 Uhr, Mobelhaus Hoff-
ner, Rosrath, Wandergrup-
pe der Stadt Overath, Rund-
wanderung dber 5 oder 10
Kilometer.

20.4. 9:50 Uhr Halbtagesfahrt
,2000 Jahre Koln - Geister,
Sagen, Arme Seelen”; Treff-
punkt Bahnhof Overath
Gleis 1; Anmeldung bei llse
Brenner 02246 7522 oder
nib21bre@t-online.de,
Kosten 16 €

20.4 10.30 Uhr Frihschoppen
der Senioren-Union Overath
im Blrgerhaus in Overath.
Thema Patientenverfligung
und Vorsorgevollmacht
neuester Stand. Was ist zu
beachten, Beraten werden
wir durch die Verbraucher-
zentrale NRW. Willkommen
sind auch Nichtmitglieder
und nicht nur Senioren.

FRUHJAHRSINSPEKTION
%\ SABD
W N DAS BESTE.

l___ GANZ EINFACH.

) SEIT 1954.

SABO 47-VARIO E
BERATUNG UND!SERVICE
Schnitt- und
Holmhdheneinstellung,

variablem Hinterradantrieb
und Elektro-Sofortstart.

SONDERANGEBOTE

«IROMPETTER

Garten-Forsttechnik

53797 Lohmar-Scheiderhohe
© 0 22 46/55 00
www.willi-trompetter.de

21.4. 19.30 Uhr General-
hauptversammlung der KG
Vilkerather Narren im Saal
,Thai Elefant”

23.4. Overather Frihling:
Auto- & Gewerbeshow, ge-
sperrte  HauptstraBe, ver-
kaufsoffener Sonntag, Kin-
derland, Bihnenprogramm,
Gastromeile,  Trodelmarkt
u.v.m. Veranstalter: Einkau-
fen in Overath. Tel.: 02206 /
863959, event@einkaufen-
in-overath.de

1.5. 15 Uhr Maiandacht an
der Mariengrotte am Lide-
rich

2.5. 14 Uhr, Altvolberger Hof,
Rosrath-Forsbach, Wander-
gruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung tber 5 oder
10 Kilometer.

4.5. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Liiderich im
Bistro des Golfplatzes

6.5Wanderung in den Frihling
des  Landwirtschaftlichen
Casino Vilkerath

7.5. 9 bis 13 Uhr Blutspende
im Walburgahaus (Kolping-
platz 3, 51491 Overath)

10.5. 19.30 Uhr Vortrag ,Die
Zisterzienser in Altenberg -
eine Hommage an die ers-
ten Monche” mit Referen-
ten Randolf Link, Christia-
ne Cyriax im Kulturbahnhof,
Anmeldung bei Ulla Gote
02204 71674 oder
ugote@netcologne.de - Ein-
tritt frei

11.5 Exkursion ins

16.5. 14 Uhr,

25.5.

Siegtal
zum Wissenshaus der Wan-
derfische zur Aufzuchtstati-
on von Lachsen an der Wahn-
bachtalsperre und zum Kar-
melitinnen Kloster in Seli-
genthal. Abfahrt Overath-
Untereschbach 8.45 Uhr,
Steinenbriick 8.50 Uhr, Hei-
ligenhaus 8.55 Uhr, Ove-
rath-Bahnhof 9 Uhr; Anmel-
dung H. G. Wunderlich 0172
7020326 oder 02206 4973
oder
hansgerd.Wunderlich@
t-online.de

Wanderpark-
Overath-Federath,
Einkehr: Gaststatte Zum
Eulenthal, Wandergruppe
der Stadt Overath, Rund-
wanderung Uber 5 oder

10 Kilometer.

16 bis 19.30 Uhr Blut-
spenden bei Blitzreisen
GmbH (Diepenbroich 51,

platz,

31

31

1.6.

13

51491 Overath)

.5. 16.30 bis 19.30 Uhr Blut-

spenden im Kath. Pfarrsaal
Heiligenhaus (St. Rochus-
platz 3, 51491 QOverath)

.5. 14 Uhr, Naturfreunde-

haus Hardt, Bergisch-Glad-
bach-Herkenrath, Verle-
gung auf Mittwoch beach-
ten, Wandergruppe der
Stadt Overath, Rundwande-
rung Uber 5 oder 10 Kilo-
meter.

15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Liderich im
Bistro des Golfplatzes

.6. 14 Uhr, Gaststatte Thai

Elefant, Overath-Vilkerath,
Wandergruppe der Stadt
Overath, Rundwanderung
iber 5 oder 10 Kilometer.

15.6. Exkursion nach der Al-

ten ROmerstadt Xanten am
Niederrhein Abfahrt Ove-
rath-Untereschbach ~ 8.45
Uhr, Steinenbriick 8.50 Uhr,

OSTERZEIT

auf dem Bauerngut Schiefelbusch

125 97

Jahre

Seit 1895 im Familienbesitz

SEhaTTEnONEiGIR 2N

51491 Overath - Tel. 02206-1271
www.metzgerei-scharrenbroich.de

Richtig gute Wurst,
die find ich hier.

Wir konnen
nur lecker!

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Heiligenhaus 8.55 Uhr, Ove-
rath-Bahnhof 9 Uhr Anmel-
dung H. G. Wunderlich 0172
7020326 oder 02206 4973
oder
hansgerd.Wunderlich@t-
online.de

17.6. 16 Uhr bis 19.30 Uhr
Blutspenden bei Blitzreisen
GmbH (Diepenbroich 51,
51491 Overath)

17.6. Chor KLANGFARBEN
Quartettverein Sanges-
freunde Marialinden e.V,
Sommerkonzert/Mitsing-
konzert in der Ranch Esch-
bach in Marialinden, Beginn
17 Uhr, Einlass 16.30 Uhr

17.6. Bergischer Geschichts-
verein Overath eV: ,Mul-
heim - PreuBens ,Hauptstadt
am Rhein’, Flhrung durch
die ehedem preuBische
Kreisstadt am Rhein, die
sich in den Folgejahren zu
einer bedeutenden Indus-
triestadt entwickelte. Fiih-
rung Glinter Leitner, Kosten
12,00 €, Anmeldung Ulla
Gote 02204 716 74 oder
ugote@netcologne.de

24.6. Jahresausflug des Land-
wirtschaftlichen Casino Vil-
kerath

27.6. 14 Uhr, Gaststatte Hoh-

Familie ist
das Grofte.

gebUhren.

Aus Liebe zum Leben

lhre Sicherheit
eine Kleinigkeit.

Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien
sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen
Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

keppeler Hof, Lindlar-Hoh-
keppel, Wandergruppe der
Stadt Overath, Rundwande-
rung (ber 5 oder 10 Kilo-
meter.

6.7. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Liiderich im
Bistro des Golfplatzes

11.7. 14 Uhr, Bleifelder Hof,
Rosrath-Bleifeld, Wander-
gruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung iiber 5 oder
10 Kilometer.

25.7. 14 Uhr, Gaststatte Cam-
ping Paul, Overath-Viers-
briicken, Wandergruppe der
Stadt Overath, Rundwande-
rung Uber 5 oder 10 Kilo-
meter.

3.8. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Liiderich im
Bistro des Golfplatzes

6.8. 9 Uhr bis 13 Uhr Blut-
spende im Walburgahaus
(Kolpingplatz 3, 51491 Ove-
rath)

8.8. 14 Uhr, Gaststatte Haus
Waldeck, Lohmar, Putzerau
11, Wandergruppe der
Stadt Overath, Rundwande-
rung Uber 5 oder 10 Kilo-
meter.

9.8. 16.30bis 19.30 Uhr Blut-

spenden im Kath. Pfarrsaal
Heiligenhaus (St. Rochus-

[ JOHANNITER

I10

platz 3, 51491 Overath)

22.8. 14 Uhr, Lohmar, Kre-
welshof 1, Wandergruppe
der Stadt Overath, Rund-
wanderung tber 5 oder 10
Kilometer

1.-

4.9. Overather Stadtfest:
Kirmes, Weinfest, Trodel-
markt, 4 Tage Blhnenpro-
gramm, groBes Héhenfeuer-
werk, verkaufsoffener Sonn-
tag, Open Air Gottesdienst,
Vereinsmeile u.v.m. Veran-
stalter: Einkaufen in Ove-
rath. 02206 / 863959,
event@einkaufen-in-
overath.de

5.9. 14 Uhr, Gasthof Berg-
ische Schweiz, Engelskir-
chen-Oberstaat, Wander-
gruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung iiber 5 oder
10 Kilometer.

7.9. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Liderich im
Bistro des Golfplatzes

8.9Mitgliederversammlung des
Landwirtschaftlichen Casino
Vilkerath

9.9. 14 Uhr Jahresausflug der
KG  Vilkerather Narren,
Treffpunkt Vogel's Platz Vil-
kerath

10.9 Erntewagenvergabe des
Landwirtschaftlichen Casino
Vilkerath

10.9. 11 Uhr Bergmesse am
Barbara-Kreuz am Liiderich

12.9. Wanderausflug der
Wandergruppe der Stadt,
Overath zur StrauBenfarm
Remagen.

19.9. 14 Uhr, Mébelhaus Hoff-
ner, Rosrath, Wandergrup-
pe der Stadt Overath, Rund-
wanderung tber 5 oder 10
Kilometer

4.10. 14  Uhr, Gaststatte
Schiitzenhof, Bergisch
Gladbach-Ehrenfeld, bitte
Verlegung auf Mittwoch
beachten, Wandergruppe
der Stadt Overath, Rund-
wanderung Uber 5 oder 10
Kilometer.

5.10. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Liiderich im
Bistro des Golfplatzes

6.-

9.10. 151 Jahre LCV - Ernte-
fest Vilkerath des Landwirt-
schaftlichen Casino Vilke-
rath

17.10.14 Uhr, Gaststatte Aue-
ler Hof, Lohmar- Wahl-
scheid, Wandergruppe der
Stadt Overath, Rundwande-
rung (ber 5 oder 10 Kilo-
meter.

22.10.17 Uhr Herbstkonzert
des Mandolinenorchesters

.Bergesklange”  Overath-
Hurden im Pfarrsaal Heili-
genhaus

24.10.14 Uhr, Teamtreff im Ho-
tel Lidenbach, Overath-
Klef, Wandergruppe der
Stadt Overath.

27.10.15 Uhr Klontreff auf der
Gezdhekiste. Zur Erinne-
rung an den historischen
Bergbau treffen sich die
ehemaligen Bergleute, An-
gehdrigen und interessier-
te Heimatfreunde im Bistro
des Golfplatzes am Haupt-
schacht.

28.10. 19:11 Uhr Jubilaumsver-
anstaltung der KG Vilke-
rather Narren im Saal ,Thai
, Einlass: 18 Uhr

31.10.14 Uhr, Technologie-
park, Bergisch Gladbach-
Moitzfeld, Wandergruppe
der Stadt Overath, Rund-
wanderung Gber 5 oder 10
Kilometer.

2.11. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Liiderich im
Bistro des Golfplatzes

14.11.14 Uhr, Hotel Liden-
bach, Overath-Klef, Wand-
ergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung tber 5 oder
10 Kilometer.

17.11. 19.30 Uhr Mitglieder-
versammlung der KG Vilke-
rather Narren im Saal ,Thai
Elefant” in Vilkerath

19.11.9 Uhr bis 13 Uhr Blut-
spende im Walburgahaus (Kol-
pingplatz 3, 51491 Overath)

22.11. 16.30 bis 19.30 Uhr Blut-
spenden im Kath. Pfarrsaal
Heiligenhaus (St. Rochusplatz
3, 51491 Overath)

28.11. 14 Uhr, Gaststatte Altvol-
berger Hof, Résrath-Forsbach,
Wandergruppe der Stadt Ove-
rath, Rundwanderung Uber 5
oder 10 Kilometer.

30.11. 16 bis 19.30 Uhr Blutspen-
den bei Blitzreisen GmbH (Die-
penbroich 51, 51491 Overath)

1.12. Verkauf KG Lustige Brlder
(Kartenrestverkauf) bei Blu-
men Blscher Vilkerath

7.12. 15 Uhr Stammtisch der
Bergleute vom Luderich im
Bistro des Golfplatzes

10.12. Vilkerather ~ Weihnachts-
markt

12.12. 14 Uhr Gaststatte Thai Ele-
fant, Overath-Vilkerath, Wand-
ergruppe der Stadt Overath,
Feierstunde und Ehrungen

Sollten die Veranstaltungen lhres
Vereines noch nicht im Veranstal-
tungskalender aufgenommen sein,
so konnen Sie dieses unter
Mitteilungsblatt@

overath.de nachholen.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Kleine Osterhasenbrotchen sind ideal
fiir den Osterfriihstlickstisch. Sie se-
hen nicht nur niedlich aus, sondern
schmecken auch noch richtig lecker.
Fir acht Brotchen bendtigt man:

250 g Mehl

125 g Magerquark

1Ei

4 EL Milch

4 EL neutrales Pflanzendl (zum

Beispiel Rapsdl)

3 TL Backpulver

1 Prise Salz

2 EL gemahlene Mandeln

50 g Rosinen
Zubereitung:
Mehl und Backpulver in eine groBe
Schissel sieben. Dann die Mandeln
und den Quark vorsichtig unterhe-
ben. SchlieBlich das Ei, die Milch und
das Ol dazugeben und zu einem glat-
ten Teig verkneten. Zum Schluss
werden die Rosinen untergehoben.
Wer keine Rosinen mag, lasst sie

FROHE OSTERN

Quark-Osterhaschen selber backen

einfach weg. Den Teig mit einem
Tuch abdecken und fiir 30 Minuten
gehen lassen. Den Backofen auf 180
Grad (Umluft) vorheizen. Der Teig kann

nun in acht gleich groBe Teile geteilt
werden und zu Kugeln geformt wer-
den (ein bisschen Teig wird noch fiir
die Dekoration benétigt). Die Ku-
geln nun auf ein mit Backpapier aus-
gelegtem Backblech setzen. Dann
aus dem Teigrest kleine Ohren und

e
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~ Fro e Ostern und

nen wunderschonen

Naschen formen und vorsichtig auf
die Teigkugeln setzen. Wer mag,
kann auch fiir jede Kugel zwei Rosi-
nen als Augen verwenden.

Jetzt miissen die Hasenbrotchen
noch flir circa 15 Minuten im Backo-
fen goldbraun gebacken werden.

FROHE
OSTERN

wiinscht das Team
von Unum Corpus
Physiotherapie

Kolner StraBe 39 in Vilkerath « www.unum-corpus.de « Tel.: 02206 /94 89 833
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Die Eiersuche ist fiir Kinder das
Highlight an Ostern - Spiel und
SpaB sind garantiert. Dabei
missen Schokoeier und Co. aber
nicht immer im Nest liegen. Die
kleinen Naschereien lassen sich
auch kreativ in einer selbst ge-
machten Hasentlite verpacken.
Das macht die Suche gleich
noch mal spannender und ab-
wechslungsreicher, wenn in ei-
nem der Verstecke ein niedli-
cher Osterhase wartet! Aber
nicht nur fiir die Kleinen sind
die Hasentliten eine schone
Idee, auch als Mitbringsel zum
Osterbrunch kommen sie gut
an. Denn statt Bonbons, kon-
nen darin zum Beispiel auch
Blumensamen und andere klei-
ne Uberraschungen verpackt
werden. Mit nur wenigen Ma-
terialien und Kreativstiften sind
die Hasentiiten im Handumdre-
hen gebastelt. Und so geht's:

lachen kéhnen. ' - -
Wir wilnschen lhnen alles Gute, viel Gesundheit und ein friéhliches Osterfest!

David Maisey
Ortsvereinsvorsitzender

FROHE OSTERN

Niedliche Hasentiiten zum Selberbasteln

Geschenkidee zu Ostern

Niedliche Osterhasentiiten machen die Eiersuche noch spannender und abwechslungsreicher. Foto: djd/Pilot Pen

1 Zeiten gemeinsam ngsvoll in

nbeschwert miteinander feiern und

Herzliche Griile
Ilhre SPD Overath

Ruth Rocholl
Fraktionsvorsitzende

Das ndtige Material

Um die Hasentiiten zu basteln,
braucht man zunachst Pack- oder
Transparentpapier, eine Nadel,
einen stabilen Faden, ein Schlei-
fenband, eine Schere, einen Lo-
cher und Kreativstifte wie den Fi-
neliner Drawing Pen in Schwarz
und den Gelschreiber G2-7, den
es von Pilot in einer Auswahl von
31 bunten Farben gibt. Hinzu
kommen ausgedruckte Vorlagen
fur Hase und Anhénger, die man
zum Beispiel unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial kos-
tenlos herunterladen kann.
Schritt 1:

Die Hasenvorlage ausdrucken,

« FroheOstern und L
| .."einen wunderschénen
& Friihling...

~_wiinscht Thnefi.

N2

L]

HauptstraBe 50

el 51491 Overath
CﬁE&I Ia\\t//l Tel.: 02206/83666

juwelier-heim @ web.de

ausschneiden und auf das Pack-
oder Transparentpapier legen.
Dann den Umriss nachzeichnen
und ausschneiden. Fiir eine Ha-
sentlite werden zwei Papierha-
sen bendtigt. AnschlieBend mit
dem schwarzen Drawing Pen ein
Hasengesicht mit Augen, Nase
und Barthaaren aufzeichnen. Fir
rosa Wangen den Gelschreiber G2-
7 in Rosa verwenden.

Schritt 2:

Um aus den Hasenhalften eine
Tlte zu basteln, beide Teile auf-
einanderlegen und mit gleichma-
Bigen Stichen von circa einem
Zentimeter Lange am Rand zu-
sammenndhen. Dabei an einer
Seite eine kleine, funf bis sechs
Zentimeter lange Offnung freilas-
sen und den Hasen dort mit Bon-
bons, Blumensamen oder ande-
ren kleinen Uberraschungen be-
fllen. AnschlieBend bis zum Ende
zundhen.

Schritt 3:

Fir den Anhénger die ausgedruck-
te Ostereivorlage oder eine selbst
gewahlte Form aus Papier aus-
schneiden und mit verschieden-
farbigen G2-7 Stiften individuell
gestalten. Am Ende lochen und
mit Schleifenband an der Hasen-
tlite befestigen. Fertig ist das
siiBe Ostergeschenk! (djd)
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Hasenbonbons

Wer eine Alternative zu Schokola-
denhéschen sucht, kann Bonbons in
Hasenform ganz einfach selber her-
stellen.

Dafiir benétigt man:

o ungefiillte, harte Fruchtbonbons
0l

einen tiefen Teller

kleine HolzspieBe

einen Keksausstecher in Hasen-
form

e ein Backbleck

e Backpapier

So geht’s:

Die Bonbons auf ein mit Backpapier
ausgelegtes Backblech legen und im
Ofen bei 180 Grad fiir circa 6 Minuten
schmelzen. Wenn die Masse zahfliis-
sig ist, kann das Backblech aus dem
Ofen genommen werden. Wichtig ist,
dass die Masse keine Blasen schlagt.
Etwas Ol in den Teller fillen und den

Keksausstecher eintauchen. Das Ol
verhindert, dass der Ausstecher an
der Bonbonmasse kleben bleibt. Nun
konnen die Bonbons ausgestochen
werden. Den Ausstecher immer mal
wieder ins Ol tunken. Achtung: Die
Masse ist sehr heiB und wird ziemlich
schnell fest.

Die Figuren vorsichtig vom Backpa-
pier l6sen. Die SpieBe kénnen in et-
was Bonbonmasse getaucht werden
und so an den Bonbons befestigt wer-
den.

signia.net

0)

) signia

Wir wiinschen Thnen Frohe Ostertage!
horsysteme <
hejo hennes

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Overath
Telefon 02206/81509 | www.hoersysteme-hejo-hennes.de

Café
Restaurant
Festsaal

Pllgerstr 64 Overath/Marlalmden Tel. 02206 95340 - www.hotel-bergischer-hof.de

Einfrohes Ostevfest
wiinschen lhnen Familie Backer und Mitarbeiter

Lassen Sie sich von unseren festlichen Speisen
und Mittagsmeniis an Ostern verwéhnen S

e Fischspezialititen an Karfreitag

¢ Wild aus Westerwalder Jagd

¢ Andalusischer Lammbraten

¢ Gebackene Kalbsleber

* Sowie argentinische Steaks vom Grill

Fiir Feiern bis 110 Pers. empfehlen wir unseren Festsaal.
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Saisoneréffnung 2023

Warum jetzt die beste Zeit fiir lhren eigenen Pool ist

Wer traumt nicht von einem Pool im eigenen Garten, in dem man sich an heiRen Sommertagen
erfrischen oder einfach mit der ganzen Familie Spal® haben kann?

Wir, das Familienunternehmen
Schwimmbad & Sauna Trom-
pert GmbH laden Sie deshalb
herzlich zu unseren Tagen der
offenen Tur vom 1. - 2. April
2023 von 10 bis 18 Uhr nach
Drabenderhéhe ein. Goénnen
Sie sich einen entspannten
Ausflug mit leckerem Essen
und toller Unterhaltung, auch
fur lhre Kinder. Wahrend Sie
sich in Ruhe in unserer Aus-
stellung mit Schwimmbéadern,
Saunen, Infrarotkabinen,
Whirlpools u.v.m. umschauen,
erwartet lhre Kinder jeweils
von 10-17 Uhr ein buntes Pro-
gramm. a0
Bei einem leckeren Stlck

= se Tage der offenen Tar
oder Gegrilltem nehmen wir

uns dann gern Zeit, um lhre 1 00 hi 00
e e am 1. und 2. April 2023 von 10% bis 18% Uhr
worten. Dank 45 Jahren Bran-

chenerfahrung erhalten Sie bei Unsere Top-Angebote NUR an diesen beiden 1agen:
uns von der Ausschachtung
per- l'E\. Saison ,Starter-Set” 4 BAYROL «'fn‘h .

bis zur Raseneinsaat alles
\\e“,\ Damit Sie gut /n die Schwimmeéad- e

komplett aus einer Hand und
Salson starten bieten wir lhnen:

Ein/adw)g’
~Jage der offenen Tir”
1. und 2. Aprit 2023

von 109 bis f&"’" thr

" .f
Schwimmbad |} =% m,;,] Sauna

[t

Saison Starter-Set” (it
gt Sie gt iy aile Schiideimbac- o

Sarso Sty et war fureny

& M Jath CINRRShaok
L T T

L da oY
- o Floctiermusch adlsr
§ Fast A3 { Chior + )

werden ausschlielBlich  von
Fachleuten beraten. Unser
Spektrum reicht vom Becken

zum Selbstaufbau bis hin zu - 2 kg hth Chior-Shock

warmeisolierten  Polyesterbe- - 1,25 kg Chlorilong Power 5 in 1 1
cken. Hier ist wirklich fiir jeden - 2 kg pH-Minus oder 1,5 kg pH-Plus u—
Geldbel.J.teI etwas (_jabe" - 4 Flockkartuschen oder .
Den Erlés von Speis und Trank 7 Test Kit (Chlor + pH)

spenden wir in diesem Jahr 59,-6

an den Forderkreis Bonn, der i A

krebskranke Kinder und Ju-
gendliche bei ihrer Behandlung
und Betreuung unterstitzt.

An unseren letzten Tagen
der offenen Tir vor Corona
in 2019 konnten wir den Ver-
band Siebenbiirger Sachsen
aus Drabenderhéhe mit einer
Summe in H6he von 2.000 €

Poolreiniger RA 6570 iQ

Hiermit erreichen Sie die optimale Reinigung von Boden, Wand

und Wasserlinie. Das patentierte Lift-System sorgt fiir eine
bequeme Entnahime aus dem Becken. Durch die Aqualink™ -

App ist er auch problemlos aus der Ferne steuerbar:
untersttzen.

« 4 Jahre Hersteller-Garantie ’ m c
Wir freuen uns auf lhren Be- Statt UVP 2.759,-€ nur (4 l. =

such! ( i
/; ‘ G Ul (7 ra

25 kg

Zeftstrafle 16 * 51674 Wieh/

Tel:02262,/72 730 Schwimmbad ]
wwwi.troempert.eu * info@troempert.eu GmbH
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Gelenkprobleme: So hilft das Deutsche Orthopadie Netzwerk

heit werden gesteigert.

Das Deutsche Orthopadie Netz-
werk (DON) bietet zu Gelenker-
krankungen eine kostenlose Hot-

Plotzliche Schmerzen in der
Hand oder chronische Be-
schwerden in der Schulter -
und nach mehreren Arztbesu-
chen steht die Diagnose immer
noch nicht fest. Oft beginnen
nun Verdachtsbehandlungen.
Die Unzufriedenheit steigt -
sowohl beim Kranken als auch
beim Mediziner.

Kein Wunder: Nach eigener Ein-
schatzung haben nur 43 % aller
befragten  Facharzte ausrei-
chend Zeit fiir ihre Patienten.
Bei den Orthopaden sind es
sogar nur 28 %. Heute ist der
Gesprachsbedarf der Patienten
aber viel groBer als noch vor 20
Jahren - und das ist auch gut so.
SchlieBlich mochte jeder Betrof-
fene Uber verschiedene Behand-

lungsmoglichkeiten aufgeklart
werden. Doch bezahlt wird die-
se Zeit den Arzten nicht, andere
Kranke miissen warten.

Flr einen gesetzlich Versicher-
ten erhalt ein Orthopade im
Schnitt 25 Euro ,Kopfpauscha-
le” pro Quartal. Unabhangig von
der Anzahl der Patienten, der
Schwere und Haufung der Er-
krankungen. Arzte sind an die
Gebiihrenordnung gebunden und
fordern keine Fantasiepreise.
3D-Animationen kldren auf
Unter www.dononline.de bieten
DON-Experten die Mdglichkeit,
komplexe medizinische Sachver-
halte anhand von 3D-Animatio-
nen besser zu verstehen. Neben
ausflihrlichen Videos gibt es dort
auch Experten-Texte rund um or-

Wahilsct

Ofinu ' Do

Stralie R} | 537
Sa 913 Uhr + Do-Fr

eratungstermine nach Ahsprache

7 Lohmar | 02206/5

14.30

Offnungszeiten: Di.- Fr. 9-18 Uhr

Wahlscheider Str. 9 ¢ 53797 Lohmar ¢ Tel. 02206/2025

Sa. 8-13 Uhr

thopddische Themen, damit Pa-
tienten im Arztgesprdch zielori-
entierte Fragen zur Behandlung
stellen kénnen. Dadurch wird
das Vertrauensverhdltnis ge-
starkt, der Behandlungserfolg
sowie die Patientenzufrieden-

Zweiradmechaniker? Melde Dich:
job@2rad-service-aggertal.de

DARAUF FAHRST DU AB!

E-Bike ¢ Fahrrad ¢ Ergonomie-Beratung & Service

line an unter Telefon: 0800/
6738411, Montag bis Freitag von
10 bis 15 Uhr. (akz-0)

-Aggertal . 4
s amm vit:bikesm

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel

Wahlscheider Str. 40 + 53797 Lohmar

Telefon 02206 8673633
Dein Beratungstermin unter
www.2rad-service-aggertal.de

orthopadie
schuhtechnik

Gammersbhach
Orthopadie-Schuhtechnik GmbH

Wo driickt der Schuh? Ihre FiiBe schmerzen?
Wir beraten Sie fachlich & professionell!
Computer gesteuerte FuBdruckmessung
Wir stellen fiir Sie her:
- orthopadische MaBschuhe — sensomotorische Einlagen — Sporteinlagen
— Schuhreparaturen — Schuhzurichtung — Einlagen nach Maf
— Bequemschuhe bei Hallux-valgus Problemen

Wahlscheider StraBe 75 - 53797 Lohmar-Wahlscheid - Telefon: 02206 7701

E-Mail: info@gammershach-gmbh.de - www.gammersbach-gmbh.de

fa-s

Ochnittstelle

IHR PERSONLICHER FAMILIENFRISEUR
Wir sind fiir Sie da

taglich von 9 bis 18 Uhr - donnerstags bis 20 Uhr
samstags von 9 bis 14 Uhr - montags in der Kreativpause

Wahlscheider StraBe 33 - 53797 Lohmar-Wahlscheid

Tel. 02206-81618 - piabredi@gmail.com - www.piasschnittstelle.de

o Lotto e Post

Laden

Freizeit « Hobby ¢ Spiel

e Tabakwaren e Zeitschriften e Biirobedarf

e Schreibwaren e Photo e Spielwaren

e Fan-Shop (Bayern Minchen, 1. FC Kéln,
Bayer Leverkusen, BVB, HSV, Schalke 04...)

78

Laden78 Matros GmbH - Wahlscheider StraBe 31 - 53797 Lohmar

Tel.: 02206 -4884 Fax: 02206-81141 - www.laden-78.de - Onlineshop

™ wiirttembergische

Ihr never Fels in der
Brandung in Lohmar.

Michael Bertschat

Wabhlscheider StraBe 62, 53797 Lohmar
Tel. 02206 9510530, Mobil 0177 8168259
michael.bertschat@wuerttembergische.de
wuerttembergische.de/michael.bertschat
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FREIE STELLEN IM UBERBLICK

Grof3e Herausforderungen bieten auch gro3e Chancen

Digitaler Wandel: Neue Optionen fiir Nachwuchskrafte im Bankwesen

Tiefgreifende Verdnderungen in
Gesellschaft, Technologie und
Wirtschaft stellen auch die
Bankbranche vor groBe Heraus-
forderungen. Fir Mitarbeiten-
de in der Finanzwirtschaft er-
geben sich in Zeiten digitalen
Wandels und der Nutzung mo-
dernster Medien neue Optio-
nen und Chancen. Die interne
Kommunikation und die Zusam-
menarbeit untereinander etwa
andern sich permanent. Heute
sind flexible und mobile Arbeits-
methoden mdglich, Berufs- und
Privatleben lassen sich so bes-
ser in Einklang bringen. Doch
wie kdnnen junge Menschen ins
Bankwesen einsteigen? Die
drei wichtigsten Optionen:

1. Ausbildung zur Bankkauffrau
oder zum Bankkaufmann

Wer eine fundierte kaufmanni-
sche Ausbildung und anspruchs-
volle Tatigkeit sucht sowie gern

Kommunikative Féhigkeiten sind bei angehenden Bankkaufleuten besonders gefragt. Foto: djd/BVR/Getty

Images/Zoran Zeremski

Starte deine berufliche Zukunft
bei FALC Immobilien Overath!

Jetzt bewerben:
gerhard.barden@falcimmo.de
02262 / 980 660
www.falcimmo.de

I16

mit Menschen umgeht, fir den
ist der Beruf der Bankkauffrau
oder des  Bankkaufmanns
bestens geeignet. Die Ausbil-
dungsordnung wurde grundle-
gend modernisiert. Selbst wenn
sich das Berufsbild gewandelt
hat, spielt der persénliche Kon-
takt zu den Kundinnen und Kun-
den auch kinftig eine entschei-
dende  Rolle. ,Angehende
Bank-Azubis sollten daher vor
allem Kontaktfreude und Kom-
munikationsstarke mitbringen”,
rat Dr. Stephan Weingarz, Ab-
teilungsleiter Personalmanage-
ment beim Bundesverband der
Deutschen Volksbanken und
Raiffeisenbanken (BVR). Mit
liber 135.000 Mitarbeitenden
zahlen die bundesweit 772 Ge-
nossenschaftsbanken zu den
groBten Arbeitgebern in der
deutschen Finanzbranche.

2. Duales Studium als Alter-
native

Fir Abiturienten, die sowohl ein
Studium als auch eine praxis-
bezogene Ausbildung absolvie-
ren wollen, ist das duale Studi-
um eine interessante Perspek-
tive. Die Studierenden lernen
wie bei einer normalen Ausbil-
dung neben der Kundenbera-
tung in der Filiale auch verschie-

dene zentrale Abteilungen wie
die Kreditabteilung, das Mar-
keting oder die Banksteuerung
kennen. Parallel absolvieren
sie an einer Berufsakademie,
dualen Hochschule, Fachhoch-
schule oder Universitdt etwa
ein  betriebswirtschaftliches
Studium. ,Das duale Studium
bietet den Vorteil eines unmit-
telbaren Einblicks in die Pra-
xis - kombiniert mit theoreti-
schem Wissen. Zudem wird wie
bei einer Berufsaushildung
eine Vergltung gezahlt”, so
Weingarz. Im Anschluss an das
Bachelorstudium  kann ein
Masterstudiengang folgen.

3. Quereinstieg

Am Anfang der Tatigkeit in der
Bank muss nicht zwingend die
klassische Bankausbildung
stehen: Die Institute stellen
auch Hochschulabsolventen,
Berufserfahrene und Querein-
steiger ein. Dezentrale Struk-
tur und flache Hierarchien bie-
ten ein hohes MaB an Gestal-
tungsspielraum und Verantwor-
tung. ,Dass alle wichtigen Ent-
scheidungen in der Bank vor
Ort getroffen werden, ist ge-
rade flir angehende Flhrungs-
krafte ideal”, erlautert der Ex-
perte. (djd)
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05. APRIL
Spal im Wald fiir Kinder und

2023
Enkel

Sechs Tipps fiir spannende und lehrreiche Walderlebnisse fiir Grof3 und Klein

Der Wald ist ein vielseitiger Ort, der
den Kleinen eine Menge SpaB bie-
tet. Eltern und GroBeltern konnen
ihren Kindern und Enkeln bereits
frih vermitteln, wie wichtig die
Walder fiir Mensch und Tier sind.
Was viele nicht wissen: Knapp die
Halfte der Walder sind in Privatei-
gentum. Die Besitzerinnen und Be-
sitzer haben nicht nur mit langen
Diirrephasen, Sturmschaden, Wald-
branden oder Kaferplagen zu kdmp-
fen, sondern nehmen zusatzlich die
Anstrengung in Kauf, familien-
freundliche Erholungswalder mit si-
cheren Wegen zu erhalten. Anre-
gungen fir padagogisch wertvolle
Erlebnisse im Wald gibt es etwa
unter  www.pefc.de/waldposter.
PEFC Deutschland e. V. st
hierzulande die groBte Institution
zur Sicherstellung einer nachhalti-
gen Waldbewirtschaftung.
Sechs Tipps fiir Walderlebnisse:
1. Stdcke schnitzen
Stocke schnitzen mit einem Mes-
ser macht SpaB und schult die Fein-
motorik, man sollte hier aber um-
sichtig vorgehen. Die Alpenvereins-
jugend Osterreich hat deshalb sechs
Schnitzregeln aufgestellt:

1. Wer schnitzt, der sitzt.

Ute Kaiser

Zustand weitergeben.
6. Nicht in die Rinde von Bau-
men schnitzen.
2. BarfuB laufen oder mit verbun-
denen Augen gefiihrt werden
Ganz neue Erfahrungen mit dem
Wald kénnen Kinder sammeln, wenn

2 LTtmietrze\r/fm Korper  weg sig barfu Uber den abwechslungs-
3. Mindestens eine Amlinge re!chen Waldboden laufen oder sich
Abstand zu anderen Perco. Mt verbundenen Augen durch den
nen halten. Wald fghren Iasssen. Dabei Il.<ann man
4. Immer mit einem scharfen versghledene Baur?e, Blatter und
Messer schnitzen. Zwelge. erta_sten, fihlen, erkennen
5. Das Messer nach Gebrauch und wiederfinden.

3. Schétze des Waldes sammeln

einklappen und einpacken Wer Pilze, Friichte und Niisse selbst

und nur im geschlossenen

S

SIRLELLE

sammeln mochte, entdeckt in un-
seren Waldern vieles, was gut
schmeckt. Das Sammeln ist in klei-
neren Mengen fiir den Eigenbedarf
erlaubt. Genascht werden sollte je-
doch nur, was man kennt.

4. Picknick und grillen oder Stock-
brot backen

Der Aufenthalt im Wald macht hung-
rig. Zur Starkung empfiehlt es sich,
an einer schénen Stelle wie einem
Waldspielplatz ein Picknick zu ma-
chen oder direkt eine Grillhite zu
mieten. Zur Starkung kann auch
selbst gemachtes Stockbrot Uber
dem Lagerfeuer gebacken werden.

Zur Starkung kann ein selbst gemachtes Stockbrot {iber dem Lagerfeuer gebacken werden. Foto: DJD/PEFC/

5. Sich mit Fernglas und Lupe auf
Tiersuche begeben

In Online-Shops sowie im Fachhan-
del gibt es Kindersets mit Fern-
glas, Kompass und Lupe. Damit
kénnen sich kleine Naturforscher-
innen und -forscher im Wald auf
die Suche begeben, ohne die Tier-
welt zu erschrecken oder zu ver-
treiben.

6. Erlebnispfade erkunden

Auf speziellen Walderlebnispfaden
wird man durch Schilder von Stati-
on zu Station begleitet. Dort war-
tet viel Neues und Wissenswertes
uber den Lebensraum Wald. (djd)

Unsere Horexperten-Empfehlu
in Preis & Leistung:

Dieses moderne Hoérgerat

® Windgerauschunterdrickung
® Zahlreiche Zubehorprodukte
® Automatik fur beste y 4

Jrj;[(}a;ﬁia rke%

Uberzeugt mit zahlreichen Features:

Wir wurden ausgezeichnet als:

Al Akku

Savant
Y
&

o

S

4

I Jetzt vorbeikommen

und Probetragen!

TOP

>

2023/2024

INHABERGEFUHRTE MITTELSTANDISCHE.
UNTERNEHMEN, AUSCEZEICHNET
FUR BESONDERE KUNDENORIENTIERUNG
VOM BGW INSTITUT FUR
INNOVATIVE MARKTFORSCHUNG, ESSEN
Mehr Infos: ww.top100akustikerde

Héorgerdateakustik

Marcus Brungs

betrieb far nae Hargerateversorgung

Klangeinstellungen (((
Hoérgerateakustik Marcus Brungs | Inh. Marcus Brungs

® \WWeniger Anstrengung
in lauten Situationen
HauptstraBe 19 | 51766 Engelskirchen-Runderoth | Telefon 02263 9697133
17 I
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So weit die Reifen tragen

Darauf sollten Motorradfahrer bei der Pflege der Bikebereifung achten

Das Geflhl der Freiheit im Sattel
genieBen, mit jedem Kilometer
StraBe den Alltag weiter hinter
sich lassen: Passionierte Motor-
radfahrer lieben dieses Gefiihl.
Bei aller Abenteuerlust darf na-
tlrlich die Sicherheit nicht auf der
Strecke bleiben. Daflir sorgen
Biker, indem sie ihre Maschine
regelmaBig warten und pflegen
sowie inshesondere auf Bremsen,
Beleuchtung und Reifen regelma-
Big ein wachsames Auge werfen.
SchlieBlich sollen die Gummis fir
guten Grip in jeder Situation sor-
gen und sollten sich daher stets
in sehr gutem Zustand befinden.
Rechtzeitig fiir neue Gummis
sorgen

Fur Biker gibt es kaum Schoneres
als eine Tagestour mit Freunden,
bei der man besondere Augenbli-
cke teilt. Gute Reifen verbinden
dabei FahrspaB mit Sicherheit und
Komfort. Allgemein diirfen Reifen
gefahren werden, bis die gesetz-
liche VerschleiBgrenze von 1,6
Millimetern Profiltiefe erreicht ist
oder Alterungsspuren sichtbar
werden. Auf Nummer sicher ge-
hen alle, die Motorradreifen nach
funf Jahren einmal jahrlich von
einem Fachmann priifen lassen
und die Reifen nach maximal sie-
ben Jahren austauschen. Durch
einen Wechsel profitieren Motor-
radfahrer gleichzeitig von aktuel-
len Weiterentwicklungen unter
anderem bei der Profilgestaltung,
den Rohmaterialien und dem Rei-
fenaufbau. Mit verbesserten Ei-
genschaften verbindet etwa die
Michelin Road 6-Serie einen sehr
guten Nassgrip sowie Vorteile bei
Laufleistung, Komfort und Hand-
ling miteinander. Die Sporttouring-
Reifen sind fiir Roadster, GroBen-
duros, Sportmotorrader und Tou-
renmaschinen gleichermaBen

Auto-Teile u. Zubehor
MULLER-WESTER

Karosserie - Lack - Mechanik
Grof3- und Einzelhandel
Kfz. Meisterbetrieb
- Abschleppdienst -

Wiesenauel 6-8 - 51491 Overath
Tel.: 02206 / 52 54

Fax: 02206 / 950 787

Die Freiheit auf zwei Radern genieBen - hochwertige und gut gepflegte Reifen sorgen dabei fiir ein sicheres

Vergniigen. Foto: djd/Michelin

geeignet. Speziell flr groBe und
schwere Tourenmaschinen st
noch eine GT-Variante erhaltlich.
Tipps fir die regelméBige Rei-
fenpflege

Heutige Motorradreifen mussen
vor einer Tour nicht mehr eigens
auf Temperatur gebracht wer-
den, denn die mit Silica verstark-
ten Gummimischungen verhel-
fen zu einem hohen Kaltgrip-Ni-
veau. Nur bei neuen Gummis ist
ein kurzes Anfahren empfehlens-
wert, um die Oberflache etwas
anzurauen. Zusatzlich empfiehlt
etwa Michelin, den Filldruck
mindestens alle 14 Tage bei kal-
ten Reifen zu prifen. Nach aus-
gedehnten Touren ist etwas Pfle-
ge angesagt, um Reifen und Fel-
gen sauber zu halten. Dauerhaf-
ter Kontakt zu Ol, Benzin, L§-
sungsmitteln und Chemikalien
sollte in jedem Fall vermieden
werden. Eine kurze Behandlung,
zum Beispiel beim Entfernen ei-
nes Etiketts mit Bremsenreini-
ger, schadet dem Reifen jedoch
nicht. Ebenfalls unbedenklich
verwendet werden kann Sham-
poo - anschlieBend mit klarem
Wasser grindlich abspilen.

Wer zum Dampfstrahler greift,
Mindestabstand
der Diise zu den Reifen von 15

sollte einen

Zentimetern einhalten, um Be-
schadigungen zu vermeiden.
(djd)

A

Fiir genug Grip sollten Biker den Reifenfiilldruck alle 14 Tage tberprii-
fen. Foto: djd/Michelin
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Ohren auf!

FROHE OSTERN

Mythos oder Wahrheit: Was wir Gber unser Gehor wissen sollten

maéglichen. Das Gehirn erhdlt
alle relevanten Téne - nicht nur
Sprache - in optimierter Form.
Anzeichen fiir Hérverlust

Die Leistungsfahigkeit der Oh-
ren lasst meist schleichend
nach und wird daher oft erst
spat bemerkt. Typische Anzei-
chen sind etwa Schwierigkei-
ten, in einer lebhaften Gruppe
der Unterhaltung zu folgen.
Auch wenn der Lautstarkereg-
ler von TV, Computer oder Mu-
sikanlange stetig lauter ge-
dreht werden muss, ist das ein
Indiz - dann sollte man ziigig
handeln. Unter www.oticon-
more.de sind qualifizierte Hor-
akustiker in Wohnortndhe zu
finden. In Deutschland leidet
etwa jeder siebte Erwachsene
unter Schwerhdrigkeit, in der
Altersgruppe ab dem 65. Le-
bensjahr sogar ungefahr jeder
zweite, so der Deutsche Be-
rufsverband der Hals-Nasen-
Ohrenarzte. (djd)

Um Musik richtig genieBen zu kdnnen, ist ein feines Gehor eine wichtige Voraussetzung. Foto: djd/

www.oticon.de

Werden nur alte Leute irgend-
wann schwerhérig? Horen wir
wirklich ausschlieBlich mit den
Ohren? Und verschlimmert das
Tragen eines Horgerdts ein
schlechtes Gehdr? Es sind eine
Menge Halbwahrheiten und
Vorurteile rund um das Thema
Horen im Umlauf. Was aber
stimmt nun, und was gehort in
das Reich der Mythen ver-
bannt? Richtig ist zum Bei-
spiel, dass wir mit den Ohren
horen - sie erfassen die Klan-
ge. Doch es ist unser Gehirn,
das sie verarbeitet und dem
Gehorten einen Sinn gibt. Hin-
gegen betrifft Schwerhdrigkeit
nicht nur Senioren. Auch junge
Menschen kénnen aufgrund
von Larmbelastung, Tinnitus,
Erkrankungen oder Verletzun-
gen unter einer Hérminderung
oder einem Haérverlust leiden.
Es stimmt jedoch, dass die
Funktion der Haarzellen im
Innenohr mit zunehmendem
Alter abnimmt. Wie stark sich
das bemerkbar macht, ist meist
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genetisch bedingt.

Gutes Horen macht jugendlich
Weit verbreitet ist zudem nach
wie vor die Annahme, Horsys-
teme lieBen Menschen dlter
wirken - dabei ist das Gegen-
teil der Fall. Wer gut lauschen
kann, ist entspannt und wirkt
damit jinger als Menschen, die
mit  angestrengter  Miene
immer wieder ,Wie bitte?” fra-
gen missen. Und falsch ist
auch die Befiirchtung, das Tra-
gen eines Horgerats wirde
den Horverlust verschlimmern.
Vielmehr verhindert so ein Sys-
tem sogar, dass unser Gehirn
die Verarbeitung bestimmter
Frequenzen  verlernt.  Eine
Madglichkeit, um diesen positi-
ven Effekt noch zu fordern, ist
etwa die von Oticon entwickel-
te  BrainHearing-Technologie
flir Horgerate. Das mehrfach
ausgezeichnete Hightech-Sys-
tem Oticon More kann Men-
schen  mit  Hérminderung
wieder einen Zugang zur ge-
samten Klangumgebung er-

hdrsysteme
'] hejo hennes

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Overath

Telefon 02206/81509
www.hoersysteme-hejo-hennes.de

Seit iiber 30 Julnow in :/WZZZ

Melanie

lhr Horakustik Team in Overath fiir
modernste Horsysteme, Gehorschutz
und alles fiir Ihr gutes Horen

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 9.00 - 12.30 Uhr
Di.und Do - 14.30 - 18.00 Uhr

19I
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WIR HELFEN IHNEN ATSSCHIED Z

- \

U NEHMEN!

DIE LETZE RUHE FINDEN

Im Wald die letzte Ruhe finden

Kostenlose Waldflihrungen informieren tiber mogliche Arten einer Grabstatte

Mitten im Wald unter einem Baum
die letzte Ruhe finden - das ist fiir
viele Menschen eine schone Vor-
stellung. Gerade wer sich schon zu
Lebzeiten im Wald wohlfiihlt oder
besonders naturverbunden ist,
empfindet einen solchen Gedan-
ken an die Zeit nach dem Tod als
trostlich. Doch ist das Uberhaupt
erlaubt? Wie wird ein Grab orga-
nisiert, das nicht auf einem klassi-
schen Friedhof liegt, und kénnen
Angehdrige es spéter jederzeit be-
suchen? Solche und andere Fra-
gen werden bei speziellen Wald-
fihrungen beantwortet.

Ein Spaziergang unter Baumen

In Deutschland gibt es viele Wal-
der, die als Ruhestatte genutzt
werden dirfen und nach 6ffentli-
chem Recht genehmigte Friedhofe
sind. Der Anbieter FriedWald etwa
ermdglicht hier in Kooperation mit
Kommunen, Kirchen und Forstver-
waltungen  Urnenbestattungen.
Mehrmals im Monat fiihren die
Forsterinnen und Forster interes-
sierte Menschen am Wochenende
durch ihr ,Revier” und informie-
ren (ber Grabarten, Baumauswahl,
Kosten und Beisetzungen. Zudem
bietet eine Waldfiihrung auch die
Maglichkeit, vor Ort seinen per-
sonlichen  Wunsch-Bestattungs-

Wir sind
Juir Sie da.

Haben Sie Fragen zu Vorsorge,
Betreuung, Patientenverfiigung
oder Beerdigungen?

Gern erwarten wir Ihren Besuch.
Wir sind fiir Sie da — jederzeit.

(e =]

Piitz-Roth, vormals Miiller-Roth
Bestattungen und Trauerbegleitung

Overath, Hauplstr. 91, (02206) 76 65
www.puetz-roth.de

IZO

Ein freier Baum, der als Ruhestatte infrage kommt, ist mit einem farbigen Band markiert.

Foto: djd/Friedwald

baum zu finden. ,Manche Men-
schen haben bestimmte Vorstel-
lungen von ihrem Grab im Wald.
Die einen suchen einen jungen
Baum, andere einen hochgewach-
senen, schlanken und wieder an-

Das Erabmal...

...80 individuell wie der JMensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB

Thomas Ollig e.K.
Inh. Martina Velden
Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

dere ein auBergewohnliches Ex-
emplar”, berichtet Forster Yannick
Scheer. Die meist einstiindigen
Waldftihrungen sind eine  Mi-
schung aus Waldspaziergang und
Informationstour. Dabei erfahren
die Teilnehmer, welche Grabarten
es gibt und was diese kosten und
wie eine feierliche Beisetzung im
Wald gestaltet werden kann. So
kann jeder selbst ein Geflihl daftir
entwickeln, ob eine solche Ruhe-
statte fur ihn personlich infrage
kommt.

Den richtigen Baum einfach
finden

Eine Ubersicht iiber alle Termine
kostenlosen Waldspazier-

der

gange ist unter
www.friedwald.de/waldfuehrun-
gen zu finden. Dort kann man
sich auch direkt anmelden. Fiir
die Angehdrigen ist es spater
kein Problem, die Grabstatte zu
jeder Tageszeit zu besuchen: Je-
der ausgewahlte Baum ist mit
einer Nummer gekennzeichnet
und sowohl in einem Register bei
der Kommune als auch beim An-
bieter eingetragen. Uber die
Baumnummer konnen Kinder,
Freunde und Verwandte die Ru-
hestdtte des verstorbenen Men-
schen jederzeit finden. Ein Lage-
plan am Eingang jedes Waldes
hilft bei der Orientierung. (djd)

Hammermiihle 21
51491 Overath

Tel. 02206/ 95164 81
Fax. 022 06 /951 64 82

www.overather-anwaelte.de

Fachanwalt fiir Erbrecht & Testamentsvollstrecker

Anwalte
Peter Sales Wagner

Am Mihlenberg 2-14
51465 Bergisch Gladbach

Tel. 02202 /272 89 84
Fax. 022 02 / 943 998

Mobil 0176 / 563 980 93

| info@overather-anwaelte.de
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Von Stoffwechsel bis Stimmung,
von Hitzeempfinden bis Herz-
schlag: Die Schilddrise beein-
flusst dber ihre Hormone zahlrei-
che Korperfunktionen und dadurch
auch das allgemeine Wohlbefin-
den. Damit das schmetterlings-
formige Organ am Hals richtig ar-
beiten kann, braucht es bestimm-
te Spurenelemente wie Jod und
Selen, die mit der Nahrung zuge-
flhrt werden missen. Ist bei
Fehlfunktionen der Schilddriise
die Einnahme von Medikamen-
ten erforderlich, sind bei der Er-
ndhrung ebenfalls einige Dinge
zu beachten.

Salz und Seefisch fir die Jodver-
sorgung

Im Zentrum einer schilddrisen-
gesunden Erndhrung steht eine
gute Jodversorgung. Denn das
Spurenelement ist ein wesentli-
cher Bestandteil der Schilddri-
senhormone T3 und T4. Ein durch-
schnittlicher Erwachsener bené-
tigt etwa 200 Mikrogramm Jod
pro Tag - also ein flnftel Milli-
gramm. Bei Schwangeren und Stil-
lenden ist der Bedarf auf 230 be-
ziehungsweise 260 Mikrogramm
taglich erhéht. Das klingt zwar
immer noch wenig, ist aber gar
nicht so leicht zu erreichen. Denn
die Bdden in Deutschland sind
sehr jodarm, sodass in Kartoffeln,
Getreide und GemUse nur wenig
davon enthalten ist. Die wichtigs-
te Quelle ist daher Seefisch, dazu
kénnen Milchprodukte und Eier
etwas zur Jodversorgung beitra-
gen. Meist ist die nattirliche Ver-

FROHE OSTERN

Richtig essen fiir die Schilddriise

Warum Jod unverzichtbar ist und wann man keinen Kaffee trinken sollte

Seefisch st eine nattirliche Jodquelle und auch sonst sehr gesund. Er sollte regelmaBig auf den Tisch kommen.

Foto: djd/www.forum-schilddruese.de/Getty Images/Miodrag Ignjatovic

sorgung jedoch nicht ausreichend,
weshalb allgemein die Verwen-
dung von jodiertem Speisesalz
empfohlen wird. Gerade Schwan-
gere und Stillende sowie vegeta-
risch oder vegan lebende Perso-
nen sollten nach drztlicher Emp-
fehlung zusétzlich Jodtabletten
einnehmen. Bei Selen gibt es da-
gegen meist keinen Ergénzungs-
bedarf, da die meisten Menschen
ausreichend versorgt sind. Selen
ist etwa in Fleisch, Fisch, Eiern,
Pilzen, Kohl, Hiilsenfriichten, Spar-

gel und Parantissen enthalten.
Wechselwirkungen bei Schilddri-
senmedikamenten

So wie bestimmte Nahrstoffe die
Schilddriisengesundheit fordern,
kénnen andere Nahrungsmittel
die Wirkung von Schilddrisenme-
dikamenten behindern - eine In-
fobroschiire zum Thema gibt es
unter www.forum-schilddruese.de.
Wer das Schilddriisenhormon Le-
vothyroxin einnehmen muss, soll-
te dies deshalb morgens eine hal-
be Stunde vor dem Friihstlick tun,

unzerkaut und mit Wasser. Kaffee
und Milch sind nicht geeignet,
denn sie verlangsamen und be-
hindern die Aufnahme des Wirk-
stoffs. Das gilt auch fir Grape-
fruit, Papaya, Soja und Kalzium-
praparate. Nahrungsergdanzungs-
mittel mit Vitamin C erhohen da-
gegen die Aufnahme des Hor-
mons, was ebenfalls die Dosie-
rung stéren kann. Ein zeitlicher
Abstand zur Tabletteneinnahme
ist bei diesen Lebensmitteln des-
halb wichtig. (djd)

£

(¢

OH,

.. Hérgerate sind klobig?
.. Horgerate fallen sofort auf? klelig
... Horgerate storen beim Tragen?

.. Horgerate sind altmodisch? ¢ee

Horgerateakustik
Marcus Brungs

b fir moderne Hérgerateversorgung

wie klein kann
gutes Horen sein!

Wir beraten Sie zu den
. . e
Mini-Hérgeraten, die extrem
prazise und unauffallig sind!

Horgerateakustik Marcus Brungs
Inh. Marcus Brungs | HauptstraBBe 19
51766 Engelskirchen-RlUnderoth

Telefon 02263 9697133
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Wir wurden
ausgezeichnet als:

TOP

INHABERGEFUHRTE MITTELSTANDISCHE.
INTERNEHMEN, AUSCEZEICHNET
FUR BESONDERE KUNDENORIENTIERUNG
VOM BCW INSTITUT FUR
INNOVATIVE MARKTFORSCHUNC, ESSEN
Mehr Infos: www.topl0Qakustiker.de




frohliche, bunte, gesunde, mas-
kenfreie, sonnige Ostern, das
wiinschen wir uns schon lange
und in diesem Jahr wird es of-
fensichtlich (wieder) wahr. Die
Corona-Pandemie ist nicht be-
siegt, aber wir haben uns mit
ihr arrangiert, sind geimpft
(oder ,hatten es”), freuen uns
auf Sonnenschein, vielleicht ein
traditionelles Osteressen, ein
bisschen Zeit mit der Familie
und den Oster-Gottesdienst.

ov.

overath

Ein Osterlamm, dazu Brot und
Wein - nun das ware zumindest
ein biblisches Essen, denn genau
das stand auf dem Speiseplan des
letzten Abendmahls ,...Mich hat
herzlich verlangt, dies Osterlamm
mit euch zu essen, ehe denn ich
leide” (Lukas 22, 13). Es war
gleichzeitig ein Abschiedsessen,
Jesus wusste, dass einer derjeni-
gen, die nun mit am Tisch saBen,
ihn verraten wirde. Wie ware
meine Reaktion, wenn ich im
Vorhinein wisste, dass einer mei-
ner Tischnachbarn und (bis dahin)
guter Freund mir Schlimmstes an-
tun wiirde? Rausschmiss? Chole-
rische Schimpftirade? Gleich gar
nicht hereinlassen? Jesus tat
nichts dergleichen. Spater erriet
er das Zeichen des Verrats und
wusste, dass er, Jesus, nun im
weiteren Verlauf den Kreuzweg
antreten musste. Jesus Christus
starb fir die Sinden aller Men-
schen - Ja, musste das denn sein?

Grausam und unmenschlich. Naja,
immerhin war es bereits Jahrhun-
derte vorher vorausgesagt wor-
den. Weit vor der Geburt Jesu.
Fir Christen ist das Osterfest mit
der Auferstehung Jesu das gréBte
Fest im Kirchenjahr.

Voller Freude, Gesang und Lachen.
Ende der Fastenzeit. Die ersten
Christen waren enttauscht, dach-
ten ,jetzt ist alles vorbei”, unser
Jesus ist gestorben - die Aufer-
stehung konnten sie nicht verste-
hen. Wie auch? Wenn uns heute
jemand begegnet, den wir vor drei
Tagen zu Grabe trugen, dachten
wir vermutlich: Oh uups, der sieht
aber dem Verstorbenen sehr ahn-
lich... weitergehen, nicht fragen,
lieber sms, E-Mails und News che-
cken, oder gleich ein Foto in die
Cloud laden.

Heute sind nur noch 50 % der
Deutschen Christen. Wirklich?
Viele Mitbiirgerinnen und Mitbir-
ger traten aus den Kirchen aus -

SPORTNACHRICHTEN

zu viele Probleme mit dem , Bo-
denpersonal”? Vielleicht ist der
Gedanke ,Gott ist da!”, hin
und wieder prdsent, wenn es
plétzlich Probleme gibt und
Hilfe gebraucht wird. Oder
wenn sich an einer scheinbar
endlos geschlossenen Wand
eine Tir dffnet - und uns groBe
Dankbarkeit bewegt.

Was auch immer Ihre Sorge
oder Freude zum diesjdhrigen
Osterfest sein mag, wir win-
schen gesegnete, frohliche,
grandiose Festtage und dass
Sie diese Zeit in Gesundheit
und Frieden ganz besonders
genieBen kénnen.

Herzliche GriBe

o

R —

lhre Si Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Zeitung

SV ,,Gliick-Auf” Liderich 1932 e.V. Steinenbriick informiert

Jahreshauptversammlung

Am Dienstag, 25. April, findet um
18 Uhr im Jugendpflegeraum des
SV ,Glick-Auf” Luderich 1932 e.
V. Steinenbrick die diesjahrige

°
overath

Jahreshauptversammlung  statt.
Hierzu sind alle Mitglieder des
Vereins recht herzlich eingeladen.
Vorstand,  Fachwarte  sowie

Ubungsleiter berichten (iber das
abgelaufene Jahr.

Antrége zur Jahreshauptversamm-
lung missen bis zum 18. April beim

LOKALES

Vorstand eingegangen sein.
Wir hoffen auf zahlreiche Teilnahme.
Giinther Ossadnik
(1. Vorsitzender)

Kolpingsfamilie Overath ladt zum Osterfeuer ein

Am Ostersonntag, 9. April, findet
in Overath Warth an der Wander-
hitte wieder das traditionelle

Osterfeuer statt. Kinder sind noch
bei Tageslicht um 19 Uhr zum Ei-
ersuchen im Wald eingeladen.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Résrath + 15 km Umkreis

Filr ainen vargemerkten Kunden su-
chen wir ein EFH mit mit einer W, ab
110 m# und mind. 4 Zimmermn, Grund-
stiicksgréfe ab ca, 200 mé.

Preis bis ca. 600.000.- €

Immobilien-Leibrente

Sie méchten in [hrer Immobille
wahnen bleiben U, zusatzlich noch
aine lebenslange Rente herishan ader
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detaill

Wir suchen Siel

Flr unsere Filiale in Hennef
Uckerath sind wir aktuell auf der
Suche nach einem

Immobilienmakler {mAwv/d)
Die Vertriebsregion flir diese Stelle
ist der Rhein-Sieg Kreis.

Noch Fragen? Dann rufen Sie an unter
0D2581/789970

Bewerben Sie sich jelel untar

wwrw. bender-immabilien.de

Gegen 20 Uhr wird das Feuer ent-
zindet. Herzliche Einladung an
alle!

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Ostermontag) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 15)

Do., 06.04.2023 / 10 Uhr MEDIA

www.bender-immobilienda 02204729049 40
I 22
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Wohin mit der Haustechnik?

FROHE OSTERN

Besser ein Minikeller als kein Keller

Beim Hausbau Kosten sparen
und sich dennoch einen Keller
genehmigen: Das geht mit ei-
nem effizienten Teil- oder Mi-
nikeller, der die oberen Stock-
werke von der Heiz- und Haus-
technik befreit und dartber hi-
naus weiteren Stauraum bie-
tet. ,Ein Keller unter dem Haus
bietet viele Vorteile - und sei
der Keller noch so klein”, sagt
Dirk Wetzel, Vorsitzender der
Glitegemeinschaft Fertigkeller
(GUF). Laut Rechnungen des
Experten konnen Hauslebauer
mit einem effizient geplanten
Teilkeller 50 Prozent der Kos-
ten fir eine Vollunterkellerung
sparen, ohne ganz auf die Vor-
ziige eines Kellers verzichten
zZu mussen.

Heizungsanlage, Sicherungs-
kasten, Warmwasserspeicher,
Automations- und Liftungssys-
tem - diese und weitere tech-
nische Anlagen im Haus neh-
men heute schnell zehn Qua-
dratmeter und mehr ein. Das
ist Flache, die vor dem Haus-
bau irgendwo im Grundriss mit
eingeplant werden muss. ,Am
besten im Keller, um den Wohn-
bereich zu entlasten und wert-
volle oberirdische Flache an-
derweitig nutzen zu kdnnen,
zum Beispiel fur ein Homeof-
fice”, so Wetzel. AuBerdem
konnen technische Gerate Ge-
rausche verursachen, die im
Keller weniger storen - vor al-
lem dann, wenn das kleine Un-
tergeschoss ohnehin als kom-
pakter Nutzkeller und nicht,
wie bei Vollunterkellerungen
heute Ublich, als zusatzliche
Etage zum Wohnen eingeplant
wird.

Die effizienten Teilkeller aus
wasserundurchldssigem  WU-
Beton werden industriell vor-
gefertigt und sind haufig schon
am ersten Baustellentag fer-
tig montiert. Meist werden sie
mit einer GroBe ab etwa 25
Quadratmetern Nutzflache ge-
plant, sodass neben den haus-
technischen Anlagen auch noch
mehr als genug Platz fir wei-
tere Alltagsgegenstande wie
Getrankekisten, Konserven
und Gartenmoébel oder auch
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Winterreifen und eine Werk-
bank bleibt. Nicht nur bei der
Herstellung und Montage so-
wie bei den Materialkosten fiir
Dammung, Abdichtung und
Ausbau eines Minikellers kom-

individuellen ~ Planung ver-
schiedene Mdglichkeiten
aus”, sagt der GUF-Vorsitzen-
de und schlieBt: ,Die Haus-
technik ist nirgends besser
aufgehoben als unter dem Erd-

geschoss. Wer sich also gegen
eine Vollunterkellerung ent-
scheidet, sollte wenigstens ei-
nen kleinen Keller einplanen
statt gar keinen Keller.” GUF/
FT

men Bauherren glinstiger weg

als bei einer Vollunterkelle-

rung, sondern auch schon beim Natursteinpflaster in Muster verlegen

Tiefbau: Weniger Erde muss Béumeachgeiden u. hackseln yw'-t'z”"w'ld
ausgehoben, weniger Erdaus- Bzume f4llen u. entsorgen ofandAchaﬂtAbau
hub bewegt und entsorgt wer- Gartenpflege Wike
den. Meist reiche fir einen Teil- Zaunanlagen-Zaunbau

keller eine Baugrube von 6,50 Gartenbau 53804 Much - Heinenbusch 5
mal 6,50 Metern. ,In der Pra- Teichanlagen Tel. 02245-4632
xis haben sich Teilkeller vor Erdarbeiten und 0172-2637519
a“em dann beWéhrt: wenn ihre Fllasterarbeiten Wir sind ein kreatives Familienunternehmen
Grundflache etwa ein Drittel Flatten legen und méchten fiir Sie tétig sein.

der Grundflache des Hauses
ausmacht”, erklart Kellerex-
perte Wetzel. Etwa zwei Drit-
tel des Hauses stiinden dann
auf einer Bodenplatte. Ein
passgenaues Zusammenspiel
aus Haus, Keller und Boden-
platte sei bei den qualitatsge-
priften Keller- und Bodenplat-
tenherstellern mit dem RAL-
Glitezeichen ,Fertigkeller” si-
chergestellt, so Wetzel.

Ein weiterer Vorteil: Teilkeller
sind mehr oder weniger flexi-
bel unter dem Haus platzier-
bar. Eine praxistaugliche An-
bindung ans Versorgungsnetz
des Hauses sowie eine hinrei-
chende Be- und Entliiftung sind
allerdings zu beachten. Prak-
tischerweise schlieBt zudem
die Kellertreppe an die Erdge-
schosstreppe an. ,Die Keller-
experten arbeiten im Zuge der

Annahme zur L’ B
Feuerloscher-

Priifung nach
telefonischer
Termin-
absprache:

[6170/

421 30 51

* Feuerldscher
» Rauch-, Warme-, Abzugsanlagen
* Kohlenmonoxidwarnmelder
* 10 Jahre-Rauchmelder
(mit und ohne Funk)
* Brandschutztiren
» Feuerwehrplane nach DIN 14095
 Flucht- und Rettungswegeplane
* Theoretische und praktische
Brandschutzseminare
» Kohlensaureflllstation

SICHERHEIT AUS EINER HAND

Leffelsend 15 « 51491 Overath
Telefon 02206/6668 -« Fax 02206/843 32

www.brandschutz-siebel.de ¢ info@brandschutz-siebel.de
- Wir suchen Verstarkung fiir unser Team! -

Fliesen, Naturstein und Béder auf 1.000 qm Ausstellungsfldache!

+ lhr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

PLATTEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Unterkaltenbach 14 Tel. (022 63) 92 10 20
51766 Engelskirchen-Hardt ~ Fax (0 22 63) 92 10 61

Sonntag von
14:00 - 17:00 Uhr
geéﬁnet‘.*

www.plattenkoenig-engelskirc .' R

*AuBer an Feiertagen, éonntqlgs ke|ine B&zratur:ig, ke'i"r.] Vefkauf. \
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Selbstbewusst auf einen neuen Job bewerben

Geforderte Coachings helfen dabei, genau die passende Stelle zu finden

(djd). Ein umfassender Lebenslauf
und ein ansprechendes Motivati-
onsschreiben allein reichen heut-
zutage oft nicht mehr aus, um ei-
nen Traumjob zu ergattern. Wenn
es mit der Einladung zum Bewer-
bungsgesprach nicht richtig klap-
pen will, obwohl alle Anforderun-
gen an die ausgeschriebene Stel-
le erfiillt sind, kann es am Bewer-
ben selbst liegen - denn das ist
ein ganzheitlicher und komplexer
Prozess. Vielen Jobsuchenden hilft
deshalb ein Bewerbungscoaching.
Dabei geht es in vielen Fdllen da-
rum, Bewerber dazu zu befdhi-
gen, die eigenen Starken zu er-
kennen und Hemmnisse, etwa eine
negative Selbstwahrnehmung und
-darstellung, zu identifizieren.
Haufig fordert das Jobcenter oder
die Agentur fiir Arbeit ein solches
Coaching, das zum Beispiel beim

Bildungsanbieter GFN durchge-
fihrt werden kann. Auch, wenn
Bewerbungstrainings sehr indivi-
duell angelegt sind, sollten vier
Punkte immer dazugehdren.

1. Mindset-Check

Ein Grund fir erfolglose Bewer-
bungsversuche ist hdaufig, dass
Menschen ihre eigenen Stdrken
nicht kennen. Es ist deshalb wich-
tig, Folgendes zu hinterfragen:
Worin bin ich wirklich gut? Wel-
che positiven Faktoren bringe ich
mit? Im Bewerbungstraining kann
die neutrale Sicht des Coaches
helfen, Antworten zu finden.

2. Angebots-Check

Beim Angebots-check werden
zuerst passende Stellen identifi-
ziert. Zudem findet eine Beschaf-
tigung mit dem Unternehmen
statt, um sich ohne vorformulier-
te Standardsdtze individuell und

KATHOLISCHER
PFARRVERBAND

Personen (m/w/d) als

NS BRAGISCSCHENE MUCH

Der Kirchengemeindeverband Much sucht ab dem 01.11.2023 eine oder mehrere

Organist:in (16,5 h) | Chorleiter:in (6 h) | Kiister:in (8,5 bis 11 h)

Wir freuen uns tGiber Kombinationsbewerbungen Organist:in/Chorleiter:in oder Einzel-
bewerbungen als Organist:in, Chorleiter:in und Kiister:in. Optimal ware ein kombinier-
ter Beschiftigungsumfang von ca. 80 % oder 31 h/Woche.

Wir freuen uns iber lhr Interesse

e an einer kombinierten Tatigkeit oder einzelnen Teilbereichen

e an einer Bewerbung als examinierte:r Musiker:in oder als Seiteneinsteiger:in

e am Leben in Much (Nahe Kéln, Bonn, Siegburg, gute Struktur mit KiTas und Schulen)

e an schonen Kirchen und gepflegten Pfeifenorgeln

e an schon gestalteten Gottesdiensten und festlichem Chorgesang

e an guter Kooperation mit dem Seelsorgebereichs-Musiker und dem Pastoralteam

e an der Firsorge fUr die architektonisch und historisch wertvolle Kirche St. Martinus
und den Dienst in der Sakristei

e an angemessener Vergitung (KAVO) vergl. Tarif 6ffentlicher Dienst

e an zusatzlicher Alterversorgung (KZVK)

e an weiteren Vorzlgen (z.B. E-Bike-Leasing im Rahmen einer Entgeltumwandlung,
Unterstiitzung bei der Suche nach einer angemessenen \Wohnung)

Kontakt: Sprechen Sie uns gerne an und informieren Sie sich bei unserem Verwaltungs-
leiter Ralf. Herkenrath@Erzbistum-Koeln.de, 02245 9119514 oder unserem Seelsorgebe-
reichsmusiker Martin.Blumenthal@Erzbistum-Koeln.de, 02245 5005.

Eine ausfiihrliche Ausschreibung finden Sie unter www.kath-kirchen-much.de

NSIEELN .
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Ein Bewerbungsgesprach ist immer ein Dialog, bei dem auch der
Arbeitgeber auf dem Priifstand steht. Foto: djd/GFN/nenetus -
stock.adobe.com

passend bewerben zu konnen.
Unter www.gfn.de gibt es detail-
lierte Informationen zu diesem
und anderen Punkten und auch zu
Finanzierung und Férderung.

3. Social Media-Check

,Ein Profil auf Xing und LinkedIn
zu haben, ist heute essenziell”,
berichtet Job-Coach Fiona Nuding.
,Es dient der Suche nach passen-
den Jobs, aber auch, um von Rec-
ruitern gefunden zu werden.” In
Trainings steht deshalb auch die
treffende  Selbstdarstellung auf
sozialen beruflichen Netzwerken
auf der Tagesordnung.

4, Préasentations-Check

Zuletzt ist der Préasentations-
Check fiir das persénliche oder
gegebenenfalls auch virtuelle Be-
werbungsgesprdach wichtig. Fur
ein selbstbewusstes Auftreten ist
auch hier das Vertrauen in sich
selbst und die eigenen Starken
entscheidend. ,Einfacher wird es
zudem, wenn man sich bewusst
macht, dass diese Gesprache kei-
ne EinbahnstraBe sind”, erklart
GFN-Standortleiterin ~ Michaela
Ortega-Dax. ,Personalverant-
wortliche suchen zwar nach pas-
senden Fachkraften. Sie mussen
umgekehrt aber auch jeden Be-
werber und jede Bewerberin von
sich als gutem Arbeitgeber Uber-
zeugen. (djd)
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Ein Handchen fiir Holz

Vielfaltige Ausbildungs- und Karrierechancen im 6rtlichen Fachhandel

£

Seit vielen Jahrhunderten nut-
zen Menschen das nachwach-
sende Naturmaterial Holz, um
sich ein Zuhause zu bauen. Ne-
ben der langen Geschichte ist
Holz zugleich ein Rohstoff mit
viel Zukunft, nicht zuletzt we-
gen des Trends zu einem um-
weltbewussten,  nachhaltigen
Bauen. Damit verbindet sich ein
weiter steigender Bedarf nach
qualifizierten und erfahrenen
Spezialisten. Der Holzfachhan-
del vor Ort bietet vielféltige Aus-
bildungsberufe und attraktive
Perspektiven nach einem erfolg-
reichen Abschluss.

Von der Kundenberatung bis
zum E-Commerce

/

¢

Die Arbeit mit dem Naturmaterial Holz fasziniert die Menschen seit
Langem. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/HFS Bad
Wildungen

Ohne komplexe Technik geht
auch beim Umgang mit dem Na-
turmaterial Holz heute nichts
mehr. Der Ausbildungsberuf fir
angehende Kaufleute im GroB-
und AuBenhandel mit Schwer-
punkt GroBhandel zum Beispiel
wird immer komplexer. Er bietet
sehr gute Chancen auf eine Uber-
nahme und kontinuierliche Wei-
terbildungen sowie Aufstiegs-
moglichkeiten nach dem Ende
der Berufsausbildung. Neben
der Begeisterung fir den Werk-
stoff Holz zdhlen Kommunikati-
onsgeschick, Teamfahigkeit und
Freude am direkten Kommuni-
zieren mit Lieferanten und Kun-
den zu den Einstiegsvorausset-

zungen. Ein gutes Verstandnis
flir Zahlen und wirtschaftliche
Zusammenhange ist ebenfalls
gefragt. Um ein Zukunftsthema,
das permanent an Bedeutung
gewinnt, geht es auch in der Be-
rufsausbildung Kaufmann oder
Kauffrau E-Commerce. Digitali-
sierung und elektronischer Ver-
trieb sowie neue Wege der Kom-
munikation mit den Kunden ste-
hen dabei im Mittelpunkt.
Ausbildung in der Holzbearbei-
tung oder Logistik

Wer gerne selbst den Werkstoff
in die Hand nimmt, findet etwa
mit einer Ausbildung als Holz-
bearbeitungsmechaniker oder -
mechanikerin das passende An-
gebot. Doch nicht nur kaufman-
nische und technische Berufe
bildet der Holzfachhandel vor
Ort aus. Fir effiziente Prozesse

Mitarbeiter*in der
Hausreinigung (w/m/d)

NUTZE DEINE CHANCE

und eine zuverldssige, termin-
gerechte Lieferung der Produk-
te an die Kunden sind Fachkraf-
te fur Lagerlogistik verantwort-
lich. Sie begleiten das Holz
quasi (ber den gesamten Weg
von der Eingangskontrolle Gber
die Einlagerung bis zur Bereit-
stellung. Berufskraftfahrer sind
dann fir den Transport direkt auf
die Baustelle verantwortlich.
Auch diesen Ausbildungsberuf
bieten zahlreiche ortliche Fach-
handelsunternehmen an. Unter
www.holzvomfach.de/ausbildung
etwa gibt es weitere Informati-
onen, Einblicke in die Erfahrun-
gen anderer Auszubildender und
Ansprechpartner in den Unter-
nehmen. Mit einer PLZ-Suche
kénnen Schulabgdnger offene
Stellen in der eigenen Region
finden. (djd)

Die Vivat Wohnen und Leben GmbH ist eine
Einrichtung fur Menschen, die gerne in hauslicher
Umgebung leben. In dem Hausgemeinschaftsprinzip
kdnnen pflegebedirftige Menschen Geborgenheit

und Normalitat erleben.

Hierflr suchen wir Mitarbeiter*innen in der
Reinigung (w/m/d) mit dem Stellenumfang: Teilzeit

(50%) oder als Minijob.

Ihr Anforderungsprofil: In lhrem zukunftigen
Arbeitsumfeld haben Sie, neben der Reinigung,
direkt mit alteren Menschen zu tun. Deshalb legen
wir auf Zuverlassigkeit und Vertrauenswurdigkeit
besonderen Wert. lhnen sollte Ordnung und
Sauberkeit ein inneres Bedurfnis sein. Fir einen
reibungslosen Arbeitsalltag bendtigen Sie gute

Deutschkenntnisse.

Vivat GmbH
Senioreneinrichtung

Olper Stral3e 74 « 51491 Overath
02204/9680-0
www.vivat-leben.de
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Cyberkriminellen das Handwerk legen

Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium

Was friher der Stoff von Sci-
ence-Fiction-Filmen war, st
heute eine reale Bedrohung:
Cyberkriminalitat. Vor allem
offentliche Verwaltungen wer-
den immer wieder Opfer von
Hackerangriffen, weil IT-Sicher-
heit in vielen Behdrden noch
ein weitgehend blinder Fleck
ist. Die Bedrohung durch An-
griffe aus dem Netz auf Behor-
den und Unternehmen ist auch
nach Ansicht des Bundesamtes
fur Sicherheit in der Informati-
onstechnik  (BSI) gestiegen.
Galt die Lage vor einem Jahr
noch als ,angespannt”, so wird
sie im aktuellen Lagebericht
als ,angespannt bis kritisch”
beschrieben. Die Furcht vor Ha-
ckerangriffen ist eine der groB-

ten Sorgen von Unternehmen. Cybercrime hatsichinden vergangenen Jahren zu einer ernstzunehmenden Bedrohung fiir die Wirtschaft und
Weltweit steht diese Gefahr ei- die oOffentliche Sicherheit entwickelt. In einem berufsbegleitenden Fernstudium lernen IT-Fachkréfte,
ner Studie zufolge auf Platz  Cybercrime aktiv zu bekdmpfen. Foto: djd/Wings/Gorodenkoff/Shutterstock

N/
X

Wir suchen flir unsere Praxis in Overath
einen engagierten und qualifizierten

Physiotherapeuten (m/w/d)

in Teil- oder Vollzeitanstellung.
Manuelle Lymphdrainage und / oder Manuelle

Therapie wiinschenswert.

Wir bieten Ihnen eine abwechslungsreiche und
interessante Tatigkeit in einem freundlichen und
professionellen Umfeld. Wir férdern regelmaRige

Weiterbildung und bieten attraktive
Arbeitsbedingungen sowie eine leistungsgerechte
Vergltung.

Praxis flir Physiotherapie
Erik van Zantvoort
Kreuzfahrerstr. 15 514910verath
Tel.: 02206 / 909890
praxis-vanzantvoort@t-online.de

Die ASLAN Selbstklebefolien GmbH mit Firmensitz in Overath-Untereschbach zahlt zu
den fiihrenden Qualitatsanbietern von Selbstklebefolien fiir die Bereiche Werbetech-
nik, Digitaldruck, Malerhandwerk, Buchschutz, Interieurausstattung, Industrie und
vielen mehr. Seit tiber 70 Jahren sind wir spezialisiert auf die Entwicklung, Herstel-
lung und weltweite Vermarktung von Selbstklebefolien fiir hochwertige Anwendungen.

Quereinsteiger:in
fur administrativen Burojob gesucht!

Wir suchen eine:n Kolleg:in (m/w/d), der/die uns
bei der Organisation und dem Briefversand von
Handmustern fiir unsere Kunden weltweit unterstiitzt.

¢ Einen Teilzeitjob mit 20-30 Wochenstunden

o Flexible Arbeitszeiten - vor- oder nachmittags, vier oder fiinf Tage/Woche
¢ Freundliches Arbeitsklima, sehr kollegiales Umfeld, flache Hierarchien

¢ Qualifizierte Einarbeitung auch bei fehlenden Kenntnissen im Bereich EDV
¢ Weiterentwicklungspotenzial innerhalb des Unternehmens

lhre Aufgaben:

¢ Organisation der Musterabteilung - hierbei handelt es sich um Folien-
muster in der max. GroBe von A4 (keine korperlich schwere Tatigkeit)

¢ Aussendung der Muster nach Vorgabe an Kunden weltweit - auf Basis
vorhandener Textbausteine: Kenntnisse in englischer Sprache sind schon,
aber kein Muss

¢ Bereitstellen/Packen der Muster fiir Messen im In- und Ausland
¢ Teamfahigkeit sowie selbstandig organisiertes Arbeiten

¢ Genauigkeit und Zuverlassigkeit

¢ Gute Kenntnisse der deutschen Sprache in Wort und Schrift

¢ Basiskenntnisse in der EDV

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte per E-Mail oder Post an:
ASLAN Selbstklebefolien GmbH
Frau Anja Falkenberg | Oberauel 2 | 51491 Overath | Fon: +49 2204 708-51
E-Mail: anja.falkenberg@aslanfolien.de

ASLAN Selbstklebefolien GmbH B SL n N®C'

Oberauel 2 | 51491 Overath
www.aslanfolien.de
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eins, in Deutschland rangiert
das Thema auf dem zweiten
Rang hinter der Betriebsunter-
brechung - die wiederum nicht
selten Folge eines Hackeran-
griffs ist. Umso gefragter sind
Cybercrime-Expertinnen und -
Experten, ihre Berufsaussichten
sehr gut.

Berufsbegleitender Fernstudi-
engang ,IT-Sicherheit und Fo-
rensik”

Bei Wings etwa, dem Fernstudi-
enanbieter der Hochschule Wis-
mar, werden bereits seit 2014
IT-Spezialisten zur Bekdmpfung
von Cybercrime ausgebildet. ,IT-
Sicherheit und Forensik” heien
die berufsbegleitenden Bache-
lor- und Master-Fernstudiengan-
ge, welche die Hochschule in en-
ger Zusammenarbeit mit Behor-
den und Unternehmen entwi-
ckelt hat. ,Die Absolventinnen
und Absolventen sollen in Un-
ternehmen und offentlichen In-
stitutionen ein hohes IT-Sicher-
heitsniveau gewahrleisten, Cy-
bercrime-Angriffe frihzeitig er-
kennen und entsprechende Si-
cherheitsmaBnahmen  planen
und umsetzen konnen”, erklart
Studiengangsleiterin Professorin
Antje Raab-Diisterhoft. Noch
immer wirden sich nur wenige
Unternehmen mit effizienten Si-
cherheitssystemen gegen Cybe-
rattacken wehren: ,Die meisten
Angriffe werden deshalb - wenn
iberhaupt - nur zuféllig ent-
deckt”. Alle Infos zu den Fern-
studiengangen gibt es unter
www.wings.de/it-forensik.
Umfassende Ausbildung gegen
Hacker

Rund 300 IT-Forensiker und Si-
cherheitsexperten haben bereits
ihren staatlichen Hochschulab-
schluss gemacht. Insbesondere
flr IT-Fachkrafte bietet das Fern-
studium die Mdglichkeit, sich
neben dem Beruf praxisnah und
wissenschaftsbasiert  spezifi-
sches Fachwissen anzueignen.
Die angehenden [T-Sicherheits-
experten setzen sich vor allem
mit dem technischen Vorgehen
von Hackern auseinander: Dem
Datendiebstahl von Smartpho-
nes und Tablets, dem Hacken
personlicher Profile in sozialen
Netzwerken oder dem Lahmle-
gen von Rechnernetzen. Zusdtz-
lich stehen kriminaltechnische,
juristische und auch moralische
Inhalte auf dem Lehrplan. (djd)

Cybercrime-Experten setzen sich vor allem mit dem technischen Vorgehen von Hackern auseinander. Foto:
djd/Wings/REDPIXEL.PL/Shutterstock

Brandschutz

Siebel

B

Wir sind ein Familienunternehmen mit Sitz in Overath und bieten unseren Kunden Brandschutz und
Sicherheit aus einer Hand. Gewerbliche und private Kunden erhalten bei uns alle Produkte der
fihrenden Hersteller, die Menschen und Geb&dude rundum vor Feuer und Rauch schitzen. Fur

unseren Betrieb suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

Techniker im Bereich Brandschutz (m/w/d)

lhre Aufgaben:

e Wartung und Vertrieb von Feuerléschern, Hydranten (Wandhydranten + Uber- und
Unterflurhydranten), Rauch- und Warmeabzugsanlagen, Brandschutztiiren und
Rauchmeldern

o Selbststdandiges Arbeiten bei unseren Kunden vor Ort

e Beratung der Kunden zur Verbesserung des Brandschutzes im Objekt

lhr Profil:

¢ Abgeschlossene Berufsausbildung in einem technischen Beruf (bevorzugt
Elektriker), gerne auch Quereinsteiger

¢ Selbststandige und gewissenhafte Arbeitsweise und Organisation

e Souveranes und freundliches Auftreten sowie eine ausgepragte Kunden- und
Dienstleistungsorientierung

e Einsatzbereitschaft und Zuverlassigkeit

e Flihrerschein Klasse B

Wir bieten lhnen:

¢ Eine verantwortungsvolle und vielseitige Aufgabe

¢ Provisionsbezogene Entlohnung

¢ Firmenfahrzeug mit Werkzeugausstattung

e Firmenhandy

¢ Berufsorientierte Weiterbildungen

e Unbefristete Arbeitsstelle in Vollzeit (40 Stunden/Woche)

Fur Vorabauskiinfte steht lhnen Herr Christoph Siebel unter der Rufnummer 02206 / 66 68
gerne zur Verfligung. Bitte senden Sie lhre schriftliche Bewerbung mit tabellarischem
Lebenslauf und Zeugniskopien an:

Brandschutz Siebel GmbH | Leffelsend 15 | 51491 Overath
oder info@brandschutz-siebel.de
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360° Media-Partner A

m ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland . _ : .
® DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch ¢ g¢ .
= WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops J vy EEEN
m FILM: Erklaren, prasentieren, werben mit Filmen | - .’
Seit Giber 60 Jahren am Markt VVAW.RAUTENBE MEDIA

Wir sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf, Bohmte und Berlin.

WIR SUCHEN: & -

fir unser TEAM PERSONALBUCHHALTUNG

m Personalkaufmann mw)

Teilzeit oder Vollzeit bis 37,5 Std. (HO-Option)
Sie sind
selbstsicher, kommunikativ, sehr gut strukturiert, diskret und haben
eine abgeschlossene kaufmannische Ausbildung mit dem Schwerpunkt
Personal, gerne mit einer Zusatzqualifikation als Personalreferent.
|dealerweise verfiigen Sie bereits iiber eine mehrjdhrige Praxiserfahrung.
Sie freuen sich darauf, Dinge zu bewegen und gehen lhre Arbeit mit SpaB
an.

lhre Aufgaben
Recruiting & Bewerbermanagement
Personalentwicklung
Organisation von Teamevents
Administrative Aufgaben
Wir bieten
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen
einen Home-Office-Arbeitsplatz
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Personalkaufmann (m/w/d)

fur unser TEAM IT

m Systemadministrator )
Vollzeit 37,5 Std.

Sie sind/haben eine/n
Ausbildung zum Fachinformatiker Fachrichtung Systemintegration /
Berufsaushildung in einem IT-Ausbildungsberuf od. mind. 2-jahr.
Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis, Freude an der Arbeit und
stetigem Lernen
serviceorientierte und aufgeschlossene Personlichkeit
zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

lhre Aufgaben

als 1st Level Support Anwender (Hardware 166 Arbeitspldtze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server, Clientsystemen,
Netzwerke, Datenbanken (Microsoft, Linux/Ubuntu 18.04LTS,
MS-SQL, Lotus)
L6sung hard-/softwaretechn. Fragen/Stdrungen vor Ort/per
Telefon/Remote
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7
Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Bereich Backup und Recovery, Archivierung
Anforderungsaufnahme und Planung bei Einkauf von Hard-
und Software
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der kontinuierlichen Verbesserung
der Serviceprozesse sowie der MaBnahmen zur Qualitatssicherung
und IT-Sicherheit

> _C Wir bieten
4:: = ey spannende Aufgaben in einem innovativen,
> > = mittelstandischen Medienhaus
e ¢ <5 = wertschatzende Arbeitsatmosphdre mit regelmaBigen Arbeitszeiten

fur unser TEAM VERTRIEB

m Vertriebsassistent

Innendienst (mwi)
Teilzeit oder Vollzeit bis 37,5 Std. (HO-Option)

Sie haben

Freude an Kontakt mit Menschen, sind serviceorientiert, sind gerne am
Telefon und auch das Schreiben von Mails macht lhnen nichts aus. Sie
kénnen sich schnell in Kunden hineinversetzen und finden passende
Losungen fiirimmer neue Anliegen.

Ihre Aufgaben

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien flir Kunden sowie
Unterstlitzung der Medienberatung aus dem Verkaufsinnendienst. Enger
Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen in unserem Medienhaus.
Pflege von Bestandskunden sowie Neukundenakquise.

Wir bieten
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen
einen Home-Office-Arbeitsplatz
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen

karriere@rautenberg.media | Stichwort: Vertriebsassistent Innendienst
(m/w/d)

einen unbefristeten Arbeitsvertrag und leistungsgerechte
Vergitung
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Systemadministrator *in

I28

flir unser TEAM METTAGE

m Mediengestalter Print mwi)
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Sie haben

Freude an eigenstandigem, selbstverantwortlichen Arbeiten, sind flexibel,

aufgeschlossen, zuverldssig und kompetent in der Mediengestaltung.

Den sicheren Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker, InDesign,

Photoshop, CorelDRAW u.4. setzen wir voraus.

Aufgaben

lhre vorwiegende Tatigkeit besteht aus dem digitalen Layouten von

Zeitungen, Magazinen, Broschiiren, Sonderpublikationen und Insertionen.

Wir bieten

lhnen einen interessanten Arbeitsplatz in unserem Medienhaus sowie

eine gute Einarbeitung plus unbefr. Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Mediengestalter*in Print
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fir unser TEAM REDAKTION

m Redaktions-Assistenz (mw)
Teilzeit oder Vollzeit bis 37,5 Std. (HO-Option)

Siesind

zuverldssig, freundlich und teamfdhig, verfiigen (iber sehr gute

Deutschkenntnisse, eine schnelle Auffassungsgabe und sichere PC-
Kenntnisse. Struktur und Zeiteffizienz sind Ihre Starken.

lhre Aufgaben

Sie bringen zugelieferte redaktionelle Inhalte in diese und viele weitere
Zeitungen, achten auf Inhalt und Orthographie. Bei Bedarf schreiben Sie
eigene, kurze Artikel.

Wir bieten

lhnen einen interessanten Arbeitsplatz in lokalen Medien und eine
umfassende Einarbeitung, einen unbefr. Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Redaktions-Assistenz (m/w/d)

B = = ® Bijtte Bewerbungen per E-Mail oder online (rautenberg.media/karriere) tibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zurlickgesendet.

So war's bei der Nacht der Blbllotheken 2023

Alle zwei Jahre 6ffnen die Biblio-
theken in NRW und einigen ande-
ren Bundeslandern auBerhalb der
Offungszeiten ihre Tiiren um die
Besucher mit besonderen Aktio-
nen zu Uberraschen. So auch die
Schulbibliothek im Schulzentrum
Cyriax in Overath. Am Freitag, 17.
Marz, feierten 45 Besucher*innen
die Nacht der Bibliotheken.

Das diesjahrige Motto lautete
,Grenzenlos”.

Und so lauschten die Schi-
ler*innen in gemiitlicher Runde
bei der Lesung mit Alexander Ko-
nigsmann den Abenteuern des
Phileas Fogg bei seiner Reise in
80 Tagen um die Welt.

Wer nicht mit auf die Weltreise
ging, nutzte die Zeit, um ausgie-
big zu schmokern, andere hatten
SpaB beim Spielen, ob Schach,
Twister, Jenga, Tabu oder Drei-
beinlauf - Abwechslung war ga-
rantiert und Konnen gefragt. Gren-
zenlose Kreativitat wurde auch
beim Basteln mit alten Biichern
unter Beweis gestellt, dabei sind
sehr schone Objekte entstanden.
Und zu guter Letzt sorgte Alexan-
der Kéngsmann in der abgedun-
kelten Bibliothek mit Gruselge-
schichten bei dem Einen oder An-
deren fir Génsehaut.

Ein herzliches Dankeschdn geht an
den Forderverein des PKG, der die
Veranstaltung groBziigig mit Ge-
tranken und Knabbereien unter-
stlitzte, an Alexander Konigsmann
fir seine tollen Leserunden, sowie
an die Ehrenamtlerinnen Dagmar
Eschbach-Schneider, Christa Kalm-
bach, Trixi Musial, Anja Funk und
Lara, die mit ihren Ideen und Ein-
satz ganz besonders zum Gelingen
des Abends beigetragen haben.
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- Amtliche Bekanntmachungen
Stadtverwaltung Overath

Biirgermeister Christoph Nicodemus
HauptstraBe 25 - 51491 Overath

- Politik

CDU  Hartmut Kohkemper

SPD  Manfred Meiger

FDP  Hermann Kiisgen

Biindnis 90 / Die Griinen

Dagmar Keller-Bartel

Das Amtsblatt der Stadt Overath kann im Abonnement bei
Rautenberg Media bezogen werden. AuBerdem im Einzel-
bezug sowohl bei Rautenberg Media 5,00 Euro/Stiick +
Porto als auch bei der Stadt Overath. Sind gesetzlich ge-
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Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
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oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de
SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media Ii
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia u
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia r@
ZEITUNG
mitteilungsblatt-overath.de/e-paper
unserort.de/overath

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.
Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK, WEB und FILM kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
EE=HE 5WEB
MEDIA| ®FILM

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KoLURLSN:ISy JuRSN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de iR E GO, =555

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

ONLINE. BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 '9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung

Angebote

HEH NN MEDIA

Online lesen: mitteilungsblatt-overath.de/e-paper | Social-Media: unserart.de/overath | Mitteilungsblatt abonnieren: 02241 260-382

itteilungsblatt[Evz

ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE
i overath
MH =
Steinenbriick
und Vilkerath

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Heiligenhaus

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. Ihr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,,geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fur

Ihren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen ,folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m®mFILM

MEDIA

N Ll LG

Sonstiges

ACHTUNG >> FRUHJAHRSAN-
GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
fir Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992

M.S. Sanierungstechnik

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Yes, we can!
Exclusiver Englisch Unterricht fiir Seni-
oren. Tel. 02206/867656 od.
0176/24301772

AN
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien ...

I30

MEDIA|™]

ANZEIGENSHOP:

43 x 90 mm

inkl. MwsSt., Preis variiert nach Auflage der Z

187 ,
Fitr alles wms wirklich, wihles

shop.rautenberg.media
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Radrennen ,Rund um Kaéln"” in Overath

Auch in diesem Jahr fihrt das tra-
ditionelle Radrennen wieder durch
Overath. Am Sonntag, 21. Mai,
wird vormittags wieder das Velo
130 (Jedermanner und Frauen)
und um circa 14 Uhr das Profi-
rennen durchgefiihrt. Folgende
StraBen werden dafiir zeitweise
gesperrt:

Durbuscher Str. bis Heiligenhaus,
L136 vom Kreisverkehr Heiligen-

Wohlklingende Hornmusik in

Wohlklingende Hornmusik erlebten
die Beuscher der Sonntagsmesse in
der Kirche in Overath am vergange-
nen Sonntag durch das Hornensemble
des Vereins Musiklehrer Overath.
Nachdem das Ensemble in den ver-
gangenen Monaten bereits die Mess-
gestaltung in den Kirchen in Maria-
linden und in Heiligenhaus umrah-
men konnte, war der Auftritt in Ove-
rath nun eine Premiere.

In der beachtlichen Besetzung mit
fiinf Hormern und zwei Euphonien wa-
ren insgesamt flnf Titel namhafter
Komponisten zu horen, die den scho-
nen Klang beider Instrumente im
kirchlichen Rahmen voll zur Entfal-
tung kommen lieBen. Die hohe Quali-
tat des Vortrags war auch darin be-

haus bis Kreisverkehr Overath,
Ferrenberg, Rappenhohner Stra-
Be, Kotten, L84 bis Hohkeppel,
dann neu Overath betreffend; Am
Brombacher Berg, auf die Silz-
talstr., Kreuzung Melessen 1284
bis Immekeppel Haus Thal, Weier-
berg Richtung Bérbroich.

Um an dieser Strecke die Neben-
straBen sicher abzusperren wer-
den wieder viele Helferlnnen be-

griindet, dass samtliche jugendlichen
Mitglieder des Ensembles inzwischen
Preistrager des Wettbewerbs Jugend
musiziert sind. In diesem Jahr konn-
ten sich gleich sechs Musiker aus
dem Ensemble (iber einen ersten Preis
beim Wettbewerb freuen.

Die Mitglieder des Hornensembles
werden allesamt beim nachsten Kon-
zert des Vereins Musiklehrer Ove-
rath, welches am Samstag, 13. Mai,
um 15 Uhr im Walburga-Haus Ove-
rath stattfindet, zu hdren sein.
Auskiinfte zum Hornensemble sowie
zu den Unterrichtsméglichkeiten des
Vereins Musiklehrer Overath fiir Holz-
und Blechblasinstrumente sind ber
Ausbildungsleiter Norbert Riedel (Tel.
02206/5572) zu erhalten.

notigt. Peter Schwamborn, der die
Sicherungsorganisation  durch-
fuhrt, bittet um rege Beteiligung.
Meldet Euch, mail:
pschwamborn@t-online.de oder
WhatsApp: 01718929145. Es gibt
wieder eine Belohnung fiir den
Einsatz.

In diesem Jahr wird in Overath
wieder ein Eventpoint eingerich-
tet, verbunden mit einer Bergwer-

Overath

tung am Ferrenberg. Es ist vor-
gesehen, das gesamte Rennen
der Profis auf einer Leinwand
zu prdsentieren. Flr das leib-
liche Wohl ist gesorgt und eine
E-Bike Prasentation mit Test-
mdglichkeiten wird dort ein-
gerichtet.

Es lohnt sich also an diesem
Sonntag ab 10 Uhr am Ferren-
berg prasent zu sein.

AggerEnergie
macht die Region mobil -

O]

=

[E

Gefordert werden Strom-Privatkunden der AggerEnergie.

Forderrichtlinien unter:
aggerenergie.de/e-bike

AggerEnergie

Gemeinsam fur unsere Region
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WWW.KUKUK.COM

AUTOMOTIVE CRASH LAB

EST. 1286

/,e/fw Overalner.

WLy Z[@Mm Hing I»Hmm MZ@&Z@{A bg /) /fsrmmwt

ﬁ{a-ﬁ' wWir eine weilere Spifiz'@mémff af&- kf?-
& aofftve-rsfﬁm,ﬁ{{f@m. i unseren Aa{@am.ﬁfmm.sf
gewinnen kennlen:

KFZ-SACHVERSTANDIGE

SCHADENKALKULATION &
GUTACHTEN ERSTELLUNG

HOHE FLEXIBI!:ITAT,
SOFORT VERFUGBAR

GeBALLTE KoMPETENZ Niclas von Glahn
Wir sind ein zuverlassiger Partner vor KOMPETE T &
Ort. Denn wir wissen um eine fachliche .
Beratung im Umgang mit Kfz-Schaden g (Z
und deren Abwicklung. Dies sichert = =

lhnen Klarheit, Kundenzufriedenheit
und -Bestandigkeit.

UNSER TEAM

SCHNELLE,
UNKOMPLIZIERTE - REIN gsuchT
SCHADENABWICKLUNG, =

Es kommt auf die
Minute an! Wir
garantieren noch
am selben Tag
eine Besichtigung
des / o
Unfallfahrzeuges W-ﬂf' Weraen. [nnen
durchzufdhren.

UNSER VERSPRECHEN:

51&57@% éémm ein ./

. / WEITERE INFOS =3
o] WWW.KUKUK.COM
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