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100. Geburtstag… endlich erwischt!
10 Jahre lang hat Elisabeth
Schriefer aus Eulenthal es ge-
schafft, den Besuchen der
Bürgermeister(innen) zu ihrem
Geburtstag zu „entwischen“.
Nun erhielt sie endlich die Aner-
kennung zu ihrem 100. Geburts-
tag, die ihr für ihre Lebensleis-
tung zusteht. Die stellvertreten-
de Bürgermeisterin Christiane
Schloten begegnet am 25. Janu-
ar 2025 in der Gaststätte „Zum
Eulenthal“ einer humorvollen
Frau mit einer spannenden Le-
bensgeschichte im Kreise vieler
Freunde und Familie.

Elisabeth Schriefer ist gebürti-
ge Kölnerin aus Zollstock. Nach
der Schule machte sie eine Aus-
bildung zur Kantoristin und
wurde 1944 zur kriegswichti-
gen Produktion abgeordnet.
Dann, als sich die Alliierten nä-
herten, war die Familie zur
Flucht aus Köln gezwungen,
ging nach Thüringen und wieder
zurück, da dort die russische
Armee anrückte. Ihre Mutter
starb an den Folgen 1946 im
Hungerwinter. Ein schlimmer
Verlust für die jetzt 21-jährige,
die nun mit ihrem strengen Va-
ter allein war. 1949 heiratete

sie einen Musiker, der 1958 bei
einem Motorradunfall in Imme-
keppel tödlich verunglückte.
Sie war Witwe, schwanger mit
dem vierten Kind. Den zweiten
Ehemann, mit dem sie noch
eine Tochter bekam, heiratete
sie 1965. 1972 zog die Familie
in ein eigenes Haus in Overath
um. 2015 konnte das Paar noch
ihre Goldhochzeit feiern, kurz
danach bekam er einen Schlag-
anfall und verstarb 2018. Heute
lebt sie mit ihrem jüngsten Sohn
im Haus der Familie, wird von
hilfsbereiten netten Nachbarn
unterstützt, geht in die Tages-
pflege und die Kinder (zwei Töch-
ter und drei Söhne) kommen ab-
wechselnd zu Besuch.

Ganz besonders in der Lebens-
geschichte: Frau Schriefer war
bereits zweimal in einer Pfle-
geeinrichtung… und zweimal
zog sie mit Unterstützung ihrer
Kinder zurück in ihr Haus! Eine
wirklich spannende Lebensge-
schichte und eine tolle Fami-
lie! Herzlichen Glückwunsch,
liebe Frau Schriefer!

Christiane Schloten
stellvertretende Bürgermeisterin
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Pressemitteilung
der Stadt Overath
Einladung zur zweiten
Informationsveranstaltung „Kommunale
Wärmeplanung der Stadt Overath“

Im Rahmen der
Kommunalen Wär-
meplanung (KWP)
bietet die Stadt
Overath am Mitt-
woch, den

12.03.2025, von 18.00 bis 20.00
Uhr eine Veranstaltung für die Bür-
gerschaft im Bürgerhaus der Stadt
Overath an. Hier wird der aktuel-
le Stand der Wärmeplanung vom
stadteigenen Klimaschutzma-
nagement und dem Fachbüro
BMU Energy Consulting vorge-

stellt. Im Anschluss können sich
die Bürgerinnen und Bürger auf
einem „Markt der Möglichkeiten“
von verschiedenen Ausstellern
wertvolle Informationen zu den
Themen der energetischen Gebäu-
desanierung und klimafreundliche
Heizsysteme einholen.
Eine Anmeldung ist nicht notwen-
dig.
Bei Fragen wenden Sie sich gerne
an unser Klimaschutzmanage-
ment: klima@overath.de oder
02206 602-554.
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Wanderung
im Auftrag
der Stadt
Overath
Am Dienstag, den 11. März 2025,
findet unsere nächste Wanderung
statt. Wir treffen uns in Berg.-Glad-
bach Moitzfeld am Parkplatz des
Technologieparks, Friedrich-
Ebert-Str. 75 um 14.00 Uhr und
wandern im Königsforst. Eine 5
km Strecke ist vorgesehen, die
vom Wanderführer, Roland Rie-
bisch durchgeführt wird, sowie
eine 10 km Strecke, die unser
Wanderführer Karl-Heinz Krause
übernimmt. Im Anschluss kehren
wir ein ins Casino des Technolo-
gieparks zu Kaffee und Kuchen.
Zur weiteren Wanderung treffen
wir uns am Dienstag, den 25. März
2025, in Rösrath-Forsbach, Bens-
berger Str. 152 am Altvollberger-
hof zur Wanderung „In den Kö-
nigsforst“ mit anschließender Ein-
kehr in den Altvollbergerhof.
Im Namen des Führungsteams
lade ich alle bewegungsfreudigen
Bürgerinnen und Bürger aus Ove-
rath und Umgebung ein, an unse-
ren Wanderungen teilzunehmen.

Es grüßt Sie alle mit dreimal „Gut
Schritt“

Peter Schwamborn
Wanderwart

Ende: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der StadtEnde: Informationen aus der Stadt
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Stadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung OverathStadtverwaltung Overath
Telefon: 02206/602-0
Telefax: 02206/602193
Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen KreisesPflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises  02202/136543
Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog
Seniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt OverathSeniorenbüro der Stadt Overath 02206/602777
Ansprechpartnerin Frau Janina Rottländer
Inklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt OverathInklusionsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602780
Frau Undine Vierbücher
Gleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt OverathGleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602580
Frau Sandra Partsch
BürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüroBürgerbüro 02206/602205
Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst Bereitschaftsdienst TTTTTrinkwrinkwrinkwrinkwrinkwasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerkasserversorgung der Stadtwerke Overe Overe Overe Overe Overathathathathath

02206/602400
Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der Bereitschaftsdienst der WWWWWassergen.assergen.assergen.assergen.assergen. Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe Schmitzhöhe 02207/848777
Bereich Brombacher Berg und Brombach
Agger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbHAgger Energie GmbH 02261/3003-0
Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach
Telefax: 02261/3003199
24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im 24-Stunden Entstörungsdienst für Erdgas im VVVVVersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet derersorgungsgebiet der

Agger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger EnergieAgger Energie  02261/925050
Entstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und StraßenbeleuchtungEntstörungsdienst für Strom- und Straßenbeleuchtung 02261/2300074
Kundenzentrum Overath, Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath

02206/2075
Öffnungszeiten:
Montag u. Mittwoch von 9 bis 13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr
Polizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei NotrufPolizei Notruf 110
Bezirksdienstanlaufstelle Rösrath, Hauptstraße 44, 51503 Rösrath,
Sprechzeiten: donnerstags von 12 bis 14 Uhr
Zuständig für den Bezirk Overath/Heiligenhaus
Polizeihauptkommisar Herr Stefan Lambertz Mobil: 0172/2692278
Bezirk Steinenbrück, Untereschbach, Immekeppel, Brombach, Mittel-
/ Obersteeg, Klein-/Großhurden
Polizeihauptkommisar Herr Ralf Stommel, Mobil: 0172/2713157
Bezirk Marialinden/Vilkerath/Eulenthal/Cyriax
Polizeihauptkommissarin Melanie Kalenbach, Mobil: 0174/6315266
und Polizeioberkommissarin Andrea Kemmer, Mobil: 0174/6310866
Beratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der PolizeiBeratungsstelle der Polizei 02202/205-0
SchiedsfrSchiedsfrSchiedsfrSchiedsfrSchiedsfrauauauauau, Anette Kühnel, Sonnenweg 2, 51491 Overath

02204/74184
anette.kuehnel@schiedsfrau.de
stv. Schiedsfrau, Kerstin Wester, Von Wylichstraße 2, 51491 Overath

02206/84922
kerstin.wester@schiedsfrau.de
Weißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer RingWeißer Ring
Hilfe für Opfer von Gewalttaten Rhein Berg, Frau Tanja Ziemert,
Mobil: 0151 - 54503946
Außenstelle Rhein.-Berg.-Kreis

E-Mail: ziemert.tanja@mail.weisser-ring.de
KrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagenKrankenwagen 112
Feuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr OverathFeuerwehr Overath 112
DRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK SozialstationDRK Sozialstation, Am Weidenbach 6, 51491 Overath  02206/5668
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege, Essen
auf Rädern
Telefax: 02206/6480
DRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein OverDRK-Ortsverein Overath eath eath eath eath e.....     VVVVV..... 02206/9329108
Maarweg 11, 51491 Overath
E-Mail: bereitschaft@drk-overath.de
OverOverOverOverOverather ather ather ather ather TTTTTafelafelafelafelafel 02206/8529626
Dr.-Ringens-Straße 1, 51491 Overath
Ausgabezeiten: Mittwoch von 11 bis 13 Uhr
Freitag von 11 bis 13 Uhr
PflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatungPflegeberatung
Ansprechpartnerin: Martina Ziemons 02202/136543,
Telefax: 02202/13104034
Refrather Weg 30, 51469 Bergisch Gladbach
E-Mail: pflegeberatung@rbk-online.de
Wohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBKWohnraumberatung RBK
Frau Rombelsheim, Tel.: 02202 13 6538
Herr Polz, Tel.: 02202 13 6539
Wohnraumberatung@rbk-online.de
Pflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam KleeblattPflegeteam Kleeblatt 02206/8657093
Herchenbachstr. 8, 51491 Overath
Grund- und Behandlungspflege mit 24 h Erreichbarkeit
Mobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege OverathMobile Pflege Overath 02206/90800
Dr. Ringens-Straße 15, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
LEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBALEBENSBAUM - UM - UM - UM - UM - Ambulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante PflegeAmbulante Pflege 02204/968330
Lindlarer Straße 91, 51491 Overath
24 Stunden Bereitschaft, Häusliche Kranken- und Altenpflege
E.SE.SE.SE.SE.S.S.S.S.S.S.i.Ov.i.Ov.i.Ov.i.Ov.i.Ov..... ehrenamtlicher Seniorenservice in Over ehrenamtlicher Seniorenservice in Over ehrenamtlicher Seniorenservice in Over ehrenamtlicher Seniorenservice in Over ehrenamtlicher Seniorenservice in Overathathathathath Mobil:

0175/3595085
DLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG OverDLRG Overath eath eath eath eath e.V.V.V.V.V....., Cyriax 1, 51491 Overath, Mobil: 0176-56907241
E-Mail: Ortsgruppe@overath.dlrg.de
GiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotrufGiftnotruf 0228/19240
WWWWWohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Tohngift-Telefonelefonelefonelefonelefon (gebührenfrei)  0800/1001280
TTTTTrrrrrauerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung:auerbegleitung: Frau Sabine Fröhlich 02206/9191640
Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches Bergisches WünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobilWünschemobil  02204/71617
eine Initiative von Hits für Hospiz e. V.
Im Brückfeld 40, 51491 Overath
Internet: http://bergisches-wuenschemobil.de
Verbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRWVerbraucherzentrale NRW 02202/9263101
Beratungsstelle Bergisch Gladbach
Am Alten Pastorat 32

Stand: September 2024
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Dekanat Rhein.-Berg.-Kreis Bereich Overath
Gottesdienstordnung vom 1. bis 9. März

Evangelische Kirchengemeinde Overath

Jehovas Zeugen Overath
Einladung zum Vortrag und Bibelkurs

Maria HilfMaria HilfMaria HilfMaria HilfMaria Hilf,,,,,     VVVVVilkilkilkilkilkerererererathathathathath
Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März: 17 Uhr - Mes-
se. Mittwoch, 5. März:Mittwoch, 5. März:Mittwoch, 5. März:Mittwoch, 5. März:Mittwoch, 5. März: 9 Uhr -
Kitagottesdienst, mit Austeilung
der Asche, 12.45 Uhr - Schulgot-
tesdienst 3. u. 4. Schuljahr, mit
Austeilung der Asche..... Samstag, Samstag, Samstag, Samstag, Samstag,
8. März:8. März:8. März:8. März:8. März: 17 Uhr - Messe.
St. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, SteinenbrückSt. Barbara, Steinenbrück
Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März: 18 Uhr - Mes-
se. Dienstag, 4. März:. Dienstag, 4. März:. Dienstag, 4. März:. Dienstag, 4. März:. Dienstag, 4. März: 18.15 Uhr -
gestaltete Anbetung, 19 Uhr -
Messe. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März: 11.15
Uhr - Kitagottesdienst, mit Aus-
teilung der Asche, 19 Uhr - Mes-
se, mit Austeilung der Asche..... Don- Don- Don- Don- Don-
nerstag, 6. März:nerstag, 6. März:nerstag, 6. März:nerstag, 6. März:nerstag, 6. März: 10.05 Uhr - Schul-
gottesdienst 4. Schuljahr, mit Aus-
teilung der Asche..... Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, 9. 9. 9. 9. 9.
März:März:März:März:März: 18 Uhr - Messe.
St. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, ImmekeppelSt. Lucia, Immekeppel
Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März: 11 Uhr - Mes-
se. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März: 8 Uhr - Schul-
gottesdienst, mit Austeilung der
Asche, 10.45 Uhr - Kitagottes-
dienst, mit Austeilung der Asche,
17 Uhr - Gottesdienst, zum Welt-
gebetstag d. Frauen anschl. ge-
mütliches Beisammensein im Le-
sesaal mit Eine-Welt-Verkauf mit
Kaffeeausschank im Lesesaal,
18.30 Uhr - Rosenkranzgebet fällt
aus, 19 Uhr - Messe fällt aus wg.
Weltgebetstag. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:
11 Uhr - Messe, anschl. Eine-

Welt-Verkauf im Lesesaal mit Kaf-
feeausschank.
St. Mariä Heimsuchung, Maria-St. Mariä Heimsuchung, Maria-St. Mariä Heimsuchung, Maria-St. Mariä Heimsuchung, Maria-St. Mariä Heimsuchung, Maria-
lindenlindenlindenlindenlinden
(Fe) St. Michael, (KaM) Malteser-
stift
Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März: 8.30 Uhr -
Beichtgelegenheit, 9 Uhr - Mari-
enmesse. Sonntag, 2. März:. Sonntag, 2. März:. Sonntag, 2. März:. Sonntag, 2. März:. Sonntag, 2. März: 9.30
Uhr - (KaM) Messe, 11 Uhr - Mes-
se. Montag, 3. März:. Montag, 3. März:. Montag, 3. März:. Montag, 3. März:. Montag, 3. März: 19 Uhr - (Fe)
Messe fällt aus. Mittwoch, 5.. Mittwoch, 5.. Mittwoch, 5.. Mittwoch, 5.. Mittwoch, 5.
März:März:März:März:März: 18 Uhr - Rosenkranzgebet
fällt aus., 18 Uhr - Messe, mit
Austeilung der Asche unter Mit-
wirkung des Kirchenchores Fede-
rath. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März: 15.30 Uhr -
Gottesdienst zum Weltgebetstag
d. Frauen, anschl. gemütlches Bei-
sammensein im Jugendheim, 18
Uhr - Gebet um Priester u. geistli-
che Berufe. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März: 8.30
Uhr - Beichtgelegenheit, 9 Uhr -
Marienmesse. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:
9.30 Uhr - (KaM) Messe, 11 Uhr -
Messe.
St.St.St.St.St. Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Mariä Himmelfahrt, Unter Unter Unter Unter Unter-----
eschbacheschbacheschbacheschbacheschbach
Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März:Samstag, 1. März: 18.30 Uhr -
Messe. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März:. Samstag, 8. März: 18.30
Uhr - Messe.
St. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, HeiligenhausSt. Rochus, Heiligenhaus
Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März: 9.30 Uhr - Mes-
se, 17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.....
Montag, 3. März:Montag, 3. März:Montag, 3. März:Montag, 3. März:Montag, 3. März: 17.45 Uhr - Ro-

senkranzgebet. Dienstag, 4.. Dienstag, 4.. Dienstag, 4.. Dienstag, 4.. Dienstag, 4.
März:März:März:März:März: 17.45 Uhr - Rosenkranzge-
bet. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März: 9 Uhr -
Messe, mit Austeilung der Asche,
10.30 Uhr - Kitagottesdienst, mit
Austeilung der Asche, 17.45 Uhr -
Rosenkranzgebet. Donnerstag, 6.. Donnerstag, 6.. Donnerstag, 6.. Donnerstag, 6.. Donnerstag, 6.
März:März:März:März:März: 9 Uhr - Schulgottesdienst,
mit Austeilung der Asche, 17.45
Uhr - Rosenkranzgebet. Freitag,. Freitag,. Freitag,. Freitag,. Freitag,
7. März:7. März:7. März:7. März:7. März: 8 Uhr - Messe, anschl.
wird vor dem Tabernakel der Barm-
herzigkeitsrosenkranz gebetet,
17.45 Uhr - Rosenkranzgebet fällt
aus. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März: 9.30 Uhr -
Messe mit Firmanden, 17.45 Uhr -
Rosenkranzgebet.
St.St.St.St.St.     WWWWWalburga,alburga,alburga,alburga,alburga, Over Over Over Over Overathathathathath

(evK) Evang. Willkommenskirche
Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März:Sonntag, 2. März: 9.30 Uhr - Mes-
se. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März:. Mittwoch, 5. März: 8 Uhr -
Messe mit Austeilung der Asche,
9.45 Uhr - Kitagottesdienst, mit
Austeilung der Asche..... Donners- Donners- Donners- Donners- Donners-
tag, 6. März:tag, 6. März:tag, 6. März:tag, 6. März:tag, 6. März: 9.30 Uhr - Eucharis-
tische Anbetung (bis 18.30 Uhr),
18 Uhr - Beichtgelegenheit, 18.40
Uhr - Barmherzigkeitsrosenkranz,
anschl. sakramentaler Segen, 19
Uhr - Messe. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März:. Freitag, 7. März: 9
Uhr - Schulgottesdienst, mit Aus-
teilung der Asche, 17 Uhr - Kreuz-
wegandacht, 18.30 Uhr - (evK)
Gottesdienst zum Weltgebetstag
der Frauen. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März:. Sonntag, 9. März: 9.30
Uhr - Messe.

Die Gemeinde von Jehovas Zeu-
gen in Overath lädt am 2. März2. März2. März2. März2. März
um 13 Uhrum 13 Uhrum 13 Uhrum 13 Uhrum 13 Uhr zu einem 30-minüti-
gen kostenfreien Referatkostenfreien Referatkostenfreien Referatkostenfreien Referatkostenfreien Referat ein mit
dem Thema „Wie man mit den„Wie man mit den„Wie man mit den„Wie man mit den„Wie man mit den
Sorgen des Lebens fertig wird“Sorgen des Lebens fertig wird“Sorgen des Lebens fertig wird“Sorgen des Lebens fertig wird“Sorgen des Lebens fertig wird“.
Jeder ist eingeladen, die Rede im
Königreichssaal (Hans-Böckler-

Str. 42, Rösrath) mitzuverfolgen.
Weitere Infos: 02206/ 909484.
Besuchen Sie auch die offizielleoffizielleoffizielleoffizielleoffizielle
Website von Jehovas ZeugenWebsite von Jehovas ZeugenWebsite von Jehovas ZeugenWebsite von Jehovas ZeugenWebsite von Jehovas Zeugen und
informieren Sie sich über den kos-kos-kos-kos-kos-
tenlosen Bibelkurstenlosen Bibelkurstenlosen Bibelkurstenlosen Bibelkurstenlosen Bibelkurs mit Bibelleh-
rer „Glücklich - für immer“„Glücklich - für immer“„Glücklich - für immer“„Glücklich - für immer“„Glücklich - für immer“ unter
wwwwwwwwwwwwwww.jw.jw.jw.jw.jw.org..org..org..org..org.

WillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskircheWillkommenskirche
Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,Kapellenstraße 17,
51491 Overath51491 Overath51491 Overath51491 Overath51491 Overath
Wir grüßen Sie mit dem Wochen-
spruch aus Lukas 18, 31 „Seht,
wir gehen hinauf nach Jerusalem,
und es wird alles vollendet wer-
den, was geschrieben ist durch
die Propheten von dem Men-
schensohn.“
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere TTTTTermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kommen-ommen-ommen-ommen-ommen-
de de de de de WWWWWoche:oche:oche:oche:oche:
Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
10.30 Uhr - Gottesdienst erfri-
schend und Taufen mit Pfarrerin
Angela Pollmann
Freitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. März
18.30 Uhr - Weltgebetstag-Got-
tesdienst mit Diakonin Regina
Zaeske/Team
Sonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. März

10.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfar-
rerin Angela Pollmann
Für persönliche Gespräche wen-
den Sie sich bitte an Pfarrerin An-
gela Pollmann unter
0 15 73 / 48 15 390
www.evangelisch-overath.de
Herzliche Einladung zu unserenHerzliche Einladung zu unserenHerzliche Einladung zu unserenHerzliche Einladung zu unserenHerzliche Einladung zu unseren
Eltern-Kind-GruppenEltern-Kind-GruppenEltern-Kind-GruppenEltern-Kind-GruppenEltern-Kind-Gruppen
Unsere Termine sind jeden:
DienstagDienstagDienstagDienstagDienstag, 9.30 bis 11 Uhr (für Kin-
der von 0 bis 3 Jahren)
MittwochMittwochMittwochMittwochMittwoch, 9.30 bis 11 Uhr (für
Kinder von 0 bis 3 Jahren)
Unsere Angebote sind kkkkkostenlosostenlosostenlosostenlosostenlos
und offen für alleoffen für alleoffen für alleoffen für alleoffen für alle! Kommt vorbei!
Wir freuen uns! Ansprechpartne-
rin: Ada Krah (015753207138015753207138015753207138015753207138015753207138)
E-Mail: ada.krada.krada.krada.krada.krah@ekirah@ekirah@ekirah@ekirah@ekir.de.de.de.de.de
Weitere Treffen sind u. a. am Mon-Mon-Mon-Mon-Mon-
tagtagtagtagtag um 19.30 Uhr die Anonymen

Alkoholiker (Kontakt:
015737739995), um 19.30 bis
21.30 Uhr der Gospelchor (Kon-
takt: 02206/9179971, R. Land-
graf), jeden 4. Montag des Mo-
nats Treffen Angehöriger von De-
menzkranken um 16.30 Uhr (Kon-
takt Fr. Harbecke 02202 9368930),
jeden 2. und 4. MittwochMittwochMittwochMittwochMittwoch um
14.30 Uhr die Skat-Runde (Kon-
takt: 02206/869686, W. Weck),
DienstagDienstagDienstagDienstagDienstag 19.45 Uhr Bauchtanz,
Kontakt Katrin Urhausen 02206
6085310, jeden 2. und 4. Mitt-Mitt-Mitt-Mitt-Mitt-
wochwochwochwochwoch des Monats 19 bis 20.30
Uhr Kreistanz und Meditation,
Kontakt Ingiza Uflacker 02206
3189 und am DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag um
14.30 bis 16.30 Uhr der Offene
Gemeindetreff (Kontakt:
015908174733, R.Zaeske).
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Eigene Trauerhalle und Abschiedsräume

www.bestattungen-kruett.de

Freikirche - Zur Friedenskirche 2, So. 10.30 Uhr
Wer bleibt zurück?
Glückselig, die ihre Kleider wa-
schen, damit sie ein Recht haben
an dem Baum des Lebens und
durch die Tore in die Stadt einge-
hen! Draußen sind die Hunde und
die Zauberer und die Hurer und
die Mörder und die Götzendiener
und jeder, der die Lüge liebt und
tut. (Offenbarung 22,14.15)
Wer bleibt zurück?Wer bleibt zurück?Wer bleibt zurück?Wer bleibt zurück?Wer bleibt zurück?
Jesus Christus wird wiederkom-

men. Diejenigen, die „ihre Ge-
wänder weiß gemacht haben in
dem Blut des Lammes“, werden
dann von Ihm in den Himmel auf-
genommen (Offenbarung 7,14). Sie
haben erkannt, dass sie verloren
sind und sich selbst nicht retten
können. Sie haben gehört, dass
jemand für sie bezahlt hat, weil
Gott sie retten wollte. Und so sind
sie gekommen, haben ihre Schuld

vor Gott bekannt und ihrem Ret-
ter Jesus Christus dafür gedankt,
dass Er aus Liebe für sie am Kreuz
gestorben ist. Wer bleibt zurück?
Zurück bleibt der, der wusste, dass
er vor Gott gesündigt hatte - sich
aber nicht reinigen lassen wollte
von seinen Sünden.
Zurück bleibt der, der den Weg kann-
te - ihn aber nicht gehen wollte.
Zurück bleibt der, der vor der en-
gen Pforte stand, die Hand quasi
schon am Türgriff hatte - und dann
doch zögerte.
Zurück bleibt der, der das Vergnü-
gen mehr liebte als Gott, der sich
ablenken ließ und dabei das Wich-
tigste vergaß.
Zurück bleibt der, der immer
wieder aufgefordert wurde, zu
kommen - und ablehnte.

Zurück bleibt der, der sich Christ
nannte - es aber nie wirklich war.
Zurück bliebt der, der den Ret-
tungsweg für wahr hielt, ihn
vielleicht sogar predigte - ihn aber
nie persönlich ging.
Zurück bleibt der, der sich aus
Angst vor Spott nie zu Jesus Chris-
tus bekannte.
Zurück bleibt der, der die Bot-
schaft seiner Rettung in diesem
Kalender liest - und doch nicht
ernst macht und sich bekehrt.
Deshalb: „Siehe, jetzt ist die
wohlangenehme Zeit, siehe, jetzt
ist der Tag des Heils“ (2. Korin-
ther 6,2).
Aus CSV Kalender
Bibelkurs - Donnerstag 19 Uhr -
auch über Zoom oder in der Medi-
athek anhören. Lektion 13
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Mitgliederversammlung
SSV Overath 1919 e. V.
Einladung zur ordentlichen Mit-
gliederversammlung am, Mitt-
woch, 26. März, 19 Uhr, Vereins-
heim- Cyriax.
SSV Overath 1919 e. V.

C/O Hans Erik Backhausen
Ringelnatzstraße 32,
50996 Köln
Der Vorstand des SSV Overath
1919 e. V.

Der Müttermädelsklaaf vor vollem Haus
„Man hat ja Ziele im Leben“, so
sagten es sich die beiden Mode-
ratorinnen des Müttermädels-
klaafs der kfd St. Walburga Ove-
rath. Eines davon haben sie in
diesem Jahr erreicht: Der MMK
war ausverkauft, sodass die bei-
den mit ihren Teamkolleginnen
Nicole Rösler, Nadine Weise und
Heike Holefelder-Müller in einen
vollen Saal mit bunt kostümier-
ten jecken Müttern und Mädels
schauen konnten. Das Programm
eröffnete Noah Marnett, alias
„Ne Jewitzte“. Mit seinem ju-
gendlichen Charme, er ist gerade
mal 15 Jahre alt, erfreute er das
Publikum mit einer feinen Rede,
bei der er aus seinem Schülerle-
ben berichtete. Darauf folgte di-
rekt der nächste Redner, ein alter
Hase, der nun schon häufiger beim
MMK zu Gast war: Jörg Runge,
besser bekannt als „dä Tuppes
vum Land“. Er berichtete wie
immer in Reimform von weltpoli-
tischen Themen aber auch vom
Alltag mit seinen Küchengeräten
und wurde erst nach einer Zuga-
be mit Standing Ovations wieder
verabschiedet. Dann wurde ge-
tanzt: Die Fünkchen der Heiligen-
hauser Karnevalsfreunde zeigten
ihre toll einstudierten Choreogra-
fien. Sie hatten sogar die diesjäh-
rige Kinderprinzessin Alina I. in
ihren Reihen, die es sich nicht
nehmen ließ, die Damen im Saal
zu begrüßen. Mit dem Memphis-
bus waren die Kaffeetanten
(Mechthild Haag, Reinhild Häger,
Mechthild Kemmerling, Susanne
Lutze, Christiane Miebach, Beate

Pieske, Uschi Schomisch und Bar-
bara Sülz) „op jück“. Mit viel Auf-
wand haben sie den Bus (fast) na-
turgetreu nachgebaut und so den
ganzen Saal mit auf die Reise ge-
nommen. Anschließend kündigten
sie an, dass sie nun zum letzten
Mal beim MMK aufgetreten sei-
en. Darüber lässt sich vielleicht
noch sprechen, aber den großen
Auszug aus dem Saal haben sie
sich redlich verdient. Der nächste
Programmpunkt war ein Stim-
mungsgarant: Marcus Mega heiz-
te den Müttern und Mädels mit
fetzigen Karnevalsliedern ein,
drehte sogar eine Runde durch
die Menge, sodass es niemanden
mehr auf den Stühlen hielt und
alle ausgelassen tanzten. Da war
danach ein bisschen Disziplin
gefragt, um Frau Pilz und Frau
Kölsch (Michaela Adami-Eber-
lein und Birgit Burger) bei ihrem
Dialog zuhören zu können. Das
hat sich aber gelohnt, sodass
bei ihrem Zwiegespräch kein
Auge trocken blieb. Besonders
bei ihrer Zugabe, bei der sie der
Overather Kirchenmusiker Claus
Schürkämper im Bademantel am
Keyboard begleitete, waren die
Damen ganz aus dem Häuschen.
Weiter ging es mit dem Tanzcorps
Blau-Weiß Vilkerath, bei dem
schon die ganz Kleinen mit spek-
takulären Hebefiguren beein-
druckten. Danach war wieder Ge-
sang angesagt: Der Overather
Kneipenchor füllte die Bühne und
sang sich stimmgewaltig in die
Herzen des Publikums. Eine wei-
tere Tanzgarde stand als nächs-

tes auf dem Programm: Die Pira-
tengarde Refrath zeigte ihr Kön-
nen und damit ihren Spaß am Tan-
zen und am Karneval. Nun end-
lich war Zeit für das Overather
Dreigestirn: Prinz Andreas, Jung-
frau Timona und Bauer René zo-
gen mit ihrem Prinzenführer Ni-
klas Habers, ihrem Schmölzje und
dem Tambourcorps „Edelweiss“
Overath in den Saal ein. Sie lie-
ßen es sich nicht nehmen, ihren
perfekt einstudierten Tanz zu
präsentieren, was die Damen im

Foto: Heike Holefelder-MüllerFoto: Heike Holefelder-MüllerFoto: Heike Holefelder-MüllerFoto: Heike Holefelder-MüllerFoto: Heike Holefelder-Müller

Publikum begeistert honorierten.
Zu vorgerückter Stunde beende-
ten „Die jungen Tenöre“ mit ih-
rer Playback-Darbietung der ak-
tuellsten Karnevalshits die Sit-
zung und zogen zu guter Letzt
mit dem MMK-Team und vielen
fröhlichen Jecken in einer Polo-
näse durch den Saal. Alle waren
sie einig: Diese Sitzung war et-
was ganz Besonderes und schrie-
ben sich den Termin für den nächs-
ten MMK direkt in den Kalender:
4. Ferbruar 2026! Alaaf!
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Gut hören bedeutet mehr Lebensqualität

Besser hören
Mehr Komfort durch Hörsysteme mit Akkutechnologie
Moderne Hörsysteme können mit
Batterien oder Akkus betrieben
werden. Die Akkuversorgung liegt
im Trend. So werden die Systeme
über Nacht geladen und sind am
nächsten Morgen direkt einsatz-
bereit.
Ein stressiger Schultag, morgens
Unterricht, nachmittags Konfe-
renzen. Mittendrin meldet sich
das Hörsystem und kündigt einen
Batteriewechsel an. Oder ein Kon-
zertbesuch, bei dem ein Batterie-
wechsel erforderlich ist. Das sind
nur zwei Beispiele, in denen ein
Batteriewechsel den Alltag unter-
bricht. Hörsystemträger sind dar-
auf angewiesen, in jeder Situati-
on gut zu hören.
Hörgeräte mit Akku haben gegen-
über Modellen mit Batterien Vor-
teile. Akkus mit Lithium-Ionen-
Technologie sind zuverlässig und
langlebig, halten mehrere Jahre.
Moderne Akku-Hörsysteme wer-
den nachts aufgeladen, der häufi-
ge Batteriewechsel entfällt. In der
Regel haben sie eine Laufzeit von
24 bis 30 Stunden pro Ladung.
Einige Modelle können eine Lauf-
zeit von bis zu 40 Stunden errei-
chen. Die Akkulaufzeit hängt von
der Art der Nutzung ab. Wenn z.
B. Hörsystemträger häufig den
Streaming-Modus verwenden,
kann die Akkulaufzeit kürzer sein.
Es wird daher empfohlen, vor dem
Kauf eines Akku-Hörsystems In-
formationen über die Akkulauf-
zeit einzuholen und zu prüfen, ob

Akku-Hörsysteme werden nachtsAkku-Hörsysteme werden nachtsAkku-Hörsysteme werden nachtsAkku-Hörsysteme werden nachtsAkku-Hörsysteme werden nachts
aufgeladen, damit sie tagsüberaufgeladen, damit sie tagsüberaufgeladen, damit sie tagsüberaufgeladen, damit sie tagsüberaufgeladen, damit sie tagsüber
einsatzbereit sind. Foto: EUHA/einsatzbereit sind. Foto: EUHA/einsatzbereit sind. Foto: EUHA/einsatzbereit sind. Foto: EUHA/einsatzbereit sind. Foto: EUHA/
Foto Rechtnitz/akz-oFoto Rechtnitz/akz-oFoto Rechtnitz/akz-oFoto Rechtnitz/akz-oFoto Rechtnitz/akz-o

sie für die jeweiligen Bedürfnisse
ausreichend ist.
Die Akkus sind bequem - auf Rei-
sen und im Alltag - es müssen
keine Batterievorräte angelegt
werden, sondern sie lassen sich
überall aufladen, wo ein Stroman-
schluss ist. Es gibt sie auch mit
Schnellladefunktion, sodass kei-
ne langen Ladezeiten entstehen.
Auf Reisen kann eine Powerbank
zum Einsatz kommen.
Diese Art der Stromversorgung
von Hörsystemen ist für Men-
schen, deren Fingerfertigkeit ein-
geschränkt ist, eine gute Mög-
lichkeit, den regelmäßigen Bat-
teriewechsel zu vermeiden. Denn

Ein optimales Hörvermögen spielt
eine entscheidende Rolle für un-
ser Wohlbefinden. Denn nur wer
klar hört und richtig versteht,
kann sich in allen Lebensberei-
chen rundum wohlfühlen.
Im Alltag begegnen uns häufig
Situationen, in denen störende
Nebengeräusche - wie vorbei-
fahrende Autos, laute Baustel-
len oder auch Hintergrundlärm
bei einem Fernsehabend - das
eigentliche Gespräch übertö-
nen. Ob beim Austausch mit
Freunden und Familie, beim
Musikhören oder beim Erleben

der Natur - gutes Hören verbin-
det und schafft unvergessliche
Momente.
Leidet man jedoch unter Hörpro-
blemen, führt das oft zu wieder-
holten Nachfragen und damit zu
Unsicherheiten im zwischen-
menschlichen Kontakt. Aktuelle
Hörgeräte und moderne Höras-
sistenzsysteme können in sol-
chen Fällen individuell auf die
Bedürfnisse der Nutzer einge-
stellt werden. Sie sorgen für ein
besseres Verständnis in unter-
schiedlichsten Geräuschumfel-
dern, was wiederum zu einem ge-

stärkten Selbstvertrauen führt.
Neben dem reinen Sprachver-
ständnis ist auch die Wahrneh-
mung von Zwischentönen und
Betonungen wichtig, um die vol-
le Bedeutung einer Nachricht
zu erfassen. Ein funktionieren-
des Gehör gibt Sicherheit bei
der Teilnahme an Unterhaltun-
gen und unterstützt die Inter-
aktion mit anderen.
Unsere Ohren arbeiten rund um
die Uhr und tragen maßgeblich
zu unserer Orientierung und Si-
cherheit bei. Sie helfen nicht
nur bei der Erkennung von Ge-

fahrensituationen, sondern un-
terstützen auch die visuelle
Wahrnehmung - besonders in
dunklen Umgebungen.
Wer gut hört, fühlt sich nicht
nur sicherer, sondern strahlt
dieses Wohlbefinden auch nach
außen aus. Ein gutes Hörver-
mögen ist somit ein wesentli-
cher Baustein für ein selbstbe-
wusstes und erfülltes Leben.
Hörgeräteakustiker für einen
kostenlosen Hörtest finden Sie
unter Hördienst.de oder über
die bundesweite Servicenum-
mer 02361 9959050.

die Hörsysteme werden einfach in
die Ladestation gestellt, ohne
dass das Batteriefach geöffnet
werden muss.
EUHA-Präsidentin und Hörakus-
tikmeisterin Beate Gromke emp-
fiehlt: „Akkutechnologie - gerade

auch bei Hörsystemen - ist effizi-
ent und superbequem. Wir Hör-
akustiker beraten Sie gerne und
demonstrieren Ihnen live die Wun-
derwerke der Technik! Wann ha-
ben Sie Ihren letzten Hörtest ge-
macht?“ (akz-o)
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28. Februar 2025,28. Februar 2025,28. Februar 2025,28. Februar 2025,28. Februar 2025, 17.11 Uhr
Alaaf-Party - der junge Knaller!
Party der KG Spass am Karneval
e. V. für Jugendliche von 11-15
Jahren im Festzelt auf dem Bahn-
hofplatz. Eintrittskarten unter
www.spass-am-karneval.de
01. März 2025,01. März 2025,01. März 2025,01. März 2025,01. März 2025, 18.00 Uhr
Karnevals-Party der KG Spass am
Karneval e.V. u. a. mit Auftritt der
„Klüngelköpp“ im Festzelt auf
dem Bahnhofplatz. Eintrittskarten
unter www.spass-am-karneval.de
01. März 2025,01. März 2025,01. März 2025,01. März 2025,01. März 2025, 14.30 Uhr
Karnevalszug in Marialinden
02. März 2025,02. März 2025,02. März 2025,02. März 2025,02. März 2025, 12.11 Uhr
Karnevalszug mit anschließen-
der After Zug Party, Eintritt frei
(Zuganmeldung bitte unter:
w w w . h e i l i g e n h a u s e r -
karnevalsfreunde.de /Zugan-
meldung runterladen, ausfüllen,
unterschreiben und an:
( z u g l e i t e r @ h e i l i g e n h a u s e r-
karnevalsfreunde.de
02. März 202502. März 202502. März 202502. März 202502. März 2025
After-Zoch-Party nach dem Kar-
nevalszug für die ganze Familie!
Im Festzelt auf dem Bahnhofplatz.
Eintrittskarten unter www.spass-
am-karneval.de
03. März 2025,03. März 2025,03. März 2025,03. März 2025,03. März 2025, 14.30 Uhr
Großer Rosenmontagszug durch
Untereschbach und Steinenbrück.
Anmeldungen zum Rosenmon-
tagszug ab 11.11.2024 unter
rocky.kglb@gmx.de
03. März 202503. März 202503. März 202503. März 202503. März 2025
Prinzenball mit Zugprämierung
nach dem Rosenmontagszug in der
Glück - Auf - Halle Untereschbach.
Tickets an der Abendkasse für nur
10€, Live on Stage: Jedöns, Ver-
anstalter: KG Lustige Brüder Stei-
nenbrück 1923 e.V.
11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025, 18.00 Uhr
ZWAR - offenes Netzwerk für alle
ab 55 Jahren, Basistreffen in der
Kita,,Der bunte Luftballon“ in der
Glockengießerstraße 32, 51491
Overath. Interessierte Menschen
sind herzlich willkommen. Kon-
takt: Info@zwar- overath.de
11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025,11. März 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Technologie-
park, Friedrich-Ebert-Straße 75 in

Bergisch Gladbach-Moitzfeld
15. März 2025,15. März 2025,15. März 2025,15. März 2025,15. März 2025, 20.00 Uhr
Veranstaltung des Kulturforums:
Das kann ja heiter werden! im
Kulturbahnhof. Ticketverkauf on-
line über ztix.de, die Buchhand-
lung Bücken sowie an der Abend-
kasse
21. März 2025,21. März 2025,21. März 2025,21. März 2025,21. März 2025, 19.30 Uhr
Jahreshauptversammlung des
Landwirtschaftlichen Casinos Vil-
kerath von 1872 e.V.
22. März 2025,22. März 2025,22. März 2025,22. März 2025,22. März 2025, 15.00 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - „Bergischer Nachmit-
tag und Mitgliederversammlung“
und Vortrag „Gustav Doll, uneh-
renhaft entlassen - Anmerkungen
zur Amtsführung Overather Bür-
germeister im 19. Jahrhundert“,
Nichtmitglieder sind herzlich Will-
kommen, Kostenbeitrag 17 € für
Kaffee und Kuchen, im Bürgerhaus
Overath, Anmeldung bei Ulla Gote,
Telefon: 02204 71674 oder E-Mail:
ugote@netcologne.de
25. März 2025,25. März 2025,25. März 2025,25. März 2025,25. März 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Altvollberg-
er Hof, Bensberger Straße 152 in
Rösrath-Forsbach
02.02.02.02.02.     April 2025,April 2025,April 2025,April 2025,April 2025, 19.00 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Vortrag: „Schloss Eh-
reshoven - vom Adelssitz zum Da-
menstift“ im Trauzimmer Schloss
Ehreshoven, Referent Hartmut
Benz, Kostenbeitrag 10 € je Per-
son, individuelle Anreise mit Bus
oder PKW, Parken am Schloss,
Anmeldung bei Manfred Weber,
Telefon: 02206 1432 oder E-Mail:
mannoweber@t-online.de
09.09.09.09.09.     April 2025,April 2025,April 2025,April 2025,April 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Schützenhof,
Ehrenfeld 39-41 in Bergisch Glad-
bach
09.09.09.09.09.     April 2025,April 2025,April 2025,April 2025,April 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
11.11.11.11.11.     April 2025,April 2025,April 2025,April 2025,April 2025, 19.30 Uhr
Generalversammlung der KG Vil-
kerather Narren von 1946 e.V. im
Saal des Restaurants Thai Elefant
in Vilkerath
22.22.22.22.22.     April 2025,April 2025,April 2025,April 2025,April 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und

10km, Treffpunkt am Kochmütze
(Möbel Höffner), an der Grefen-
furth 5 in Rösrath
06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025,06. Mai 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am weissen
Pferdchen, Laurentiusplatz in Hoh-
keppel
07. Mai 2025,07. Mai 2025,07. Mai 2025,07. Mai 2025,07. Mai 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
08. Mai 2025,08. Mai 2025,08. Mai 2025,08. Mai 2025,08. Mai 2025, 16.00 Uhr
Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH, Die-
penbroich 51, 51491 Overath
10. Mai 202510. Mai 202510. Mai 202510. Mai 202510. Mai 2025
Wanderung in den Frühling des
Landwirtschaftlichen Casinos Vil-
kerath von 1872 e.V.
14. Mai 2025,14. Mai 2025,14. Mai 2025,14. Mai 2025,14. Mai 2025, 11.00 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Führung „Auf den Spu-
ren jüdischen Lebens in Sieg-
burg“, individuelle Anreise mit
Bus oder PKW, Treffpunkt Muse-
um am Markt, Führung Bertrand
Stern, Kostenbeitrag Führung 15
€ je Person, Anmeldung bei Ulla
Gote, Telefon: 02204 71674 oder
E-Mail:ugote@netcologne.de
17. Mai 2025,17. Mai 2025,17. Mai 2025,17. Mai 2025,17. Mai 2025, 10.00 Uhr
4-stündigen Workshop zum The-
ma: „Mit Leichtigkeit präsent -
ein Workshop für Körper, Stimme
und Mindset.“ in den Räumlich-
keiten der Physiopraxis Kraus in
der Hauptstraße in Overath, An-
meldung unter kraeft-
coaching@web.de oder
0157 381 444 13
21. Mai 2025,21. Mai 2025,21. Mai 2025,21. Mai 2025,21. Mai 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
Biesenbach, Kirchplatz 4 in Lindlar
25. Mai 2025,25. Mai 2025,25. Mai 2025,25. Mai 2025,25. Mai 2025, 09.00 Uhr

Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz
3 (Parkweg), 51491 Overath
03. Juni 2025,03. Juni 2025,03. Juni 2025,03. Juni 2025,03. Juni 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Aulerhof,
Wahlscheider Straße 8 in Wahl-
scheid
04. Juni 2025,04. Juni 2025,04. Juni 2025,04. Juni 2025,04. Juni 2025, 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025,10. Juni 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
14. Juni 2025,14. Juni 2025,14. Juni 2025,14. Juni 2025,14. Juni 2025, 20.00 Uhr
Veranstaltung des Kulturforums:
:::::AN ERMINIG - celtique de Breta-
gne im Kulturbahnhof. Ticketver-
kauf online über ztix.de, die Buch-
handlung Bücken sowie an der
Abendkasse
17. Juni17. Juni17. Juni17. Juni17. Juni 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Haus Wald-
eck, Pützerau 110 in Lohmar
26. Juni 2025,26. Juni 2025,26. Juni 2025,26. Juni 2025,26. Juni 2025, 18.00 Uhr
Bergischer Geschichtsverein Ove-
rath e.V. - Vortrag „Denkmale er-
halten - Denkmale erleben“, im
Bürgerhaus Overath, Referent der
Stiftung Denkmalschutz, Kosten-
beitrag 10 € je Person, Anmel-
dung bei Ilse Brenner, Telefon:
02246 7522 oder E-Mail:
n1b21bre@t-online.de
01. Juli 2025,01. Juli 2025,01. Juli 2025,01. Juli 2025,01. Juli 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Krewelshof,
Krewelshof 1 in Lohmar
05. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 202505. Juli 2025
Jahresausflug des Landwirtschaft-
lichen Casinos Vilkerath von 1872
e.V.
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15. Juli 2025,15. Juli 2025,15. Juli 2025,15. Juli 2025,15. Juli 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt an der Berg-
ischen Schweiz, Oberstaat 25 in
Engelskirchen
29. Juli 2025,29. Juli 2025,29. Juli 2025,29. Juli 2025,29. Juli 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 9 in Overath
10.10.10.10.10.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 09.00 Uhr
Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz
3 (Parkweg), 51491 Overath
12.12.12.12.12.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am weissen
Pferdchen, Laurentiusplatz in Hoh-

keppel
14.14.14.14.14.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 16.00 Uhr
Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH, Die-
penbroich 51, 51491 Overath
20.20.20.20.20.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
27.27.27.27.27.     August 2025,August 2025,August 2025,August 2025,August 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Heideblick,
An der Krumbach 3a in Rösrath
05. September 2025,05. September 2025,05. September 2025,05. September 2025,05. September 2025, 19.30 Uhr
Mitgliederversammlung des Land-
wirtschaftlichen Casinos Vilkerath
von 1872 e.V.
07. September 2025,07. September 2025,07. September 2025,07. September 2025,07. September 2025, 11.00 Uhr
Erntewagenvergabe des Landwirt-

schaftlichen Casinos Vilkerath von
1872 e.V.
09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025,09. September 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Auelerhof,
Wahlscheider Straße 8 in Wahl-
scheid
23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025, 14.00 Uhr
Wanderausflug der Wandergrup-
pe der Stadt Overath
23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025,23. September 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
10. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 202510. - 13. Oktober 2025
153. Erntefest Vilkerath
07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025,07. Oktober 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Camping
Paul, Viersbrücken 9 in Overath
14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025,14. Oktober 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
21. Oktober 2025,21. Oktober 2025,21. Oktober 2025,21. Oktober 2025,21. Oktober 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Altvollber-
ger Hof, Bensberger Straße 151 in
Rösrath-Forsbach
22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober 14.00 Uhr
Teamtreffen der Wandergruppe
der Stadt Overath im Restaurant
Lüdenbach, Klef 99 in Overath-
Klef
04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,

Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
Lüdenbach, Klef 99 in Overath-
Klef
04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025,04. November 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
16. November 2025,16. November 2025,16. November 2025,16. November 2025,16. November 2025, 09.00 Uhr
Blutspenden von 09.00 - 13.00 Uhr
im Walburga-Haus, Kolpingplatz
3 (Parkweg), 51491 Overath
18. November 2025,18. November 2025,18. November 2025,18. November 2025,18. November 2025, 14.00 Uhr
Wandergruppe der Stadt Overath,
Rundwanderung über 5km und
10km, Treffpunkt am Restaurant
und Hotel zum Eulenthal, Eu-
lenthaler Straße 47 in Overath
20. November 2025,20. November 2025,20. November 2025,20. November 2025,20. November 2025, 16.00 Uhr
Blutspenden von 16.00 - 19.30 Uhr
in der Blitz-Reisen GmbH, Die-
penbroich 51, 51491 Overath
21. November 2025,21. November 2025,21. November 2025,21. November 2025,21. November 2025, 19.30 Uhr
Mitgliederversammlung der KG
Vilkerather Narren von 1946 e.V.
im Saal des Restaurants Thai Ele-
fant in Vilkerath
26. November 2025,26. November 2025,26. November 2025,26. November 2025,26. November 2025, 16.30 Uhr
Blutspenden von 16.30 - 19.30 Uhr
im kath. Paarsaal, St.-Rochus-
Platz 2, 51491 Overath
02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025,02. Dezember 2025, 14.00 Uhr
Jahresabschlussfeier und Ehrun-
gen der Wandergruppe der Stadt
Overath
09. Dezember 2025,09. Dezember 2025,09. Dezember 2025,09. Dezember 2025,09. Dezember 2025, 14.30 Uhr
Die Arbeitsgruppe „Spaß im Al-
ter“ des Heimat- und Bürgerver-
eins Overath e.V. lädt alle inter-
essierten Senioren von 14.30 -
17.30 Uhr zum regelmäßigen Spie-
lenachmittag im Kulturbahnhof
Overath ein. Der Eintritt ist kos-
tenlos!
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Clever vorkochen mit Hähnchen, Pute und Co.
Wenig Zeit, viel Genuss: Darum funktioniert „Mealprep“ mit Geflügel so gut

„Drumsticks auf Linsengemüse“: Dieses Geflügelgericht lässt sich unkompliziert zubereiten, hält sich im„Drumsticks auf Linsengemüse“: Dieses Geflügelgericht lässt sich unkompliziert zubereiten, hält sich im„Drumsticks auf Linsengemüse“: Dieses Geflügelgericht lässt sich unkompliziert zubereiten, hält sich im„Drumsticks auf Linsengemüse“: Dieses Geflügelgericht lässt sich unkompliziert zubereiten, hält sich im„Drumsticks auf Linsengemüse“: Dieses Geflügelgericht lässt sich unkompliziert zubereiten, hält sich im
Kühlschrank einige Tage und ist deshalb für das sogenannte Mealprep bestens geeignet. Foto: DJD/Kühlschrank einige Tage und ist deshalb für das sogenannte Mealprep bestens geeignet. Foto: DJD/Kühlschrank einige Tage und ist deshalb für das sogenannte Mealprep bestens geeignet. Foto: DJD/Kühlschrank einige Tage und ist deshalb für das sogenannte Mealprep bestens geeignet. Foto: DJD/Kühlschrank einige Tage und ist deshalb für das sogenannte Mealprep bestens geeignet. Foto: DJD/
www.deutsches-gefluegel.dewww.deutsches-gefluegel.dewww.deutsches-gefluegel.dewww.deutsches-gefluegel.dewww.deutsches-gefluegel.de

Vorkochen statt Kantine, ausge-
wogene Gerichte statt Fast Food?
Dann ist Geflügel die perfekte
Wahl. Denn Hähnchen, Pute und
Co. kann man unkompliziert und
je nach Teilstück in kurzer Zeit
zubereiten, das Geflügel hält sich
bis zu drei Tagen im Kühlschrank
und punktet mit viel Eiweiß sowie
wichtigen Vitaminen und Nähr-
stoffen. Darüber hinaus gibt es
viele leckere Zubereitungsmög-
lichkeiten. All das macht Geflügel
so gut geeignet für das sogenann-
te Mealprep. Dabei werden Mahl-
zeiten bereits vorbereitet, porti-
oniert und in geeigneten Behäl-
tern aufbewahrt, um sie dann
schnell und einfach aufwärmen
oder mitnehmen zu können. Beim
Mealprep nimmt man gesunde
und ausgewogene Mahlzeiten zu
sich, auch wenn man wenig Zeit
hat. Beim Einkauf von Geflügel-
fleisch sollte man auf die deut-
sche Herkunft achten, zu erken-
nen an den „D“s auf der Verpa-
ckung. Diese stehen für eine
streng kontrollierte heimische Er-
zeugung nach hohen Standards
für den Tier-, Umwelt- und Ver-
braucherschutz. Weitere Informa-
tionen rund um Geflügelfleisch aus
Deutschland sowie viele leckere
Rezepte gibt es auf
www.deutsches-geflügel.de. Hier
sind zwei unkomplizierte Rezept-
tipps:
Rezepttipp 1: Drumsticks auf Lin-Rezepttipp 1: Drumsticks auf Lin-Rezepttipp 1: Drumsticks auf Lin-Rezepttipp 1: Drumsticks auf Lin-Rezepttipp 1: Drumsticks auf Lin-
sengemüsesengemüsesengemüsesengemüsesengemüse
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):
1,2 kg Hähnchenunterschenkel, 2
EL Öl, 2 Stangen Lauch, 150 g
Bacon, 2 Dosen Linsen, 250 ml
Geflügelbrühe, 250 g Cocktailto-
maten, Salz und Pfeffer, 2 Zweige
Rosmarin.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:
Hähnchenunterschenkel in dem
Öl von allen Seiten scharf an-
braten, bis sie schön goldbraun
sind. Kurz zur Seite stellen.
Lauch klein schneiden und mit
dem Bacon in dem Bratfett an-
braten. Mit Linsen, Geflügelbrü-
he und halbierten Tomaten auf-
kochen. Drumsticks obenauf le-
gen und alles bei 180 Grad Cel-
sius circa 25 Minuten im Ofen
garen. Nach Belieben mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Mit

Rosmarin toppen und genießen.
Rezepttipp 2: PutenunterkeuleRezepttipp 2: PutenunterkeuleRezepttipp 2: PutenunterkeuleRezepttipp 2: PutenunterkeuleRezepttipp 2: Putenunterkeule
mit Kichererbsenmit Kichererbsenmit Kichererbsenmit Kichererbsenmit Kichererbsen
Zutaten (für 4 Personen)Zutaten (für 4 Personen)Zutaten (für 4 Personen)Zutaten (für 4 Personen)Zutaten (für 4 Personen)
1 Putenunterkeule, 3 EL Öl, 2 TL
Ras el Hanout, 2 Dosen Kicher-
erbsen, 500 g Cocktailtomaten,
500 ml Gemüsebrühe, 1 Zitrone,
200 g Joghurt, 2 EL Tahini, Salz

und Pfeffer, 3 Lauchzwiebeln.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:
Öl und Ras el Hanout mischen.
Putenunterkeule rundherum da-
mit bestreichen. Kichererbsen,
halbierte Tomaten, Brühe und Zi-
tronenabrieb in eine Auflaufform
geben, Putenunterkeule darauf-
setzen und 120 Minuten bei 180

Grad Celsius im Ofen garen. Jo-
ghurt, Tahini und Zitronensaft mit
etwas Salz und Pfeffer mischen.
Putenunterkeule aus dem Ofen
holen, ein paar Minuten ruhen las-
sen, aufschneiden, mit Kichererb-
sen und Tomaten anrichten und
mit Lauchzwiebelringen genie-
ßen. (DJD)
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Kulturforum Overath e. V.:
Literaturabend
Samstag, 15. März, um 20 Uhr

NRW-Stiftung unterstützt
neues Vereinszentrum in Overath
Zuschuss von bis zu 110.000 Euro geht an das „Haus für alle“

v.l.n.r.: stellv. RBN-Vorsitzenden Rainer Polke, Prof. Karl-Heinz Erdmann aus dem Vorstand der NRW-Stiftung,v.l.n.r.: stellv. RBN-Vorsitzenden Rainer Polke, Prof. Karl-Heinz Erdmann aus dem Vorstand der NRW-Stiftung,v.l.n.r.: stellv. RBN-Vorsitzenden Rainer Polke, Prof. Karl-Heinz Erdmann aus dem Vorstand der NRW-Stiftung,v.l.n.r.: stellv. RBN-Vorsitzenden Rainer Polke, Prof. Karl-Heinz Erdmann aus dem Vorstand der NRW-Stiftung,v.l.n.r.: stellv. RBN-Vorsitzenden Rainer Polke, Prof. Karl-Heinz Erdmann aus dem Vorstand der NRW-Stiftung,
RBN-Vorsitzenden Mark vom Hofe und RBN-Vorstandsmitglied Claus Steck. Foto: Karl-Heinz JardnerRBN-Vorsitzenden Mark vom Hofe und RBN-Vorstandsmitglied Claus Steck. Foto: Karl-Heinz JardnerRBN-Vorsitzenden Mark vom Hofe und RBN-Vorstandsmitglied Claus Steck. Foto: Karl-Heinz JardnerRBN-Vorsitzenden Mark vom Hofe und RBN-Vorstandsmitglied Claus Steck. Foto: Karl-Heinz JardnerRBN-Vorsitzenden Mark vom Hofe und RBN-Vorstandsmitglied Claus Steck. Foto: Karl-Heinz Jardner

Der Rheinisch-Bergische Natur-
schutzverein (RBN) möchte sei-
ne Räumlichkeiten erweitern
und auch für andere Vereine und
Organisationen öffnen. Als
„Haus für alle“ soll die ehema-
lige Volksschule in Sülztal künf-
tig ehrenamtlichen Initiativen
für Veranstaltungen, Work-
shops und Ausstellungen zur
Verfügung stehen. Für die nöti-
gen Renovierungsmaßnahmen
sowie die Ausstattung erhält
der RBN von der NRW-Stiftung
einen Zuschuss von bis zu
110.000 Euro. Bei einem Be-
such in Overath überreichte
Prof. Dr. Karl-Heinz Erdmann,
Vorstandsmitglied der NRW-Stif-
tung, am 20. Februar die Förde-
rurkunde an den Vereinsvorsit-
zenden Mark vom Hofe.
Seit Anfang der 1980er-Jahre hat
der RBN in der ehemaligen
Volksschule seine Geschäftsstel-
le. Da der Verein selbst nur etwa
ein Drittel des rund 250 Qua-
dratmeter großen Gebäudes
nutzt, möchte er die Räumlich-
keiten auch für andere lokale
Akteure öffnen. Durch die ge-
meinsame Nutzung des Gebäu-
des können die verschiedenen
Angebote zum Natur- und Arten-

schutz, zur Umweltbildung wie
auch zur Heimatgeschichte an
einem Ort gebündelt werden.
Das neue Vereinszentrum wird
für Veranstaltungen und Ver-
sammlungen mit einem Wand-

Unter dem Titel „Das kann ja hei-
ter werden „ laden wir ein zu ei-
ner literarischen Reise durch das
Leben und seine verschiedenen
Etappen. Kein Witze-Abend, ob-
wohl ein Ehepaar versuchen wird,
einen Witz zu erzählen.
Texte über die Liebe damals in
Masuren und heute in Berlin. Ein
Tagesablauf von Champagner bis

Cointreau. Und am Ende gibt’s
Tote. Das kann ja heiter werden!
Die Texte sprechen Salomé Shirin
und Justus Bialojahn. Musik von
und mit Claudius Bruns.
Tickets erhalten Sie über unsere
Homepage, in der Buchhandlung
Bücken oder an der Abendkasse.

Wir freuen uns Sie.s

Anzeige

Jagdgenossenschaft
Overath VIII
- Immekeppel, Brombach und Umgebung -
EINLADUNG:EINLADUNG:EINLADUNG:EINLADUNG:EINLADUNG:
Zu der am Mittwoch, dem 26.
März 2025 um 20.00 Uhr in der
Gaststätte „Café Heimann“,
Bensberger Straße 36, in Heili-
genhaus stattfindenden Genos-
senschaftsversammlung des ge-
meinschaftlichen Jagdbezirkes
Overath VIII -Immekeppel, Brom-
bach und Umgebung - lade ich
hiermit alle Jagdgenossen herz-
lich ein.
TTTTTagesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:
1) Genehmigung der Nieder-

schrift der letzten Genos-

senschaftsversammlung
2) Entscheidung über Grenzän-

derungen im Zusammen-
hang mit einem neuen Ei-
genjagdbezirk.

3) Neuwahl des Jagdvorstan-
des

4) Verlängerung und Änderung
des Pachtvertrages, ggf. der
Pachtverträge.

5) Verschiedenes

Der Jagdvorsteher
gez.
Hiltscher

bildschirm und Beamer sowie
auch mit einer Outdoorküche
ausgestattet. Zusätzlich werden
die Sanitärräume barrierefrei
umgebaut. „Die Förderung des
Ehrenamtes ist der NRW-Stif-
tung ein besonderes Anliegen.
Insbesondere kleine Vereine
profitieren von diesem Zusam-
menschluss und erhalten einen
Ort für ihre Vereinsaktivitäten“,
begründete Karl-Heinz Erdmann
die Förderentscheidung der
NRW-Stiftung.

Die Nordrhein-Westfalen-Stif-
tung konnte seit ihrer Gründung
1986 mehr als 3.800 Natur- und
Kulturprojekte mit insgesamt
über 325 Millionen Euro fördern.
Das Geld dafür erhält sie vom Land
NRW aus Lotterieerträgen von
Westlotto, aus Mitgliedsbeiträgen
ihres Fördervereins und Spenden.
Mehr Informationen auf www.nrw-
stiftung.de und im Podcast „För-
derbande“ (www.nrw-stiftung.de/
kennenlernen/mediathek/podcast-
foerderbande.html).
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Pütz-Roth Bestattungen und Trauerbegleitung
Overath, Hauptstr. 91, (02206) 76 65, www.puetz-roth.de

Urnenbegräbnis im Wald:
Das muss man zu den Kosten wissen
Wie teuer eine Bestattung wird, hängt von vielen Faktoren ab

Urnenbeisetzungen sind in Deutschland die häufigsten Bestattungsarten. Foto: DJD/FriedwaldUrnenbeisetzungen sind in Deutschland die häufigsten Bestattungsarten. Foto: DJD/FriedwaldUrnenbeisetzungen sind in Deutschland die häufigsten Bestattungsarten. Foto: DJD/FriedwaldUrnenbeisetzungen sind in Deutschland die häufigsten Bestattungsarten. Foto: DJD/FriedwaldUrnenbeisetzungen sind in Deutschland die häufigsten Bestattungsarten. Foto: DJD/Friedwald

Die Bestattung einer geliebten
Person ist eine höchst indivi-
duelle Sache - auch was die
Kosten betrifft. Bei einer Ae-
ternitas-Umfrage gaben
beispielsweise 34 Prozent der
Befragten in Deutschland an,
dass sie für die letzte Ruhe des
Verstorbenen zwischen 2.000 und
4.000 Euro ausgeben würden. Ein
Prozent der Befragten war hin-
gegen bereit, mehr als 10.000
Euro zu bezahlen. Was eine Be-
erdigung genau kostet, hängt von
vielen Faktoren ab. Ein Überblick
über mögliche Posten am Bei-
spiel Waldbestattung.

Bestatter und GrabkostenBestatter und GrabkostenBestatter und GrabkostenBestatter und GrabkostenBestatter und Grabkosten
Ohne Bestattungsunternehmen
gibt es in Deutschland keine
Beerdigung. Der Bestatter über-
nimmt unter anderem die Ab-
holung des Verstorbenen, Ver-
sorgung und Bettung im Sarg,
Überführung zum Krematorium
und dann zur letzten Ruhestät-
te. Die Kosten sind direkt beim
ausgewählten Anbieter zu er-
fragen. Für Urnenbeisetzungen,
inzwischen die häufigste Form
der Bestattung, ist die Kremie-
rung Voraussetzung. Dessen
Kosten werden oft über das ge-
wählte Bestattungshaus abge-
rechnet. Wie hoch die Ausga-
ben für ein Urnengrab an sich
ausfallen, hängt ebenfalls vom
Individualfall ab. Beim Anbie-
ter FriedWald beispielsweise
kauft man entweder Grabrech-
te für eine Einzelruhestätte,
das ist der Platz für die Urne
unter einem selbst ausgesuch-
ten Baum; oder alternativ für
einen ganzen Baum, unter dem
mehrere Familienmitglieder
oder Freunde beerdigt werden
können.

Unter www.friedwald.de finden
Interessierte eine konkrete
Kostenaufstellung. Die Grab-
rechte für einen einzelnen Platz
kann man ab 590 Euro erwer-
ben, die für einen Baum ab
2.890 Euro. In beiden Fällen ist
im Preis das Nutzungsrecht, der
Eintrag im Baumregister sowie

eine Urkunde als Grabnachweis
enthalten. Die Beisetzungskos-
ten in Bestattungswäldern von
FriedWald betragen aktuell 450
Euro.

Zusätzliche Zusätzliche Zusätzliche Zusätzliche Zusätzliche AusgabenAusgabenAusgabenAusgabenAusgaben
Weitere Kosten entstehen für
die Trauerfeier, Todesanzeigen
in der Zeitung und die Trauer-
karten, die an Verwandte und
Bekannte verschickt werden.
Als letztes sollte man sich über
die späteren Kosten für die
Grabpflege informieren. Bei ei-
ner Baumbestattung in einem
Friedhofswald entfällt die klas-
sische Grabdekoration, anders
als auf einem kirchlichen oder
städtischen Friedhof, komplett.
Im Frühling und Sommer zieren
dichtes grünes Blätterwerk,
samtiges Moos und zarte Wild-
blumen das Grab. Im Herbst
hingegen ist es raschelndes,
buntes Laub und im Winter die
Schneedecke. Die Bäume je-
doch können mit einer Namens-
tafel zum Andenken versehen
werden. Hierfür fallen zwischen
30 und 125 Euro an. (DJD)
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Brandschutz zu Hause und unterwegs
Mit den richtigen Maßnahmen vorbeugen und Flammen schon im Keim ersticken

Feuer kann wunderschön sein, wird aber als Gefahr oft unterschätzt. Eine stets griffbereite LöschdeckeFeuer kann wunderschön sein, wird aber als Gefahr oft unterschätzt. Eine stets griffbereite LöschdeckeFeuer kann wunderschön sein, wird aber als Gefahr oft unterschätzt. Eine stets griffbereite LöschdeckeFeuer kann wunderschön sein, wird aber als Gefahr oft unterschätzt. Eine stets griffbereite LöschdeckeFeuer kann wunderschön sein, wird aber als Gefahr oft unterschätzt. Eine stets griffbereite Löschdecke
ermöglicht im Ernstfall schnelles Reagieren. Foto: DJD/www.ask-the-fox.deermöglicht im Ernstfall schnelles Reagieren. Foto: DJD/www.ask-the-fox.deermöglicht im Ernstfall schnelles Reagieren. Foto: DJD/www.ask-the-fox.deermöglicht im Ernstfall schnelles Reagieren. Foto: DJD/www.ask-the-fox.deermöglicht im Ernstfall schnelles Reagieren. Foto: DJD/www.ask-the-fox.de

Sicherheit wird in Deutschland
meist großgeschrieben. Doch eine
Gefahr, die häufig unterschätzt
wird, ist Feuer. Dabei brennt es
hierzulande alle zwei bis drei Mi-
nuten in einer Wohnung oder ei-
nem Haus. Die häufigste Ursache
ist laut der IFS Brandursachen-
statistik 2023 Elektrizität, gefolgt
von menschlichem Fehlverhalten
wie der vergessenen Pfanne auf
dem Herd oder dem unbeaufsich-
tigten Adventskranz. Auch Out-
door lauern zahlreiche Brandge-
fahren, von fliegenden Funken
beim Lagerfeuer über defekte
Motoren und Gaskocher im Boot
oder Wohnmobil. Schnelles Rea-
gieren kann dann nicht nur Sach-
schäden vermeiden, sondern auch
Leben retten
Nur 120 Sekunden Zeit zu rea-Nur 120 Sekunden Zeit zu rea-Nur 120 Sekunden Zeit zu rea-Nur 120 Sekunden Zeit zu rea-Nur 120 Sekunden Zeit zu rea-
gierengierengierengierengieren
Um zu verhindern, dass aus einer
kleinen Glut ein gefährliches Feu-
er wird, bleiben im Ernstfall nur
etwa 120 Sekunden Zeit. Denn
schon nach zwei bis vier Minuten
bilden sich giftige Rauchgase, vor
denen nur die Flucht retten kann.
Mithilfe einer Löschdecke lassen
sich schnell viele brenzlige Situa-
tionen in den Griff bekommen.
Umso praktischer, wenn diese
ohnehin die Lieblingsdecke ist und
schon griffbereit auf dem Sofa, in
der Koje oder am Lagerfeuer be-
reitliegt - wie die Kuschel- und
Brandschutzdecke „Cosy Fox“ von

Ask The Fox. Zum Sicherheitsfea-
ture wird das in Deutschland ge-
fertigte Textil durch die moderne
Hightech-Faser PyroTex. Diese er-
stickt Flammen zuverlässig, ohne
zu tropfen, zu schmelzen oder gif-
tige Gase zu entwickeln, und kann
als feuerfester Schutzschild ein-
gehüllte Menschen schützen.
Wenn keine Gefahr droht, spen-
det sie als kuschelweicher und

wärmender Begleiter wohlige Be-
haglichkeit.
Umsichtiges Umsichtiges Umsichtiges Umsichtiges Umsichtiges VVVVVerhalten verhinderterhalten verhinderterhalten verhinderterhalten verhinderterhalten verhindert
BrändeBrändeBrändeBrändeBrände
Neben einer Löschdecke sollte in
jeder Wohnung sowie bei Cam-
ping und Co. auch ein Feuerlö-
scher parat stehen. Außerdem gilt:
Rauchmelder retten Leben, da sie
unbemerkte Brände rechtzeitig
anzeigen. Damit diese gar nicht
erst entstehen, sind Vorbeugung
und umsichtiges Verhalten wich-
tig - viele Tipps dazu gibt es auch
unter www.ask-the-fox.com. So

sollten Mehrfachsteckdosen nicht
überlastet und defekte Elektro-
geräte ausgetauscht werden.
Brennende Kerzen, offenes Feuer
und den eingeschalteten Herd
niemals aus den Augen lassen,
Zigarettenstummel achtsam ent-
sorgen. Im Freien gilt es, Grill-
oder Lagerfeuer nur auf sicherem
Untergrund zu entzünden und
sorgfältig wieder zu löschen. Denn
Brandschutz ist auch Umwelt-
schutz, und schon ein kleiner Fun-
ke kann zum großen Feuer wer-
den. (DJD)

Im Ernstfall schnell greifbar: Eine gemütliche Kuscheldecke, die auchIm Ernstfall schnell greifbar: Eine gemütliche Kuscheldecke, die auchIm Ernstfall schnell greifbar: Eine gemütliche Kuscheldecke, die auchIm Ernstfall schnell greifbar: Eine gemütliche Kuscheldecke, die auchIm Ernstfall schnell greifbar: Eine gemütliche Kuscheldecke, die auch
zum Löschen taugt. Foto: DJD/www.ask-the-fox.dezum Löschen taugt. Foto: DJD/www.ask-the-fox.dezum Löschen taugt. Foto: DJD/www.ask-the-fox.dezum Löschen taugt. Foto: DJD/www.ask-the-fox.dezum Löschen taugt. Foto: DJD/www.ask-the-fox.de
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Den eigenen Verbrauch in Echtzeit
überwachen und optimieren
Umfrage: Jeder vierte Hausbesitzer plant bis 2026 intelligente Energiesteuerung

Mehr Transparenz über die eigene Stromerzeugung und den Verbrauch:Mehr Transparenz über die eigene Stromerzeugung und den Verbrauch:Mehr Transparenz über die eigene Stromerzeugung und den Verbrauch:Mehr Transparenz über die eigene Stromerzeugung und den Verbrauch:Mehr Transparenz über die eigene Stromerzeugung und den Verbrauch:
Moderne Technologie macht es möglich. Foto: DJD/E.ON/Max KruseModerne Technologie macht es möglich. Foto: DJD/E.ON/Max KruseModerne Technologie macht es möglich. Foto: DJD/E.ON/Max KruseModerne Technologie macht es möglich. Foto: DJD/E.ON/Max KruseModerne Technologie macht es möglich. Foto: DJD/E.ON/Max Kruse

Vom Energieverbraucher zum En-
ergieoptimierer: Mit modernen
Technologien wie Home Energy
Management Systemen (HEMS)
sind Hausbesitzer zukünftig in der
Lage, den Energiebedarf in Echt-
zeit zu überwachen und automa-
tisch zu verwalten. Auf diese Wei-
se können sie Strom besonders
effizient nutzen und Kosten spa-
ren: Zum Beispiel, indem sie das
E-Auto immer dann laden lassen,
wenn viel günstige Energie im
Netz verfügbar ist, oder indem sie
den eigenen Solaranlagenstrom
möglichst kostensparend verwen-
den - etwa für die Wärmepumpe.
86 Prozent stehen smarter 86 Prozent stehen smarter 86 Prozent stehen smarter 86 Prozent stehen smarter 86 Prozent stehen smarter TTTTTech-ech-ech-ech-ech-
nik positiv gegenübernik positiv gegenübernik positiv gegenübernik positiv gegenübernik positiv gegenüber
Viele Hauseigentümer lernen die
Möglichkeiten und Vorteile von
HEMS erstmals kennen, wenn sie
eine Photovoltaikanlage (PV) in
Betrieb nehmen. Denn viele So-
laranbieter wie etwa E.ON und
Klarsolar verkaufen ihre Anlagen
direkt mit einem smarten Steue-
rungssystem, das den Eigenver-
brauchsanteil des selbst erzeug-
ten Stroms auf Wunsch automa-
tisch erhöhen kann. Das Interes-
se an der Technik ist unter Haus-
besitzern groß, wie eine aktuelle
repräsentative E.ON Studie durch-
geführt von Statista zeigt: 86 Pro-
zent der 2.000 Befragten stehen
intelligenten Energiemanage-
mentsystemen fürs eigene Haus
positiv gegenüber.“ Jeder vierte
Hausbesitzer plant der Umfrage
zufolge die Anschaffung eines in-

telligenten Energiemanagement-
systems in den nächsten zwei Jah-
ren, jeder achte besitzt es
bereits“, sagt Philipp Klenner, in
der Geschäftsführung von E.ON
Deutschland verantwortlich für
Kundenlösungen. Ein weiteres Er-
gebnis der Umfrage: Mit der in-
telligenten Technik möchten die
Befragten vor allem Stromkos-
ten sparen (65 Prozent), selbst
erzeugten Solarstrom maximal
nutzen (58 Prozent) sowie unab-
hängiger vom Strommarkt werden
(53 Prozent).
Effizientes EnergiemanagementEffizientes EnergiemanagementEffizientes EnergiemanagementEffizientes EnergiemanagementEffizientes Energiemanagement
fürs Zuhausefürs Zuhausefürs Zuhausefürs Zuhausefürs Zuhause
Das Kernstück von HEMS ist die
Steuerzentrale in Form einer kom-
pakten Box mit intelligenter Soft-
ware. Sie verknüpft Energielösun-
gen im Haus wie Photovoltaik,

Die kompakte Box dient als Steuerzentrale und verknüpft bestehendeDie kompakte Box dient als Steuerzentrale und verknüpft bestehendeDie kompakte Box dient als Steuerzentrale und verknüpft bestehendeDie kompakte Box dient als Steuerzentrale und verknüpft bestehendeDie kompakte Box dient als Steuerzentrale und verknüpft bestehende
Energielösungen wie Photovoltaik, Batteriespeicher oder WärmepumpeEnergielösungen wie Photovoltaik, Batteriespeicher oder WärmepumpeEnergielösungen wie Photovoltaik, Batteriespeicher oder WärmepumpeEnergielösungen wie Photovoltaik, Batteriespeicher oder WärmepumpeEnergielösungen wie Photovoltaik, Batteriespeicher oder Wärmepumpe
zu einem effizienten System. Foto: DJD/E.ON/Max Krusezu einem effizienten System. Foto: DJD/E.ON/Max Krusezu einem effizienten System. Foto: DJD/E.ON/Max Krusezu einem effizienten System. Foto: DJD/E.ON/Max Krusezu einem effizienten System. Foto: DJD/E.ON/Max Kruse

Batteriespeicher oder Wärme-
pumpe zu einem effizienten Sys-
tem. Über eine App können Ver-
braucher dabei Präferenzen an-
geben. Zum Beispiel, dass die
Heizung mit einem maximalen
Anteil an Solarstrom heizen oder
möglichst kosteneffizient arbei-

ten soll. Auf Grundlage dieser An-
gaben entscheidet das System
dann selbst, welche Stromquelle
bevorzugt genutzt werden soll.
Weil alles klug aufeinander abge-
stimmt wird, steigt das Sparpo-
tenzial mit jeder Energielösung,
die verknüpft wird. (DJD)
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NABU-Schnuppertage in der Naturschule Aggerbogen
Die Naturschule Aggerbogen bie-
tet in enger Zusammenarbeit mit
dem NABU Rhein-Sieg folgende
Naturgruppen an:
GeisterraupenGeisterraupenGeisterraupenGeisterraupenGeisterraupen (ab 6 Jahren)
Bei den Geisterraupen erleben
die Kinder an einem Dienstag-Nach-
mittag im Monat den Jahresverlauf
mit allen Sinnen, beschäftigen sich
auf unterschiedliche Weise und ganz
praktisch mit Pflanzen, Bäumen, In-
sekten und anderen Tieren. Beim
Streunen, und beobachten, entde-
cken sie die Natur in und um den
Aggerbogen! Hierbei entstehen Sa-
menbomben, Kräutersalze, Herbari-
en, Tierspuren-Abdrücke, aber auch
der Genuss von selbst verarbeiteten
Brennnesselchips am Lagerfeuer
kommt nicht zu kurz. Hier ist der
Spaß vorprogrammiert!
Betreuerin: Lena Wickendick
Treffen: 2. Dienstag im Monat,
Schnuppertreffen: 18. März
15 bis 18 Uhr
AggerfröscheAggerfröscheAggerfröscheAggerfröscheAggerfrösche (ab 6 Jahren)
Mit Lupe und detektivischer Spür-
nase begeben sich unsere Agger-
frösche zweimal im Monat von 9
bis 12 Uhr auf die Suche nach
Blühpflanzen, Kleintieren und an-
deren Schätzen in der Natur rund
um den Aggerbogen. Mit vielfälti-

Heide-Scouts 2025
Naturgruppe am Turmhof Rösrath
für Kinder ab 9 Jahre

gen Experimenten, Spielen, Bas-
telaktionen, Liedern und Rezep-
ten werden spannende und unter-
haltsame Gruppenstunden ange-
boten, die in enger Zusammenar-
beit mit dem NABU Rhein-Sieg
erarbeitet wurden und seit fast
20 Jahren durchgeführt werden.
Betreuerinnen: Petra und Helena
Hammes
Treffen: 1. und 3. Samstag im Mo-
nat, Schnuppertreffen: 22. März
9 bis 12 Uhr

Kreativ-KidsKreativ-KidsKreativ-KidsKreativ-KidsKreativ-Kids (ab 5 Jahren)
Beim Basteln mit Naturmateria-
lien beginnt der Spaß bei einem
Spaziergang durch den Aggerbo-
gen. Alles, was man braucht, ist ein
wacher Blick für die vielfältigen For-
men von Ästen, Wurzeln und Blät-
tern. Dazu ein wenig Bast, Mär-
chenwolle und Jute, ein bisschen
Farbe, ein Pinsel und ein paar
Federn...und schon kann es losge-
hen. Die Natur bietet zu jeder Jah-
reszeit etwas an, das man zum Bas-

teln verwenden kann.
Betreuerinnen: Petra Hammes und
Annett Neubert
Treffen: 3. Freitag im Monat,
Schnuppertreffen: 21. März
15 bis 18 Uhr
Alle Kinder dürfen kostenlos schnup-
pern, sollten sich aber telefonisch
oder per E-Mail bitte anmelden.
Weitere Informationen und Anmel-
dung bei der Naturschule Aggerbo-
gen unter Tel.: 02206 2143 oder per
E-Mail an: Naturschule@Lohmar.de

Die Heidescouts sind eine Grup-
pe des Bündnisses Heideterras-
se für Kinder ab 9 Jahre. Ein
ganzes Jahr lang, einmal mo-
natlich samstags, treffen wir uns
rund um den Turmhof in Rösrath
und beschäftigen uns auf drei-
stündigen Querfeldeintouren
mit verschiedenen spannenden
Themen.
Naturpädagogin Ulrike Sand-

mann vom Verein Wildes Lernen
e.V. begleitet die Gruppe, wenn
wir altersangepasst in Natur-
schutzprojekten mitarbeiten,
z.B. im Libellen-und Amphibien-
schutz, beim Haselmausprojekt
etc..
Spielen, Klettern, Schnitzen,
Bauen und Toben stehen auch
auf dem Programm.
Beim Beobachten von Tieren und
Pflanzen, beim unmittelbaren
Erleben in der Natur erfahren
wir immer wieder Neues über
die Zusammenhänge in der Na-
tur, über Wald, Heide und ihre
Bewohner.
Termine: 15.3., 5.4., 10.5., 21.6.,
30.8., 13.9., 20.9., 8.11., 6.12.,
jeweils 10 bis 13 Uhr
Anmeldung: Ulrike Sandmann,
L e h r e r i n + N a t u r p ä d a g o g i n ,
u.sandmann@gmx.net,
02204-71223
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Das Zuhause besser verstehen
Tipps für ein barrierefreies und sicheres Wohnen bei eingeschränktem Hörvermögen
Selbstständig den Alltag gestal-
ten und sich im eigenen Haus-
halt sicher fühlen: Das ist leich-
ter gesagt als getan, wenn im
Alter schon vermeintliche Klei-
nigkeiten anstrengend sind. Ein
eingeschränktes Hörvermögen
zum Beispiel kann die Lebens-
qualität empfindlich beeinträch-
tigen. Doch es gibt smarte Hel-
fer, die das Zuhause barrierefrei
machen: Eine Türklingel mit
Lichtblitzen zum Beispiel sorgt
dafür, dass man keinen Besuch
mehr verpasst. Telefone mit
Licht- und Vibrationssignal er-
leichtern ebenso alltägliche Si-
tuationen wie eine Spracherken-
nungs-App. Rauchmelder mit
optischen Signalen wiederum
bringen ein Stück Sicherheit zu-
rück. Ebenso praktisch sind
Smarthome-Systeme, die
beispielsweise bei einem offen-
stehenden Fenster oder einer
vergessenen Lampe auf dem
Smartphone warnen.

SprSprSprSprSprache wieder gezielt verache wieder gezielt verache wieder gezielt verache wieder gezielt verache wieder gezielt ver-----
stärktstärktstärktstärktstärkt
Auch die Freude an der Lieblings-
serie, Spielfilmklassikern oder
Sport-Übertragungen muss nicht
auf der Strecke bleiben, wenn
das Gehör etwas nachlässt. Der
ohnehin oft nur schwer verständ-
liche Ton moderner Flachbild-
schirme lässt sich durch gezielte
Hilfsmittel deutlich verbessern.
Die Technik sorgt automatisch
dafür, dass störende Hintergrund-
geräusche herausgefiltert und

die für Sprache relevanten Fre-
quenzen gezielt verstärkt wer-
den, sodass selbst leicht nu-
schelnde Schauspieler wieder
besser verständlich sind. Für
mehr Spaß am Fernsehen eignet
sich etwa der Sprachverstärker
Oskar. Das akkubetriebene Ge-
rät wird einfach mit dem Fernse-
her gekoppelt und lässt sich dann
beliebig im Raum platzieren -
zum Beispiel direkt neben dem
Sofa oder am Lieblingssessel. An
der Entwicklung des Geräts wa-
ren Experten aus der Hörakustik

Selbstständig leben auch im Alter: Praktische Helfer wie ein Sprachverstärker unterstützen ein barrierefreiesSelbstständig leben auch im Alter: Praktische Helfer wie ein Sprachverstärker unterstützen ein barrierefreiesSelbstständig leben auch im Alter: Praktische Helfer wie ein Sprachverstärker unterstützen ein barrierefreiesSelbstständig leben auch im Alter: Praktische Helfer wie ein Sprachverstärker unterstützen ein barrierefreiesSelbstständig leben auch im Alter: Praktische Helfer wie ein Sprachverstärker unterstützen ein barrierefreies
Wohnen. Foto: DJD/Sonoro/Andreas HoffmannbeckWohnen. Foto: DJD/Sonoro/Andreas HoffmannbeckWohnen. Foto: DJD/Sonoro/Andreas HoffmannbeckWohnen. Foto: DJD/Sonoro/Andreas HoffmannbeckWohnen. Foto: DJD/Sonoro/Andreas Hoffmannbeck

und internationale Forschungs-
institute beteiligt, um die Wirk-
samkeit sicherzustellen.

Nicht lauterNicht lauterNicht lauterNicht lauterNicht lauter,,,,, sondern verständ- sondern verständ- sondern verständ- sondern verständ- sondern verständ-
licherlicherlicherlicherlicher
Viele Menschen mit einge-
schränktem Hörvermögen behel-
fen sich damit, den Fernsehton
einfach immer lauter zu stellen.
Das verbessert meist die Ver-
ständlichkeit nicht wirklich und
kann mit der Zeit die Nachbarn
verärgern. Stattdessen setzt der
Sprachverstärker direkt an der

Ursache für den Akustikbrei an.
Für individuelle Anpassungen
stehen verschiedene Filterein-
stellungen zur Wahl. So wird der
Fernsehton nicht einfach nur lau-
ter, sondern tatsächlich ver-
ständlicher. Unter www.faller-
audio.com finden sich ausführli-
che Informationen und eine di-
rekte Bestellmöglichkeit. Mit
einer Akkulaufzeit von bis zu 16
Stunden steht einem ausgiebi-
gen TV-Genuss im barrierefrei-
en Zuhause dann nichts mehr
im Wege. (DJD)
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 müssen nicht mehr 
ständig daran den-
ken, ihr Hörgerät zu 
laden“, so das Hörakustik-
Team Hennes. Besonders praktisch sei 
dies für Menschen, die viel unterwegs sind 
oder lange Arbeitstage haben.

Nahtlose Verbindung mit dem digita-
len Alltag

Neben der Klangverarbeitung spielt auch die 
Konnektivität eine immer größere Rolle: „Die Möglich-
keit, das Hörgerät direkt mit Smartphones, Tablets oder 
Fernsehern zu verbinden, ist für viele KundInnen ein echter 
Gewinn“, berichtet das Hörakustik-Team Hennes. Durch die 
 Bluetooth-Technologie und die stabile e2e-Funkverbin-
dung funktioniert das Pure Charge&Go BCT IX sowohl mit 
Android als auch mit iOS – für Musikstreaming, Telefonate 
oder den Fernsehton direkt ins Ohr.

Moderne Technik, dezentes Design

Neben den technischen Funktionen legen viele NutzerIn-
nen Wert auf eine unauffällige Optik. Das Pure Charge&Go 
BCT IX ist in zehn verschiedenen Farben erhältlich – von 
klassischem Schwarz bis hin zu modernen Metallic-Tönen. 
„Viele Menschen möchten ein leistungsstarkes, aber de-
zentes Hörgerät. Gerade für sie ist es wichtig, dass es so-
wohl optisch als auch funktional zu ihrem Lebensstil passt“, 
so das Hörakustik-Team Hennes.

Hören auf einem neuen Niveau erleben

Ob in einem belebten Café, bei einem Familientreffen oder 
im Büro – KI-gestützte Hörgeräte wie das Pure Charge&Go 
BCT IX eröffnen neue Möglichkeiten für ein entspannteres 
Hören. „Technologie kann hier wirklich einen Unterschied 
machen“, fasst das Hörakustik-Team Hennes zusammen. 
„Das Feedback meiner KundInnen zeigt, dass künstliche In-
telligenz nicht nur ein technisches Feature ist, sondern ein 
echter Gewinn für die Lebensqualität.“

Hören, das sich anpasst – 
wie künstliche Intelligenz 
Gespräche erleichtert
Gespräche in Gruppen, laute Restaurants oder hektische 
Situationen – für viele Menschen mit Hörgeräten sind genau 
diese Momente besonders herausfordernd. Stimmen über-
lagern sich, Hintergrundgeräusche erschweren das Verste-
hen und das ständige Nachfragen kann anstrengend sein. 

Doch moderne Hörtechno-
logie entwickelt sich weiter: 
Das neue Pure Charge&Go 
BCT IX von Signia nutzt mit 
dem Assistant künstliche Intel-
ligenz, um Gespräche in Echt-
zeit zu optimieren.

Wenn das Hörgerät mitdenkt

Mit der Integrated Xperience Technologie von Signia wird 
 Hören in Gruppen revolutioniert: Zum ersten Mal überhaupt kön-
nen Hörgeräte mehrere SprecherInnen gleichzeitig  erfassen, 
ihre Stimmen hervorheben und Störgeräusche minimieren – 
sogar, wenn sich die GesprächspartnerInnen bewegen.

Doch das ist erst der Anfang. Denn 
eine weitere Revolution steckt im 
 Signia Assistant – einem KI-gestütz-
ten System, das Ihre Hörgewohn-
heiten analysiert und Ihr Klanger-
lebnis in Echtzeit optimiert.

„Viele meiner KundInnen berich-
ten, dass sie sich dank der intelli-
genten Klangverarbeitung wieder 
entspannter auf Gespräche einlas-
sen können“, erklärt das Hörakustik-Team Hennes. „Gerade 
in lauten Umgebungen macht sich das bemerkbar: Anstatt 
jeden Satz mühsam herausfiltern zu müssen, nimmt das Hör-
gerät ihnen diese Arbeit ab.“

Akkupower für einen ganzen Tag – und länger

Ein weiteres entscheidendes Kriterium im Alltag ist die 
Akkulaufzeit. Hier bietet das Pure Charge&Go BCT IX 
eine Laufzeit von bis zu 54 Stunden ohne Streaming und  
36 Stunden mit 5 Stunden Strea ming. „Das bedeu tet für 
viele meiner Kund Innen eine enorme Erleichterung. Sie 

gut sehen - gut hören
HENNES.Optik.Hoerakustik
@hennes.optik.hoerakustik
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Anzeige

Preissenkung bei AggerEnergie
Oberberg/Overath - Die Agge-
rEnergie hat angekündigt, die
Arbeitspreise der Grundver-
sorgung zum 1. April 2025 zu
senken.
Sowohl beim Strom als auch
beim Erdgas können Kundinnen
und Kunden der AggerEnergie
sich ab April auf niedrigere Ar-
beitspreise in der Grundversor-
gung einstellen. Als Grund gibt
der Energieversorger gesunke-
ne Beschaffungskosten an.

Im Strom sinkt der Arbeitspreis
um 7,87 Cent brutto auf dann
36,79 Cent brutto pro Kilowatt-
stunde. Der Grundpreis erhöht
sich hingegen leicht, da sich die
darin enthaltenen staatlichen
Umlagen und Netznutzungsent-
gelte geändert haben. Dennoch
bedeutet die Preisanpassung für
einen durchschnittlichen Haushalt
mit einem Jahresverbrauch von
3.000 kWh eine jährliche Erspar-
nis von rund 200 €.

Den Arbeitspreis für Erdgas senkt
der Lokalversorger in der Grund-
versorgung um 2,26 Cent brutto
pro Kilowattstunde auf 13,76 Cent
brutto. Der Grundpreis ändert sich
hierbei nicht. So kann ein durch-
schnittlicher Haushalt mit einem
Jahresverbrauch von 16.000 kWh
etwa 360 € jährlich sparen.
Alle Kundinnen und Kunden wer-
den individuell über diese Preis-
senkung informiert.
Neben der Grundversorgung bie-

tet AggerEnergie auch Fest-
preisprodukte mit einer Preis-
garantie und Arbeitspreisen pro
Kilowattstunde ab 29,95 Cent
beim Strom und 10,94 Cent beim
Erdgas an. Alle Informationen
hierzu findet man im individuel-
len Tarifrechner der AggerEner-
gie auf www.aggerenergie.de
oder persönlich in einer der vier
Kundeninfos im Forum Gum-
mersbach, in Dieringhausen,
Waldbröl und Overath.

Neuer Einsatzplan für Ereignisse
mit viele Verletzten vorgestellt
Bedarfsgerechte Notfallversorgung durch effiziente Abläufe
Rheinisch-Bergischer Kreis. Damit
bei einem Notfall mit vielen Ver-
letzten schnellstmöglich und ziel-
gerichtet geholfen werden kann,
gibt es spezielle MANV-Einsatz-
pläne. MANV - das ist die Abkür-
zung für „Massenanfall von Ver-
letzten“. Der Begriff bezeichnet
im Rettungswesen eine Situati-
on, bei der eine große Zahl von
Verletzten, Erkrankten oder an-
derweitig Betroffenen versorgt
werden muss. Als Träger des Ret-
tungsdienstes ist der Rheinisch-
Bergische Kreis für die MANV-
Einsatzplanung verantwortlich. In
der jüngsten Sitzung des Aus-
schusses für Gesundheit, Ret-
tungswesen und Verbraucher-
schutz (GRV) stellte der Ärztliche
Leiter des Rettungsdienstes, Dr.
Florian Breuer, die kürzlich aktu-
alisierte MANV-Planung vor: „Bei

der Überarbeitung und Neufas-
sung des bisherigen Einsatzplans
haben wir gesetzliche Vorgaben,
neue medizinisch-organisatori-
sche Erkenntnisse und Erfahrun-
gen aus bisherigen Einsatzlagen
berücksichtigt. Ziel des neuen Ein-
satzplans ist es, die Effizienz und
Koordination der rettungsdienst-
lichen Einsatzkräfte weiter zu op-
timieren und eine schnelle sowie
bedarfsgerechte Notfallversor-
gung der Bevölkerung im Einsatz-
fall sicherzustellen.“
Standards garantieren schnelleStandards garantieren schnelleStandards garantieren schnelleStandards garantieren schnelleStandards garantieren schnelle
und bestmögliche und bestmögliche und bestmögliche und bestmögliche und bestmögliche VVVVVersorgungersorgungersorgungersorgungersorgung
Ein MANV kann zum Beispiel ein
Busunglück mit vielen Verletzten
sein. Es kann sich bei MANV-Ein-
sätzen aber auch um Ereignisse
handeln, bei denen ausschließlich
leicht Verletzte, leichter Erkrank-
te oder Betroffene hilfsbedürftig

sind. Herausfordernd ist immer,
die große Menge an betroffenen
Personen zu versorgen. „Primä-
res Ziel ist es, die Personen, die
schwer oder sogar lebensbedroh-
lich verletzt sind, schnellstmöglich
zu identifizieren und zu retten -
beispielsweise durch das Befrei-
en aus einer lebensbedrohlichen
Lage und lebensrettende medizi-
nische Maßnahmen“, erklärt Dr.
Florian Breuer.
Ein Merkmal für einen MANV ist,
dass es insbesondere in der An-
fangsphase zu einem vorüberge-
henden Ungleichgewicht zwi-
schen den verletzten Personen
und den verfügbaren Ressourcen
wie Personal und Ausrüstung
kommen kann. Dieses Ungleich-
gewicht kann schon bei der Not-
rufabfrage erkannt werden, ohne
dass jemand vor Ort die Situation
bewertet hat. Es kann aber auch
von den ersten Einsatzkräften vor
Ort festgestellt werden. Wenn ein
Notruf auf ein MANV-Ereignis hin-
weist, wird ein passendes Schlag-
wort im Einsatzleitsystem ausge-
wählt. Um die rettungsdienstliche
Grundversorgung im Kreis auch
während eines MANV-Ereignisses
sicherzustellen, gibt es einen ein-
heitlichen Planungsschlüssel für
solche Ereignisse in Deutschland.
Er berücksichtigt, dass Verletzun-
gen und Erkrankungen, aber auch
die Anzahl der betroffenen Perso-
nen, je nach Situation unter-

schiedlich sein können.
„Ziel ist es immer, jeder Patientin
beziehungsweise jedem Patien-
ten grundsätzlich frühzeitig eine
bestmögliche Behandlung in ei-
nem geeigneten Krankenhaus
zu ermöglichen. Weiterhin sol-
len Maßnahmen wie die psychi-
sche erste Hilfe und die psycho-
soziale Akuthilfe für Betroffene
frühzeitig durch Einsatzkräfte si-
chergestellt werden“, so Dr. Flo-
rian Breuer.
Die Rettungskräfte, die zuerst am
Einsatzort ankommen, nehmen
eine erste Einschätzung der Situ-
ation vor. Sie schätzen zunächst
die Anzahl der Verletzten oder Er-
krankten ab. Außerdem führen sie
eine Gefahrenanalyse durch.
Nachdem eine erste Lagemeldung
an die Leitstelle abgegeben wur-
de, besteht die Hauptaufgabe der
Rettungskräfte darin, den Einsatz
zu organisieren und die Betroffe-
nen so einzuteilen, dass die Per-
sonen, die am schwersten verletzt
sind, zuerst Hilfe erhalten. Alle
Abläufe sind standardisiert und
nach einem festen Schema im
MANV-Einsatzplan geregelt.
Denn solche Ereignisse erfordern
besondere planerische und orga-
nisatorische Maßnahmen. Invol-
viert sind neben dem Rettungs-
dienst und den Hilfsorganisatio-
nen je nach Art des Ereignisses
auch die Polizei oder die Feuer-
wehren der Kommunen.
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Ins Wohneigentum ohne Stress?
Die Pros und Contras des Bauens mit einem Bauträger

Beim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde kein Bauherr, sondern Käufer. Das kannBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde kein Bauherr, sondern Käufer. Das kannBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde kein Bauherr, sondern Käufer. Das kannBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde kein Bauherr, sondern Käufer. Das kannBeim Erwerb von Wohneigentum über einen Bauträger ist der Kunde kein Bauherr, sondern Käufer. Das kann
Vor- und Nachteile mit sich bringen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichVor- und Nachteile mit sich bringen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichVor- und Nachteile mit sich bringen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichVor- und Nachteile mit sich bringen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner DieterichVor- und Nachteile mit sich bringen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Werner Dieterich

Gerade in urbanen Regionen sind
Grundstücke rar und das Bauen
mit einem Bauträger oft die ein-
zige Möglichkeit, zu neu errich-
tetem Wohneigentum zu gelan-
gen. Doch was ist der Unterschied
zum Bauen als Bauherr und wo
liegen die Vor- und Nachteile? Erik
Stange vom Verbraucherschutz-
verein Bauherren-Schutzbund e.
V. (BSB) erklärt: „Der Verbraucher
ist in diesem Fall Erwerber der
Immobilie und tritt nicht selbst
als Bauherr auf.“ Eine Eigenheit
des Bauträgervertrags liegt da-
rin, dass er eigentlich eine Misch-
form aus Grundstückskaufvertrag
und Werkvertrag ist. In der Praxis
ergeben sich bei dieser Bauform
Vor- und Nachteile, die es abzu-
wägen gilt.
Pro:Pro:Pro:Pro:Pro:     WWWWWeniger Stress und eniger Stress und eniger Stress und eniger Stress und eniger Stress und VVVVVerererererant-ant-ant-ant-ant-
wortungwortungwortungwortungwortung
Der Bauträger übernimmt die Pla-
nung, Koordination und Ausfüh-
rung des Bauprojekts und nimmt
dem Erwerber Stress und Eigen-
verantwortung ab.
ContrContrContrContrContra:a:a:a:a:     WWWWWeniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-eniger individuelle Ge-
staltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeitenstaltungsmöglichkeiten
Die individuelle Gestaltungsfrei-
heit kann eingeschränkt sein, da
Bauträger zumeist nur eine be-
grenzte Auswahl an Grundrissen,
Ausstattungsmerkmalen und De-
signoptionen anbieten.
Pro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und KostenersparnisPro: Zeit- und Kostenersparnis
Der Bauträger verfügt über Erfah-
rung und Fachwissen, zudem er-
stellt er in der Regel mehrere sehr
ähnliche Objekte und kann güns-
tiger einkaufen sowie effizienter
planen.
ContrContrContrContrContra:a:a:a:a: weniger  weniger  weniger  weniger  weniger TTTTTrrrrransparenz undansparenz undansparenz undansparenz undansparenz und
KontrolleKontrolleKontrolleKontrolleKontrolle
Potenziell hat der Verbraucher
weniger Transparenz und Kontrol-
le über den Bauprozess. Es emp-
fiehlt sich, baubegleitende Quali-
tätskontrollen zum Beispiel mit
einem unabhängigen BSB-Bau-
herrenberater zu vereinbaren,
unter www.bsb-ev.de gibt es dazu
mehr Infos und bundesweite Be-
rateradressen.
Pro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle UnterstützungPro: Professionelle Unterstützung
und Garantienund Garantienund Garantienund Garantienund Garantien
Professionelle Unterstützung und
umfassende Garantien eines er-
fahrenen und seriösen Bauträgers
für das Bauvorhaben können Si-

cherheit und Ruhe geben.
Contra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei derContra: Einschränkungen bei der
StandortwahlStandortwahlStandortwahlStandortwahlStandortwahl
Da Bauträger oft ganze Wohnpro-
jekte entwickeln und bereits be-
stimmte Standorte ausgewählt
haben, ist die Standortwahl häu-
fig eingeschränkt.
Verbraucherschützer Erik Stange
rät vor der Entscheidung für einen
Bauträger einen Firmencheck

über die Wirtschaftsauskunft von
Creditreform einzuholen, um des-
sen Seriosität und Liquidität zu
prüfen. Zusätzlich sollten das An-
gebot sowie die Vertragsunterla-

gen vor Unterzeichnung des Ver-
trags unabhängig kontrolliert
werden, um sich vor problemati-
schen Klauseln oder versteckten
Zusatzkosten zu schützen. (DJD)

Bauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vorBauträgerverträge sollte man vor
Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-Unterzeichnung von einem unab-
hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-hängigen Fachmann prüfen las-
sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-sen. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-
bund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.debund/www.markopriske.de
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Wissen ist Macht - auch im Berufsumfeld
Per Fernlehrgang branchenübergreifende Wirtschaftskenntnisse erlangen

Wer über ein großes Wissen ver-
fügt, hat in der freien Wirtschaft
gute Karrieremöglichkeiten.
Branchenübergreifende Kennt-
nisse sind besonders dann in vie-
len Unternehmen gefragt, wenn
man dort eine höhere Position
anstrebt. Mit dem Fernlehrgang
in Vorbereitung auf den IHK-Ab-
schluss „Geprüfte/-r Wirt-
schaftsfachwirt/-in“ der IHK-
Akademie Koblenz können sich
Aufstiegswillige zu umfassend
qualifizierten Generalisten wei-
terbilden, um den nächsten
Schritt auf der Karriereleiter zu
gehen. Die breit angelegte Fort-
bildung vermittelt branchen-
übergreifende Kenntnisse, die in

allen kaufmännisch-betriebs-
wirtschaftlichen Abteilungen ei-
nes Unternehmens eingesetzt
werden können.
Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-Selbstverantwortung und Lern-
begleitungbegleitungbegleitungbegleitungbegleitung
Der berufsbegleitende Fernlehr-
gang besteht zu einem großen
Teil aus Selbstlernphasen, die
sich zeitlich flexibel in den All-
tag integrieren lassen. Im Un-
terschied zu klassischen Fern-
lehrgängen findet zudem eine
intensive Betreuung durch Tu-
torinnen und Tutoren in Foren
und Online-Seminaren statt. Er-
gänzt wird dies durch Präsenz-
veranstaltungen vor Ort in Kob-
lenz. Die Teilnehmenden erwer-
ben wirtschaftsbezogene Quali-
fikationen aus den Bereichen
Volks- und Betriebswirtschaft,
Rechnungswesen, Recht und
Steuern sowie Unternehmens-
führung. Dazu kommen hand-
lungsspezifische Qualifikatio-
nen aus den Sparten Betriebs-
management, Investition und
Controlling, Logistik, Marketing
und Vertrieb sowie Führung und
Zusammenarbeit. Nach bestan-
dener IHK-Prüfung können die
Teilnehmenden sowohl betriebs-
wirtschaftliche Sachverhalte und
Problemstellungen eines Unter-
nehmens erkennen und lösen als
auch Geschäftsprozesse und
Projekte selbstständig bewer-
ten, planen und durchführen und
sind somit umfassend für Füh-
rungspositionen qualifiziert.
Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-Eineinhalb Jahre berufsbeglei-
tend lernentend lernentend lernentend lernentend lernen
Während des 18-monatigen Fern-
lehrgangs sind rund sieben Stun-
den Lernzeit in der Woche vor-
gesehen. Wann und wo diese
eingeplant werden, bestimmen
die Lehrgangsteilnehmenden
selbst. Damit ist das Format
besonders interessant für Be-
rufstätige, die in ihrem bisheri-
gen Job stark eingebunden sind
oder für diejenigen, die Karriere
und Privatleben gut miteinander
in Einklang bringen möchten.
Unter www.ihk-akademie-
koblenz.de können sich Interes-
sierte über die Zulassungsvor-
aussetzungen und Förderungs-
möglichkeiten informieren. (DJD)

Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-Bei einer Weiterbildung vertieft man sein Wissen in wichtigen berufli-
chen Themengebieten. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Viacheslavchen Themengebieten. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Viacheslavchen Themengebieten. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Viacheslavchen Themengebieten. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Viacheslavchen Themengebieten. Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Viacheslav
Yakobchuk - stock.adobe.comYakobchuk - stock.adobe.comYakobchuk - stock.adobe.comYakobchuk - stock.adobe.comYakobchuk - stock.adobe.com
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Wir suchen Verstärkung

in der Tag- und Spätschicht

scannen und

online bewerben

TAXI

02206 5567

02247 6619
www.taxikirschbaum.de

info@fahre-kirschbaum.de

Du hast Lust auf einen

abwechslungsreichen Job

mit flexiblen Arbeitszeiten

und einen modernen Fuhrpark?

Für unsere Tag- und Spätschicht suchen wir ab sofort Verstärkung.

Deine Arbeitszeiten können wir gerne individuell gestalten.

Solltest du noch keinen Personenbeförderungsschein haben, melde Dich

einfach bei uns. Wir helfen Dir gerne bei der Beschaffung von diesem.

AZURIT Seniorenzentrum Altes Kloster
Ansprechpartner: Küchenleiterin Catrin Färfers
Klosterstraße 6 · 53804 Much
02245 600079-908 · c.faerfers@azurit-gruppe.de
www.azurit-hansa-karriere.de

KOHLLEGE GESUCHT!

Für unser AZURIT Seniorenzentrum Altes Kloster 
in Much suchen wir Sie (m/w/d), in Vollzeit, 
als engagierte(n) ...

Bewerben Sie sich jetzt und überzeugen Sie sich von 
AZURIT als attraktiven Arbeitgeber!

Wir fr euen uns auf Sie! 

((FFACCCHKKRAAAFFT KÜÜCCCHHE))
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Zahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - IhreZahnmedizin mit Herz - Ihre
Zahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis BakovicZahnarztpraxis Bakovic

In der Zahnarztpraxis Bakovic erwar-
ten Sie individuelle Behandlungen für
gesunde Zähne und ein strahlendes
Lächeln. Vertrauen Sie unserem erfah-
renen Team und vereinbaren Sie noch
heute Ihren Termin! Unser Motto lau-
tet: neue Zähne für 0 €.
Tel.: 02203/31298

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
Elektriker / Elektroniker fürElektriker / Elektroniker fürElektriker / Elektroniker fürElektriker / Elektroniker fürElektriker / Elektroniker für
Betriebstechnik (m/wBetriebstechnik (m/wBetriebstechnik (m/wBetriebstechnik (m/wBetriebstechnik (m/w

Entdecke diese und weitere spannende
Karrieremöglichkeiten beim Spezial-
kabelhersteller Habia|HEW-KABEL in
Wipperfürth!
Webseite: www.career.hew-kabel.com

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

TiereTiereTiereTiereTiere
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Hundesitter gesuchtHundesitter gesuchtHundesitter gesuchtHundesitter gesuchtHundesitter gesucht
für kleinen Dackelmix, im Mai 25,
Raum OV/BGL, als
Urlaubsvertretung.gesucht,
Tel 02204 71465
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ist keine Glückssache!

0 22 04 / 9 68 33 - 0

www.lebensbaum.care

Freitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. FebruarFreitag, 28. Februar
PPPPPeter und Peter und Peter und Peter und Peter und Paul aul aul aul aul ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Samstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. MärzSamstag, 1. März
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Sonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. MärzSonntag, 2. März
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Montag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. MärzMontag, 3. März
Schlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-ApothekeSchlehen-Apotheke
Overather Straße 22, 51766 Engelskirchen, 02263/8010408

Dienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. MärzDienstag, 4. März
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstraße 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende Mittwochs haben folgende ApothekApothekApothekApothekApotheken durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhren durchgehend bis 18.30 Uhr
geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:geöffnet:

Die Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-ApothekeDie Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857
(geöffnet bis 14 Uhr)
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath-Steinenbrück, 02204/73588
Glückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-ApothekeGlückauf-Apotheke
Olperstraße 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010
(über Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)
Bären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-ApothekeBären-Apotheke
Frankenforster Straße 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Franken-
forst), 02204/61701

Mittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. MärzMittwoch, 5. März
Schloss Schloss Schloss Schloss Schloss ApothekApothekApothekApothekApotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Schloßstraße 10, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/588110

Donnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. MärzDonnerstag, 6. März
DIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-ApothekeDIE Bahnhof-Apotheke
Hauptstraße 66, 51491 Overath, 02206/2857

Freitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. MärzFreitag, 7. März
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Hauptstraße 55, 51491 Overath, 02206/2223

Samstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. MärzSamstag, 8. März
Berta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-ApothekeBerta-Apotheke
Olper Straße 111, 51491 Overath, 02204/73588

Sonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. MärzSonntag, 9. März
Apotheke im GesundheitshausApotheke im GesundheitshausApotheke im GesundheitshausApotheke im GesundheitshausApotheke im Gesundheitshaus
Wipperfürther Straße 153, 51515 Kürten, 02207/9194710

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Unfälle, Katastrophen und GewalttatenUnfälle, Katastrophen und GewalttatenUnfälle, Katastrophen und GewalttatenUnfälle, Katastrophen und GewalttatenUnfälle, Katastrophen und Gewalttaten
Notfalltelefon: 0172 2671727
www.psychotraumatologie.de
Montag bis Freitag von 9 bis 16 Uhr
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durch 2 Winter

Ganz fix in Ökostrom und Erdgas FIX wechseln

PreisWERT

aggerenergie.de/tarifrechner


