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SCHREINER UND
ZIMMERER

(M/W/D)

Jetzt einfach in 60 Sekunden
online bei uns bewerben!

PHOTOVOLTAIK
IN BESTER QUALITAT

Photovoltaikanlagen, Stromspeicher &
Pkw-Ladestationen fur Privatkunden,
Gewerbetreibende und Industriebetriebe

HAMACHER:

Solarstromanlagen mit Sachverstand

e
02269 926 970 | www.

.hamacher-solar.de

Overath mit: Brombach
Heiligenhaus
Immekeppel
Marialinden

Unte:reschbﬁch Overath
e, ISR

gsbla

@k

BROCK

IMMOBILIEN

Verkaulen | Vermieten | Guiachien

ptstrafle 45 | 51491 Overath
overath@brock-immobilien.com
02206 / 95

Schlafstudio

Siebertz

Schlafen wie auf Wolken

“garantiert” -
Entdecken Sie hochwertige Betten, maf-
geschneidert fir Ihren erholsamen Schlaf.
Bei uns finden Sie die Beratung und die
Qualitat, die Sie verdienen.

Sportplatzstr. 8
51491 Overath-
Untereschbach

Tel. 02204-426667

Mail: info@schlafstudio-siebertz.de
www.schlafstudio-siebertz.de

&

SANITAR HEIZUNG KLIMA
MEISTERBETRIEB

AGLASTER

AL Haustechnik GmbH | Féhrenweg 38 | 51491 Overath
Tel: 02206 5838 | inffo@AL-SHK.de | www.AL-SHK.de

Tiergesundheitszentrum
Overath - |hr Kleintier- &
m Tierzahnzentrum mit Herz

Allgemeine Rundum-Versorgung aus
einer Hand.

Dr. Dietmar Biicheler
An den Garten 11 | 51491 Overath
Tel 02206 81814

www.tiergesundheitszentrum-overath.de '3

Tiergesundheitszentrum
Overath

- TERMINSPRECHSTUNDE
- Montag - Freitag
8

l -13 Uhrund 14 - 19 Uhr

CT/CBCT
\ @ Computertomographie
fiir eine
"o schonende und
prazise Diagnostik.

Mit telefonischer
Terminvereinbarung.




GMBH

KOPK

IHR PARTNER FUR SANITAR | HEIZUNG | ELEKTRO PV | KLIMAANLAGEN

[

Wir bieten Modernisierung aus einer Hand!

Die Handwerkerleistungen fir das Wohnen von mor-
gen. Bader, Heizungen, Klimaanlagen, Elektroinstallatio-
nen aller Art, Photovoltaikanlagen und mehr.

Auch im Bereich der Barrierefreiheit, z.B. beim Umbau
lhres Badezimmers, angepasst an lhre Bedirfnisse,
sind wir als zertifizierter Betrieb ein kompetenter An-
sprechpartner fir Sie.

Besuchen Sie unsere hauseigene Baderausstellung auf
fast 500 gm, wo wir Ihnen viele verschiedene Maglich-

keiten fur barrierefreies VWohnen und Bader zum Wohl- KOPKE GmbH
fuhlen zeigen. Individuelle Beratung inklusive. BRoBhErn=a
951491 Overath
Das ganze Kopke-Team Telefon 02206 2162
freut sich auf Ihren Besuch. E-Mail info@kopke.de
Internet www.kopke.de

=

!

Baumischabfalle - Holz (Al-Alll) - Griinschnitt
Erde - Bauschutt - Pappe - Folie - Sperrmuli

Abfallannahmestelle
Bl s donwn St

Tel. 02206 60050 REMONDIS Rhein-Berg GmbH

Hammermiihle 41 - 51491 Overath
Tel. 02206/6005-0

Bruche mer nit,

fott domit!

info.rhein-berg@remondis.de

."‘E

‘t Offnungszeiten:
& Mo.-Fr. 6.30-16.45 Uhr
(A Sa. 8.00- 12.45 Uhr




Oy INFORMATIONEN aus der Stadt Overath

Tollitaten in Overath 2025

Sulztaldrelaestlrn 2024/25

Baner Dels « Prinz Tobd L, » Jansiran Leova

| |

Dreleestlrn Overath/l)llkerath
2024/2025
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Zum néchstmdglichen Zeitpunkt suchen wir:

» Sozialarbeiter/In (m/w/d)

Bereich Fliichtlingshilfe
Bewerbungsfrist: 17.02.2025

s

» Mitarbeiter/In (m/w/d)
in der Fliichtlingshilfe
Bewerbungsfrist: 17.02.2025

> Friedhofsgartner/in (m/w/d)
Bewerbungsfrist: 24.02.2025

» Verwaltungskraft
Bereiche Denkmalschutz,

Digitalisierung und Bauordnung
Bewerbungsfrist: 03.03.2025

» Rechtsreferendar/In (m/w/d)
Bewerbungen werden laufend
entgegengenommen.

Sind Sie interessiert?

Dann freuen wir uns (iber lhren Besuch auf
unserem Stellenportal https://overath.ris-
porial.de und bei Interesse auf |hre
aussagekraftige Bewerbung.

Fragen zum Auswahlverfahren beantworten
lhnen im Fachbereich Personal Frau
Sonnenberg, Tel. 02206/602-626 und Frau
Loffler, Tel. 02206/602-628 oder per E-Mail:

bewerbung@overath.de

Pressemitteilung der Stadt Overath

Freiwillige und Vereine gesucht:

Ferienaktionen und kreative Angebote fiir Kinder und Jugendliche in Overath

Overath, den 05. Februar 2025.
Fir die bevorstehenden Oster-,
Sommer- und Herbstferien sucht
die Stadt Overath kreative und
engagierte Freiwillige sowie Ver-
eine, die spannende Ferienaktio-
nen und padagogische Projekte
fur Kinder und Jugendliche anbie-
ten mochten. Gesucht werden
Angebote in den Bereichen Thea-
ter, Kunst, Bewegung, Sport, Hand-
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arbeit, Basteln sowie Erlebnisse
in der Natur.

Die Ferienaktionen sollen Kindern
und Jugendlichen die Mdglichkeit
bieten, ihre kreativen und sozia-
len Fahigkeiten zu entfalten, neue
Erfahrungen zu sammeln und ge-
meinsam mit anderen SpaB zu er-
leben. Ob kreative Workshops,
sportliche Aktivitdten oder natur-
padagogische Ausfliige - der Fan-

tasie sind keine Grenzen gesetzt.
Die Buchung der Ferienangebote
erfolgt bequem uber die Plattform
overath.feripro.de, die eine einfa-
che Ubersicht und Anmeldung er-
moglicht. Interessierte Vereine,
Gruppen und Freiwillige, die ein
Angebot fiir die Ferien gestalten
mochten, sind herzlich eingela-
den, sich zu melden.

Kontakt: Svenja Bolz

E-Mail: jugendarbeit@overath.de
Uber die Plattform kénnen auch
detaillierte Informationen zu den
verfligharen Ferienangeboten ein-
gesehen werden. Machen Sie mit
und gestalten Sie unvergessliche
Ferienerlebnisse fiir die Kinder
und Jugendlichen in Overath!
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Pressemitteilung der Stadt Overath

Wichtige Information:

Geanderte Offnungszeiten der Stadtverwaltung wahrend der Karnevalstage

Overath, den 5. Februar 2025. Die
Stadtverwaltung  Overath  hat
wahrend der Karnevalstage ge-
anderte Offnungszeiten:

27. Februar 2025 (Weiberfast-
nacht)

e Verwaltung: 08.00 Uhr bis

11.00 Uhr

e Biirgerbiiro: 07.00 Uhr bis
11.00 Uhr

28. Februar 2025

e Verwaltung: 08.00 Uhr bis
12.00 Uhr

e Birgerbiiro: 07.00 Uhr bis
12.00 Uhr

03. Mérz 2025 (Rosenmontag)

e Verwaltung: geschlossen
e Blrgerbtiro: geschlossen
Ab Dienstag, den 4. Marz 2025,
sind die Mitarbeitenden der Stadt-
verwaltung wieder zu den reguld-
ren Offnungszeiten erreichbar.
Nutzen Sie in der Zwischenzeit
die vielen Services der Verwal-

Pressemitteilung der Stadt Overath

Endspurt beim Glasfaserausbau in den aktuellen Ausbaugebieten -
Letzte Chance auf kostenlosen Glasfaseranschluss

Overath, den 7. Februar 2024. Der
Glasfaserausbau in Overath wird,
von der Westconnect GmbH, ei-
nem Unternehmen der E.ON-
Gruppe, durchgefihrt. Nun geht
es in den aktuellen Ausbaugebie-
ten in den Endspurt! Bis zum
28. Februar 2025 haben alle Biir-
gerinnen und Biirger sowie Unter-
nehmen der Ortsteile Overath
Kernstadt Siid, Overath Kernstadt
Ost sowie Marialinden und Bii-

scherhofchen die letzte Moglich-
keit, sich einen kostenlosen Glas-
faseranschluss zu sichern und von
schnellem  Highspeed-Internet
ohne Tempo-Limit zu profitieren.
Die Westconnect GmbH hat in en-
ger Zusammenarbeit mit der Stadt
Overath einen Kooperationsver-
trag geschlossen, um den Aushau
voranzutreiben und die Region mit
modernster Breitbandtechnologie
ZU versorgen.

Beratertag am 27. Februar fallt
aus

Bitte beachten Sie, dass der ur-
spriinglich fiir den 27. Februar
2025 geplante Beratertag auf-
grund der Weiberfastnacht leider
ausfallt.

Wir bitten um lhr Versténdnis und
empfehlen, fiir individuelle Termi-
ne bei Ihnen zu Hause die Berater
unter der Telefonnummer
0331 88593981 zu kontaktie-

Pressemitteilung der Stadt Overath

Kostenloses Pedelec-Training - Souveraner und sicher mit einem E-Bike fahren

Overath, den 07. Februar 2025.
Die Stadt Overath bietet am Don-
nerstag, den 24. April 2025, ein
kostenloses Pedelec-Training an.
Von 9.30 bis maximal 12.30 Uhr
konnen sich die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer auf dem Schulhof
vor der Mensa im Schulzentrum
Cyriax mit den Besonderheiten
des elektrischen Radfahrens ver-
traut machen und ihre Geschick-
lichkeit und Beweglichkeit auf
zwei Radern verbessern.

Kraft wird oft unterschatzt

Rein rechtlich gilt ein Pedelec als
normales Fahrrad.Durch die star-
kere Beschleunigung, die hohere
Grundgeschwindigkeit und das
hohere Gewicht weicht das Fahr-
verhalten aber deutlich vom her-
kémmlichen Zweirad ab. Die stei-
genden Unfallzahlen zeigen, dass
viele Nutzer diese Kraft unter-
schatzen.

Um dieser Entwicklung entgegen-
zuwirken, ladt die Stadt Overath

Neues Angebot

Die Behinderten- und Seniorenbeauftragten informieren
tiber Anderungen der Sprechstundenzeiten

Seit Januar 2025 bieten die Be-

hinderten- und Seniorenbeauftrag-

ten jeden letzten Dienstag im

Monat von 10.00 bis 12.30 Uhr

eine Sprechstunde im Burgholz-

weg 6, 1. Etage, im Raum 116 an.

e Sie mochten uns personlich
kennenlernen?

e Sie mochten Unterstiitzung beim
Ausfllen eines Antrags zur Fest-
stellung einer Schwerbehinde-
rung oder bei weiteren Antragen
oder dhnlichen Anliegen haben?

e Sje mochten uns Uber Proble-
me informieren oder uns auf
Missstande hinweisen?

e Sie mochten Informationen zu
bestimmten Themen haben
oder weitergeben?

Dann kommen Sie gerne vorbei

und sprechen Sie uns an. Wir ha-

ben Zeit. Wir freuen uns auf Sie!

Damit wir besser planen kdnnen,

geben Sie uns bitte 2 Werktage

vorher telefonisch oder per E-Mail

Bescheid.

zu diesem Sicherheitstraining ein.
Ein geschulter Trainer der Ver-
kehrswacht Solingen bringt die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
in Theorie und Praxis auf den
neuesten Stand - in Sachen Tech-
nik, StraBenverkehrsordnung als
auch Fahrradkompetenzen. Das
Training wird unterstltzt durch
das Zukunftsnetz Mobilitdt NRW
und die Landesverkehrswacht
NRW, darum ist das Training kos-
tenlos.

Bitte beachten Sie, dass sich die
Sprechzeiten gedndert haben!
Die néchsten Sprechstunden fin-
den statt am:

25.02.2025, 25.03.2025,
29.04.2025, 27.05.2025,
24.06.2025, 29.07.2025,
26.08.2025, 30.09.2025,
28.10.2025, 25.11.2025,

jeweils von 10.00 bis 12.30 Uhr.
Es griiBen Sie herzlich

Behindertenbeauftragter Herbert
Zielonka, Tel. 02206 5185, E-Mail:
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tung, die dber unsere Homepage
unter www.overath.de verfigbar
sind.

Wir bitten um lhr Verstandnis!
Christoph Nicodemus
Blrgermeister

ren und einen Termin zu verein-
baren.

Weitere Informationen, Méglich-
keiten eines Verfiigbarkeitschecks
und einer Anmeldung finden Sie
unter: www.eon-highspeed.com/
overath.

Nutzen Sie die Chance, sich auf
die digitale Zukunft vorzuberei-
ten, und informieren Sie sich!
Christoph Nicodemus
Blrgermeister

overath

Anmeldungen sind bis zum
18.04.2025 unter
stabsstelle@overath.de moglich.
Bitte beachten Sie, dass kein
Material gestellt wird. Ein Pede-
lec und einen Fahrradhelm miis-
sen Sie selbst mitbringen. Die Teil-
nehmerzahl ist auf max. 15 Perso-
nen begrenzt.

overath

zielonka.he@unitybox.de
Stellvertretende Behindertenbe-
auftragte llona Schuchardt,

Tel. 02204 71465, E-Mail:
ilona.schuchardt@freenet.de
Seniorenbeauftragter Karl Heinz
Tillmann, Tel. 02206 910234,
E-Mail: senioren@itk-tillmann.de
Stellvertretende Seniorenbeauf-
tragte Marlies Krause-Tillmann,
Tel. 02206 910234,

E-Mail: senioren@itk-tillmann.de
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Wanderung im Auftrag der Stadt Overath

Am Dienstag, 25. Febr. 2025 fin-
det unsere ndchste Wanderung
statt. Wir treffen uns in Heiligen-
haus am Parkplatz hinter der Ro-
chuskapelle um 14.00 Uhr und
wandern Rund um Heiligenhaus.
Eine 5 km Strecke ist vorgesehen,
die vom Wanderfiihrer, Gunter
Schréder durchgefiihrt wird, so-

wie eine 10 km Strecke, die unser
Wanderfiihrer Karl-Heinz Krause
Gbernimmt. Im Anschluss kehren
wir ein ins Cafe Heimann zu Kaf-
fee und Kuchen.

Zur weiteren Wanderung treffen
wir uns am Dienstag, 11. Marz.
2025 in Berg.-Gladbach-Moitz-
feld, Friedrich-Ebert-Str. 75 (Tech-

nologiepark) zur Wanderung ,Mo-
itzfeld und Umgebung” mit an-
schlieBender Einkehr ins Casino
des Technologieparks.

Im Namen des Flihrungsteams
lade ich alle bewegungsfreudigen
Biirgerinnen und Biirger aus Ove-
rath und Umgebung ein, an unse-
ren Wanderungen teilzunehmen.

Wandergruppe
I der Stadt
Overath

Es griiBt Sie alle mit dreimal ,Gut
Schritt”

Peter Schwamborn

Wanderwart

Ende: Informationen aus der Stadt

WICHTIGE RUFNUMMERN

Ov.
overath

Wichtige Rufnummern

Stadtverwaltung Overath

Telefon: 02206/602-0

Telefax: 02206/602193

Pflegeberatung des Rheinisch-Bergischen Kreises 02202/136543
Ansprechpartnerin Frau Claudia Herzog

Seniorenbiiro der Stadt Overath 02206/602777

Ansprechpartnerin Frau Janina Rottlander

Inklusionsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602780

Frau Undine Vierblcher

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Overath 02206/602580

Frau Sandra Partsch

Biirgerbiiro 02206/602205

Bereitschaftsdienst Trinkwasserversorgung der Stadtwerke Overath
02206/602400

Bereitschaftsdienst der Wassergen. Schmitzhéhe 02207/848777
Bereich Brombacher Berg und Brombach

Agger Energie GmbH 02261/3003-0

Alexander-Flemming-Str. 2, 51643 Gummersbach

Telefax: 02261/3003199

24-Stunden Entstdrungsdienst fir Erdgas im Versorgungsgebiet der
Agger Energie 02261/925050

Entstorungsdienst fiir Strom- und StraBenbeleuchtung 02261/2300074
Kundenzentrum Overath, Siegburgerstr. 2-4, 51491 Overath 02206/2075
Offnungszeiten:

Montag u. Mittwoch von 9 bis 13 Uhr, 13.30 bis 17 Uhr

Polizei Notruf 110

Bezirksdienstanlaufstelle Rosrath, HauptstraBe 44, 51503 Rosrath,
Sprechzeiten: donnerstags von 12 bis 14 Uhr

Zustandig flir den Bezirk Overath/Heiligenhaus

Polizeihauptkommisar Herr Stefan Lambertz Mobil:  0172/2692278
Bezirk Steinenbriick, Untereschbach, Immekeppel, Brombach, Mittel-/
Obersteeg, Klein-/GroBhurden

Polizeihauptkommisar Herr Ralf Stommel, Mobil: 0172/2713157
Bezirk Marialinden/Vilkerath/Eulenthal/Cyriax
Polizeihauptkommissarin Melanie Kalenbach, Mobil: 0174/6315266
und Polizeioberkommissarin Andrea Kemmer, Mobil: 0174/6310866
Beratungsstelle der Polizei 02202/205-0

Schiedsfrau, Anette Kiihnel, Sonnenweg 2, 51491 Overath 02204/74184
anette.kuehnel@schiedsfrau.de

stv. Schiedsfrau, Kerstin Wester, Von WylichstraBe 2, 51491 Overath
02206/84922

kerstin.wester@schiedsfrau.de

WeiBer Ring

Hilfe fir Opfer von Gewalttaten Rhein Berg, Frau Tanja Ziemert,
Mobil: 0151 - 54503946

AuBenstelle Rhein.-Berg.-Kreis

E-Mail: ziemert.tanja@mail.weisser-ring.de
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Krankenwagen 112

Feuerwehr Overath 112

DRK Sozialstation, Am Weidenbach 6, 51491 Overath 02206/5668
24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken- und Altenpflege, Essen
auf Radern

Telefax: 02206/6480

DRK-Ortsverein Overath e. V. 02206/9329108

Maarweg 11, 51491 Overath

E-Mail: bereitschaft@drk-overath.de

Overather Tafel 02206/8529626

Dr.-Ringens-StraBe 1, 51491 Overath

Ausgabezeiten: Mittwoch von 11 bis 13 Uhr

Freitag von 11 bis 13 Uhr

Pflegeberatung

Ansprechpartnerin: Martina Ziemons

02202/136543, Telefax: 02202/13104034

Refrather Weg 30, 51469 Bergisch Gladbach

E-Mail: pflegeberatung@rbk-online.de

Wohnraumberatung RBK

Frau Rombelsheim, Tel.; 02202 13 6538

Herr Polz, Tel.: 02202 13 6539
Wohnraumberatung@rbk-online.de

Pflegeteam Kleeblatt 02206/8657093

Herchenbachstr. 8, 51491 Overath

Grund- und Behandlungspflege mit 24 h Erreichbarkeit
Mobile Pflege Overath 02206/90800

Dr. Ringens-StraBe 15, 51491 Overath

24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken- und Altenpflege
LEBENSBAUM - Ambulante Pflege 02204/968330

Lindlarer StraBe 91, 51491 Overath

24 Stunden Bereitschaft, Hausliche Kranken- und Altenpflege
E.S.S.i.0v. ehrenamtlicher Seniorenservice in Overath

Mobil: 0175/3595085

DLRG Overath e.V., Cyriax 1, 51491 Overath,

Mobil: 0176-56907241, E-Mail: Ortsgruppe@overath.dlrg.de
Giftnotruf 0228/19240

Wohngift-Telefon (gebuhrenfrei) 0800/1001280
Trauerbegleitung: Frau Sabine Fréhlich 02206/9191640
Bergisches Wiinschemobil 02204/71617

eine Initiative von Hits fiir Hospiz e. V.

Im Briickfeld 40, 51491 Overath

Internet: http://bergisches-wuenschemobil.de
Verbraucherzentrale NRW 02202/9263101

Beratungsstelle Bergisch Gladbach

Am Alten Pastorat 32

Stand: September 2024
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

»Ein Hoérgerat ist Anti-Aging fiir den Menschen”

Experte zum moglichen Zusammenhang zwischen Horverlust und Demenz

Horverlust ist Teil des natlrlichen
Alterungsprozesses. Der Mensch
ist so alt wie seine Organe und
deren Fahigkeiten. Viele Men-
schen finden sich und ihr nachlas-
sendes Gehor mit diesen und ahn-
lichen Glaubenssatzen ab und
sparen sich den Weg zum Hor-
akustiker. ,Das ist vollig falsch
und gefdhrlich”, sagt Dr. med.
Manfred Strassle zu diesem Ver-
halten. Strassle ist einer der re-
nommiertesten Vorsorgemedizi-
ner des Landes und widmet sich
seit 30 Jahren mit seinem Miinch-
ner Institut ausschlieBlich grind-
lichen Vorsorgeuntersuchungen.
Nicht mit der Gesundheit ,spielen”
Aus eigener Erfahrung und durch
seine Patienten ist Strdssle der
Ansicht, dass Horgeréte eine der
besten und geeignetsten MaBnah-
men bei altersbedingtem Horver-
lust sein konnen: ,Ein gutes Hor-
vermogen wirkt wie ein natirli-
ches Anti-Aging-Mittel fiir die
mentale Gesundheit und kann der
Demenz vorbeugen, das weill man
heute.” Wenn das eigene Gehor
nachlasse, helfe ein Horgerdt zu-
verlassig: ,Wer das ignoriert,
spielt mit seiner Gesundheit und
geht ein erhohtes Risiko ein, an
Demenz zu erkranken.” Mehr In-
fos von Dr. Strdssle zum Thema

Viele Menschen finden sich mit ei-
nem nachlassenden Gehor ab und
sparen sich den Weg zum Horakus-
tiker. ,Das ist vollig falsch und ge-
fahrlich”, sagt Vorsorgemediziner
Dr. med. Manfred Stréssle zu diesem
Verhalten. Foto: DJD/audibene/Shot-
Prime Studio/Shutterstock

+Wer schlecht hort und keine Horgerdte tragt, entzieht seinem Kopf quasi die Nahrung”, erklart Vorsorge-
mediziner Dr. med. Manfred Strassle. Foto: DJD/audibene

gibt es in einem Video auf
www.audibene.de/demenz, das
Horgerateunternehmen berdt her-
stellerunabhdngig, wenn ein mo-
dernes Horgerdt gebraucht wird.
Dass es einen Zusammenhang
zwischen Horgesundheit und De-
menz zu geben scheint, beweisen
auch neue Studien.

Studien weisen auf Zusammen-
hang hin

Diese untersuchten, wie sich die
Schwere eines Horverlusts auf das
Demenzrisiko  auswirken  kann.
Schwerhdrigkeit und schlechtes
Sprachverstehen gehen zuerst mit
erhohter kognitiver Anstrengung
und dann rasch und oft mit sozialer
Isolation einher. Menschen ziehen
sich aus sozialen Beziehungen zu-
rick, weil die Kommunikation sie
zu sehr anstrengt. Spater meiden
sie diese Situationen gezielt, weil
sie ohnehin nicht mehr an Gesprd-
chen teilnehmen kdnnen und auch
keine Ansprache mehr erfahren. Das
kann zu einem Mangel an kogniti-
ver Stimulation im Gehirn flhren,
wodurch sich das Demenzrisiko er-
héhen kann. Studien an Universitd-
ten in Taiwan und den USA legen
bereits seit 2011 nahe, dass die
friihzeitige Erkennung und Behand-
lung von Schwerhérigkeit dazu bei-
tragen kann, das Risiko fiir Demenz
zu verringern. Dr. Manfred Strassle
ist selbst seit Jahren (berzeugter
Horgerate-Trdger: ,Horgerdte kon-

nen bei friihzeitiger Diagnose den
Hérverlust nahezu vollstandig aus-
gleichen und den Stress in alltagli-
chen Gesprachssituationen reduzie-
ren. Dies filhrt zu verbessertem
Schlaf und einer hoheren Sicherheit

im Alltag.” Die Nahrung des Ge-
hims seien gerade im Alter Gespra-
che, Informationen und alle Arten
von Reizen: ,Wer schlecht hort und
keine Horgerdte tragt, entzieht sei-
nem Kopf die Nahrung.” (DJD)

L

hdrsysteme
hejo hennes

Parkweg 18 im Arztehaus | 51491 Overath

Telefon 02206/81509
www.hoersysteme-hejo-hennes.de

Seit iiber 30 Juhon OV@mZZZ

lhr Horakustik Team in Overath fiir
modernste Horsysteme, Gehorschutz
und alles fiir Ihr gutes Horen

Offnungszeiten:
Montag - Freitag 9.00 - 12.30 Uhr
Di.und Do - 14.30 - 18.00 Uhr
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 14. Februar
Lindlarer-Léwen-Apotheke
HauptstraBe 1, 51789 Lindlar, 02266/6606
Samstag, 15. Februar
Baren-Apotheke in der RheinBerg Galerie
HauptstraBe 131, 51465 Bergisch Gladbach, 02202/979540
Sonntag, 16. Februar
Herz Apotheke
HauptstraBe 253, 51503 Résrath, 02205/1323
Montag, 17. Februar
Apotheke zur alten Post B. Mattlener & M. Heider OHG
HauptstraBe 51, 51503 Rosrath, 02205/6677
Dienstag, 18. Februar
Schloss Apotheke OHG
SchloBstraBe 10, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/588110
Mittwochs haben folgende Apotheken durchgehend bis 18.30 Uhr
geoffnet:
Die Bahnhof-Apotheke
HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857
(gedffnet bis 14 Uhr)
Lowen-Apotheke
HauptstraBe 55, 51491 Qverath, 02206/2223
Berta-Apotheke
Olper StraBe 111, 51491 Overath-Steinenbriick, 02204/73588
Glickauf-Apotheke
OlperstraBe 31, 51491 Overath-Untereschbach, 02204/71010
(iber Mittag von 13 bis 14.30 Uhr geschlossen)
Baren-Apotheke
Frankenforster StraBe 4-6, 51427 Bergisch Gladbach (Frankenforst),
02204/61701

—m.Reimann__

Hausgerdte Kundendienst

.

Verkauf / Beratung von e :
Einbau-und Standgeréten : |
Kichenmeodernisierung @ =
Ersatzieil - Service

Reparatur aller Fabrikate

’4 110 POLIZEI

Mittwoch, 19. Februar

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Overath, 02206/2857
Donnerstag, 20. Februar

Léwen-Apotheke

HauptstraBe 55, 51491 Overath, 02206/2223
Freitag, 21. Februar

Berta-Apotheke

Olper StraBe 111, 51491 Overath, 02204/73588
Samstag, 22. Februar

Rotdorn-Apotheke

Moitzfeld 72A, 51429 Bergisch Gladbach, 02204/83505
Sonntag, 23. Februar

Silztal-Apotheke in Forsbach

Bensberger StraBe 268, 51503 Résrath, 02205/9049150
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Unfélle, Katastrophen

und Gewalttaten
Notfalltelefon: 0172 2671727
www.psychotraumatologie.de
Montag bis Freitag
von 9 bis 16 Uhr

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110 '

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

Gute Pflege

ist keine Gliickssache!

02204/96833-0
www.lebensbaum.care
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Gewerbepark Diepenbroich ¢ o Nummer gegen Kummer 116111
51491 Overath |
Telefon 02206 / 6583 o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I

Telefax 02206 / 82058
Reimann-Overath@t-online.de e Anonyme Geburt 08004040020 O/b
e Eltern-Telefon 08001110550 |
455 MIELE liefert die Qualitdt - o Initiative vermisste Kinder 116000 I
Wir den SERVICE :
Seit tber 26 Jahren o Opfer-Notruf 116006
e
A0,

» o
\\!"’

Lebenshaum

Ambulante Pflege - Tagespflege - Wohngemeinschaft
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ov.
overath

JUGEND und SCHULE

ov.
overath

Kuchenverkauf zur
Bundestagswahl

Der Foérderverein der offenen
Ganztagsgrundschule Marialin-
den mochte am 23. Februar im
Wahllokal, das die Schule ist,
lhnen Kaffee und Kuchen zum
Mitnehmen anbieten. Kaffee
und Kuchen wird von 9.30 bis

ov.
overath

16.30 Uhr gegen eine Spende
gerne an Sie abgegeben. Bitte
bringen Sie Ihre Kaffeebecher
und Vorratsdosen flir den Heim-
transport mit.

Der Erlés kommt dem Forderver-
ein der OGGS Marialinden zugute.

Kaffee und Kuchen werden angeboten.

KIRCHLICHE NACHRICHTEN

Ov.
overath

Dekanat Rhein.-Berg.-Kreis Bereich Overath

Gottesdienstordnung vom 15. bis 23. Februar

Maria Hilf,

Vilkerath

Samstag, 15. Februar: 17 Uhr -
Messe. Samstag, 22. Februar
(Kathedra Petri): 17 Uhr - Messe.
St. Barbara, Steinenbriick
(Vivat) Seniorenheim Vivat Stei-
nenbriick

Sonntag, 16. Februar: 18 Uhr -
Messe. Dienstag, 18. Februar:
18.15 Uhr - Rosenkranzgebet,
19 Uhr - Messe. Donnerstag,
20. Februar: 10 Uhr - (Vivat) Wort-
gottesdienst, 10.05 Uhr - Schul-
gottesdienst 3. Schuljahr.
Sonntag, 23. Februar: 18 Uhr -
Messe.

St. Lucia, Immekeppel

Sonntag, 16. Februar: 11 Uhr -
Familienmesse zum Thema ,Be-
ten” mit den Kommuionkindern
aus Immekeppel, Steinenbriick
und Heiligenhaus, 12 Uhr - Koki-
Treff flir die Kommunionkinder aus
Immekeppel, Steinenbrick und
Heiligenhaus, 13 Uhr - Taufe.
Freitag, 21. Februar: 18.30 Uhr -
Eucharistische Anbetung, 19 Uhr -
Messe. Sonntag, 23. Februar:
11 Uhr - Messe.

St. Maria Heimsuchung,
Marialinden

(Fe) St. Michael, (KaM) Malteser-
stift

Samstag, 15. Februar: 8.30 Uhr -
Beichtgelegenheit, 10.30 Uhr -
Marienmesse. Sonntag, 16. Feb-
ruar: 9.30 Uhr - (KaM) Messe,
11 Uhr - Messe. Montag, 17. Feb-
ruar: 19 Uhr - (Fe) Messe. Diens-
tag, 18. Februar: 8 Uhr - Frauen-
wortgottesdienst, anschl. Frih-
stiick im Jugendheim. Mittwoch,
19. Februar: 18 Uhr - Rosenkranz-
gebet. Freitag, 21. Februar:
18 Uhr - Gebet um Priester u.
geistliche ~ Berufe.  Samstag,
22. Februar (Kathedra Petri):
8.30 Uhr - Beichtgelegenheit,
9 Uhr - Marienmesse. Sonntag,
23. Februar: 9.30 Uhr - (KaM)

Das Erabmal...

...80 individuell wie der Jiensch,
an den es erinnern soll.

STEINMETZBETRIEB
Thomas Ollig e.K.

Inh. Martina Velden

Am Friedhof 12
51491 Overath/Heiligenhaus
Tel. 02206 / 1870

10|

51491 Overath-Vilkerath
Koélner StraBe 28 *Tel.: 02206/1459

BESTAT TUNGEN

Bestatiungen
Ludger Krirtt

02245/2432

Much-Bdvingen 66

wwwibestattungen-Rruett.de
Eigene Trauernalle und Abschiedsraume

Inr zuverldssiger Berater und Begleiter im Traverfdll

Messe, 10 Uhr - Wortgottesdienst
Kleinkindergottesdienst im Ju-
gendheim, anschl. Friihstlck im
Jugendheim, 11 Uhr - Messe.

St. Maria Himmelfahrt,
Untereschbach

Samstag, 15. Februar: 18.30 Uhr
- Messe. Samstag, 22. Februar
(Kathedra Petri): 18.30 Uhr -
Messe.

St. Rochus, Heiligenhaus
Sonntag, 16. Februar: 9.30 Uhr -
Messe, 17.45 Uhr - Rosenkranz-
gebet. Montag, 17. Februar:
17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.
Dienstag, 18. Februar: 17.45 Uhr
- Rosenkranzgebet. Mittwoch,
19. Februar: 17.45 Uhr - Rosen-
kranzgebet. Donnerstag, 20. Fe-
bruar: 17.45 Uhr - Rosenkranzge-
bet. Freitag, 21. Februar: 8 Uhr -
Messe, anschl. wird vor dem Ta-
bernakel der Barmherzigkeitsro-
senkranz gebetet, 17.45 Uhr -
Rosenkranzgebet. Sonntag,
23. Februar: 9.30 Uhr - Messe,
17.45 Uhr - Rosenkranzgebet.
St. Walburga, Overath

Sonntag, 16. Februar: 9.30 Uhr -
Familienmesse zum Thema ,Be-
ten” mit den Kommunionkindern
aus Overath, Vilkerath und Mari-
alinden, 10.30 Uhr - Koki-Treff fur
die Kommunionkinder aus Ove-
rath, Vilkerath und Marialinden.
Mittwoch, 19. Februar: 8 Uhr -
Messe. Donnerstag, 20. Februar:
17.30 Uhr - Eucharistische Anbe-
tung (bis 18.30 Uhr), 18 Uhr -
Beichtgelegenheit, 18.40 Uhr -
Barmherzigkeitsrosenkranz, an-
schl. sakramentaler Segen, 19 Uhr
- Messe. Sonntag, 23. Februar:
9.30 Uhr - Messe als Patrozinium.
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir reinigen fir Sie:

Fassaden, Jenassen, Einfahnten, Klinken, “Dichen

Wir verwenden e.l'n:en Hochdruckreiniger, der
mit 80% Luft und nur 20% Wasser arbeitet.

Wir versiegeln den Stemﬁnach der ng:enﬂefen
Reinigung, mit einer Schutzm;schung
aus e:genen Her: tellung.

Durch diese Versiegelung garantieren
wir, dass fiir Jahre keine Algen, kein Moos
und kein hartndckiger Schmutz mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf lhren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

HauptstraBe 127

B 02246 - 957 40 88 53797 Lohmar

Inhaber
A.Reinhardt

www1-ste|nre|n|gung de
J-Reinigung@gmx.de

W qm Ml Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten Ihnen Pauschalpreise an.
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Evangelische Kirchengemeinde Overath

Willkommenskirche
KapellenstraBe 17, 51491 Overath
Wir griiBen Sie mit dem Wochen-
spruch aus Daniel 9, 18 ,Wir lie-
gen vor dir mit unserm Gebet und
vertrauen nicht auf unsre Gerech-
tigkeit, sondern auf deine groB3e
Barmherzigkeit..

Unsere Termine fiir die kommen-
de Woche:

Sonntag 16. Februar

18 Uhr - Abendgottesdienst AG-
Team/Regina Zaeske

Sonntag 23. Februar

Freikirche - Zur Friedenskirche 2, So. 10.30

Zwei wichtige Fragen!

Er sprach zu mir: Ich bin Jesus,
der Nazarder, den du verfolgst....
Ich sprach aber: Was soll ich tun,
Herr?

(Apostelgeschichte 22,8.10)
Zwei wichtige Fragen!

Saulus, der spater Paulus heif3t,
erscheint auf dem Weg nach Da-
maskus ein helles Licht, so dass
er zu Boden fallt. Er hort die Fra-
ge: ,Saul, Saul, was verfolgst du
mich?”, und fragt zuriick: ,Wer
bist du, Herr?” Und er hort die
Antwort aus dem Himmel: ,Ich
bin Jesus, der Nazaraer, den du
verfolgst.”

Auto-Teile u. Zubehor
MULLER-WESTER

Karosserie - Lack - Mechanik
Grof3- und Einzelhandel
Kfz. Meisterbetrieb
- Abschleppdienst -

Wiesenauel 6-8 - 51491 Overath
Tel.: 02206 / 52 54
Fax: 02206 / 950 787

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

10.30 Uhr - Gottesdienst und
Abendmahl mit Pfarrerin Angela
Pollmann

Fiir persénliche Gesprache wenden
Sie sich bitte an Pfarrerin Angela
Pollmann unter 0 15 73 /48 15 390
www.evangelisch-overath.de
Herzliche Einladung zu unseren
Eltern-Kind-Gruppen

Unsere Termine sind jeden:
Dienstag, 9.30 bis 11 Uhr (fiir Kin-
der von 0 bis 3 Jahren)
Mittwoch, 9.30 bis 11 Uhr (fir
Kinder von 0 bis 3 Jahren)

Diese Antwort drangt ihn zur
ndchsten Frage: ,Was soll ich tun,
Herr?” Wenn hier Jesus, obwohl
Er gestorben ist, zu ihm redet,
dann ist Er wieder auferstanden.
Dann aber muss Er der Sohn Got-
tes sein, der verheiBene Messias,
der Christus. Dann ist alles, was
Er geredet hat, wahr. Und dann
muss die Begegnung, die jetzt
gerade stattfindet, auch einen
Zweck und ein Ziel haben. Was
also will dieser Jesus, dieser Sohn
Gottes, von ihm, von Saulus?

Als Paulus spater Uber diese Be-
gegnung berichtet, zitiert er nicht

Unsere Angebote sind kostenlos
und offen fiir alle. Kommt vorbei!
Wir freuen uns. Ansprechpartne-
rin: Ada Krah (015753207138)
E-Mail: ada.krah@ekir.de

Weitere Treffen sind u. a. am
Montag um 19.30 Uhr die Anony-
men Alkoholiker (Kontakt:

015737739995), um 19.30 his
21.30 Uhr der Gospelchor (Kon-
takt: 02206/9179971, R. Land-
graf), jeden 4. Montag des Mo-
nats Treffen Angehdriger von De-
menzkranken um 16.30 Uhr (Kon-

seine zweite Frage, sondern nennt
sofort  die  Schlussfolgerung
daraus: ,Ich war dem himmli-
schen Gesicht nicht ungehorsam,
sondern verkiindigte..., BuBe zu
tun und sich zu Gott zu bekeh-
ren.” Jahre spater begegnet Pau-
lus Ubrigens einem Mann, der ihm
eine dhnliche Frage vorlegt: ,lhr
Herren, was muss ich tun, um er-
rettet zu werden?”, und Paulus
antwortet ihm: ,Glaube an den
Herrn Jesus, und du wirst errettet
werden”

(Apostelgeschichte
16,30.31).

26,19.20;

Jehovas Zeugen Overath
Einladung zum Vortrag und Bibelkurs

Die Gemeinde von Jehovas Zeu-
gen in Overath ladt am 16. Feb-
ruar um 13 Uhr zu einem 30-mi-
niitigen kostenfreien Referat ein
mit dem Thema ,Ist Jehova mei-
ne ,Festung’?”. Jeder ist eingela-

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

den, die Rede im Konigreichssaal
(Hans-Bockler-Str. 42, Raésrath)
oder per Videokonferenz mitzu-
verfolgen.

Weitere Infos: 02206/ 909484.

takt Fr. Harbecke 02202 9368930),
jeden 2. und 4. Mittwoch um
14.30 Uhr die Skat-Runde (Kon-
takt: 02206/869686, W.Weck),
Dienstag, 19.45 Uhr, Bauchtanz,
Kontakt: Katrin Urhausen, 02206
6085310, jeden 2. und 4. Mitt-
woch des Monats 19 bis 20.30
Uhr Kreistanz und Meditation,
Kontakt: Ingiza Uflacker, 02206
3189 und am Donnerstag um
14.30 bis 16.30 Uhr der Offene
Gemeindetreff (Kontakt:
015908174733, R. Zaeske).

Uhr

Konkret bedeutet das: Bin ich be-
reit, Gott zu fragen, was ich tun
soll? Oder stelle ich die Frage lie-
ber nicht, weil ich die Antwort
nicht horen will? Weil ich nicht
mochte, dass Gott mir sagt, was
ich tun soll? Denn eins ist klar:
Wenn Gott mir Antwort gibt, dann
hat das Konsequenzen fiir mein
Leben: namlich Umkehr, Bekennt-
nis, Glauben und ein Leben unter
Gottes Regie!

Aus CSV Kalender

Bibelkurs Donnerstags 19 Uhr -
Lektion 11: Der Himmel -
www.freikirche-overath.de

Besuchen Sie auch die offizielle
Website von Jehovas Zeugen und
informieren Sie sich tber den kos-
tenlosen Bibelkurs mit Bibelleh-
rer ,Gllcklich - fir immer” unter
WWW.jw.org

" . MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte " \ Sarah Demond
ameE Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach f-"‘-;
IhrenWiinschen, ins richtige Licht. o FON 02241 260-134
MEDIA E-MAIL s.demond@
rautenberg.media

|tte|IungsbIatt

ZUGLEICH AMTSBLATT FUR DIE

telungsblatt-overath.dele-pzper | Mitteilungsblatt abonnieren: 02241 260-382

o
4 overath
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,Das Goldhaus Lohmar“ wieder taglich gedffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhélt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstitzung bei, dass wir aktuell
den hdchsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

,ich habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise sténdig
neue Rekordhéhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ihren Schmuckschatullen zu
kramen. Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schétze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Wer keinen seridsen Goldank&ufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen:

Néhe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,,DAS GOLDHAUS
LOHMAR® Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um (ber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold -
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschlissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fir sein Altgold
hat, fur den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

Goldschmuck

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBBe 65
53797 LOHMAR

lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de
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Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittlung
ist eine fachkundige Beratung selbstversténd-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
lhnen ,,Das Goldhaus* Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gesprach.

MUnzen-Barren

Versilbertes




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ALLE TERMINE 2025

Bkl G M+P UMWELTDIENSTE

GmbH

Schrottankauf

Burghof 3, 51491 Overath Offnungszeiten:
Tel. 02206/864382-0 Mo. bis Fr. 6.30 bis 17.00 Uhr

Containerdienst [t

Karnevalstermine Overath & Résrath

18. Februar - 19.30 Uhr - , Loss  Overath, Eintritt ist frei gramm, ,Festzelt” auf dem Bahn-  zung des CdF, Steini's Zelt Fors-
mer singe”, Schloss Eulenbroich, 27. Februar - 18 Uhr - Weiber-  hofplatz Overath bach, Veranstalter: Club des Froh-
Veranstalter: Grosse Rosrather KG  fastnachts-Party mit Live-Pro-  28. Februar - 15 Uhr - Kindersit-  sinns

21. Februar - 20 Uhr - Dreige-
stirns Party der Dorper Einigkeit,
Steini's Zelt Forsbach, Veranstal-
ter: Gemeinschaft Dorper Einig-
keit Forsbach

22. Februar- 19 Uhr - Bergische
Sitzung, evangelische Versoh-
nungskirche Rosrath, Veranstal-
ter: Karnevals- Komitee Rdsrath
von 2012 e. V.

23. Februar - 9.30 Uhr - Mundart
Gottesdienst, Veranstalter: Karne-
vals- Komitee Rosrath von 2012 e.V.
23. Februar - 11.11 Uhr - Nérri-
scher Friihshoppen CdF, Steini's
Zelt Forsbach, Veranstalter: Club
des Frohsinns

27. Februar - 10 Uhr - Rathaus-
sturm, Rathausplatz Hoffnungst-
hal, Veranstalter: Karnevals-Ko-
mitee Rosrath von 2012

27. Februar - ab 14 Uhr - Schlis-
selibergabe mit allen Overather
Tollitdten an Weiberfastnacht,
JFestzelt” auf dem Bahnhofplatz

Café
Restaurant
Festsaal

#91| Traditionelles {
¥/ Fischessen

PilgerstraBe 64

S'o GenieBen Sie  *+¢ QIS RRIER] 51491 Overath/
18 5t el \q eine Auswahl an [ESSEESEERS I il Marialinden
CRE SRS BTN - == Tel 02206 95340
- .:I‘ ”‘:. - / ) ’ i ?}‘ o . - h t I
e R Meeresfischen | * B8 S www.hotel-
T g ‘b \ bergischer-hof.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

J

KE TERMINE IN OVERATH

28. Februar - 17.11 Uhr - Alaaf-
Party - der junge Knaller! Party
fir Jugendliche von 11 bis 15 Jah-
ren, ,Festzelt” auf dem Bahnhof-
platz Overath

1. Mérz - 14 Uhr - Karneval im
Mobelhaus Hoffner

1. Marz - 14.30 Uhr - Karnevals-
zug Marialinden

1. Mérz - 18 Uhr - Karnevals-
Party u. a. mit Auftritt der ,Klin-
gelkopp”, ,Festzelt” auf dem
Bahnhofplatz Overath

1. Marz - 19.30 Uhr - Karnevals-
party der KG Lostige Forsbacher
von 1992 e. V., Altvolberger Hof,
Forsbach

2. Marz - 11.30 Uhr - Karnevals-
zug Hoffnungsthal

2. Mérz - 12.11 Uhr - Karnevals-
zug Heiligenhaus, Bensberger
StraBe - St.-Rochusplatz - Griiner
Weg - FlorastraBe - Neuenhauser
StraBe - Rotdornweg - Buchen-
hain - Auf dem Klinkenbirken -
Neuenhauser StraBe - Bensber-
ger StraBe - Zugauflosung am St.-
Rochusplatz

2. Mérz - 14 Uhr - Karnevalszug
Forsbach

2. Mérz - 14 Uhr - Karnevalszug
Lindlar

2. Mérz - 14 Uhr - Karnevalszug
Troisdorf

2. Mérz - 14.11 Uhr - Karnevals-
zug Immekeppel

2. Marz - 15 Uhr - Karnevalsumzug
Overath, Start: Dr. Ringens- StraBe
, Zugweg: Im Auel, JahnstraBe,
PropsteistraBe, HauptstraBe und
zurlick in die Dr.-Ringens-StraBe.
Danach After-Zoch-Party nach dem

Karnevalszug in Marialinden
Samstag, 1. Marz, 14.30 Uhr

Wichtig! Die Zufahrten zur Zugs-
trecke sind ab 13 Uhr gesperrt.
Zugweg: PilgerstraBe, Franziska-
nerstraBe, PilgerstraBe

Kaminh

y +49 151 / 21 24 39 26

Zugmotto: Marjelinge fiert kun-
terbunt, janz jeck zu jeder Stund'.
Veranstalter: 1G Karnevalszug in
Marialinden 1978 e. V.

Naporra

Karnevalszug fiir die ganze Familie
3. Marz - 10 Uhr - Rosenmon-
tagsumzug Rosrath

3. Marz - 13 Uhr - Rosenmon-
tagszug Engelskirchen

3. Mérz - 14 Uhr - Rosenmon-
tagszug Much

3. Marz - 14.11 Uhr - Rosenmon-

glz

@ info@kaminholz-naporra.de
(D) +49 2206 / 90 799 44
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tagszug Neunkirchen

3. Mérz - 14.30 Uhr - Rosenmon-
tagszug in Lohmar

4. Marz - 19 Uhr - Prinzenball
2025, Aula Freiherr-vom-Stein-
Schulzentrum Rdsrath, Veranstal-
ter: Grosse Rosrather Karnevals-
gesellschaft 1970 e. V.
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Kaffee, Kuchen, Karneval

Sitzung fiir Senioren, veranstaltet von der Abteilung Dorfleben im Biirger- und Tragerverein
Pfarrsaal Heiligenhaus e. V.

Am 16. Februar findet im Pfarr-
saal Heiligenhaus wieder die kar-
nevalistische Veranstaltung fiir
Senioren statt.

Die Abteilung Dorfleben des Bir-
ger- und Tragervereins Pfarrsaal
Heiligenhaus e. V. hat mit groBem

Elan eine dreistiindige Sitzung auf

die Beine gestellt, die fiir tolle

Karnevalsstimmung sorgen wird.

Folgende Mitwirkende haben ihr

Kommen zugesagt:

e Fiinkchen und Funken der Hei-
ligenhauser Karnevalsfreunde

|adt ein zur

Datum: Dienstag 25.03.2025
Uhrzeit: 19:00 Uhr

Ort: Clubheim am Sportplatz
Tagesordnung:

1. BegriiBung

2. Bericht des Vorsitzenden
3. Bericht des Geschaftsfiihrers
4. Bericht des Kassierers

5. Verschiedenes

Antrdge zur Mitgliederversamm-
lung sind schriftlich bis zum
11.03.2025 (Posteingang) an die
unten angegebene Adresse zu
richten und gleichzeitig zu be-
grinden.

Der TUS Untereschbach-
Steinenbriick 1910 e.V.

Mitgliederversammlung

Anzeige

Wir wirden uns freuen Sie be-
griiBen zu kénnen.

Der Vorstand

Postanschrift: Michael Schleicher,
Friedensweg 11a, 51491 Overath
Tel: 02204/769827

e Kinderprinzessin Alina 1.

e Das Heiligenhauser Dreige-
stirn mit Gefolge

e Roland Alaaf und Maite Helau

Tanzgruppe Rot WeiB Heili-

genhaus

D& Abtrittshein

Peter, Paul und et Marie

D& Quetscheblggel

Die Stimme aus dem Berg-

ischen

e Dorfleben

Kaffee, Kuchen Karneval am 16. Fe-

bruar, Beginn 15 Uhr, Einlass 14 Uhr.
Eintritt 5 Euro

Kaffee, Kuchen und alle Getranke
sind kostenlos.

Wir freuen uns auf Sie.

Einen besonderen Dank méchten
wir an alle Spender und Spender-
innen richten, die uns bei der Fi-
nanzierung der neuen Weihnachts-
beleuchtung entlang der Bensber-
ger StraBe unterstiitzt haben.
Abteilung Dorfleben im BTV Pfarr-
saal Heiligenhaus e. V.

Einladung des Forder-
vereins der GGS Overath

Der Forderverein der GGS Ove-
rath |&dt Sie herzlich ein, am 23.
Februar zu den Bundestagswah-
len im Wahllokal ,Gemeinschafts-
grundschule Overath 11" vorbei-
zukommen.

Von 10 bis 12 Uhr sowie von 14

bis 16 Uhr bieten wir lhnen Le-
ckereien zum Frihstiick und zum
Nachmittagskaffee an. Unterstiit-
zen Sie uns mit lhrer Spende!
Wir freuen uns auf Sie.

Herzliche GriiBe

Ihr Forderverein der GGS Overath

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

Heutzutage wird
iiberall mit Goldankauf
geworben. Wir erkldren Thnen
heute den Begriff ,,Feingold*, sodass
Sie schon zu Hause, mit Hilfe IhrerKiichen-
waage relativ genau feststellen konnen, was Ihre
Schatze“ wert sind. Nehmen wir an, Sie besitzen eine

REG’O ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
(Al T\ A L

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

g

Ny
QY

Halskette aus Gold, die am Verschluss den Stempel 585 trigt. Zertifizierter
Dann legen Sie diese Kette auf Thre Kiichen waage und dieser zeigt Uhrmacher-
z.B. 30 Gramm an. Nun rechnen Sie 30 x 0,585 = 17,55. 17,55 ist der meister
Goldanteil Threr Kette, das heifit 17,55 Gramm Feingold befindet sich in Threr KAUFT
Kette. Somit bekommen Sie von uns 17,55 x 80,- € pro Gramm Feingold = 1.404,00 € REPARIERT

direkt bar ausbezahlt. (Ausweis nicht vergessen.) Bitte lassen Sie sich nicht von so-
genannten Spezialisten, oder von der GroBe einer Firma (z.B. Zweigstellen,
Fernsehen etc.) in die Irre fiihren. AuBerdem diirfen keine sonstigen
Kosten, Schmelzgebiihren oder ~ _ Nebengebiihren etc. anfallen.
Ubrigens: Schicken Sie Thre =~ -~ Schitze einfachso weg?

¥ RESTAURIERT
Standuhren, Wand-, Taschen-
und Armbanduhren aller
Marken und Baujahre. Ankauf

e

Wir freuen uns :_3_ -__-‘\g’/r '_7:: auf Thren Besuch. T::::::Lsucﬁr:h;m‘::g::g?r Instrument deS
BOHME JahresS ist das
Uhrmachermeister dlteste der Welt:

Markische StraBe 3 - 51766 Engelskirchen

Telefon: 0 22 63 /90 38 19

E-Mail: uhrmachermeisterboehme @t-online.de
Offnungszeiten: Di. - Fr. 9.00 - 17.30 Uhr

die Stimme.

Edelmetallankauf
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Wiirzig trifft knackig

Mediterrane Salat-Rosmarinkartoffel-Bowl mit Fetakase als leichte Hauptmahlzeit

Bowls haben sich als beliebte

Gerichte auf den Esstischen der

Deutschen etabliert. Sie kombi-

nieren in der Regel knackige Sa-

latzutaten mit einer Sattigungs-
beilage und einem frischen Dres-
sing und sind damit ein idealer

Bestandteil der leichten Kiiche.

Diese bunte Salat-Rosmarinkar-

toffel-Bowl mit Fetakase liefert

nicht nur Vitamine, sondern auch
reichlich Protein und Kohlenhyd-
rate. Damit eignet sie sich als Teil
einer ausgewogenen Erndhrung.

Rosmarin und Fetakase lassen die

Erinnerung an den letzten Urlaub

in mediterranen Gefilden leben-

dig werden. Da die wirzigen Kar-
toffeln bereits fertig mariniert
sind, geht die Zubereitung der

Bowl schnell und unkompliziert

von der Hand. Das Dressing aus

Olivendl, Senf, Orangen- und Aga-

vendicksaft kommt ohne Indus-

triezucker aus.

Zutaten fiir vier Personen:

e 2 x 330 g Pahmeyer Rosmarin-
kartoffeln aus dem Frischeregal
der Obst- und Gemiseabteilung

e 220 g Kichererbsen aus dem
Glas

e 1 EL Olivendl

etwas Kurkuma, Kreuzkim-

mel, Salz, Pfeffer

400 g Kirschtomaten

200 g Pfliicksalat

3 Stiick Frihlingszwiebel

200 g Fetaschafskase

Fir das Dressing:

50 ml Olivendl

1 EL mittelscharfer Senf

2 EL Orangensaft

1-2 TL Agavendicksaft

e 2 EL glatte Petersilie, gehackt

Zubereitung:

Die Rosmarinkartoffeln je nach Ge-

schmack entweder bei mittlerer Hit-

ze circa 15 Minuten in der beschich-
teten Pfanne erhitzen oder bei 200°C
fur 20 Minuten im Ofen backen. In
der Zwischenzeit die Kichererbsen
in ein Sieb schitten und kalt ab-
brausen. Mit Olivendl in einer Pfan-
ne erhitzen und anbraten, mit Kur-
kuma, Kreuzkiimmel, Salz und Pfef-
fer abschmecken. Die Tomaten wa-
schen, trocknen und halbieren. Den

Pfliicksalat waschen und trocknen.

Die Lauchzwiebeln putzen und in

diinne Ringe schneiden. Den Feta-

kdse krimelig broseln.

Ein ausgewogenes Essen mit pflanzlichen Proteinen und Kohlehydraten liefert diese bunte Bowl.
Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyer

Alle Zutaten fiir das Dressing gut
verquirlen und mit Salz und Pfef-
fer abschmecken. Vier tiefe Schis-
seln mit den warmen Kartoffeln,

Familienfeiern,

Friihstiick

REGIONALES

ERLEBEN uwv» GENIESSEN

Schiefelbusch 3 « 53797 Lohmar e Tel.: 02205 / 8 35 54
www.bauerngut-schiefelbusch.de

Kichererbsen, Tomaten, Salat und
Frihlingszwiebel bestiicken, das
Dressing dariiber verteilen und
mit Kase und Petersilie bestreu-

: (,i’ éec;iona(e |
Povdukte ||

ELLEN
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en. Unter www.pahmeyer.com fin-
den Hobbykdche weitere kosten-
lose Rezepte rund um die Kartof-
fel. (DJD)

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v St

Tel.: 02205 / 9196375
09.00 - 18.30 Uhr
09.00 - 16.00 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de

117
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Mache 2025 zu Deinem Jahr!

macht und sich nicht gut anfihlit?

Mit Deinem neuen Bike kannst

Du: Weder die Hande, Nacken noch
o fitter werden und Kalorien das GesaB missen Schmerzen er-
verbrennen tragen oder gar einschlafen. Es

gibt viele Produkte wie Griffe oder
Sattel in verschiedenen Ausfiih-
rungen und GroBen, bei denen wir
darauf achten missen, dass sie
zu Dir und Deinem Rad passen.
Auch bei den verschiedenen Her-
stellermodellen ist der Rahmen
unterschiedlich von der Ergono-
mie, was bei der Auswahl zu be-
achten ist. Mit unserem Smartfit

e schmerzlos fahren, dank Er-
gonomie-Beratung

e Umgebung anders entdecken

e Sprit sparen und Umwelt scho-
nen

e Premium Service erst recht
nach Kauf genieBen

e Fahrspal3 erleben

Du mochtest kein Fahrrad fahren,

weil das Fahren keinen Spal3

8 DARAUF FAHRST DU AB!

Rad-Service

~Aggertal V',7'

s umm \it:bikesm

Meisterbetrieb - Inh. M. Prengel
Wahlscheider Str. 40 + 53797 Lohmar
Telefon 02206 8673633

Dein Beratungstermin unter
www.2rad-service-aggertal.de

Zweiradmechaniker? Melde Dich:
job@2rad-service-aggertal.de

@ Haarstudio

PBlum

Offnungszeiten: Di.- Fr. 9-18 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Wahlscheider Str. 9 ¢ 53797 Lohmar ¢ Tel. 02206/2025

Gammershach
Orthopéadie-Schuhtechnik GmbH

Wo driickt der Schuh? Ihre FiiBe schmerzen?
Wir beraten Sie fachlich & professionell!

Computer gesteuerte FuBdruckmessung

orthopadie
schuhtechnik
Wir stellen fiir Sie her:

— orthopddische MaBschuhe — sensomotorische Einlagen — Sporteinlagen
— Schuhreparaturen — Schuhzurichtung — Einlagen nach MaB
- Bequemschuhe bei Hallux-valgus Problemen

Wahlscheider StraBe 75 - 53797 Lohmar-Wahlscheid - Telefon: 02206 7701

E-Mail: info@gammersbach-gmbh.de - www.gammershach-gmbh.de

18|

Sitzknochen
Abstandsmessung
fiir den perfekten
Sattel

Beratung mit digitaler
Korpervermessung - Damit Dein
Bike perfekt zu Dir passt!

e

ieritang gaehneli By
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GESCHAFTE & HANDWERK WAH LSCH EI D

WUNSCHTERMIN
VEREINBAREN

DIGITALE

KORPERVERMESSUNG

FAHRRAD
AUSWAHLEN

EINGESTELLTF”
BIKE PROP”

FAHRSP,
GARAN'

Bodyscan vermessen wir Dich an
5 Punkten Deines Korpers. So
konnen wir das Bike auf Deine
Kérperergonomie einstellen und
sofort sehen, wohin z.B. die Len-
ker- oder Sattelposition muss.
Damit Du diesen umfassenden
Service genieBen kannst, arbei-
ten wir in der Beratung seit vielen
Jahren mit Terminen. Deinen Ter-
min kannst Du entweder online
auf unserer Homepage wéhlen,
telefonisch mit uns aus machen
oder kurz reinkommen. Wenn Du
den Fragebogen ausfiillst, kénnen

AREN

wir Dir das passende Rad emp-
fehlen und fiir Dich vorbereiten.
Nach Abholung Deines Bikes hort
fir uns der Service nicht auf! Wir
sind flr Dich da, wenn noch was
optimiert werden soll. Méchtest
Du ebenfalls auf einem fiir Dich
und Deine Bediirfnisse perfekten
Pedelec mit einem Lacheln auf
Radtour gehen? Dann buche doch
einen Beratungstermin bei uns -
wir freuen uns auf Dich.

NEU — NEU — NEU — im Pro-
gramm —RIESE&MULLER!
Ein passendes E-Bikes fiir alle Fal-

o Lotto e Post

Laden

Freizeit * Hobby ¢ Spiel

e Tabakwaren e Zeitschriften e Biirobedarf

o Schreibwaren e Photo e Spielwaren

e Fan-Shop (Bayern Munchen, 1. FC Kéln,
Bayer Leverkusen, BVB, HSV, Schalke 04...)

78

3 spiel

Laden78 Matros GmbH - Wahlscheider StraBe 31 - 53797 Lohmar

Tel.: 02206 -4884 Fax: 02206-81141 - www.laden-78.de - Onlineshop
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City E-Bikes BosC

AB 2222,- €

le: das tdgliche Pendeln, den Fa-
milienalltag, sportliche Touren,
Radreisen und fiir alle, die ein-
fach gerne Rad fahren. Um das
richtige. Modell fiir Deine Win-
sche und Anforderungen zu fin-
den, buche einen Termin fiir deine
individuelle Beratung mit viel Zeit
und einer Tasse Tee oder Kaffee
mit uns.

LAGERAUFLOSUNG — LAGER-
AUFLOSUNG — LAGERAUFLO-
SUNG —- Wir halten fiir euch ei-
nige Rader zu SUPER schonen Prei-
sen ab 2222,- EUR bereit! Z.B.
tolle City Rader mit dem bewéhr-
ten Bosch Activ Line Plus Motor
und einem 500Wh Akku fiir Reich-
weiten bis zu 80 km (abhdngig
von Zuladung, Héhenmeter und
Untergrund) Mache 2025 zu Dei-
nem Jahr!

2Rad-Service Aggertal eG
Meisterbetrieb -

Markus Prengel

Wahlscheider Str. 40 o

53797 Lohmar e

02206 8673633
www.2rad-service-aggertal.de

h Activ Line Plus

™ wiirttembergische

Ihr neuer Fels in der
Brandung in Lohmar.

Michael Bertschat

Wabhlscheider StraBBe 62,53797 Lohmar
Tel. 02206 9510530, Mobil 0177 8168259
michael.bertschat@wuerttembergische.de
wuerttembergische.de/michael.bertschat

Wahlscheider Strale 51t | 53797 Lohmar | 02206/5033

Ofinungszeiten: Do- Sa 9-13 Uhr + Do-Fr 14.30-18.30
persinliche Beratungstermine nach Ahsprache
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Erneute Erfolge beim Wettbewerb Jugend musiziert

Duos des Vereins Musiklehrer Overath sammelten Preise

Uber neue Preistrager kann sich
der Verein Musiklehrer Overath
beim diejahrigen Wettbewerb Ju-
gend musiziert freuen. Dieser wur-
de in der Musikschule in Rade-
vormwald ausgetragen und war
Solisten mit Klavierbegleitung
vorbehalten. Nachdem seit 2018
bereits 17 Preistrdger mit einem
ersten Preis und zwei Preistrager
mit einem zweiten Preis ausge-
zeichnet wurden, sind in diesem
Jahr zwei weitere Preistrdger auf
Regionalebene hinzugekommen.
Der Reigen der Preistrdger star-

SIE HABEN
EINEN PLATZ

STO1

tete in diesem Jahr mit Simon
Gerliz (12 Jahre) am Euphonium
in der Altersklasse Ill, in der schon
eine Spielzeit von 10 bis 15 Minu-
ten vorgegeben ist. Nach sechs
anspruchsvollen Wettbewerbssti-
cken - unter anderem war Orfeo's
Lament von Willibald Gluck zu
héren - die von Sophia Gerliz am
Klavier begleitet wurden, wurden
von der Jury 20 von 25 mdglichen
Punkten und damit ein sehr guter
zweiter Preis zuerkannt. Es fehlte
lediglich ein Punkt zu einem ers-
ten Preis.

90 x 100 mm =

20 |

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media

Die erfolgreichen Duos nach dem Wettbewerb in Radevormwald

Bei dem Hornern startete an-
schlieBend David Fréhning (15 Jah-
re) in der Altersklasse IV zusam-
men mit Maximilian Schroder am
Klavier. Zu horen waren , Noctur-
ne” von Felix Lemaire sowie aus
der Reihe Horn on Holiday die Tei-
le Norwegian, Russian Winter so-
wie Caribbean Holiday. Als Ergeb-
nis wurden ebenfalls 20 von 25
moglichen Punkten vergeben.

Beachtlich ist vor allem, dass im
Blechblaserbereich fiir den Rhei-
nisch-Bergischen Kreis lediglich
finf Duos die Herausforderung des
Wetthewerbs annahmen, von de-
nen dann gleich 40 Prozent vom
Verein Musiklehrer Overath ka-
men. Das gute Abschneiden wur-
de noch dadurch unterstrichen,

dass beide Duos nur einen Punkt
vom ersten Preis entfernt lande-
ten.

Die erfolgreichen Starter werden
Teile des Wetthewerbsprogramms
beim nachsten Konzert des Ver-
eins Musiklehrer Overath am 17.
Mai (15 Uhr) im Walburga-Haus in
Overath zu Gehdr bringen.

Fir Auskiinfte zu den Unterrichts-
mdglichkeiten fir Holz- und Blech-
blasinstrumente ist Ausbildungs-
leiter Norber Riedel telefonisch
unter 02206 5572 erreichbar. Dort
konnen auch kostenlose Probe-
stunden vereinbart werden, um in
einem Instrumentenkarussell die
Vielzahl der Holz- und Blechblas-
instrumente einmal auszuprobie-
ren.

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos

Mitteilungsblatt Overath | 60. Jahrgang | Nr. 7 | Freitag, 14. Februar 2025 | Kw 7 | mitteilungsblatt-overath.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG
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Leichter zum Horerfolg

Wenn die Ohren nachlassen, ist friihe und gezielte Hilfe gefragt

Der Lautstdrkeregler des Fern-
sehers geht allmahlich immer
weiter nach oben und Nachfra-
gen wie ,Kdnnen Sie das noch
einmal wiederholen” oder ,Wie
bitte?” haufen sich: Horverlust
ist in den meisten Fallen ein
schleichender Prozess - und
leider weit verbreitet. Jeder
dritte Mensch ab 55 Jahren
weltweit brauchte laut BIHA-
Verband (Bundesinnung der
Horakustiker) ein Horgerat.
Aber schon in Deutschland sind
nur etwa 15 Prozent der
Schwerhérigen auch versorgt
und noch weniger tragen ihr
Horgerat regelméBig. Hérmin-
derung ist ein heimliches Volks-
leiden, das erhebliche person-
liche und volkswirtschaftliche
Konsequenzen hat.

Be
Brilliant”

Horverlust hat weitreichende Fol-
gen

Aufféllig sind soziale Kontaktver-
meidung, da es schwerfallt, Un-
terhaltungen in geselliger Runde
zu folgen, und dberdurchschnitt-
lich viele Unfalle. Unbehandelt
kénnen Langzeitfolgen wie De-
pression und Demenz eintreten.
Laut aktuellen Studien entstehen
den Krankenkassen allein in
Deutschland jahrlich Kosten von
10.300 Euro pro unversorgter Per-
son. Das summiert sich auf 39
Milliarden Euro pro Jahr und konn-
te vermieden werden. Aber tat-
sdchlich vergehen im Schnitt etwa
sieben Jahre, bis Schwerhorige
zum HNO-Arzt oder zum Horakus-
tiker gehen. Und auch dort kann
es dauern, bis das richtige Gerat
gefunden ist und nach einem lang-

wierigen Anpassungsprozess in-
dividuell funktioniert. So sollte es
nicht sein. Deshalb haben Exper-
ten diesen Anpassungsprozess
inzwischen neu gedacht und ver-
andert: Sucht man online nach
Begriffen wie Horverlust oder
Schwerhdrigkeit, findet sich etwa
unter www.audibene.de die Tele-
fonnummer eines qualifizierten
Kundenberaters, der direkt die
erste telefonische Horberatung
macht. Kostenlos und unverbind-
lich von zuhause aus. Am Ende
erfolgt eine Einschatzung, ob ein
Horproblem vorliegen konnte, so-
wie ein Vorschlag zur weiteren
Vorgehensweise.

Gerate miissen individuell ange-
passt werden

Sucht man dann zu einem vorab
digital verabredeten Termin einen

Wenn aufladbar
unsichtbar wird

BUSEHEN S HOREN

audibene-Partnerakustiker in der
Ndhe auf, liegen ein modernes
Horsystem und auch Alterativen
schon bereit. Ziel ist es, bereits
im Ersttermin ein Probegerat an-
zupassen. Warum?  Menschen
missen die eigene Sinneserfah-
rung, dass sie nun besser verste-
hen, méglichst friih machen. Dann
kénnen die Gerate optimiert und
zligig individuell angepasst wer-
den. Denn jeder hort anders und
hat andere Gewohnheiten, die
sein Héren beeinflussen. Jemand,
der gern ausgedehnte Waldspa-
ziergange macht, braucht eine
andere Horhilfe als ein Berufsta-
tiger, der sich oft in gréBeren Dis-
kussionsrunden behaupten mdch-
te. Hier sind Erfahrung und Ein-
flhlungsvermogen  erfahrener
Spezialisten unerlasslich. (DJD)

Die kleinsten wiederaufladbaren
orgerate der Wellt.

etzt kostenlos bei uns testen!

gut sehen - gut héren

Lohmar
HauptstraBe 47 | Tel. 02246 - 3120

Roésrath

Silztalplatz 1-3 | Tel. 02205 - 87077
kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de

n HENNES.Optik.Hoerakustik @ @hennes.optik.hoerakustik
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN

Modernisierung im Altbau gut planen und vorbereiten

Mit sachverstandiger Hilfe sicher ans Sanierungsziel

Uber eine energetische Moderni-
sierung denken viele Eigentlimer
eines alteren Hauses nach, deren
Immobilie nicht in jlngerer Zeit
saniert wurde. Doch welche MaB-
nahmen sind im konkreten Fall
sinnvoll und zielflihrend? Fragt
man  Handwerksunternehmen,
werden sie haufig Verbesserun-
gen an den Gewerken vorschla-
gen, die in ihren Tatigkeitsbereich
fallen. Installateure werden bei
der Heizung ansetzen, Maler und
Dachdecker eher zur Ddmmung
der Fassade und des Dachs raten.
Sinnvoll ist daher eine unterneh-
mens- und gewerkeunabhdngige
Beratung durch einen Energiebe-
rater, der (brigens auch staatlich
gefordert werden kann.

Mit sachverstandiger Hilfe zum
budgetgerechten Sanierungsfahr-
plan

Unabhdngige Bauherrenberater
vom Bauherren-Schutzbund e.V.
kénnen Hausbesitzer dabei um-
fassend unterstiitzen. In einer
Hausbegehung lasst sich der Mo-

dernisierungsbedarf ermitteln. Auf
dieser Basis kann der sachver-
standige Berater einen Sanie-
rungsfahrplan erstellen und kinf-
tige Modernisierungen sinnvoll
koordinieren. Bei knappem Bud-
get kann eine Priorisierung der
MaBnahmen erfolgen, die am
schnellsten einen hohen Nutzen
bringen, sowie eine langfristige
Planung fiir Arbeiten, die noch in
die Zukunft verschoben werden
kénnen. Unter www.bsh-ev.de gibt
es hierzu viele weitere Infos, An-
sprechpartner und Beratungsan-
gebote.

Vertrage priifen, Ausfiihrungs-
qualitdt bei der Umsetzung kon-
trollieren

Wenn es an die Vorbereitung geht,
unterstitzt der Berater die Haus-
eigentimer auch dabei, Handwer-
kerangebote zu vergleichen und
Baubeschreibungen zu priifen. In
der Umsetzungsphase empfiehlt
sich bei groBeren MaBnahmen
eine baubegleitende Qualitats-
kontrolle. RegelmaBige Vor-Ort-

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Lehmar/Zentrumsnidhe
Flr einen alleinstehenden Kunden
suchen wir eine kl. 2-Zi-ETw mit
fuBlaufiger Anbindung an diverse
Einkaufsméglichkeiten,

Preis: offen

Im Umkreis von Lohmar
Flr eine Fam, suchen wir in giner ruh,
Randlage von Lohmar ein EFH mit
Garten, Wl ¢a, zwischen 130 mé -
160 m? 5 Zimmern und Carage.
Preis: offen

Qverath oder Lohmar

Fiir einen solventen Kapitalanleger
suchen wir ein Mehrparteienhaus,
garme auch vermietet und mit Reno-
vierungshedarf/ ab 3 Wohneinheiten,
Preis: offen

Nahe Dverath

Flr eine Fam. suchen wir ein EFH mit
Garten, Grundsticksgréfe ab ca 400
m”, elne fuBldutige Anbindung an den
Kindergarten ware ideal.

Preis: offen

www.bender-immobiliende 02204 /2 904940

Ihr neuer Ofen kommt vom Fachmann!

LASS

Ofenfachhandel

RoBhohn 54
53804 Much
Tel; 02245-600908

wwewr.heizkamineenline.de

Unsere Marken:

BRUNNER
BPIAZZETTA

1

Hybridifen auch
wasserfliihrend

AUSTROFLAMM

RHEABRFaT

dielle}

MOVALINE

Pellettfen - Kamindfen - Beratung - Montage - Service
Besleht!gung und Baratung bitte mit Terminabsprache

22 |

Grundlage fiir die Planung einer Altbausanierung ist eine griindliche
Bestandsaufnahe des Hauses, am besten mit unabhangiger Beratung.
Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Joachim Rosse

Termine sichern eine korrekte
Ausfihrung der Arbeiten und
schlitzen davor, dass Mangel un-
erkannt bleiben oder erst zu spat
entdeckt werden.

Klarheit iiber Modernisierungsbe-
darf beim Kauf einer Gebraucht-
immobilie

Lohnend ist die Modernisierungs-
beratung auch beim Erwerb einer
gebrauchten Immobilie. Bevor der

Kaufvertrag unterzeichnet ist,
konnen bei einem Vorab-Check
alle Baumangel, der energetische
Zustand des Hauses sowie anste-
hende Modernisierungen aufge-
zeigt werden. So bekommt der
Kaufinteressent mehr Klarheit
dariiber, mit welchen Zusatzkos-
ten er neben dem Kaufpreis und
den Kaufnebenkosten rechnen
muss. (DJD)

Fiir die Planung und Ausfiihrung von Modernisierungen empfiehlt essich,
unabhangigen sachverstandigen Rat einzuholen.
Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/PantherMedia/rades
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RUND UV MEINE

Biotop statt Beton

Griindacher bieten vielfaltige Vorteile

fiir die Okologie und das stadtische Klima

Mehr Griin fiir die Stadt: Flachdéacher lassen sich in kleine Biotope
verwandeln. Foto: DJD/Paul Bauder/dji camera

Rund 45 Prozent der Siedlungs- und
Verkehrsflachen in Deutschland sind
nach Angaben des Bundesumwelt-
amtes aktuell versiegelt, also be-
baut, betoniert, asphaltiert, ge-
pflastert oder anderweitig befes-
tigt. Das hat vielféltige negative
Folgen: vom Hitzestau, der viele
Stadte an heiBen Tagen pragt, bis
zu drohenden Uberschwemmungen
bei Starkregen, da groBe Nieder-
schlagsmengen nicht mehr ausrei-
chend und schnell genug versickern
kénnen. Doch es gibt Mdglichkei-
ten, auch in dicht bebauten Berei-
chen wieder mehr Griin zu ermdgli-
chen. Flachddcher auf Eigenheimen
und Firmengebduden sowie Gara-
gen- und Carportdacher lassen sich
vielfach bepflanzen. Die Griindacher
konnen das urbane Mikroklima ver-
bessern und neue Lebensraume fiir
bedrohte Tier-, Pflanzen- und In-
sektenarten schaffen.

Drei Varianten des Griindachs
Bei einer nachtrdglichen Begriinung
von Dachern sind zundchst die Vor-
aussetzungen zu priifen, von der
Statik bis hin zur Dichtigkeit. Noch
unkomplizierter ist es, bei Neubau-
ten direkt an eine Bepflanzung zu
denken und damit Teilflachen
wieder zu entsiegeln. Daflr gibt es
grundsatzlich drei Méglichkeiten.
Die extensive Begriinung ist, wie es
der Name schon andeutet, die pfle-
geleichteste Variante. Dabei erhalt
das Dach einen geschlossen gri-
nen Teppich, der sich selbst ver-
sorgt - ein gelegentliches Dilingen
reicht bereits aus. ,Mehr gestalte-
rische Mdglichkeiten bietet eine in-
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tensive Dachbegriinung”, erklart
Karen Buschauer vom Dachsystem-
hersteller Bauder. Bei dieser Vari-
ante handelt es sich um einen Gar-
ten in der Hohe, der sich mit Bee-
ten, Blumen und hoher wachsen-
den Blschen ganz nach eigenen
Wiinschen bepflanzen lasst. Auch
eine Sonnenterrasse mit Platz fiir
Liegen und eine Sitzgruppe ist még-
lich.

Klima verbessern und Artenviel-
falt fordern

Die dritte Form neben extensiver und
intensiver Begriinung ist die Anlage
eines Okologisch wertvollen, natur-
nahen Dachbiotops. Dabei legen er-
fahrene Dachexperten Wert auf eine
naturnahe, abwechslungsreiche Ge-
staltung mit insektenfreundlichen Bi-
otopelementen, variierenden Sub-
stratstarken sowie blitenreicher Be-
pflanzung fiir Bienen und Schmet-
terlinge zum Schutz der Artenviel-
falt. Komplettsysteme beispielswei-
se von Bauder erleichtern den Auf-
bau langlebiger und dichter Grin-
dacher, unter www.bauder.de etwa
finden sich mehr Details sowie An-
sprechpartner im Fachhandwerk vor
Ort. Erfahrene Experten begleiten
die gesamte Planung und Ausfiih-
rung und kénnen darlber hinaus
nlitzliche Tipps zur Pflege des Griind-
achs geben. Ubrigens: Einige Kom-
munen fordern die Dachbegriinung,
zum Beispiel durch Nachldsse bei
den Abwassergebiihren.  Details
dazu sind mit der ortlichen Verwal-
tung zu kldren, dabei konnen die
Fachbetriebe ebenfalls unterstiitzen.
(DID)

JEDES STUCK
EIN UNIKAT

ENGELSKIRCHEN
NEUREMSCHEID 11
TEL. 02263/2441

Annahme zur
Feuerloscher-
Priifung nach
telefonischer
Termin-
absprache:

{6170/

421 30 51

« Feuerl8scher GmbH
» Rauch-, Warme-, Abzugsanlagen
* Kohlenmonoxidwarnmelder
* 10 Jahre-Rauchmelder
(mit und ohne Funk)
* Brandschutztiiren
» Feuerwehrplane nach DIN 14095
* Flucht- und Rettungswegeplane
» Theoretische und praktische
Brandschutzseminare
« Kohlensaureflllstation

SICHERHEIT AUS EINER HAND

Leffelsend 15 * 51491 Overath
Telefon 02206/6668 - Fax 02206/843 32
www.brandschutz-siebel.de ¢ info@brandschutz-siebel.de
- Wir suchen Verstarkung fiir unser Team! -

SCHONE STEINE FUR

TERRASSE, EINFAHRT

GARTEN, WEGE, PLATZE

Taglich bis
21 Uhr gedffnet

Maarstr. 85-87
Bonn

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (0228) 40064-0 - service@koll-steine.de
KOLL Steine - Maarstr. 85-87 - 53227 Bonn
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NUTZE DEINE CHANCE

Mit frischem Wissen in die Flihrungsposition

Berufsbegleitender Fernlehrgang im Gesundheits- und Sozialwesen

Egal, ob Krankenhaus, Kur-Ein-
richtung oder Kurzzeitpflege: Un-
ternehmen des Gesundheitswe-
sens und der Sozialwirtschaft miis-
sen immer wirtschaftlicher den-
ken. Daher stellen sie hohe Anfor-
derungen an die Qualifikation ih-
rer Fach- und Fihrungskrafte. Wer
hier bestehen und auch weiter
vorankommen machte, kann sich

mit einem Fernlehrgang zum/zur
Gepriiften Fachwirt/in im Gesund-
heits- und Sozialwesen fortbilden
und sich somit gute Karrierechan-
cen sichern.

Inhaltlich weiterkommen

Der Fernlehrgang, der an der IHK-
Akademie Koblenz angeboten
wird, ist eine Kombination von
Selbstlernphasen mit intensiver

Betreuung durch Tutoren und Tu-
torinnen sowie erganzenden Pra-
senzveranstaltungen. Die Teilneh-
menden erlangen tief reichende
Fachkenntnisse in den Bereichen
der Gesundheits- und Sozialpoli-
tik, der Sozialgesetzgebung, des
(Sozial)-Marketings und der Of-
fentlichkeitsarbeit. Sie lernen, ei-
genstandig komplexe fachliche

und verantwortliche Aufgaben in
entsprechenden  Unternehmen
und Einrichtungen wahrzuneh-
men, darunter zum Beispiel Pla-
nung, Fiihrung, Organisation und
Controlling. Dazu gehdrt auch,
Unternehmensziele und -strate-
gien zu entwickeln und auszuge-
stalten, unternehmerische Ent-
scheidungen umzusetzen und Fi-

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir eine/n
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TEAM ZEITUNGSDRUCK
Rollenoffsetdrucker o

Offsetdrucker mwo

Vollzeit mit Leitstanderfahrung und
erforderlicher Qualifikation.

Du bist es gewohnt verantwortungsbewusst und qualitats-
orientiert zu arbeiten.

Aufgaben: Produziere mit uns rund 160 Stadte- und
Gemeindezeitungen flir NRW sowie weitere Stddte- und
Gemeindezeitungen fiir Berlin, Brandenburg, Niedersachsen
und Sachsen-Anhalt. Woche fiir Woche kommen , deine”
Zeitungen in die Briefkasten der Leserinnen und Leser.

Wir bieten Dir einen sicheren und dauerhaften Arbeitsplatz
in Vollzeit im 2-Schichtbetrieb (Tag-Schichten). Gute Ein-
arbeitung ist bei uns selbstversténdlich.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM ZEITUNGSDRUCK

TEAM DRUCK / GRAFIK

Mediengestaltung wwa
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Du hast Freude an eigenstandigem, selbstverantwort-
lichem Arbeiten, bist flexibel, aufgeschlossen, zuverlassig
und kompetent in der Mediengestaltung. Den sicheren
Umgang mit Grafik-Programmen wie InDesign, Photoshop,
u.d. setzen wir voraus.

Aufgaben: Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen
Layouten von Zeitungen, Magazinen und anderen Publika-
tionen sowie die Gestaltung von Drucksachen.

Wir bieten Dir einen kreativen Arbeitsplatz in unserem
Medienhaus mit einer guten Einarbeitung und unbe-
fristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM DRUCK / GRAFIK

TEAM ZEITUNGSDRUCK & VERSAND

Produktionshelfer mwq
Vollzeit 37,5 Std.

Du hast Erfahrung im Filhren von Maschinen und einen Gabel-
staplerschein. Eine weitere Fortbildung ist nicht notig — Du erhaltst
eine gute Einarbeitung.

Wir bieten Dir einen sicheren und dauerhaften Arbeitsplatz in
Vollzeitim 2-Schichtbetrieb (Tag-Schichten).

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM ZEITUNGSDRUCK & VERSAND

TEAM REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH

Kaufm. Sachbearbeiter mwo
Teilzeit 30-35 Std.

Du bist zuverldssig und teamfdhig, hast eine kaufménnische
Ausbildung und verfiigst Uber gute Deutschkenntnisse. Telefonie-
Erfahrung, Arbeitsorganisation und sichere PC-Kenntnisse (Word,
Excel etc) sind fiir Deine neue Aufgabe wichtig. Idealerweise
konntest Du Erfahrungen bei der Post machen.

Aufgaben: Du kiimmerst Dich zusammen mit Kolleg:innen um die
reibungslose Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen, erstellst
Arbeitsvertrdge und beantwortest telefonisch Fragen zu diesem Thema.

Wir bieten Dir eine interessante und abwechslungsreiche Teilzeit-
stelle (30-35 Std.) bei der REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH, die eine
Tochterfirma von Rautenberg Media ist und ausschlieBlich fiir die gute
und plnktliche Verteilung der Stadte- und Gemeindezeitungen in die
Haushalte steht.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: REGIO PRESSEVERTRIEB GmbH
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nanzierungs- und Investitions-
konzepte zu erarbeiten. Das
bringt ihnen Vorteile auf dem Ar-
beitsmarkt: Die Absolventen des
Lehrgangs kénnen Fihrungsauf-
gaben in vielen Einrichtungen
ibernehmen, etwa in Kranken-
hdusern und Kliniken, Gesund-
heitszentren, Reha- und Kurein-
richtungen, Wohn- und Pflegehei-

men, Trdgerorganisationen bei
ambulanten Pflegediensten,
Transport- und Rettungsdiensten,
in der Beratung und Koordinie-
rung oder in Verbanden, Kran-
kenkassen und Versicherungen.
Berufsbegleitende Weiterbildung
Als Kursvoraussetzung miissen
die Teilnehmenden eine einschla-
gige Berufspraxis nachweisen,

deren Dauer von der Art ihres
Ausbildungsabschlusses abhan-
gig ist. Ndhere Informationen
dazu findet man auf www.ihk-
akademie-koblenz.de.  Abge-
schlossen wird die Fortbildung
mit der entsprechenden Prifung
vor der Industrie- und Handels-
kammer. Der gesamte Fernlehr-
gang lduft berufsbegleitend tber

18 Monate inklusive Lernpausen.
Pro Woche sollte man rund sie-
ben Stunden Zeitaufwand einpla-
nen. Die Lehrgangs- und Pri-
fungsgebihren kénnen mit dem
Aufstiegs-Bafog geférdert wer-
den. Dieses besteht vermdgens-
unabhéngig aus einem Zuschuss
und einem zinsverbilligten Dar-
lehen. (DJD)

Karriere im Handwerk: Zukunft nachhaltig anpacken
Die Aus- und Weiterbildung im SHK-Handwerk bietet vielféltige Chancen

Wenn es um die Berufswahl geht,
stellen viele junge Menschen hohe
Anspriiche:  Abwechslungsreich
und zukunftssicher soll die beruf-
liche Tatigkeit sein, eine wichtige
Rolle in der Gesellschaft spielen
und einfach mehr sein als nur ein
Job. Eine Karriere in der SHK-Bran-
che kommt diesen Vorstellungen
entgegen. Neben technischen
Berufsbildern sind hier auch Mit-
arbeitende mit kaufméannischem
Hintergrund in der Beratung und
im Verkauf gefragt. Es gibt also
sehr gute Chancen fiir verschie-
denste Talente und Neigungen.
Einstieg mit hohem Ausbildungs-
niveau

Mit dem dualen Bildungssystem
in Deutschland, um das uns viele
andere Nationen beneiden, ist ein
hohes Ausbildungsniveau gesi-
chert. Durch die Kombination aus
theoretischer Ausbildung in Be-
rufsschulen und praktischer Ein-
weisung in den Betrieben erwer-
ben die Auszubildenden fundier-
tes Wissen und praktische Fertig-
keiten, die sie direkt im Arbeits-
alltag anwenden konnen. Sehr
gute Einstiegs- und Aufstiegschan-
cen bieten zum Beispiel Unter-
nehmen, die sich in Deutschland

und Osterreich als ,Die Bad- und
Heizungsgestalter” zusammenge-
schlossen haben. Die teilnehmen-
den Firmen verpflichten sich zu
hohen Qualitatsstandards - nicht
nur gegeniber ihren Kunden, son-
dern auch in der Ausbildung und
im Umgang mit ihren Mitarbei-
tern.

Unter www.die-badgestalter.de/
jobs verdffentlichen die Unterneh-
men gemeinsam viele Infos zur
Karriere im SHK-Handwerk sowie
aktuelle Ausbildungs- und Joban-
gebote etwa fiir SHK-Anlagenme-
chaniker, kaufménnische Berufe,
Fliesenleger oder Elektriker.
Anlagenmechaniker: Helden der
Energiewende

An vorderster Front fir die Ener-
giewende im Gebdudebereich sind
SHK-Anlagenmechaniker  unter-
wegs. Die Neuinstallation, der
Tausch alter Heiztechnik und die
optimale Wartung der Anlagen
sind bedeutende Bausteine fiir die
Umstellung von Bauwerken auf
erneuerbare Energien. Hinzu kom-
men die Herausforderungen der
Klima- und Liftungstechnik, die
in hochgeddmmten, luftdichten
Bauten immer wichtiger werden.
Mit jedem Projekt, das die Ener-

suchen wir

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams

TEAM VERSAND & PRODUKTION

Aushilfen mmwa)

Mindestens 18 Jahre, korperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 538 Euro-Basis.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung
telefonisch unter 02241 260-122 oder per E-Mail
an: TEAM VERSAND | i.rose@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & PRODUKTION

gieeffizienz steigert und fossile
Energietrager ablost, macht der
Anlagenmechaniker die Welt ein
Stlick besser und nachhaltiger.
Sanitdr und Bad: Lebensqualitat
fur alle

Experten fiir Badplanung und -
gestaltung helfen ihren Kunden
dabei, personliche Wohlfiihl-Oa-
sen mit innovativem Komfort
und ansprechender Asthetik ein-
zurichten. Sie sorgen zudem

daftir, dass das neue Bad sorg-
sam mit der Ressource Trink-
wasser umgeht und dass die
Qualitdt unseres wichtigsten
Lebensmittels sicher ist. Zur
Umsetzung eines neuen Bade-
zimmers sind neben SHK-Anla-
genmechanikern auch Fliesen-
leger und Elektriker erforder-
lich, um den Kunden eine opti-
male Lebensqualitadt zu bieten.
(DJD)

moderne Augenoptik

Brillen
Kontaktlinsen

Inh. Ralf Gladbach

Siegburger Str. 1 - 51491 Overath - Tel: 02206 - 4611
info@augenoptik-horn.de - www.augenoptik-horn.de
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.

Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK (Broschiren, Kataloge, Geschafts-
papiere...), WEB (Homepages, Digitale Wer-
bung, Shops. ..), FILM (Imagefilme, Kinospots,
Produktfilme...) kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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Zahnmedizin mit Herz -

lhre Zahnarztpraxis Bakovic
In der Zahnarztpraxis Bakovic erwarten
Sie individuelle Behandlungen fiir ge-
sunde Zahne und ein strahlendes La-
cheln. Vertrauen Sie unserem erfahre-
nen Team und vereinbaren Sie noch heu-
te lhren Termin! Unser Motto lautet:
neue Zahne fiir 0 €. Tel.: 02203/31298

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
Gesuche KLEINANZEIGE 6 9 9
- bis 100 Zeichen
An- und Verkauf in dieser Zeitung ab ' €

Designerin kauft Pelzmantel aller Art ) ) )
sowie Damen- und Herrenbekleidung. | *gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
Tel: 0163 240 5663 oder

02205 94 78 473 . . . .

Sammler sucht !
Antik-Trodel-Kurioses! Silberbesteck,
Romerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemalde, Militaria,
Ferngléser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold. Wohnungsauflésung& Ent-
rlimpelung fir fairen Preis.

Herr Kier: 0174 3698139
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Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Koénigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
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Bunter Abend des
Vereinsrings Marialinden/

Federath

Am Samstag war in Marialinden
Hochstimmung angesagt. Der Ver-
einsring  Marialinden/Federath
stellt seit vielen Jahren ein tolle
Sitzung nur mit ehrenamtlichen
Krdften auf die Beine. Zum Ver-
einsring gehdren das Biirgerkom-
mittee, der Theaterverein Maria-
linden, der TUS Marialinden, die
KG Jecke Mdrjelingener, die 1G
Karnevalszug Marialinden, der Kir-
chenchor Federath und das SpaB-
orchester Marialinden.

Die kleine Tanzgarde der KGJM
er6ffnete traditionall als Eisbre-
cher mit Sitzungsprasident Peter
Miebach die Sitzung im toll ge-
schmiickten und mit kostlimierten
Jecken proppevollen Saal Alten-
rath unter Begleitung der Sitzungs-
kapelle Martin Collas. Hermann-
Josef Kraus hatte als Vertreter des
SpaBorchesters Marialinden
wieder eine tolle Rede vorberei-
tet. Der TUS Marialinden brachte
mit der Kindertanzgruppe , Ster-

neschnuppen” Schwung in den
Saal. Frau Pils und Frau Kélsch
wunderten sich in lhrer Rede (iber
die Eigenarten im Benehmen und
Sprache der heutigen Jugend. Der
Theaterverein hatte seine Apachen
geschickt. Der Kirchenchor Fede-
rath lieB die Schneckenplage au-
Berst bildlich Revue passieren. Und
das Biirgerkommittee Marialinden
erweckte alte Kélner Karnevals-
stars wieder zum Leben. Die groBe
Tanzgarde der KGJM legte einen
so fantastischen Auftritt hin, dass
Sitzungsprasident Peter Miebach
eine Einladung zum Grillfest im
Sommer aussprach. Zum Hohe- und
Schlusspunkt des Abends rockten
Prinz Mario I. und Prinzessin Tanj
mit ihrem Sessionslied ,Mit nem
Kolsch in dr Hand” die Biihne.
Mit dem Dank an alle Beteiligten
des tollen Abends beendete Peter
Miebach die Sitzung und sicherte
eine Neuauflage im ndchsten Jahr
2u.

Licht - Strom - Sicherheit

LUTZ Technik fiir moderne Lebensraume GmbH

Bensberger Str. 22

51491 Qverath

Fon: 022 06-91 0023 | Fax: 02206 -8 27 35 | E-Mail: info@lutz-elektrotechnik.de

www.lutz-elektrotechnik.de
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KOTZAN .~
SCHMIEDE & BAUSCHLOSSEREI {f

Seit tiber 40 Jahren
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PIESKE

MALERMEISTER

« Tapezierarbeiten » Bodenlegearbeiten .
- Lackierarbeiten « Marmorino Glattespachtelung B PARKETT B KORKBODEN
« Fassadenanstriche < Brandschutz Beschichtung B TEPPICHBODEN B DESIGNBODEN
B ESTRICHE B LAMINAT
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Fliesen Rockhoff

Genau.
Fur Sie.
Vom Meister.

Fliesenlegermeisterbetrieb

Kolner Str. 73 a » 51491 Overath-Vilkerath « Tel. (022 06) 909420
Mobil: 017161207 99  kontakt@fliesen-rockhoff.de
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Burghof 10| 51491 Overa

info@tischlerei-domgoergen.de | www.tischlerei- domgoergen de StUCkbetrieb - Warmedamm-Verbundsysteme
» Innen- und AuBienputz
- Trockenbau

r

- Kellerdeckendammung
+ Innen-und AuBenanstrich
- Spachtelarbeiten auf 03

* Baum- Gefahrfallung
+ Seilklettertechnik

+ Kronen- & Fassadenschnitt
+ Straucher- & Heckenschnitt
+ Wurzelfrasungen

+ Zaune-Terrassenbau

' 02204 - 2918991
02207 - 703157

Nallinger Str. 8 = 51491 Overath = Mobil: 0178 968 12 65
info@stuck-buergers.de = www.stuck-buergers.de
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Entsorgungs- und Reinigungs-GmbH 51491 overath - Hammermiinle 29 www.hofimann-entsorgung.de




