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Neu in der Senioren INSEL Nümbrecht
Line Dance für Seniorinnen und Senioren

Nümbrechter Veranstaltungen 

Das Tanzen zu Musik fesselt unsere 
Aufmerksamkeit so stark, dass wir 
uns auf andere Gedanken konzen-
trieren und den Alltag hinter uns 
lassen können. 
Bewegung bringt ein besseres 
Wohlbefinden mit sich, und wer 
seinen Körper rhythmisch zur Mu-
sik bewegt, erlebt zusätzlich eine 
gesteigerte Stimmung. Zudem er-
fordert es, dass man Bewegungsab-
folgen im Gedächtnis behält und im 
passenden Tempo wiederholt. Das 
hält die Menschen jung, lebendig 

und fit, unabhängig vom Alter. 
Tanzen wirkt also ohne jegliche 
Nebenwirkungen und kann unsere 
Lebensqualität steigern. Es spielt 
keine Rolle, ob jemand erfahren im 
Tanzen ist oder nicht.
Die Senioren INSEL Nümbrecht bie-
tet ab Oktober regelmäßig an jedem 
zweiten Mittwoch im Monat Line 
Dance an.
Line Dance ist ideal für Senioren 
geeignet. Auch Anfänger ohne Vor-
kenntnisse können schnell einfache 
Tänze erlernen.

Es geht hauptsächlich um Freude 
und Geselligkeit.
Bei einer einfachen Bewegungsfol-
ge zu angenehmer Musik wird das 
Herz, der Kreislauf, das Gedächtnis 
und die Koordination trainiert. Man 
tanzt in der Gruppe synchron, aber 
trotzdem individuell (solo), sodass 
man sich keine Gedanken um einen 
Tanzpartner machen muss. Es wird 
zu Country- sowie zu moderner 
Musik getanzt, je nach Vorlieben 
der Teilnehmenden.
Unter der Anleitung von Dorothea 

und Rolf Orth findet die erste Veran-
staltung am Mittwoch, 14. Oktober, 
von 16 bis 17:30 Uhr statt.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Der Veranstaltungsort ist das Hom-
burgische Gymnasium Nümbrecht 
(Aula). Die Aula ist über den Hauptein-
gang des Schulgebäudes zu erreichen
Aus organisatorischen Gründen bit-
ten wir Sie, sich anzumelden.
Dorothea Orth, 01713821911
Rolf Orth, 01717496885
Die Senioren INSEL Nümbrecht 
freut sich auf Ihren Besuch.

Bis 24.01.2027 Geschichte(n) 
erleben 2 auf Schloss Homburg
PLAYMOBIL Diorama Artist Oli-
ver Schaffer
Kleine Figuren erzählen große Ge-
schichten! Das 100-jährige Jubiläum 
des Museums auf Schloss Homburg 
wird mit einer großen Sonderaus-
stellung gefeiert.
In faszinierenden Miniaturwelten 
werden regionale Geschichte und 
Geschichten rund um Schloss Hom-
burg lebendig: vom Alltag auf einer 
mittelalterlichen Burg über span-
nende Entwicklungen in der Region 
bis hin zur heutigen Nutzung des 
Schlosses als Museum. Historische 
Szenen, unzählige Figuren und liebe-
volle Details laden Groß und Klein 
zum Entdecken ein.
Gestaltet wurde die Ausstellung 
erneut gemeinsam mit dem PLAY-
MOBIL-Künstler Oliver Schaffer aus 
Hamburg, der mit seinen einzigarti-
gen Miniaturwelten bereits 2019 mit 
der Ausstellung "Geschichte(n) Er-
leben" viele Besucher begeistert hat.
Weitere Informationen: 
www.schloss-homburg.de
Veranstalter: Museum und Forum 
Schloss Homburg
Veranstaltungsort: Museum und Fo-
rum Schloss Homburg
06.09.2026 bis 04.10.2026 
Kunstausstellung Haus der 
Kunst
III Helsper-Müller. Kamlage. Staus-
berg

Skulptur. Objekt. Malerei. Zeichnung.
Eröffnung: 06.09.2026, 15 Uhr
Öffnungszeiten: donnerstags: 
17-19 Uhr
samstags und sonntags: 15-18 Uhr
Veranstalter: Kunstverein Nümbrecht 
e.V.
Veranstaltungsort: Haus der Kunst
25.09.2026 (ab 18:30 Uhr) Gro-
ßes Oktoberfest im Bierenba-
cher Hof
mit Tanz und Musik vom DJ!
Genießen Sie unser leckeres Okto-
berfest - Buffet mit Kassler, Grillbra-
ten, Haxen etc., außerdem frischer 
Salat u. Dessert und vielem mehr...
Preis pro Person: 34,90 € (ohne Ge-
tränke)
Wir bitten um Voranmeldung unter 
Tel.: 02293 - 3070 oder 
info@bierenbacher-hof.de
Veranstalter: Hotel Restaurant Bier-
enbacher Hof
Veranstaltungsort: Bierenbacher Hof
27.09.2026 (15 Uhr) Kurkonzert 
mit dem Musikzug Odenspiel.
Eintritt frei. Veranstalter: Nüm
brechter Kur GmbH
Veranstaltungsort: Parkhotel (Kur-
saal)
27.09.2026 (ab 15 Uhr) Brett-
spiele Café
in der "Teestube" Nümbrecht-Bier-
enbachtal
Jeden letzten Sonntag im Monat!
Für Menschen jeden Alters, die Lust 
haben, gemeinsam zu spielen. Es 
gibt zahlreiche neue & alte spiele, 

nette Mitspieler sowie leckere Ge-
tränke.
Eintritt frei!
Veranstalter: Kultur in der Kapelle
Veranstaltungsort: Kultur in der Ka-
pelle, Freibadstr. 1, Nümbrecht-Bier-
enbachtal
28.09.2026 (15 - 18 Uhr) Finanz-
wissen für Eltern - Frühzeitig 
die finanzielle
Zukunft Ihres Kindes sichern
Zielgruppe: Frischgebackene Eltern
Inhalte: Frühzeitiger Vermögensauf-
bau für Kinder, Spar- und Anlage-
möglichkeiten, Vorsorge- und Absi-
cherungsmöglichkeiten für Familien 
sowie praktische Orientierung ohne 
Produktverkauf.
Kosten: kostenfrei
Weitere Informationen und Anmel-
dung online unter:
www.vb-oberberg.de/
Veranstalter: Volksbank Oberberg eG
Veranstaltungsort: Volksbank Ober-
berg eG
(Hauptstelle Wiehl oder Niederlas-
sungen)
29.09.2026 (19:30 - 21:30 Uhr) 
Erste Probe für das neue Chor-
projekt des Jubilatechor
Nümbrecht e.V.: Mitsingkonzert 
am 1. Advent 2026
Der Jubilatechor Nümbrecht e. V. 
lädt zu einem Chorprojekt für das 
Adventskonzert am 1. Advent in 
Berkenroth ein.
Das Adventskonzert ist das größte 
jährliche Projekt des Jubilatechores 

(früher "Gemischter Chor Berken-
roth"). Es wird seit ein paar Jahren 
als "Mitsingkonzert" gestaltet, bei 
dem sich Lieder des Chores und Lie-
der mit allen Konzertbesuchern ab-
wechseln. Dabei wird der Chor von 
einer Pianistin und einem Schlag-
zeuger begleitet. Zunehmend zieht 
das Konzert Familien an, die gerne 
in der Adventszeit nach Herzenslust 
Weihnachtslieder singen.
Wer gerne singt - auch ohne Chor-
erfahrung - ist herzlich eingeladen, 
unseren Chor für zwei Monate wäh-
rend dieses Projektes zu verstärken. 
Kommen Sie einfach zur 1. Probe am 
Dienstag, 29. September 2026 dazu!
Beginn des Chorprojektes: 29. Sept. 
2026
Zeit: dienstags 19.30 - 21 Uhr
Probenort: Kirche Berkenroth
Leitung: Christina Kliesch
Mitsingkonzert: 1. Advent, 29.11.26 
um 16 Uhr in der Kirche Berkenroth
Wir freuen uns auf Sie!
Bei Fragen zum Chor rufen Sie gerne 
an unter 02293 1033.
Veranstalter: Jubilatechor Nüm
brecht e.V.
Veranstaltungsort: Kirche Berkenroth
30.09.2026 (19:30 Uhr) Kennen-
lern-Abend der Feldenkrais-Me-
thode im Dorfhaus in Nümbrecht-
Gaderoth
Die Feldenkrais-Methode unterstützt 
dabei, den eigenen Körper bewuss-
ter wahrzunehmen und die Qualität 
von Bewegungen zu verbessern. 
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Achtsam angeleitete und einfache 
Lektionen laden dazu ein, im Alltag 
mehr Leichtigkeit zu spüren, völlig 
ohne Leistungsdruck.
Die Kennenlern-Abende geben einen 
Einblick in die Feldenkrais- Methode. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. 
Die Abende können auch einzeln be-
sucht werden.
Um vorherige Anmeldung wird ge-
beten. Bitte kommen Sie in beque-
mer Kleidung und bringen Sie eine 
Unterlage
(z.B. Isomatte, Yogamatte) und ein 
kleines Kissen mit.
Weitere Termine am 21.10.26 + 
04.11.26.
Ich freue mich auf Sie.
Information und Anmeldung: Heidi 
Cordier
Feldenkrais-Practitioner i.A.
Tel. 0151-10605595
kontakt@feldenkrais-oberberg.de
Veranstalter: Heidi Cordier
Veranstaltungsort: Dorfhaus in Ga-
deroth, Rolandsborn 14,
51588 Nümbrecht
02.10.2026 (19:30 Uhr) Biodanza 
- Der Tanz des Lebens
In einem Alltag voller Herausforde-
rungen ist Biodanza ein Spielplatz 
der Möglichkeiten. Wir erschaffen 
an jedem Tanzabend gemeinsam ein 
Umfeld, in dem Sie mit Leichtigkeit 
und Freude Neues entdecken kön-
nen. Unterstützt durch lebendige 
und ruhige Musikstücke und die An-
leitung verschiedener Bewegungen 
führe ich Sie durch die Tanzeinheit. 
Das Erleben in der Bewegung zur 
Musik ist wie eine Traumreise. Die 
Bewertung über uns selbst tritt vor 
der Erfahrung zurück. Es gibt nichts 
zu tun oder zu erreichen, kein richtig 
oder falsch. Sie brauchen keine Vor-
erfahrungen. Es eröffnet sich Ihnen 
ein neuer Zugang zu Ihrem Körper in 
Bewegung und Verbindung.
Wir beginnen um 19.30 Uhr im Dorf-
haus in Gaderoth, Rolandsborn 14, 
2. Obergeschoss
Eine vorherige Anmeldung unter 
0175 7051414 ist erforderlich. Wei-
tere Informationen unter 
www.biodanzamitkerstin.de.
Wir tanzen, wenn möglich, barfuß 
und in bequemer Kleidung. Bitte 
bringen Sie sich etwas zu Trinken mit.
Veranstalter: Kerstin Peinzke
Veranstaltungsort: Gaderoth, Dorf-
haus

03.10.2026 (10 - 17 Uhr) Obst-
wiesenfest Nümbrecht-Öding-
hausen
Buntes Programm rund um die Ber-
gischen Streuobstwiesen
Der Streuobsthof Thönes lädt ge-
meinsam mit der Fruchtsaftkelterei 
Weber und dem Netzwerk streuobst-
BERG der Biologischen Station an 
diesem Tag dazu ein, die Bergischen 
Streuobstwiesen hautnah und mit 
allen Sinnen zu erleben.
Das ganze Programm ist auf 
www.streuobstberg.de zu finden.
Für das leibliche Wohl gesorgt.
Für Rückfragen steht Ihnen Lino 
Kämmerle zur Verfügung: kaem-
merle@bs-bl.de oder telefonisch 
02205-949894-17.
Veranstalter: Biologische Station 
Oberberg, Nümbrecht
Veranstaltungsort: Ödinghauser 
Kamp, 51588 Nümbrecht
03.10.2026 (19 Uhr) Die Jrenz-
pöker spielen in Nümbrecht die
"Pension Sommerfrische"
Der Heimatverein Nümbrecht e.V. 
präsentiert die Jrenzpöker van der 
Brölbaach mit ihrem neuen Mund-
arttheaterstück in zwei Akten "Pen-
sion Sommerfrische".
Einlass: 18 Uhr
Die Einleitung des Abends über-
nimmt Ulrich Holländer.
Weitere Informationen finden Sie auf 
http://heimatverein-nuembrecht.de
Karten sind zum Preis von 12 € in der 
Touristinfo Nümbrecht (im Rathaus 
Nümbrecht), in der Buchhandlung 
Lesezeichen in Nümbrecht und bei 
den Jrenzpökern erhältlich.
Für das leibliche Wohl sorgt der Hei-
matverein Nümbrecht
Veranstalter: Heimatverein Nüm
brecht e.V.
Veranstaltungsort: Homburgisches 
Gymnasium Nümbrecht
(Aula), Mateh-Yehuda-Straße 5, 
51588 Nümbrecht
04.10.2026 (09 Uhr) "Unser" 
Schloss Homburg
Ein Wander-Potpourri der herrschaft-
lichen Wege
Streckeninfo: überwiegend Wald- 
und Wiesenwege mit jeweils ca. 
230 Höhenmeter im an- und Abstieg, 
Länge ca. 10-12 km
Veranstalter: SGV Abteilung Hom-
burger Land
Treffpunkt: 09 Uhr Wiehl, Parkplatz 
Rewe

04.10.2026 (11 Uhr) Dorfführung 
durch den Nümbrechter Orts-
kern
Der beschauliche Ort Nümbrecht 
hat einiges zu bieten: Sehenswerte 
Skulpturen, denkmalgeschützte Ge-
bäude und unsere schöne Ev. Kirche. 
Unsere Gästeführer*innen führen 
Sie unterhaltsam und anekdoten-
reich durch Nümbrecht.
Dauer: ca. 1,5 Stunden
Kosten: Erwachsene: 5 €, Kinder: 3 €
Weitere Informationen und Anmel-
dung bis zum 01.10.2026 bei der 
Touristinfo Nümbrecht, 
Tel.: 02293 - 302 302 oder 
touristinfo@nuembrecht.de
Veranstalter: Nümbrechter Kur 
GmbH
05.10.2026 (18:30 Uhr) mamma 
CAMPY Brustkrebs-Selbsthilfe-
gruppe Nümbrecht
Die Selbsthilfegruppe trifft sich je-
den ersten Montag im Monat, um 
sich auszutauschen und sich Mut zu 
machen mit dem Ziel wieder zu sich 
selbst zu finden.
Der Abend besteht in der Regel aus 
zwei Teilen:
Der erste Teil ist die "Kraftquelle". 
Hier wird sich gegenseitig durch 
positive Aktivitäten aufgebaut.
Im zweiten Abschnitt, in der Ge-
sprächsrunde, berichtet jede, die 
möchte, über ihre Krankheit, ihre 
Probleme und Nöte.
Beide Teile können nach Belieben 
völlig unabhängig voneinander be-
sucht werden:
Thema dieses Treffens:
Wir tanzen nochmal Line Dance mit 
Tanzlehrerin Irmhild Scholdan
Kontaktdaten: Tel.: 0170 - 2890297, 
mamma.campy@gmail.com, brust-
krebs-selbsthilfe-mc.de
Veranstalter: mamma CAMPY Brust-
krebs-Selbsthilfegruppe Nümbrecht
Veranstaltungsort: Katholische Kir-
che Nümbrecht (Pfarrheim)
07.10.2026 (19 Uhr) NümbrEcht 
gesund-Gemeinsam gesund
Vortragsreihe im Nümbrechter Schul-
campus
Referentin: Janina Dreyer (holistische 
Darmtherapeutin)
Titel: Gesunde Familie im Alltag - 
kleine Veränderungen mit großer 
Wirkung
Beschreibung: Im Familienalltag 
prallen viele Anforderungen aufein-
ander und oft bleibt dabei die eigene 

Gesundheit auf der Strecke. In die-
sem Vortrag am 7. Oktober 2026 
wird die Referentin Janina Dreyer 
(holistische Darmtherapeutin) dar-
über informieren und Anregungen 
geben, wie Familien mit einfachen, 
alltagstauglichen Veränderungen 
ihre Gesundheit nachhaltig stär-
ken können. Im Fokus stehen eine 
ausgewogene Ernährung, die Be-
deutung eines gesunden Darms für 
Immunsystem und Wohlbefinden 
sowie praktische Impulse aus der 
basischen Ernährung und dem Ayur-
veda. Auch besondere Lebensphasen 
wie Schwangerschaft oder Heraus-
forderungen wie Erschöpfung, Ver-
dauungsbeschwerden oder Unver-
träglichkeiten werden verständlich 
eingeordnet. Ziel ist es, Orientierung 
zu geben und Wege aufzuzeigen, die 
ohne Druck im Alltag umsetzbar sind 
und für mehr Energie, Stabilität und 
ein gutes Körpergefühl in der ganzen 
Familie sorgen.
Weiterer Termin ist der 4.November 
2026. Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldung bitte per E-Mail an 
s.scharf@dostal-partner.de oder 
klaudia.altwicker@nuembrecht.de
Veranstalter: Gemeinde Nümbrecht
Veranstaltungsort: VHS Raum, Schul-
campus Nümbrecht, Mateh-Yehuda-
Str. 5
07.10.2026 (19:30 Uhr) Erfah-
rungsgruppe Alexandertechnik
Alexandertechnik? Was ist das? So 
beschreiben es Teilnehmer einer Bil-
dungswoche:
"Alexandertechnik versucht jede 
Handlung als Einheit von Körper 
und Geist zu beschreiben. Durch In-
nehalten und mentale Anweisungen 
vermeidet man ungünstige Körper-
haltungen und Verspannungen." 
(Waldemar)
"Es ist die Kunst einen guten körper-
lichen und geistigen Selbstgebrauch 
zu lernen, und im täglichen Leben 
möglichst oft anzuwenden, wobei 
die Zielfixierung in den Hintergrund 
rückt um die Leichtigkeit des Lebens 
meistern zu können." (Nadine)
"Für mich ist die Alexander-Technik 
gerade weniger eine Technik zum 
"besser funktionieren" und mehr 
eine Erinnerung daran, dass ich nicht 
ständig etwas tun, kontrollieren und 
erreichen muss. Sie hilft mir dabei, 
wieder mehr bei mir selbst anzukom-
men und Dinge etwas freier und we-
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niger verkrampft wahrzunehmen." 
(Ann-Christin)
Gemeinsam gehen wir in die Erfor-
schung dieser Technik und entde-
cken die Möglichkeiten die Frederick 
Matthias Alexander uns für unseren 
Alltag eröffnet.
Wir beginnen um 19.30 Uhr im Dorf-
haus in Gaderoth, Rolandsborn 14, 
Erdgeschoss
Ich bitte um vorherige Anmeldung 
unter 0175 7051414 oder per E-
Mail unter 
tanze@biodanzamitkerstin.de.
Weitere Informationen unter 
www.biodanzamitkerstin.de
Bitte bringen Sie ein Sitzkissen mit.
Veranstalter: Kerstin Peinzke
Veranstaltungsort: Gaderoth, Dorf-
haus
09.10.2026 (14 Uhr) Die gemüt-
liche Kurzstrecke
einfache Wege, ca. 4-5 km
Schlusseinkehr: möglich
Veranstalter: SGV Abteilung Hom-
burger Land
Treffpunkt: 14 Uhr Wiehl, Parkplatz 
Vorderbereich Eissporthalle
09. - 11.10.2026 25 Jahre "Alte 
Schmiede"
Festwochenende
Freitag, 09.10.26 ab 19:30 Uhr:
AmBoss Spezial mit Live-Musik, 
freier Eintritt
Samstag, 10.10.26 ab 15 Uhr:
Kaffee und Kuchen, Würstchen, Ge-
tränke
Veranstalter: CTV "Alte Schmiede"
Veranstaltungsort: "Alte Schmiede", 
Marktstr. 10, Nümbrecht
Sonntag, 11.10.26, 10:15 Uhr:
Schmiede-Gottesdienst in der ev. 
Kirche
Veranstalter: CTV "Alte Schmiede"
Veranstaltungsort: Ev. Kirche Nüm
brecht
10.10.2026 (19 Uhr) Kneipen-
party mit den Baggers (Country, 
Oldies, Rock)
Eintritt: frei
Weitere Informationen auf 
www.hotelzuraltenpost.com oder
telefonisch 02293 - 91180
Veranstalter: Hotel Zur Alten Post, 
Marienberghausen
Veranstaltungsort: Hotel Zur Alten 
Post, Marienberghausen
11.10.2026 (15 Uhr) Kurkonzert 
mit der Klangschmiede
Freuen Sie sich auf ein abwechs-
lungsreiches Chorkonzert mit be-

kannten und neuen Melodien, 
überraschenden musikalischen Mo-
menten und viel guter Laune.
Eintritt frei. Veranstalter: Nüm
brechter Kur GmbH
Veranstaltungsort: Parkhotel (Kur-
saal)
Regelmäßige Veranstaltungen 
in Nümbrecht
Kneipp-Verein Nümbrecht e.V.
Ansprechpartner: Ulrike Rosenbleck
Anschrift: Hillenbach 8, 
51588 Nümbrecht
Internet: 
www.kneippverein-nuembrecht.de
Telefon: 02293/815738
E-Mail:
 kneipp-nuembrecht@t-online.de
jeden Montag (15 - 16 Uhr) Be-
wegungsschule für Ältere
Ansprechpartner: Christel Blum, 
Tel.: 02293 - 2942
Veranstaltungsort: Engelsstift, 
Cafeteria
jeden 2. Dienstag (10 - 11:15 
Uhr) Fit im Kopf, Power für die 
grauen Zellen
Ansprechpartner: Gerda Kohlmann, 
Tel.: 02293 - 7389
Veranstaltungsort: Volksbank Ober-
berg
jeden 3. Dienstag (15 - 17 Uhr) 
Kegeln: Gut Holz! Auf alle Neu-
ne?
Ansprechpartner: Dieter Schmidt, 
Tel.: 02293 - 815056
Veranstaltungsort: Parkhotel
jeden 4. Dienstag (15 - 16:15 Uhr) 
Singen in fröhlicher Runde mit 
Akkordeon-Begleitung
Ansprechpartner: Erika Thade, 
Tel.: 02293 - 9099860
Veranstaltungsort: Engelsstift, 
Cafeteria
jeden letzten Freitag 
(15 - 17 Uhr) Klönen
Ansprechpartner: Ulrike Rosenbleck,
Tel.: 02293 - 815738
Veranstaltungsort: Parkhotel
Workshops: Nanja Schriever - Som-
mer: 02293 - 901950
Senioren - INSEL Nümbrecht
Initiative Nümbrechter Senioren 
gegen Einsamkeit für Lebensfreude
jeden 1. Dienstag (15 - 16:30 
Uhr) Kaffeestunde für Seniorin-
nen und Senioren der Gemeinde 
Nümbrecht
Nächster Termin: 06.10.2026
Wir wünschen Ihnen einen ent-
spannten Nachmittag bei Kaffee 

und Kuchen.
Kontaktperson: Karin Jehnes 
Tel.02293 - 80122
Die Veranstaltung ist für alle zugäng-
lich, es entstehen keine Kosten.
Veranstaltungsort: Ernst - Christof-
fel - Haus,
Höhenstraße 4 - 8
jeden 1. Mittwoch (14 - 16 Uhr) 
Stricken und Häkeln
Wir treffen uns zum Stricken, Häkeln 
und Plaudern.
Nächster Termin: 07.10.2026
Kontaktperson: Maria Mispelkamp 
Tel. 02293 - 908240
Die Senioren INSEL wünscht viel 
Freude und Erfolg.
Veranstaltungsort: Senioren - Büro 
(hinter dem Rathaus), 
Hauptstraße 16
jeden 2. Mittwoch (16 - 17:30 
Uhr) NEU: Line Dance für Senio-
rinnen und Senioren
Unter Anleitung möchten wir einla-
den, zusammen zu tanzen und viel 
Spaß zu haben.
Es sind keine Vorkenntnisse not-
wendig.
Nächster Termin: 14.10.2026
Kontaktperson: Dorothea Orth, 
Tel.: 01713821911 und
Rolf Orth, Tel.: 01717496885
Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Die Senioren INSEL wünscht einen 
unterhaltsamen Nachmittag.
Veranstaltungsort: Homburgisches 
Gymnasium Nümbrecht (Aula), Zu-
gang über den Haupteingang des 
Schulgebäudes
jeden 2. und 4. Freitag (15:30 
- 17:30 Uhr) Spiele-Nachmittag 
für Seniorinnen und Senioren in
15:30 - 17:30 der Cafeteria im 
Engelsstift Nümbrecht
Nächste Termine: 25.09.2026, 
16.10.2026 und 30.10.2026
Wir veranstalten zwei Spielenach-
mittage pro Monat, in einer gemüt-
lichen Atmosphäre in der Cafeteria 
des Engelsstifts.
Kontaktpersonen: Steffi Korf und 
Jürgen Jung, Tel.: 015115665016
Unsere Steffi und unser Jürgen freu-
en sich, auf Ihren Besuch. Es werden 
verschiedene Spiele, entsprechend 
den Interessen der anwesenden Teil-
nehmer, angeboten. Zum Beispiel: 
Mensch ärgere dich nicht, Karten-
spiele, Rommé Cup und Vieles mehr.
Die Veranstaltung ist öffentlich und 
kostenfrei.

Veranstaltungsort: Cafeteria im En-
gelsstift Nümbrecht, Jakob-Engels-
Straße 4
jeden 3. Donnerstag (15 - 17 Uhr) 
Tanzveranstaltung in der "Tanz-
bar" im Parkhotel
Nümbrecht
Nächster Termin: 15.10.2026
Ob Tango, Walzer oder Disco Fox, für 
jeden ist etwas Passendes dabei.
Telefonische Anmeldung ist unbe-
dingt erforderlich
Kontaktperson: Heinz-Jürgen Nau-
joks Tel. 02293 - 2219
Die Veranstaltung ist offen für alle, 
es wird kein Eintrittsgeld erhoben
Veranstaltungsort: Parkhotel Nüm
brecht, Parkstraße 3.
jeden letzten Dienstag (16 - 18 
Uhr) Kegeln im Parkhotel Nüm
brecht
Nächster Termin: 29.09.2026
Kontaktperson: Wendel Mispelkamp 
02293 / 908240
Kosten: Gebühren für die Kegelbahn.
Die Senioren INSEL wünscht viel Ver-
gnügen, "Gut Holz" und einen
unterhaltsamen Nachmittag.
Veranstaltungsort: Parkhotel Nüm
brecht, Parkstraße 3
Alzheimer Gesellschaft im Ber-
gischen Land e.V.
jeden 2. Dienstag (17:30 - 19 Uhr) 
Gesprächsgruppe für Angehöri-
ge von Menschen mit
Demenz
Kontaktperson: Susanne Jucknat, 
Tel.: 02262 - 752791,
susanne.jucknat@bergische-alz-
heimer.de
Veranstaltungsort: Seniorenheim 
Engelsstift, Jakob-Engels-Straße 4, 
51588 Nümbrecht
Dr. Becker PhysioGym
jeden Donnerstag (17:30 - 19 
Uhr) Multimodale Stressbewäl-
tigung
Alle kennen ihn und viele leiden da-
runter - Stress.
Dieser Kurs zur multimodalen 
Stressbewältigung richtet sich an 
alle, die lernen wollen, mit ihren 
alltäglichen Belastungen gelasse-
ner, sicherer und damit gesünder 
umzugehen. 
Sei es, dass Sie bereits unter den 
Auswirkungen von Stress leiden 
oder es erst gar nicht so weit kom-
men lassen wollen.
In diesem Kurs lernen Sie Ursachen 
und Auswirkungen von Stress ken-
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nen und entwickeln Lösungen zur 
Behebung Ihrer Belastungen.
Der Kurs ist nach Paragraph 20 SGB 
V zertifiziert und wird von den Kran-
kenkassen bezuschusst.
Weitere Informationen: 
https://dr-becker-physiogym.de
Veranstalter: Dr. Becker PhysioGym
Veranstaltung: Dr. Becker PhysioGym
Mandy`s Hof in Hömel

jeden Samstag (15 - 18 Uhr) 
Ponywanderung
Ponys putzen und satteln, Ausritte 
durch den Wald, Picknick mit den 
Ponys, Ponys führen und kuscheln
Veranstalter: Mandy´s Hof, Nüm
brecht Hömel
Anmeldung und weitere Informatio-
nen: Mandy´s Hof, 
Tel. Nr. 015112004438

Ab 4 Jahren. Kosten pro Kind: 35 €
SGV Abteilung Homburger Land
jeden Donnerstag (10 Uhr) Wal-
king mit dem SGV Abteilung 
Homburger Land
Jeden Donnerstag um zehn, sieht 
man uns im Walde geh`n.
Das Wetter ist uns einerlei, denn wir 
sind alle gern dabei.
Wer sich gerne in frischer Luft bewe-

gen möchte, ist herzlich willkommen.
Nur bei Glatteis oder Gewitter laufen 
wir nicht.
Ansprechpartner: Maria Breyer, 
Tel.: 0173/2506208
Veranstalter: SGV Abteilung Hom-
burger Land
Treffpunkt: Nümbrecht-Elsenroth, 
Kreuzheide 1 (Sportzentrum Kreuz-
heide)

Nach zwei Wochen intensiver 
Schwimmausbildung im Bergneu-
städter Freibad nahmen 45 Kind-
er stolz ihr Seepferdchen- oder 
Seestern-Abzeichen entgegen.
Die Schwimmkurse des Kreiss-
portbundes Oberberg konnten 
durch die Unterstützung der Ag-
gerEnergie dank einer Spende des 
Energieversorgers in den letzten 
beiden Wochen der Sommerferien 
angeboten werden und ermögli-
chten so Kindern ab fünf Jahren 
Zugang zu einem qualifizierten 
Schwimmangebot.

AggerEnergie feiert in diesem 
Jahr den 100. Geburtstag und 
verabschiedet zudem im Herbst 
den langjährigen Geschäftsführ-
er Frank Röttger. Im Rahmen 
einer Matinee zu diesen beiden 
besonderen Anlässen mit 200 
geladenen Gästen verzichtete 
das Gemeinschaftsstadtwerk auf 
Geschenke von Freunden und 

Anzeige

100 Jahre AggerEnergie:  
Jubiläumsspende fördert Schwimmkurse für Kinder

Geschäftspartnern und bat stat-
tdessen um Spenden zugunsten 
der Schwimmoffensive des Kreiss-

portbundes. Der Energieversorger 
stockte diesen gespendeten Betrag 
auf, sodass nun die drei zweiwöchi-

gen Intensiv-Schwimmkurse sog-
ar zum halben Preis angeboten 
werden konnten.
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Herzliche Glückwünsche 

 
 

 
 
 
Öffnungszeiten 
Familienbad: 
 

Montag: Geschlossen 
 

Dienstag: 06:30 - 10:00 Uhr  
 06:30 – 08:00 Uhr Frühschwimmen 
 09:00 – 09:20 Uhr Wassergymnastik 
  
 15:00 – 21:00 Uhr  
 15:00 – 16:00 Uhr Damenbad 
 20:00 – 21:00 Uhr Spätschwimmen 
 

Mittwoch: 15:00 – 21:00 Uhr 
 15:00 – 16:00 Uhr Eltern-Kind-Schwimmen 
 18:00 – 20:00 Uhr Sportbad 
 20:00 – 21:00 Uhr Spätschwimmen 
 

Donnerstag: 06:30 - 10:00 Uhr 
 06:30 – 08:00 Uhr Frühschwimmen 
 09:00 – 09:20 Uhr Wassergymnastik 
 

Freitag: 15:00 - 18:00 Uhr 
 Spielenachmittag 
 

Samstag: 8:00 - 15:00 Uhr 
 

Sonntag: 8:00 - 18:00 Uhr 
 
 

Telefon:  02293 913065 
E-Mail:  schwimmbad-element@nuembrecht.de 

Sitzungstermine
Haupt- und Finanzausschuss
Dienstag, 29.09.2026, 17.00 Uhr 
im Ratssaal
Rat
Donnerstag, 01.10.2026, 17.00 Uhr 
im Ratssaal
Jede Einwohnerin und jeder 
Einwohner hat die Möglich-

keit, im Rat sowie im Haupt- 
und Finanzausschuss bis zu fünf 
Einwohnerfragen je Sitzung zu 
stellen. 
Diese sind mindestens 7 Tage 
vor der jeweiligen Sitzung 
schriftlich beim Bürgermeister 
einzureichen.

 
Öffnungszeiten  
des Rathauses  

 
Allgemeine Öffnungszeiten:  
Mo – Do 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr 
Fr 08:30 Uhr bis 12.00 Uhr 
 
Bürgerbüro u. Touristinfo:  
Mo – Do 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
Mo u. Mi 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr 
Di u. Do 13:30 Uhr bis 18:00 Uhr 
Fr 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
 
Zusätzlich öffnet die Touristinfo in den 
Monaten April bis Oktober auch an den 
Wochenenden: 
Samstag 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr 
Sonntag 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
 
Sozialamt: Mittwochs geschlossen 
SGB XII 
Mo, Di, Do, Fr. 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
 
Asyl: 
Mo, Di, Do, Fr. 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Do  14:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
 
Wohngeld:  
Mo, Di, Do, Fr 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
Do 14:00 Uhr bis 16:00 Uhr  
 
Standesamt: 
Mo – Do 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr 
Mo u. Do 13:30 Uhr bis 16:00 Uhr 
Fr 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr 
 
 

Notfallrufnummern  
außerhalb der Öffnungszeiten 

 
Ordnungsamt 02261 65028  
über die Leitstelle des OBK 
  
Notfall Strom  02293 9113-44 

 
Notfall Gas 02293 9113-77 

 
Notfall Wasser  02293 9113-22 

 
Störung Breitband  02293 9113-66 

 
Störung Wärme  02293 9113-33 
 
Kitzrettung e.V. 0170 5828286 

an die Eheleute Brigitte und Ewald 
Prill zur Eisernen Hochzeit am 
30.09.2026
und
an die Eheleute Gunhild und Hans 
Dieter Reusch zur Diamantenen 
Hochzeit am 06.10.2026.
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Streetwork Nümbrecht
Jörn Hägele
E-Mail: streetwork@nuembrecht.de
Handy: 0151 42576813
Terminabsprachen sind jederzeit möglich!

Nümbrecht

Sprechstunde  
des Bürgermeisters

Montag:
15:00 Uhr - 20:00 Uhr Offener Treff
Dienstag:
15:00 Uhr - 20:00 Uhr Offener Treff
16:00 Uhr - 20:00 Klettern 
(alle 14 Tage zur geraden Kalender-
woche)
Mittwoch:
15:00 Uhr - 16:00 Uhr Offener Treff
16:30 Uhr - 18:00 Uhr Kochen im 
Juze für Kinder und Jugendliche ab 
8 Jahren. Unkostenbeitrag: 0,50 €. 
Anmeldung im Juze.
17:30 Uhr - 21:00 Uhr Offener Treff
Donnerstag:
15:00 Uhr - 20:00 Uhr Offener Treff
Freitag: 
14:00 Uhr - 18:00 Uhr Offener Treff
20:00 Uhr - 23:00 Uhr Nachtsport

Für Kids ab 12 Jahren von 20:00 
Uhr - 21:00 Uhr und ab 16 Jahren 
von 21:00 Uhr - 23:00 Uhr in der 
alten Sporthalle am Schulzentrum 
Nümbrecht.
Samstag und Sonntag:
Programm nach Vereinbarung oder 
Ankündigung im Juze.
Ausführliche Infos zu unseren viel-
seitigen Freizeitangeboten erhalten 
Sie im Jugendzentrum Nümbrecht 
und unter www.jugendzentrum- 
nuembrecht.de.

Die Bürgersprechstunde ermöglicht 
Ihnen eine Gesprächszeit mit dem 
Bürgermeister ohne vorherige An-
meldung.
Die Termine sind auch auf der Home-
page der Gemeinde Nümbrecht zu 
finden. (www.nuembrecht.de).
Der nächste Termin ist am
Dienstag, 17.11.2026 im Rat-
haus (Büro des Bürgermeisters)

Selbstverständlich stehe ich Ihnen 
davon unabhängig nach vorheriger 
Terminvereinbarung 
(Tel.: 02293/302-101 - Sekretariat) 
jederzeit gerne zur Verfügung.
Ich lade Sie herzlich ein.

Ihr 
Thomas Hellbusch
Bürgermeister

Waldwege bleiben sechs 
Wochen nach Sanierung 
gesperrt

NümbrECHT gesund -  
gemeinsam gesund

Foto: Janina Dreyer

Die Vortragsreihe „NümbrECHT ge-
sund - gemeinsam gesund" beschäf-
tigt sich im Oktober mit dem Thema:
Gesunde Familie im Alltag - 
kleine Veränderungen mit gro-
ßer Wirkung 
Im Familienalltag prallen viele An-
forderungen aufeinander und oft 
bleibt dabei die eigene Gesundheit 
auf der Strecke. In ihrem Vortrag am 
7. Oktober 2026 wird die Referentin 
Janina Dreyer (holistische Darmthe-
rapeutin) darüber informieren und 
Anregungen geben, wie Familien 
mit einfachen, alltagstauglichen 
Veränderungen ihre Gesundheit 
nachhaltig stärken können. Im 
Fokus stehen eine ausgewogene 
Ernährung, die Bedeutung eines 
gesunden Darms für Immunsystem 
und Wohlbefinden sowie praktische 
Impulse aus der basischen Ernäh-
rung und dem Ayurveda. Auch be-
sondere Lebensphasen wie Schwan-
gerschaft oder Herausforderungen 
wie Erschöpfung, Verdauungsbe-
schwerden oder Unverträglichkeiten 
werden verständlich eingeordnet. 
Ziel ist es, Orientierung zu geben 
und Wege aufzuzeigen, die ohne 
Druck im Alltag umsetzbar sind und 
für mehr Energie, Stabilität und ein 

gutes Körpergefühl in der ganzen 
Familie sorgen.
Der Vortrag findet statt am:
Mittwoch, 7. Oktober 2026
Uhrzeit: 19:00 Uhr
VHS-Raum, Schulcampus Nüm
brecht, Mateh-Yehuda-Straße 5
Um Anmeldung wird gebeten unter 
s.scharf@dostal-partner.de oder 
klaudia.altwicker@nuembrecht.de 
#NümbrECHTgesund #Gesundheit 
#Vortragsreihe #EnergieImAlltag 
#GesundLeben #GesundheitVerste-
hen #Darm #Darmgesundheit #Streß 
#Ernährung #Ayurveda

Durch das Starkregenereignis im 
Juli 2021 waren auf Nümbrechter 
Gemeindegebiet fast 7.000 Meter 
Waldwege in Mitleidenschaft ge-
zogen worden. Im Anschluss hieran 
breitete sich der Borkenkäfer aus, 
sodass insgesamt 80 Hektar Wald 
gerodet und mit schwerem Gerät ab-
transportiert werden mussten. Dies 
fügte den Waldwegen zusätzlichen 
Schaden zu. 
Zwischenzeitlich ist in den Wäldern 
Ruhe eingekehrt und Revierförster 
Malte Haase konnte den Zustand 
der Wege dokumentieren. Dank 
einer 100%-igen Förderung durch 
das Ministerium für Heimat, Kom-
munales, Bau und Digitalisierung 
des Landes Nordrhein-Westfalen in 

Höhe von 233.000 € ist in den ver-
gangenen Wochen die Sanierung der 
Wege angelaufen und zum größten 
Teil bereits abgeschlossen. 
Lediglich im Ölsbachtal werden 
aktuell noch 8 Teilstrecken instand-
gesetzt. 
Nun ist es wichtig, dass nach Ab-
schluss der Arbeiten die frisch her-
gestellten und abgesperrten Wege 
für mindestens 6 Wochen nicht ge-
nutzt werden. Dies gilt insbesondere 
für Fahrzeuge, Fahrräder aber auch 
für Reiter. Nur so kann gewährleis-
tet werden, dass sich die Wege im 
ausreichenden Maße setzen und 
verfestigen können.
Die Verwaltung bittet daher dringend 
um Beachtung der Absperrungen!
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Wenn die Straße den Menschen gehört
Autofreier Sonntag begeistert Nümbrecht und Waldbröl

Nümbrecht – WaldbrölAutofreier Sonntag den Gewinnerinnen und Gewinnern!

Einen großen Dank 
an die Sponsoren!

www.autofreier-sonntag.info
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Hahn

Bohlenhagen

Nümbrecht
Drinsahl

Hömel

Waldbröl

Ho�

Happach

Herzlichen Glückwunsch

E-Bikes für überall . . .!

Schwimmkurse

BADESPASS

FAMILIE
für die ganze

mit Neo und seinen Freunden

Aqua-Gymnastik
dienstagmorgens schnuppern, dann erst buchen

regelmäßige Events
Spieletage, Konzerte, Kids-Disco uvm.

toller Bistro-Bereich
mit vielen leckeren Sachen... ganz ohne Badbesuch

mit schöner Sonnenterrasse und großem Sandspielplatz

BALNEO BADEWELT WALDBRÖL
Vennstraße 38, Waldbröl, gegenüber der Nutscheidhalle

1 m Sprungbrett und 3 m Sprungturm

ab Mai großer Außenbereich

Unsere Öffnungszeiten �ndet ihr unter
www.balneo-waldbroel.de

29. August 2027

Knapp 2.500 Menschen nah-
men am 30. August 2026 am 
22. Autofreien Sonntag zwischen 
Nümbrecht und Waldbröl teil. Bei 
schönem Wetter gehörte die 16 
Kilometer lange Strecke von 9 
bis 18 Uhr ganz den Radfah-
renden, Wandernden und Wal-
kenden. Bewegung, Begegnungen 
und gute Laune standen im Mittel-
punkt. Der offizielle Auftakt fand in 
Waldbröl-Bohlenhagen statt. Wald-
bröls Bürgermeisterin Larissa Weber 
und Nele Glodowski, Leiterin der 
Touristinfo Nümbrecht, begrüßten 
die Teilnehmenden. Anschließend 
lud der Fahrradgottesdienst mit 
Pastor Seibel von der ev. Kirche 
Waldbröl zu einem besinnlichen 
Start ein. Vier Verpflegungsstatio-
nen in Nümbrecht, Hömel, Drinsahl 
und Bohlenhagen boten Gelegen-
heit zum Ausruhen, Stärken und 
Austauschen. Kleine Wunden wur-
den durch das DRK versorgt und für 
Fahrradservice sorgten die Teams 
von Zweiradmeister und Udo's 
Fahrradshop.
Große Freude bei der Verlo-
sung
Für viele Teilnehmende hielt der 
Autofreie Sonntag noch eine be-
sondere Überraschung bereit: die 
große Verlosung. Rund 1.300 ab-
gestempelte Teilnahmekarten 
kamen zusammen und boten die 
Chance auf attraktive Gewinne. 

Am 15. September wurden im 
Ratssaal des Nümbrechter Rat-
hauses 22 Gewinnerinnen und 
Gewinner gezogen - zehn Kinder, 
elf Erwachsene und eine Gruppe. 
Nümbrechts Bürgermeister Thomas 
Hellbusch führte durch die Verlo-
sung und übergab die Preise. Bei 
den Kindern durfte sich die dreijäh-
rige Romy aus Waldbröl über den 
ersten Preis freuen: einen Gutschein 
für Fahrradausrüstung im Wert von 
250 Euro, gesponsert von Zweirad-
meister Waldbröl. 
Fabian aus Waldbröl gewann einen 
100-Euro-Gutschein und Lukas aus 
Nümbrecht einen 75-Euro-Gut-
schein für eine Fahrradausrüstung 

von K&S Fahrradwelt Nümbrecht. 
Beide Gutscheine wurden von den 
Gemeindewerken Nümbrecht ge-
stiftet. Die weiteren Kinder konnten 
zwischen einer 10er-Karte für das 
Schwimmbad ELEMENT in Nüm
brecht und einer 10er-Karte für 
das BALNEO in Waldbröl wählen. 
Auch die erwachsenen Gewinne-
rinnen und Gewinner konnten sich 
über schöne Erlebnisse freuen: Kurt 
Hermes aus Waldbröl gewann ein 
Kabarett-Abo für zwei Personen 
für 2027 im Nümbrechter Kursaal, 
gesponsert von der Sparkasse Gum-
mersbach. 
Ute Führing aus Waldbröl freute 
sich über zwei Übernachtungen im 

Doppelzimmer inklusive Frühstück 
im Parkhotel Nümbrecht. Eduard 
Schleich aus Nümbrecht gewann 
einen Gutschein für das Restau-
rant Derichsweiler Hof, gestiftet von 
der Nümbrechter Kur GmbH. Jana 
Buschmann und Patrick Solbach er-
hielten jeweils zwei Eintrittskarten 
für eine der Comedy- oder Kabarett-
veranstaltung „Waldbröl lacht…", 
ermöglicht durch die Wir für Wald-
bröl GmbH. Sechs weitere Erwach-
sene durften sich über ein 5-Li-
ter-Fässchen Zunft Kölsch freuen, 
gestiftet von der Erzquell Brauerei 
Bielstein. Der Gruppenpreis ging an 
die „Drunken Monkeys" um Kathrin 
Schmidt aus Windeck. Auf die Grup-
pe wartet ein gemeinsamer Besuch 
im Naturerlebnispark Panarbora für 
bis zu 15 Personen, gesponsert von 
Panarbora.
Die Verlosung sorgte für viele schö-
ne Überraschungen und einen ge-
lungenen Abschluss des Autofreien 
Sonntags. Alle nicht anwesenden 
Gewinnerinnen und Gewinner er-
halten ihre Preise zugeschickt.
Dank an Helfende und Spon-
soren
Ein solches Fest wäre ohne den 
Einsatz zahlreicher engagier-
ter Menschen nicht möglich. Die 
Veranstalter, Gemeinde Nümbrecht 
und Marktstadt Waldbröl, bedanken 
sich herzlich beim THW Waldbröl, 
der Freiwilligen Feuerwehr Hömel, 
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Polizeidienststelle im Rathaus hat einen neuen  
Bezirksbeamten

Ende: Aus dem Rathaus

dem CVJM Nümbrecht, den Bau-
höfen beider Kommunen sowie 
den Dorfgemeinschaften Hömel, 
Bohlenhagen und Drinsahl. Mit 
großem Engagement unterstütz-
ten sie die Veranstaltung, trugen 
zur Sicherheit bei und sorgten an 

den Verpflegungsstationen für das 
leibliche Wohl der Teilnehmenden. 
Ein herzliches Dankeschön gilt allen 
ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfern sowie den Sponsoren und 
Partnern (BALNEO Badewelt, Erz-
quell Brauerei, GWN Gemeinde-

werke Nümbrecht GmbH, Nüm
brechter Kur GmbH, Panabora 
Naturerlebnispark, Parkhotel 
Nümbrecht, Sparkasse Gum-
mersbach, Wir für Waldbröl 
GmbH, Schwimmbad ELEMENT 
und ZWEIRADMEISTER GmbH), 

deren großzügige Unterstützung 
den Autofreien Sonntag und die 
attraktiven Gewinne erst möglich 
machte.
Die Veranstalter freuen sich auf ein 
Wiedersehen beim 23. Autofreien 
Sonntag am 29. August 2027.

Polizeihauptkommissar (PHK) Sa-
scha Dewald ist als neuer Bezirks-
beamte in das Bezirksdienstbüro 
im Rathaus in Nümbrecht ein-
gezogen. Er ist damit zusammen 
mit seinem Kollegen Holger Wirtz 
direkter Ansprechpartner für alle 
Nümbrechter Bürgerinnen und 
Bürger sowie Gäste. 
Begrüßt wurde PHK Dewald am 
Montag durch Landrat Klaus 
Grootens und Nümbrechts Bürger-
meister Thomas Hellbusch auf der 
Waldbröler Polizeiwache, in der der 
Bezirksdienst des Südkreises behei-
matet ist und von Herrn André Kuba 
geleitet wird.
Die für den Bezirksdienst notwen-
dige Berufserfahrung bringt der 
48-jährige Bergneustädter PHK 
Dewald aus seinen über 30-jähri-
gen Dienstjahren ebenso mit wie 

die notwendige Menschenkenntnis 
und Sozialkompetenz.
Sascha Dewald freut sich nach 
vielen Jahren im Schicht- und 
Wochenenddienst, mehr geregel-
te Zeit für seine Familie und den 
Fußball zu haben. 
Landrat Grootens ist sehr stolz, 
dass - nicht zuletzt durch die Prä-
senz der Bezirkspolizisten - der 
Oberbergische Kreis zum dritten 
Mal in Folge als sicherster Kreis in 
ganz Nordrhein-Westfalen geführt 
wird.
Bürgermeister Thomas Hellbusch, 
der selber lange Jahre im Polizei-
dienst stand, begrüßt es sehr, mit 
Herrn Dewald einen weiteren kom-
petenten und sympathischen (Ex-)
Kollegen als Ansprechpartner für 
Jung und Alt in seinem Rathaus 
zu wissen.

Foto: Pressestelle Polizei OBK
v.l.n.r.: Bürgermeister Thomas Hellbusch, PHK Sascha Dewald u. 
Landrat Klaus Grootens
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Zwischen Gestern und Morgen:  
GGS Auf dem Höchsten feiert 60. Geburtstag
Großes Schulfest am Samstag, 10. Oktober, von 10 bis 15 Uhr

60 Jahre Schule - das sind Generatio-
nen von Kindern, viele Geschichten 
und unzählige Erinnerungen. Dieses 
besondere Jubiläum feiert die GGS 
Auf dem Höchsten am Samstag, 
10. Oktober, mit einem großen 
Schulfest. Von 10 bis 15 Uhr sind 
Familien, Ehemalige und alle Inter-
essierten herzlich eingeladen.
Unter dem Motto „Schule ges-
tern - Schule morgen" haben 

sich die Schülerinnen und Schüler 
bereits intensiv mit dem Jubiläum 
beschäftigt. Entstanden sind Aus-
stellungen, kreative Arbeiten und 
abwechslungsreiche Vorführungen, 
die am Festtag präsentiert werden.
Besonders freut sich die Schulge-
meinschaft auf Bürgermeister 
Herr Helbusch und Schulauf-
sichtsbeamten Herrn Pfesdorf. 
Für Herrn Pfesdorf ist die Rückkehr 

mit persönlichen Erinnerungen ver-
bunden: Viele Jahre leitete er die 
GGS Auf dem Höchsten selbst als 
Schulleiter und prägte ihre Entwick-
lung maßgeblich.
Auch für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt: Schulpflegschaft und 
Förderverein bieten Speisen und 
Getränke an. Außerdem kann beim 
Schulfest erstmals das neue Schul-
T-Shirt erworben werden.

Vor allem aber soll dieser Tag Men-
schen zusammenbringen: ehema-
lige und heutige Schülerinnen und 
Schüler, Familien, Wegbegleiter und 
Freunde der Schule. Die GGS Auf 
dem Höchsten freut sich auf viele 
Gäste und ein fröhliches Jubiläums-
fest voller Begegnungen und Erin-
nerungen.
Denn Schule verbindet - 
gestern, heute und morgen.
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Einladung zur Oldieparty für Junggebliebene 
Mit Livemusik von Beat & Fun im Heckershäuschen am 24. Oktober

Engel für Afrika
Eine-Welt-Laden unterstützt Frauenselbsthilfeprojekt in Kenia

Der Verein TanzMit veranstaltet am 
Samstag, 24. Oktober, ab 20 Uhr 
wieder eine Oldieparty im Heckers-
häuschen in Nümbrecht.
Habt Ihr Lust auf rockige Rhyth-
men, unvergessliche Melodien, zu 
denen wir schon "früher" getanzt 
und gefeiert haben und jede Men-
ge gute Laune? 
Dann seid Ihr hier richtig, denn ge-
nau das erwartet euch bei unserer 

Oldieparty für alle Generationen: 
Livemusik, zu der man tanzen und 
mitsingen kann, Songs, bei denen 
Erinnerungen geweckt werden und 
eine Superstimmung vom ersten 
Lied an.
Die sechsköpfige Band Beat & Fun 
bringt die größten Hits der 60er- und 
70er-Jahre auf die Bühne:
Von den Rolling Stones bis CCR, von 
den Beatles über Smokie bis zu den 

Engel für Afrika - aus dem Eine-Welt-Laden Nümbrecht

Bee Gees - diese Songs kennt jeder 
und liebt jeder. Das hält niemanden 
lang auf den Sitzen!
Rock, Beat, Rock'n'Roll, Surf-Sound 
& Schmusesongs - hier ist für jeden 
etwas dabei.
Die Tanzfläche bleibt garantiert nicht 
leer - Mitsingen, Mitfeiern und Mit-
grooven ist ausdrücklich erwünscht!
Für euer leibliches Wohl ist mit Ge-
tränken und kleinen Snacks natürlich 

auch gesorgt.
Tickets gibt es im Vorverkauf: 8 Euro 
bei der Tourist-Info Nümbrecht, der 
Buchhandlung Lesezeichen sowie 
beim Veranstalter TanzMit unter 
tanzmit@gmx.net
An der Abendkasse kosten sie 10 
Euro.
Kommt vorbei, bringt Freunde mit 
und lasst uns das Leben feiern!
Wir freuen uns auf euch.

Mini, Midi, Maxi sind ihre Namen. 
Mini misst gerade mal 4 cm und 
wird, wie die anderen, gehäkelt. 
Für viele sicherlich eine unvorstell-
bare handwerkliche Kunst.
Erstmals entstehen die Engel im 
Sommer 2001 als Privatinitiative 
von Christine Rottland Asante e. 
V. Die Mutter eines Jungen, der 
in Nairobi operiert werden muss, 
will gerne arbeiten, um das Geld 
für die OP zu verdienen. Gemein-
sam entsteht die Idee "Engelchen 
als Weihnachtsbaumschmuck" zu 
produzieren. Gemeinsam entwirft 
man "Engel für Afrika", die man mit 
Hilfe von Freunden nach Deutsch-
land zum Verkauf bringt. Schnell 
kommen weitere alleinerziehende 
Mütter aus der Nachbarschaft hin-
zu. Die Einarbeitung stellt sich bis 
heute als arbeitsreich heraus, da die 
Frauen kaum über Schulbildung ver-
fügen, aber einen ausgeprägten Ar-
beitswillen besitzen, um die Chance 
zu einem besseren Leben zu nutzen.

Viele Frauen bitten um Aufnahme 
in das Projekt, die Auswahlkriterien 
sind Geschicklichkeit und sozialer 
Hintergrund. Die Frauen erlernen 
einen Tag lang unter Anleitung 
das Häkeln. Die Ergebnisse werden 
begutachtet und unter Abwägung 
des persönlichen Hintergrunds 
und der Dringlichkeit entschie-
den, welche Frauen im Workshop 
aufgenommen werden, in dem sie 
in geduldiger Arbeit das Häkeln 
der Engel erlernen. Es dauert bis 
zu zwei Jahre, bis ein Engelchen 
perfekt ist. In dieser Zeit erhalten 
sie einen festen Lohn. Im Jahr 2025 
arbeiten 70 Frauen im Projekt, ihre 
Arbeitszeit bestimmen sie selbst 
und erhalten ein Mittagessen am 
Arbeitstag. Die Engel hüten sie wie 
ihren Schatz, denn das ist ihr Ein-
kommen, da sie eigenständig mit 
der Vorarbeiterin nach Engelanzahl 
abrechnen.
Das Projekt hat das Leben und 
Selbstbewusstsein der Frauen 

verändert, zeigt Perspektiven für 
sie und ihre Kinder auf. Darüber 
hinaus wird durch den Erlös der 
"Engel für Afrika" ein nahrhaf-
ter Mittagstisch für mehr als 600 
Schüler der vereinseigenen Schule 
bezahlt sowie das Frühstück für die 
Kindergartenkinder. 
Mehr als 4.200 Schüler von staat-
lichen Schulen werden ebenfalls 
unterstützt.
Die "Engel für Afrika" können sehr 
unterschiedliche Verwendung finden. 

Als:
•	 Dekoration für Geschenke,
•	 Schutzengel zu verschiedenen 

Anlässen: Schulabschluss, Ge-
burtstag, Hochzeit, Silber- oder 
Goldhochzeit

•	 Weihnachtsschmuck
•	 Vereinsengel in Sonderauflage
Sehr gut kann man diese im Brief 
verschicken so Freude bereiten und 
sich sozial engagieren. Erhältlich 
sind sie im Eine-Welt-Laden Nüm
brecht. 
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Wer Wert auf hochwertige Mate-
rialien legt und dabei möglichst 
auf Kunststoff verzichten möchte, 
findet im Oberbergischen einen 
ungewöhnlichen Anlaufpunkt.
Polyester, Polyamid und andere 
Kunstfasern gehören heute für 
viele ganz selbstverständlich zur 
Kleidung. Doch gleichzeitig wächst 
bei vielen Menschen der Wunsch 
nach natürlichen Materialien, lan-
glebigen Produkten und der Frage: 
Was steckt eigentlich in den Ding-
en, die wir täglich benutzen?
Im Nordwolle Wildling Store in 
Engelskirchen-Osberghausen gibt 
es darauf einige interessante Ant-
worten.
Natürlich findet man hier hochwer-
tige Kleidung aus Wolle. Doch wer 
den Laden betritt, merkt schnell: 
Hier dreht sich um weit mehr als 
um Pullover und Jacken.
Aus Wolle lassen sich erstaunlich 
viele Dinge herstellen, die uns im 
Alltag begleiten können. Neben 

Von der Wolle bis zum Schafsfleisch:  
Ein Laden für natürliche Produkte

Kleidung gibt es beispielsweise 
Mützen und Bauchtaschen aus Wolle, 
aber auch praktische Produkte wie 
Rucksäcke oder Kühltaschen. Selbst 
ein klappbarer Stuhl gehört zum 
Sortiment.
Was all diese Produkte verbindet, ist 
der Anspruch, Materialien bewusst 
einzusetzen und Produkte zu entwick-
eln, die nicht nach kurzer Zeit wieder 
ausgetauscht werden müssen.
Gerade die Wolle heimischer Schafe 
steht bei Nordwolle im Mittelpunkt. 
Während die Tiere unsere Landschaf-
ten pflegen, wurde ihre Wolle lange 
Zeit kaum noch wertgeschätzt und 
teilweise sogar entsorgt. Nordwolle 
verfolgt einen anderen Ansatz: Aus 
diesem natürlichen Rohstoff ent-
steht Kleidung, die in Deutschland 
gefertigt wird und möglichst lange 
getragen werden soll.
Dabei ist Wolle ein erstaunlich viel-
seitiges Material. Sie kann Wärme 
speichern, Feuchtigkeit aufnehmen 
und wieder abgeben und fühlt sich 

je nach Verarbeitung ganz unter-
schiedlich an.
Wer sich mit natürlichen Materialien 
beschäftigt, kann im Store deshalb 
nicht nur einkaufen, sondern auch 
entdecken, was aus Wolle alles ent-
stehen kann.
Und dann gibt es im Nordwolle Wild-
ling Store noch etwas, womit man 
vielleicht nicht unbedingt rechnet: 
Schafsfleisch.
Damit schließt sich ein besonderer 
Kreis. Denn wenn Schafe Land-
schaften pflegen und ihre Wolle 
gleichzeitig als wertvoller Rohstoff 
genutzt wird, gehört auch die Frage 
dazu, wie wir das Tier als Ganzes 
wertschätzen.
Das Schaf ist für uns dabei weit 
mehr als die Wolle, die es uns 
schenkt. Es ist ein Lebewesen, dem 
wir mit Respekt begegnen und des-
sen Wolle und Fleisch wir bewusst 
wertschätzen möchten.
Genau diese Verbindung macht den 
Store besonders: Es geht nicht nur 

darum, ein Produkt zu verkaufen, 
sondern darum, den Wert natürli-
cher Rohstoffe wieder sichtbar zu 
machen.
Der Nordwolle Wildling Store ist 
deshalb ein Ort für alle, die hochw-
ertige Kleidung suchen, natürliche 
Materialien kennenlernen möchten 
oder einfach neugierig sind, was 
sich aus Wolle alles machen lässt.
Und wer glaubt, in einem Woll-
geschäft gäbe es ausschließlich 
Kleidung, darf sich überraschen 
lassen.
Nordwolle Wildling Store
Kölner Straße 45, 51766 Engel-
skirchen (Osberghausen)
Mo-Fr 12-18 Uhr
Sa 10-16 Uhr

Anzeige

Anzeige

Einladung zur diesjährigen 
Jahreshauptversammlung

am Donnerstag, den 15. Oktober 2026, 
20:00 Uhr, in der OGS-Küche der Ge-
meinschaftsgrundschule Nümbrecht

Tagesordnung:

TOP 1: Begrüßung
TOP 2: Bericht über die Arbeit des 
Vereins der letzten 2 Jahre
TOP 3: Jahresabrechnungsbericht 
2025/2026 des Kassierers
TOP 4: Prüfungsbericht der Kas-
senprüfer
TOP 5: Entlastung der Vorstands-
mitglieder für das zurückliegende 

Geschäftsjahr
TOP 6: Neuwahlen des Vorstands
TOP 7: Verschiedenes

Für die Organisation eines ord-
nungsgemäßen Ablaufs der Ver-
anstaltung wird gebeten, sich bis 
spätestens 08. Oktober 2026 mög-
lichst per E-Mail 
(foerderverein@ggs-nuembrecht.
de) anzumelden.

 

 

… lesen und mehr! 

 

Öffnungszeiten 

Montag   11:00 - 15:00 Uhr 

Dienstag   10:00 - 12:00 Uhr 

Mittwoch  10:00 - 17:00 Uhr 

Donnerstag  12:00 – 18:00 Uhr 

www.buecherei-fuer-nuembrecht.de 
Mateh-Yehuda-Straße 5  
51588 Nümbrecht 
Eingang Parkplatz Schulzentrum 
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Marienberghausen  
lässt die Korken knallen
Beerchhüser Weinfest lädt zu genussvollen 
Stunden nach Marienberghausen ein

Obstwiesenfest Nüm-
brecht-Ödinghausen
Buntes Programm am 3. Oktober rund um 
die Bergischen Streuobstwiesen 

Am Samstag, 3. Oktober, findet in 
Nümbrecht-Ödinghausen ein großes 
Obstwiesenfest statt. Der Streuobst-
hof Thönes lädt gemeinsam mit der 
Fruchtsaftkelterei Weber und dem 
Netzwerk streuobstBERG der Biolo-
gischen Station an diesem Tag dazu 
ein, die Bergischen Streuobstwiesen 
hautnah und mit allen Sinnen zu er-
leben. 
Die Besucherinnen und Besucher 
erwartet von 10 bis 17 Uhr ein viel-
fältiges Programm in und um Öding-
hausen. Diverse Themenführungen 
über die Streuobstwiesen des Ortes 
werden durch Yoga auf der Streu-
obstwiese und ein buntes Angebot 
für Kinder und Familien ergänzt. Das 
ganze Programm ist auf www.streu-
obstberg.de zu finden.

Vereine und Produzierende informie-
ren auf der Festmeile über ihre Arbeit 
und bieten ihre Erzeugnisse an. Die 
Besucherinnen und Besucher können 
auf dem Fest die Vielfalt der Wert-
schöpfungskette einer Streuobst-
wiese anhand ihrer Produkte ent-
decken. Expertinnen und Experten 
beantworten gerne alle Fachfragen 
zu Obstbäumen. 
Die Ernte der Streuobstwiesen lässt 
sich direkt vor Ort und mit allen 
Sinnen erleben und genießen: Eine 
mobile Saftpresse verarbeitet die 
Ernte vor den Augen der Gäste zu 
frischem Apfelsaft und im histori-
schen Backhaus wird hausgemach-
ter Apfelkuchen aus dem Holzofen 
gezogen. Für das leibliche Wohl ist 
zudem mit knusprigen Reibekuchen, 
Getränken, Kaffee und fruchtigem 
Apfel-Federweißer gesorgt.
Parkplätze sind vor Ort vorhanden 
und ausgewiesen. Bitte beachten Sie 
die Beschilderung. Zudem lädt der 
kurze Weg vom Nümbrechter Orts-
kern nach Ödinghausen zu einem 
Spaziergang zu Fuß ein (ca. 1,5 km 
durch den Kurpark). So lässt sich ein 
Besuch auf dem Nümbrechter Prül-
lenmarkt mit einem familienfreund-
lichen Spaziergang verbinden. 
Für Rückfragen steht Ihnen Lino 
Kämmerle zur Verfügung: kaem-
merle@bs-bl.de oder telefonisch 
02205-949894-17.

Beerchhüser Weinfest

Der Männergesangverein 1854 
Marienberghausen e. V. lädt am 17. 
und 18. Oktober zum traditionel-
len Beerchhüser Weinfest in das 
Dorfgemeinschaftshaus Marienberg-
hausen ein. An zwei Tagen erwartet 
die Besucherinnen und Besucher ein 
abwechslungsreiches Programm mit 
Musik, Geselligkeit, kulinarischen 
Spezialitäten und ausgewählten 
Weinen.
Den Auftakt bildet am Samstag, 17. 
Oktober, die große Weinfestpar-
ty mit DJ Walker. Ab 18:30 Uhr 
öffnet das Dorfgemeinschaftshaus 
seine Türen. Bei stimmungsvoller 
Musik, einem attraktiven Weinange-
bot und bester Feierlaune dürfen sich 
die Gäste auf einen geselligen Abend 
freuen. Eintrittskarten sind bereits 
im Vorverkauf für 5 Euro erhältlich, 
an der Abendkasse kostet der Ein-
tritt 7 Euro. Vorverkaufsstellen sind 
die Gaststätte "Zur Alten Post", 
Weinhandel Frim sowie die Sänger 
des Vereins.
Der Sonntag, 18. Oktober, steht 
ganz im Zeichen der Musik und 
des gemütlichen Beisammenseins. 
Ab 11 Uhr beginnt ein musika-
lischer Frühschoppen, der mit 
Unterstützung befreundeter Chöre 
gestaltet wird. Der Eintritt ist frei. Die 
Besucher dürfen sich auf unterhalt-
same Chormusik und eine herzliche 
Atmosphäre freuen.

Auch kulinarisch wird einiges ge-
boten: Für das leibliche Wohl sorgt 
an beiden Tagen das Team der Gast-
stätte "Zur Alten Post" mit einem 
abwechslungsreichen Catering-An-
gebot. Am Sonntag lädt zudem die 
traditionelle Kaffeetafel der Sän-
gerfrauen mit hausgemachten Ku-
chen und Torten zum Verweilen ein.
Mit dem Beerchhüser Weinfest 
möchte der Männergesangverein 
1854 Marienberghausen die Dorf-
gemeinschaft stärken und Gästen 
aus der gesamten Region ein Wo-
chenende voller Genuss, Musik und 
Geselligkeit bieten.
Der Verein freut sich auf zahlreiche 
Besucherinnen und Besucher und 
auf ein unvergessliches Weinfest-
wochenende in Marienberghausen.
Veranstaltung auf einen Blick
•	 Beerchhüser Weinfest
•	 Ort: Dorfgemeinschaftshaus 

Marienberghausen
Samstag, 17. Oktober
•	 Weinfestparty mit DJ Walker
•	 Einlass: 18:30 Uhr
•	 Eintritt: Vorverkauf 5 Euro, 

Abendkasse 7 Euro
Sonntag, 18. Oktober
•	 Musikalischer Frühschoppen ab 

11 Uhr
•	 Eintritt frei
•	 Kaffee und Kuchen der Sänger-

frauen
Catering an beiden Tagen durch das 
Team "Zur Alten Post".
Der Männergesangverein 1854 
Marienberghausen e. V. freut 
sich auf Ihren Besuch.
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Wie Licht die Nacht zum Verstummen bringt
Vortrag und Exkursion der Biostation Oberberg bei der Sternwarte Schnörringen  
anlässlich der "Earth Night"

Nümbrecht/Schnörringen. Auf 
einer Skala von 1 bis 9 erreicht Köln 
beim Thema Lichtverschmutzung ei-
nen Wert von 8,0 - kaum ein Stern ist 
am Nachthimmel der Domstadt noch 
zu erkennen. Im ländlichen Oberberg 
liegt der Wert dagegen bei rund 4,5, 
wie Patrick Staden, Vorstandsvorsit-
zender des "Schnörringen Telescope 
Science Institute" (STScI), bei einer 
Veranstaltung am vorletzten Freitag 
an der Sternwarte Schnörringen an-
hand der Online-Karte www.light-
pollutionmap.app/de zeigte. Anlass 
war eine "Sternenwanderung" zur 
internationalen "Earth Night", zu 
der die Biologische Station Oberberg 
erstmals gemeinsam mit dem STScI 
eingeladen hatte. Rund 25 Gäste wa-
ren der Einladung an die Sternwarte 
in der Waldbröler Ortschaft gefolgt.
Bei einer kleinen Exkursion im 
Freien hatte Jacqueline Jahn von 
der Biostation zunächst mit einem 
"Bat-Detektor" die Ultraschallrufe 
vorbeifliegender Fledermäuse im Be-
reich von 25 bis 45 Kilohertz hörbar 
gemacht. Weil dichte Wolken die 
anschließende Sternenwanderung 
unmöglich machten, verlagerte sich 
der Abend in den Schulungsraum 
des STScI. Dort zeigte Staden ein-
drucksvolle, selbst aufgenommene 
Bilder aus den Tiefen des Weltalls 
und erklärte die Technik dahinter: 
Ein einzelnes Foto mit fünf Minu-
ten Belichtungszeit wirke oft wenig 

spektakulär - erst das Übereinander-
legen mehrerer solcher Aufnahmen 
und die anschließende Bearbeitung 
am Computer ergäben ein kontrast-
reiches Bild. Voraussetzung dafür 
sei allerdings eine möglichst dunkle 
Nacht, wie ein Vergleich zwischen 
einem Milchstraßenfoto aus Nami-
bia und einer deutlich detailärme-
ren Aufnahme aus der heimischen 
Region verdeutlichte.
Im Schulungsraum hatte Jahn zuvor 
bereits anhand zweier Satellitenfotos 
aus den Jahren 1995 und heute den 
massiven Zuwachs künstlicher Be-
leuchtung über Europa gezeigt: "80 
Prozent der Welt und 99 Prozent in 
Europa leiden unter Lichtverschmut-
zung." Rund 150 Insekten sterben 
demnach jede Nacht an jeder Stra-
ßenlaterne, und Zugvögel verlören 
durch die vielen Lichtquellen auf der 
einst dunklen Nordsee ihre gewohnte 
Orientierung. Betroffen von Schlaf-
störungen durch Lichtverschmutzung 
sei aber auch der Mensch. Die Initia-
tive "Paten der Nacht" macht seit 
2019 unter dem Motto "Licht aus, 
Nacht an" jährlich rund um den Sep-
temberneumond mit der Earth Night 
auf das Problem aufmerksam, das 
sich seit dem Einsatz von LED-Tech-
nik noch verschärft hat.
Zum Abschluss durften die Gäste mit 
Sternwartengründer Klaus Vollmann 
das große Teleskop unter der mar-
kanten Kuppel besichtigen. Die drei 

Schülerteleskope kamen wegen ein-
setzenden Nieselregens zwar nicht 
ins Freie, doch Astro-AG-Leiter Gün-
ter Dombrowski gewährte einen Ein-
blick in deren Schutzeinhausungen. 

Jahn kündigte an, dass die Biostation 
im kommenden Jahr eine ähnliche 
Veranstaltung zum Thema Nacht-
falter plant.
(mk)

Allerlei Wissenswertes zur Lichtverschmutzung gab‘s im abge-
dunkelten Schulungsraum des Schnörringen Telescope Science 
Institutes.

Fledermauswanderung an den Waldrand bei der Sternwarte
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Chorprojekt: Mitsingkonzert am 1. Advent

Dorftrödel in Prombach: 
stöbern, schlemmen und 
Gutes tun
Samstag, 26. September -  
von 11 bis 17 Uhr

„Frauengestalten -  
Frauen gestalten"
Einladung für 26. September, 11 Uhr, 
Haus der Kunst in Nümbrecht der FriedAs 
Nümbrecht (Friedensaktionen Nümbrechter 
Frauen) zusammen mit Viola (Interkulturelle 
und interreligiöse Fraueninitiative Bergneu-
stadt)

Der Jubilatechor bei einem Auftritt in einem Gottesdienst 

Der Jubilatechor Nümbrecht e. V. 
lädt zu einem Chorprojekt für das 
Adventskonzert am 1. Advent in 
Berkenroth ein. 
Das Adventskonzert ist das größte 
jährliche Projekt des Jubilatechores 
(früher „Gemischter Chor Berken-
roth"). Es wird seit ein paar Jahren 

als „Mitsingkonzert" gestaltet, bei 
dem sich Lieder des Chores und 
Lieder mit allen Konzertbesuchern 
abwechseln. Dabei wird der Chor 
von einer Pianistin und einem 
Schlagzeuger begleitet. Zuneh-
mend zieht das Konzert Familien 
an, die gerne in der Adventszeit 

nach Herzenslust Weihnachtslieder 
singen. 
Wer gerne singt - auch ohne Chor-
erfahrung - ist herzlich eingeladen, 
unseren Chor für zwei Monate wäh-
rend dieses Projektes zu verstärken. 
Kommen Sie einfach zur 1. Probe am 
Dienstag, 29. September, dazu!

Beginn des Chorprojektes: 29. 
September
Zeit: dienstags, 19:30 bis 21 Uhr
Probenort: Kirche Berkenroth
Leitung: Christina Kliesch
Mitsingkonzert: 1. Advent, 29. 
November, um 16 Uhr in der Kirche 
Berkenroth

„Wie wichtig gegenseitiger Respekt 
ist, zeigt uns die derzeitige Situation 
überall in unserer Welt. Und Respekt 
kann wachsen durch gegenseitiges 
besseres Kennenlernen", sind die 
FriedAs (Friedensaktionen Nümb-
rechter Frauen) und Violas (interkul-
turelle und interreligiöse Frauenini-
tiative aus Bergneustadt überzeugt.
Deshalb laden am 26. September ab 
11 Uhr ins Haus der Kunst, Jakob-En-
gels-Str. 2 in Nümbrecht, ein.
Unter dem Titel „Frauengestalten - 
Frauen gestalten" sind alle Frauen 

und Männer aus Oberberg eingela-
den, mit muslimischen, christlichen 
und kirchlich nicht gebundenen 
Frauen ins Gespräch zu kommen, 
einander kennzulernen und Vor-
urteile abzubauen. 
"Frauengestalten erzählen, wie sie 
ihr Leben und ihre Welt gestalten!"
Unterstützend kann dies auch  
bei einem kreativen Angebot er-
folgen.
Der Eintritt ist frei, aber natürlich 
freuen sich die Veranstaltenden über 
Spenden.

Prombach räumt auf - und Sie kön-
nen dabei tolle Schätze entdecken. 
Am Samstag, 26. September, lädt 
die Dorfgemeinschaft von 11 bis 17 
Uhr zum bereits siebten Dorftrödel 
ein. Das diesjährige Motto lautet: 
„Prombach räumt auf und tut Gu-
tes! Gemeinsam aussortieren. Ge-
meinsam helfen."
An rund 30 Ständen im ganzen Ort 
wartet Altes, Neues und Kurioses auf 
neue Besitzer. Wegweiser führen Sie 
durch das idyllische Dorf und Park-
plätze sind im Ort mit einem „P" 
gekennzeichnet.
Für das leibliche Wohl wird im 
gemütlichen Dorfcafé (Dorfhaus - 

Prombacher Str. 10) gesorgt. Das 
Beste daran: Ein Teil des Erlöses 
aus dem Café-Verkauf wird ge-
spendet. Das Geld geht an den 
Prombacher Ausschuss für Ju-
gendliche und Kinder (PAJuKi) so-
wie an eine weitere gemeinnützige 
Organisation aus Nümbrecht.
Auch für die Ohren wird etwas 
geboten: Um 12, 14 und 16 Uhr 
dürfen sich Musikfans auf einen 
kleinen, feinen Live-Act im „Fe-
lixgarten 16a" freuen. Seien Sie 
gespannt!
Die Prombacher Dorfgemeinschaft 
freut sich auf einen tollen Tag und 
viele schöne Begegnungen.
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Den eigenen Nachlass bewusst gestalten
Am 13. September bot der Inter-
nationale Tag des Testaments  
wieder Anlass, sich mit einem 
Thema auseinanderzusetzen, das  
viele Menschen gerne aufschieben: 
die Regelung des eigenen Nach-
lasses.
Ein Testament schafft die Mög-
lichkeit, den eigenen letzten Wil-
len festzuhalten und damit über 
die gesetzliche Erbfolge hinaus 
persönliche Wünsche zu berück-
sichtigen. 
Wer frühzeitig über den eigenen 
Nachlass nachdenkt, kann für 
mehr Klarheit sorgen und wichti-
ge Entscheidungen selbst treffen.

Was soll bleiben?
Mit einem Testament lässt sich 
festlegen, wer nach dem eigenen 
Tod berücksichtigt werden soll. 
Neben Angehörigen und anderen 
nahestehenden Menschen können 
- entsprechend den gesetzlichen 
Möglichkeiten - auch gemein-
nützige Organisationen bedacht 
werden. Auf diese Weise kann 
persönliches Engagement über das 
eigene Leben hinaus fortgeführt 
werden.

Rechtzeitig informieren
Die Beschäftigung mit dem eige-
nen Testament muss nicht erst im 
hohen Alter beginnen. 
Lebenssituationen können sich 
verändern - etwa durch Heirat, 

Familienzuwachs, eine Trennung 
oder Veränderungen bei Vermö-
gen und Eigentum. Deshalb kann 
es sinnvoll sein, die eigene Nach-
lassregelung von Zeit zu Zeit zu 
überprüfen.
Bei rechtlichen Fragen sollte fach-
kundige Beratung in Anspruch ge-
nommen werden. 
Gerade bei individuellen fami-
liären oder vermögensrechtlichen 
Verhältnissen können die gesetz-
lichen Vorgaben und die persön-
lichen Gestaltungsmöglichkeiten 
unterschiedlich sein.

Gutes über das eigene Leben 
hinaus bewirken
Wer eine gemeinnützige Organisa-
tion in seinem Testament berück-
sichtigt, kann damit eine Sache 
unterstützen, die ihm persönlich 
wichtig ist. Eine solche Testa-
mentsspende kann dazu beitragen, 
dass gemeinnützige Arbeit auch in 
Zukunft fortgeführt werden kann.
Folgende Fragen stellen sich: 
Was ist mir wichtig? 
Wen möchte ich absichern? 
Und was möchte ich über mein 
eigenes Leben hinaus bewirken?

Wer diese Fragen frühzeitig für sich 
beantwortet und seine Wünsche 
rechtssicher festhält, schafft Klar-
heit - für sich selbst und für die 
Menschen und Organisationen, die 
einem am Herzen liegen. (Text mit 
Hilfe von KI erstellt)



18  | Nümbrecht aktuell | 48. Jahrgang | Nr. 19 | Freitag, 25. September 2026 | Kw 39 | nuembrechtaktuell.de/e-paper

Ev. Kirchengemeinde Nümbrecht
Termine

Evangelische Kirchengemeinde Marienberghausen
Kleidersammlung für Bethel erst wieder im Frühjahr 2027

Gott spricht: Siehe, ich mache 
alles neu! (Offenbarung 21,5)/(Die 
Jahreslosung 2026)
Nümbrecht
Anker werfen (Frauenkreis)
Dienstag 19 Uhr / 29. September
Café Wertvoll (für Frauen)
Donnerstag 19:00 / 24. September
Frauenabendkreis "Kraftquel-
le"
Dienstag 19 Uhr / 6. Oktober
Frauengesprächstreff
Mittwoch 9:30 Uhr / 7. Oktober
Gemeindebibelstunde / Vitami-
ne für die Seele
Mittwoch 20 Uhr
Männergebetskreis
Donnerstag 10 Uhr
Montags-Männer (im Schülercafé)
Montag 19:30 Uhr / 28. September
Seniorentreff
Mittwoch 15 Uhr / 7. Oktober
Berkenroth
Mütterkreis
Donnerstag 15 Uhr / 24. September
Bierenbachtal
Frauenkreis
Donnerstag 15 Uhr / 1. Oktober
Gebetskreis
Freitag 19 Uhr / 9. Oktober
Ernst-Christoffel-Haus
Bibelstunde

Freitag 10:30 Uhr / 2. Oktober
Harscheid
Abend der Stille
Freitag 18 Uhr
Frauenhilfe
Mittwoch 14:30 Uhr / 6. Oktober
Herz und Honig
(für Frauen ab ca. 25 Jahre)
Mittwoch 19:30 Uhr / 7. Oktober
Winterborn
Gebetstreff
Freitag 19 Uhr / 2. Oktober
Gottesdienste:
Neben den Gottesdiensten vor Ort 
können Sie auch den Gottesdienst 
live im Internet miterleben. Gehen 
Sie dafür über die Internet-Seite der 
Kirchengemeinde: ev-kirche-nu-
embrecht.de
Nümbrecht 10:15 Uhr
27. September Köhler / A.i.G.
27. September 14 Uhr Wirtenbach 
Scheuermann / Tauf-GoDi
4. Oktober Erntedank Köhler / FG
11. Oktober Schmiedegottesdienst 
25Jahre
Winterborn 10:15 Uhr
27. September Scheuermann
4. Oktober Ebener / FG
11. Oktober Ebener
Bierenbachtal 9 Uhr
27. September Scheuermann

11. Oktober Ebener
Harscheid 10:15 Uhr
27. September Treder
11. Oktober Wir feiern in Nümbrecht 
mit
Berkenroth 9 Uhr
4. Oktober Erntedank 10:15 Uhr 
Scheuermann
11. Oktober Wir feiern in Nümbrecht 
mit
Hier erreichen Sie uns:
Kirchenamt, Alte Poststr. 2, Tel. 
02293 - 6772 Fax 2980, www.ev-
kirche-nuembrecht.de
Öffn. Montag, Mittwoch, Donnerstag 
9 bis 12 Uhr; in Ferien Freitag geschl.
Pfr. M. Ebener, Auf der Hege 8, Win-
terb.,Tel. 3771, michael.ebener@
ekir.de
Pfr. Matthias Köhler, Vors., Spreitger 
Weg 26, Tel. 815340, matthias.ko-
ehler.1@ekir.de
Pfr. Dr. Andreas Scheuermann, Jakob-
Engels-Str. 10, Tel. 0151/14 98 05 
47, andreas.scheuermann@ekir.de
Jürgen Wubs, Familien- u. Erwach-
senenarbeit, Büro 2340, juergen.
wubs@ekir.de
Wiebke Backer zuständig für die 
Arbeit mit Kindern, Büro 46 25, 
wiebke.backer@ekir.de
Anne Petermann, Frauen / Seelsor-

ge, Büro 7165, anne.petermann@
ekir.de
Schülercafé Alte Schmiede, Tel. 938 
687, Ulrike Schuster 01 51 / 29 57 
50 61, E-Mail: schmiede@cvjm-nu-
embrecht.de)
Seels. Beratung: Ria Vierkötter Tel. 
903 120
Ev. Kindergarten Arche, Nümbrecht, 
Wiesenstr. 16c; Leitung: Mirjam 
Kohlmann-Barf, Tel. 42 63
Ev. Kindergarten Regenbogen, Bier-
enbachtal, Wiehler Str. 52; Leitung: 
Marina Giehl, Tel. 44 92
Diakoniestation Nümbrecht, Lina-
Friedrichs-Str. 2, Tel. 8156477, Pfle-
gedienstleitung: Silke Gelhausen, 
E-Mail: nuembrecht@diakonie-vor-
ort.de
Küster Nümb. Jürgen Hein, Handy 
0175-9177462
Schuldnerberatung Diakon. Werk, 
einmal monatlich in Nümbrecht, Tel. 
02291-808 716
Tel.-Seelsorge, Tel. 0800-1110111, 
tägl. 0 bis 24 Uhr: 0800-1110222
CHRIS Christl. Sorgentel. Kids + 
Teens Montag bis Samstag 13 bis 
19 Uhr, Tel. 0800-120 1020
Informationen zu den Jugendgrup-
pen des CVJM finden Sie im Inter-
net unter: www.cvjm-nuembrecht.de

Termine:
Samstag, 26. September
10 Uhr - Kirchenchorprobe im Ge-
meindehaus
Sonntag, 27. September
10 Uhr - Gottesdienst mit Pfr. Frank 
Oschmann und dem Kirchenchor 

"conTAKT"
11 Uhr - Kirchencafé (Gemeinde-
haus)
Montag, 28. September
Der Beginn der Kirchenchorprobe 
wird über die choreigene Whats-
App-Gruppe bekanntgegeben.

Dienstag, 29. September
9:30 Uhr - Krabbelgruppe (ab 3 Mo-
nate) im Gemeindehaus
16 Uhr - Konfirmandenunterricht 
(Gemeindehaus)
Mittwoch, 30. September
17 Uhr - Jungschar 
(Pfarrscheune)
Donnerstag, 1. Oktober
20 Uhr - Posaunenchor (Gemeinde-
haus)
Freitag, 2. Oktober
16:30 Uhr - Offener Treff (Pfarr-
scheune)
Sonntag, 4. Oktober
10 Uhr - Erntedank-Gottesdienst mit 
Pfrin. Kirsti Greier und dem Posau-
nenchor (Gemeindehaus)

Montag, 5. Oktober
15 Uhr - Spielekreis (Gemeindehaus)
Der Beginn der Kirchenchorprobe 
wird über die choreigene Whats-
App-Gruppe bekanntgegeben.
Dienstag, 6. Oktober
9:30 Uhr - Krabbelgruppe (ab 3 Mo-
nate) im Gemeindehaus
16 Uhr - Konfirmandenunterricht 
(Gemeindehaus)
Mittwoch, 7. Oktober
17 Uhr - Jungschar (Pfarrscheune)
Donnerstag, 8. Oktober
20 Uhr - Posaunenchor (Gemeinde-
haus)
Freitag, 9. Oktober
16:30 Uhr - Offener Treff (Pfarr-
scheune)
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Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich

Freie Bahn im eigenen Zuhause
So bleibt das Wohnen im Alter  
komfortabel und sicher

„Gesundheit schätzt man erst, 
wenn man sie verloren hat", sagt 
das Sprichwort. Und so geht es auch 
mit dem eigenen Zuhause. Solange 
man jung und fit ist, werden kleine 
Hindernisse im Alltag kaum wahr-
genommen. Doch wenn die Beweg-
lichkeit nachlässt oder ein Rollator 
beziehungsweise Rollstuhl benötigt 
wird, kann die Türschwelle, häufig 
nur zwei Zentimeter hoch, zur Her-
ausforderung werden. Die Uneben-
heit zu überwinden, kostet Kraft und 
wenn sich die Hartgummiräder der 
Gehhilfe plötzlich verhaken, kann es 
sogar zu Stürzen kommen. Deshalb 
empfiehlt der VFF, Barrierefreiheit 
nicht erst dann mitzudenken, wenn 
sie dringend gebraucht wird. „Wer 
baut, saniert oder Fenster und Tü-
ren austauscht, sollte Schwellen und 
Übergänge immer gleich mitprüfen 
lassen", so Frank Lange, Geschäfts-
führer des VFF. „Das erhöht nicht nur 
die Sicherheit im Alter, sondern auch 
den Wohnkomfort für alle Genera-
tionen."
Stolperfallen entschärfen
Ein guter erster Schritt ist die Be-
seitigung typischer Stolperfallen. 
Lose Teppiche, hochstehende Tep-
pichkanten oder frei verlegte Kabel 
erhöhen das Sturzrisiko erheblich. 
Sie sollten entfernt, befestigt oder 
durch flache, rutschhemmende Al-
ternativen ersetzt werden.
Besondere Aufmerksamkeit verdie-
nen zudem Schwellen und Absät-
ze. Lange erklärt: „Um freie Bahn 
zu schaffen, muss jeder Übergang 
leicht überrollbar sein. Das heißt, 
harte Kanten, Fugen oder ungeeig-
nete Schienen, die beim Überfahren 
Vibrationen und Schmerzen in den 
Gelenken verursachen oder die Rä-
der der Gehhilfe blockieren, müssen 
konsequent vermieden werden."
Ideal sind niveaugleiche Übergänge 
ohne Höhenunterschiede. In vielen 
Fällen kann ein Fachbetrieb inner-
halb weniger Stunden eine niveau-
gleiche Lösung herstellen. Ist eine 
Schwelle nicht zu vermeiden, sollte 
sie nicht höher als einen Zentimeter 
sein und das Hindernis möglichst 
abgerundet oder angeschrägt wer-
den. Der Grund: „Es kostet viel 

weniger Kraft mit Rollator oder 
Rollstuhl über eine abgerundete 
Schwelle zu fahren als über eine 
eckige Schwelle gleicher Höhe. 
Außerdem sinkt die Gefahr, an der 
Schwelle hängen zu bleiben", er-
klärt Lange.
Terrassen- und Balkontüren 
sorgfältig planen
Besonders bei Terrassen- und Bal-
kontüren ist eine fachgerechte 
Planung wichtig. Wird die Schwelle 
abgesenkt oder ganz entfernt, muss 
gleichzeitig sichergestellt werden, 
dass kein Regenwasser ins Haus ge-
langt. Je nach Gebäude und Wetter-
seite können unterschiedliche Maß-
nahmen sinnvoll sein. Dazu gehören 
zum Beispiel eine Entwässerungs-
rinne vor der Tür, ein ausreichendes 
Gefälle vom Haus weg, ein Vordach, 
ein geschützter Einbauort, geeignete 
Bodenbeläge im Außenbereich so-
wie ein fachgerechter Anschluss an 
die Bauwerksabdichtung. Auch die 
seitlichen Anschlüsse der Tür müssen 
dauerhaft dicht ausgeführt werden.
„Deshalb sollte die Planung früh-
zeitig mit einem qualifizierten 
Fachbetrieb erfolgen", rät Lange. 
„Der Fachbetrieb kann beurteilen, 
welche Schwellenlösung technisch 
sinnvoll ist, welche Abdichtungs-
maßnahmen notwendig sind und 
ob zusätzliche Schutzmaßnahmen 
wie Rinne oder Vordach erforderlich 
werden."
Verband Fenster + Fassade e.V. 
(VFF)
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Filialkirche St. Mariä Königin - Marienberghausen der  
kath. Kirchengemeinde St. Mariä Himmelfahrt Marienfeld

CVJM Open Air brachte Hoffnung nach Nümbrecht

Samstag, 26. September
keine Vorabendmesse
Sonntag, 27. September - 26. 
Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe in der Pfarrkirche
Dienstag, 29. September
8:20 Uhr - Schulgottesdienst der 
Grundschule Marienfeld in der Pfarr-
kirche
Mittwoch, 30. September
19 Uhr - Hl. Messe in der Pfarrkirche
Freitag, 2. Oktober - Herz-Je-
su-Freitag
18.30 Uhr - Eröffnung der Rosen-
kranzandachten in der Pfarrkirche

19 Uhr - Hl. Messe mit sakramenta-
lem Segen in der Pfarrkirche, anschl. 
Beichtgelegenheit
Samstag, 3. Oktober
keine Vorabendmesse
Sonntag, 4. Oktober - 27. Sonn-
tag im Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe in der Pfarrkirche
Dienstag, 6. Oktober
8:20 Uhr - Schulgottesdienst der 
Grundschule Marienfeld in der Pfarr-
kirche
Mittwoch, 7. Oktober
18:30 Uhr - Rosenkranzandacht in 
der Pfarrkirche

19 Uhr - Hl. Messe in der Pfarrkirche
Freitag, 9. Oktober
18:30 Uhr - Rosenkranzandacht in 
der Pfarrkirche
19 Uhr - Hl. Messe in der Pfarrkirche, 
anschl. Beichtgelegenheit
Samstag, 10. Oktober
keine Vorabendmesse
Sonntag, 11. Oktober - 28. 
Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Familienmesse mit Vorstel-
lung der Erstkommunionkinder in 
der Pfarrkirche
12 Uhr - Tauffeier für Konstantin 
Schäfers und Isabella Schaefers

Pfarrnachrichten 
Marienfeld
Am Mittwoch, 2. Oktober, ist um 
18:30 Uhr feierliche Eröffnung der 
Rosenkranzandachten.
Die Rosenkranzandachten finden 
jeweils mittwochs und freitags vor 
der Abendmesse statt.
Freitag, 2. Oktober, ist um 19 
Uhr Hl. Messe mit sakramenta-
lem Segen.
Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Marienfeld:
Mittwoch von 15 bis 17 Uhr
Tel.: 02245/2112

Fotos: CVJM Nümbrecht

Vom 11. bis 13. September hat das 
CVJM Open Air den Nümbrechter 
Dorfplatz mit Musik, Begegnungen 
und starken Impulsen gefüllt. 
Der Auftakt begann bereits am 
Freitagvormittag mit einem Schul-
konzert für über 1.000 Jugendli-
che bei HGN und Sekundarschule,  
bevor am Abend das große  
Open-Air-Konzert mit Elijah Tho-
mas und Good Weather Forecast 
folgte.
Am Samstag lockten Familien-
nachmittag, Jugendgottesdienst 
und Lobpreisabend viele Besu-
cherinnen und Besucher auf den 
Dorfplatz. 

Der Abschlussgottesdienst am 
Sonntag fand wetterbedingt in 
der evangelischen Kirche statt 
und stellte die Hoffnung, die der 
christliche Glaube schenkt, in den 
Mittelpunkt.
Über 100 Ehrenamtliche aus CVJM 
und Kirchengemeinde waren an 
Planung, Aufbau und Durchfüh-
rung beteiligt. 
Die Veranstalter hoffen, dass die 
Impulse des Wochenendes weiter-
wirken und Menschen in Nümb-
recht neue Hoffnung und Gemein-
schaft erleben.
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Fachleute im Ruhestand  
bringen Auszubildende auf Erfolgskurs
Erfahrungsaustausch in Frechen - neue Experten gesucht

Sie waren jahrzehntelang im Beruf 
und setzen ihr Wissen nun für die 
nächste Generation ein: Beim jüngs-
ten Treffen der Ausbildungsinitiative 
VerAplus im Berufsbildungswerk 
des Christliches Jugenddorfwerks 
Deutschland (CJD) in Frechen trafen 
sich 24 Mentorinnen und Mentoren 
zum Erfahrungsaustausch über ihre 
Azubibegleitungen.
Treffen wie das in Frechen finden 
mehrmals im Jahr und in allen 
Regionen Deutschlands statt. Im 
Mittelpunkt stehen Fragen zum 
Umgang mit Lernschwierigkeiten, 
Konflikten in der Berufsschule oder 
im Ausbildungsbetrieb, aber auch 
die alltäglichen Herausforderungen 
im Leben der Mentees.
VerAplus ist ein bundesweites An-

gebot des Senior Expert Service 
(SES) für junge Menschen in der 
Ausbildung. In der Region Köln 
begleiten derzeit 251 Fachleute 
im Ruhestand ehrenamtlich Aus-
zubildende, die auf ihrem Weg in 
den Beruf besondere Unterstützung 
benötigen.
„Jede Mentorin, jeder Mentor 
macht den Unterschied. Wir sehen, 
wie viel Selbstvertrauen und Freu-
de die Auszubildenden gewinnen, 
wenn sie von erfahrenen Profis un-
terstützt werden", sagt Koordinato-
rin Tina Schubert. „Im Moment su-
chen wir in ganz Deutschland neue 
Mitstreiterinnen und Mitstreiter."
Wer sich engagieren möchte, sollte 
Berufs- und Lebenserfahrung mit-
bringen, das aktive Berufsleben be-

endet haben und als Expertin oder 
Experte beim SES registriert sein. 
Weitere Voraussetzung ist die Teil-
nahme an einer zweitägigen Schu-
lung zur optimalen Vorbereitung auf 
die Mentoringaufgabe. 
VerAplus ist Ende 2008 angelau-
fen. Seither haben mehr als 28.000 
junge Menschen von dem Angebot 
profitiert. Jede neue Mentorin, je-
der neue Mentor bereichert das 
Programm und eröffnet jungen 
Menschen neue Perspektiven. Wei-

tere Informationen gibt es auf der 
Webseite des SES oder direkt bei 
VerAplus.
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Die nächste Ausgabe erscheint am: 
Freitag, 09. Oktober 2026
Annahmeschluss ist am:
01.10.2026 um 10 Uhr

Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Glück gehabt

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Denn im Gegensatz zum Kreis Siegen-
Wittgenstein waren die Talsperren in 
Oberberg noch knapp voll genug, 
um in diesem trockenen Sommer die 
Rationierung des Trinkwassers zu ver-
meiden. Das führt uns die Bedeutung 
der Wasserversorgung vor Augen. 
Um unser Trinkwasser kümmert sich 
der Aggerverband, aber auch um das 
Brauch- und Schmutzwasser, damit un-
sere Bäche und Flüsse sauber bleiben, 
die schließlich die Talsperren füllen.
Am 03.09.26 organisierte der "Grüne 
Tisch", das Kulturprojekt der Grünen 
Nümbrecht, eine Führung durch das 
Klärwerk Homburg-Bröl. Dieses erregte 

erstmals Aufmerksamkeit, als die Bröl, 
der Vorfluter des Klärwerks, dort ab 
2022 wieder in ihr altes Flussbett 
verlegt wurde, denn die stillgelegte 
Papiermühle benötigte keine erhöh-
te Strömungsgeschwindigkeit mehr. 
Anschließend begann der Bau des 
Retentionsbodenfilterbeckens, was 
besonderes Interesse bei vielen Nümb-
rechter*innen weckte. Die zusätzliche 
Klärstufe hat die Aufgabe, bei Stark-
regenereignissen das vorgereinigte 
Wasser durch eine Sandschicht und 
das Wurzelwerk des Schilfs so gut zu 
reinigen, dass die Bröl sogar die Quali-
tät eines Lachslaichgewässers erreicht. 

Dafür bedarf es der fachgerechten 
Pflege des Schilfes. Die einzelnen Sta-
tionen des Klärwerks werden seit ei-
nigen Jahren sukzessive modernisiert. 
Für den jederzeit sicheren Betrieb des 
Klärwerks ist auch die gute Koopera-
tion mit der Nümbrechter Feuerwehr 
von Bedeutung. Die Kläranlagenmeis-
terin gab einen interessanten Einblick 
in das vielseitige und verantwortungs-
volle Aufgabenfeld der Umwelttech-
niker*in.
Künftige Veranstaltung des "Grünen 
Tisches": https://www.gruene-nuem-
brecht.de/termine/

Gabriela Will
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Krankenhäuser
Gummersbach, 02261/17-0
Engelskirchen, 02263/81-0
Waldbröl, 02291/82-0
Wipperfürth, 02267/889-0
Tierärzte
www.tieraerzte-oberberg.de/not-
dienst.php
Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberberg 
Die drei allgemeinen ärztlichen 
Notdienstpraxen des ambulanten 
Bereitschaftsdienstes der niederge-
lassenen Ärzte im Kreis Oberberg am 
Kreiskrankenhaus Gummersbach, 
am Kreiskrankenhaus Waldbröl und 
am Krankenhaus Wipperfürth sind 
bis 21 Uhr in den Praxisräumen 
erreichbar. 
Am Wochenende sowie mittwochs- 
und freitagsnachmittags werden die 
Öffnungszeiten in einen „Früh-" und 
„Spätdienst" geteilt und damit an 
die Stoßzeiten der Inanspruchnah-
me des ambulanten Notdienstes 
angepasst. 
Die Öffnungszeiten der Notdienst-
praxen in Gummersbach, Waldbröl 
und Wipperfürth lauten wie folgt: 
Montag, Dienstag, Donnerstag: 19 
bis 21 Uhr 
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr und 
von 19 bis 21 Uhr 
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage: 10 bis 
14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche über 116 
117 
Für die ambulante Versorgung nicht 
mobiler bzw. bettlägeriger Patien-
ten in Oberberg steht der ärztliche 

Freitag, 25. September 
	 Wald-Apotheke
	 Hochstraße 16, 51545 Waldbröl, 02291 901034
Samstag, 26. September 
	 Linden Apotheke
	 Oberwiehler Straße 53, 51674 Wiehl, 02262 93535
Sonntag, 27. September 
	 Löwen-Apotheke
	 Wülfringhausener Straße 1-5, 51674 Wiehl, 02262 93308
Montag, 28. September 
	 Burg Apotheke
	 Dr.-Wirtz-Straße 5, 53804 Much, 02245 91650
Dienstag, 29. September 
	 Oberberg Apotheke
	 Wiesenstraße 6, 51674 Wiehl, 02262 9998390
Mittwoch, 30. September 
	 Hirsch-Apotheke
	 Hauptstraße 34, 51766 Engelskirchen, 02263 96110
Donnerstag, 1. Oktober 
	 Wiehl-Apotheke
	 Bahnhofstraße 5, 51674 Wiehl, 02262 91204
Freitag, 2. Oktober 
	 Sonnen-Apotheke
	 Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262 9567
Samstag, 3. Oktober 
	 Viktoria-Apotheke
	 Dieringhauser Straße 99, 51645 Gummersbach, 
	 02261 77297
Sonntag, 4. Oktober 
	 Die Bären Apotheke
	 Gouvieuxstraße 11-13, 51588 Nümbrecht, 02293 909120
Montag, 5. Oktober 
	 Die Bären Apotheke
	 Nümbrechter Straße 7b, 51545 Waldbröl, 02291 4640
Dienstag, 6. Oktober 
	 zappo Apotheke Wiehl-Bielstein
	 Bielsteiner Straße 117, 51674 Wiehl, 02262 2010
Mittwoch, 7. Oktober 
	 Burg Apotheke
	 Dr.-Wirtz-Straße 5, 53804 Much, 02245 91650
Donnerstag, 8. Oktober 
	 Agger-Apotheke
	 Königstraße 6, 51645 Gummersbach, 02261 98450
Freitag, 9. Oktober 
	 Burg Apotheke
	 Waldbröler Straße 24, 51570 Windeck, 02292 2900
Samstag, 10. Oktober 
	 Apotheke am Bernberg
	 Dümmlinghauser Straße 55, 51647 Gummersbach, 
	 02261 55550
Sonntag, 11. Oktober 
	 Wiehl-Apotheke
	 Bahnhofstraße 5, 51674 Wiehl, 02262 91204

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
(Angaben ohne Gewähr)

Hausbesuchsdienst zur Verfügung. 
Die Hausbesuche werden von der 
Arztrufzentrale NRW koordiniert, 
diese ist an allen Wochentagen rund 
um die Uhr unter der kostenlosen 
Rufnummer 116 117 erreichbar. 
Kinder-Notdienst in Gummers-
bach
Der kinder- und jungendärztlichen 
Notdienst ist am Kreiskrankenhaus 
Gummersbach untergebracht und 
mittwochs und freitags von 16 bis 20 
Uhr und an Wochenenden von 9 bis 
13 Uhr und 16 bis 20 Uhr erreichbar. 
Der ambulante augenärztliche Not-
dienst wird wie gewohnt am Mon-
tag, Dienstag und Donnerstag von 
19 bis 21 Uhr, Mittwoch und Freitag 
von 13 bis 21 Uhr, am Wochenende 
und an Feiertagen von 8 bis 21 Uhr 
angeboten. Welcher Augenarzt Not-
dienst hat, erfahren Patienten eben-
falls unter der 116 117.
Weitere Informationen zum ambu-
lanten Notdienst in Nordrhein gibt es 
unter www.kvno.de/notdienst.
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