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Abschlusspriifung der Feuerwehr-Grundausbildung

v. I n. r. unten: Christian WeiBkirchen (Lehrgangsleiter), Heinz-Ewald-Verwey (Leiter der Feuerwehr), Nicole Wiklinski, Thomas Iskra, Martin
Pfaffenholz, Lena Richartz, Maximilian Kohler, Kevin Jost, Clara Gerbaulet, Leon Leloup, Lennart Schaap, Marc Kirberg, Josef BraschoB (Ausbilder),
Sebastian Piel, Jens Reinhold (Ausbilder), Frank Hartel (Stellv. Leiter der Feuerwehr), Tobias Gentzsch - Oben: Phillip Hellmund, Kilian Rheidt, Justus
Reinhold, Jonas Mertens, Mike Frank, Nils Engels Bericht auf S. 8

piitz-kurth

sanitdr NGNS
heizung nnnr

handwerk + technik
mit herz und verstand
www.puetz-kurth.de | niederkassel-mondorf | 0228.450163
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LOKALES

Ein halbes Jahr , Wir Niederkasseler”
Gemeinsam auf Erfolgskurs

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Vereinsvertreter, Partner
und Kunden,

vor sechs Monaten haben wir mit
unserer Zeitung nach einer um-
fassenden Umstrukturierung ei-
nen neuen Weg eingeschlagen.
Seitdem ist viel passiert, und wir
mdchten diesen besonderen Mei-
lenstein nutzen, um uns bei allen
Beteiligten herzlich zu bedanken.
Der Neustart war fiir unser gesam-
tes Team eine spannende Herausfor-
derung. Dank lhres Vertrauens und
lhrer aktiven Unterstiitzung konn-
ten wir diese erfolgreich meistern.
Besonders die enge Zusammenar-
beit mit der Stadt Niederkassel, den
lokalen Vereinen, Unternehmen und
Institutionen hat uns gezeigt, wie
wichtig ein starkes Netzwerk fiir eine
lebendige Berichterstattung ist. Die
vielen positiven Rickmeldungen aus
der Leserschaft und von unseren An-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

zeigenkunden bestatigen uns darin,
dass wir gemeinsam auf dem richti-
gen Weg sind.

Wir freuen uns, dass unsere Zei-
tung nicht nur als Informations-
quelle, sondern auch als Plattform
fir Austausch und Gemeinschaft
angenommen wird. Die Vielfalt der
eingereichten Beitrdge, Veran-
staltungshinweise und Berichte
zeigt, wie vital das Leben in unse-
rer Stadt ist. Fir dieses Engage-
ment mochten wir uns ausdriick-
lich bedanken!

Um den Dialog mit den Vereinen
weiter zu intensivieren, laden wir
alle Pressesprecher herzlich zu
einem 2. Informations- und Vor-
stellungstag in unseren Verlag
nach Troisdorf, zu Rautenberg
Media, ein. Diese Veranstaltung
bietet die Méglichkeit, sich per-
sonlich kennenzulernen, Fragen zu
klaren und gemeinsam Ideen fiir

die zukiinftige Berichterstattung
zu entwickeln. Besonders will-
kommen sind alle, die beim ers-
ten Treffen nicht dabei sein konn-
ten - wir freuen uns auf einen
regen Austausch! Termin: 3. Sep-
tember - 17 bis ca. 18 Uhr. Wir
bitten um Anmeldung unter
r.mews@rautenberg.media.

Fir alle Fragen rund um Werbean-
zeigen und die Zustellung ist Rule
Mews (r.mews@rautenberg.media)
lhr Ansprechpartner. Redaktionelle
Beitrage senden Sie hitte weiterhin
an redaktion@wir-niederkasseler.
de. Wir sind stets offen fir Ihre The-
menvorschldge und freuen uns Gber
jede Einsendung.

Als zusatzlichen Service haben wir
folgende Auslegestellen fur Sie
eingerichtet:

Lilsdorf: Stadtische Biicherei - Auf
dem Pemel 23

Ranzel: Radstudio Sondgerath -

Gierslinger StraBe 9a
Niederkassel:  Birgeramt
HauptstaBe 39

Rheidt: Garteninsel Wipperfirth -
Am alten Pfarrhof 5

Mondorf: Stadtische Biicherei -
OberdorfstraBe 4

AbschlieBend mochten wir uns
noch einmal fiir das entgegenge-
brachte Vertrauen und die gute
Zusammenarbeit bedanken. Ge-
meinsam mit lhnen mochten wir
unsere Zeitung auch in Zukunft
weiterentwickeln und als Sprach-
rohr fiir die Menschen und Verei-
ne in unserer Stadt starken.

Wir blicken voller Zuversicht in die
Zukunft und freuen uns auf viele
weitere spannende Geschichten,
Projekte und Begegnungen.
Herzliche GriiBe

lhr Team der Wir Niederkasseler
Marco von Ganski, Klaus Keding
& Rule Mews

.EPpewlr iederkasseler.de/e-paper

WII‘NlederkasseIer

der Stadt Ni

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht's nicht.

®ZEITUNG mDRUCK mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Rule Mews
R Leistungﬂsféhigke'!t Ih.res. Unt.ernehmens, individuell nach FON 02241 260-418
RAUTR,TEBB;I-(AG‘ lhrenWiinschen, ins richtige Licht. FAX 02241 260-139
MOBIL 0157 71462376

r.mews@rautenberg.media

Perfekter Drehmoment. i

Verteilgebiet: Libur LIdrfMdrdek sel - Stockem — Uckendorf - Ranzel - Rheidt

MEDIENBERATER
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MODE TREFF R

Sa. 09.00 - 13:00 Uhr

Mode in den GroéBen 34 bis 48

www.karins-lédchen.de VON RHEIDT

Sommer = Sonne — Urlaub
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ab 29,00
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Helfen in Krisenzeiten
Spendenaktion der KGS Liilsdorf zugunsten von , Tischlein-Deck-Dich”

Wie in jedem Jahr fand zum Schul-
jahresende an der KGS Lilsdorf
erneut eine groBe Sammelaktion
fur die genannte Initiative statt,
die von den Eltern der Schiiler-
innen und Schiler sehr groBzlgig
unterstiitzt wurde. Die Tische in
der Pausenhalle waren mehr als
gut gefiillt und so konnte am Mitt-
woch, 2. Juli, eine groBe Menge
an Lebensmitteln und Drogerie-
artikeln an Frau Mertens und ihr
Team von Tischlein-Deck-Dich
ibergeben werden.

Eine besondere Uberraschung
hielt die Kénguru-Klasse (4c) fur
Frau Mertens bereit. Bei ihrem
Klassenfest zum Abschied aus der
Grundschule entstand namlich ein
Uberschuss von 100 Euro, der auf
Beschluss der Eltern der Klasse
ebenfalls an ,Tischlein-Deck-
Dick” bergeben wurde. Stolz ne Uberraschung und die zahlrei-
Uberreichten die Schilerinnen  chen Spenden, mit denen sie ihr
und Schiler einen symbolischen  Sortiment fir bediirftige Men-
Scheck. Frau Mertens bedankte schen im Stadtgebiet wieder auf-
sich sehr herzlich fiir die gelunge-  fiillen kann.

~100,-- €

in Worten: einhundert

An: Tischlein-Deck-Dich
Frau Mertens

Gerne spenden wir den Uberschuss von unserem
Klasgenfest fiir Menschen, denen es ficht 2o gut geht §

Klasse 4 ¢

J"“RE Thre N Werkstaly

www.elter-sonnenschutz.de

Ihr Meisterbetrieb aus der Region
Elte Elter Sonnen- und Wetterschutz GmbH
SONNEN- UMD Gladiolenweg 1

VI PKW- und Transporterservice werrenscuurz uan 53858 Niederkassel

Glasoasen - Terrassendacher = Markisen - Rollladen = AuBenraffstore
Smart-Home - HaustlUren Insektenschutz - E-Antriebe - Plissees

Besuchen

Q 0 22 08/91 31 57 Sie unseren

Feldmiihlestr, 28 - Niederkassel-Ranzel - www.autoservice-rettig.com| |+ Seusi =\, ==l Showroom
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Polo Life

Viele weitere Angebote mit unschlagbaren Preisen auf unserer Homepage!
2.B. Polo Life 1,0 1 59 kW (80 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch 1/100 km: kombiniert 5,2; CO,-Emissionen g/km: kombiniert 119; CO,-Klasse: D.

Ausstattung: Vordersitze beheizbar, Seiten- und Heckscheiben abgedunkelt, Multifunktionslenkrad in Leder, Nebel-
scheinwerfer und Abbiegelicht, Beifahrerspiegelabsenkung, Coming Home Funktion, Einparkhilfe vorn und hinten,
Assistenzpaket ,IQ.DRIVE", Navigationssystem , Discover Media" inkl. ,,Streaming & Internet”, Digital Cockpit u.v.m.

Unser attraktives Finanzierungsangebot fiir Sie™:

Schlussrate: 11.667,19 €
Fahrzeugpreis inkl. Selbstabholung: 19.999,00 € Gesamtbetrag: 18.147,19 €
Anzahlung: 2.990,00 €
Nettodarlehensbetrag: 17.009,00 £
Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 1,97 % 48 mtl. Finanzierungsraten a 135,00 €
Effektiver Jahreszins: 1,99 %
Vertragslaufzeit: 48 Monate Wartung und Inspektion?
Jahrliche Laufleistung: 10.000 km (optional) mtl.: 34,88 €

" Ein Angebot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir
den Abschluss des Finanzierungsvertrages ndtigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonitdt vorausgesetzt. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht fir
Verbraucher. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Etwaige Rabatte bzw. Pramien sind im Angebot bereits beriicksichtigt.

2 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig, fir Privatkunden, nur in Verbindung mit der Volkswagen Leasing und beim
teilnehmenden Partner erhdltlich.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des

deutschen Marktes. Angebot giiltig bis 30.09.2025

Ihre Volkswagen Partner

b Heinrich Thomas GmbH & Co. KG, Kénigswinterer Str. 444, 53227 Bonn
" Tel.: 0228/4491-140, vw-bonn@auto-thomas.de
’H,MAs Auto Thomas GmbH, August-Lepper-Str. 1-12, 53604 Bad Honnef

Tel.: 02224/9420-0, vw-badhonnef@auto-thomas.de
FIRMENGRUPPE Auto Thomas GmbH & Co. KG, Frankfurter Str. 137, 53773 Hennef

Tel.: 02242/8896-0, vw-hennef@auto-thomas.de

Auto Thomas GmbH, Donnerbachweg 3, 53332 Bornheim

Tel.: 02227/9098-0, vw-bornheim@auto-thomas.de

www.auto-thomas.de
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Dritter Feierabendmarkt in diesem Jahr

Sonnige Stimmung auf dem Dorfplatz in Uckendorf

(MvG) Vergangenen Woche ver-
wandelte sich der Dorfplatz in
Uckendorf in einen lebendigen
Treffpunkt. Der dritte Feierabend-
markt in Niederkassel lockte
zahlreiche Besucher an. Nach-
dem sich am Nachmittag noch
dunkle Wolken und kréftige Re-
genschauer (iber Niederkassel
gelegt hatten, zeigte sich piinkt-
lich zum Start um 17 Uhr die Son-
ne und sorgte flr angenehme
Temperaturen. Die entspannte
Atmosphére erinnerte an einen
lauen Urlaubsabend, an dem
Nachbarn und Freunde zusam-
menkommen, um gemeinsam den
Feierabend zu genieBen.

Rund um den Dorfplatz reihten
sich insgesamt 16  Stande
aneinander. Die Auswahl reichte
von frisch gebackener Pizza iber

Wein und Bier bis hin zu dekora-
tiven Accessoires flir Haus und
Garten. Auch die Stadtwerke Nie-
derkassel waren mit einem eige-
nen Stand vertreten. Fir musika-
lische Unterhaltung sorgte ein DJ,
der mit sommerlichen Klangen fir
gute Laune sorgte.

Viele Gdste nutzten die Gelegen-
heit, sich mit Freunden zu treffen,
neue Bekanntschaften zu schlie-
Ben oder einfach bei einem Glas
Wein den Tag ausklingen zu las-
sen. Der Dorfplatz war sehr gut
geflllt und die Stimmung ent-
spannt und familiar.

Der ndchste Feierabendmarkt fin-
det wie gewohnt am letzten Don-
nerstag des Monats statt. Am 31.
Juli 1&dt die SEG und wevent dann
auf den Ludwigplatz in Lilsdorf
ein.

Klaus Mundorf -

Ilhr Dach- und Solar- Experte

fur Niederkassel

a A N

Karl-Hass-Str. 19 |
https://mundorf-solar.de |

Klaus Mundorf
Bedachungs GmbH

53859 Niederkassel |

Sommerflair in Uckendorf. Foto: MvG

Klaus
Mundorf

lhre Leistung

lhre Vorteile im Uberblick

Andere
Anbieter

Lokaler Anbieter

2
H

Wirtschaftlichkeitsberechnung

2
[

Verschattungsanalyse

()

Kein Produktzwang

-~

Kein Systemzwang

-~

Erweiterungen moglich

-~

PV Uberschussladen

-~

Keine versteckten Kosten

-~

0 Euro Anzahlung

()

Zahlung nach Inbetriebnahme

-~

Dachdeckermeisterbetrieb

N

Echtes Rundum-Sorglos Paket

-~

ANANANANANANANANANANANANAN

Persoénliche Betreuung nach Installation

[}

MW  Klaus Mundorf
WWW Solar-GmbH

Telefon: 02208 9449-0
E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de
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Radtourankiindigung

13 Juli:

ADFC-Tour in den Hennefer Wald

und zur Sieglinde

(MvG/P.  Lorscheid) Tourenbe-
schreibung: Uber die Felder zur
Burg Niederpleis; von dort in den
Wald oberhalb von Geistingen und
iiber Rott nach Hennef. Weiter zur
Einkehr in die Sieglinde. Anschlie-
Bend Rlckfahrt nach Rheidt
entlang der Sieg.

Treffpunkt: Sonntag, 13. Juli,

11 Uhr, Rheidt kath. Kirche
(Hoher Rain 27)
Schwierigkeitsgrad:

Entfernung ca. 60 km

mittlere Fahrgeschwindigkeit
(ca. 18 km/h)

hiigelige Abschnitte
Teilnahmegebihr:

3 Euro flir Nichtmitglieder
Tourenleitung und weitere Infor-
mationen:

Vilma Plum, Tel. 01575 5598684
Link:
https://touren-termine.adfc.de/
radveranstaltung/
163296-hennefer-wald-und-
sieglinde

* Bergheim an der Siey

SIEGAUENZWERGE
Juli 2025

Samstag, 26.07.2025, 15.00 bis 16.30 Uhr

Flugkiinstler am Wasser
10 € pro Kind

Heute geht es bei den Siegauenzwergen um Libellen,
Wir beobachten die filigranen Insekten am Wasser,
lernen ihren Lebenszyklus kenhen und basteln selbst eine
kunterbunte Libelle zum Mitnehmen.

Sommerfahrzeiten: April - September

Montag bis Freitag
von 06:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Samstag und Sonntag
von 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr

An Feiertagen gelten die Fahrzeiten fiir Samstag bzw. Sonntag.

Fiir Kinder von 4 bis & Johren {und Geschwisterkinder)
mit Begleitung durch einen Eltern-/Grofielternteil.

Anmeldung erfarderlich unter 0228 94589017
ader info@fischereimuseum-bergheim-sieq.de

...solange
der Vorrat
reicht!

GROSSMUTTERS

APFEL-SCHNITTE
1.000g | 12 Portionen

BLUEBERRY CAKE
1.425 g | 12 Portionen

16,95¢

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr

14,29 ¢

¢>Kuchen-Shop

UNSER ANGEBOT

VOM 01.07. BIS 31.07.2025

cE)
Tane e 8,99¢ RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf Ihren Einkauf
(einmalig gultig bis 31.07.2025) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

cE)
RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig guiltig bis 31.07.2025) Nicht mit anderen

by % Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

" \n b o o e e e o e e e e e e e e e e e -
SAUERKIRSCH- HIMBEER-WEISSE
SCHOKO-SAHNE-  1505¢ SCHOKOLADE- 13,95¢
SCHNITTE enthalc Alkohol. TORTCHEN

1.350 g | 12 Portionen

FrankFurter StraBe 196
(Ecke Heidestral3e)
51147 Kéln (Porz-Wahn)

1.080g| 12 Portionen

=
Erlenbacher

kostenlose Parkplatze Passion & Kuchen seit 1973

am Hintereingang

(Einfahrt CacilienstralBe) www.erlenbacher.de
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Bericht zur Titelseite

Abschlusspriifung der Feuerwehr-Grundausblldung

(MvG/P. Stiehl) Am Samstag, 14.
Juni, war es endlich so weit, 16
Teilnehmer und Teilnehmerinnen
haben nach tiber 230 Stunden Aus-
bildung ihre Grundausbildung fiir
die Feuerwehr der Stadt Nieder-
kassel erfolgreich abgeschlossen.
Diese bestand aus vier Teile. Der
erste Teil fand in der ersten Halfte
2024 statt, in dem haben die an-
gehenden Feuerwehrleute alle
Basics zur einfach Technischerhil-
feleistung und zur Brandbekdmp-
fung beigebracht bekommen. Im
Anschluss folgte die sogenannte
Sprechfunk- und Atemschutzaus-
bildung. Diese fanden in der zwei-
ten Halfte 2024 statt.

Nun fehlte der der letzte Teil der
Grundausbildung,  dieser er-
streckte sich iiber 90 Stunden und
beinhaltete die schwere Techni-

schehilfeleistung. In all den eh-
renamtlich  geleisteten  Unter-
richtsstunden erhielten die Kame-
raden und Kameradinnen sémtli-
ches Wissen Uber die technischen
Rettungsgerdte wie der Hydrauli-
schen Rettungsschere oder dem
Spreizer. All diese Geratschaften
dienen zur Rettung und Befreiung
von eingeklemmten Personen bei
beispielsweise  schweren  Ver-
kehrsunfallen. Ebenso wurden In-
halte zur Befreiung von Personen
aus verschiedensten Lagen und
Situationen geschult, unter ande-
rem unter einem Container oder
aus der Tiefe.

Der Leiter der Feuerwehr, Heinz
Ewald Verwey, ist dankbar fiir die
unzéhligen ehrenamtlich geleis-
teten Stunden der nun vollstan-
dig ausgebildeten Feuerwehrfrau-

en und Mdnner. Ein groBer Dank
geht auch an die Ausbilder. ,Ich
bin froh, dass sich bei der doch
sehr umfangreichen Grundausbil-
dung so viele ehrenamtliche Wehr-
leute gefunden haben, um den
Nachwuchs die Welt der Feuer-
wehr beizubringen. Insbesondre
geht mein Dank an die ehemalige

y

und aktuelle Ausbildungsleitung,
die das ganze koordiniert haben”,
so Verwey weiter.

Ebenso unentgeltlich ist die Ar-
beit und Zeit der Firmen Astwerk
Nils Beyer GmbH und dem En-
gelshof Nils Engels. Beide unter-
stlitzen den Lehrgang mit Materi-
al und Leistungen.

KONNEN WIR! SCHON LANGE.

IMMOBILIEN

1 .nobel




Jetzt privat leasen
ab 179,00 €12

Jetzt glinstig leasen.
Das T-Roc Cabriolet R-Line

Das T-Roc Cabriolet R-Line. Offen fiir Mehr: Kompakt, frei und voller Méglichkeiten. Entdecken Sie es und steigen Sie ein!

Ausstattung Angebot Nr. 0637974A0R: Lackierung: Teal Blue Schwarz, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, App-Connect Wire-
less fiir Apple CarPlay und Android Auto, Digital Cockpit, LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetallrdder ,Valencia", ACC, Verkehrszeichenerkennung,
Textilverdeck elektrisch-hydraulisch, Klimaanlage u.v.m.

T-Roc Cabriolet R-Line 1.5 1 TSI OPF 110 kW (150 PS) 6-Gang
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: 6,2 kombiniert, 7,8 innerstddtisch (langsam), 6,2 Stadtrand (mittel), 5,4 LandstraBe (schnell), 6,3 Autobahn
(sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 141 (kombiniert), CO, Klasse: E

Leasingsonderzahlung: 1.999,00 €42 Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Laufzeit: 24 Monate monatliche Leasingrate: 179,00 €12

Auslieferungskosten fur die Autostadt Wolfsburg sind in der Rate enthalten. ?Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. 'Angebot der
Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fir private Einzelkunden, Bonitdt vorausgesetzt, fiir die wir als ungebunde-
ner Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir das Leasing nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 07/2025. Angebot gilt nur,
solange der Vorrat reicht. Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0

WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0, autohaus-hoff.de
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Ein Jahr Seniorennetzwerks ZWAR Niederkassel

Grof3e Feier in Mondorf

Die Fahrrad-Rikscha

(MvG/H.-T. Wolf) Kaum zu glau-
ben, aber schon ist ein Jahr seit
der Neugriindung des Senioren-
netzwerks ZWAR Niederkassel

Sud (ZWAR = Zwischen Arbeit und
Ruhestand) vergangen. Keiner
konnte vor einem Jahr ahnen, wie
erfolgreich diese Neugriindung

Heizanlage.

BF Bader & Heiztechnik

m'eizt}ch iﬂ j -

Durch eine Ermeuerung Inrer Heizung Geld
sparen und der Umwelt etwas Gutestun.
Mit unserer Unterstutzung gewanhrleisten wir
eine passende Auswahl und eine
effiziente Inbetriebnanme Ihrer neuen

BF Bader & Heiztechnik GmbH
HauptstraBe 48 - 53859 Niederkassel
www.bf-bh.de - 02208 7751 295

10|

sein wirde. Mittlerweile gibt es
ca 200 interessierte Mitglieder,
die sich inzwischen in iiber 20 ein-
zelnen Gruppen zu den verschie-
densten Aktivitdten zusammen-
gefunden haben. Manche Grup-
pen treffen sich regelmaBig jede
Woche, wie z. B. die Nordic Wal-
king-Gruppe, die meisten in zwei
bis  dreiwdchigem  Rhythmus.
Manche Gruppen treffen sich auch
nur saisonbedingt, wie die Grup-
pe SUP (Stand Up Paddling).

Der Geburtstag wurde gebUhrend
im Rahmen eines Sommerfestes
den Réumen und im Hof der Pfarr-
gemeinde St. Laurentius am Ade-
nauerplatz in Mondorf bei Essen
und Getrdnken gefeiert.
Biirgermeister GroBgarten beehrte
samt seiner Familie die Feier und
erinnerte in seiner Ansprache an
die Herausforderungen und umfang-
reichen Planungen, mit der die
Stadtverwaltung in Zusammenar-
beit mit der Caritas Rhein-Sieg die
Griindung von ZWAR unterstitzte.
Ein wichtiger Punkt bei der Feier
war die offizielle Verabschiedung
von Claudia Gabriel von der Cari-

EINLADUNG

AN ALLE ELTERN UND

tas Rhein-Sieg, die insgesamt ein
Jahr die ZWAR-Gruppe begleitet
und bei der Selbstorganisation der
regelmaBigen Basistreffen und
auch der einzelnen Gruppen her-
vorragend unterstitzt hat.
Hans-Thomas Wolf, derer Vertreter
von ZWAR Niederkassel Siid, be-
dankte sich in seiner Rede im Na-
men aller ZWARler bei Claudia Gab-
riel. ,Liebe Claudia, du hast uns ein
Jahr lang hervorragend unterstiitzt
und betreut. Dank deiner Unterstiit-
zung hat sich unsere ZWAR-Gruppe
zu einer Erfolgsgeschichte entwi-
ckelt. Deine Tipps und Ratschlage
sind von unschatzbarem Wert flir uns.
Durch dich haben wir deutlich mehr
Spal3 und Lebensfreude gewonnen
und eine Steigerung der Lebensqua-
litdt erfahren. Sogar Freundschaften
haben sich inzwischen entwickelt.
Du bist uns in dieser Zeit ans Herz
gewachsen und wir werden dich si-
cher noch oft vermissen. Bei unserer
ZWAR-Gruppe im Siiden Niederkas-
sels horst du nun auf um bei der
Griindung von der neuen ZWAR-
Gruppe Niederkassel Nord wieder
U unterstiitzen.”

FAMILIEN-
® ANGEHORIGE
ZUR ERSTEN
VERNISSAGE
DER KITA VOGELSANGSTRARE

PREDIAG, 4 UL
VON 1400 UHR RIS 1700 UHR
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/) Zimmerei Thomas

Z\MMANDT

www.zimmerei-mandt.de

Die gesamte ZWAR-Gruppe Nie-
derkassel Std hatte als Zeichen
ihrer Dankbarkeit im Vorfeld ge-
sammelt und berreichte den Be-
trag mit einem Geschenk.

Als Uberraschung fiir Claudia Gab-
riel hatte die Nordic Walking-Grup-
pe noch einen Tanz unter dem Mot-
to ,Walking on Sunshine” mit ih-
ren Walking-Stocken einstudiert,
den sie dann unter den Beifall al-
ler Anwesenden prasentierte.

LOKALES

Die Gesprachs-Gruppe bedankte
sich mit einem selbstverfassten
Gedicht und Uberreichte dies zum
Abschluss auf einem groBen
selbstentworfenen Plakat an Clau-
dia Gabriel.

Die Gruppe ,Radeln ohne Alter”,
vertreten durch Willi Stegemeyer,
nutzte die Veranstaltung, um ihre
neueste Fahrrad-Rikscha vorzu-
stellen. Die Veranstaltungsteil-
nehmer hatten die Méglichkeit zu

einer kleinen Proberunde durch
Mondorf. ZWAR Niederkassel Std
unterstltzt diesen kostenlosen
Rikscha-Service mit drei neuen
Rikscha-Piloten, um Mitbirgern
von Niederkassel, die nicht mehr
so mobil sind, kostenlose Fahrten
in Niederkassel zu ermdglichen.
Trotz des unbestandigen Wetters
freuten sich alle Teilnehmer Uber
das gelungene Fest und bedank-
ten sich bei der Pfarrgemeinde

St. Laurentius, die der ZWAR-
Gruppe die Feier in ihren Raum-
lichkeiten erméglichte.

Der einzige Wehmutstropfen bei der
Feier war das Wetter. Die kurzfristi-
gen Regenschauer zwangen die Teil-
nehmer der Veranstaltung mehrfach
zur Flucht nach drinnen. Zum Gliick
gab es auch zwischendurch Regen-
pausen, sodass man drauBen noch
gemiitlich zusammensitzen und fei-
em konnte.

Ninja-Action, Hiipf-Spal3 und Technik-News:
der Sommer in der HUMA Shopping & Outlet

Ob sportliche Herausforderungen, riesige Dino-Hiipfburgen oder Neues fiir Technik-Fans:
In der HUMA Shopping & Outlet ist auch in diesem Sommer jede Menge los.

Fir Familien, Fitness-Fans und Schnappchenjager!

Wie viel Ninja steckt in dir? Der
Parcours kommt!

Springen, hangeln, klettern, ba-
lancieren - vom 29. Juli bis 9. Au-
gust 2025 verwandelt sich die
HUMA in eine sportliche Erlebnis-
flache fiir GroB und Klein. Ein spek-
takuldrer  Ninja-Parcours ladt
dazu ein, eigene Grenzen zu tes-
ten und jede Menge Spal3 zu erle-
ben - ganz ohne Anmeldung und
bei freiem Eintritt. Taglich von 10
bis 18 Uhr warten acht spannen-
de Hindernisse darauf, bezwun-
gen zu werden: darunter eine Ba-
lance Bridge, das Spinning Log,
die berlihmte Salmon Ladder und
die finale Warped Wall. Ob Ein-
steiger oder Fitnessprofi - hier ist
fir jeden etwas dabei. Inspiriert
von der beliebten TV-Show ,Nin-
ja Warrior” ist der Parcours nicht
nur sportlich anspruchsvoll, son-
dern auch ein echtes Erlebnis fur
die ganze Familie. Ziel ist nicht
Perfektion, sondern der SpaB an
der Bewegung - und vielleicht
sogar ein kleiner Adrenalinkick.
Also: Sportschuhe schniiren, vor-
beikommen und selbst ausprobie-
ren!

Dino-Fieber im huma Park: Der
Hiipfburgen-Park ist da!

Noch bis zum 27. Juli prasentiert
sich der HUMA Park als farben-
frohe Dino-Welt - mit einer Viel-
zahl an Hupfburgen, Bobby Cars,
schattigen Sitzpldtzen und klei-
nen Snacks. Besonders an war-
men Sommertagen ist der Dino-
Hipfburgen-Park das perfekte
Ziel fir Familien mit bewegungs-

hungrigen Kindern. Gedffnet ist der
Park bei gutem Wetter dienstags
bis freitags von 13 bis 18:30 Uhr -
an Wochenenden, Feiertagen und
in den Ferien schon ab 12 Uhr. Mon-
tag ist Ruhetag. Kinder zahlen 10
Euro Eintritt (unter 2 Jahren frei),
Erwachsene 5 Euro - nicht jedoch
an den Spezialtagen! Mittwochs
ist Familientag mit freiem Eintritt
fur alle Eltern, dienstags genieBen
GroBeltern freien Eintritt. Genie-
Ben Sie vergnlgte Tage mit Lachen
und Toben - mitten in Sankt Au-
gustin.

SATURN wird Media Markt - die
Technik bleibt top!

Auch fir Technikfans gibt's News:
Der Elektronikmarkt in der HUMA
bekommt ab Juli ein neues Ge-
sicht! Aus SATURN wird Media
Markt - mit frischem Look, ge-
wohnt groBer Auswahl und attrak-
tiven Angeboten rund um Unter-
haltungselektronik, Haushaltsge-
rate, Smart Home, Gaming und
vieles mehr. Auch wenn das Er-
scheinungshild von Orange zu Rot
wechselt: Eins bleibt sicher - die
HUMA bleibt auch kiinftig die ers-
te Adresse in Sankt Augustin fiir
Technik-Shopping mit Beratung,
Service und tolle Deals.

Zentral gelegen, kostenlos par-
ken, bequem shoppen

Die HUMA Shopping & Outlet ist
schnell und einfach erreichbar -
mit dem Auto oder offentlichen
Verkehrsmitteln. Autofahrern ste-
hen 2.300 groBzligige Parkpldtze
auf drei Ebenen zur Verfiigung,
die ersten zwei Stunden ist das

Parken immer kostenfrei. Die
HUMA ist montags bis samstags
von 10 bis 20 Uhr geéffnet - per-
fekt fur einen ausgedehnten Shop-
pingtag mit der ganzen Familie.

Mehr Infos zu allen Aktionen,

29.7. BIS 9.8.

HUMA
NINJA PARCOURS

S
HUMA

SHOPPING & OUTLET

Anzeige

Events und Shops finden Sie
immer auf huma.de sowie auf
den Social-Media-Kanalen der
HUMA unter @HumaSanktAu-
gustin auf Facebook, Instagram
und TikTok.
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Lan Sichern Sie sich jetzt unsere h d k d
Q\‘“d d:cé SQmmeransebotQ! D aC e C ere 1 An rae
()
ol d‘ Ihr personlicher
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"’ YI LD I z 2 53:; ::rAM';z :_: Dachdeckermeister
. AUgustl @
fiir alle
B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241097 66 95 Dachdeckerarbeiten
B Kanalarbeiten H Isolierung
B Bepflasterung B Terrassen Gartenstraf3e 72
B Einfahrten B Kellertrockenlegung Fax: 02241- 93838 65 Niederkassel-Mondorf
B Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250 Tel. 0228-451656 =
Mobil 0151-12019088 info@Dachdeckerei-Andrae.de

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

Anzeige

Dienstags abends 17:30-18:30 Uhr mit Maurice

g~ | ATHLETIC
= | THERAPY

In diesem abwechslungsreichen
Sportkurs steht die Freude an
der Bewegung im Vordergrund!
Durch gezielte Ubungen férdern
wir die Koordination und ver-
bessern gezielt Haltung und
Bewegungsabldufe im Alltag.
Ein Schwerpunkt liegt auf
dem Stdrken der Muskulatur,
insbesondere der Ricken-,
Bauch- und Beinmuskulatur, um
Verspannungen  vorzubeugen
und die Kdrperhaltung nachhal-
tig zu verbessern. Mit einer Mi-
schung aus funktionellem Trai-
ning, leichten Ausdaueriibungen
und spielerischen Elementen
wird nicht nur die korperliche
Fitness gesteigert, sondern auch
das Korpergefihl geschult. Der
Kurs ist fir alle Altersgruppen
geeignet - egal ob Einsteiger

Human Strength -
Gesundheit & Fitnesskurs fiir Jung & Alt

oder Fortgeschrittene - und bie-
tet die perfekte Gelegenheit, ge-
meinsam in Bewegung zu kom-
men, die eigene Gesundheit zu
fordern und dabei jede Menge
Spal zu haben.

10 Termine fir 80 Euro (22.07.,
29.07., 05.08., 12.08., 19.08.,
26.08., 02.09., 09.09., 26.09.,
23.09.)

Anmeldung unter
www.athletictherapy.de

Fragen oder dhnliches an
kurse@athletictherapy.de
AthleticTherapy - Physiotherapie

Yoga Kurs fiir Beginner - Samstags
09:30-10:30 Uhr mit Heidi

Wer den Tag achtsam beginnen
mochte, ist hier beim Yoga-Kurs
genau richtig.

Yoga ist ideal, um etwas fiir den
Korper zu tun und gleichzeitig
kérperlich und geistig zu entspan-
nen. RegelmaBige Ubung verbes-
sert den Gesundheitszustand, ist
hervorragend zur Stressreduzie-
rung und -vermeidung geeignet.
Da die Ubungen abwechslungs-

reich gestaltet sind und die un-
terschiedlichen korperlichen Vo-
raussetzungen der Teilnehmer
beriicksichtigt werden, kann je-
der Yoga praktizieren. Sie kom-
men mit Yoga eindeutig ent-
spannter durch eine stressige
Woche und finden zum inneren
Gleichgewicht.

.Beim Yoga geht es nicht darum,
deine Zehen zu berihren, son-
dern darum, was du auf dem Weg
nach unten lernst”. (Jigar Gor)
10 Termine fiir 110 Euro
(19.07., 26.07., 02.08.,
16.08., 23.08., 30.08., 06.09.,
13.09., 27.09., 04.10.)
Anmeldung unter
www.athletictherapy.de

Fragen oder &hnliches an
kurse@athletictherapy.de
AthleticTherapy -
Physiotherapie

12|
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50 Jahre Angelsportverein Mondorf 1975 e. V.

Ein unvergessliches Jubildum voller Emotionen und Gemeinschaft

v.l.n.r.vorne: Thomas Péttgen (2. Sportwart), Sabrina Stein (Betreuerin

Jugend), Jorg Berning (Beisitzer) - hinten: Michael Domgdrgen (1.
Vorsitzender), Fritz Werner (Kassierer), Patrick Stein (1. Jugendwart),
Dirk Dienemann (1. Gewdsserwart), Frank Kaspar (1. Sportwart),
Alexander Scherer (2. Vorsitzender), Miriam Theissen (Beisitzerin),
Sascha Theissen (Geschaftsfihrer), Marco Ringhausen (2. Jugendwart),
Hillarius Ringhausen (Griindungsmitglied), Rolf Karp (Ehrenvorsitzen-

der und Griindungsmitglied)

(MvG/P. Stein) Der Angelsportver-
ein Mondorf 1975 e. V. feierte am
vergangenen Wochenende sein
50-jahriges Bestehen und blickt
voller Dankbarkeit auf ein Fest
zuriick, das allen noch lange in
Erinnerung bleiben wird.

Bei strahlendem Wetter und bester
Stimmung durften zahlreiche Gés-
te durch unseren Blrgermeister
Matthias GroBgarten und den 1.
Vorsitzenden Michael Domgdrgen
begriit werden, die gemeinsam mit
den Mitgliedern des Angelsportver-
eins dieses besondere Jubildum
gefeiert haben. Der Verein bedankt
sich von Herzen bei allen Besucher-
innen und Besuchern sowie bei den
groBartigen Akteurinnen und Ak-
teuren, die das Fest zu etwas ganz
Besonderem gemacht haben.

Die Tanzgruppe de Hoppebeenche
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Ein herzliches Dankeschon geht
an die Tanzgruppe de Hoppebe-
enche aus Troisdorf-Bergheim, die
mit viel Charme und guter Laune
fir leuchtende Augen sorgte.
Ebenso danken wir der 1. Mon-
dorfer Karnevalsgesellschaft, de-
ren Junioren mit beeindrucken-
der Akrobatik begeisterten und
deren Senioren mit einer ein-
drucksvollen Menschenpyramide
das Publikum zum Staunen brach-
ten. Auch die Boore und die wun-
derbare Bianca bereicherten un-
ser Fest mit Musik, Lebensfreude
und rheinischem Herzblut.

Fir den musikalischen Ausklang
des Abends sorgte DJ Dennis
Alegria, der mit seinem Sound bis
in die Nacht fiir beste Stimmung
auf der Tanzflache sorgte.

v. l. n. r. Lukas Mundorf, Elisa Mundorf, Manuela Mundorf, Sabrina

Reuter. Fotos: MvG

,Dass so viele Menschen aus der
Region mit uns gefeiert haben,
zeigt, wie tief unser Verein in der
Gemeinschaft verwurzelt ist”, so
der Vorsitzende des Vereins. ,Wir
sind stolz auf unsere Geschichte -
und freuen uns auf die nachsten

50 Jahre.”

Der Angelsportverein  Mondorf
bedankt sich bei allen Helferinnen
und Helfern, Mitgliedern, Unter-
stitzern und Freundinnen und
Freunden des Vereins, die dieses
Jubildum méglich gemacht haben.

DIE WARMEPUMPE FUNKTIONIERT
AUCH IM ALTBAU.

Mittelalterliches Fachwerk,
60er-Jahre-Einfamilienhaus oder
Reihenhaus aus den Siebzigern?

Den Weg hin zur klimafreundlichen Heizung
stellen Ihnen die Energieexperten der

Nowltsic- st [

gerne in einer anbieterneutralen Beratung vor.

Energieagentur
Rhein-Sieg

>
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Feiern auf dem Feld
Die 2. Uckendorfer Stoppelfeldparty

steigt am 30. August

(MvG/M. Jilko) Uckendorf - Nach
dem sensationellen Erfolg im letz-
ten Jahr geht sie in die zweite
Runde: Die 2. Uckendorfer Stop-
pelfeldparty steht in den Startl6-
chern und verspricht am 30. Au-
gust wieder ein Highlight im
Uckendorfer Veranstaltungskalen-
der zu werden. Die Fejer findet
diesmal auf dem Stoppelfeld an
der Eschmarer Strafe statt - und
das mit einem gewohnten High-
light: Das Event startet bereits
am Nachmittag als Familienfest
ab 14 Uhr, bevor ab 19 Uhr die
groBe Party beginnt.

Ein besonderes musikalisches
Highlight erwartet die Besu-
cher am Abend: Die kolsche
Band Favorit sorgt mit ihren
mitreiBenden Ténen flir echte
Génsehautstimmung und beste
Feierlaune. Ob jung oder alt -

hier kommt jeder auf seine Kos-
ten.

Die Veranstalter von der KG
Uckendorf zeigen sich voller Vor-
freude - und auch ein wenig ge-
spannt. Denn nachdem die groBe
Karnevalsparty in diesem Jahr
bereits nach nur sieben Tagen
restlos ausverkauft war, rechnet
man auch diesmal mit einer enor-
men Nachfrage. ,Wir driicken al-
len die Daumen, dass sie Karten
bekommen”, heift es vom Orga-
nisationsteam.

Wer also bei diesem einmaligen
Event unter freiem Himmel dabei
sein mochte, sollte nicht zogern:
Der Vorverkauf lauft ab sofort un-
ter www.KGUckendorf.de.

Die KG Uckendorf freut sich auf
zahlreiche Besucher, gute Stim-
mung - und ein unvergessliches
Fest auf dem Stoppelfeld!

Eschmarer Stralle

KG Uckendorf 2024 e.V. prasentie

S nhpwamide
‘Sehubkarrenrennen

Eintritt zur Party 10€ im vvk&
Abendkasse 15€

Samstag 30 08. 2025

S e

74 GOLD UND SILBER ANKAUF i

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

Gold An- & verl

Alrmold Sitliear Frirgod

Zahngule Sfatiry Goloharers

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!
Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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,Das Goldhaus Lohmar* wieder taglich geo6ffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhélt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstltzung bei, dass wir aktuell
den hdchsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

Llch habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise sténdig
neue Rekordhéhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ihren Schmuckschatullen zu
kramen.Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schétze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Wer keinen seridsen Goldank&ufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschdftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Néhe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,DAS GOLDHAUS
LOHMAR* Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um dber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold -
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschllissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.
Wer keine Verwendung mehr fir sein Altgold
hat, fur den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

Goldschmuck

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de
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Silberschmuck

”
68 L

Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittlung
ist eine fachkundige Beratung selbstverstand-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
lhnen ,,Das Goldhaus* Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gesprach.

MUnzen-Barren

Versilbertes
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Senioren-Union Niederkassel zu Besuch
in der Rémer- und Domstadt Xanten

(MvG/G. Beck) Bei bedecktem
Himmel und angenehmen Tempe-
raturen machten sich 33 Teilneh-
mende im Rahmen des kulturpo-
litischen Programms der Senio-
ren-Union Niederkassel auf den
Weg in die alte Romerstadt Xan-
ten. Bei einem kommentierten
Rundgang durch den Archéologi-
schen Park erfuhren sie Interes-
santes (ber die Lebensweise der
alten Romer. Die Relikte der ro-
mischen Stadt, die heute im Ar-
chéologischen Park zu sehen sind,
bestehen nicht aus Ruinen, son-
dern aus Rekonstruktionen, die
den rémischen Vorbildern in
Standort und GréBe entsprechen
und auf wissenschaftlichen Er-
kenntnissen beruhen.

Zur Zeit des Augustus entstand
an einem Seitenarm des Rheins
das erste Militdrlager Vetera I.
Strategisch glnstig gelegen, soll-
te es als Stiitzpunkt fir die Ero-
berung des rechtsrheinischen Ger-
maniens dienen. Nordlich des La-
gers entstand im ersten Jh. n. Chr.
eine zivile Siedlung, die sich zu
einem bedeutenden Handelsort in
der Region entwickelte. Nach der
Zerstorung des Lagers durch die
einheimischen Bataver errichte-
ten die Romer an anderer Stelle
das Militarlager Vetera Il, in dem
standig zwei Legionen stationiert
waren. Kaiser Trajan verlieh der
zivilen Siedlung um 100 n. Chr.
das romische Stadtrecht und
nannte sie COLONIA ULPIA TRAI-
ANA. Die Colonia mit ihren 12.000
Einwohnern war neben Kéln der
zweite Hauptort der Provinz Nie-
dergermanien. lhre offentlichen
Bauten und ihre Infrastruktur
kennzeichneten sie als ein Abbild
Roms. Beim Bau kam der romi-
sche Kran zum Einsatz. Der Bau-
kran in Xanten weist einen Fla-
schenzug mit finf Rollen auf, der
eine relativ leichte Handhabung
schwerer Lasten ermdglichte.
Das Amphitheater bot Platz fiir

%Y

a‘* -ﬁ;”?:

s =

Die Senioren Union in Xanten. Fotos: Senioren-Union Niederkassel

rund 10.000 Zuschauer. Die Sitz-
ordnung war streng nach gesell-
schaftlichem Status gegliedert.
Die Spiele, bestehend aus Tier-
hetzen, Hinrichtungen verurteil-
ter Verbrecher und Gladiatoren-
kampfen, wurden von stadtischen
Beamten finanziert, die sich da-
mit das Wohlwollen der Bevolke-
rung erkauften. Die Gladiatoren
kdmpften wie in Rom in unter-
schiedlicher Bewaffnung gegen-
einander. Einen GroBteil des
Stadtgebietes nahmen Wohnhau-
ser mit Laden und Handwerksbe-
trieben ein. Den Laden war ein
Portikus vorlagert. Bei den meist
zweistockigen Héusern erhoben
sich auf einer Bodenplatte aus
romischem Beton (opus caemen-
ticium) ein Ziegelfundament zum
Schutz gegen Feuchtigkeit und
dariiber ein Fachwerkaufbau mit
Lehmstampfwanden. Das Erdge-
schoss ragte hoch auf, um den
Abzug des Rauches zu gewdhr-
leisten. Reisende Kaufleute fan-
den Unterkunft in der Herberge,

Nikolaus Nobel -

Tel.:

Sabine Wellnitz

Rechtsanwalte

Provinzialstrale 23 (ggu. VR-Bank)
53859 Niederkassel-Mondorf
0228/945443-0

www.noebel-wellnitz.de

Termine nach Vereinbarung

die eine typisch romische Grup-
pierung aufwies: von den Korri-
doren gingen jeweils vier Schlaf-
kammern flr drei Personen ab,
ausgestattet mit Betten, einem
Tisch und einer Kleidertruhe. In
dem triclinium, in dem drei Lie-
gen um einen Tisch angeordnet
waren, wurde im Liegen gespeist.
Dabei stltzten sich die Manner -
Frauen, Kinder und Sklaven wa-
ren nicht zugelassen - auf die lin-
ke Hand auf und nahmen mit der
rechten Hand die Speisen. Die lin-
ke Hand galt als unsauber, da mit
ihr in den Latrinen das Gesal3 ab-
geputzt wurde.

Zu den unverzichtbaren Einrich-
tungen einer rémischen Stadt ge-
horten Thermen. Sie waren der
tagliche Treffpunkt der Biirger. Vor
dem Bad entkleideten sich die
Romer im Apodyterium, trieben
drauBen Sport und lieBen anschlie-
Bend mit atherischen Olen den

Korper reinigen und enthaaren.
Dann benutzten sie das HeiBbad
(caldarium), den Abkuhlungsraum
(tepidarium) und das Kaltbad (fri-
gidarium). Die Raume wurden
durch eine Hypokaustum-Heizung
erwarmt. Decken und Wande wa-
ren mit kunstvollen Fresken ge-
schmiickt.

Das Vordringen der Franken be-
endete um 276 n. Chr. die Blite-
zeit der Colonia. Die Stadt verfiel
und diente als Steinbruch flir den
Bau der Stiftskirche St. Viktor so-
wie der mittelalterlichen Stadt
Xanten. Die romische Stadt ver-
schwand und wurde erst durch
archdologische Grabungen freige-
legt und erforscht. Doch vor der
Fithrung durch den Dom stdrkten
sich die Teilnehmenden erst
einmal mit einem schmackhaften
Mittagessen.

Der Dom St. Viktor ist eine fiinf-
schiffige Basilika mit einer monu-

/—
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Zimmerei Thomas

"MANDT

www.Zzimmerei-mandt.de

mentalen Doppelturmfassade und
einer romanischen Westchorhalle,
an die sich das gotische Langhaus
anschlieBt. Ihre Urspriinge gehen
zurlick auf die Legende des HI. Vik-
tor, einem romischen Soldaten der
thebdischen Legion, der wegen
seines christlichen Glaubens im 4.
Jh. im Amphitheater von Vetera
hingerichtet wurde. Der Bau des
heutigen Domes begann 1263 und
wurde um 1550 vollendet. Vor dem
Stidportal mit seiner prachtvollen
gotischen Rahmenarchitektur und
den Skulpturen der beiden Kir-
chenpatronen Viktor und Helena
an den Portalpfeilern befindet sich
rechts der ,Kalvarienberg” mit der
Kreuzigungsgruppe. Der Stifter, der
Kanoniker Gerhard Berendonck,
lieB sich selbstbewusst in allen
Szenen abbilden; denn im Mittel-
alter galt der Glaube, dass man
mit einer groBzligigen Stiftung die
Holle vermeiden und die Zeit im
Fegefeuer verkirzen kénne.

Beim Betreten des Domes fallt
das groBfléachige MaBwerkfens-
ter in der spatromanischen West-
chorhalle ins Auge. Die moderne
Verglasung in leuchtend roten,
geometrischen Formen stellt die
im Zweiten Weltkrieg brennende
Stadt Xanten dar. In den Seiten-
schiffen sind noch die mittelal-
terlichen Glasfenster erhalten.
Die Krypta unter der Westchor-
halle dient als Gedenkstatte fiir
die Opfer des Nationalsozialis-
mus. Das Mittelschiff mit den
hoch aufstrebenden Bundelpfei-
lern und dem kunstvollen Netz-
gewdlbe vermittelt den Eindruck
groBer Weitrdumigkeit. Es wird
durch einen Lettner vom Hoch-
chor getrennt, der von einem
Kreuzgewdélbe bekrént wird. Der
Hochchor war dem Gottesdienst
der Stiftsherren vorbehalten.
Das Chorgestiihl entstand um
1228 und ist eines der altesten
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in Deutschland. Darliber hangen
wertvolle Gobelins aus Briissel
(um 1520).

Der Dom St. Viktor ist ein Dom
der Altare aus verschiedenen Jahr-
hunderten. Die 17 kostbaren Al-
tare wurden im Krieg ausgelagert
und sind heute Zeugen der Kunst-
geschichte. Der Hochaltar aus der
Mitte des 16. Jhs. ist als goldene
Schauwand fir Reliquiare gestal-
tet. In der Mitte ist die Giebelsei-
te des Viktorschreins (um 1150)
zu sehen. Besonders beeindru-
ckend ist der Marienaltar, ein
Hauptwerk niederrheinischer
Schnitzkunst des 16. Jhs. Aus dem
biblischen Stammvater Jesse er-
wachst der Stammbaum Jesu. Das
aufsteigende Gedst umrahmt den
Schrein und gipfelt in der Figur
der Gottesmutter mit dem Kind.
Zum Abschluss besuchten die Teil-
nehmenden noch den Kreuzgang
mit seiner beschaulichen Atmos-
phére. Als prégende Erinnerung
an den Xantener Dom bleibt der
Eindruck, dass sich die modernen
Elemente, wie der als Weinstock
gestaltete  Gemeindealtar, der
Ambo und vier Kerzenleuchter mit
den Evangelistensymbolen harmo-
nisch in die mittelalterliche Aus-
stattung einfiigen. Das Interieur
wirkt wie ein in sich geschlosse-
nes Ensemble.

Mit vielen neuen Eindriicken tra-
ten die Teilnehmenden die Heim-
fahrt an. Die Senioren-Union Nie-
derkassel weist noch auf die
nachste Fahrt am 14. August hin.
Dann wird eine Rundfahrt durch
die Kolner Hafen unternommen
und anschlieBend im Brauhaus
Gaffel am Dom eingekehrt.

Wer Interesse an den Aktivitaten
der Senioren-Union Niederkassel
hat und teilnehmen mochte, kann
sich gerne unter der E-Mail-Adres-
se g.beck@senu-ndk.de beim Vor-
stand informieren.

* Grobmole ¢ Einfassungen
& Teil- &Vollclbdet]‘;kungen ~ # Grabschmuck
~ # Treppen n - Fensterbdnke - Kiichenarbeitsplatten
E_ﬁfmlqr ‘und Granit

,ulerfMarmor GmbH  Magdalenenstr. 26 | 53842 Troisdorf
.ITel 022 41-400604 www.euler-marmor.de

Seruice lbat W.W
SchmltW/

e Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

*NW und GW

*HU/AU taglich

¢ Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

KaiserstraBe 127 ¢ 51145 Koln ¢ Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de

@ ' Seit 1986 fiir Sie vor Ort!
Ihr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
eEDs Exklusiv im rechtsrheinischen KélIn!

Ein klarer Blick. Auch in Zukunft

Besuchen Sie unseren kostenlosen Infoabend:

Brillenfrei ab 45+

Am 03.09.2025 um 18:00 Uhr findet der
Infoabend zum Thema Multifokallinsen mit
Herrn Cristian Timciuc statt.
Ubernachster Termin: 03.12.2025

Erfahren Sie mehr tGber Multifokallinsen,
die Behandlung des Grauen Stars und
moderne Alternativen zur Lesebrille.

Jetzt anmelden
02203-101970

Josefstralde 14, 51143 Kéln
info@augencentrumkoeln.de
www.augencentrumkoeln.de

\’/OEencentrum®
6ln
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Sommerfest der Stadtischen Tageseinrichtung
Ziindorfer Weg

(MvG/Ch. Weber) Auch in diesem
Jahr lud die Kita Ziindorfer Weg in
Zusammenarbeit mit dem Eltern-
beirat und dem Forderverein die
Kleinen Raubritter e.V. am Sams-
tag, 14. Juni, alle Familien der
Kita zu einem gemeinsamen Som-
merfest ein.

Im Rahmen einer kleinen Olympi-
ade konnten alle Kinder an ver-
schiedenen Stationen spielerisch
ihr Konnen unter Beweis stellen.
Hierbei waren insbesondere Fer-
tigkeiten wie Krabbeln, Werfen,
Balancieren, Geschicklichkeit und
Schnelligkeit gefragt.

Ein Highlight und eine Premiere
fir den Zindorfer Weg war die
Ausrichtung eines kleinen Spen-
denlaufs durch den Forderverein
der Kita. Angepasst an auch die
kleinsten Teilnehmer erstreckte
sich die Strecke auf etwa 150m
rund um den Eingangsbereich der
Kita. Leider sorgten ein Wetter-
umschwung mit einer damit ein-
hergehenden Unwetterwarnung
fur einen vorzeitigen Abbruch des
Spendenlaufs sowie des gesam-
ten Festes. Dennoch kann sich das
Ergebnis des ersten Durchgangs
des Spendenlaufs sehen lassen.

Foto: Kita Ziindorfer Weg

Seit mehr als

Jahren der Makler fir
Porzer Immobilien

9 icks"/— =
ulc imobilic
Fiir zahlreiche vorgemerkte Kunden mm I Icn
suchen wir standig Einfamilienhauser,
Eigentumswohnungen!

Tel.: (02203)911 300
www.quick-immobilien.de

> Langjihrige Erfahrung!

> Kostenlose Wert-Expertise!
= Professionelle Betreuung!

= Auch nach dem Notartermin!

A
Lewens

MARKIBEN

MARKISEN-AKT

In dieser Saison bieten wir )a\ous\e

lhnen drei ausgewahlte “°:l\a\,v;\se“ -

Markisenmodelle inkl. eyl \\20¢
)

Komfortausstattung zu
Aktionspreisen an.
Lassen Sie sich beraten!

02203-183 14 16
-

Hauptstr. 78 - 51143 Kaln - Telefon: 02203 183 14 16 - info@jalousiendoc.de

18|

So haben die Kinder eine beein-
druckende Leistung gezeigt und
fir ihre Kita allein im ersten
Durchgang Uber 700 Euro erlau-
fen.

Nicht nur an der Verpflegungssta-
tion des Spendenlaufs konnten
sich die Kinder und ihre Eltern
starken. Dank der Hilfe vieler El-
tern konnte man es sich bei Kalt-
getranken, Pommes, Popcorn und
Waffeln richtig gut gehen lassen.
Eine Veranstaltung dieser Art geht
sowohl mit einem hohen organi-
satorischen als auch finanziellen
Aufwand einher, der jedoch gerne
von Personal, Elternschaft und
dem Forderverein der Kita getra-
gen wird. An dieser Stelle sei
nochmals ein groBes Dankeschon
fir die schon seit Jahren gute,
vertrauensvolle und enge Zusam-
menarbeit aller Beteiligten aus-
gesprochen. Nur durch diese ist
es moglich, fiir die Kinder der Kita
immer wieder aufs Neue tolle Er-
lebnisse und schone Erinnerun-
gen zu schaffen.

Zum

Bundes-
kanzleramt
gehoren 13

Wintergarten.
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e GARTENARBEITEN
® Rasen mahen / sahen
* Rollrasenverlegung
e Unkraut entfernen

* Tapeten entfernen

e Fliesen abstemmen

e Abrissarbeiten von Garagen,
Scheunen u.v.m

e Demontage

e Ausgrabungen

* Entrimpelung

e Verputzarbeiten

* Reinigungsarbeiten
e HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
e Keller R&umung
e Entsorgung von Bau-
schutt, Holz, Erde u.v.m.
e Winterdienst
e Teichreinigung

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE!

Roman Laroche
Amandus-Hagen-StraBe 1 | 53840 Troisdorf

Mobil: 01520 4776771
E-Mail: info@rl-hausmeisterservice.de
www.rl-hausmeisterservice.de
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THEATERABO Mondorfer Treff feiert Er6ffnung

Rathaussaal Porz 2025/26

A

Kalter
weiBer Mann

Samstag, 4.10.2025
20 Uhr

Mein Name
ist Erling

Samstag, 29.11.2025
20 Uhr

Drei Manner
und ein Baby

Samstag,13.12.2025

20 Uhr

Es ist nur eine
Phase, Hase

Samstag,7.3.2026
20 Uhr

Der Vorname

Samstag, 25.4.2026
20 Uhr

Biirgeramt: 105 Euro
Kéinticket: 115 Euro

GrofBer Andrang in der Begegnungsstéatte des VFSSN

und der Stadt Niederkassel

(KIKe) Viele sind gekommen und
haben mitgefeiert - am letzten
Samstag wurde der Vorsitzende
des Vereins zur Forderung von
Seniorinnen und Senioren in Nie-
derkassel (VFSSN), Jens Babiak,
und sein Team zur offiziellen Er-
6ffnung quasi iberrannt. Schon vor
14 Uhr, dem offiziellen Beginn,
war die ,Hutte voll”. Zahlreiche
Gaste aus der Politik, wie der Bir-
germeister Matthias GroBgarten,
die Landtagsabgeordnete Katha-
rina Gebauer und die Verantwort-
lichen der verschiedenen Partei-
en waren ebenso wie Vertreter
von Birgerverein und Ortsring
neugierig, die frisch renovierte Be-
gegnungsstatte fiir altere Men-
schen kennenzulernen. Bunte Luft-
ballons und Tischdekorationen
verschonerten den gemdtlichen
Raum, der mit umfangreicher
Technik (Musikanlage, Fernseher,
Videospielkonsole und groBer
Leinwand) neu ausgestattet wur-
de.

Musikalisch unterstltzt wurde die
Feier durch Werner Schneider, der
mit Gesang und Gitarre fiir frohe
Stimmung sorgte. Dazu kam noch
als weiterer Programmpunkt der
gekonnte Tanzauftritt von ,de
lack is aff”.

Aufgrund der aktuell hohen Au-
Bentemperaturen sucht der Ver-
ein aktuell nach einer kosten-
giinstigen Losung fir eine Klima-

Der Vorstand vom Biirgerverein Mondorf gratuliert zur gelungenen

Werner Schneider sorgt fiir Stimmung zum Mitsingen.

anlage. BegriiBungen und Anspra-
chen gehorten zum offiziellen Teil,
der gesellige Teil mit Gespréachen
und Essen (vom Grill) und kalten
Getranken kam jedoch nicht zu
kurz. Dieser vielversprechende

www.rathaussaal . ‘.‘.-..i;"“': Start wird alle Beteiligten stark
-porz.de | sul ¥ ey fﬁ,: motivieren und zukupftlg sind viele
» & ol Besucher bei erweiterten Ange-

- 5“ 2 ;
: 'Y. A boten zu erwarten. Dienstag und
Freitag, jeweils von 14 bis 18 Uhr,
sind die Tiren auf und es gibt
Gelegenheit, sich zu unterhalten,
verschiedene Brett- und Karten-
spiele auszuprobieren und zu mo-
deraten Preisen schmackhafte
Speisen und Getranke zu erwer-
ben. Hier ist durch ehrenamtliche
Aktivitdten mit Unterstlitzung der
Stadt Niederkassel garantiert ein
,Paradies” fir viele Mitbiirger
Mondorfer Treff bliht auf. entstanden - weiter so!

alle Karten unter:

kolnticket 7NN

westlicket honnticket 2801

T: 0221 221-97333

Stadt KéIn
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10 Jahre ,,Backyard Bash”

Jubildums-Rockfestival am Jugendclub Widdig

Aus einer improvisierten Garten-
party wurde ein fester Termin im
rheinischen Festivalkalender: Der
.Backyard Bash” feiert am 19.
Juli sein zehnjéhriges Jubildum -
mit fiinf Live-Acts aus Kéln und
Umgebung.

Veranstaltungsort des ,Backyard
Bash” ist wie schon in den letz-
ten drei Jahren der Jugendclub
Widdig in Niederkassel-Ranzel,
dessen Hof sich langst als Open-
Air-Gelande fiir das Mini-Festival
etabliert hat. Geboten wird ein
abwechslungsreicher Mix aus Me-
tal, Hardrock und akustischen
Klangen. Das Line-up 2025:
SonZ (K6ln): Die Heavy-Rock-Band
aus Ziindorf ist nicht nur Head-
liner, sondern auch Veranstalter
des Festivals - inzwischen sogar
mit eigenem Verein fir den ,Ba-
ckyard Bash”. (Neue Mitglieder
sind herzlich willkommen!)

NeverKnow (K6In): Moderner Hard-
rock mit Auszeichnung - 2015 ge-
wann die Band den SPH Bandcon-
test und setzte sich bundesweit
gegen (iber 1.000 Gruppen durch.
Druckphase (Kdln): Alternative
Metal trifft auf deutsche Texte.
Das Trio steht seit 2015 fiir klare
Kante und direkten Sound.
Voitar (Bonn): Nur Gitarre und
Gesang - und dennoch groBe Biih-
ne. Voitar tberzeugt mit ehrlicher,
handgemachter Akustikmusik.
Crime Scene (K6lIn): Hinterhof-
Hardrock mit Funk-Einschlag, kal-
tem Bier und Attitlide - kompro-
misslos und laut.

Der ,Backyard Bash” ist eine ech-
te Erfolgsgeschichte aus dem KélIn-
er Stiden. Die erste Ausgabe fand
2015 in einem Garten in Kéln-
Ziindorf statt - mit selbstgebau-
ter Theke und einem aufblasba-
ren Swimmingpool als Getranke-

55 Jahre DLRG Lilsdorf

Ein Jubilaum voller Herz, Engagement

und Gemeinschaft

(MvG/J. Euler) Mit einem stilvol-
len Fest im kleinen, aber feinen
Rahmen feierte die DLRG Lilsdorf
ihr 55-jéhriges Bestehen. Im ge-
miitlichen Ambiente eines Restau-
rants in Mondorf kamen Mitglie-
der und Unterstlitzer zusammen,
um auf Gber finf Jahrzehnte voller
Engagement, ehrenamtlicher Ar-
beit und Leidenschaft fiir die Was-
serrettung zurlickzublicken.

Die Jubildumsfeier begann mit ei-
nem Sektempfang, bei dem sich
die Gaste in entspannter Atmos-
phare auf einen besonderen
Abend einstimmen konnten. Ge-
schmackvoll  dekorierte Tische
sorgten fiir einen ansprechenden
Rahmen - ideal fiir angenehme
Tischgesprache,  gemeinsames
Erinnern und Lachen.

Nach der BegriiBung durch den
Vorsitzenden Julius Stelkens wur-
de der Blick zurlick auf die Ge-
schichte und die Entwicklung der
Ortsgruppe geworfen. Mit der ei-
gens gestalteten Broschire konn-
ten die Gaste im Verlauf des
Abends die wichtigsten Etappen
der letzten 55 Jahre Revue pas-
sieren lassen - von den Anféngen
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der Ortsgruppe mit der Schwimm-
ausbildung bis hin zu den heuti-
gen Ausbildungen, Einsdtzen und
der Kinder- und Jugendarbeit.
Das Abendessen wurde a la carte
serviert und bot fiir jeden Ge-
schmack das Richtige. Die gemiit-
liche Atmosphare, geprégt von vie-
len vertrauten Gesichtern und
frohlichen Gesprachen, machte
das Jubildum zu einem rundum
gelungenen Fest.

Ein Dank an alle Mitwirkenden
,55 Jahre DLRG Lilsdorf - das be-
deutet 55 Jahre ehrenamtliche
Stunden, unzahlige Schwimmaus-
bildungen, Rettungseinsdtze, Ver-
einsleben und gelebte Gemein-
schaft”, betonte der Vorsitzende.
Ein herzliches Dankeschon gilt al-
len, die sich in den vergangenen
Jahren engagiert haben - im Be-
cken, am Ufer, in der Ausbildung
oder im Vorstand.

Mit dieser Feier blickt die DLRG
0G Lilsdorf nicht nur dankbar zu-
rick, sondern auch voller Motiva-
tion in die Zukunft. Denn eines ist
klar: Die Leidenschaft fiir die Was-
serrettung bleibt - heute wie vor
55 Jahren.

kiihler. Doch was als ambitionier-
tes Nachbarschaftsfest begann,
wuchs Jahr fir Jahr weiter: Immer
mehr Musikbegeisterte aus der

Tickets kosten im Vorverkauf 10
Euro, an der Abendkasse 12 Euro.
Erhéltlich sind sie direkt beim Ju-
gendclub Widdig oder bei den teil-

nehmenden Bands. Der Erlos
flieBt in die Finanzierung der
nachsten Ausgabe - denn nach
dem Jubildum ist vor dem nachs-
,Backyard Bash”.

Region kamen hinzu. 2022 zog
das Festival schlieBlich auf das
Geldnde des Jugendclubs Widdig
um, wo es seither als offizielles
Open-Air-Konzert stattfindet. ten

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO 555

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

glutaéaud' ‘Wi/li Saémté

Rheidter StraRe 77, 53859 Niederkassel-Mondorf
Telefon (0228) 45 03 54 - Telefax (0228) 45 23 73

St 1925

Reparatur und Wartung von allen Fahrzeugfabrikaten

Ingenieurbetrieb Seit iiber

Elchwald 50

Metallbau Jahren

-~ J/’u cl28) /
;‘/:J/’Bi))
m Die perfekte Tiir

fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste Sicher-
heitsstandards

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 » 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de
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Gesucht: Niederkasseler Autorinnen und Autoren

Reichen Sie lhre Texte ein fir eine Lesung im BlicherWurmParadies der Stadtbiicherei Stiid

am 27. Juliab 15 Uhr

Schreiben Sie mit Herz, Geist und
Fantasie? Leben Sie in Niederkas-
sel oder Umgebung und méchten
Ihr Werk einmal auf einer kleinen
Biihne prasentieren? Dann laden
der Niederkasseler Autorentreff
und probiblio e. V. Sie herzlich ein
zur offenen Lesung ins ,Biicher-
WurmParadies”, dem Garten hin-
ter der Blcherei Sid.

Am Sonntagnachmittag, 27. Juli,
verwandelt sich das BiicherWurm-
Paradies in ein literarisches Wohn-
zimmer. Gesucht werden Autor-
innen und Autoren aller Genres,
die Lust haben, aus ihren eigenen
Werken vorzulesen.

Ob Prosa, Lyrik, Krimi, Fantasy
oder autobiografische Texte: wer
mitmachen mochte, sendet bitte
bis zum 24. Juli eine E-Mail an
NDK_schreibt@probiblio.de. Er-
wartet wird ein kurzer Textaus-
zug, den Sie vortragen mochten,
oder ein Link zu ihrem Text. Die
Beitrdge sollten maximal zehn
Minuten Lesezeit umfassen. Ger-
ne konnen Sie auch ins Gesprach
mit dem Publikum oder den ande-
ren Autorinnen und Autoren kom-
men. Der Eintritt ist frei. Fiir eine
gemiitliche Atmosphare mit Ge-
tranken sorgt probiblio e. V.

Der Autorentreff Niederkassel ist

Knippscher & Bruckmann
Ihr Augenoptiker in Mondorf / Niederkassel wn

ProvinzialstraBe 46 | 53859 Ndk-Mondorf

Tel.: 0228 - 90 90 50 30

info@knippscher-bruckmann.de

EP:Rohriqg

- TV - HIFI
- Elektro
- SAT Technik

ElectronicPartner

Tel. 0228 / 45 24 18 - Fax: 0228 / 45 08 70
E-Mail: ep-roehrig@t-online.de - Internet: www.ep-roehrig.de

Hier soll auch die Niederkasseler Literatur Bliiten treiben: Das Biicher-
WurmParadies hinter der Stadtbiicherei Siid

ein loser Verbund von Autorinnen
und Autoren, die sich Uber Lesun-
gen in der Biicherei Nord kennen-
gelernt haben. Sie treffen sich
einmal im Monat, um sich auszu-
tauschen und zu unterstltzen.
Sonntag, 27. Juli, ab 15 Uhr
Offene Lesung im BiicherWurm-

Paradies, dem Garten hinter der
Stadtbiicherei Siid, Oberdorfstr. 4
in Mondorf.

Weitere Infos unter:
www.probiblio.de

probiblio e. V.

Mit Leidenschaft fir die Stadtbu-
cherei Niederkassel

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO ;x5

~{SUDOKU

2 Spielanleitung:

22 |

Flllen Sie die leeren Felder so aus,
dass in jeder waagerechten Zeile
und in jeder senkrechten Spalte alle
1 Zahlenvon 1 bis 9 stehen.

Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat

nur je einmal die Zahlen 1 bis 9
enthalten.

2

5 Wir wiinschen allen
Lesern viel SpaB beim

Ratseln!

—— e e

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

[ ]
WIr
Niederkasseler

JETZT AUCH ONLINE
ALS E-PAPER LESEN:

wir-niederkasseler.de/
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_ ' Ankauf Reinhardt _

3 Antiquitditen & Haushaltswaren %

T »

Kein'Weg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.
0

= | -~
Wir kaufen an: @
- Silbebesteck o,
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Zeit fUr Veranderung:

-

Wann der Hausverkauf

im Alter sinnvoll ist

Wenn Kinder ausziehen und der Alltag ruhiger wird, verdndert sich auch der Blick aufs Zuhause. Das
grofée Eigenheim wird zur Herausforderung - emotional wie praktisch. Wann ein Wohnwechsel Sinn
ergibt und wie der Hausverkaufim Alter gelingt, erfahren Sie hier.

Neue Lebensphase - veranderte Anspriche ans Wohnen
Mit dem Ruhestand verandert sich nicht nur der Alltag,
sondern oft auch die Bedurfnisse rund ums Wohnen.
Wenn das einst quirlige Familienleben sich verwandelt,
sind auch die Anforderungen an das eigene Zuhause
plotzlich andere. Das gemeinsame Familienhaus symbo-
lisiert jahrelange Erinnerungen und Emotionen. Im Alter
kann der viele Platz, wie einige leere Raume, jedoch zum
Hindernis werden.

Denn wenn die Kinderzimmer verwaisen und die Treppen-
stufen immer schwieriger zu bewaltigen sind, starten fur
viele die Schwierigkeiten. Hinzu kommen laufende Kosten
fur Instandhaltung und Betrieb, die viele Senioren zuneh-
mend belasten. Eine kleinere Wohnung oder ein barriere-
freier Bungalow kdénnten flrs Alter passende Alternativen

0224177 34 9 - sieger-sieger.de

sein, um Lebensqualitat zurickzugewinnen und Ressour-
cen sinnvoll einzusetzen.

Worauf man beim Ubergang in ein kleineres Zuhause
achten sollte?

Der Entschluss zur Verkleinerung im Alter fallt oft schwer,
da starke emotionale Bindungen an das Zuhause beste-
hen. Wer jedoch frihzeitig plant, kann den Ubergang
selbstbestimmt gestalten und von mehr Komfort profi-
tieren. Beim Umzug in ein kleineres Zuhause sind Barrie-
refreiheit, gute Infrastruktur und Nahe zu wichtigen Ein-
richtungen entscheidend. Auch das schrittweise Loslassen
von Erinnerungsstlicken und das Einbeziehen der Familie
erleichtern den Prozess und schaffen Raum fur einen er-
fullten neuen Lebensabschnitt.
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Den Immobilienverkauf im Alter strategisch angehen
Ein Hausverkauf in der spateren Lebensphase ist mehr
als nur eine finanzielle Transaktion - er ist auch ein Wen-
depunkt. Deshalb ist es wichtig, strukturiert vorzugehen.
Zunachst sollte eine realistische Wertermittlung der
Immobilie erfolgen. Dabei helfen erfahrene Makler, die
neben dem Marktwert auch regionale Besonderheiten
berucksichtigen.

Auch steuerliche Aspekte und die Frage nach der zu-
kunftigen Wohnsituation sollten frihzeitig geklart wer-
den. Wer das Projekt ,Verkleinerung” mit professioneller
UnterstUtzung angeht, vermeidet typische Fallstricke
und sorgt fur einen reibungslosen Ubergang — ohne un-
ndotigen Stress.

Hinweise:

Der Umzug als Chance zur Neuausrichtung

Der Umzug in eine kleinere, altersgerechte Wohnung bie-
tet mehr Lebensqualitat und Sicherheit. Barrierefreiheit,
ein ebenerdiger Zugang und gute Anbindung an Versor-
gungseinrichtungen erleichtern den Alltag. Wer fruhzeitig
Uber Wohnform, Eigentum oder Miete nachdenkt, schafft
Klarheit und kann sich auf den neuen Lebensabschnitt
konzentrieren.

Sie fragen sich, ob Ihre Immobilie noch zu Ihrem Leben
passt? Wir unterstitzen Sie dabei, die richtige Entschei-
dung zu treffen: Mit einer fundierten Bewertung lhres
Hauses, individuellen Wohnalternativen und persoénli-
cher Begleitung durch den gesamten Verkaufsprozess.
Kontaktieren Sie uns jetzt!

In diesem Text wird aus Grinden der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum verwendet. Weibliche und anderweitige Geschlechteridentitaten
werden dabei ausdricklich mitgemeint, soweit es fur die Aussage erforderlich ist.

Rechtlicher Hinweis:

Dieser Beitrag stellt keine Steuer- oder Rechtsberatung im Einzelfall dar. Bitte lassen Sie die Sachverhalte in Ihrem konkreten Einzelfall von einem Rechts-

anwalt und/oder Steuerberater klaren.

SIEGER & SIEGER

Immobilienexperten

Zur Wertermittlung
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Erfolgreiches Trainingslager der DLRG

Teamgeist, Technik und jede Menge Wasser

(MvG/). Euler) Im Helmut-Loos-
Bad fand am 14. und am 15. Juni
erstmalig ein Trainingslager der
Deutschen Lebens-Rettungs-Ge-
sellschaft  Ortsgruppe Lilsdorf
statt. Uber 80 motivierte Schwim-
merinnen und Schwimmer im Al-
ter von 5 bis 13 Jahre verbrachten
den Samstag mit vielfaltigen The-
men rund um das Schwimmen,
Retten und Tauchen.

Nach intensiven Trainingszeiten
konnten einige Kinder und Ju-
gendlichen die Prifungen fir das
Deutsche  Schwimmabzeichen
(DSA), das Junioretter-Abzeichen
sowie das Rettungsschwimmab-
zeichen Bronze ablegen.

20 Jugendliche und junge Erwach-
sene nahmen sonntags teil und
nutzten die Gelegenheit, das Ju-
niorretter-Abzeichen oder die Ret-
tungsschwimmabzeichen in Bron-
ze, Silber und Gold zu erwerben.
Alle Teilnehmenden zeigten hier
beeindruckenden Einsatz, meis-
terten  Streckentauchen, Ret-
tungsgriffe und Theorieteile mit
Bravour und konnten am Ende
stolz ihre Urkunden in Empfang
nehmen.

Gezieltes Training - mit Spiel und
Strategie

An beiden Tagen standen ver-
schiedene Einheiten im Wasser
auf dem Plan. Vorbereitete Trai-
ningsspiele sorgten fir viel Ab-
wechslung und gleichzeitig geziel-
te Schulung von Kondition, Tauch-
fahigkeit und Rettungsfertigkei-
ten.

Auch die jingeren Teilnehmer-
innen und Teilnehmer kamen voll
auf ihre Kosten. Fir sie gab es
frohliche Wasserspiele, Entchen-
Schwimmen und lustige Wettbe-
werbe mit bunten Schwimmrei-
fen. Dabei stand der SpaB im Vor-
dergrund - ganz nach dem Motto:
Spielerisch lernen und sich sicher
im Wasser bewegen.

Die abschlieBende Wasser-Disco
rundete das nasse Vergniigen ab.
Leckere Starkung dank engagier-
ter Eltern und Caterer

Fir die kulinarische Unterst(t-
zung sorgten mittags die Eltern
mit selbstgebackenem Kuchen,
frischem Obst und Snacks - ein
echtes Highlight in den Pausen.
Am Abend wartete ein abwechs-
lungsreiches kaltes und warmes

26 |

Trainingslager am Sonntag

Buffet, liebevoll bereitgestellt von
einem Caterer, auf die hungrigen
Wasserratten. So war fir das leib-
liche Wohl bestens gesorgt.
Positive Bilanz und motivierter
Blick nach vorn

,Das Trainingslager war ein voller
Erfolg”, restimierte das Betreuer-
team am Ende, ,das wiederholen
wir auf jeden Falll”

Ob beim ernsthaften Training oder
bei lustigen Spielen - der Team-
geist war jederzeit splrbar. Das
Trainingslager hat gezeigt, wie

viel man an einem Tag erreichen
kann, wenn SpaB und Motivation
zusammenkommen.

Ein herzliches Dankeschén an alle

Trainer, Helfer, Eltern und Unter-
stlitzer - und natlrlich an unsere
tollen jungen Schwimmerinnen
und Schwimmer.
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Sommerferien: FuBball-Highlight fiir Kids

FC Niederkassel ladt ein ins Sommerferien-FuBballcamp

Die Sommerferien in NRW sind
bald da - 6% Wochen frei, um ab-
zuschalten und einfach das zu tun,
was Spall macht. L : _
Bevor die Schule wieder beginnt, | _ :
konnte ein sportliches Abenteuer (i ‘_t (I tha%“‘ ~¢
genau das Richtige sein. Vom m By s '—\ "
Montag, 14. Juli, bis Mittwoch, 5 ;.
16. Juli, veranstaltet der 1. FC
Niederkassel 1920/2010 e. V.
sein beliebtes Sommerferien-FuB-
ballcamp - ein echtes Highlight
fir fuBballbegeisterte Kinder!
Was erwartet die Teilnehmer?
- Spannende Trainingseinheiten in
kleinen Gruppen
- Kindgerechtes, motivierendes Trai-
ning mit vielen Erfolgserlebnissen
- SpaB, Teamgeist und Bewegung
stehen an oberster Stelle
Vollverpflegung inklusive -
schlieBlich braucht es genug En-
ergie, um durchzuhalten!
Der Preis: Fiir nur 95 Euro erhal-
ten die Kinder die volle FuBball-  SpaB und Wir-Gefiihl beim FuBballcamp
camp-Erfahrung! Geschwisterkin-

der profitieren von einem Rabatt.  folgendem Link zu finden: WIR HABEN GEOFFNET!

Und natirlich gibt es auch in die-  www.fc-niederkassel.de/jugend/ oo e e o oem e —

sem Jahr fir jedes Kinq eine tolle fuBbaIIcamp/. .
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Zweiter Stephan-Engels-Cup beim TuS Mondorf

Ein gelungenes Jugendturnierwochenende

GroBer Andrang beim 2. Stephan-Engels-Cup

(MvG/J. Denker) Am vergangenen
Wochenende richtete der TuS
Mondorf im Sportpark Std die
zweite Auflage des Stephan-En-

Familien

gels-Cups aus. Bei hochsommer-
lichen Temperaturen drehte sich
an zwei Tagen alles um den Ju-
gendfuBball - mit insgesamt iber

EEEm
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Foto: TuS Mondorf

75 teilnehmenden Mannschaften
von der Bambini- bis zur U15-Al-
tersklasse.

Der Samstag startete um 10 Uhr
mit dem Bambini-Turnier im Funi-
no-Modus. Auf acht Spielfeldern
wurde  gleichzeitig  gespielt,
insgesamt 24 Teams nahmen teil.
Zeitgleich startete um 11:30 Uhr
das Turnier der U8 mit 20 Mann-
schaften. Der Gastgeber TuS Mon-
dorf stellte selbst drei Mannschaf-
ten, die allesamt solide Platzie-
rungen im Mittelfeld erreichten.
Ab 13 Uhr stand das Turnier der
U15 im Fokus. Fiinf Mannschaften
traten zundchst in einer Gruppen-
phase gegeneinander an. Im An-
schluss fanden Platzierungsspie-
le statt. Die U15 des TuS Mondorf
konnte das Finale gegen den ASV
Sankt Augustin fir sich entschei-
den und den Heimturniersieg fei-
er. Parallel zum U15-Turnier fand
ab 15 Uhr das vereinseigene Som-
merfest statt, das bei angeneh-
mer Atmosphdre auch die ande-
ren Abteilungen auf die Anlage
z0g.

Am Sonntag folgten die E-Jugend-
Turniere. Die U11 spielte im 8+1-

TUS
MONDORF

Modus Uber das halbe Feld. Die
Mannschaft des TuS Mondorf be-
legte Rang 14. Direkt im Anschluss
startete das Turnier der U10, bei
dem insgesamt 20 Teams im 4+1-
Modus antraten. Die beiden Teams
des Gastgebers erreichten Platz
flinf sowie Platz 19 - letzterer
wurde im ElfmeterschieBen er-
kampft.

Fiir einen besonderen Moment
sorgte am Sonntagnachmittag
TuS-Vorsitzender Stephan Engels,
der zur Siegerehrung personlich
vor Ort war.

Der TuS Mondorf bedankt sich bei
allen teilnehmenden Vereinen,
den vielen ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfern sowie bei al-
len Eltern fiir die groBartige Un-
terstiitzung und freut sich schon
auf die dritte Auflage im kommen-
den Jahr.
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Ein Pokal und eine Silberm

Am 22. Juni fand in Lohmar Birk
der jahrliche Birk-Pokal der P-Stu-
fen statt. Der TuS Mondorf starte-
ten mit zwolf Turnerinnen in sie-
ben Altersklassen.

Am Vormittag turnten die jlings-
ten Médchen der Jahrgénge 2018-
2015.

Diana Borgardt (2018) turnte ih-
ren ersten Wettkampf und konnte
sich unter 14 Turnerinnen auf den
7. Platz turnen.

Im Jahrgang 2017 turnten Amy
Robertz, Fenka W. und Sophie Alf-
ter. Amy zeigte ihre noch im Ver-
gleich niedrigen Ubung recht si-
cher, musste nur am Balken das
Gerat verlassen. Sie platzierte
sich in einem der starksten Jahr-
gange an diesem Tag auf dem 17.
Platz. Sophie zeigte nur am Bal-
ken  kleine  Unsicherheiten,
ansonsten turnte sie ihre Ubun-
gen sicher, so erreichte sie einen
tollen 10. Platz von 26 Turner-
innen. Fenka zeigte einen super
Wettkampf und belohnte sich mit
dem Pokal fir den 1. Platz.

Leni Neuhaus, Annika Lachele und
Marie Rode starteten im teilneh-
merstarksten Jahrgang 2016. Hier
waren 29 Turnerinnen am Start.
Leni konnte einmal mehr Wett-
kampferfahrung sammeln und be-
legte nach einem gelungenen
Wettkampf den 11. Platz. Annika
zeigte an diesem Tag die zweit-
beste Ubung am Sprung und er-
reichte den starken 6. Platz. Mit
nur 0,6 Pkt. Abstand zum 1. Platz
und einem gelungenen Wett-
kampf sicherte sich Marie die Sil-
bermedaille fiir den 2. Platz.

Mit zwei Turnerinnen startete der
TuS im Jahrgang 2015. Linea W.
zeigte ihre Ubungen sauber und
erturnte den 7. Platz von 15 Tur-
nerinnen. Nora Alfter verpasste
nur knapp das Treppchen und be-
legte den guten 4. Platz in ihrer
Altersklasse. Sie bekam mit Ab-
stand die beste Balkenwertung in
ihrem Jahrgang und belohnte sich
zusatzlich mit der drittbesten
Reckwertung.

Fragen zur Verteilung?

Am Nachmittag ging es dann fiir
die dlteren Madchen weiter. Hier
hatte der TuS drei Turnerinnen in
drei Altersklassen am Start.
Sophie Nietzsche (2014) zeigte
noch Unsicherheiten an Balken
und Reck, am Sprung belohnte
sie sich mit der viertbesten Wer-
tung in ihrem Jahrgang. Am Ende
konnte sie sich auf den 7. Platz
von 12 Turnerinnen turnen.

Im Jahrgang 2013 turnte Soléa
Boldt. Sie zeigte im Vergleich re-
lativ niedrige Ubungen und be-
legte den 6. Platz von 7 Turner-
innen.

Mit der drittbesten Bodenwer-
tung konnte Nele Hinz in ihrem
Jahrgang 2012 den 5. Platz von 8
Teilnehmerinnen belegen.

Trotz sehr hohen Temperaturen in
der Turnhalle konnten die Mad-
chen wieder gute Leistungen zei-
gen. Nun heiBt es Daumen dri-
cken fiir den néchsten Wettkampf
am 29. Juni wieder in Birk.
(Sandra Denks)
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Skate-Contest im Skatepark Mondorf

Die ersten ,,Hoodlympics” zeigten spannende Wettbewerbe und Tricks

Die Organisatoren: Kristin Kluge, Benny Breuer, Jannik Latz, Daniela

Bank

(KIKe) Im Schengfeld 4 in Mondorf
waren am letzten Samstag zahl-
reiche  Skateboard-Begeisterte
erschienen. Der Organisator Jan-
nik Latz hatte nach iber zehn Jah-
ren Pause wieder zu einem Ska-

te-Contest eingeladen. Zwei 45-
Sekunden-Runs wurden von einer
dreikopfigen Jury bewertet und
unter einem Dutzend Teilnehmer
ein Sieger gekirt: Paul, ein 13-
Jéhriger. Den besten Trick sicher-

Der Skatepark in Mondorf am Jugendtreff

te sich Ben. Die Zuschauer konn-
ten so abwechslungsreiche Wett-
bewerbe mit jede Menge Action
erleben.

Das Wetter zeigte sich von seiner
besten Seite, so dass die Schat-
tenplatze rund um den Skatepark
bei den Besuchern sehr begehrt
waren. Verschiedenen Sponsoren,
u. a. der Jugendtreff Routemaster

Saisonabschluss der U11 des TuS Mondorf

Ein unvergesslicher Tag im Deutschen FuBballmuseum

(MvG/G. Herrig) Am Samstag, 21.
Juni, erlebte die U11-Jugendmann-
schaft des TuS Mondorf einen ganz
besonderen Saisonabschluss: Die
Nachwuchskicker besuchten das
Deutsche FuBballmuseum in Dort-
mund - eine gelungene Mischung
aus FuBballgeschichte, Teamgeist
und SpaB.

Eingeladen hatte Trainer Thomas
Moormann, der gemeinsam mit
Co-Trainer Sascha Westphal so-
wie drei weiteren Begleitperso-
nen die junge Mannschaft auf ih-
rem Ausflug betreute.

Vor Ort erwartete die Kinder eine
spannende Fiihrung durch die be-
eindruckende Ausstellung des
Museums. Besondere Highlights
waren unter anderem die Ausstel-
lung zu den gewonnenen Welt-
und  Europameistertiteln  der
Ménner- und Frauen-National-
mannschaften, die Originalpoka-
le in der sogenannten ,Schatz-
kammer” sowie das moderne 3D-
Kino. Hier tauchten die Kinder
mithilfe von Hologramm-Technik
in die deutsche FuBballgeschich-

30|
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Ein unvergesslicher Saisonabschluss im Deutschen FuBballmuseum

te ein - bekannte FuBballgréBen
von Sepp Herberger iber Paul
Breitner bis Lothar Matthéus fihr-
ten virtuell durch emotionale und
bedeutende Momente.

Ein weiterer Hohepunkt war der
Besuch der ,Hall of Fame”, in der
die groBten Legenden des deut-
schen FuBballs gewiirdigt werden.
Die jungen Spieler zeigten sich

sichtlich beeindruckt von der lan-
gen Tradition und den Erfolgen des
deutschen FuBballs.

Zum sportlichen Abschluss des
Museumsbesuchs durfte natirlich
ein FuBballspiel nicht fehlen: Im
.Cage Soccer” direkt vor dem
Museum traten die Jungs noch
einmal  mit vollem Einsatz
gegeneinander an - mit jeder

der Stadt Niederkassel, hatten
die Preise gestiftet und fir die
Verpflegung gesorgt. Die Erlose
der Einnahmen werden in neue
Bauprojekte in der Hood gesteckt.
Fir das nachste Jahr ist eine Fort-
setzung dieser Veranstaltung in
der Mondorfhood geplant. Dann
heiBt es wieder: ,let the tricks
speak!”

Menge SpaB und Begeisterung.
Zuriick im heimischen Sportpark
Std lieBen Mannschaft, Trainer und
Begleiter den Tag bei leckerem Eis,
kihlen Getranken und herzhaftem
Essen vom Grill ausklingen. So fand
nicht nur ein ereignisreicher Tag,
sondern auch eine erfolgreiche
Saison einen wirdigen und stim-
mungsvollen Abschluss.
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Kaminholz Siebengebirge unterstiitzt erneut
dle FuBballjugend des FC Hertha Rheidt

AINH o / _-

(MvG/J. BrodeBer) Die FuBballju-
gend des FC Hertha Rheidt darf
sich erneut Uber eine groBzlgige
Unterstlitzung durch Kaminholz
Siebengebirge freuen. Der lang-
jahrige Partner des Vereins hat in
dieser Saison die U10/1-Mann-
schaft mit einem komplett neuen
Trainingsoutfit ausgestattet.

Jeder junge Kicker erhielt ein in-
dividuell ~ zusammengestelltes
Set, bestehend aus Trainingstri-
kot, kurzer Hose und Stutzens-
triimpfen, selbstverstandlich in
den Vereinsfarben Blau und
Schwarz. Besonders schon: Jeder
Spieler durfte sich eine eigene
Riickennummer aussuchen, mit

der nun die gesamte Ausriistung
personalisiert ist. Das sorgt nicht
nur flr ein starkes Teamgefiihl,
sondern hilft auch im Trainings-
alltag bei der Ubersicht und Or-
ganisation.

Der besondere Dank des Vereins
gilt Herrn Marc Schmiedel, dem
engagierten Unterstiitzer hinter
Kaminholz Siebengebirge. Die Fir-
ma ist spezialisiert auf die Pro-
duktion von abgelagertem, kam-
mergetrocknetem oder frischem
Brennholz/Kaminholz in ofenge-

SIE HABEN

EINEN PLATZ

rechten Stlicken. Dariiber hinaus
bietet sie viele weitere niitzliche
Produkte rund um das Thema Holz
an. Kunden konnen sich ihr Holz
bequem liefern lassen oder es di-
rekt in Sankt Augustin auf dem
Gelande der RSAG (Auf dem Sand
9) selbst abholen.

Der FC Hertha Rheidt bedankt sich
herzlich fiir diese wertvolle Unter-
stlitzung, die erneut zeigt, wie
wichtig regionale Partnerschaften
fir die Férderung des Jugend-
sports sind.

STO1
90 x 100 mm

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in lhrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Unternehmens auswirken kann.

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE
STELLENANZEIGE

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
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Vorsicht beim Baden und Schwimmen
in unseren Seen, Bachen und Fliissen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Natirlich
ist es reizvoll, sich bei den som-
merlichen Temperaturen mal eben
in unseren heimischen Gewdssern
abzukiihlen - aber manchmal auch
nicht ganz ungefahrlich. Im Rhein-
Sieg-Kreis ist das Schwimmen und
Baden - auch an Rhein, Sieg und
Agger - nicht grundlos nicht in
allen Gewassern erlaubt.

Mit dem Rotter See in Troisdorf
gibt es kreisweit einen einzigen
offiziellen Badesee. Er wird an den
Wochenenden auch von Ret-
tungsschwimmerinnen  und -
schwimmern der DLRG bewacht.
Immerhin geduldet ist Schwim-
men und Baden in einem Teilbe-
reich des Allner Sees in Hennef.
Auch in den offiziellen gewéasser-
nahen Erholungsbereichen an Sieg
und Agger ist Baden zugelassen.

Eine Ubersichtskarte Uber diese
gibt es unter http://www.rhein-
sieg-kreis.de/badenundpaddeln.
Grillen, Campen, Lagerfeuer und
laute Musik sind aber auch dort
nicht erlaubt.

Die Seen und FlieBgewasser im
Rhein-Sieg-Kreis sollten
allerdings nicht unterschatzt wer-
den. Unvorhersehbare Gefahren
und Strémungen konnen nicht nur
Kinder oder ungelibte Schwim-
merinnen und Schwimmer in le-
bensbedrohliche Situationen brin-
gen. Unterstrdmungen und soge-
nannte Kehrwasser kénnen auch
fur Gelibte gefahrlich werden.
Das Wasser in Fliissen und Seen
enthalt zudem von Natur aus Bak-
terien und Viren, die etliche Krank-
heiten verursachen kdénnen. Die
Wasserqualitdat wird nicht regel-

maBig kontrolliert, daher sollten

Badegaste darauf achten, kein

Wasser zu verschlucken. Wer sich

in Gewassern oder am Ufer ver-

letzt, sollte die Wunde sachge-
maf verbinden und bei einer auf-
kommenden Entziindung einem

Arzt zeigen. Ungetriibten Bade-

spaB bieten die Freibader in der

Region.

Generell sollten alle die Bader-

egeln der DLRG beachten:

e Gehe nur zum Baden, wenn
Du Dich wohl fiihlst. Kiihle Dich
ab und dusche, bevor Du ins
Wasser gehst.

e Gehe niemals mit vollem oder
ganz leerem Magen baden.

e Gehe als Nichtschwimmerin
beziehungsweise Nicht-
schwimmer nur bis zum Bauch
ins Wasser.

Todliche Hitzefalle Auto - auch fir Tiere

Rhein-Sieg-Kreis (hei). An heien
Tagen konnen Autos zu tddlichen
Hitzefallen werden - dies betrifft
auch Tiere!

., Schon bei mé&Big warmen AuBen-
temperaturen steigt der Wert im
Inneren von Autos hoher, als viele
vermuten. Flr Babies und Klein-
kinder ist dies lebensgefahrlich,
aber auch Haustiere konnen gro-

» Stadtische Biicherei
Auf dem Pemel 23

» Radstudio Séndgerath
Gierslinger Stral3e 9a

» Blirgeram
HauptstaBBe 39

» Garteninsel Wipperfiirth
Am alten Pfarrhof 5

» Stadtische Blicherei
Oberdorfstral3e 4
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Ben Schaden nehmen”, darauf
weist Silvia Berger, Leiterin der
Abteilung Tiergesundheit im Ve-
terindramt des Rhein-Sieg-Krei-
ses, hin.

,Im Gegensatz zu Menschen kon-
nen Tiere nicht (ber ihren Kérper
schwitzen, um die erhohte Kor-
pertemperatur  auszugleichen”,
sagt Silvia Berger. ,Hunde leiden

BEI UNS
ERHALTEN SIE
DIE ZEITUNG

. E-Paper:

KOSTEN-
LOS!

unter der Hitze besonders, denn
sie schwitzen nur an den Pfoten.
lhre Kérpertemperatur kénnen sie
nur durch Hecheln regulieren.
Dabei verlieren die Tiere jedoch
viel  Fllssigkeit. Insbesondere
Wartezeiten im Auto bei sommer-
lichen Temperaturen fiihren bei
Hunden schon in kurzer Zeit zu
Sauerstoffmangel, Ubelkeit und
Kreislaufproblemen mit anschlie-
Bendem Kreislaufversagen. Im
schlimmsten Fall kann die Hitze
im Fahrzeug zum qualvollen Tod
des Tieres flhren, denn ab 41
Grad beginnen sich die EiweiB-
Bausteine im Blut zu verandern.
Das Blut wird noch dicker, ver-
sorgt die Organe nicht mehr, es
kommt zum Schock und kurz dar-
auf zum Tod", warnt Silvia Ber-
ger.

Eine Temperatur von 40 Grad wird
bereits bei einer AuBentempera-
tur von 24 Grad erreicht - und
zwar nach etwa 30 Minuten. Herr-
schen auBen 30 Grad, wird es im

e Rufe nie um Hilfe, wenn Du
nicht wirklich in Gefahr bist,
aber hilf anderen, wenn sie
Hilfe brauchen.

e Uberschatze Dich und Deine
Kraft nicht.

e Bade nicht, wo Schiffe und
Boote fahren.

e Bei Gewitter ist Baden le-
bensgefahrlich. Verlasse das
Wasser sofort und suche ein
festes Gebadude auf.

e Halte das Wasser und seine
Umgebung sauber, wirf Abfal-
le in den Milleimer.

e Aufblasbare Schwimmhilfen
wie Luftmatratzen, Auto-
schlduche und Gummitiere
bieten Dir keine Sicherheit im
Wasser.

e Springe nur ins Wasser, wenn
es frei und tief genug ist.

Auto bereits nach rund 15 Minu-
ten 40 Grad heiB oder noch war-
mer. Selbst bei vermeintlich ge-
ringen 20 Grad AuBentemperatur
werden nach etwa einer Stunde
im Inneren des Wagens lebensbe-
drohliche 46 Grad gemessen.

Im Schatten geparkte Fahrzeuge
kénnen im Tagesverlauf unge-
schiitzt in der Sonne stehen, auch
das sollten Hundebesitzerinnen
und -besitzer beachten.

Das Kreisveterindramt warnt des-
halb dringend davor, Tiere im Som-
mer Uberhaupt im Auto zu lassen.
Wenn es doch unumganglich sein
sollte, muss diese Zeit so kurz
wie moglich sein. ,Die Seiten-
scheiben miissen dann
mindestens 4 Zentimeter weit
gedffnet sein. AuBerdem diirfen
Hunde nicht angebunden sein und
missen kiihles Wasser zur Verf-
gung haben”, so Silvia Berger.
Wer seinen Hund im Uberhitzten
Auto zurlcklasst, muss mit BuB-
geldern bis zu 200 Euro rechnen.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl IE GO, 55

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

Mehr davon!

Zwei bewegende Veranstaltungen zu Migration und Demokratie in Niederkassel

Am Sonntag, 29. Juni, fanden in
Niederkassel zwei voneinander
unabhdngige  bemerkenswerte
Veranstaltungen statt, die sich
mit den Themen Migration, Her-
kunft, Freiheit, Widerspriiche, De-
mokratie und Solidaritat beschaf-
tigten.
Immer am letzten Sonntag gibt
es ab 12 Uhr Lesungen in der
Stadtblcherei Lilsdorf. Dieses
Mal las Souad Lamroubal, Gleich-
stellungsbeauftragte der Stadt
und Autorin, aus dem Buch ,Yal-
lah Deutschland, wir mussen re-
den!” sowie aus ihrem in Arbeit
befindlichen Werk ,Die Demokra-
tie der anderen”. In ihrem Buch
hélt sie ein Zwiegesprach mit ,ih-
rem' Deutschland. Ihre personli-
chen Erlebnisse und Gedanken
regten das Publikum sichtlich
zum Nachdenken an. In der an-
schlieBenden intensiven Diskus-
sionsrunde ging es um Fragen
wie:
e Wo kommst du her?
e Was ist mit unserer Gesell-
schaft los?
e Was ist ,normal’ in unserer
Gesellschaft?

e Was ist mein Traum von De-
mokratie?

e Wie kdnnen wir Begegnungs-
orte schaffen, um Demokratie
zu starken?

Am Nachmittag veranstalteten

die GRUNEN Niederkassel in

der Nahe der Biicherei im Matt-
hiashaus einen Filmnachmittag.

Gezeigt wurde der Film ,The

0Old 0ak” von Ken Loach. Das

bewegende Drama schildert
eindrucksvoll die Herausforde-
rungen, aber auch die Chancen,
die sich ergeben, wenn Geflich-
tete - im Film aus Syrien - in ein
vom Strukturwandel geprégtes
englisches  Bergbaustadtchen
ziehen. Der Film zeigt, wie aus

Angsten, Vorurteilen und Unsi-

cherheiten durch menschliche

Begegnung und gegenseitige

Hilfe neue Solidaritat entste-

hen kann.

Im Anschluss leitete Marion lam-

pieri, Spitzenkandidatin der GRU-

NEN flr die Kommunalwahl 2025,

eine engagierte Diskussion. Die

Besucherinnen und Besucher setz-

ten sich mit den zentralen Sze-

nen, filmischen Stilmitteln und vor

Ende: Aus der Arbeit der Parteien BUNDNIS 90/DIE GRUNEN

Nach , The Old Oak” noch ein entspanntes Foto mit dem Filmteam der
GRUNEN Niederkassel und den letzten Besucher:innen - alle freuen sich

schon auf das nachste Kinoerlebnis!

Fotorechte: Die GRUNEN Niederkassel

allem mit der Ubertragbarkeit auf
die lokale Situation in Niederkas-
sel auseinander.

In den Pausen gab es belegte Brot-
chen, Kuchen sowie heie und
kalte Getranke - perfekt fiir per-
sonliche Gesprache und um wei-
ter {iber den Film nachzudenken.
Viele Gaste und das Filmteam der

GRUNEN waren sich einig: Solche
Veranstaltungen wiinschen wir
uns Ofter! Kultur, Gesprache und
Politik - wir freuen uns schon auf
das ndchste Mal!

Mehr Informationen iber die
GRUNEN Niederkassel:

grueneniederkassel.de
Petra Verharen

AUF ALLES

*auch auf bereits
reduzierte Ware

wegen Geschaftsaufgabe
ab Montag, den 07.07.2025

307

Troisdorf » Kolner Stralle 47 Tel. 02241-74468
www.derwaescheladen.de

Des a2 a2 .
dscheladen’
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Voller Durchblick fiir Fahrer und Technik

Eine intakte Frontscheibe ist unverzichtbar fiir moderne Fahrassistenzsysteme

Die Frontscheibe eines Fahrzeugs
ist mehr als ein Schutz vor Wind
und Wetter - sie spielt eine ent-
scheidende Rolle fir die Sicher-
heit moderner Autos. Nicht nur
der Fahrzeugfihrer muss vollen
Durchblick bewahren, auch hoch-
sensible Kameras und Sensoren
sind auf klare Sicht angewiesen.
Sie unterstlitzen wichtige Fahras-
sistenzsysteme wie Notbrems-
oder Spurhalteassistenten, Ver-
kehrszeichenerkennung oder ad-
aptive Tempomaten. Doch was
passiert, wenn die Frontscheibe
beschadigt ist?

Schon kleine Steinschlage kdnnen
sich zu groBeren Rissen auswei-
ten. Die Kfz-Werkstatt berat Gber
Reparatur oder Scheibentausch.
Foto: DJD/Wirtschaftsgesellschaft
des Kraftfahrzeuggewerbes

Kleine Schaden in der Frontscheibe lassen sich reparieren, sofern sie sich nicht im Sichtfeld des Fahrers
befinden und eine bestimmte GroBe nicht liberschreiten. Foto: DID/Wirtschaftsgesellschaft des Kraftfahr-
zeuggewerbes/Panitan - stock.adobe.com

Kleine Schaden mit groBer Wir-
kung

Schon kleine Steinschlage kén-
nen sich zu gréBeren Rissen aus-
weiten. Schaden im Sichtfeld der
Kameras oder Sensoren kénnen
die Funktion der Assistenten be-
eintrachtigen und damit die Si-
cherheit des Fahrzeugs gefahrden.
Fehlerhafte Signale bergen Risi-
ken fiir die Fahrsicherheit und kon-
nen im schlimmsten Fall Unfalle

verursachen. Deshalb sollten Fahr-
zeughalter Beschadigungen an der
Frontscheibe keinesfalls ignorie-
ren, sondern umgehend fachkun-
digen Rat einholen.

Reparieren oder austauschen?
Nicht jeder Schaden erfordert ei-
nen Austausch der Windschutz-
scheibe. Experten in Kfz-Meister-
werkstatten oder im Autohaus
konnen beurteilen, ob eine smar-
te Glasreparatur noch méglich ist

oder ob die Scheibe gewechselt
werden muss. Wichtig ist dabei,
dass die Arbeiten fachgerecht
durchgefiihrt werden, um eine
einwandfreie Sicht und die volle
Funktion der Assistenzsysteme zu
gewabhrleisten.

Kalibrierung nach dem Austausch
unerlasslich

Nach dem Ersatz der Scheibe ist
eine Kalibrierung der Fahrassis-
tenzsysteme erforderlich. Ohne

O~

Leistungsmessung

Fahrwerksvermessung

Diesel-Diagnose-Center
Klimaanlagenwartung

Motordiagnose Radlastwaage

StoBdampfertest Bosch/Gutmann/

HU und AU im Haus  Sun-Diagnose-System
Reifenservice Inspektion mit Mobilitiatsgarantie

Kfz-Meisterbetrieb Otto Kosmalla

Karl-Hass-StraBe 9 - 53859 Niederkassel - Tel. 02208 - 6663 - www.otto-kosmalla.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

sTARKE PARTNER FURs AUTO

diese Einstellung kdnnten Kame-
ras und Sensoren falsche Werte
liefern und damit ebenfalls die
Sicherheit des Fahrzeugs beein-
trdchtigen. Fachbetriebe verfligen
iber die notwendige Technik, um
die Assistenzsysteme exakt an die

neue Scheibe anzupassen und zu
justieren, um einwandfreie Funk-
tionen zu abzusichern.
Expertenrat bringt Sicherheit

Ob kleine Schaden oder ein kom-
pletter Austausch: Wer sich bei
Glasreparaturen an seine Kfz-

Meisterwerkstatt oder sein Auto-
haus wendet, ist auf der sicheren
Seite. Die Fachleute konnen nicht
nur den Zustand der Scheibe pro-
fessionell beurteilen, sondern sor-
gen auch dafir, dass die Fahras-
sistenzsysteme optimal funktio-

nieren. Und in der Regel kann ein
Teil der Kosten (iber die Teilkas-
koversicherung abgewickelt wer-
den. Damit bleibt das Fahrzeug
sicher und einsatzbereit - fir eine
entspannte und geschiitzte Fahrt.
(DID)

Diese Punkte sollten Reisende vor der Urlaubsfahrt
am Auto checken

Das Auto ist flr die Anreise zum
Urlaubsort nach wie vor das am
hdufigsten genutzte Verkehrsmit-
tel. Laut ADAC Tourismusstudie
2025 machen sich 44 Prozent der
Urlaubsreisenden mit dem eige-
nen Fahrzeug auf den Weg. Eine
volle Beladung und hohe Tempe-
raturen konnen das Auto an die
Belastungsgrenze bringen. Vor
dem Start der NRW-Sommerferi-
en rat der ADAC Nordrhein daher
zu einem Fahrzeugcheck. ,Gera-
de wenn eine ldngere Fahrt an-
steht, sollte man das Fahrzeug
darauf vorbereiten und die wich-
tigsten Funktionen nochmal (iber-
priifen. Das kostet wesentlich
weniger Zeit und Nerven als plotz-
lich mit einer Panne auf der Auto-
bahn liegenzubleiben”, empfiehlt
ADAC Technik-Experte Jiirgen
Schell.

Diese flnf Punkte sollten Auto-
fahrer vor der Fahrt in den Urlaub
checken:

1. Reifen

Reifendruck Gberprifen und der
Beladung anpassen. Informatio-
nen zum empfohlenen Reifend-
ruck stehen in der Bedienungsan-

Grandkaule 13

leitung, auf dem Tankdeckel oder
im Einstiegsbereich auf der Fah-
rerseite. AuBerdem Profil der Rei-
fen checken. Gesetzlich vorgege-
ben ist eine Restprofiltiefe von
mindestens 1,6 Millimetern. Der
ADAC empfiehlt jedoch drei Milli-
meter als Untergrenze, denn mit
abnehmender Profiltiefe verliert
der Reifen gerade bei Regen an
Bodenhaftung (Aquaplaning) und
der Bremsweg verldngert sich.
Messen lasst sich das mit einer
Ein-Euro-Mlinze.  Verschwindet
der Goldrand im Profil, ist alles in
Ordnung.

AuBerdem sollte fiir den Fall einer
Panne gepriift werden, ob das
Reifendichtmittel im eigenen Re-
paratur-Set noch haltbar ist. Wer
noch mit einem Reserverad
unterwegs ist, sollte auch dessen
Zustand und Luftdruck vor einer
langeren Fahrt checken.

2. Flissigkeitsstande

Den Olstand iiberprifen: Bei zu
niedrigem Stand droht ein Motor-
schaden. Auch der Kihlwasser-
stand im Behélter sollte ausrei-
chend sein, um eine Uberhitzung
des Motors und mdgliche Scha-

den zu vermeiden. Wichtig: Kihl-
wasser nur bei abgekiihltem Mo-
tor nachfilllen. Direkt nach einer
Fahrt, kann beim Offnen des Kihl-
wassertanks heifes Kihlwasser
herausspritzen. Im  Scheiben-
wischwasser sollte sich Reiniger
befinden, um Insektenreste zuver-
lassig von der Windschutzscheibe
zu entfernen.

3. Beleuchtung

Funktionieren alle Scheinwerfer,
Blinker und Rcklichter einwand-
frei? Wichtig: Ist das Auto voll be-
laden, muss die Scheinwerferho-
he bei &lteren Fahrzeugen nach
Bedienungsanleitung  reguliert
werden.

4. Klare Sicht

Die Scheiben grindlich reinigen
und von Insektenresten und an-
derem Schmutz befreien. Auch auf
gut funktionierende Wischerblat-
ter (mindestens jahrlich kontrol-
lieren) sowie saubere Innenschei-
ben achten. Die Glasflachen innen
mit einem speziellen Glasreini-
ger saubern und dabei vor allem
die Frontscheibe nicht vergessen.
Schmutzreste kénnen durch direk-
te Sonneneinstrahlung die Sicht

besonders beeintrachtigen und
die Blendung verstarken.
AuBerdem priifen, wann die Kli-
maanlage zuletzt gewartet wur-
de. Der ADAC Nordrhein empfiehlt
alle zwei bis drei Jahre. Eine gut
funktionierende Klimaanlage im
Auto sorgt nicht nur fiir angeneh-
me Temperaturen, sondern verhin-
dert auch das Beschlagen der
Scheiben. Der Pollenfilter sollte
einmal pro Jahr getauscht wer-
den. Bei Allergikern oder Perso-
nen mit entsprechenden Vorer-
krankungen kann auch ein halb-
jahrlicher Wechsel sinnvoll sein.
5. Sicherheitsausstattung

Ins Auto gehdren ein glltiger Ver-
bandskasten, ein Warndreieck
und Sicherheitswesten. Alles soll-
te griffbereit sein, die Westen am
besten im Handschuhfach oder
den Seitenfachern der Tiren, da-
mit diese bei einer Panne oder
einem Unfall direkt im Auto ange-
zogen werden kénnen. Der ADAC
empfiehlt, fir jeden Insassen eine
Weste mitzufiihren. Zudem soll-
ten sich Reisende, die ins Ausland
fahren, (ber die dortigen Vor-
schriften informieren.

Unfall gehabt?
WiRr richten es wieder

53859 Niederkassel-Ranzel
Tel. (02208) 73 73 3

mueller.puetz@t-online.de

Ihre KarRosseRiEwWERKSTATT

miT GARANTIE.

] []
Fachbetrieb

Karosserie
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REGIONALES

Gut geschiitzt im Urlaub: die Relseapotheke

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Sommer,
Strand, Meer, Berge, Alpen - ob
Schwimmen, Wandern, Radfahren,
Strandurlaub, Wanderurlaub,
Abenteuerurlaub oder Fernreisen
- die gut gepackte Reiseapothe-
ke gehért immer mit dazu.
,Natdrlich richtet sich der Inhalt
der Reiseapotheke nach dem je-
weiligen Urlaubsland und auch
nach dem Gesundheitszustand der
Reisenden. Einige Standards soll-
ten aber immer mit in die Feri-
en”, darauf macht Dr. Rainer Meili-
cke, Leiter des Kreisgesundheits-
amtes, aufmerksam.

Zur Versorgung kleinerer Verletzun-
gen bendtigen Reisende Desinfek-
tionsmittel, Pflaster, Pinzette und
eventuell auch sterile Kompressen
samt Klebeband. Schmerzmittel
leisten bei leichteren Schmerzen
oder Fieber gute Dienste. Wer auf
Klimaanlagen in Flugzeugen oder
Hotels mit einer Erkdltung reagiert,
wird (ber abschwellendes Nasen-
spray, Halsschmerztabletten oder
auch Hustensaft froh sein.

Manchmal reagieren Urlauber-
innen und Urlauber auf unge-
wohnte Speisen mit Durchfall oder
Verstopfung. Hier verschaffen mil-
de Mittel Linderung. Auch Medi-
kamente gegen Reiselibelkeit
kénnen der einen oder dem ande-
ren den Urlaub retten. Juckenden
Insektenstichen kann man mit
entsprechenden Sprays oder Loti-
onen vorbeugen. Und, wenn es
dann doch mal passiert ist: ver-
schiedene kiihlende Gels oder
Pflaster verschaffen zumindest
etwas Abhilfe.

Wer stdndig auf Medikamente
angewiesen ist, sollte diese na-
tlrlich auch mit in die Ferien neh-
men. Dabei muss eine etwaige
Zeitverschiebung und demnach
ein anderer Einnahmezeitpunkt
beachtet werden. Damit man sich
beispielsweise mit Insulinspritzen
oder Medikamenten aus der Grup-
pe der Betdubungsmittel keinen
Arger einfangt, ist es sinnvoll, sich
vor der Reise mit seiner Arztin
beziehungsweise seinem Arzt we-

gen einer entsprechenden Be-
scheinigung in Verbindung zu set-
zen. Das entsprechende Formular
zum Mitfiihren von Betdubungs-
mitteln ins Ausland muss vom
Gesundheitsamt dann noch be-
glaubigt werden. Die Formulare
gibt es unter der Rubrik ,Links
und Downloads” dber rhein-sieg-
kreis.de/reiseapotheke.

Klar sein sollte, dass in jedes Ur-
laubsgepack ausreichender Son-
nenschutz gehort. Nicht nur am

Meer, auch in den Bergen ist die
Haut starker UV-Strahlung aus-
gesetzt,

Noch ein Tipp fir Flugreisende:
Verstauen Sie lhre Medikamente
im Handgepdck. Koffer kénnen
verloren gehen und stehen zudem
schon mal langer auf dem Rollfeld
und sind dort Hitze oder Kalte
ausgesetzt.

Das Kreisgesundheitsamt
wiinscht einen erholsamen und vor
allem gesunden Urlaub!

Achtung Eichen: Hier lauern die gefahrlichen Brennhaare

Eichenprozessionsspinner

Die Raupen sehen geradezu nied-
lich aus und sind doch sehr ge-
fahrlich. Seit den 1990er-Jahren
sind die Eichenprozessionsspin-
ner in vielen Bundeslandern auf
dem Vormarsch. Und mit ihnen
die Gefahr durch ihre Brennhaa-
re, die es in sich haben: ,Die Haa-
re dieser Schadlinge sind gefahr-
lich fir Mensch und Tier und koén-
nen pseudoallergische Reaktio-
nen auslosen”, sagt Jessica Lam-
merich von der AOK Bonn - Rhein-
Sieg-Kreis - Euskirchen. Die Brenn-
haare enthalten ein Nesselgift und
konnen Juckreiz, Quaddeln und
Rétungen genauso wie gereizte
Augen, Atembeschwerden bis zu
Atemnot, Schwindel und Fieber
oder gar einen Schock ausldsen.

Die Eichenprozessionsspinner tra-
gen ihren Namen, weil sie zum
einen Eichen an warm-sonnigen
Standorten lieben und weil die
Raupen im Familienverbund eng
aneinander geschmiegt auf Nah-
rungssuche gehen. Nach dem
Schlipfen im Friihjahr durchlau-
fen sie mehrere Larvenstadien, bis
sie sich im Sommer verpuppen. In
der dritten dieser Phasen entwi-
ckeln sie die Brennhaare, die hun-
derte Meter weit fliegen kénnen
und lange gefahrlich bleiben. Die
Brennhaare sind mit Widerhaken
ausgestattet, die sich regelrecht
an der Haut festklammern kon-
nen. Vorsicht ist allerdings nicht
nur in Waldern wichtig, sondern
auch in Alleen, Parks und auf Cam-

pingpldtzen - besonders wo es

sonnig ist.

Um Gesundheitsgefahren zu ver-

meiden, sollte Folgendes beach-

tet werden, so Lammerich weiter:

e Empfindliche  Hautbereiche
wie Nacken, Hals und Unter-
arme so gut wie maoglich
schiitzen

e Raupen und Gespinste nicht
beriihren

e Wege nicht verlassen, Warn-
tafeln beachten

e Nach einem Kontakt mit
Brennhaaren schnell Kérper
und Haare duschen sowie die
Kleidung bei mindestens 60
Grad Celsius waschen.

e Bekampfung der Schadlinge nur
durch Profis in Schutzkleidung.

Erste Erfolge der seit Jahren durch-
geflihrten  SchutzmaBnahmen
zeigten sich beispielsweise in
Brandenburg. Zu den SchutzmaB-
nahmen gehdrt zum Beispiel der
Einsatz  chemisch-biologischer
Mittel. Vielerorts haben die Be-
horden auch Schilder aufgestellt,
die auf Gebiete mit Eichenpro-
zessionsspinnern  aufmerksam
machen oder den Zugang unter-
sagen.

Doch bislang ist es noch nicht fla-
chendeckend gelungen, den Ei-
chenprozessionsspinnern  beizu-
kommen - und das, obwohl er ei-
gentlich auch viele natirliche Fein-
de hat. So machen dem Kuckuck
beispielsweise die Brennhaare
gar nichts aus.
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Hitze! Was tun?

Tipps vom Kreisgesundheitsamt

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Der Som-
mer ist da! Einerseits werden die
sonnigen Tage, als Wohltat fir
Seele und Kérper herbeigesehnt.
Andererseits kann die Tempera-
turanzeige im Thermometer doch
weit nach oben steigen; dann ver-
setzt sommerliche Hitze den Kor-
per in einen ,Ausnahmezustand”.
Dies bedeutet, die GefaBe der Haut
erweitern sich, um die Warme ab-
zuleiten und zur Abkuhlung die
SchweiBproduktion anzukurbeln.
JTrinken! Trinken! Trinken, auch
wenn man keinen Durst hat! An
sehr heiBen Tagen kann sich der
normale tdgliche Flussigkeitsbe-
darf auf bis zu 2 bis 3 Liter ver-
dreifachen. Diese Menge braucht
der Kérper, um mit der Hitze fer-
tig zu werden”, darauf weist Dr.
Rainer Meilicke, Leiter des Kreis-
gesundheitsamtes, hin. Bei kor-
perlich anstrengenden Arbeiten
kann dies auch mehr sein.

Wasser, Saftschorlen oder unge-
siiBte Tees l6schen am besten den
Durst. Die Getranke sollten nicht
eiskalt und reich an Natrium und
Magnesium sein. So erhdlt der
Korper die Mineralstoffe zuriick,
die durch das Schwitzen verloren
gegangen sind. Kleine, leichte
Mahlzeiten sind gut vertréglich -
ideal sind Gemuse, Salat und was-
serreiches Obst.

Da besonders é&ltere oder pflege-
bedirftige Menschen héufig zu
wenig trinken, sollte man gefahr-
dete Personen immer wieder zum
Trinken auffordern. So kann einer
Kreislaufschwache und Zustanden
der Verwirrtheit - als Folge einer
Dehydrierung - vorgebeugt wer-
den. Bei Menschen mit Herz- oder
Nierenschwache muss aber vorher
arztlich abgeklart werden, ob eine
mdgliche Begrenzung der Fliissig-
keitszufuhr erforderlich ist. Woh-
nen gefdhrdete Personen in der

Néhe, werfen Sie doch hin und
wieder einen Blick auf diese -
inshesondere, wenn diese allein-
stehend und ohne regelmaBigen
Kontakt sind.

Um eine fiir den Koérper so gefahr-
liche Uberhitzung zu verhindern,
dirfen weder Sduglinge, Kleinkin-
der, besonders gefahrdete Perso-
nen noch Tiere niemals in einem
abgestellten, unbeliifteten Fahr-
zeug allein gelassen werden - hier
droht die Gefahr eines Hitz-
schlags. Bereits ab Temperaturen
von 20 Grad Celsius entsteht im
Auto nach circa einer Stunde eine
Innentemperatur von 45 Grad Cel-
sius; bei Temperaturen von 25
Grad Celsius aufwdrts geschieht
das innerhalb weniger Minuten.
Auch das Offnen des Fensters ist
dann nicht ausreichend.

Wer bei hohen Temperaturen nicht
auf Sport im Freien verzichten
mochte, sollte sich weniger und

Mit Gelassenheit zur Zeugnisvergabe

Empfehlungen fiir Eltern, wenn es in der Schule nicht rund lauft

Rhein-Sieg-Kreis (an). Fiir man-
che Schiilerin oder fiir manchen
Schiler ist der Tag der Zeugnis-
vergabe am Schuljahresende mit
Unsicherheit, Angst oder Enttdu-
schung verbunden. Auch fir El-
tern stellt sich dann die Frage,
wie man auf schlechte Noten oder
eine Wiederholung des Schuljah-
res angemessen reagiert.
Gelassen bleiben

Die Schulpsychologische Bera-
tungsstelle des Rhein-Sieg-Krei-
ses rat in dieser Situation dazu,
ruhig und gelassen zu bleiben. Es
ist vollig normal, jetzt traurig und
witend zu sein, wenn das Zeug-
nis nicht den Erwartungen ent-
spricht.

Vorwirfe und Bestrafungen sind
aber nicht der geeignete Weg, um
die Leistungen in der Schule nach-
haltig zu verbessern. Das Schul-
jahr ist zu Ende, Kinder und Ju-
gendliche brauchen in den Ferien
eine Pause. Auch Eltern sollten
jetzt erst einmal Abstand gewin-
nen, um dann den Blick wieder
nach vorne zu richten.

Ursachen analysieren

Gerade in schwierigen Lebens-
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phasen - und das betrifft nicht nur
schulische Probleme - brauchen
Kinder die Sicherheit, dass ihre
Eltern fur sie da sind und zu ihnen
stehen.

Alle zusammen sollten jetzt iber-
legen, wie es zu diesen schlech-
ten Noten gekommen ist: Gab es
Lernliicken, weil der Lernstoff
nicht verstanden oder der An-
schluss verloren wurde? Hat das
Kind ausreichend gelernt und sich
auf die Schularbeiten vorbereitet?
Gibt es privaten Stress oder Pro-
bleme, die sich negativ auf das
Lernen und die Leistungsfahigkeit
auswirken?

Gemeinsam nach Ldsungen su-
chen

Hilfreich ist jetzt, sich kleine, er-
reichbare Ziele zu setzen, so die
Schulpsychologische Beratungs-
stelle. Ein Anfang kann sein, re-
gelmaBig die Hausaufgaben zu
machen, oder gezielt fiir die nachs-
te Klassenarbeit zu lernen. Es
kann auch helfen, gemeinsam
Lernplédne zu erstellen, den Ar-
beitsplatz des Kindes stdrungs-
arm einzurichten und Routinen
einzufiihren, wie zum Beispiel ein

regelmaBiges Abfragen der Eng-
lischvokabeln.

Eltern konnen ihren Kindern auch
Hilfe beim Lernen anbieten oder
sich um andere Unterstltzung, wie
beispielsweise Nachhilfe bemii-
hen. Zudem sollten Eltern auch
immer das Gesprach mit den Leh-
rerinnen und Lehrern suchen.
Unterstiitzung wahrend des ge-
samten Schuljahres

Die Schulpsychologische Bera-
tungsstelle bietet das gesamte
Schuljahr hindurch Hilfe bei allen
Problemen rund um die Schule an.
Die Mitarbeitenden sind An-
sprechpartnerin sowie Ansprech-
partner flr Eltern, Schilerinnen
und Schiler, aber auch fiir Lehr-

langsamer als gewdhnlich bewe-
gen und die Aktivitaten dabei auf
morgens oder abends legen. Su-
chen Sie sich schattige Pldtze und
tragen Sie leichte und luftige Funk-
tionsbekleidung. Denken Sie auch
an eine Sonnenbrille, eine Kopf-
bedeckung und Sonnencreme mit
einem  Lichtschutzfaktor ~ von
mindestens 30. Denn im Sommer
sind tagsiber nicht nur die Tem-
peraturen, sondern auch die UV-
und Ozonbelastung hoher.

Viel Wasser oder gesunde Getran-
ke trinken, regelmaBige leichte
Mahlzeiten essen, Schatten auf-
suchen, kérperliche (Uber-) An-
strengung vermeiden und not-
wendige Erledigungen drauBen
mdglichst in die Morgen- oder
Abendstunden verlegen - mit die-
sem Verhalten lasst sich der Hitze
begegnen. Weitere Tipps gibt es
zum Beispiel hier:
rhein-sieg-kreis.de/lzg-hitzetipps

krafte von der Grundschule bis
zum Berufskolleg.

Die Beratungsstelle begleitet in
schwierigen Phasen, unterstitzt
bei der Suche nach Ursachen und
Losungen und hilft dabei, neue
Perspektiven zu entwickeln. Wei-
tere Informationen unter
www.rhein-sieg-kreis.de/schul-
psychologische-beratungsstelle.
Ein ,Zeugnistelefon” bietet die
Bezirksregierung KéIn unter 0221
147-2000 an. Eltern und Lehrkraf-
te finden dort Antworten auf Fra-
gen etwa zur Notengebung, Ver-
setzung und Schullaufbahn. Unter
www.bezreg-koeln.nrw.de/ erfah-
ren Interessierte, wann die Tele-
fonnummer freigeschaltet ist.
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Gesuche

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Néhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Minzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemélde, Bern-

stein, Hirschgeweihe, seriose Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich. www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
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T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

> DIENSTLEISTUNG

NEY!

Gardinen-Pflege - nur vom Fachmann -
schnell ¢ sauber ¢ preiswert -

Tel.: 02241 - 42 882

Reinigung von Plissees, Lamellen & Flichenvorhingen

NEU!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

»Orientierung, Selbstvertrauen und Perspektiven gewinnen”

Landrat Sebastian Schuster wiirdigt Leistungen der 142 Absolventinnen und Absolventen
am Carl-Reuther-Berufskollegs des Rhein-Sieg-Kreises in Hennef

Rhein-Sieg-Kreis (hei). 142 Absol-
ventinnen und Absolventen aus
insgesamt neun Abschlussklassen
der vielfaltigen Bildungsgange
des  Carl-Reuther-Berufskollegs
des Rhein-Sieg-Kreises in Hennef
konnten jetzt ihre Abschlusszeug-
nisse in Empfang nehmen.

Landrat Sebastian Schuster (ber-
reichte diese gemeinsam mit
Schulleiter Thomas HeuBner bei
einer festlichen Abschlussfeier in
der Aula des Berufskollegs.

Jlch freue mich sehr, heute hier
bei lhnen zu sein. Das Carl-Reut-
her-Berufskolleg ist eine der mo-
dernsten Bildungseinrichtung in
unserer Region - ein Ort, an dem
junge Menschen nicht nur Wissen,
sondern auch Orientierung, Selbst-
vertrauen und Perspektiven gewin-
nen. Sie alle sind der beste Beweis
dafiir”, mit diesen Worten begriiB-
te Landrat Sebastian Schuster die
jungen Menschen, Schulleiter Tho-
mas HeuBner, die Lehrkrafte und
Eltern. Er dankte ihnen fiir lhre
Geduld, lhre Unterstiitzung und
lhre Leidenschaft, junge Menschen
auf ihrem Weg zu begleiten.

Den Absolventinnen und Absol-
venten winschte Landrat Sebas-
tian Schuster fur ihren zukinfti-
gen Lebensweg, dass sie das, was
sie gelernt haben, nicht nur im
Kopf, sondern auch im Herzen be-
halten mdgen.

,Der amerikanische Schriftsteller
Marc Twain hat schon vor (iber 120
Jahren in weiser Voraussicht
festgestellt:,Man muss die Tatsa-
chen kennen, bevor man sie ver-
drehen kann.” Es ist in diesen kom-
plexen Zeiten schwierig zu erken-
nen, was richtig und was falsch ist.
Wir Lehrerinnen und Lehrer haben
lhnen hoffentlich viele Tatsachen in
Form von fachlichen und tberfachli-
chen Kompetenzen vermittelt. Nut-
zen Sie |hr Wissen, finden Sie lhren
Weg in die Berufswelt und in die
Gesellschaft. Wir haben Sie best-
mdglich auf die zukinftigen Her-
ausforderungen vorbereitet, es ist
jetzt an lhnen, Verantwortung zu
Ubernehmen, Zukunft zu gestalten
und sich fur die Wahrheit, fiir das
Gute und fiir das Gemeinwohl ein-
zusetzen”, gab Schulleiter Thomas
HeuBner ,seinen” Schilerinnen

(Sap
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(v. . n. r.) Landrat Sebastian Schuster mit Schulleiter Thomas HeuBner,
Marie Josephine Zibert, beste Absolventin im Beruflichen Gymnasium fir
Technik, und Schulbereichsleiter Stefan Ziindorf. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

und Schiilern mit auf den Weg.

Die Jahrgangsbesten der einzelnen
Bildungsgange sind: Domenic Boll
(Berufliches Gymnasium Ingenieur-
wissenschaft, 2,2), Angelina Brandt
(Assistenten fiir Emahrung und Ver-
sorgung, Vertiefungsrichtung Ser-
vice, 2,2), Etienne Dolibois (Infor-
mationstechnische Assistenten &
FHR, 1,2), Hannah Ginter (Hohere
Berufsfachschule Erndhrung und
Versorgung, 1,6), Bela Frederic Man-
hart und Herbert David Krentz (Be-
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rufliches Gymnasium  Elektrotech-
nik, 1,7), Thomas Radi (Hohere Be-
rufsfachschule Informationstechnik,
1,1), Levin Stommel (Hohere Be-
rufsfachschule Elektrotechnik, 1,2),
Lotta Wipperfrt (Hohere Berufsfach-
schule Bautechnik, 1,3), Marie Jo-
sephine Zibert (Berufliches Gymna-
sium Ingenieurwissenschaft, 1,6).
Wegen besonderer Verdienste wur-
den Nilsu Khayyati, Lotta Wipper-
fihrt, Laura Figge und Mika (Mia
Lotta) Bendisch geehrt.

Das Carl-Reuther-Berufskolleg
des Rhein-Sieg-Kreises in Hen-
nef ist eines von vier Berufskol-
legs in Tragerschaft des Rhein-
Sieg-Kreises. Es ist gewerblich-
technisch ausgerichtet.

In einer Vielzahl von Schulformen
und Bildungsgangen werden Quali-
fizierungsméglichkeiten zur Berufs-
vorbereitung, Berufsausbildung und
beruflichen Weiterbildung angebo-
ten. Als Abschliisse sind vom Haupt-
schulabschluss bis zur Allgemeinen
Hochschulreife alle Abschlisse all-
gemeinbildender Schulen erreichbar.
Darliber hinaus ist ein Studienab-
schluss (ber ein Duales Studium
moglich. Dabei gliedert sich das
Bildungsangebot in drei Schwer-
punkte mit den Berufsfeldern

- Bautechnik, Holztechnik, und
Farbtechnik

- Elektrotechnik, Metalltechnik,
Mechatronik und Informations-
technik

- Emahrung und Hauswirtschaft.
Zurzeit werden in 45 Bildungs-
gdngen circa 2.500 Schilerinnen
und Schiiler qualifiziert.
www.bk-hennef.de

Wir Niederkasseler | 26. Jahrgang | Nr. 27 | Samstag, 05. Juli 2025 | Kw 27 | wir-niederkasseler.de/e-paper



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams

suchen wir eine/n

TEAM IT
Systemadministrator mwa
Vollzeit 37,5 Std.

Du bist/hast eine/n:
Ausbildung zum Fachinformatiker in Systemintegration/
Berufsausbildung in einem IT-Ausbildungsberuf oder
mind. 2-jahrige Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis
serviceorientierte und aufgeschlossene Personlichkeit
Zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

Aufgaben:

als 1st Level Support Anwender (166 Arbeitsplatze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server,
Clientsystemen, Netzwerke, Datenbanken
(Microsoft, Ubuntu, MS-SQL)

Losung hard-/softwaretechn. Fragen per Telefon/Remote

Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7

Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Backup, Recovery und Archivierung
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der Verbesserung der Service-
prozesse, zur Qualitatssicherung und IT-Sicherheit
Verwaltung der Cloudanbindung MS0365

Wir bieten Dir:
spannende Aufgaben in innovativem Medienhaus
wertschatzende Arbeitsatmosphare
einen unbefristeten Arbeitsvertrag, eine leistungs-
gerechte Verglitung plus Benefits

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM IT

—— r——

Wir sind ein fiihrender Hersteller im Bereich der
Bestickung und Bedruckung von Berufskleidung.

Wir suchen ab sofort zur Unterstiitzung unseres
Teams

Mitarbeiter/in (m/w(d)

in Teilzeit ca. 25 Wochenstunden Mo.-Fr.

- fiir die Bedruckung und Sortierung von Textilien
- besondere Vorkenntnisse sind nicht erforderlich
- erfahrene Kollegen/innen arbeiten Sie in

Ihr Tatigkeitsfeld ein
- Arbeitszeit 8 Uhr bis 13 Uhr oder

13 Uhr bis 18 Uhr

Wenn Sie zuverlassig in unserem engagierten und
freundlichen Team mitarbeiten wollen, freuen wir
uns auf lhre Bewerbung.

Wir bieten Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz mit
guten Bedingungen.

A+SeAktuell AG
Luxemburger Strale 15 | 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de
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Wir sind ein flihrender Hersteller im Bereich der
Bestickung und Bedruckung von Berufskleidung.

Vertriebsassistent
Innendienst (m/wi/d)

gesucht.

Sie sind verantwortlich fir die Betreuung von
vorhandenen Kunden und Gewinnung neuer
Kunden, Sie erarbeiten Gestaltungsvorschlage
und erstellen Angebote und Auftragsbestatigungen
und bearbeiten Reklamationen.

Wenn Sie eine abgeschlossene kfm. Ausbildung
haben und bereits erste Erfahrungen im Vertrieb
sammeln konnten, dann freuen wir uns auf lhre
Bewerbung.

A+SeAktuell AG
Luxemburger Strale 15 | 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de
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KIRCHE

Gottesdienste

in der Evangelischen
Kirchengemeinde

Niederkassel

6. Juli, 3. Sonntag nach Trinitatis
9:30 Uhr - Pfr'in Storck-Denker,
Emmauskirche Liilsdorf, Koperni-
kusstraBe

10:45 Uhr - Pfr'in Storck-Denker
GD mit Abendmahl, Maria-Mag-
dalena-Kirche Rheidt, Oberstra-
Be 205

10:45 Uhr - Pradikantin Kemper,
Auferstehungskirche Niederkas-
sel, Spicher StraBe 6

9. Juli

"GLAHN

BESTATTUNGEN

S e

19 Uhr - Pfr. Rémmer-Collmann
Segnungsgottesdienst, Auferste-
hungskirche Niederkassel, Spi-
cher StraBe 6

13. Juli, 4. Sonntag nach Trinitatia
9:30 Uhr - Pfr. Rommer-Collmann,
Emmauskirche Lilsdorf, Koperni-
kusstraBBe

10:45 Uhr - Pfr. Rémmer-Collmann
GD mit Abendmahl, Auferste-
hungskirche Niederkassel, Spi-
cher StraBe 6

WWW. bestattungen glahn.de | 02203/64117

Ich habe fiir Oma einen

' Schmetterling gebastelt.

Kinderideen umsetzen.
Sprechen Sie mit uns.

private Trauerhalle | familidrer Abschiedsraum
Frankfurter Strae 226 | 51147 KoIn (Porz-Wahn)

N
Q
o\
~
b
<)
|

Ihr kompetenter

Partner im Trauerfall

Tel. 0228 - 9

Provinz{alstraBe 63a

“Niederkassel-Mondorf
www.bestattungen-mondorf. de

1 44 1

Q 02208-26 23
Oberstr. |16 Ndk-Rheidt
Berliner Str. 56 Ndk-Ranzel

42 |

82 49

] Scﬂa[[enﬁerg

BESTATTUNGEN

www.bestattungen-schallenberg.de
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Segen
fur meine Reise

GITARRENMUSIK, WORSHIP-50NGS
UND SEGEN FUR DICH...

auf dem Sprung in den Urlaub
eder einfach fir Deinen Weg

09.07.25; 19.00H
AUFERSTEHUNGSKIRCHE

Und nun spricht der Herr:
Fiirchte dich nicht, denn ich habe dich erl6st;
Ich habe dich bei deinem Namen gerufen;

du bist mein! Jesaja 43,1
Johannes BrodelRer
*15.2.1942 1 2.7.2025

Im Glauben an die Auferstehung
starb mein geliebter Ehemann,
unser Vater, Schwiegervater,
Opa und Uropa

Antonia
Maria und Andreas mit Mathea,
Jonas, Linus und Jonathan
Isabel und Gerd mit Joshua,
Alisha und Naomi
Christina
Monika
Jochen und Tina mit Carlotta und Vincent

Kondolenzanschrift:
Familie BrodeRer c/o Bestattungen Schallenberg
OberstralRe 16, 53859 Niederkassel-Rheidt

Die Exequien sind am Donnerstag, dem 10. Juli 2025, um
14.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Dionysius in Rheidt.

Daran anschlieRend ist die Beerdigung auf dem Kirchhof.

Anstelle freundlich zugedachter BlumengriiRe bitten wir
herzlich um eine Spende an ,Kolping International”,
IBAN: DE97 3706 0193 0015 6400 14
Kennwort: ,,Johannes BrodelRRer”




KIRCHE

Kath.
Pfarreien-
gemeinschaft
Siegmiindung
Gottesdienste im

Zeitraum
vom 5. bis 13. Juli

Samstag, 5. Juli

17 Uhr - St. Lambertus: HI. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit

18:30 Uhr - St. Dionysius:

HI. Messe

Sonntag, 6. Juli,

14. Sonntag im Jahreskreis

10 Uhr - St. Adelheid:

HI. Messe

10 Uhr - St. Dionysius:
Familienandacht

11:30 Uhr - St. Laurentius:

HI. Messe

18:05 Uhr - St. Laurentius: 5nach6
- Die etwas andere Sonntagsmes-
se mit dem Vocal-Ensemble Sieg-
miindung

Dienstag, 8. Juli

8:30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-
gebet

9 Uhr - St. Dionysius: Frauen-
messe

16:30 Uhr - St. Laurentius:
Wortgottesdienst

Mittwoch, 9. Juli

9 Uhr - St. Lambertus:

HI. Messe

20 Uhr - St. Adelheid:
Abendgebet d. KAB Bergheim/
Miillekoven

Donnerstag, 10. Juli

18 Uhr - St. Dionysius:

Stille Anbetung

18:30 Uhr - St. Dionysius:

HI. Messe

Freitag, 11. Juli

17:55 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz

18:30 Uhr - St. Laurentius:

HI. Messe

Samstag, 12. Juli

17 Uhr - St. Lambertus:

HI. Messe

18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit

18:30 Uhr - St. Dionysius:

HI. Messe

Sonntag, 13. Juli,

15. Sonntag im Jahreskreis

10 Uhr - St. Adelheid: HI. Messe
11:30 Uhr - St. Laurentius:

HI. Messe
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Wenn die Kraft versiegt,
die Gedanken sich still drehen,
dann ist der Moment gekommen,
loszulassen und Frieden zu finden.

In Liebe und Dankbarkeit
Lucie
Ute und Steffen
Fritzi, Rio, Mimi, Rudi
Timm und Myriam

. Ingo und Anna
Ka I’| F | O rl ﬂ Hedi, Marlene
* 4. April 1941 +23. Juni 2025 Arno

Kondolenzanschrift:

Lucie Florin c/o Bestattungen Schallenberg, Oberstr. 16, 53859 Niederkassel-Rheidt
Der Trauergottesdienst findet am Freitag, den 18. Juli 2025 um 11 Uhr in der Pfarrkirche St. Matthaus in

Niederkassel statt.

Daran anschlieBend ist die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof an der Kirche.

Alfons Baier

114.6.2025

Behaltet mich so in Erinnerung,
wie ich in den schonsten Stunden
meines Lebens bei euch war.

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die unseren Vater, Schwiegervater,
Opa und Uropa auf seinem letzten Weg begleiteten,
ihn durch Blumen und Geldspenden ehrten und uns
durch Wort und Schrift ihre Anteilnahme bekundeten.

Die damit zum Ausdruck gebrachte Verbundenheit
hat uns tief bewegt.

Siegmund und Mirela
Alice
mit Familien

Niederkassel, im Juli 2025

Renate Giittler-Schmitz

Rolf und Gisela mit Sarah und Sascha

Auf Wunsch von Renate wird ihr Leichnam an die
Universitat zu Forschungszwecken Gberfihrt.

geb. Christ
*08.11.1935 1 22.06.2025

In unseren Herzen lebt sie weiter

Udo und Cornelia mit Stefan
und allen Verwandten
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KIRCHE

Kath. Pfarreiengemeinschaft Niederkassel-Nord

Gottesdienste im Zeitraum vom 5. bis 13. Juli

Mittwoch, 9. Juli

8:15 Uhr - St. Matthaus, Frauen-
messe

Donnerstag, 10. Juli

10 Uhr - Sieben Schmerzen, HI.
Messe

Freitag, 11. Juli

7:30 Uhr - St. Jakobus, Laudes

9 Uhr - St. Jakobus, HI. Messe
Samstag, 12. Juli

Samstag, 5. Juli

18 Uhr - St. Agidius, HI. Messe
Sonntag, 6. Juli

10 Uhr - St. Jakobus, Pfarrver-
bandsmesse, Dankmesse fiir Erst-
kommunionfamilien

Dienstag, 8. Juli

14:30 Uhr - St. Jakobus, HI. Messe
in Gemeinschaft der Senioren

19 Uhr - St. Agidius, HI. Messe

Wir nehmen Abschied von

Dieter Hoppe

*15.4.1935 t27.6.2025

In stillem Gedenken
' Jutta Buttgenbach und Familie

Kondolenzanschrift:
Familie Buttgenbach c/o Bestattungen Schallenberg
Oberstr. 16, 53859 Niederkassel-Rheidt

Die Baumbestattung auf dem Sudfriedhof erfolgt im
engsten Familienkreis.

Du hast den Lebensgarten verlassen,
doch deine Blumen bliihen weiter.

Rainer Schlegel

A6/ 1959 t28.6.2025

In liebevoller Erinnerung

Barbel

llka und Marten mit Friedrich
Christina und Tobias mit Carlotta
Felix und Noélle

Renate und Matthias

Chris und Nicki

Kondolenzanschrift:
Familie Schlegel c/o Bestattungen Schallenberg
Oberstr. 16, 53859 Niederkassel-Rheidt

Die Baumbestattung findet im Ruhewald auf dem
Sudfriedhof in Niederkassel-Mondorf im engsten
Familienkreis statt.

44

18 Uhr - Sieben Schmerzen, HI.
Messe
Sonntag, 13. Juli

.

se

9:30 Uhr - St. Matthaus, HI. Mes-

11 Uhr - St. Jakobus, HI. Messe

Statt Karten
4 2
unkel ist es nun um dich,

/on Stund an tragen wir dein Licht. ¢

Elke Schon

; geb. Reinhold
© *13.Juni 1944 1 18.Juni 2025

|
i
I
]

T

In ewiger Liebe

Josef

Claudia und Thorsten
Silvia und Markus
Jacqueline mit Marc und Lynn

Die BeisEtzung findet auf dem Parkfriedhof Sieglar im
engsten Familien und Freundeskreis statt.

Trauerhaus: Claudia Scharf, Salierweg 2, 53859 Niederkassel

\

J

Wir nehmen Abschied von unserer geliebten Mutter,
Schwiegermutter, GroBmutter, Schwester,
Schwagerin und Tante

Astrid Hardt

geb. Echle
* 11. Dezember 1956

Sie hat uns am 16. Juni 2025 unerwartet und
plotzlich verlassen.

In tiefer Trauer:

lhre Kinder Roman und Anna,
ihre Schwester Iris und alle Angehérigen

Trauerhaus Hardt
c/o Bestattungshaus Schweitzer, 51143 KéIn, HauptstraRe 389

Die Trauerfeier und die Urnenbeisetzung finden am Freitag,
den 18. Juli 2025 um 12:00 Uhr auf dem Friedhof
Leidenhausen, Schubertstralle in 51145 KoIn-Porz-Eil, statt.

Von Beileidsbekundungen am Grab sowie Blumen- und
Kranzspenden bitten wir freundlich abzusehen.

Wir Niederkasseler | 26. Jahrgang | Nr. 27 | Samstag, 05. Juli 2025 | Kw 27 | wir-niederkasseler.de/e-paper




KIRCHE

Tipps und Termine fiir Juli

Evangelischer Kirchenkreis An Sieg und Rhein

Birker Kita feiert

Samstag, 5. Juli, 11 Uhr, Auf der
Loh 2G, Lohmar-Birk: Die Evange-
lische Kita Regenbogenhaus be-
steht 50 Jahre - die Jubildumsfei-
er beginnt mit einem Gottesdienst
open air. AuBerdem wird das neue
AuBengeldnde eingeweiht. Auf
dem Programm stehen dann Tanz,
Gesang und Livemusik, der Auf-
tritt einer Clownin, es gibt Kin-
derschminken und Glitzertatoos
und natiirlich auch Getranke, au-
Berdem Kuchen und Wirstchen.
Mucher Familienzentrum feiert
Samstag, 5. Juli, 11 Uhr, Schulstra-
Be 23 in Much: Unter dem Motto
JAlle an Bord der Arche Noah”
wird das Jubildum 30 Jahre Evan-
gelisches Familienzentrum Arche
Noah gefeiert. Zu Beginn gibt es
einen Spielplatz-Gottesdienst.
Danach gibt es bis in den Nach-
mittag verschiedene (Mitmach-)
Aktionen. Web: fan-much.de
Offene Kirche beim autofreien
Siegtal

Sonntag, 6. Juli, 11 Uhr, Open-Air-
Gottesdienst ,Have a Break” zum
autofreien Siegtal in der Evange-
lischen Kirche Eitorf, Bahnhofstra-
Be 17. Auch nach dem Gottes-
dienst ist die Kirche offen. Sie kann
besichtigt werden. Wer méchte,
kann bei Snacks, Getranken und
Gesprachen auftanken.
Gemeindefest in Hennef

Am Sonntag, 6. Juli, 11.15 Uhr, star-
tet die Evangelische Kirchengemein-
de Hennef mit einem Gottesdienst
auf der Kirchenwiese an der Chris-
tuskirche, BeethovenstraBe 42, in
ihr Gemeindefest. Vorbereitet sind
u.a. Musik, eine Kreativaktion, Kis-
tenklettern, die Hipfburg und Kin-
derschminken. Das Gemeindefest
wird wieder ein ,Fest ohne Kassen”
sein - niemand muss bezahlen, wer
mochte kann Geld in eine der aufge-
stellten Spendenboxen werfen.
Einflihrung der Kantorin

Laura Loers heit die neue Kanto-
rin der Evangelischen Kirchenge-
meinde Troisdorf. Im Musikalischen
Abendgottesdienst am Sonntag, 6.
Juli, 18 Uhr, in der Johanneskirche,
ViktoriastraBe 1 in Troisdorf, wird
sie nun in ihren Dienst eingefihrt.
Laura Loers ist auBerdem Kreis-
kantorin im Evangelischen Kir-
chenkreis An Sieg und Rhein.
Konzert flr Krabbelkinder
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Das Klavier steht im Mittelpunkt
des Konzerts fiir Krabbelkinder
und ihre Eltern am Donnerstag,
10. Juli, 11 Uhr, in der Nachfolge-
Christi-Kirche, Dietrich-Bonhoef-
fer-StraBe 8 in Bonn-Beuel-Sud.
Sommer-Segen in Honrath

Fir Freitag, 11. Juli, 19 Uhr, ladt

die Evangelische Emmaus-Ge-
meinde Lohmar zur Segensfeier
zum Start in die Sommerpause in
den Kirchgarten Honrath, Peter-
Lemmer-Weg 1. Nach der Feier geht
es musikalisch weiter - zu hdren:
Lumina Ensemble & The Concourse.
Zusammen singen

Am Freitag, 11. Juli, 19.30 Uhr, gibt
es in der Nachfolge-Christi-Kirche,
Dietrich-Bonhoeffer-StraBe in
Bonn-Beuel-Stid, ein ,Singtoge-
ther”. Die Evangelische Kirchen-
gemeinde Beuel ladt dazu ein.
Gemeinden: https:/
www.ekasur.de/gemeinden/

Unfassbar!

nicht mehr bei uns.

Es ist s0000 traurig.

Unsere Maus Nadine

Gefallen in ein tiefes Loch und nicht
geschafft dort raus zu kommen.
Jetzt hat ihr Korper sie im Stich gelassen
und ist viel zu frith von uns gegangen.

Anstelle jeder besonderen Anzeige

In nie endender Liebe und unvergessen!

Deine Mama Dorothea mit Helmut
Dein Papa Heinz mit Petra
Dein Bruder Pierre
Oma Kéthe Liirenbaum
sowie alle Anverwandten

Nadine Fernow

Unsere iiber alles geliebte Tochter und
Schwester, ein Teil unseres Lebens ist

Fiir jeden und alles war sie da,
zu gut fiir diese Welt.

*21. Januar 1982

1 15. Juni 2025

Traueranschrift: Nadine Fernow

c/o Bestattungen Mondorf, Provinzialstrafie 63a,
53859 Niederkassel

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis

im FriedWald in Lohmar statt.

Kondolenzadresse: Martha Utke
c/o Bestattungen Mondorf, Provinzialstralie 63a, 53859 Niederkassel

Statt Karten

Wenn ihr mich sucht,
sucht mich in euren Herzen.
Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
lebe ich in euch weiter.

Plétzlich, jedoch in Liebe nehmen wir Abschied von meiner lieben
Frau, Mutter, Oma, Uroma, Schwester, Schwigerin und Tante

Martha Utke

geb. Safarowsky

* 28. Februar 1954

¥ 24. Juni 2025

Wir werden Dich vermissen

Heinz

Jasmin und Ingo
Thomas und Daniela
Enkel: Alina, Leon, Noel,
Jonas, Jannik und Urenkelin Mia
sowie alle Anverwandten

Die Trauerfeier mit anschlieBender Aschenverstreuung findet statt am Samstag, den 12. Juli 2025 um
12:00 Uhr am Streufeld auf dem Stidfriedhof'in Niederkassel-Mondorf, Robert-Bosch-Stral3e.
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Den Sommer Uber den Dachern der Stadt erleben
Die Kolner Ballonwoche hebt vom 31. Juli bis 3. August ab

Kéln. Der Himmel tber Kéln wird
bunt. Vom 31. Juli bis 3. August
heben die Ballone zur Kdlner Bal-
lonwoche ab - ein spektakuldrer
Event flr die ganze Familie. Hier
steigen taglich HeiBluftballone
aus dem Forstbotanischen Garten
in Kéln Rodenkirchen in den Him-
mel. Eine groBartige Gelegenheit,
um bei einer Ballonfahrt die Land-
schaft aus der Vogelperspektive
zu erleben.

Die beeindruckenden Abendfahr-
ten finden taglich ab 19 Uhr statt.
Friihaufsteher kdnnen am Sonn-
tag gegen 6 Uhr den Sonnenauf-
gang aus der Luft genieBen. Der
Wind allein bestimmt die Rich-
tung bei der Fahrt mit traumhaf-
ten Ausblicken {ber den Nieder-
rhein. Ballonfahrten sind ein ein-
maliges und unvergessliches Er-
lebnis, von dem alle Gaste noch
lange schwérmen.

Die Zuschauer und Géaste erwar-
tet eine aufregende Startphase
und alle haben die Méglichkeit
die Himmelsriesen hautnah zuse-
hen und die Ballonstarts mit bis
zu fiinf HeiBluftballonen zu erle-
ben.

Freie Platze fiir die Ballonfahrten
sind noch zum Aktionstarif ,Kdlner

46 |

Ballonwoche” ab 199 Euro verflg-
bar. Interessierte informieren sich
gerne unter der Nummer der Kun-
denberatung 0221-355560 oder
unter www.skytours-erlebnisse.de/
Koelner-Ballonwoche.

=

Bitte haben Sie Verstandnis dafir,
dass die Ballonstarts nur bei ge-
eigneter Wetterlage stattfinden
kénnen. Aktuelle Informationen
zur Startentscheidung sind auf
den Social-Media-Kanalen des

Veranstalters, der Skytours Bal-
looning GmbH, verflgbar.
www.instagram.com/
skytoursballooning,
www.facebook.com/
skytoursballonfahrten. (rm)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

APOTHEKEN-NOTDIENST ;'M ; = “"‘ -

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 | "
i *_ — I

Samstag, 5. Juli
Hofgarten-Apotheke
Kaiserplatz 12, 53113 Bonn, 0228/632655
Sonntag, 6. Juli
St. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-StraBe 28, 53844 Troisdorf, 02241/401100

Montag, 7. Juli GEGEN

Zollturm-Apotheke
Schmittgasse 37, 51143 Koln, 02203/84880 G EWALT

Dienstag, 8. Juli .
Elefanten Apotheke in Lilsdorf an;‘Chené die ?Towalt
Berliner StraBe 14, 53859 Niederkassel, 02208/9195401 erleben oder erlebt

Mittwoch, 9. Juli haben. o Heimweg-Telefon
Hummel-Apotheke o Telefon-Nummer Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
Graurheindorfer StraBe 102, 53117 Bonn, 0228/672041 fir Frauen fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit

Do i T
Spicher StraBe 101, 53844 Troisdorf, 02241/846250 ° I..e'ef‘?.”'N“mmer 03012074182

Freitag, 11. Juli ur Manner So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Apotheke an der Laach OHG 080012 39 900 Fr.~Sa. 22/00-4:00 Ur

OberstraBe 10, 53859 Niederkassel, 02208/4103
Samstag, 12. Juli

Apotheke am Rathaus - — ~
BahnhofstraBe 34, 50389 Wesseling, 02236/944450 o 7 == LR
Sonntag' 13. Juli m “Iektro KOCh_fGi-
Elefanten-Apotheke r i) / L GmoHECo ke
HauptstraBe 309, 51143 Kéln, 02203/1022480
Muge. A Alt- und Neubauinstallation @
Notdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag RIS 1 IR Kundendienst/ Kleinreparaturen

Angaben ohne Gewahr 2 4 3| carl-Benz-Ring 6 - 53859 Niederkassel-Mondorf
B g Tel.: 0228 /45 07 48
Tel.: 0228/ 33 88 130

E-Mail: office@elkoch.com
www.elkoch.com

Ab sofort: Beratung und Installation von PV-Anlagen

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240 Da
o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.) C t
08001110222 (kath.) OS a Schddlingsbekdmpfung

e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 : www.mausmussra us.de
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O/g
e Eltern-Telefon 08001110550 I @ TEL.:022 08/9 22 845
o Initiative vermisste Kinder 116000 I @ E-MAIL: TONIDACOSTA@GMX.DE

& KOLNERSTRASSE 120B | 53859 NIEDERKASSEL
o Opfer-Notruf 116006

Deutsches NI Te) {0 =114 Jetzt Infos anfordern:

Rotes Stiick Lebensqualitzit [taivnibaesiht
hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
Kreuz bewahren. www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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beim European Football Cup in Schiittorf
Ein unvergessliches Wochenende fiir U9, U10 und U12

(MvG/Hertha Rheidt) Ein aufre-
gendes und ereignisreiches FuB-
ballwochenende liegt hinter den
Jugendmannschaften U9/1, U10/1
und U12 des FC Hertha Rheidt.
Beim renommierten European
Football Cup - Vechte Cup im
Sportpark Holmers Kamp in Schiit-
torf zeigten unsere jungen Hertha-
ner vom 20. bis 22. Juni nicht nur
sportlich ihr Kénnen, sondern
auch echten Teamgeist, Zusam-
menhalt und pure Leidenschaft fir
den FuBball.

Anreise und Erdffnungsfeier mit
Génsehautmomenten

Am Freitag machten sich die drei
Mannschaften getrennt auf den
Weg zur Jugendherberge in Teck-
lenburg. Rund 40 Kinder sowie
etwa 25 Trainer und engagierte El-
tern bezogen dort ihre Quartiere
in Zwei- bis Sechsbettzimmern.
Schon beim Einchecken war die
Vorfreude auf das groBe Turnier
greifbar. Am Abend stand dann die
feierliche Erdffnung des Turniers an
- ein echtes Highlight fir alle Be-
teiligten. Unter dem Jubel zahlrei-
cher Zuschauer liefen die Hertha-
ner mit der Startnummer 15 durch
einen stimmungsvollen Spielertun-
nel ins Stadion ein. Laola-Wellen
rollten mehrfach durchs Stadion
und sorgten fir echte Gansehaut.
Fiir die U10 ging es danach direkt
auf den Platz: Das erste Vorrun-
denspiel stand an. Trotz der spa-
ten AnstoBzeit sicherten sich die
Jungs einen verdienten Punkt und

sorgten damit fiir den ersten Tur-
niererfolg der Hertha-Delegation.
Pavillons, friihe Wecker und hei-
Ber Kampf um Punkte

Der Samstag startete friih. Um 7 Uhr
wurden die Nachwuchskicker - teils
musikalisch - geweckt. Nach einem
starkenden Frithstiick begaben sich
die Teams auf die etwa 50 Kilometer
lange Anreise zum Turniergeldnde in
Schittorf. Dort wartete bereits die
von den Eltern errichtete ,Pavillon-
stadt”, die fiir dringend bendtigten
Schatten und Rickzugsmdglichkei-
ten zwischen den Spielen sorgte -
ein absoluter Segen bei den hoch-
sommerlichen Temperaturen. Sport-
lich zeigte die U9 eine starke Vor-
runde und sicherte sich verdient den
zweiten Platz in ihrer Gruppe. Auch
die U12 Uberzeugte mit tollem FuB-
ball und ebenfalls Rang zwei in ihrer
Gruppenphase. Fir die U10 lief es
hingegen nicht ganz nach Wunsch -
trotz hohem Einsatz und zahlreicher
Chancen wollte der Ball einfach nicht
den Weg ins generische Netz finden.
Am Abend kronte die U12 ihren star-
ken Auftritt mit einem Sieg im Vier-
telfinale und sicherte sich so einen
Platz unter den besten vier Mann-
schaften des Turniers.
Halbfinal-Drama und packende
Spiele zum Abschluss

Der Sonntag begann direkt mit
dem Viertelfinale der U9. Mit gro-
Bem Einsatz und viel Herz konnte
auch diese Mannschaft den Ein-
zug ins Halbfinale feiern. Dort
wartete mit dem TV Oyten ein

Ein unvergessliches Wochenendefiir U9, U10 und U12. Fotos: Hertha Rheidt

schwerer Gegner. In einem span-
nenden und sehr engen Spiel
mussten sich die Jungs leider
knapp geschlagen geben. Die U12
trat bei drickender Hitze zu ih-
rem Halbfinale an. Trotz groBem
Einsatz und kémpferischer Leis-
tung reichte es nicht zum Final-
einzug. Im Spiel um Platz 3 ka-
men dann mehrere Faktoren zu-
sammen, sodass man sich mit dem
undankbaren, aber dennoch re-
spektablen vierten Platz zufrie-
dengeben musste. Gleiches galt
fur die U9, die im kleinen Finale
ebenfalls unterlag. Fiir die U10
endete das Turnier mit einem ver-
sohnlichen Abschluss. Im letzten
Spiel zeigte das Team nochmal,
was in ihm steckt, und holte sich
mit einem deutlichen Sieg ein ver-
dientes Erfolgserlebnis vor der
Heimfahrt.

Fazit: Gemeinschaft, Leidenschaft
- und ganz viel FuBball

Trotz teilweise kleiner sportlicher
Riickschldge war das Wochenende
fir alle Beteiligten ein voller Erfolg.

Stellenwechsel /eicht gemacht!

Wenn Sie nur eine der nachstehenden Aus-
sagen ankreuzen kénnen, sollten Sie sich bei uns bewerben:

D Ich will wieder deutlich mehr Spald an der Arbeit haben!

D Ich wiinsche mir ein Team, in dem die Chemie stimmt!
D Ich méchte mich durch individuelle Fortbildung weiterentwickeln!
D Ich mag abwechslungsreiche und spannende Mandate!

Drei Tage voller Emotionen, Team-
geist, neuen Erfahrungen und sport-
licher Herausforderung werden al-
len in bester Erinnerung bleiben. Der
FC Hertha Rheidt bedankt sich bei
allen mitgereisten Eltern, die nicht
nur logistisch, sondern auch emotio-
nal eine wichtige Stiitze waren. ,So
funktioniert Vereinsleben”, hieB es
mehrfach - und das mit Recht.

Man freut sich schon jetzt auf eine
mdgliche Wiederholung im néchs-
ten Jahr.

Du hast Lust, Teil der Hertha-Fa-
milie zu werden? Dann melde dich
unter: fuBball-jugendleitung@
fc-hertha-rheidt.de -
www.Hertha-Jugend.de

,Wir freuen uns auf dich - egal ob
Mini-Kickerln oder Jugendspielerin.”
Vielleicht bist du aber auch auf
der Suche nach einer Aufgabe
nach der Schule, bevor du ins Be-
rufsleben einsteigst. Solltest du
Sport begeistert sein und eine
Sympathie fiir FuBball haben, dann
melde dich ebenfalls werde Teil
einer starken Gemeinschaft!

ylvia Helgert
teuerberaterin

Fachberaterin

fiir Internationales Steuerrecht

Jetzt bewerben:

C02208/49 50

info@steuerberaterin-helgert.de
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