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Mondorf sagt danke
Ortsring-Haussammlung ein voller Erfolg

Die Helferinnen und Helfer der HaussammlungenDie Helferinnen und Helfer der HaussammlungenDie Helferinnen und Helfer der HaussammlungenDie Helferinnen und Helfer der HaussammlungenDie Helferinnen und Helfer der Haussammlungen

(MvG/P. Müller) Die Tatsache, dass
im Rahmen der Karnevalsaktivi-
täten um Spenden gebeten wird,
ist sicherlich nicht ungewöhn-
lich. Dass die Erlöse aber allen
Zugteilnehmern unmittelbar zu-
gutekommen, dürfte eine Mon-
dorfer Besonderheit sein. So rief
der Ortsring Mondorf e. V.seine
Mitgliedsvereine auf, alle Haus-
halte zu besuchen und um Spen-
den zu bitten.

Lesen Sie weiter auf Seite 8
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Fröhliche und gesegnete Osterfesttage!

Ihre Siri Rautenberg-Otten (Herausgeberin)
mit allen Mitwirkenden
bei RAUTENBERG MEDIA

Ostern - das Fest der Hoffnung, des Lebens und der Vorfreude.
Der Frühling erwacht in all seiner Pracht und lädt uns ein,
inmitten blühender Gärten und jubilierender Vögel innezuhalten
und die Erneuerung der Natur mit allen Sinnen zu genießen.
Alles um uns herum erstrahlt und erinnert uns daran, wie schön
und wertvoll das Leben ist.
Ostern ist ein Fest für die Sinne und für die Seele. Es ist die Zeit,
in der wir an das christliche Ostergeschehen denken.
Jesu Opfer und seine Auferstehung sind ein Zeichen der Liebe,
Vergebung und Hoffnung, das auch in unserem Alltag Platz
finden mag. Diese Botschaft ermutigt uns, unser Leben be-
wusst zu leben und mit einem guten Gewissen anderen Freude
zu bereiten.
Was wäre, wenn Jesus heute lebte, inmitten unserer modernen
Welt, geprägt von politischen Herausforderungen, technologi-
schen Errungenschaften und sozialen Spannungen? Würde er
uns mit seiner Botschaft der Liebe und des Friedens wachrüt-
teln? Würde er uns daran erinnern, dass wir alle, ganz persön-
lich, vielleicht auch nur mit wenigen Worten und Taten, für das
Wohl unseres Nächsten und der Natur verantwortlich sind?
Ostern ist die perfekte Gelegenheit, die Liebsten um sich zu
versammeln, zu lachen, Zeit zu teilen und das Leben zu feiern -
sei es bei einem gemeinsamen Osterbrunch, bei der Eiersuche
oder einem langen Spaziergang durch die Natur. Es sind diese
Momente, die unser Herz erfüllen und uns daran erinnern, wie
wichtig Zusammenhalt und Liebe sind.

Selbst die Mode spiegelt diese
heitere Stimmung wider.
Mit frischen Pastellfarben, leich-
ten Stoffen und fröhlichen Mus-
tern zeigt sich der Frühling in un-
seren Outfits.
Kleidungsstücke, getragen mit
Anmut und Stil, spiegeln nicht nur
unsere Persönlichkeit wider, son-
dern sind mehr als eine ästheti-
sche Entscheidung - sie sind eine
Hommage an die Schönheit, die
diese Jahreszeit ausmacht.

Wir wünschen Ihnen allen ein wunderschönes und gesegnetes
Osterfest, voller Liebe, Lachen, Licht, Glück, Erfüllung und Hoffnung
- und dem Wiederfinden aller versteckten Ostereier.

Die Büchereien der Stadt sind in den Osterferien geöffnet
Die Stadtbücherei Niederkassel
Nord und Süd ist in den Osterferi-
en regulär geöffnet und freut sich
auf Ihren Besuch.

Lediglich an Karfreitag, 18.
April, ist die Bücherei Nord ge-
schlossen.
Am letzten Ferienwochenende

sind beide Standorte - wie immer
am letzten Wochenende im Mo-
nat - regulär geöffnet
Bücherei Süd: samstags von

14 bis 18 Uhr
Bücherei Nord: sonntags von
11 bis 14 Uhr
Wir wünschen Ihnen frohe Ostern.
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Hinweis auf eine Bekanntmachung

Hinweis auf eine Bekanntmachung

Herzlich willkommen beim
‚Bunten Café Niederkassel‘
am 24. April in der Maria-
Magdalena-Kirche

Die Stadt Niederkassel informiert hiermit über die öffentliche
Bekanntmachung (Bekanntmachung des Standortkonzept und Er-
messensrichtlinien für Altkleidercontainer 2025),
sdie über die Internetseite der Stadt Niederkassel bekannt ge-

macht worden sist.
Die aktuellen öffentlichen Bekanntmachungen können Sie immer
unter folgendem Link einsehen:
www.niederkassel.de/aktuell/bekanntmachungen

Die Stadt Niederkassel informiert hiermit über die öffentliche Be-
kanntmachung (Öffentliche Zustellung nach § 10 des Verwaltungszu-
stellungsgesetzes), die über die Internetseite der Stadt Niederkassel
bekannt gemacht worden ist.
1. Betroffene Person/en: Unbekannte Erben nach Helga Gresch,1. Betroffene Person/en: Unbekannte Erben nach Helga Gresch,1. Betroffene Person/en: Unbekannte Erben nach Helga Gresch,1. Betroffene Person/en: Unbekannte Erben nach Helga Gresch,1. Betroffene Person/en: Unbekannte Erben nach Helga Gresch, zuletzt
wohnhaft Altenberger Str. 33, 53859 Niederkassel-Ranzel, Datum der
Verfügungen: 10.01.2023, 10.01.2024 und 31.01.2025, Aktenzeichen

11004480-1000-1
2. Betroffene Person: Frau Sabria Najmalddin Mohammed Moham-2. Betroffene Person: Frau Sabria Najmalddin Mohammed Moham-2. Betroffene Person: Frau Sabria Najmalddin Mohammed Moham-2. Betroffene Person: Frau Sabria Najmalddin Mohammed Moham-2. Betroffene Person: Frau Sabria Najmalddin Mohammed Moham-
med,med,med,med,med, zuletzt wohnhaft Weiherstraße 9, 51373 Leverkusen, Datum der
Verfügung: 31.01.2025, Aktenzeichen: 11074965-1000-1
Die aktuellen öffentlichen Bekanntmachungen können Sie immer un-
ter folgendem Link einsehen:
www.niederkassel.de/aktuell/bekanntmachungen

Das Bunte Café ist ein monatliches
Treffen, zu dem alle eingeladen sind,
die Freude am Mitmachen und Ge-
stalten in der Stadt Niederkassel
haben.
Hier sind vielfältige Themen mög-
lich: Ideen aus früheren Bunten Ca-
fés weiter planen, vom Car-Sharing,
Bürgerzentrum in Niederkassel bis
zum Workshop ‚Politik vor Ort ver-
stehen‘.
Neue Ideen vorstellen. Oder ein-
fach nur miteinander ins Gespräch
kommen, über Niederkassel, die
Menschen, die Gesellschaft und die
Welt. Der Veranstaltungsort wech-

selt regelmäßig.
Nächster Nächster Nächster Nächster Nächster TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Donnerstag, 24.
April, ab 18 bis 21 Uhr
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Maria-Magdalena-Kirche, Ob-
erstraße 205, Niederkassel-Rheidt
Bitte bringt mit:Bitte bringt mit:Bitte bringt mit:Bitte bringt mit:Bitte bringt mit: Neugier, Anliegen,
Ideen, Spaß am gemeinsamen Aus-
tausch und gerne ein paar Zutaten
für das bunte Büfett.
Das Bunte Café Niederkassel ist
ein Projekt des Netzwerks ‚Nieder-
kassel für Demokratie‘.
wwwwwwwwwwwwwww.niederkassel-fuer.niederkassel-fuer.niederkassel-fuer.niederkassel-fuer.niederkassel-fuer-----
demokratie.dedemokratie.dedemokratie.dedemokratie.dedemokratie.de
KKKKKontakt:ontakt:ontakt:ontakt:ontakt: post@niederkassel-fuer-
demokratie.de
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Wir freuen uns, Sie zu oben genantnen Tagen in unserer Senioren- 
residenz willkommen zu heißen. Entdecken Sie in entspannter  
Atmosphäre unser Betreutes Wohnen. Unser angagiertes Team  
beantwortet gerne Ihre Fragen und informiert Sie über unsere  
vielfältigen Angebote.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Team der 
Seniorenresidenz Curanum Köln am Rhein

So.: 23.02., 23.03. & 27.04. – je von 12 bis 18 Uhr

Fr.: 07.03., 04.04. – je von 14 bis 17 Uhr

Besichtigungstage

SENIORENRESIDENZ CURANUM KÖLN AM RHEIN
Dülkenstr. 18 | 51143 Köln-Porz | T 02203 5940-9 
koelnamrhein@korian.de | www.korian.de
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R(h)einklang-Chor begrüßt den Frühling im Haus Elisabeth

Foto: MGV 1920 Lülsdorf e. V.Foto: MGV 1920 Lülsdorf e. V.Foto: MGV 1920 Lülsdorf e. V.Foto: MGV 1920 Lülsdorf e. V.Foto: MGV 1920 Lülsdorf e. V.

(MvG/R. Wagner) Wie im letzten
Jahr fand auch dieses Jahr der
erste Auftritt im Jahr von
„R(h)einklang“, dem gemischten
Chor des MGV 1920 Lülsdorf, in
der Kapelle des Altenheimes Haus
Elisabeth in Niederkassel statt.
Die wunderbare Akustik der Ka-
pelle ließ die Schönheit des Chor-
gesangs in ganzer Fülle zur Gel-
tung kommen.
So genossen nicht nur das Publi-
kum, sondern auch die Sänger-
innen und Sänger ihren Auftritt,
bei dem sie eine Kostprobe ihres
Programms und ihres Könnens
zum Besten geben konnten. Das
Programm bot ein breites Spek-
trum von Evergreens, Liebeslie-
dern, Seemannsliedern, Popsongs
und Filmmusik, mal flott und vol-
ler Schwung, mal nachdenklich
und mit Gefühl. Unter der Mode-
ration und Leitung ihres Chorlei-
ters Pavel Brochin sorgten die Lie-
der für fröhliche Gesichter bei den

Zuhörerinnen und Zuhörern. Dank-
barer Applaus, viele lobende Wor-
te und der Wunsch auf eine baldi-
ge Wiederholung waren eine schö-
ne Anerkennung für die Sänger-
innen und Sänger.
Vorsitzender Rüdiger Wagner:
„Wir möchten auch den Men-
schen, die nicht mehr so mobil
sind, Freude am Gesang vermit-
teln. Und nun freuen wir uns auf
unseren nächsten öffentlichen
Auftritt beim Tag der offenen Tür
am Lehrteich des Bürgerverein
Niederkassel am 18. Mai.“
Interessierte Sängerinnen und
Sänger sind herzlich eingeladen,
einfach mal reinzuschnuppern und
die Freude am Singen zu erleben.
Beginn der Proben ist immer mitt-
wochs um 17 Uhr in der Rotunde
am Kopernikus-Gymnasium in
Lülsdorf. Anmeldung und Informa-
tionen bei Rüdiger Wagner, 0228/
452426, oder Wilfried Faßbender,
02208/71594.
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Kommunale Wärmeplanung für die Stadt Niederkassel
Einladung zum Bürgerforum am 7. Mai
Die Stadt Niederkassel lädt alle Bür-
gerinnen und Bürger herzlich zu ei-
nem Bürgerforum zur Vorstellung der
Ergebnisse der kommunalen Wär-
meplanung ein. Am 7.7.7.7.7. Mai um 18 Mai um 18 Mai um 18 Mai um 18 Mai um 18
UhrUhrUhrUhrUhr haben Sie die Möglichkeit, sich
umfassend zu informieren. Die Ver-
anstaltung findet in der Aula derAula derAula derAula derAula der
Alfred-Delp Realschule MondorfAlfred-Delp Realschule MondorfAlfred-Delp Realschule MondorfAlfred-Delp Realschule MondorfAlfred-Delp Realschule Mondorf
(Langgasse 126, Niederkassel Mon-
dorf) statt. Die kommunale Wärme-

planung hat zum Ziel, den Pfad hin
zu einer nachhaltigen, bezahlbaren
und effizienten Wärmeversorgung für
die Zukunft aufzuzeigen. In den ver-
gangenen Monaten haben Expert-
innen und Experten zusammen mit
der Stadt Niederkassel verschiede-
ne Szenarien entwickelt, um die lo-
kale Wärmeversorgung klimaneutral
auszurichten.
Die kommunale Wärmeplanung führt

nicht dazu, dass Eigenheimbesitzer/
-innen nun ihre funktionierenden
Heizungen austauschen müssen. Sie
ist stattdessen ein erster Schritt in
der Planung und stellt im Ergebnis
dar, wie in Niederkassel die zukünf-
tige Wärmeversorgung potenziell
aussehen könnte. Um herauszufin-
den wo sich welche Wärmeversor-
gungsart tatsächlich wirtschaftlich
sinnvoll umsetzen lässt, müssen in

den kommenden Jahren weitere
Machbarkeitsstudien durchgeführt
werden.
Beim Bürgerforum werden die zen-
tralen Ergebnisse und Empfehlun-
gen der kommunalen Wärmepla-
nung vorgestellt. Dazu gehören:
••••• Überblick über den Status QuoÜberblick über den Status QuoÜberblick über den Status QuoÜberblick über den Status QuoÜberblick über den Status Quo:

Erfahren Sie mehr über den ak-
tuellen Wärmebedarf, Gebäude-
und Versorgungsstruktur sowie
vorhandene Potenziale zur Nut-
zung erneuerbarer Energien in
der Stadt Niederkassel.

••••• Vorstellung der Ergebnisse:Vorstellung der Ergebnisse:Vorstellung der Ergebnisse:Vorstellung der Ergebnisse:Vorstellung der Ergebnisse: Es
wird vorgestellt, in welche Wär-
meversorgungsgebiete die Stadt
voraussichtlich eingeteilt wird.
Dies ist die Basis für weiterge-
hende Untersuchungen.

••••• Auswirkungen des Gebäudeen-Auswirkungen des Gebäudeen-Auswirkungen des Gebäudeen-Auswirkungen des Gebäudeen-Auswirkungen des Gebäudeen-
ergiegesetzes:ergiegesetzes:ergiegesetzes:ergiegesetzes:ergiegesetzes: Das Gebäudeen-
ergiegesetz stellt Anforderungen
an Einbau und Betrieb von Hei-
zungsanlagen. Sie erhalten ei-
nen Überblick über die Rege-
lungen des Gesetzes, die Sie
betreffen.

Auch die Verbraucherzentrale NRW
und die Energieagentur Rhein-Sieg
werden vertreten sein, um den Fort-
schritt der Wärmeplanung im Rhein-
Sieg Kreis und das Beratungsange-
bot für die Niederkassler Bürger/-
innen vorzustellen. Im Anschluss an
die Präsentation der Ergebnisse wird
es Raum für Fragen, Diskussionen
und Anregungen geben.
Die Veranstaltung richtet sich an alle
Interessierten - ob Eigenheimbesit-
zer/-innen, Mieter/-innen, Vertreter/
-innen von Unternehmen oder ande-
ren Organisationen. Die Teilnahme
an der Veranstaltung ist ohne An-
meldung möglich.
Ab sofort können die zentralen Er-
gebnisse der Niederkasseler Wär-
meplanung auf der Internetseite der
Stadt eingesehen werden
(www.niederkassel.de/kommunale-
waermeplanung). Ihre Fragen oder
Rückmeldungen zu den Unterlagen
können Sie vor dem Bürgerforum bis
spätestens zum 4. Mai an
R.Volles@niederkassel.de senden.
Die Fragen werden beim Bürgerfo-
rum gesammelt beantwortet.
Für Rückfragen steht zur Verfügung:
Ronja Volles, Klimaschutzmanage-
rin R.Volles@niederkassel.de,
02208/9466-805)
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Anzeige

Bewegt-leben-Leben-bewegen

...gibt es nunmehr seit ca. einem
Jahr mitten im Wohngebiet in Nie-
derkassel Rheidt. Jene, die die
alte städtische Bücherei noch ken-
nen wissen dann auch, wo unser
Standort ist. In viel liebevoller Ar-
beit haben wir den Raum reno-
viert, erfrischt, erneuert und zu
einem ansprechenden Bewe-
gungsraum umgestaltet, in dem
es viele unterschiedliche Angebo-
te, wie Tai Chi, Qi Gong, Karate,
Yoga (für Erwachsene, Kinder,
Menschen mit Handikap, auf dem
Stuhl), Entspannung, Meditation,
Jahreskreisfeste und Life Coa-

ching gibt.
Wir, dass sind Sven Gröpper und
Beate Meyer. Wir haben uns
hiermit einen Traum erfüllt und
sind sehr gerne für Menschen da,
die erkannt haben, dass es für die
eigene Bewusstwerdung und der
Erhaltung der Gesundheit wichtig
ist, aktiv zu werden, sich in alle

Richtungen zu bewegen und so-
mit Körper, Seele und Geist an-
zusprechen, in Verbindung zu
sich selbst zu treten und zu sein;
neue, gute Erfahrungen dabei
zu machen, positive Verände-
rungen an sich wahrzunehmen
und ins eigene Leben zu inte-
grieren. Dem Stress, krankma-
chenden und stagnierenden Fak-
toren etwas zu entgegnen, für
mehr Erdung, Resilienz, Wohl-
befinden, Freude und Lebensen-
ergie.
Feedbacks von aktuell Teilneh-
menden bestätigen genau dies.
Leben ist immer in Bewegung.
So fühlen Sie sich herzlich ein-
geladen reinzuschnuppern und
uns und unsere Arbeit kennen-
zulernen. Derzeit bieten wir ei-
nen Probemonat für vier Einhei-
ten nach ihrer Wahl zu 30,- € an.
Und noch etwas: Lassen Sie Ihr
Leistungsdenken vor der Tür. Wir
unterstützen Sie dabei, die
Übungen an Ihre körperlichen
Gegebenheiten anzupassen und
nicht umgekehrt.
Herzlich willkommen.
Sven Gröpper und Beate Meyer
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Sonntags in der StaBÜ
Sonntagmittag, 27. April, 12 Uhr in der Stadtbücherei Nord:
„Tödliche Konsequenzen“ von Udo Ulsperger

Lieben Sie Hardrock, schnelle Au-
tos, flotte Sprüche, haben Humor
und lesen gerne Kriminalromane?
Dann sollten Sie unbedingt dabei
sein, wenn der Niederkasseler Au-
tor Udo Ulsperger in der Stadtbü-
cherei Nord seinen Krimi „Tödli-„Tödli-„Tödli-„Tödli-„Tödli-
che Konsequenzen“che Konsequenzen“che Konsequenzen“che Konsequenzen“che Konsequenzen“ vorstellt.
Der Ort des Geschehens ist quasi
vor der Niederkasseler Haustür,
denn Frank Baumann, der kantige
Privatdetektiv und Held in den Kri-
mis von Udo Ulsperger, ermittelt in
Köln. „Tödliche Konsequenzen“ ist
der erste Band um Baumann und
seine Freunde.
Inzwischen schreibt Udo Ulsperger
schon am dritten Band der Reihe.

Aber da durch Corona bei der Ver-
öffentlichung des Buches einiges
ins Stocken geriet, möchten pro-
biblio und der Autor sich dem Ge-
schehen noch Mal ganz von vorne
annähern und dabei zugleich neu-
gierig nach vorne blicken.
Die Reihe „Sonntags in der Sta-
BÜ“ präsentiert immer am letzten
Sonntag im Monat Autorinnen und
Autoren aus Niederkassel und ihre
Werke. Probiblio e. V., der Förder-

„Junge Kunst“ Kinder
gestalten fantasievolle
Ausstellung im
Familienzentrum
(MvG/M. Stein) Unter dem Titel
„Junge Kunst“ präsentierten die
Kinder des Familienzentrums am
9. April mit großer Freude und Kre-
ativität ihre selbstgeschaffenen
Kunstwerke. Seit Januar hatten
die jungen Künstlerinnen und
Künstler in der Werkstatt und dem
Atelier der Kita an ihren Arbeiten
gewerkelt - voller Ideen, Farben
und Fantasie.
Die Ausstellung, die feierlich
durch Bürgermeister Matthias
Großgarten eröffnet wurde, war
ein voller Erfolg und zog zahlrei-
che interessierte Besucherinnen
und Besucher, Familien und Freun-
de ins Familienzentrum.
Besonders berührend war die Zu-
sammenarbeit mit der Senioren-
Tagespflege Mondorf: Gemein-
sam entstanden farbenfrohe Vö-
gel, die mit Luftballons rund um
einen von den Kindern gestalte-
ten Baum schwebten - ein leben-
diges Symbol für Kreativität und
generationsübergreifende Verbun-
denheit. Ob aus Pappmaché, Eier-

kartons oder wiederverwerteten
Materialien - jedes Kunstwerk
spiegelte die individuelle Vorstel-
lungskraft der Kinder wider. Die
entstandenen Skulpturen, Bilder
und Installationen machten deut-
lich: Kunst braucht keine Regeln,
nur Raum zur Entfaltung.
„Kunst wäscht den Staub des All-
tags von der Seele.“ - Dieses Zi-
tat von Pablo Picasso begleitete
die Ausstellung und wurde zum
Leitgedanken des Projekts.
Miriam Stein, Leitung des Famili-
enzentrums, zeigte sich begeis-
tert vom Engagement der Kinder:
„Zu sehen, mit wie viel Begeiste-
rung und Stolz die Kinder ihre
Werke präsentieren, ist das
schönste Ergebnis dieses Projekts.
Ihre Fantasie kennt keine Gren-
zen - und das haben sie ein-
drucksvoll gezeigt.“
Das Familienzentrum bedankt sich
herzlich bei allen Mitwirkenden
und freut sich auf weitere kreati-
ve Projekte, die junge und alte
Menschen zusammenbringen.

Inzwischen helfen hier aber auch
viele nicht vereinsgebundene Bür-
gerinnen und Bürger mit, so dass
eine stattliche Truppe von 45
Sammler:innen durch die Straßen
zog. Bei diesen Aktiven bedankte

verein der Stadtbücherei, sorgt für
Kaffee und Süßes. Der Eintritt ist
frei.
Sonntags in der StaBü:Sonntags in der StaBü:Sonntags in der StaBü:Sonntags in der StaBü:Sonntags in der StaBü:
27. April, Beginn 12 Uhr, Stadtbü-
cherei Nord (Auf dem Pemel 23,
Niederkassel-Lülsdorf)
Die Ausleihe hat von 11 bis 14 Uhr
geöffnet.
www.probiblio.de
Mit Leidenschaft für die Stadtbü-
cherei

Fortführung der Titelseite

sich der Vorstand des Ortsring nun
im Rahmen eines kleinen Umtrun-
kes. Stolz blickte man auf ein
Sammelergebnis zurück, das
nochmal 16 Prozent über dem
Vorjahresergebnis lag und einen

absoluten Rekord darstellte.
Dazu trug auch die neue Mög-
lichkeit der Zahlung mittels Pa-
ypal oder Überweisung bei.
Die Basis für den Rosenmon-
tagszug 2026 ist also gelegt

und der Ortsring kann im Herbst
wieder „zentnerweise Wurfma-
terial“ einkaufen, das dann
nach Teilnehmerzahl auf die
Gruppen im Rosenmontagszug
verteilt werden wird.
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ÜVVERM HORIZONT
„NE KÖLSCHE OVEND OP DEM ELTZHOF”

HÖHNER | RÄUBER | KLÜNGELKÖPP | ALUIS

Samstag

07.06.
16.30 Uhr HORIZONT

moderiert von:

MARTIN SCHOPPS

Freitag

20.06.
20.00 Uhr

Samstag

21.06.
20.00 Uhr

Sommerkonzerte 2025
AUSVERKAUFT

Tickethotline: 02203 - 599480
www.sacova.de  |  info@sacova.de  |  www.koelner-kartenladen.de

Kölsch Mi  jö
LEEDER, KRÄTZJER UND VERZÄLLCHER

Fr  25.04.
20 Uhr

Fr 26.09.
20 Uhr

Sa 26.04.
14 Uhr

So 28.09.
11 + 17 Uhr
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Senioren-Union Niederkassel hörte in gemütlicher Runde
Vortrag über kompetente Pflege mit dem Thema
„Daheim statt Heim“

(GBe) Im Restaurant „Zur Alten
Post“ in Niederkassel-Rheidt
trafen sich 42 Mitglieder der
Senioren-Union Niederkassel
bei Kaffee und Kuchen zu ei-

nem Vortrag über häusliche
Pflege. Der Referent Michael
Kupzig, Inhaber der Firma
„Sorglos Zuhause“, stellte sein
Betreuungsmodell vor als Alter-

native zu der Unterbringung in
einem Pflegeheim, weil „zuhau-
se der beste Platz zum Altwer-
den ist“.
Seit über acht Jahren vermit-
telt er in Zusammenarbeit mit
osteuropäischen Kooperations-
partnern geeignetes Pflegeper-
sonal.
Die Betreuungskräfte schließen
in ihren Herkunftsländern (Bal-
tische Staaten, Ukraine, Tsche-
chien, Bulgarien, seltener Po-
len) Arbeitsverträge mit fairer
Bezahlung ab und werden dann
entsandt. Dies hat den Vorteil,
dass für sie das Arbeitsrecht ih-
res Heimatlandes gilt, das in
mancher Hinsicht flexibler ist
als das deutsche Recht. Die
Pflegekräfte besitzen teilweise
nur rudimentäre Deutschkennt-
nisse.
Da sie alle mit Sprachcompu-
tern ausgestattet sind, sind die
Sprachkenntnisse nicht aus-
schlaggebend für eine profes-
sionelle Pflege. Wesentlich
wichtiger sind die Kriterien Er-
fahrung, Empathie, Ehrlichkeit,

Einsatzfähigkeit rund um die
Uhr und 365 Tage im Jahr sowie
hauswirtschaftliche Kenntnisse.
Außerdem ist das Team konfes-
sionell differenziert.
Die Pflegekräfte kümmern sich
aufmerksam um die zu Betreu-
enden, unabhängig vom Krank-
heitsbild, wie Bewegungsunfä-
higkeit, Inkontinenz, Demenz
oder Parkinson u. ä. Die Leis-
tungen umfassen die Grundver-
sorgung (Körperhygiene, Nah-
rungsaufnahme, Medikamen-
teneinnahme), hauswirtschaft-
liche Tätigkeiten einschließlich
der Versorgung von Haustieren
und der Pflege der Pflanzen, ak-
tivierende Versorgung (bezieht
Betreuten in die Aktivitäten mit
ein, um ihn zu trainieren), so-
wie individuelle Betreuung, wie
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Anzeige

Tag der offenen Tür auf der
Golfanlage Clostermanns Hof

Am Donnerstag, 1. Mai 2025 lädt
die Golfanlage Clostermanns
Hof in Niederkassel-Uckendorf
von 11:00 bis 16:00 Uhr alle In-
teressierten ein, den Golfsport
einmal hautnah und in lockerer
Atmosphäre zu erleben. Wer Lust
hat, den großen Sport mit dem
kleinen Ball kostenlos und un-
verbindlich auszuprobieren, ist
auf der Golfanlage herzlich will-
kommen.
Ganz gleich ob Kinder, Jugendli-
che oder Erwachsene: Auf einem
Übungsplatz, der sogenannten
„Driving Range“, finden kosten-
freie Schnupperkurse statt. Hier
können Sie verschiedene Schlag-
varianten ausprobieren. In der
Zeit von 11:30 bis 14.30 Uhr wer-
den diese Schnupperkurse von
unseren Trainern (Pros) durch-
geführt. Die Ausrüstung wird ge-
stellt. Mitzubringen sind
lediglich sportliche Schuhe und
bequeme Kleidung.
Im Anschluss können Sie sich
einen kleinen Überblick über das

weitläufige Gelände und die An-
ordnung der Spielflächen mit ei-
ner geführten Rundfahrt in einem
Elektromobil über den Golfplatz
verschaffen. Zum Abschluss erwar-
ten Sie ein Puttwettbewerb auf
den sogenannten Grüns, bei dem
Sie hochwertige Preise gewinnen
können.
Eine vorherige Anmeldung ist nicht
erforderlich!
Oder Sie testen gleich Ihr golferi-
sches Talent zum ersten Mal un-
ter echten Bedingungen auf un-
serem öffentlichen 5-Loch-Platz,
der ohne Mitgliedschaft und ohne
Platzreife bespielbar ist.
Auch Golfer, die sich nach einem
neuen Club umschauen, laden wir
herzlich ein. An diesem Tag spie-
len Sie die 18-Loch-Runde ganz-
tägig zur ermäßigten Sonder-
greenfee in Höhe von EUR 70,00 -
reservieren Sie gern Ihre Start-
zeit.
Außerdem bietet der renommier-
te Golfclub nur an diesem Tag den
ersten 10 Interessenten Spielbe-

rechtigungsverträge ab sofort bis
Ende 2026 zu besonders günsti-
gen Konditionen an, sofern Sie
bisher noch kein Mitglied der Golf-
anlage Clostermanns Hof waren.
Für Ihr leibliches Wohl sorgt das
Team der öffentlichen Gastrono-
mie „Frank Long“ unter der Lei-
tung von Paul Reble und Florian
Hesse. Hier erwartet Sie eine
Grillstation. Aber auch die Spei-
sekarte bietet Ihnen einen Mix
aus frischer regionaler und ame-

rikanischer Küche an. Kommen
Sie vorbei und überzeugen Sie
sich selbst.
Weitere Informationen erhalten
Sie vorab unter der Telefonnr.
02208-506 790 oder am Akti-
onstag selbst am Informations-
stand neben dem Clubhaus.
Erleben Sie schöne und ent-
spannte Stunden im Grünen auf
der Golfanlage Clostermanns
Hof!
#golfenausleidenschaft!#golfenausleidenschaft!#golfenausleidenschaft!#golfenausleidenschaft!#golfenausleidenschaft!

beispielsweise Begleitung zum
Friseur, Behörden, Arzt, Spazier-
gängen etc.
Tritt ein Pflegefall ein, so greift
folgendes Procedere: Zunächst
wird eine Bedarfsanalyse er-
stellt, um den Einsatz der Pfle-
gekraft individuell abzustim-
men. In dringenden Fällen kann
auch kurzfristig eine Betreu-
ungslösung gefunden werden.
Die Pflegekraft benötigt einen

Wohnraum, da ihr Aufenthalt
längerfristig geplant ist und so
ein häufiger Wechsel vermie-
den wird. Allerdings sind auch
Kurzzeit- und Verhinderungs-
pflege möglich, um pflegende
Angehörige zu entlasten.
Der Betreuungsvertrag sieht
weder eine Vermittlungs- noch
eine Jahresgebühr oder eine
Vertragslaufzeit vor. Eine Kün-
digung innerhalb von 14 Tage

ist möglich.
Die sensiblen Daten sind durch
Sicherheitsmechanismen ge-
schützt.
Herr Kupzig erläuterte die ent-
stehenden Betreuungskosten
anhand einer Musterrechnung,
wobei die Kosten für eine Pfle-
gekraft je nach Pflegegrad va-
riieren. Es ist i. d. R. von einem
Betrag i. H. v. 2.400 Euro aus-
zugehen abzüglich Pflegegeld.

Der monatliche Eigenanteil be-
trüge bei Pflegegrad 3 etwa
1.800 Euro und bei Pflegegrad
5 um 1.450 Euro. Dazu können
bis zu 534 Euro Steuererleich-
terungen geltend gemacht wer-
den.
Interessenten an den Unter-
nehmungen der Senioren-Uni-
on können sich gerne unter
g.beck@senu-ndk.de informie-
ren.
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Die Stadtbücherei Süd
hat am Samstag, 26. April,
den ganzen Nachmittag geöffnet
Wilde Zockerei aus Bonn bringt wieder zahlreiche Spiele mit

110 Jahre Frauenpower
kfd Niederkassel-Rheidt feiert bunte Tage 2025

Draußen grünt und blüht es im
„BücherWurmParadies“ der
Stadtbücherei Süd und drinnen
sind am 26. April die neue Saat-
gut-Bibliothek und die Ausleihe
ab 14 Uhr geöffnet. Und wie immer
am letzten Samstag im Monat wird
in allen Räumen des Gebäudes
gezockt. Denn der Verein „Wilde

Zockerei“ aus Bonn bringt wieder
die besten Spiele für alle Alters-
gruppen mit. Spaß und Spannung
sind also garantiert. Und wer
weiß, vielleicht hat auch das Wet-
ter Lust mitzuspielen und Sie set-
zen sich einfach in das neue „Bü-
cherWurmParadies“ hinter der
Bücherei, um dort zu zocken? Für

Kaltgetränke und Brezeln sorgen
probiblio e. V. und die Mitarbei-
terinnen der Stadtbücherei Süd.
Stadtbücherei Süd (Oberdorf-
straße 4, 53859 Niederkassel-
Mondorf)
probiblio e.V. mit Leidenschaft für
die Stadtbücherei
www.probiblio.de

Viele los auf der Bühne - bei der „Dating-Plattform“Viele los auf der Bühne - bei der „Dating-Plattform“Viele los auf der Bühne - bei der „Dating-Plattform“Viele los auf der Bühne - bei der „Dating-Plattform“Viele los auf der Bühne - bei der „Dating-Plattform“

Das „Köbes-Casting“. Fotos: MvGDas „Köbes-Casting“. Fotos: MvGDas „Köbes-Casting“. Fotos: MvGDas „Köbes-Casting“. Fotos: MvGDas „Köbes-Casting“. Fotos: MvG

(MvG) Rheidt - Ein stolzes Jubilä-
um, das gebührend gefeiert wur-
de: Die kfd Niederkassel-Rheidt
blickt auf 110 Jahre voller Engage-
ment und Gemeinschaft zurück. An
drei aufeinanderfolgenden Tagen
verwandelte sich der Saal Lüches
in einen Ort voller Lachen, Freude
und unvergesslicher Momente.
Nach den Eröffnungsworten der
Ehrenvorsitzenden Margarethe
Geus konnten die bunten Tage be-
ginnen. Die bunten Tage 2025 wur-
den von einem vielfältigen Thea-
terprogramm gekrönt, das die Be-
sucher in seinen Bann zog. Mit
Stücken wie „Kuh Elsa“, „Silves-
ter auf der Hütte“, „Köbes-Cas-
ting“ und einigen mehr bewie-
sen die talentierten Spielerinnen
nicht nur ihr schauspielerisches
Können, sondern auch ihren Sinn
für Humor und Kreativität. Die
Sketche sorgten für zahlreiche
Lacher und eine ausgelassene

Stimmung im Publikum.
Die Veranstaltung war ein leben-
diges Zeugnis der Frauenpower, die
die kfd seit über einem Jahrhun-
dert prägt.
Am letzen Veranstaltungstag wur-
de Hannah Marnette-Engels nach
35 Jahren Bühne unter großem

Applaus verabschiedet.
Die kfd freut sich über die vielen
Gäste an den drei Tagen. Unter
den Gästen waren u. a. der ehe-
malige Pfarrer Heribert Krieger, die
stellvertr. Bürgermeisterin Barba-
ra Lülsdorf, vom Dekanat Barbara
Krämer, die Diözesanvorsitzende
Elisabeth Bungartz, Gemeindere-
ferentin Ellen Niehaus und viele
befreundete Kfd-en.
Neben allen Schauspielerinnen gilt
der Dank auch allen weiteren Be-
teiligten. Maske: Martina Lülsdorf,
Frisuren: Monika Engels, Bühne:
Conny Schneider, Programm: Ma-
nuela Neff, Musik: Thomas Lindner
und Herbert Lammerich
Mit viel Herzblut und Engagement
haben die Mitglieder der kfd Nie-
derkassel gezeigt, dass Tradition
und Gemeinschaft auch in der heu-
tigen Zeit nichts an Bedeutung ver-
loren haben.
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42. Neunkirchener Pokalturnen

Nachdem am letzten Wochenen-
de die Kür-Turnerinnen ihren letz-
ten Wettkampf vor den Osterferi-
en hatten, ging es auch für unsere
Pflicht-Turnerinnen zum letzten
Wettkampf vor den wohlverdien-
ten Ferien.
Am Sonntag, 6. April, starteten
insgesamt dreizehn Turnerinnen
des TuS Mondorf in Neunkirchen
beim jährlichen Pokalturnen.
Am Vormittag waren die jüngsten
Turnerinnen am Start. Hier turnten
im Jahrgang 2017 Fenka und im
Jahrgang 2016 Annika Lächele,
Marie Rode und Leni Neuhaus für
den TuS. Bis auf Marie konnten die
Turnerinnen erst auf wenige Wett-
kämpfe zurückblicken, so dass die
Aufregung noch recht groß war. Mit
noch kleinen Fehlern, aber viel Freu-
de erturnten die Mädchen sich
gute Plätze und konnten wertvolle
Wettkampferfahrung sammeln.
Fenka belegte mit noch einigen
Unsicherheiten an Boden und
Schwebebalken und sicheren Übun-
gen an Boden und Sprung Platz 11
von 20 in ihrem Jahrgang.
Unter 39 Turnerinnen platzierte
sich Leni bei ihrem erst zweiten
Wettkampf und noch recht niedri-
gen Übungen auf dem 27. Platz.
Annika zeigte an allen vier Gerä-
ten gute Übungen und wurde 15.
Mit sicheren Übungen erturnte
sich Marie den 4. Platz.
Am Nachmittag gingen die Mäd-
chen der Jahrgänge 2015 bis 2012
an den Start. Im Jahrgang 2012

starteten Nele Hinz und Eva Hahn
am Balken. Die Nervosität war
groß und beide mussten das Ge-
rät verlassen. Am Boden konnten
sie aber wieder wertvolle Punkte
erturnen. Auch beim Sprung und
am Stufenbarren zeigten sie gute
Übungen. So platzierte sich Nele
unter 17 Turnerinnen auf Platz 7
und knapp davor Eva auf Platz 6.
Lena Gönnersdorf turnte im Jahr-
gang 2013, sie startete am Boden
mit einer sauberen Übung. An
Sprung und Stufenbarren turnte
sie sicher. Trotz großer Aufregung
vor dem letzten Gerät, dem
Schwebebalken, zeigte sie hier
eine sturzfreie Übung und belohn-
te sich mit dem 5. Platz von 13
Turnerinnen.
Mit jeweils neuen Übungen am
Sprung starteten im Jahrgang
2014 Julia Scholl und Sophie Nietz-
sche in den Wettkampf. Am Reck
musste Sophie leider zwei Stürze
in Kauf nehmen, Julia turnte sau-
ber durch. Am Schwebebalken
turnten beide ohne Sturz und si-
cher ihre Übungen und auch am

Boden klappte alles wie im Trai-
ning. Am Ende belegten beide
punktgleich den 6. Platz unter 16
Turnerinnen.
Im Jahrgang 2015 gingen vier
Mädchen für den TuS an den Start.
Linea, Leonie Schwarz, Nora Alf-
ter und Leonie Dziamski began-
nen auch am Balken. Fast ohne
einen Sturz konnten sie hier ihren
Wettkampf starten. Am Boden
zeigten sie alle saubere Übungen
und belohnten sich mit guten
Punktzahlen. Das Sprungkampf-
gericht war sehr streng und auch
die Sprünge sollten nicht alle ganz

so gut wie im Training klappen.
Doch am Reck zeigten die Mäd-
chen wieder gute Übungen. Leo-
nie S. platzierte sich mit noch
recht niedrigen Übungen auf Platz
16 von 30 Turnerinnen, Nora be-
legte Rang 10, dicht davor Lina
auf Platz 9. Und die Bronzeme-
daille für den 3. Platz durfte Leo-
nie D. freudestrahlend in Empfang
nehmen.
Wir gratulieren den Mädchen zu
ihren Erfolgen und wünschen ih-
nen eine gute Vorbereitungszeit
zum nächsten Wettkampf.
Sandra Denks
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Tennis für die ganze Familie
Der TC BW Lülsdorf öffnet seine Türen

Am Sonntag, 27. April, lädt der
Tennisclub Blau Weiß Lülsdorf an
der Feldmühlestraße neben dem
neuen Chemiepark von 10 bis 16
Uhr alle ein, die sich für den Ten-
nissport interessieren.
Größter Größter Größter Größter Größter TTTTTennisclub im Stadtge-ennisclub im Stadtge-ennisclub im Stadtge-ennisclub im Stadtge-ennisclub im Stadtge-
biet mit sieben Plätzenbiet mit sieben Plätzenbiet mit sieben Plätzenbiet mit sieben Plätzenbiet mit sieben Plätzen
Mit seinen sieben gepflegten
Außensandplätzen, einer Ball-
übungswand, dem renovierten
Clubhaus mit großer Sonnenter-
rasse und dem neu gebauten Win-
tergarten, liegt der Club in einer
traumhaften, parkähnlichen Grün-
anlage mit altem Baumbestand und
ist somit auch neben der Tennis-
plätze ein perfekter Rückzugsort.
Die sieben Plätze gewährleisten
eine gute Verfügbarkeit mit keinen
bzw. sehr seltenen Wartezeiten.
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Tag der offenen Tür des 

TC Blau-Weiß Lülsdorf

am 27. April 2025

T e n n i s  f ü r  d i e  

g a n z e  F a m i l i e !
Wir laden Euch und Eure ganze Familie zwischen

10:00 Uhr und 16:00 Uhr zum Tag der offenen Tür

unseres Tennisvereins ein.

Kinder bis zehn Jahre sind beitragsfrei!!*

Im ersten Jahr zahlen Sie nur 50% des Jahresbeitrages!

Wir bieten auch Rollstuhltennis an!

Ansprechpartner:

Albrecht Bonin Telefon: 02208/72675

Frederic Kreps Telefon: 0151/24105401

oder besuchen Sie uns auf unserer Website: www.tc-bw-luelsdorf.de
*Bei einem zahlenden, erwachsenen Mitglied.

Unsere Tennisschule bietet kostenloses Probetraining an!

-O H N E  V O R A N M E L D U N G-

Auf Euch wartet ein Programm aus

 Spiel, Spaß & Tennis!

Adresse: Feldmühlestraße/

53859 Niederkassel

(direkt neben dem Chemiepark Lülsdorf)

Tag der offff enen Tür des

TC Blau-Weiß Lülsdorf

am 27. April 2025

Wir laden Euch und Eure ganze Familie zwischen

10:00 Uhr und 16:00 Uhr zum Tag der offenen Tür

unseres Tennisvereins ein.

Kinder bis zehn Jahre sind beitragsfrei!!*

Im ersten Jahr zahlen Sie nur 50% des Jahresbeitrages!

Wir bieten auch Rollstuhltennis an!

Ansprechpartner:

Albrecht Bonin Telefon: 02208/72675

Frederic Kreps Telefon: 0151/24105401

oder besuchen Sie uns auf unserer Website: www.tc-bw-luelsdorf.de
*Bei einem zahlenden, erwachsenen Mitglied.

Unsere Tennisschule bietet kostenloses Probetraining an!

-O H N E V O R A N M E L D U N G-

Auf Euch wartet ein Programm aus

Spiel, Spaß & Tennis!

Adresse: Feldmühlestraße/

53859 Niederkassel

(direkt neben dem Chemiepark Lülsdorf)

TTTTTenniscampsenniscampsenniscampsenniscampsenniscamps,,,,, Zeltlager Zeltlager Zeltlager Zeltlager Zeltlager,,,,, Spiel- Spiel- Spiel- Spiel- Spiel-
turm, Schaukelturm, Schaukelturm, Schaukelturm, Schaukelturm, Schaukel
Da ein großer Schwerpunkt der
Vereinsarbeit in der Jugendförde-
rung liegt, werden neben dem Ten-
nistraining zahlreiche Aktivitäten,
wie die gut besuchten Kinder- und
Jugendnachmittage, Clubmeister-
schaften, eine Weihnachtsfeier,
ein bis zwei Tenniscamps in den
Sommerferien und das beliebte,
alljährliche Zeltlager angeboten.
Exklusive Exklusive Exklusive Exklusive Exklusive Angebote und Ermäßi-Angebote und Ermäßi-Angebote und Ermäßi-Angebote und Ermäßi-Angebote und Ermäßi-
gungengungengungengungengungen
Die Mitgliedsbeiträge sind für Kin-
der, Jugendliche, Auszubildende und
Studenten besonders attraktiv.
Kinder bis 10 Jahre sind sogar
komplett beitragsfrei, wenn ein
zahlendes erwachsenes Mitglied
im Club ist.
Zudem zahlt jedes neue Mitglied
im ersten Jahr nur 50 Prozent des
Beitrages.
RollstuhltennisRollstuhltennisRollstuhltennisRollstuhltennisRollstuhltennis
Der Club ist sehr stolz darauf, Roll-
stuhltennis anzubieten, zumal wir
der einzige Tennisclub der Stadt
sind, der dies ermöglicht, fördert
und unterstützt.
TTTTTennischuleennischuleennischuleennischuleennischule
Die Tennisschule Marcus Merkel
bietet professionelles Training für
Jung und Alt, Mannschafts- und
Hobbyspieler an. Egal ob Anfän-
ger, Einsteiger, Fortgeschrittene
oder Turnierspieler, in Gruppen
oder als Einzelunterricht - jeder
findet hier die optimalen Trai-
ningsmöglichkeiten.
Jedes Kind, jeder Jugendliche und
jeder Erwachsene kann am Sams-
tag an einem kostenlosen Probe-
training ohne Voranmeldung teil-
nehmen.
Schläger und Bälle werden zum
Schnuppertraining am Tag der of-
fenen Tür selbstverständlich kos-
tenlos gestellt, lediglich geeigne-
tes Schuhwerk ist von den Gästen
selber mitzubringen.
Popcorn, Snacks und KuchenPopcorn, Snacks und KuchenPopcorn, Snacks und KuchenPopcorn, Snacks und KuchenPopcorn, Snacks und Kuchen
Mit leckerem Popcorn, Snacks,
Kuchen und kühlen Getränken ist
für das leibliche Wohl wieder
bestens gesorgt!
WWWWWas?as?as?as?as? Tag der offenen Tür

WWWWWann?ann?ann?ann?ann? Sonntag, 27. April,
10 bis 16 Uhr
WWWWWo?o?o?o?o? Tennisclub Blau Weiß Lüls-
dorf, Feldmühlestraße, neben dem
Chemiepark, ehemals Evonik
Hier wird dann jedem ganz schnell
klar: Die Clubmitglieder können
nicht nur Tennis spielen, sondern
auch gut bewirten, Spaß haben
und feiern.
Wir freuen uns über jeden klei-Wir freuen uns über jeden klei-Wir freuen uns über jeden klei-Wir freuen uns über jeden klei-Wir freuen uns über jeden klei-
nen und großen Gast, der uns aufnen und großen Gast, der uns aufnen und großen Gast, der uns aufnen und großen Gast, der uns aufnen und großen Gast, der uns auf
unserer unserer unserer unserer unserer Anlage besucht.Anlage besucht.Anlage besucht.Anlage besucht.Anlage besucht.
Weitere Informationen findet man
auf unserer Internetseite unter
www.tc-bw-luelsdorf.de.
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Liebevolle & kompetente Betreuung daheim T: 0228 / 76 37 49 60

Betreuung · Unterstützung · Haushaltshilfe
–  Herzliche & menschliche Betreuung zu Hause als 

Alternative zum Heim: die sog. 24 h Betreuung
–  Schnelle Vermittlung durch hohe Personalbreite
–  Persönlicher Ansprechpartner für reibungslosen 

Ablauf – auch nach Anreise der Betreuungskraft

www.SorglosZuhause.com
in Niederkassel-Mondorf 

Deutsches Sportabzeichen im Sportpark Süd (SPS)
in Niederkassel-Rheidt

Das Frühjahr bzw. der Sommer
kündigt sich mit wärmeren Tem-
peraturen an!
Im Jahr 2025 bietet der Stadt-
sportverband Niederkassel in Ver-
bindung mit den Leichtathletik-
abteilungen der insgesamt achtachtachtachtacht
TTTTTermineermineermineermineermine zur Abnahme für das
Deutsche SportabzeichensDeutsche SportabzeichensDeutsche SportabzeichensDeutsche SportabzeichensDeutsche Sportabzeichens (DAS)
im Sportpark Süd in Niederkas-
sel-Rheidt an.
FFFFFolgende olgende olgende olgende olgende TTTTTermine sind noch vorermine sind noch vorermine sind noch vorermine sind noch vorermine sind noch vor-----
gesehengesehengesehengesehengesehen:
9. und 10. Mai9. und 10. Mai9. und 10. Mai9. und 10. Mai9. und 10. Mai
13. und 14. Juni13. und 14. Juni13. und 14. Juni13. und 14. Juni13. und 14. Juni
18. und 19. Juli18. und 19. Juli18. und 19. Juli18. und 19. Juli18. und 19. Juli
12. und 13. September12. und 13. September12. und 13. September12. und 13. September12. und 13. September
17. und 18. Oktober17. und 18. Oktober17. und 18. Oktober17. und 18. Oktober17. und 18. Oktober
Wie in den vergangenen Jahren,
werden die Trainings- und Abnah-
metermine im SPS freitags von 18
bis 19.30 Uhr und samstags von

10 bis 12 Uhr angeboten.
Wer von euch daran teilnehmen
möchte, sollte sich bitte mit seinen
Daten (Name, Adresse, Geburtsda-
tum und Tel.-Nr.) und den gewünsch-
ten Disziplinen per E-Mail unter
helmut.otto@netcologne.dehelmut.otto@netcologne.dehelmut.otto@netcologne.dehelmut.otto@netcologne.dehelmut.otto@netcologne.de zum
gewünschten Termin anmelden.
An diesem Angebot kann jeder
teilnehmen und jeder, der sich dem
„bewegteren Niederkasseler Le-
ben“ anschließen möchte, kann
das DSA erwerben, auch wenn sie/
er nicht Mitglied eines Sportver-
eines ist. Auch für Menschen mit
Behinderung gibt es in Nieder-
kassel Abnahme-Beauftragte, die
mit einer Zusatzberechtigung
ausgestattet sind, sodass auch
Behinderte bewegt durchs Leben
gehen können.
Interessierte sollten sich vor Trai-
ningsbeginn mit den einzelnen
Disziplinen und den jeweils zu er-
bringenden Leistungen vertraut
machen.
Alles Alles Alles Alles Alles Wichtige zum DeutschenWichtige zum DeutschenWichtige zum DeutschenWichtige zum DeutschenWichtige zum Deutschen
Sportabzeichen:Sportabzeichen:Sportabzeichen:Sportabzeichen:Sportabzeichen: https://deut-

sches-sportabzeichen.de
Hier geht es zu den MaterialienHier geht es zu den MaterialienHier geht es zu den MaterialienHier geht es zu den MaterialienHier geht es zu den Materialien
für das DAS:für das DAS:für das DAS:für das DAS:für das DAS:
https://
deutschessportabzeichen.de/
materialien?Beiblatt=
&cHash=https://deutsches-
sportabzeichen.de/service/
materialien?Beiblatt=&cHas
h=aa9a88be6bd7
53823276237e7ceb908c
Hier geht es zur Homepage desHier geht es zur Homepage desHier geht es zur Homepage desHier geht es zur Homepage desHier geht es zur Homepage des
KSB:KSB:KSB:KSB:KSB:
https://www.ksb-rhein-sieg.de/
themen/sportabzeichen/
Weitere InformationenWeitere InformationenWeitere InformationenWeitere InformationenWeitere Informationen bei
Mathias Jehmlich (Hertha Rheidt),
Tel. 0157-76660644
Helmut Otto (TuS Mondorf),
Tel. 02208-3354
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Mondorfer Turnerinnen starten in der Speed-Liga
(MvG/S. Denks) Am 29. März star-
tete eine Mannschaft des TuS Mon-
dorf bei der neu ins Leben gerufe-
nen Speed-Liga in Euskirchen.
Diese ist ein neues Wettkampffor-
mat für die Turnerinnen der Jg.
2016 und älter im Kür-Bereich und
ist verbandsoffen. Sie besteht aus
drei Wettkämpfen verteilt auf das
Jahr, bei denen die Mannschaften
pro Platzierung Punkte sammeln
und beim letzten Wettkampf der
Gesamtsieger auserkoren wird.
Die Mannschaften können aus bis
zu zehn Turnerinnen eines Vereins
bestehen. An jedem Gerät star-
ten vier Turnerinnen, die besten
drei kommen in die Mannschafts-
wertung.
Der TuS Mondorf startete mit
sechs Turnerinnen in Euskirchen:
Kaja Vieg (2005), Sena Su Cetin
(2006), Sharina Hadrys (2009), Enie
Seeliger, Samira Örs und Soraya
Lucas (2010).
Am ersten Gerät, dem Sprung,

gingen Kaja, Sena, Enieund Sora-
ya an den Start. Alle vier zeigten
ihre Sprünge sauber ausgeführt
und belohnten sich mit der bes-
ten Mannschaftswertung an die-
sem Gerät. Am Stufenbarren turn-
ten Kaja, Sena, Enie und Samira,
auch hier zeigten die Mädchen
ihre Übungen mit nur kleinen Un-
sicherheiten und erturnten sich
die zweitbeste Mannschaftswer-
tung. Mit voller Konzentration
ging es zum dritten Gerät, dem
Schwebebalken. Kaja turnte ihre
Übung ohne Sturz. Sena und Shari-
na mussten leider das Gerät ver-
lassen. Soraya zeigte zum Schluss
eine fast fehlerfreie Übung und so
holten sie auch hier mit fast ei-
nem Punkt Abstand die beste
Mannschaftswertung. Am letzten
Gerät, dem Boden, gaben die Tur-
nerinnen noch einmal alles. Kaja,
Sena, Samira und Soraya zeigten
ihre Übungen sehr schön auscho-
reografiert und mit recht hohen

Ausgangswerten. Nur eine Mann-
schaft war hier besser als sie.
Bei der Siegerehrung war die
Spannung groß. Völlig überra-
schend gewannen die Mädchen
des TuS Mondorf den ersten Wett-
kampf der Speed-Liga mit fast
zwei Punkten Abstand vor den
Mannschaften des TuS Brauwei-
ler und des Bonner TVs und sam-

melten wertvolle Punkte für die
weiteren Wettkämpfe.
Auch in der Einzelwertung gab es
einen Erfolg für den TuS, so konn-
te Kaja den dritten Platz holen.
Wir gratulieren den Turnerinnen
und ihrem Trainerteam zu diesem
großartigen Erfolg und wünschen
ihnen weiterhin viel Erfolg für die
kommenden Wettkämpfe.
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Nach anderen Regeln auf dem Grün
Golfclub V-Golf St. Urbanus hat die NRW-Lochspiel-Meisterschaften
für junge Aktive ausgerichtet

Foto: Golfclub V-Golf St. UrbanusFoto: Golfclub V-Golf St. UrbanusFoto: Golfclub V-Golf St. UrbanusFoto: Golfclub V-Golf St. UrbanusFoto: Golfclub V-Golf St. Urbanus

Clubmanager Andre Müller freut
sich über die positive Resonanz.
Die Resonanz der Spielenden der
erstmals im Golfclub V-Golf St.
Urbanus ausgerichteten NRW-
Lochspiel-Meisterschaften für die
Altersklassen bis 14, 16 und 18
Jahre sei sehr positiv gewesen,
stellt er fest. Und stellt gleich auch
noch eine mögliche Wiederholung
im kommenden Jahr in Aussicht.
V-Golf St. Urbanus habe sich als
perfekter Gastgeber präsentiert
und die Athleten hätten es mit
teils herausragenden Leistungen
gedankt, so Müller.
Die Spielform des Lochspiels ist
die eigentliche ursprüngliche Va-
riante des Sports und zeichnet sich
durch teil angriffslustigeres Spiel
aus. So auch in Libur. Einige der
Par-4-Löcher, bei denen eigent-
lich vier Schläge zum Unterbrin-
gen des Balls im Loch angesetzt
sind, wurden bereits beim Ab-
schlag angegriffen.
Insgesamt 20 Damen und 24 Her-
ren gingen an den beiden Turnier-
tagen an den Start. Spannung gab
es besonders bei den Matches,

die nach 18 Löchern noch nicht
entschieden waren - im Lochspiel
wird in Zweier-Teams gespielt. Ei-

nige der Duelle wurden im soge-
nannten im Sudden Death ausge-
spielt.
Siegreich in den verschiedenen
Altersklassen waren am Enden
Julius Heinemann gegen Julius
Pauli vom GC Gut Lärchenhof. Max
Saunders vom GC Hubbelrath si-
cherte sich in der Alterklasse 16
den Titel mit einem Sieg gegen
Gerik Vorsmann (Marienburger
GC).
In der Altersklasse 14 der Jungen
setzte sich Lennon Wright (GC
Dreibäumen) gegen Anton Man-

derscheid (GC Hösel) durch. Bei
den Damen gewann Mathea Sa-
gel vom GC Hubbelrath das Finale
der Altersklasse 18 gegen Chiara
Bothe (GC Mülheim/Ruhr).
In der Altersklasse 16 setzte sich
Lilly Speer vom GC Paderborner
Land gegen Lara Harzen (GC
Bergisch Land) durch. Bei den
jüngsten Mädchen holte sich Gre-
ta Jahnke vom Düsseldorfer GC
nach spannendem Match den Ti-
tel in der Altersklasse 14 und be-
siegte die Dortmunderin Constan-
za Besser. (red.)

Röhfeldstr. 27 
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr 
Sa. 9-13 Uhr

Tel.: 0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

MARKISEN & NEUBEZÜGE* 
ZU TOP-KONDITIONEN! 

*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

ÜÜÜ
DER FRÜHLING RUFT!
MACHEN SIE 
SICH JETZT 
STARTKLAR:
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Ein buntes Angebot beim Eitorfer Frühling
Knapp 90 Aussteller sind bei der beliebten Verbraucher- und Erlebnismesse vertreten

Fotos: Inga SprünkenFotos: Inga SprünkenFotos: Inga SprünkenFotos: Inga SprünkenFotos: Inga Sprünken

Zur 44. Auflage des Eitorfer Frühlings
lädt der Verein Selbstständiger Hand-
werker in Zusammenarbeit mit der
Wirtschaftsförderung der Gemeinde
Eitorf am Sonntag, 27. April, von 11
bis 18 Uhr ins Ortszentrum ein. Der
Erfolg der vergangenen zwei Jahre,
in denen die Erlebnis-Messe zu ei-
ner neuen Hochform aufgelaufen ist,
gibt Organisator Thorsten Thewes

(Copy Shop) vom Verein Selbststän-
diger Handwerker recht. Unter dem
Motto „Familiär, Vernetzung & Regi-
onal“ gibt es in diesem Jahr wieder
ein buntes Programm für die ganze
Familie. Entlang der Asbacher Stra-
ße über den Markt bis hin zur Brü-
ckenstraße erstrecken sich an die
90 Stände mit Angeboten aus Hand-
werk, Handel, Dienstleistungen und

regionalem Handel. So wird der ge-
samte Ortskern zu einer lebendigen
Messe. Mit dazu gehören spannen-
de Impulsvorträge, Vorführungen und
inspirierende Erfolgsgeschichten, die
einige Aussteller auf der zentralen
Bühne vor dem Rathaus erzählen.
Nicht fehlen darf ein musikalischer
Beitrag von Young Hope zur Eröff-
nung durch den Bürgermeister Rai-
ner Viehof um 11 Uhr. Gleichzeitig
gibt es von 13 bis 18 Uhr einen ver-
kaufsoffenen Sonntag. Auf Familien
mit Kindern warten jede Menge Be-
schäftigungsmöglichkeiten wie Bas-
tel- und Mitmachaktionen, Kinder-
karussell, Hüpfburg und ein Bobby-
Car-Parcours, den der ADAC auf der
Asbacher Straße aufgebaut hat. Pas-
send dazu beginnt gleich dahinter
die Fahrzeugmeile, auf der verschie-
dene Anbieter ihre neuesten Kfz- und
Motorrad-Modelle präsentieren.
An diesem Sonntag können die Be-

sucher die Küche kalt lassen, denn
für das leibliche Wohl sorgen zahl-
reiche Anbieter. Kulinarische Lecker-
bissen, deftig oder süß, gibt es im
Food-Bereich rund um den Markt-
platz. Angefangen von Crepe und
Waffeln bis hin zu Reibekuchen,
Würstchen, Fisch und Flammkuchen
reicht das umfangreiche Angebot.
Nicht fehlen darf der Imkerverein
Eitorf mit seinen Imker-Produkten
und die Waldschule des Hegerings
Eitorf mit vielen Informationen über
die regionale Tierwelt. Job-Angebo-
te und Informationen zu Karriere-
möglichkeiten gehören ebenfalls
wieder mit zum Programm. Nicht
nur Handwerks- und Gewerbebetrie-
be, sondern auch Arbeitgeber wie
die Bundeswehr informieren über
ihre Ausbildungsangebote.
Weitere Infos gibt es unter:
www.eitorfer-fruehling.de
Text und Fotos: Inga Sprünken
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Regionalgeschäftsstelle 

Mobil 0171 8310130

Ostern ist mehr als nur ein 

Fest – es ist ein Neubeginn.

Auch politisch braucht es 

frischen Wind und neue 

Perspektiven für unsere Stadt.

Mit klarer Haltung und 

neuen Ideen wünscht die 

Wähler-Initiative-Niederkassel e.V.

frohe Ostern und einen 

kraftvollen Frühling!

steht für:
- ehrlich, engagiert, kommunal -

- Bürgerwille statt Parteizwang -

- transparente unabhängige Politik -

- Mut zur Veränderung -

- gute, faire Integration -

- frischer Wind für Niederkassel -

- raus aus den Schulden -

- gelebte Nachbarschaft in Niederkassel -
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Wähler-Initiative-Niederkassel e.V. (WIN)
wächst rasant und bereitet sich auf  die Kommunalwahl vor

Anzeige

Niederkassel, April 2025 - Die im April 2024 gegründete Wähler-Initiative-Niederkassel e.V. (WIN) hat seit ihrer offiziellen Vorstel-
lung im November beeindruckende Fortschritte gemacht. Mit fast 50 aktiven Mitgliedern verzeichnet die WIN einen enormen Zu-

lauf  - ein klares Zeichen dafür, dass viele Bürgerinnen und Bürger in Niederkassel Veränderung wünschen.

„Dieser Zuspruch zeigt uns, dass unser Ansatz genau richtig ist“, betont Andreas Hopp. „Die Menschen sind müde von politischen
Grabenkämpfen und ideologischen Diskussionen. Sie wollen pragmatische, durchdachte Lösungen für Niederkassel

- und genau das bieten wir.“

Vorbereitung auf  die Kommunalwahl im September
Aktuell arbeitet Wähler-Initiative-Niederkassel e.V. intensiv am Wahlprogramm, um Niederkassel neue Impulse zu geben. Die Initia-

tive sieht enormes Potenzial in der Stadt - Potenzial, das in den letzten Jahren zu oft ungenutzt geblieben ist.

„Unser Hauptziel ist es, mehr Transparenz und Bürgernähe zu leben und Niederkassel wieder auf  finanziell gute Beine zu stellen“,
sagt Marc Pfister. „Wir haben eine große Chance, unser Niederkassel nach vorne zu bringen. Diese Stadt bietet so viele Möglichkeiten,
die wir endlich konsequent nutzen müssen. Wir brauchen klare Konzepte für eine nachhaltige Stadtentwicklung, eine funktionieren-

de Infrastruktur und eine starke Wirtschaft.“

Mitgestalten erwünscht - WIN sucht DICH
Die Wähler-Initiative-Niederkassel e.V. lädt alle interessierten Bürgerinnen und Bürger ein, sich aktiv an der Gestaltung Niederkassels
zu beteiligen. Die Initiative setzt auf  Sachpolitik statt parteipolitischer Dogmen und möchte konkrete Verbesserungen für die Stadt

erreichen - von Infrastruktur und Stadtentwicklung bis hin zu nachhaltiger Wirtschaftsförderung.

„Ich hätte nie gedacht, dass es so viel Spaß machen könnte, ein für die Zukunft gut aufgestelltes Niederkassel mitzugestalten“, sagt
Horst van Bonn. „Ich kann jedem nur empfehlen, nicht nur zu meckern, sondern selbst mit anzupacken. Wir wollen Politik aus der
Mitte Niederkassels machen - vom Bürger für den Bürger. Unser Ziel ist eine umfassende Transparenz in allen Entscheidungsprozes-

sen sowie eine wirtschaftlich gefestigte Stadt.“

Bernhard Schumacher ergänzt: „Ich habe viele tolle neue Leute kennengelernt, die alle das gleiche Ziel haben - Niederkassel lebens-
werter zu gestalten. Aber auch das Zwischenmenschliche darf nicht fehlen. Ich kann jedem nur empfehlen, sich in der WIN zu enga-
gieren. Hier entstehen nicht nur auf politischer Ebene großartige Dinge, sondern man schließt auch neue Freundschaften. Und was
besonders wichtig ist: Man kann aktiv mitgestalten. Es gibt keine Vorgaben von oben, sondern jeder ist frei in seinen Gedanken.“

WIN lädt zum Kennenlernen ein
Alle interessierten Bürgerinnen und Bürger sind herzlich eingeladen, die Wähler-Initiative-Niederkassel e.V. kennenzulernen.

Wir stellen uns vor und geben einen Einblick in unsere Pläne und Ziele für die Stadt.
Wer teilnehmen möchte, wird gebeten, sich vorab über Termine unter www.wi-ndk.de zu informieren.
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Freude verschenken!
Das schönste Geschenk, dass Sie 

machen können: Gemeinsamer Zeit.
 

Jetzt einen Paartanzkurs für Beginner 

buchen und sparen!

Agilando – Vital tanzen!
Bewegen Sie sich mit Spaß und 

ohne Tanzpartner. 

Jetzt unser Training für Ihre Koordina-

tion und Motorik nutzen und sparen! 

TIPP

Oster-Aktion
Jetzt auf www.tanzbreuer.de 

Aktionscode einlösen

und 15 € / Person oder 30 € 

auf Gutscheine sparen!

OSTERN25
gültig bis 21.4.25

®

2503_TBT_Ostern_1_2_001.indd   4 12.04.25   21:06

Festlicher Tisch zum Osterfest
Wasser als Begleiter für ein harmonisches Menü

Fotos: pexels.com/Gerlinde Mock/Fotos: pexels.com/Gerlinde Mock/Fotos: pexels.com/Gerlinde Mock/Fotos: pexels.com/Gerlinde Mock/Fotos: pexels.com/Gerlinde Mock/
akz-oakz-oakz-oakz-oakz-o

Mineralwasser ist in der kulinari-
schen Welt ein unverzichtbarer
Begleiter, der jedes Menü stilvoll
abrundet. Mit seiner Ge-
schmacksvielfalt von süß, bitter,
säuerlich oder salzig unterstützt
und verstärkt es die Aromen von
Speisen und Getränken und trägt
so zu einem gelungenen kulina-
rischen Genuss bei.
WWWWWelches elches elches elches elches WWWWWasser zu welchem Es-asser zu welchem Es-asser zu welchem Es-asser zu welchem Es-asser zu welchem Es-
sen?sen?sen?sen?sen?
Die Bandbreite der über 500 Mi-
neralwässer reicht von leicht mi-
neralisierten, die sich durch ihre
feine Struktur auszeichnen, bis
hin zu hoch mineralisierten Wäs-
sern mit intensivem Geschmack.
„Mineralwässer um 500 mg/l Mi-
neralisation passen ideal zu
leichten Vorspeisen“, erläutert
Sommelièr Gerlinde Mock. Beim

Hauptgang zeigt Mineralwasser
seine Vielfalt besonders gut. „Zu
gebratenen Fischgerichten über-
rascht ein komplexeres natrium-
haltiges Mineralwasser. Es be-
tont die feinen Aromen des Fi-
sches und Kohlensäure reinigt
Geschmacksknospen und Gau-
men zwischen den Bissen“, sagt
Mock. Zu kräftigen Fleischgerich-
ten überzeugen hoher Minerals-
toffgehalt und ausgeprägte Koh-
lensäure.

Begleitung zum Begleitung zum Begleitung zum Begleitung zum Begleitung zum WWWWWein und Des-ein und Des-ein und Des-ein und Des-ein und Des-
sertsertsertsertsert
Auch in Kombination mit Wein
liegt das Augenmerk auf Mine-
ralstoffen und Kohlensäurege-
halt. „Bei jungen, säurebeton-
ten Weißweinen wie Riesling
oder Sauvignon Blanc empfiehlt

sich ein Mineralwasser mit sanft
moussierender Kohlensäure“, rät
die Sommelière. Für kräftigere
Weißweine, wie einen gereiften
Grauburgunder, bietet ein spru-
delndes Mineralwasser eine in-
teressante Ergänzung. Holzbe-
tonte Rotweine brauchen stilles
Mineralwasser, das die Gerbstof-
fe ausgleicht und den Gaumen
beruhigt.
Auch zum Dessert kann Mineral-
wasser seine Stärken ausspielen.
„Zu sahnigen Desserts unter-
streicht ein feinperliges, höher
mineralisiertes Wasser die Cre-
migkeit der Süßspeise subtil und
bietet einen frischen Abschluss“,
so Mock. „Das Wichtigste ist, dass
weder das Essen noch das Mine-
ralwasser dominiert“, betont Ger-
linde Mock. (akz-o)
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So kreativ wird Ostern
Aus Fotoschnappschüssen, originelle Präsente für Kinder und Erwachsene gestalten

Diese Kuscheldecke gibt es nur einmal: Kinderzeichnungen sorgen für einen unverwechselbaren Look undDiese Kuscheldecke gibt es nur einmal: Kinderzeichnungen sorgen für einen unverwechselbaren Look undDiese Kuscheldecke gibt es nur einmal: Kinderzeichnungen sorgen für einen unverwechselbaren Look undDiese Kuscheldecke gibt es nur einmal: Kinderzeichnungen sorgen für einen unverwechselbaren Look undDiese Kuscheldecke gibt es nur einmal: Kinderzeichnungen sorgen für einen unverwechselbaren Look und
machen aus dem Osterpräsent ein Unikat. Foto: DJD/CEWEmachen aus dem Osterpräsent ein Unikat. Foto: DJD/CEWEmachen aus dem Osterpräsent ein Unikat. Foto: DJD/CEWEmachen aus dem Osterpräsent ein Unikat. Foto: DJD/CEWEmachen aus dem Osterpräsent ein Unikat. Foto: DJD/CEWE

Ostern ist nicht nur ein Fest der
Familie, sondern auch des Früh-
lings. Endlich blüht die Natur auf
und die Temperaturen steigen
wieder. Süße Leckereien, bunt be-
malte Eier und farbenfrohe Blumen-
gestecke sorgen für gute Laune.
Diese Fröhlichkeit steckt einfach an
- und lässt sich zudem auf kreative
Weise noch steigern. Selbstgestal-
tete Osterpräsente mit Lieblingsfo-
tos oder eigenhändigen Zeichnun-
gen der Kids sorgen bei den Be-
schenkten für Glücksmomente. Im
Folgenden gibt es Tipps für kleine
Aufmerksamkeiten, die Oster-Fans
jeden Alters erfreuen.
Kuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß fürKuscheldecken und Puzzlespaß für
die Jüngstendie Jüngstendie Jüngstendie Jüngstendie Jüngsten
An kühlen Frühjahrsabenden
spendet eine Kuscheldecke woh-
lige Wärme oder dient Kindern
zum Bauen einer gemütlichen
Höhle. Noch mehr positive Emoti-
onen weckt das Lieblingsstück,
wenn es mit einer fröhlichen Kin-
derzeichnung bedruckt wurde. Die
Fleecedecke lässt sich vollflächig
gestalten und ist etwa bei Cewe
in drei Größen als originelles Os-
terpräsent erhältlich. Dazu ein-
fach das Bild der Wahl einscannen
und hochladen. Auf dieselbe Weise
lässt sich auch ein Emaille-Becher
im stylischen Vintage-Look in ein
Unikat verwandeln. Zudem bietet
das lange Osterwochenende end-
lich wieder Zeit zum Spielen im
Familienkreis. Kleine Puzzlefans
dürften sich daher über ein indivi-
duelles Fotogeschenk freuen. Die
40 extragroßen, stabilen Puzzle-

teile sorgen für Spaß bereits bei
Kindern ab drei Jahren.
Originelle OsterOriginelle OsterOriginelle OsterOriginelle OsterOriginelle Oster-Mitbringsel für-Mitbringsel für-Mitbringsel für-Mitbringsel für-Mitbringsel für
ErwachseneErwachseneErwachseneErwachseneErwachsene
Doch nicht nur die Kids, sondern
auch Erwachsene freuen sich über
gelungene Überraschungen im
Osternest. Ein Foto-Schlüsselan-
hänger mit einem Schnappschuss
der Familie begleitet die be-
schenkte Person über lange Zeit.
Auch sogenannte Little Prints auf
Premium-Fotopapier lassen sich
kreativ gestalten. Bis zu vier Her-
zensmomente finden Platz auf ei-

nem Foto-Magnetstreifen. Das
Präsent haftet auf allen magneti-
schen Oberflächen und kann so-
mit von der Kühlschranktür bis
zum Schlüsselboard überall im
Haushalt dekoriert werden. Noch
ein Tipp: Ein guter Tropfen ist als
Mitbringsel zum Osterbrunch
immer eine gute Idee. Wer vorher
zum Beispiel unter www.cewe.de
ein Foto-Etikett mit persönlichen
Motiven entwirft, macht aus je-
der Flasche ein Einzelstück und
schafft somit besondere Genuss-
momente. (DJD) Foto: DJD/CEWEFoto: DJD/CEWEFoto: DJD/CEWEFoto: DJD/CEWEFoto: DJD/CEWE
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Bezugsfertige - hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg für Selbstnutzer oder Kapitalanleger - provisionsfrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

Regenwasser trinken?
Wasseraufbereitung für Einfamilienhäuser
Wie selbstverständlich läuft bei
uns das Wasser aus dem Hahn.
Doch angesichts der Klimaverän-
derungen wird es nicht ewig so
weitergehen. Aus immer mehr
Ländern werden in Trockenperio-
den Versorgungsengpässe gemel-
det und sogar in Deutschland sind
in den letzten Jahren die ersten
natürlichen Brunnen versiegt und
die ersten Wasserampeln stehen
auf „Rot“. Was viele Hausbesit-
zer gar nicht wissen: Mit einem
eigenen Regenwassernutzungs-
system können sie nicht nur die
Blumen gießen, sondern auch
selbst ihr Trinkwasser erzeugen.
Aufbereiten und sparenAufbereiten und sparenAufbereiten und sparenAufbereiten und sparenAufbereiten und sparen
„Die Aufbereitung des eigenen
Dachablaufwassers zu Trinkwas-
ser ist schon für ca. 10.000 Euro
realisierbar“, erklärt Oliver Rin-
gelstein, Geschäftsführer bei In-
tewa. „Unsere Aufbereitungsan-
lagen werden übrigens in den be-
stehenden Trinkwasserkreislauf
integriert, indem die vorliegende
Hausleitung genutzt wird. So müs-
sen im Haus weder Wände aufge-
stemmt oder Fliesen aufgeklopft
werden“, erklärt der Intewa-Ex-
perte. In der Aufbereitungsanlage
durchläuft das Regenwasser von

der Zisterne bis zum Wasserhahn
dann mehrere Reinigungsstufen.
Hierzu gehören Vorfiltration, Se-
dimentation, Ultrafiltration und
UV-Desinfektion. Dabei werden
Schmutz, Bakterien und Viren
ganz ohne chemische Zusätze zu-
verlässig zurückgehalten. Bei ei-
nem Wasserverbrauch von rund
130 m³ für drei Personen im Jahr
und einer Dachfläche von 120 m²
können schon bis zu 60 Prozent
des Trinkwassers durch Regen-
wasser ersetzt werden. Bei grö-
ßeren Dachflächen oder einer zu-
sätzlichen Grauwasserrecycling-
anlage kann man sogar fast was-
serautark werden. In einem Video
auf der Unternehmenswebsite
(www.intewa.de) wird die Privat-
anlage des Unternehmensgrün-
ders gezeigt.
Vorteile von Regenwasser für dieVorteile von Regenwasser für dieVorteile von Regenwasser für dieVorteile von Regenwasser für dieVorteile von Regenwasser für die
TTTTTrinkwrinkwrinkwrinkwrinkwasserversorgungasserversorgungasserversorgungasserversorgungasserversorgung
Ein großer Vorteil von Regenwas-
ser ist dessen gute Grundquali-
tät, denn es ist frei von Spuren-
stoffen wie beispielsweise Medi-
kamentenrückständen. Dazu
schont das extrem weiche Wasser
die Verbraucher und eine Enthär-
tungsanlage wird nicht benötigt.
Dezentrale Regenwasserspeicher
tragen zudem zum Überflutungs-
schutz bei. Die einfache Verfüg-
barkeit von Regenwasser als er-
neuerbare Ressource ist ein wei-
terer positiver Aspekt. Darüber
hinaus können Kosteneinsparun-
gen durch die Sammlung und Nut-
zung von Regenwasser erzielt
werden. Je nach Gebührenmodell
der Gemeinden kann sich eine
solche Anlage sogar finanziell
amortisieren. „Aufgrund der
immer länger anhaltenden Tro-
ckenperioden sollten die Regen-
wasserzisternen allerdings ausrei-
chend groß geplant werden“, rät
Ringelstein. (akz-o)

Foto: PeopleImages/iStock/akz-oFoto: PeopleImages/iStock/akz-oFoto: PeopleImages/iStock/akz-oFoto: PeopleImages/iStock/akz-oFoto: PeopleImages/iStock/akz-o
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Flachdach langzeitsicher
nachhaltig sanieren
Unter Hausbesitzern wird das
Flachdach immer beliebter. Da
der Wohnraum darunter durch
den Wegfall von Schrägen ohne
Einschränkung nutzbar ist, wird
die Wohnfläche so maximiert.
Zudem können Flachdächer
nicht nur dem Schutz des Hau-
ses dienen, sondern darüber
hinaus vielfältig genutzt wer-
den. Wichtig ist, ein- bis
zweimal pro Jahr eine Wartung
des Flachdachs zu realisieren,
um etwa Verschmutzungen zu
entfernen und potenzielle
Schadstellen zu identifizieren.
Bei Mängeln gilt es, schnell zu
handeln. Durch eindringende
Feuchtigkeit drohen nicht nur
Schimmelbildung, sondern auch
Schäden an der Bausubstanz.
Für die Abdichtung von Flach-
dächern wurde in Deutschland
traditionell auf Bitumen- oder
Kunststoffbahnen zurückgegrif-
fen. Dabei gibt es eine Alterna-
tive, die sich bei der Integrati-
on von Details wie Schornstei-
nen oder Lichtkuppeln schon
länger bewährt und einige Vor-
teile hat: Abdichtungen auf Ba-
sis von PMMA-Flüssigkunst-
stoff, wie sie etwa Triflex anbie-
tet. Sie härten schnell aus, dich-
ten sehr zuverlässig ab und ha-
ben eine zu erwartende Le-
bensdauer von 25 Jahren. Bei
einer Sanierung punkten sie
insbesondere dadurch, dass das
flüssige Material in der Regel
ohne Entfernen der vorhande-
nen Abdichtung aufgebracht
werden kann und sich flexibel
an die Gegebenheiten anpasst.
Das geringe Gewicht beein-
flusst dabei die Statik des Da-
ches nicht.

Wer sein Dach saniert, sollte
auch darüber nachdenken, ob
er es zusätzlich zur Energiege-
winnung nutzen oder begrünen
möchte. Photovoltaik-Module
lassen sich mit Flüssigkunststoff
sicher an die Dachfläche anbin-
den. Gründächer bieten nicht
nur ökologische, sondern auch
ökonomische Vorteile, indem
sie die Kosten für Heizung oder
Klimaanlage senken. Im Winter
halten die begrünten Dächer die
Wärme im Gebäude. Im Som-
mer schirmen sie die Hitze ab,
wohingegen sich die mit Bitu-
men-Dachbahnen abgedichte-
ten Dächer aufheizen und auch
noch lange nach Sonnenunter-
gang Wärme abstrahlen.

Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus: Die Grünfläche
speichert Regenwasser und
entlastet dadurch bei Starkre-
gen die Kanalisation. Durch das
„grüne Polster“ wird das Flach-
dach zudem vor direkten Um-
welteinflüssen wie starken
Temperaturdifferenzen, UV-
Strahlen und Hagel geschützt.

Dadurch kann sich die Lebens-
dauer der Flüssigkunststoff-Ab-
dichtung unter einer Dachbe-
grünung sogar auf bis zu 40 Jah-
re verlängern.

Handwerker, die Erfahrung mit
der Flüssigkunststoff-Abdich-
tung haben, findet man unter
www.triflex.com/handwerkersu-
che. (akz-o)
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„Schatzsuche“ nur mit Genehmigung
Rhein-Sieg-Kreis als Obere Denkmalbehörde zuständig

Rhein-Sieg-Kreis (db). Mit dem
Frühling startet im Rhein-Sieg-
Kreis jetzt auch wieder die
„Schatzsuchersaison“. Die Obere
Denkmalbehörde des Kreises weist
zum Internationalen Denkmaltag
am 18. April darauf hin, dass für
die Suche mit Metallsonden eine
Grabungserlaubnis nach § 15 Denk-
malschutzgesetz benötigt wird.
„Bevor sich Hobbyarchäologinnen
und -archäologen auf die Schatz-

suche machen, sollte der Weg über
die Kreisverwaltung führen“, sagt
die Leiterin des Amtes für Schule,
Bildung, Kultur und Sport, Brigit-
te Böker. „Ohne Genehmigung
geht das nicht.“ Das Gleiche gilt
auch für Magnetangeln.
„Gemeinsam mit den Fachleuten
des Landschaftsverbandes stellen
wir dadurch sicher, dass bestimm-
te Standards eingehalten werden
und Bodendenkmäler keinen

Schaden nehmen. Eine Erlaub-
nis bekommt nur, wer sich an
die Regeln hält.“ Deshalb ist
neben einem persönlichen Ge-
spräch mit der Außenstelle des
Landschaftsverbandes Rhein-
land in Overath ein schriftlicher
Antrag mit verbindlichen Erklä-
rungen notwendig. Ihm muss ein
Plan mit dem gewünschten Such-
gebiet beigefügt werden. Nach
erteilter Grabungserlaubnis
werden nicht nur die Antragstel-
lenden über die Erlaubnis infor-
miert, sondern auch die Unte-
ren Denkmalbehörden in den
Städten und Gemeinden, auf
deren Gebiet die Suche stattfin-
den soll. Sondengängerinnen
und Sondengänger müssen die
Erlaubnis während der Suche da-
beihaben und bei möglichen
Kontrollen auch aushändigen.
Wenn die Hobbyarchäologinnen

und -archäologen tatsächlich
einen wertvollen Fund machen,
dann dürfen sie ihn nicht ein-
fach behalten. Laut Denkmal-
schutzgesetz Nordrhein-Westfa-
len werden bewegliche Denkmä-
ler und Bodendenkmäler sowie
sonstige Fundstücke von beson-
derer wissenschaftlicher Bedeu-
tung Eigentum des Landes. Das
gilt auch bei einem zufälligen
Fund. Finderinnen und Finder
sind verpflichtet, den „Schatz“
zu melden. „Sofern der Fund
nicht auf unerlaubten Nachfor-
schungen beruht, besteht die
Chance einer Belohnung“, so Bri-
gitte Böker.
Die Grabungserlaubnis der Obe-
ren Denkmalbehörde kostet 75
Euro. Wie lange sie gültig ist,
hängt von der Erfahrung der Be-
sitzerin beziehungsweise des Be-
sitzers ab.
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Pascal Pohlscheidt Trio in der Kreuzkirche Sieglar
Ein herausragender Gitarrist und Sänger

Hunde in der Natur:
Rücksichtnahme schützt Wild- und Nutztiere

Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an) - Der Früh-
ling lädt zu Spaziergängen oder
Wanderungen in der Natur ein.
Dabei ist aber zu beachten, dass
sich Wildtiere auf die Geburt ih-
res Nachwuchses vorbereiten und
junge Wildtiere besonderen
Schutz benötigen.
Darum appelliert das Veterinär-
amt des Rhein-Sieg-Kreises an
die Halterinnen und Halter von
Hunden, sich beim Spaziergang
mit ihren Tieren rücksichtsvoll zu
verhalten. Insbesondere im Wald
und in Bereichen, in denen auf-
grund eingeschränkter Sicht mit
dem plötzlichen Auftauchen von
Wildtieren zu rechnen ist, dürfen
Hunde außerhalb von Wegen nur

angeleint ausgeführt werden.
Trächtige Wildtiere können schon
beim Anblick eines freilaufenden
Hundes in panikartige Flucht ver-
setzt werden. Das kann schwere
Verletzungen oder aufgrund Über-
anstrengung eine Totgeburt zur
Folge haben. Auch bereits gebo-
rene Jungtiere sind gefährdet, da
sie in den ersten Lebenstagen voll-
kommen fluchtunfähig sind und
demnach auch für die Hunde eine
leichte Beute darstellen, die übli-
cherweise kein Wild jagen. Außer-
dem kann es passieren, dass her-
anwachsende Jungtiere von ihrer
Mutter durch jagende Hunde ge-
trennt werden.
Auch landwirtschaftliche Nutztiere

wie beispielsweise Schafe und
Rinder sind immer wieder Opfer
jagender Hunde. Ein solcher Vor-
fall kann für die Besitzerin oder
den Besitzer der Nutztiere infol-
ge von Fehlgeburten und tierärzt-
lichen Behandlungskosten hohe
wirtschaftliche Verluste bedeuten.
Hunde, die unkontrolliert Wild und
andere Tiere hetzen oder reißen,
können im Einzelfall, nach Begut-
achtung durch eine amtliche Tier-
ärztin oder einen amtlichen Tier-
arzt, nach den Bestimmungen das
Landehundegesetzes NRW als
gefährlich eingestuft werden und
dürfen dann grundsätzlich nur
noch angeleint und mit Maulkorb
ausgeführt werden. Bei Zuwider-

handlung drohen empfindliche
Geldbußen.
Hundehalterinnen oder Hundehal-
ter, die sich als „unbelehrbar“ er-
weisen und dem Jagdtrieb ihrer Tie-
re gleichgültig gegenüberstehen,
müssen mit ordnungsbehördlichen
Maßnahmen der zuständigen kom-
munalen Ordnungsämter rechnen.
„Wer diese Hinweise beachtet und
Rücksicht auf Wild- und Nutztiere
und nimmt, kann mit gutem Ge-
wissen auch in der freien Natur
seinem Vierbeiner den gewünsch-
ten und notwendigen Freilauf er-
möglichen“, sagt Silvia Berger,
Leiterin der Abteilung Tiergesund-
heit im Veterinäramt des Rhein-
Sieg-Kreises.

Am Sonntag, 4. Mai, spielt das
„Pascal Pohlscheidt Trio“ ein Kon-
zert in der Sieglarer Kreuzkirche
(Grabenstraße 65, 53844 Trois-
dorf).
Der gebürtige Sieglarer, Pascal
Pohlscheidt, ist mittlerweile weit
über die Grenzen seiner Heimat-
stadt Troisdorf bekannt. Als her-
ausragender Gitarrist und Sänger
machte er sich u.a. als Mitglied
im Ensemble der „Kölschen Weih-
nacht“ im Eltzhof einen Namen
und arbeitet darüber hinaus mit

prominenten Künstlern wie Gerd
Köster oder J.P. Weber zusammen.
Im Zuge dessen lernte er den Ak-
kordeon-Virtuosen Pete Haaser,
einen der gefragtesten Studio- und
Livemusiker der Kölner Musiksze-
ne, kennen. Zusammen mit ihm
und Nico Fedorovski (Piano) rief
Pohlscheidt ein vielseitiges musi-
kalisches Trio-Projekt ins Leben,
das sich handgemachten, akusti-
schen Klängen ohne große techni-
sche Effekte verschrieben hat.
Die Zuhörer erwartet ein ab-

wechslungsreiches Programm, das
sich nicht auf ein bestimmtes Gen-
re reduzieren lässt. Stilsicher
changieren die drei Musiker zwi-
schen Folk, Blues und Singer-Song-
writer-Balladen. Somit darf sich
das Publikum sowohl auf selbst-
geschriebene Lieder aus Pohlsch-
eidts Feder als auch auf Titel von
Johnny Cash, Georg Danzer, Fran-
cesco de Gregori u. v. a. freuen.
Das Konzert beginnt um 18 Uhr
(Einlass: 17.30 Uhr). Es besteht
freie Platzwahl; dennoch bitten

die Veranstalter darum, sich
vorab per E-Mail an
konzert.pohlscheidt@gmail.com
oder telefonisch unter 0176/24
566 806 anzumelden, um besser
planen zu können.
Der Eintrittspreis beträgt 15 Euro
und ist an der Abendkasse in bar
zu entrichten.
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Optimierung der notärztlichen
Versorgung im Rhein-Sieg-Kreis
Notarztstandort Much seit Januar in Betrieb

Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an)Rhein-Sieg-Kreis (an) - Seit dem
1. Januar wird der Nordosten des
Rhein-Sieg-Kreises durch einen
Notarztstandort in der Rettungs-
wache Much notärztlich versorgt.
Dieser Vollzeit-Standort wurde
komplett neu eingerichtet und ist
durchgehend, also „rund um die
Uhr“, besetzt.
„Mit diesem neuen Notarzt-Stand-
ort optimiert der Rhein-Sieg-Kreis
nicht nur die notärztliche Versor-
gung der Bevölkerung, hier im
Nordosten des Kreisgebietes,
sondern entlastet auch bestehen-
de Standorte“, betonte Landrat
Sebastian Schuster. „Mein herzli-
cher Dank gilt den Mitarbeiten-
den der Hilfsorganisationen so-
wie den Notärztinnen und Not-
ärzten des Bonner Universitäts-
klinikums. Alle gemeinsam arbei-
ten wir im Sinne der Bürgerinnen
und Bürger zusammen!“
Norbert Büscher, Bürgermeister
von Much ergänzte: „Ich freue
mich, dass der Rhein-Sieg-Kreis
Much als zusätzlichen Notarzt-
Standort im Rahmen des Ret-
tungsbedarfsplans ausgewählt
hat. Dieser Schritt ist entschei-
dend für die Verbesserung der
medizinischen Versorgung in un-
serer Region, gerade in einer gro-

ßen Flächenkommune. Die Er-
reichbarkeit in Notfällen ist von
größter Bedeutung, und mit dem
neuen Standort werden die Reak-
tionszeiten erheblich verkürzt.
Damit wird die Sicherheit unserer
Bürgerinnen und Bürger gestärkt.
Ich möchte allen danken, die an
diesem Prozess beteiligt waren,

insbesondere unseren Rettungs-
diensten und den Fachleuten im
Rhein-Sieg-Kreis!“
Vertrauensvolle ZusammenarbeitVertrauensvolle ZusammenarbeitVertrauensvolle ZusammenarbeitVertrauensvolle ZusammenarbeitVertrauensvolle Zusammenarbeit
mit dem UKB und Falckmit dem UKB und Falckmit dem UKB und Falckmit dem UKB und Falckmit dem UKB und Falck
Gestellt wird das notärztliche Per-
sonal vom Universitätsklinikum
Bonn (UKB), mit dem der Rhein-
Sieg-Kreis bereits seit mehre-
ren Jahren auch an den Notarzt-
standorten in Bornheim, Eitorf
und Hennef vertrauensvoll zu-
sammenarbeitet.
„Wir freuen uns, den Rhein-Sieg-
Kreis an einem weiteren Not-
arztstandort ärztlich unterstüt-
zen zu können. Die ärztliche
Besetzung des neuen Notarzte-
insatzfahrzeugs in Much stellen
wir rund-um-die-Uhr durch Not-
fallmedizinerinnen und Notfall-
medizinern der Klinik für Anäs-

thesiologie und Operative Inten-
sivmedizin des Universitätskli-
nikums Bonn (UKB) sicher“, so
Dr. Ulrich Heister, Ärztlicher Lei-
ter des Zentrums für Rettungs-
und Notfallmedizin am UKB.
„Dank der langjährigen, engen
Zusammenarbeit des UKB als Kli-
nikum der Maximalversorgung
mit den regionalen Rettungs-
dienstträgern können einheitli-
che medizinische Standards ver-
bindlich umgesetzt werden. Dies
schafft auch die Grundlage für
das gemeinsame Telenotarztsys-
tem, das ab 2026 von der Stadt
Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis
in Kooperation mit dem UKB ein-
geführt wird. Das gemeinsame
Ziel ist der weitere Ausbau des
Rettungsdienstes und eine bes-
sere notfallmedizinische Versor-

ZMo

www.metallbau-graumann.de

Landrat Sebastian Schuster (2. v. r.) und den Mucher Bürgermeister Norbert Büscher (3. v. r.) gemeinsam mitLandrat Sebastian Schuster (2. v. r.) und den Mucher Bürgermeister Norbert Büscher (3. v. r.) gemeinsam mitLandrat Sebastian Schuster (2. v. r.) und den Mucher Bürgermeister Norbert Büscher (3. v. r.) gemeinsam mitLandrat Sebastian Schuster (2. v. r.) und den Mucher Bürgermeister Norbert Büscher (3. v. r.) gemeinsam mitLandrat Sebastian Schuster (2. v. r.) und den Mucher Bürgermeister Norbert Büscher (3. v. r.) gemeinsam mit
Stefan Müller, Bereichsleiter Falck Notfallrettung und Katastrophenschutz gGmbH (l.), Ingo Freier, Leiter desStefan Müller, Bereichsleiter Falck Notfallrettung und Katastrophenschutz gGmbH (l.), Ingo Freier, Leiter desStefan Müller, Bereichsleiter Falck Notfallrettung und Katastrophenschutz gGmbH (l.), Ingo Freier, Leiter desStefan Müller, Bereichsleiter Falck Notfallrettung und Katastrophenschutz gGmbH (l.), Ingo Freier, Leiter desStefan Müller, Bereichsleiter Falck Notfallrettung und Katastrophenschutz gGmbH (l.), Ingo Freier, Leiter des
Amtes für Bevölkerungsschutz des Rhein-Sieg-Kreises (2. v. l.), Dr. Ulrich Heister, Ärztlicher Leiter desAmtes für Bevölkerungsschutz des Rhein-Sieg-Kreises (2. v. l.), Dr. Ulrich Heister, Ärztlicher Leiter desAmtes für Bevölkerungsschutz des Rhein-Sieg-Kreises (2. v. l.), Dr. Ulrich Heister, Ärztlicher Leiter desAmtes für Bevölkerungsschutz des Rhein-Sieg-Kreises (2. v. l.), Dr. Ulrich Heister, Ärztlicher Leiter desAmtes für Bevölkerungsschutz des Rhein-Sieg-Kreises (2. v. l.), Dr. Ulrich Heister, Ärztlicher Leiter des
Zentrums für Rettungs- und Notfallmedizin am Universitätsklinikum Bonn (3. v. l.) sowie Christian Diepen-Zentrums für Rettungs- und Notfallmedizin am Universitätsklinikum Bonn (3. v. l.) sowie Christian Diepen-Zentrums für Rettungs- und Notfallmedizin am Universitätsklinikum Bonn (3. v. l.) sowie Christian Diepen-Zentrums für Rettungs- und Notfallmedizin am Universitätsklinikum Bonn (3. v. l.) sowie Christian Diepen-Zentrums für Rettungs- und Notfallmedizin am Universitätsklinikum Bonn (3. v. l.) sowie Christian Diepen-
seifen, Ärztlicher Leiter Rettungsdienst des Rhein-Sieg-Kreises. Foto: Rhein-Sieg-Kreisseifen, Ärztlicher Leiter Rettungsdienst des Rhein-Sieg-Kreises. Foto: Rhein-Sieg-Kreisseifen, Ärztlicher Leiter Rettungsdienst des Rhein-Sieg-Kreises. Foto: Rhein-Sieg-Kreisseifen, Ärztlicher Leiter Rettungsdienst des Rhein-Sieg-Kreises. Foto: Rhein-Sieg-Kreisseifen, Ärztlicher Leiter Rettungsdienst des Rhein-Sieg-Kreises. Foto: Rhein-Sieg-Kreis
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Vortrag zu
Pilger-
wanderung
in Zündorf
Die Kolpingfamilie Porz hat am
Mittwoch, 23. April, Rosi Hoff-
mann zu Gast. Sie berichtet über
ihre Erlebnisse einer Pilgerwan-
derung über den Jakobsweg. Die
Erzählungen werden durch Bilder
veranschaulicht. Der Vortrag fin-
det im Pfarrheim Zündorf, Burg-
weg 8, statt. Beginn ist um 18.30
Uhr. Gäste sind willkommen. Der
Eintritt ist frei. (red.)

gung der Bevölkerung“, sagte Dr.
Heister weiter.
Jeder Notarztstandort ist an eine
lokale Rettungswache gekoppelt,
die durch eine Kommune oder ei-
nen Vertragspartner im Rettungs-
dienst betrieben wird. In Much ist
das die Falck Notfallrettung und
Krankentransport GmbH. Falck
stellt auch die notwendigen Not-
fallsanitäterinnen und Notfallsa-
nitäter, die den jeweiligen Not-
arzt beziehungsweise die jeweili-
ge Notärztin als Fahrerinnen und
Fahrer der Notarzteinsatzfahrzeu-
ge (NEF) im Einsatz unterstützen.
Da die Anforderungen an eine Fah-
rerin oder einen Fahrer eines NEF
sehr umfangreich sind, hatte der
Rhein-Sieg-Kreis bereits im Vor-
feld ein besonderes Schulungs-
konzept für das betreffende Ret-
tungsfachpersonal durchgeführt.
Dieses umfasste unter anderem
die Vermittlung von detaillierten
Kenntnissen zur hiesigen Kran-
kenhausversorgungsstruktur so-
wie die Schulung von Einsatzstra-

tegien, zum Beispiel die Rolle des
NEF-Fahrenden beim sogenann-
ten Massenanfall von Verletzten.
Ebenfalls wurde die Assistenz bei
speziellen notärztlichen Behand-
lungen geschult.
Der Versorgungsbereich des
„Notarztstandortes Nord-Ost“ um-
fasst das gesamte Gemeindegebiet
Much, sowie Bereiche der Gemein-
degebiete Neunkirchen-Seelscheid
und Ruppichteroth. In vereinzelten
Ortschaften der Stadt Lohmar sind
ebenfalls Einsatzfahrten für den Not-
arztdienst vorgesehen.
Rhein-Sieg-Kreis ist Rhein-Sieg-Kreis ist Rhein-Sieg-Kreis ist Rhein-Sieg-Kreis ist Rhein-Sieg-Kreis ist TTTTTräger desräger desräger desräger desräger des
gesamten Notarztdienstesgesamten Notarztdienstesgesamten Notarztdienstesgesamten Notarztdienstesgesamten Notarztdienstes
Als Träger des Rettungsdienstes
hat der Rhein-Sieg-Kreis die Auf-
gabe, eine bedarfsgerechte und
flächendeckende Versorgung der
Bevölkerung mit Leistungen der
Notfallrettung sicherzustellen.
Dazu gehört auch die notärztliche
Versorgung. Demnach ist der
Rhein-Sieg-Kreis also Träger des
gesamten Notarztdienstes im
Kreisgebiet.

Die Einrichtung eines neuen Not-
arztstandortes in der Rettungs-
wache Much war notwendig ge-
worden, da der aktuelle Rettungs-
dienstbedarfsplan eine Weiterent-
wicklung des Notarztsystems für
das gesamte Kreisgebiet vor-
sieht. Mit ursprünglich sechs Voll-
zeit-Notarztstandorten in Eitorf,
Königswinter, Niederkassel,
Rheinbach, Siegburg und Troisdorf
sowie einem Tagesstandort in
Bornheim, konnte das System bis
heute auf insgesamt neun Voll-
zeit-Notarztstandorte ausgebaut
werden: Im vergangenen Septem-
ber kam ein neuer Standort in
Hennef hinzu, der Standort Born-
heim wurde gleichzeitig zum Voll-
zeit-Standort ausgeweitet, seit
Januar ist der Standort Much in
Betrieb.
Dies ist nun also der letzte Bau-
stein zur Optimierung der notärzt-
lichen Versorgung der Bevölke-
rung im Rhein-Sieg-Kreis im Sin-
ne des aktuellen Rettungsdienst-
bedarfsplanes.
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Wanderfreunde
Rhein-Sieg e. V.
Tageswanderungen am 26. und 27. April

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     April:April:April:April:April:     VVVVVon Fon Fon Fon Fon Freuden-reuden-reuden-reuden-reuden-
berg nach Kirchen (Sieg) überberg nach Kirchen (Sieg) überberg nach Kirchen (Sieg) überberg nach Kirchen (Sieg) überberg nach Kirchen (Sieg) über
Freusburg und HüttenschenkeFreusburg und HüttenschenkeFreusburg und HüttenschenkeFreusburg und HüttenschenkeFreusburg und Hüttenschenke (C,
600 Hm), 21 km. Wanderführer
Jürgen Arndt, Tel. 01578 5537269,
Abfahrt um 8.41 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (über Sieg-
burg/Hennef/Siegen)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     April:April:April:April:April:     VVVVVon Lückon Lückon Lückon Lückon Lückertertertertert
auf dem Streuobstwiesenweg insauf dem Streuobstwiesenweg insauf dem Streuobstwiesenweg insauf dem Streuobstwiesenweg insauf dem Streuobstwiesenweg ins
Ravensteiner Ravensteiner Ravensteiner Ravensteiner Ravensteiner TTTTTal und zurückal und zurückal und zurückal und zurückal und zurück (A/
B). 10 km. Wanderführerin Rosi
Seul, Tel. 0228-453259 oder 0178
9776898, Abfahrt um 10 Uhr mit
dem Auto vom Bahnhof Troisdorf
(am Parkhaus) - Anmeldung bitte
bis zum 26. April

Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bahnhof Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf
unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit unser Wanderprogramm in
bewährter Form attraktiv und und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen.
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Hilfe per Knopfdruck
Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich für den Hausnotruf ent-
scheiden. 24 Stunden am Tag können Sie im Notfall in Ihrer  
Wohnung Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale her-
stellen. Wie geht das? 

• Beim Basispaket tragen Sie einen Funksender bei sich, mit dem Sie 
die Johanniter in Notfällen per Knopfdruck kontaktieren können. 
Wir informieren dann sofort Ihre hinterlegten Notfallkontakte. 

• Beim Komfortpaket buchen Sie noch unseren Schlüsseldienst 
dazu: Unsere Mitarbeitenden sind dann immer ganz in Ihrer Nähe. 
Im Notfall kommen sie mit dem hinterlegten Schlüssel in kürzester 
Zeit vorbei und leisten Hilfe.

Testen Sie unseren Hausnotruf, unsere Erstberatung ist unverbind-
lich. Bei Interesse installieren wir die Geräte bei Ihnen zu Hause. Auf 
Wunsch liefern wir auch kontaktlos. 

Die Johanniter beraten Sie gerne, rufen Sie uns an. Gemeinsam 

www.johanniter.de/hausnotruf

Der Johanniter-Hausnotruf!
Sicherheit, wo immer Sie sind.

 0800 8811220 (gebührenfrei)

Termine jetzt auch 

online buchbar 

Kulinarischer Hochgenuss
zu Ostern
Zu Ostern darf es etwas Besonde-
res sein. Die französische Barba-
rie-Ente ist eine Delikatesse mit
intensivem Geschmack und zar-
ter Textur. Sie zeichnet sich durch
ein saftiges, aromatisches Fleisch,
ihren geringen Fettgehalt und
eine festere Konsistenz aus und
eignet sich somit hervorragend für
raffinierte Gerichte. Außerdem ist
sie mehr als nur eine Fleischsorte
- sie ist ein vielseitiges Produkt,
das nachhaltigen Genuss ermög-
licht. „Wenn man eine ganze Bar-
barie-Ente verwendet, hat man
unzählige Möglichkeiten, sie voll-
ständig zu verwerten“, betont
Kochbuchautor Patrick Rosenthal.
• Entenknochen und -karkasse:

Ideal für eine aromatische
Brühe oder einen kräftigen
Fond. Mit Gemüse und Ge-
würzen eingekocht, wird
daraus die perfekte Basis für
Suppen oder Saucen.

• Entenfett: Beim Braten der
Ente entsteht köstliches Fett,
das sich hervorragend zum
Anbraten von Kartoffeln oder
Gemüse eignet - für ein
besonders feines Aroma.

• Restliches Fleisch: Die zarten
Fleischreste an den Knochen
können für Sandwiches, Sala-
te oder Stir-Fry-Gerichte ge-
nutzt werden.

• Innereien: Wer eine ganze
Ente gekauft hat, kann auch
Herz, Leber und Magen gut
weiterverarbeiten - zum Bei-
spiel als Entenleberpastete
oder Herz und Magen ge-
schmort in Suppen. Eine ech-
te Delikatesse in der Gour-
metküche!

• Entenhaut: Ausgebraten wird
diese besonders kross und

eignet sich als Topping für
Salate oder Suppen.

Champignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-QuicheChampignon-Enten-Quiche
Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten: 250 g Mehl, 125 g But-
ter, ½ TL Salz, 1 Eigelb, 1 EL kaltes
Wasser, 600 g braune Champig-
nons, in Scheiben geschnitten, 200
g Barbarie-Entenbrustfilet, 6 Eier,
400 ml Sahne, 4 Schalotten, ge-
hackt, 2 Knoblauchzehen, ge-
hackt, ½ Bund glatte Petersilie,
gehackt, Salz, Pfeffer
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Aus Mehl, Butter,
Salz, Eigelb und Wasser einen
Mürbteig herstellen. Teig in die
Quicheform geben und bis zur
weiteren Verwendung in den Kühl-
schrank geben. Barbarie-Enten-
brustfilet von beiden Seiten scharf
anbraten, dann in Scheiben und
Streifen schneiden. Die gewürfel-
ten Schalotten und den Knob-
lauch in die Pfanne geben und
glasig anschwitzen. 2/3 der Peter-
silie unterrühren. Champignons
zufügen, salzen, pfeffern und gut
vermengen. In einer Schüssel die
Eier mit der Sahne und etwas Salz
und Pfeffer verschlagen. Die Cham-
pignonmischung auf den Teig ver-
teilen und mit der Eiermilch über-
gießen. Entenbrustfiletstreifen
darauf verteilen und im Ofen etwa
30 - 40 Minuten bei 210 °C Ober-
/Unterhitze backen. (akz-o)

Foto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-o

Foto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-oFoto: Patrick Rosenthal/akz-o
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

ZMo

Provinzialstraße 46   I  53859 Ndk-Mondorf
Tel.: 0228 - 90 90 50 30
info@knippscher-bruckmann.de

Knippscher & Bruckmann
Ihr Augenoptiker in Mondorf / Niederkassel

Süße Überraschung
zu Ostern

Ostern ist eine ganz besondere
Zeit im Jahr. Es ist die perfekte
Gelegenheit, um Zeit mit der Fa-
milie und Freunden zu verbringen
und das Leben zu feiern. Die Vor-
freude beginnt schon Tage vorher:
Vielleicht wird der Garten für die
Ostereiersuche vorbereitet, der
Duft von frisch gebackenem Ku-
chen zieht durch das Haus, und
alle freuen sich auf ein festliches
Frühstück oder Mittagessen zu-
sammen. Ostern bietet Raum für
Traditionen, wie das Bemalen von
Eiern, das Basteln von kleinen
Geschenken oder das Anzünden
der Osterkerze.
Schöne Rituale feiernSchöne Rituale feiernSchöne Rituale feiernSchöne Rituale feiernSchöne Rituale feiern
Oft kommen Familienmitglieder und
enge Freunde zusammen, die sich
das ganze Jahr über nicht so häufig
sehen. Es wird gelacht, gespielt und
gemeinsam gegessen. Kinder ver-
stecken Ostereier, während die Er-
wachsenen in entspannter Atmos-
phäre Zeit miteinander verbringen.
Manchmal gibt es auch lustige Spie-
le, bei denen alle Generationen
mitmachen können - ob beim Eier-
laufen oder einer gemeinsamen
Wanderung in der Natur.
Kulinarik neu genießenKulinarik neu genießenKulinarik neu genießenKulinarik neu genießenKulinarik neu genießen
Das Essen an Ostern ist immer
ein Highlight. Ein bunt gedeckter
Tisch mit verschiedenen Lecke-
reien - von herzhaften Gerichten

wie Lammbraten und frischen Sa-
laten bis hin zu süßen Köstlich-
keiten - sorgt für Genuss und ein
rundum glückliches Miteinander.
Dolce Dolce Dolce Dolce Dolce VVVVVita auf dem Desserttellerita auf dem Desserttellerita auf dem Desserttellerita auf dem Desserttellerita auf dem Dessertteller
Rezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 PersonenRezept für 6-8 Personen
• 400 ml Sahne
• 100 ml Milch
• 70 g Zucker

Foto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-oFoto: pexels.com/akz-o

• 50 g Pecorino Romano DOP,
gerieben

• Walnüsse und grüne Trauben
zur Garnitur

Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:Für die Schokoladensauce:
• 200 ml Schlagsahne
• 200 g Zartbitterschokolade
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Sahne, Milch, Zucker

und geriebenen Käse erhitzen,
anschließend in der Eismaschine
zu einem cremigen Eis verschmel-
zen lassen. Das Gelato mit knus-
prigen Walnüssen und süßen Trau-
ben garnieren und mit einer sam-
tigen Schokoladensauce verfei-
nern. (akz-o)
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Wohnfläche ca. 89,11 m2,  

barrierearm, Wärmepumpe  

und Photovoltaik, Energie- 

effizienzklasse A+ uvm.  

Fertigstellung: Frühjahr 2026

Kaufpreis in Euro: 445.000,-
Provisionsfrei, Wohnung 02 (3-Zimmer)

Moderne 3-Zimmer-
wohnung mit Garten
Energieeffizient und zentral 
in Sankt Augustin-Ort

Kontakt: Benjamin Westphal

T 02241 9998-997

Rohbaufertigstellung

bereits erfolgt!

Gourmet-Burger zu Ostern

Foto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-oFoto: pexels.com/Patrick Rosenthal/akz-o

Immer mehr Burger-Liebhaber
entdecken die Vielfalt von Pulled-
Meat-Varianten. Der neue Pulled-
Duck-Parmesan-Burger hebt die-
ses Geschmackserlebnis auf ein
völlig neues Niveau. Mit zartem,
gezupftem Fleisch von Barbarie-
Entenbrustfilets, aromatischem
Parmesan und frischen Zutaten

nenkresse, Radieschensprossen,
5 EL Mayonnaise, 1 Karotte, ge-
raspelt, 50 g Parmesan, gehobelt,
¼ Rotkohl, geraspelt, ¼ Weißkohl,
geraspelt
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Backofen auf 140
Grad Ober-Unterhitze vorheizen.
Entenbrustfilets in eine ofenfeste
Pfanne oder Bräter legen und von
beiden Seiten goldbraun anbra-
ten. Fett abschütten, mit Oran-
gensaft ablöschen und mit Salz
und Pfeffer würzen. Gemüsebrü-
he zugießen. Zwiebelscheiben
auflegen. Pfanne oder Bräter mit
einem Deckel verschließen und im
Ofen 1,5 Stunden schmoren las-
sen. Ggf. etwas Brühe nachgie-
ßen. In der Zwischenzeit Rot- und
Weißkohl mit etwas Salz, einer
Prise Zucker und Sojasoße ver-
mengen und 2 Minuten einmas-
sieren.
Barbarie-Entenbrustfilets heraus-
nehmen, Haut ablösen und das
Fleisch mit einer Gabel zupfen. 1
El Bratensaft mit der Mayonnaise
verrühren. Fleisch mit Parmesan
vermengen.
Buns aufschneiden, beide Hälften
mit Mayonnaise bestreichen und
mit Pulled Duck, Kresse, Spros-
sen, Karotte, Rot-und Weißkohl
belegen. (akz-o)

wie Brunnenkresse und Radies-
chensprossen bietet dieser Bur-
ger ein unvergleichliches Ge-
schmackserlebnis.
Geringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiverGeringer Fettanteil, intensiver
GeschmackGeschmackGeschmackGeschmackGeschmack
„Die Besonderheit des Burgers
liegt in der Verwendung von Bar-
barie-Entenbrustfilets. Diese De-
likatesse, bekannt für ihren ge-
ringen Fettanteil und ihren inten-
siven Geschmack, stammt ur-
sprünglich aus Südamerika. Durch
ihre feine Textur und das zarte
Fleisch eignen sich die Filets ideal
zum Schmoren und anschließen-
den Zupfen, was sie zur perfekten
Grundlage für den Pulled-Duck-
Burger macht“, erklärt Foodblog-
ger, Kochbuchautor und Fotograf
Patrick Rosenthal. Der hohe Pro-
teingehalt und wertvolle Nährstof-
fe machen das Gericht nicht nur
zu einem Gaumenschmaus, son-
dern auch zu einer gesunden Wahl
für Fleischliebhaber.
Pulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-BurgerPulled-Duck-Parmesan-Burger
Rezept für 4 PersonenRezept für 4 PersonenRezept für 4 PersonenRezept für 4 PersonenRezept für 4 Personen
Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten: 2 Barbarie-Entenbrust-
filets (je ca. 400g), 1 Zwiebel, in
Scheiben geschnitten, Saft einer
Orange, 150 ml Gemüsebrühe,
Salz, Pfeffer, 1 Prise Zucker, 1 EL
Sojasoße, 4 Burger Buns, Brun-
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Witzige Dekoidee zu Ostern
Kresse - lecker und vielseitig
Kresse zu Hause auf der Fenster-
bank in der Küche oder im Wohn-
zimmer anzubauen, ist einfach und
lohnt sich. Das grüne Minigemüse,
in bester Bio-Qualität, verleiht
zahlreichen Speisen einen herrli-
chen Geschmack und ist dazu auch
noch gesund - ein wahrer Würzt-
raum.
Die benutzerfreundliche Cressbar
ermöglicht es, sofort mit der An-
zucht von Kresse zu starten - zu
jeder Jahreszeit. Sehr beliebt ist
sie auch für die Dekoration zum
Osterfest. Das Cresspad, in dem
die Samen bereits enthalten sind,
wird einfach in die Anzuchtschale
gelegt, sanft gewässert, Abdeck-
haube drauf und an einen hellen,
warmen Ort gestellt. Die Cresspads
gibt es in vier verschiedenen Vari-
anten: die klassische GartenCress,
RadiesCress, SenfCress und Ruco-
laCress. Schon nach wenigen Ta-

gen sind die Keimlinge groß genug
und es kann geerntet werden. Mit
einer Schere schneidet man sie ein-
fach ab und verfeinert damit Sup-
pen, Soßen, Salate, Dips oder be-
legt einfach nur ein Butterbrot. Die
kleinen Blättchen haben nicht nur
jede Menge Geschmack, sie ste-
cken auch voller wertvoller Vita-
mine und Nährstoffe und sehen
dazu auch noch gut aus. Nach dem
Ernten kann das Cresspad einfach
über den Biomüll entsorgt werden.
Damit immer ein frischer Vorrat an
Kresse da ist, kann man einfach im
Abstand von wenigen Tagen meh-
rere Cressbar mit Cresspads be-
stücken und schon hat man einen
abwechslungsreichen Kressegar-
ten auf der Fensterbank. Probie-
ren Sie es einfach aus und entde-
cken Sie die Vielfalt von Cressbar
und leckere Rezepte im Internet
unter www.cressbar.com (akz-o)

Kresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielenKresse gehört zu den beliebtesten Küchenkräutern und verleiht vielen
Gerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnellesGerichten einen würzigen Geschmack. Durch einfaches und schnelles
Anziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in denAnziehen auf der Fensterbank lässt sich die Kresse mühelos in den
täglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-otäglichen Speiseplan integrieren. Fotos: Cressbar/akz-o
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Frohe Ostern - wünschen
Ortsverband und Fraktion
von BÜNDNIS 90/DIE
GRÜNEN Niederkassel

ZMo

Nikolaus Nöbel • Sabine Wellnitz
Rechtsanwälte

Provinzialstraße 23 (ggü. VR-Bank)
53859 Niederkassel-Mondorf

Tel.: 02 28 / 94 54 43 - 0

www.noebel-wellnitz.de Te
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Der Frühling ist da -
eine Zeit des Auf-
bruchs! Inmitten der
Herausforderungen
von Klimawandel,
ökologischer Nach-
haltigkeit, sozialer
Gerechtigkeit und
Friedenspolitik set-
zen wir uns weiterhin
für eine nachhaltige
und lebenswerte Zu-
kunft für alle Men-
schen in Niederkassel ein.
Ostern erinnert uns daran, dass Veränderungen möglich sind, wenn
wir gemeinsam handeln.
Wir sind zuversichtlich, dass wir zusammen viel bewegen und gestal-
ten können.
In diesem Sinne wünschen der Ortsverband und die Fraktion von
BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN Niederkassel allen Einwohner:innen ein
frohes und erholsames Osterfest.
Das Foto entstand am 4. April bei der Eröffnung des neuen Lesegartens
in Mondorf. Es zeigt Mitglieder des Ortsverbands, der Fraktion und des
Freund:innenkreises der GRÜNEN Niederkassel und wurde von unse-
rem Bürgermeister Matthias Großgarten gemacht.
Mehr über die Arbeit der GRÜNEN hier: wwwwwwwwwwwwwww.grueneniederkassel.de.grueneniederkassel.de.grueneniederkassel.de.grueneniederkassel.de.grueneniederkassel.de

Petra Verharen

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen



Wir Niederkasseler | 26. Jahrgang | Nr. 16 | Samstag, 19. April 2025 | Kw 16 | Rautenberg Media | wir-niederkasseler.de 37

Berufsbegleitende Ausbildung
In einer Zeit, in der Stress und
ständige Veränderungen zum
Alltag gehören, werden Selbst-
bewusstsein und Reflexion
immer wichtiger. Die Fähigkeit,
sich selbst weiterzuentwickeln
und gleichzeitig andere zu för-
dern, ist eine Kernkompetenz,
die in der modernen Arbeits-
welt zunehmend gefragt ist.
Eine berufsbegleitende Weiter-
bildung zum Personal und Busi-
ness Coach kann eine Lösung
dafür sein.

WeiterbildungsinhalteWeiterbildungsinhalteWeiterbildungsinhalteWeiterbildungsinhalteWeiterbildungsinhalte
Ein guter Coach muss in der
Lage sein, effektiv zu kommu-
nizieren, Konflikte zu lösen und
nachhaltige Entwicklungspro-
zesse zu fördern. Eine moderne
Weiterbildung (www.ist.de/per-
sonal-und-business-coach-aus-
bildung) ist genau auf diese An-
forderungen zugeschnitten.
Weiterbildungsinhalte wie Mo-
tivation und Selbstmotivation,
K o m m u n i k a t i o n s t e c h n i k e n ,
Stress- und Konfliktmanage-
ment sowie Selbstfindung be-
handeln wichtige Themen, die
für die persönliche Weiterent-
wicklung und die Fähigkeit, an-
dere zu unterstützen, essenzi-
ell sind.

Coaching-Methoden und Füh-Coaching-Methoden und Füh-Coaching-Methoden und Füh-Coaching-Methoden und Füh-Coaching-Methoden und Füh-
rungstechnikenrungstechnikenrungstechnikenrungstechnikenrungstechniken
Damit ist die berufsbegleiten-
de Ausbildung zum Personal und
Business Coach speziell für Be-
rufstätige interessant, die ihre
Persönlichkeitsentwicklung vo-
rantreiben und gleichzeitig ihre
Führungskompetenzen ausbau-
en möchten. Insbesondere Quer-
ein-steiger:innen finden hier ein
umfassendes Programm, das sie
mit den notwendigen Kenntnis-
sen und Fähigkeiten für erfolg-
reiches Coaching im Unterneh-
mensumfeld, aber auch in der
Selbstständigkeit ausstattet.
Erfahrene Dozent:innen, die
selbst als Coaches und Füh-
rungskräfte tätig sind, vermit-
teln die praxisrelevanten Inhal-
te so, dass sie direkt im priva-
ten und beruflichen Alltag an-
gewendet werden können.
Grundlagen der Psychologie und
Coaching-Methoden werden

ebenso thematisiert wie die Im-
plementierung moderner Füh-
rungstechniken.

Flexibel neben dem Beruf lerFlexibel neben dem Beruf lerFlexibel neben dem Beruf lerFlexibel neben dem Beruf lerFlexibel neben dem Beruf ler-----
nennennennennen
Ein zentrales Merkmal des Wei-
terbildungsprogramms ist sei-
ne Flexibilität. Berufstätige
können die Weiterbildung opti-
mal in ihren Alltag integrieren.
Digitale Lernhefte, Online-Vor-
lesungen, Webinare und verein-
zelte Seminare ermöglichen es,
die Lernzeiten flexibel zu ge-
stalten und an individuelle be-
rufliche und private Verpflich-
tungen anzupassen. (akz-o)

Als Coach anderen helfen, ihr vol-Als Coach anderen helfen, ihr vol-Als Coach anderen helfen, ihr vol-Als Coach anderen helfen, ihr vol-Als Coach anderen helfen, ihr vol-
les Potenzial zu entfalten und per-les Potenzial zu entfalten und per-les Potenzial zu entfalten und per-les Potenzial zu entfalten und per-les Potenzial zu entfalten und per-
sönliche Ziele zu erreichen. Foto:sönliche Ziele zu erreichen. Foto:sönliche Ziele zu erreichen. Foto:sönliche Ziele zu erreichen. Foto:sönliche Ziele zu erreichen. Foto:
IST-Studieninstitut/akz-oIST-Studieninstitut/akz-oIST-Studieninstitut/akz-oIST-Studieninstitut/akz-oIST-Studieninstitut/akz-o
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Beruf mit Perspektive
Land- und Baumaschinenmechatroniker
halten alles am Laufen

Ohne moderne Technik geht auf
dem Bau nichts. Land- und Bau-
maschinenmechatroniker sorgen
dafür, dass leistungsstarke Ma-
schinen stets einsatzbereit sind:
Sie halten die Technik am Laufen
und sind verantwortlich für deren
Einrichtung, Wartung und Repa-
ratur. Damit leisten sie einen wich-
tigen Beitrag dazu, Bauprojekte
schnell und sicher abzuschließen.
Ihre wichtige Rolle macht sie zu
gefragten Fachkräften. Entspre-
chend gut sind die Aussichten für
Azubis in diesem Arbeitsfeld. Ach-
im Sydow, Ausbildungsleiter beim
Bauunternehmen Depenbrock
(www.depenbrock.de), erklärt,
was Interessenten für den Berufs-
einstieg brauchen.

TTTTTechnik-Interesse und echnik-Interesse und echnik-Interesse und echnik-Interesse und echnik-Interesse und TTTTTatkratkratkratkratkraftaftaftaftaft
gefragtgefragtgefragtgefragtgefragt
Land- und Baumaschinenmecha-
troniker erstellen Fehler- und Stö-
rungsdiagnosen in mechanischen,
hydraulischen, elektrischen und
elektronischen Systemen. Um Pro-

bleme in der Werkstatt oder auf
der Baustelle zu beheben, demon-
tieren oder montieren sie Bautei-
le und Baugruppen, bearbeiten
Werkstücke von Hand oder ma-
schinell und führen auch Schweiß-
arbeiten aus. Ganz klar: Für diese
vielfältigen Aufgaben brauchen sie
Technik-Interesse und handwerk-
liches Geschick.

Berufseinstieg ohne hohe HürdenBerufseinstieg ohne hohe HürdenBerufseinstieg ohne hohe HürdenBerufseinstieg ohne hohe HürdenBerufseinstieg ohne hohe Hürden
Für die Berufsausbildung ist kein
bestimmter Schulabschluss vorge-
schrieben. Ein Hauptschulab-
schluss genügt, vertiefte Kennt-
nisse in Werken/Technik, Mathe-
matik und Physik sind ein Plus.
Ein höherer Abschluss wie die
mittlere Reife (Realschule) kann
die Chancen auf eine Ausbildungs-
stelle erhöhen. Die Regelzeit für
die Ausbildung zum Land- und
Baumaschinenmechatroniker be-
trägt dreieinhalb Jahre.

Gute PGute PGute PGute PGute Perspektiven und erspektiven und erspektiven und erspektiven und erspektiven und Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-Aufstiegs-
chancenchancenchancenchancenchancen
Nach ihrem Abschluss winken
Land- und Baumaschinenmecha-
tronikern gute Karrierechancen
innerhalb der Branche. Gesellen
mit Berufserfahrung und zusätzli-
chen Qualifikationen können sich
unter anderem zum Meister wei-
terbilden - und dürfen dann selbst
Lehrlinge ausbilden. „Die Ausbil-
dung verbindet abwechslungsrei-
che, verantwortungsvolle Tätigkei-
ten mit hervorragenden Berufs-
perspektiven und umfassenden
Weiterentwicklungsmöglichkei-
ten“, summiert Sydow. (akz-o)
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International tätig und begehrt
So wird Deutschland attraktiver für Fachkräfte
Trotz einiger Herausforderungen
sind 64 Prozent der nach Deutsch-
land gezogenen Fachkräfte aus
dem Ausland (sog. Expats) zufrie-
den in ihrer Wahlheimat auf Zeit,
so eine aktuelle Studie von Inter-
nations. Besonders positiv wer-
den die Arbeitsbedingungen und
die Lebensqualität bewertet.
Trotzdem landet Deutschland im
internationalen Vergleich nur auf
Platz 49 von 53 Ländern. Dem-
nach haben ausländische Fach-
kräfte in Deutschland vor allem
mit Grundlegendem zu kämpfen:
Sprache, Behördengänge, digita-
le Infrastruktur und Wohnen.
Dass ausländische Fachkräfte
weiterhin begehrt sind, bestäti-
gen aktuelle Daten des Bundes-
amts für Migration und Flüchtlin-
ge (BAMF). So sollen „rund zwei
Drittel der zugewanderten Perso-
nen eine qualifizierte Tätigkeit
aufgenommen haben, wobei fast
90 Prozent als Fachkräfte mit ei-

nem anerkannten beruflichen
oder akademischen Abschluss tä-
tig sind“. Die Zahlen beweisen
eindrücklich, welch wichtigen Bei-
trag ausländische Fachkräfte in
und für Deutschland leisten. Umso
wichtiger ist es, den Eintritt in
den deutschen Arbeits- und Wohn-
markt so leicht wie möglich zu
gestalten.

HerHerHerHerHerausforderung Nrausforderung Nrausforderung Nrausforderung Nrausforderung Nr..... 1: 1: 1: 1: 1:
WohnungssucheWohnungssucheWohnungssucheWohnungssucheWohnungssuche
Besonders schwierig ist die Woh-
nungssuche. Viele zugezogene
Fachkräfte haben aufgrund
sprachlicher Barrieren und man-
gelnder Ortskenntnis Probleme,
sich auf dem deutschen Woh-
nungsmarkt zurechtzufinden. Er-
schwerend kommen die für
Ausländer:innen zunächst über-
wältigenden gesetzlichen Anfor-
derungen an eine Aufenthaltsge-
nehmigung oder die Anmeldung
des Wohnsitzes hinzu - beides ist

nur möglich, wenn man bereits
eine Wohnung hat.
Vermieter:innen, die diesen Be-
darf erkennen und ihre Immobili-
en entsprechend aufwerten, kön-
nen erheblich davon profitieren,
denn flexiblere Mietverträge mi-
nimieren das Risiko von Leerstän-
den. Vor allem mittelfristige, mö-
blierte Wohnungen werden von
ausländischen Fachkräften bevor-
zugt, denn sie bieten ihnen vorü-
bergehend ein erstes Zuhause,
um sich im neuen Land zu orien-
tieren. Die Vermietung selbst ist

unkompliziert, spezialisierte Web-
sites wie z.B. Wunderflats bieten
hierfür die idealen Voraussetzun-
gen und nehmen viel Arbeit wie
etwa die Vertragserstellung ab.
Ergänzend bietet es sich an, dass
Vermieter:innen ein umfassendes
Willkommenspaket mit Informa-
tionen zu wichtigen Gesetzen,
Amtsgängen, dem öffentlichen
Nahverkehr oder empfehlenswer-
ten Restaurants bereitstellen und
so dazu beitragen, dass sich ihre
Mieter:innen schneller zurechtfin-
den. (akz-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 26. 26. 26. 26. 26.     April 2025April 2025April 2025April 2025April 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
23.04.2025 um 10 Uhr23.04.2025 um 10 Uhr23.04.2025 um 10 Uhr23.04.2025 um 10 Uhr23.04.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
BekleidungBekleidungBekleidungBekleidungBekleidung

SchickSchickSchickSchickSchicke Damenbkleidung Gre Damenbkleidung Gre Damenbkleidung Gre Damenbkleidung Gre Damenbkleidung Gr.50/52.50/52.50/52.50/52.50/52
preiswert abzugeben, für alle Jahres-
zeiten: Besichtigungstermin nach
Abspracghe unter Tel.: 02241/403368

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nano-
imprägnierung für Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.
Tel. 0178/3449992 M.S. Sanierungs-
technik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! Achtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! SeriöserAchtung! Seriöser
EinkaufEinkaufEinkaufEinkaufEinkauf

von Porzellan, Gläsern, Mode- u. Echt-
schmuck, Bekleidung, Zinn, Uhren
usw. Tel.: 0178 373 10 96

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Mode-
schmuck etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0176/67257483

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de

Jetzt privat leasen ab 229,00 €1,2

Kompakter Abenteurer
Der T-Roc R-Line

CO2-Klasse
Auf Grundlage der CO2-Emissionen (kombiniert)

Der T-Roc R-Line. Die gute Übersicht bringt der T-Roc R-Line als SUV mit seiner erhöhten Sitzposition bereits mit. Dazu ist 
er wendig, kompakt und glänzt mit zahlreichen Extras. Steigen Sie ein!

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: 6,0 kombiniert, 7,9 innerstädtisch (langsam), 5,9 Stadtrand (mittel), 5,0 Landstraße (schnell), 6,2 
Autobahn (sehr schnell), CO2-Emission in g/km: 137 (kombiniert), CO2 Klasse: E

z. B.  T-Roc R-Line 1.5 l TSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Ausstattung: Lackierung: Ascotgrau, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, Radio, App-Connect Wireless für Apple 
CarPlay und Android Auto, Digital Cockpit, Innenspiegel automatisch abblendend, LED-Plus-Scheinwerfer mit LED-Tagfahrlicht, 
Fahrlichtschaltung automatisch, Außenspiegel elektrisch einstell-, anklapp-, beheizbar, Fernlichtassistent „Light Assist“,  Leicht-
metallräder „Valencia“ 7 J x 17 in Galvanograu, Spurhalteassistent „Lane Assist“, Automatische Distanzregelung ACC „stop & go“,  
Parklenkassistent „Park Assist“, Verkehrszeichenerkennung, Sportfahrwerk,  Vordersitze beheizbar, Multifunktions-Sportlenk-
rad in Leder, mit Schaltwippen, Mittelarmlehne vorn, Ambientebeleuchtung, Lendenwirbelstützen vorn, Gepäckraumboden in 2 
Höhen einstellbar, Klimaanlage u.v.m.

Leasingsonderzahlung:   999,00 €1,2

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km
Laufzeit: 48 Monate
monatliche Leasingrate: 229,00 € 1,2

Abholung in der Autostadt ist im Preis enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. 1Angebot der Volkswa-
gen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für private Einzelkunden, Bonität vorausgesetzt, für die wir als 
ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für das Leasing nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. 
Stand 04/2025. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.
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Gottesdienste im
Seelsorgebereich
Siegmündung vom
19. bis 27. April
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     April,April,April,April,April, Karsamstag Karsamstag Karsamstag Karsamstag Karsamstag
21.30 Uhr - St. Laurentius: Feier
der Osternacht mit Musik für Or-
gel, Oboe und Sopran, anschl.
Agape im Pfarrheim
21.30 Uhr - St. Dionysius: Feier
der Osternacht mit dem Pfarr-Cä-
cilien-Chor Rheidt, anschl. Agape
im Pfarrheim
21.30 Uhr - St. Lambertus: An-
dacht (KAB, KLJB) anschl. Agape
im Pfarrheim Bergheim
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     April,April,April,April,April, Ostersonntag Ostersonntag Ostersonntag Ostersonntag Ostersonntag
10 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
mit Musik für Violine und Orgel
11.30 Uhr - St. Laurentius: Hl.
Messe mit dem Pfarr-Cäcilien-
Chor Mondorf
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     April,April,April,April,April, Ostermontag Ostermontag Ostermontag Ostermontag Ostermontag
10 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
mit dem Vocal-Ensemble Sieg-
mündung
11.30 Uhr - St. Lambertus: Hl.
Messe
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-

gebet
9 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - St. Laurentius: Wort-
Gottes-Feier der kfd mit Kommu-
nionausteilung
18.30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Mes-
se
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-
gebet
18.30 Uhr - St. Laurentius: Hl.
Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - St. Adelheid: Erstkom-
munionfeier 2025
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
mit Jubelkommunion
18 Uhr - St. Dionysius: Beichtge-
legenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Mes-
se mit Jubelkommunion und Bei-
ern
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - St. Dionysius: Erstkom-
munionfeier 2025
10 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
mit Jubelkommunion
11.30 Uhr - St. Laurentius: Hl.
Messe mit Jubelkommunion
11.30 Uhr - St. Dionysius: Erst-
kommunionfeier 2025
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Kath. Pfarreiengemeinschaft
Niederkassel-Nord
Gottesdienste im Zeitraum
vom 20. bis 27. April
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     April,April,April,April,April, Karsamstag
21 Uhr - St. Jakobus, Feier der Os-
ternacht
21 Uhr - St. Matthäus, Feier der
Osternacht
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     April,April,April,April,April, Ostersonntag
9.30 Uhr - Sieben Schmerzen,
Hochamt
11 Uhr - St. Ägidius, Hochamt
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril, Ostermontag
9.30 Uhr - St. Matthäus, Hl. Messe
11 Uhr - St. Jakobus,
Hl. Messe mit Taufe
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
14.30 Uhr - St. Jakobus, Hl. Messe
in Gemeinschaft der Senioren
19 Uhr - St. Ägidius, Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
8.15 Uhr - St. Matthäus,

Frauenmesse
18 Uhr - Sieben Schmerzen,
Friedensgebet
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
9.30 Uhr - St. Ägidius, Wortgottes-
dienst in Gemeinschaft der Frauen,
anschl. Glaubensgespräch
10 Uhr - Sieben Schmerzen,
Hl. Messe
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
7.30 Uhr - St. Jakobus, Laudes
9 Uhr - St. Jakobus, Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
15.30 Uhr - St. Ägidius, Tauffeier
18 Uhr - St. Matthäus Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - St. Ägidius, Erstkommunion
11 Uhr - St. Jakobus,
Erstkommunion

Gottesdienste in der
Evangelischen
Kirchengemeinde Niederkassel
17.17.17.17.17.     April,April,April,April,April, Gründonnerstag Gründonnerstag Gründonnerstag Gründonnerstag Gründonnerstag
18 Uhr - Tischabendmahl mit Pfar-
rer Römmer-Collmann, Auferste-
hungskirche
18.18.18.18.18.     April,April,April,April,April, Karfreitag Karfreitag Karfreitag Karfreitag Karfreitag
10.45 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer Eidmann,
Maria-Magdalena-Kirche
10.45 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrer Römmer-Col-
lmann, Auferstehungskirche
10.45 Uhr - Gottesdienst mit
Abendmahl, Pfarrerin Stork-Den-
ker, Emmauskirche
19.19.19.19.19.     April,April,April,April,April, Osternacht Osternacht Osternacht Osternacht Osternacht
23 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, Pfarrer Eidmann, Maria-
Magdalena-Kirche
20.20.20.20.20.     April,April,April,April,April, Ostersonntag Ostersonntag Ostersonntag Ostersonntag Ostersonntag
10.45 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Eidmann, Maria-Magdalena-Kirche
10.45 Uhr - Familien-Gottesdienst
mit Pfarrer Römmer-Collmann, Auf-
erstehungskirche
10.45 Uhr - Familien-Gottesdienst
mit Pfarrerin Stork-Denker, Emmaus-
kirche
21.21.21.21.21.     April,April,April,April,April, Ostermontag Ostermontag Ostermontag Ostermontag Ostermontag
10.45 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Eidmann, Maria-Magdalena-Kirche
27.27.27.27.27.     AprilAprilAprilAprilApril

10.45 Uhr - Gottesdienst mit Pfar-
rer Eidmann, Maria-Magdalena-
Kirche
9.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfar-
rer Römmer-Collmann, Auferste-
hungskirche
10.45 Uhr - Familien-Gottesdienst
mit Pfarrer Römmer-Collmann,
Emmauskirche
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Erstkommunionkinder
St. Jakobus und St. Ägidius
Am Sonntag, 27. April, empfan-
gen in St. Ägidius Ranzel um 9
Uhr und in St. Jakobus Lülsdorf
um 11 Uhr folgende Kinder zum
ersten Mal die heilige Kommuni-ersten Mal die heilige Kommuni-ersten Mal die heilige Kommuni-ersten Mal die heilige Kommuni-ersten Mal die heilige Kommuni-
on:on:on:on:on:
St. ÄgidusSt. ÄgidusSt. ÄgidusSt. ÄgidusSt. Ägidus
Arzt, Sarah
Aschmetat, Hannah
Bauer, Moritz
Bertram, Amelie Marie
Diller, Linda Pia
Haller, Linus
Hellmund, Leonie Sophie
Heßling, Karl Alois
Himmelrath, Lotta
Kiepert, Finja
Ludwig, Luisa
Pacholski, Valentin Karl
Waldmann, Jana
Wirz, Lina Juli
St. JakobusSt. JakobusSt. JakobusSt. JakobusSt. Jakobus
Aschik, Mia
Bambach, Nuri
Funk, Lara

Geuer, Mila Sophia
Gulden, Leon
Keppler, Noah Nico
Körner, Julius Gabriel
Pfeil, Emil Castiel
Scaduto, Luke
Schwitalla, Paul
Sieg, Nicklas Pierre
Sobel, Philipp
Suchowski, Mia Joulie
Unkel, Felix
Wolfahrt, Vera
Wunderlich, Jonas
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Ostern ist
das Fest des
Lebens
Christen feiern mit der Auferste-
hung Jesu, dass nicht der Tod, son-
dern das Leben das letzte Wort
hat. Damit dies Wirklichkeit wird,
braucht es manchmal Geduld.
Damit Frieden und Versöhnung in
verfahrenen, hasserfüllten Situa-
tionen das letzte Wort haben und
neues Leben möglich wird, braucht
es Vertrauen zueinander.
So kann sich der Osterauftrag
Jesu, zu vergeben und Frieden zu
wünschen erfüllen.

In der Osterwoche ist das nächste
Friedensgebet in der Pfarreien-
gemeinschaft Niederkassel Nord
am Mittwoch, 23. April, um 18 Uhr
in Sieben Schmerzen Mariens,
Uckendorf.

    02203/64117www.bestattungen-glahn.de |

Sie haben es 
in der Hand.

Bestattungsvorsorge.
Sprechen Sie mit uns 

über Ihre Wünsche.

private Trauerhalle | familiärer Abschiedsraum 
Frankfurter Straße 226 | 51147 Köln (Porz-Wahn) 

Liebevolle Grabgestaltung,
zuverlässige Pflege
Einen Ort für die Trauer haben.
Einem geliebten Menschen ein
Denkmal setzen. Sein Andenken
in Ehren halten. So klassisch for-
mulieren es viele Menschen, wenn
man sie nach der Bedeutung fragt,
die eine Grabstätte für sie hat.
Gerade mit dem „in Ehren hal-
ten“ eng verbunden, ist die Frage
nach der Grabpflege. Denn so
wichtig eine liebevoll geschmück-

te Ruhestätte den meisten ist, vie-
len ist es schlicht nicht möglich,
sich dauerhaft persönlich um al-
les zu kümmern.
Wer die Grabgestaltung und -pfle-
ge oder auch nur Teile davon in
professionelle Hände legen möch-
te, kann einen Treuhandvertrag
mit einer Dauergrabpflegeorgani-
sation und einer Friedhofsgärtne-
rei abschließen - sogar schon zu
Lebzeiten. Zuverlässig, kompe-
tent und mit viel Fingerspitzenge-
fühl sorgen die Friedhofsgärtne-
rinnen und -gärtner dafür, dass
die Grabstätte jederzeit anspre-
chend und gepflegt aussieht - und
zwar ganz individuell nach den
Wünschen des jeweiligen Auftrag-
gebers, von der Gestaltung über
den Umfang der Pflegearbeiten bis
zur Vertragslaufzeit.
Informationen zu den Dienstleis-
tungsangeboten der Friedhofs-
gärtner finden Sie im Internet un-
ter www.grabpflege.de. (GdF)
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ZMo

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 19. 19. 19. 19. 19.     AprilAprilAprilAprilApril
Thomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-ApothekeThomas-Apotheke
Kaiserstraße 44B, 51145 Köln, 02203/24880

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 20. 20. 20. 20. 20.     AprilAprilAprilAprilApril
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Straße 28, 53844 Troisdorf, 02241/401100

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 21. 21. 21. 21. 21.     AprilAprilAprilAprilApril
Marien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-ApothekeMarien-Apotheke
Schmittgasse 59, 51143 Köln, 02203/82730

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 22. 22. 22. 22. 22.     AprilAprilAprilAprilApril
Apotheke an der Laach OHGApotheke an der Laach OHGApotheke an der Laach OHGApotheke an der Laach OHGApotheke an der Laach OHG
Oberstraße 10, 53859 Niederkassel, 02208/4103

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 23. 23. 23. 23. 23.     AprilAprilAprilAprilApril
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 24. 24. 24. 24. 24.     AprilAprilAprilAprilApril
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AprilAprilAprilAprilApril
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Straße 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AprilAprilAprilAprilApril
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Flach-Fengler-Straße 88, 50389 Wesseling, 02236/43192

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AprilAprilAprilAprilApril
Fähren-Apotheke OHGFähren-Apotheke OHGFähren-Apotheke OHGFähren-Apotheke OHGFähren-Apotheke OHG
Provinzialstraße 33-35, 53859 Niederkassel, 0228/450010

Notdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr FolgetagNotdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr FolgetagNotdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr FolgetagNotdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr FolgetagNotdienste jeweils 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr
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Konsequent. Reduziert. Altersgerecht.
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www.puetz-kurth.de l niederkassel-mondorf l 0228.450163

Barrierefreie Bäder

Senioren-Union
Niederkassel hörte in
gemütlicher Runde Vortrag
über kompetente Pflege
mit dem Thema „Daheim
statt Heim“

Bericht auf Seite 10


