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Weihnachtsgrüße der Bürgermeisterin
Liebe
Mitbürgerinnen und Mitbürger,
die Weihnachtstage und der an-
stehende Jahreswechsel sind für
die meisten Menschen die Zeit,
innezuhalten und in Gedanken
das vergangene Jahr Revue pas-
sieren zu lassen. Daher möchte
ich Sie nun mitnehmen auf einen
kleinen Rückblick auf das Jahr
2024 aus Sicht der Gemeinde:
Unser Bildungscampus in Neun-Unser Bildungscampus in Neun-Unser Bildungscampus in Neun-Unser Bildungscampus in Neun-Unser Bildungscampus in Neun-
kirchenkirchenkirchenkirchenkirchen ist ein Ziel, auf das wir seit
Jahren unermüdlich hinarbeiten.
Mit der Eröffnung des Selbstlern-
zentrums sind wir diesem bereits
in 2023 einen großen Schritt nä-
hergekommen. Und auch die Ein-Ein-Ein-Ein-Ein-
fachsporthallefachsporthallefachsporthallefachsporthallefachsporthalle kann bald fertigge-
stellt und den Sportvereinen zur
Nutzung freigegeben werden.
Zum Jahreswechsel erreichen wir
den nächsten Meilenstein: Der
neue Außenbereich der Gesamt-Außenbereich der Gesamt-Außenbereich der Gesamt-Außenbereich der Gesamt-Außenbereich der Gesamt-
schuleschuleschuleschuleschule ist angelegt. Gestalterische
Elemente wie beispielsweise Sitz-
möglichkeiten und altersgerechte
Spiel- und Sportmöglichkeiten stei-
gern die Verweilmöglichkeiten und
erheben den ursprünglichen Schul-
hof zu einem Bereich der Ruhe,
des Austausches und der Aktivität
sowohl für die Schulgemeinschaft
als auch für die Öffentlichkeit.
Diese Maßnahme ist Bestandteil
einer Gesamtentwicklungsstrate-
gie für unsere Gemeinde, das so-
genannte ISEKISEKISEKISEKISEK (integriertes städ-
tisches Entwicklungskonzept), das
Politik und Verwaltung seit 2018
stetig gemeinsam umgesetzt und
entsprechend weiterentwickelt
haben. Mit Blick auf die finanziel-
len Notlagen in den Kommunen,
wären derartige Entwicklungen zur
Verbesserung der öffentlichen In-
frastruktur und damit der Lebens-

qualität hier bei uns vor Ort, ohne
Fördergelder von Bund und Land
aus der Städtebauförderung gar
nicht möglich. Dank der einver-
nehmlichen politischen Beschlüs-
se im Gemeinderat war unsere
Bewerbung für diese und weitere
Maßnahmen im Rahmen der Städ-
tebauförderung erst möglich.
Im Rahmen des ISEK entsteht in
Seelscheid ab 2025 auch unsere
KKKKKulTulTulTulTulTurnhalleurnhalleurnhalleurnhalleurnhalle. Diese soll nicht nur
dem Schul- und Vereinssport die-
nen, sondern auch Raum bieten
für Lesungen, Kurse und Konzerte
und damit zu einem Ort der (kultu-
rellen) Begegnung in Seelscheid
werden. Für die Umsetzung hat die
Gemeinde kürzlich einen FörderFörderFörderFörderFörder-----
bescheid über mehr als sechs Mil-bescheid über mehr als sechs Mil-bescheid über mehr als sechs Mil-bescheid über mehr als sechs Mil-bescheid über mehr als sechs Mil-
lionen Eurolionen Eurolionen Eurolionen Eurolionen Euro aus der Städtebauför-
derung erhalten.
Im neuen Jahr können wir end-
lich die Einweihung des neuen
Feuerwehrgerätehauses in Neun-Feuerwehrgerätehauses in Neun-Feuerwehrgerätehauses in Neun-Feuerwehrgerätehauses in Neun-Feuerwehrgerätehauses in Neun-
kirchenkirchenkirchenkirchenkirchen feiern. Für die Kamera-
dinnen und Kameraden ist die-
ses ein wichtiger Entwicklungs-
schritt, um das Einsatzgesche-
hen für die Bürgerinnen und Bür-
ger sowie den Schutz der Frei-
willigen in Zukunft noch besser
bewältigen zu können.
Auch sonst hat sich 2024 in Neun-
kirchen-Seelscheid einiges getan:
Im Frühjahr ging die neue Gemein-neue Gemein-neue Gemein-neue Gemein-neue Gemein-
dewebsite und der Mängelmelderdewebsite und der Mängelmelderdewebsite und der Mängelmelderdewebsite und der Mängelmelderdewebsite und der Mängelmelder
online. Im Sommer wurde die Mu-Mu-Mu-Mu-Mu-
sikschule Neunkirchen-Seelscheidsikschule Neunkirchen-Seelscheidsikschule Neunkirchen-Seelscheidsikschule Neunkirchen-Seelscheidsikschule Neunkirchen-Seelscheid
Teil der Gemeindeverwaltung und
kann somit ihr gutes und wertvol-
les Angebot im Sinne der musikali-
schen Bildung sicherstellen. Im
Herbst stand der Spatenstich fürSpatenstich fürSpatenstich fürSpatenstich fürSpatenstich für
insgesamt 36 öffentlich geförderinsgesamt 36 öffentlich geförderinsgesamt 36 öffentlich geförderinsgesamt 36 öffentlich geförderinsgesamt 36 öffentlich geförder-----
te Mietwohnungente Mietwohnungente Mietwohnungente Mietwohnungente Mietwohnungen „An der Kraut-
bitze“ in Seelscheid auf dem Pro-

gramm. Bis Ende 2026 entsteht
hier dringend benötigter bezahl-
barer Wohnraum für Seelscheid.
Da nach wie vor viele Menschen
Zuflucht in Deutschland suchen,
werden auch wir als Gemeinde
weiter Geflüchtete aufnehmen.
Politik und Verwaltung planen
sukzessive entsprechende Über-
gangswohnanlagen, um somit der
Verpflichtung der Kommune zur
Unterbringung Geflüchteter zu
entsprechen und überdies den In-
tegrationsprozess bestmöglich zu
unterstützen.
Die Entwicklung des Entwicklung des Entwicklung des Entwicklung des Entwicklung des THURN-Ge-THURN-Ge-THURN-Ge-THURN-Ge-THURN-Ge-
ländesländesländesländesländes in Neunkirchen-Seelscheid
schreitet interkommunal gemein-
sam mit unseren Partnern der
Nachbarkommune Much weiter
voran. Die Konzepte und Planun-
gen hierfür werden politisch bera-
ten und beschlossen, sodass wir
unsere beiden Kommunen gewerb-
lich nachhaltig entwickeln werden
können. Ein Standortfaktorzuge-
winn also für die Gemeinden Neun-
kirchen-Seelscheid und Much.
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbür-
ger, in Neunkirchen-Seelscheid
haben wir die WWWWWeichen für die Zu-eichen für die Zu-eichen für die Zu-eichen für die Zu-eichen für die Zu-

kunftkunftkunftkunftkunft gestellt. Das zeigen die vie-
len Aktivitäten auf unserem Ge-
meindegebiet sehr deutlich.
Wir leben in herausfordernden
Zeiten. Ohne das Engagement
zahlreicher Bürgerinnen und Bür-
ger, die sich in vielfältiger Weise
für das Gemeinwesen einsetzen,
wäre unser gesellschaftlicher Zu-
sammenhalt gefährdet.
Dafür bedanke ich mich an dieser
Stelle recht herzlich!
Es sind die kleinen und großen gu-
ten Taten zum Wohle der Gemein-
schaft, die die Haltung einer Ge-
sellschaft ausmachen. Es ist nicht
die Zeit für Spaltung, Ausgrenzung,
Hass oder Hetze. Gerade jetzt ist
es die Zeit des Zusammenhaltens,
damit unsere Gemeinde Neunkir-
chen-Seelscheid auch weiterhin so
lebens- und liebenswert bleibt.
Getragen von diesen Gedanken
wünsche ich nun Ihnen und Ihren
Liebsten ein schönes und besinn-
liches Weihnachtsfest, persönli-
ches Wohlergehen und alles Gute
für 2025! Bleiben Sie gesund und
zuversichtlich!
Ihre Nicole Berka
Bürgermeisterin

Gemeinde plant Übergangswohnanlage für Geflüchtete
in Hochhausen
VVVVVerwerwerwerwerwaltung bietet altung bietet altung bietet altung bietet altung bietet AnwohnerinforAnwohnerinforAnwohnerinforAnwohnerinforAnwohnerinfor-----
mation am 15. Januar um 18 Uhrmation am 15. Januar um 18 Uhrmation am 15. Januar um 18 Uhrmation am 15. Januar um 18 Uhrmation am 15. Januar um 18 Uhr
an.an.an.an.an.
Auf Vorschlag der Verwaltung hat
der Rat am 11. Dezember den Bau
einer Übergangswohnanlage für
Geflüchtete in der Straße „Hoch-
kreuz“ in Hochhausen zugestimmt.
Im Zuge dieser Entscheidung möch-
ten Gemeindeverwaltung und Bür-
germeisterin die zukünftigen Nach-
barinnen und Nachbarn persönlich
informieren und diesen auch die

Gelegenheit geben, sich im Rah-
men einer Informationsveranstal-
tung zu informieren. Diese findet
statt am Mittwoch, den 15.01.2025
um 18.00 Uhr, im Forum der Kin-
dertageseinrichtung Pohlhausen,
Heckenhofstraße 2. Alle Anwohne-
rinnen und Anwohner wurden
bereits schriftlich zu der Veran-
staltung eingeladen.
Darum ist eine Übergangswohn-Darum ist eine Übergangswohn-Darum ist eine Übergangswohn-Darum ist eine Übergangswohn-Darum ist eine Übergangswohn-
anlage in Hochhausen nötig:anlage in Hochhausen nötig:anlage in Hochhausen nötig:anlage in Hochhausen nötig:anlage in Hochhausen nötig:
Weit mehr als 1,1 Millionen Per-

sonen haben seit 2022 Schutz in
Deutschland gesucht -
insbesondere aus dem Kriegsge-
biet Ukraine, aber auch aus ande-
ren Ländern. Die Aufnahme von so
vielen Schutzsuchenden in so kur-
zer Zeit stellt Bund, Länder und
Kommunen vor zahlreiche Heraus-
forderungen. Die Unterbringung
Geflüchteter ist dabei eine Pflicht-
aufgabe für die Kommunen.
Durch die Nutzung des über die
gemeinsame Entwicklungsgesell-

schaft mit der Gemeinde Much
erworbenen Gewerbegrundstü-
ckes an der Hennefer Straße in
Neunkirchen zur Unterbringung
von Flüchtlingen konnte zunächst
eine Entlastung erreicht werden;
diese war jedoch von Beginn an
nur vorübergehend ausgelegt und
abhängig vom weiteren Verlauf
der Entwicklung des Gewerbe-
standortes Neunkirchen-Süd.
Da dort mittlerweile die Kapazi-
tätsgrenzen erreicht sind, die Zu-
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weisungen aber unverändert an-
halten, waren Alternativen für eine
Dezentralisierung der Unterbrin-
gungen vorbereitend zu planen.
Hierbei war auch der sukzessiv er-
forderliche Rückbau der Wohnan-
lagen am Gewerbestandort Neun-
kirchen-Süd zu berücksichtigen.
Die Gemeindeverwaltung hat sich
in einem ersten Schritt für den Bau
einer Übergangswohnanlage im
Bereich Hochhausen entschieden.
Konkret handelt es sich hierbei um
das Grundstück am Übergang der

Straße „Hochkreuz“ in den Wahn-
er Weg, hinter der Einmündung des
Wirtschaftsweges.
An diesem Standort wurde bereits
im Frühjahr 2016 eine Übergangs-
wohnanlage für Flüchtlinge errich-
tet und nach einem Rückgang der
Flüchtlingszahlen im Jahr 2019
wieder zurückgebaut. Dieser
Standort ist erschlossen und
zwischenzeitlich konnte auch ein
entsprechender Pachtvertrag mit
dem Grundstückseigentümer ver-
einbart werden.

Während in den Jahren 2016 bis
2019 zugewiesene Flüchtlinge un-
mittelbar nach einer Zuweisung
durch die Bezirksregierung Arns-
berg in der damaligen Übergangs-
wohneinrichtung untergebracht
wurden, sollen nunmehr aus-
schließlich Personen und Familien,
die bereits ein Bleiberecht erhal-
ten haben, sich in der Beratung
der Jobcenter befinden und einen
Deutschsprachkurs besuchen oder
diesen bereits abgeschlossen ha-
ben, in die neue Übergangswohn-

Ende: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiert

anlage vermittelt werden. Diese
Schutzsuchenden haben bereits
eine angemessene Aufenthaltsdau-
er in einem kommunalen Über-
gangswohnheim verbracht und
insgesamt ein gutes Wohn- und
Sozialverhalten gezeigt.
Es ist der Bürgermeisterin und der
Gemeindeverwaltung sehr wichtig,
die Bürgerinnen und Bürger aus-
führlich über den gewählten künfti-
gen Standort zu informieren und im
Rahmen der Infoveranstaltung für
Fragen zur Verfügung zu stehen.

Hinweisbekanntmachung

Hinweisbekanntmachung

Der Rat der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid hat in seiner öf-
fentlichen Sitzung am 11. Dezember 2024 folgende Satzungen
beschlossen.
• Satzung über die Satzung über die Satzung über die Satzung über die Satzung über die AufwAufwAufwAufwAufwandsentschädigung für die andsentschädigung für die andsentschädigung für die andsentschädigung für die andsentschädigung für die AngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigenAngehörigen

der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Neunkirchen-Seel-der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Neunkirchen-Seel-der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Neunkirchen-Seel-der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Neunkirchen-Seel-der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid in Leitungs- und Sonderfunktionenscheid in Leitungs- und Sonderfunktionenscheid in Leitungs- und Sonderfunktionenscheid in Leitungs- und Sonderfunktionenscheid in Leitungs- und Sonderfunktionen

• 2. Satzung zur Änderung der Satzung vom 27.09.2016 über die2. Satzung zur Änderung der Satzung vom 27.09.2016 über die2. Satzung zur Änderung der Satzung vom 27.09.2016 über die2. Satzung zur Änderung der Satzung vom 27.09.2016 über die2. Satzung zur Änderung der Satzung vom 27.09.2016 über die
Erhebung von Kostenersatz und Entgelten bei Einsätzen der Feu-Erhebung von Kostenersatz und Entgelten bei Einsätzen der Feu-Erhebung von Kostenersatz und Entgelten bei Einsätzen der Feu-Erhebung von Kostenersatz und Entgelten bei Einsätzen der Feu-Erhebung von Kostenersatz und Entgelten bei Einsätzen der Feu-
erwehr vom 11.12.2024erwehr vom 11.12.2024erwehr vom 11.12.2024erwehr vom 11.12.2024erwehr vom 11.12.2024

• Friedhofssatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid vomFriedhofssatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid vomFriedhofssatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid vomFriedhofssatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid vomFriedhofssatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid vom
11.12.202411.12.202411.12.202411.12.202411.12.2024

• Friedhofsgebührensatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seel-Friedhofsgebührensatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seel-Friedhofsgebührensatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seel-Friedhofsgebührensatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seel-Friedhofsgebührensatzung für die Gemeinde Neunkirchen-Seel-

scheid vom 11.12.2024scheid vom 11.12.2024scheid vom 11.12.2024scheid vom 11.12.2024scheid vom 11.12.2024
Die öffentliche Bekanntmachung der Satzungen erfolgt durch Aushang
am Rathaus der Gemeinde in Neunkirchen, Hauptstraße 78, und am
Eingang der Gemeindebücherei/Bürgerbüro in Seelscheid, Driescher
Straße 2, (Bekanntmachungstafeln) in der Zeit
vom 13.12.2024 bis 31.12.2024
Ein Abdruck der öffentlichen Bekanntmachung ist nachrichtlich (ohne
Rechtswirkung) auf der Homepage der Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid unter www.nk-se.de einsehbar.
Neunkirchen-Seelscheid, den 13. Dezember 2024
Die Bürgermeisterin
gez.: Nicole Berka

Der Rat der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid hat am 11.12.2024
folgende Satzungen beschlossen:
• 24. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung24. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung24. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung24. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung24. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung

vom 26.06.2001 zur vom 26.06.2001 zur vom 26.06.2001 zur vom 26.06.2001 zur vom 26.06.2001 zur WWWWWasserversorgungssatzung für die Gemein-asserversorgungssatzung für die Gemein-asserversorgungssatzung für die Gemein-asserversorgungssatzung für die Gemein-asserversorgungssatzung für die Gemein-
de Neunkirchen-Seelscheid,de Neunkirchen-Seelscheid,de Neunkirchen-Seelscheid,de Neunkirchen-Seelscheid,de Neunkirchen-Seelscheid,

• 6. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung vom6. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung vom6. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung vom6. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung vom6. Satzung zur Änderung der Beitrags- und Gebührensatzung vom
30.11.2018 zur Entwässerungssatzung der Gemeinde Neunkir30.11.2018 zur Entwässerungssatzung der Gemeinde Neunkir30.11.2018 zur Entwässerungssatzung der Gemeinde Neunkir30.11.2018 zur Entwässerungssatzung der Gemeinde Neunkir30.11.2018 zur Entwässerungssatzung der Gemeinde Neunkir-----
chen-Seelscheidchen-Seelscheidchen-Seelscheidchen-Seelscheidchen-Seelscheid

• 5. Satzung zur Änderung der Satzung der Gemeinde Neunkirchen-5. Satzung zur Änderung der Satzung der Gemeinde Neunkirchen-5. Satzung zur Änderung der Satzung der Gemeinde Neunkirchen-5. Satzung zur Änderung der Satzung der Gemeinde Neunkirchen-5. Satzung zur Änderung der Satzung der Gemeinde Neunkirchen-
Seelscheid vom 28.11.2019 über die Straßenreinigung und dieSeelscheid vom 28.11.2019 über die Straßenreinigung und dieSeelscheid vom 28.11.2019 über die Straßenreinigung und dieSeelscheid vom 28.11.2019 über die Straßenreinigung und dieSeelscheid vom 28.11.2019 über die Straßenreinigung und die
Erhebung von Straßenreinigungsgebühren (Straßenreinigungs- undErhebung von Straßenreinigungsgebühren (Straßenreinigungs- undErhebung von Straßenreinigungsgebühren (Straßenreinigungs- undErhebung von Straßenreinigungsgebühren (Straßenreinigungs- undErhebung von Straßenreinigungsgebühren (Straßenreinigungs- und

Gebührensatzung) vom 28.11.2019Gebührensatzung) vom 28.11.2019Gebührensatzung) vom 28.11.2019Gebührensatzung) vom 28.11.2019Gebührensatzung) vom 28.11.2019
• Satzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die RealsteuernSatzung über die Festsetzung der Hebesätze für die Realsteuern

der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid für das Haushaltsjahr 2025der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid für das Haushaltsjahr 2025der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid für das Haushaltsjahr 2025der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid für das Haushaltsjahr 2025der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid für das Haushaltsjahr 2025
(Hebesatzsatzung)(Hebesatzsatzung)(Hebesatzsatzung)(Hebesatzsatzung)(Hebesatzsatzung)

Die Satzungen sind durch Aushang am Rathauseingang in Neunkirchen
und am Bürgerbüro Seelscheid, Driescher Straße 2, bekannt gemacht.
Außerdem sind die Satzungen auf der Internetseite der Gemeinde
Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-seelscheid.de) einzusehen.
Neunkirchen-Seelscheid, den 16.12.2024
gez. Berka
Bürgermeisterin

Hinweisbekanntmachung
Bekanntmachung über das Freibleiben eines Sitzes im Rat der Ge-Bekanntmachung über das Freibleiben eines Sitzes im Rat der Ge-Bekanntmachung über das Freibleiben eines Sitzes im Rat der Ge-Bekanntmachung über das Freibleiben eines Sitzes im Rat der Ge-Bekanntmachung über das Freibleiben eines Sitzes im Rat der Ge-
meinde Neunkirchen-Seelscheidmeinde Neunkirchen-Seelscheidmeinde Neunkirchen-Seelscheidmeinde Neunkirchen-Seelscheidmeinde Neunkirchen-Seelscheid
Herr Gunter Gallasch legt sein Mandat als Mitglied des Rates der
Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid am 31.12.2024 nieder.
Herr Gallasch hat sein Mandat über die Reserveliste der Partei BÜND-
NIS 90 / DIE GRÜNEN erhalten (§ 45 Abs. 1 Kommunalwahlgesetz -
KWahlG -).
Gemäß § 45 Abs. 5 des Kommunalwahlgesetzes vom 30.06.1998
(GV.NRW.S.454) in der zur Zeit gültigen Fassung habe ich festgestellt,
dass der Sitz im Rat der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid freibleibt,

da die Reserveliste der Partei BÜNDNIS 90 / DIE GRÜNEN erschöpft ist.
Die Bekanntmachungen erfolgen durch Aushang am Rathauseingang
in Neunkirchen und im Bürgerbüro Seelscheid, Driescher Straße 2.
Außerdem sind die Bekanntmachungen auf der Internetseite der Ge-
meinde Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-seelscheid.de) ein-
zusehen.
Neunkirchen-Seelscheid, den 18.12.2024
Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid
Die Wahlleiterin
(Nicole Berka)

64.64.64.64.64. J J J J Jahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Freitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 20. 20. 20. 20. 20. Dezember 2024  I  Nr Dezember 2024  I  Nr Dezember 2024  I  Nr Dezember 2024  I  Nr Dezember 2024  I  Nr..... 51 /  51 /  51 /  51 /  51 / 20242024202420242024
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Jugendeinrichtungen der Gemeinde

Öffnungszeiten Rathaus

Am 23., 24. und 31. DezemberAm 23., 24. und 31. DezemberAm 23., 24. und 31. DezemberAm 23., 24. und 31. DezemberAm 23., 24. und 31. Dezember
bleiben die Jugendeinrichtungenbleiben die Jugendeinrichtungenbleiben die Jugendeinrichtungenbleiben die Jugendeinrichtungenbleiben die Jugendeinrichtungen
geschlossen!geschlossen!geschlossen!geschlossen!geschlossen!
Jugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum Neunkirchen
Ohlenhohnstraße 21 /
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-757400 / E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.de

Öffnungszeiten Rathaus
nach den
Weihnachtsfeiertagen

Montag 14:00 - 18:30 Uhr
Dienstag 14:30 - 18:30 Uhr
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 14:30 - 18:30 Uhr
Freitag 14:30 - 18:30 Uhr
1. + 3. Sonntag 11:00 - 14:00 Uhr
Jugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff Seelscheid
Breite Straße 26 /

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-9002580 /
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag 13:30 - 18:00 Uhr
Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 14:00 - 18:00 Uhr

2. + 4. Sonntag 11:00 - 14:00 Uhr
Weitere Informationen
unter:
https://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://www.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.de/.de/.de/.de/.de/
bildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforum
oder
ht tps : / /wwwhttps : / /wwwhttps : / /wwwhttps : / /wwwhttps : / /www. ins tagr. ins tagr. ins tagr. ins tagr. ins tagram.com/am.com/am.com/am.com/am.com/
juze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheid

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
wir sind zu den regulären Öff-
nungszeiten persönlich für Sie da.
Gerne können Sie uns alternativ
auch per E-Mail oder telefonisch
erreichen.
Für die Bürgerbüros in Neunkir-
chen und Seelscheid haben Sie
die Möglichkeit, Termine onlineonlineonlineonlineonline
zu vereinbaren: www.nk-se.de/
buergerservice/termine-online-
buchen/. Für alle anderen Berei-
che kann die Terminvereinbarung
direkt mit dem/der zuständigen
Mitarbeiter*in erfolgen. Die Kon-
taktdaten finden Sie auf der Ho-
mepage der Gemeinde unter
www.nk-se.de/buergerservice/vir-
tuel les-rathaus/anl iegen-a-z/
oder sie können bei Bedarf auch
telefonisch, bzw. per E-Mail er-
fragt werden:
Tel: 02247 303-0
E-Mail: gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de
Sie wollen nichts Aktuelles aus
dem Rathaus mehr verpassen?
Dann empfehlen wir Ihnen, unse-
ren Newsletter zu abonnieren.
Diesen finden Sie ganz einfach

unter Bürgerservice -> Newslet-
ter abonnieren. Es erscheint eine
Anmeldemaske, in welcher Sie
dann Ihre E-Mail angeben und die
gewünschten Themen auswählen
können, über die Sie regelmäßig
informiert werden möchten.
Außerdem können Sie uns auch
auf unseren Social-Media-Kanä-
len (Instagram: @neunkirchen-
seelscheid; Facebook: https://
www.facebook.com/nkse.de) fin-
den, auf denen wir Sie stets mit
den wichtigsten Informationen
aus der Gemeindeverwaltung
Neunkirchen-Seelscheid versor-
gen.
Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr
Freitag, 08.30 - 12.00 Uhr,
Bürgerbüro bereits ab 07.00 Uhr
geöffnet
Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:
Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Am Freitag, den 27. DezemberAm Freitag, den 27. DezemberAm Freitag, den 27. DezemberAm Freitag, den 27. DezemberAm Freitag, den 27. Dezember
2024 bleiben das Rathaus und2024 bleiben das Rathaus und2024 bleiben das Rathaus und2024 bleiben das Rathaus und2024 bleiben das Rathaus und
das Bürgerbüro Seelscheid grund-das Bürgerbüro Seelscheid grund-das Bürgerbüro Seelscheid grund-das Bürgerbüro Seelscheid grund-das Bürgerbüro Seelscheid grund-
sätzlich geschlossen.sätzlich geschlossen.sätzlich geschlossen.sätzlich geschlossen.sätzlich geschlossen.
Ausnahmen:Ausnahmen:Ausnahmen:Ausnahmen:Ausnahmen:
Das Standesamt ist am Freitag,
dem 27.12.2024, in der Zeit von
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr zur Beur-
kundung von Sterbefällen telefo-
nisch unter der Rufnummer
(02247) 303-321 erreichbar.
Das Einwohnermeldeamt hat an
diesem Tag (27.12.2024) für Bür-
ger/innen mit Termin geöffnet.
Zudem besteht die Möglichkeit
an diesem Tag Wählbarkeitsbe-
scheinigungen bzw. die Bestäti-
gung für Unterstützungsunter-

schriften anlässlich der Bundes-
tagswahl zu empfangen.
Darüber hinaus besteht zwischen
dem 24.12.2024 und dem 1.1.2025
an allen Tagen, an denen das Ein-
wohnermeldeamt nicht geöffnet
ist (also auch an Wochenenden
und Feiertagen), im Einwohner-
meldeamt eine telefonische Ruf-
bereitschaft von 8.00 - 12.00 Uhr
ausschließlich für Wählbarkeits-
bescheinigungen und Unterstüt-
zungsunterschriften zur Bundes-
tagswahl 2025.
Diese Rufbereitschaft ist zu den
genannten Zeiten unter der
Tel.-Nr.: (01590) 430 5751
erreichbar.

Musikschule vom 23.12 bis 3.1. geschlossen
Ein JEin JEin JEin JEin Jahr voller Musik - Fahr voller Musik - Fahr voller Musik - Fahr voller Musik - Fahr voller Musik - Frohe rohe rohe rohe rohe WWWWWeih-eih-eih-eih-eih-
nachten und einen guten Start insnachten und einen guten Start insnachten und einen guten Start insnachten und einen guten Start insnachten und einen guten Start ins
neue Jahr!neue Jahr!neue Jahr!neue Jahr!neue Jahr!

Die Weihnachtszeit ist eine be-
sondere Gelegenheit, um innezu-
halten und auf das vergangene
Jahr zurückzublicken. In diesem
Jahr gab es bei uns einige positi-
ve Veränderungen durch den Trä-

gerwechsel zur Gemeinde, und
auch wenn es kleinere Umstruk-
turierungen gab, haben wir ge-
meinsam einen Weg gefunden,
weiterhin die Freude an der Mu-
sik zu leben.
Wir möchten uns herzlich bei euch
für das entgegengebrachte Ver-
trauen und die Treue im vergan-
genen Jahr bedanken. Es war uns

Telefon: 0 22 47 / 303-0;
Telefax: 0 22 47 / 303-114
E-mail:

gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de
Web: www.nk-se.de

eine Freude, mit euch/euren Kin-
dern gemeinsam zu musizieren.
Unsere Musikschule bleibt vomvomvomvomvom
23. Dezember 2024 bis zum23. Dezember 2024 bis zum23. Dezember 2024 bis zum23. Dezember 2024 bis zum23. Dezember 2024 bis zum
3. Januar 20253. Januar 20253. Januar 20253. Januar 20253. Januar 2025 geschlossen, um
uns ebenfalls eine Auszeit zu gön-
nen und neue Kraft für das kom-
mende Jahr zu tanken. Ab demAb demAb demAb demAb dem
6. Januar 20256. Januar 20256. Januar 20256. Januar 20256. Januar 2025 sind wir wieder
wie gewohnt für euch da.

Wir wünschen euch und euren
Lieben ein frohes und besinnli-
ches Weihnachtsfest sowie ei-
nen guten Start ins neue Jahr
2025, voller Musik, Freude und
Inspiration!

Euer Team
der Musikschule
Neunkirchen-Seelscheid
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Neues aus der Musikschule
Lichter, Klänge, Lebensfreude - Ein unvergessliches JeKits-Weihnachtskonzert

Am 30. November 2024, eingebet-
tet in die festliche Atmosphäre des
Seelscheider Chresmaat, traten die
drei JeKits-Chöre der Grundschu-
len aus Neunkirchen, Seelscheid
und Wolperath in der katholischen
Kirche St. Georg in Seelscheid auf.
Bereits vor dem Konzert genossen
viele Besucher die zauberhafte
Stimmung des Weihnachtsmarktes,
was die Vorfreude auf das Konzert
der Kinder noch steigerte.
Gegen 15:30 Uhr versammelten sich
über 60 Kinder der Chöre vor der
Kirche. Um die Wartezeit bis zum
Beginn zu überbrücken, führte Herr
Ben die Kinder mit Einsingübungen
und dem „Nachtigall“-Kanon mu-
sikalisch zusammen. Pünktlich um

16:00 Uhr zogen die Chöre, in drei
Gruppen sortiert, feierlich in die
vollbesetzte Kirche ein.
Die 64 jungen Sängerinnen und
Sänger begannen mit einem
Herbstlied, das vom Publikum mit
einem gigantischen Applaus ge-
feiert wurde. Es folgten beliebte
Weihnachtsklassiker wie „In der„In der„In der„In der„In der
Weihnachtsbäckerei“Weihnachtsbäckerei“Weihnachtsbäckerei“Weihnachtsbäckerei“Weihnachtsbäckerei“ und
„Schneeflöckchen,„Schneeflöckchen,„Schneeflöckchen,„Schneeflöckchen,„Schneeflöckchen,     WWWWWeißröck-eißröck-eißröck-eißröck-eißröck-
chen“chen“chen“chen“chen“, bevor ein besonderes High-
light erklang: „Sozusagen grund-„Sozusagen grund-„Sozusagen grund-„Sozusagen grund-„Sozusagen grund-
los vergnügt“los vergnügt“los vergnügt“los vergnügt“los vergnügt“ - ein Lied von Dota,
mit dem poetischen Text von Ma-
scha Kaléko, das, wie Herr Ben
betonte, durchaus das Zeug zu
einem Weihnachtslied habe, pas-
send zum Fest der Freude.

Ein weiterer Höhepunkt war das
Lied „Kleines Licht, bist du auch„Kleines Licht, bist du auch„Kleines Licht, bist du auch„Kleines Licht, bist du auch„Kleines Licht, bist du auch
winzig“winzig“winzig“winzig“winzig“, bei dem Herr Ben das
Publikum aufforderte, eine Rock-
star-Atmosphäre zu schaffen, in-
dem alle ihre Handylampen ein-
schalteten und ein Lichtermeer für
die Kinder entstehen ließen. Die
leuchtenden Augen der Kinder und
Gäste machten diesen Moment
unvergesslich, unterstrichen von
der universellen Botschaft: „Nie-„Nie-„Nie-„Nie-„Nie-
mand soll alleine sein.“mand soll alleine sein.“mand soll alleine sein.“mand soll alleine sein.“mand soll alleine sein.“
Zum krönenden Abschluss sangen
die Kinder das humorvolle und pfif-
fige Lied „Du bist der „Du bist der „Du bist der „Du bist der „Du bist der WWWWWeihnachts-eihnachts-eihnachts-eihnachts-eihnachts-
mann“mann“mann“mann“mann“, das bereits ein fester Be-
standteil des Repertoires der Je-
Kits-Chöre ist. Die Frage, woher

der Weihnachtsmann wohl all die
Geschenke hat, brachte das Pu-
blikum zum Schmunzeln.
Nach tosendem Applaus und Stan-
ding Ovations erklang die Zuga-
be: „Feliz Navidad“„Feliz Navidad“„Feliz Navidad“„Feliz Navidad“„Feliz Navidad“, begleitet
vom begeisterten Mitsingen der
rund 250 Gäste. Die geballte Le-
bensfreude füllte die Kirche, als
Kinder und Publikum gemeinsam
sangen und die festliche Stimmung
auf ihren Höhepunkt brachten.
Dieses besondere Konzert war Teil
einer Reihe weiterer Chorkonzer-
te in der Kirche St. Georg und
wird allen Anwesenden als bewe-
gender Moment der Gemeinschaft
und musikalischen Freude in Erin-
nerung bleiben.

Bürgersprechstunden Polizei und Ordnungsamt
sprechstunde an. Dieses Ange-
bot resultiert daraus, dass sich
in der Vergangenheit oftmals
Bürgerinnen und Bürger mit An-
liegen an die Polizei gewandt
haben, die sowohl die Polizei als

Der Bezirksdienst der Polizei in
Neunkirchen-Seelscheid bietet
in Kooperation mit dem Ord-
nungsamt jeden ersten Diens-jeden ersten Diens-jeden ersten Diens-jeden ersten Diens-jeden ersten Diens-
tag im Monat zwischen 10.00tag im Monat zwischen 10.00tag im Monat zwischen 10.00tag im Monat zwischen 10.00tag im Monat zwischen 10.00
und 12.00 Uhrund 12.00 Uhrund 12.00 Uhrund 12.00 Uhrund 12.00 Uhr eine Bürger-

auch die Gemeindeverwaltung
betrafen.
Die Sprechstunden der Polizei
finden zusätzlichzusätzlichzusätzlichzusätzlichzusätzlich wie gewohnt
dienstags zwischen 10.00 und
12.00 Uhr sowie donnerstags

von 17.00 bis 19.00 Uhr im Rat-
haus statt.
Bitte kommen Sie zu allen Sprech-
stunden ins Untergeschoss, Raum
UG 10. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
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Senioren- und Pflegeberatung der Gemeinden
Neunkirchen-Seelscheid und Ruppichteroth
Liebe Bürgerinnen und Bürger,

Neues aus der Gemeindebücherei

Ende: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-Informationen

Weihnachtliche Klänge: Die Mu-Weihnachtliche Klänge: Die Mu-Weihnachtliche Klänge: Die Mu-Weihnachtliche Klänge: Die Mu-Weihnachtliche Klänge: Die Mu-
sikschule zu Gast in der Büchereisikschule zu Gast in der Büchereisikschule zu Gast in der Büchereisikschule zu Gast in der Büchereisikschule zu Gast in der Bücherei
„Bühne frei und Applaus für die
Kinder der Musikschule Neunkir-
chen-Seelscheid“ hieß es am
5. Dezember in der Gemeindebü-
cherei. Die jungen Talente durften
ihren Fleiß unter Beweis stellen
und verwöhnten die Zuhörerschaft
mit wunderbaren Klängen.
Barocke Flötentöne, bekannte
Querflötenstücke, ein Gitarren-
stück und sogar ein Gesangssolo
sowie viel Weihnachtsmusik er-
freuten die zahlreichen Fans. Es
war schon beeindruckend als die
oft mehrstimmigen Musikstücke
von den Kindern ohne Zaudern
und in wunderbarer Harmonie auf-
geführt wurden.
Zwischendurch wurde die Ge-
schichte des Nikolaus-Stiefels von
Annegret Fuchshuber gelesen und
den Kindern so am Tag vor dem
Nikolaustag noch einmal erzählt,
weshalb wir jedes Jahr uns auf
den vollen Nikolaus-Stiefel freu-
en dürfen.
Gemeinsam mit den Eltern und
Großeltern wurde schon einmal
die Weihnachtsstimmung mit Mu-
sik und Gesang eingefangen und
freudig „Bald ist Nikolausabend
da“ geschmettert.
Der Nikolaus-Stiefel der Bücherei
war schon vollgefüllt und so durf-
te zum Abschluss die kleinen Mu-
sikanten und auch alle anderen
Kinder noch ein Goldstück mit
schokoladenem Inhalt nach Hau-
se nehmen. Gerne werden wir das

wiederholen und den Musikschul-
Kindern einen ersten oder zwei-
ten musikalischen Auftritt in der
Bücherei ermöglichen.
Euch und Euren Familie wünschen
wir wunderschöne Weihnachtsta-
ge und die besten Segenswün-
sche für das Jahr 2025. Anna De-
ter für das Team aus der Gemein-
debücherei
Letzter Öffnungstag in diesemLetzter Öffnungstag in diesemLetzter Öffnungstag in diesemLetzter Öffnungstag in diesemLetzter Öffnungstag in diesem
Jahr:Jahr:Jahr:Jahr:Jahr:
Freitag, 20. Dezember 2024!Freitag, 20. Dezember 2024!Freitag, 20. Dezember 2024!Freitag, 20. Dezember 2024!Freitag, 20. Dezember 2024!

Vom 21. Dezember 2024 bis zumVom 21. Dezember 2024 bis zumVom 21. Dezember 2024 bis zumVom 21. Dezember 2024 bis zumVom 21. Dezember 2024 bis zum
1. Januar 2025 bleibt die Biblio-1. Januar 2025 bleibt die Biblio-1. Januar 2025 bleibt die Biblio-1. Januar 2025 bleibt die Biblio-1. Januar 2025 bleibt die Biblio-
thek an beiden Standorten ge-thek an beiden Standorten ge-thek an beiden Standorten ge-thek an beiden Standorten ge-thek an beiden Standorten ge-
schlossen.schlossen.schlossen.schlossen.schlossen.     Ab dem 2.Ab dem 2.Ab dem 2.Ab dem 2.Ab dem 2. J J J J Januar sindanuar sindanuar sindanuar sindanuar sind
wir wieder in Neunkirchen undwir wieder in Neunkirchen undwir wieder in Neunkirchen undwir wieder in Neunkirchen undwir wieder in Neunkirchen und
ab dem 3. Januar in Seelscheidab dem 3. Januar in Seelscheidab dem 3. Januar in Seelscheidab dem 3. Januar in Seelscheidab dem 3. Januar in Seelscheid
für Euch da.für Euch da.für Euch da.für Euch da.für Euch da.

Öffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei in
NeunkirchenNeunkirchenNeunkirchenNeunkirchenNeunkirchen, Schulstraße 1
(T(T(T(T(Tel.:el.:el.:el.:el.: 02247/ 8771): 02247/ 8771): 02247/ 8771): 02247/ 8771): 02247/ 8771):
Dienstag: 15.00 - 18.00; Mittwoch:
09.00 - 14.00; Donnerstag: 14.00

Pflegebedürftige, von Pflegebe-
dürftigkeit Bedrohte und ihre An-
gehörigen oder auch sonstige
Ratsuchende beider Gemeinden
sind herzlich dazu eingeladen, sich
zu Themen rund um die Pflege
oder das Älterwerden allgemein,
beraten zu lassen.
Die Senioren-und Pflegebera-
tung ist für die Bürgerinnen und
Bürger beider Gemeinden kos-
tenlos und an drei Standorten
möglich:

Neunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-Seelscheid
Rathaus Neunkirchen,
Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 010
Bürgerbüro Seelscheid,
Driescher Str. 2,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
in den Räumen der Bücherei Seel-
scheid (Eingang hinter dem Ge-
bäude)
jeden 1. Mittwoch im Monat von
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft

Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail: seniorenundpflege@
neunkirchen-seelscheid.de
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Rathaus Schönenberg,
Rathausstraße 18,
53809 Ruppichteroth
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 121
jeden 1. und 3. Dienstag im Mo-
nat von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um VVVVVerständ-erständ-erständ-erständ-erständ-
nis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an den
drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-
ger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mail
erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter TTTTTerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarung

möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!
Telefonisch erreichen Sie uns von
montags bis freitags in der Zeit
von 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr sowie
montags von 14:00 Uhr bis 18:00
Uhr.
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft
Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail: seniorenundpflege@
ruppichteroth.de
Wir freuen uns auf Ihre Fragen
und hoffen, dass wir Ihnen weiter-
helfen können!
Ihre Senioren- und Pflegeberatung

- 18.00; Freitag: 14.00 - 19.00:
Samstag: 10.00 - 13.00. Bueche-
rei-neunkirchen@einrg-nks.de
Öffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei inÖffnungszeiten der Bücherei in
SeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheid, Driescher Str. 2
(TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02247/69900): 02247/69900): 02247/69900): 02247/69900): 02247/69900):
Montag: 09.00 - 12.00 und 15.00 -
18.00; Dienstag: 14.00 - 16.00;
Mittwoch: 15.00 - 18.00; Freitag:
09.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00.
Buecherei-seelscheid@
einrg-nks.de
http://neks.buchabfrage.de
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,
Aura! Yolo! Digga! Falls Sie diese Begriffe nicht kennen, sind Sie
möglicherweise entweder ein Stücklein über dreißig, oder verkeh-
ren einfach nicht in den Kreisen, in denen die Worte benutzt werden.
AurAurAurAurAuraaaaa, die Ausstrahlung, das Charisma, eine wundersame Anzie-
hungskraft, die andere Menschen sofort intuitiv bemerken. YYYYYolooloolooloolo
„you only live once“ (Du lebst nur einmal), bedeutet das Leben aus
vollem Herzen zu genießen. DiggaDiggaDiggaDiggaDigga - einfach nur „Dicker“, wobei hier
nicht unbedingt der Bodyindex, sondern der gute, verlässliche Freund
gemeint ist.
Alle Worte sind Jugendworte, der Begriff „Aura“ ist in 2024 Jugend-
wort des Jahres geworden.
Aura - das hat Klang, hat Stil, ist ein erstrebenswertes Attribut, das
man doch sehr gerne besitzen möchte. Hatte Jesus eine solche
„Aura“? Nun, er wird zumindest auf Ikonen und alten Gemälden mit
einem Heiligenschein versehen, zum einen um ihn als Person her-
auszuheben, aber sicher auch, um das Besondere um ihn irgendwie
sichtbar zu machen. Baby in der Krippe zu Bethlehem, Gelehrter
schon mit zwölf Jahren (die Eltern suchten ihn drei Tage lang und
fanden ihn im Tempel), Wunderheiler, Gestorbener, Auferstandener,
Gen-Himmel-Gefahrener - wer war dieser Jesus, der die Christen-
heit bis heute beschäftigt und dessen Geschichte immer auch Fra-
gen aufwirft. War das wirklich alles so, können/müssen wir das
glauben? Welch eigenartige Geschichte, da stirbt der Sohn Gottes
und hilft allen seinen Gläubigen damit. Sündlos über diese noch
wesentlich weniger bevölkerte Erde gegangen. Ach komm, wer
schafft denn so etwas? Jünger um sich geschart, ja gut, können
heutige Stars, Influencer, Sportler und Politiker doch auch? Aber ja,
es war schon etwas anderes, da war der Anspruch zur absoluten
Treue, Zugewandtheit und des Glaubens daran, dass es auch nach
diesem Leben weitergeht. „Yolo“ bezieht sich demnach also nicht
nur auf das „Hier und Jetzt“, sondern „eternal“ ewig, für immer,
unaufhörlich. Auch das ist so schwer zu glauben - was ist denn das
„Ewige Leben“? Immerhin gibt es diese Gedanken in jeder Weltre-

ligion und auch unsere Vorfahren legten in
die Gräber Dinge, die der geliebte Mensch
„dort“ eventuell brauchen könnte.
Christen, Juden, Muslime, sie alle sind im
Alten Testament vereint, erst bei der Ge-
burt Jesu wird der scheidende Zeitpunkt
erreicht. Wie schön, dass wir jetzt Weih-
nachten, die Geburt Jesu Christi feiern
dürfen. Vielleicht auch einmal über den
Fakt nachdenken, dass es diesen Men-
schen wirklich gegeben hat. Lesen wir in
der Bibel, kann nachempfunden werden,
welche Könige regierten und in welchen
Lebenswelten sich die Menschen bewegten.
Yolo - ist aber auch in der Bibel zu finden: „Versäume keinen
fröhlichen Tag, und lass dir die Freuden nicht entgehen, die dir
beschieden sind…“ (Lutherbibel 1984 Sirach 14, 14).
In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“In diesem Sinn wünschen Ihnen mit allen Ihren „Digga“ (einfach-
heitshalber gibt es keinen Plural dieses Wortes) - also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren- also allen Ihren
Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-Lieben ein wunderschönes, glückliches, fröhliches und erinnerungs-
würdiges würdiges würdiges würdiges würdiges WWWWWeihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.eihnachtsfest.
Für das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllendeFür das neue Jahr wünschen wir Ihnen 365 gute und erfüllende
TTTTTage in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem age in Gesundheit und persönlichem WWWWWohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.ohlergehen.
Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit Ihnen.

Ihre
Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 20. Dezember 2024 – Woche 51/52  – www.mitteilungsblatt-neunkirchen.de8

Not- und
Bereitschaftsdienste

Freitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. DezemberFreitag, 20. Dezember
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstraße 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wahlscheider Straße 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Montag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. Dezember
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstraße 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstraße 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Freitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. Dezember
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Samstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. Dezember
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hohkeppeler Straße 19, 51491 Overath, 02206/3155

Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Montag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. DezemberMontag, 30. Dezember
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241/385980

Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstraße 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025Mittwoch, 1. Januar 2025
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstraße 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025Donnerstag, 2. Januar 2025
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025Freitag, 3. Januar 2025
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstraße 53, 53721 Siegburg, 02241/381855

Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025Samstag, 4. Januar 2025
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 24-26, 53804 Much, 02245/91920

Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025Sonntag, 5. Januar 2025
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)                            Angaben ohne Gewähr

Klosterstraße 8 (Pfarrheim),
53804 Much
Tel.: 02245 / 44 18
https://www.kath-kirchen-
much.de
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Siegburg: Tel. 02241 177816
KrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienst:
0800 420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
NeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragter
des Rhein-Sieg-Kreises:
02241/13-0
BehindertenbeauftrBehindertenbeauftrBehindertenbeauftrBehindertenbeauftrBehindertenbeauftragteagteagteagteagte Neunkir-
chen-Seelscheid: 02247 303 105
Möbel-BörseMöbel-BörseMöbel-BörseMöbel-BörseMöbel-Börse Neunkirchen-Seel-
scheid (Möbel abzugeben?/Möbel
gesucht?): 02247/ 303-0
Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Allgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf: 110
Feuerwehr/Rettungsdienst: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117
Notruf Vergiftungsfälle:
0228/192 40
Opfer-Notruf: 116 006
Not- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste der
GemeindeGemeindeGemeindeGemeindeGemeinde
Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft WWWWWasser und asser und asser und asser und asser und Ab-Ab-Ab-Ab-Ab-
wasserwasserwasserwasserwasser: 0800 / 77 666 55
Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-
nalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaften:
0151 / 12500206
Rat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und Hilfe
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
Das Team des Lotsenpunktes un-
terstützt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme, Le-
benskrisen, Schwierigkeiten bei
Behördengänge oder Antragstel-
lungen usw.).
Die Gespräche sind vertraulich
und kostenfrei. Der Lotsenpunkt
steht Hilfesuchenden aus Much,
Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfügung.
Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:
Jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat von 15 - 17 Uhr
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Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen

Evangelische Kirchen-
gemeinde Seelscheid
Evangelisches Familienzentrum Seelscheid

Sonntag, 22. Dezember -Sonntag, 22. Dezember -Sonntag, 22. Dezember -Sonntag, 22. Dezember -Sonntag, 22. Dezember -
4.4.4.4.4.     AdventAdventAdventAdventAdvent
10 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Editha Royek
Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
15 Uhr - Familiengottesdienst an
Heilig Abend
(mit Elke Coxson, Diakonin)
16.30 Uhr - Familiengottesdienst
an Heilig Abend (mit Elke Coxson,
Diakonin)
18 Uhr - Christvesper I (mit Editha
Royek, Pfarrerin)

Mittwoch, 25. Dezember -Mittwoch, 25. Dezember -Mittwoch, 25. Dezember -Mittwoch, 25. Dezember -Mittwoch, 25. Dezember -
1.1.1.1.1.     WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl (mit Prädikant Hermann Be-
cker), Anna Bender spielt Quer-
flöte zum Klavier Barbara Küster
Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -
2.2.2.2.2.     WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
10 Uhr - Singegottesdienst (mit
Editha Royek, Pfarrerin), Anita Frie-
se und Barbara Küster spielen
Geige
WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch

Philipper 4, 4 - 5
Freuet euch in dem Herrn allewe-
ge, und abermals sage ich: Freuet
euch!
Der Herr ist nahe!
AnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigung
Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
10 Uhr - Regional-Gottesdienst,

Jehovas Zeugen
Öffentliche Zusammenkunft
zum Kennenlernen ihrer Bibel

Evangelische Kirche Neunkirchen
(mit Prädikant Hermann Becker)
Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -
SilvesterSilvesterSilvesterSilvesterSilvester
18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl am Altjahresabend, (mit
Editha Royek, Pfarrerin), Lorena
Wolfewicz spielt irische Harfe

Familien mit Kindern mit Diakon
Markus Schlimm und dem Freun-
dechor
16 Uhr - Jugendgottesdienst mit
Pfarrerin Johanna Lenth
18 Uhr - traditionelle Christves-
per mit kirchenmusikalischem
Akzent mit Pfarrer Carsten
Schleef und Solistin: Maria Ja-
rovaja (Flöte)
Mittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. DezemberMittwoch, 25. Dezember
10 Uhr - Christmette mit Pfarrer
Carsten Schleef und Kirchenchor
Donnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. DezemberDonnerstag, 26. Dezember
10 Uhr - Singgottesdienst mit Prä-
dikantin Rosemarie Ratz und Po-
saunenchor
Freitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. Dezember
Das Gemeindebüro ist vomDas Gemeindebüro ist vomDas Gemeindebüro ist vomDas Gemeindebüro ist vomDas Gemeindebüro ist vom
24. Dezember bis 1. Januar 202524. Dezember bis 1. Januar 202524. Dezember bis 1. Januar 202524. Dezember bis 1. Januar 202524. Dezember bis 1. Januar 2025
geschlossen,geschlossen,geschlossen,geschlossen,geschlossen, aber per E-Mail oder
nach Vereinbarung erreichbar.
Die TTTTTafel Neunkirchen-Seelscheidafel Neunkirchen-Seelscheidafel Neunkirchen-Seelscheidafel Neunkirchen-Seelscheidafel Neunkirchen-Seelscheid
ist vom 20. Dezember bis 5. Ja-20. Dezember bis 5. Ja-20. Dezember bis 5. Ja-20. Dezember bis 5. Ja-20. Dezember bis 5. Ja-
nuar 2025 geschlossen.nuar 2025 geschlossen.nuar 2025 geschlossen.nuar 2025 geschlossen.nuar 2025 geschlossen.

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich grüße ich Sie mit dem
Wochenspruch aus Philipper 4, 4-
5b: „Freuet euch in dem Herrn
allewege, und abermals sage ich:
Freuet euch! Der Herr ist nah!“
und wünsche Ihnen eine geseg-
nete Weihnachtszeit. Ihr Pfarrer
Carsten Schleef
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere TTTTTermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kommen-ommen-ommen-ommen-ommen-
de de de de de WWWWWoche:oche:oche:oche:oche:
Sonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. DezemberSonntag, 22. Dezember
10 Uhr - Abendmahlsgottesdienst
(Einzelkelch) mit Pfarrer Carsten
Schleef
17 Uhr - Kirche klingt mit einem
Konzert von „Con Moto“
19.30 Uhr - Freundechor
Montag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. DezemberMontag, 23. Dezember
Start der Ferien
15 Uhr - Krippenspielprobe
Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
10 Uhr - Gottesdienst im Alten-
heim mit Pfarrer Carsten Schleef
14 Uhr - Familiengottesdienst für

Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:
Wersch 65, 53804 Much
Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung:Sonderveranstaltung:
Kongress, 22. Dezember

Motto „Ich schäme mich nicht für
die gute Botschaft“ (Römer 1:16)
Adresse:Adresse:Adresse:Adresse:Adresse: Emschstraße 64,
45891 Gelsenkirchen
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Kath. Kirchengemeinde St. Anna
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 22. 22. 22. 22. 22. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,
4.4.4.4.4.     AdventssonntagAdventssonntagAdventssonntagAdventssonntagAdventssonntag
9.30 Uhr - Hl. Messe
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 24. 24. 24. 24. 24. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
Heilig Heilig Heilig Heilig Heilig AbendAbendAbendAbendAbend
15 Uhr - Kleinkinder-Wortgottes-
dienst
22 Uhr - Christmette
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 25. 25. 25. 25. 25. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
WeihnachtenWeihnachtenWeihnachtenWeihnachtenWeihnachten
9.30 Uhr - Hochamt für die Verst.
der Familien Merten u. Walter-
scheid
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 26. 26. 26. 26. 26. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
Zweiter Zweiter Zweiter Zweiter Zweiter WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
9.30 Uhr - Hl. Messe es singt der
Kirchenchor, JG Franzi Odermann
u. die Leb. u. Verst. der Familie
Odermatt, Geschwister Krill und
Familien Stommel und Wilhelm,
für Franz und Elisabeth Fielenbach
u. alle Verst. der Familien Fielen-
bach u. Steimel, für Stefan

Kröschel, Agnes und Alfons Kur-
tenbach und verstorbene Ange-
hörige der Familien Schmitz, Kur-
tenbach, Kos und Kröschel
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 29. 29. 29. 29. 29. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
Fest der Heiligen FamilieFest der Heiligen FamilieFest der Heiligen FamilieFest der Heiligen FamilieFest der Heiligen Familie
9.30 Uhr - Hl. Messe, 2. JG Mari-
on Hirtsiefer, Köbach
Dienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. DezemberDienstag, 31. Dezember
Hl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. Silvester
18 Uhr - Jahresabschlussmesse für
die Leb. und Verst. der Gemeinde
Donnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. JanuarDonnerstag, 2. Januar
18 Uhr - Hl. Messe, StM Eheleute
Wilh. Sommerhäuser u. Anna Ma-
ria Klein sowie Witwe Wilh. Röh-
rig von Eischeid u. leb. u. verst.
Angeh., 2. JG Karin Franken so-
wie Günter Franken und alle Leb.
und Verst. der Familie, die Leb. u.
Verst. der Familien Gremm u. Gie-
sel und für geistliche Berufungen
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 5. 5. 5. 5. 5. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 2. 2. 2. 2. 2. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag

nach nach nach nach nach WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
9 Uhr - Beichtgelegenheit
9.30 Uhr - Hl. Messe, StM Hein-
rich Müller, Hermerath
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Am Sonntag, 22. Dezember, sam-
meln wir für den Erhalt unserer
Kirche. Wir bedanken uns bei al-
len Spendern recht herzlich!
Die Opferkästchen zum WWWWWelt-e l t -e l t -e l t -e l t -
missionstag der Kindermissionstag der Kindermissionstag der Kindermissionstag der Kindermissionstag der Kinder können
zum Kleinkinderwortgottes-
dienst am Heiligen Abend mit-
gebracht werden.
Die Sternsinger sind unterwegs
und bitten um ihre Spende.
Bitte beachten Sie die Auslagen
„Krippche luure“.„Krippche luure“.„Krippche luure“.„Krippche luure“.„Krippche luure“. Sie können sich
zu den Krippenfahrten anmelden.
In unseren Kirchen steht nun das
Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem.Friedenslicht aus Bethlehem. Zur
Mitnahme stehen einige Kerzen
mit Deckel aber auch kleine Stum-

pen gegen eine Spende bereit.
Zur JahresabschlussmesseJahresabschlussmesseJahresabschlussmesseJahresabschlussmesseJahresabschlussmesse laden
wir am 31. Dezember um 18 Uhr
herzlich ein. Wir gedenken in die-
ser Messe aller in diesem Jahr
Verstorbenen.
Herzliche Einladung an alle Fami-
lien zur Kindersegnung im PfarrKindersegnung im PfarrKindersegnung im PfarrKindersegnung im PfarrKindersegnung im Pfarr-----
verbandverbandverbandverbandverband am 1.Januar um 15 Uhr
in St. Margareta in Neunkirchen.
Wir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass dieWir weisen darauf hin, dass die
Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen WWWWWeihnachten undeihnachten undeihnachten undeihnachten undeihnachten und
Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.
Das Pastoralbüro in Neunkirchen
ist am Freitag, 27. Dezember, von
9 bis 11 Uhr geöffnet.
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de
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MATRATZE BODYFEEL

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

E R F O L G R E I C H  D U R C H  E I G E N E  S C H L A F S Y S T E M E

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

999 € statt 1.398 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

1.199 € statt 1.799 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen 
Raumgewicht 85 kg, Tencelbezug wasch-
bar 60 Grad, Größen: 90, 100 x 200 cm

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen
Raumgewicht 55 kg,
Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BS COMFORT 30

TELLERRAHMEN 
GRATIS DAZU!

SOFA- & RELAXWOCHEN BEI  BETTEN STAR

N A C K E N S T Ü T Z K I S S E N  

79 € statt 99 €

Kath. Kirchengemeinde St. Georg Seelscheid
Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
17.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se, hl. Messe für Viktor Malter
und Karl-Heinz Schneider
Dienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. DezemberDienstag, 24. Dezember
Heilig Heilig Heilig Heilig Heilig AbendAbendAbendAbendAbend
AdveniatkollekteAdveniatkollekteAdveniatkollekteAdveniatkollekteAdveniatkollekte
16.15 Uhr - Weihnachtliches Krip-
penspiel
18 Uhr - Christmette
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 25. 25. 25. 25. 25. Dezember -  Dezember -  Dezember -  Dezember -  Dezember - WWWWWeih-eih-eih-eih-eih-
nachten - Hochfest der Geburtnachten - Hochfest der Geburtnachten - Hochfest der Geburtnachten - Hochfest der Geburtnachten - Hochfest der Geburt
des Herrndes Herrndes Herrndes Herrndes Herrn
10.30 Uhr - Hochamt, hl. Messe für
Viktor, Hildegard und Roswitha Pren-
sena und Veronike Deike und ver-
storbene Angehörige der Familie
Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -Donnerstag, 26. Dezember -
Zweiter Zweiter Zweiter Zweiter Zweiter WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
Weltmissionstag der KinderWeltmissionstag der KinderWeltmissionstag der KinderWeltmissionstag der KinderWeltmissionstag der Kinder
10.30 Uhr - hl. Messe
Samstag, 28. Dezember -Samstag, 28. Dezember -Samstag, 28. Dezember -Samstag, 28. Dezember -Samstag, 28. Dezember -
Fest der unschuldigen KinderFest der unschuldigen KinderFest der unschuldigen KinderFest der unschuldigen KinderFest der unschuldigen Kinder
17.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se, hl. Messe für Edith Dastler,
Söhne Axel und Markus und Hein-
rich Dastler

Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -Dienstag, 31. Dezember -
Hl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. Silvester
17.30 Uhr - Jahresabschlussmes-
se, Jahrgedächtnis für Therese
Sczcepurek
hl. Messe für Alexander Sczcepurek
Mittwoch, 1. Januar - Neujahr -Mittwoch, 1. Januar - Neujahr -Mittwoch, 1. Januar - Neujahr -Mittwoch, 1. Januar - Neujahr -Mittwoch, 1. Januar - Neujahr -
Hochfest der Gottesmutter MariaHochfest der Gottesmutter MariaHochfest der Gottesmutter MariaHochfest der Gottesmutter MariaHochfest der Gottesmutter Maria
Keine Messe in St. Georg.Keine Messe in St. Georg.Keine Messe in St. Georg.Keine Messe in St. Georg.Keine Messe in St. Georg.
Samstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. Januar
17 Uhr - Beichtgelegenheit
17.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se, Jahrgedächtnis für Marianne
Krumm, Jahrgedächtnis für Gise-
la Steinberg, Jahrgedächtnis für
Viktor Prensena und verstorbene
Angehörige der Familie
Montag, 6. Januar -Montag, 6. Januar -Montag, 6. Januar -Montag, 6. Januar -Montag, 6. Januar -
Erscheinigung des HerrnErscheinigung des HerrnErscheinigung des HerrnErscheinigung des HerrnErscheinigung des Herrn
Heilige Drei KönigeHeilige Drei KönigeHeilige Drei KönigeHeilige Drei KönigeHeilige Drei Könige
19 Uhr - Heilige Messe für den
Pfarrverband in St. Margareta
Neunkirchen
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
An Heilig Abend ist die Kollekte
für Adveniat bestimmt. Vielen
Dank für Ihre Spende.

Die Opferkästchen zur Weltmission
der Kinder können zum Krippenspiel
an Heilig Abend abgegeben werden.
Die Sternsinger sind vom 27. De-Die Sternsinger sind vom 27. De-Die Sternsinger sind vom 27. De-Die Sternsinger sind vom 27. De-Die Sternsinger sind vom 27. De-
zember bis 10. Januar 2025zember bis 10. Januar 2025zember bis 10. Januar 2025zember bis 10. Januar 2025zember bis 10. Januar 2025
unterwegs und bringen den Se-unterwegs und bringen den Se-unterwegs und bringen den Se-unterwegs und bringen den Se-unterwegs und bringen den Se-
gen „Christus segne diesesgen „Christus segne diesesgen „Christus segne diesesgen „Christus segne diesesgen „Christus segne dieses
Haus“ zu den Menschen.Haus“ zu den Menschen.Haus“ zu den Menschen.Haus“ zu den Menschen.Haus“ zu den Menschen.
Leider ist es nicht möglich, alle
Gebiete in Seelscheid durch die
Sternsinger zu erreichen.
Friedenslicht von BethlehemFriedenslicht von BethlehemFriedenslicht von BethlehemFriedenslicht von BethlehemFriedenslicht von Bethlehem
Das Friedenslicht kommt wieder in
die Kirchen des katholischen Pfarr-
verbandes Neunkirchen-Seelscheid.
Die in der Geburtskirche von Bethle-
hem durch ein Kind entzündete
Flamme wurde von Israel nach
Deutschland gebracht. An unserer
Krippe steht das Friedenslicht ausFriedenslicht ausFriedenslicht ausFriedenslicht ausFriedenslicht aus
BethlehemBethlehemBethlehemBethlehemBethlehem zum Mittnehmen ab
Montag, 16. Dezember. Zur Mitnah-
me gegen eine Spende stehen Ker-
zen mit Deckel bereit. Bitte beach-
ten Sie, dass der Deckel heiß wird.
Bitte beachten Sie, dass das Pas-Pas-Pas-Pas-Pas-
toralbüro und die Pfarrbüros zwi-toralbüro und die Pfarrbüros zwi-toralbüro und die Pfarrbüros zwi-toralbüro und die Pfarrbüros zwi-toralbüro und die Pfarrbüros zwi-

schen schen schen schen schen WWWWWeihnachten und Neujahreihnachten und Neujahreihnachten und Neujahreihnachten und Neujahreihnachten und Neujahr
geschlossen bleiben.geschlossen bleiben.geschlossen bleiben.geschlossen bleiben.geschlossen bleiben. Das Pasto-
ralbüro in Neunkircen ist am Frei-
tag, 27. Dezember, von 9 bis 11
Uhr geöffnet. Im neuen Jahr sind
die Öffnungszeiten wie gewohnt.
Wir wünschen Ihnen eine schöne
Weihnachtszeit und ein gesundes
neues Jahr.
Herzliche Einladung zur Jahres-Jahres-Jahres-Jahres-Jahres-
abschlussmesse am Dienstag, 31.abschlussmesse am Dienstag, 31.abschlussmesse am Dienstag, 31.abschlussmesse am Dienstag, 31.abschlussmesse am Dienstag, 31.
DezemberDezemberDezemberDezemberDezember. Die Messe wird um
17.30 Uhr in der Pfarrkirche St.
Georg gehalten. Wir gedenken in
dieser heiligen Messe aller Ver-
storbenen dieses Jahres.
Die Messe zu den hl. Drei KönigenMesse zu den hl. Drei KönigenMesse zu den hl. Drei KönigenMesse zu den hl. Drei KönigenMesse zu den hl. Drei Königen
am Montag,am Montag,am Montag,am Montag,am Montag, 6. 6. 6. 6. 6. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, wird um 19
Uhr in der Pfarrkirche St. Marga-
reta in Neunkirchen für den Pfarr-
verband Neunkirchen-Seelscheid
gefeiert. Herzliche Einladung.
Wir sammeln weiterhin für die TTTTTa-a-a-a-a-
felfelfelfelfel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge für
den täglichen Gebrauch. Schon
jetzt ein herzliches Dankeschön.
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Kath. Kirchengemeinde St. Margareta, Neunkirchen
Samstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. DezemberSamstag, 21. Dezember
19 Uhr -
Sonntagvorabendmesse als Rora-
temesse mit Umtrunk
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 22. 22. 22. 22. 22. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
4.4.4.4.4.     AdventssonntagAdventssonntagAdventssonntagAdventssonntagAdventssonntag
11 Uhr - Hl. Messe
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 24. 24. 24. 24. 24. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
Heilig Heilig Heilig Heilig Heilig AbendAbendAbendAbendAbend
15 Uhr - Krippenfeier für Kinder
18 Uhr - Hl. Messe mit Musikver-
ein Antoniuskolleg
22 Uhr - Christmette mit Kirchen-
chor
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,
25.25.25.25.25. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,     WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
11 Uhr - Hochamt
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 26. 26. 26. 26. 26. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
Zweiter Zweiter Zweiter Zweiter Zweiter WWWWWeihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstageihnachtstag
11 Uhr - Hl. Messe
Freitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. DezemberFreitag, 27. Dezember
9 Uhr - Hl. Messe
Samstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. DezemberSamstag, 28. Dezember
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. DezemberSonntag, 29. Dezember
11 Uhr - Hl. Messe
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 31. 31. 31. 31. 31. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,,
Hl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. Silvester
19 Uhr - Jahresabschlussmesse

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 1. 1. 1. 1. 1. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, Neujahr Neujahr Neujahr Neujahr Neujahr
11 Uhr - Hochamt, Wolfgang
Lange
15 Uhr - Andacht mit Kinderseg-
nung für den Pfarrverband
Freitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. JanuarFreitag, 3. Januar
9 Uhr - Hl. Messe, Leb. u. Verst.
der Fam. Pieruschka, Rostowski,
Hebrom u. arme Seelen
Samstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. JanuarSamstag, 4. Januar
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
JG Pater Gustav Lauterwasser
20 Uhr - Beichtgelegenheit
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 5. 5. 5. 5. 5. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,
2.2.2.2.2. Sonntag nach  Sonntag nach  Sonntag nach  Sonntag nach  Sonntag nach WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
11 Uhr - Hl. Messe, JG Pater Kurt
Scholten SDB
12 Uhr - Beichtgelegenheit

MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Sternsingeraktion 2025 -Sternsingeraktion 2025 -Sternsingeraktion 2025 -Sternsingeraktion 2025 -Sternsingeraktion 2025 -
Anmeldung für den BesuchAnmeldung für den BesuchAnmeldung für den BesuchAnmeldung für den BesuchAnmeldung für den Besuch
Vom 27. Dezember bis zum 10.
Januar ziehen die Sternsinger
wieder von Haus zu Haus, um
den Segen zu bringen und Spen-
den für Kinder in Not zu sam-
meln. Wenn Sie den Besuch der
Sternsinger wünschen, melden

Sie sich bitte bis zum 27. De-
zember an. Die Anmeldungen
können Sie online über den Link
im Miteinander oder auf der
Homepage vornehmen.
Die Opferkästchen zum WWWWWelt-e l t -e l t -e l t -e l t -
missionstag der Kindermissionstag der Kindermissionstag der Kindermissionstag der Kindermissionstag der Kinder können
zum Kleinkinderwortgottes-
dienst am Heiligen Abend mit-
gebracht werden.
In unserer Kirche steht das Frie-In unserer Kirche steht das Frie-In unserer Kirche steht das Frie-In unserer Kirche steht das Frie-In unserer Kirche steht das Frie-
denslicht aus Bethlehem.denslicht aus Bethlehem.denslicht aus Bethlehem.denslicht aus Bethlehem.denslicht aus Bethlehem. Zur Mit-
nahme gegen eine Spende ste-
hen Kerzen mit Deckel bereit.
„Weihnachtliche Chormusik zur„Weihnachtliche Chormusik zur„Weihnachtliche Chormusik zur„Weihnachtliche Chormusik zur„Weihnachtliche Chormusik zur
hl. Messe am 28. Dezember in St.hl. Messe am 28. Dezember in St.hl. Messe am 28. Dezember in St.hl. Messe am 28. Dezember in St.hl. Messe am 28. Dezember in St.
Margareta“Margareta“Margareta“Margareta“Margareta“ übernehmen die Chö-
re, Quartett-Verein Eischeid und
MGV Gemütlichkeit Söntgerath,
die musikalische Gestaltung der
heiligen Messe um 19 Uhr in St.
Margareta. Die Chöre laden alle
Besucher der Messe herzlich ein,
sich vorab mit einigen bekannten
Weihnachtsliedern gemeinsamen
bereits ab 18.30 Uhr einzusingen.
Im Anschluss an die Messe lassen
die beiden Chöre den Abend und
das Jahr mit weihnachtlichem

Chorgesang ausklingen. Die Be-
sucher sind hierzu herzlich einge-
laden.
Wir weisen darauf hin, dass die
Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen Büros zwischen WWWWWeihnachten undeihnachten undeihnachten undeihnachten undeihnachten und
Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.Neujahr geschlossen bleiben.
Zur Jahresabschlussmesse ladenZur Jahresabschlussmesse ladenZur Jahresabschlussmesse ladenZur Jahresabschlussmesse ladenZur Jahresabschlussmesse laden
wir am 31. Dezember um 19 Uhrwir am 31. Dezember um 19 Uhrwir am 31. Dezember um 19 Uhrwir am 31. Dezember um 19 Uhrwir am 31. Dezember um 19 Uhr
herzlich ein. Wir gedenken in die-
ser Messe aller in diesem Jahr
Verstorbenen.
Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:
Am 1. Januar um 15 Uhr wird inAm 1. Januar um 15 Uhr wird inAm 1. Januar um 15 Uhr wird inAm 1. Januar um 15 Uhr wird inAm 1. Januar um 15 Uhr wird in
St.St.St.St.St. Margareta eine  Margareta eine  Margareta eine  Margareta eine  Margareta eine Andacht mitAndacht mitAndacht mitAndacht mitAndacht mit
Kindersegnung im PfarrverbandKindersegnung im PfarrverbandKindersegnung im PfarrverbandKindersegnung im PfarrverbandKindersegnung im Pfarrverband
gefeiert. Alle Familien mit Kindern
sind dazu herzlich eingeladen.
Bitte beachten Sie die Auslagen
„Krippche luure“. Nehmen Sie
gern einen Flyer zur Info mit.
Erreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im Pastoralbüro
(02247-2333):
www.pfarrverband-nk-se.de
Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag von 9 bis 11 Uhr,
Donnerstag von 17 bis 18 Uhr
E-Mail:
pfarrbuero-st-margareta@
kath-nkse.de

In dieser besonderen Zeit des Jahres möchten wir  

uns für die vielen wertvollen Momente bedanken,  

die wir erleben durften. 

Ihnen allen wünschen wir eine besinnliche  

und erfüllte Weihnachtszeit.

Mit Ihnen freuen wir uns auf ein neues Jahr  

voller Gesundheit und Freude.

www.wohnresidenzen.info.wohnresidenzen.info
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Segen bringen, Segen sein
Sternsinger sammeln Spenden für Kinder in aller Welt

Spende sind die Sternsinger
dankbar.
Die Segensaufkleber gibt es auch
in der Evangelischen Dorfkirche
und der Katholischen Pfarrkirche
St. Georg.
Das Sternsingen ist die weltweit
größte Solidaritätsaktion von Kin-
dern für Kinder.
„Erhebt Eure Stimme! Sternsin-
gen für Kinderrechte“ ist das Leit-
wort der 67. Aktion Dreikönigs-
singen. Denn noch immer ist die
Not von Millionen von Kindern
groß: 250 Millionen von ihnen, vor
allem Mädchen, gehen weltweit
nicht zur Schule. 160 Millionen
Kinder müssen arbeiten, rund die
Hälfte unter ausbeuterischen Be-
dingungen. Beispielhaft lernen die
Sternsinger die Lebenssituation
von Kindern in der Turkana im
Norden Kenias und in Kolumbien
kennen.
In der Turkana haben Kinder kaum

Auch in Neunkirchen-Seelscheid
sind rund um den Jahreswechsel
die Sternsinger unterwegs.
Mädchen und Jungen bringen den
Segen Gottes in die Häuser, sin-
gen und sammeln Spenden für
benachteiligte Kinder weltweit.
Ihr Kreidezeichen „C+M+B“ be-
deutet „Christus mansionem be-
nedicat - Christus segne dieses
Haus“.
In Seelscheid werden die Stern-
singer nicht von Haus zu Haus ge-
hen können. Es gibt nicht genü-
gend „Sternsinger“.
Aber - es gibt eine Alternative:
Sternsinger vor OrtSternsinger vor OrtSternsinger vor OrtSternsinger vor OrtSternsinger vor Ort
4. Januar 2025,4. Januar 2025,4. Januar 2025,4. Januar 2025,4. Januar 2025,
10 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr10 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr10 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr10 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr10 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr
Parkplatz Edeka,Parkplatz Edeka,Parkplatz Edeka,Parkplatz Edeka,Parkplatz Edeka,
SeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheid
Die Sternsinger singen und bie-
ten die Segensaufkleber an. Die-
se können dann zu Hause auf die
Haustür geklebt werden. Für eine

Zugang zu Schulen oder medizi-
nischer Versorgung. Und wegen
Wetterextremen bleibt der Teller
häufig leer. In Kolumbien müssen
Kinder oft Gewalt und Vernach-
lässigung erleben.
An Beispielprojekten aus diesen
Regionen wird gezeigt, wo die Hil-
fe der Sternsinger ankommt und

wie Kinder gestärkt und geschützt
werden können. So erfahren Stern-
singer und Sternsingerinnen kon-
kret, wie sie mit ihrem Engage-
ment dazu beitragen, Kinderrech-
te weltweit zu stärken.
Weitere Informationen gibt es
hier: www.sternsinger.de
Sternsinger-Team St. Georg

Wir wünschen Ihnen und 
Ihrer Familie frohe 
Weihnachten und einen 
guten Rutsch ins neue Jahr!

Jetzt auch mit Mietverwaltung und Erstellung von Energieausweisen.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Weihnachtsmärkte in Neunkirchen und Seelscheid
Die CDU ist präsent in Neunkirchen-Seelscheid
Zufrieden blickt die CDU Neunkir-
chen-Seelscheid zurück auf die
Weihnachtmärkte in Seelscheid
und Neunkirchen am ersten und
dritten Adventswochenende. Wie
jedes Jahr zogen die beiden Weih-
nachtsmärkte viele Besucher-
innen und Besucher an, die die
vorweihnachtliche Stimmung ge-
nossen.
Viele Mitglieder der CDU,
darunter unser Vorsitzender An-
dreas Stolze, die Fraktionsvorsit-
zende Anke Nolte, unsere Bun-
destagsabgeordnete Elisabeth
Winkelmeier-Becker, der Bürger-
meisterkandidat der CDU Neun-
kirchen-Seelscheid Guido Vierköt-
ter und viele weitere engagierte

Mitglieder von Partei und Frakti-
on suchten den direkten Aus-
tausch mit den Bürgerinnen und
Bürgern und unterstützten an di-
versen unterschiedlichen Stellen
auf den Weihnachtsmärkten.
Ein großes Dankeschön an alle,
die vorbeigeschaut haben! Die
vielen Gespräche und Begegnun-
gen zeigen: Gemeinschaft, Zu-
sammenhalt und Unterstützung
sind das Herz unserer Gemeinde -
nicht nur zur Weihnachtszeit. Da-
her möchten wir vor allem auch
den vielen Vereinen, Bürgern und
weiteren Akteuren danken, die
durch ihr Engagement die Weih-
nachtmärkte in unserer Gemein-
de möglich machen!

Foto: CDU Nk.-Se. (v.l. Elisabeth Winkelmeier-Becker, Guido Vierkötter,Foto: CDU Nk.-Se. (v.l. Elisabeth Winkelmeier-Becker, Guido Vierkötter,Foto: CDU Nk.-Se. (v.l. Elisabeth Winkelmeier-Becker, Guido Vierkötter,Foto: CDU Nk.-Se. (v.l. Elisabeth Winkelmeier-Becker, Guido Vierkötter,Foto: CDU Nk.-Se. (v.l. Elisabeth Winkelmeier-Becker, Guido Vierkötter,
Anke Nolte, Jutta Parpart, Arthur Röben)Anke Nolte, Jutta Parpart, Arthur Röben)Anke Nolte, Jutta Parpart, Arthur Röben)Anke Nolte, Jutta Parpart, Arthur Röben)Anke Nolte, Jutta Parpart, Arthur Röben)

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Die CDU Neunkirchen-Seelscheid
wünscht Ihnen ein frohes Fest und

einen guten Rutsch ins neue Jahr!
Cornelius Bruns

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPD

Die GRÜNE Paradoxie bei der Energieeinsparung
Neunkirchen-Seelscheid braucht Energiemanagement
BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN über-
raschten in der letzten Ratssit-
zung des Jahres alle! Mit viel Ge-
rede setzten sie alles daran, um
die Einführung eines Energie-Ein-
spar-Managements zu verhin-
dern. Über eine halbe Stunde fleh-
ten DIE GRÜNEN alle anderen

Parteien an, hierzu doch bitte
„nein“ zu sagen. Und da die CDU
sie in dieser Forderung unterstütz-
te, war ihnen der Erfolg gewiss!
Beide Parteien brauchten ganz
offensichtlich noch einen Anlass,
um die Ablehnung des Gemeinde-
haushalts fürs Wahljahr 2025 ir-

gendwie zu begründen. Wenn es
dann mal wirklich um das Kern-
thema „Klimaschutz“ geht, fallen
die Masken.
Aber um was ging es genau? Der
Bund wollte den Gemeinden für
die Einrichtung eines Energiespar-
managements viel Geld schen-
ken. Dafür sollte sich Neunkirchen-
Seelscheid verpflichten, einiges zu
unternehmen, um den Strom-,
Wärme- und Wasserverbrauch in
allen ca. 40 gemeindeeigenen Lie-
genschaften (die Verbrauchskos-
ten liegen derzeit bei ca.
1.000.000 €) zu reduzieren. Im
Beschlussentwurf war nachzule-
sen, dass es bei den Verbräuchen
weitere Einsparmöglichkeiten ge-
ben könnte, wenn sich ein Fach-
büro für Gebäudeverwertung dar-
um kümmern würde. Die dafür
aufzubringenden Kosten trägt der
Bund zu 70%. DIE GRÜNEN aber
waren vehement dagegen. Kurz-
fristig Geld einzusparen war ih-
nen im Wahljahr viel wichtiger.
Die SPD war chancenlos und hat
sich von den unerwarteten „grü-
nen Nebelkerzen und Falsch-Ar-

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

gumenten“ leider auch täuschen
lassen. Der pur positive Vorschlag
der Bürgermeisterin wurde abge-
lehnt. Nur Nicole Berka blieb
standhaft.
Einen Tag nach der Ratssitzung
war die Kommunal-Agentur NRW
im Rathaus zu Gast, um zum glei-
chen Thema über die bemerkens-
wert hohen Einsparerfolge bei den
Strom-, Heizungs- und Wasserver-
bräuchen vieler anderer Kommu-
nen zu berichten. Ergebnis: Was
24 Stunden für DIE GRÜNEN zuvor
noch strikt „unmöglich“ war, er-
weist sich jetzt als klimapoliti-
sche Notwendigkeit - Neunkir-
chen-Seelscheid braucht sofort
zwingend ein Klimamanagement!
Und das schon alleine aus wirt-
schaftlichen Gründen!
Man darf jetzt darauf gespannt
sein, wie DIE GRÜNEN ihr irratio-
nales Klimaschutz-Verhalten be-
gründen werden. Die SPD wird je-
den falls alles versuchen, diesen
Fehler wieder gut zu machen.
Peter Schmitz
Ratsmitglied der SPD-Fraktion

Silvia Merk

sowie ein glückliches und vor allem 

gesundes neues Jahr 2025 

wünschen wir all unseren Kunden, 

Geschäftspartnern und Freunden.

Wir sagen Danke für das 

uns geschenkte Vertrauen 

und die partnerschaftliche 

Zusammenarbeit im 

vergangenen Jahr.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDPArbeit der Ratspartei FDP

Kein Gemeindehaushalt 2025
Ratsmehrheit lehnt den Haushaltsentwurf der Verwaltung ab
Liebe
Mitbürgerinnen und Mitbürger,
in der Ratssitzung der vergange-
nen Woche hat eine Mehrheit im
Rat den Haushaltsentwurf der
Gemeinde abgelehnt. Im Haus-
haltsentwurf der Gemeinde sind
in der Tat viele Zumutungen für
die Bürger enthalten, den Grund-
steuererhöhungen stehen keine
entsprechenden Mehrleistungen
der Gemeinde gegenüber.
Trotz großer „Bauchschmerzen“
hat die Fraktion der Freien Demo-
kraten dem Haushaltsentwurf zu-
gestimmt. Dahinter steht die Er-
kenntnis, dass ohne rechtsgülti-
gen Haushalt der Gemeinde die
Einnahmen wegbrechen und sie
zur Erfüllung ihrer Pflichtaufga-
ben Kredite in Anspruch nehme
muss. Das ist unter dem Strich
die teuerste Lösung für die Ge-
meinde.
Die Verwaltung muss also
schnellstens einen geänderten
Haushaltsentwurf zur Ratssitzung
im Februar vorlegen. Sicherlich
sind kleinere Änderungen mög-
lich, Kosten und damit Grund-
steuererhöhungen werden dann
eben ins Jahr 2026 verschoben -
auch keine befriedigende Lösung.

Sollte die Verwaltung jedoch dem
Rat einen Haushaltsentwurf mit
massiven Entlastungen für die
Bürger vorlegen können, dann
wäre das zuerst einmal schön für
die Bürger, aber katastrophal für
die kommunalpolitische Zusam-
menarbeit, denn dann hätte die
Verwaltung den Gemeinderat
nach Strich und Faden belogen.
Unser liberaler Stammtisch am
Donnerstag letzter Woche war gut
besucht, die Freien Demokraten
und ihre Gäste tauschten ihre
teils gegensätzlichen Gedanken
zur Politik in gepflegter Diskussi-
on aus. Es war eine Bereicherung
für alle Teilnehmer.
Wir Freien Demokraten werden
über den Haushalt mit Freunden
und Gästen auf unserem nächs-
ten liberalen Stammtisch in Janu-
ar diskutieren. Vorbereitend wer-
den wir die Haushaltsrede der
Fraktion der Freien Demokraten
im Januar hier veröffentlichen.
Wir wünschen Ihnen eine ange-
nehme Weihnachtszeit, der Jah-
resanfang wird uns alle zwingen,
unsere politische Meinung neu zu
bilden.
https://nks.freie-demokraten.de/

Eberhard Seiffe

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei FDP
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Der MGV Seelscheid informiert
Ausverkaufte Adventskonzerte

Anzeige

Kampfkatzentraining - Selbstverteidigungskurse
für Kinder im Vorschulalter
„Flink wie ein Wiesel, stark wie ein Bär und mutig wie ein Löwe!“
Gerne möchten wir, die ADTV
Tanzschule Lars Stallnig, Ihnen
unsere KampfkatzenKampfkatzenKampfkatzenKampfkatzenKampfkatzen Selbstver-
teidigungskurse für Kinder im
Vorschulalter vorstellen.
„Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel, stark wie stark wie stark wie stark wie stark wie
ein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie ein
Löwe!“Löwe!“Löwe!“Löwe!“Löwe!“ Das ist das Motto der
Kampfkatzen-Kurse für Kids von
3 - 5, welche wir wieder ab Ja-
nuar unserer Tanzschule in der
Kaiserstraße anbieten werden.
In den Kursen erlernen die Kinder
• sich selbst zu behaupten
• Nein zu sagen
• altersgerechte Techniken

zur Selbstverteidigung
Am Ende des Kurses wird, mit
feierlicher Präsentation für die

Eltern, das Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplom
überreicht.
Mit spielerischen Übungen wer-

den die Ziele zur Stärkung der
Selbstsicherheit, das Erlernen von
Anti-Mobbing Strategien und

mutig zu werden erreicht.
Gerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetzt
schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:schon über unsere Homepage:
wwwwwwwwwwwwwww.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.de/.de/.de/.de/.de/
kurse/kinder/kurse/kinder/kurse/kinder/kurse/kinder/kurse/kinder/
kampfkatzen-trainingkampfkatzen-trainingkampfkatzen-trainingkampfkatzen-trainingkampfkatzen-training
für einen der folgenden unverfür einen der folgenden unverfür einen der folgenden unverfür einen der folgenden unverfür einen der folgenden unver-----
bindlichen Schnupperterminebindlichen Schnupperterminebindlichen Schnupperterminebindlichen Schnupperterminebindlichen Schnuppertermine
zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-zur frühzeitigen Planung anmel-
den:den:den:den:den:
Mittwoch, den 15.01.2025Mittwoch, den 15.01.2025Mittwoch, den 15.01.2025Mittwoch, den 15.01.2025Mittwoch, den 15.01.2025
um 17:00 Uhrum 17:00 Uhrum 17:00 Uhrum 17:00 Uhrum 17:00 Uhr,,,,,
Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025Donnerstag, den 16.01.2025
um 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhr
Bei Rückfragen erreichen Sie
uns unter www.tanzen-mit-
lars.de oder auch direkt in der
Tanzschule unter:
02242 - 93585 84

Die beiden Adventskonzerte des
MGV Seelscheid in den Seelsch-
eidern Kirchen waren bis auf den
letzten Platz gefüllt. Wieder
einmal ist es den Sängern des
MGV Seelscheid gelungen, seine
Besucher am 3. Adventswochen-
ende in eine weihnachtliche Stim-
mung zu versetzen. Es wurden tra-
ditionelle Weihnachtslieder mit
höchster Konzentration unter der
Leitung des Chorleiters Mark Ro-
senthal vorgetragen, aber auch
neu einstudierte Lieder wie
„Fairytale of New York“ oder „Die
Nacht“ von Franz Schubert. Da
der MGV alle Lieder auswendig
singt, waren die Augen immer auf
den Chorleiter gerichtet, so dass
die Einsätze und Endungen der
doch sehr schwierigen Stücke per-
fekt kamen.
Die 13-jährige Sarah Schwende-
mann sang gemeinsam mit dem
MGV das Lied „Der Mond ist auf-
gegangen“ und konnte damit das
gesamte Publikum in ihren Bann
ziehen. Anschließend sang ihr Va-
ter Frank die Lieder „Silber und
Gold“ und „O Holy Night“ im Du-
ett mit Susanne Stegemeyer. Das
Publikum dankte allen Künstlern
mit großem Applaus und ließ die

Sänger des MGV Seelscheid erst
nach vier Zugaben von der Bühne.
Ein Teil des Erlöses spendet der
MGV an die Seelscheider Tafel.
Das Frühjahrskonzert findet am
Samstag, 17. Mai 2025, in der
Aula der Grundschule Seelscheid
statt, als musikalischen Gäste
werden die „Colourful-Voices“
aus Rösrath erwartet.
Der MGV Seelscheid 1837 e. V. ist
ein dynamischer, traditionsbe-

wusster und zeitgemäßer Män-
nergesangverein. Der MGV Seel-
scheid ist Veranstalter des größ-
ten Oktoberfestes in der Region
Bonn/Rhein-Sieg und richtet mit
dem Mützenfest eine der ältes-
ten Karnevalsveranstaltung im
Rheinland aus.
Die beliebten und musikalisch an-
spruchsvollen Advents- und Früh-
jahrskonzerte finden regelmäßig
vor ausverkauften Häusern statt.

Unter dem heutigen Chorleiter
Mark Rosenthal wurde der Chor
im Jahr 2019 zum offiziell aner-
kannten Leistungschor des Chor-
verbandes NRW ausgezeichnet.
MGV Seelscheid 1837 e. V. - wir
lieben, was wir tun!
Weitere aktuelle Informationen
erhalten Sie auf unserer Home-
page www.mgv-Seelscheid.de
und auf
Facebook.com/MGVSeelscheid

MGV Seelscheid 1837 e. V.MGV Seelscheid 1837 e. V.MGV Seelscheid 1837 e. V.MGV Seelscheid 1837 e. V.MGV Seelscheid 1837 e. V.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Das Seelscheider
Kulturjedöns informiert
Das Jahresprogramm 2025 ist da

anderen Veranstaltungen kosten je
31 Euro. Sie können nur online unter
www.seelscheider-kulturjedoens.de
gekauft werden. Entweder zum
schnellen Selbst-Ausdrucken, gegen
eine Gebühr erhalten Sie die Tickets
aber auch per DHL.
Alle Veranstaltungen finden don-
nerstags statt, Beginn ist immer
um 20 Uhr, der Einlass beginnt ab
18 Uhr. Ihre Sitzplätze werden
nach dem Datum des Ticketkaufs
reserviert. Wenn Sie mit Freun-
den zusammen sitzen wollen, ge-
nügt es, wenn Sie uns eine Infor-
mation geben. Das gilt auch für
Menschen mit körperlichen Ein-
schränkungen, die wir dann so
optimal wie möglich platzieren.
Vom Einlass bis zum Beginn des
Programms ist das bekannt-be-
liebte Snackbuffet für Sie geöff-
net, die Getränke werden wäh-
rend der kompletten Veranstal-
tung serviert.
Der Vorverkauf ist schon gestar-
tet, sichern Sie sich also Ihre Ti-
ckets jetzt.
Das Team vom Seelscheider Kul-
turjedöns freut sich auf Sie und
wünscht Ihnen entspannte und
fröhliche Weihnachten.

Liebe Freunde von Musik und Ka-
barett „vor der Haustür“,
das Programm des Seelscheider
Kulturjedöns für 2025 ist fertig.
Das ist eine gute Nachricht und es
gibt noch eine. Die Tickets für die
vier Veranstaltungen - zweimal
Musik und zweimal Kabarett mit
Musik - sind perfekt als Last-Mi-
nute-Geschenk, denn Sie können
sie zu Hause selbst ausdrucken.
Jetzt sollen Sie aber auch wissen,
wer im nächsten Jahr bei uns auf
der Bühne stehen wird.
Den Anfang am 20. März 2025 ma-
chen Mirko Bäumer und die lusti-
gen Musikanten, am 15. Mai 2025
kommt der fabelhafte, vielfach aus-
zeichnete Kabarettist Tobias Mann
mit seinem neuen Programm
„Real/Fake“, am 18. September
2025 begrüßen wir den echten
Baby-Boomer Christoph Brüske mit
seinem aktuellen Kabarett-Musik-
Programm „Die Goldene Genera-
tion - Ein Babyboomer packt aus“
und dann freuen wir uns sehr auf
„Die Knippschaft“, die am 5. De-
zember 2025 mit uns eine echt
„Kölsche Weihnacht“ feiern.
Die Tickets für „Die Knippschaft“
kosten 25 Euro, die Tickets für alle

Ein spannendes Jahr
bei den Pfadfindern
Der Pfadfinderstamm Roter Milan
aus Neunkirchen
Ein ereignisreiches Jahr liegt hin-
ter uns - der Pfadfinderstamm
Roter Milan hat 2024 viele unver-
gessliche Momente erlebt.
Das Jahr begann mit unserem
Frühlingshajk, bei dem unsere
Gruppen in einem spannenden
Wanderwettstreit gegeneinander
antraten. Ein Highlight war das
große Pfingstlager „VIA“ in Thü-
ringen, an dem wir zusammen mit
rund 3.000 Pfadfindern aus ganz
Deutschland teilnahmen.
Im Sommer ging es dann auf eine
unvergessliche Wanderung durch
die Französischen Pyrenäen. Drei
Wochen lang erlebten wir span-
nende Abenteuer und sammelten
Erinnerungen, die uns noch lange
begleiten werden. Zum Jahresen-

de wurde es etwas ruhiger. Wir
haben unseren neuen Vorstand
gewählt und auf unserer Weih-
nachtsfeier das vergangene Pfad-
finderjahr Revue passieren lassen
- mit viel Lachen und Singen.
Am dritten Advent-Wochenende
hatten wir zum zweiten Mal einen
Stand auf dem Neunkirchener
Weihnachtsmarkt, wo wir Tschai
und Bauern-Eintopf verkauften.
Für das kommende Jahr haben wir
Großes vor: Wir planen, unser we-
gen Baumängeln abgerissenenes
Stammesheim in Birkenfeld wieder
aufzubauen, um einen festen Ort
für unsere Gruppenstunden und
das gesamte Material zu haben.
Wir freuen uns über jede Unterstüt-
zung! www.stamm-roter-milan.de
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MGV Gemütlichkeit Söntgerath 1892 e. V. informiert
Weihnachtliche Chormusik zur hl. Messe am 28. Dezember in St. Margareta
Genießen Sie den 4. Adventssonn-
tag, vielleicht mit einem Besuch
eines romantischen Weihnachts-
marktes, mit Glühwein und Kek-
sen. Freuen Sie sich auf ein schö-
nes friedvolles Weihnachtsfest.
Doch auch nach dem Heiligen
Abend möchten wir die besinnli-
che Zeit nicht abrupt beenden.
Am Samstag, 28. Dezember, über-
nehmen die befreundeten Chöre,
Quartett-Verein Eischeid und
MGV Gemütlichkeit Söntgerath
die musikalische Gestaltung der
heiligen Messe um 19 Uhr in St.
Margareta Neunkirchen.
Die beiden Chöre laden die Besu-
cher der Messe herzlich ein, sich
bereits ab 18.30 Uhr mit ihnen
gemeinsam, mit bekannten Weih-
nachtsliedern einzusingen. Zum
Ausklang des Abends und des Jah-
res bieten beide Chöre im An- Archivbild MGV und QVEArchivbild MGV und QVEArchivbild MGV und QVEArchivbild MGV und QVEArchivbild MGV und QVE

schluss an die Messe noch weih-
nachtlichen Chorgesang dar. Las-
sen Sie sich vom QVE und MGV
musikalisch verzaubern.
Alle Besucher sind hierzu herz-
lich eingeladen.
Erfreuen sie sich mit uns an der
ruhigen Zeit zwischen den Jah-

ren, bevor das neue Jahr uns mit
all seiner Hektik wieder gefangen
nimmt.
Bis zum Wiedersehen und Wie-
derhören
Ihr MGV
Gemütlichkeit Söntgerath
Peter van der Wyst

Erfolgreicher
Vorverkaufsstart beim
„Fröhling op kölsch“
Hälfte der Karten bereits verkauft
Das Open-Air-Konzert „Fröhling
op kölsch“ der Bürgerstiftung
Seelscheid am 16. Mai 2025 hat
einen furiosen Vorverkaufsstart
hingelegt. Denn bereits die Hälfte
der Karten wurde verkauft.
Wer also Lust hat auf „Räuber“,
„Klüngelköpp“ und „Cat Ball-
ou“ sollte sich sputen. Die Kar-
ten erhalten Sie für 33 Euro

(Kinder bis 12 Jahren frei) in
Seelscheid bei Optik Euler und
der Forellen Apotheke, in Much
in der Burg Apotheke, in Neun-
kirchen verkauft die Buchhand-
lung Löffelholz Karten, in Wahl-
scheid der Laden 78 und in Loh-
mar Skribo.
Bürgerstiftung Seelscheid
Heinz-Günter Scholz
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Der Bürgerbus informiert

SieDu - Die Taschengeldbörse in Neunkirchen-Seelscheid
Zehnjähriges Jubiläum

Mit dem Jahreswechsel erhöht der
Bürgerbus seine Fahrpreise.
Steigende Betriebskosten für Un-
terhalt, Reparaturen und vor al-
lem Kraftstoff nötigen uns zu die-
ser Entscheidung. Die letzte Fahr-
preiserhöhung liegt 13 Jahre zu-
rück.
Der Preis für die Einzelfahrstre-Einzelfahrstre-Einzelfahrstre-Einzelfahrstre-Einzelfahrstre-
ckeckeckeckecke - Rundfahrt im ganzen Ge-
meindegebiet - erhöht sich von
1,70 EUR auf 2 Euro.auf 2 Euro.auf 2 Euro.auf 2 Euro.auf 2 Euro.
Die ZehnerkarteZehnerkarteZehnerkarteZehnerkarteZehnerkarte kostet jetzt statt
15 Euro nunmehr 17 Euronunmehr 17 Euronunmehr 17 Euronunmehr 17 Euronunmehr 17 Euro.
Der Fahrpreise für Inhaber eines

MobilpassesMobilpassesMobilpassesMobilpassesMobilpasses sowie Kinder überKinder überKinder überKinder überKinder über
7 Jahre7 Jahre7 Jahre7 Jahre7 Jahre und SchülerSchülerSchülerSchülerSchüler mit entspre-
chendem Schülerausweis bleibt
unverändert bei 1 Eurounverändert bei 1 Eurounverändert bei 1 Eurounverändert bei 1 Eurounverändert bei 1 Euro.
Kinder unter 6 JahreKinder unter 6 JahreKinder unter 6 JahreKinder unter 6 JahreKinder unter 6 Jahre, Schwerbe-Schwerbe-Schwerbe-Schwerbe-Schwerbe-
hindertehindertehindertehindertehinderte mit entsprechendem
amtlichen Ausweis sowie über 90-über 90-über 90-über 90-über 90-
JährigeJährigeJährigeJährigeJährige und Inhaber einer Ehren-Ehren-Ehren-Ehren-Ehren-
amtskarteamtskarteamtskarteamtskarteamtskarte fahren nach wie vor
kostenloskostenloskostenloskostenloskostenlos im Bürgerbus.
Das DeutschlandticketDeutschlandticketDeutschlandticketDeutschlandticketDeutschlandticket gilt
weiterhin unverändert.
Wir bedauern diese Entscheidung,
sie ist aber in der jetzigen Zeit
unvermeidbar. Foto: Bürgerbus NKSFoto: Bürgerbus NKSFoto: Bürgerbus NKSFoto: Bürgerbus NKSFoto: Bürgerbus NKS

Zehn Jahre SieDu und immer noch
unbekannt?
Im September 2014 ging die Ta-
schengeldbörse erstmals mit zehn
Jugendlichen an den Start.
Heute können wir stolz auf zehn
erfolgreiche Jahre zurückschauen.
Erzählen doch auch Sie mal dem
Nachbarn oder Ihren Freunden von
uns. Unsere Jugendlichen bieten
eine Vielfalt an Hilfen an. Sie sind
nicht nur im Sommer im Garten
eine große Hilfe, sondern können
auch viele kleinen Dinge im Alltag

erleichtern. Einkaufen, Vorlesen,
kleine hauswirtschaftliche Tätig-
keiten, Keller ausräumen, Smart-
phone erklären, Nachhilfe oder
auch Babysitten sind nur einige
der möglichen Tätigkeitsfelder.
Grade unsere Mädels wollen
gerne auch einmal etwas anderes
als Gartenarbeit machen.
Wir möchten uns an dieser Stel-
le herzlich bei unserer Telefo-
nistin Susan Gippert bedanken,
die uns seit letztem Jahr tat-
kräftig unterstützt. Vielen Dank

für deinen unermüdlichen Ein-
satz.
Auch an unseren Koordinator für
die Vermittlung der Jobs Arnd Geb
ein riesen Dankeschön. Er ist das
Bindeglied zwischen den Auftrag-
gebern und den Jugendlichen.
Auch sprechen wir ein ganz herz-
liches Dankeschön an den Kinder-
schutzbund in Neunkirchen und
Seelscheid aus. Dieser stellt uns
jeden Monat ihre Räumlichkeiten
für die Vorstellungstreffen zur Ver-
fügung.

Das nächste Vorstellungsreffen
findet am 7. Januar 2025 im Kin-
derschutzbund Seelscheid, Breite
Str. 2, 53819 Neunkirchen-Seel-
scheid statt.
Sie erreichen uns persönlich
immer montags von 15 bis 17 Uhr
und freitags von 10 bis 12 Uhr
unter 01520-6698333 oder
jederzeit im Internet unter
www.siedu.info oder auch per
E-Mail: info@siedu.info.
Euer SieDu-Team der
SPD-Neunkirchen-Seelscheid

Fahrpreiserhöhung ab
Donnerstag, 2. Januar 2025
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Weihnachtstransport der Ökumenischen Hilfe
Neunkirchen Seelscheid e. V. (ÖHS)

heime in ein buntes Spielzeugpa-
radies verwandeln.
Hier darf man sich u. a. über eine
tolle Playmobil-Ritterburg, Spiel-
zeugautos, ein Kasperltheater, ein
Schaukelpferd, Puppenwagen,
Puppen und viele kuschelige Tie-
re freuen.
Auch an die Krankenhäuser wur-
de gedacht: Verbandsstoffe, ge-
spendet von den Firmen Fuhrmann
und Kerma und nach Wunsch der
Ärzte zusammengestellt.
Rollstühle und Rollatoren aus
Geldern sowie eine Palette voller
Nudeln, sehr viele Pflegeproduk-

Ein 40-Tonner voller großartiger
Spenden machte sich am 3. De-
zember auf den Weg, um wiederum
benachteiligten Kindern und Ju-
gendlichen in Rumänien (Maramu-
reskreis) eine Freude zu bereiten.
Die Ökumenische Hilfe Neunkir-
chen-Seelscheid hatte wieder
einmal Großartiges geleistet und
einen Sattelzug bis zum Rand mit
Sachspenden gefüllt.
Besonders die Kleinsten kamen
auf ihre Kosten:
Zahlreiche Kartons mit Lego, Play-
mobil und anderen Spielzeugen
sollen Kindergärten und Kinder-

Extra angefertigte Stricksachen für Rumänien.Extra angefertigte Stricksachen für Rumänien.Extra angefertigte Stricksachen für Rumänien.Extra angefertigte Stricksachen für Rumänien.Extra angefertigte Stricksachen für Rumänien.

te, Hygieneartikel und Waschmit-
tel ergänzten die wertvolle Fracht.
Die fleißigen Strickdamen Much
Kreuzkapelle hatten zudem wun-
derschöne Strickwaren wie Ja-
cken, Decken, Mützen, Schals und
Socken angefertigt.
Um den Alltag in den Kinderhei-
men zu erleichtern, enthielt der
LKW auch Werkzeug für die Bau-
unterhaltung, zwei Rasenmäher,
Porzellan und Töpfe.
Für die Nähschule in Baia Mare
gab es Stoffe, Schnittmuster, eine
Nähmaschine und Zubehör.

Besonders liebevoll verpackt wa-
ren die vielen individuellen Weih-
nachtspäckchen für drei Kinder-
heime. Warme Schlafanzüge, Sü-
ßigkeiten und liebevoll gestalte-
te Fotoalben mit Bildern der Kin-
der im Jahreslauf zaubern
sicherlich ein Lächeln auf die Ge-
sichter der kleinen Empfänger.
Die ÖHS bedankt sich herzlich bei
allen Spendern und Helfern, die
diesen Transport ermöglicht ha-
ben. Ohne das Engagement der
ehrenamtlichen Helfer wäre ein
solches Projekt nicht denkbar.

Beladung des LKWs in Holenfeld.Beladung des LKWs in Holenfeld.Beladung des LKWs in Holenfeld.Beladung des LKWs in Holenfeld.Beladung des LKWs in Holenfeld.
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Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
www.betaklinik.de

+49 228 / 90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian E. Elger FRCP
    Epileptologe, Facharzt für Neurologie

Seniorprofessor für Neuropädiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Fachärztin für Neurologie

oz. Dr. med. Monika Jr. med. Christiannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE. ElEE gerd. Chr

Neues Medikament bei Demenz
Die europäische Arzneimittelbehörde EMA (European Medicines Agency) 
hat mit Ihrem Schreiben vom 14.11.2024 die Substanz Lecanemab (Le-
qembi) nach einer erneuten Bewertung für die Behandlung der Alzheimer 
Erkrankung im Stadium der milden kognitiven Einschränkung (MCI = Mini-
mal Cognitive Impairment) und der sehr frühen Demenz zur Vermarktung 
zugelassen. Die Behörde hat damit eine frühere Entscheidung aus dem Juli 
2024 aufgehoben, in der ein ungünstiges Nutzen/Risiko- Verhältnis festge-
stellt wurde. Der Grund ist, dass inzwischen Langzeitdaten vorliegen, die 
zeigen, dass der Antikörper Lecanemab (Leqembi) die Eiweißablagerung 
von Amyloid beta im Gehirn in Form der sogenannten Plaques verzögert 
und damit einen positiven Effekt auf den Verlauf einer Demenz vom Alz-
heimertyp haben kann. Voraussetzung dafür ist eine frühe Diagnose der 
Erkrankung.
Demenz vom Alzheimertyp ist eine unumkehrbare und fortschreitende 
Erkrankung des Gehirns, die zunächst das Gedächtnis, später auch das 
Verhalten negativ beeinflusst. Mit dem neu entwickelten Medikament, 
das bereits in den USA zugelassen ist, gelingt es erstmalig, diesen Prozess 
positiv zu beeinflussen. Eine Heilung kann nach bisherigem Kenntnisstand 
jedoch nicht erreicht werden. Die Substanz wird als Infusion alle 14 Tage 
verabreicht. 
Es ist anzunehmen, dass die Substanz in ca. 3 Monaten in Deutschland ver-
fügbar sein wird.

Sollten Sie das Gefühl haben, dass Sie oder Menschen in ihrer Umgebung 
Gedächtnisstörungen entwickeln, bieten wir Ihnen eine Abklärung dieses 
neurologischen Ausfalls an und beraten Sie bezüglich einer möglichen 
Therapie.

Ihre private Praxis und Klinik 
für Neurologie

am Bonner Bogen

Weihnachtliche Stimmung in Neunkirchen-Seelscheid
Gemeinschaft, gute Gespräche und starke Unterstützung

innen und Besucher anzog.
Der Stand der Neunkirchen-Seel-
scheider Wohltat e. V. mit dem
neu angebotenen Weihnachtsbrot
- die traditionellen Marzipan-
schweinchen waren leider nicht
verfügbar - und dem beliebten

Die Neunkirchen-Seelscheider
Wohltat blickt auf zwei erfolgrei-
che Weihnachtsmärkte zurück: Am
30. November in Seelscheid und
am 14. und 15. Dezember in Neun-
kirchen herrschte eine festliche
Stimmung, die viele Besucher-

von links: Nikolaus, E. Winkelmeier-Becker, G.Vierkötter, A. Nolte,von links: Nikolaus, E. Winkelmeier-Becker, G.Vierkötter, A. Nolte,von links: Nikolaus, E. Winkelmeier-Becker, G.Vierkötter, A. Nolte,von links: Nikolaus, E. Winkelmeier-Becker, G.Vierkötter, A. Nolte,von links: Nikolaus, E. Winkelmeier-Becker, G.Vierkötter, A. Nolte,
J. ParpartJ. ParpartJ. ParpartJ. ParpartJ. Parpart

Haselnusslikör fand großen Zu-
spruch. Auch die Handarbeiten, ob
Selbstgestricktes, Wärmekissen
oder kleine Engelchen, konnten
wir verkaufen. Wir sehen darin ein
schönes Zeichen der Unterstüt-
zung für unsere Arbeit. Aktuell
haben wir spontan gerade das
Hospiz in Deesem wieder mit 500
Euro unterstützt.
Besonders erfreut hat uns wieder
die Rückendeckung durch Mit-
glieder der CDU, so durch die Bun-
destagsabgeordnete Elisabeth
Winkelmeier-Becker und auch
durch den Bürgermeisterkandidat
Guido Vierkötter, zugleich Stv.

Vorsitzender der Wohltat. Der
gute Geist der Wohltat, Werner
Renno, sorgte abermals für den
reibungslosen Ablauf. Alle such-
ten den direkten Austausch mit
den Bürgerinnen und Bürgern.
Ein großes Dankeschön an alle,
die vorbeigeschaut haben! Die
vielen Gespräche und Begegnun-
gen zeigen: Gemeinschaft, Zu-
sammenhalt und Unterstützung
sind das Herz unserer Gemeinde -
nicht nur zur Weihnachtszeit.
Anke Nolte,
Vorsitzende der
Neunkirchen-Seelscheider
Wohltat
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Kapitel 1: Ein Jahr voller Engagement
Das Jahr 2024 war für die CDU Neunkirchen-Seelscheid ein Jahr voller Be-
gegnungen, Einsatz und Engagement. Bereits zum Jahresbeginn setzten 
wir mit unserem traditionellen Neujahrsempfang am 06. Januar ein starkes 
Zeichen: Gemeinsam mit Bürgerinnen und Bürgern, Vereinen und Institu-
tionen tauschten wir Ideen aus und legten den Grundstein für ein ereignis-
reiches Jahr.

Der Jahresverlauf bot viele Gelegenheiten, mit den Menschen in unserer 
Gemeinde ins Gespräch zu kommen. Veranstaltungen wie das Frühlings-
fest, der Rosenmontagszug und das Dorffest Scherpemich waren nicht 
nur unterhaltsame Höhepunkte, sondern auch Plattformen für wertvollen 
Dialog. Besonders stolz sind wir auf die erfolgreiche Reihe „Wir mit Euch“ 
– drei Bürgerinformationsveranstaltungen, bei denen Ideen geteilt und Zu-
kunftsthemen diskutiert wurden.

Unser Einsatz für die demokratischen Werte unserer Gemeinde zeigte sich 
auch bei der Demo für Demokratie, wo wir ein klares Zeichen gegen Hass, 
Hetze und Extremismus setzten. Solche Momente verdeutlichen, wie wich-
tig Engagement und Zusammenhalt sind – für ein starkes Neunkirchen-

Seelscheid.
Kapitel 2: Transparenz und Bürgernähe
Ein bedeutender Schritt in Richtung Bürgernähe und Transparenz war die 
erste Online-Übertragung einer Ratssitzung. Dieses neue Format bietet al-

direkt zu verfolgen – ein großer Gewinn für die demokratische Teilhabe in 
unserer Gemeinde.

Auch der persönliche Dialog stand für uns im Mittelpunkt. Ob beim Tag der 
offenen Tür bei den Feuerwehren, bei lokalen Festen oder im Wahlkampf 
zur Europawahl – wir haben immer den Austausch mit den Menschen ge-
sucht und wertvolle Rückmeldungen erhalten.
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Kapitel 3: Unser Bürgermeisterkandidat
Ein Meilenstein des Jahres 2024 war die 
einstimmige Nominierung von Guido 
Vierkötter als CDU-Bürgermeisterkandi-
dat für die Kommunalwahl 2025. Guido 
bringt nicht nur fachliche Expertise und 
langjährige Erfahrung mit, sondern auch 
eine tiefe Verbundenheit zu Neunkirchen-
Seelscheid. Er lebt über 43 Jahre hier 
und kennt die Herausforderungen und 
Chancen unserer Gemeinde wie kaum ein 
anderer.
Guido steht für einen modernen, bürger-
nahen Führungsstil und möchte Neunkir-
chen-Seelscheid zukunftssicher gestalten 
– mit klugen Ideen, nachhaltigen Konzepten und einem offenen Ohr für die 
Anliegen der Bürgerinnen und Bürger.

Kapitel 4: Gemeinsam gestalten
Ein Jahr wie 2024 zeigt, wie viel wir gemeinsam erreichen können – durch 
Engagement, Zusammenarbeit und den Mut, neue Wege zu gehen. Doch für 
unsere Arbeit brauchen wir Unterstützung! Ob durch eine Mitgliedschaft, 
Anregungen oder tatkräftige Hilfe bei Veranstaltungen – wir freuen uns 
über jede und jeden, der mit uns die Zukunft unserer Gemeinde gestalten 
möchte.

Kontaktieren Sie uns! Sie erreichen uns 
per E-Mail, Telefon, über unsere Web-
seite (www.cdu-nks.de) oder in den 
sozialen Netzwerken. Lassen Sie uns 
gemeinsam Neunkirchen-Seelscheid 
weiterentwickeln und lebenswerter 
machen – für alle Generationen.
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Wir danken unseren Kunden 
für das entgegengebrachte Vertrauen 

und wünschen eine gesegnete 
Weihnachtszeit sowie einen guten 

  Start in das neue Jahr !

Holzhaus  GmbH

Hauptstr. 15-19 · 57635 Kircheib/B8 · Tel. 0 26 83 - 9782-0

www.steinhauer-holzhaus.de

Glühweinzauber im Lichterglanz in Nackhausen
Schnell zog der Gewürzduft von
Glühwein, Kinderpunsch und Brat-
wurst-Duft durch die Luft und ver-
setzte alle ein bisschen in vor-
weihnachtlicher Stimmung. Unser
ältester Nachbar aus dem Dorf
kam mit seinem E-Roller „cool“
angefahren - und wurde auch di-
rekt verwöhnt, mit einem Brat-
würstchen. Man führte nette Ge-
spräche in geselliger Runde und
genoss die wohlige Wärme am of-
fenen, knisternden Kamin. Als
Überraschungsgäste präsentier-
ten uns Leonie und Emma von der
Musikschule Neunkirchen schö-
ne weihnachtliche Darbietungen
mit Geige und Harmonium. Mit
diesen wunderschönen Eindrü-
cken ließen alle den schönen
Abend ausklingen.

Auch in diesem Jahr präsentiert
sich Nackhausen wieder mit schön
geschmückten Weihnachtsbäu-
men rund um das Dorf, gesamt
gesehen ergibt das ein schönes
Ambiente.
Magisches Datum 7. DezemberMagisches Datum 7. DezemberMagisches Datum 7. DezemberMagisches Datum 7. DezemberMagisches Datum 7. Dezember
Draußen ist es regnerisch und
kalt, die Wetter-App war schon
lange nicht mehr so begehrt. Ob
die Nachbarn wohl kommen? Ja,
die Nachbarn kamen, denn tat-
sächlich meinte der Wettergott es
gut mit uns, gerade in dieser Zeit
von 17 bis 21 Uhr. Ich glaube der
Wettergott muss ein Nackhause-
ner gewesen sein.
Unser Glühweinabend mit stim-
mungsvoller Beleuchtung fand
nun wie vereinbart auf unserem
Hof am Ende des Dorfes statt.

Bücherei St. Georg
Weihnachtsferien für uns!

16.30 bis 18.30 Uhr. Mitmachen
können alle Kinder und Jugendli-
chen ab der 1. Schulklasse. Über
Anmeldungen hierfür bis zum 9.
Januar 2025 würden wir uns freu-
en.
Auch im neuen Jahr findet ihr uns
am Pastor-Franz-Steden-Platz 6
(Pfarrhaus St.Georg) und unter der
TelNr. 6133 (Pfarrbüro) und
745011 (KöB).
Euer KöB-Team

Wir haben geschlossen vom 23.
Dezember bis zum 1. Januar 2025.
Danach gelten unsere neuen Öff-
nungszeiten (Dienstag und Don-
nerstag von 16 bis 18 Uhr und am
Sonntag von 10 bis 12 Uhr).
Auch im Jahr 2025 findet die Akti-
on „Schreib“ Dein eigenes Buch“
mit Unterstützung von Elke statt.
Der Start ist am 15. Januar 2025;
das Projekt geht bis zum 26. März
2025, jeweils am Mittwoch von

Der harte Kern blieb noch etwas
länger, bis der Glühweinkessel
leer war und das Feuer im Kamin

ausging.
Hubert Ulbig
Dorfgemeinschaft Nackhausen
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Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Tel. 02242 - 917171
www.kronos-aktivclub.de | 

Hier scannen 
und starten

4 WOCHEN
TESTEN*

4

MONATLICH
KÜNDBAR

Auf Wunsch

14,90 €/
WOCHE

Ab

*  Jubiläumsangebot: die ersten 4 Wochen 
der Mitgliedschaft für einmalig 25,00 €. 
Für alle, die uns noch nicht kennen mit 
festem Wohnsitz im 5er-PLZ-Gebiet.

Zeit, in Form zu kommen .

SITZ NICHT RUM!

4 Wochen 

testen für 
einmalig 
25,00 €*

Couchpotato war gestern.

Jubiläums-
angebot

Bergischer Männerchor Mohlscheid
Konzert am 4. Advent

Gäste nicht nur dem Chor zuhö-
ren, sondern sind auch eingela-
den, bekannte Weihnachnachts-
lieder mitzusingen. Der Eintritt
ist frei. Über eine kleine Spende

Am kommenden Sonntag, 22.
Dezember, findet um 17 in der
Dorfkirche in Hetzenholz das
große Adventskonzert des BMC
Mohlscheid statt. Hier dürfen die

für die Tafel würde sich der Chor
sehr freuen.
Am 15. Februar 2025 findet un-
sere traditionelle Karnevalssit-
zung im Gasthof Röttgen in Seel-

scheid statt.
Eitrittskarten können ab sofort bei
den Sängern bestellt werden.
Der BMC freut sich auf seine
Gäste.

Gemeinschaft erleben bei „Leib und Seele“
am 1. Weihnachtstag
Das Team von „Leib und Seele“ lädt ein

ge. Alle, die sich an diesem Abend
über Gemeinschaft freuen würden,
sind darum herzlich eingeladen.
Mit Punsch und weihnachtlicher
Musik wollen wir ab 17 Uhr in den
Abend starten und ganz in Ruhe
gemeinsam mit euch aus geret-
teten Lebensmitteln ein leckeres
Menu zubereiten. Anschließend

WWWWWeihnachtliches eihnachtliches eihnachtliches eihnachtliches eihnachtliches Abendessen amAbendessen amAbendessen amAbendessen amAbendessen am
1.1.1.1.1.     WWWWWeihnachtstag (25.eihnachtstag (25.eihnachtstag (25.eihnachtstag (25.eihnachtstag (25. Dezem- Dezem- Dezem- Dezem- Dezem-
ber),ber),ber),ber),ber), 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr,,,,,
im Dorfhaus Rengert,im Dorfhaus Rengert,im Dorfhaus Rengert,im Dorfhaus Rengert,im Dorfhaus Rengert,
Rengerter Straße 14,Rengerter Straße 14,Rengerter Straße 14,Rengerter Straße 14,Rengerter Straße 14,
53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid
Gemeinschaft zu erleben ist et-
was Schönes, dies gilt auch und
besonders für die Weihnachtsta-

möchten wir es zusammen an ei-
ner festlich gedeckten Tafel ge-
nießen.
Habt ihr Lust auf einen fröhlichen,
weihnachtlichen Abend, an dem
vielleicht sogar noch Zeit für das
eine oder andere Brettspiel
bleibt? Dann lernt uns kennen und
meldet euch zur Teilnahme für den

25. Dezember an unter
info@runder-tisch-klima.de
oder
0176 53639854.

Auch kurz entschlossene Gäste
sind herzlich willkommen. Die Teil-
nahme ist kostenlos.
Wir freuen uns auf euch.
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Festtagsgenuss mit Geflügel
Weihnachten: Leckere Rezeptideen mit Hähnchen, Pute und Co.
Stressfreie Weihnachten ohne
stundenlanges Kochen? Dafür
umso mehr Zeit für Familie und
genussvolle Momente? Kein Pro-
blem, wenn an den Festtagen Ge-
flügelgerichte auf den Tisch kom-
men. Denn Rezepte mit Hähnchen,
Pute und Co. sind nicht nur ab-
wechslungsreich, sondern auch
unkompliziert in der Zubereitung.
Ob im Ganzen, als Filet, Keule
oder Schenkel, geschmort oder
gebraten - Hähnchen, Pute und
Co. sorgen immer wieder aufs
Neue für kulinarischen Genuss zur
Weihnachtszeit. Doch vor dem
Festtagsgenuss kommt der Ein-
kauf. Dabei sollte man auf die deut-
sche Herkunft des Geflügelfleischs
achten, zu erkennen an den „D“s
auf der Verpackung. Diese stehen

für eine streng kontrollierte hei-
mische Erzeugung nach hohen
Standards für den Tier-, Umwelt-
und Verbraucherschutz. Weitere
Informationen rund um Geflügel-
fleisch aus Deutschland sowie vie-
le leckere Rezepte gibt es auf
www.deutsches-geflügel.de.

Rezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: FesttagshähnchenRezepttipp 1: Festtagshähnchen
mit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinademit Lebkuchen-Zimtmarinade
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 1 Hähn-
chen, 2 TL Lebkuchengewürz, 1 TL
Zimt, 1/2 TL Muskat, 2 TL brauner
Zucker, 4 EL Öl, 1 Orange, Salz
und Pfeffer, 300 ml Geflügelbrü-
he, 100 g Speckwürfel, 2 Gläser
Rotkohl, 1 Apfel, 100 ml dunkler
Traubensaft, Thymian.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Lebkuchengewürz,
Zimt, Muskat, Zucker, Öl, Saft der

Festtagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept istFesttagshähnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept ist
unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.unkompliziert und sorgt für ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.
Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.deFoto: DJD/www.deutsches-geflügel.de

Orange und etwas Salz und Pfef-
fer mischen. Hähnchen rundherum
mit der Marinade bestreichen,
Geflügelbrühe angießen und cir-
ca 75 Minuten bei 180 Grad Cel-
sius im Ofen garen. Dabei
zwischendurch immer wieder mit
der Marinade bestreichen. Speck-
würfel in 1 EL Öl auslassen. Mit
Rotkohl, Apfel und Traubensaft cir-
ca 10 bis 12 Minuten köcheln las-
sen und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Alles anrichten, mit
Thymian garnieren und genießen.

Rezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule áRezepttipp 2: Putenunterkeule á
l‚orangel‚orangel‚orangel‚orangel‚orange
Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen):Zutaten (für 4 Personen): 2 Puten-
unterkeulen, 2 EL Öl, 1 Zwiebel, 1

Paket Suppengemüse, 200 ml
Cointreau, 3 Orangen, 400 ml Ge-
müsebrühe, Rosmarin, 8 Knödel
(Kühlung), 2 EL Orangenmarmela-
de, 2 EL Butter, Salz und Pfeffer.
Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung:Zubereitung: Putenunterkeulen in
Öl scharf anbraten. Zur Seite stel-
len. Zwiebel und Suppengemüse
in dem Bratfett anrösten. Mit
Cointreau und Orangenstücken 5
Minuten köcheln lassen. Brühe
angießen, Rosmarin dazugeben.
Putenunterkeulen obenauf setzen
und 1,5 Stunden garen. Knödel
zubereiten. Soße durch ein Sieb
geben, auffangen, mit der Oran-
genmarmelade aufkochen, kalte
Butter unterrühren und mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Alles
anrichten und genießen. (DJD)

Wer sich mehr Zeit für die Familie und für genussvolle Momente wünscht,Wer sich mehr Zeit für die Familie und für genussvolle Momente wünscht,Wer sich mehr Zeit für die Familie und für genussvolle Momente wünscht,Wer sich mehr Zeit für die Familie und für genussvolle Momente wünscht,Wer sich mehr Zeit für die Familie und für genussvolle Momente wünscht,
sollte an den Festttagen auf Geflügelgerichte setzen - beispielsweise diesollte an den Festttagen auf Geflügelgerichte setzen - beispielsweise diesollte an den Festttagen auf Geflügelgerichte setzen - beispielsweise diesollte an den Festttagen auf Geflügelgerichte setzen - beispielsweise diesollte an den Festttagen auf Geflügelgerichte setzen - beispielsweise die
Putenunterkeule á l‚orange. Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.dePutenunterkeule á l‚orange. Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.dePutenunterkeule á l‚orange. Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.dePutenunterkeule á l‚orange. Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.dePutenunterkeule á l‚orange. Foto: DJD/www.deutsches-geflügel.de
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TSV Seelscheid 1920 e. V.
Abteilung Sporttherapie

Übungsleiter/in Wirbelsäulengymnastik
Der SSV Happerschoß braucht Verstärkung

„BBP“ (Bauch, Beine, Po),„BBP“ (Bauch, Beine, Po),„BBP“ (Bauch, Beine, Po),„BBP“ (Bauch, Beine, Po),„BBP“ (Bauch, Beine, Po), das
funktionale Muskeltraining
„BBP“ richtet sich an alle, die
besser oder überhaupt wieder in
Form kommen wollen. Straffe Bei-
ne, ein knackiger Po und ein fla-
cher Bauch gelten weiterhin als
erstrebenswerte Fitnessideale
und sind auch aus gesundheitli-
cher Sicht durchaus sinnvoll.
Bauch, Beine und Po stellen mit
die größten Muskelgruppen des
Körpers dar und wer hier mehr
Muskelmasse aufbaut, erhöht sei-
nen Grundumsatz und verbrennt
auch im Ruhezustand, also selbst
nach dem Sport, noch vermehrt

Kalorien. Das Training wird mit
oder ohne Handgeräte, mit Mu-
sik, rückenschonend durchgeführt.
Es ist vielseitig, gelenkschonend
und wird im Wesentlichen im low-
impact- Bereich trainiert. Die all-
gemeine Fitness, wird gefordert
und gefördert und die Muskulatur
gestrafft. Die angesprochenen
Problemzonen werden sehr spe-
ziell trainiert und die Gelenke
geschont.
Die Bauchmuskulatur sollte
ebenso stark sein, wie die Rü-
ckenmuskulatur.
Mit dem richtigen Einsatzwillen
ist das ein realistisches Fitness-

ziel. Trainierte Beine und ein star-
ker Rumpf sorgen für eine gute
Körperspannung und -haltung.
Das abschließende Dehn- und Ent-
spannungsprogramm sorgt für die
Beweglichkeit im Alltag.
„Es gibt nichts Gutes, außer, man
tut es!

Der Kurs (zehn Einheiten) findetDer Kurs (zehn Einheiten) findetDer Kurs (zehn Einheiten) findetDer Kurs (zehn Einheiten) findetDer Kurs (zehn Einheiten) findet
immer mittwochs von 16 bisimmer mittwochs von 16 bisimmer mittwochs von 16 bisimmer mittwochs von 16 bisimmer mittwochs von 16 bis
17 Uhr im Übungsraum Gutmüh-17 Uhr im Übungsraum Gutmüh-17 Uhr im Übungsraum Gutmüh-17 Uhr im Übungsraum Gutmüh-17 Uhr im Übungsraum Gutmüh-
lenweg 101, Seelscheid statt undlenweg 101, Seelscheid statt undlenweg 101, Seelscheid statt undlenweg 101, Seelscheid statt undlenweg 101, Seelscheid statt und
beginnt am 8. Januar 2025.beginnt am 8. Januar 2025.beginnt am 8. Januar 2025.beginnt am 8. Januar 2025.beginnt am 8. Januar 2025.
Eine vorherige Anmeldung ist un-
bedingt erforderlich. Entweder per
E-Mail an

p.frings@tsv-seelscheid.de
oder an piro.sport@web.de
Neue Kurse ab Januar 2025Neue Kurse ab Januar 2025Neue Kurse ab Januar 2025Neue Kurse ab Januar 2025Neue Kurse ab Januar 2025
YIN YIN YIN YIN YIN YYYYYOGAOGAOGAOGAOGA ab 6. Januar 2025 von
18 bis 19 Uhr
Gleichgewicht und StabilitätGleichgewicht und StabilitätGleichgewicht und StabilitätGleichgewicht und StabilitätGleichgewicht und Stabilität ab
6. Januar 2025 von 16 bis 17 Uhr
TTTTTageslehrgang „Beckageslehrgang „Beckageslehrgang „Beckageslehrgang „Beckageslehrgang „Beckenboden-enboden-enboden-enboden-enboden-
training“training“training“training“training“
Samstag, 18. Januar 2025
von 10 bis 16 Uhr
Weitere Informationen unter
www.tsv-seelscheid.de
Sporttherapie

Petra Frings
Abteilungsleiterin Sporttherapie

Der SSV Happerschoß sucht eine/
n Übungsleiter/in für den belieb-
ten Kurs der Wirbelsäulengymnas-
tik. Der Kurs richtet sich an Män-
ner und Frauen mit Wirbelsäulen-

problemen und ist auch zur Pro-
phylaxe geeignet.
Er findet Donnerstags von 18 bis
19 Uhr in der Turnhalle der Schirr-
mann Schule in Bröl statt.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bitte bei Hans
Schramm unter 02242/85404.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de
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SSV gewinnt Tiertherapie Hennef als neuen Sponsor
Der SSV Happerschoß erweitert den Sponsorenpool
Der SSV Happerschoß freut sich
sehr, mit der Tiertherapie Hennef
einen neuen Sponsor gewonnen
zu haben. Die Praxis, die sich auf
die Chiropraktik und Physiothe-
rapie von Tieren spezialisiert hat,
lindert mit den verschiedenen Be-
handlungsmethoden die Be-
schwerden der vierbeinigen Pati-
enten. Darüber hinaus unterstützt
die Tiertherapie Hennef Tierbe-
sitzer*innen in allen Fragen rund
um die Gesundheit und das Wohl-

befinden ihrer Tiere.
„Die Zusammenarbeit mit der Tier-
therapie Hennef ist ein weiterer
Schritt, unser Netzwerk zu erwei-
tern und gemeinsam in eine er-
folgreiche Zukunft zu gehen. Wir
freuen uns auf eine langfristige
Partnerschaft und danken für das
Vertrauen“, sagt der Pressespre-
cher des SSV Happerschoß.
Der Verein blickt voller Vorfreude
auf die bevorstehende Zusam-
menarbeit und bedankt sich herz-

lich bei der Tiertherapie Hennef
für ihr Engagement.

Sponsoren gesucht!Sponsoren gesucht!Sponsoren gesucht!Sponsoren gesucht!Sponsoren gesucht!
Interessierte Unternehmen, die
ebenfalls Teil der SSV Happer-

schoß-Familie werden möchten,
können sich gerne unter
presse@ssv-happerschoss.de
melden.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de

www.schreinerei-frings.degwww.schreinerei-frings.de
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Werde Teil der LAZ Rhein-Sieg Bambinis

Wie kann ich Haustiere vor Silvesterstress schützen?

Laufen, Springen, Werfen - das al-
les und noch viel mehr kannst du
bei uns im LAZ Rhein-Sieg spiele-
risch entdecken. Unsere Leicht-
athletikgruppe für Kinder im Alter
von 4 bis 5 Jahren bringt dir die
vielfältigen Disziplinen der Leicht-
athletik näher. Gemeinsam för-
dern wir deine Geschicklichkeit
und Koordination, erleben jede
Menge Bewegung und haben vor
allem eins: ganz viel Spaß.
Ob rennen wie ein Blitz, springen
wie ein Frosch oder werfen wie ein
Profi - bei uns ist alles möglich.
Komm gerne zu einem Schnup-
pertraining vorbei oder melde
dich jetzt bei uns.
Kontakt + Trainingszeiten:
freitags 16 bis 17 Uhr
Halle am Anno-Gymnasium
53721 Siegburg
Wir freuen uns auf dich! Der Spaß an der Bewegung steht ganz oben bei den LAZ Rhein-Sieg Bambinis.Der Spaß an der Bewegung steht ganz oben bei den LAZ Rhein-Sieg Bambinis.Der Spaß an der Bewegung steht ganz oben bei den LAZ Rhein-Sieg Bambinis.Der Spaß an der Bewegung steht ganz oben bei den LAZ Rhein-Sieg Bambinis.Der Spaß an der Bewegung steht ganz oben bei den LAZ Rhein-Sieg Bambinis.

Man sollte selbst nicht in Hektik
oder übersteigerte Fürsorge ver-
fallen, denn das eigene Verhalten
überträgt sich auf das Haustier.
Am besten ist es, auch am Silves-
tertag die gängige Routine einzu-
halten
Beim täglichen Spaziergang soll-
ten Hunde nur an der Leine aus-
geführt werden, da ein plötzlich
gezündeter Böller den Vierbeiner
in Panik versetzen oder im
schlimmsten Fall sogar verletzen
kann. Eine doppelte Sicherung an
Halsband und Geschirr kann sinn-
voll sein. Auch Freigängerkatzen
sollten in der Wohnung behalten
werden, weil das Risiko zu hoch
ist, dass sie sich irgendwo ver-
ängstigt verkriechen. Sollte das
Tier trotzdem die Flucht ergrei-
fen, ist es wichtig sicherzustel-
len, dass das Haustier registriert
und gekennzeichnet ist.
Beruhigungsmittel sollten nur in
enger Absprache mit einer ver-
trauten Tierärztin oder dem ver-
trauten Tierarzt verabreicht wer-
den.
Das Veterinäramt des Rhein-Sieg-
Kreises appelliert an alle Feuer-
werksfans, das Knallen auf die Sil-
vesternacht zu beschränken, da-
mit die Tiere nicht schon Tage
vorher in Angst versetzt werden
und sich auch schnell wieder er-
holen können.

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Böller in
der Silvesternacht sind für Haus-
tiere Stress pur. Sie haben ein
feines Gehör und nehmen den
Krach viel stärker wahr; zudem
wissen sie nicht, woher Lärm und
Licht kommen und können dies
nicht einordnen. Da besonders
Hunde und Katzen ein viel feine-
res Gehör besitzen als wir Men-

schen, kann der Krach der Feuer-
werkskörper die Tiere in Panik
versetzen. Doch mit einfachen
Tipps können Haustiere über die
Silvesternacht vor Stress und
Angst geschützt werden.
So sollten sie am Silvesterabend
nicht alleine gelassen werden. Am
besten werden für die Vierbeiner
in einem verdunkelten Zimmer

Rückzugs- und Versteckmöglich-
keiten geschaffen; im Idealfall an
einem Ort, den das Tier kennt und
an dem es sich wohl fühlt. Käfige
von Vögeln und Meerschweinchen
können mit einem Tuch abgedeckt
werden.
Sucht das Tier Körperkontakt, soll-
ten Halterinnen und Halter beru-
higend einwirken. Ganz wichtig:
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Unser Geschäft bleibt vom 24.12.2024 - 03.01.2025 geschlossen.

53819 Neunkirchen-Seelscheid · Zeithstraße 139 · www.heinen-raum.de

Wir wünschen frohe Weihnachten und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2025!

Herzlichen Dank für das uns 
entgegengebrachte Vertrauen.

Simone & Mirko Heinen und das gesamte Team.

Einen guten Start in das neue Jahr -
auch für die Naturschutzgebiete

Termin in der Klinik
Im Wingert
Herzliche Einladung zu einer
Infoveranstaltung bei Problemen mit
Alkohol, Medikamenten, Cannabis, Kokain
oder Amphetaminen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Vor Silves-
ter appelliert der Rhein-Sieg-
Kreis an alle, die den Jahreswech-
sel in Natur- oder Landschafts-
schutzgebieten feiern wollen, dort
kein Feuerwerk zu zünden. Rake-
ten oder Böller abzufeuern ist in
diesen Gebieten nicht erlaubt.
Unter den laut knallenden Feuer-
werkskörpern leiden nicht nur
Haus- und Nutztiere, sondern
auch unsere heimischen Wildtie-
re. Die mitten in der Nacht hell
aufleuchtenden Raketen und laut
knallenden Böller stellen eine so

enorme Stressbelastung für die
Tiere dar, dass diese oft in Todes-
angst von ihren Schlaf- und Ruhe-
plätzen fliehen und auf der Suche
nach einer ruhigen Bleibe häufig
Stunden lang bis zur völligen Er-
schöpfung umherirren. Diese Be-
unruhigung kostet die Tiere le-
benswichtige Energie, die
allerdings dringend für den ent-
behrungsreichen Winter benötigt
wird.
Zum Aspekt des Tier- und Arten-
schutzes kommt die Belastung der
Umwelt. Beim Abbrennen von Feu-

erwerkskörpern gelangen jedes
Jahr Unmengen an Schwarzpul-
ver, Papier, Kunststoff und schäd-
liche Inhaltsstoffe, wie Blei oder
Arsen zum Teil auch in wertvolle
Naturschutzgebiete. Nicht zuletzt
geht es auch um die Vermeidung
von Bränden.

Viele sind sich dieser negativen
Aspekte des Silvesterfestes nicht
bewusst. Daher möchte der Rhein-
Sieg-Kreis noch einmal ausdrück-
lich darauf hinweisen: Er bittet
die Menschen in der Region, Rück-
sicht auf die heimische Tier- und
Pflanzenwelt zu nehmen.

Über die Möglichkeit einer ganz-
tägig ambulanten Rehabilitation
bei Suchtproblemen informiert die
Klinik Im Wingert regelmäßig
jeweils am ersten Mittwoch des
Monats. Die nächste Infoveran-
staltung findet am Mittwoch, 8.
Januar 2025, um 17.30 Uhr in den

Räumen der Klinik Im Wingert, Im
Wingert 9, 53115 Bonn statt.
Ausführliche Informationen über
die Tagesklinik in der Trägerschaft
von Caritas und Diakonie finden
Sie unter
wwwwwwwwwwwwwww.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de und
0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.
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Mit Herz und Kreativität
Originelle Grußkarten und Dekorationen zu Weihnachten selbst gestalten

sen sich diese ganz einfach onli-
ne, etwa unter www.cewe.de. Wer
sich dazu geeignete textliche In-
spirationen wünscht, findet hier
auch Vorschläge für kurze, humor-
volle oder besinnliche Festtags-
grüße. Tipp: Wie wäre es mit ei-
nem selbstgestalteten Weih-
nachtsanhänger als Ergänzung?
Dazu einfach runde Fotosticker auf
ein Stück Pappe kleben und mit
einem hübschen Band versehen -
für eine besondere Weihnachts-
überraschung im Briefkasten.

Einfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: IndividuelleEinfach einstecken: Individuelle
WeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüßeWeihnachtsgrüße
Kreative Weihnachtspost für
Freunde und Familie gestalten?
Das geht unkompliziert, zum Bei-
spiel als Karte mit Einsteckfoto.
Diese liebevolle Geste begleitet
Freunde und Familie nicht nur
während der Feiertage, das her-
ausnehmbare Lieblingsfoto erin-
nert auch nach Weihnachten an
schöne gemeinsame Momente.
Auf der Fotorückseite versteckt
sich außerdem eine festliche Bot-
schaft für die Liebsten.

Weihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit FotoWeihnachtsanhänger mit Foto
Mit individuellen Fotoanhängern
ist ein festlicher Blickfang
schnell gestaltet. Dazu einfach

Herzensmomente als runde Fo-
tosticker zum Beispiel an einer
der über 4.000 Fotostationen
von Cewe ausdrucken, auf eine
Holzscheibe kleben und mit ei-
ner Schnur an einem Tannen-
strauß oder am Weihnachtsbaum
befestigen - fertig ist der origi-
nelle Eyecatcher.

Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-Adventsdeko als persönliche Ga-
lerielerielerielerielerie
Hat der Dezember erst einmal
begonnen, trudeln schon die
ersten Weihnachtsgrüße ein. Mit
dekorativen Schleifenbändern
lassen sich Foto-Grußkarten stil-
voll in Szene setzen. Ganz
nebenbei ist somit das Zuhause
im Handumdrehen auf die festli-
che Jahreszeit vorbereitet: Tü-
ren verwandeln sich in eine Lein-
wand für die liebste Weihnachts-
post, indem Grußkarten mit
Klammern an den Bändern be-
festigt werden. Auch ein Klei-
derbügel ist perfekt geeignet,
um die Karten liebevoll zu prä-
sentieren. Dazu einfach die
Grußkarten mit Bändern und
Klammern an dem Bügel befes-
tigen und mit Tannenzweigen
oder Schleifen verzieren.

(DJD)

Die Vorweihnachtszeit lässt krea-
tive Herzen höherschlagen. Im
Dezember machen es sich viele
zu Hause rundum schön und ge-
mütlich. Die passende Dekorati-
on sorgt für festliche Stimmung
und rückt Erinnerungen in den
Mittelpunkt. Außerdem werden
mit Fleiß und Geduld viele Karten
geschrieben und Präsente gestal-
tet. Eigene Fotos sorgen bei der
Weihnachtspost und der Festtags-
Deko für eine individuelle und
besonders emotionale Note.

Grußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichenGrußkarten mit persönlichen
FotosFotosFotosFotosFotos
Weihnachten ist die Zeit der lie-
bevollen Worte: Eine persönliche
Karte, versehen mit einem indivi-
duellen Foto und einer berühren-
den Botschaft, signalisiert lieben
Menschen in der Ferne, dass an
sie gedacht wird. Gestalten las-

Die passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sichDie passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbändern lassen sich
zum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.dezum Beispiel Foto-Grußkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.de
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Lieblingsmomente festhalten und verschenken
So werden aus Fotos individuelle und emotionale Weihnachtspräsente

Schon wieder geht ein Jahr voller
besonderer Erlebnisse zu Ende.
Das Weihnachtsfest ist eine pas-
sende Gelegenheit, die Erinne-
rung an Highlights aus 2024 fest-
zuhalten - mit selbst gestalteten
Fotogeschenken, die bei den Lie-
ben im Familienkreis gut ankom-
men. Mit ein wenig Kreativität
werden aus Schnappschüssen
besonders wertvolle, weil einzig-
artige Präsente.
Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-Glücksmomente für immer fest-
haltenhaltenhaltenhaltenhalten
Am Ende des Jahres blicken viele
zurück auf unvergessliche Augen-
blicke: Impressionen aus dem Ur-
laub oder dem eigenen Garten
lassen sich in einem selbstgestal-
teten Fotobuch ebenso festhalten
wie süße Aufnahmen der Kinder
oder lustige Bilder mit dem Fami-
lienhund. Mit den vielfältigen De-
signvorlagen zum Beispiel von
Cewe gelingt der Bildband ein-
fach und schnell. Dabei kann die
gewählte Vorlage individuell nach
eigenen Ideen bearbeitet werden.
Fotos lassen sich frei platzieren
und mit Zitaten oder kurzen Ge-
schichten ergänzen - für Erinne-
rungen, die für immer bleiben.
Tipp: Besonders edel wirkt ein
Fotobuch im ebenfalls individuell
bedruckten Schuber.
Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu Blickfang nicht nur zu WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
Persönliche Lieblingsbilder sind
nicht nur eine wunderschöne De-
koration in den eigenen vier Wän-
den, sondern auch ein originelles
Geschenk. Ob als Poster im Rah-
men, auf Leinwand oder hinter

Acrylglas: Mit einer Vielfalt an
Formaten, Materialien und Vorla-
gen lassen sich Schnappschüsse
in Wandbilder verwandeln. Tipp:
Mit kreativen mehrteiligen Lein-
wanddrucken entstehen im Hand-
umdrehen moderne Kunstwerke,
die jeden Raum aufwerten - und
sich als außergewöhnliche Weih-
nachtsüberraschung eignen.
Monat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenkenMonat für Monat Freude schenken
Mit einem Fotokalender als Jah-
resbegleiter bereitet man sich
selbst und den Lieblingsmen-
schen viel Freude. Seien es die

Schöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte desSchöne Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch hält Höhepunkte des
Jahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.deJahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.de

Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.
Foto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.deFoto: DJD/www.cewe.de

Aufnahmen einer lang ersehn-
ten Reise, von der Einschulung
oder der romantischen Hochzeit
der besten Freundin - die Erin-
nerungen an Höhepunkte des
Jahres lassen sich auf diese Wei-
se dauerhaft festhalten. Vielfäl-
tige Gestaltungsmöglichkeiten
finden sich etwa unter
www.cewe.de mit einer großen
Auswahl an Formaten, Kalenda-
rien und Designvorlagen. Ge-
burtstage und andere feste Ter-
mine landen auf Wunsch direkt
im gedruckten Kalender.

Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-Last-Minute-Tischdeko mit Platz-
und Menükartenund Menükartenund Menükartenund Menükartenund Menükarten
Festliche Tischdeko und Erinne-
rungen zum Mitnehmen: Indivi-
duelle Platzkarten und ein selbst
gestalteter Menüplan heißen
Gäste herzlich willkommen. Dazu
einfach aus den eigenen Fotos -
ergänzt um einen Text - einen Fo-
tostreifen im weihnachtlichen De-
sign zusammenstellen und an ei-
ner Fotostation im örtlichen Han-
del ausdrucken - fertig ist die per-
sönliche Dekoration für die Weih-
nachtstafel. (DJD)
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TONDL ENERGIETECHNIK GMBH

GEWERBEGEBIET BITZEN 14   53804 MUCH

TEL 02245.91 40 39 0   WWW.TONDL.DE

Ernteverein Wohlfart informiert
möchten wir euch bereits einige
Termine mitteilen:
JJJJJahreshauptversammlung:ahreshauptversammlung:ahreshauptversammlung:ahreshauptversammlung:ahreshauptversammlung: Am 24.
Januar 2025 um 20 Uhr. Der ge-
naue Ort wird noch bekannt ge-
geben - wir informieren euch per
WhatsApp.
Gemütlicher Gemütlicher Gemütlicher Gemütlicher Gemütlicher Abend:Abend:Abend:Abend:Abend: Am 12. April
2025 ab 19 Uhr im Eichhof.
TTTTTagesausflug:agesausflug:agesausflug:agesausflug:agesausflug: Am 24. Mai 2025
planen wir eine Bustour zur Ze-
che Zollverein nach Essen. Weite-
re Überraschungen erwarten euch
dort - genauere Infos folgen.
Das Wichtigste im kommenden Jahr:
Vom 29. August bis 1. September
2025 feiern wir unser Erntefest mit
unserem neuen Erntepaar Silvia und
Matthias Franken aus Löbach.

Liebe Mitglieder des ErntevereinsLiebe Mitglieder des ErntevereinsLiebe Mitglieder des ErntevereinsLiebe Mitglieder des ErntevereinsLiebe Mitglieder des Erntevereins
Wohlfarth, liebe Familien, liebeWohlfarth, liebe Familien, liebeWohlfarth, liebe Familien, liebeWohlfarth, liebe Familien, liebeWohlfarth, liebe Familien, liebe
FFFFFreunde und Gönnerreunde und Gönnerreunde und Gönnerreunde und Gönnerreunde und Gönner,,,,,
ein aufregendes Jubiläumsjahr
liegt hinter uns. Bei der letzten
Jahreshauptversammlung wurde
ein neuer Vorstand gewählt, der
nun mit Dankbarkeit auf ein ge-
lungenes Jahr zurückblickt. Die
Hilfsbereitschaft und Beteiligung
haben uns über allen Maßen be-
geistert. Dafür möchten wir uns
bei euch allen herzlich bedanken.
Anfang Dezember durften wir auch
die Kollekte und unsere Spende
an das Kinderhospiz Balthasar in
Olpe überreichen - ein wertvoller
Beitrag, der uns alle verbindet.
Für das kommende Jahr 2025

Ausbildung
„Übungsleiter*in C-Lizenz
sportartübergreifend“
Rhein-Sieg-Kreis. Der Kreissport-
bund Rhein-Sieg bietet ab dem
17. Januar 2025 im Berufskolleg
Siegburg eine Übungsleiterausbil-
dung an.
Die Ausbildung zum „Übungs-
leiter*in-C Sportart- und zielgrup-
penübergreifend“ bietet Absol-
ventinnen und Absolventen die
Möglichkeit, Sportgruppen sowohl
in Vereinen als auch in Schulen,
Kitas oder anderen Einrichtungen
qualifiziert zu betreuen. Lehrkräf-
te dürfen nach dem Erwerb der C-
Lizenz fachfremd Sport in der Se-
kundarstufe unterrichten. Die Aus-
bildung findet an acht Wochenen-
den außerhalb der Schulferien
jeweils freitags von 17 bis 20 Uhr
und samstags von 9 bis 18 Uhr

statt. Der Lehrgang startet am 17.
Januar 2025 im Berufskolleg in
Troisdorf und endet am 3. Mai
2025. Für Sportvereine aus dem
Rhein-Sieg-Kreis, die beim Kreis-
sportbund Mitglied sind, ist die
Ausbildung durch das aktuelle
Förderprogramm „Qualifizie-
rungsförderung für Sportvereine
im Rhein-Sieg-Kreis“ kostenlos.
Informationen dazu bekommen
Sie auf der Geschäftsstelle des
Kreissportbundes oder auf der
Homepage.
Informationen und Informationen und Informationen und Informationen und Informationen und AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
Kreissportbund Rhein-Sieg e. V.,
Wilhelmstraße 8 a,
53721 Siegburg, 02241/69060,
kontakt@ksb-rhein-sieg.de,
www.ksb-rhein-sieg.de
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Köln: 0221 98609600           Overath: 02206 905430          www.idh-koeln.de

Garten- & Landschaftsbau • Straßen- & Tiefbau • Service

Innovative Dienstleistungen Habers GmbH

Wir wünschen
Ihnen frohe 
Weihnachten und 

ein gutes neues Jahr! 

AK3

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

MMAARRKIISEENN UND

NNEEUBBEZZÜÜGGEE* ZU 

 COOLEN PREISEN!

 DIE BESTE ZEIT IST JETZT:

*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

WEIHNACHTEN NAHT - BEIM SCHENKEN 
AN DEN SOMMER DENKEN

Röhfeldstr. 27 
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr 
Sa. 8-13 Uhr

Tel.: 0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com
Web: www.franz-aachen.com

Fahrradzählstellen messen
mehr Radverkehr
Jahresbericht des Rhein-Sieg-Kreises
Rhein-Sieg-Kreis (an). Nach
dem verregneten 2023 wurde
in diesem Jahr wieder mehr ge-
radelt. Trotz der weiter steigen-
den Tendenz konnten die Spit-
zenwerte aus dem Corona-Jahr
2020 allerdings noch nicht er-
reicht werden. Der 1. Mai war
der Tag mit der höchsten Fahr-
radnutzung an fast allen Fahr-
radzählstellen des Rhein-Sieg-
Kreises. Spitzenwert bildete an
diesem Tag mit 3.211 Radlern
der Rheinradweg in Königswin-
ter vor dem Siegtalradweg in
Sankt Augustin mit 3.108 Rad-
lern. Besonders viel wurde im
August geradelt, vermutlich
wegen des trockenen und war-
men Wetters.
Spitzenwerte werden an den
meisten Zählstellen sonntags
erzielt, was darauf schließen
lässt, dass der Freizeitverkehr
im Rhein-Sieg-Kreis dominant
ist. Die Spitzenstunde am Wo-
chenende liegt zwischen 14 und
15 Uhr. Es gibt aber inzwischen
einige Zählstellen, die auch wo-
chentags viel Radverkehr mes-
sen. Das ist ein deutliches Zei-
chen dafür, dass der Alltagsrad-
verkehr bei uns im Rhein-Sieg-
Kreis immer mehr an Bedeutung
gewinnt. Die Spitzenstunde an
Werktagen liegt zwischen 16
und 17 Uhr.
Weiter zu beobachten ist das Auf-
holen im östlichen Rhein-Sieg-
Kreis: Durch einen immer höhe-
ren Anteil an E-Bikes wird im
Bergischen mehr Fahrrad gefah-
ren. Das zeigt sich vor allem in
Windeck und Neunkirchen-Seel-
scheid. Aber auch der Höchstwert
von etwa 700 Radlerinnen und
Radlern auf der Radpendlerrou-
te in Alfter sowie 800 auf der
Apfelroute in Swisttal sind be-
merkenswert.
Seit 2015 betreibt der Rhein-Sieg-
Kreis zehn Dauerzählstellen für
den Radverkehr, im vergangenen
Jahr kamen zwei neue Zählstel-
len in Alfter und Swisttal hinzu.
Diese zwölf Zählstellen erfassen
über Zählschleifen die Zahl der
Radfahrenden, um Aufschluss über
die Entwicklung des Radverkehrs
zu geben. Die zentralen Ergebnis-
se sind auf der Homepage des

Kreises online verfügbar. Auf ei-
ner Karte sind die Messpunkte
abrufbar:
rhein-sieg-kreis.de/
radzaehlstellen.
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Warum Retro-Geschenke zu Weihnachten gut ankommen

ten zwischen 6 und 18 Euro. Dies
macht sie zu einer großartigen
Option für alle, die trotz begrenz-
ten Budgets etwas Besonderes
verschenken möchten.
Die Retro-Blechdosen und viele

Retro-Artikel im Stil vergangener
Jahrzehnte erfreuen sich nicht
ohne Grund großer Beliebtheit -
sie wecken Erinnerungen an die
Schönheit und Einfachheit frühe-
rer Zeiten. Gerade zur Weih-
nachtszeit, wenn die Sehnsucht
nach Ruhe und Besinnlichkeit
besonders groß ist, bieten Retro-
Designs eine willkommene Ab-
wechslung zum hektischen Alltag.
Sie sorgen für nostalgische Mo-
mente und schaffen eine emotio-
nale Verbindung zwischen den
Generationen. Besonders ältere
Menschen fühlen sich durch sol-
che Geschenke an ihre Kindheit
erinnert, was ihnen Freude berei-
tet. Deshalb sind Retro-Geschen-
ke eine charmante und persönli-
che Geschenkidee.
Ein hervorragendes Beispiel sind
die Blechdosen mit Retro-Moti-
ven von Nostalgic-Art. Mit ihren
farbenfrohen, detailverliebten

Designs heben sie sich deutlich
von herkömmlichen Produkten ab.
Ob als lebensmittelechte Vorrats-
dose für Nahrungsmittel, als Kaf-
fee- oder Tee-Dose mit luftdich-
tem Aromadeckel oder als Aufbe-
wahrungsbox für Nähutensilien
oder Schuhputzmaterialien - sie
verbinden gekonnt Ästhetik und
Funktionalität. Speziell zur Weih-
nachtszeit eignen sie sich ideal
als originelle Verpackung für
Plätzchen oder kleine Geschenke
(www.nostalgic-art.de/zuhause).
Ein weiterer Vorteil ist ihre Nach-
haltigkeit. Im Gegensatz zu vie-
len Einwegverpackungen sind die
Retro-Dosen aus robustem, lang-
lebigem Material gefertigt. Die
Beschenkten können sie über vie-
le Jahre verwenden - und sich da-
ran erfreuen. Trotz ihres charman-
ten Designs und ihrer praktischen
Einsatzmöglichkeiten sind sie
preislich erschwinglich und kos-

Ob als Vorratsdosen oder VerpackungOb als Vorratsdosen oder VerpackungOb als Vorratsdosen oder VerpackungOb als Vorratsdosen oder VerpackungOb als Vorratsdosen oder Verpackung
für kleine Geschenke oder einfach so -für kleine Geschenke oder einfach so -für kleine Geschenke oder einfach so -für kleine Geschenke oder einfach so -für kleine Geschenke oder einfach so -
die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten für nostal-die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten für nostal-die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten für nostal-die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten für nostal-die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten für nostal-
gische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-ogische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-ogische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-ogische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-ogische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-o

weitere tolle Retro-Geschenk-
ideen von Nostalgic-Art gibt es in
verschiedenen Größen und Aus-
führungen im ausgewählten Ein-
zelhandel und auf Onlineplattfor-
men. (akz-o)
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Das geheime Superfood des Winters
Flocke für Flocke mischt Hafer Küche und Backstube auf
Eine gesunde Ernährung fällt vie-
len im Winter schwer, insbesondere
während der Weihnachtszeit. Kein
Wunder: Ab September lachen uns
die ersten Lebkuchen im Super-
markt an, Mitte November gibt es
die ersten Plätzchen und auch die
herzhaften Gerichte werden mit
Aufläufen und Braten wieder mäch-
tiger. Wie eine gesunde und einfa-
che Lösung aussehen kann, zeigt
das Superfood Hafer.
Wieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund istWieso Hafer gesund ist
Hafer gehört seit Jahrhunderten zu
unserer Ernährung, meistens es-
sen wir ihn in Form von Haferflo-
cken. Diese sind Vollkornprodukte
und enthalten viele wichtige Nähr-
stoffe wie Proteine, B-Vitamine und
Ballaststoffe. Vor allem der Bal-
laststoff Hafer-Beta-Glucan ist ge-
sund: Er bildet mit der Flüssigkeit
aus der Nahrung ein Gel, das den
Magen beruhigt und die Darm-
wand schützt. Dadurch werden
Nährstoffe langsamer abgebaut
und Cholesterin-, Blutzucker- und
Insulinspiegel reguliert.
Hafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und BackenHafer beim Kochen und Backen
Ob in herzhaften oder süßen Ge-
richten, Hafer kann vielfältig in
Rezepten genutzt werden, ohne
dabei auf Genuss zu verzichten. So
können Haferflocken beim Backen
bis zu einem Drittel der Mehlmen-
ge ersetzen und so die Ballasts-
toffmenge erhöhen. Wie das kon-
kret funktioniert, zeigen unter an-
derem die Rezepte für Hafer-Ba-
nane-Schoko-Riegel und Hafer-Ing-
wer-Schoko-Cookies unter
www.hafer-die-alleskoerner.de.
Auch lassen sich Nüsse durch Ha-
ferflocken ersetzen, da das Ge-
treide einen leicht nussigen Ge-
schmack hat. Dadurch werden Ge-
richte wie das weihnachtliche Ba-
ked Oatmeal für Nussallergiker
verträglich.
Rezepttipp:Rezepttipp:Rezepttipp:Rezepttipp:Rezepttipp:     Winterliche HaferWinterliche HaferWinterliche HaferWinterliche HaferWinterliche Hafer-----
WrapsWrapsWrapsWrapsWraps
Unter www.hafer-die-alleskoerner.de
finden sich neben Back- und vielen
anderen süßen Rezepten auch Ideen
für herzhafte Gerichte mit Haferflo-
cken. So sind beispielsweise winter-
liche Hafer-Wraps mit Rotkohl, Dat-
teln und Walnüssen eine vorzügliche
Wahl. Sie sind innerhalb von etwa
30 Minuten leicht zuzubereiten, plus
zwei Stunden Ruhezeit.

Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:Zutaten für 4 Portionen:
90 g zarte Haferflocken
2 kleine Eier
160 - 200 ml Milch, 1,5 % Fett
4 TL Rapsöl
½ Kopf Rotkohl
10 Datteln
80 g Walnüsse
150 g Frischkäse
1 EL Honig
Salz

Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und Walnüssen.Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und Walnüssen.Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und Walnüssen.Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und Walnüssen.Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und Walnüssen.
Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzFoto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzFoto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzFoto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar SchwarzFoto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar Schwarz

Pfeffer
Haferflocken im Mixer oder Mör-
ser zermahlen. Eier mit Milch
und 1/4 TL Salz verquirlen und
Haferflocken zugeben. Den Teig
zehn Minuten quellen lassen.
Nacheinander je 1 TL Öl in einer
beschichteten Pfanne erhitzen
und aus dem Teig vier Wraps
ausbacken und auskühlen las-
sen. In der Zwischenzeit den Rot-

kohlstrunk entfernen und Rot-
kohl in sehr dünne Streifen
schneiden, waschen und durch-
kneten. Die Datteln fein würfeln
und die Walnüsse hacken. Alle
Zutaten mit dem Frischkäse mi-
schen und mit Honig, Pfeffer und
Salz abschmecken. Füllung auf
die Wraps streichen, eng zusam-
menrollen und zwei Stunden
kühl stellen. (DJD)
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Wo kommt der Glühwein her?
Eine Spur führt ins sächsische Elbtal und fast 190 Jahre zurück

gehend geprüft. Das Ergebnis: Die
besondere Rezeptur beschreibt
ein Getränk, das wir heute als
Glühwein bezeichnen würden.
Damit ist es das älteste bekannte
Glühweinrezept Deutschlands. Für
eine Dresdner Kanne (0,93 Liter)
mischte der Raugraf seinerzeit
folgende Zutaten mit Wein, erhitz-
te und seihte alles und schmeck-
te die Mischung mit Honig und
Zucker ab:
4 Loth Zimmet-Puder
2 Loth Ingwer
1 Loth Anis-Körner
1 Loth Galganat (Granatapfel)
2 Loth Muskatnüsse
1 Loth Kardamom
1 Gran Safran
(1 Loth = 14 Gramm; 1 Gran = 1/2
Gramm)

Glühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle SinneGlühweingenuss für alle Sinne
Nachdem die Winzer von Schloss
Wackerbarth dieses besondere
Rezept entdeckt hatten, passten
sie es behutsam dem heutigen
Geschmack an. Aus ausgesuch-
ten Weißweinen, Traubensaft und
feinwürzenden Zutaten kreierten
sie ein feinfruchtiges Winterge-
tränk. Das Ergebnis heißt heute
„Wackerbarths Weiß & Heiß“ und
ist neben anderen erlesenen Spe-
zialitäten unter shop.schloss-
wackerbarth.de erhältlich. Auch
vor Ort gibt es im Winter einen
besonderen Genuss: Europas ers-
tes Erlebnisweingut verwandelt
seine Anlage und die Weinberge
von November bis Februar in eine
märchenhafte Welt aus Licht, Mu-
sik und Genuss. (DJD)

An kalten Winterabenden wärmt
er Körper und Seele: Glühwein ist
für viele der Inbegriff vorweih-
nachtlicher Gemütlichkeit. Doch
woher stammt eigentlich dieses
beliebte Heißgetränk? Die Ge-
schichte führt uns fast zwei Jahr-
hunderte zurück an die Sächsi-
sche Weinstraße zwischen Dres-
den und Meißen.

Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-Die Suche nach einem wärmen-
den Getränkden Getränkden Getränkden Getränkden Getränk
Im Herzen der Sächsischen Wein-
straße liegt Schloss Wacker-
barth. Die barocke Schloss- und
Gartenanlage entstand vor rund
300 Jahren zu Füßen der Rade-
beuler Weinberge und ist eng
mit der Glanzzeit des Dresdner
Barocks verbunden. Heute hat
sich das Ensemble zu einem ge-
nussvollen und beliebten Aus-
flugsziel entwickelt und begrüßt
als Europas erstes Erlebniswein-
gut jeden Tag Gäste aus nah und
fern. Wer sich auf den Weg nach

Radebeul macht, findet vor Ort
erlesene Gaumenfreuden, eine
der ältesten Sekttraditionen
Europas und den Ursprung des
beliebten Glühweins: Im Dezem-
ber 1834 stand August Raugraf
von Wackerbarth, ein Nachfah-
re des Erbauers von Schloss Wa-
ckerbarth, in seinem winterli-
chen Anwesen. Der Kunst- und
Genussliebhaber suchte nach
einem Trank, der die Kälte ver-
gessen macht und es warm ums
Herz werden lässt. So vermähl-
te er weißen Wein mit allerlei
exotischen Gewürzen wie Saf-
ran und Anis. Anschließend hat-
te er eine geistreiche Idee: Er
erwärmte die Flüssigkeit.

Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-Das älteste bekannte Glühwein-
rezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlandsrezept Deutschlands
Das historische Rezept des Rau-
grafen war lange Zeit verschol-
len. Erst Ende 2013 wurde es im
Sächsischen Hauptstaatsarchiv in
Dresden wiederentdeckt und ein-

Das älteste bekannte Glühweinrezept Deutschlands stammt aus Rade-Das älteste bekannte Glühweinrezept Deutschlands stammt aus Rade-Das älteste bekannte Glühweinrezept Deutschlands stammt aus Rade-Das älteste bekannte Glühweinrezept Deutschlands stammt aus Rade-Das älteste bekannte Glühweinrezept Deutschlands stammt aus Rade-
beul, malerisch gelegen vor den Toren Dresdens.beul, malerisch gelegen vor den Toren Dresdens.beul, malerisch gelegen vor den Toren Dresdens.beul, malerisch gelegen vor den Toren Dresdens.beul, malerisch gelegen vor den Toren Dresdens.
Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/So geht sächsisch. - S. ArltFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/So geht sächsisch. - S. ArltFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/So geht sächsisch. - S. ArltFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/So geht sächsisch. - S. ArltFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/So geht sächsisch. - S. Arlt

Ob weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende GetränkeOb weiß oder rot, in der kalten Jahreszeit sind wärmende Getränke
gefragt.gefragt.gefragt.gefragt.gefragt.
Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert MillauerFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert MillauerFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert MillauerFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert MillauerFoto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauer
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… IN NUR 20 MINUTEN
PRO WOCHE!

Rathausplatz 1
53773 Hennef 
Telefon 02242 917172
E-Mail hennef@kformen.com
www.körperformen.com
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       Ihr 
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KEINE 
ZEIT FÜR 
SPORT?
Mit dem gesundheits-
orientierten EMS-
Training für maximale
Trainingserfolge …

Fit in

Minuten

O du fröhliche – auch für die Umwelt
Von Baum bis Festessen: Tipps für nachhaltige Festtage
Schmücken, schlemmen, schenken
– die Weihnachtszeit ist für viele
Menschen etwas Besonderes. Und
für den Handel auch: Die Konsum-
freude lässt die Kassen klingeln. Für
Umwelt und Klima fällt die Besche-
rung weniger positiv aus. „Jedes Jahr
zu Weihnachten produzieren wir auch
überdurchschnittlich viel Müll und
verbrauchen sehr viel Energie“, sagt
Philip Heldt, Experte für Umwelt und
Ressourcenschutz der Verbraucher-
zentrale NRW. Es gibt jedoch viele
Möglichkeiten, die Festtage etwas
nachhaltiger zu gestalten und trotz-
dem schön zu feiern. Die folgenden
Tipps helfen dabei.
Deko: „Früher war mehr Lamet-
ta“, bedauert Opa Hoppenstedt
schon 1978 in Loriots bekanntem
Weihnachtssketch. Aus Umwelt-
sicht ist es aber sehr zu begrüßen,
dass bleihaltiges Stanniol-Lamet-
ta nahezu vom Markt verschwun-
den ist. Anstatt glitzernder Me-
tallfäden oder Kunststofffiguren
sind Deko-Elemente aus Naturma-
terialien wie Holz, Stroh, Stoff und
Wolle die nachhaltigere Wahl.
Liebgewonnenen Weihnachts-
schmuck holt man am besten alle
Jahre wieder hervor oder tauscht
ihn im Bekannten- und Familien-
kreis. Vielerorts gibt es in der Ad-
ventszeit zudem Basare, auf de-
nen man gebrauchte Deko verkau-
fen und kaufen kann. Auch so wer-
den Kugeln und Co. länger genutzt.
Weihnachtsbaum: Ein geschmück-
ter Baum ist der Star im weihnacht-
lichen Wohnzimmer. Doch der festli-
che Auftritt von Tanne, Fichte und
Kiefer ist kurz. Wer einen auch aus
Umweltsicht möglichst „grünen“
Baum haben möchte, wählt einen
aus zertifiziertem Anbau (EU-Biosie-
gel, Bioland, Naturland oder FSC)
und aus der eigenen Region. Dann
wurden die Bäume in Mischkulturen
ohne synthetische Pestizide und Mi-
neraldünger gezogen und haben kei-
ne weiten Transporte hinter sich. Die
Organisation Robin Wood veröffent-
licht jedes Jahr eine Liste mit Be-
zugsadressen.
Beleuchtung: LED-Lichterketten ver-
brauchen nur etwa ein Zehntel des
Stroms, den  Lichterketten mit Glüh-
oder Halogenlämpchen benötigen.
Auf batteriebetriebenen Lichter-
schmuck sollte man möglichst ganz

verzichten.
Denn die Batterien verursachen
unnötig Müll und müssen aufwän-
dig und fachgerecht recycelt wer-
den. Wer natürliches Kerzenlicht
liebt, sollte auf das RAL-Gütesie-
gel achten. Kerzen mit diesem
Siegel wurden sorgfältiger gefer-
tigt  und brennen ruß- und rauch-
arm – ein Pluspunkt auch für die
eigene Gesundheit. Abzuraten ist
von Kerzen mit intensivem Duft
oder mit Glitzer. Sie belasten beim
Verbrennen die Raumluft.
Verpacken: Geschenkpapier, Foli-
en, Kartons – jährlich entstehen in
der Weihnachtszeit Millionen Ton-
nen an Verpackungsmüll. Kreative
Mehrweg-Alternativen zum Ge-
schenkpapier sind etwa vorhande-
ne Tücher oder Stoffreste. Auch ein
gekaufter oder selbst genähter Kis-
senbezug kann zum Einpacken die-
nen und anschließend weiter ge-
nutzt werden. Oder das Geschenk
wird selbst zur Verpackung – etwa
die Socken für das Duftwasser.
Wenn es doch Geschenkpapier sein
soll, dann am besten solches mit
dem Umweltzeichen „Der Blaue
Engel“ aus 100 Prozent Altpapier.
Es kann in der blauen Tonne ent-
sorgt werden.
(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Bergisch Gladbach)
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Ausschreibung Spielstättenprogrammprämie
NRW 2024/25

desmusikrat zu Aufgabe gemacht.
Deshalb vergeben beide gemein-
sam auch in der Saison 2024/25
Prämien für herausragende Pro-
gramme von Spielstätten des Jazz
und des avancierten Pop, um de-
ren besondere Rolle als Foren der
musikalischen Innovation für das
Musikleben in NRW zu würdigen.
Die Prämie beträgt zwischen 5.000
und 25.000 Euro für ein herausra-

Spielstätten des Jazz und des
avancierten Pop beleben und prä-
gen die Musikszene in Nordrhein-
Westfalen. Mit kreativen Konzep-
ten bieten die Spielstätten ein viel-
fältiges Angebot für alle musikin-
teressierten Menschen. Diese
programmatische Kreativität zu
fördern und zu unterstützen, ha-
ben sich das Ministerium für Kul-
tur und Wissenschaft und der Lan-

gendes Programm, je nach Be-
schluss der Jury. Antragsberech-
tigt sind Spielstätten, die sich für
Jazz, Improvisierte Musik, avan-
cierte Pop-Musik oder Genres und
Musikkulturen in deren Grenzbe-
reichen engagieren, dabei
Nachwuchskünstler:innen und re-
gionalen Bands ein Forum bieten
und die Personalkosten der bei
ihnen eingesetzten Kräfte selbst
tragen (Techniker:innen für Ton
und Licht, Programmplanung, Ge-
schäftsführung).
Als Nachwuchskünstler:innen gel-
ten Musikergruppen, die nicht
mehr als zwei professionell auf-
genommene Alben veröffentlicht
haben. Regionale Bands sind in
einer bestimmten Stadt oder Re-
gion verwurzelt, spielen dort re-

gelmäßig. Ihr Wirkungskreis ist
jedoch nicht wesentlich über die
Region hinaus erkennbar.
Die Anträge auf Prämierung her-
ausragender Programme für die
Saison 2024/25 können bis zum 25.
Oktober beim Landesmusikrat NRW
per E-Mail an spielstaetten@lmr-
nrw.de eingereicht werden (bitte alle
Unterlagen in einer Datei). Im An-
trag muss erläutert werden, auf wel-
che Segmente des Spielplans sich
der Prämienantrag bezieht und in-
wiefern hier Nachwuchskünst-
ler:innen und regionale Bands
besonders gefördert wurden. Die
Anträge werden von einer unab-
hängigen Jury beurteilt. Die Aus-
zahlung der Prämien soll im De-
zember erfolgen. Landesmusikrat
NRW e.V.
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Vorsicht vor Fake-Shops in der Weihnachtszeit
glaubwürdig wirken, sind Warnsi-
gnale.
-Fehlende Transparenz: Seriöse
Shops stellen ein vollständiges
Impressum, verständliche AGB und
klare Rückgaberechte bereit.
-Geprüfte Online-Shops nutzen: Es
ist ratsam, nur über die offiziellen
Webseiten seriöser Händlerinnen
und Händler zu bestellen. Such-
maschinen liefern nicht immer zu-
verlässige Ergebnisse – auch der
erste Treffer kann auf eine betrü-
gerische Seite führen. Werbean-
zeigen in sozialen Netzwerken soll-
ten vor einer Bestellung ebenfalls
gründlich geprüft werden.
Vorsicht bei Paketbenachrichti-
gungen: Wenn man Zahlungsda-
ten für angebliche Zustellungen
eingeben soll, handelt es sich fast
immer um einen Betrugsversuch.
Solche Nachrichten am besten ig-
norieren und löschen.

Was tun, wenn man auf einen
Fake-Shop hereingefallen ist?
-Kontaktieren Sie umgehend Ihre

Weihnachten ist nicht nur Hoch-
saison für Online-Bestellungen,
sondern leider auch für unseriöse
Anbieterinnen und Anbieter. Mit
vermeintlichen Schnäppchen in
täuschend echt gestalteten Onli-
ne-Shops versuchen sie an Geld
und persönliche Daten zu kom-
men. Die bittere Konsequenz:
Statt Geschenke unterm Baum,
bleibt oft nur Frust und finanziel-
ler Verlust.
Darauf sollte man achten:
-Extrem günstige Preise: Wenn ein
Angebot zu gut klingt, um wahr
zu sein, ist es das meistens auch.
-Fragwürdige Internetadresse: Bei
Unstimmigkeiten der URL ist Vor-
sicht geboten.
-Eingeschränkte Zahlungsoptio-
nen: Finger weg, wenn nur Vor-
kasse akzeptiert wird. Besser
Zahlungsmethoden wie Rech-
nung, Lastschrift oder Kreditkar-
te nutzen.
-Zweifelhafte Kundenbewertun-
gen: Fehlende oder ausschließlich
positive Rezensionen, die un-

Bank oder Sparkasse, um eine
mögliche Rückbuchung der Zah-
lung zu prüfen. Je nach Zahlungs-
art gelten bestimmte Fristen.
-Erstatten Sie Anzeige bei der
Polizei.

-Melden Sie den Vorfall der Ver-
braucherzentrale, damit auch an-
dere gewarnt werden.

(Quelle: EURO Kartensysteme /
Agentur Schwarz & Sprenger)
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Berufswelt Kupfer:
Spannende Aufgaben in diversen Industrien
Zukunftssichere Karrierechancen rund um das vielseitige Metall
Kupfer ist ein ständiger Begleiter
unseres alltäglichen Lebens, auch
wenn uns das nur selten bewusst
ist. Dieses wichtige Industrie- und
Funktionsmetall ist entscheidend
daran beteiligt, dass wir per
Smartphone, Tablet und PC
miteinander in Verbindung stehen.
Es ist unersetzlich in der Energie-
erzeugung aus Wind, Wasser und
Sonne und sorgt dafür, dass der
Strom bis nach Hause zu unseren
Steckdosen gelangt. Und konti-
nuierlich kümmern sich Menschen
weltweit darum, mithilfe von Kup-
fer umweltfreundliche Technolo-
gien zu entwickeln, Anwendun-
gen zu verbessern und neue Ein-
satzgebiete zu erschließen, die
unser Leben bereichern. Entspre-
chend vielfältig und zukunfts-
trächtig sind die Berufsbilder und

Branchen, in denen das rote Me-
tall eine Rolle spielt.
Zukunftswerkstoff mit guten Ent-Zukunftswerkstoff mit guten Ent-Zukunftswerkstoff mit guten Ent-Zukunftswerkstoff mit guten Ent-Zukunftswerkstoff mit guten Ent-
wicklungsperspektivenwicklungsperspektivenwicklungsperspektivenwicklungsperspektivenwicklungsperspektiven
In der gesamten Wertschöpfung von
Kupfer gibt es eine Vielzahl von
Berufsbildern. Sie reichen von den
Metallbe- und Verarbeitern über
Techniker und Elektroniker, Kauf-
leute und Ingenieure bis hin zu Wis-
senschaftlern und Grundlagenfor-
schern oder Fachleuten für erneu-
erbare Energien. Der Einstieg in
spannende Jobs rund um Kupfer ist
auf vielen Wegen möglich. Die klas-
sische Ausbildung im dualen Sys-
tem mit einer Lehre im Betrieb und
Berufsschule führt zu anspruchsvol-
len technischen und handwerkli-
chen Tätigkeiten etwa als Feinwerk-
, Fertigungs-, Industrie- oder Gie-
ßereimechaniker. Über ein Studium

eröffnen sich vielfältige Möglichkei-
ten im Ingenieurwesen, in der Elek-
tronik oder in der Wissenschaft.
Unter www.kupfer.de/berufsbilder-
in-der-kupferindustrie gibt es viele
weitere Infos zu allen typischen Be-
rufen in der Kupferindustrie sowie
Links zu den Mitgliedsunternehmen
des Kupferverbands, die auf ihren
Websites Stellen- und Ausbildungs-
angebote veröffentlichen. Unter
dem Hashtag #copperjobs läuft
zudem auf LinkedIn eine Kampag-
ne mit spannenden Einblicken in
Kupferberufe.
Sichere Sichere Sichere Sichere Sichere Arbeitsplätze in vielenArbeitsplätze in vielenArbeitsplätze in vielenArbeitsplätze in vielenArbeitsplätze in vielen
BranchenBranchenBranchenBranchenBranchen
Neben den innovativen Anwen-
dungen in der Energieerzeugung
und -verteilung, in der Elektronik
und Elektromobilität spielt Kup-

Kupfer spielt in vielen zukunftsweisenden Berufen eine wichtige RolleKupfer spielt in vielen zukunftsweisenden Berufen eine wichtige RolleKupfer spielt in vielen zukunftsweisenden Berufen eine wichtige RolleKupfer spielt in vielen zukunftsweisenden Berufen eine wichtige RolleKupfer spielt in vielen zukunftsweisenden Berufen eine wichtige Rolle
- zum Beispiel in der Entwicklung und Produktion von E-Autos.- zum Beispiel in der Entwicklung und Produktion von E-Autos.- zum Beispiel in der Entwicklung und Produktion von E-Autos.- zum Beispiel in der Entwicklung und Produktion von E-Autos.- zum Beispiel in der Entwicklung und Produktion von E-Autos.
Foto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/Pixabay

fer auch in traditionellen Hand-
werken eine Rolle. Installateure
setzen es für Trinkwasser-, Gas-
und Heizungsleitungen ein, Elek-
trohandwerker legen tagtäglich
Kupferleitungen. In der Architek-
tur wird das Metall wegen seiner
ästhetischen Eigenschaften und
Haltbarkeit zum Beispiel für Be-
dachungen und Fassadenverklei-
dungen geschätzt. Musikinstru-
mentenbauer nutzen es als Mes-
singlegierung für die Herstellung
von Trompete, Posaune und Co.
Und ganz klassisch wird Kupfer in
verschiedenen Legierungen bei
der Münzprägung eingesetzt. So
sorgt das rote Metall für sichere
Arbeitsplätze in vielen Bereichen
- auch außerhalb der Kupferin-
dustrie. (DJD)

Ingenieure und Forscher arbeiten an zukünftigen EinsatzmöglichkeitenIngenieure und Forscher arbeiten an zukünftigen EinsatzmöglichkeitenIngenieure und Forscher arbeiten an zukünftigen EinsatzmöglichkeitenIngenieure und Forscher arbeiten an zukünftigen EinsatzmöglichkeitenIngenieure und Forscher arbeiten an zukünftigen Einsatzmöglichkeiten
von Kupfer, welche die Energieeffizienz verbessern, mehr Sicherheitvon Kupfer, welche die Energieeffizienz verbessern, mehr Sicherheitvon Kupfer, welche die Energieeffizienz verbessern, mehr Sicherheitvon Kupfer, welche die Energieeffizienz verbessern, mehr Sicherheitvon Kupfer, welche die Energieeffizienz verbessern, mehr Sicherheit
schaffen oder neue Kommunikationstechniken unterstützen.schaffen oder neue Kommunikationstechniken unterstützen.schaffen oder neue Kommunikationstechniken unterstützen.schaffen oder neue Kommunikationstechniken unterstützen.schaffen oder neue Kommunikationstechniken unterstützen.
Foto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/PixabayFoto: DJD/Kupferverband/Pixabay
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Karriere im Handwerk: Zukunft nachhaltig anpacken
Die Aus- und Weiterbildung im SHK-Handwerk bietet vielfältige Chancen
Wenn es um die Berufswahl geht,
stellen viele junge Menschen hohe
Ansprüche: Abwechslungsreich
und zukunftssicher soll die beruf-
liche Tätigkeit sein, eine wichtige
Rolle in der Gesellschaft spielen
und einfach mehr sein als nur ein
Job. Eine Karriere in der SHK-Bran-
che kommt diesen Vorstellungen
entgegen. Neben technischen
Berufsbildern sind hier auch Mit-
arbeitende mit kaufmännischem
Hintergrund in der Beratung und
im Verkauf gefragt. Es gibt also
sehr gute Chancen für verschie-
denste Talente und Neigungen.
Einstieg mit hohem Einstieg mit hohem Einstieg mit hohem Einstieg mit hohem Einstieg mit hohem Ausbildungs-Ausbildungs-Ausbildungs-Ausbildungs-Ausbildungs-
niveauniveauniveauniveauniveau
Mit dem dualen Bildungssystem in
Deutschland, um das uns viele an-
dere Nationen beneiden, ist ein
hohes Ausbildungsniveau gesi-
chert. Durch die Kombination aus
theoretischer Ausbildung in Berufs-
schulen und praktischer Einwei-
sung in den Betrieben erwerben
die Auszubildenden fundiertes Wis-
sen und praktische Fertigkeiten,
die sie direkt im Arbeitsalltag an-
wenden können. Sehr gute Ein-
stiegs- und Aufstiegschancen bie-
ten zum Beispiel Unternehmen,
die sich in Deutschland und Öster-
reich als „Die Bad- und Heizungs-
gestalter“ zusammengeschlossen
haben. Die teilnehmenden Firmen
verpflichten sich zu hohen Quali-
tätsstandards - nicht nur gegenü-
ber ihren Kunden, sondern auch in
der Ausbildung und im Umgang mit
ihren Mitarbeitern. Unter www.die-
badgestalter.de/jobs veröffentli-
chen die Unternehmen gemeinsam
viele Infos zur Karriere im SHK-
Handwerk sowie aktuelle Ausbil-
dungs- und Jobangebote etwa für
SHK-Anlagenmechaniker, kauf-
männische Berufe, Fliesenleger
oder Elektriker.
Anlagenmechaniker: Helden derAnlagenmechaniker: Helden derAnlagenmechaniker: Helden derAnlagenmechaniker: Helden derAnlagenmechaniker: Helden der
EnergiewendeEnergiewendeEnergiewendeEnergiewendeEnergiewende
An vorderster Front für die Ener-
giewende im Gebäudebereich sind
SHK-Anlagenmechaniker unter-
wegs. Die Neuinstallation, der
Tausch alter Heiztechnik und die
optimale Wartung der Anlagen
sind bedeutende Bausteine für die
Umstellung von Bauwerken auf
erneuerbare Energien. Hinzu kom-
men die Herausforderungen der

Klima- und Lüftungstechnik, die
in hochgedämmten, luftdichten
Bauten immer wichtiger werden.

Mit jedem Projekt, das die Ener-
gieeffizienz steigert und fossile
Energieträger ablöst, macht der

Anlagenmechaniker die Welt ein
Stück besser und nachhaltiger.
(DJD)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025Freitag, 03. Januar 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr27.12.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
WinterdienstWinterdienstWinterdienstWinterdienstWinterdienst

WINTERDIENSTWINTERDIENSTWINTERDIENSTWINTERDIENSTWINTERDIENST
Firma aus Neunkirchen bietet Winter-
dienst an. Kontaktaufnahme über
Tel.: 0173/4325667

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .
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Weihnachten und Silvester: Die ADAC Stauprognose für NRW
Der ADAC in NRW erwartet zum
Start der Weihnachtsferien viele
Staus auf den Autobahnen in Nord-
rhein-Westfalen. „Freitag wird vo-
raussichtlich der staureichste Tag
bis zum Ferienende. Am Nachmit-
tag sind Berufspendler, Familien-
besucher und Urlauber zeitgleich
auf den Autobahnen unterwegs“,
sagt Verkehrsexperte Prof. Dr. Ro-
man Suthold. Zwischen 14 und 18
Uhr brauchen Reisende laut ADAC
am meisten Geduld.
Am Samstag, 21. Dezember und
Montag, 23. Dezember müssen
sich Autofahrer ebenfalls auf viel
Verkehr einstellen. Unterwegs
sind nicht nur Berufstätige und
Urlauber auf dem Weg zu ihren
Familien, sondern auch Last-Mi-
nute-Einkäufer auf Geschenke-
jagd und Weihnachtsmarktbesu-
cher. Vor allem auf den Ballungs-
raumautobahnen und den Stre-
cken in die Innenstädte könnte es
deshalb voller werden. „Der Park-
druck in den Städten ist gerade in
der Adventszeit enorm hoch“,
warnt Suthold. Der ADAC Mobili-
tätsexperte rät, das Auto am
Stadtrand abzustellen und öffent-
liche Verkehrsmittel zu nutzen.
Das größte Staupotenzial gibt es
auf den Autobahnen A1 (Köln – Dort-
mund – Osnabrück), A2 (Oberhau-
sen – Dortmund – Hannover), A3
(Oberhausen – Köln), A40 (Duisburg
– Essen – Dortmund) und A42
(Kamp-Lintfort – Oberhausen –
Dortmund). Auch auf der A43 (Wup-
pertal – Recklinghausen – Müns-
ter), A45 (Dortmund – Hagen – Lü-
denscheid), A46 (Düsseldorf – Wup-
pertal), A57 (Krefeld – Köln) und
A59 (Duisburg – Dinslaken) ist die
Staugefahr hoch. Besonders im Be-
reich Oberhausen/Duisburg (Kreuz
Kaiserberg) und auf dem gesamten
Kölner Autobahnring drohen Staus
und stockender Verkehr. Stau-Hots-
pots bleiben Baustellen mit Fahr-
streifenreduzierung.
Widrige Straßenverhältnisse nach
einem plötzlichen Wintereinbruch
können die Stausituation auf den
Autobahnen zusätzlich verschärfen.
Autofahrer sollten laut ADAC die
Winterausrüstung im Fahrzeug
prüfen und Eiskratzer, Handfeger,
Starthilfekabel, Scheibenfrost-
schutz sowie eine Abdeckfolie für
die Frontscheibe dabeihaben. Ge-
rade bei längeren Fahrten sind auch

eine Wolldecke und eine Thermos-
kanne mit heißem Tee hilfreich. Der
ADAC rät außerdem dringend dazu,
vor der Fahrt in den Skiurlaub zu
prüfen, ob am Zielort eine Schnee-
kettenpflicht besteht.
Zu den stauärmsten Tagen rund
um das Weihnachtsfest zählen
Sonntag, der 22. Dezember, Hei-
ligabend und der 1. Weihnachts-
feiertag. Am 26. Dezember ist die
Staugefahr trotz etwas Rückreise-
verkehr ebenfalls überschaubar.
Auch nach den Weihnachtsfeierta-
gen erwartet der ADAC bis nach
Silvester deutlich weniger Staus
auf den Autobahnen als im Jahres-
durchschnitt. „Viele Menschen
nutzen ihre letzten Urlaubstage
und haben rund um Weihnachten
und Silvester zwei Wochen frei“,
erklärt Suthold. Einen deutlichen
Anstieg der Stauzahlen erwartet
der ADAC in NRW wieder ab Mon-
tag, den 6. Januar 2025.
ADAC gibt Tipps zum Tanken: Auf-
grund des Anstiegs der CO2-Abgabe
von 45 Euro auf 55 Euro pro Tonne
(ab 1. Januar 2025) wird auch das
Tanken zum Jahreswechsel etwas
teurer. Sowohl für Benzin als auch
für Diesel erhöht sich der Anteil der
CO2-Abgabe um etwa drei Cent je
Liter. „Es kann durchaus sein, dass
sich die gestiegene CO2-Abgabe
nicht auf einen Schlag am 1. Januar
2025 an der Tankstelle bemerkbar
macht, sondern die Erhöhung von
etwa drei Cent schrittweise schon
einige Tage vorher beginnt“, sagt
ADAC Experte Suthold.
Der ADAC empfiehlt, die schwan-
kenden Spritpreise im Tagesver-
lauf zu beachten und weiter
abends zu tanken. Zwischen 19
und 20 Uhr sowie 21 und 22 Uhr
sparen Autofahrer im Vergleich zu
den frühen Morgenstunden durch-
schnittlich etwa sieben Cent pro
Liter, manchmal sogar mehr als
zehn Cent. Autobahntankstellen
sollten Reisende auch während
der Weihnachtstage besser mei-
den. Hier werden Aufschläge von
teilweise mehr als 40 Cent pro
Liter verlangt. Um die Spritpreise
an den Tankstellen im Umkreis
oder entlang der Route zu ver-
gleichen, hilft die kostenlose Sprit-
preis-App „ADAC Drive“.
Das sind deutschlandweit die
wichtigsten Staustrecken in den
Weihnachtsferien:

- Großräume Hamburg, Berlin,
Köln, Frankfurt und München
- A1 Köln - Dortmund – Bremen –
Hamburg
- A2 Dortmund – Hannover –
Braunschweig – Berlin
- A3 Köln – Frankfurt – Nürnberg
– Passau
- A4 Kirchheimer Dreieck – Erfurt
– Dresden – Görlitz
- A5 Hattenbacher Dreieck – Karls-
ruhe
- A6 Heilbronn – Nürnberg
- A7 Hamburg – Hannover und
Würzburg – Füssen/Reutte
- A8 Karlsruhe – Stuttgart – Mün-
chen – Salzburg
- A9 München – Nürnberg – Berlin
- A10 Berliner Ring
- A24 Hamburg – Berlin
- A45 Dortmund – Gießen
- A61 Mönchengladbach – Kob-
lenz – Ludwigshafen
- A81 Stuttgart – Singen
- A93 Inntaldreieck – Kufstein
- A95 /B 2 München – Garmisch-
Partenkirchen
- A99 Umfahrung München
Ausland
Auch im Ausland beginnen die
Weihnachtsferien. Vor dem Fest,
an Neujahr und am ersten Januar-
Wochenende ist die Staugefahr
am größten. Neben den Straßen
rund um die Großstädte sind vor
allem die Fernstraßen zu und von
den Wintersportorten staugefähr-
det. Dazu zählen in Österreich die
Tauern-, Inntal- und Brennerau-
tobahn, Fernpass-Route sowie die
Tiroler, Salzburger und Vorarlber-
ger Bundesstraßen. Die ange-
spannte Baustellensituation in
Österreich wird in den Weih-
nachtsferien nur teilweise ent-
schärft. Die Sperre des Reschen-
passes wird vom 20. Dezember
bis 9. März unterbrochen, die
Brennerautobahn im Bereich Lu-
egbrücke bis zum Jahresende
zwei- statt einspurig befahrbar
sein. Der monatelang gesperrte
Arlbergtunnel in Österreich ist
seit Ende November wieder frei.
Die Sanierung mehrerer Tunnel
auf der Tauernautobahn hingegen
wird nicht unterbrochen. Dort ist
die Staugefahr sehr hoch. 
In der Schweiz muss auf der Gott-
hard-Route, den Zufahrtsstraßen
der Skigebiete Graubündens, des
Berner Oberlands, des Wallis und
der Zentralschweiz mit längeren

Wartezeiten gerechnet werden. In
Italien sind neben der Brenner-
route auch die Straßen ins Puster-
, Grödner- und Gadertal sowie in
den Vinschgau am stärksten ge-
fährdet. Gute Nachricht für Itali-
en- bzw. Frankreich-Reisende: Der
Mont-Blanc-Tunnel zwischen Cour-
mayeur und Chamonix wird am
16. Dezember wieder für den Ver-
kehr freigegeben. Groß ist die Stau-
gefahr auch auf den Hauptverbin-
dungen in die Niederlande, nach
Tschechien und Polen. 
Mitte September hat Deutschland
die Einreisekontrollen auf alle
Außengrenzen ausgedehnt. Auch
andere Länder wie etwa Frank-
reich und die Niederlande kon-
trollieren bei der Einreise: Lange
Wartezeiten dürften die Ausnah-
me bleiben, aber ein Zeitpolster
von circa 30 Minuten sollten Au-
tofahrer einplanen. Das gilt vor
allem für die drei Autobahnüber-
gänge Suben (A3 Linz – Passau),
Walserberg (A8 Salzburg – Mün-
chen) und Kiefersfelden (A93 Kuf-
stein – Rosenheim).
Rettungsgasse
Sobald der Verkehr stockt, muss
eine Rettungsgasse gebildet wer-
den. Wer den linken Fahrstreifen
befährt, weicht nach links aus, Au-
tofahrer auf allen anderen Fahrstrei-
fen fahren nach rechts. Ansonsten
drohen hohe Bußgelder, ein Fahr-
verbot und Punkte in Flensburg. 
Aktuelle Informationen über die
Baustellensituation in NRW und
ganz Deutschland finden Autofah-
rer unter https://www.adac.de/
reise_freizeit/verkehr/baustellen
Generell gilt für alle Baustellen
Aufgrund von schmaleren Fahr-
streifen, wechselnder Spurfüh-
rung und Geschwindigkeitsbe-
grenzungen erhöht sich die Un-
fall- und Staugefahr. Autofahrer
sollten hier besonders aufmerk-
sam, rücksichtsvoll und mit aus-
reichend Sicherheitsabstand fah-
ren. In engen Baustellenbereichen
mit deutlich schmaleren Fahrspu-
ren ist es häufig nicht möglich,
die Rettungsgasse korrekt zu bil-
den. Der ADAC in NRW empfiehlt
deshalb, mit genügend Abstand
und versetzt zu fahren, um im
Ernstfall in die rechte Spur einfä-
deln zu können. So kann der linke
Fahrstreifen für die Rettungskräf-
te freigehalten werden.
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Wussten Sie schon...
…, wie man echte Vanille erkennt?

Verbraucherzentrale NRW. „Nur
wenn ‘gemahlene Vanillescho-
ten‘, ‘natürliches Vanillearoma‘
oder ‘Vanilleextrakt‘ angegeben
wird, wurde im Produkt auch ech-
te Vanille verarbeitet. Sind auf
der Zutatenliste hingegen ‘Va-
nillearoma‘ oder ‘Aroma‘ ange-
geben, spricht dies für chemisch-
synthetisch hergestelltes Vanil-
lin.“ Geschützt ist hingegen die
Bezeichnung „Bourbon-Vanille“.
Hier muss das Gewürz wirklich
von den so genannten Bourbon-
Inseln stammen, also aus Mada-
gaskar, den Komoren, Réunion,
den Seychellen oder Mauritius.
Produkte mit echter Vanille sind
optisch meist an kleinen schwar-
zen Punkten, den Samen des Va-

Ob in Vanillekipferl, im Pudding
oder in feinen Trüffeln – gerade
zur Weihnachtszeit ist Vanille weit
verbreitet und bei Verbraucher:
innen sehr beliebt. Da aber echte
Vanille als Gewürz sehr teuer ist,
greifen viele Lebensmittelprodu-
zenten auf das günstig herzustel-
lende synthetische Vanillin zurück.
Oft findet man auf Vanilleproduk-
ten auch die Bezeichnung „Vanil-
la“. Dieser Kunstbegriff ist aber
weder geschützt noch lebensmit-
telrechtlich verbindlich definiert.
Schöne Abbildungen von Vanille-
blüten oder -schoten oder blumi-
ge Werbeversprechen können
leicht täuschen.
„Entscheidend sind die Zutaten“,
erklärt Hannah Zeyßig von der

nillemarks, zu erkennen. Wer
übrigens Vanilleschoten kauft
und die ausgekratzten Schalen
in ein Schraubglas mit Zucker
legt, darf sich in ein paar Wo-

chen über echten Vanillezucker
für Kipferl freuen – ganz ohne
synthetische Aromen.
(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Bergisch Gladbach)


