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DIE BURGERMEISTERIN informiert

Weihnachtsgrii3e der Biirgermeisterin

Liebe

Mitbirgerinnen und Mitblrger,
die Weihnachtstage und der an-
stehende Jahreswechsel sind fir
die meisten Menschen die Zeit,
innezuhalten und in Gedanken
das vergangene Jahr Revue pas-
sieren zu lassen. Daher mdchte
ich Sie nun mitnehmen auf einen
kleinen Ruckblick auf das Jahr
2024 aus Sicht der Gemeinde:
Unser Bildungscampus in Neun-
kirchen ist ein Ziel, auf das wir seit
Jahren unermiidlich hinarbeiten.
Mit der Er6ffnung des Selbstlern-
zentrums sind wir diesem bereits
in 2023 einen groBen Schritt na-
hergekommen. Und auch die Ein-
fachsporthalle kann bald fertigge-
stellt und den Sportvereinen zur
Nutzung freigegeben werden.
Zum Jahreswechsel erreichen wir
den ndchsten Meilenstein: Der
neue AuBenbereich der Gesamt-
schule ist angelegt. Gestalterische
Elemente wie beispielsweise Sitz-
mdglichkeiten und altersgerechte
Spiel- und Sportmdglichkeiten stei-
gern die Verweilmdglichkeiten und
erheben den urspriinglichen Schul-
hof zu einem Bereich der Ruhe,
des Austausches und der Aktivitét
sowoh! fiir die Schulgemeinschaft
als auch fiir die Offentlichketit.
Diese MaBnahme ist Bestandteil
einer Gesamtentwicklungsstrate-
gie fiir unsere Gemeinde, das so-
genannte ISEK (integriertes stad-
tisches Entwicklungskonzept), das
Politik und Verwaltung seit 2018
stetig gemeinsam umgesetzt und
entsprechend  weiterentwickelt
haben. Mit Blick auf die finanziel-
len Notlagen in den Kommunen,
wadren derartige Entwicklungen zur
Verbesserung der offentlichen In-
frastruktur und damit der Lebens-

Gemeinde plant Ubergangswohnanlage fiir
in Hochhausen

Verwaltung bietet Anwohnerinfor-
mation am 15. Januar um 18 Uhr
an.

Auf Vorschlag der Verwaltung hat
der Rat am 11. Dezember den Bau
einer Ubergangswohnanlage fiir
Gefliichtete in der StraBe ,Hoch-
kreuz” in Hochhausen zugestimmt.
Im Zuge dieser Entscheidung méch-
ten Gemeindeverwaltung und Bur-
germeisterin die zuklnftigen Nach-
barinnen und Nachbarn persénlich
informieren und diesen auch die

2 |

qualitat hier bei uns vor Ort, ohne
Fordergelder von Bund und Land
aus der Stadtebauforderung gar
nicht moglich. Dank der einver-
nehmlichen politischen Beschliis-
se im Gemeinderat war unsere
Bewerbung fir diese und weitere
MaBnahmen im Rahmen der Stad-
tebauférderung erst maglich.

Im Rahmen des ISEK entsteht in
Seelscheid ab 2025 auch unsere
KulTurnhalle. Diese soll nicht nur
dem Schul- und Vereinssport die-
nen, sondern auch Raum bieten
fir Lesungen, Kurse und Konzerte
und damit zu einem Ort der (kultu-
rellen) Begegnung in Seelscheid
werden. Fir die Umsetzung hat die
Gemeinde kirzlich einen Férder-
bescheid dber mehr als sechs Mil-
lionen Euro aus der Stadtebaufor-
derung erhalten.

Im neuen Jahr kdnnen wir end-
lich die Einweihung des neuen
Feuerwehrgeratehauses in Neun-
kirchen feiern. Fiir die Kamera-
dinnen und Kameraden ist die-
ses ein wichtiger Entwicklungs-
schritt, um das Einsatzgesche-
hen fir die Biirgerinnen und Bur-
ger sowie den Schutz der Frei-
willigen in Zukunft noch besser
bewaltigen zu kdnnen.

Auch sonst hat sich 2024 in Neun-
kirchen-Seelscheid einiges getan:
Im Friihjahr ging die neue Gemein-
dewebsite und der Méngelmelder
online. Im Sommer wurde die Mu-
sikschule Neunkirchen-Seelscheid
Teil der Gemeindeverwaltung und
kann somit ihr gutes und wertvol-
les Angebot im Sinne der musikali-
schen Bildung sicherstellen. Im
Herbst stand der Spatenstich fiir
insgesamt 36 oOffentlich geférder-
te Mietwohnungen ,An der Kraut-
bitze” in Seelscheid auf dem Pro-

Gelegenheit geben, sich im Rah-
men einer Informationsveranstal-
tung zu informieren. Diese findet
statt am Mittwoch, den 15.01.2025
um 18.00 Uhr, im Forum der Kin-
dertageseinrichtung Pohlhausen,
HeckenhofstraBe 2. Alle Anwohne-
rinnen und Anwohner wurden
bereits schriftlich zu der Veran-
staltung eingeladen.

Darum ist eine Ubergangswohn-
anlage in Hochhausen nétig:
Weit mehr als 1,1 Millionen Per-

gramm. Bis Ende 2026 entsteht
hier dringend bendtigter bezahl-
barer Wohnraum fiir Seelscheid.
Da nach wie vor viele Menschen
Zuflucht in Deutschland suchen,
werden auch wir als Gemeinde
weiter Gefliichtete aufnehmen.
Politik und Verwaltung planen
sukzessive entsprechende Uber-
gangswohnanlagen, um somit der
Verpflichtung der Kommune zur
Unterbringung  Gefliichteter zu
entsprechen und Gberdies den In-
tegrationsprozess bestmoglich zu
unterstitzen.

Die Entwicklung des THURN-Ge-
landes in Neunkirchen-Seelscheid
schreitet interkommunal gemein-
sam mit unseren Partnern der
Nachbarkommune Much weiter
voran. Die Konzepte und Planun-
gen hierfir werden politisch bera-
ten und beschlossen, sodass wir
unsere beiden Kommunen gewerb-
lich nachhaltig entwickeln werden
kénnen. Ein Standortfaktorzuge-
winn also fiir die Gemeinden Neun-
kirchen-Seelscheid und Much.
Liebe Mitblrgerinnen und Mitbur-
ger, in Neunkirchen-Seelscheid
haben wir die Weichen fiir die Zu-

sonen haben seit 2022 Schutz in
Deutschland gesucht -
insbesondere aus dem Kriegsge-
biet Ukraine, aber auch aus ande-
ren Landern. Die Aufnahme von so
vielen Schutzsuchenden in so kur-
zer Zeit stellt Bund, Lander und
Kommunen vor zahlreiche Heraus-
forderungen. Die Unterbringung
Gefllichteter ist dabei eine Pflicht-
aufgabe fir die Kommunen.

Durch die Nutzung des (ber die
gemeinsame Entwicklungsgesell-

kunft gestellt. Das zeigen die vie-
len Aktivitaten auf unserem Ge-
meindegebiet sehr deutlich.

Wir leben in herausfordernden
Zeiten. Ohne das Engagement
zahlreicher Birgerinnen und Bir-
ger, die sich in vielfaltiger Weise
fir das Gemeinwesen einsetzen,
ware unser gesellschaftlicher Zu-
sammenhalt gefdhrdet.

Dafiir bedanke ich mich an dieser
Stelle recht herzlich!

Es sind die kleinen und groBen gu-
ten Taten zum Wohle der Gemein-
schaft, die die Haltung einer Ge-
sellschaft ausmachen. Es ist nicht
die Zeit fur Spaltung, Ausgrenzung,
Hass oder Hetze. Gerade jetzt ist
es die Zeit des Zusammenhaltens,
damit unsere Gemeinde Neunkir-
chen-Seelscheid auch weiterhin so
lebens- und liebenswert bleibt.
Getragen von diesen Gedanken
wiinsche ich nun lhnen und lhren
Liebsten ein schénes und besinn-
liches Weihnachtsfest, personli-
ches Wohlergehen und alles Gute
fir 2025! Bleiben Sie gesund und
zuversichtlich!

lhre Nicole Berka
Blrgermeisterin

Gefllichtete

schaft mit der Gemeinde Much
erworbenen  Gewerbegrundsti-
ckes an der Hennefer StraBe in
Neunkirchen zur Unterbringung
von Fllichtlingen konnte zunéchst
eine Entlastung erreicht werden;
diese war jedoch von Beginn an
nur voriibergehend ausgelegt und
abhangig vom weiteren Verlauf
der Entwicklung des Gewerbe-
standortes Neunkirchen-Sid.

Da dort mittlerweile die Kapazi-
tatsgrenzen erreicht sind, die Zu-
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DIE BURGERMEISTERIN informiert

weisungen aber unverandert an-
halten, waren Alternativen flir eine
Dezentralisierung der Unterbrin-
gungen vorbereitend zu planen.
Hierbei war auch der sukzessiv er-
forderliche Riickbau der Wohnan-
lagen am Gewerbestandort Neun-
kirchen-Stid zu beriicksichtigen.

Die Gemeindeverwaltung hat sich
in einem ersten Schritt fiir den Bau
einer Ubergangswohnanlage im
Bereich Hochhausen entschieden.
Konkret handelt es sich hierbei um
das Grundstiick am Ubergang der

StraBe ,Hochkreuz” in den Wahn-
er Weg, hinter der Einmiindung des
Wirtschaftsweges.

An diesem Standort wurde bereits
im Friihjahr 2016 eine Ubergangs-
wohnanlage fir Fliichtlinge errich-
tet und nach einem Rickgang der
Flichtlingszahlen im Jahr 2019
wieder  zurlickgebaut.  Dieser
Standort ist erschlossen und
zwischenzeitlich konnte auch ein
entsprechender Pachtvertrag mit
dem Grundstlckseigentiimer ver-
einbart werden.

Wahrend in den Jahren 2016 bis
2019 zugewiesene Fliichtlinge un-
mittelbar nach einer Zuweisung
durch die Bezirksregierung Arns-
berg in der damaligen Ubergangs-
wohneinrichtung  untergebracht
wurden, sollen nunmehr aus-
schlieBlich Personen und Familien,
die bereits ein Bleiberecht erhal-
ten haben, sich in der Beratung
der Jobcenter befinden und einen
Deutschsprachkurs besuchen oder
diesen bereits abgeschlossen ha-
ben, in die neue Ubergangswohn-

anlage vermittelt werden. Diese
Schutzsuchenden haben bereits
eine angemessene Aufenthaltsdau-
er in einem kommunalen Uber-
gangswohnheim verbracht und
insgesamt ein gutes Wohn- und
Sozialverhalten gezeigt.

Es ist der Birgermeisterin und der
Gemeindeverwaltung sehr wichtig,
die Birgerinnen und Birger aus-
fihrlich tber den gewahlten kiinfti-
gen Standort zu informieren und im
Rahmen der Infoveranstaltung fir
Fragen zur Verfligung zu stehen.

Ende: Die Biirgermeisterin informiert
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Hinweisbekanntmachung

Der Rat der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid hat in seiner of-
fentlichen Sitzung am 11. Dezember 2024 folgende Satzungen
beschlossen.

e Satzung (ber die Aufwandsentschadigung fiir die Angehdrigen
der Freiwilligen Feuerwehr der Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid in Leitungs- und Sonderfunktionen

e 2. Satzung zur Anderung der Satzung vom 27.09.2016 iiber die
Erhebung von Kostenersatz und Entgelten bei Einsatzen der Feu-
erwehr vom 11.12.2024

¢ Friedhofssatzung fiir die Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid vom
11.12.2024

¢ Friedhofsgebiihrensatzung fiir die Gemeinde Neunkirchen-Seel-

Hinweisbekanntmachung

Der Rat der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid hat am 11.12.2024

folgende Satzungen beschlossen:

e 24, Satzung zur Anderung der Beitrags- und Gebiihrensatzung
vom 26.06.2001 zur Wasserversorgungssatzung fiir die Gemein-
de Neunkirchen-Seelscheid,

* 6. Satzung zur Anderung der Beitrags- und Gebiihrensatzung vom
30.11.2018 zur Entwasserungssatzung der Gemeinde Neunkir-
chen-Seelscheid

e 5. Satzung zur Anderung der Satzung der Gemeinde Neunkirchen-
Seelscheid vom 28.11.2019 iiber die StraBenreinigung und die
Erhebung von StraBenreinigungsgebiihren (StraBenreinigungs- und

Hinweisbekanntmachung

Bekanntmachung iber das Freibleiben eines Sitzes im Rat der Ge-
meinde Neunkirchen-Seelscheid

Herr Gunter Gallasch legt sein Mandat als Mitglied des Rates der
Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid am 31.12.2024 nieder.

Herr Gallasch hat sein Mandat (iber die Reserveliste der Partei BUND-
NIS 90 / DIE GRUNEN erhalten (§ 45 Abs. 1 Kommunalwahlgesetz -
KWahlG -).

GemaB § 45 Abs. 5 des Kommunalwahlgesetzes vom 30.06.1998
(GV.NRW.S.454) in der zur Zeit gliltigen Fassung habe ich festgestellt,
dass der Sitz im Rat der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid freibleibt,

scheid vom 11.12.2024
Die offentliche Bekanntmachung der Satzungen erfolgt durch Aushang
am Rathaus der Gemeinde in Neunkirchen, HauptstraBe 78, und am
Eingang der Gemeindebiicherei/Birgerbiiro in Seelscheid, Driescher
StraBe 2, (Bekanntmachungstafeln) in der Zeit
vom 13.12.2024 bis 31.12.2024
Ein Abdruck der offentlichen Bekanntmachung ist nachrichtlich (ohne
Rechtswirkung) auf der Homepage der Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid unter www.nk-se.de einsehbar.
Neunkirchen-Seelscheid, den 13. Dezember 2024
Die Blrgermeisterin
gez.: Nicole Berka

Gebiihrensatzung) vom 28.11.2019
e Satzung liber die Festsetzung der Hebesatze fiir die Realsteuern
der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid fiir das Haushaltsjahr 2025
(Hebesatzsatzung)
Die Satzungen sind durch Aushang am Rathauseingang in Neunkirchen
und am Brgerblro Seelscheid, Driescher StraBe 2, bekannt gemacht.
AuBerdem sind die Satzungen auf der Internetseite der Gemeinde
Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-seelscheid.de) einzusehen.
Neunkirchen-Seelscheid, den 16.12.2024
gez. Berka
Blrgermeisterin

da die Reserveliste der Partei BUNDNIS 90 / DIE GRUNEN erschopft ist.
Die Bekanntmachungen erfolgen durch Aushang am Rathauseingang
in Neunkirchen und im Birgerblro Seelscheid, Driescher StraBe 2.
AuBerdem sind die Bekanntmachungen auf der Internetseite der Ge-
meinde Neunkirchen-Seelscheid (www.neunkirchen-seelscheid.de) ein-
zusehen.

Neunkirchen-Seelscheid, den 18.12.2024

Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid

Die Wahlleiterin

(Nicole Berka)

ENDE amtliche Hinweisbekanntmachungen
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RATHAUS-INFORMATIONEN

Jugendeinrichtungen der Gemeinde

Am 23., 24. und 31. Dezember
bleiben die Jugendeinrichtungen
geschlossen!

Jugendzentrum Neunkirchen
OhlenhohnstraBe 21 /

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-757400 / E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.de

Montag 14:00 - 18:30 Uhr
Dienstag 14:30 - 18:30 Uhr
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 14:30 - 18:30 Uhr
Freitag 14:30 - 18:30 Uhr

1.+ 3. Sonntag 11:00 - 14:00 Uhr
Jugendtreff Seelscheid

Breite StraBe 26 /

Offnungszeiten Rathaus

Liebe Blrgerinnen und Biirger,
wir sind zu den reguldren Off-
nungszeiten personlich fiir Sie da.
Gerne kénnen Sie uns alternativ
auch per E-Mail oder telefonisch
erreichen.

Fur die Birgerbtros in Neunkir-
chen und Seelscheid haben Sie
die Mdglichkeit, Termine online
zu vereinbaren: www.nk-se.de/
buergerservice/termine-online-
buchen/. Fir alle anderen Berei-
che kann die Terminvereinbarung
direkt mit dem/der zustandigen
Mitarbeiter*in erfolgen. Die Kon-
taktdaten finden Sie auf der Ho-
mepage der Gemeinde unter
www.nk-se.de/buergerservice/vir-
tuelles-rathaus/anliegen-a-z/
oder sie konnen bei Bedarf auch
telefonisch, bzw. per E-Mail er-
fragt werden:

Tel: 02247 303-0

E-Mail: gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de

Sie wollen nichts Aktuelles aus
dem Rathaus mehr verpassen?
Dann empfehlen wir lhnen, unse-
ren Newsletter zu abonnieren.
Diesen finden Sie ganz einfach

Musikschule vom 23.12 bis 3.1. geschlossen

Ein Jahr voller Musik - Frohe Weih-
nachten und einen guten Start ins
neue Jahr!

Die Weihnachtszeit ist eine be-
sondere Gelegenheit, um innezu-
halten und auf das vergangene
Jahr zurlickzublicken. In diesem
Jahr gab es bei uns einige positi-
ve Verdnderungen durch den Tra-

unter Birgerservice -> Newslet-
ter abonnieren. Es erscheint eine
Anmeldemaske, in welcher Sie
dann Ihre E-Mail angeben und die
gewlnschten Themen auswahlen
kénnen, iber die Sie regelmaBig
informiert werden machten.
AuBerdem konnen Sie uns auch
auf unseren Social-Media-Kana-
len (Instagram: @neunkirchen-
seelscheid; Facebook: https://
www.facebook.com/nkse.de) fin-
den, auf denen wir Sie stets mit
den wichtigsten Informationen
aus der Gemeindeverwaltung
Neunkirchen-Seelscheid versor-
gen.

Offnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr

Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr

Freitag, 08.30 - 12.00 Uhr,
Biirgerblro bereits ab 07.00 Uhr
geodffnet

Hausanschrift:

HauptstraBe 78,

53819 Neunkirchen-Seelscheid

gerwechsel zur Gemeinde, und
auch wenn es kleinere Umstruk-
turierungen gab, haben wir ge-
meinsam einen Weg gefunden,
weiterhin die Freude an der Mu-
sik zu leben.

Wir mdchten uns herzlich bei euch
fir das entgegengebrachte Ver-
trauen und die Treue im vergan-
genen Jahr bedanken. Es war uns

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-9002580 /
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag 13:30 - 18:00 Uhr
Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 14:00 - 18:00 Uhr

Telefon: 0 22 47 / 303-0;
Telefax: 0 22 47 / 303-114
E-mail:

2.+ 4. Sonntag 11:00 - 14:00 Uhr
Weitere Informationen

unter:

https://www.nk-se.de/
bildung-soziales/jugendforum
oder
https://www.instagram.com/
juze_neunkirchenseelscheid

gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de
Web: www.nk-se.de

Offnungszeiten Rathaus

nach den

Weihnachtsfeiertagen

Am Freitag, den 27. Dezember
2024 bleiben das Rathaus und
das Biirgerbiiro Seelscheid grund-
satzlich geschlossen.
Ausnahmen:

Das Standesamt ist am Freitag,
dem 27.12.2024, in der Zeit von
9.30 Uhr bis 10.30 Uhr zur Beur-
kundung von Sterbefdllen telefo-
nisch unter der Rufnummer
(02247) 303-321 erreichbar.

Das Einwohnermeldeamt hat an
diesem Tag (27.12.2024) fir Biir-
ger/innen mit Termin gedffnet.
Zudem besteht die Mdglichkeit
an diesem Tag Wahlbarkeitsbe-
scheinigungen bzw. die Bestati-
gung flr Unterstitzungsunter-

eine Freude, mit euch/euren Kin-
dern gemeinsam zu musizieren.

Unsere Musikschule bleibt vom
23. Dezember 2024 bis zum
3. Januar 2025 geschlossen, um
uns ebenfalls eine Auszeit zu gon-
nen und neue Kraft fir das kom-
mende Jahr zu tanken. Ab dem
6. Januar 2025 sind wir wieder
wie gewohnt fiir euch da.

schriften anlasslich der Bundes-
tagswahl zu empfangen.
Dariiber hinaus besteht zwischen
dem 24.12.2024 und dem 1.1.2025
an allen Tagen, an denen das Ein-
wohnermeldeamt nicht gedffnet
ist (also auch an Wochenenden
und Feiertagen), im Einwohner-
meldeamt eine telefonische Ruf-
bereitschaft von 8.00 - 12.00 Uhr
ausschlieBlich fir Wahlbarkeits-
bescheinigungen und Unterstiit-
zungsunterschriften zur Bundes-
tagswahl 2025.

Diese Rufbereitschaft ist zu den
genannten Zeiten unter der
Tel.-Nr.: (01590) 430 5751
erreichbar.

Wir wiinschen euch und euren
Lieben ein frohes und besinnli-
ches Weihnachtsfest sowie ei-
nen guten Start ins neue Jahr
2025, voller Musik, Freude und
Inspiration!

Euer Team
der Musikschule
Neunkirchen-Seelscheid
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Neues aus der Musikschule

Lichter, Klange, Lebensfreude - Ein unvergessliches JeKits-Weihnachtskonzert

Am 30. November 2024, eingebet-
tet in die festliche Atmosphare des
Seelscheider Chresmaat, traten die
drei JeKits-Chore der Grundschu-
len aus Neunkirchen, Seelscheid
und Wolperath in der katholischen
Kirche St. Georg in Seelscheid auf.
Bereits vor dem Konzert genossen
viele Besucher die zauberhafte
Stimmung des Weihnachtsmarktes,
was die Vorfreude auf das Konzert
der Kinder noch steigerte.

Gegen 15:30 Uhr versammelten sich
tiber 60 Kinder der Chore vor der
Kirche. Um die Wartezeit bis zum
Beginn zu iiberbriicken, fihrte Herr
Ben die Kinder mit Einsingiibungen
und dem ,Nachtigall“-Kanon mu-
sikalisch zusammen. Pinktlich um

Biirgersprechstunden Polizei

Der Bezirksdienst der Polizei in
Neunkirchen-Seelscheid bietet
in Kooperation mit dem Ord-
nungsamt jeden ersten Diens-
tag im Monat zwischen 10.00
und 12.00 Uhr eine Birger-

16:00 Uhr zogen die Chdre, in drei
Gruppen sortiert, feierlich in die
vollbesetzte Kirche ein.

Die 64 jungen Séngerinnen und
Sdnger begannen mit einem
Herbstlied, das vom Publikum mit
einem gigantischen Applaus ge-
feiert wurde. Es folgten beliebte
Weihnachtsklassiker wie ,In der
Weihnachtsbackerei” und
.Schneeflockchen, WeiBrock-
chen”, bevor ein besonderes High-
light erklang: ,Sozusagen grund-
los vergniigt” - ein Lied von Dota,
mit dem poetischen Text von Ma-
scha Kaléko, das, wie Herr Ben
betonte, durchaus das Zeug zu
einem Weihnachtslied habe, pas-
send zum Fest der Freude.

sprechstunde an. Dieses Ange-
bot resultiert daraus, dass sich
in der Vergangenheit oftmals
Birgerinnen und Biirger mit An-
liegen an die Polizei gewandt
haben, die sowohl die Polizei als

Teieizn: 1 2347 191550
Telkeloc 03287 /216 85-13
s s v B gl infoasansma wline de

da www.aguarena-online.de
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Ein weiterer Hohepunkt war das
Lied ,Kleines Licht, bist du auch
winzig”, bei dem Herr Ben das
Publikum aufforderte, eine Rock-
star-Atmosphdre zu schaffen, in-
dem alle ihre Handylampen ein-
schalteten und ein Lichtermeer fiir
die Kinder entstehen lieBen. Die
leuchtenden Augen der Kinder und
Géste machten diesen Moment
unvergesslich, unterstrichen von
der universellen Botschaft: ,Nie-
mand soll alleine sein.”

Zum krénenden Abschluss sangen
die Kinder das humorvolle und pfif-
fige Lied , Du bist der Weihnachts-
mann®“, das bereits ein fester Be-
standteil des Repertoires der Je-
Kits-Chore ist. Die Frage, woher

der Weihnachtsmann wohl all die
Geschenke hat, brachte das Pu-
blikum zum Schmunzeln.

Nach tosendem Applaus und Stan-
ding Ovations erklang die Zuga-
be: ,Feliz Navidad”, begleitet
vom begeisterten Mitsingen der
rund 250 Gaste. Die geballte Le-
bensfreude fiillte die Kirche, als
Kinder und Publikum gemeinsam
sangen und die festliche Stimmung
auf ihren Hohepunkt brachten.
Dieses besondere Konzert war Teil
einer Reihe weiterer Chorkonzer-
te in der Kirche St. Georg und
wird allen Anwesenden als bewe-
gender Moment der Gemeinschaft
und musikalischen Freude in Erin-
nerung bleiben.

und Ordnungsamt

auch die Gemeindeverwaltung
betrafen.

Die Sprechstunden der Polizei
finden zusatzlich wie gewohnt
dienstags zwischen 10.00 und
12.00 Uhr sowie donnerstags

Wir suchen Sie!

von 17.00 bis 19.00 Uhr im Rat-
haus statt.
Bitte kommen Sie zu allen Sprech-
stunden ins Untergeschoss, Raum
UG 10. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Zum nachstmoglichen
Zeitpunkt suchen wir
eine/n

Bistromitarbeiter/in
(m/w/d)

Entgeltgruppe E3 TVGD
Teilzeit 24,50 Std./Wo., unbefristet

= www.nk-se.de/karriere

- Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”




RATHAUS-INFORMATIONEN

Neues aus der Gemeindeblcherei

Weihnachtliche Klange: Die Mu-
sikschule zu Gast in der Biicherei
,Blhne frei und Applaus fiir die
Kinder der Musikschule Neunkir-
chen-Seelscheid” hieB es am
5. Dezember in der Gemeindebi-
cherei. Die jungen Talente durften
ihren FleiB unter Beweis stellen
und verwohnten die Zuhorerschaft
mit wunderbaren Klangen.
Barocke Flotenténe, bekannte
Querflotenstiicke, ein Gitarren-
stlick und sogar ein Gesangssolo
sowie viel Weihnachtsmusik er-
freuten die zahlreichen Fans. Es
war schon beeindruckend als die
oft mehrstimmigen Musikstiicke
von den Kindern ohne Zaudern
und in wunderbarer Harmonie auf-
gefihrt wurden.

Zwischendurch wurde die Ge-
schichte des Nikolaus-Stiefels von
Annegret Fuchshuber gelesen und
den Kindern so am Tag vor dem
Nikolaustag noch einmal erzahlt,
weshalb wir jedes Jahr uns auf
den vollen Nikolaus-Stiefel freu-
en dirfen.

Gemeinsam mit den Eltern und
GroBeltern wurde schon einmal
die Weihnachtsstimmung mit Mu-
sik und Gesang eingefangen und
freudig ,Bald ist Nikolausabend
da” geschmettert.

Der Nikolaus-Stiefel der Blicherei
war schon vollgefiillt und so durf-
te zum Abschluss die kleinen Mu-
sikanten und auch alle anderen
Kinder noch ein Goldstiick mit
schokoladenem Inhalt nach Hau-
se nehmen. Gerne werden wir das

T

wiederholen und den Musikschul-
Kindern einen ersten oder zwei-
ten musikalischen Auftritt in der
Biicherei ermdglichen.

Euch und Euren Familie wiinschen
wir wunderschone Weihnachtsta-
ge und die besten Segenswiin-
sche fiir das Jahr 2025. Anna De-
ter fiir das Team aus der Gemein-
deblcherei

Letzter Offnungstag in diesem
Jahr:

Freitag, 20. Dezember 2024!

Vom 21. Dezember 2024 bis zum
1. Januar 2025 bleibt die Biblio-
thek an beiden Standorten ge-
schlossen. Ab dem 2. Januar sind
wir wieder in Neunkirchen und
ab dem 3. Januar in Seelscheid
fiir Euch da.

Offnungszeiten der Biicherei in
Neunkirchen, SchulstraBe 1
(Tel.: 02247/ 8771):

Dienstag: 15.00 - 18.00; Mittwoch:
09.00 - 14.00; Donnerstag: 14.00

- 18.00; Freitag: 14.00 - 19.00:
Samstag: 10.00 - 13.00. Bueche-
rei-neunkirchen@einrg-nks.de
Offnungszeiten der Biicherei in
Seelscheid, Driescher Str. 2
(Tel.: 02247/69900):

Montag: 09.00 - 12.00 und 15.00 -
18.00; Dienstag: 14.00 - 16.00;
Mittwoch: 15.00 - 18.00; Freitag:
09.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00.
Buecherei-seelscheid@
einrg-nks.de
http://neks.buchabfrage.de

Senioren- und Pflegeberatung der Gemeinden

Neunkirchen-Seelscheid und Ruppichteroth

Liebe Biirgerinnen und Brger,

Pflegebediirftige, von Pflegebe-
diirftigkeit Bedrohte und ihre An-
gehérigen oder auch sonstige
Ratsuchende beider Gemeinden
sind herzlich dazu eingeladen, sich
zu Themen rund um die Pflege
oder das Alterwerden allgemein,
beraten zu lassen.

Die Senioren-und Pflegebera-
tung ist fiir die Blrgerinnen und
Birger beider Gemeinden kos-
tenlos und an drei Standorten
moglich:

Ende: Rathaus-Informationen
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Neunkirchen-Seelscheid
Rathaus Neunkirchen,
HauptstraBe 78,

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 010
Birgerbiiro Seelscheid,
Driescher Str. 2,

53819 Neunkirchen-Seelscheid
in den Rdumen der Biicherei Seel-
scheid (Eingang hinter dem Ge-
baude)

jeden 1. Mittwoch im Monat von
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin:

Frau Stephanie Kreft

Tel.-Nr.. 02247/303-101

E-Mail: seniorenundpflege@
neunkirchen-seelscheid.de
Ruppichteroth

Rathaus Schénenberg,
RathausstraBe 18,

53809 Ruppichteroth
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 121
jeden 1. und 3. Dienstag im Mo-
nat von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Wir bitten jedoch um Verstand-
nis, dass eine Beratung an den
drei Standorten nur nach vorheri-
ger telefonischer oder per E-Mail
erfolgter Terminvereinbarung

méglich ist!

Telefonisch erreichen Sie uns von
montags bis freitags in der Zeit
von 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr sowie
montags von 14:00 Uhr bis 18:00
Uhr.

Ansprechpartnerin:

Frau Stephanie Kreft

Tel.-Nr.: 02247/303-101

E-Mail: seniorenundpflege@
ruppichteroth.de

Wir freuen uns auf lhre Fragen
und hoffen, dass wir lhnen weiter-
helfen konnen!

lhre Senioren- und Pflegeberatung
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Aura! Yolo! Digga! Falls Sie diese Begriffe nicht kennen, sind Sie
moglicherweise entweder ein Stiicklein Cber dreiBig, oder verkeh-
ren einfach nicht in den Kreisen, in denen die Worte benutzt werden.
Aura, die Ausstrahlung, das Charisma, eine wundersame Anzie-
hungskraft, die andere Menschen sofort intuitiv bemerken. Yolo
.you only live once” (Du lebst nur einmal), bedeutet das Leben aus
vollem Herzen zu genieBen. Digga - einfach nur , Dicker”, wobei hier
nicht unbedingt der Bodyindex, sondern der gute, verlassliche Freund
gemeint ist.

Alle Worte sind Jugendworte, der Begriff ,Aura” ist in 2024 Jugend-
wort des Jahres geworden.

Aura - das hat Klang, hat Stil, ist ein erstrebenswertes Attribut, das
man doch sehr gerne besitzen méchte. Hatte Jesus eine solche
LAura”? Nun, er wird zumindest auf lkonen und alten Gemalden mit
einem Heiligenschein versehen, zum einen um ihn als Person her-
auszuheben, aber sicher auch, um das Besondere um ihn irgendwie
sichtbar zu machen. Baby in der Krippe zu Bethlehem, Gelehrter
schon mit zwolf Jahren (die Eltern suchten ihn drei Tage lang und
fanden ihn im Tempel), Wunderheiler, Gestorbener, Auferstandener,
Gen-Himmel-Gefahrener - wer war dieser Jesus, der die Christen-
heit bis heute beschaftigt und dessen Geschichte immer auch Fra-
gen aufwirft. War das wirklich alles so, kénnen/miissen wir das
glauben? Welch eigenartige Geschichte, da stirbt der Sohn Gottes
und hilft allen seinen Glaubigen damit. Stindlos (ber diese noch
wesentlich weniger bevolkerte Erde gegangen. Ach komm, wer
schafft denn so etwas? Jiinger um sich geschart, ja gut, kénnen
heutige Stars, Influencer, Sportler und Politiker doch auch? Aber ja,
es war schon etwas anderes, da war der Anspruch zur absoluten
Treue, Zugewandtheit und des Glaubens daran, dass es auch nach
diesem Leben weitergeht. ,Yolo" bezieht sich demnach also nicht
nur auf das ,Hier und Jetzt”, sondern ,eternal” ewig, fir immer,
unaufhérlich. Auch das ist so schwer zu glauben - was ist denn das
,Ewige Leben”? Immerhin gibt es diese Gedanken in jeder Weltre-

,@
O
. IR
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UND EIN GUTES NEUES JAHR

ligion und auch unsere Vorfahren legten in
die Graber Dinge, die der geliebte Mensch
.dort” eventuell brauchen konnte.
Christen, Juden, Muslime, sie alle sind im
Alten Testament vereint, erst bei der Ge-
burt Jesu wird der scheidende Zeitpunkt
erreicht. Wie schon, dass wir jetzt Weih-
nachten, die Geburt Jesu Christi feiern
dirfen. Vielleicht auch einmal (iber den
Fakt nachdenken, dass es diesen Men-
schen wirklich gegeben hat. Lesen wir in
der Bibel, kann nachempfunden werden,
welche Konige regierten und in welchen
Lebenswelten sich die Menschen bewegten.

Yolo - ist aber auch in der Bibel zu finden: ,Versdume keinen
frohlichen Tag, und lass dir die Freuden nicht entgehen, die dir
beschieden sind..." (Lutherbibel 1984 Sirach 14, 14).

In diesem Sinn wiinschen Ihnen mit allen Ihren ,Digga” (einfach-
heitshalber gibt es keinen Plural dieses Wortes) - also allen lhren
Lieben ein wunderschdnes, gliickliches, frohliches und erinnerungs-
wiirdiges Weihnachtsfest.

Fiir das neue Jahr wiinschen wir lhnen 365 gute und erfiillende
Tage in Gesundheit und personlichem Wohlergehen.

Frohe Festtage und sehr herzlichen Dank, dass Sie uns lesen!
Wir freuen uns auf ein grandioses Jahr 2025 mit lhnen.

lhre
Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin

= W,@&y;@%f—\

Wir wiinschen allen Mitgliedern,
Freunden und Gonnern ein schones
Weihnachtsfest und ein gliickliches
und gutes neues Jahr.

Gleichzeitig bedanken wir uns
herzlich fur Ihre Unterstiitzung und
* Mitarbeit im vergangenen Jahr.

SEELSCHEID 1920

TSV Seelscheid 1920 eV.

Gutmiihlenweg 101

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Telefon: 02247 / 75144
Info@TSV-Seelscheid.de
www.tsv-seelscheid.de




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

\ A 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 20. Dezember

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Samstag, 21. Dezember

Hirsch Apotheke

Wahlscheider StraBe 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937
Sonntag, 22. Dezember

Forellen Apotheke

ZeithstraBe 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033
Montag, 23. Dezember

Hubertus-Apotheke

HauptstraBe 64, 53797 Lohmar, 02246/3636
Dienstag, 24. Dezember

Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Mittwoch, 25. Dezember

Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-StraBe 3, 53804 Much, 02245/91650
Donnerstag, 26. Dezember

Linden-Apotheke

HauptstraBe 55, 53797 Lohmar, 02246/4380
Freitag, 27. Dezember

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Samstag, 28. Dezember

St. Rochus-Apotheke

Hohkeppeler StraBe 19, 51491 Overath, 02206/3155
Sonntag, 29. Dezember

Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333
Montag, 30. Dezember

Stallberg Apotheke

ZeithstraBe 311, 53721 Siegburg, 02241/385980
Dienstag, 31. Dezember

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Mittwoch, 1. Januar 2025

Hubertus-Apotheke

HauptstraBe 64, 53797 Lohmar, 02246/3636
Donnerstag, 2. Januar 2025

Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170
Freitag, 3. Januar 2025

St. Rochus-Apotheke

HauptstraBe 53, 53721 Siegburg, 02241/381855
Samstag, 4. Januar 2025

Hirsch-Apotheke

HauptstraBe 24-26, 53804 Much, 02245/91920
Sonntag, 5. Januar 2025

Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag) Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fur Frauen
08000 116 016

e Telefon-Nummer fir Manner
0800 123 99 00

Not- und

Bereitschaftsdienste

Allgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf: 110
Feuerwehr/Rettungsdienst: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117

Notruf Vergiftungsfalle:
0228/192 40

Opfer-Notruf: 116 006

Not- u. Bereitschaftsdienste der
Gemeinde

Rufbereitschaft Wasser und Ab-
wasser: 0800/ 77 666 55
Rufbereitschaft fir alle kommu-
nalen Liegenschaften:
0151712500206

Rat- und Hilfe

Der Lotsenpunkt

Das Team des Lotsenpunktes un-
terstiitzt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme, Le-
benskrisen, Schwierigkeiten bei
Behérdengange oder Antragstel-
lungen usw.).

Die Gesprache sind vertraulich
und kostenfrei. Der Lotsenpunkt
steht Hilfesuchenden aus Much,
Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfligung.
Beratungszeiten:

Jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat von 15 - 17 Uhr

ALLGEMEINE

KlosterstraBe 8 (Pfarrheim),
53804 Much

Tel.: 02245/ 4418
https://www.kath-kirchen-
much.de

Schuldnerberatung

Siegburg: Tel. 02241 177816
Krebsinformationsdienst:

0800 420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
Neubiirgerbeauftragter

des Rhein-Sieg-Kreises:
02241/13-0
Behindertenbeauftragte Neunkir-
chen-Seelscheid: 02247 303 105
Mobel-Borse Neunkirchen-Seel-
scheid (Mobel abzugeben?/Mdbel
gesucht?): 02247/ 303-0
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 R
112 (?‘:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o
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KIRCHE 1

Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen

Sonntag, 22. Dezember -

4. Advent

10 Uhr - Gottesdienst - Pfarrerin
Editha Royek

Dienstag, 24. Dezember

15 Uhr - Familiengottesdienst an
Heilig Abend

(mit Elke Coxson, Diakonin)
16.30 Uhr - Familiengottesdienst
an Heilig Abend (mit Elke Coxson,
Diakonin)

18 Uhr - Christvesper | (mit Editha
Royek, Pfarrerin)

Mittwoch, 25. Dezember -

1. Weihnachtstag

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl (mit Pradikant Hermann Be-
cker), Anna Bender spielt Quer-
flote zum Klavier Barbara Kister
Donnerstag, 26. Dezember -

2. Weihnachtstag

10 Uhr - Singegottesdienst (mit
Editha Royek, Pfarrerin), Anita Frie-
se und Barbara Kister spielen
Geige

Wochenspruch

Evangelische Kirchen-
gemeinde Seelscheid

Evangelisches Familienzentrum Seelscheid

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich griiBe ich Sie mit dem
Wochenspruch aus Philipper 4, 4-
5b: ,Freuet euch in dem Herrn
allewege, und abermals sage ich:
Freuet euch! Der Herr ist nah!”
und wiinsche Ihnen eine geseg-
nete Weihnachtszeit. Ihr Pfarrer
Carsten Schleef

Unsere Termine fiir die kommen-
de Woche:

Sonntag, 22. Dezember

10 Uhr - Abendmahlsgottesdienst
(Einzelkelch) mit Pfarrer Carsten
Schleef

17 Uhr - Kirche klingt mit einem
Konzert von ,Con Moto”

19.30 Uhr - Freundechor
Montag, 23. Dezember

Start der Ferien

15 Uhr - Krippenspielprobe
Dienstag, 24. Dezember

10 Uhr - Gottesdienst im Alten-
heim mit Pfarrer Carsten Schleef
14 Uhr - Familiengottesdienst fiir

Familien mit Kindern mit Diakon
Markus Schlimm und dem Freun-
dechor

16 Uhr - Jugendgottesdienst mit
Pfarrerin Johanna Lenth

18 Uhr - traditionelle Christves-
per mit kirchenmusikalischem
Akzent mit Pfarrer Carsten
Schleef und Solistin: Maria Ja-
rovaja (Flote)

Mittwoch, 25. Dezember

10 Uhr - Christmette mit Pfarrer
Carsten Schleef und Kirchenchor
Donnerstag, 26. Dezember

10 Uhr - Singgottesdienst mit Pra-
dikantin Rosemarie Ratz und Po-
saunenchor

Freitag, 27. Dezember

Das Gemeindebiliro ist vom
24. Dezember bis 1. Januar 2025
geschlossen, aber per E-Mail oder
nach Vereinbarung erreichbar.
Die Tafel Neunkirchen-Seelscheid
ist vom 20. Dezember bis 5. Ja-
nuar 2025 geschlossen.

Jehovas Zeugen

Offentliche Zusammenkunft
zum Kennenlernen ihrer Bibel
Adresse:

Wersch 65, 53804 Much

Sonderveranstaltung:
Kongress, 22. Dezember

Motto ,Ich schdme mich nicht fur
die gute Botschaft” (Romer 1:16)

Adresse: EmschstraBe 64,

45891 Gelsenkirchen
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Philipper 4, 4 - 5
Freuet euch in dem Herrn allewe-
ge, und abermals sage ich: Freuet

Evangelische Kirche Neunkirchen
(mit Pradikant Hermann Becker)
Dienstag, 31. Dezember -

euch! Silvester
Der Herr ist nahe! 18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
Ankiindigung mahl am Altjahresabend, (mit

Sonntag, 29. Dezember
10 Uhr - Regional-Gottesdienst,

Editha Royek, Pfarrerin), Lorena
Wolfewicz spielt irische Harfe

Seonfirst

RESTAURANT & EVENT

Hauptstr. 13 - Neunkirchen - Tel. 02247-3080
www.restaurant-kurfirst.de

Sohsr gochnte Seiste,
win bedankon ans flsw Sowo Treue
wnd wiinschon Synen

Jotee

cin gliichliches nowes o, Jabvw 2025,

Ihre Familie Tittel

und

das gesamte Kurfijrst-Team

oab 1T 10 BESTATTUNGSHAUS @

»Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Franz von Sales

Andreas Hillen

Bestattermeister

Eigene Trauerhallen & Riume fiir Abschiednahme

(3?95 Besichtigung
des Bestattungshauses

www.abitio.de
Tel: 02247/96 99 79

iiber

Seelscheid Breite Str. 31
Neunkirchen Friedhofsweg 1 My gt
Much Dr.-Wirtz-Str. 6 posiie

(Google Bewertungen
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Sonntag, 22. Dezember,

4. Adventssonntag

9.30 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 24. Dezember,

Heilig Abend

15 Uhr - Kleinkinder-Wortgottes-
dienst

22 Uhr - Christmette

Mittwoch, 25. Dezember,
Weihnachten

9.30 Uhr - Hochamt fiir die Verst.
der Familien Merten u. Walter-
scheid

Donnerstag, 26. Dezember,
Zweiter Weihnachtstag

9.30 Uhr - HI. Messe es singt der
Kirchenchor, JG Franzi Odermann
u. die Leb. u. Verst. der Familie
Odermatt, Geschwister Krill und
Familien Stommel und Wilhelm,
flir Franz und Elisabeth Fielenbach
u. alle Verst. der Familien Fielen-
bach u. Steimel, fiir Stefan

Kroschel, Agnes und Alfons Kur-
tenbach und verstorbene Ange-
horige der Familien Schmitz, Kur-
tenbach, Kos und Kréschel
Sonntag, 29. Dezember,

Fest der Heiligen Familie

9.30 Uhr - HI. Messe, 2. JG Mari-
on Hirtsiefer, Kobach

Dienstag, 31. Dezember

HI. Silvester

18 Uhr - Jahresabschlussmesse fiir
die Leb. und Verst. der Gemeinde
Donnerstag, 2. Januar

18 Uhr - HI. Messe, StM Eheleute
Wilh. Sommerhauser u. Anna Ma-
ria Klein sowie Witwe Wilh. Roh-
rig von Eischeid u. leb. u. verst.
Angeh., 2. ]G Karin Franken so-
wie Ginter Franken und alle Leb.
und Verst. der Familie, die Leb. u.
Verst. der Familien Gremm u. Gie-
sel und fiir geistliche Berufungen
Sonntag, 5. Januar, 2. Sonntag

nach Weihnachten

9 Uhr - Beichtgelegenheit

9.30 Uhr - HI. Messe, StM Hein-
rich Miiller, Hermerath
Mitteilungen

Am Sonntag, 22. Dezember, sam-
meln wir fir den Erhalt unserer
Kirche. Wir bedanken uns bei al-
len Spendern recht herzlich!

Die Opferkdstchen zum Welt-
missionstag der Kinder kénnen
zum  Kleinkinderwortgottes-
dienst am Heiligen Abend mit-
gebracht werden.

Die Sternsinger sind unterwegs
und bitten um ihre Spende.

Bitte beachten Sie die Auslagen
«Krippche luure”. Sie kdnnen sich
zu den Krippenfahrten anmelden.
In unseren Kirchen steht nun das
Friedenslicht aus Bethlehem. Zur
Mitnahme stehen einige Kerzen
mit Deckel aber auch kleine Stum-

pen gegen eine Spende bereit.
Zur Jahresabschlussmesse laden
wir am 31. Dezember um 18 Uhr
herzlich ein. Wir gedenken in die-
ser Messe aller in diesem Jahr
Verstorbenen.

Herzliche Einladung an alle Fami-
lien zur Kindersegnung im Pfarr-
verband am 1.Januar um 15 Uhr
in St. Margareta in Neunkirchen.
Wir weisen darauf hin, dass die
Biiros zwischen Weihnachten und
Neujahr geschlossen bleiben.
Das Pastoralbliro in Neunkirchen
ist am Freitag, 27. Dezember, von
9 bis 11 Uhr gedffnet.

Pfarrbiiro St. Anna

per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de

oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

und waéchst.

Sabine vom Scheidt

X

Liebe Leserinnen und Leser,
verehrte Kundinnen und Kunden,

Herzliche GriBe und bis ganz bald

B ZEITUNG ®mDRUCK ®=mWEB =FILM

RAUTENBERG MEDIA optimierte auch in diesem Jahr in allen Bereichen des Unternehmens,
von Software, (ber Hardware zu Maschinenpark und bei der Zusammenarbeit mit unseren
Lieferanten. Wir freuen uns Uber die Steigerung in Qualitat und Nachhaltigkeit.

Im Mittelpunkt unseres Handelns aber stehen SIE - liebe Leserinnen und Leser, verehrte
Kundinnen und Kunden. SIE haben mitgeholfen, dass sich unser MEDIENHAUS verandert

Ihnen ein von Herzen kommendes DANKE fir Ihre Treue und fur das geschenkte Vertrauen.

Wir wiinschen Ihnen gliickliche, harmonische und erinnerungswiirdige
Weihnachtsfesttage, sowie fiir das kommende Jahr 365 neue gliickliche Tage in
Gesundheit, personlichem Wohlergehen und Erfiillung in allen Lebensbereichen.

Ich freue mich darauf mit Ihnen in ein grandioses, erfolgreiches Jahr 2025 zu starten.

www.rautenberg.media

*

- * *
ZHAN
I X
* | e, N

und ein erfullendes, schones Jahr 2025

Ihre MEDIENBERATERIN
Sabine vom Scheidt
02241 260-142

Rautenberg Media: 02241 260-0

MEDIA

10|
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Kath. Kirchengemeinde St. Georg Seelscheid

Samstag, 21. Dezember

17.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se, hl. Messe fir Viktor Malter
und Karl-Heinz Schneider
Dienstag, 24. Dezember

Heilig Abend

Adveniatkollekte

16.15 Uhr - Weihnachtliches Krip-
penspiel

18 Uhr - Christmette

Mittwoch, 25. Dezember - Weih-
nachten - Hochfest der Geburt
des Herrn

10.30 Uhr - Hochamt, hl. Messe fir
Viktor, Hildegard und Roswitha Pren-
sena und Veronike Deike und ver-
storbene Angehérige der Familie
Donnerstag, 26. Dezember -
Zweiter Weihnachtstag
Weltmissionstag der Kinder
10.30 Uhr - hl. Messe

Samstag, 28. Dezember -

Fest der unschuldigen Kinder
17.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se, hl. Messe fir Edith Dastler,
Séhne Axel und Markus und Hein-
rich Dastler

Dienstag, 31. Dezember -

HI. Silvester

17.30 Uhr - Jahresabschlussmes-
se, Jahrgedachtnis fiir Therese
Sczcepurek

hl. Messe flir Alexander Sczcepurek
Mittwoch, 1. Januar - Neujahr -
Hochfest der Gottesmutter Maria
Keine Messe in St. Georg.
Samstag, 4. Januar

17 Uhr - Beichtgelegenheit
17.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se, Jahrgeddchtnis fiir Marianne
Krumm, Jahrgedachtnis fiir Gise-
la Steinberg, Jahrgedachtnis fiir
Viktor Prensena und verstorbene
Angehorige der Familie

Montag, 6. Januar -
Erscheinigung des Herrn

Heilige Drei Konige

19 Uhr - Heilige Messe fiir den
Pfarrverband in St. Margareta
Neunkirchen

Mitteilungen

An Heilig Abend ist die Kollekte
fir Adveniat bestimmt. Vielen
Dank fiir Ihre Spende.

Die Opferkastchen zur Weltmission
der Kinder kénnen zum Krippenspiel
an Heilig Abend abgegeben werden.
Die Sternsinger sind vom 27. De-
zember bis 10. Januar 2025
unterwegs und bringen den Se-
gen ,Christus segne dieses
Haus"” zu den Menschen.

Leider ist es nicht maglich, alle
Gebiete in Seelscheid durch die
Sternsinger zu erreichen.
Friedenslicht von Bethlehem

Das Friedenslicht kommt wieder in
die Kirchen des katholischen Pfarr-
verbandes Neunkirchen-Seelscheid.
Die in der Geburtskirche von Bethle-
hem durch ein Kind entziindete
Flamme wurde von Israel nach
Deutschland gebracht. An unserer
Krippe steht das Friedenslicht aus
Bethlehem zum Mittnehmen ab
Montag, 16. Dezember. Zur Mitnah-
me gegen eine Spende stehen Ker-
zen mit Deckel bereit. Bitte beach-
ten Sie, dass der Deckel heil3 wird.
Bitte beachten Sie, dass das Pas-
toralbiiro und die Pfarrbiiros zwi-

schen Weihnachten und Neujahr
geschlossen bleiben. Das Pasto-
ralbliro in Neunkircen ist am Frei-
tag, 27. Dezember, von 9 his 11
Uhr gedffnet. Im neuen Jahr sind
die Offnungszeiten wie gewohnt.
Wir wiinschen lhnen eine schéne
Weihnachtszeit und ein gesundes
neues Jahr.

Herzliche Einladung zur Jahres-
abschlussmesse am Dienstag, 31.
Dezember. Die Messe wird um
17.30 Uhr in der Pfarrkirche St.
Georg gehalten. Wir gedenken in
dieser heiligen Messe aller Ver-
storbenen dieses Jahres.

Die Messe zu den hl. Drei Kdnigen
am Montag, 6. Januar, wird um 19
Uhr in der Pfarrkirche St. Marga-
reta in Neunkirchen fiir den Pfarr-
verband  Neunkirchen-Seelscheid
gefeiert. Herzliche Einladung.
Wir sammeln weiterhin fir die Ta-
fel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge fir
den tdglichen Gebrauch. Schon
jetzt ein herzliches Dankeschon.

SOFA- & RELAXWOCHEN BEI BETTEN STAR

ERFOLGREICH DURCH EIGENE SCHLAFSYSTEME

MATRATZE BS COMFORT 30

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen
Raumgewicht 55 kg,
GrdBen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BODYFEEL

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen

Raumgewicht 85 kg, Tencelbezug wasch-

bar 60 Grad, GroBen: 90, 100 x 200 cm

l BETTEN

STAR

WWW.BETTEN-STAR.DE

NACKENSTUTZKISSEN

BODYPUR

YOUR SLEEP

TELLERRAHMEN BODYLINE 200 NV

nicht verstellbar, Grafen: 90, 100 x 200 cm,
Schulterkomfortzone & verstarkte Mittelzone

099 € statt1.308 €

GRATIS DAZU!

TELLERRAHMEN BODYLINE 200 NV

nicht verstellbar, GraBen: 90, 100 x 200 cm,
Schulterkomfortzone & verstarkte Mittelzone

1.199 € stat1.700 €
l@ BERATUNGSTERMIN SICHERN Aur www.BETTEN-STAR.DE

GRATIS DAZU!

SIEGBURG MiihlenstrafBe 20, Tel.02241/576 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE Himberger Str. 2, Tel. 02224 /12 21 411

g
719 € st €

S
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Kath. Kirchengemeinde St. Margareta, Neunkirchen

Samstag, 21. Dezember

19 Uhr -

Sonntagvorabendmesse als Rora-
temesse mit Umtrunk

Sonntag, 22. Dezember,

4. Adventssonntag

11 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 24. Dezember,

Heilig Abend

15 Uhr - Krippenfeier fir Kinder
18 Uhr - HI. Messe mit Musikver-
ein Antoniuskolleg

22 Uhr - Christmette mit Kirchen-
chor

Mittwoch,

25. Dezember, Weihnachten

11 Uhr - Hochamt

Donnerstag, 26. Dezember,
Zweiter Weihnachtstag

11 Uhr - HI. Messe

Freitag, 27. Dezember

9 Uhr - HI. Messe

Samstag, 28. Dezember

19 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 29. Dezember

11 Uhr - HI. Messe

Dienstag, 31. Dezember,

HI. Silvester

19 Uhr - Jahresabschlussmesse

Mittwoch, 1. Januar, Neujahr

11 Uhr - Hochamt, Wolfgang
Lange

15 Uhr - Andacht mit Kinderseg-
nung fiir den Pfarrverband
Freitag, 3. Januar

9 Uhr - HI. Messe, Leb. u. Verst.
der Fam. Pieruschka, Rostowski,
Hebrom u. arme Seelen
Samstag, 4. Januar

19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
JG Pater Gustav Lauterwasser
20 Uhr - Beichtgelegenheit
Sonntag, 5. Januar,

2. Sonntag nach Weihnachten

11 Uhr - HI. Messe, JG Pater Kurt
Scholten SDB

12 Uhr - Beichtgelegenheit

Mitteilungen

Sternsingeraktion 2025 -
Anmeldung fiir den Besuch

Vom 27. Dezember bis zum 10.
Januar ziehen die Sternsinger
wieder von Haus zu Haus, um
den Segen zu bringen und Spen-
den fir Kinder in Not zu sam-
meln. Wenn Sie den Besuch der
Sternsinger winschen, melden

Sie sich bitte bis zum 27. De-
zember an. Die Anmeldungen
kénnen Sie online dber den Link
im Miteinander oder auf der
Homepage vornehmen.

Die Opferkdstchen zum Welt-
missionstag der Kinder knnen
zum  Kleinkinderwortgottes-
dienst am Heiligen Abend mit-
gebracht werden.

In unserer Kirche steht das Frie-
denslicht aus Bethlehem. Zur Mit-
nahme gegen eine Spende ste-
hen Kerzen mit Deckel bereit.
+Weihnachtliche Chormusik zur
hl. Messe am 28. Dezember in St.
Margareta” iibernehmen die Cho-
re, Quartett-Verein Eischeid und
MGV Gemiitlichkeit Sontgerath,
die musikalische Gestaltung der
heiligen Messe um 19 Uhr in St.
Margareta. Die Chore laden alle
Besucher der Messe herzlich ein,
sich vorab mit einigen bekannten
Weihnachtsliedern gemeinsamen
bereits ab 18.30 Uhr einzusingen.
Im Anschluss an die Messe lassen
die beiden Chére den Abend und
das Jahr mit weihnachtlichem

Chorgesang ausklingen. Die Be-
sucher sind hierzu herzlich einge-
laden.

Wir weisen darauf hin, dass die
Biiros zwischen Weihnachten und
Neujahr geschlossen bleiben.
Zur Jahresabschlussmesse laden
wir am 31. Dezember um 19 Uhr
herzlich ein. Wir gedenken in die-
ser Messe aller in diesem Jahr
Verstorbenen.

Fir den Pfarrverband:

Am 1. Januar um 15 Uhr wird in
St. Margareta eine Andacht mit
Kindersegnung im Pfarrverband
gefeiert. Alle Familien mit Kindern
sind dazu herzlich eingeladen.
Bitte beachten Sie die Auslagen
.Krippche luure”. Nehmen Sie
gern einen Flyer zur Info mit.
Erreichbarkeit im Pastoralbiiro
(02247-2333):
www.pfarrverband-nk-se.de
Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag von 9 bis 11 Uhr,
Donnerstag von 17 bis 18 Uhr
E-Mail:
pfarrbuero-st-margareta@
kath-nkse.de

HER ZIidh MENSChlicha. Di€ kURKhau$ FaMilie.

In dieser besonderen Zeit des Jahres mochten wir
uns fir die vielen wertvollen Momente bedanken,

die wir erleben durften.

@)

Ihnen allen wiinschen wir eine besinnliche

und erflllte Weihnachtszeit.

Mit Ihnen freuen wir uns auf ein neues Jahr
voller Gesundheit und Freude.

www.wohnresidenzen.info

KURHAUS
AM PARK

|
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Segen bringen, Segen sein

Sternsinger sammeln Spenden fiir Kinder in aller Welt

Auch in Neunkirchen-Seelscheid
sind rund um den Jahreswechsel
die Sternsinger unterwegs.
Madchen und Jungen bringen den
Segen Gottes in die Hauser, sin-
gen und sammeln Spenden fr
benachteiligte Kinder weltweit.
Ihr Kreidezeichen ,C+M+B" be-
deutet , Christus mansionem be-
nedicat - Christus segne dieses
Haus".

In Seelscheid werden die Stern-
singer nicht von Haus zu Haus ge-
hen kénnen. Es gibt nicht genu-
gend ,Sternsinger”.

Aber - es gibt eine Alternative:
Sternsinger vor Ort

4. Januar 2025,

10 bis 12 Uhr und 14 bis 16 Uhr
Parkplatz Edeka,

Seelscheid

Die Sternsinger singen und bie-
ten die Segensaufkleber an. Die-
se kénnen dann zu Hause auf die
Haustir geklebt werden. Fiir eine

Spende sind die Sternsinger
dankbar.

Die Segensaufkleber gibt es auch
in der Evangelischen Dorfkirche
und der Katholischen Pfarrkirche
St. Georg.

Das Sternsingen ist die weltweit
groBte Solidaritatsaktion von Kin-
dern fiir Kinder.

,Erhebt Eure Stimme! Sternsin-
gen flr Kinderrechte” ist das Leit-
wort der 67. Aktion Dreikdnigs-
singen. Denn noch immer ist die
Not von Millionen von Kindern
groB3: 250 Millionen von ihnen, vor
allem Méadchen, gehen weltweit
nicht zur Schule. 160 Millionen
Kinder mussen arbeiten, rund die
Halfte unter ausbeuterischen Be-
dingungen. Beispielhaft lernen die
Sternsinger die Lebenssituation
von Kindern in der Turkana im
Norden Kenias und in Kolumbien
kennen.

In der Turkana haben Kinder kaum

Zugang zu Schulen oder medizi-
nischer Versorgung. Und wegen
Wetterextremen bleibt der Teller
héaufig leer. In Kolumbien missen
Kinder oft Gewalt und Vernach-
lassigung erleben.

An Beispielprojekten aus diesen
Regionen wird gezeigt, wo die Hil-
fe der Sternsinger ankommt und

wie Kinder gestarkt und geschiitzt
werden kdnnen. So erfahren Stern-
singer und Sternsingerinnen kon-
kret, wie sie mit ihrem Engage-
ment dazu beitragen, Kinderrech-
te weltweit zu starken.

Weitere Informationen gibt es
hier: www.sternsinger.de
Sternsinger-Team St. Georg

_— Turnverein 1908
- - . .7 Neunkirchene.V..

ALALAaLALA

SFroke Weikunachten

Allen Mitgliedern, Férderern und Freunden

* mit ihren Lieben wiinschen wir ein frohes
Weihnachtsfest und ein gliickliches

neues Jahr.

TVN

TV 1908 Neunklrchen e. V

.4

WOHNSACHE
IMMOBILIEN

Wir winschen lhnen und
lhrer Familie frohe

Weihnachten und einen
guten Rutsch ins neue Jahr!
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Weihnachtsmarkte in Neunkirchen und Seelscheid
Die CDU ist prasent in Neunkirchen-Seelscheid

Zufrieden blickt die CDU Neunkir-
chen-Seelscheid zuriick auf die
Weihnachtmérkte in Seelscheid
und Neunkirchen am ersten und
dritten Adventswochenende. Wie
jedes Jahr zogen die beiden Weih-
nachtsmarkte viele Besucher-
innen und Besucher an, die die
vorweihnachtliche Stimmung ge-
nossen.

Viele  Mitglieder der CDU,
darunter unser Vorsitzender An-
dreas Stolze, die Fraktionsvorsit-
zende Anke Nolte, unsere Bun-
destagsabgeordnete  Elisabeth
Winkelmeier-Becker, der Biirger-
meisterkandidat der CDU Neun-
kirchen-Seelscheid Guido Vierkot-
ter und viele weitere engagierte

Mitglieder von Partei und Frakti-
on suchten den direkten Aus-
tausch mit den Birgerinnen und
Biirgern und unterstitzten an di-
versen unterschiedlichen Stellen
auf den Weihnachtsmarkten.

Ein groBes Dankeschon an alle,
die vorbeigeschaut haben! Die
vielen Gespréache und Begegnun-
gen zeigen: Gemeinschaft, Zu-
sammenhalt und Unterstlitzung
sind das Herz unserer Gemeinde -
nicht nur zur Weihnachtszeit. Da-
her mochten wir vor allem auch
den vielen Vereinen, Blrgern und
weiteren Akteuren danken, die
durch ihr Engagement die Weih-
nachtmarkte in unserer Gemein-
de mdglich machen!

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Die GRUNE Paradoxie bei der Energieeinsparung

Neunkirchen-Seelscheid braucht Energiemanagement

BUNDNIS 90/DIE GRUNEN iiber-
raschten in der letzten Ratssit-
zung des Jahres alle! Mit viel Ge-
rede setzten sie alles daran, um
die Einflhrung eines Energie-Ein-
spar-Managements zu  verhin-
dern. Uber eine halbe Stunde fleh-
ten DIE GRUNEN alle anderen

Parteien an, hierzu doch bitte
,nein” zu sagen. Und da die CDU
sie in dieser Forderung unterstitz-
te, war ihnen der Erfolg gewiss!
Beide Parteien brauchten ganz
offensichtlich noch einen Anlass,
um die Ablehnung des Gemeinde-
haushalts flirs Wahljahr 2025 ir-

Trdhe (\)mechfer

sowie ein gliickliches und vor allem
gesundes neues Jahr 2025

winschen wir all unseren Kunden,
Geschdftspartnern und Freunden. '-qf;&

Wir sagen Danke fur das
uns geschenkte Vertrauen
und die partnerschaftliche™

Zusammenarbeit im
vergangenen Jahr.

Schrahe

Heizung « Sanitdr « Erneuerbare Energien

14 |

Foto: CDU Nk.-Se. (v.l. Elisabeth Winkelmeier-Becker, Guido Vierkotter,
Anke Nolte, Jutta Parpart, Arthur Rében)

Die CDU Neunkirchen-Seelscheid
wiinscht Ihnen ein frohes Fest und

gendwie zu begriinden. Wenn es
dann mal wirklich um das Kern-
thema ,Klimaschutz” geht, fallen
die Masken.

Aber um was ging es genau? Der
Bund wollte den Gemeinden flr
die Einrichtung eines Energiespar-
managements viel Geld schen-
ken. Dafiir sollte sich Neunkirchen-
Seelscheid verpflichten, einiges zu
unternehmen, um den Strom-,
Warme- und Wasserverbrauch in
allen ca. 40 gemeindeeigenen Lie-
genschaften (die Verbrauchskos-
ten liegen derzeit bei ca.
1.000.000 €) zu reduzieren. Im
Beschlussentwurf war nachzule-
sen, dass es bei den Verbrauchen
weitere Einsparmdglichkeiten ge-
ben kénnte, wenn sich ein Fach-
biiro fiir Gebaudeverwertung dar-
um kiimmern wiirde. Die dafir
aufzubringenden Kosten tragt der
Bund zu 70%. DIE GRUNEN aber
waren vehement dagegen. Kurz-
fristig Geld einzusparen war ih-
nen im Wahljahr viel wichtiger.
Die SPD war chancenlos und hat
sich von den unerwarteten ,gri-
nen Nebelkerzen und Falsch-Ar-

einen guten Rutsch ins neue Jahr!
Cornelius Bruns

gumenten” leider auch tauschen
lassen. Der pur positive Vorschlag
der Birgermeisterin wurde abge-
lehnt. Nur Nicole Berka blieb
standhaft.

Einen Tag nach der Ratssitzung
war die Kommunal-Agentur NRW
im Rathaus zu Gast, um zum glei-
chen Thema (ber die bemerkens-
wert hohen Einsparerfolge bei den
Strom-, Heizungs- und Wasserver-
brauchen vieler anderer Kommu-
nen zu berichten. Ergebnis: Was
24 Stunden fiir DIE GRUNEN zuvor
noch strikt ,unmdglich” war, er-
weist sich jetzt als klimapoliti-
sche Notwendigkeit - Neunkir-
chen-Seelscheid braucht sofort
zwingend ein Klimamanagement!
Und das schon alleine aus wirt-
schaftlichen Grinden!

Man darf jetzt darauf gespannt
sein, wie DIE GRUNEN ihr irratio-
nales Klimaschutz-Verhalten be-
griinden werden. Die SPD wird je-
den falls alles versuchen, diesen
Fehler wieder gut zu machen.
Peter Schmitz

Ratsmitglied der SPD-Fraktion
Silvia Merk

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD
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Aus der Arbeit der Ratspartei FDP

Kein Gemeindehaushalt 2025

Ratsmehrheit lehnt den Haushaltsentwurf der Verwaltung ab

Liebe

Mitbirgerinnen und Mitbirger,
in der Ratssitzung der vergange-
nen Woche hat eine Mehrheit im
Rat den Haushaltsentwurf der
Gemeinde abgelehnt. Im Haus-
haltsentwurf der Gemeinde sind
in der Tat viele Zumutungen fiir
die Biirger enthalten, den Grund-
steuererhohungen stehen keine
entsprechenden Mehrleistungen
der Gemeinde gegeniiber.

Trotz groBer ,Bauchschmerzen”
hat die Fraktion der Freien Demo-
kraten dem Haushaltsentwurf zu-
gestimmt. Dahinter steht die Er-
kenntnis, dass ohne rechtsgilti-
gen Haushalt der Gemeinde die
Einnahmen wegbrechen und sie
zur Erflllung ihrer Pflichtaufga-
ben Kredite in Anspruch nehme
muss. Das ist unter dem Strich
die teuerste Lésung fur die Ge-
meinde.

Die Verwaltung muss also
schnellstens einen geanderten
Haushaltsentwurf zur Ratssitzung
im Februar vorlegen. Sicherlich
sind kleinere Anderungen még-
lich, Kosten und damit Grund-
steuererhdhungen werden dann
eben ins Jahr 2026 verschoben -
auch keine befriedigende Lésung.

Sollte die Verwaltung jedoch dem
Rat einen Haushaltsentwurf mit
massiven Entlastungen fir die
Biirger vorlegen konnen, dann
ware das zuerst einmal schon fir
die Blrger, aber katastrophal fir
die kommunalpolitische Zusam-
menarbeit, denn dann hatte die
Verwaltung den Gemeinderat
nach Strich und Faden belogen.
Unser liberaler Stammtisch am
Donnerstag letzter Woche war gut
besucht, die Freien Demokraten
und ihre Géste tauschten ihre
teils gegensatzlichen Gedanken
zur Politik in gepflegter Diskussi-
on aus. Es war eine Bereicherung
fir alle Teilnehmer.

Wir Freien Demokraten werden
iiber den Haushalt mit Freunden
und Gasten auf unserem nachs-
ten liberalen Stammtisch in Janu-
ar diskutieren. Vorbereitend wer-
den wir die Haushaltsrede der
Fraktion der Freien Demokraten
im Januar hier veréffentlichen.
Wir winschen lhnen eine ange-
nehme Weihnachtszeit, der Jah-
resanfang wird uns alle zwingen,
unsere politische Meinung neu zu
bilden.

https://nks.freie-demokraten.de/
Eberhard Seiffe

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei FDP
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$ch weiB Technik Kenfenheuer

www.stk-schweisstechnik-kenfenheuer.de

Sankt Augustin

02241 - 932 73 53

/" * SchweiRtechnischer Handel
"« SchweiB- u. Schneidgeriite
* Eigene Reparaturwerkstatt
* SchweiBzusatzwerkstoffe

Wir danken allen Kunden fiir das
entgegengebrachte Vertrauen,
wiinschen ein frohes und
gesegnetes Weihnachtsfest
und fiir das Neue Jahv
Giesundheit und Erfolg.

* Propangase
* Techn. Gase
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Freie
Demokraten

Ein besinnliches Weihnachtsfest
und ein erfolgreiches neues Jahr
wiinschen wir Freien Demokraten
allen Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern

FDP-Fraktion
Rosemarie Benn

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl IE GO, 5555w

MEDIA KG

Die Zeitungszusteligesellschaft der

mw s
(,hl Stingg

Auch in diesem Jahr bieten wir Thnen fiir
: (_{ic ]J.C-Si_lllll'il;‘ht' Adventszeit wieder
unsére weihnachelichen Gerichee an!

Wiy
und ,-‘e\!'tuhe
¢inen guten

fien Ihnen eine qe\u;nttc
Weifinachts
Rutsech ins neue Je

WUHns

Offhungszeiten:

07.00 19.00 Uhr
ThelenstraBe 27
53804 Much-Marienfeld
Tel.: 02245/606-76
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Der MGV Seelscheid informiert

Ausverkaufte Adventskonzerte

Die beiden Adventskonzerte des
MGV Seelscheid in den Seelsch-
eidern Kirchen waren bis auf den
letzten Platz gefiillt. Wieder
einmal ist es den Sangern des
MGV Seelscheid gelungen, seine
Besucher am 3. Adventswochen-
ende in eine weihnachtliche Stim-
mung zu versetzen. Es wurden tra-
ditionelle Weihnachtslieder mit
hdchster Konzentration unter der
Leitung des Chorleiters Mark Ro-
senthal vorgetragen, aber auch
neu einstudierte Lieder wie
,Fairytale of New York” oder ,Die
Nacht” von Franz Schubert. Da
der MGV alle Lieder auswendig
singt, waren die Augen immer auf
den Chorleiter gerichtet, so dass
die Einsdtze und Endungen der
doch sehr schwierigen Stiicke per-
fekt kamen.

Die 13-jahrige Sarah Schwende-
mann sang gemeinsam mit dem
MGV das Lied ,Der Mond ist auf-
gegangen” und konnte damit das
gesamte Publikum in ihren Bann
ziehen. AnschlieBend sang ihr Va-
ter Frank die Lieder ,Silber und
Gold" und , 0 Holy Night” im Du-
ett mit Susanne Stegemeyer. Das
Publikum dankte allen Kinstlern
mit groBem Applaus und lieB die

MGV Seelscheid 1837 e. V.

Sanger des MGV Seelscheid erst
nach vier Zugaben von der Biihne.
Ein Teil des Erl6ses spendet der
MGV an die Seelscheider Tafel.
Das Frihjahrskonzert findet am
Samstag, 17. Mai 2025, in der
Aula der Grundschule Seelscheid
statt, als musikalischen Gaste
werden die ,Colourful-Voices”
aus Rosrath erwartet.

Der MGV Seelscheid 1837 e. V. ist
ein dynamischer, traditionshe-

wusster und zeitgemaBer Méan-
nergesangverein. Der MGV Seel-
scheid ist Veranstalter des groB-
ten Oktoberfestes in der Region
Bonn/Rhein-Sieg und richtet mit
dem Mitzenfest eine der é&ltes-
ten Karnevalsveranstaltung im
Rheinland aus.

Die beliebten und musikalisch an-
spruchsvollen Advents- und Friih-
jahrskonzerte finden regelmaBig
vor ausverkauften Hausern statt.

Unter dem heutigen Chorleiter
Mark Rosenthal wurde der Chor
im Jahr 2019 zum offiziell aner-
kannten Leistungschor des Chor-
verbandes NRW ausgezeichnet.
MGV Seelscheid 1837 e. V. - wir
lieben, was wir tun!

Weitere aktuelle Informationen
erhalten Sie auf unserer Home-
page www.mgv-Seelscheid.de
und auf
Facebook.com/MGVSeelscheid

Anzeige

Gerne maochten wir, die ADTV
Tanzschule Lars Stallnig, lhnen
unsere Kampfkatzen Selbstver-
teidigungskurse fir Kinder im
Vorschulalter vorstellen.
,Flink wie ein Wiesel, stark wie
ein Bar und mutig wie ein
Léwe!” Das ist das Motto der
Kampfkatzen-Kurse fiir Kids von
3 - 5, welche wir wieder ab Ja-
nuar unserer Tanzschule in der
KaiserstraBe anbieten werden.
In den Kursen erlernen die Kinder
e sich selbst zu behaupten
e Nein zu sagen
e altersgerechte  Techniken
zur Selbstverteidigung
Am Ende des Kurses wird, mit
feierlicher Prasentation fir die

Eltern, das Kampfkatzendiplom
uberreicht. )
Mit spielerischen Ubungen wer-

Kampfkatzentraining - Selbstverteidigungskurse
fiir Kinder im Vorschulalter

«Flink wie ein Wiesel, stark wie ein Bar und mutig wie ein Lowe!”

den die Ziele zur Starkung der
Selbstsicherheit, das Erlernen von
Anti-Mobbing  Strategien und

mutig zu werden erreicht.
Gerne kénnen Sie lhr Kind jetzt
schon dber unsere Homepage:
www.tanzen-mit-lars.de/
kurse/kinder/
kampfkatzen-training

fir einen der folgenden unver-
bindlichen Schnuppertermine
zur friihzeitigen Planung anmel-
den:

Mittwoch, den 15.01.2025
um 17:00 Uhr,

Donnerstag, den 16.01.2025
um 15:00 Uhr

Bei Rickfragen erreichen Sie
uns unter www.tanzen-mit-
lars.de oder auch direkt in der
Tanzschule unter:

02242 - 93585 84
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Das Seelscheider
Kulturjedons informiert
Das Jahresprogramm 2025 ist da

Liebe Freunde von Musik und Ka-
barett ,vor der Haustir”,

das Programm des Seelscheider
Kulturjedons fir 2025 ist fertig.
Das ist eine gute Nachricht und es
gibt noch eine. Die Tickets fir die
vier Veranstaltungen - zweimal
Musik und zweimal Kabarett mit
Musik - sind perfekt als Last-Mi-
nute-Geschenk, denn Sie konnen
sie zu Hause selbst ausdrucken.
Jetzt sollen Sie aber auch wissen,
wer im ndchsten Jahr bei uns auf
der Blihne stehen wird.

Den Anfang am 20. Marz 2025 ma-
chen Mirko Baumer und die lusti-
gen Musikanten, am 15. Mai 2025
kommt der fabelhafte, vielfach aus-
zeichnete Kabarettist Tobias Mann
mit seinem neuen Programm
,Real/Fake”, am 18. September
2025 begriiBen wir den echten
Baby-Boomer Christoph Briiske mit
seinem aktuellen Kabarett-Musik-
Programm ,Die Goldene Genera-
tion - Ein Babyboomer packt aus”
und dann freuen wir uns sehr auf
,Die Knippschaft”, die am 5. De-
zember 2025 mit uns eine echt
,Kolsche Weihnacht” feiern.

Die Tickets fir ,Die Knippschaft”
kosten 25 Euro, die Tickets fir alle

anderen Veranstaltungen kosten je
31 Euro. Sie kénnen nur online unter
www.seelscheider-kulturjedoens.de
gekauft werden. Entweder zum
schnellen Selbst-Ausdrucken, gegen
eine Gebtihr erhalten Sie die Tickets
aber auch per DHL.

Alle Veranstaltungen finden don-
nerstags statt, Beginn ist immer
um 20 Uhr, der Einlass beginnt ab
18 Uhr. lhre Sitzplatze werden
nach dem Datum des Ticketkaufs
reserviert. Wenn Sie mit Freun-
den zusammen sitzen wollen, ge-
niigt es, wenn Sie uns eine Infor-
mation geben. Das gilt auch fir
Menschen mit korperlichen Ein-
schrankungen, die wir dann so
optimal wie mdglich platzieren.
Vom Einlass bis zum Beginn des
Programms ist das bekannt-be-
liebte Snackbuffet fur Sie geoff-
net, die Getranke werden wah-
rend der kompletten Veranstal-
tung serviert.

Der Vorverkauf ist schon gestar-
tet, sichern Sie sich also Ihre Ti-
ckets jetzt.

Das Team vom Seelscheider Kul-
turjedéns freut sich auf Sie und
winscht lhnen entspannte und
frohliche Weihnachten.

Ein spannendes Jahr
bei den Pfadfindern

Der Pfadfinderstamm Roter Milan

aus Neunkirchen

Ein ereignisreiches Jahr liegt hin-
ter uns - der Pfadfinderstamm
Roter Milan hat 2024 viele unver-
gessliche Momente erlebt.

Das Jahr begann mit unserem
Frihlingshajk, bei dem unsere
Gruppen in einem spannenden
Wanderwettstreit gegeneinander
antraten. Ein Highlight war das
groBe Pfingstlager ,VIA" in Thi-
ringen, an dem wir zusammen mit
rund 3.000 Pfadfindern aus ganz
Deutschland teilnahmen.

Im Sommer ging es dann auf eine
unvergessliche Wanderung durch
die Franzésischen Pyrenden. Drei
Wochen lang erlebten wir span-
nende Abenteuer und sammelten
Erinnerungen, die uns noch lange
begleiten werden. Zum Jahresen-
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de wurde es etwas ruhiger. Wir
haben unseren neuen Vorstand
gewahlt und auf unserer Weih-
nachtsfeier das vergangene Pfad-
finderjahr Revue passieren lassen
- mit viel Lachen und Singen.

Am dritten Advent-Wochenende
hatten wir zum zweiten Mal einen
Stand auf dem Neunkirchener
Weihnachtsmarkt, wo wir Tschai
und Bauern-Eintopf verkauften.
Fir das kommende Jahr haben wir
GroBes vor: Wir planen, unser we-
gen Baumangeln abgerissenenes
Stammesheim in Birkenfeld wieder
aufzubauen, um einen festen Ort
flir unsere Gruppenstunden und
das gesamte Material zu haben.
Wir freuen uns Gber jede Unterstiit-
zung! www.stamm-roter-milan.de

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
" 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

markilux

Wiz WiiNSCHEN

[HNEN uND [HzeN (IEBEN
FrROHE (WEHNACHTEN
— UND EIN GLUCKLICHES UND
: ETZFOLETZEICHES JAHTZ

tiber 10 Jahire i Ira Diengt der JmevX’

& HOFFMANN

Entsorgungs- und Reinigungs-GmbH

02206 - 60 000

51491 Overath - Hammermthle 29 www.hoffmann-entsorgung.de

117




un /} ums #ﬂhf werbegemeinschaft

bergischer meisterbetriebe

Unsere Kooperation von selbstandigen Meisterbetrieben bietet lhnen Qualitat, 2
lhres Hauses, Ihrer Wohnung, Ihres Gartens- Unsere partnerschaftlich kooperiere
Ablauf lhres Bau- oder Renovierungs-V

Die Fachbetriebe sind fiir Sie da,
zum Teil schon seit (iber 60 Jahr.
Sie Planen und Bauen,
gestalten und schauen,
ob alles so richtig gut gefallt, Iie wiinschien Thnen
und alles verniinftig zusammenhalt. VMW%M&%@
Wie "Heinzelmannchen" geh'n Sie zu Werke
denn "Gemeinsam schaffen"das ist ihre Starke. wnd erholsame ZO@M&SW
Sie werken mit Eifer und viel Geschick 9, S
! sollen Thinen alle

und schaffen durch Meisterhand, Stiick fiir Stiick, e neven g
Ja! Sie sind erst zufrieden, Wo/&%@gm?wﬁgeﬁnym
wenn alles vollbracht, el wie prival.
und in Ihrem Herzen "Zufriedenheit" lacht. 7% M “r
Und kommt dann der Kunde, priift und erlebt, UVielen Dank fiie die vertiauensvolle
was sein “Partner rund ums Haus" bewegt . ,

. ! eil.
mit viel Uberlegung und fleiBigen Handen, M@/W Lysammenah
rechtzeitig werden Sie [hr Werk vollenden. Thiele W@Mﬁg/ugga
Das Ergebnis betrachtend, die Arbeit achtend, 5 5 ,
strahlt der Kunde iiber' s ganze Gesicht, wnd Cplick fiir dus newe Jaktr
als wenn die Sonne schien,
und freut sich Gber sein , GroBartiges Meisterteam"! Thre WMM I MNeister-leam
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Lﬁ/fml/ég
m ﬂl/l/ werbegemeinschaft

bergischer meisterbetriebe

uverlassigkeit und Leistung rund um den Neubau, Anbau oder die Renovierung
1den Meisterbetriebe arbeiten Hand in Hand und sorgen flir einen reibungslosen

orhabens.

Empfehlung verpflichtet!

MOBEL
FRINGS

HauptstraBBe 63

53819 Neunkirchen-Seelsch.

Tel. 0224779121 91

Haustechnik ./_\a
WIllmS .

Bbévingen 138
53804 Much
Tel. 02245/2315

Jagdweg 7
53809 Ruppichteroth
Tel. 022 95/90 22 54

AL

77)\gieRelbach

GmbH & Co. KG

schreinerei und treppenbau

Felderhofer StraBe 3
53809 Ruppichteroth-Bréleck
Tel. 02295/16 10

Frank Miller

INNOVATIVE HAUSTECHNIK

Frank Muller
KirchstraBe 1A
53809 Ruppichteroth
Tel. 02247 /91 58 66

Heinz-Josef Merten
Gibbinghausen 12
53804 Much
Tel. 022 45/28 11

Fax. 0 22 45/890 157

ERNST WILLMS%
BEDACHUNGEN =

MEISTERBETRIEB

Ernst Willms GmbH
Boévingen 140
53804 Much

Tel. 022 45/91 16 09
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MGV Gemiitlichkeit Séntgerath 1892 e. V. informiert

Weihnachtliche Chormusik zur hl. Messe am 28. Dezember in St. Margareta

GenieBen Sie den 4. Adventssonn-
tag, vielleicht mit einem Besuch
eines romantischen Weihnachts-
marktes, mit Glihwein und Kek-
sen. Freuen Sie sich auf ein scho-
nes friedvolles Weihnachtsfest.
Doch auch nach dem Heiligen
Abend méchten wir die besinnli-
che Zeit nicht abrupt beenden.
Am Samstag, 28. Dezember, iiber-
nehmen die befreundeten Chore,
Quartett-Verein  Eischeid und
MGV Gemiitlichkeit Séntgerath
die musikalische Gestaltung der
heiligen Messe um 19 Uhr in St.
Margareta Neunkirchen.

Die beiden Chore laden die Besu-
cher der Messe herzlich ein, sich
bereits ab 18.30 Uhr mit ihnen
gemeinsam, mit bekannten Weih-
nachtsliedern einzusingen. Zum
Ausklang des Abends und des Jah-

res bieten beide Chére im An-  Archivbild MGV und QVE

VERLEGUNG und VERKAUF
FLESEN | ESIG/\/ TERRASSEN
NATURSTEIN QO O TREPPEN
BADSANIERUNG <</ 6\ BALKONE
=< :l ry W ’\
®° &M “\\ o
Ingo Schmidt

Maarweg 11| 51491 Overath | Tel.: 02206 82818 | Handy: 0163 8950423

?gb’ldicﬁe
A Necihnachéten

und ein gliickliches neues Jahr

mit hoffentlich viel Gesundheit wiinschen wir all unseren Kunden und
verbinden damit den Dank fiir das entgegengebrachte Vertrauen.

Unsere Offnungszeiten in der Weihnachtswoche:
Freitag, den 20.12.2024:  9.00-13.00 Uhr

14.30-18.00 Uhr
Samstag, den 21.12.2024: 9.00-16.00 Uhr
Sonntag, den 22.12.2024: Geschlossen!
Montag, den 23.12.2024: 8.00-13.00 Uhr

14.00-18.00 Uhr

Unsere Betriebsferien sind vom
24.12.2024 bis 08.01.2025.

Ab 09.01.2025 haben wir den
Hofladen wieder flir
Sie getffnet.

J j K BEE R g

Bauern of
Kaltenbach

weil's sehmeckt

StrieBhardt 16
53804 Much-StrieShardt
Tel.: 02245/ 2778
Fax: 02245 / 890022
Email: info@bauernhof-kaltenbach.de

Ihr Team vom Bauernhof Kaltenbach www.bauernhof-kaltenbach. dy
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schluss an die Messe noch weih-
nachtlichen Chorgesang dar. Las-
sen Sie sich vom QVE und MGV
musikalisch verzaubern.

Alle Besucher sind hierzu herz-
lich eingeladen.

Erfreuen sie sich mit uns an der
ruhigen Zeit zwischen den Jah-

Erfolgreicher

ren, bevor das neue Jahr uns mit
all seiner Hektik wieder gefangen
nimmt.

Bis zum Wiedersehen und Wie-
derhoren

lhr MGV

Gemdtlichkeit Séntgerath

Peter van der Wyst

Vorverkaufsstart beim
»Frohling op kolsch”

Halfte der Karten bereits verkauft

Das Open-Air-Konzert ,Fréhling
op kdlsch” der Biirgerstiftung
Seelscheid am 16. Mai 2025 hat
einen furiosen Vorverkaufsstart
hingelegt. Denn bereits die Halfte
der Karten wurde verkauft.

Wer also Lust hat auf ,Rauber”,
,Klingelkdpp” und ,Cat Ball-
ou” sollte sich sputen. Die Kar-
ten erhalten Sie fiir 33 Euro

(Kinder bis 12 Jahren frei) in
Seelscheid bei Optik Euler und
der Forellen Apotheke, in Much
in der Burg Apotheke, in Neun-
kirchen verkauft die Buchhand-
lung Loffelholz Karten, in Wahl-
scheid der Laden 78 und in Loh-
mar Skribo.

Biirgerstiftung Seelscheid
Heinz-Giinter Scholz
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Der Biirgerbus informiert

Fahrpreiserhohung ab

Donnerstag, 2. Januar 2025

Mit dem Jahreswechsel erhoht der
Biirgerbus seine Fahrpreise.
Steigende Betriebskosten fiir Un-
terhalt, Reparaturen und vor al-
lem Kraftstoff nétigen uns zu die-
ser Entscheidung. Die letzte Fahr-
preiserhdhung liegt 13 Jahre zu-
rick.

Der Preis fir die Einzelfahrstre-
cke - Rundfahrt im ganzen Ge-
meindegebiet - erhoht sich von
1,70 EUR auf 2 Euro.

Die Zehnerkarte kostet jetzt statt
15 Euro nunmehr 17 Euro.

Der Fahrpreise fiir Inhaber eines

Mobilpasses sowie Kinder iber
7 Jahre und Schiiler mit entspre-
chendem Schiilerausweis bleibt
unverandert bei 1 Euro.

Kinder unter 6 Jahre, Schwerbe-
hinderte mit entsprechendem
amtlichen Ausweis sowie tiber 90-
Jahrige und Inhaber einer Ehren-
amtskarte fahren nach wie vor
kostenlos im Birgerbus.
Das  Deutschlandticket
weiterhin unverandert.
Wir bedauern diese Entscheidung,
sie ist aber in der jetzigen Zeit
unvermeidbar.

gilt

Foto: Biirgerbus NKS

SieDu - Die Taschengeldborse in Neunkirchen-Seelscheid

Zehnjahriges Jubilaum

Zehn Jahre SieDu und immer noch
unbekannt?

Im September 2014 ging die Ta-
schengeldborse erstmals mit zehn
Jugendlichen an den Start.
Heute konnen wir stolz auf zehn
erfolgreiche Jahre zuriickschauen.
Erzahlen doch auch Sie mal dem
Nachbarn oder lhren Freunden von
uns. Unsere Jugendlichen bieten
eine Vielfalt an Hilfen an. Sie sind
nicht nur im Sommer im Garten
eine groBe Hilfe, sondern kénnen
auch viele kleinen Dinge im Alltag
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erleichtern. Einkaufen, Vorlesen,
kleine hauswirtschaftliche Tatig-
keiten, Keller ausrdumen, Smart-
phone erklaren, Nachhilfe oder
auch Babysitten sind nur einige
der moglichen Tatigkeitsfelder.
Grade unsere Madels wollen
gerne auch einmal etwas anderes
als Gartenarbeit machen.

Wir mochten uns an dieser Stel-
le herzlich bei unserer Telefo-
nistin Susan Gippert bedanken,
die uns seit letztem Jahr tat-
kraftig unterstitzt. Vielen Dank

flir deinen unermidlichen Ein-
satz.

Auch an unseren Koordinator fiir
die Vermittlung der Jobs Arnd Geb
ein riesen Dankeschon. Er ist das
Bindeglied zwischen den Auftrag-
gebern und den Jugendlichen.
Auch sprechen wir ein ganz herz-
liches Dankeschén an den Kinder-
schutzbund in Neunkirchen und
Seelscheid aus. Dieser stellt uns
jeden Monat ihre Raumlichkeiten
fur die Vorstellungstreffen zur Ver-
fugung.

Das ndachste Vorstellungsreffen
findet am 7. Januar 2025 im Kin-
derschutzbund Seelscheid, Breite
Str. 2, 53819 Neunkirchen-Seel-
scheid statt.

Sie erreichen uns personlich
immer montags von 15 bis 17 Uhr
und freitags von 10 bis 12 Uhr
unter  01520-6698333  oder
jederzeit im Internet unter
www.siedu.info oder auch per
E-Mail: info@siedu.info.

Euer SieDu-Team der
SPD-Neunkirchen-Seelscheid

¥ *“ WIR DANKEN
* VON HERZEN

LNseren opo

www.fsv-nks.de
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Weihnachtstransport der Okumenischen Hilfe
Neunkirchen Seelscheid e. V. (OHS)

Ein 40-Tonner voller groBartiger
Spenden machte sich am 3. De-
zember auf den Weg, um wiederum
benachteiligten Kindern und Ju-
gendlichen in Rumanien (Maramu-
reskreis) eine Freude zu bereiten.
Die Okumenische Hilfe Neunkir-
chen-Seelscheid hatte  wieder
einmal GroBartiges geleistet und
einen Sattelzug bis zum Rand mit
Sachspenden gefiillt.

Besonders die Kleinsten kamen
auf ihre Kosten:

Zahlreiche Kartons mit Lego, Play-
mobil und anderen Spielzeugen
sollen Kindergarten und Kinder-

Beladung des LKWs in Holenfeld.

heime in ein buntes Spielzeugpa-
radies verwandeln.

Hier darf man sich u. a. {iber eine
tolle Playmobil-Ritterburg, Spiel-
zeugautos, ein Kasperltheater, ein
Schaukelpferd,  Puppenwagen,
Puppen und viele kuschelige Tie-
re freuen.

Auch an die Krankenhduser wur-
de gedacht: Verbandsstoffe, ge-
spendet von den Firmen Fuhrmann
und Kerma und nach Wunsch der
Arzte zusammengestellt.
Rollstiihle und Rollatoren aus
Geldern sowie eine Palette voller
Nudeln, sehr viele Pflegeproduk-

***

)

Modellautos in
und aus guten Handen

Extra angefertigte Stricksachen fiir Rumanien.

te, Hygieneartikel und Waschmit-
tel ergdnzten die wertvolle Fracht.
Die fleiBigen Strickdamen Much
Kreuzkapelle hatten zudem wun-
derschéne Strickwaren wie Ja-
cken, Decken, Miitzen, Schals und
Socken angefertigt.

Um den Alltag in den Kinderhei-
men zu erleichtern, enthielt der
LKW auch Werkzeug fiir die Bau-
unterhaltung, zwei Rasenmaher,
Porzellan und Topfe.

Fir die Néhschule in Baia Mare
gab es Stoffe, Schnittmuster, eine
Nahmaschine und Zubehor.

Besonders liebevoll verpackt wa-
ren die vielen individuellen Weih-
nachtspackchen fir drei Kinder-
heime. Warme Schlafanziige, Su-
Bigkeiten und liebevoll gestalte-
te Fotoalben mit Bildern der Kin-
der im Jahreslauf  zaubern
sicherlich ein Lacheln auf die Ge-
sichter der kleinen Empfanger.

Die OHS bedankt sich herzlich bei
allen Spendern und Helfern, die
diesen Transport ermdglicht ha-
ben. Ohne das Engagement der
ehrenamtlichen Helfer wére ein
solches Projekt nicht denkbar.

“d Land,c 6

Sichern Sie sich jetzt unsere

Winterangebote!

=jihort & % ;
Mad@l Modellautos, Baumaschinen, 5 YI LD Iz g Auf der Mirz 2 a
/ St. Augustin

\_4’_-_;*,"_7 Traktoren, etc. 53757 g
B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241097 66 95

Wir erstellen lhnen ein serioses und faires Angebot :';:'::f:::‘t’::::';: 'T’:"::::'::

u Einfahrten ® Kellertrockenlegung Fax: 02241-9383865
B Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de
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Weihnachtliche Stimmung in Neunkirchen-Seelscheid

Gemeinschaft, gute Gesprache und starke Unterstiitzung

von links: Nikolaus, E. Winkelmeier-Becker, G.Vierkotter, A. Nolte,
J. Parpart

Die  Neunkirchen-Seelscheider
Wohltat blickt auf zwei erfolgrei-

innen und Besucher anzog.
Der Stand der Neunkirchen-Seel-

Haselnusslikor fand groBen Zu-
spruch. Auch die Handarbeiten, ob
Selbstgestricktes, Warmekissen
oder kleine Engelchen, konnten
wir verkaufen. Wir sehen darin ein
schones Zeichen der Unterstit-
zung fiir unsere Arbeit. Aktuell
haben wir spontan gerade das
Hospiz in Deesem wieder mit 500
Euro unterstitzt.

Besonders erfreut hat uns wieder
die Riickendeckung durch Mit-
glieder der CDU, so durch die Bun-
destagsabgeordnete  Elisabeth
Winkelmeier-Becker und auch
durch den Birgermeisterkandidat
Guido Vierkotter, zugleich Stv.

Vorsitzender der Wohltat. Der
gute Geist der Wohltat, Werner
Renno, sorgte abermals fiir den
reibungslosen Ablauf. Alle such-
ten den direkten Austausch mit
den Birgerinnen und Birgern.
Ein groBes Dankeschon an alle,
die vorbeigeschaut haben! Die
vielen Gesprache und Begegnun-
gen zeigen: Gemeinschaft, Zu-
sammenhalt und Unterstlitzung
sind das Herz unserer Gemeinde -
nicht nur zur Weihnachtszeit.
Anke Nolte,

Vorsitzende der
Neunkirchen-Seelscheider
Wohltat

Fragen zur Verteilung?

che Weihnachtsmarkte zurlick: Am
30. November in Seelscheid und
am 14. und 15. Dezember in Neun-
kirchen herrschte eine festliche
Stimmung, die viele Besucher-

scheider Wohltat e. V. mit dem
neu angebotenen Weihnachtsbrot
- die traditionellen Marzipan-
schweinchen waren leider nicht
verfiighar - und dem beliebten

SABRINA SCHURGER

FON 02686 5899387 - Sabrinaschuerger@web.de
www.regio-pressevertrieb.de mlRIEGHO, i

Die Zeif haft der RAUTENBERG MEDIA KG

I
Beta
Neurologie

Kampetenzzentrum fUr Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
fiir Neurologie
am Bonner Bogen

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /9090 75 750
neurologie@betaklinik.de

[l

e
i
Feine

Cff S B

Prof. Dr. med. Christian . Elger FRCP

Neues Medikament bei Demenz

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie

Facharztin fur Neurologie
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Kapitel 1: Ein Jahr voller Engagement

Das Jahr 2024 war fiir die CDU Neunkirchen-Seelscheid ein Jahr voller Be-
gegnungen, Einsatz und Engagement. Bereits zum Jahresbeginn setzten
wir mit unserem traditionellen Neujahrsempfang am 06. Januar ein starkes
Zeichen: Gemeinsam mit Biirgerinnen und Birgern, Vereinen und Institu-
tionen tauschten wir Ideen aus und legten den Grundstein fiir ein ereignis-
reiches Jahr.

Der Jahresverlauf bot viele Gelegenheiten, mit den Menschen in unserer
Gemeinde ins Gesprach zu kommen. Veranstaltungen wie das Friithlings-
fest, der Rosenmontagszug und das Dorffest Scherpemich waren nicht
nur unterhaltsame Hohepunkte, sondern auch Plattformen fiir wertvollen
Dialog. Besonders stolz sind wir auf die erfolgreiche Reihe ,,Wir mit Euch*
— drei Birgerinformationsveranstaltungen, bei denen Ideen geteilt und Zu-
kunftsthemen diskutiert wurden.

Unser Einsatz fiir die demokratischen Werte unserer Gemeinde zeigte sich
auch bei der Demo fiir Demokratie, wo wir ein klares Zeichen gegen Hass,
Hetze und Extremismus setzten. Solche Momente verdeutlichen, wie wich-
tig Engagement und Zusammenhalt sind - fiir ein starkes Neunkirchen-

i DO L.
ft o D o
“r

Seelscheid.

Kapitel 2: Transparenz und Biirgernihe

Ein bedeutender Schritt in Richtung Blirgernidhe und Transparenz war die
erste Online-Ubertragung einer Ratssitzung. Dieses neue Format bietet al-
len Biirgerinnen und Biirgern die Moglichkeit, die Ratsarbeit flexibel und
direkt zu verfolgen — ein grofser Gewinn fiir die demokratische Teilhabe in
unserer Gemeinde.

Auch der personliche Dialog stand fiir uns im Mittelpunkt. Ob beim Tag der
offenen Tiir bei den Feuerwehren, bei lokalen Festen oder im Wahlkampf
zur Europawahl — wir haben immer den Austausch mit den Menschen ge-
sucht und wertvolle Riickmeldungen erhalten.
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Kapitel 3: Unser Biirgermeisterkandidat
Ein Meilenstein des Jahres 2024 war die
einstimmige Nominierung von Guido \}
Vierkétter als CDU-Biirgermeisterkandi-
dat fiir die Kommunalwahl 2025. Guido
bringt nicht nur fachliche Expertise und
langjahrige Erfahrung mit, sondern auch
eine tiefe Verbundenheit zu Neunkirchen-
Seelscheid. Er lebt iiber 43 Jahre hier
und kennt die Herausforderungen und
Chancen unserer Gemeinde wie kaum ein
anderer. _
Guido steht fiir einen modernen, biirger- A
nahen Fiihrungsstil und méchte Neunkir-  § II
chen-Seelscheid zukunftssicher gestalten Guido Vierkotter
— mit klugen Ideen, nachhaltigen Konzepten und einem offenen Ohr fiir die
Anliegen der Biirgerinnen und Biirger.

Kapitel 4: Gemeinsam gestalten

Ein Jahr wie 2024 zeigt, wie viel wir gemeinsam erreichen konnen — durch
Engagement, Zusammenarbeit und den Mut, neue Wege zu gehen. Doch fiir
unsere Arbeit brauchen wir Unterstiitzung! Ob durch eine Mitgliedschaft,
Anregungen oder tatkraftige Hilfe bei Veranstaltungen — wir freuen uns
iiber jede und jeden, der mit uns die Zukunft unserer Gemeinde gestalten
mochte. ~

-

.“Kla:ﬁ'éurtagung

Kontaktieren Sie uns! Sie erreichen uns
per E-Mail, Telefon, iiber unsere Web-
seite (www.cdu-nks.de) oder in den
sozialen Netzwerken. Lassen Sie uns
gemeinsam Neunkirchen-Seelscheid
weiterentwickeln und lebenswerter
machen - fiir alle Generationen. NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID
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Gliihweinzauber im Lichterglanz in Nackhausen

Auch in diesem Jahr prasentiert
sich Nackhausen wieder mit schén
geschmiickten  Weihnachtsbau-
men rund um das Dorf, gesamt
gesehen ergibt das ein schones
Ambiente.

Magisches Datum 7. Dezember
DrauBen ist es regnerisch und
kalt, die Wetter-App war schon
lange nicht mehr so begehrt. Ob
die Nachbarn wohl kommen? Ja,
die Nachbarn kamen, denn tat-
sdchlich meinte der Wettergott es
gut mit uns, gerade in dieser Zeit
von 17 bis 21 Uhr. Ich glaube der
Wettergott muss ein Nackhause-
ner gewesen sein.

Unser Gliihweinabend mit stim-
mungsvoller Beleuchtung fand
nun wie vereinbart auf unserem
Hof am Ende des Dorfes statt.

Mit dem Dank fiir das
entgegengebrachte
Vertrauen und den besten
Wiinschen fir ein gliickliches
und gesundes neves Jahr
wiinschen wir allen Kunden
ein frohes und gesegnetes
Weihnachtsfest.

Schnell zog der Gewdrzduft von
Gllhwein, Kinderpunsch und Brat-
waurst-Duft durch die Luft und ver-
setzte alle ein bisschen in vor-
weihnachtlicher Stimmung. Unser
altester Nachbar aus dem Dorf
kam mit seinem E-Roller ,cool”
angefahren - und wurde auch di-
rekt verwohnt, mit einem Brat-
wirstchen. Man flihrte nette Ge-
sprache in geselliger Runde und
genoss die wohlige Warme am of-
fenen, knisternden Kamin. Als
Uberraschungsgaste  prasentier-
ten uns Leonie und Emma von der
Musikschule Neunkirchen scho-
ne weihnachtliche Darbietungen
mit Geige und Harmonium. Mit
diesen wunderschonen Eindri-
cken lieBen alle den schonen
Abend ausklingen.

Der harte Kern blieb noch etwas
langer, bis der Glihweinkessel
leer war und das Feuer im Kamin

ausging.
Hubert Ulbig
Dorfgemeinschaft Nackhausen

Biicherei St. Georg

Weihnachtsferien fur uns!

Wir haben geschlossen vom 23.
Dezember bis zum 1. Januar 2025.
Danach gelten unsere neuen Off-
nungszeiten (Dienstag und Don-
nerstag von 16 bis 18 Uhr und am
Sonntag von 10 bis 12 Uhr).

Auch im Jahr 2025 findet die Akti-
on ,Schreib” Dein eigenes Buch”
mit Unterstlitzung von Elke statt.
Der Start ist am 15. Januar 2025;
das Projekt geht bis zum 26. Marz
2025, jeweils am Mittwoch von

16.30 bis 18.30 Uhr. Mitmachen
kénnen alle Kinder und Jugendli-
chen ab der 1. Schulklasse. Uber
Anmeldungen hierflr bis zum 9.
Januar 2025 wiirden wir uns freu-
en.

Auch im neuen Jahr findet ihr uns
am Pastor-Franz-Steden-Platz 6
(Pfarrhaus St.Georg) und unter der
TeINr. 6133 (Pfarrbiro) und
745011 (K6B).

Euer KoB-Team

STEINHALER =

JAN

ZIMMEREI » HOLZBAU » HOLZRAHMENBAU
- MEISTERBETRIEB

Jan Piduch

Zimmerermeister

Sommerhausen 19¢ ® 53804 Much

Telefon/Telefax: 0 22 45 /89 11 81 ¢ Telefon: 022 93 / 93 75 63 2
Mobil: 01 71 /36 64 00 9 * E-Mail: info@zimmerei-jan-piduch.de

@ Mitglied der Zimmerer-Innung Bonn-Rhein-Sieg
\ Ein Zeichen fir Qualitét !

o

Mitglied
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olzhaus GmbH

Hauptstr. 15-19 - 57635 Kircheib/B8 - Tel. 026 83 -9782-0
www.steinhauer-holzhaus.de
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Bergischer Mannerchor Mohlscheid

Konzert am 4. Advent

Am kommenden Sonntag, 22.
Dezember, findet um 17 in der
Dorfkirche in Hetzenholz das
groBe Adventskonzert des BMC
Mohlscheid statt. Hier diirfen die

Gemeinschaft erleben bei , Leib und Seele”

Gaste nicht nur dem Chor zuho-
ren, sondern sind auch eingela-
den, bekannte Weihnachnachts-
lieder mitzusingen. Der Eintritt
ist frei. Uber eine kleine Spende

am 1. Weihnachtstag

Das Team von ,Leib und Seele” ladt ein

Weihnachtliches Abendessen am
1. Weihnachtstag (25. Dezem-
ber), 17 Uhr,

im Dorfhaus Rengert,

Rengerter StraBe 14,

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Gemeinschaft zu erleben ist et-
was Schones, dies gilt auch und
besonders fir die Weihnachtsta-

ge. Alle, die sich an diesem Abend
iiber Gemeinschaft freuen wiirden,
sind darum herzlich eingeladen.
Mit Punsch und weihnachtlicher
Musik wollen wir ab 17 Uhr in den
Abend starten und ganz in Ruhe
gemeinsam mit euch aus geret-
teten Lebensmitteln ein leckeres
Menu zubereiten. AnschlieBend

fir die Tafel wiirde sich der Chor
sehr freuen.

Am 15. Februar 2025 findet un-
sere traditionelle Karnevalssit-
zung im Gasthof Rottgen in Seel-

maochten wir es zusammen an ei-
ner festlich gedeckten Tafel ge-
nieBen.

Habt ihr Lust auf einen frohlichen,
weihnachtlichen Abend, an dem
vielleicht sogar noch Zeit fir das
eine oder andere Brettspiel
bleibt? Dann lernt uns kennen und
meldet euch zur Teilnahme flr den

scheid statt.

Eitrittskarten kénnen ab sofort bei
den Sangern bestellt werden.
Der BMC freut sich auf seine
Gaste.

25. Dezember an unter
info@runder-tisch-klima.de
oder

0176 53639854.

Auch kurz entschlossene Gaste
sind herzlich willkommen. Die Teil-
nahme ist kostenlos.

Wir freuen uns auf euch.

Fitness | Wellness | Gesundheit

SITZ NICHT RUM!

Couchpotato war gestern

4 WOCHEN
TESTEN"

Auf Wunsch

MONATLICH "
KUNDBAR

®;

Ab
14,90 €/
WOCHE

* Jubildumsangebot: die ersten 4 Wochen
der Mitgliedschaft fur einmalig 25,00 €.
Fur alle, die uns noch nicht kennen mit

festem Wohnsitz im 5er-PLZ-Gebiet.
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Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Tel. 02242 - 917171
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wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale ,, Gold An- und
Verkauf” an der Kélner StraBe
86 (gegenuber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
far alle Birger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein

kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

L
S

far Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. NatuUrlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Minzen, Goldbarren, Fein-
gold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehoéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel,
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

: Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

28 |

*

Ohrlochste- :

Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,,Gold An- und Verkauf” in der Kdlner StraBe 86

.4.-‘._;-

Iil'.|
AT S

ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in
80-90-100 Auflage wird gerne
entgegengenommen.

. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
gehdren ebenfalls zum

' umfangreichen Service und

Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fir vier
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fir ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

s GOLD UND SILBER ANKAUFﬁ%

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241

Altinbas Troisdorf wiinscht allen
ein frohes Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins neue Jahr x

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!
Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) ¢ Telefon: 02241/9744761

A o

sind fair. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
lhnen.

Adresse:
Altinbas

Kolner StraBBe 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761
Fax:

02241 - 97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

- 9744761
*

*
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Festtagsgenuss mit Gefliigel

Weihnachten: Leckere Rezeptideen mit Hahnchen, Pute und Co.

Stressfreie  Weihnachten ohne
stundenlanges Kochen? Dafiir
umso mehr Zeit fiir Familie und
genussvolle Momente? Kein Pro-
blem, wenn an den Festtagen Ge-
fligelgerichte auf den Tisch kom-
men. Denn Rezepte mit Hahnchen,
Pute und Co. sind nicht nur ab-
wechslungsreich, sondern auch
unkompliziert in der Zubereitung.
Ob im Ganzen, als Filet, Keule
oder Schenkel, geschmort oder
gebraten - Hahnchen, Pute und
Co. sorgen immer wieder aufs
Neue fir kulinarischen Genuss zur
Weihnachtszeit. Doch vor dem
Festtagsgenuss kommt der Ein-
kauf. Dabei sollte man auf die deut-
sche Herkunft des Gefliigelfleischs
achten, zu erkennen an den ,D"s
auf der Verpackung. Diese stehen

fir eine streng kontrollierte hei-
mische Erzeugung nach hohen
Standards fir den Tier-, Umwelt-
und Verbraucherschutz. Weitere
Informationen rund um Gefliigel-
fleisch aus Deutschland sowie vie-
le leckere Rezepte gibt es auf
www.deutsches-gefliigel.de.

Rezepttipp 1: Festtagshahnchen
mit Lebkuchen-Zimtmarinade
Zutaten (fiir 4 Personen): 1 Hahn-
chen, 2 TL Lebkuchengewiirz, 1 TL
Zimt, 1/2 TL Muskat, 2 TL brauner
Zucker, 4 EL Ol, 1 Orange, Salz
und Pfeffer, 300 ml Gefligelbri-
he, 100 g Speckwiirfel, 2 Glaser
Rotkohl, 1 Apfel, 100 ml dunkler
Traubensaft, Thymian.
Zubereitung: Lebkuchengewdrz,
Zimt, Muskat, Zucker, Ol, Saft der

Wer sich mehr Zeit fiir die Familie und fiir genussvolle Momente wiinscht,

sollte an den Festttagen auf Geflligelgerichte setzen - beispielsweise die

Putenunterkeule a |,orange. Foto: DJD/www.deutsches-gefligel.de

%

Festtagshdhnchen mit Lebkuchen-Zimtmarinade: Dieses Rezept ist
unkompliziert und sorgt fiir ein kulinarisches Highlight an Weihnachten.
Foto: DJD/www.deutsches-gefliigel.de

Orange und etwas Salz und Pfef-
fer mischen. Hahnchen rundherum
mit der Marinade bestreichen,
Gefllgelbriihe angieBen und cir-
ca 75 Minuten bei 180 Grad Cel-
sius im Ofen garen. Dabei
zwischendurch immer wieder mit
der Marinade bestreichen. Speck-
wiirfel in 1 EL Ol auslassen. Mit
Rotkohl, Apfel und Traubensaft cir-
ca 10 bis 12 Minuten kocheln las-
sen und mit Salz und Pfeffer ab-
schmecken. Alles anrichten, mit
Thymian garnieren und genieBen.

Rezepttipp 2: Putenunterkeule &
l,orange

Zutaten (fiir 4 Personen): 2 Puten-
unterkeulen, 2 EL OI, 1 Zwiebel, 1

Ein zuverlassiges und kompetentes Team

Geht es um den Kauf oder Verkauf lhrer Immobilie? >k
Bendtigen Sie eine fachmannische

Immobilien

info@immobilien-heinen.de
www.immobilien-heinen.de
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einen Neu- oder Umbau?
Wir sind fur Sie da!

HEINE

Telefon: 02247 /97 15 26

bautechnische Beratung? Planen Sie

ZeithstraBe 89
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Telefax: 02247 /97 15 28

Paket Suppengemiise, 200 ml
Cointreau, 3 Orangen, 400 ml Ge-
musebriihe, Rosmarin, 8 Knodel
(Kiihlung), 2 EL Orangenmarmela-
de, 2 EL Butter, Salz und Pfeffer.

Zubereitung: Putenunterkeulen in
Ol scharf anbraten. Zur Seite stel-
len. Zwiebel und Suppengemiise
in dem Bratfett anrosten. Mit
Cointreau und Orangenstlcken 5
Minuten kocheln lassen. Brihe
angieBen, Rosmarin dazugeben.
Putenunterkeulen obenauf setzen
und 1,5 Stunden garen. Knodel
zubereiten. SoBe durch ein Sieb
geben, auffangen, mit der Oran-
genmarmelade aufkochen, kalte
Butter unterriihren und mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Alles
anrichten und genieBen. (DJD)

Bauunternehmung
GmbH & Co. KG

info@bauunternehmung-heinen.de

www.Heinen-Bau.de
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TSV Seelscheid 1920 e. V.

Abteilung Sporttherapie

.BBP” (Bauch, Beine, Po), das
funktionale Muskeltraining

,BBP"” richtet sich an alle, die
besser oder (iberhaupt wieder in
Form kommen wollen. Straffe Bei-
ne, ein knackiger Po und ein fla-
cher Bauch gelten weiterhin als
erstrebenswerte  Fitnessideale
und sind auch aus gesundheitli-
cher Sicht durchaus sinnvoll.
Bauch, Beine und Po stellen mit
die groBten Muskelgruppen des
Kérpers dar und wer hier mehr
Muskelmasse aufbaut, erhéht sei-
nen Grundumsatz und verbrennt
auch im Ruhezustand, also selbst
nach dem Sport, noch vermehrt

Kalorien. Das Training wird mit
oder ohne Handgerdte, mit Mu-
sik, rlickenschonend durchgefiihrt.
Es ist vielseitig, gelenkschonend
und wird im Wesentlichen im low-
impact- Bereich trainiert. Die all-
gemeine Fitness, wird gefordert
und gefordert und die Muskulatur
gestrafft. Die angesprochenen
Problemzonen werden sehr spe-
ziell trainiert und die Gelenke
geschont.

Die  Bauchmuskulatur  sollte
ebenso stark sein, wie die Ri-
ckenmuskulatur.

Mit dem richtigen Einsatzwillen
ist das ein realistisches Fitness-

ziel. Trainierte Beine und ein star-
ker Rumpf sorgen fiir eine gute
Kdrperspannung und -haltung.
Das abschlieBende Dehn- und Ent-
spannungsprogramm sorgt fiir die
Beweglichkeit im Alltag.

.Es gibt nichts Gutes, auBer, man
tut es!

Der Kurs (zehn Einheiten) findet
immer mittwochs von 16 bis
17 Uhr im Ubungsraum Gutmiih-
lenweg 101, Seelscheid statt und
beginnt am 8. Januar 2025.

Eine vorherige Anmeldung ist un-
bedingt erforderlich. Entweder per
E-Mail an

Ubungsleiter/in Wirbelsaulengymnastik
Der SSV Happerschof3 braucht Verstarkung

Der SSV HapperschoB sucht eine/
n Ubungsleiter/in fiir den belieb-
ten Kurs der Wirbelsaulengymnas-
tik. Der Kurs richtet sich an Man-
ner und Frauen mit Wirbelsdaulen-

problemen und ist auch zur Pro-
phylaxe geeignet.

Er findet Donnerstags von 18 bis
19 Uhr in der Turnhalle der Schirr-
mann Schule in Brol statt.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags
(Neujahr) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 01)
Freitag, 27.12.2024 / 10 Uhr

MEDIA

—~—

Frehe Veihmachiten
und ein gliickliches newes /
Wir freuen uns, Sie im nachsten Jahr
wieder bei uns begriiien zu diirfen.

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann melden Sie sich bitte bei Hans
Schramm unter 02242/85404.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de

D oN A TONAIN
~ _/,-_ L‘m\d‘l“‘m

p.frings@tsv-seelscheid.de

oder an piro.sport@web.de
Neue Kurse ab Januar 2025

YIN YOGA ab 6. Januar 2025 von
18 bis 19 Uhr

Gleichgewicht und Stabilitat ab
6. Januar 2025 von 16 bis 17 Uhr
Tageslehrgang ,Beckenboden-
training”

Samstag, 18. Januar 2025

von 10 bis 16 Uhr

Weitere Informationen unter
www.tsv-seelscheid.de
Sporttherapie

Petra Frings
Abteilungsleiterin Sporttherapie

www.bb-nk-se.de

lhr Team vom BURGER@US

NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID e.V.
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SSV gewinnt Tiertherapie Hennef als neuen Sponsor
Der SSV Happerschol3 erweitert den Sponsorenpool

Der SSV HapperschoB freut sich
sehr, mit der Tiertherapie Hennef
einen neuen Sponsor gewonnen
zu haben. Die Praxis, die sich auf
die Chiropraktik und Physiothe-
rapie von Tieren spezialisiert hat,
lindert mit den verschiedenen Be-
handlungsmethoden die  Be-
schwerden der vierbeinigen Pati-
enten. Darliber hinaus unterstiitzt
die Tiertherapie Hennef Tierbe-
sitzer*innen in allen Fragen rund
um die Gesundheit und das Wohl-

befinden ihrer Tiere.

,Die Zusammenarbeit mit der Tier-
therapie Hennef ist ein weiterer
Schritt, unser Netzwerk zu erwei-
tern und gemeinsam in eine er-
folgreiche Zukunft zu gehen. Wir
freuen uns auf eine langfristige
Partnerschaft und danken fir das
Vertrauen”, sagt der Pressespre-
cher des SSV HapperschoB.

Der Verein blickt voller Vorfreude
auf die bevorstehende Zusam-
menarbeit und bedankt sich herz-

lich bei der Tiertherapie Hennef
fur ihr Engagement.

Sponsoren gesucht!
Interessierte  Unternehmen, die
ebenfalls Teil der SSV Happer-

e

schoB-Familie werden mochten,
kénnen sich gerne unter
presse@ssv-happerschoss.de
melden.

Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de

=
i
|

3 & HAPPY-NEW YEAR 3¢

www.schreinerei-frings.de

Weihnachten ist die Zeit im Jahr zu der wir Danke sagen sollten.
Danke fiir all die Hilfe, die wir erhalten haben.
Danke fur all die schonen Stunden, die wir erleben durften.

CLE ER

Schone Feder 1 - 51491 Overath-Marialinden - Tel.: 02206 / 1312 - Web: www.automobile-clever.de

*

Wir wiinschen lhnen

ein schiones ZOM/@%
. besinnlbichie
und fur's Jahr 2025

. Gesundheit, Gliick
& Zufriedenheit!

’

RENAULT DO ACIA
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Werde Teil der LAZ Rhein-Sieg Bambinis

Laufen, Springen, Werfen - das al-
les und noch viel mehr kannst du
bei uns im LAZ Rhein-Sieg spiele-
risch entdecken. Unsere Leicht-
athletikgruppe fiir Kinder im Alter
von 4 bis 5 Jahren bringt dir die
vielféltigen Disziplinen der Leicht-
athletik ndher. Gemeinsam for-
dern wir deine Geschicklichkeit
und Koordination, erleben jede
Menge Bewegung und haben vor
allem eins: ganz viel Spal.

Ob rennen wie ein Blitz, springen
wie ein Frosch oder werfen wie ein
Profi - bei uns ist alles mdglich.
Komm gerne zu einem Schnup-
pertraining vorbei oder melde
dich jetzt bei uns.

Kontakt + Trainingszeiten:
freitags 16 bis 17 Uhr

Halle am Anno-Gymnasium
53721 Siegburg

Wir freuen uns auf dich!

Der SpaB an der Bewegung steht ganz oben bei den LAZ Rhein-Sieg Bambinis.

Wie kann ich Haustiere vor Silvesterstress schitzen?

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Boller in
der Silvesternacht sind fir Haus-
tiere Stress pur. Sie haben ein
feines Gehor und nehmen den
Krach viel starker wahr; zudem
wissen sie nicht, woher Larm und
Licht kommen und kdénnen dies
nicht einordnen. Da besonders
Hunde und Katzen ein viel feine-
res Gehor besitzen als wir Men-

schen, kann der Krach der Feuer-
werkskorper die Tiere in Panik
versetzen. Doch mit einfachen
Tipps konnen Haustiere Gber die
Silvesternacht vor Stress und
Angst geschiitzt werden.

So sollten sie am Silvesterabend
nicht alleine gelassen werden. Am
besten werden flr die Vierbeiner
in einem verdunkelten Zimmer

Wirwinschen

Riickzugs- und Versteckmdglich-
keiten geschaffen; im Idealfall an
einem Ort, den das Tier kennt und
an dem es sich wohl flhlt. Kafige
von Vdgeln und Meerschweinchen
kénnen mit einem Tuch abgedeckt
werden.

Sucht das Tier Korperkontakt, soll-
ten Halterinnen und Halter beru-
higend einwirken. Ganz wichtig:

und einen guten Start ins Jahr 2025

*

ANWALTSKANZLE]

Rechtsanwalt Guido Vierkdtter LL.M.

Tel. 02247900913
www.yk-recht.de

32|

ROGEME| AFT RECHT & STEUERN

M VIERKOTTER

B KRAINSTEUEREERATER

JarnemscnafisgeselssaaT mbB

Margarete Krain Steuerberaterin

Thorsten Krain Steuerberater

Telefon: 02247 912 666
vy steuerberater-krain.de

Man sollte selbst nicht in Hektik
oder (bersteigerte Firsorge ver-
fallen, denn das eigene Verhalten
ibertragt sich auf das Haustier.
Am besten ist es, auch am Silves-
tertag die gangige Routine einzu-
halten

Beim tdglichen Spaziergang soll-
ten Hunde nur an der Leine aus-
gefiihrt werden, da ein plétzlich
gezlindeter Boller den Vierbeiner
in  Panik versetzen oder im
schlimmsten Fall sogar verletzen
kann. Eine doppelte Sicherung an
Halsband und Geschirr kann sinn-
voll sein. Auch Freigangerkatzen
sollten in der Wohnung behalten
werden, weil das Risiko zu hoch
ist, dass sie sich irgendwo ver-
angstigt verkriechen. Sollte das
Tier trotzdem die Flucht ergrei-
fen, ist es wichtig sicherzustel-
len, dass das Haustier registriert
und gekennzeichnet ist.
Beruhigungsmittel sollten nur in
enger Absprache mit einer ver-
trauten Tierdrztin oder dem ver-
trauten Tierarzt verabreicht wer-
den.

Das Veterindramt des Rhein-Sieg-
Kreises appelliert an alle Feuer-
werksfans, das Knallen auf die Sil-
vesternacht zu beschranken, da-
mit die Tiere nicht schon Tage
vorher in Angst versetzt werden
und sich auch schnell wieder er-
holen konnen.
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Einen guten Start in das neue Jahr -
auch fiir die Naturschutzgebiete

Rhein-Sieg-Kreis (db). Vor Silves-
ter appelliert der Rhein-Sieg-
Kreis an alle, die den Jahreswech-
sel in Natur- oder Landschafts-
schutzgebieten feiern wollen, dort
kein Feuerwerk zu ziinden. Rake-
ten oder Boller abzufeuern ist in
diesen Gebieten nicht erlaubt.

Unter den laut knallenden Feuer-
werkskérpern leiden nicht nur
Haus- und Nutztiere, sondern
auch unsere heimischen Wildtie-
re. Die mitten in der Nacht hell
aufleuchtenden Raketen und laut
knallenden Boller stellen eine so

enorme Stressbelastung fiir die
Tiere dar, dass diese oft in Todes-
angst von ihren Schlaf- und Ruhe-
platzen fliehen und auf der Suche
nach einer ruhigen Bleibe haufig
Stunden lang bis zur vélligen Er-
schopfung umherirren. Diese Be-
unruhigung kostet die Tiere le-
benswichtige  Energie,  die
allerdings dringend fir den ent-
behrungsreichen Winter benétigt
wird.

Zum Aspekt des Tier- und Arten-
schutzes kommt die Belastung der
Umwelt. Beim Abbrennen von Feu-

Termin in der Klinik

Im Wingert

Herzliche Einladung zu einer
Infoveranstaltung bei Problemen mit
Alkohol, Medikamenten, Cannabis, Kokain

oder Amphetaminen

Uber die Moglichkeit einer ganz-
tdgig ambulanten Rehabilitation
bei Suchtproblemen informiert die
Klinik Im  Wingert regelmaBig
jeweils am ersten Mittwoch des
Monats. Die nachste Infoveran-
staltung findet am Mittwoch, 8.
Januar 2025, um 17.30 Uhr in den

Raumen der Klinik Im Wingert, Im
Wingert 9, 53115 Bonn statt.
Ausfihrliche Informationen (ber
die Tagesklinik in der Tragerschaft
von Caritas und Diakonie finden
Sie unter
www.suchthilfe-bonn.de und
0228/28970128.

*****
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* x X X
Wir danken unseren Kunden for lhr
Vertrauen und winschen ihnen frohe
Weihnachten sowie einen guten Start
ins neue Jahr.

erwerkskorpern gelangen jedes
Jahr Unmengen an Schwarzpul-
ver, Papier, Kunststoff und schad-
liche Inhaltsstoffe, wie Blei oder
Arsen zum Teil auch in wertvolle
Naturschutzgebiete. Nicht zuletzt
geht es auch um die Vermeidung
von Branden.

Viele sind sich dieser negativen
Aspekte des Silvesterfestes nicht
bewusst. Daher mochte der Rhein-
Sieg-Kreis noch einmal ausdriick-
lich darauf hinweisen: Er bittet
die Menschen in der Region, Riick-
sicht auf die heimische Tier- und
Pflanzenwelt zu nehmen.

27 N
Wir winschen frohe Weihnachten und
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2025!

Herzlichen Dank fir das uns
entgegengebrachte Vertrauen.

Simone & Mirko Heinen und das gesamte Team.

HEINEN

Raumausstattung

53819 Neunkirchen-Seelscheid - ZeithstraBe 139 - www.heinen-raum.de

Unser Geschéft bleibt vom 24.12.2024 - 03.01.2025 geschlossen.




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mit Herz und Kreativitat

Originelle GruBkarten und Dekorationen zu Weihnachten selbst gestalten

Die Vorweihnachtszeit lasst krea- i |
tive Herzen héherschlagen. Im i
Dezember machen es sich viele

zu Hause rundum schén und ge-

mtlich. Die passende Dekorati-

on sorgt fir festliche Stimmung ‘
und riickt Erinnerungen in den

Mittelpunkt. AuBerdem werden

mit Flei und Geduld viele Karten

geschrieben und Présente gestal-

tet. Eigene Fotos sorgen bei der

Weihnachtspost und der Festtags-

Deko fiir eine individuelle und |
besonders emotionale Note.

GruBkarten mit personlichen

Fotos
Weihnachten ist die Zeit der lie- |
bevollen Worte: Eine persénliche |

Karte, versehen mit einem indivi-
duellen Foto und einer beriihren-
den Botschaft, signalisiert lieben
Menschen in der Ferne, dass an
sie gedacht wird. Gestalten las-

Daé g e'Team des
bedankt sich bei allen Kunden \
und wiinscht ein

besinnliches und friedvolles
Weihnachtsfest und ein

gesundes, erfolgreiches
neues Jahr!

s ae -

5!

=0o 8

~

backh

Zum Sperber 48 - 53809 Ruppichteroth
Tel. 02295 /2087
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sen sich diese ganz einfach onli-
ne, etwa unter www.cewe.de. Wer
sich dazu geeignete textliche In-
spirationen wiinscht, findet hier
auch Vorschlage fir kurze, humor-
volle oder besinnliche Festtags-
griiBe. Tipp: Wie ware es mit ei-
nem selbstgestalteten  Weih-
nachtsanhanger als Ergdnzung?
Dazu einfach runde Fotosticker auf
ein Stlick Pappe kleben und mit
einem hibschen Band versehen -
fir eine besondere Weihnachts-
iberraschung im Briefkasten.

Einfach einstecken: Individuelle
WeihnachtsgriiBe

Kreative ~ Weihnachtspost ~ fir
Freunde und Familie gestalten?
Das geht unkompliziert, zum Bei-
spiel als Karte mit Einsteckfoto.
Diese liebevolle Geste begleitet
Freunde und Familie nicht nur
wahrend der Feiertage, das her-
ausnehmbare Lieblingsfoto erin-
nert auch nach Weihnachten an
schone gemeinsame Momente.
Auf der Fotoriickseite versteckt
sich auBerdem eine festliche Bot-
schaft fir die Liebsten.

Weihnachtsanhanger mit Foto

Mit individuellen Fotoanhdngern
ist ein festlicher Blickfang
schnell gestaltet. Dazu einfach

Die passende Dekoration weckt Vorfreude auf Weihnachten. Mit dekorativen Schleifenbandern lassen sich
zum Beispiel Foto-GruBkarten stilvoll in Szene setzen. Foto: DJD/www.cewe.de

Herzensmomente als runde Fo-
tosticker zum Beispiel an einer
der Uber 4.000 Fotostationen
von Cewe ausdrucken, auf eine
Holzscheibe kleben und mit ei-
ner Schnur an einem Tannen-
strauB oder am Weihnachtshaum
befestigen - fertig ist der origi-
nelle Eyecatcher.

Adventsdeko als personliche Ga-
lerie

Hat der Dezember erst einmal
begonnen, trudeln schon die
ersten WeihnachtsgriiBe ein. Mit
dekorativen  Schleifenbandern
lassen sich Foto-GruBkarten stil-
voll in Szene setzen. Ganz
nebenbei ist somit das Zuhause
im Handumdrehen auf die festli-
che Jahreszeit vorbereitet: TU-
ren verwandeln sich in eine Lein-
wand fiir die liebste Weihnachts-
post, indem GruBkarten mit
Klammern an den Bandern be-
festigt werden. Auch ein Klei-
derbtligel ist perfekt geeignet,
um die Karten liebevoll zu pra-
sentieren. Dazu einfach die
GruBkarten mit Bandern und
Klammern an dem Blgel befes-
tigen und mit Tannenzweigen
oder Schleifen verzieren.

(DID)
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Lieblingsmomente festhalten und verschenken

So werden aus Fotos individuelle und emotionale Weihnachtsprasente

—

.

Schone Erinnerungen verschenken: Ein Fotobuch halt Hohepunkte des
Jahres auf kreative Weise fest. Foto: DJD/www.cewe.de

Schon wieder geht ein Jahr voller
besonderer Erlebnisse zu Ende.
Das Weihnachtsfest ist eine pas-
sende Gelegenheit, die Erinne-
rung an Highlights aus 2024 fest-
zuhalten - mit selbst gestalteten
Fotogeschenken, die bei den Lie-
ben im Familienkreis gut ankom-
men. Mit ein wenig Kreativitat
werden aus Schnappschiissen
besonders wertvolle, weil einzig-
artige Prasente.
Gliicksmomente fiir immer fest-
halten

Am Ende des Jahres blicken viele
zurlick auf unvergessliche Augen-
blicke: Impressionen aus dem Ur-
laub oder dem eigenen Garten
lassen sich in einem selbstgestal-
teten Fotobuch ebenso festhalten
wie siiBe Aufnahmen der Kinder
oder lustige Bilder mit dem Fami-
lienhund. Mit den vielfaltigen De-
signvorlagen zum Beispiel von
Cewe gelingt der Bildband ein-
fach und schnell. Dabei kann die
gewdhlte Vorlage individuell nach
eigenen Ideen bearbeitet werden.
Fotos lassen sich frei platzieren
und mit Zitaten oder kurzen Ge-
schichten erganzen - fiir Erinne-
rungen, die fir immer bleiben.
Tipp: Besonders edel wirkt ein
Fotobuch im ebenfalls individuell
bedruckten Schuber.

Blickfang nicht nur zuWeihnachten
Personliche Lieblingsbilder sind
nicht nur eine wunderschéne De-
koration in den eigenen vier Wan-
den, sondern auch ein originelles
Geschenk. Ob als Poster im Rah-
men, auf Leinwand oder hinter
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Acrylglas: Mit einer Vielfalt an
Formaten, Materialien und Vorla-
gen lassen sich Schnappschisse
in Wandbilder verwandeln. Tipp:
Mit kreativen mehrteiligen Lein-
wanddrucken entstehen im Hand-
umdrehen moderne Kunstwerke,
die jeden Raum aufwerten - und
sich als auBergewohnliche Weih-
nachtsliberraschung eignen.

Monat fiir Monat Freude schenken
Mit einem Fotokalender als Jah-
resbegleiter bereitet man sich
selbst und den Lieblingsmen-
schen viel Freude. Seien es die

Mit einem individuellen Wandbild kann man viel Freude verschenken.

Foto: DJD/www.cewe.de

Aufnahmen einer lang ersehn-
ten Reise, von der Einschulung
oder der romantischen Hochzeit
der besten Freundin - die Erin-
nerungen an Héhepunkte des
Jahres lassen sich auf diese Wei-
se dauerhaft festhalten. Vielfal-
tige Gestaltungsmadglichkeiten
finden  sich  etwa  unter
www.cewe.de mit einer groBen
Auswahl an Formaten, Kalenda-
rien und Designvorlagen. Ge-
burtstage und andere feste Ter-
mine landen auf Wunsch direkt
im gedruckten Kalender.

Last-Minute-Tischdeko mit Platz-
und Meniikarten

Festliche Tischdeko und Erinne-
rungen zum Mitnehmen: Indivi-
duelle Platzkarten und ein selbst
gestalteter  Meniplan  heifen
Gaste herzlich willkommen. Dazu
einfach aus den eigenen Fotos -
erganzt um einen Text - einen Fo-
tostreifen im weihnachtlichen De-
sign zusammenstellen und an ei-
ner Fotostation im Ortlichen Han-
del ausdrucken - fertig ist die per-
sonliche Dekoration flr die Weih-
nachtstafel. (DJD)

Y.

E

Wegen Betriebsterien bleibt unser Geschéft vormn 21.12.24 bis 11.01.2025 geschlossen.
Notdienst erfiagen Sie bitte unter Tel. 0 22 62 / 72 73 O

* allen unseren Kunden,
Geschartspartnern und
Freunden.

N * fiir die gute und
erfolgreiche Zusammenarbeirt.

e fur lhr Vertrauen und
lhre Treue
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Ernteverein Wohlfart informiert

Liebe Mitglieder des Erntevereins
Wobhlfarth, liebe Familien, liebe
Freunde und Gonner,

ein aufregendes Jubildumsjahr
liegt hinter uns. Bei der letzten
Jahreshauptversammlung wurde
ein neuer Vorstand gewahlt, der
nun mit Dankbarkeit auf ein ge-
lungenes Jahr zuriickblickt. Die
Hilfsbereitschaft und Beteiligung
haben uns (ber allen MaBen be-
geistert. Daflr mochten wir uns
bei euch allen herzlich bedanken.
Anfang Dezember durften wir auch
die Kollekte und unsere Spende
an das Kinderhospiz Balthasar in
Olpe (iberreichen - ein wertvoller
Beitrag, der uns alle verbindet.
Fir das kommende Jahr 2025

mochten wir euch bereits einige
Termine mitteilen:
Jahreshauptversammlung: Am 24.
Januar 2025 um 20 Uhr. Der ge-
naue Ort wird noch bekannt ge-
geben - wir informieren euch per
WhatsApp.

Gemiitlicher Abend: Am 12. April
2025 ab 19 Uhr im Eichhof.
Tagesausflug: Am 24. Mai 2025
planen wir eine Bustour zur Ze-
che Zollverein nach Essen. Weite-
re Uberraschungen erwarten euch
dort - genauere Infos folgen.

Das Wichtigste im kommenden Jahr:
Vom 29. August bis 1. September
2025 feiern wir unser Erntefest mit
unserem neuen Erntepaar Silvia und
Matthias Franken aus Lébach.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de REGIO.;

—— S S

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

TONDL

ENERGIETECHNIK

TONDL ENERGIETECHNIK GMBH
GEWERBEGEBIET BITZEN 14 53804 MUCH
TEL 02245.91 40390 WWW.TONDL.DE

*

Weihnachten ist die Zeit zum Innehalten und Danke sagen!

DANKE

Sie haben uns in den letzten 12 Monaten etwas
gegeben, das wir sehr zu schatzen wissen:
Ihr Vertrauen als unser Kunde und Geschéftspartner.

Im Namen des ganzen Teams wunschen wir [hnen und
Ilhren Familien ein schénes und gesegnetes Weihnachts-
fest. Bleiben Sie gesund und kommen Sie gut ins neue

Jahr.

Oliver und Lukas Tondl
Tondl Engergietechnik GmbH

36 |

Ausbildung

+Ubungsleiter*in C-Lizenz
sportartiibergreifend”

Rhein-Sieg-Kreis. Der Kreissport-
bund Rhein-Sieg bietet ab dem
17. Januar 2025 im Berufskolleg
Siegburg eine Ubungsleiterausbil-
dung an.

Die Ausbildung zum ,Ubungs-
leiter*in-C Sportart- und zielgrup-
penlibergreifend” bietet Absol-
ventinnen und Absolventen die
Méglichkeit, Sportgruppen sowohl
in Vereinen als auch in Schulen,
Kitas oder anderen Einrichtungen
qualifiziert zu betreuen. Lehrkraf-
te drfen nach dem Erwerb der C-
Lizenz fachfremd Sport in der Se-
kundarstufe unterrichten. Die Aus-
bildung findet an acht Wochenen-
den auBerhalb der Schulferien
jeweils freitags von 17 bis 20 Uhr
und samstags von 9 bis 18 Uhr

statt. Der Lehrgang startet am 17.
Januar 2025 im Berufskolleg in
Troisdorf und endet am 3. Mai
2025. Fir Sportvereine aus dem
Rhein-Sieg-Kreis, die beim Kreis-
sportbund Mitglied sind, ist die
Ausbildung durch das aktuelle
Forderprogramm ,Qualifizie-
rungsforderung flir Sportvereine
im Rhein-Sieg-Kreis” kostenlos.
Informationen dazu bekommen
Sie auf der Geschéftsstelle des
Kreissportbundes oder auf der
Homepage.

Informationen und Anmeldung
Kreissportbund Rhein-Sieg e. V.,
WilhelmstraBe 8 a,

53721 Siegburg, 02241/69060,
kontakt@ksb-rhein-sieg.de,
www.ksb-rhein-sieg.de
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Fahrradzahlstellen messen
mehr Radverkehr

Jahresbericht des Rhein-Sieg-Kreises

Rhein-Sieg-Kreis (an). Nach
dem verregneten 2023 wurde
in diesem Jahr wieder mehr ge-
radelt. Trotz der weiter steigen-
den Tendenz konnten die Spit-
zenwerte aus dem Corona-Jahr
2020 allerdings noch nicht er-
reicht werden. Der 1. Mai war
der Tag mit der hdchsten Fahr-
radnutzung an fast allen Fahr-
radzahlstellen des Rhein-Sieg-
Kreises. Spitzenwert bildete an
diesem Tag mit 3.211 Radlern
der Rheinradweg in Kdnigswin-
ter vor dem Siegtalradweg in
Sankt Augustin mit 3.108 Rad-
lern. Besonders viel wurde im
August geradelt, vermutlich
wegen des trockenen und war-
men Wetters.

Spitzenwerte werden an den
meisten Zahlstellen sonntags
erzielt, was darauf schlieBen
lasst, dass der Freizeitverkehr
im Rhein-Sieg-Kreis dominant
ist. Die Spitzenstunde am Wo-
chenende liegt zwischen 14 und
15 Uhr. Es gibt aber inzwischen
einige Zahlstellen, die auch wo-
chentags viel Radverkehr mes-
sen. Das ist ein deutliches Zei-
chen dafiir, dass der Alltagsrad-
verkehr bei uns im Rhein-Sieg-
Kreis immer mehr an Bedeutung
gewinnt. Die Spitzenstunde an
Werktagen liegt zwischen 16
und 17 Uhr.

Weiter zu beobachten ist das Auf-
holen im Gstlichen Rhein-Sieg-
Kreis: Durch einen immer héhe-
ren Anteil an E-Bikes wird im
Bergischen mehr Fahrrad gefah-
ren. Das zeigt sich vor allem in
Windeck und Neunkirchen-Seel-
scheid. Aber auch der Héchstwert
von etwa 700 Radlerinnen und
Radlern auf der Radpendlerrou-
te in Alfter sowie 800 auf der
Apfelroute in Swisttal sind be-
merkenswert.

Seit 2015 betreibt der Rhein-Sieg-
Kreis zehn Dauerzahlstellen fir
den Radverkehr, im vergangenen
Jahr kamen zwei neue Zahlstel-
len in Alfter und Swisttal hinzu.
Diese zwolf Zdhlstellen erfassen
iber Zahlschleifen die Zahl der
Radfahrenden, um Aufschluss tiber
die Entwicklung des Radverkehrs
zu geben. Die zentralen Ergebnis-
se sind auf der Homepage des
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WEIHNACHTEN NAHT - BEIM SCHENKEN
AN DEN SOMMER DENKEN

DIE BESTE ZEIT IST JETZT:
MARKISEN UND

NEUBEZUGE zu
COOLEN PREISEN!

*GILT AUCH FUR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

Kreises online verflgbar. Auf ei-
ner Karte sind die Messpunkte
abrufbar:

rhein-sieg-kreis.de/
radzaehlstellen.

wewse 11,0228 - 46 69 89
Mail: info@franz-aachen.com

Mo.-Fr. 8-17 Uhr
Sa. 8-13 Uhr web: www.franz-aachen.com

ZELTE UND PLANEN GMBH
MARKISEN + MARKISENTOCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION

Zum Jahresende herzlichen Dank fiir Ihr Vertrauen und Ihre Treue.
Zum neuen Jahr Gliick und viel Erfolg und bleiben Sie gesund.

* cthnachlon

und ein gutes neues Jahr

PRO‘j&

Fliesen Pirotte GmbH Meisterbetrieb
Bévingen 5b - 53804 Much - Ruf 02245-2012 - Fax 02245-5813

-
,
~ /\.

Innovative Dienstleistungen Habers GmbH

A Wir wéinschen
V' Thren Frohe
WeihnacHten wund
ern 34{2‘36 newes Jahr!

www.idh-koeln.de

Koln: 0221 98609600

Overath: 02206 905430
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Warum Retro-Geschenke zu Weihnachten gut ankommen

Retro-Artikel im Stil vergangener
Jahrzehnte erfreuen sich nicht
ohne Grund groBer Beliebtheit -
sie wecken Erinnerungen an die
Schonheit und Einfachheit friihe-
rer Zeiten. Gerade zur Weih-
nachtszeit, wenn die Sehnsucht
nach Ruhe und Besinnlichkeit
besonders grof3 ist, bieten Retro-
Designs eine willkommene Ab-
wechslung zum hektischen Alltag.
Sie sorgen flr nostalgische Mo-
mente und schaffen eine emotio-
nale Verbindung zwischen den
Generationen. Besonders éltere
Menschen flihlen sich durch sol-
che Geschenke an ihre Kindheit
erinnert, was ihnen Freude berei-
tet. Deshalb sind Retro-Geschen-
ke eine charmante und persénli-
che Geschenkidee.

Ein hervorragendes Beispiel sind
die Blechdosen mit Retro-Moti-
ven von Nostalgic-Art. Mit ihren
farbenfrohen,  detailverliebten

Designs heben sie sich deutlich
von herkémmlichen Produkten ab.
Ob als lebensmittelechte Vorrats-
dose fiir Nahrungsmittel, als Kaf-
fee- oder Tee-Dose mit luftdich-
tem Aromadeckel oder als Aufbe-
wahrungsbox fiir Nahutensilien
oder Schuhputzmaterialien - sie
verbinden gekonnt Asthetik und
Funktionalitdt. Speziell zur Weih-
nachtszeit eignen sie sich ideal
als originelle Verpackung fiir
Platzchen oder kleine Geschenke
(www.nostalgic-art.de/zuhause).
Ein weiterer Vorteil ist ihre Nach-
haltigkeit. Im Gegensatz zu vie-
len Einwegverpackungen sind die
Retro-Dosen aus robustem, lang-
lebigem Material gefertigt. Die
Beschenkten konnen sie Uber vie-
le Jahre verwenden - und sich da-
ran erfreuen. Trotz ihres charman-
ten Designs und ihrer praktischen
Einsatzmdglichkeiten  sind  sie
preislich erschwinglich und kos-

Der treuen K. &m&éfc/wy‘t,
allen Freunden des Hauses
und, allen Mitarbeitern
* . *
. | schimes T,
Weé/LML/Lt:faft
und einen jmckzxm Start
i das newe Jahr!

*
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Qualitat aus Tradition seit 1895

Bergstrafle 33 * 53819 NK- Seelscheid
(80 Meter vor der katholischen Kirche)
Tel.: 02247 - 6139

www.stuemperbrot.de
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Ob als Vorratsdosen oder Verpackung

fir kleine Geschenke oder einfach so -
die Dosen im Retro-Design sorgen nicht nur zu Weihnachten fiir nostal-
gische Momente Foto: Nostalgic-Art/akz-o

ten zwischen 6 und 18 Euro. Dies
macht sie zu einer groBartigen
Option fiir alle, die trotz begrenz-
ten Budgets etwas Besonderes
verschenken mochten.

Die Retro-Blechdosen und viele

weitere tolle Retro-Geschenk-
ideen von Nostalgic-Art gibt es in
verschiedenen GroBen und Aus-
fihrungen im ausgewahlten Ein-
zelhandel und auf Onlineplattfor-
men. (akz-o)

Ingenieurbetrieb

Eichwald

Metallbau

Winterrabatt
1%

auf den Einkaufspreis
bis zum 31.01.2025

m Die perfekte Tiir
fiir den Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste
Sicherheits-
standards

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 « 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

Seit iiber

50

Jahren
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Das geheime Superfood des Winters

Flocke fir Flocke mischt Hafer Kiiche und Backstube auf

Eine gesunde Emdhrung fallt vie-
len im Winter schwer, insbesondere
wahrend der Weihnachtszeit. Kein
Wunder: Ab September lachen uns
die ersten Lebkuchen im Super-
markt an, Mitte November gibt es
die ersten Platzchen und auch die
herzhaften Gerichte werden mit
Auflaufen und Braten wieder mach-
tiger. Wie eine gesunde und einfa-
che Lésung aussehen kann, zeigt
das Superfood Hafer.

Wieso Hafer gesund ist

Hafer gehort seit Jahrhunderten zu
unserer Erndhrung, meistens es-
sen wir ihn in Form von Haferflo-
cken. Diese sind Vollkornprodukte
und enthalten viele wichtige Nahr-
stoffe wie Proteine, B-Vitamine und
Ballaststoffe. Vor allem der Bal-
laststoff Hafer-Beta-Glucan ist ge-
sund: Er bildet mit der Flissigkeit
aus der Nahrung ein Gel, das den
Magen beruhigt und die Darm-
wand schitzt. Dadurch werden
Nahrstoffe langsamer abgebaut
und Cholesterin-, Blutzucker- und
Insulinspiegel reguliert.

Hafer beim Kochen und Backen
Ob in herzhaften oder siiBen Ge-
richten, Hafer kann vielfaltig in
Rezepten genutzt werden, cohne
dabei auf Genuss zu verzichten. So
kénnen Haferflocken beim Backen
bis zu einem Drittel der Mehlmen-
ge ersetzen und so die Ballasts-
toffmenge erhdhen. Wie das kon-
kret funktioniert, zeigen unter an-
derem die Rezepte fiir Hafer-Ba-
nane-Schoko-Riegel und Hafer-Ing-
wer-Schoko-Cookies unter
www.hafer-die-alleskoerner.de.
Auch lassen sich Nisse durch Ha-
ferflocken ersetzen, da das Ge-
treide einen leicht nussigen Ge-
schmack hat. Dadurch werden Ge-
richte wie das weihnachtliche Ba-
ked Oatmeal fir Nussallergiker
vertraglich.

Rezepttipp: Winterliche Hafer-
Wraps

Unter www.hafer-die-alleskoerer.de
finden sich neben Back- und vielen
anderen siiBen Rezepten auch Ideen
fiir herzhafte Gerichte mit Haferflo-
cken. So sind beispielsweise winter-
liche Hafer-Wraps mit Rotkohl, Dat-
teln und Walntissen eine vorzligliche
Wahl. Sie sind innerhalb von etwa
30 Minuten leicht zuzubereiten, plus
zwei Stunden Ruhezeit.
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Gesund und lecker im Winter: Hafer-Wraps mit Rotkohl, Datteln und Walniissen.
Foto: DJD/www.alleskoerner.de/Ansgar Schwarz

Zutaten fiir 4 Portionen:
90 g zarte Haferflocken

2 k

160 - 200 ml Milch, 1,5 % Fett

eine Eier

4 TL Rapsol

%2 K

opf Rotkohl

10 Datteln
80 g WalnUsse

150

g Frischkase

1 EL Honig

Salz

B as
* Frahliche
WEihnachtan

Pfeffer

Haferflocken im Mixer oder Mor-
ser zermahlen. Eier mit Milch
und 1/4 TL Salz verquirlen und
Haferflocken zugeben. Den Teig
zehn Minuten quellen lassen.
Nacheinander je 1 TL Ol in einer
beschichteten Pfanne erhitzen
und aus dem Teig vier Wraps
ausbacken und auskiihlen las-
sen. In der Zwischenzeit den Rot-

kohlstrunk entfernen und Rot-
kohl in sehr diinne Streifen
schneiden, waschen und durch-
kneten. Die Datteln fein wiirfeln
und die Walniisse hacken. Alle
Zutaten mit dem Frischkase mi-
schen und mit Honig, Pfeffer und
Salz abschmecken. Fillung auf
die Wraps streichen, eng zusam-
menrollen und zwei Stunden
kiihl stellen. (DJD)

Unseren verehrten Kunden mochten wir an dieser Stelle ein
herzliches Dankeschén fur die erwiesene Treue und die
angenehme Zusammenarbeit im Jahr 2024 aussprechen.
Wir hoffen, diese auch im Jahr 2025 in bewahrter Form
fortsetzen zu kdnnen. Unser Team und die Geschaftsleitung
wunscht allen Kunden, Freunden und Bekannten ein frohes
und besinnliches Weihnachtsfest, sowie viel Gltick, Erfolg und
Gesundheit fur das kommende Jahr 2025.

;‘Gladelig Jul

LUo‘ihnou:Hc:‘,n

Baustoffe ¢ Heizol + SB-Tankstelle

Unser Betrieb bleibt vom 23.12.2024

bis einschl. 04.01.2025 geschlossen!

Zeithstr. 318 ¢ 53819 Seelscheid oTel. (02247) 97 66-0 ¢ Fax -40
info@stuemper-baustoffe.de e www.stuemper-baustoffe.de
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Wo kommt der Gliihwein her?

An kalten Winterabenden warmt
er Korper und Seele: Gliihwein ist
fUr viele der Inbegriff vorweih-
nachtlicher Gemiitlichkeit. Doch
woher stammt eigentlich dieses
beliebte HeiBgetrank? Die Ge-
schichte fiihrt uns fast zwei Jahr-
hunderte zuriick an die Sachsi-
sche WeinstraBe zwischen Dres-
den und MeiBen.

Die Suche nach einem warmen-
den Getrank

Im Herzen der Sachsischen Wein-
straBe liegt Schloss Wacker-
barth. Die barocke Schloss- und
Gartenanlage entstand vor rund
300 Jahren zu FiiBen der Rade-
beuler Weinberge und ist eng
mit der Glanzzeit des Dresdner
Barocks verbunden. Heute hat
sich das Ensemble zu einem ge-
nussvollen und beliebten Aus-
flugsziel entwickelt und begrii3t
als Europas erstes Erlebniswein-
gut jeden Tag Gaste aus nah und
fern. Wer sich auf den Weg nach

Radebeul macht, findet vor Ort
erlesene Gaumenfreuden, eine
der altesten Sekttraditionen
Europas und den Ursprung des
beliebten Glihweins: Im Dezem-
ber 1834 stand August Raugraf
von Wackerbarth, ein Nachfah-
re des Erbauers von Schloss Wa-
ckerbarth, in seinem winterli-
chen Anwesen. Der Kunst- und
Genussliebhaber suchte nach
einem Trank, der die Kalte ver-
gessen macht und es warm ums
Herz werden lasst. So vermahl-
te er weiBen Wein mit allerlei
exotischen Gewiirzen wie Saf-
ran und Anis. AnschlieBend hat-
te er eine geistreiche Idee: Er
erwdrmte die Flissigkeit.

Das alteste bekannte Gliihwein-
rezept Deutschlands

Das historische Rezept des Rau-
grafen war lange Zeit verschol-
len. Erst Ende 2013 wurde es im
Séchsischen Hauptstaatsarchiv in
Dresden wiederentdeckt und ein-

Weihnachten ist eine sehr schone Zeit,
sie soll Euch bringen Freude,
Gliick und Zufriedenheit.

FRO

~CHE WEIHNACHTEN ==~

Wir bedanken uns bei allen Kunden,

Freunden und Bekannten fiir das entgegen-
gebrachte Vertrauen. Wir wiinschen Euch allen
erholsame Festtage, viel Gliick und Erfolg im
neuen Jahr. Bleibt uns alle gesund.

Eure Elke, Lena, Irene und Leonie

RENANI

fashion TReEnds

HauptstraBe 48 - 53804 Much
Tel. 02245-2226 - Fax 02245-2226

E-Mail: renani.fashionTrends@gmail.com
http://www.facebook.com/RenaniFashionTrends ‘
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Das alteste bekannte Gliihweinrezept Deutschlands stammt aus Rade-
beul, malerisch gelegen vor den Toren Dresdens.
Foto: DID/Schloss Wackerbarth/So geht sachsisch. - S. Arlt

gehend gepriift. Das Ergebnis: Die
besondere Rezeptur beschreibt
ein Getrank, das wir heute als
Glihwein bezeichnen wiirden.
Damit ist es das alteste bekannte
Glihweinrezept Deutschlands. Fir
eine Dresdner Kanne (0,93 Liter)
mischte der Raugraf seinerzeit
folgende Zutaten mit Wein, erhitz-
te und seihte alles und schmeck-
te die Mischung mit Honig und
Zucker ab:

4 Loth Zimmet-Puder

2 Loth Ingwer

1 Loth Anis-Korner

1 Loth Galganat (Granatapfel)

2 Loth Muskatniisse

1 Loth Kardamom

1 Gran Safran

(1 Loth = 14 Gramm; 1 Gran = 1/2
Gramm)

Glihweingenuss fiir alle Sinne
Nachdem die Winzer von Schloss
Wackerbarth dieses besondere
Rezept entdeckt hatten, passten
sie es behutsam dem heutigen
Geschmack an. Aus ausgesuch-
ten WeiBweinen, Traubensaft und
feinwilrzenden Zutaten kreierten
sie ein feinfruchtiges Winterge-
trank. Das Ergebnis heift heute
,Wackerbarths Wei & Hei" und
ist neben anderen erlesenen Spe-
zialitditen unter shop.schloss-
wackerbarth.de erhaltlich. Auch
vor Ort gibt es im Winter einen
besonderen Genuss: Europas ers-
tes Erlebnisweingut verwandelt
seine Anlage und die Weinberge
von November bis Februar in eine
marchenhafte Welt aus Licht, Mu-
sik und Genuss. (DJD)

Ob weiB oder rot, in der kalten Jahreszeit sind warmende Getranke
gefragt.
Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauer
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O du frohliche - auch fiir die Umwelt

Von Baum bis Festessen: Tipps flir nachhaltige Festtage

Schmiicken, schlemmen, schenken
— die Weihnachtszeit ist fiir viele
Menschen etwas Besonderes. Und
fir den Handel auch: Die Konsum-
freude ldsst die Kassen klingeln. Fiir
Umwelt und Klima fallt die Besche-
rung weniger positiv aus. ,,Jedes Jahr
zuWeihnachten produzieren wir auch
uberdurchschnittlich viel Mll und
verbrauchen sehr viel Energie”, sagt
Philip Heldt, Experte fir Umwelt und
Ressourcenschutz der Verbraucher-
zentrale NRW. Es gibt jedoch viele
Mdglichkeiten, die Festtage etwas
nachhaltiger zu gestalten und trotz-
dem schén zu feiern. Die folgenden
Tipps helfen dabei.

Deko: ,Friiher war mehr Lamet-
ta”, bedauert Opa Hoppenstedt
schon 1978 in Loriots bekanntem
Weihnachtssketch. Aus Umwelt-
sicht ist es aber sehr zu begriBen,
dass bleihaltiges Stanniol-Lamet-
ta nahezu vom Markt verschwun-
den ist. Anstatt glitzernder Me-
tallfdden oder Kunststofffiguren
sind Deko-Elemente aus Naturma-
terialien wie Holz, Stroh, Stoff und
Wolle die nachhaltigere Wahl.
Liebgewonnenen  Weihnachts-
schmuck holt man am besten alle
Jahre wieder hervor oder tauscht
ihn im Bekannten- und Familien-
kreis. Vielerorts gibt es in der Ad-
ventszeit zudem Basare, auf de-
nen man gebrauchte Deko verkau-
fen und kaufen kann. Auch so wer-
den Kugeln und Co. langer genutzt.
Weihnachtsbaum: Ein geschmiick-
ter Baum ist der Star im weihnacht-
lichen Wohnzimmer. Doch der festli-
che Auftritt von Tanne, Fichte und
Kiefer ist kurz. Wer einen auch aus
Umweltsicht mdglichst ,grinen”
Baum haben mochte, wahlt einen
aus zertifiziertem Anbau (EU-Biosie-
gel, Bioland, Naturland oder FSC)
und aus der eigenen Region. Dann
wurden die Baume in Mischkulturen
ohne synthetische Pestizide und Mi-
neraldiinger gezogen und haben kei-
ne weiten Transporte hinter sich. Die
Organisation Robin Wood verdffent-
licht jedes Jahr eine Liste mit Be-
zugsadressen.

Beleuchtung: LED-Lichterketten ver-
brauchen nur etwa ein Zehntel des
Stroms, den Lichterketten mit Gliih-
oder Halogenlampchen bendtigen.
Auf batteriebetriebenen  Lichter-
schmuck sollte man méglichst ganz

verzichten.

Denn die Batterien verursachen
unnétig Mall und miissen aufwan-
dig und fachgerecht recycelt wer-
den. Wer natirliches Kerzenlicht
liebt, sollte auf das RAL-Gitesie-
gel achten. Kerzen mit diesem
Siegel wurden sorgfaltiger gefer-
tigt und brennen ruB- und rauch-
arm — ein Pluspunkt auch fiir die
eigene Gesundheit. Abzuraten ist
von Kerzen mit intensivem Duft
oder mit Glitzer. Sie belasten beim
Verbrennen die Raumluft.
Verpacken: Geschenkpapier, Foli-
en, Kartons — jahrlich entstehen in
der Weihnachtszeit Millionen Ton-
nen an Verpackungsmiill. Kreative
Mehrweg-Alternativen zum Ge-
schenkpapier sind etwa vorhande-
ne Tlicher oder Stoffreste. Auch ein
gekaufter oder selbst genahter Kis-
senbezug kann zum Einpacken die-
nen und anschlieBend weiter ge-
nutzt werden. Oder das Geschenk
wird selbst zur Verpackung — etwa
die Socken fir das Duftwasser.
Wenn es doch Geschenkpapier sein
soll, dann am besten solches mit
dem Umweltzeichen ,Der Blaue
Engel” aus 100 Prozent Altpapier.
Es kann in der blauen Tonne ent-
sorgt werden.

(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Bergisch Gladbach)

SCHORNSTEINBAU & SAHIERUNG KAMIN & HEIZEINSATZE KAMINOFENZUBEHOR

KORPER

. IN NUR 20 MINUTEN

=

PRO WOCHE!

- lhr
= s Ansprech-
~  partner

Rathausplatz 1
53773 Hennef
Telefon 02242 91717

E-Mail hennef@kformen.com

“ . FROHES *
WEIHNACHTSFEST

& ein erfolgrelches
Neues Jahr!

HERZLICHEN DANK

an unsere Kunden und Geschaftspartner

flr die gute Zusammenarbeit!

Wir machen Weihnachtsferien

vom 23.12.24 bis einschlieBlich 03.01.25

BERATUNG

PLANUNG

2

Gillissen & Klein
Schornsteinservice GmbH

Dr.-Wirtz-Str. 27a
53804 Much

Telefon 02245 [/ 6007-13
www.schornsteinservice.de

BAU
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Ausschreibung Spielstattenprogrammpramie

NRW 2024/25

Spielstatten des Jazz und des
avancierten Pop beleben und pra-
gen die Musikszene in Nordrhein-
Westfalen. Mit kreativen Konzep-
ten bieten die Spielstdtten ein viel-
faltiges Angebot fiir alle musikin-
teressierten  Menschen. Diese
programmatische Kreativitdt zu
fordern und zu unterstitzen, ha-
ben sich das Ministerium fir Kul-
tur und Wissenschaft und der Lan-

desmusikrat zu Aufgabe gemacht.
Deshalb vergeben beide gemein-
sam auch in der Saison 2024/25
Prémien fiir herausragende Pro-
gramme von Spielstatten des Jazz
und des avancierten Pop, um de-
ren besondere Rolle als Foren der
musikalischen Innovation flir das
Musikleben in NRW zu wiirdigen.
Die Pramie betragt zwischen 5.000
und 25.000 Euro fiir ein herausra-

...wiinscht der

Evropiiische Tier- und Naturschutz e.V. (ETN) mit
dem Tierschutzhof Huppenhardt,
der Medizinischen Hilfe fiir Tiere bediirftiger

Senioren und

dem Insektenschutzprojekt Vernetztes Rainland

all seinen Mitgliedern und Unterstiiizer*innen.

UROPAISCHER
IER - UND
ATURSCHUTZ e.V.

Europiiischer Tier- und Naturschutz e.V.

Todtenmann 8 - 53804 Much

Tel. 02245 6190 0 - Fax 02245 6190 11
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gendes Programm, je nach Be-
schluss der Jury. Antragsberech-
tigt sind Spielstatten, die sich fir
Jazz, Improvisierte Musik, avan-
cierte Pop-Musik oder Genres und
Musikkulturen in deren Grenzbe-

reichen  engagieren,  dabei
Nachwuchskiinstler:innen und re-
gionalen Bands ein Forum bieten
und die Personalkosten der bei
ihnen eingesetzten Krafte selbst
tragen (Techniker:innen flr Ton
und Licht, Programmplanung, Ge-
schaftsfiihrung).

Als Nachwuchskinstler:innen gel-
ten Musikergruppen, die nicht
mehr als zwei professionell auf-
genommene Alben verdffentlicht
haben. Regionale Bands sind in
einer bestimmten Stadt oder Re-
gion verwurzelt, spielen dort re-

gelmaBig. Ihr Wirkungskreis ist
jedoch nicht wesentlich Gber die
Region hinaus erkennbar.

Die Antrage auf Prémierung her-
ausragender Programme fiir die
Saison 2024/25 kdnnen bis zum 25.
Oktober beim Landesmusikrat NRW
per E-Mail an spielstaetten@Imr-
nrw.de eingereicht werden (bitte alle
Unterlagen in einer Datei). Im An-
trag muss erlautert werden, auf wel-
che Segmente des Spielplans sich
der Pramienantrag bezieht und in-
wiefern  hier  Nachwuchskinst-
ler:innen und regionale Bands
besonders geférdert wurden. Die
Antrdge werden von einer unab-
hdngigen Jury beurteilt. Die Aus-
zahlung der Pramien soll im De-
zember erfolgen. Landesmusikrat
NRW e.V.

PRODUKTFOTOGRAEIE

SIE HABEN DAS PRODUKT?

WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fr Sie anfertigen
wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos

b3
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Weihnachten ist nicht nur Hoch-
saison flr Online-Bestellungen,
sondern leider auch flr unseri6se
Anbieterinnen und Anbieter. Mit
vermeintlichen Schndppchen in
taduschend echt gestalteten Onli-
ne-Shops versuchen sie an Geld
und personliche Daten zu kom-
men. Die bittere Konsequenz:
Statt Geschenke unterm Baum,
bleibt oft nur Frust und finanziel-
ler Verlust.

Darauf sollte man achten:
-Extrem glinstige Preise: Wenn ein
Angebot zu gut klingt, um wahr
Zu sein, ist es das meistens auch.
-Fragwirdige Internetadresse: Bei
Unstimmigkeiten der URL ist Vor-
sicht geboten.

-Eingeschrankte Zahlungsoptio-
nen: Finger weg, wenn nur Vor-
kasse akzeptiert wird. Besser
Zahlungsmethoden wie Rech-

nung, Lastschrift oder Kreditkar-
te nutzen.

-Zweifelhafte  Kundenbewertun-
gen: Fehlende oder ausschlieBlich
positive Rezensionen,

die un-

"

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

eine WhatsApp Nachricht*

glaubwiirdig wirken, sind Warnsi-
gnale.

-Fehlende Transparenz: Seridse
Shops stellen ein vollstandiges
Impressum, verstandliche AGB und
klare Ruckgaberechte bereit.
-Gepriifte Online-Shops nutzen: Es
ist ratsam, nur Uber die offiziellen
Webseiten seridser Handlerinnen
und Handler zu bestellen. Such-
maschinen liefern nicht immer zu-
verlassige Ergebnisse — auch der
erste Treffer kann auf eine betrii-
gerische Seite flihren. Werbean-
zeigen in sozialen Netzwerken soll-
ten vor einer Bestellung ebenfalls
grindlich gepriift werden.
Vorsicht bei Paketbenachrichti-
gungen: Wenn man Zahlungsda-
ten flr angebliche Zustellungen
eingeben soll, handelt es sich fast
immer um einen Betrugsversuch.
Solche Nachrichten am besten ig-
norieren und l6schen.

Was tun, wenn man auf einen
Fake-Shop hereingefallen ist?
-Kontaktieren Sie umgehend Ihre

Q

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

B

Dle ZeltungszustelIgesellschaf t der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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Bank oder Sparkasse, um eine
mogliche Rickbuchung der Zah-
lung zu priifen. Je nach Zahlungs-
art gelten bestimmte Fristen.
-Erstatten Sie Anzeige bei der
Polizei.

-Melden Sie den Vorfall der Ver-
braucherzentrale, damit auch an-
dere gewarnt werden.

(Quelle: EURO Kartensysteme /
Agentur Schwarz & Sprenger)

Liebe Kunden und
{ Geschéftspartner,

herzlichen Dank fiir das uns

fua ‘f_jj entgegengebrachte Vertrauen.
o3

@B Wir wiinschen Ihnen und Ihren
,-J}.:“t{ Familien ein harmonisches

f’" ] Weihnachtsfest
sowie Gesundheit, Gliick und
Erfolg fiir das neue Jahr.

%
x x *
Innovation
und Kompetenz
Meisterbetrieb seit iiber 50 Jahren
Malerbetrieb Kraus
Niederheiden 2, 53804 Much

Tel. 02245-2916, Fax 02245-3135
Mobil: 0172-6053878, E-Mail:stefankraus.much@gmx.de
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Berufswelt Kupfer:

Spannende Aufgaben in diversen Industrien

Zukunftssichere Karrierechancen rund um das vielseitige Metall

Kupfer ist ein standiger Begleiter
unseres alltdglichen Lebens, auch
wenn uns das nur selten bewusst
ist. Dieses wichtige Industrie- und
Funktionsmetall ist entscheidend
daran beteiligt, dass wir per
Smartphone, Tablet und PC
miteinander in Verbindung stehen.
Es ist unersetzlich in der Energie-
erzeugung aus Wind, Wasser und
Sonne und sorgt dafiir, dass der
Strom bis nach Hause zu unseren
Steckdosen gelangt. Und konti-
nuierlich kiimmern sich Menschen
weltweit darum, mithilfe von Kup-
fer umweltfreundliche Technolo-
gien zu entwickeln, Anwendun-
gen zu verbessern und neue Ein-
satzgebiete zu erschlieBen, die
unser Leben bereichern. Entspre-
chend vielfaltig und zukunfts-
trachtig sind die Berufsbilder und

Branchen, in denen das rote Me-
tall eine Rolle spielt.
Zukunftswerkstoff mit guten Ent-
wicklungsperspektiven

In der gesamten WertschGpfung von
Kupfer gibt es eine Vielzahl von
Berufshildern. Sie reichen von den
Metallbe- und Verarbeitern (iber
Techniker und Elektroniker, Kauf-
leute und Ingenieure bis hin zu Wis-
senschaftlern und Grundlagenfor-
schern oder Fachleuten fiir erneu-
erbare Energien. Der Einstieg in
spannende Jobs rund um Kupfer ist
auf vielen Wegen mdglich. Die klas-
sische Ausbildung im dualen Sys-
tem mit einer Lehre im Betrieb und
Berufsschule fihrt zu anspruchsvol-
len technischen und handwerkli-
chen Tatigkeiten etwa als Feinwerk-
, Fertigungs-, Industrie- oder Gie-
Bereimechaniker. Uber ein Studium

DU hast:
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Aufgaben:
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Eventplanung

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mw)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst

Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus

Pflege von Bestandskunden

sowie Neukundenakquise

Willkommen heiBen von Gasten,

die das Medienhaus kennen lernen wollen

Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

NUTZE DEINE CHANCE

Kupfer spielt in vielen zukunftsweisenden Berufen eine wichtige Rolle
- zum Beispiel in der Entwicklung und Produktion von E-Autos.
Foto: DJD/Kupferverband/Pixabay

erdffnen sich vielféltige Moglichkei-
ten im Ingenieurwesen, in der Elek-
tronik oder in der Wissenschaft.
Unter www.kupfer.de/berufsbilder-
in-der-kupferindustrie gibt es viele
weitere Infos zu allen typischen Be-
rufen in der Kupferindustrie sowie
Links zu den Mitgliedsunternehmen
des Kupferverbands, die auf ihren
Websites Stellen- und Aushildungs-
angebote verdffentlichen.  Unter
dem Hashtag #copperjobs lduft
zudem auf LinkedIn eine Kampag-
ne mit spannenden Einblicken in
Kupferberufe.

Sichere Arbeitsplatze in vielen
Branchen

Neben den innovativen Anwen-
dungen in der Energieerzeugung
und -verteilung, in der Elektronik
und Elektromobilitat spielt Kup-

fer auch in traditionellen Hand-
werken eine Rolle. Installateure
setzen es fir Trinkwasser-, Gas-
und Heizungsleitungen ein, Elek-
trohandwerker legen tagtdglich
Kupferleitungen. In der Architek-
tur wird das Metall wegen seiner
asthetischen Eigenschaften und
Haltbarkeit zum Beispiel fiir Be-
dachungen und Fassadenverklei-
dungen geschatzt. Musikinstru-
mentenbauer nutzen es als Mes-
singlegierung fir die Herstellung
von Trompete, Posaune und Co.
Und ganz klassisch wird Kupfer in
verschiedenen Legierungen bei
der Miinzprdgung eingesetzt. So
sorgt das rote Metall fiir sichere
Arbeitspldtze in vielen Bereichen
- auch auBerhalb der Kupferin-
dustrie. (DJD)

Ingenieure und Forscher arbeiten an zukiinftigen Einsatzmdglichkeiten
von Kupfer, welche die Energieeffizienz verbessern, mehr Sicherheit
schaffen oder neue Kommunikationstechniken unterstitzen.

Foto: DJD/Kupferverband/Pixabay
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Karriere im Handwerk: Zukunft nachhaltig anpacken
Die Aus- und Weiterbildung im SHK-Handwerk bietet vielféltige Chancen

Wenn es um die Berufswahl geht,
stellen viele junge Menschen hohe
Anspriiche:  Abwechslungsreich
und zukunftssicher soll die beruf-
liche Tatigkeit sein, eine wichtige
Rolle in der Gesellschaft spielen
und einfach mehr sein als nur ein
Job. Eine Karriere in der SHK-Bran-
che kommt diesen Vorstellungen
entgegen. Neben technischen
Berufsbildern sind hier auch Mit-
arbeitende mit kaufmdnnischem
Hintergrund in der Beratung und
im Verkauf gefragt. Es gibt also
sehr gute Chancen fiir verschie-
denste Talente und Neigungen.
Einstieg mit hohem Ausbildungs-
niveau

Mit dem dualen Bildungssystem in
Deutschland, um das uns viele an-
dere Nationen beneiden, ist ein
hohes Ausbildungsniveau gesi-
chert. Durch die Kombination aus
theoretischer Ausbildung in Berufs-
schulen und praktischer Einwei-
sung in den Betrieben erwerben
die Auszubildenden fundiertes Wis-
sen und praktische Fertigkeiten,
die sie direkt im Arbeitsalltag an-
wenden kénnen. Sehr gute Ein-
stiegs- und Aufstiegschancen bie-
ten zum Beispiel Unternehmen,
die sich in Deutschland und Oster-
reich als ,Die Bad- und Heizungs-
gestalter” zusammengeschlossen
haben. Die teilnehmenden Firmen
verpflichten sich zu hohen Quali-
tatsstandards - nicht nur gegeni-
ber ihren Kunden, sondern auch in
der Ausbildung und im Umgang mit
ihren Mitarbeitern. Unter www.die-
badgestalter.de/jobs  veroffentli-
chen die Unternehmen gemeinsam
viele Infos zur Karriere im SHK-
Handwerk sowie aktuelle Ausbil-
dungs- und Jobangebote etwa fir
SHK-Anlagenmechaniker,  kauf-
mannische Berufe, Fliesenleger
oder Elektriker.
Anlagenmechaniker: Helden der
Energiewende

An vorderster Front fir die Ener-
giewende im Gebaudebereich sind
SHK-Anlagenmechaniker — unter-
wegs. Die Neuinstallation, der
Tausch alter Heiztechnik und die
optimale Wartung der Anlagen
sind bedeutende Bausteine fiir die
Umstellung von Bauwerken auf
erneuerbare Energien. Hinzu kom-
men die Herausforderungen der
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Klima- und Liftungstechnik, die
in hochgedammten, luftdichten
Bauten immer wichtiger werden.

Mit jedem Projekt, das die Ener-
gieeffizienz steigert und fossile
Energietrdger abldst, macht der

Anlagenmechaniker die Welt ein
Stlick besser und nachhaltiger.
(DJD)
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Weihnachten und Silvester: Die ADAC Stauprognose fiir NRW

Der ADAC in NRW erwartet zum
Start der Weihnachtsferien viele
Staus auf den Autobahnen in Nord-
rhein-Westfalen. ,Freitag wird vo-
raussichtlich der staureichste Tag
bis zum Ferienende. Am Nachmit-
tag sind Berufspendler, Familien-
besucher und Urlauber zeitgleich
auf den Autobahnen unterwegs”,
sagt Verkehrsexperte Prof. Dr. Ro-
man Suthold. Zwischen 14 und 18
Uhr brauchen Reisende laut ADAC
am meisten Geduld.

Am Samstag, 21. Dezember und
Montag, 23. Dezember missen
sich Autofahrer ebenfalls auf viel
Verkehr einstellen. Unterwegs
sind nicht nur Berufstdtige und
Urlauber auf dem Weg zu ihren
Familien, sondern auch Last-Mi-
nute-Einkdufer auf Geschenke-
jagd und Weihnachtsmarktbesu-
cher. Vor allem auf den Ballungs-
raumautobahnen und den Stre-
cken in die Innenstadte konnte es
deshalb voller werden. ,Der Park-
druck in den Stadten ist gerade in
der Adventszeit enorm hoch”,
warnt Suthold. Der ADAC Mobili-
tatsexperte rat, das Auto am
Stadtrand abzustellen und offent-
liche Verkehrsmittel zu nutzen.
Das groBte Staupotenzial gibt es
auf den Autobahnen A1 (KéIn— Dort-
mund — Osnabriick), A2 (Oberhau-
sen — Dortmund — Hannover), A3
(Oberhausen — KélIn), A40 (Duisburg
— Essen — Dortmund) und A42
(Kamp-Lintfort — Oberhausen —
Dortmund). Auch auf der A43 (Wup-
pertal — Recklinghausen — Miins-
ter), A45 (Dortmund — Hagen — Li-
denscheid), A46 (Disseldorf — Wup-
pertal), A57 (Krefeld — KdlIn) und
A59 (Duisburg — Dinslaken) ist die
Staugefahr hoch. Besonders im Be-
reich Oberhausen/Duisburg (Kreuz
Kaiserberg) und auf dem gesamten
Kolner Autobahnring drohen Staus
und stockender Verkehr. Stau-Hots-
pots bleiben Baustellen mit Fahr-
streifenreduzierung.

Widrige StraBenverhaltnisse nach
einem plétzlichen Wintereinbruch
konnen die Stausituation auf den
Autobahnen zusatzlich verscharfen.
Autofahrer sollten laut ADAC die
Winterausriistung im  Fahrzeug
priifen und Eiskratzer, Handfeger,
Starthilfekabel, Scheibenfrost-
schutz sowie eine Abdeckfolie fir
die Frontscheibe dabeihaben. Ge-
rade bei langeren Fahrten sind auch
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eine Wolldecke und eine Thermos-
kanne mit heiBem Tee hilfreich. Der
ADAC rét auBerdem dringend dazu,
vor der Fahrt in den Skiurlaub zu
priifen, ob am Zielort eine Schnee-
kettenpflicht besteht.

Zu den staudrmsten Tagen rund
um das Weihnachtsfest zdhlen
Sonntag, der 22. Dezember, Hei-
ligabend und der 1. Weihnachts-
feiertag. Am 26. Dezember ist die
Staugefahr trotz etwas Rickreise-
verkehr ebenfalls (berschaubar.
Auch nach den Weihnachtsfeierta-
gen erwartet der ADAC bis nach
Silvester deutlich weniger Staus
auf den Autobahnen als im Jahres-
durchschnitt. ,Viele Menschen
nutzen ihre letzten Urlaubstage
und haben rund um Weihnachten
und Silvester zwei Wochen frei”,
erklart Suthold. Einen deutlichen
Anstieg der Stauzahlen erwartet
der ADAC in NRW wieder ab Mon-
tag, den 6. Januar 2025.

ADAC gibt Tipps zum Tanken: Auf-
grund des Anstiegs der CO2-Abgabe
von 45 Euro auf 55 Euro pro Tonne
(ab 1. Januar 2025) wird auch das
Tanken zum Jahreswechsel etwas
teurer. Sowohl fiir Benzin als auch
fiir Diesel erhoht sich der Anteil der
C02-Abgabe um etwa drei Cent je
Liter. ,Es kann durchaus sein, dass
sich die gestiegene CO2-Abgabe
nicht auf einen Schlag am 1. Januar
2025 an der Tankstelle bemerkbar
macht, sondern die Erhdhung von
etwa drei Cent schrittweise schon
einige Tage vorher beginnt”, sagt
ADAC Experte Suthold.

Der ADAC empfiehlt, die schwan-
kenden Spritpreise im Tagesver-
lauf zu beachten und weiter
abends zu tanken. Zwischen 19
und 20 Uhr sowie 21 und 22 Uhr
sparen Autofahrer im Vergleich zu
den friihen Morgenstunden durch-
schnittlich etwa sieben Cent pro
Liter, manchmal sogar mehr als
zehn Cent. Autobahntankstellen
sollten Reisende auch wahrend
der Weihnachtstage besser mei-
den. Hier werden Aufschladge von
teilweise mehr als 40 Cent pro
Liter verlangt. Um die Spritpreise
an den Tankstellen im Umkreis
oder entlang der Route zu ver-
gleichen, hilft die kostenlose Sprit-
preis-App ,ADAC Drive”.

Das sind deutschlandweit die
wichtigsten Staustrecken in den
Weihnachtsferien:

- GroBrdume Hamburg, Berlin,
Kéln, Frankfurt und Miinchen

- A1 KéIn - Dortmund — Bremen —
Hamburg

- A2 Dortmund — Hannover —
Braunschweig — Berlin

- A3 KéIn — Frankfurt — Nirnberg
— Passau

- A4 Kirchheimer Dreieck — Erfurt
— Dresden — Gorlitz

- A5 Hattenbacher Dreieck — Karls-
ruhe

- A6 Heilbronn — Niirnberg

- A7 Hamburg — Hannover und
Wirzburg — Flssen/Reutte

- A8 Karlsruhe — Stuttgart — Min-
chen — Salzburg

- A9 Minchen — Niirnberg — Berlin
- A10 Berliner Ring

- A24 Hamburg — Berlin

- A45 Dortmund — GieBen

- A61 Monchengladbach — Kob-
lenz — Ludwigshafen

- A81 Stuttgart — Singen

- A93 Inntaldreieck — Kufstein

- A95 /B 2 Miinchen — Garmisch-
Partenkirchen

- A99 Umfahrung Miinchen
Ausland

Auch im Ausland beginnen die
Weihnachtsferien. Vor dem Fest,
an Neujahr und am ersten Januar-
Wochenende ist die Staugefahr
am groBten. Neben den StraBen
rund um die GroBstddte sind vor
allem die FernstraBen zu und von
den Wintersportorten staugefahr-
det. Dazu zahlen in Osterreich die
Tauern-, Inntal- und Brennerau-
tobahn, Fernpass-Route sowie die
Tiroler, Salzburger und Vorarlber-
ger BundesstraBen. Die ange-
spannte Baustellensituation in
Osterreich wird in den Weih-
nachtsferien nur teilweise ent-
scharft. Die Sperre des Reschen-
passes wird vom 20. Dezember
bis 9. Marz unterbrochen, die
Brennerautobahn im Bereich Lu-
egbriicke bis zum Jahresende
zwei- statt einspurig befahrbar
sein. Der monatelang gesperrte
Arlbergtunnel in Osterreich ist
seit Ende November wieder frei.
Die Sanierung mehrerer Tunnel
auf der Tauernautobahn hingegen
wird nicht unterbrochen. Dort ist
die Staugefahr sehr hoch.

In der Schweiz muss auf der Gott-
hard-Route, den ZufahrtsstraBen
der Skigebiete Graublndens, des
Berner Oberlands, des Wallis und
der Zentralschweiz mit ldngeren

Wartezeiten gerechnet werden. In
Italien sind neben der Brenner-
route auch die StraBen ins Puster-
, Grodner- und Gadertal sowie in
den Vinschgau am starksten ge-
fahrdet. Gute Nachricht fir Itali-
en- bzw. Frankreich-Reisende: Der
Mont-Blanc-Tunnel zwischen Cour-
mayeur und Chamonix wird am
16. Dezember wieder flr den Ver-
kehr freigegeben. GrofB ist die Stau-
gefahr auch auf den Hauptverbin-
dungen in die Niederlande, nach
Tschechien und Polen.

Mitte September hat Deutschland
die Einreisekontrollen auf alle
AuBengrenzen ausgedehnt. Auch
andere Lander wie etwa Frank-
reich und die Niederlande kon-
trollieren bei der Einreise: Lange
Wartezeiten diirften die Ausnah-
me bleiben, aber ein Zeitpolster
von circa 30 Minuten sollten Au-
tofahrer einplanen. Das gilt vor
allem fir die drei Autobahniiber-
gdnge Suben (A3 Linz — Passau),
Walserberg (A8 Salzburg — Miin-
chen) und Kiefersfelden (A93 Kuf-
stein — Rosenheim).
Rettungsgasse

Sobald der Verkehr stockt, muss
eine Rettungsgasse gebildet wer-
den. Wer den linken Fahrstreifen
befahrt, weicht nach links aus, Au-
tofahrer auf allen anderen Fahrstrei-
fen fahren nach rechts. Ansonsten
drohen hohe BuBgelder, ein Fahr-
verbot und Punkte in Flensburg.
Aktuelle Informationen Uber die
Baustellensituation in NRW und
ganz Deutschland finden Autofah-
rer unter https://www.adac.de/
reise_freizeit/verkehr/baustellen
Generell gilt fir alle Baustellen
Aufgrund von schmaleren Fahr-
streifen, wechselnder Spurfih-
rung und Geschwindigkeitsbe-
grenzungen erhoht sich die Un-
fall- und Staugefahr. Autofahrer
sollten hier besonders aufmerk-
sam, riicksichtsvoll und mit aus-
reichend Sicherheitsabstand fah-
ren. In engen Baustellenbereichen
mit deutlich schmaleren Fahrspu-
ren ist es haufig nicht méglich,
die Rettungsgasse korrekt zu bil-
den. Der ADAC in NRW empfiehlt
deshalb, mit genligend Abstand
und versetzt zu fahren, um im
Ernstfall in die rechte Spur einfa-
deln zu konnen. So kann der linke
Fahrstreifen fir die Rettungskraf-
te freigehalten werden.
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Woussten Sie schon...

..., wie man echte Vanille erkennt?

Ob in Vanillekipferl, im Pudding
oder in feinen Triffeln — gerade
zur Weihnachtszeit ist Vanille weit
verbreitet und bei Verbraucher:
innen sehr beliebt. Da aber echte
Vanille als Gewtirz sehr teuer ist,
greifen viele Lebensmittelprodu-
zenten auf das glinstig herzustel-
lende synthetische Vanillin zurlick.
Oft findet man auf Vanilleproduk-
ten auch die Bezeichnung ,Vanil-
la". Dieser Kunstbegriff ist aber
weder geschiitzt noch lebensmit-
telrechtlich verbindlich definiert.
Schone Abbildungen von Vanille-
bliiten oder -schoten oder blumi-
ge Werbeversprechen kénnen
leicht tauschen.

,Entscheidend sind die Zutaten”,
erklart Hannah ZeyBig von der

Verbraucherzentrale NRW. , Nur
wenn ‘gemahlene Vanillescho-
ten’, 'natlrliches Vanillearoma’
oder ‘Vanilleextrakt’ angegeben
wird, wurde im Produkt auch ech-
te Vanille verarbeitet. Sind auf
der Zutatenliste hingegen 'Va-
nillearoma’ oder ‘Aroma’ ange-
geben, spricht dies fiir chemisch-
synthetisch hergestelltes Vanil-
lin." Geschiitzt ist hingegen die
Bezeichnung ,Bourbon-Vanille”.
Hier muss das Gewiirz wirklich
von den so genannten Bourbon-
Inseln stammen, also aus Mada-
gaskar, den Komoren, Réunion,
den Seychellen oder Mauritius.
Produkte mit echter Vanille sind
optisch meist an kleinen schwar-
zen Punkten, den Samen des Va-
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nillemarks, zu erkennen. Wer
ibrigens Vanilleschoten kauft
und die ausgekratzten Schalen
in ein Schraubglas mit Zucker
legt, darf sich in ein paar Wo-

REPARATUR
SERVICE

schnell und zuverldssig
Fur Fenster-Haustiren-Rollladen

chen Uber echten Vanillezucker
fur Kipferl freuen — ganz ohne
synthetische Aromen.

(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Bergisch Gladbach)

Gutschein
200 €

giltig bis 28.02.2025
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Haustiren inkl. Montage! BAFA forderfdhig als Direktzuschuss!
Aluminium ab 3.929 € / Holz ab 4.855 € / Kunststoff ab 3.169 €
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