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DER BURGERMEISTER informiert

Aktion Wunschbaum 2025 ist gestartet

Nicht mehr lange und es ist Weih-
nachten. In der Weihnachtszeit sind
Kinder besonders gliicklich (iber
Wunder und hoffen aufgeregt auf
Geschenke unter dem Weihnachts-
baum. Auch in diesem Jahr wird
das Weihnachtsfest nicht unbe-
schwert sein. Viele Familien sind
durch die letzten Jahre in eine fi-
nanzielle Schieflage geraten.

Schon seit 2014 erfiillt der

Wunschbaum Kindern und Jugend-

lichen aus unserer Gemeinde ei-

nen Wunsch und stellt somit die

Teilhabe dieser Kinder sicher, wo

es den Eltern gerade finanziell

schwerfallt.

Teilnahmeberechtigt sind Kinder

von Erziehungsberechtigten:

e die Leistungsempfanger von
Arbeitslosengeld 1, Grundsi-
cherung,  Asylbewerberleis-
tungen, Wohngeld- oder Kin-
derzuschlag, etc. sind oder

e die (ber ein geringes Haus-
haltseinkommen verfiigen.

Wenn Sie zu dem genannten Per-

sonenkreis gehdren, erhalten Sie

die Wunschzettel im Familienamt

des Rathauses (im Zimmer 009

oder am Empfang). Ebenso haben

die Schulen und Kindergarten der

Gemeinde die Wunschzettel vor-

liegen.

Hier eine detaillierte Ubersicht

aller Daten:

e Spateste Abgabe der ausge-
flllten Wunschzettel bis zum
17.11.2025

e Birger konnen die Wiinsche
ab dem 20.11.2025 abneh-
men/pfliicken

e Erfiillte Wiinsche bzw. die Ge-
schenke kénnen bis spétes-
tens zum 08.12.2025 im Fa-
milienamt des Rathauses
(Zimmer 009/015) oder der
Biicherei in Seelscheid abge-
geben werden.

e Die Ausgabe der Weihnachts-
geschenke erfolgt:

Im Rathaus in Neunkirchen fir

Familien aus Neunkirchen und

Seelscheid sowie umliegenden

Ortschaften am 15.12.2025, von

08:30 - 12:00 Uhr sowie von 14:00

Kinder aufgepasst:

Bild fiir die Weihnachtskarte des Blirgermeisters gesucht!

Mit eurer Hilfe soll die Weih-
nachtskarte 2025 ein Hingu-
cker werden.

Ihr seid ab sofort herzlich ein-
geladen, euer schonstes selbst-
gemaltes Weihnachtsbild an
uns zu schicken. Wir suchen
dann unter allen Einsendungen

eine Zeichnung aus, die die
Weihnachtskarte in diesem Jahr
zieren wird.

Die Bedingungen sind einfach:

e Das Bild muss gemalt oder
gezeichnet sein,

e es muss DIN A4 grof sein,

Ende: Der Biirgermeister informiert
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- 18:00 Uhr im Zimmer 015

In der Blicherei in Seelscheid fir
Familien aus Seelscheid und um-
liegenden Ortschaften

am 16.12.2025,

von 16:30 - 18:30 Uhr

Sie  haben keine Mdglichkeit
Wunschzettel pfliicken zu kom-
men, wiirden jedoch einen Wunsch
erflllen wollen? Gerne (ibersen-
den wir lhnen auch einen Wunsch-

e ein buntes, weihnachtliches
Motiv zeigen.

Eure Bilder konnt ihr in Papier-

form senden oder direkt im Rat-

haus abgeben:

Rathaus Neunkirchen-Seelscheid

Pressestelle

z.Hd. Kristina Schik

zettel per Post, setzen Sie sich
bitte hierzu mit uns telefonisch
oder per Mail in Verbindung.
Telefonisch vormittags:

02247 303 126

Per Mail:
Wunschbaum@Neunkirchen-
Seelscheid.de

lhr Wunschbaumteam

Jutta Hartmann und Alessandra
Murazzo

HauptstraBe 78

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Bitte vermerkt auf der Riickseite
eures Bildes euren Namen und
den Namen eurer Eltern, eure
Adresse und eine Telefonnummer.
Einsendeschluss ist der 17. No-
vember 2025

Neubesetzung des Schiedsamtes

Das Schiedsamt fiir den Bezirk der Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid ist zum 17.01.2026 neu zu besetzen. Bis zur Neuwahl einer
Schiedsperson fiir den Schiedsamtsbezirk bleibt der bisherige
Schiedsmann, Herr Peter Aniol, gemaB § 3 Abs. 3 Satz 2 des
Gesetzes Uber das Schiedsamt in den Gemeinden des Landes
Nordrhein-Westfalen (SchAG NRW) im Amt tatig.

Die stellvertretende Schiedsperson in unserer Gemeinde, Herr
Ralf Snyders, ist in ihrem Amt noch bis zum 01.02.2028 vom
Amtsgericht Siegburg bestellt.

2 |

Blrgerinnen und Birger, die an dem Amt der Schiedsperson inte-
ressiert sind, werden im Namen des Rates der Gemeinde Neun-
kirchen-Seelscheid herzlich gebeten, ihr Interesse der Gemein-
deverwaltung bis zum 05.12.2025 mitzuteilen. Dabei ist
die Bewerbung von Birgerinnen und Biirgern mit Migrationshin-
tergrund ausdriicklich erwiinscht. Auskunft erteilt Ihnen hierzu

gerne
Herr Thorsten Klein
Ordnungsamt - Rathaus Zimmer 217
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Hauptstr. 78

53819 Neunkirchen-Seelscheid

Tel.: (02247) 303-319

E-Mail: thorsten.klein@neunkirchen-seelscheid.de

Einige Hinweise zum Schiedsamt:

Die Schiedsperson ist ehrenamtlich tdtig. Sie wird vom Rat der Ge-

meinde auf die Dauer von 5 Jahren gewahlt und durch den Direktor des

Amtsgerichts Siegburg bestatigt.

Schiedsperson kann nicht sein:

a) wer die Fahigkeiten zur Bekleidung offentlicher Amter nicht be-
sitzt;

b) wer unter Betreuung steht.

Schiedsperson soll nicht sein, wer

Ausschreibung - Europa-
weites Offenes Verfahren

Name und Anschrift der Vergabestelle:

Gemeinde Neunkirchen - Seelscheid
Zentrale Vergabestelle

Hauptstr. 78

53819 Neunkirchen - Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210

Telefax: 02247 / 303-88 210

E-Mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de

Ausfiihrungsort:

Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid

Breite StraBe 26a

MaBnahme:

Neubau einer Kultur- und Sporthalle (KulTurnhalle)

hier: Profilglasfassade

Die elektronischen Vergabeunterlagen kénnen unter
https://www.vmp-rheinland.de/VMPSatellite/notice/CXSOY4DYTSCUC
1VY/documents

unter Beachtung der dort genannten Nutzungsbedingungen herunter-
geladen werden.

Neunkirchen - Seelscheid, den 04.11.2025

gez.

Vierkotter

Blrgermeister

Hinweisbekanntmachung

Melderecht - Hinweis zum Widerspruchsrecht nach dem Bundesmel-

degesetz (BMQ)

GemaB § 50 Abs. 5 und § 36 Abs. 2 des BMG in der zurzeit geltenden

Fassung kann jede Einwohnerin/ jeder Einwohner in den nachstehend

aufgefiihrten Féllen der Ubermittlung von Daten aus dem Einwohner-

melderegister widersprechen.

1. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an das Bundesamt
fir das Personalmanagement der Bundeswehr

2. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an eine ffentlich-
rechtliche Religionsgesellschaft durch den Familienangehdrigen
eines Mitglieds dieser Religionsgesellschaft

Ende: Amtliche Bekanntmachungen (Ausziige)
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a) das 30. Lebensjahr nicht und das 75. Lebensjahr bereits vollendet
hat;

b) in dem Schiedsamtsbezirk nicht seinen Wohnsitz hat.

¢) durch sonstige, nicht unter vorstehendem Buchstabe b) fallende
gerichtliche Anordnungen in der Verfigung Uber sein Vermdgen
beschrankt ist.

Das Schlichtungsverfahren wird in biirgerlichen Rechtsstreitigkeiten

iber vermégensrechtliche Anspriiche sowie (iber nicht vermégens-

rechtliche Streitigkeiten wegen Verletzung der personlichen Ehre durch-

geflihrt.

Neunkirchen-Seelscheid, den 03.11.2025

Der Burgermeister

Guido Vierkotter

Ausschreibung - Europa-
weites Offenes Verfahren

Name und Anschrift der Vergabestelle:

Gemeinde Neunkirchen - Seelscheid
Zentrale Vergabestelle

Hauptstr. 78

53819 Neunkirchen - Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210

Telefax: 02247 / 303-88 210

E-Mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de

Ausfiihrungsort:

Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid

Breite StraBe 26a

MaBnahme:

Neubau einer Kultur- und Sporthalle (KulTurnhalle)

hier: Dachabdichtungsarbeiten

Die elektronischen Vergabeunterlagen kdnnen unter
https://www.vmp-rheinland.de/VMPSatellite/notice/CXSOY4ADYTSNM
ONU8/documents

unter Beachtung der dort genannten Nutzungsbedingungen herunter-
geladen werden.

Neunkirchen - Seelscheid, den 05.11.2025

gez.

Vierkotter

Blrgermeister

3. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Parteien, Wah-
lergruppen u. a. bei Wahlen und Abstimmungen

4. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten aus Anlass von
Alters- oder Ehejubilden an Mandatstrager, Presse oder Rundfunk

5. Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Adressbuchverlage

Die vollstandige Bekanntmachung finden Sie in den Aushangkdsten

vor dem Rathaus in Neunkirchen und vor dem Biirgerbiro in Seelsch-

eid sowie auf der Homepage der Gemeinde (http://www.nk- se.de).

Neunkirchen-Seelscheid, den 31.10.2025

In Vertretung

Jorg Schneider



RATHAUS-INFORMATIONEN

Offnungszeiten Rathaus

Liebe Birgerinnen und Biirger,
wir sind zu den reguldren Off-
nungszeiten personlich fiir Sie da.
Gerne kénnen Sie uns alternativ
auch per E-Mail oder telefonisch
erreichen.

Fur die Birgerbtiros in Neunkir-
chen und Seelscheid haben Sie
die Maoglichkeit, Termine online
zu vereinbaren: www.nk-se.de/bu-
ergerservice/termine-online-bu-
chen/. Fir alle anderen Bereiche
kann die Terminvereinbarung di-
rekt mit dem/der zustandigen
Mitarbeiter*in erfolgen. Die Kon-
taktdaten finden Sie auf der Ho-
mepage der Gemeinde unter
www.nk-se.de/buergerservice/vir-
tuelles-rathaus/anliegen-a-z/
oder sie konnen bei Bedarf auch
telefonisch, bzw. per E-Mail er-
fragt werden: Tel: 02247 303-0
E-Mail: gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de

Sie wollen nichts Aktuelles aus
dem Rathaus mehr verpassen?
Dann empfehlen wir lhnen, unse-
ren Newsletter zu abonnieren.
Diesen finden Sie ganz einfach
unter Birgerservice -> Newslet-
ter abonnieren. Es erscheint eine

Anmeldemaske, in welcher Sie
dann Ihre E-Mail angeben und die
gewlnschten Themen auswahlen
kénnen, Uber die Sie regelmaBig
informiert werden machten.
AuBerdem kénnen Sie uns auch
auf unseren Social-Media-Kanalen
(Instagram: @neunkirchenseelsch-
eid; Facebook: https://www.face
book.com/nkse.de) finden, auf de-
nen wir Sie stets mit den wichtigs-
ten Informationen aus der Gemein-
deverwaltung Neunkirchen-Seel-
scheid versorgen.
Offnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr

Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr

Freitag, 08.30 - 12.00 Uhr, Biirger-
biro bereits ab 07.00 Uhr gedffnet
Hausanschrift:

HauptstraBe 78, 53819 Neunkir-
chen-Seelscheid

Telefon: 0 22 47 / 303-0;

Telefax: 0 22 47 /1 303-114
E-mail: gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de

Web: www.nk-se.de

Rathaus schlie3t am
01. Dezember bereits um

10 Uhr

Aufgrund einer Personalversamm-
lung schlieBt das Rathaus am
Montag, den 01. Dezember,
bereits um 10 Uhr seine Tiren.
Birgerinnen und Birger werden
gebeten, dies bei ihren geplanten
Besuchen zu berlicksichtigen.

Am selbigen Tag steht das Rat-

haus wieder zu den gewohnten
Offnungszeiten ab 14 Uhr zur Ver-
flgung. Fir dringende Anliegen
empfiehlt die Verwaltung, die Ter-
mine entsprechend zu planen oder
auf die reguldren Offnungszeiten
ab Dienstag auszuweichen.

Wir bitten um Verstandnis.

Offnungszeiten der
Gemeindeblichereien

Biicherei in Neunkirchen, Schul-
straBe 1 (Tel.: 02247/ 8771):
Dienstag: 15.00 - 18.00; Mittwoch:
09.00 - 14.00; Donnerstag: 14.00
- 18.00; Freitag: 14.00 - 19.00:
Samstag: 10.00 - 13.00
Buecherei-neunkirchen@einrg-
nks.de

Blicherei in Seelscheid, Driescher
Str. 2 (Tel.: 02247/69900):
Montag: 09.00 - 12.00 und 15.00 -
18.00; Dienstag: 14.00 - 16.00;

Mittwoch: 15.00 - 18.00; Freitag:
09.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00.
Buecherei-seelscheid@einrg-
nks.de
(www.neunkirchen-seelscheid.de/
buecher)

Gemeinde Neunkirchen-Seelsch-
eid: Blichereien (nk-se.de).
Katalog:
https://www.nk-se.de/bildung-
soziales/buechereien/online-
katalog

Nachruf

Wir nehmen Abschied von unserem Kameraden OFM

Joseph Quester

der im Alter von 93 Jahren am 17.10.2025 verstorben ist.

Er trat 1954 in den Spielmannszug der Feuerwehr Neunkirchen-Seelscheid ein.
Somit war er 71 Jahre Mitglied der Feuerwehr Neunkirchen-Seelscheid.

In seiner Dienstzeit war er lange Jahre verantwortlich fur die Ausbildung und
die Chronik im Spielmannszug.

Wir werden sein Andenken in Ehren halten.

Im Namen der Freiwilligen Feuerwehr Neunkirchen-Seelscheid

Henning Eckschlag
Leiter der Feuerwehr
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RATHAUS-INFORMATIONEN

Neues aus der

Gemeindeblicherei

Vorlesetag am Freitag, 21. Novem-
ber 2025: Wir machen mit!

An beiden Standorten der Biicherei
wird in diesem Jahr der deutsch-
landweite Vorlesetag gefeiert. Der
jahrlich wiederkehrende Aktionstag
soll Kindern und Ihren Eltern sowie
GroBeltern  darauf  aufmerksam
machen, wie schon und wertvoll die
gemeinsame Vorlesezeit ist. Uberall
in Deutschland finden Vorlesever-
anstaltungen statt um in Gemein-
schaft eine schone Biicherzeit erle-
ben zu kénnen.

Auch in der Gemeinde Neunkirchen-
Seelscheid wollen wir auf die Wich-
tigkeit und die tollen Mdglichkei-
ten einer gemeinsamen Vorlesezeit
aufmerksam machen. Wir laden alle
Kinder ab 4 in die Blicherei ein.
Neben tollen Geschichten fir die
Ohren gibt es auch jeweils eine
Bastelaktion, die das gehdrt in eine
Aktion miiden lasst.

Wir fangen am 21.11.2025 um 16
Uhr an und werden ca. 1 h Zeit fiir
die Geschichten und Bastelaktion
einplanen. Eine Anmeldung ist nicht

erforderlich und wie immer sind die
Veranstaltungen in der Biicherei
kostenlos.

Vorlesetag am 21. November 2025
an beiden Standorten um 16.00 Uhr
fur Kinder ab 4.

GroBer Biicherflohmarkt mit Hor-
biichern, Spielen und DVDS lauft
weiter

Noch ein paar Tage bleibt allen In-
teressierten die Mdglichkeit zu klei-
nen Preisen tolle Medien zu erwer-
ben. Unser Freundeskreis ,Buch &
Kunst” hat weiterhin die Flohmarkt-
tische aufgebaut und freut sich auf
Kundschaft. Lasst Euch das Ange-
bot nicht entgehen: Biicher fir Le-
seanfanger, Thriller fir Nervenstar-
ke, Spiele fiir gemeinsame Abende
mit Freunden, romantische Liebes-
schmoker oder auch viele tolle Fil-
me auf DVD warten auf Euch.
Herzliche GriiBe aus Eurer Biiche-
rei

PS. Aktuelle Infos (ber neue Medi-
en und Veranstaltungen findet Ihr
auch weiterhin im Online-Katalog
Findus: http://neks-buchabfrage.de.

Offnungszeiten Aquarena

Schwimmbhalle

Montag 13:00 Uhr bis 21:30 Uhr
Dienstag 6:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Mittwoch 6:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Donnerstag 6:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Freitag 6:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Samstag 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 8:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Hinweise:

Kurzzeitige Teil- oder Ganzsper-
rungen aufgrund von Kursen, Ver-
eins- und Schwimmkursen mdg-
lich!

Néhere Informationen auf der Ho-
mepage der AQUARENA

Sprechtage in der
Gemeinde Neunkirchen-

Seelscheid

Vermittlung von Kindertagespflegeplatzen
und allgemeine Fragen zur

Kindertagespflege

Jugendhilfezentrum fir Neunkir-
chen-Seelscheid, Much und Rup-
pichteroth

Fachberatung Kindertagespflege
Pamela Billotin

Telefon 02247 9215-5546, Mo -
Do 8:30 - 12:30 Uhr

pamela.billotin@rhein-sieg-
kreis.de

Ausfihrliche Informationen zur Kin-
dertagespflege finden Sie auf rhein-
sieg-kreis.de/kindertagespflege.
Fir Rickfragen stehe ich Ihnen
gerne zur Verfligung.

Wir suchen Sie!

Zumrnachstmaoglichen
Zeitpunkt suchen

wir eine/n

Fachangestellte/n fir
Baderbetriebe (m/w/d)

Entgeltgruppe E6 TVOD,
Teilzeit, befristet

=» www.nk-se.de/karriere

Wir suchen Sie!

Zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt suchen

wir eine/n Mitarbeiter/in
Burgerburo/Einwohner-
meldewesen (m/w/d)

Entgeltgruppe E6 TVOD, Teilzeit 30,00
Std./Wo., befristet

=» www.nk-se.de/karriere
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RATHAUS-INFORMATIONEN

Abrechnung der Wasser- und Abwassergebiihren fiir das

Jahr 2025

Fur die Selbstablesung der Was-
serzahler werden die Ablesekar-
ten am 27. November 2025 an
alle Kunden mit einer ausfthrli-
chen Anleitung per Post versandt.
Sie erhalten fir jeden Zahler der
Gemeinde und ggfls. fir Zwi-
schenzahler, die Sie zur Erfassung
der Wassermengen installiert ha-
ben und die seitens der Gemein-
de abgenommen wurden, jeweils
eine Ablesekarte. Wir bitten Sie,
die Karten bis spatestens 3. Ja-
nuar 2026 an die Gemeinde
Neunkirchen-Seelscheid zurlick-
zusenden bzw. im Rathaus in
Neunkirchen (Hauptstr. 78) oder

im Burgerbiiro in  Seelscheid
(Driescher StraBe 2) abzugeben.
Wie auch in den vergangenen Jah-
ren bieten wir lhnen ab dem 27.
November 2025 die Mdglichkeit,
den Zahlerstand alternativ online
mitzuteilen. Auf der Internetseite
der Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid
www.nk-se.de/umwelt-wohnen-
bauen/zaehlererfassung/

finden Sie einen entsprechenden
Verweis. Mit lhrer Kundennum-
mer und einer lhrer Zahlernum-
mern melden Sie sich bitte an.
Bitte beachten Sie, die Werte
ohne Nachkommastellen zu erfas-

sen. Sofern Sie den Zahlerstand
online mitteilen, senden Sie die
Ablesekarte bitte nicht zurlck.
Kunden, die in der Zeit der Able-
sung verreist sind, werden gebe-
ten, den Zahlerstand vor der Ab-
reise zu ermitteln und der Ge-
meinde mitzuteilen. Falls der
Wasserverbrauch wegen fehlen-
der Kundenangaben nicht ermit-
telt werden kann, wird er ge-
schatzt. Da die Schatzung vom
tatsachlichen Verbrauch erheb-
lich abweichen kann, bitten wir
Sie, im eigenen Interesse dafiir
zu sorgen, dass der Zdhlerstand
rechtzeitig bermittelt wird. Nur

dann kann eine korrekte Abrech-
nung erstellt werden. Ende Ja-
nuar 2026 werden voraussicht-
lich die Jahresverbrauchsabrech-
nungen zugestellt.

Falls Sie Fragen zur Ablesung
haben, steht Ihnen Frau Brahm
(303-219) und Frau Maevski
(303-220) gerne zur Verfigung.
Wir danken Ihnen vielmals fir lhre
Unterstltzung.
Neunkirchen-Seelscheid,
21.11.2025

Gemeinde Neunkirchen-Seelsch-
eid

Im Auftrag:

Attila Kecskés

Sozialpsychiatrischen Zentrums (SPZ) in Eitorf

Das Sozialpsychiatrische Zen-
trum (SPZ) in Eitorf der Arbei-
terwohlfahrt Bonn-Rhein/Sieg
(AWO) ist Ansprechpartner fiir

Wir suchen Sie!

Menschen mit seelischen Be-
lastungen oder in psychischen
Krisen. Auch Angehdrige, Be-
kannte oder Freunde kénnen

Zum 01.01.2026 suchen
wir eine/n technische/n

Badebetriebsleiter/-in
fiir die Aquarena
Schwimmbhalle (m/w/d)

Entgeltgruppe E8/ESa TV6D,
Vollzeit, unbefristet

=» www.nk-se.de/karriere

Ende: Rathaus-Informationen
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sich melden, wenn sie sich Sor-
gen um jemanden machen, dem
es psychisch schlecht geht.
Kontakt

Telefon: 02243 - 847 58 0
E-Mail: spz@awo-bnsu.de
Offnungszeiten

Montag - Donnerstag: 9:00 -
16:00 Uhr

Freitag: 9:00 - 13:00 Uhr

Viele Situationen im Leben kon-
nen so belastend werden, dass
sie ohne Unterstlitzung nicht
mehr bewaltigt werden kénnen.
Haufig steckt eine seelische
Krise oder Erkrankung dahinter,
die professionelle Hilfe erfor-
dert. Das SPZ hilft in solchen
Fallen - auf Wunsch auch pra-
ventiv.

Das Angebot richtet sich an Biir-
gerinnen und Birger aus Neun-
kirchen-Seelscheid, Much, Rup-
pichteroth, Eitorf, Windeck, Ko-
nigswinter und Bad Honnef.
Fachkréfte des SPZ beraten und
begleiten in allen Fragen der
seelischen Gesundheit. Bei Be-
darf stehen Dolmetscher zur
Verfigung.

Falls erforderlich und ge-
winscht, werden weitere Hil-
fen vermittelt. Selbstversténd-
lich gilt hierbei die Schweige-
pflicht.

Zusatzlich arbeiten im SPZ qua-
lifizierte Mitarbeitende mit ei-

gener Erfahrung in psychischen
Krisen. Sie unterstiitzen Betrof-
fene aus ihrer personlichen Per-
spektive und stehen - gemein-
sam mit dem professionellen
Team - beratend zur Seite, wenn
dies gewiinscht wird.

Auf Wunsch finden Hausbesu-
che statt.

Angebote des SPZ Eitorf

e Offene Sprechzeiten flr Erst-
gesprache

e Beratung und Vermittlung
weiterer Hilfen

e Offene Gruppenangebote zum
Austausch

e Angebote fir altere Menschen
und Angehérige

e Angebote fir Kinder psychisch
erkrankter Eltern

e Unterstitzung in akuten Kri-
sensituationen

e Hilfen im Alltag

¢ Unterstiitzung bei Problemen
der Tagesstruktur

Die meisten Angebote sind kos-
tenfrei. Bei Unterstlitzungsleis-
tungen im Alltag oder zur Ta-
gesstruktur prift der Land-
schaftsverband Rheinland, ob
eine Zuzahlung abhangig vom
Einkommen erforderlich ist.
Fir Fragen oder Terminabspra-
chen steht das SPZ telefonisch
oder per E-Mail zur Verfigung:
Telefon: 02243 - 847 58 0

E-Mail: spz@awo-bnsu.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 14. November

Herz Apotheke

HauptstraBe 253, 51503 Résrath, 02205/1323
Samstag, 15. November

Rosen-Apotheke

Not- und

Bereitschaftsdienste

Allgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf: 110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
112

steht Hilfesuchenden aus Much,
Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfligung.
Beratungszeiten:

HauptstraBe 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790 Arztlicher  Bereitschaftsdienst:  Jeden 1. und 3. Donnerstag im

Sonntag, 16. November 116 117 Monat von 15 - 17 Uhr
Apotheke am Halfenhof Notruf Vergiftungsfalle: KlosterstraBe 8 (Pfarrheim),
Bensberger StraBe 262, 51503 Rdsrath, 02205-910966 0228/192 40 53804 Much

Montag, 17. November

DIE Bahnhof-Apotheke

HauptstraBe 66, 51491 Qverath, 02206/2857
Dienstag, 18. November

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Mittwoch, 19. November

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Donnerstag, 20. November
Hirsch Apotheke
Wahlscheider StraBe 25, 53797 Lohmar (Wahlscheid), 02206/7937

Freitag, 21. November
Rathaus-Apotheke
HauptstraBe 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Samstag, 22. November
Bergische Apotheke OHG
HauptstraBe 44-46, 53804 Much, 02245/1498

Sonntag, 23. November
Burg Apotheke
Dr.-Wirtz-StraBe 3, 53804 Much, 02245/91650

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)

Angaben ohne Gewahr

Opfer-Notruf: 116 006

Not- u. Bereitschaftsdienste der
Gemeinde

Rufbereitschaft Wasser und Ab-
wasser: 0800/ 77 666 55
Rufbereitschaft fir alle kommu-
nalen Liegenschaften:
0151712500206

Rat- und Hilfe

Der Lotsenpunkt

Das Team des Lotsenpunktes un-
terstiitzt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme, Le-
benskrisen, Schwierigkeiten bei
Behdérdengange oder Antragstel-
lungen usw.).

Die Gesprache sind vertraulich
und kostenfrei. Der Lotsenpunkt

Tel.: 02245/ 44 18
https://www.kath-kirchen-
much.de

Schuldnerberatung Siegburg:
Tel. 02241 177816
Krebsinformationsdienst:

0800 420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
Neubirgerbeauftragter des
Rhein-Sieg-Kreises: 02241/13-0
Behindertenbeauftragte Neunkir-
chen-Seelscheid: 02247 303 105
Mobel-Bdorse Neunkirchen-Seel-
scheid (Mobel abzugeben?/Mdbel
gesucht?): 02247/ 303-0
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

18 Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,

I N T Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
P - drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
N ABRRBARARAL b ‘e legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fillen

bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

ALLGEMEINE NOTDI ENSTE
« Polizei-Notruf 110

1 2! . . 08
o B ol = Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (( ))

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
022819240

- 1'1!’.-—'*
NOTFALLSCHUBLADE

o Gift-Notruf-Zentrale

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
Das gehort in eine gut erreichbare Notfall- 08001110222 (kath.)
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus: « Nummer gegen Kummer 116111
;: Laesrcztj:t'fer:’cﬂi Slzer « Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der  Anonyme Geburt 08004040020 O’E
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen) o Eltern-Telefon 08001110550 |
‘51' PD(I)I‘EAS/Er?I?Ir';'IE f:ir’:]aﬁg:cll?/:/jiiﬂtcij;esnl_'andys e Initiative vermisste Kinder 116000 I
Notrufnummern e Opfer-Notruf 116006 |
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde St. Margareta, Neunkirchen

Sonntag, 16. November, 33. Sonn-
tag im Jahreskreis

11 Uhr - Familienmesse, anschlie-
Bend Aussetzung des Allerheiligs-
ten und Fortsetzung Ewiges Ge-
bet, Jahrgedachtnis fiir Hans
Schmidt und verst. Angehdrige aus
Wende, Heilige Messe fir Josef
Manczyk, Heilige Messe fiir Alvira
und Heinz Kliesch, Stiftungsmes-
se der Witwe Helene Hohner,
Neunkirchen

Mittwoch, 19. November

19 Uhr - 6kumenische Andacht zu
BuB- und Bettag in der Evangeli-
schen Kirche Neunkirchen
Freitag, 21. November

9 Uhr - HI. Messe, Heilige Messe
fur Marianne Burbach u. Angehé-
rige

Sonntag, 23. November Christ-
kénigssonntag

11 Uhr - HI. Messe unter Mitwir-
kung des Kirchenchors, zum Caci-
lienfest, Sechswochenamt Peter
Himpeler, 2. Jahrgedachtnis fiir

Anneliese Himpeler u. lebende u.
verstorbene Angehdrige, Jahrge-
dachtnis flr Helmut Herchenbach,
Jahrgedachtnis fiir Gunter Zien-
tek u. hl. Messe fiir verstorbene
Angehérige, Jahrgedachtnis fiir
Willi Kremer und flr die Verstor-
ben der Familie Kremer, Kleff, Stei-
mel und Schild, Jahrgedachtnis fir
Clara Topel, Heilige Messe fiir die
Lebende u. Verstorbene der Fami-
lien Brec und Gobelnik u. arme
Seelen, Heilige Messe flir Pfarrer
Waldemar Warzyski, Heilige Mes-
se flr Heinrich und Veronika
Schmidt und verst. Angehdrige
Mitteilungen

St. Margareta

Die Ergebnisse der KV und PGR
Wahl kdnnen Sie auf unserer Ho-
mepage oder im Aushang einse-
hen.

Am Mittwoch, 19. November, um
19 Uhr feiern wir in der evang.
Kirche einen Gkumenischen Got-
tesdienst zu BuB- und Bettag un-

ter Mitwirkung des Gospelchores
,Sound n' Spirit”

Der Freundeskreis der Senioren trifft
sich wieder am Donnerstag, 20.
November, um 14:30 Uhr im Pfarr-
heim St. Margareta. Mit einem Vor-
trag durch Frau Zirwes, vom Ambu-
lanten Hospizdienst Much.

,Die Roratemessen in der Advents-
zeit missen in diesem Jahr aus
Kapazitatsgrinden leider entfal-
len. Dafiir werden die dkumeni-
schen Adventsandachten beson-
ders feierlich gestaltet werden.
Die Okumenischen Adventsan-
dachten finden in diesem Jahr in
den Adventswochen jeweils mitt-
wochs um 19 Uhr in der alten
Kirche statt. Die Termine sind der
3., der 10. und der 17. Dezem-
ber. Schon jetzt méchten wir Sie
zu den Adventsandachten herz-
lich einladen.” Herzliche Einla-
dung zu den Roratemessen in St.
Georg am 2. und 9. Dezember um
17 Uhr.

Fir den Pfarrverband

Der Eine Welt Laden am Samstag,
8. November, haben Sie wieder
Gelegenheit, fair gehandelte Wa-
ren vor und nach der Heiligen
Messe in St. Georg zu erwerben.
Vielen Dank fir lhre Unterstit-
zung.

Herzliche Einladung zur Taizé-
Wortgottesfeier - am Freitag, 21.
November, um 19 Uhr in der Pfarr-
kirche St. Georg in Seelscheid.
lhre Chorgemeinschaft St. Georg
und Ortsausschuss St. Georg
Wir sammeln weiterhin fir die Ta-
fel haltbare Lebensmittel.

Wir bedanken uns herzlich fir
lhre Unterstltzung!
Erreichbarkeit im Pastoralbiiro
(02247-2333): www.pfarrverband-
nk-se.de

Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag von 9 bis 11 Uhr, Don-
nerstag von 17 bis 18 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-st-
margareta@kath-nkse.de

Kath. Kirchengemeinde St. Georg Seelscheid

Samstag, 15. November
Diasporakollekte

Ewiges Gebet in St. Georg - Ge-
betskette

17 Uhr - Sonntagvorabendmesse
als Familienmesse und Cacilien-
messe von der Chorgemeinschaft
St. Georg, anschl. herzliche Einla-
dung zum Umtrunk m hinteren Teil
der Kirche, 1. Jahrgedachtnis fir
die Geschwister Christel Nanniz-
zi und Herrmann-Josef Leist, 11.
Jahrgeddchtnis  fiir - Karl-Heinz

Schneider, hl. Messe fir Viktor
Malter, Jahrgedachtnis Franziska

Broscheid und Heinz Peter Sont-
gen, Hardt, Heilige Messe fir die
Lebenden und Verstorbenen der
Chorgemeinschaft St. Georg
Sonntag, 16. November - 33.
Sonntag im Jahreskreis

11:30 Uhr - Gedenkfeier am Eh-
renmal in Seelscheid

Dienstag, 18. November

9 Uhr - Frauengemeinschaftsmes-
se

Mittwoch, 19. November

8:25 Uhr - Schulgottesdienst GS
in der evang. Kirche

16 Uhr - Gottesdienst im Alten-
heim Seelscheid

19 Uhr - BuB- und Bettag - kume-
nischer Friedensgottesdienst in der
evang. Dorfkirche Seelscheid -
Freitag, 21. November

19 Uhr - Wortgottesdienst Taizé -
Gebete

Begleitung durch Chorgemein-
schaft St. Georg

Samstag, 22. November
Kollekte fiir den Kindergarten St.
Georg

17 Uhr - Sonntagvorabendmesse
mit Vorstellung der Kommunion-
kinder, Jahrgedéchtnis Martha
und Werner Derenbach
Mitteilungen

Bei der Kirchenvorstandswahl am
8./9. November in der Pfarrge-
meinde St. Georg wurden gewahlt

(Reihenfolge nach erreichter Stim-
menzahl): Beate von Berg, Volker
Rohoff, Dr. Bjorn Siebert, Marc
Nowak, Dr. Alexander Bell.

Am Dienstag, 18. November, fin-
det um 9 Uhr die nachste Frauen-
messe in der Pfarrkirche St. Ge-
org statt. Auch hierzu herzliche
Einladung.

Mit Gesdngen beten!

Herzlichen Dank an alle Beteilig-
ten fiir die Durchfihrung der Tai-
zé-Wortgottesfeier im Oktober.
Die rege Teilnahme und die posi-
tive Resonanz ermutigen uns wei-
terzumachen.

Und so laden wir alle - unabhén-
gig von Konfession und Glauben -
herzlich ein zur Taizé-Wortgottes-
feier - am Freitag, 21. November,
um 19 Uhr in der Pfarrkirche St.
Georg in Seelscheid.

Nach der Wortgottesfeier sind alle
zu einem Getrank, guten Gespra-
chen und Zeit fiireinander einge-
laden.

lhre Chorgemeinschaft St. Georg
und Ortsausschuss St. Georg
Wie schon seit mehreren Jahren
treffen wir uns am BuB- und Bet-
tag zu einem okumenischen Frie-
densgottesdienst. Dazu laden wir
alle auch in diesem Jahr wieder
fur Mittwoch, 19. November, um
19 Uhr, in die Evangelische Dorf-

kirche herzlich ein. Der Gottes-
dienst wird geleitet von Pfarrerin
Selma Gieseke-Hibner. Wir freu-
en uns auf euch!

Unser Kommunionkinder 2026 fir
St. Georg werden in der heiligen
Messe am Samstag, 11. Novem-
ber, um 17 Uhr vorgestellt.
Krankensalbung in unserer neu-
en pastoralen Einheit:

Sollten Sie einen Priester fiir die
Krankensalbung benétigen, rufen
Sie bitte zu den Offnungszeiten
des Pastoralbiiros bzw. der Pfarr-
biros an.

AuBerhalb der Offnungszeiten
nutzen Sie bitte die Telefonnum-
mer von Kaplan Antanas Karci-
auskas, Handy: 0157 7308 3996
oder Pater Jeson Nicholas SMM
Handy: 0151 5654 2775. Soll-
ten die Handys ausgeschaltet
sein, hinterlassen Sie bitte eine
Nachricht mit einer Rickrufnum-
mer.

Wir sammeln weiterhin fir die Ta-
fel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge fiir
den tdglichen Gebrauch. Schon
jetzt ein herzliches Dankeschon.
Neue Offnungszeiten:

Die Offnungszeiten vom Pfarrbiiro
St. Georg Seelscheid werden vom
1. Dezember an montags von 9
bis 11 Uhr sein.
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde

St. Anna

Samstag, 15. November

16 Uhr - Ewiges Gebet - Aus-
setzung des Allerheiligsten im
Anschluss Gebetsstunde fiir die
Verstorbenen der Pfarrei
16:45 Uhr - Gebetsstunde fir
die Dorfer Hermerath und Her-
merathermihle, Lobach, Bi-
chel, Thilhove, Reiferscheid und
Broscheid, Hiilscheid, Birken-
feld, Kobach, Brackemich, Ba-
lensiefen und Hasenbach
17:30 Uhr - Feierlicher Ab-
schluss-Segen

Sonntag, 16. November, 33.
Sonntag im Jahreskreis

9:30 Uhr - Familienmesse, JG
fir Stefan Kroschel und Pfr. Pe-
ter Kurtenbach, JG fur Maria
Blum u. Toni Blum u. Helmut
Blum u Elisabeth Desilers, HI.M
flr Agnes und Alfons Kurten-
bach sowie verst. Angehdrige,
HI.M fiir Franz u. Elisabeth Fie-
lenbach u. verstorbene Kinder,
HI.M fir die Eheleute Wilhelm
Kurtenbach u. Anna Maria geb.
Krieger, fir Bruno u. Adelheid
Eiermann, fur Peter u. Elisabeth
Kurtenbach u. alle verstorbe-
nen Angehdrigen, HI.M fir Otto
u. Elisabeth Bléink u. fir Ka-
tharina Hauptmann, HI.M fir
die Eheleute Johann u. Elisa-
beth Kurtenbach u. verstorbe-
ne Kinder aus Blchel u. die
Eheleute Marlene und Ernst
Feld aus Reiferscheid
Donnerstag, 20. November

18 Uhr - HI. Messe, JG flr Her-
bert Franken, HI.M fur Elli u.
Johann Merten, Hermerath
Sonntag, 23. November Christ-
konigssonntag

9:30 Uhr - HI. Messe, HI.M fiir
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Elisabeth u. Hubert Haas u. Ale-
xander Haas, HI.M fiir Elisabeth
Himpeler u. verstorbene Ange-
horige

Mitteilungen

Die ndchste Familienmesse fei-
ern wir am 16. November um
9:30 Uhr.

Hierzu laden wir ganz be-
sonders herzlich alle Familien
mit Kindern ein. Die Kollekte
am 16. November ist fiir Dias-
pora bestimmt. Wir bitten um
Ihre Spende.

Am Sonntag, 23. November, fei-
ern wir Christkénigssonntag.
Die Kollekte an diesem Tag ist
wieder flir den Erhalt unserer
Kirche bestimmt.

Wir bedanken uns fir Ihre Un-
terstiitzung!

An diesem Tag werden in St.
Margareta um 11 Uhr die Kom-
munionkinder vorgestellt, auch
aus unserer Pfarrgemeinde sind
Kinder dabei.

Wir sammeln weiterhin fir die
Tafel haltbare Lebensmittel.
Wir bedanken uns herzlich fiir
Ihre Unterstltzung!

Pfarrbiiro St. Anna
Offnungszeiten und Erreichbar-
keit:

Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02247-2477

Sonst bitte (ber das Pastoralbiro
in Neunkirchen

Tel.: 02247-2333

per E-Mail:
pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de

oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Andreas Hiller

Bestattermeister

www.abitio.de
Tel: 02247/96 99 79

oabiTi0 BESTATTUNGSHAUS

,Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Eigene Trauerhallen & Riume fiir Abschiednahme

Franz von Sales

Q..369.-9) Besichtigung
des Bestattungshauses

Seelscheid Breite Str. 31 fiber

Neunkirchen Friedhofsweg 1 &5 )

Much Dr.-Wirtz-Str. 6 e

Wahlscheid Wahlscheider Str. 38 Google Bewertungen
Evangelische
Kirchengemeinde
Neunkirchen

Sonntag, 16. November

10 Uhr - Gottesdienst - Diakon
Markus Schlimm aus Seelscheid
Montag, 17. November

19 Uhr - Kirchenchor - Frau Kister
Dienstag, 18.November

10 Uhr - Besuchsdienstkreis - bei
Interesse im Gemeindebiiro mel-
den (02247 1459 / neunkirchen-
koeln@ekir.de)

14 Uhr - Neunkirchen-Seelschei-
der Tafel

19:30 Uhr - AA-Gruppe (Gastgrup-
pe)

Mittwoch, 19.November

19 Uhr - Gottesdienst am BuB-
und Bettag - mit Pradikantin An-
drea Bender

Freitag, 21. November

13:30 Uhr - Flétenkreis
Wochenspruch

2. Korinther 5, 10

Wir miissen alle offenbar werden
vor dem Richterstuhl Christi.
Ankiindigung

Sonntag, 23. November

10 Uhr - Gottesdienst zum Ewig-
keitssonntag mit Pfarrerin Editha
Royek

Ein Abschied mit Personlichkeit!
Wir gestalten ihn fiir Sie und mit Ihnen!

BESTATTUNGEN

INK

& FRINGS

Rundweg 19, Hauptstral3e 88
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Filiale Seelscheid: 02247 /6505 - Filiale Neunkirchen: 0171 / 740 46 24
www.bestattungen-klink.de

Olaf und Nicole Jansen
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KIRCHE

Evangelische Kirchengemeinde Seelscheid

Evangelisches Familienzentrum Seelscheid

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich GriiBe ich Sie mit dem
Wochenspruch aus 2. Korinther
5,10a: , Wir missen alle offenbar
werden vor dem Richterstuhl
Christi.” Ihre Pfarrerin Selma Gie-
seke-Hlbner

Sonntag, 16. November

10 Uhr - Abendmahlsgottesdienst
(Einzelkelch) mit Pfarrerin Selma
Gieseke-Hubner

13-17 Uhr - Gospelworkshop

15 Uhr - Abschluss-Konzert des
Gospelworkshops

Montag, 17. November

9-11 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
Dienstag, 18. November

10 Uhr - Seniorenfrihsttickskreis
11-13 Uhr - Beratung , Suchtmo-
bil” der Diakonie

14-15:30 Uhr - Tafelausgabe und
Begegnungscafé

19-20:30 Uhr - Vokalensemble
Seelscheid
20 Uhr - Gospelchor ,Good

News”

Mittwoch, 19. November

BuB - und Bettag

19 Uhr - Okumenischer Friedens-
gottesdienst mit Pfarrerin Selma
Gieseke-Hubner in der Dorfkir-
che

20 Uhr - Kirchenchor
Donnerstag, 20. November
9-11 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
15:30-17 Uhr - Elterncafé
18:30-20 Uhr - Posaunenchor
Freitag, 21. November
9:30-11:30 Uhr - Mutter-Kind-

Gruppe

9:30 Uhr - Kinderkirche in der
Dorfkirche

15:30 Uhr - Gottesdienst im Al-
tenheim

19:30 Uhr - Kinoabend fiir Frauen

Neuapostolische Kirche

Gemeinde Much

Aktuell: Wir gedenken auch in
unserer Gemeinde in  Much
weiterhin in den Gottesdiensten
der vielen Menschen und Fliicht-
lingen in den vielen Kriegsgebie-
ten weltweit und beten fiir sie.

Spendenmdglichkeiten innerhalb
des kirchlichen Hilfswerks der
Neuapostolischen Kirche gibt es
im Internet Auftritt von NAK-ka-
ritativ.

Samstag, 15. November.

litteilu
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10|

Herzliche Einladung zum Okume-
nischen Gottesdienst fiir den
Frieden in der Welt

Am Mittwoch, 19. November, um
19 Uhr in der Dorfkirche. Wir freu-
en uns auf Siel

Einladung zum 25. ,Seelsche-
der Chresmaat” an der Evange-
lischen Dorfkirche

Am Samstag, 29. November, la-
den wir herzlich zum 25. ,Seel-
scheder Chresmaat” rund um die
Evangelische Dorfkirche am Pfar-
rer-Julius-Smend-Platz ein. Der
Weihnachtsmarkt 6ffnet um 14:30
Uhr mit einer dkumenischen An-
dacht und dauert bis 22 Uhr.
Lassen Sie sich vom besonderen
Charme unseres Marktes verfiih-
ren, gestaltet von vielen enga-
gierten Vereinen, Initiativen, Dorf-
gemeinschaften,  Kindergdrten
und Schulen. Freuen Sie sich auf

11-16 Uhr - Familien-Musiktag in
unserer Kirche in Frechen.
Angeboten wird ein kreativer
Workshop fiir Kinder ab 3 Jahren
gemeinsam mit ihren Eltern und
GroBeltern.. Das Programm bein-
haltet gemeinsames Singen, Mu-
sizieren und das Kennenlernen
einfacher Instrumente wie Trom-
meln und Xylophone, sowie Rhyth-
mus- und Bewegungsspiele. Ein-
geladen sind alle interessierten
Gemeindemitglieder der Kirchen-
bezirke Kdln und Bonn.

16 Uhr - Trauergottesdienst in un-
serer Kirche in Much. Diese Trau-
erfeier soll Trost spenden und den
Glauben der Hinterbliebenen star-
ken

Sonntag, 16. November (Volks-
trauertag).

10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much.

10 Uhr - Bezirks-Jugendgottes-
dienst fir alle Jugendlichen der
Kirchenbezirke Kdln und Bonn in
unserer Kirche in Koln-Seeberg,
RiphahnstralBe.

Mittwoch, 19. November (BuB-
und Bettag).

19:30 Uhr - Gottesdienst mit Fei-
er des Heiligen Abendmahls (Eu-

weihnachtliche Dekoration, Ge-
schenke sowie Speisen und Ge-
trénke.

Auch in diesem Jahr wird der Ni-
kolaus unseren kleinen Besu-
cherinnen und Besuchern mit
kleinen Uberraschungen eine
Freude bereiten. In der Kirche
treten verschiedene Seelscheider
Chére auf. Im Gemeindehaus
konnen Sie bei Kaffee und Ku-
chen eine gemditliche Pause ein-
legen, sich aufwdrmen und nach
Geschenkideen stébern.

Der ,Seelscheder Chresmaat”
verzichtet auf kommerzielle An-
bieter. Stattdessen gestalten en-
gagierte Menschen liebevoll ihre
Stande. Die Erlése und Spenden
kommen der Finanzierung des
Weihnachtsmarktes sowie der
Notfallseelsorge Bonn / Rhein-
Sieg zugute.

charistie) in Much.

Als feste GréBe im Kirchenjahr
erinnert der BuB- und Bettag da-
ran, dass Momente der Besin-
nung, der Versdhnung und der
Umkehr fiir den Einzelnen wie
fir das gesellschaftliche Zusam-
menleben wichtig sind. In die-
sem Sinne hat der BuB- und Bet-
tag - auch als Werktag - seine
Bedeutung als kirchlicher Feier-
tag nicht verloren. Es geht dar-
um, das eigene Handeln infrage
zu stellen, die personliche Ein-
stellung und die Gedanken zu
iberpriifen und umzudenken.
Umdenken heiBt auch, dass man
die Welt unter dem Vorzeichen
der Hoffnung sieht, auch wenn
es nicht danach aussieht.
Herzlich willkommen zu diesem
besonderen Gottesdienst in un-
sere Kirche in Much.

Sonntag, 23. November (Toten-
sonntag).

10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eu-
charistie) in Much.

Mége Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter fiir den Frie-
den.

Neuapostolische Kirche, Ge-
meinde Much (WKS)
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KIRCHE

Gottesdienste am Bul3- und Bettag

Am Mittwoch, 19. November, ist
BuB- und Bettag. Evangelische
Gemeinden laden an diesem Tag
zuallermeist abends zu Gottes-
diensten ein - oftmals zu ékume-
nischen.

Asbach

19 Uhr - Evangelisches Gemein-
dehaus, HauptstraBe 52b/Ecke
SchulstraBe, 53567 Asbach, Oku-
menischer Gottesdienst

Bonn

19 Uhr - Doppelkirche Schwarz-
rheindorf, DixstraBe 41, 53225
Bonn, Okumenischer Gottesdienst,
mit Pfarrer Dr. Christoph Melchior
und Pfarrer Christian DOrr
Hennef

15.30 Uhr - Seniorenheim Cura-
num, KurhausstraBe 45, 53773
Hennef, mit Pfarrerin Tanja Har-
renberger

19 Uhr - Christuskirche, Beetho-
venstraBe 42, 53773 Hennef, mit

Vikarin Mirja Petersen

Bad Honnef

19 Uhr - Erloserkirche, Luisenstra-
Be 13, 53604 Bad Honnef, Oku-
menischer  Gottesdienst, an-
schlieBend Beisammensein mit
Brot, Wein und Kase
Kdnigswinter-Heisterbacherrott
18 Uhr - Emmauskirche, Dollen-
dorfer StraBe 399, 53639 Kdnigs-
winter, mit Pradikantin Edna Li
Konigswinter-Niederdollendorf
19 Uhr - Evangelische Kirche Dol-
lendorf, FriedenstraBe 29, 53639
Konigswinter, mit Pfarrer Stefan
Mispagel
Konigswinter-Stieldorf

19 Uhr - Evangelische Kirche, Oe-
linghovener StraBe 38, 53639 Ko-
nigswinter, mit Pfarrer Horst Leck-
ner, anschlieBend Beisammensein
Neunkirchen-Seelscheid: Neun-
kirchen
19 Uhr -

Evangelische Kirche

\*

s
.
\ e,

N
*NEU* - Jetzt auch spezielle Kurse stehend & sitzend, ohne Bodenlibungen!

Ihr Ansprechpartner:

Roland Schmitt

Dipl. Sportlehrer, Leitung Rehasport

Unsere Reha-Sprechzeiten:

Neunkirchen, Dahlerhofer StraBe
7, 53819 Neunkirchen-Seelscheid
Neunkirchen-Seelscheid: Seel-
scheid

19 Uhr - Evangelische Dorfkirche
Seelscheid, Pfarrer-Julius-Smend-
Platz 1, 53819 Neunkirchen-Seel-
scheid, Okumenischer Friedens-
gottesdienst, mit Pfarrerin Selma
Gieseke-Hiibner
Niederkassel-Rheidt

18 Uhr - Maria-Magdalena-Kirche,
OberstraBe 205, 53859 Nieder-
kassel-Rheidt, mit Pfarrer Jens
Rommer-Collmann

Overath

18 Uhr - Evangelische Willkom-
menskirche, KapellenstraBe 17,
51491 Overath

Sankt Augustin

19 Uhr - Sankt Martinus, Alte
MarktstraBe 45, 53757 Sankt Au-
gustin, Okumenischer Gottes-
dienst mit dem Kammerchor

,Capella vocalis St. Martinus”,
Pfarrer Torsten Diesing und D.
Ballhaus

Siegburg-Kaldauen

19 Uhr - Friedenskirche, Friedens-
straBe 13, 53721 Siegburg, mit
Pradikantin Ute Cron-Bongeler
Troisdorf-Friedrich-Wilhelms-
Hiitte

18:30 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, BonhoefferstraBe 4, 53840
Troisdorf-Friedrich-Wilhelms-Ht-
te, mit Pfarrer Sebastian Schmidt
und Pfarrer Hermann Josef Zeyen
VettelschoB

19 Uhr - Katholische Kirche, Mi-
chaelstraBe 12, 53560 Vettel-
schol3

Links

Mehr erfahren Gber den BuB- und
Bettag: www.ekasur.de/buss-und-
bettag

Gemeinden an Sieg und Rhein:
www.ekasur.de/gemeinden

SPO

- Vom Arzt verschrieben,

fur schnellen Erfolg.

QUALIFIZIERTE GESUNDHEITSKURSE

REHA-
RT

Werden Sie aktiv — direkt hier bei uns!

von der Krankenkasse genehmigt.
+ Rehasport macht aktiv und ist arztlich empfohlen.
- 50 Kurseinheiten mit zertifizierten Ubungsleitern.
+ Reha-Sport im KRONOS Aktivclub starkt
Immunsystem und Ausdauer.
« Individuelles Erganzungstraining

Fitness | Wellness | Gesundheit

Mo 16.00-17.45 Uhr + 19.00-20.00 Uhr
Di 12.00-14.00 Uhr und nach Vereinbarung

KRONOS

AKTIVCLUB

Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Telefon 02242 - 917171 | info@kronos-aktivclub.de | www.kronos-aktivclub.de
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SCHULE

Gesamtschule Neunkirchen-Seelscheid 6ffnet ihre Tiiren

Am Samstag, 22. November, von
10 bis 13 Uhr findet in der Ge-
samtschule Neunkirchen-Seelsch-
eid der diesjahrige Tag der offe-
nen Tir statt.

Wir zeigen unsere Profilschule -

FIT, FORSCHER, KREATIV, MUSIK
und ENGLISCH PLUS und prasen-
tieren vielfaltige Unterrichts- und
Mitmachangebote.

Daneben stehen Kollegium und
Schulleitung fiir Information und

Beratung zur Verfligung, auch zum
Anmeldeverfahren zum Schuljahr
2026 - sowohl fir die neue Klasse
5 als auch flir unsere Oberstufe.

Parallel finden Sie auf unserer
Homepage www.gesamtschule-

POLITIK

nks.de Informationen zu unseren
schulischen Schwerpunkten.

Wir freuen uns auf viele interes-
sierte Besucherinnen und Besu-
cher.

Aus der Arbeit der Ratspartei FDP

Vorsicht vor groBen Hornissennestern
Die Bekampfung ist eine Aufgabe fiir Fachleute

Liebe Mitblrgerinnen und Mitbir-
ger,

In unserer Gemeinde wurden in
letzter Zeit groBe Nester der asi-
atischen Hornisse entdeckt - hau-
fig erst sichtbar, nachdem das
Laub gefallen ist. Diese Nester
befinden sich teils in groBer Hohe
in Bdumen oder an Gebauden.
Da diese Hornissenart seit Méarz
2025 nicht mehr als invasiv ein-
gestuft ist, entfallt fir den Staat
die Bekdmpfungs- und Ausrot-
tungspflicht.  Lokale  Natur-
schutzbehorden dirfen in sol-
chen Féllen nicht mehr eingrei-
fen. Somit liegt die Verantwor-
tung fir eine fachgerechte Be-
kdmpfung beim jeweiligen
Grundstiicksbesitzer.

Die Vernichtung der Nester ist
nach wie vor angeraten, denn die-
se Hornissen sind eine Gefahr fir
unsere heimischen Bienen, da die
Bienen ihre bevorzugte Nahrung
sind. Damit wird der ohnehin be-
lastete Bestand an Bienen weiter
geschwacht. Zum Schutz unserer
wichtigen Bestauber ruft die FDP-
Fraktion alle Birgerinnen und
Biirger auf, auf groBe Nester auf-
merksam zu achten und sie zu
fotografieren und der Unteren
Naturschutzbehdrde per E-Mail
(mit Foto) zu melden unter
naturschutztelefon@rhein-sieg-
kreis.de.  Ublicherweise sind
ebenfalls Imker an dieser Infor-
mation interessiert und kénnen
und Fachleute benennen, die eine

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei FDP

sichere und sachgerechte Entfer-
nung zu vornehmen.

,Je friher solche Nester erkannt
und beseitigt werden, desto bes-
ser konnen wir unsere heimischen
Bienenbestande schitzen”, so
Ralf Clashinrichs, stellvertreten-
der Vorsitzender der FDP-Frakti-
on Neunkirchen-Seelscheid.
Anders als die asiatische Hornis-
se, die hier praktisch keine natir-
lichen Feinde hat, steht die hei-
mische Hornisse streng unter
Schutz und darf nicht bekdmpft
werden. Deren Bekédmpfung steht
unter Strafe bis zu 5 Jahren Haft.
Schon wegen der Verwechslungs-
gefahr ist es angeraten, die Be-
kampfung der asiatischen Hornis-
se Fachleuten zu (iberlassen.

Hornissennest in Neunkirchen -
unerreichbar ohne schweres Gerat

Wir Freien Demokraten wiinschen
ein angenehmes Wochenende.

https://nks.freie-demokraten.de/
Eberhard Seiffe

9,

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. K. u.
Berufl. Gymnasium f. Gestaltung 11. - 13. Kl.

staatl. Abschlisse: Hauptschulreife, Mittlere Reife
Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Kunst g K
AKADEMIE

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH

private staatl. genehmigte Ersatzschulen
statt Schulgeld, sozialvertragliche Fordervereinsbeitrage

Akademie-Vollzeitstudium Medien u. Design
plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, lllustrations-,
Produkt-, 3D-Animations-Design o 4

staatl. AbschlUsse:

A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incIL.)Fgchhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

9

/Ee;fe
QilermE\’k)

Kolleg:

Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
www.rsak.de

‘®
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FRUHBUCHER-PREISVORTEILE
IN SICHT!

Entspannen und genielsen, Urlaub mit der Familie, auf Entdeckungstour gehen oder sportlich aktiv sein?
Wie auch immer lhre Plane fur das Reisejahr 2026 aussehen, wir verfligen tber das fachliche Wissen und die
Erfahrung, Sie kompetent und individuell ganz nach Ihren Wiinschen zu beraten. Unser Tipp: Profitieren Sie
von den Fruhbucher-Preisvorteilen. Bis zum 31.12.2025 sind die Konditionen oftmals besonders attraktiv.
Vertrauen Sie auf die Erfahrung unseres Teams und sichern Sie sich lhre Urlaubsreise!

Herzlichst — Ihr Team vom TUI ReiseCenter in Hennef

o
\/ TUI ReiseCenter

TUI ReiseCenter — Martius Reisen GmbH - Frankfurter Str. 73 - 53773 Hennef
Tel. 02242/4288 - E-Mail: hennef1@tui-reisecenter.de - www.tui-reisecenter.de/hennef1
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LOKALES

WIR NeunkirchenSeelscheider
e. V. spendet 300 Euro an den
Kinderschutzbund

Eine schone Geste der Zusam-
menarbeit zeigte sich jingst, als
WIR NeunkirchenSeelscheider e.
V. eine Spende in Hohe von 300
Euro an den Kinderschutzbund
libergab. Die Ubergabe fand im
Biro des Kinderschutzbundes
statt und wurde von Dirk Ley und
Manfred Gallitz personlich be-
gleitet, zwei engagierte Mitglie-
der der Werbegemeinschaft, die
sich mit Herz und Seele fiir die
gute Sache einsetzen.
,Leistungsstark und  sympa-
thisch... das ist unser Slogan”,
heift es auf der Homepage der
Werbegemeinschaft - und dieses
Motto spiegelte sich auch bei der
Ubergabe wider. Theresia Jonas,
die erste Vorsitzende des Kin-
derschutzbundes, zeigte sich
sichtlich erfreut Uber die Zuwen-
dung. In einem persénlichen Ge-
sprach erlduterten Ley und Gal-
litz, wie die stattliche Spenden-
summe beim Weinfest 2025 zu-
sammengekommen war.

LWir werden die Spende noch
vor Weihnachten gut Gberlegt fir
die Kinder in der Gemeinde ver-

wenden”, betonte Jonas mit ei-
nem Lacheln im Gesicht. Die
Ubergabe verdeutliche erneut,
dass der Zusammenhalt und das
Engagement der lokalen Initia-
tiven wirken, wenn es darum
geht, den Kindern in der Ge-
meinde eine bessere Zukunft zu
ermdglichen oder einfach nur
eine Freude zu bereiten.

Die Werbegemeinschaft beton-
te, dass solche Aktionen nicht
nur finanzielle Unterstiitzung
bedeuten, sondern auch das Ge-
meinschaftsgefiihl starken. Mit
der Spende setze man ein deut-
liches Zeichen dafiir, dass loka-
le Vereine Verantwortung iber-
nehmen und gemeinsam Gutes
bewirken.

Der Kinderschutzbund bedankt
sich herzlich fiir die Unterstit-
zung und freut sich darauf, die
Mittel sinnvoll einzusetzen, um
Projekte und MaBnahmen zum
Schutz und zur Forderung der
Kinder in Neunkirchen-Seelsch-
eid weiter voranzutreiben.
Theresia Jonas

1. Vorsitzende

HORMANN

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Spenden-Ubergabe

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

Hormann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.

o22moH

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

IVoss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestrale 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549 I
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Traditioneller
Martinszug
in Eischeid

Auch in diesem Jahr wird der tra-
ditionelle Martinszug in Eischeid
wieder stattfinden.

Er beginnt am 16. November um
18 Uhr am Landgasthaus Her-
chenbach.

Der Zugweg geht dann {ber die
SternstraBe, den Marienweg, das
Rehfeld und wieder auf die Stern-
straBe bis hinter den Kindergar-
ten, in dessen Nahe St. Martin zu
den Kindern sprechen und das
Feuer abgebrannt wird.

Die Weckmannausgabe ist dann
am Ortsrand von Eischeid bei dem
Fa. Stommel-Haus.

Wie gewohnt wird uns der Tam-
bourchorps Wolperath begleiten.
Drei schon geschmiickte Hauser
erhalten auch wieder einen Preis.
Martinsverein Eischeid
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,Das Goldhaus Lohmar* wieder taglich geoffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhélt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstltzung bei, dass wir aktuell
den hdchsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

»ich habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise sténdig
neue Rekordhéhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, in ihren Schmuckschatullen zu
kramen. Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schétze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Wer keinen seridsen Goldank&ufer in seiner

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBBe 65
53797 LOHMAR

lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de
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Néhe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,,DAS GOLDHAUS
LOHMAR® Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um (ber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold -
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschlissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein Altgold
hat, fur den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

Goldschmuck

auch

'1‘§§£ . & - .'." 4
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Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittlung
ist eine fachkundige Beratung selbstverstand-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
lhnen ,,Das Goldhaus* Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gespréch.

Silberschmuck

Versilbertes




LOKALES

Weihnachten im Schuhkarton

Es ist wieder so weit, die Abgabewoche von ,Weihnachten im Schuhkarton Aktion” steht

vor der Tur

Wie in den letzten Jahren begeis-
tert die jahrliche Spendenaktion
hier viele Leute, Kindern in arme-
ren Landern eine groBe Freude zu
machen.

Seien Sie auch dabei, denn jeder
und jede kann mitmachen, egal ob
groB oder klein - jung oder alt,
denn die Aktion ist denkbar ein-
fach. Besorgen Sie sich einen lee-
ren Schuhkarton und verwandeln
ihn in eine kunstvolle Geschenk-
box, bitte den Deckel und Karton
separat, so kann das Kind diesen
z. B. nach Weihnachten als Schatz-
kiste verwenden. Dann entschei-
det man sich, ob das Geschenk fir
ein Madchen oder Junge gedacht
ist und fiir welches Alter, dieses ist
gestaffelt von 2 bis 4 Jahren, 5 bis
9 oder 10 bis 14 Jahre. Packen Sie
lhren eigenen personlichen Schuh-
karton mit einem bunten Mix aus
warme Wintersachen, wie Mutze,

i
Termine jetzt auch

online buchbar
johanniter.de/hausnotruf

Der Johanniter-Hé’u__ .

Handschuhe, Schal oder auch ein
schéner Pullover wdre eine gute
Idee. Schulartikel wie Lineal, Stif-
te, Hefte, Radiergummi oder auch
eine Federmappe eignen sich
ebenfalls sehr. Fir Madchen: Haar-
spangen, Kamme oder Biirsten und
vielleicht Modeschmuck und fir
Jungen kleine Autos, Jo-Jos, kleine
Bélle oder Flummis. Pflege- und
Zahnpflegeprodukte  bereichern
auch hier das Wohlbefinden. Bitte
sehen Sie von gebrauchten / ka-
putten oder angsteinfl6Benden
Dingen ab.

Wer es aber noch besonderer ma-
chen mochte, schreibt einen per-
sonlichen Weihnachtsgru ggf. mit
einem Foto und jedes Empfénger-
kind erhalt sein Geschenk und er-
fahrt nicht nur groBe Freude, son-
dern auch eine Begegnung von Lie-
be und Wertschatzung. Dies ist je-
dem Kind wichtig, vor allem wenn

Sicherheit, wo immer Si
% 08008811220 (gebuhrenfrei)

stellen. Wie geht das?

Zeit vorbei und leisten Hilfe.

Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich fur den Hausnotruf ent-
scheiden. 24 Stunden am Tag kénnen Sie im Notfall in lhrer
Wohnung Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale her-

- Beim Basispaket tragen Sie einen Funksender bei sich, mit dem Sie
die Johanniter in Notfallen per Knopfdruck kontaktieren kénnen.
Wir informieren dann sofort |hre hinterlegten Notfallkontakte.

- Beim Komfortpaket buchen Sie noch unseren SchlUsseldienst

dazu: Unsere Mitarbeitenden sind dann immer ganz in lhrer Nahe.
Im Notfall kommen sie mit dem hinterlegten SchlUssel in kUrzester

Testen Sie unseren Hausnotruf, unsere Erstberatung ist unverbind-
lich. Bei Interesse installieren wir die Gerate bei Ihnen zu Hause. Auf
Wunsch liefern wir auch kontaktlos.

Die Johanniter beraten Sie gerne, rufen Sie uns an. Gemeinsam
finden wir heraus, welches Angebot am besten fur Sie passt.

www.johanniter.de/hausnotruf

) JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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es Einsamkeit, Vernachldssigung
und Krieg miterleben muss.

In den letzten Jahren wurden
Schuhkartons fiir Empfangerlander
Bulgarien, Estland, Georgien, Kro-
atien, Lettland, Litauen, Ukraine,
Rumaénien und Republik Moldau
gespendet.

Sie haben keine Zeit, mochten
aber auch ein Kind gliicklich ma-
chen? Dann haben wir eine tolle
Lésung. Gehen Sie ganz einfach
auf online-packen.org. Dort finden
Sie OSKAR - unseren Online-
SchuhKARton, der Ihnen ermég-
licht, ganz einfach per Mausklick
einen Schuhkarton zu fillen und
am Ende erhélt ihr Geschenk eine
bunte Mischung an Kleidung,
Schulsachen (wie Hefte und Stifte),
Hygieneartikel (wie Zahn- und
Haarblrste), Spielsachen (wie Jo-
Jos oder Musikinstrumente) und
kleinen Accessoires. Ein FuBball

wiederum ist ein Spielzeug fir die
ganze Nachbarschaft. Etwas, das
verbindet, Endorphine freisetzt und
Kinder lauthals in Lachen ausbre-
chen lasst, wahrend sie dem Ball
hinterherjagen.

Unsere Abgabestellen 6ffnen vom
10. bis 17. November wieder ihre
Tiren und nehmen Ihnen liebevoll
gepackten Packchen entgegen.
Neunkirchen Seelscheider Abga-
bestellen

Allianz Versicherung - Hauptstr. 56
Rathaus Apotheke - Hauptstr. 72
Forellen Apotheke - Zeithstr. 137
Sammelstellenleitung & Infos

S. Maass, 015739397225
,Weihnachten im Schuhkarton”
gibt es schon seit 1993 und in die-
sem Rahmen der Aktion wurden
iber 230 Millionen Geschenkkar-
tons auf die Reise zu Kindern in
mehr als 170 Landern und Regio-
nen gebracht.

B,

m VR-Bank

1 Bonn Rhein-Sieg eG

NEUJAHRSKONZERT 2026

ICH LADE GERN MIR GASTE EIN-
NEUE PHILHARMONIE WESTFALEN

= WESTFALEN ()

LANDESORCHESTER NORDRHEIN-WESTFALEN

MI. 07.01.2026 // 19 UHR |

www.stadthalle-troisdorf.de
Tickets: 02405 40860

“ [ P—
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Shoppen, Staunen, Geniel3en -
der Winter in der HUMA

Wahrend drauBen die Tempera-
turen fallen und die Tage kirzer
werden, erwartet die Besu-
cher:innen der HUMA Shopping &
Outlet in Sankt Augustin eine war-
me Atmosphare voller Shopping,
Uberraschungen und  Staunen.
Vom Late-Night-Shopping  bis
zum Weihnachtsprogramm  mit
neuem Gigabaum und Mitmach-
Aktionen die HUMA macht den
Winter zum Erlebnis.

Black Friday & Late-Night-
Shopping - Einkaufen bis 22 Uhr
Am Freitag, dem 28. November,
|adt die HUMA zum grofen Late-
Night-Shopping ein — mit ver-
langerten  Offnungszeiten  bis
22 Uhr und vielen attraktiven
Angeboten in den Geschaften.
Passend zum Black Friday war-
ten zahlreiche Sonderaktionen
und besondere Rabatte auf die
Besucher:innen. So bietet das
Late-Night-Shopping die perfek-
te Gelegenheit, entspannt durch
das Center zu bummeln und die
besten Angebote des Tages noch
in den Abend hinein zu nutzen.
Begleitet wird der Abend von
einem bunten Unterhaltungs-

programm:  Stelzenkiinstler:in-
nen als Walking Acts, Comedy-
und LED-Jonglage, Hochradartis-
tik sowie Luftballonmodellage
sorgen fir Staunen und strahlen-
de Gesichter. So wird das Shop-
ping zu einem echten Erlebnisab-
end fir GroB und Klein.

Neue Highlights im Center —
SNIPES erdffnet

Fir alle, die Streetstyle lieben,
gibt es einen weiteren Grund zur
Freude: Seit Ende September ist
SNIPES neu in der HUMA und
bringt die neuesten Trends in Sa-
chen Sneaker und Urban Fashion
nach Sankt Augustin! Perfekt fir
alle, die auf der Suche nach dem
neuesten Look sind.
Weihnachtszauber mit Basteln,
Backen & neuem Gigabaum
Plinktlich zum Start der Advents-
zeit schmickt sich die HUMA in
festlicher Robe — sowohl optisch
als auch inhaltlich. Ab Ende No-
vember zieht der neue, 9 Meter
hohe Gigabaum alle Blicke auf
sich — der perfekte Ort fir ein
auBergewohnliches Selfie. Ein ab-
wechslungsreiches  Weihnachts-
programm sorgt fiir leuchtende

28.11.
LATE MIGHT
SHOPPING

, BIS 22 UHR

Augen und Freude bei der ganzen
Familie. Alle Infos finden Sie auf
www.huma.de.
Kinderbetreuung
AuBerdem bietet
samstags unsere Ravensburger
Kinderbetreuung im Oberge-
schoss fiir 5 Euro eine liebevolle
Betreuung. So wird der Einkaufs-
tag fiir Eltern und Kinder zum Ver-
gnlgen.

Bequem erreichbar - 2 Stunden
kostenlos Parken

freitags und

Anzeige

Zwei Stunden kostenloses Par-
ken machen den Besuch in der
HUMA besonders angenehm. Bei
starkem Besucher:innenandrang
kann es jedoch zu kurzen Verzo-
gerungen bei Ein- und Ausfahrt
kommen. Daher empfiehlt sich
ein Besuch bis 14 Uhr oder ab
17 Uhr, um die An- und Abreise
besonders entspannt zu gestal-
ten.

Offnungszeiten & Infos

Die HUMA ist montags bis sams-
tags von 10 bis 20 Uhr geoff-
net. Alle aktuellen Informatio-
nen und Termine gibt es auf
huma.de sowie auf Instagram,
Facebook und TikTok unter
@HumaSanktAugustin.

Mit festlicher Stimmung, groB-
artigen Aktionen und ganz viel
Herz ist die HUMA auch in die-
sem Winter der perfekte Treff-
punkt fur Familien, Freunde und
Shoppingbegeisterte.

ALLE INFOS AUF

HUMA.DE/
SHOPPING

27.11.-24.12.

WEIHNACHTS-

PROGRAMM

HUMA

SHOPPING
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SieDu - Die Taschengeldbérse in Neunkirchen-Seelscheid

An alle Senioren, Familien, Allein-

stehende und Tierbesitzer und

alle anderen Privatpersonen, die

Hilfe gebrauchen konnen.

e Finkaufen und Haushaltshilfe

e Nachhilfe (z. B. auch per Vi-
deotelefonie) aller Facher von
Schiler zu Schiler

Tierbetreuung / Gassigang
Gartenarbeit

Babysitten / Kinderbetreuung
Hilfe bei PC / Handy / Tablet
Rhesi-App

Hilfe bei kleinen Botengén-
gen Post / Arzt / Apotheke
Sperrmill rausstellen

TERRALIVING’

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

e Terrassendacher
e Wintergarten
¢ Glasoasen ¢ Markisen

TerraLiving GmbH

Am Turm 28 - 53721 Siegburg
+49 (0) 2241 30 15 266 - info@terraliving.de

www.terraliving.de

e Auto reinigen

Viele weitere Unterstltzungen
sind maglich.

Sie fihlen sich angesprochen
und wollen einen der genann-
ten Jobs vergeben oder haben
vielleicht auch eine ganz neue
Aufgabe?

Gerne nehmen wir lhre Auftrége
entgegen.

Du mochtest gerne einen Job
erledigen um dein Taschengeld
aufzubessern? Dann melde dich
bei uns!

Sie erreichen uns personlich
immer montags von 15 bis 17
Uhr und freitags von 10 bis 12
Uhr unter 015206698333 oder
jederzeit im Internet unter
www.siedu.info oder auch per E-
Mail: info@siedu.info.

Das néchste Vorstellungsreffen
findet am 2. Dezember von 15
bis 17 Uhr im Stdberstiibchen
Neunkirchen, Walzenrather Str.
9, 53819 Neunkirchen-Seelsch-
eid statt.

Wir bitten um vorherige Anmel-
dung, da wir unsere Termine im
10-Minuten-Takt vergeben. Das
Vorstellungstreffen dient fiir uns
zum Kennenlernen und Anmel-
den neuer ,Jobsucher” und der
Aufnahme von Jobs der person-
lich zu uns kommenden ,Joban-
bieter”.

Babysitter aufgepasst!

Ab sofort haben alle, die Inter-
esse daran haben, als Babysit-
ter in Neunkirchen-Seelscheid
zu fungieren, die Mdoglichkeit,
sich beim Aktion Kindergarten
e. V. in ein zentrales Register
aufnehmen zu lassen.

Hierfir konnt ihr eine E-Mail an
info@aktion-kindergarten.de
senden um im Register aufge-
nommen zu werden.

Dies stellt jedoch keine ,Jobga-
rantie”, sondern ein Vermitt-
lungsportal dar.

Euer SieDu-Team der SPD Neun-
kirchen- Seelscheid

49 € [

o

Batteriechéel

Altinbas

LOold An- & YU

Neue Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

18|

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-MUunzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761
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Oirk Molly

3. Dezember:
Weihnachtsmarkt in Aachen

AWO-Ortsverein Ruppichteroth - Much -
Neunkirchen-Seelscheid

STOFFE -

Die AWO bietet fiir den 3. Dezem-
ber eine Tagesfahrt zum Weih-
nachtsmarkt in Aachen an.

Alle Jahre wieder findet vor der
Kulisse des Aachener Rathauses
und den umliegenden Gassen ei-
ner der schonsten Weihnachts-
markte Deutschlands statt. Flir vier
Wochen erstrahlt der Marktplatz
rund um Dom und Rathaus im Lich-
terglanz. Uber 120 Handler, Hand-
werker, Kiinstler und Gastronomen
bieten eine Reise fiir alle Sinne:
herrlicher Glanz im Weihnachts-
schmuck, Kerzen und Printen, fest-
liche Musik und Handwerkliches

aus den traditionellen Werkstat-
ten. Direkt nach Ankunft am Bus-
parkplatz besteht fiir alle Nasch-
katzen die Mdglichkeit, in einem
Werksverkauf feine Schokoladen-
artikel zu erwerben. AnschlieBend
fahrt ein Shuttlebus direkt zum
Weihnachtsmarkt.

Die genauen Abfahrtszeiten rich-
ten sich nach den Wohnorten der
Teilnehmer und werden kurz vorher
mitgeteilt.

Auskiinfte erhalten Sie unter
02295902170.

Friedhelm Kaiser
(AWO-Vorsitzender)

Neunkirchen-Seelscheid in
bewegten Bildern

Der Heimat- und Geschichtsver-
ein wurde dieses Jahr 40 Jahre
alt, was wir mit einer Veranstal-
tungsreihe begleitet haben. Die-
se endet nun im Dezember mit
dem Angebot, Filme dber Neun-
kirchen-Seelscheid anzusehen. Es
sind dies zum einen der Film von
Leo Lammert und Glinter Nebel
mit dem Titel ,Neunkirchen-Seel-
scheid - Ein Juwel des Bergischen
Landes” aus 2008 sowie zum an-
deren filmische Splitter, die uns
Impressionen aus dem Seelsch-

eid der Jahre um 1965 vermitteln.
Wann und wo? Am Freitag, 5.
Dezember, um 18 Uhr im Gemein-
dehaus der evangelischen Kirche
Seelscheid. Sie wollen dabei sein?
Fur die weitere Planung bitten wir
um Ihre Anmeldung:

Hans-Jlrgen Parpart,

Tel. 02247/300206 oder

E-Mail anmeldung@hgv-nks.de
Wir freuen uns auf Sie.
Hans-Jirgen Parpart, 1. Vorsitzen-
der Heimat- und Geschichts-
verein

Fahrt zum Weihnachtsmarkt
nach Monschau

Am Samstag, 6. Dezember, ladt
der VVP ein, gemeinsam mit dem
Bus zum Weihnachtmarkt nach
Monschau zu fahren. Vom Mark-
platz in der Altstadt aus verteilen
sich viele festlich geschmiickte
Holzbiidchen in die historischen
Gassen.

Wir starten um 13 Uhr vom Dorf-
platz in Pohlhausen. Die Riickfahrt
ist flir 19 Uhr geplant. Erwachse-
ne Mitglieder zahlen 16 Euro,
Nichtmitglieder 20 Euro, Kinder
zwischen 12 und bis 18 Jahren die
Halfte des Elternbeitrags und fir
Kinder unter 12 Jahren ist die
Fahrt frei. Wir freuen uns, wenn
Sie teilnehmen. Zur Anmeldung
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und fur weitere Informationen
wenden Sie sich bitte an Bern-
hard Stauf, Tel.: Nr. 02247 44309.
Veranstaltungshinweis: Zu unse-
rer gemitlichen Weihnachtsfeier
flr Seniorinnen und Senioren (ab
65 Jahren) am 3. Advent, 14. De-
zember, laden wir ab 15 Uhr in
den Kindergarten in Pohlhausen,
HeckenhofstraBe 27 (Haus der
GroBen) ein. Wir bieten einen
Fahrdienst fir alle, die keine Mog-
lichkeit haben, zum Veranstal-
tungsort zu kommen. Bitte wen-
den Sie sich in diesem Fall bis
zum 10. Dezember an Thomas
Notthoff, Tel.: 02247 8079.

Der Vorstand

GARDINEN

iséé”«"a"'*l
Rollolll

> ]
Lamelle &

r* uswahl
- el s |

Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de lRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Anzeige |

Bein-Venen Handikap

Ca. 32 Mio Menschen leiden unter einer
Vendsen-Dysfunktion. Geschwollene,
schmerzende Beine sind die Folge.
Mediziner verordnen zur Linderung und
Vermeidung weiterer Komplikationen
passgenaue Kompressionsstriimpfe
oder Hosen unterschiedlicher
Kompression. Das Vermessen der
Beine fiihre ich beriihrungsfrei
mittels hochprazisem 3-D
Computermessverfahren durch. =
Die Passgenauigkeit und die Druckverlauf-Priifung wird mit
einem neuartigem digitalen Messsystem vorgenommen.
Das Wohlgefiihl und die Entlastung stellt sich durch die
Passgenauigkeit und Verarbeitung hochwertiger Strickmate-
rialien ein. Modische Farben helfen bei der Trageakzeptanz
dieses Hilfsmittels. Weitere INFO erhalten Sie unter:
Annette Kiihnreich-Orthopadie Technik Hennef

Frankfurter StraBe 31, neben dem Penny Parkplatz
www.orthopaedie-kuehnreich.de
ortho@orthopaedie-kuehnreich.de

Venen-Lip Hotline: 0175 - 533 5287




old und Antik Galerie Rhein-Sieg- Kreis!
¥ Antiquitdten & Haushdltswaren f :

KeinWeg ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 80 km.

er kaufen an:

- Gold & Silber aller Art

- Miinzen aller Art

- Silberbesteck

- Armband & Taschenuhren

- Modeschmuck & Bernstein

- Bronze & Porzellanfiguren
| - Porzellangeschirr (Meissen)
A - Miletaria 1.WK und 2.WK
F - Alte Post & Ansichtskarten
~ - Alte Kugelschreiber & Fiiller
b - Musikinstrumente

- Zinn

- Orientteppiche ( Seide)

- Kleine Olgemilde
. - Antikes Spielzeug

Jar Ansmecﬁpartuer fur unseren Rﬂem-S:eq Kreis

T e = ~'_"; "
Inhaber C Relnhardt und R Gelger

ﬁ Termine nach Vereinbarung ; * 1

. B 02246 - 95 72 789

‘RFAHRUN. oder 0177 2494 089
o=’ HauptstraBe 127 - 53797 Lohmar |

T — = S
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Ein Abend voller Begegnungen

Kneipp-Verein Much - Mitgliedertreffen

Am Montag, 28. Oktober, fand
unser Mitgliedertreffen des
Kneipp-Vereins Much statt - ein
Abend, der ganz im Zeichen von
Gemeinschaft, Austausch und
gelebter Gesundheitsphiloso-
phie stand.

Der Raum war gut gefiillt, die
Stimmung von Beginn an herz-
lich und offen. Schon beim Ein-
treffen spiirte man die Freude,
Bekannte wiederzusehen und
neue Gesichter in der Runde
willkommen zu heiBen.

In gemiitlicher Atmosphare ka-
men die Mitglieder schnell ins
Gesprach. Bei duftendem Essen
und schon gedeckten Tischen
entwickelte sich eine lebendi-
ge Stimmung. Viele nutzten die
Gelegenheit, sich iber ihre per-
sonlichen Erfahrungen mit den
flinf Kneipp-Elementen auszu-

Von

»We will rock you*

Ihre Eventlocation in Hennef & Troisdorf
www.gleis87.com @ gleis87_Troisdorf

tauschen - Wasser, Bewegung,
Erndhrung, Heilpflanzen und Le-
bensordnung - und dariiber zu
sprechen, wie sie diese Prinzi-
pien in ihren Alltag einbinden.
Dabei wurde deutlich: Das The-
ma ganzheitliche Gesundheit
verbindet Menschen weit Uber
Generationen hinweg.

Ein wichtiger Teil des Abends
war der offene Austausch Uber
die Winsche und Erwartungen
an den Verein. Welche Themen
sollen kiinftig starker in den
Mittelpunkt riicken? Welche An-
gebote bereichern das Vereins-
leben und locken neue Mitglie-
der an? In den regen Diskussio-
nen zeigte sich, wie engagiert
und ideenreich die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer sind.

Der Vorstand nahm die Anre-
gungen dankbar auf und beton-

te, wie wichtig ein aktiver Dia-
log innerhalb der Kneipp-Ge-
meinschaft ist. Nur durch ge-
genseitiges Zuhoren und re-
spektvolles Miteinander kénne
der Verein wachsen und leben-
dig bleiben - ganz im Sinne der
Lehren Sebastian Kneipps, der
die Verbindung von Korper,
Geist und Seele stets als
Grundlage fiir ein erfilltes Le-
ben verstanden hat.

Nach den informativen Gespra-
chen riickte das gesellige Bei-
sammensein noch einmal in den
Mittelpunkt. Bei gutem Essen,
frohlichem Lachen und vielen
persénlichen Begegnungen
klang der Abend harmonisch
aus. Immer wieder horte man
Satze wie: , Das sollten wir ofter
machen” oder ,Schon, dass
man hier so unkompliziert ins

Gesprach kommt”. Viele Gaste
blieben noch lange beieinander
sitzen - ein sicheres Zeichen
daftr, dass man sich alle wohl
fiihlten.

Am Ende des Abends waren sich
alle einig: Dieses Mitglieder-
treffen war mehr als nur eine
Vereinsveranstaltung. Es war
ein lebendiges Zeichen dafir,
wie Gemeinschaft im Sinne
Kneipps gelebt werden kann -
mit Offenheit, Freude und ge-
genseitiger Wertschatzung. Die
Resonanz lasst erahnen, dass
weitere Treffen dieser Art nicht
lange auf sich warten lassen
werden. Der Kneipp-Verein
blickt dankbar auf diesen ge-
lungenen Abend zuriick.
Sabine Pape

Im Auftrag des Kneipp-Vereins
Much

GLEIS87
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Energie sparend in die Heizsaison
Verbraucherzentrale NRW gibt Tipps, wie private Haushalte Heizkosten im Griff behalten

kdnnen

Die Energiepreise sind in den ver-
gangenen Jahren spiirbar gestie-
gen und belasten neben weiteren
Preissteigerungen die Budgets
vieler Haushalte. Mit der bevor-
stehenden Heizsaison riickt bei
Verbraucher:innen das Sparen bei
Heizkosten wieder starker in den
Blick. ,Wichtig ist, informiert zu
bleiben, eigene Verhaltensweisen
kritisch zu priifen und Schritt fir
Schritt die Spartipps im Alltag
anzuwenden”, rat Thorsten Son-
net, Energieberater bei der Ver-
braucherzentrale NRW in Sieg-
burg.

Ol- und Gasheizungen optimal
regeln

Besondere Sparpotenziale liegen
in der individuell zugeschnittenen
Zeitsteuerung der Anlage. Meist
kénnen Absenkungszeiten pro-
grammiert werden. Besonders
sinnvoll ist die sogenannte Nach-
tabsenkung, durch die die Vorlauf-
temperatur der Heizanlage redu-
ziert wird. Bei langerer Abwesen-
heit (iber den Tag macht die Ta-
gesabsenkung Sinn. Moderne Sys-
teme verfligen Uber Wochenpro-
gramme, mit denen das personli-
che Heizprofil fir Werktag und
Wochenende eingestellt werden
kann. Mieter:innen, die keinen
eigenen Zugang zur Ol- oder Gas-
heizung haben, sollten ihre Haus-
verwaltung um entsprechende
Einstellungen bitten. Gar nicht zu
heizen anstelle einer Absenkung
ist nicht ratsam: Die Innenober-
flachen der AuBenwande kiihlen
zu stark ab und das Schimmelrisi-
ko steigt rapide.

Warmepumpe fit machen

Der Wechsel von Sommer- auf
Winterbetrieb sollte mit einer
Uberprifung der Einstellungen
einhergehen. Die Werte fiir die
Raumtemperaturen und die Vor-
lauftemperatur sollten  gepriift
werden. Sie lassen sich oft etwas
absenken, ohne an Komfort ein-
zubliBen. Die Betriebsparameter
des Vorjahres, beispielsweise die
Laufzeit des Heizstabs, sollten
ausgewertet werden. Das hilft,
ineffiziente Einstellungen zu er-
kennen und fiir die neue Heizsai-
son zu andern. Fachfirmen oder
spezialisierte Schornsteinfegerbe-
triebe konnen dabei unterstitzen
und auch die Heizkurve Gberpri-
fen. Eine regelméBige Wartung
der Komponenten sichert nicht
nur einen effizienten Betrieb, son-
dern trdgt auch zur Langlebigkeit
der Anlage bei.

Heizkorper entliften

Werden die Heizkdrper nicht im
vollen Umfang warm oder sind
gluckernde Gerdusche zu héren,
ist meist Luft im Spiel. Die Hei-
zungsanlage muss dabei mehr
Energie aufbringen, um die Rdum-
lichkeiten zu erwarmen. Abhilfe
bringt die Entliiftung mit einem
EntltfterschiUssel. Damit lésst
sich einfach und unkompliziert die
Luft aus den warmen Heizkorpern
ablassen. Nach der Entliiftung ist
der Druck im Heizungssystem zu
prifen, unter Umstanden muss
Wasser nachgefiillt werden. In ei-
nem Mehrfamilienhaus mit Zen-
tralheizung ist daflr eine Rick-
sprache mit Vermieter:innen be-

DAS GUNSTIGSTE ANGEBOT

FRANZA AcHEN Infos & Termin unter: 0228 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH  Rdhfeldstr. 27 . 53227 Bonn-Beuel - www.franz-aachen.com

ziehungsweise der Hausverwal-

tung  empfehlenswert,  denn
Mieter:innen kénnen den Hei-
zungsdruck nicht selbst kontrol-
lieren und nachsteuern.
Thermostate im Griff

Uberheizte Rdume kosten unné-
tig Energie. Jedes Grad weniger
senkt den Verbrauch um etwa
sechs Prozent. Mit den Heizungs-
thermostaten lasst sich fiir jeden
Raum die individuelle Wohlfiihl-
temperatur einstellen.
Ublicherweise werden auf Stufe 3
etwa 20 Grad Celsius erreicht,
zwischen den Stufen ergeben sich
je drei bis vier Grad Unterschied.
Wohnréume sind mit 20 Grad auf
idealer Temperatur. Im Schlafzim-
mer reichen oft 16 bis 18 Grad.
Auch hier gilt: Rdume nicht dau-
erhaft zu kalt werden lassen,
sonst droht Schimmel. Ein haufi-
ger Irrtum ist, dass das Aufdrehen
des Thermostats auf Stufe 5 einen
Raum schneller aufheizt. Jedoch
wird dber die Einstellung der Ther-
mostat-Stufen ausschlieBlich die
Temperaturhéhe geregelt und
nicht die Aufheizgeschwindigkeit.
Ebenfalls zu beachten ist, dass
kiihlere Raume gut beliiftet wer-
den und Tiren zu warmeren Rau-
men geschlossen sind. Sonst kann
sich an kalteren Stellen Feuchtig-
keit aus der warmeren Luft nie-
derschlagen und Schimmelbildung
zur Folge haben.

Heizkdrper freihalten
Heizkdrper nicht mit Vorhdngen
verdecken und mit Mobeln zustel-
len - die Heizenergie kann sonst
nicht voll ausgenutzt werden, da

die Wohnrdume nicht gleichma-
Big aufgeheizt werden. Eine ein-
fache Regel lautet, dass jeder
Heizkorper gut zu sehen ist und
die Raumluft ihn ungehindert um-
strémen kann. Ebenso wichtig ist
es, die Heizkorper sauber zu hal-
ten, da Staubablagerungen den
Waérmestrom in den Raum min-
dern.

Tiiren und Fenster dichthalten
Undichte AuBentlren und Fenster
vergroBern Warmeverluste in Haus
und Wohnung und sorgen fiir un-
angenehme Zugluft. Um die Dich-
tigkeit von Fenstern zu priifen,
kann ein Blatt Papier zwischen
Rahmen und geschlossenem Fens-
ter geklemmt werden. Lasst sich
das Papier nicht herausziehen, ist
das Fenster dicht genug.
Ansonsten reicht es haufig, die
Dichtung zu erneuern oder die
Fensterfliigel zu justieren. Bei
Haus- und Wohnungstiren kann
meist nachtraglich ein Dichtprofil
leicht angebracht werden, um
Heizverluste zu minimieren. Ge-
gen Zugluft unter der Tir hilft ein
Zugluftstopper, im einfachsten Fall
eine zusammengerollte Decke, die
auf den Boden vor die Tiir gelegt
wird.

Weiterfithrende Informationen:
Tipps zum Sparen beim Heizen:
www.verbraucherzentrale.nrw/
node/13892

Aktuelle Veranstaltungen rund um
das Thema Energie unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/e-
veranstaltungen
Verbraucherzentrale NRW e.V.
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I SEIT 24 JAHREN IN DER FUBGANGERZONE IS A Gl A LT

Side Brillant

Ihr Juwelier des Vertrauens

seit 2001 :
SOFORT BARGELD ALTGOLD Ry, 5%

SOFORT-ANKAUF von hochwertigen Uhren: Rolex, Breitling, Omega )
Trauringe < Solitdr-Ringe < Batteriewechsel < Schmuckreparatur < Ankauf hochwertiger Uhren

Anfertigung von Schmuck < eigene Werkstatt < Edelsteine & Brillanten (WeiBigold, Rosegold, Gelbgold)

Side Brillant Juwelier | KéIner Str. 59, 53840 Troisdorf | Tel.: 02241 - 126 08 56 | Mobil: 0177 590 1111

Decken mit biodynamischer Be-
leuchtung bringen in der dunk-
len Jahreszeit ein wohltuendes
Ambiente!

Wenn die Tage zum Herbst hin
kiirzer werden, steigt unsere
Sehnsucht nach Licht. Darlber
hinaus verschénern wir die ei-
genen vier Wande nicht mehr
nur mit Mébeln und Dekoration,
sondern setzen zur Gestaltung
unseres Zuhauses auch Licht-
quellen in jeglicher Form ein:
Die passende Beleuchtung er-
zeugt eine Gemtlichkeit, die
uns das langweilige Grau ver-
gessen lasst.

Nur ist das nicht ganz einfach.
Helles oder gedimmtes Licht, fiir
den ganzen Raum oder nur in
bestimmten Bereichen, Spots
oder indirekte Beleuchtung,
neutralweiB oder warmweiB.
Wer die Lichtverhaltnisse verbes-
sern, dunkle Ecken ausleuchten
oder bestimmte Stellen im Raum
schon in Szene setzen mochte,
kann das ideal mit Spots, LED-
Lichtleisten oder auch mit der
vorhandenen Hangelampe be-
werkstelligen. Eine biodynami-
sche Beleuchtung lasst sich leicht
realisieren ob smart, Funk oder
auch konfektionell.

Dies alles lassen sich gut ge-
meinsam mit einer neuen fle-
xiblen Plameco-Decke nachris-
ten: Bei einer solchen muss die

Elektroinstallation nicht aufwen-
dig gedndert werden, denn die
Kabel werden im zwischenraum
verlegt. Zudem tragt die elasti-
sche Decke selbst dazu bei, die
Raume noch heller und schicker
wirken zu lassen. Ob hochglan-
zend, matt oder auch classic. Die
Firma Plameco stellt seit iber 40
Jahren flexible Spanndecken her,
die sich ideal fiir die Umgestal-
tung von Wohnraumen eignen. Die
Montage erledigen Profis meist
innerhalb eines Tages.

Die alte Decke muss nicht ange-
tastet werden, sondern lediglich
im wahrsten Sinne des Wortes

Uiberdeckt. So halten sich
Schmutz, Dreck und Larm in Gren-
zen. Die Mobel missen nicht aus-
gerdumt werden. So verbessern
die flexiblen Decken von Plameco
blitzschnell das Ambiente in
Wohnzimmer, Hausflur, Kinder-
zimmer, Biiro, Schlafbereich und
Co. Selbst in Kiiche, Bad und Aus-
senbereiche, mit hoherer Luft-
feuchtigkeit, machen die Plame-
co-Decken eine sehr gute Figur.
Und schon wird das Zuhause so
gemiitlich, mit Licht verzaubert!
Mehr Informationen zu den Ge-
staltungsvarianten und Beleuch-
tung, kénnen Sie am

Anzeige

Es werde Licht! ...wann und wo du es méchtest

Fr. 14.11. von 11:00 bis 15:00
sowie Sam. 15. & So.
16.11.2025 jeweils von 10:00
- 16:00 bei Plameco-RheinSieg
in der Frankfurter Str. 493, in
51145 Koln Porz-Urbach erfah-
ren.

AuBerhalb der gesetzlichen Offn,
keine Beratung, kein Verkauf.

N A

RLAMECO

SPANNDECKEN

Es werde Licht!

Wann und wo du es mochtest.

Biodynamisch Beleuchtung
wertet die dunkle Zeit auf.

Beleuchtung live erleben
Fr.14.11. - 11 bis 15 Uhr

Sa. 15. & So. 16.11. - 10 bis 16 Uhr

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493
51145 KoéIn Porz-Urbach
\ 0176-56056949
plameco.de

Ruf an oder komm in die Ausstellung
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Kihlschrankputz rettet Lebensmittel

»Putz deinen Kihlschrank Tag”: Einfache Tricks helfen, Essen langer frisch zu halten

Tir auf, Frische rein: Der Kihl-
schrank ist das Herzstiick der Vor-
ratshaltung - und oft auch der Ort,
der beim Putzen gerne Ubersehen
wird. Ein vergessener Joghurtbe-
cher, eine halbe Zitrone, ein wel-
kes Stiick Salat - kleine Uberbleib-
sel, die sich summieren. Zum ,Putz
deinen Kuhlschrank Tag” am 15.
November erinnert das Projekt
Wertvoll NRW der Verbraucher-
zentrale NRW daran, dass regel-
maBiges Putzen und Sortieren
nicht nur Hygiene schafft, sondern
entscheidend dazu beitragt, we-
niger Lebensmittel wegzuwerfen.
So manches landet namlich im
Mdlleimer, weil es schlicht in den
hinteren Ecken des Kiihlschranks
vergessen wurde. Dabei lassen
sich solche Verluste mit einfachen
Routinen deutlich reduzieren.

Kihlschrankputz mit System

Ein griindlicher Kihlschrankputz
sollte etwa einmal im Monat er-

folgen - spatestens aber, wenn
sich Flecken oder Gerliche be-
merkbar machen. Der beste Zeit-
punkt zum Putzen ist vor dem Ein-
kauf - wenn sowieso weniger Le-
bensmittel im Kihlschrank sind.
Zuerst alles herausnehmen und
in einer Kiihltasche mit Kihl-Ak-
kus zwischenlagern. Zum Reini-
gen des Kiihlschranks reicht war-
mes Wasser mit einem Spritzer
mildem Spllmittel.

Alle Féacher und Ablagen heraus-
nehmen, abwaschen und gut ab-
trocknen. Auch den Innenraum
grindlich abwischen und dabei
die Gummidichtungen nicht ver-
gessen. Dann die Abtropfrinne mit
einem Wattestabchen reinigen.
Zum Schluss die Lebensmittel
wieder einrdumen und bei der
Gelegenheit gleich den Inhalt sor-
tieren. Produkte mit Gberschrit-
tenem Mindesthaltbarkeitsdatum
prifen und Verdorbenes aussor-

tieren. Gegen Geriiche im Kihl-
schrank (natiirlich nicht als Ersatz
flirs Putzen!) hilft eine kleine Scha-
le oder ein Glas mit Natronpul-
ver, das man offen in den Kihl-
schrank stellt.

Einfache Tricks fir dauerhafte
Ordnung

Kéltezonen beachten: Empfindli-
che Lebensmittel wie Fleisch oder
Fisch gehdren in den kaltesten
Bereich (untere Glasplatte), wah-
rend viele Obst- und Gemsesor-
ten im Gemisefach optimal la-
gern. Milch oder Eier deponiert
man am besten nicht in der Kihl-
schranktir, sondern in einem der
mittleren Facher bei circa fiinf bis
sieben Grad. Auch eine gute Faust-
regel ist das FIFO-Prinzip (,First
In - First Out”): Altere Lebensmit-
tel lagert man vorne im Kihl-
schrank und verbraucht sie zuerst.
Neu gekaufte Lebensmittel ord-
net man dahinter ein.

LEat me first”: Was weg muss
Damit beim Blick in den Kuhl-
schrank sofort klar ist, welche
Lebensmittel in Kirze verbraucht
werden missen, da sie sonst ver-
derben, kann man eine ,Eat-Me-
First-Box"” einrichten: Eine sicht-
bare Box, ein Fach oder Bereich
mit Produkten, die bald gekocht
oder gegessen werden sollten. So
geht nichts verloren und Reste
lassen sich gezielt verwerten. In
WGs oder Mehrpersonenhaushal-
ten lohnt sich zusatzlich eine klei-
ne Kennzeichnung - etwa mit Na-
men oder Datum auf den Lebens-
mitteln. Auch ein Whiteboard oder
eine Tafelfolie am Kihlschrank
konnen flir Einkaufswiinsche oder
Hinweise auf Reste praktisch sein.
Weiterfiihrende Informationen:
Mehr von Einkauf bis Lagerung
gibt es unter
verbraucherzentrale.nrw/unsere-
lebensmittel

STARKER BECKENBODEN AUF KNOPFDRUCK?

GUTSCHEIN FUR
EIN KOSTENLOSES
PROBETRAINING

TERMINVEREINBARUNG ERFORDERLICH
PER WEBSITE ODER TELEFON

SPORT
STUDIO

O
I

|!i|||i

Sport-Studio Aggertal

GULTIG BIS |
ENDE DES |
JAHRES |

In der Huhene 95
53797 Lohmar
sportstudio-aggertal.de

T: 022 46 - 6959

E: info@sportstudio-aggertal.de
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Anzeige

Quartier 58 by Renate Kramer

an der HauptstraBBe 63 in Lohmar

,Mode soll Freude machen”, lau-
tet das Credo von Renate Krémer,
Inhaberin  der  Modeboutique
,Quartier 58 by Renate Kraemer"
in der Lohmarer HauptstraBe 63.
Seit iber 40 Jahren steht ihr Name
fiir individuelle Mode und person-
liche Beratung. Zielgruppe ist die
mode- und stilbewusste Frau je-
den Alters, die hier stets die jah-
reszeitlich aktuellen Kollektionen
findet. Kleider, Hosen, Kombinati-
onen, ausgefallene Einzelstlicke,
aber auch Tagesmode wie Jeans, T-
Shirts, Pullover, Blusen von sport-
lich bis chic, in den GroBen 36 bis
46. Auch in der momentanen win-
terlichen Zeit halt das ,Quartier
58" die richtige Mode bereit. Man-
tel, warmende Pullover oder Ja-
cken von renommierten Marken.
Jede Frau kann hier flindig wer-
den. ,Eine Personliche Beratung
in Wohlfiihlatmosphare steht bei
uns im Vordergrund”, sagt Renate
Kramer. ,Zufriedenheit der Kun-
din ist unser oberstes Ziel”, so die
Inhaberin. Die Mode fiir festliche

Anlésse jeder Art finden Sie in gro-
Ber Auswahl von verschiedenen
Markenherstellern. Renate Kramer
unterscheidet sich deutlich. Ihr Mo-
deangebot fiir die Frau soll immer
etwas Besonderes sein. Kein Ein-
heitslook. Sie ist sich ihren eige-
nen Anspriichen stets treu geblie-
ben. Wer Mode liebt und sich von
der Inhaberin und ihren engagier-
ten Mitarbeiterinnen beraten las-
sen mochte, ist hier, im ,Quartier
58", genau richtig. Einfach vorbei-
schauen!

lhre Renate Krdmer und Mitarbei-
terinnen.

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10:00 bis 18:00
Sa. 10:00 bis 16:00

Oder nach Vereinbarung.

QUARTI ER5S8

[y enate >y
Vorweihnachtliches Einkaufsvergniigen ﬁ

/@memer

20 % auf Wintermode

Chic & modisch

Tagesmode, sportlich bis schick Mode fiir kleine und groBe Anlisse.

Elay r)rJru&

1Iicly

"2
-
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Bonn/Rhein-Sieg: Wertvolle Chancen durch

internationale Fachkrafte nutzen

Die Region Bonn/Rhein-Sieg
startet die Zusammenarbeit mit
der ,FAIl - NRW Fachkrafte Agen-
tur International”. Der Fach-
kraftemangel ist auch in Bonn
und dem Rhein-Sieg-Kreis ein
wachsendes Problem.
Expert*innen aus dem Ausland
konnen Qualifikationen, neue
Perspektiven und Innovations-
kraft mitbringen.

In den ndchsten zehn Jahren ge-
hen knapp 30 Prozent aller Er-
werbstdtigen in Nordrhein-
Westfalen in den Ruhestand.
Hierdurch entsteht eine Licke,
die durch nachkommende Fach-
krdfte aus der bestehenden Be-
vélkerung nicht mehr geschlos-
sen werden kann. Obwohl der
zunehmende Fachkraftemangel

nahezu alle Branchen betrifft -
von der Pflege iiber das Hand-
werk bis zur IT - haben bislang
nur sechs Prozent aller Unter-
nehmen Fachkrdfte aus dem
Ausland angeworben. Dabei
bieten internationale Fachkraf-
te eine wertvolle Chance, dem
Fachkraftemangel entgegenzu-
wirken. Sie bringen nicht nur
dringend bendétigte Qualifika-
tionen mit, sondern auch neue
Perspektiven, kulturelle Vielfalt
und Innovationskraft.

Die Beschaftigung internationa-
ler Fachkrdfte kann aber auch
eine organisatorische Heraus-
forderung fir Unternehmen
sein. In Zusammenarbeit mit
der FAl sollen daher die Bera-
tungs- und Unterstlitzungsan-

* AuBerhalb der gese
keine Beratung, keil

A v
PRLAMECO

SPANNDECKEN

Es werde Licht!

Wann und wo du es mochtest.
Biodynamisch Beleuchtung
wertet die dunkle Zeit auf.

Beleuchtung live erleben
Fr.14.11. - 11 bis 15 Uhr
Sa. 15. & So. 16.11. - 10 bis 16 Uhr

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493
51145 Koéln Porz-Urbach
{ 0176-56056949
plameco.de

ERME I BEWER |

ANKIT KUMAR - IMMOBILIENMAKLE

Jetzt anrufen und kostenfrei ihre

Immobilie bewerten

Q 02241 - 8668370

‘ WWW.AK-RHEINIMMOBILIEN.DE

gebote fir Arbeitgebende aller
Branchen in Bonn und dem
Rhein-Sieg-Kreis  verbessert
und Synergien zwischen den
regionalen Akteuren geschaffen
werden.

Die FAI bietet ein umfassendes
und kostenloses Beratungsan-
gebot flr nordrhein-westfali-
sche Unternehmen zur Gewin-
nung und Integration internati-
onaler Fachkrafte und tragt
dazu bei, die Verfahren zur
Fachkréfte-Einwanderung  zu
optimieren. Den vielfaltigen
burokratischen und logistischen
Hirden sowie den Problemen
reibungsloser Integration stellt
die FAI neben den Beratungs-
angeboten zudem einen praxis-
orientierten  Werkzeugkasten
an MaBnahmen entgegen.

Regionalagentur Bonn/Rhein-
Sieg vermittelt zwischen Arbeit-
gebenden und FAI

In der Region wird die FAI bei
Veranstaltungen der regiona-
len Arbeitsmarktakteure, wie
beispielsweise der Wirtschafts-
forderungen, der Wirtschafts-
kammern oder der Regional-
agentur mit ihrem Fachwissen
unterstiitzen. Die Regional-
agentur Bonn/Rhein-Sieg wird
bei der Zusammenarbeit das
Bindeglied zwischen dem Land
und der Region darstellen. Als
Teil der Fachkréfteoffensive
NRW wird die FAI getragen vom
Ministerium flr Arbeit, Gesund-

heit und Soziales und geférdert
von der Européischen Union.
Um die Zusammenarbeit mit der
Fachkrafteagentur International
zu bekraftigen und um die Um-
setzungsdetails  festzulegen,
hat die Region im Oktober, ver-
treten durch Landrat Sebastian
Schuster und die damalige Ob-
erblrgermeisterin Katja Dérner,
eine gemeinsame Erklarung mit
dem Landesarbeitsministerium
geschlossen.

Uber die Regionalagentur Bonn/
Rhein-Sieg

Als Schnittstelle zwischen Land
und Region ist die Regional-
agentur sowohl ,AuBenposten”
des NRW-Landesarbeitsminis-
teriums als auch Interessens-
vertreterin in den arbeitsmarkt-
politischen Belangen der Regi-
on. So verantwortet sie die Um-
setzung von Férderprogrammen
und Strategien des Landesar-
beitsministeriums, blndelt Im-
pulse aus der Region und mel-
det die regionalen Themen-
schwerpunkte an das Land zu-
rick. Die Regionalagentur ver-
netzt die regionalen Arbeits-
marktakteure und Kompeten-
zen vor Ort, moderiert und ko-
ordiniert das , Bundnis flr Fach-
krafte Bonn/Rhein-Sieg” sowie
gemeinsame Aktivitdten und
Projekte zur Verbesserung der
Beschaftigungs- und Unterneh-
mensentwicklung. Kontakt:
www.regionalagentur.net

Immobilienverkauf
ohne Wertverlust

Durch eine fehlerhafte Immobilienbewertung
verkaufen Eigentiimer laut neuesten Statistiken im

Durchschnitt 10-15% unter dem Marktwert! Bei uns
erfahren Sie den wahren Wert lhrer Immobilie.

lhr Immobilienmakler fur Verkauf,
Vermietung und Bewertung lhrer

Bewertung innerhalb von 48 Stunden fertig | Unkomplizierte Datenerhebung | Uber 10 Jahrige Erfahrung | Professionelle Ausarbeitung |
Kostenfrei und unverbindlich

Immobilie aus lhrer Region!
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Wenig Platz = wenig méglich?

Von wegen! Individueller Reihen-
hausgarten vom Profi

Eine eigene Immobilie ist hierzulande
immer noch der groBe Traum vieler -
doch wahrend es zu Zeiten der Co-
rona-Pandemie eine regelrechte
Stadtflucht gab, hegen heute nur
noch 17 Prozent den Wunsch, in 1and-
lichere Gebiete umzuziehen. Ein
wachsender Anteil sieht sich statt-
dessen in den bevolkerungsreichen
Stadten oder deren Ballungsgebie-
ten und Vororten.

Zugleich gibt es aber ein unveran-
dert hohes Streben nach Eigenhei-
men mit Garten oder zumindest
einem Outdoor-Bereich wie Bal-
kon und Terrasse. Das zeigt der
Europa-Wohnimmobilien-Trendre-
port 2024 des internationalen
Maklernetzwerks Remax, der An-
fang des Jahres vorgestellt und fiir
den 20.000 Europder*innen aus 21
Landern zu ihren Immobilienpla-
nen befragt wurden.

Dieser ergab: Fiir 54 Prozent der Deut-
schen ist ein Platz an der frischen
Luft ein entscheidendes Kaufargu-
ment. Damit belegen sie im Lander-
vergleich die Spitzenposition. Doch
gerade in urbanen Gebieten ist sol-
cher Freiraum Mangelware und der
GroBteil der Grundstiicke schrumpft.
Reihenhduser mit kleinen Garten
werden die Regel und damit einher
geht die immer anspruchsvollere
Frage nach deren Gestaltung. Das
merken auch die Garten- und Land-
schaftsbaubetriebe, wie Uschi App
vom Bundesverband Garten-, Land-
schafts- und Sportplatzbau e. V.
(BGL) bestatigt: ,Menschen, die
erst kirzlich Eigentum mit Garten
erworben haben, sind haufig Uber-
fordert. Sie haben viele Wiinsche,
aber wenig Platz und wissen nicht,
wie sich beides vereinbaren lasst.
Dabei ist mit guter Planung und
Beratung auch auf kleinen Grund-
stlicken viel méglich!”
Individuelle Garten(t)rdume
Wichtig sei, so die Expertin, sich von
dem haufig in Kopfen verankerten
Bild des zentral platzierten Rasens
und der Beete entlang der Grund-
stlicksbegrenzung zu verabschieden.
Selbst langgezogene Reihenhaus-
gérten werden attraktiver und har-
monischer wahrgenommen, wenn
man nicht gleich bis zum Ende schau-
en kann. Eine geschickte Raumauf-
teilung kann sie zudem optisch gro-
Ber wirken lassen. ,Natirlich brau-
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chen Familien mit Kindern eine gri-
ne Freiflache zum Spielen, aber fiir
diese lasst sich ebenso ein Raum
schaffen wir fur die anderen Anspri-
che an das private Griin.” Mit klar
definierten Bereichen fir verschie-
dene Aktivitdten wie Entspannen,
Essen oder Toben wird der Raum
optimal genutzt und hat allen Mit-
gliedern - Jung und Alt - etwas zu
bieten. Gestaltet werden sie mit cle-
ver platzierten Pflanzen wie hohen
Grdsern oder Stauden, Immergri-
nen, kleinen Hecken oder dem fast
schon obligatorischen Hausbaum.
Hier ist das umfangreiche Pflanzen-
wissen der Landschaftsgértner*innen
Gold wert. Sie wissen genau, welche
Gehdlzarten sich fir begrenzte Fla-
chen eignen, gut in Form zu halten
sind und auch, wo sie idealerweise
gepflanzt werden sollten, damit sie
im Sommer kiihlenden Schatten auf
den angrenzenden Sitzbereich wer-
fen. ,Gerade fur kleine Garten sind
auch hohere Pflanzen und Elemente
unbedingt zu empfehlen”, weiB Uschi
App. ,Sie schaffen Privatsphdre und
gliedern den Raum. Sie kénnen den
Blick leiten, fixieren und auch abhal-
ten, was Spannung ins Gesamtbild
bringt.” Dartiber hinaus lasst sich
oft eine Raumordnung mit unter-
schiedlichen Gelandeniveaus schaf-
fen. So kénnte eine gemditliche Feu-
erstelle leicht abgesenkt und somit
windgeschiitzt angelegt werden,
wwahrend sich mit der dort ausge-
hobenen Erde an anderer Stelle eine
leicht erhohte Sitzgelegenheit mo-
dellieren lasst. So erdffnen sich ganz
neue Perspektiven.

Auf inszenierten Wegen

Wege lassen sich auf dem Grund-
stiick als verbindendes Element ein-
planen, das zugleich den Blick lenkt
und flir zusétzliche Dynamik in der
Anlage sorgt.

Gut ist ein Weg, der sich dber das
Grundstlick schldngelt, mal hinter
einem Pampasgras verschwindet,
dann wieder hinter einem Stauden-
beet auftaucht. Er macht neugierig
auf das, was im Garten entdeckt
werden kann. ,Eine andere Gestal-
tungsmaoglichkeit ist die der klaren
Sichtachse: Ein Weg, der schnurge-
rade vom Haus zum hinteren Gar-
tenbereich flhrt und dort in einem
Highlight endet - einer Bank, einer
Statue oder einem eindrucksvollen
Gehdlz", erkldrt Uschi App vom BGL.
,50 kann ein Geflihl von Weitlaufig-

keit inszeniert werden. Bepflanzt
man ihn zu beiden Seiten und in
regelmaBigen Abstanden mit nied-
rig wachsenden Koniferen oder Laub-
geholzen, wird der Effekt sogar noch
verstarkt.” Fir diesen gestalteri-
schen Kniff bietet sich auch eine ge-
rade Wasserrinne an, in deren stil-
lem Wasser sich der Himmel male-
risch spiegelt. So wird ganz einfach
zusétzliche Tiefenwirkung erzeugt.
Weite und Ruhe schaffen

Nicht zuletzt spielen auch Farben
eine wesentliche Rolle in der Raum-
wirkung eines Gartens. So konnen
blaue oder weile Bliiten auch in der
Distanz gut wahrgenommen werden
und sollten méglichst in hinteren und
auch dunkleren Gartenbereichen
platziert werden. Dort suggerieren
sie in kleinen Garten ein Gefiihl von
Weite. Mit den frischen Griintonen
von Blattschmuckpflanzen wie Fun-
kien oder Farnen bringt man zusatz-
liche Helligkeit in schattige Garten-
ecken. Knallige Farben drangen sich

2 IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

dagegen formlich auf. Mit ihnen las-
sen sich Bereiche optisch in Rich-
tung des Betrachtenden ziehen. Soll
ein einzelner Aspekt im Garten
besonders in den Fokus geriickt wer-
den, bieten sich hierflir Beetgestal-
tungen mit roten, pinken, gelben oder
orangenen Bliten an. Generell gilt
aber auch bei kleinen Grundstiicken:
Weniger ist mehr, denn ein Uberla-
dener Garten verliert seine Tiefen-
wirkung und Gemiitlichkeit. Hier ra-
ten Landschaftsgértner*innen, bei
begrenztem Platz lieber mehrere
Gewéchse der gleichen Sorte und
Farbe zu wahlen anstatt mit zu vie-
len Gestaltungsideen und Pflanzen-
favoriten zu (berfrachten.

Dann erhdlt der Garten ein groBes
MaB an Ruhe, welche man sich ge-
rade im stressigen Alltag besonders
wiinscht. Weitere Gestaltungsideen
und eine Liste mit GalaBau-Betrie-
ben in der Nahe gibt es zum Beispiel
auf www.mein-traumgarten.de.
BGL

REPARATUR-SERVICE

schnell und zuverlassig

Klein & S6hne GmbH / Steinberg 3 / 53819 NK-Seel.

Hausturaktionen
Holz / Alu Kunststoff

Wir fithren Reparaturen an
Fenstern, Haustiiren, Rollladen, Innentiiren aus.
Tel.: 02247 3641, WhatsApp: 0178 5538518
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Grippeschutzimpfung zum Schutz vor schwerwiegenden
Komplikationen

Fiir Menschen, die an Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen - insbesondere
mit KHK und Herzschwéche - lei-
den, kann bereits ein grippaler
Infekt schwerwiegende Folgen
haben. Eine echte Grippe mit In-
fluenza-Viren noch viel mehr. Die
Standige Impfkommission (STIKO)
empfiehlt daher die Grippeimp-
fung auch ausdrlcklich fir Pati-
enten mit chronischen Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen.

Die  Deutsche  Herzstiftung
schlieBt sich den Empfehlungen
der STIKO an und rét dringend zu
einer Grippeschutzimpfung, um
Komplikationen vorzubeugen.
So haben Herzpatienten ein er-
hohtes Risiko, dass es bei ihnen
infolge einer Grippe (Influenza) zu
bakteriellen Folgeinfektionen wie
einer Lungenentziindung kommt.
Studien geben auBerdem zuneh-
mend Hinweise darauf, dass die
Influenza ein Risikofaktor fiir Herz-

infarkte beziehungsweise Schlag-
anfélle ist. Denn die Grippe als
virale Infektion kann zu Entziin-
dungen in BlutgefaBen fiihren.
Bester Zeitraum fiir die Impfung
ist von Oktober bis November, da
dann meist auch die Grippesai-
son beginnt. Aber auch im De-
zember und Januar kann man sich
noch impfen lassen, etwa wenn
die Influenzawelle erst dann so
richtig um sich greift.

Wichtig zu wissen:

Die Grippeimpfung bietet keinen
hundertprozentigen Schutz vor
einer Ansteckung, denn Grippevi-
ren verandern sich jéhrlich. Des-
halb muss die Impfung auch immer
wieder aufgefrischt werden. Der
Grippeimpfstoff wird auBerdem
regelmaBig angepasst an die kur-
sierenden Erreger.

Die STIKO empfiehlt fir die Impf-
saison 2025/2026 einen trivalen-
ten Impfstoff (basierend auf 3 Er-

Rote Strandtasche
Auf zum Strand...

in diese schicke, rote
Strandtasche im maritimen Style
passt einfach alles rein, was Dir
zum Sonnenbaden wichtig ist.
Lange ca. 45 cm
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Jede Woche in Ihr ewE efkasten

reger-Linien) und fiir Personen ab
60 eine Grippeimpfung aus-
schlieBlich mit Hochdosis- oder
adjuvantiertem Impfstoff.

Um gravierenden Folgen einer
Atemwegsinfektion vorzubeugen,
bietet es sich zudem an, die Grip-

Schreib-Etui

pe-Impfung mit einer Impfung ge-
gen Covid-19 zu verbinden.
Beide Impfungen koénnen zeit-
gleich erfolgen. Denn auch eine
Covid-Infektion erhéht das Risiko
fir Herzkranke. Deutsche Herz-
stiftung e.V.

Denken, Schreiben, Machen...

dieses zweiteilige, rote Schreibset im
Lederlook-Etui kommt mit einem
Kugelschreiber (blaue Mine) und
einem Rollerball - so héltst Du Deine
Notizen elegant fest und setzt Zeichen.

Bitte libersenden Sie mir als Geschenk
(Bitte Gewlinschtes ankreuzen)
@ Rote Strandtasche
@ Schreib-Etui
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RUND UM MEINE

Ein langes Leben fiir
klimafreundliches Parkett

Parkett ist duBerst vielseitig. Je
nach Holzart, Versiegelung und
Verlegemuster wirkt es mal mo-
dern und klar, mal klassisch, mal
nordisch-schlicht, mal rustikal.
Doch nicht nur die Optik ist ein
wichtiges Entscheidungskriteri-
um: Bei richtiger Pflege ist die-
ser Bodenbelag duBerst langle-
big und obendrein klimafreund-
lich, wie der Verband der Deut-
schen Parkettindustrie (vdp) er-
klart.

Parkett {iberdauert Generatio-
nen

Wer gerne Museen, Schlésser
und Herrenhduser besichtigt,
kennt die kunstvoll verlegten
Parkettbdden, die nach dem FuB-
getrappel mehrerer Jahrhunder-
te immer noch préchtig ausse-
hen. Aus Vollholz gefertigt sind
sie duBerst langlebig und bei
Bedarf wieder aufgearbeitet
worden. Auch heute noch wer-
den massive Holzbdden verlegt.
Daneben erweist sich Mehr-
schichtparkett ebenfalls als sehr
robust. Fiir ein langes Leben
sorgt die Nutzschicht des Holz-
bodens, die mehrfach abgeschlif-
fen werden kann.

Dabei gilt: je dicker diese
Schicht, desto ofter. Schon bei
einem Minimum von 2,5 Milli-
metern ist genug Spielraum fiir
mehrere Renovierungen. Alles,
was es braucht, sind ein Schleif-
gang und eine erneute Versie-
gelung - am besten vom fach-
kundigen Handwerker durchge-
fihrt. In einer neuen Studie hat
der vdp gemeinsam mit dem
Bundesverband Parkett und FuB-
bodentechnik die Lebensdauer
von unterschiedlichsten Par-
kettboden untersucht und be-
statigt:

Bei guter Pflege bleibt der Bo-
denbelag Uber Generationen
schon und kann auch noch von
Enkeln und Urenkeln verwendet
werden. ,Ist die Nutzschicht des
Parketts mindestens fiinf Milli-
meter dick, kann Parkett tat-
sachlich 70 Jahre und langer
genutzt werden”, erklart vdp-
Vorsitzender Michael Schmid.
Die lange Lebensdauer des Par-
ketts macht es nicht nur zu ei-
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ner guten Investition, sondern
auch zum Gewinn fir den Kli-
maschutz. Denn solange das
Parkett verbaut ist, bindet es
den Kohlenstoff im Holz, den der
Baum wahrend seiner Wachs-
tumsphase gespeichert hat. Wer
diesen Bodenbelag verlegt, tragt
somit zum Umweltschutz bei und
verbessert die Klimabilanz des
Eigenheims. Apropos Klima: Der
Naturstoff Holz ist nicht nur ein
umweltfreundliches Baumateri-
al. Er sorgt obendrein fir ein
wohltuendes Raumklima, in dem
es sich angenehm lebt.

Leicht zu pflegen

Um iber Generationen in den
Genuss vom warmen Holz unter
den FuBen zu kommen, muss
man sein Parkett entsprechend
pflegen. Egal, ob lackiert, ge-
seift oder geolt: Eine wochentli-
che Reinigung mit dem Staub-
sauger zahlt zu den Basics. Re-
gelmaBiges Wischen befreit den
Boden zudem von Kaffeeflecken
und den Abdriicken von Hunde-
pfoten, pflegt ihn aber auch
gleichzeitig. Je nach Versiege-
lungsart und Hersteller empfeh-
len sich unterschiedliche Reini-
gungs- und Pflegemittel. Wisch-
lappen und Mob dirfen dabei
nur nebelfeucht, aber nicht nass
sein.

Um Kratzer auf dem Parkett zu
vermeiden, sollten Tische und
Stihle, Sessel und Sofas Filz-
gleiter erhalten. So lassen sie
sich verrlicken, ohne dass der
Holzboden Schaden nimmt. Ent-
steht doch einmal eine Delle
oder ein Kratzer, sollte diese
Stelle repariert werden - nicht
nur um die Optik zu bewahren,
sondern auch um das Holz zu
schitzen. Starker beanspruchte
Laufwege brauchen trotz guter
Pflege irgendwann eine Aufar-
beitung. Bei gedltem Holz reicht
eine partielle Auffrischung, bei
lackiertem Holz muss die gesam-
te Flache geschliffen und neu
versiegelt werden. So ist der
Lieblingsboden immer noch
schén, wenn die Einrichtung
langst ausgetauscht wurde. Ver-
band der Deutschen Parkettin-
dustrie e.V. (vdp)

TONDL

ENERGIETECHNIK
TONDL ENERGIETECHNIK GMBH

GEWERBEGEBIET BITZEN 14
53804 MUCH

TEL 02245 .914 03 90
WWW.TONDL.DE

Senroziizy

Hetzenholz 39 » 53804 Much
Telefon 02245 - 5790 « E-Mail:Schroetter-Much@t-online.de

Landschafts- und Gartenbau
Garten- und Baumpflege
Platten-, Pflaster- und Erdarbeiten
Beratung und Planung

Ihr neuer Ofen kommt vom Fachmann!

Unsere Marken:

BRUNNER
= BPIAZZETTA
wi K..'-..,‘.'LE"
Mgg AUSTROFLAMM
Ofenfachhandel RHEARRFa
RoBhohn 54 i ~
53804 Much Hybridéfen auch dielleyy

Tel: 02245-600908 wasserflihrend

wyww. heizkamineonline.de

Pellettfen - Kamindfen - Beratung - Montage - Service
Besichtigung und Beratung bitte mit Terminabsprache

- Treppen und Geldnder
- Edelstahlverarbeitung

Meisterbetrieb
Seit 1998
- Balkonanlagen
Zertifiziert nach
EN 1090-1 EXC2

- Tor und Zaunbau

- Vordacher

- Schweilfachbetrieb Stahl & Metallbau
Oliver Sontgerath Mobil: 017137 67 122
Metallbaumeister Fax: 02247/912268

HauptstraBe 12
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Email: info@metallbau-soentgerath.de
Web.: www.metallbau-soentgerath.de
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NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVEL

Tel.: 02241 /64313

agria Einachser Motorméher &
Ersatzteile
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

Frau Stefan kauft

Pelze, Lederjacken, Schreib-Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uhren,
Miinzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Olgemalde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriose Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734, Mo-So,
9-20 Uhr.

Gesuche

RUNd ums H
Sonstiges

Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zaune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit.

Tel.: 01578 71 517 34

__Vermietungen |

Medizinische Fachangestellte sucht
helle, freundliche 2 Zi.Whg., ab 55gm,
mit Balkon/Terrasse, in einer ruhigen,
naturnahen Umgebung, Warmmiete
max. 880€. Mandyless@web.de/
01706435889

Bares Bares Mirkos kauft:

Trodel, Pelze, Teppiche, Bierkriige,
Zinn, Bestecke, Puppen, Figuren,
Porzellan, Kristall, Korallen, Mode-
schmuck, Silber, Alt-Gold, Bernstein,
Gold-Schmuck, Zahn-Gold,

Miinzen aller Art, Militaria, Orden,
Ferngléser, Antiquitéiten, Néh- u.
Schreibmaschinen, Tischdecken,
Blechspielzeug, Trachten, Uhren,
Eisenbahn, Abend-Garderobe,
Musikinstrumente u.v.m. (auch defekt)
Haushaltsaufidsung/Nachldsse

Taglich erreichbar.
Komme gerne unverbindlich vorbei.

Tel. 02241/9053724

Suche

renovierungsbedurftige

Wohnung

vice-Mébelauf:

i ~ Gartenservice CLEVER 53797 Lohma

T * Instandsetzung alterer und verwilderter Garten
0 «Phaster- u. Platienverlagung fiir Einfahrien, Terrassen, Wage, Plitze :
[ »Ziune und Einfriedungen + Rellrasen und Raseneinsaat
* Hechen-fGehdlzschnitt, Baumfillung w.v.m.

www.gartenservice-clever.de 02206-912887 '

Familien,...
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TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de
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UMZUGE & LAGERHAUS
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Azubi gesucht?

Wie Unternehmen junge Talente wirklich erreichen

Die Suche nach Auszubildenden
ist langst zur Herausforderung
geworden - nicht nur fiir kleine
Betriebe, sondern auch fur mit-
telstandische Unternehmen und
Konzerne.

Die demografische Entwicklung,
verdnderte Wertevorstellungen
und ein Uberhitzter Arbeits-
markt treffen sich genau dort,
wo viele Unternehmen Nach-
wuchs suchen. Gefragt ist heute
ein Umdenken - nicht zwingend
in der Qualitat der Ausbildung,
sondern in der Art, wie sie kom-
muniziert wird.

Junge Menschen lassen sich
nicht mehr allein durch sichere
Jobs oder Ubernahmegarantien
gewinnen. Sie suchen Sinn, At-
mosphare und Perspektiven.
Was zahlt, ist das Gesamtpaket
- und das beginnt nicht mit dem
ersten Arbeitstag, sondern mit
dem ersten Eindruck. Der
wiederum entsteht oft viel fri-
her als gedacht: bei einem Mes-
sebesuch, einem Schulprojekt,
einem Praktikum oder einem
Bericht in der Regionalzeitung.
Wer es schafft, sich hier als nah-
barer, engagierter und moder-
ner Ausbildungsbetrieb zu zei-
gen, sammelt Pluspunkte.
Auch der Ton macht die Musik.
Wenn Jugendliche das Gefiihl
haben, angesprochen, statt be-
lehrt zu werden, steigt die Chan-
ce, dass sie sich bewerben. Ein
wertschatzender, klarer und

Wir suchen Verstarkung
in der Tag- und Spatschicht

glaubwirdiger Auftritt  kann
mehr bewirken als jede noch so
teure Werbekampagne. Dazu
gehort auch, den Bewerbungs-
prozess moglichst unkompliziert
zu gestalten.

Lange Formulare, starre Ablaufe
und Wartezeiten von mehreren
Wochen schrecken ab. Wer
schnell, klar und auf Augenhéhe
kommuniziert, signalisiert: Wir
wollen dich wirklich kennenler-
nen.

Ein oft unterschatzter Faktor in
der AuBendarstellung sind die

eigenen Auszubildenden. Sie
wissen am besten, was den Ein-
stieg im Betrieb besonders
macht. lhre Stimmen koénnen -
etwa in Form von Erfahrungsbe-
richten oder Prdsentationen an
Schulen - zum entscheidenden
Argument werden. Denn Ver-
trauen entsteht nicht durch Slo-
gans, sondern durch Menschen.
SchlieBlich lohnt es sich, beste-
hende Netzwerke zu pflegen und
neue aufzubauen - mit Schulen,
Berufsberatungen, Kammern

und regionalen Initiativen.

NUTZE DEINE CHANCE

*

Eine starke Aushildungsmarke
wachst nicht Uber Nacht, aber
sie wachst - mit Haltung, Konti-
nuitat und echtem Interesse an
jungen Menschen.

Azubis zu finden, ist heute kein
Selbstlaufer mehr.

Aber fir Unternehmen, die
bereit sind, sich auf die ver-
anderte  Lebenswelt  junger
Menschen einzulassen, eréffnen
sich neue Chancen. Denn wer
zuhort, bleibt im Gesprach - und
wer im Gesprdch bleibt, wird
gefunden.

A
RIRSCHEAUN

Du hast Lust auf einen
abwechslungsreichen Job

mit flexiblen Arbeitszeiten

und einen modernen Fuhrpark?

scannen und
online bewerben

02206 5567
02247 6619 @

www . taxikirschbaum.de
info@fahre-kirschbaum.de

FUr unsere Tag- und Spatschicht suchen wir ab sofort Verstarkung,
Delne Arbeitszeiten kbnnen wir gerne individuell gestalten.

Solltest du noch keinen Personenbeforderungsschein haben, melde Dich
einfach bei uns. Wir helfen Dir gerne bei der Beschaffung von diesem.

131

Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid - 14. November 2025 - Woche 46 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”



Immobilien

Weber-Moewius
seit 1991

Stadthauser | Landhauser | Wohnungen | Gewerbeimmobilien | Grundstiicke | Anlageobjekte

Sie planen den Verkauf Ihrer Immobilie?

Die professionelle Einschatzung einer Immobilie durch den Makler verhindert, dass Sie als Verkdufer Vermdgensverluste
erleiden, die bei einer nicht fundierten Marktwertermittlung wahrscheinlich entstehen.

Liegen |hnen alle erforderlichen Unterlagen fiir den Verkauf
vor? Sprechen Sie den richtigen Kundenkreis in vollem
Umfang an?

Stichwort Mehrfacheinstellung: Wir verfiigen beispielsweise
iiber einen umfangreichen Kundenstamm und inserieren in
allen namhaften Immobilienportalen, wahrend der Privat-
anbieter im Schnitt nur die Interessenten eines Portals
erreicht. Dies kann sich nachteilig auf den schlussendlich
erzielbaren Verkaufserlos auswirken, denn eine geringere
Anzahl von Interessenten bedeutet automatisch weniger
Kaufgebote.
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Auch ist eine Selektion im Hinblick auf die Finanzierung
unabldssig, um ,Besichtigungstouristen” von vorne herein

auszuschlieBen. Dank unserer bewdhrten Geschaftskontakte zu

Kreditinstituten und Finanzvermittlern ermaglichen wir Losun-
gen bei kniffligen Finanzierungssituationen seitens des Kaufers

2u besseren Konditionen. Ein Service, der natiirlich auch Ihnen
alsVerkaufer bei der Erzielung des bestméglichen Verkaufsprei-

ses zugutekommt. Denn wenn ein Kaufer rein rechnerisch bei
einer Kreditlaufzeit von 20 bis 25 Jahren fiir 0,3 - 0,7 Prozent-
punkte giinstiger finanzieren kann, ist dieser oftmals bereit,
eine Immeobilie zu einem hoheren Kaufpreis zu erwerben.

Fiir unsere solventen Kunden suchen wir:

- Eigentumswohnungen zum Eigennutz oder als Kapitalanlage

« Einfamilien- oder Mehrgenerationenhauser

Immobilien Weber-Moewius
Zeithstrale 127

53819 Neunkirchen-Seelscheid
+49(0)2247-971110

www@weber-moewius-immobilien.de

32|

Romerplatz 9

Immaobilien Weber-Moewius

53173 Bonn-Bad Godesberg
+49(0)228 - 280 %6 45

info@weber-moewius-immobilien.de

» Baugrundstiicke fiir Ein- oder Mehrfamilienhduser
» Finanzierung ist vorgepriift und gesichert

Wie immer: Ausgezeichnet
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