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WIR FEIERN 
25 JAHRE

Angebot gültig bis zum 30.11.2024 - 13:00 Uhr

*Gültig beim Kauf einer Komplettbrille (vorrätige Brillenfassung plus Brillengläser)

Nicht mit anderen Angeboten kombinierbar

Inh. Jan Marco Dierks

Hauptstrasse 60

53804 Much

Tel 02245/910265

info@delta-optic.de

Sichern Sie 

sich jetzt als Dank 

für Ihre Treue 

25% Rabatt *
auf Ihre neue Brille 

GrabDENKMALE

DAS ORIGINAL – seit 1958 
NUR in Neunkirchen-EISCHEID
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Bürgersprechstunde

Volkstrauertag am 17. November
Einladung zur Gedenkveranstaltung

Liebe
Neunkirchen-Seelscheider*innen,
seit dem 02. September bin ich
nach meiner Mutterschutzzeit zu-
rück im Dienst und freue mich,
mit Ihnen über Ihre Anliegen, die

die Gemeinde betreffen, zu spre-
chen. Haben Sie Ideen, Tipps oder
Vorschläge, die das Gemeindele-
ben verbessern könnten?
Bitte melden Sie sich gerne bei
mir.

Momentan erreichen Sie mich di-
rekt per E-Mail unter
nicole.berka@
neunkirchen-seelscheid.de
oder über mein Sekretariat unter
der Rufnummer

02247-303400;
vorzimmer@
neunkirchen-seelscheid.de.
Beste Grüße
Ihre Nicole Berka
Bürgermeisterin

Sehr geehrte Bürgerinnen und
Bürger,
der bevorstehende Volkstrauertag
ist ein Tag des Gedenkens an die
Menschen, die in zwei Weltkrie-
gen ihr Leben verloren haben. Es
ist ein Tag der Mahnung und
zugleich ein Aufruf, für Versöhnung,
Verständigung und Frieden ein-
zutreten.
Hiermit lade ich Sie herzlich ein,

zur Teilnahme an der öffentlichen
Gedenkveranstaltung am
Sonntag, dem 17. NovemberSonntag, dem 17. NovemberSonntag, dem 17. NovemberSonntag, dem 17. NovemberSonntag, dem 17. November
2024, um 11.30 Uhr2024, um 11.30 Uhr2024, um 11.30 Uhr2024, um 11.30 Uhr2024, um 11.30 Uhr
am Ehrenmal in Seelscheidam Ehrenmal in Seelscheidam Ehrenmal in Seelscheidam Ehrenmal in Seelscheidam Ehrenmal in Seelscheid
In diesem Jahr wird die Gedenk-
veranstaltung begleitet durch den
Volksbund Deutsche Kriegsgrä-
berfürsorge e. V., den Sozialver-
band VdK und der Verband der
Reservisten der Deutschen Bun-

deswehr.
Die Gedenkansprachen halten
Bürgermeisterin Nicole Berka und
Kaplan Antanas Karciauskas.
Die musikalische Gestaltung er-
folgt durch den MGV Seelscheid,
den Spielmannszug der Freiwilli-
gen Feuerwehr sowie der Trompe-
terin Jule Haufe.
Ich würde mich freuen, wenn Sie
bei der Gedenkstunde teilnehmen

können.
Mit freundlichem Gruß
(Nicole Berka)
Bürgermeisterin und Vorsitzende

Nicole Berka (links) und Regierungspräsident Dr. Thomas WilkNicole Berka (links) und Regierungspräsident Dr. Thomas WilkNicole Berka (links) und Regierungspräsident Dr. Thomas WilkNicole Berka (links) und Regierungspräsident Dr. Thomas WilkNicole Berka (links) und Regierungspräsident Dr. Thomas Wilk

Städtebauförderung:
Übergabe des Bewilligungsbescheids an Bürgermeisterin Nicole Berka
durch Regierungspräsident Dr. Thomas Wilk
Am Montag, 28. Oktober 2024,Am Montag, 28. Oktober 2024,Am Montag, 28. Oktober 2024,Am Montag, 28. Oktober 2024,Am Montag, 28. Oktober 2024,
überreichte der Kölner Regierungs-überreichte der Kölner Regierungs-überreichte der Kölner Regierungs-überreichte der Kölner Regierungs-überreichte der Kölner Regierungs-
präsident Drpräsident Drpräsident Drpräsident Drpräsident Dr.....     TTTTThomas homas homas homas homas Wilk feierWilk feierWilk feierWilk feierWilk feier-----
lich den Bewilligungsbescheid überlich den Bewilligungsbescheid überlich den Bewilligungsbescheid überlich den Bewilligungsbescheid überlich den Bewilligungsbescheid über
6,37 Millionen Euro Fördermittel6,37 Millionen Euro Fördermittel6,37 Millionen Euro Fördermittel6,37 Millionen Euro Fördermittel6,37 Millionen Euro Fördermittel
an Bürgermeisterin Nicole Berka.an Bürgermeisterin Nicole Berka.an Bürgermeisterin Nicole Berka.an Bürgermeisterin Nicole Berka.an Bürgermeisterin Nicole Berka.
Die Mittel aus der StädtebauförDie Mittel aus der StädtebauförDie Mittel aus der StädtebauförDie Mittel aus der StädtebauförDie Mittel aus der Städtebauför-----
derung fließen in die Umsetzungderung fließen in die Umsetzungderung fließen in die Umsetzungderung fließen in die Umsetzungderung fließen in die Umsetzung
des laufenden ISEK (Integriertesdes laufenden ISEK (Integriertesdes laufenden ISEK (Integriertesdes laufenden ISEK (Integriertesdes laufenden ISEK (Integriertes
Stadtentwicklungskonzept), hierStadtentwicklungskonzept), hierStadtentwicklungskonzept), hierStadtentwicklungskonzept), hierStadtentwicklungskonzept), hier
vor allem in die geplante Kvor allem in die geplante Kvor allem in die geplante Kvor allem in die geplante Kvor allem in die geplante KulTulTulTulTulTurn-urn-urn-urn-urn-
halle in Seelscheid.halle in Seelscheid.halle in Seelscheid.halle in Seelscheid.halle in Seelscheid.
Berka freut sich über die große
finanzielle Unterstützung: „Das
sind gute Nachrichten für unsere
Gemeinde! Wir erhalten Förder-
mittel zur weiteren Umsetzung des
laufenden ISEK, vor allem aber für
die Planung und Umsetzung der
neuen KulTurnhalle, einer integra-
tiven Sport- und Begegnungsstät-
te, die die abgängige Turnhalle an
der Grundschule „Am Weniger-
bach“ ersetzen soll.“
Die neue KulTurnhalle soll nicht
nur dem Schul- und Vereinssport
dienen, sondern auch Raum bie-
ten für Lesungen, Kurse und Kon-
zerte und damit zu einem Ort der
(kulturellen) Begegnung in Seel-
scheid werden.
Die Umsetzung der Maßnahme ist
für die Jahre 2025 bis 2027 ge-
plant und besteht aus drei Einzel-
maßnahmen: der Erstellung der

neuen Mehrzweckhalle, dem Ab-
riss der alten Turnhalle und der
Aufwertung und Neugestaltung
der Außenanlagen. Ein Abriss ist
dringend nötig, da ein erhebli-
cher Sanierungsbedarf besteht,
der energetische Standard nicht
den heutigen Ansprüchen gerecht
wird und der Unterhalt entspre-
chend teuer ist. Mit dem Neubau
wird der Energiebedarf deutlich
sinken und ein wichtiger Beitrag
zum Erreichen der Klimaziele ge-
leistet.
Die neue Mehrzweckhalle soll als
Sportstätte und als Veranstal-
tungsraum für bis zu 199 Perso-
nen dienen und neben Umkleide-
räumen und sanitäre Einrichtun-
gen auch über zwei bis drei Büro-
räume für die Ortsteil- und Ver-
einsarbeit verfügen. Zukünftige
Nutzerinnen und Nutzer können
neben der Schule auch die Sport-
vereine, wie der TSV Seelscheid,
werden, die KG „Für uns Pänz“,
die Bürgerstiftung Seelscheid und
die weiteren ortsansässigen Ver-
eine sowie die Musikschule und
Volkshochschule. Die kalkulierten
Gesamtkosten des Projekts, in-
klusive Abriss der alten Einfach-
Sporthalle nach Fertigstellung der
KulTurnhalle, liegen voraussicht-
lich bei rund 9 Millionen Euro.

Die KulTurnhalle ist der letzte Teil-
bereich des laufenden ISEK 1.0,
perspektivisch möchte die Ge-

meindeverwaltung die Städte-
bauförderung über ein ISEK 2.0
fortsetzen.
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100 Jahre fit und gesund
AQUARENA und VHS Rhein-Sieg feiern Jubiläum am 10. November

Gemäß § 50 Abs. 5 und § 36 Abs. 2 des BMG in der zurzeit geltenden
Fassung kann jede Einwohnerin / jeder Einwohner in den nachstehend
aufgeführten Fällen der Übermittlung von Daten aus dem Einwohner-
melderegister widersprechen.
1. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an das Bundesamt

für das Personalmanagement der Bundeswehr
2. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an eine öffentlich-

rechtliche Religionsgesellschaft durch den Familienangehörigen
eines Mitglieds dieser Religionsgesellschaft

3. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an Parteien, Wäh-
lergruppen u. a. bei Wahlen und Abstimmungen

4. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten aus Anlass von
Alters- oder Ehejubiläen an Mandatsträger, Presse oder Rundfunk

5. Widerspruch gegen die Übermittlung von Daten an Adressbuchver-
lage

Die vollständige Bekanntmachung finden Sie in den Aushangkästen vor
dem Rathaus in Neunkirchen und vor dem Bürgerbüro in Seelscheid
sowie auf der Homepage der Gemeinde
(http://www.nk- se.de).
Neunkirchen-Seelscheid, den 30.10.2024
In Vertretung
gez. Schneider

Hinweisbekanntmachung
Melderecht - Hinweis zum Widerspruchsrecht nach dem Bundesmeldegesetz (BMG)

64.64.64.64.64. J J J J Jahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Fahrgang  I  Freitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25. Oktober 2024  I  Nr Oktober 2024  I  Nr Oktober 2024  I  Nr Oktober 2024  I  Nr Oktober 2024  I  Nr..... 43 /  43 /  43 /  43 /  43 / 20242024202420242024

Sowohl für die Aquarena-Schwimm-
halle als auch für die VHS Rhein-
Sieg ist 2024 ein ganz besonderes
Jahr: Beide Einrichtungen werden
jeweils 50 Jahre alt!
Unser gemeinsames Jubiläum
möchten wir mit Ihnen feiern!
Hierzu laden wir am 10. Novem-10. Novem-10. Novem-10. Novem-10. Novem-
ber 2024ber 2024ber 2024ber 2024ber 2024 zu einem Sonntag voller
Bewegung und Spaß in die Aqua-
rena in Neunkirchen ein. Zwischen
9:00 und 16:00 Uhr9:00 und 16:00 Uhr9:00 und 16:00 Uhr9:00 und 16:00 Uhr9:00 und 16:00 Uhr erwartet Sie
hier ein kostenfreies Kursangebotkostenfreies Kursangebotkostenfreies Kursangebotkostenfreies Kursangebotkostenfreies Kursangebot
im im im im im WWWWWasser und im asser und im asser und im asser und im asser und im TTTTTrockrockrockrockrockenen,enen,enen,enen,enen, mit mit mit mit mit
Aktion und Entspannung.Aktion und Entspannung.Aktion und Entspannung.Aktion und Entspannung.Aktion und Entspannung. Neben
dem Team der Aquarena und der
Volkshochschule werden um 14:00
Uhr auch Bürgermeisterin Nicole
Berka und VHS-Leiter Holger Han-
sen vor Ort sein.
Passend zum Jubiläumsjahr erwei-
tert die VHS Rhein-Sieg seit dem
zweiten Semester 2024 das An-
gebot der Aquarena im Rahmen
einer Kooperation mit einem ab-
wechslungsreichen, gesundheits-
orientierten Programm. Auch die-
se Kurse stellen wir Ihnen am 10.
November neben dem vielfältigen
Angebot der Aquarena vor. Seien

Sie dabei und feiern Sie mit uns!
Programm:Programm:Programm:Programm:Programm:
Schwimmhalle - Variobecken*
09:00 - 09:30 Uhr Aqua-Bike
09:30 - 10:00 Uhr Aqua-Bike
10:15 - 10:45 Uhr Aqua-Workout
10:45 - 11:15 Uhr Aqua-Workout
Kursraum 1 - AQUARENA
10:00 - 11:00 Uhr Indoor Cycling**
11:30 - 12:15 Uhr Rücken Fit
12:15 - 13:15 Uhr Step
13:15 - 14:15 Uhr Body Workout
14:30 - 15:30 Uhr Body Combat
Kursraum 2 - VHS Rhein-Sieg
10:00 - 10:45 Uhr Vini Yoga
11:00 - 11:30 Uhr Lachyoga
11:30 - 12:00 Uhr Klangmeditati-
on
12:15 - 13:00 Uhr Vini Yoga
13:00 - 13:45 Uhr Die Dorn-Me-
thode
*Für die Teilnahme an den Aqua-
kursen fällt ein ermäßigter Ein-
tritt für das Schwimmbad in Höhe
von 2,50 € an. Anmeldungen bitte
vorab an: info@aquarena-
online.de.
**Wegen begrenzter Anzahl an
Plätzen bitten wir um vorherige
Anmeldung unter

info@aquarena-online.de.
Weitere Informationen finden Sie
online unter

Das Land Nordrhein-Westfalen und
der Bund stellen seit mehr als 50
Jahren Finanzmittel im Rahmen der

Städtebauförderung zur Verfügung.
Ländliche wie städtische Räume
werden damit unterstützt, um die

Attraktivität als Wirtschafts-,
Wohn-, Lebens- und Naturstand-
orte zu stärken. In NRW sind dies

2024 insgesamt 416,3 Millionen
Euro für 204 Umbau-Projekte in
Städten und Gemeinden.

Ende: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiertEnde: Die Bürgermeisterin informiert

Einladung zur Feier am 10. November 2024Einladung zur Feier am 10. November 2024Einladung zur Feier am 10. November 2024Einladung zur Feier am 10. November 2024Einladung zur Feier am 10. November 2024

www.aquarena-online.de oder vor
Ort in Ihrer Aquarena Neunkirchen-
Seelscheid, Prälat-Lewen-Straße 5.
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Bürgersprechstunden Polizei und Ordnungsamt

Das Elektro-Kleinteile-Mobil kommt

Jugendeinrichtungen der Gemeinde

Mehr Sonnenschutz für die Grundschule Seelscheid

Der Bezirksdienst der Polizei in
Neunkirchen-Seelscheid bietet in
Kooperation mit dem Ordnungsamt
jeden ersten Dienstag im Monatjeden ersten Dienstag im Monatjeden ersten Dienstag im Monatjeden ersten Dienstag im Monatjeden ersten Dienstag im Monat
zwischen 10.00 und 12.00 Uhrzwischen 10.00 und 12.00 Uhrzwischen 10.00 und 12.00 Uhrzwischen 10.00 und 12.00 Uhrzwischen 10.00 und 12.00 Uhr eine

Bürgersprechstunde an. Dieses An-
gebot resultiert daraus, dass sich in
der Vergangenheit oftmals Bürger-
innen und Bürger mit Anliegen an
die Polizei gewandt haben, die so-

wohl die Polizei als auch die Ge-
meindeverwaltung betrafen.
Die Sprechstunden der Polizei fin-
den zusätzlichzusätzlichzusätzlichzusätzlichzusätzlich wie gewohnt diens-
tags zwischen 10.00 und 12.00 Uhr

sowie donnerstags von 17.00 bis
19.00 Uhr im Rathaus statt. Bitte
kommen Sie zu allen Sprechstunden
ins Untergeschoss, Raum UG 10. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Das Elektro-Kleinteile-Mobil der
Rhein-Sieg-Abfal lgesel lschaft
(RSAG) fährt mehrmals im Jahr
die Orte des Rhein-Sieg-Kreises
an. Dort können elektrische Ge-
räte bis 50 cm Länge kostenlos
abgegeben werden.
Am Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024
ist die mobile Abgabestation in

unserer Gemeinde.
Standort: Josef-Lascheid-PlatzStandort: Josef-Lascheid-PlatzStandort: Josef-Lascheid-PlatzStandort: Josef-Lascheid-PlatzStandort: Josef-Lascheid-Platz
(Ehrenmal)(Ehrenmal)(Ehrenmal)(Ehrenmal)(Ehrenmal)
Uhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 Uhr
Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:
z. B. Telefone, Videogeräte, Radios,
CD-Player, Bügeleisen, Toaster,
Föne, Kaffeemaschinen, Bohrma-
schinen und vieles mehr. Ausführli-

che Infos hierzu finden Sie unter
https://www.rsag.de/standorte/
elektro-kleinteile-mobil
Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:
Bildschirmgeräte, wie Fernseher
oder Computermonitore, beschä-
digte Lithium-Ionen-Akkus und
Lithium-Ionen-Akkus, die schwe-
rer als ein halbes Kilogramm sind.

Größere Geräte wie Herde, Kühl-
schränke oder Waschmaschinen
werden ebenfalls nicht am Elek-
tro-Mobil angenommen. Diese
können zur Abholung am Wohn-
grundstück angemeldet werden.
Infos unter https://www.rsag.de/
service/sperrmuell-co-anmelden/
elektroschrott.

Jugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum Neunkirchen
Ohlenhohnstraße 21 /
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-757400 / E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag 14:00 - 18:30 Uhr
Dienstag 14:30 - 18:30 Uhr

Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 14:30 - 18:30 Uhr
Freitag 14:30 - 18:30 Uhr
1. + 3. Sonntag 11:00 - 14:00 Uhr
Jugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff Seelscheid
Breite Straße 26 / 53819 Neunkir-
chen-Seelscheid

Tel.: 02247-9002580 /
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag 13:30 - 18:00 Uhr
Dienstag 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 14:00 - 18:00 Uhr

2. + 4. Sonntag 11:00 - 14:00 Uhr
Weitere Informationen unter:
https://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://www.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.de/.de/.de/.de/.de/
bildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforumbildung-soziales/jugendforum
oder
ht tps : / /wwwhttps : / /wwwhttps : / /wwwhttps : / /wwwhttps : / /www. ins tagr. ins tagr. ins tagr. ins tagr. ins tagram.com/am.com/am.com/am.com/am.com/
juze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheid

Der neue große Sonnenschirm ver-
fügt über eine Allwetterfunktion
und spendet den Kindern Schat-
ten auf dem asphaltierten Schul-
hof der Seelscheider Grundschu-
le. Im Sandkastenbereich sorgt
zudem die neue viereckige Son-
nensegelanlage an heißen und
sonnigen Tagen für mehr Schutz.

Dank finanzieller Unterstützung ausDank finanzieller Unterstützung ausDank finanzieller Unterstützung ausDank finanzieller Unterstützung ausDank finanzieller Unterstützung aus
dem Förderprogramm „OGS-Ganz-dem Förderprogramm „OGS-Ganz-dem Förderprogramm „OGS-Ganz-dem Förderprogramm „OGS-Ganz-dem Förderprogramm „OGS-Ganz-
tagsausbau“ konnte für die Grund-tagsausbau“ konnte für die Grund-tagsausbau“ konnte für die Grund-tagsausbau“ konnte für die Grund-tagsausbau“ konnte für die Grund-
schule Seelscheid eine Sonnense-schule Seelscheid eine Sonnense-schule Seelscheid eine Sonnense-schule Seelscheid eine Sonnense-schule Seelscheid eine Sonnense-
gelanlage sowie ein Sonnenschirmgelanlage sowie ein Sonnenschirmgelanlage sowie ein Sonnenschirmgelanlage sowie ein Sonnenschirmgelanlage sowie ein Sonnenschirm
mit mit mit mit mit Allwetterfunktion beschafftAllwetterfunktion beschafftAllwetterfunktion beschafftAllwetterfunktion beschafftAllwetterfunktion beschafft
werden.werden.werden.werden.werden.     WWWWWeitere Maßnahmen füreitere Maßnahmen füreitere Maßnahmen füreitere Maßnahmen füreitere Maßnahmen für
die Grundschulen in Neunkirchen-die Grundschulen in Neunkirchen-die Grundschulen in Neunkirchen-die Grundschulen in Neunkirchen-die Grundschulen in Neunkirchen-
Seelscheid sind in Planung.Seelscheid sind in Planung.Seelscheid sind in Planung.Seelscheid sind in Planung.Seelscheid sind in Planung.

Im Rahmen des OGS-Rechtsan-
spruchs ab 2026 plant die Gemein-
deverwaltung Neunkirchen-Seel-
scheid die Umsetzung mehrere
Maßnahmen an den Grundschu-
len im Gemeindegebiet mit einem
Gesamtvolumen von 750.000 Euro,
wobei 85% der Gesamtsumme aus
Fördermitteln für den OGS-Ganz-

tagsausbau stammen. Bereits in-
vestiert wurde in neues Mobiliar
für die Schulen und in den Sonnen-
schutz auf dem Schulhof der Seel-
scheider Grundschule. In Planung
befinden sich noch Maßnahmen zur
verbesserten Raumakustik im Of-
fenen Ganztag sowie zusätzliche
Technik in den Schulküchen.

Öffnungszeiten Rathaus
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
wir sind zu den regulären Öffnungs-
zeiten persönlich für Sie da. Gerne
können Sie uns alternativ auch per
E-Mail oder telefonisch erreichen.
Für die Bürgerbüros in Neunkirchen
und Seelscheid haben Sie die Mög-
lichkeit, Termine onlineonlineonlineonlineonline zu verein-
baren: www.nk-se.de/buergerser-
vice/termine-online-buchen/. Für
alle anderen Bereiche kann die Ter-
minvereinbarung direkt mit dem/
der zuständigen Mitarbeiter*in er-
folgen. Die Kontaktdaten finden Sie
auf der Homepage der Gemeinde
unter www.nk-se.de/buergerser-
vice/virtuelles-rathaus/anliegen-a-z/
oder sie können bei Bedarf auch
telefonisch, bzw. per E-Mail erfragt
werden:

Tel: 02247 303-0
E-Mail: gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de
Sie wollen nichts Aktuelles aus
dem Rathaus mehr verpassen?
Dann empfehlen wir Ihnen, unse-
ren Newsletter zu abonnieren.
Diesen finden Sie ganz einfach
unter Bürgerservice -> Newslet-
ter abonnieren. Es erscheint eine
Anmeldemaske, in welcher Sie
dann Ihre E-Mail angeben und die
gewünschten Themen auswählen
können, über die Sie regelmäßig
informiert werden möchten.
Außerdem können Sie uns auch auf
unseren Social-Media-Kanälen (Ins-
tagram: @neunkirchenseelscheid;
Facebook: https://
www.facebook.com/nkse.de) finden,

auf denen wir Sie stets mit den wich-
tigsten Informationen aus der Ge-
meindeverwaltung Neunkirchen-
Seelscheid versorgen.
Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr

Freitag, 08.30 - 12.00 Uhr, Bür-
gerbüro bereits ab 07.00 Uhr ge-
öffnet
Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:
Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Telefon: 0 22 47 / 303-0;
Telefax: 0 22 47 / 303-114
E-mail: gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de
Web: www.nk-se.de

Rentenberatung
Die Deutsche Rentenversicherung
Rheinland bietet jeden 1. Diens-
tag im Monat im Rathaus in Neun-
kirchen einen Sprechtag an. Hier
finden ausschließlich individuelle

Beratungen ohne Antragsaufnah-
me statt. Termine können unmit-
telbar mit dem Service-Zentrum
Gummersbach telefonisch unter
02261-80501 vereinbart werden.
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Öffnungszeiten Aquarena Schwimmhalle

Öffnungszeiten der Gemeindebüchereien

Montag 13:00 - 21:30 Uhr
Dienstag 06:30 - 08:30Uhr und
19:00 - 21:30 Uhr
Mittwoch 06:30 - 21:30 Uhr
Donnerstag 06:30 - 08:30 Uhr und
19:00 - 21:30 Uhr
Freitag 06:30 - 21:30 Uhr

Samstag 08:00 - 18:00 Uhr
Sonntag 08:00 - 16:00 Uhr

Hinweise:Hinweise:Hinweise:Hinweise:Hinweise:
• Sa.: 12:00 - 16:00 Uhr Spiel-

stunden für die ganze Familie
• Kurzfristige Änderungen der

Öffnungszeiten sind vorbehal-
ten

• Kurzzeitige Teilsperrungen im
Mehrzweckbecken und Vario-
beckensind wegen Schul-, Ver-
eins- und Kursschwimmen
möglich

• Die Öffnungszeiten des Vario-
beckens sowie aktuelle Infor-
mationen -auch zum FIT-Be-
reich der AQUARENA- finden
Sie auf unserer Homepage
http://www.aquarena-
online.de

Buecherei-neunkirchen@
einrg-nks.de
Bücherei in SeelscheidBücherei in SeelscheidBücherei in SeelscheidBücherei in SeelscheidBücherei in Seelscheid, Driescher
Str. 2 (Tel.: 02247/69900):
Montag: 09.00 - 12.00 und 15.00 -
18.00; Dienstag: 14.00 - 16.00;

Bücherei in NeunkirchenBücherei in NeunkirchenBücherei in NeunkirchenBücherei in NeunkirchenBücherei in Neunkirchen, Schul-
straße 1 (Tel.: 02247/ 8771):
Dienstag: 15.00 - 18.00; Mittwoch:
09.00 - 14.00; Donnerstag: 14.00
- 18.00; Freitag: 14.00 - 19.00:
Samstag: 10.00 - 13.00

Mittwoch: 15.00 - 18.00; Freitag:
09.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00.
Buecherei-seelscheid@
einrg-nks.de
(www.neunkirchen-seelscheid.de/
buecher)

Gemeinde Neunkirchen-Seelsch-
eid: Büchereien (nk-se.de).
Katalog:
https://www.nk-se.de/
bildung-soziales/buechereien/
online-katalog

Senioren- und Pflegeberatung der Gemeinden
Neunkirchen-Seelscheid und Ruppichteroth
Liebe Bürgerinnen und Bürger,
Pflegebedürftige, von Pflegebe-
dürftigkeit Bedrohte und ihre An-
gehörigen oder auch sonstige
Ratsuchende beider Gemeinden
sind herzlich dazu eingeladen, sich
zu Themen rund um die Pflege
oder das Älterwerden allgemein,
beraten zu lassen.
Die Senioren-und Pflegeberatung
ist für die Bürgerinnen und Bür-
ger beider Gemeinden kostenlos
und an drei Standorten möglich:
Neunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-Seelscheid
Rathaus Neunkirchen,

seniorenundpflege@
neunkirchen-seelscheid.de
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Rathaus Schönenberg,
Rathausstraße 18,
53809 Ruppichteroth
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 121
jeden 1. und 3. Dienstag im Mo-
nat von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um VVVVVerständ-erständ-erständ-erständ-erständ-
nis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an den
drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-
ger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mail
erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter TTTTTerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarung
möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!

Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 010
Bürgerbüro Seelscheid,
Driescher Str. 2,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
in den Räumen der Bücherei Seel-
scheid (Eingang hinter dem Ge-
bäude)
jeden 1. Mittwoch im Monat von
09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft
Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail:

Telefonisch erreichen Sie uns von
montags bis freitags in der Zeit von
08:30 Uhr bis 12:00 Uhr sowie mon-
tags von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr.
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft
Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail:
seniorenundpflege@
ruppichteroth.de
Wir freuen uns auf Ihre Fragen
und hoffen, dass wir Ihnen weiter-
helfen können!
Ihre
Senioren- und Pflegeberatung

Freie Plätze in der Musikalischen Früherziehung
„MFE 1“ für Kinder im Alter von 4-5 Jahren
In unserem beliebten Kurs der
Musikalischen Früherziehung
„MFE 1“„MFE 1“„MFE 1“„MFE 1“„MFE 1“ der Musikschule Neun-
kirchen-Seelscheid sind noch ei-
nige Plätze frei! Dieser Kurs rich-
tet sich an Kinder im Alter von 4
bis 5 Jahren und findet donners-
tags von 15:30 bis 16:15 Uhr im
Antoniuskolleg Neunkirchen statt.
Im Kurs MFE 1 können die Kinder
die Welt der Musik auf spieleri-

sche Weise entdecken. Durch ge-
meinsames Singen, Tanzen und
das Musizieren mit Orff-Instru-
menten werden musikalische
Grundkenntnisse vermittelt und
die Kreativität der Kinder geför-
dert. Dabei lernen sie, Melodien
und Rhythmen zu spüren, wäh-
rend sie gleichzeitig ihre motori-
schen und sozialen Fähigkeiten
weiterentwickeln. Die Kinder kön-

nen einfache Lieder mitsingen und
spannende Geschichten musika-
lisch begleiten.
Die Kursgebühr beträgt 31 € pro
Monat und beinhaltet einen kos-
tenpflichtigen Probemonat.
Interessierte Eltern sind herzlich
eingeladen, sich für weitere Infor-
mationen an das Sekretariat,
Fr. Hartmann, zu wenden:
02247/9228740

oder per E-Mail an
jutta.hartmann@
neunkirchen-seelscheid.de.
Anmeldungen gehen bitte über
unser Anmeldeformular auf der
Website
www.nk-se.de/musikschule.

Die Musikschule freut sich dar-
auf, Ihr Kind auf eine musikali-
sche Reise zu begleiten!

Sprechtage in der Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid
Vermittlung von Kindertagespflegeplätzen und allgemeine Fragen zur Kindertagespflege
Jugendhilfezentrum für Neunkir-
chen-Seelscheid, Much und Rup-
pichteroth
Fachberatung Kindertagespflege

Pamela Billotin
Telefon 02247 9215-5546,
Mo - Do 8:30 - 12:30 Uhr
pamela.billotin@

rhein-sieg-kreis.de

Ausführliche Informationen zur
Kindertagespflege finden Sie auf

rhein-sieg-kreis.de/
kindertagespflege.
Für Rückfragen stehe ich Ihnen
gerne zur Verfügung.
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Übergabe Lions-Adventskalender
Eine Meldung des Fördervereins des Lions Club Neunkirchen-Seelscheid e. V.
Dieser Termin am 17. Oktober im
Rathaus von Neunkirchen-Seel-
scheid war ein ganz Besonderer
im Terminkalender der Bürger-
meisterin von Neunkirchen-Seel-
scheid, Frau Berka, und dem Bür-
germeister von Much, Herrn Bü-
scher. Ihnen überreichten die Vor-
sitzende des Fördervereins des
Lions-Clubs Neunkirchen-Seel-
scheid, Angela Kaiser, sowie die
Aktivity Beauftragte des Lions
Club Nk-S, Gisela Lenzgen, die
druckfrischen Exemplare Nr. 1 und
3000 des Lions Adventskalenders.

Die Lions wollen damit zum Ver-
kaufsstart des Kalenders, der nun
schon zum 4. Mal angeboten wird,
ihre Verbundenheit mit beiden
Gemeinden zum Ausdruck brin-
gen.
Die Atmosphäre war locker und
herzlich. Frau Berka und Herr Bü-
scher staunten über den Varian-
tenreichtum der 274 Gewinne im
Gesamtwert von ca. 11.000,00
Euro, die alle von lokalen Sponso-
ren gestiftet wurden! Der Haupt-
gewinn - ein E-Bike im Verkaufs-
wert von 3.000,00 Euro - begeis-

terte sie ganz besonders.
Lobend anerkannt wurde von bei-
den die Idee für diesen Kalender
und insbesondere die Erlösver-
wendung für soziale Projekte un-
ter dem Oberbegriff „Lions hilft
vor Ort“, wie zum Beispiel die
Kinder -und Jugendarbeit.
Die Gewinne verbergen sich hin-
ter den 24 Türchen. Für jeden Tag
werden Ende November unter no-
tarieller Aufsicht aus den verkauf-
ten Kalendern die Kalendernum-
mern gezogen, die die jeweiligen
Gutscheine und Sachpreise gewin-

nen. Diese Nummern werden ab
dem 1. Dezember 2024 täglich auf
der Website http://www.lions-
club-neunkirchen-seelscheid.de/
adventskalender/ bekannt gege-
ben.
Die Kalender gibt es für 5,00 Euro
bei den Verkaufsstellen: Buch-
handlung Löffelholz (NK), Connys
Shop (NK), Forellen Apotheke (SE),
Schreibwaren Klement im Edeka
(SE), Schreibwaren Klement (MU)
und Tourismusbüro Much.
Förderverein des Lions Club Neun-
kirchen-Seelscheid e. V.

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB)
Das Beratungsangebot der EUTB in Neunkirchen:

Bewegungsjagd am 09. November
Beschilderungen und Warnhinweisen auf den Hauptzufahrts- und wanderwegen
werden am 09.11. auf die Jagd aufmerksam machen.

Die Ergänzende unabhängige
Teilhabeberatung (EUTB) des
Paritätischen mit Hauptsitz in
Troisdorf bietet kostenlose Be-
ratungstermine im Rathaus der
Gemeinde Neunkirchen-Seel-
scheid an. Menschen mit Behin-
derung, von Behinderung und Er-
krankung bedrohte Menschen
und deren Angehörige sind herz-
lich dazu eingeladen, sich zu
Themen rund um Behinderung,
psychische Erkrankung und Teil-

habe beraten zu lassen.
Betroffene beraten BetroffeneBetroffene beraten BetroffeneBetroffene beraten BetroffeneBetroffene beraten BetroffeneBetroffene beraten Betroffene
Miriam Jung und Agnes Barc-
zewski sitzen im Rollstuhl und
übernehmen die Beratung in
Neunkirchen-Seelscheid. Errei-
chen können Sie die beiden Ver-
treterinnen der Ergänzenden un-
abhängigen Teilhabeberatung per
E-Mail oder telefonisch in der Re-
gel montags bis freitags von 09:00
Uhr bis 13:00 Uhr. Wenn Sie auf
den Anrufbeantworter sprechen,

rufen Sie sie gerne am nächsten
Werktag zurück.
KKKKKostenlose Berostenlose Berostenlose Berostenlose Berostenlose Beratung nach atung nach atung nach atung nach atung nach TTTTTermin-ermin-ermin-ermin-ermin-
vereinbarungvereinbarungvereinbarungvereinbarungvereinbarung
Für eine persönliche Beratung in
Neunkirchen-Seelscheid melden
Sie sich bitte vorab, um einen Ter-
min zu vereinbaren:
Jeden 4. Montag im Monat zwi-Jeden 4. Montag im Monat zwi-Jeden 4. Montag im Monat zwi-Jeden 4. Montag im Monat zwi-Jeden 4. Montag im Monat zwi-
schen 15:00 Uhr und 17:45 Uhrschen 15:00 Uhr und 17:45 Uhrschen 15:00 Uhr und 17:45 Uhrschen 15:00 Uhr und 17:45 Uhrschen 15:00 Uhr und 17:45 Uhr.....
Der Eingang ist barrierefrei.Der Eingang ist barrierefrei.Der Eingang ist barrierefrei.Der Eingang ist barrierefrei.Der Eingang ist barrierefrei.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Ansprechpartnerinnen:

Frau Miriam Jung und
Frau Agnes Barczewski
Tel.-Nr.: 02241 / 2014296
E-Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Homepage:
www.teilhabeberatung-
rhein-sieg.de
Wo:Wo:Wo:Wo:Wo:
Rathaus Neunkirchen
Hauptstraße 78
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 015

Ende: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-Informationen

Sprechzeiten im Sekretariat der Musikschule

Für den 09. November wurde beim
Ordnungsamt eine revierübergrei-
fende Bewegungsjagd im Naaf-
bachtal unter Schirmherrschaft
des Aggervebandes angemeldet.

Die Jagd wird am Samstag den
09.11.2024 in der Zeit von circa
09:00 bis 14:00 stattfinden.
Mehrere Reviere werden in die-
ser Zeit bejagt (Naafbachtal, Holz-

bachtal, Wenigerbachtal sowie
angrenzende Seitentäler entlang
der Ortschaften Mohlscheid/Mei-
senbach, über Hohn, Rippert, Ren-
gert, Wahlen, Breitscheid, Busch,

Ordnungsamt: Telefonische Erreichbarkeit

Das Sekretariat der Musikschule
Neunkirchen-Seelscheid steht von
montags bis freitags für alle An-
liegen zur Verfügung.
Sprechzeiten:Sprechzeiten:Sprechzeiten:Sprechzeiten:Sprechzeiten:
MontagMontagMontagMontagMontag 09:00 - 11:00 Uhr

DienstagDienstagDienstagDienstagDienstag 09:00 - 11:00 Uhr
MittwochMittwochMittwochMittwochMittwoch 09:00 - 13:30 Uhr
DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag 09:00 - 11:00 Uhr
FreitagFreitagFreitagFreitagFreitag 09:00 - 11:00 Uhr
In diesen Zeiten können Schüler,
Eltern und Interessierte mit Frau

Hartmann in Kontakt treten, um
Informationen zu Kursen, Anmel-
dungen und weiteren Angeboten
der Musikschule zu erhalten.
Für telefonische Anfragen steht
das Sekretariat unter der Tele-

Deesem, Breidt bis Grimberg).
Durch Beschilderungen und Warn-
hinweisen auf den Hauptzufahrts-
und wanderwegen soll noch auf die
Jagd aufmerksam gemacht werden.

fonnummer 02247/922874-002247/922874-002247/922874-002247/922874-002247/922874-0
zur Verfügung. Alternativ können
Sie Frau Hartmann auch per
E-Mail unter
musikschule@neunkirchen-musikschule@neunkirchen-musikschule@neunkirchen-musikschule@neunkirchen-musikschule@neunkirchen-
seelscheid.deseelscheid.deseelscheid.deseelscheid.deseelscheid.de erreichen.

Die Gemeindeverwaltung ist wäh-Die Gemeindeverwaltung ist wäh-Die Gemeindeverwaltung ist wäh-Die Gemeindeverwaltung ist wäh-Die Gemeindeverwaltung ist wäh-
rend der täglichen Servicezeit fürrend der täglichen Servicezeit fürrend der täglichen Servicezeit fürrend der täglichen Servicezeit fürrend der täglichen Servicezeit für
die Bürgerinnen und Bürger in Neun-die Bürgerinnen und Bürger in Neun-die Bürgerinnen und Bürger in Neun-die Bürgerinnen und Bürger in Neun-die Bürgerinnen und Bürger in Neun-
kirchen-Seelscheid jederzeit an-kirchen-Seelscheid jederzeit an-kirchen-Seelscheid jederzeit an-kirchen-Seelscheid jederzeit an-kirchen-Seelscheid jederzeit an-

sprechbarsprechbarsprechbarsprechbarsprechbar.....     Aktuell ist das Ordnungs-Aktuell ist das Ordnungs-Aktuell ist das Ordnungs-Aktuell ist das Ordnungs-Aktuell ist das Ordnungs-
amt aber jedoch dienstags und mitt-amt aber jedoch dienstags und mitt-amt aber jedoch dienstags und mitt-amt aber jedoch dienstags und mitt-amt aber jedoch dienstags und mitt-
wochs nur von 08.30 Uhr bis 12:00wochs nur von 08.30 Uhr bis 12:00wochs nur von 08.30 Uhr bis 12:00wochs nur von 08.30 Uhr bis 12:00wochs nur von 08.30 Uhr bis 12:00
Uhr per Uhr per Uhr per Uhr per Uhr per TTTTTelefon erreichbarelefon erreichbarelefon erreichbarelefon erreichbarelefon erreichbar.....

In dringenden Anliegen außerhalb
der telefonischen Servicezeit wen-
den Sie sich bitte an die Polizei-
dienststelle in Siegburg unter der

Rufnummer (02241) 541-3333.
Wir bitten um Ihr Verständnis!
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TUI ReiseCenter – Martius Reisen GmbH · Frankfurter Str. 73 · 53773 Hennef

Tel. 02242/4288 · E-Mail: hennef1@tui-reisecenter.de · www.tui-reisecenter.de/hennef1

Traumhaft schöne Aussichten für Ihren Sommerurlaub 2025. Denn wer früh bucht, reist besonders günstig und genießt 

die optimale Auswahl! Profitieren Sie von den attraktiven Frühbucherpreisen, Sparterminen und vielfältigen Vorteilen 

für Familien. Zum Saisonstart sind die Angebote und Konditionen oftmals besonders interessant! Vertrauen Sie auf die 

Erfahrung unseres Teams und sichern Sie sich Ihre Urlaubsreise! 

Herzlichst – Ihr Team vom TUI ReiseCenter in Hennef

Frühbucher-Preisvorteile

in Sicht!

Sommerurlaub 2025
Jetzt buchen und Frühbuchervorteile sichern.
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Not- und
Bereitschaftsdienste

Freitag, 1. NovemberFreitag, 1. NovemberFreitag, 1. NovemberFreitag, 1. NovemberFreitag, 1. November
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/91790

Samstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. November
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Dr.-Wirtz-Straße 3, 53804 Much, 02245/91650

Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241/385980

Montag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. November
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/920170

Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
Hirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-ApothekeHirsch-Apotheke
Hauptstraße 24-26, 53804 Much, 02245/91920

Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstraße 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Straße 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650

Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz Max und Moritz ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen, 02247/300707

Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstraße 110, 53721 Siegburg, 02241/383897

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Allgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf:
110
Feuerwehr/Rettungsdienst:
112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117
Notruf Vergiftungsfälle:
0228/192 40
Opfer-Notruf: 116 006
Not- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste derNot- u. Bereitschaftsdienste der
GemeindeGemeindeGemeindeGemeindeGemeinde
Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft WWWWWasser und asser und asser und asser und asser und Ab-Ab-Ab-Ab-Ab-
wasserwasserwasserwasserwasser: 0800 / 77 666 55
Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-Rufbereitschaft für alle kommu-
nalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaftennalen Liegenschaften:
0151 / 12500206
Rat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und Hilfe
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
Das Team des Lotsenpunktes un-
terstützt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme, Le-
benskrisen, Schwierigkeiten bei
Behördengänge oder Antragstel-
lungen usw.).
Die Gespräche sind vertraulich
und kostenfrei. Der Lotsenpunkt
steht Hilfesuchenden aus Much,

Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfügung.
Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:
Jeden 1. und 3. Donnerstag im
Monat von 15 - 17 Uhr
Klosterstraße 8 (Pfarrheim),
53804 Much
Tel.: 02245 / 44 18
https://www.kath-kirchen-
much.de
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Siegburg: Tel. 02241 177816
KrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienst:
0800 420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
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des Rhein-Sieg-Kreises:
02241/13-0
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Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
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Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen
Montag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. November
15 Uhr - Tanzkreis - Frau Grüne
19 Uhr - Kirchenchor - Frau Küster
Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
14 Uhr - Neunkirchen-Seelschei-
der Tafel (Gastgruppe)
16 Uhr - Konfirmandenunterricht
Jg. 2025
19.30 Uhr - AA-Gruppe
(Gastgruppe)

Samstag, 2.NovemberSamstag, 2.NovemberSamstag, 2.NovemberSamstag, 2.NovemberSamstag, 2.November
9-12 Uhr und
14-17 Uhr - Kleidersammlung für
Bethel
Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
10 Uhr - Gottesdienst - Prädikant
Axel Röhrbein
im Anschluss: KirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencafé
11-12.30 Uhr - Kleidersammlung
für Bethel

Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
10 Uhr - Spielekreis - Frau Kaun
14:30 Uhr - Altenclub
Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
15 Uhr - Frauenhilfe - Frau Roth
Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
9 Uhr - Malertisch - Frau Helbing
Flötenkreis gem. Absprache
WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch
1. Timotheus 6, 15. 16

Dem König aller Könige und Herrn
aller Herren, der allein Unsterb-
lichkeit hat, dem sei Ehre und
ewige Macht.
AnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigung
Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
10 Uhr - Gottesdienst mit Taufe -
Pfarrerin Editha Royek,
im Anschluss:
KirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencafé

Evangelische Kirchen-
gemeinde Seelscheid
Evangelisches Familienzentrum Seelscheid
Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich Grüße ich Sie mit dem
Wochenspruch aus 1. Timotheus
6,15b.16a.c.: „Dem König aller
Könige und Herrn aller Herrn, der
allein Unsterblichkeit hat, dem sei
Ehre und ewige Macht.“ Ihr Pfar-
rer Carsten Schleef
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere TTTTTermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kermine für die kommen-ommen-ommen-ommen-ommen-
de de de de de WWWWWoche:oche:oche:oche:oche:
Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
10 Uhr - Jubelkonfirmation Abend-
mahlsgottesdienst mit Gemein-
schaftskelch mit Pfarrer Carsten
Schleef im Anschluss Kirchencafé
Montag, 4. OktoberMontag, 4. OktoberMontag, 4. OktoberMontag, 4. OktoberMontag, 4. Oktober
9 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
Ende der Bethelsammlung
9 Uhr - Steuerungsgruppe EFS
14-15.30 Uhr - Tafelausgabe und
Begegnungscafé
17 Uhr - Katechumenenunterricht

18.30-20.30 Uhr - Vokalensemble
Seelscheid
20 Uhr - Gospelchor „Good News“
Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
8.15 Uhr - Schulgottesdienst in
der Dorfkirche
15.30 Uhr - Elterncafé
17 Uhr - Katechumenenunterricht
19.30 Uhr - Kirchenchor
Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
9 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
15 Uhr - Frauenverein
17 Uhr - Diakonie Ausschuss
18.15-19.45 Uhr - Posaunenchor
18.30 Uhr - „Leib und Seele“
Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
9.30 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
9.30 Uhr - Kinderkirche in der Dorf-
kirche
15.30 Uhr - Gottesdienst im Al-
tenheim
Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
10 Uhr - Kirchenchor

Kath. Kirchengemeinde
St. Anna
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 1. 1. 1. 1. 1. November November November November November,,,,,
Allerheiligen, Herz-Jesu-FreitagAllerheiligen, Herz-Jesu-FreitagAllerheiligen, Herz-Jesu-FreitagAllerheiligen, Herz-Jesu-FreitagAllerheiligen, Herz-Jesu-Freitag
9.30 Uhr - Hl. Messe, StM Eheleu-
te Wilh. Sommerhäuser u. Anna
Maria Klein sowie Witwe Wilh.
Röhrig von Eischeid u. lebende u.
verstorbene Angehörige
15 Uhr - Andacht mit Gang zum
Friedhof und Segnung der Gräber
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. November November November November November,,,,,
31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis
9 Uhr - Beichtgelegenheit
9.30 Uhr - Hl. Messe, JG für Irene
Steimel u. verstorbene Angehörige
Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
18 Uhr - Hl. Messe, besonders
auch für die Mitarbeitenden im
Kirchengemeindeverband, die Le-
benden u. Verstorbenen der Fa-

milien Gremm u. Giesel und für
geistliche Berufungen
Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
17 Uhr - Andacht zu St. Martin
anschließend Martinszug
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November,,,,,
32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe, StM Famili-
en Albermann u. Dahmen u. ver-
storbene Angehörige, SWA Kurt
Ostendarp, 10. JG Konni Arnolds
u. Dankmesse in besonderer Mei-
nung, Martin Göbel u. lebende u.
verstorbene Angehörige
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Zur MartinsandachtZur MartinsandachtZur MartinsandachtZur MartinsandachtZur Martinsandacht am Freitag,
8. November, um 17 Uhr und dem
anschließenden Martinszug laden
wir herzlich ein. >>
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Im Anschluss organisiert der Jung-
gesellenverein ein gemütliches
Beisammensein im Pfarrheim.
Am Samstag, 16. November, fei-
ern wir in St. Anna wieder das
Ewige GebetEwige GebetEwige GebetEwige GebetEwige Gebet. Die Gebetszeiten
in St. Anna beginnen um 16 Uhr
mit der Aussetzung des Allerhei-
ligsten, es schließt sich die Ge-
betsstunde der Dörfer um 16.45
Uhr an und endet um 17.30 Uhr
mit dem feierlichen Abschluss-Se-
gen. Sie sind alle herzlich dazu

eingeladen!
Am Sonntag, 17. November, fei-
ern wir FamilienmesseFamilienmesseFamilienmesseFamilienmesseFamilienmesse. In dieser
Hl. Messe werden auch die neuenneuenneuenneuenneuen
Kommunionkinder vorgestelltKommunionkinder vorgestelltKommunionkinder vorgestelltKommunionkinder vorgestelltKommunionkinder vorgestellt, die
am Weißen Sonntag 2025 in St.
Anna an der Erstkommunion teil-
nehmen.
Aus dem Pfarrverband:Aus dem Pfarrverband:Aus dem Pfarrverband:Aus dem Pfarrverband:Aus dem Pfarrverband:
Herzliche Einladung,,,,, besonders an
Familien mit Kleinkindern, zum
Kinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „Kir-----
chenKids“chenKids“chenKids“chenKids“chenKids“ am Sonntag, 3. No-

vember, um 11 Uhr im Pfarrheim
in St. Margareta in Neunkirchen.
Der Gospelchor von St. Margare-
ta, Sound’n’Spirit,Sound’n’Spirit,Sound’n’Spirit,Sound’n’Spirit,Sound’n’Spirit, lädt herzlich ein
zu einem Konzert zur „blauen
Stunde“: „In the Twilight“.
Das Konzert findet statt am Sonn-Das Konzert findet statt am Sonn-Das Konzert findet statt am Sonn-Das Konzert findet statt am Sonn-Das Konzert findet statt am Sonn-
tag,tag,tag,tag,tag, 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November,,,,, um 16 Uhr in um 16 Uhr in um 16 Uhr in um 16 Uhr in um 16 Uhr in
St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid. Einlass:
15.30 Uhr.Der Eintritt ist frei. Spen-
den für die Chorarbeit sind will-
kommen.
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna

Öffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und ErreichbarÖffnungszeiten und Erreichbar-----
keit:keit:keit:keit:keit:
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
Tel.: 02247-2477
sonst bitte über das Pastoralbüro
in Neunkirchen
Tel.: 02247-2333
per E-Mail: pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.de
oder:
pastoralbuero@kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Kath. Kirchengemeinde St. Georg Seelscheid
Samstag, 2. November -Samstag, 2. November -Samstag, 2. November -Samstag, 2. November -Samstag, 2. November -
Allerseelen - Herz-Jesu-FreitagAllerseelen - Herz-Jesu-FreitagAllerseelen - Herz-Jesu-FreitagAllerseelen - Herz-Jesu-FreitagAllerseelen - Herz-Jesu-Freitag
Kollekte: Priesterausbildung inKollekte: Priesterausbildung inKollekte: Priesterausbildung inKollekte: Priesterausbildung inKollekte: Priesterausbildung in
OsteuropaOsteuropaOsteuropaOsteuropaOsteuropa
17 Uhr - Beichtgelegenheit
17 Uhr - SVA, SWA Karl Josef Klein
Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
19 Uhr - Dienstags mit Gott
Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
8.25 Uhr - Schulgottesdienst
16 Uhr - Gottesdienst im Alten-
heim Seelscheid
Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
17.30 Uhr - Wortgottesdienst zu
St. Martin, der Kita St. Georg
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 9. 9. 9. 9. 9. November -  November -  November -  November -  November - WWWWWeiheeiheeiheeiheeihe
der Lateranbasilikader Lateranbasilikader Lateranbasilikader Lateranbasilikader Lateranbasilika
St.St.St.St.St. Georg: Georg: Georg: Georg: Georg: Stand Eine  Stand Eine  Stand Eine  Stand Eine  Stand Eine WWWWWelt Ladenelt Ladenelt Ladenelt Ladenelt Laden
17.30 Uhr - SVA, 10. JG Karl-Heinz
Schneider, hl. M. Viktor Malter, hl.
M Leb. und Verst. der Familie Roth
Sonntag, 10. November -Sonntag, 10. November -Sonntag, 10. November -Sonntag, 10. November -Sonntag, 10. November -
32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis32. Sonntag im Jahreskreis
Kollekte: KöB St. GeorgKollekte: KöB St. GeorgKollekte: KöB St. GeorgKollekte: KöB St. GeorgKollekte: KöB St. Georg
16 Uhr - Konzert Gospelchor
Sound-n-spirit
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
„Dienstags mit Gott“ im November„Dienstags mit Gott“ im November„Dienstags mit Gott“ im November„Dienstags mit Gott“ im November„Dienstags mit Gott“ im November
Wenn es Himmel wird „Der Mensch
soll um der Güte und Liebe willen
dem Tode keine Herrschaft einräu-
men über seine Gedanken.“
Zum Dienstags mit Gott amZum Dienstags mit Gott amZum Dienstags mit Gott amZum Dienstags mit Gott amZum Dienstags mit Gott am
5. November um 19 Uhr in St.5. November um 19 Uhr in St.5. November um 19 Uhr in St.5. November um 19 Uhr in St.5. November um 19 Uhr in St.
Georg sind alle eingeladen, in Le-Georg sind alle eingeladen, in Le-Georg sind alle eingeladen, in Le-Georg sind alle eingeladen, in Le-Georg sind alle eingeladen, in Le-

sung,sung,sung,sung,sung, Meditation und Gebet zu ver Meditation und Gebet zu ver Meditation und Gebet zu ver Meditation und Gebet zu ver Meditation und Gebet zu ver-----
weilen, zu hören, sich zu öffnen...,weilen, zu hören, sich zu öffnen...,weilen, zu hören, sich zu öffnen...,weilen, zu hören, sich zu öffnen...,weilen, zu hören, sich zu öffnen...,
und dem Himmel zu trauen.und dem Himmel zu trauen.und dem Himmel zu trauen.und dem Himmel zu trauen.und dem Himmel zu trauen.
Im Anschluss sind alle zu einem
Getränk, guten Gesprächen und
Zeit füreinander eingeladen. Wir
wollen das zurückliegende Jahr
unseres Abendimpulses reflektie-
ren und über die Fortführung der
Andachtsreihe im Jahr 2025 spre-
chen. Ihr OA St. Georg
St. Martin im KindergartenSt. Martin im KindergartenSt. Martin im KindergartenSt. Martin im KindergartenSt. Martin im Kindergarten
St. GeorgSt. GeorgSt. GeorgSt. GeorgSt. Georg
Der Wortgottesdienst zu St. Mar-
tin findet am Freitag, 8. Novem-Freitag, 8. Novem-Freitag, 8. Novem-Freitag, 8. Novem-Freitag, 8. Novem-
berberberberber,,,,, um 17.30 Uhr um 17.30 Uhr um 17.30 Uhr um 17.30 Uhr um 17.30 Uhr in der Pfarrkir-
che St. Georg statt.
Eine Eine Eine Eine Eine WWWWWelt Ladenelt Ladenelt Ladenelt Ladenelt Laden
Am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 9. 9. 9. 9. 9. November November November November November,,,,, ha-
ben Sie wieder Gelegenheit, fair
gehandelte Waren zu kaufen.
Durch den Erwerb der Waren kön-
nen Sie zu ein wenig mehr Ge-
rechtigkeit für die Erzeuger aus
den ärmeren Ländern der Welt
beitragen. Vielen Dank.
Herzliche Einladung zum KonzertHerzliche Einladung zum KonzertHerzliche Einladung zum KonzertHerzliche Einladung zum KonzertHerzliche Einladung zum Konzert
des Gospelchors Sound’n’Spirit!des Gospelchors Sound’n’Spirit!des Gospelchors Sound’n’Spirit!des Gospelchors Sound’n’Spirit!des Gospelchors Sound’n’Spirit!
Wenn die Abenddämmerung her-
aufzieht und der Novembertag in
Dunkelheit versinkt, bringt ein Mix
aus schwungvoll-mitreißenden
und besinnlichen Titeln Licht für
Herz und Seele.
Hören Sie selbst und lassen sich

ein auf eine blaue Stunde mit Ker-
zenlicht und Klängen aus der Welt
der Gospelmusik.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November,,,,, Kirche Kirche Kirche Kirche Kirche
St. Georg SeelscheidSt. Georg SeelscheidSt. Georg SeelscheidSt. Georg SeelscheidSt. Georg Seelscheid
Beginn: 16 UhrBeginn: 16 UhrBeginn: 16 UhrBeginn: 16 UhrBeginn: 16 Uhr
Der Eintritt ist frei, eine SpendeDer Eintritt ist frei, eine SpendeDer Eintritt ist frei, eine SpendeDer Eintritt ist frei, eine SpendeDer Eintritt ist frei, eine Spende
für die Chorarbeit willkommen.für die Chorarbeit willkommen.für die Chorarbeit willkommen.für die Chorarbeit willkommen.für die Chorarbeit willkommen.
Innovatives Ewiges Gebet in St.Innovatives Ewiges Gebet in St.Innovatives Ewiges Gebet in St.Innovatives Ewiges Gebet in St.Innovatives Ewiges Gebet in St.
Georg am 16.Georg am 16.Georg am 16.Georg am 16.Georg am 16. November November November November November.....
Beten ist Sprechen mit Gott. Rund
um die Uhr soll in unserem Erzbis-
tum dieses Gespräch mit Gott
stattfinden - ein ewiges Gebet.
Im Eingangsbereich der Kirche St.
Georg finden Sie eine Gebetsket-
te mit Zeitkärtchen hängen, von
der Sie ein Kärtchen mit Ihrer Vier-
telstunde Gebetszeit mitnehmen
können. Diese Zeitkärtchen die-
nen als Gedächtnisstütze und für
alle anderen ist dies ein Hinweis,
dass diese Gebetszeit schon aus-
gewählt wurde.
Wir laden erneut zu dieser FormWir laden erneut zu dieser FormWir laden erneut zu dieser FormWir laden erneut zu dieser FormWir laden erneut zu dieser Form

des Ewigen Gebets ein.des Ewigen Gebets ein.des Ewigen Gebets ein.des Ewigen Gebets ein.des Ewigen Gebets ein.
Zur nächsten Familienmesse amFamilienmesse amFamilienmesse amFamilienmesse amFamilienmesse am
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 16. 16. 16. 16. 16. November November November November November,,,,, um um um um um
17.30 Uhr in St. Georg17.30 Uhr in St. Georg17.30 Uhr in St. Georg17.30 Uhr in St. Georg17.30 Uhr in St. Georg laden wir
wieder Familien mit ihren Kindern
ganz herzlich ein. Diese Familien-
messe wird von der Chorgemein-
schaft St. Georg mitgestaltet.
Die Cafeteria der Kath. Frauenge-Die Cafeteria der Kath. Frauenge-Die Cafeteria der Kath. Frauenge-Die Cafeteria der Kath. Frauenge-Die Cafeteria der Kath. Frauenge-
meinschaft St. Georg ist wiedermeinschaft St. Georg ist wiedermeinschaft St. Georg ist wiedermeinschaft St. Georg ist wiedermeinschaft St. Georg ist wieder
auf dem Chresmaat im Kunsthausauf dem Chresmaat im Kunsthausauf dem Chresmaat im Kunsthausauf dem Chresmaat im Kunsthausauf dem Chresmaat im Kunsthaus
Sondermeier vertreten.Sondermeier vertreten.Sondermeier vertreten.Sondermeier vertreten.Sondermeier vertreten. In der Ca-
feteria wird von 14 bis 18 Uhr
wieder leckeren selbstgebackenen
Kuchen und Kaffee angeboten. WirWirWirWirWir
bitten daher wieder um Kuchen-bitten daher wieder um Kuchen-bitten daher wieder um Kuchen-bitten daher wieder um Kuchen-bitten daher wieder um Kuchen-
spenden für die Cafeteria.spenden für die Cafeteria.spenden für die Cafeteria.spenden für die Cafeteria.spenden für die Cafeteria.
Die Kuchenspenden können Sie
ab 13 Uhr im Kunsthaus Sonder-
meier abgeben. Es werden Listen
in der Kirche St. Georg zum Ein-
tragen aushängen. Wir hoffen auf
viele Spenden und wünschen Ih-
nen einen angenehmen Aufent-
halt in unserer Cafeteria.

Kath. Kirchengemeinde
St. Margareta, Neunkirchen

15 Uhr - Andacht und Gang zum
Friedhof unter Mitgestaltung des
Kirchenchores.
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2. November November November November November,,,,,
AllerseelenAllerseelenAllerseelenAllerseelenAllerseelen
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
die Leb. u. Verstorb. der Fam. Pie-
ruschka, Rostowski, Hebrom und
arme Seelen, die Ehel. Alois und
Leni Lingnau und Sohn Alois, Jo-
hannes Balensiefer und die leb.
u. verst. Angeh., Franz Mirnik
20 Uhr - Beichtgelegenheit
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. November November November November November,,,,,
31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis31. Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe, StM Ehel.
Heinrich u. Anna Heck, Neunk.-
Hohn, 1. JG Ferdinand Burger, Höf-
ferhof, die Ehel. Wilhelm und Eli-
sabeth Ley, Katharina Ley und
Richard Ley, Johann u. Maria

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 1. 1. 1. 1. 1. November November November November November,,,,,
AllerheiligenAllerheiligenAllerheiligenAllerheiligenAllerheiligen
11 Uhr - Hl. Messe, JG Christel u.
Rudolf Stross, Kaule
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Neuapostolische Kirche
Gemeinde Much

Josef Herchenbach u. verst. An-
geh., Eischeid
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November,,,,, 32. 32. 32. 32. 32. Sonn- Sonn- Sonn- Sonn- Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe, StM Verst. der
Fam. Michael Kraus u. Elisabeth
Kraus, Neunkirchen, 1. JG Rosa
Maria Kielbasa
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Der ökumenische biblische Ge-ökumenische biblische Ge-ökumenische biblische Ge-ökumenische biblische Ge-ökumenische biblische Ge-
sprächskreissprächskreissprächskreissprächskreissprächskreis trifft sich wieder am
Dienstag, 5.5.5.5.5. November November November November November,,,,, um um um um um
19.30 Uhr im Pfarrhaus.19.30 Uhr im Pfarrhaus.19.30 Uhr im Pfarrhaus.19.30 Uhr im Pfarrhaus.19.30 Uhr im Pfarrhaus.
Das Ewige GebetEwige GebetEwige GebetEwige GebetEwige Gebet wird in diesem
Jahr am Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 17. 17. 17. 17. 17. November November November November November,,,,,
um 15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr15 Uhr mit der Andacht und
dem Aussetzten des Allerheiligs-
ten begonnen. Wir möchten Sie
ganz herzlich zum gemeinschaft-
lichen Ewigen Gebet im Zeitraum

Schmitt u. verst. Angehörige, Ei-
scheid, Josef u. Katharina Hess u.
verst. Angehörige, Reinshagen
12 Uhr - Beichtgelegenheit
Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
17 Uhr - Wortgottesdienst zu St.
Martin des Familienzentrums St.
Margareta
Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
8.25 Uhr - Schulgottesdienst der
Ritter-Göttscheid Grundschule
Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
9 Uhr - Frauengemeinschaftsmesse
anschließend Frühstück, Elisabeth
u. Josef Franken, Pfarrer-Schaaf-Str.
Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
StM Witwe Helene Höhner, Neun-
kirchen, die Ehel. Therese und
Wilhelm Schmidt, Margareta und

zwischen 15 und 19 Uhr einladen.
Weitere Informationen des Ablaufs
entnehmen Sie bitte den Aushän-
gen.
Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:Für den Pfarrverband:
Herzliche Einladung,,,,, besonders an
Familien mit Kleinkindern, zum
Kinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „KirKinderwortgottesdienst der „Kir-----
chenKids“chenKids“chenKids“chenKids“chenKids“ am Sonntag, 3. No-
vember, um 11 Uhr im Pfarrheim
in St. Margareta in Neunkirchen.
Dienstags mit GottDienstags mit GottDienstags mit GottDienstags mit GottDienstags mit Gott am 5. Novem-5. Novem-5. Novem-5. Novem-5. Novem-
ber um 19 Uhr in der Pfarrkircheber um 19 Uhr in der Pfarrkircheber um 19 Uhr in der Pfarrkircheber um 19 Uhr in der Pfarrkircheber um 19 Uhr in der Pfarrkirche
St. Georg in SeelscheidSt. Georg in SeelscheidSt. Georg in SeelscheidSt. Georg in SeelscheidSt. Georg in Seelscheid sind alle
herzlich eingeladen. Ihr Ortsaus-
schuss St. Georg
Unser Gospelchor Sound’n’SpiritSound’n’SpiritSound’n’SpiritSound’n’SpiritSound’n’Spirit
lädt herzlich ein, zu einem Kon-
zert zur „blauen Stunde“: „In the
Twilight“ am Sonntag,am Sonntag,am Sonntag,am Sonntag,am Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. No- No- No- No- No-

vembervembervembervembervember,,,,, 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr 16 Uhr, dieses Mal in St.
Georg, Seelscheid, Pastor-Franz-
Steden-Platz 6. Einlass 15.30 Uhr.
Der Eintritt ist frei. Über Spenden
für die Chorarbeit freut sich der
Chor!
Wir sammeln weiterhin für die TTTTTa-a-a-a-a-
felfelfelfelfel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge für
den täglichen Gebrauch.
Schon jetzt ein herzliches Danke-
schön.
Erreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im Pastoralbüro
(02247-2333):
www.pfarrverband-nk-se.de
Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag von 9 bis 11 Uhr, Don-
nerstag von 17 bis 18 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-st-
margareta@kath-nkse.de

die Lebenden beschränkt, sondern
reicht bis in die Bereiche derjen-
seitigen Welt. In den Gemeinden
wird in diesen Gottesdiensten der
Entschlafenen in besonderer Wei-
se gedacht. In persönlichen und
gemeinsamen Gebeten wenden
sich die Gottesdienstteilnehmer
in Fürbitte an Gott und anemp-
fehlen die Toten seiner gnädigen
Allmacht. Herzlich willkommen zu
diesem Gottesdienst.
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 6. 6. 6. 6. 6. November November November November November.....
19.30 Uhr - Gottesdienst mit Fei-
er des Heiligen Abendmahls (Eu-
charistie) in Much.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November.....
10 Uhr - Gottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls (Eucha-
ristie) in Much.
11 Uhr - Gottesdienst für Süchti-
ge und Angehörige in unserer Kir-
che in Hagen-Weringhausen.Die

Aktuell:Aktuell:Aktuell:Aktuell:Aktuell: Wir gedenken auch in
unserer Gemeinde in Much
weiterhin in den Gottesdiensten
der vielen Menschen und Flücht-
lingen in den vielen Kriegsgebie-
ten weltweit und beten für sie.
Spendenmöglichkeiten innerhalb
des kirchlichen Hilfswerks der
Neuapostolischen Kirche gibt es
im Internet Auftritt von NAK-kari-NAK-kari-NAK-kari-NAK-kari-NAK-kari-
tativtativtativtativtativ.....
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. November November November November November.....
10 Uhr - Gottesdienst für Entschla-
fene mit Feier des Heiligen Abend-
mahls (Eucharistie).
Der Glaube an ein Weiterleben
nach dem Tod gehört zu den
Grundlagen christlichen Glau-
bens. Neuapostolische Christen
glauben zudem daran, dass auch
Verstorbenen geholfen werden
kann. Die durch das Opfer Christi
erwirkte Erlösung ist nicht nur auf

Gruppe der Süchtigen umfasst alle
Menschen, die persönlich und di-
rekt mit der Suchtproblematik zu
tun haben. Die Abstinenz der Süch-
tigen spielt dabei eine unterge-
ordnete Rolle. Zu den Betroffe-
nen zählen wir sowohl Süchtige
als auch Angehörige. Dieser be-
sondere Gottesdienst wird auch
über IPTV übertragen.
Weitere Informationen über die
jeweiligen Gemeindevorsteher.
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 12. 12. 12. 12. 12. November November November November November.....

15 Uhr - Zusammnenkunft aller
Senioren unserer Kirchengemein-
de mit ihren Freunden und Gäs-
ten in unserer Kirche. Bei geselli-
gem Beisammennsein, Kuchen,
Kaffee und einem Imbiss wird Ge-
meinschaft und Gedankenaus-
tausch gepflegt.
Möge Gott uns alle segnen. Auch
wir beten weiter für den Frieden.
Neuapostolische Kirche, Gemein-
de Much
(WKS)
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Kennenlernnachmittag am Antoniuskolleg für die Kinder
des vierten Grundschuljahrgangs und ihre Eltern

können. Wir möchten Ihnen zei-
gen, wie wir miteinander umge-
hen und wie unsere Schule aus-
gestattet ist, damit Sie sich ein
eigenes Bild vom Antoniuskolleg

Liebe Eltern der aktuellen
Viertklässler*innen,
wir freuen uns auf Ihren Besuch,
bei dem Sie und Ihr Kind uns und
unsere Schule live kennenlernen

Kennenlernnachmittag am AK: Freitag, 8. NovemberKennenlernnachmittag am AK: Freitag, 8. NovemberKennenlernnachmittag am AK: Freitag, 8. NovemberKennenlernnachmittag am AK: Freitag, 8. NovemberKennenlernnachmittag am AK: Freitag, 8. November

und der Schulgemeinschaft des AK
machen können.
Unser Kennenlernnachmittag amKennenlernnachmittag amKennenlernnachmittag amKennenlernnachmittag amKennenlernnachmittag am
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 8. 8. 8. 8. 8. November November November November November,,,,, ist schwer-
punktmäßig für die Kinder gedacht

und wird in Klein- bzwKlein- bzwKlein- bzwKlein- bzwKlein- bzw..... F F F F Familien-amilien-amilien-amilien-amilien-
gruppengruppengruppengruppengruppen organisiert. In der Hoff-
nung, Wartezeiten vermeiden zu
können, beginnen die ca. einstün-
digen Gruppenführungen in 10-mi-

Neugierige Kinder: Unsere Schüler*innen stellen verschiedene Fächer vor.Neugierige Kinder: Unsere Schüler*innen stellen verschiedene Fächer vor.Neugierige Kinder: Unsere Schüler*innen stellen verschiedene Fächer vor.Neugierige Kinder: Unsere Schüler*innen stellen verschiedene Fächer vor.Neugierige Kinder: Unsere Schüler*innen stellen verschiedene Fächer vor.



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 01. November 2024 – Woche 44  – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 13

MATRATZE BODYFEEL

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

30  JAHRE BETTEN STAR SIEGBURG
E R F O L G R E I C H  D U R C H  E I G E N E  S C H L A F S Y S T E M E

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

www.facebook.com/bettenstar      SR Betten Vertriebs GmbH

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

999 € statt 1.398 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

1.199 € statt 1.799 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

NACKENSTÜTZKISSEN 
BODYSOFT ODER BODYPUR

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen 
Raumgewicht 85 kg, Tencelbezug wasch-
bar 60 Grad, Größen: 90, 100 x 200 cm

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen
Raumgewicht 55 kg,
Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BS COMFORT 30

TELLERRAHMEN 

GRATIS DAZU!

79 € statt 99 €

Kleine Wissenschaftler*innen in Aktion: Unsere jungen Entdecker beimKleine Wissenschaftler*innen in Aktion: Unsere jungen Entdecker beimKleine Wissenschaftler*innen in Aktion: Unsere jungen Entdecker beimKleine Wissenschaftler*innen in Aktion: Unsere jungen Entdecker beimKleine Wissenschaftler*innen in Aktion: Unsere jungen Entdecker beim
spannenden Experimentierenspannenden Experimentierenspannenden Experimentierenspannenden Experimentierenspannenden Experimentieren

nütigem Abstand zwischen 14.30
und 17 Uhr, es gibt also keinen
festen Beginn. An verschiedenen
Stationen erhält man Einblicke in
das Schulleben, und zudem kön-
nen Sie Termine für individuelle
Beratungsgespräche vereinbaren.
Unsere Schüler*innen freuen sich,
Ihnen und Ihrem Kind das Antoni-
uskolleg zeigen zu dürfen, und wir
alle freuen uns, mit Ihnen ins Ge-

spräch zu kommen.
AnmeldungenAnmeldungenAnmeldungenAnmeldungenAnmeldungen werden ab Montag,Montag,Montag,Montag,Montag,
11.11.11.11.11. November November November November November,,,,, werktags in der
Zeit von 8.30 bis 15 Uhr ange-
nommen. Der Anmeldezeitraum
endet am Mittwoch, 12. FebruarMittwoch, 12. FebruarMittwoch, 12. FebruarMittwoch, 12. FebruarMittwoch, 12. Februar
20252025202520252025, um 12 Uhr.
Mit herzlichen Grüßen
Martina Heller, Erprobungsstufen-
koordinatorin
Heidrun Hensen, Schulleiterin
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MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

MARKISEN UND

NEUBEZÜGE* ZU 
 TOP-KONDITIONEN!
*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

DAS GÜNSTIGSTE ANGEBOT 
… ZU JEDER JAHRESZEIT

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

„Hip-Hop trifft auf Graffiti“ - Workshop für „starke Kids“
Kinderschutzbund OV Neunkirchen-Seelscheid

üblichen Kunstunterricht. „Graf-
fiti und Hip-Hop eignen sich her-
vorragend, um leistungs- und so-
zialschwache Kinder und Jugend-
liche zu integrieren. Probleme
werden kreativ gelöst und neues
ausprobiert. Never stop Explo-
ring“, so die zutreffende Aussage
von Max. Neben der farblichen
Kunst bringt auch Musik Men-
schen zusammen. In einem ge-
schützten Raum, ohne Druck und
Erwartung, wurden den Mitma-
chenden unterschiedliche Mög-
lichkeiten gegeben, sich frei zu

Was ist Graffiti? Wie nutze ich die
Spraydose? Fragen, die die Kids
während des Workshops, der
durch die „ Sozialstiftung NRW“
gefördert wurde, unter den Nä-
geln brannten.
Workshopleiter Max von
maximal.kreativ vermittelte sehr
anschaulich und mitreißend die
Kunst des Graffiti, erklärte den
Umgang, die Regeln und die ver-
schiedenen Arten, die es zu be-
achten gibt.
In kürzester Zeit entstand ein
Gemeinschaftsgefühl fernab vom

entfalten und ihre Ideen einzu-
bringen, Rhythmus, Songtext-
ideen, Gesangsaufnahmen und
eine kleine Tanzchoreografie ein-
zustudieren. Das Songschreiben
ist ein Ventil, um Ängste, Sorgen
sowie Gefühle wie Wut, Trauer
aber auch Freude und Liebe zu
kanalisieren. Das Video, das am
Endes des Workshop aufgenom-
men wurde, verbindet zwei unter-
schiedliche Welten miteinander,
die gemeinsam ein Thema haben:

Starke KidsStarke KidsStarke KidsStarke KidsStarke Kids

„Wir sind starke Kids“.
Der Kinderschutzbund OV Nk-S.
bedankt sich bei der „Sozialstif-
tung NRW“ für die finanzielle Ko-
operation. Bei den „starken Kids“
für ein großartiges Miteinander,
dem tollen Gesamtergebnis des
Workshop und last but not least
bei Maximilian für seine Professi-
onalität, „Kunst und Musik“ zu
vereinen.
Theresia Jonas
1. Vorsitzende

Bergischer Männerchor
Mohlscheid
Weihnachten und Karneval

Termine

So langsam beginnt die dunkele
Jahreszeit...
Die Sänger des BMC proben zur
Zeit sehr intensiv, um ihrem Pu-
blikum zwei tolle Veranstaltun-
gen in diesem Winter zu präsen-
tieren.
Am Sonntag, 22. Dezember, fin-
det um 17 Uhr in der Dorfkirche
Hetzenholz ein großes Advents-
konzert statt. Neben dem Auftritt
des Chors ist auch jeder im Publi-

kum recht herzlich eingeladen,
einige bekannte Weihnachtslieder
mit uns gemeinsam zu singen.
Im kommenden Jahr wird es auch
wieder die traditionelle Karnevals-
sitzung des BMC geben.
Diese findet am 15. Februar 2025
im Saal des Gasthof Röttgen statt.
Nähere Informationen zu dieser
Veranstaltung folgen in Kürze.
Der Bergische Männerchor freut
sich auf seine Gäste.

Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November

10 bis 14 Uhr -10 bis 14 Uhr -10 bis 14 Uhr -10 bis 14 Uhr -10 bis 14 Uhr - Repair-Café in
Neunkirchen mit Handyberatung,
Pfarrer-Schaaf-Str. 1 (in der Men-

sa des Antoniuskollegs, Repara-
turannahme bis 13 Uhr, auch Fahr-
räder)
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SieDu - Die Taschengeldbörse in Neunkirchen-Seelscheid
vergeben oder haben vielleicht
auch eine ganz neue Aufgabe?
Gerne nehmen wir Ihre Aufträge
entgegen.
DuDuDuDuDu möchtest gerne einen Job er-
ledigen um dein Taschengeld auf-
zubessern? Dann melde dich bei
uns!
Sie erreichen uns persönlich
immer montags von 15 bis 17 Uhr
und freitags von 10 bis 12 Uhr
unter 015206698333 oder
jederzeit im Internet unter
www.siedu.info oder auch per
E-Mail: info@siedu.info.
VVVVVorstellungstreffen/Korstellungstreffen/Korstellungstreffen/Korstellungstreffen/Korstellungstreffen/Kennenlerennenlerennenlerennenlerennenler-----
nen für Jobsuchernen für Jobsuchernen für Jobsuchernen für Jobsuchernen für Jobsucher- und anbieter:- und anbieter:- und anbieter:- und anbieter:- und anbieter:
Das nächste Vorstellungsreffen
findet am 5. Novamber zwischen
15 und 17 Uhr im Kinderschutz-
bund SeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheid, Breite Str. 2,

An alle Senioren, Familien, Allein-
stehende und Tierbesitzer und
alle anderen Privatpersonen, die
Hilfe gebrauchen können.
• Einkaufen und Haushaltshilfe
• Nachhilfe (z.B. auch per Vi-

deotelefonie) aller Fächer von
Schüler zu Schüler

• Tierbetreuung / Gassigang
• Gartenarbeit
• Babysitten / Kinderbetreuung
• Hilfe bei PC / Handy / Tablet
• Rhesi-App
• Hilfe bei kleinen Botengän-

gen Post / Arzt / Apotheke
• Sperrmüll rausstellen
• Auto reinigen
Viele weitere Unterstützungen
sind möglich.
SieSieSieSieSie fühlen sich angesprochen und
wollen einen der genannten Jobs

53819 Neunkirchen-Seelscheid
statt. Wir bitten um vorherige An-
meldung, da wir unsere Termine
im 10-Minuten-Takt vergeben.
Das Vorstellungstreffen dient für
uns zum Kennenlernen und An-

melden neuer „Jobsucher“ und der
Aufnahme von Jobs der persön-
lich zu uns kommenden „Joban-
bieter“.
Euer SieDu-Team der
SPD Neunkirchen- Seelscheid

Spannende Elternabende
Familienzentrum „Seelkirchen“
Welche Medien gehören ins Kin-
derzimmer? Diese und weitere
(Eltern-)Fragen rund um die Me-Me-Me-Me-Me-
dienerziehungdienerziehungdienerziehungdienerziehungdienerziehung zwei- bis sechsjäh-
riger Kinder stehen im Mittel-
punkt eines Abends der Initiative
Eltern+ Medien der Landesanstalt
für Medien NRW (LfM) in unserer
Einrichtung, der am 2. Dezember
von 18 bis 19.30 Uhr stattfindet.
Lernen Sie Erste Hilfe Maßnah-Erste Hilfe Maßnah-Erste Hilfe Maßnah-Erste Hilfe Maßnah-Erste Hilfe Maßnah-
men bei Kindernotfällenmen bei Kindernotfällenmen bei Kindernotfällenmen bei Kindernotfällenmen bei Kindernotfällen! Die
Malteser aus Hennef vermitteln
in Birkenfeld alles, was Sie im
Notfall wissen müssen. Neben
dem Verhalten bei Kindernotfäl-
len bleiben auch die allgemeinen

Erste-Hilfe-Maßnahmen nicht au-
ßer Acht. Schwerpunkte der Aus-
bildung:
• Verhinderung von Unfällen
• Erkennen von Notfallsituatio-

nen bei Säuglingen und Klein-
kindern

• Maßnahmen bei Verbrennun-
gen, Vergiftungen, Knochen-
brüchen, Bewusstlosigkeit
und Atemstörungen

Termine: 21. und 22. Januar 2025
jeweils 18 bis 21.30 Uhr

Weitere Infos und Anmeldung zu
beiden Veranstaltungen unter
wwwwwwwwwwwwwww.seelkirchen.de.seelkirchen.de.seelkirchen.de.seelkirchen.de.seelkirchen.de
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Kath. Familienzentrum Neunkirchen-Seelscheid
Infos vom FZ St. Margareta

fe des zentralen Nervensystems
und Defiziten in der Muskulatur.
Die Folge: Restmuskelreaktionen
müssen - vom Kind unbewusst -
permanent unterdrückt werden,
was sehr viel Energie kostet und
sich störend auf die Entwicklung
des Kindes auswirkt. Der ständi-
ge Energieaufwand führt zu Er-
müdungserscheinungen, schnell
nachlassender Konzentration,
mangelnder Ausdauer, fehlender
Anstrengungsbereitschaft, körper-
licher Unruhe, Vermeidungsstra-
tegien, Lernunlust, Lese- und Re-
chenproblemen und vielen ande-
ren Verhaltensauffälligkeiten. Die
gute Nachricht: jeder einzelne
Reflex lässt sich testen und kann
durch spezielle Bewegungsübun-
gen auch im Nachhinein integriert
(also „gelöscht“) werden. So kön-
nen Gehirn und Muskeln nachrei-
fen und damit Lern- und Verhal-
tensauffälligkeiten effektiv redu-
ziert werden. An diesem Abend
stellt Corinna Kriebel, Dipl.-

Kirchen-Kids KleinkinderKirchen-Kids KleinkinderKirchen-Kids KleinkinderKirchen-Kids KleinkinderKirchen-Kids Kleinkinder-W-W-W-W-Wort-ort-ort-ort-ort-
gottesdienstgottesdienstgottesdienstgottesdienstgottesdienst
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 3. 3. 3. 3. 3. November November November November November,,,,, um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr
im Pfarrheim St. Margareta Neun-im Pfarrheim St. Margareta Neun-im Pfarrheim St. Margareta Neun-im Pfarrheim St. Margareta Neun-im Pfarrheim St. Margareta Neun-
kirchen.kirchen.kirchen.kirchen.kirchen.
Die Kirchen-Kids sind ein Klein-
kinder-Wortgottesdienst in St.
Margareta. Alle Kinder von ganz
klein bis 2. Schuljahr sind einge-
laden, mit ihren Eltern oder Groß-
eltern einen Wortgottesdienst zu
feiern. Wir singen und beten ge-
meinsam und die Kinder erfahren
spielerisch Geschichten aus der
Bibel. Wir treffen uns im Pfarr-
heim St. Margareta um 11 Uhr11 Uhr11 Uhr11 Uhr11 Uhr,
parallel zur Gemeindemesse.
RIME- Reflexintegrations-Metho-RIME- Reflexintegrations-Metho-RIME- Reflexintegrations-Metho-RIME- Reflexintegrations-Metho-RIME- Reflexintegrations-Metho-
de mit Corinna Kriebelde mit Corinna Kriebelde mit Corinna Kriebelde mit Corinna Kriebelde mit Corinna Kriebel
Infoabend für Eltern und alle In-Infoabend für Eltern und alle In-Infoabend für Eltern und alle In-Infoabend für Eltern und alle In-Infoabend für Eltern und alle In-
teressiertenteressiertenteressiertenteressiertenteressierten
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 7. 7. 7. 7. 7. November November November November November,,,,,
um 19.30 Uhrum 19.30 Uhrum 19.30 Uhrum 19.30 Uhrum 19.30 Uhr.....
Aktive frühkindlichefrühkindlichefrühkindlichefrühkindlichefrühkindliche Reflexe soll-
ten spätestens beim Schuleintritt
nicht mehr vorhanden sein, sonst
führt dies zu einer fehlenden Rei-

Psych., Familientherapeutin und
Reflexintegrations-Trainerin die-
se Methode vor, damit auch Ihr
Kind im Laufe der Zeit sein volles
Potenzial entfalten kann und der
Alltag wird für Kind und Eltern
leichter wird.Um Anmeldung wird
gebeten.
Workshop mit Jutta ScharrenbroichWorkshop mit Jutta ScharrenbroichWorkshop mit Jutta ScharrenbroichWorkshop mit Jutta ScharrenbroichWorkshop mit Jutta Scharrenbroich
TTTTThema:hema:hema:hema:hema: Schüssler Schüssler Schüssler Schüssler Schüssler-Salze-Salze-Salze-Salze-Salze
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 30. 30. 30. 30. 30. November November November November November,,,,, von 10 von 10 von 10 von 10 von 10

Kirchen-Kids AktionKirchen-Kids AktionKirchen-Kids AktionKirchen-Kids AktionKirchen-Kids Aktion

bis 12 Uhr im Familienzentrumbis 12 Uhr im Familienzentrumbis 12 Uhr im Familienzentrumbis 12 Uhr im Familienzentrumbis 12 Uhr im Familienzentrum
St. MargaretaSt. MargaretaSt. MargaretaSt. MargaretaSt. Margareta
Wir bitten um Anmeldung
Infos über die genannten Infos über die genannten Infos über die genannten Infos über die genannten Infos über die genannten Aktivi-Aktivi-Aktivi-Aktivi-Aktivi-
täten und täten und täten und täten und täten und Anmeldungen:Anmeldungen:Anmeldungen:Anmeldungen:Anmeldungen:
Familienzentrum St. Margareta,
Walzenrather Str. 10,
53819 Neunkirchen-Seelscheid,
Tel.: 02247-2313,
Mail: kita-st-margareta@
kath-nkse.de
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Kostenloser Infoabend in Lohmar: Intelligentes
Energiemanagement und moderne Stromlösungen

Anzeige

Lohmar/ Betzdorf, 17.10.2024 - Die
Stadtwerke Lohmar und die Firma
enerix Westerwald-Bonn laden
gemeinsam zu einem kostenlosen
Infoabend im Forum Wahlscheid
ein. Im Fokus der Veranstaltung
stehen zukunftsweisende Energie-
lösungen für Hausbesitzer und Ge-
werbetreibende, die den ersten
Schritt in eine nachhaltige Ener-
gieversorgung darstellen. Interes-
sierte erhalten umfassende Einbli-
cke in die Themen Photovoltaik,
Wärmepumpe und intelligentes En-
ergiemanagement. Darüber hinaus
präsentieren Experten der Stadt-
werke Lohmar innovative Pacht-
modelle und dynamische Stromta-
rife, die neue Wege der Stromnut-
zung aufzeigen und den Zugang zu
erneuerbaren Energien noch leich-
ter machen.
TTTTThemenschwerpunkte des hemenschwerpunkte des hemenschwerpunkte des hemenschwerpunkte des hemenschwerpunkte des Abends:Abends:Abends:Abends:Abends:
• Ist mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für dieIst mein Dach bereit für die

Zukunft?Zukunft?Zukunft?Zukunft?Zukunft? Erfahren Sie, wie Sie
die Eignung Ihres Daches für
eine Photovoltaikanlage einfach
überprüfen können, um das volle
Potenzial auszuschöpfen.

• Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-Wie funktioniert Photovol-

taik?taik?taik?taik?taik? Einblick in die Funkti-
onsweise moderner PV-Anla-
gen und wie Sie mit maxima-
lem Ertrag zur Energiewende
beitragen können.

• Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-Wärmepumpe und Photovol-
taik - Mythen,taik - Mythen,taik - Mythen,taik - Mythen,taik - Mythen, F F F F Fakten und Förakten und Förakten und Förakten und Förakten und För-----
derungen:derungen:derungen:derungen:derungen: Lernen Sie, wie die-
se Technologien optimal zu-
sammenarbeiten, welche
Missverständnisse es gibt und
wie staatliche Förderungen
den Einstieg erleichtern.

• Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-Dynamische Stromtarife - Spa-
ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität:ren durch Flexibilität: Entde-
cken Sie, wie Sie günstige Ta-
rife zur richtigen Zeit nutzen
können, um Ihre Stromkosten
zu senken.

• Energie clever managen:Energie clever managen:Energie clever managen:Energie clever managen:Energie clever managen: Erfah-
ren Sie, wie Energiemanage-
ment-Apps Ihren Verbrauch op-
timieren und Ihre Unabhängig-
keit stärken können.

• PPPPPachtmodelle und achtmodelle und achtmodelle und achtmodelle und achtmodelle und TTTTTarife derarife derarife derarife derarife der
Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar:Stadtwerke Lohmar: Experten
der Stadtwerke Lohmar stellen
innovative Pachtmodelle vor, die
den Einstieg in die Solarener-
gie ohne hohe Investitionen er-

möglichen. Zudem erfahren Sie,
wie dynamische Stromtarife
helfen, Energie effizient und
kostengünstig zu nutzen.

Nach dem Vortrag haben Sie die
Möglichkeit, mit den Referenten
ins Gespräch zu kommen, indivi-
duelle Fragen zu stellen und maß-
geschneiderte Lösungen für Ihr
Zuhause oder Ihren Betrieb zu fin-
den. Zudem können Sie eine Ener-
giemanagement-App live auspro-
bieren und erleben, wie einfach es
ist, Ihren Energieverbrauch zu op-
timieren. Die Veranstaltung endet

in gemütlicher Atmosphäre bei
Snacks und Getränken.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung unter www.ah-
energietechnik.de/infoabende
wird empfohlen.
Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit:Veranstaltungsort und Zeit:
Forum Wahlscheid Wahlscheider
Straße 56, 53797 Lohmar
13.11.2024, ab 19:00 Uhr
Bei Fragen steht Ihnen das Team
von enerix Westerwald-Bonn
gerne zur Verfügung:
Telefon: 02741 182020
E-Mail: westerwald@enerix.de
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Weihnachtsmarkt in Neunkirchen am 3. Advent
Die Vorbereitungen sind schon im
vollen Gang, alle Hütten wurden
inspiziert und Schäden ausgebes-
sert. Nun kann der Arbeitskreis
Weihnachtsmarkt aktiv werden.
Nach Abschluss der Anmeldefrist
am 15. November beginnt der Ar-
beitskreis mit der Planung und
Verteilung der Holzhütten auf dem
Veranstaltungsgelände. Hier gilt
es zu berücksichtigen, dass
insbesondere neben Ständen mit
Essenzubereitung keine Ausstel-
ler mit z. B. Kleidungsangeboten

stehen, damit diese nicht den ent-
sprechenden Gerüchen ausge-
setzt sind. Auch haben viele Aus-
steller durch ihre langjährige Teil-
nahme bestimmte Standplätze,
die nach Möglichkeit auch einge-
halten werden sollen.
In diesem Jahr gibt es eine Neue-
rung: Waren bislang nur Holzhüt-
ten erlaubt, können in diesem
Jahr auch Teilnehmer mit einem
Pavillon auf dem Kirchenvorplatz
mitmachen. Die Initiative kam von
der Arbeitsgruppe der katholi-

schen Kirche, damit auch das Pfarr-
heim und der Zugang zur Kirche
selbst im Weihnachtsmarkt sicht-
bar werden. Hier bleibt noch ab-
zuwarten, ob sich genügend neue
Aussteller bewerben.
Viele Mitglieder der Werbege-
meinschaft sind in dem Arbeits-
kreis vertreten und sorgen mit
Expertise und Material dafür, dass
der Weihnachtsmarkt stattfinden
kann. So werden Gabelstapler und
Radlader benötigt, die die Holz-
hütten im Lager auf Lkw aufladen
und auf dem Marktplatz wieder
abladen und zum Stellplatz trans-
portieren. Das alles erfolgt unter
Leitung von Hermann BeckHermann BeckHermann BeckHermann BeckHermann Beckererererer, der
im Vorfeld bereits Planungen zur
Reihenfolge des Transports er-
stellt hat, damit alle Holzhütten
zügig auf dem Marktplatzgelän-
de aufgestellt werden können.
Auch das Bühnenprogramm für
Samstag und Sonntag muss ab-
gestimmt werden, damit alle teil-
nehmenden Gruppen ihr Zeitfens-
ter zugewiesen bekommen kön-
nen. Unser Mitglied Carola Carola Carola Carola Carola TTTTTondlondlondlondlondl
hat hier schon sehr viel Erfahrung
aus den letzten Jahren und wird

das Programm mit Sicherheit für
alle Besucher interessant und ab-
wechslungsreich gestalten.
Wie in den letzten Jahren wird es
auch wieder die große Weih-
nachtsverlosung mit vielen wert-
vollen Preisen und Einkaufsgut-
scheinen geben, unser Mitglied
Eva PieduchEva PieduchEva PieduchEva PieduchEva Pieduch kümmert sich wieder
in diesem Jahr darum, dass für
alle Verlosungen (Samstag
zweimal und Sonntag dreimal)
wieder ausreichend Preise zur
Verfügung stehen. Firmen, die
hierfür noch Preise zur Verfügung
stellen möchten, können sich
gerne per E-Mail info@wir-
nkse.de) melden, eine Bescheini-
gung über die Spendenhöhe wird
auf Wunsch von der Werbegemein-
schaft erstellt.
Der Marktplatz und die angren-
zenden Straßen Am Wiedenhof
sowie die Parkstreifen in der
Schulstraße bis zur Bibliothek
werden bereits am Donnerstag,am Donnerstag,am Donnerstag,am Donnerstag,am Donnerstag,
12.12.12.12.12. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, ab 8 Uhr ab 8 Uhr ab 8 Uhr ab 8 Uhr ab 8 Uhr für den
Aufbau der Holzhütten gesperrt.
Die Werbegemeinschaft bittet alle
Anwohnenden bereits jetzt um ihr
Verständnis.
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Repair-Café in Neunkirchen spendet
an das Sibilla Hospiz und die Kirchengemeinden

Sankt Martinszug in Hermerath

Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Wir bieten auch 
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Martinszug durch
Birkenfeld und Hülscheid
Familienzentrum „Seelkirchen“
Am Mittwoch, 6. November, zieht
ab 18 Uhr der Martinszug durch
die Ortsteile Birkenfeld und Hüls-
cheid.
Begleitet vom Tambourcorps Wol-
perath TCW führt der Weg wie in
den vergangenen Jahren vom
Hardtweg durch Elsschlade - Bir-
kenfelder Straße - Im Hülscheider
Hof - Thujastraße - Im Hülschei-
der Hof - Reiherweg - Tannenweg
- Wilhelmstraße - Im Hülscheider
Hof - Birkenfelder Straße - Els-
schlade zurück zum Hardtweg.
Wir laden alle Anwohner des Zug-
weges ein, ihre Häuser festlich zu

schmücken. Auf dem Hof der Ein-
richtung wird nach dem Umzug
das Martinsfeuer angezündet.
Außerdem werden dort die Weck-
männer verteilt und für alle, die
noch einen Moment Zeit haben,
gibt es Kinderpunsch und Glüh-
wein zum gemütlichen Ausklang.
Falls WWWWWeckmännereckmännereckmännereckmännereckmänner gewünscht wer-
den, so können diese bis zum 4.
November in der Einrichtung be-
stellt werden.
Wir freuen uns über einen farben-
frohen Umzug mit vielen selbst-
gebastelten Laternen und laut
hörbaren Martinsliedern.

Am Freitag, 8. November, geht um
17.30 Uhr in Hermerath der Sankt
Martinszug.
Zuerst findet eine kleine Andacht
um 17 Uhr in der Pfarrkirche statt.
Danach ist Aufstellung des Zuges

Die Besucher/innen des Repair-
Cafés in Neunkirchen waren al-
lem Anschein nach zufrieden mit
dem Ergebnis Ihres Besuchs. Es
war ja durchaus nicht immer so,
dass alle Reparaturwünsche er-
füllt werden konnten: Manchmal
war ein Ersatzteil für ein älteres
Gerät einfach nicht mehr zu be-
schaffen oder aber der Gesamt-
aufwand für eine Reparatur war
einfach zu hoch. Aber die Sachla-
ge wurde gemeinsam überlegt und
besprochen, es wurde auch ge-
meinsam repariert, es gab keine
Eile, bei Wartezeiten wurde ein
Kaffee getrunken und ein Stück
selbstgebackener Kuchen geges-

sen. Und so waren die Besucher/
innen, auch wenn Ihnen einmal
nicht direkt geholfen werden
konnte, letztlich zufrieden mit
dem Ergebnis ihres Besuchs und
ließen gerne eine Spende im Spar-
schwein - auch weil sie wussten,
dass ihre Spende sozialen Zwe-
cken in der Region zugutekom-
men würde.
So konnten in diesem Herbst an
das Sibilla Hospiz in Bödingen 600
Euro und an die Seniorenarbeit
der katholischen und evangeli-
schen Kirchengemeinden je 300
Euro abgegeben werden. Ein Dank
noch einmal an alle Spender/
innen!

Ulla Roth und Johannes Altmann überreichen Dr. Dirk Franke vom SibillaUlla Roth und Johannes Altmann überreichen Dr. Dirk Franke vom SibillaUlla Roth und Johannes Altmann überreichen Dr. Dirk Franke vom SibillaUlla Roth und Johannes Altmann überreichen Dr. Dirk Franke vom SibillaUlla Roth und Johannes Altmann überreichen Dr. Dirk Franke vom Sibilla
Hospiz eine Spende.Hospiz eine Spende.Hospiz eine Spende.Hospiz eine Spende.Hospiz eine Spende.

vor dem Pfarrheim Hermerath. Der
Zugweg führt über die Annastraße,
Auf der Rötschen, Hermerather Stra-
ße, Zum Wirbel zum Martinsfeuer.
Nach dem Abbrennen des Feuers
geht der Zug über Zum Wirbel,

Hermerather Straße zum Pfarr-
heim zurück. Hier gibt es nach
Vorlage eines Märkchens den
großen Weckmann.
Anschließend ist für das leibliche
Wohl mit Kakao, Glühwein, Softt-

drinks, Bier und Würsten im Pfarr-
heim bestens gesorgt.
Weckmann-Märkchen können am
Sonntag, 3. November, in der Zeit
von 10 bis 12 Uhr am Pfarrheim in
Hermerath gekauft werden.
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Martinsbasar
Sonntag 10. November 2024 12 – 17 Uhr

Handwerklich hochwertige Eichhof Produkte
Holz.Manufaktur
Spielzeug, Geschenkartikel, Weihnachts- 
krippen, Pizzaroller, Frühstücksbrettchen

Metall.Manufaktur
Weihnachtsdekoration, Schmetterlinge,  
Blumen, Kerzenleuchter, Windspiele, Gestecke,  
Metallkunst für den Garten

Back.Manufaktur, Bioladen
frisch gebackene Brotsorten hausgemacht in Demeter-Qualität, 
Kuchen und Gebäck in Bioqualität, Bioladenvollsortiment

Keramik.Manufaktur
Kerzenständer, Sterne,  
Geschirr, Vasen

Gärtnerei und Landwirtschaft
Weihnachtliche Gestecke und Türkränze,
Bestellannahme für Adventskränze  
im Heilpädagogischen Arbeitsbereich

Kerzen.Manufaktur
Engelskerzen, 
Bienenwachskerzen, handgezogen

Heilpädagogische  
Arbeitsbereiche
Schönes und Dekoratives, Lichterketten, 
Windlichter, Grußkarten, Dekoartikel

Die Werkstattbereiche schließen um 16:30 Uhr.  
Anschließend findet der Martinszug auf dem Eichhof statt.

Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH 
Eichhof 8 

53804 Much 
02295 / 9202-0 

www.eichhof.org

Programm-Highlights
12:00 Eröffnung mit dem Eichhof-Orchester
16:40 Martinszug

Für das leibliche Wohl ist auch dank des Werkstattbereichs Küche und Service bestens gesorgt.

KINDERPROGRAMM:
Schminkstation & MartinszugWir freuen uns  auf Ihren Besuch!

Eichhof-Anz_320x244_4c_241016.indd   1 16.10.24   10:59
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Naturverbunden & „hyggelig“ -
der Saunapark feiert Jubiläum

50 Jahre Tennishalle und 40 Jahre Saunapark Siebengebirge -
die Wohlfühloase in Oberpleis schaut auf eine bewegte Vergangenheit zurück

Frank Rösgen, Margret Rösgen und Ute Faßbender stehen für das besondereFrank Rösgen, Margret Rösgen und Ute Faßbender stehen für das besondereFrank Rösgen, Margret Rösgen und Ute Faßbender stehen für das besondereFrank Rösgen, Margret Rösgen und Ute Faßbender stehen für das besondereFrank Rösgen, Margret Rösgen und Ute Faßbender stehen für das besondere
Ambiente des Saunaparks mit einem ausgedehnten Saunagarten.Ambiente des Saunaparks mit einem ausgedehnten Saunagarten.Ambiente des Saunaparks mit einem ausgedehnten Saunagarten.Ambiente des Saunaparks mit einem ausgedehnten Saunagarten.Ambiente des Saunaparks mit einem ausgedehnten Saunagarten.

Zum Entenrennen auf dem Lützbach, der durch das Außengelände desZum Entenrennen auf dem Lützbach, der durch das Außengelände desZum Entenrennen auf dem Lützbach, der durch das Außengelände desZum Entenrennen auf dem Lützbach, der durch das Außengelände desZum Entenrennen auf dem Lützbach, der durch das Außengelände des
Saunaparks fließt, lädt der Saunapark während der Festwochen ein.Saunaparks fließt, lädt der Saunapark während der Festwochen ein.Saunaparks fließt, lädt der Saunapark während der Festwochen ein.Saunaparks fließt, lädt der Saunapark während der Festwochen ein.Saunaparks fließt, lädt der Saunapark während der Festwochen ein.

(bk) Oberpleis. Eine behagliche
Atmosphäre, in der sich die Sau-
nagäste so wohlfühlen, dass sie
gerne wiederkommen, zeichnet
den Saunapark Siebengebirge
aus. Ebenso wie sein naturnahes
Ambiente. Darüber freut sich der
familiengeführte, naturverbunde-
ne Saunapark sehr. „Schon in
zweiter und dritter Generation
hegen und pflegen wir und unsere
Mitarbeiter das Saunagelände
täglich mit viel Liebe und Einsatz“,
so Frank Rösgen, „Die Zufrieden-
heit und Zustimmung unserer
Gäste und Stammgäste bereiten
uns große Freude und sind unser
höchstes Gut.“ Die Wohlfühloase
feiert in diesem Jahr gleich zwei
Jubiläen. Im Oktober 1974, vor
nunmehr 50 Jahren wurde die Ten-
nishalle durch die Cousins Wilfried
und Hans Rösgen eröffnet. 1982
übernahmen beide den Betrieb
des Freibades Oberpleis. 10 Jahre
später, im Oktober 1984, eröffnet
das Freizeit-Zentrum Siebengebir-
ge. Nach einjähriger Bauzeit wur-
de die Saunaanlage eröffnet. Ne-
ben Tennis und Freibad wurde da-
mit das Angebot um Sauna, Kos-
metik, Massage und einer ausge-
prägten natürlichen Gartenaußen-
anlage erweitert. 1994 zog sich
Wilfried Rösgen aus dem Unter-
nehmen zurück. Frank Rösgen,

Sohn von Hans Rösgen, trat als Ge-
sellschafter in das Unternehmen
ein. Das Saunarestaurant „Auszeit“
wurde 2004 umgebaut und um eine
Sonnenterrasse erweitert. Nach ei-
nem Beckenschaden 2003 wurde
das Freibad mit einem kleinen
Schwimmbecken und einem Strand-
bereich umgestaltet. Mit der Er-
weiterung der Anlage um die Event-
sauna „Gartensauna“ für 50 Perso-
nen wurde das Freizeit-Zentrum Sie-
bengebirge 2010 in Saunapark Sie-
bengebirge umbenannt. Ein Jahr
später übergaben die Gebrüder
Mack die Massage- und Physiopra-
xis an Guido Langer. Als sich Hans
Rösgen 2018 aus dem Unterneh-
men zurückzog, führten die Ge-

schwister Frank Rösgen und Ute
Faßbender das Unternehmen fort.
Letzter Meilenstein war die Eröff-
nung des Solarraumes, der seit 2023
die Saunalandschaft komplettiert.
„Betrachtet man die Historie, die
unserem Unternehmen zugrunde
liegt, so stellt man sehr schnell fest,
dass Stillstand für uns ein Fremd-
wort ist“, so Frank Rösgen und Ute
Faßbender, „So haben wir 2009 ein
Blockheizkraftwerk installiert. Da-
mit wurde der erste Schritt zur Ver-
besserung der CO² Bilanz getan.

2019 erfuhr der gesamte Innen-
bereich ein umfangreiches Face-
lift. Auch über eine Photovoltaik-
anlage denken wir momentan
nach.“ Im Rahmen der Jubiläums-
wochen wird nun gefeiert. „Wir
verwöhnen unsere Gäste vom 1.
bis 17. November mit speziellen
Aufgüssen, bieten besondere Ge-
richte an und, lassen Sie sich über-
raschen, warten mit weiteren An-
geboten auf“, so Rösgen. Vom 9.
bis 17. November findet darüber
hinaus zweimal täglich ein Enten-
rennen auf dem Lützbach statt.
„Unsere Gäste können für ein
Startgeld von 3 Euro jeweils eine
Ente an den Start bringen“, so die
Geschwister, „Die jeweils ersten
drei Enten gewinnen eine Tages-
karte Sauna. Der Erlös aus den
Startgeldern geht an das ambu-
lante Kinder- und Jugendhospiz
Rhein-Sieg.“ Also lassen Sie sich
rundum verwöhnen von den High-
lights im Rahmen der Jubiläums-
wochen, lassen Sie eine oder auch
gleich mehrere Enten auf dem Lütz-
bach antreten und unterstützen
Sie damit die Spende des Sauna-
parks für einen guten Zweck.

Der Saunapark Siebengebirge bietet viele Möglichkeiten, Ruhe undDer Saunapark Siebengebirge bietet viele Möglichkeiten, Ruhe undDer Saunapark Siebengebirge bietet viele Möglichkeiten, Ruhe undDer Saunapark Siebengebirge bietet viele Möglichkeiten, Ruhe undDer Saunapark Siebengebirge bietet viele Möglichkeiten, Ruhe und
Entspannung zu genießen.Entspannung zu genießen.Entspannung zu genießen.Entspannung zu genießen.Entspannung zu genießen.

Anzeige



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 01. November 2024 – Woche 44  – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 23



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 01. November 2024 – Woche 44  – www.mitteilungsblatt-neunkirchen.de24

Schwimmen im Lichterglanz
Candlelight-Abend mit Piano-Begleitung am 5. November

Aufruf zum Tag des Ehrenamtes
Liebe Leser*innen,

Anzeige

Kampfkatzentraining -
Selbstverteidigungskurse für Kinder im Vorschulalter
„Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Flink wie ein Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel, stark wie stark wie stark wie stark wie stark wie
ein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie einein Bär und mutig wie ein
Löwe!“Löwe!“Löwe!“Löwe!“Löwe!“
Gerne möchten wir, die ADTV
Tanzschule Lars Stallnig Ihnen
unsere KampfkatzenKampfkatzenKampfkatzenKampfkatzenKampfkatzen Selbstver-
teidigungskurse für Kinder im
Vorschulalter vorstellen.
„Flink Flink Flink Flink Flink wie ein wie ein wie ein wie ein wie ein Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel,Wiesel, stark wie stark wie stark wie stark wie stark wie
ein Bär und mutig wie ein Löwe!“ein Bär und mutig wie ein Löwe!“ein Bär und mutig wie ein Löwe!“ein Bär und mutig wie ein Löwe!“ein Bär und mutig wie ein Löwe!“
Das ist das Motto der Kampfkat-
zen - Kurse für Kids von 3 - 5,
welche wir wieder ab Januar un-
serer Tanzschule in der Kaiser-
straße anbieten werden.
In den Kursen erlernen die Kinder
• sich selbst zu behaupten
• Nein zu sagen
• altersgerechte Techniken zur

Selbstverteidigung
Am Ende des Kurses wird, mit fei-
erlicher Präsentation für die El-

tern, das Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplomdas Kampfkatzendiplom
überreicht.
Mit spielerischen Übungen wer-

den die Ziele zur Stärkung der
Selbstsicherheit, das Erlernen
von Anti-Mobbing Strategien
und mutig zu werden erreicht.
Gerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetztGerne können Sie Ihr Kind jetzt
schon über unsere Homepageschon über unsere Homepageschon über unsere Homepageschon über unsere Homepageschon über unsere Homepage
wwwwwwwwwwwwwww.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.tanzen-mit-lars.de/kurse/.de/kurse/.de/kurse/.de/kurse/.de/kurse/
kinder/kampfkatzen-training fürkinder/kampfkatzen-training fürkinder/kampfkatzen-training fürkinder/kampfkatzen-training fürkinder/kampfkatzen-training für
einen der folgenden unverbindli-einen der folgenden unverbindli-einen der folgenden unverbindli-einen der folgenden unverbindli-einen der folgenden unverbindli-
chen Schnuppertermine, zur früh-chen Schnuppertermine, zur früh-chen Schnuppertermine, zur früh-chen Schnuppertermine, zur früh-chen Schnuppertermine, zur früh-
zeitigen Planung anmelden:zeitigen Planung anmelden:zeitigen Planung anmelden:zeitigen Planung anmelden:zeitigen Planung anmelden:
Mittwoch. den 15.01.2025 umMittwoch. den 15.01.2025 umMittwoch. den 15.01.2025 umMittwoch. den 15.01.2025 umMittwoch. den 15.01.2025 um
17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr17:00 Uhr,,,,,
Donnerstag, den Donnerstag, den Donnerstag, den Donnerstag, den Donnerstag, den 16.01.202516.01.202516.01.202516.01.202516.01.2025
um 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhrum 15:00 Uhr
Bei Rückfragen erreichen Sie uns
unter www.tanzen-mit-lars.de
oder auch direkt in der Tanz-
schule unter: 02242 - 93585 84!

Das Das Das Das Das AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad macht
seinem Namen erneut alle Ehre undseinem Namen erneut alle Ehre undseinem Namen erneut alle Ehre undseinem Namen erneut alle Ehre undseinem Namen erneut alle Ehre und
lädt zum nächsten Event-Highlightlädt zum nächsten Event-Highlightlädt zum nächsten Event-Highlightlädt zum nächsten Event-Highlightlädt zum nächsten Event-Highlight
ein:ein:ein:ein:ein:     Am Dienstag,Am Dienstag,Am Dienstag,Am Dienstag,Am Dienstag, 5. 5. 5. 5. 5. November November November November November,,,,,
steht wieder Candlelight-Schwim-steht wieder Candlelight-Schwim-steht wieder Candlelight-Schwim-steht wieder Candlelight-Schwim-steht wieder Candlelight-Schwim-
men auf dem Programm. Besuchermen auf dem Programm. Besuchermen auf dem Programm. Besuchermen auf dem Programm. Besuchermen auf dem Programm. Besucher
erwerwerwerwerwartet ein entspannter artet ein entspannter artet ein entspannter artet ein entspannter artet ein entspannter Abend inAbend inAbend inAbend inAbend in
einer ganz besonderen einer ganz besonderen einer ganz besonderen einer ganz besonderen einer ganz besonderen Atmosphä-Atmosphä-Atmosphä-Atmosphä-Atmosphä-
rerererere.....     VVVVVon 18 bis 21 Uhr tauchen dut-on 18 bis 21 Uhr tauchen dut-on 18 bis 21 Uhr tauchen dut-on 18 bis 21 Uhr tauchen dut-on 18 bis 21 Uhr tauchen dut-
zende flackernde Kerzen das Ent-zende flackernde Kerzen das Ent-zende flackernde Kerzen das Ent-zende flackernde Kerzen das Ent-zende flackernde Kerzen das Ent-
spannungsbecken in ein stim-spannungsbecken in ein stim-spannungsbecken in ein stim-spannungsbecken in ein stim-spannungsbecken in ein stim-
mungsvolles Licht.mungsvolles Licht.mungsvolles Licht.mungsvolles Licht.mungsvolles Licht.
Begleitet wird das beruhigende
Spiel aus Licht und Schatten von
sanften Klavierklängen, die nicht
vom Band, sondern vom Becken-
rand kommen. Pianist Konstantin
Kopenhagen wird den Abend live
musikalisch begleiten - sehr zur
Freude vieler Gäste. Bereits bei
der letzten Veranstaltung begeis-

terte der einfühlsame Künstler mit
seinem Können und auch diesmal
wird er mit seinem E-Piano die
entspannte Szenerie perfekt ab-
runden. Aktuell ist Kopenhagen
auch bei Vox in der Sendung „The
Piano“ zu sehen.
„Unser Candlelight-Schwimmen
ist die perfekte Gelegenheit, um
die Hektik des Alltags hinter sich
zu lassen und Körper und Geist
bei Kerzenschein und Live-Musik
zur Ruhe kommen zu lassen“, sagt
Daniela Simon, Geschäftsführerin
des AGGUA TROISDORF. „Wir freu-
en uns darauf, unseren Gästen ei-
nen wundervollen Abend zu be-
reiten.“ Das Candlelight-Schwim-
men ist im regulären Eintrittspreis
enthalten, eine vorherige Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

Romantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken er-Romantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken er-Romantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken er-Romantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken er-Romantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken er-
strahlt im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-strahlt im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-strahlt im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-strahlt im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-strahlt im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-
Schwimmen.Schwimmen.Schwimmen.Schwimmen.Schwimmen.

wir suchen wieder Ihre Geschich-
ten zum Thema Ehrenamt. Sie
engagieren sich ehrenamtlich
oder kennen jemanden, ohne den
Ihr Verein nicht das wäre, was
ihn ausmacht?

Dann schicken Sie uns gerne Ihre
Beiträge mit dem Betreff „Ehren-
amt/Ort“ per Mail an
redaktion@rautenberg.media.
Einsendeschluss ist der 17. No-
vember 2024.

Die Beiträge sollten bitte nicht
länger als 3.000 Zeichen (inklusi-
ve Leerzeichen) sein. Gerne kön-
nen Sie uns auch ein bis zwei Fo-
tos (keine Logos) mitschicken. Bit-
te beachten Sie, dass die Fotos

frei von Bildrechten und die ab-
gebildeten Personen mit einer
Veröffentlichung einverstanden
sein müssen.
Wir freuen uns auf Ihre Beiträge
Ihre Redaktion
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Bei Schnäppchen-Immobilien genau hinsehen
Renovierungs- und Modernisierungskosten nicht zu optimistisch schätzen
Erstmals seit vielen Jahren beob-
achtet die Immobilienbranche
rückläufige Preise für den Erwerb
von Wohnimmobilien. Gerade für
Boomregionen wie München oder
Berlin berichtet das Statistische
Bundesamt über starke Rückgän-
ge - wenn auch von einem sehr
hohen Niveau aus. Im laufenden
Jahr zeigen die Prognosen
ebenfalls nach unten, aber weni-
ger stark als im Vorjahr. Grund-
sätzlich sehen Immobilieninteres-
senten also Licht am Horizont,
auch wenn Zinsen lange nicht
mehr so günstig sind. Bei allzu
verlockenden Angeboten vor-
schnell zuzuschlagen, kann aber
risikobehaftet sein, warnt Erik
Stange vom Bauherren-Schutz-
bund e.V. (BSB).
Lage prüfenLage prüfenLage prüfenLage prüfenLage prüfen
Hinter einem „Grundstück für In-
dividualisten“ kann sich eine we-
nig attraktive Lage verbergen,
etwa mit schlechter Verkehrsan-
bindung, mit einer lauten Straße
oder einer nahe gelegenen Bahn-
strecke. Bei einer Besichtigung
sollte man dies berücksichtigen,
die Umgebung eingehender be-
trachten und eventuell das Ge-
spräch mit Anwohnern suchen.
Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-Renovierungsbedarf mit fach-
männischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzenmännischer Hilfe einschätzen
„Wohntraum für handwerklich Be-
gabte“ oder „Hier können Sie Ihre
Hausideen verwirklichen“ - solche

und ähnliche Formulierungen in Im-
mobilieninseraten sind oft ein Hin-
weis auf einen bescheidenen bis
stark renovierungsbedürftigen Zu-
stand der angebotenen Immobilie.
Wer sich für ein solches Haus inter-
essiert, sollte genau hinsehen und
nicht auf den ersten Augenschein
vertrauen. Um den tatsächlichen Re-
novierungsbedarf festzustellen, ist
eine Hausbegehung mit einem un-
abhängigen Bausachverständigen,
zum Beispiel einem Bauherrenbe-
rater des Verbraucherschutzvereins
BSB sinnvoll. Unter www.bsb-ev.de
gibt es Berateradressen und weite-
re Infos hierzu. Der Baufachmann
kann aus seiner Erfahrung heraus
Problemstellen - etwa feuchte Baut-
eile, angegriffene Dachkonstrukti-
onen oder marode Leitungen - be-
urteilen und einschätzen, ob die
anstehenden Renovierungen eher
kosmetischer oder substanzieller
Art sind. Auf dieser Basis können
Aufwand und Kosten, die zum Kauf-
preis hinzukommen, besser abge-
schätzt werden.
Eigenleistung mit Eigenleistung mit Eigenleistung mit Eigenleistung mit Eigenleistung mit AugenmaßAugenmaßAugenmaßAugenmaßAugenmaß
Wer Spaß an handwerklichen Ar-
beiten hat, kann mit Eigenleis-
tungen sparen. Allerdings sollte
man die eigenen Fähigkeiten nicht
überschätzen, damit der Traum
vom Eigenheim nicht zum Alb-
traum wird und zum Leben auf
einer Dauerbaustelle führt.
Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-Finanzierung mit Spielraum pla-
nennennennennen
Bei einer älteren Immobilie kön-

Wenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollte man den Renovierungsbedarf vorab mithilfeWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollte man den Renovierungsbedarf vorab mithilfeWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollte man den Renovierungsbedarf vorab mithilfeWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollte man den Renovierungsbedarf vorab mithilfeWenn der Preis einer Immobilie fast zu schön ist, um wahr zu sein, sollte man den Renovierungsbedarf vorab mithilfe
eines unabhängigen Sachverständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Sophonibaleines unabhängigen Sachverständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Sophonibaleines unabhängigen Sachverständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Sophonibaleines unabhängigen Sachverständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Sophonibaleines unabhängigen Sachverständigen prüfen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/Getty Images/Sophonibal

Ältere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser könnenÄltere, günstige Häuser können
auf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend fürauf den ersten Blick verlockend für
Immobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. EinImmobilieninteressenten sein. Ein
genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-genauer zweiter Blick auf Bausub-
stanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf iststanz und Renovierungsbedarf ist
aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-aber wichtig. Foto: DJD/Bauher-
ren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosseren-Schutzbund/Joachim Rosse

nen im Zuge einer Renovierung
und Modernisierung immer zu-
sätzliche Probleme auftauchen,
die auch ein Sachverständiger
nicht sehen konnte. Daher sollte

der Finanzierungsplan für eine
Gebrauchtimmobilie nicht „auf
Kante genäht“ sein, sondern ei-
nen gewissen Spielraum vorse-
hen. (DJD)
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15%15% auf alles!*Rabatt
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aktionen. Keine Barauszahlung möglich.
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W I R  S I N D  E I N E R  V O N  1 5 0  LANDFUXX  M Ä R K T E N .

Unabhängige Energieberatung für Privathaushalte
Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg und Verbrau-
cherzentrale NRW halten im No-
vember ein breitgefächertes An-
gebot an Online-Informationsver-
anstaltungen rund um energeti-
sche Sanierung und den Einsatz
erneuerbarer Energien im eige-
nen Zuhause bereit.
Die Wärmepumpe wird zukünftig
das am meisten genutzte Hei-
zungssystem werden. Allerdings

erfordert der effiziente Betrieb
dieser Heizungen eine fachge-
rechte Planung und Ausführung.
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 8. 8. 8. 8. 8. November November November November November,,,,, 12 Uhr: 12 Uhr: 12 Uhr: 12 Uhr: 12 Uhr:
Mein Weg zur Wärmepumpe -
Welche Voraussetzungen sollte
mein Haus erfüllen, damit eine
Wärmepumpe sinnvoll ist?
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 20. 20. 20. 20. 20. November November November November November,,,,, 19 Uhr: 19 Uhr: 19 Uhr: 19 Uhr: 19 Uhr:
Wärmepumpe im Mehrfamilien-
haus - Wie kann ein Mehrfamili-
enhaus mit Wärmepumpen be-

heizt werden?
Jeden Montag gibt es um 12.15
Uhr eine Online-Sprechstunde
zum Thema Heizungstausch, je-
den 2. Mittwoch (6./20. Novem-
ber) eine Online-Sprechstunde zur
Wärmepumpe.
Auch zum Strom von der Sonne wird
im November online informiert:
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 4. 4. 4. 4. 4. November November November November November,,,,, 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr:
Sonnenstrom vom Dach - Photo-
voltaik und Batteriespeicher

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 13. 13. 13. 13. 13. November November November November November,,,,, 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr:
Sonnenstrom vom Balkon - Ste-
ckersolargeräte
Zugangsdaten zu allen Terminen
finden Interessierte auf der webs-
eite www.energieagentur-rsk.de/
termine. Dort bitte die jeweilige
Veranstaltung aufrufen.
Für das individuelle Gespräch
können Termine zur Video- oder
Telefonberatung gebucht werden.

9. November: Georg-Kerschensteiner-Berufskolleg des Rhein-
Sieg-Kreises in Troisdorf lädt zum Tag der Offenen Tür ein

ausgestattete Schule zahlreiche
Bildungsgänge an. Sie umfassen
die Fachbereiche Gesundheit, So-
ziales, Erziehung, Technik und
Berufliche Orientierung.
Alle Schülerinnen und Schüler der
Klasse 9 und 10, wie auch ihre
Eltern beziehungsweise Erzie-
hungsberechtigten, haben die
Möglichkeit, sich über die beruf-
lichen und schulischen Angebote
des Berufskollegs zu informieren.
Das Team der Schullaufbahnbera-
tung steht bereit, die Besucher-
innen und Besucher durch die Be-
ratungsangebote zu lotsen. Es
wird Zeit sein, individuelle Fragen
zu klären oder Gespräche zur per-
sönlichen Berufsorientierung und
Berufsentscheidung zu führen. Die
Räumlichkeiten des Berufskollegs
können auf geführten Rundgän-
gen erkundet werden.

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Am
Samstag, 9. November, von 9 bis
13 Uhr, lädt das Georg-Ker-

schensteiner-Berufskolleg des
Rhein-Sieg-Kreises in Troisdorf,
Kerschensteinerstraße 4, zum

Tag der offenen Tür ein.
Von der Ausbildung bis hin zum
dualen Studium bietet die modern
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Richtig lüften für ein besseres Raumklima:
ROLF Fensterbau weiß, wie!
In einem optimalen Wohnklima
fühlen wir uns wohl und produktiv.
Richtiges Lüften spielt dabei eine
zentrale Rolle. Stickige, verbrauch-
te Luft kann nicht nur zu Müdig-
keit und Konzentrationsschwäche
führen, sondern auch unsere Ge-
sundheit beeinträchtigen. Deshalb
ist es wichtig, regelmäßig für fri-
sche Luft zu sorgen. Die Experten
der ROLF Fensterbau GmbH aus
Hennef-Uckerath erklären, welche
Maßnahmen eine dauerhaft gute
Luftqualität und eine optimale
Feuchteregulierung gewährleisten.
Sie geben wertvolle Tipps für ein
angenehmes Raumklima.
Viele wissen es und vergessen es
dennoch: In Räumen wie Küche
und Bad, in denen durch Kochen
und Duschen viel Feuchtigkeit ent-
steht, ist häufiges Lüften unerläss-
lich. Schimmel, der sich in feuchter
Umgebung besonders schnell aus-
breitet, kann durch angemesse-
nes Lüften wirksam vermieden
werden. „Richtiges Lüften sollte
aber nicht nur in Feuchträumen zur
Routine gehören, sondern eine
wesentliche Maßnahme zur Erhal-
tung eines guten Wohnklimas sein.
Gerade in Zeiten des Energiespa-
rens dürfen Häufigkeit und Dauer
des Lüftens nicht vernachlässigt
werden“, betonen die Fachleute
der ROLF Fensterbau GmbH.
Doch wie lässt sich der Luftaus-
tausch im Alltag einfach und effek-
tiv gestalten? Eine unauffällige und
wartungsarme Lösung bieten Fens-
terfalzlüfter, die ohne Elektronik
für eine konstante Frischluftzufuhr
sorgen. Diese Lüftungssysteme las-
sen sich vom Fachmann einfach im
oberen Bereich des Fensterflügels
montieren und fügen sich nahtlos
in das Design des Fensters ein. So
sind sie selbst bei offenem Fenster
nahezu unsichtbar. Durch die inno-
vative Fließgelenktechnik der Re-
gelungsklappen sorgt der Fenster-
falzlüfter auch bei geschlossenem
Fenster für eine optimale Luftzir-
kulation und eine angenehme
Raumtemperatur. Die Luftvolumen-
ströme werden dabei automatisch
an die relative Luftfeuchtigkeit an-
gepasst, was den Energiever-
brauch optimiert und gleichzeitig
für frische Luft sorgt. „Besonders
überzeugend ist, dass sich das

selbstregulierende Lüftungsele-
ment an jede Bautiefe und jedes
Fenstersystem anpassen lässt und
- richtig eingesetzt - völlig war-
tungsfrei ist“, weiß man bei ROLF.
Zu beachten ist, dass Fensterfalz-
lüfter das manuelle Lüften sinn-
voll ergänzen, jedoch nicht voll-
ständig ersetzen. Das altbewähr-
te Stoßlüften bleibt unverzicht-
bar. Dabei wird ein Raum bei weit
geöffneten Fenstern für etwa fünf
bis sieben Minuten vollständig
gelüftet, während die Türen in der
Regel geschlossen bleiben. Diese
einfache, aber wirkungsvolle Me-
thode sorgt dafür, dass feuchte
oder verbrauchte Luft, die beim
Kochen, Duschen, Wäschetrock-
nen oder Schlafen entsteht,
schnell nach draußen gelangt.
Noch effektiver ist das Querlüf-
ten, bei dem gegenüberliegende
Fenster und Türen eines Raumes
oder einer Etage mehrmals täg-
lich für etwa zwei bis vier Minu-
ten geöffnet werden, um einen
Durchzug zu erzeugen. Diese Me-
thode sorgt für einen besonders
schnellen Luftaustausch, reduziert
effektiv die Luftfeuchtigkeit und
minimiert die Schimmelgefahr.
Querlüften ist zudem energieeffi-
zienter als dauerhaft gekippte
Fenster. „Dauer und die Häufig-
keit des Lüftens sollten immer der
Jahreszeit und den Aktivitäten im

Haushalt angepasst werden. Um
den Energieverbrauch zu senken,
empfehlen wir natürlich, die Hei-
zung während des Lüftens auszu-
schalten“, raten die Experten von
ROLF Fensterbau.
Wenn Sie mehr darüber erfahren
möchten, wie Sie durch intelli-
gente Lüftungslösungen Schim-
melbildung und Feuchtigkeitspro-

ROLF Fensterbau - Ihr Partner für gut belüftete Wohnräume. (Bild: ©thombach)ROLF Fensterbau - Ihr Partner für gut belüftete Wohnräume. (Bild: ©thombach)ROLF Fensterbau - Ihr Partner für gut belüftete Wohnräume. (Bild: ©thombach)ROLF Fensterbau - Ihr Partner für gut belüftete Wohnräume. (Bild: ©thombach)ROLF Fensterbau - Ihr Partner für gut belüftete Wohnräume. (Bild: ©thombach)

bleme vermeiden können, stehen
Ihnen die Fachleute von ROLF
Fensterbau gerne beratend zur
Seite. Wir unterstützen Sie bei der
Auswahl und Modernisierung Ih-
rer Fenster, um ein optimales Lüf-
tungskonzept für Ihr Zuhause zu
schaffen - damit Sie langfristig ein
gesundes Wohnklima genießen
können.
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Stille statt Stadtlärm
Störende Geräusche mit Lärmschutzglas
abschirmen und die Wohnqualität verbessern

beispielsweise durch Geräusche
des Straßenverkehrs in ihrem
Wohnumfeld gestört zu fühlen,
berichtet das Bundesumweltamt.
Nicht jede Lärmquelle lässt sich
eliminieren, doch bauliche Maß-
nahmen können dabei helfen, das
eigene Zuhause akustisch besser
abzuschirmen.
Modernisieren und den Schall-Modernisieren und den Schall-Modernisieren und den Schall-Modernisieren und den Schall-Modernisieren und den Schall-
schutz verbessernschutz verbessernschutz verbessernschutz verbessernschutz verbessern
Gerade in älteren Gebäuden, bei
denen sich die Fassadendämmung
und die Fenster nicht auf dem heu-
tigen Stand der Technik befinden,
kann die Lärmbelastung im Inne-
ren besonders hoch sein. Eine
Modernisierung dient in diesem
Fall dazu, gleich zwei Fliegen mit
einer Klappe zu schlagen: Ein bes-
serer Wärmeschutz oder der Ein-
bau neuer Fenster führt nicht nur

Lärm kann nicht nur stressen und
die Konzentration beeinträchti-
gen, sondern auf Dauer sogar
krank machen. Das gilt am Ar-
beitsplatz ebenso wie in den ei-
genen vier Wänden. Dennoch ge-
hört eine übermäßige Lärmkulis-
se offenbar für viele Menschen
zum Alltag: Drei von vier Befrag-
ten gaben in einer Studie an, sich

Effektiver Lärmschutz kann zu ei-Effektiver Lärmschutz kann zu ei-Effektiver Lärmschutz kann zu ei-Effektiver Lärmschutz kann zu ei-Effektiver Lärmschutz kann zu ei-
ner besseren Konzentration im Ho-ner besseren Konzentration im Ho-ner besseren Konzentration im Ho-ner besseren Konzentration im Ho-ner besseren Konzentration im Ho-
meoffice beitragen.meoffice beitragen.meoffice beitragen.meoffice beitragen.meoffice beitragen.
Foto: DJD/UniglasFoto: DJD/UniglasFoto: DJD/UniglasFoto: DJD/UniglasFoto: DJD/Uniglas
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NATÜRLICH 
WOHNEN IM 
BIO-BLOCKHAUS

 WINTER-
AKTION
inklusive Klimagerät!

Hauptstr. 15-19 · 57635 Kircheib/B8 · Tel. 0 26 83 - 9782-0

www.steinhauer-holzhaus.de

• Ökologisch gebaut
• Barrierefrei auf 1 Ebene
• Schnell bezugsfertig
• Massive Holz-Qualität

zu weniger Wärmeverlusten und
geringeren Heizkosten, sondern
kann gleichzeitig dem Schall-
schutz dienen. „Einzelscheiben
außen und innen in unterschiedli-
cher Stärke stellen die einfachste
Art eines Schallschutzes dar.
Durch das jeweilige Schwingungs-
verhalten lassen sich bereits sehr
gute Schalldämmwerte errei-
chen“, sagt Stefan Wolter, techni-
scher Leiter bei Uniglas. Eine noch
bessere Wirkung, die sich
beispielsweise für großstädtische
Wohnanlagen mit hoher Ver-

kehrsbelastung anbietet, erzielen
Verbundgläser mit speziellen
Schallschutzeigenschaften.
VVVVVom om om om om WWWWWohnrohnrohnrohnrohnraum bis zum aum bis zum aum bis zum aum bis zum aum bis zum WinterWinterWinterWinterWinter-----
gartengartengartengartengarten
Um Lärm wirksam abzuhalten,
sind dazu Schallschutzfolien in die
Mehrfachverglasung integriert.
„Zusätzlich ist es möglich, dies
mit Sicherheitseigenschaften zu
kombinieren und somit auch den
Einbruchschutz zu verbessern“,
erklärt Stefan Wolter weiter. Er-
fahrene Fachhandwerker können
individuell zu den verschiedenen

Ruhe genießen: Spezielle Schallschutzgläser halten den AlltagslärmRuhe genießen: Spezielle Schallschutzgläser halten den AlltagslärmRuhe genießen: Spezielle Schallschutzgläser halten den AlltagslärmRuhe genießen: Spezielle Schallschutzgläser halten den AlltagslärmRuhe genießen: Spezielle Schallschutzgläser halten den Alltagslärm
draußen und verbessern so die Wohnqualität. Foto: DJD/Uniglasdraußen und verbessern so die Wohnqualität. Foto: DJD/Uniglasdraußen und verbessern so die Wohnqualität. Foto: DJD/Uniglasdraußen und verbessern so die Wohnqualität. Foto: DJD/Uniglasdraußen und verbessern so die Wohnqualität. Foto: DJD/Uniglas

Möglichkeiten für Neubau oder
Modernisierung beraten, unter
www.uniglas.de gibt es mehr In-
formationen und eine Kontakt-
möglichkeit. Doch nicht nur für
Wohnräume oder das Schlafzim-
mer sind Schallschutzfenster ge-
fragt: Häufig werden die schall-

schluckenden Spezialfolien auch
im Überkopfbereich genutzt. Auf
diese Weise können zum Beispiel
bei Wintergärten oder Glasvordä-
cher nervige Geräusche von Re-
gentropfen auf dem Glas stark
abgemildert werden.
(DJD)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024Freitag, 08. November 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Haus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / Garten

Instandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer und
verwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärten

Heck und Gehölzschnitt, Gartenpflege
mit Entsorgung, Rollrasen, Pflaster und
Plattenarbeiten, Zäune u.v.m.
www.gartenservice-Clever.de Tel.
02206/912887

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

ANKAUFANKAUFANKAUFANKAUFANKAUF
Bücher, Kleidung, Bleikristall, Hand-
taschen, Münzen, Gläser, Mode-
schmuck, Puppen, Briefmarken, Por-
zellan, Armband- u. Taschenuhren,
u.s.w. Richter 01784885718

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser AnkaufAnkaufAnkaufAnkaufAnkauf

von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Näh-/Schreibma-
schinen,  Bücher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschläger. 0176
37003544 Frau Gross
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