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Klimaschutzpreis - jetzt bewerben!
Institutionen, Vereine und Privatpersonen aus Neunkirchen-Seelscheid können sich bis zum
15. September für den Westenergie Klimaschutzpreis bewerben.

Öffentliche Ausschreibung

Öffentliche Ausschreibung
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Institutionen, Vereine und Pri-
vatpersonen aus Neunkirchen-
Seelscheid können sich bis zum
15. September für den Westen-
ergie Klimaschutzpreis bewer-
ben. Die Gewinner*innen erhal-
ten ein Preisgeld von insgesamt
2.500 Euro.
Grundschulkinder lernen während
eines Workshops, wie sie Plastik-
müll vermeiden und Stoffreste
wiederverwerten können. Ein
engagierter Bürger produziert in
seiner Freizeit einen Podcast
und klärt seine Zuhörer darüber
auf, wie Energiesparen funktio-
niert. Und ein Sportverein küm-

mert sich um die artgerechte
Heimat für das Storchenpaar in
seiner Nachbarschaft. Der West-
energie Klimaschutzpreis prä-
miert vielfältige Ideen und Maß-
nahmen in Nordrhein-Westfa-
len, Niedersachen und Rhein-
land-Pfalz, inzwischen zum 29.
Mal. Und: Das Essener Energie-
unternehmen lobt den Preis in
diesem Jahr auch wieder ge-
meinsam mit Neunkirchen-Seel-
scheid aus. Bürger*innen, Ver-
eine, Institutionen und Unter-
nehmen können sich bis zum 15.
September mit ihren Ideen und
Projekten rund um Klima- und

Umweltschutz bewerben. Die
Jury honoriert die jeweils bes-
ten Projekte mit Geldpreisen.
„Es ist immer wieder beeindru-
ckend zu sehen, wie viele kreati-
ve Ideen es bei uns rund um den
Schutz von Klima und Umwelt gibt
- von der der Wildblumenwiese im
Bicester-Park bis zu Projekten im
Kindergarten, dank derer schon
die Kleinsten Nachhaltigkeit ler-
nen. Die Jury ist gespannt, mit
welchen Projekten sich Neunkir-
chen-Seelscheider*innen in die-
sem Jahr bewerben werden“, so
Bürgermeisterin Nicole Berka.
Bewerber können ihre Unterla-

gen bis zum 15. September unter
klimaschutzpreis.westenergie.de/
bewerbungsformular einreichen.
Seit 1995 macht der Westenergie
Klimaschutzpreis regelmäßig
zahlreiche gute Ideen und vorbild-
liche Aktionen aus dem lokalen
und regionalen Umfeld für die Öf-
fentlichkeit sichtbar. Er regt da-
mit auch zum Nachahmen an und
macht Mut, selbst aktiv zu wer-
den. Insgesamt erhielten bereits
mehr als 8.000 Projekte die Aus-
zeichnung. Die Gewinner*innen
ermittelt eine Jury aus
Vertreter*innen der Kommune
und von Westenergie.

Name und Name und Name und Name und Name und Anschrift der Anschrift der Anschrift der Anschrift der Anschrift der VVVVVergabestelle:ergabestelle:ergabestelle:ergabestelle:ergabestelle:
Gemeinde Neunkirchen - Seelscheid
Zentrale Vergabestelle
Hauptstr. 78
53819 Neunkirchen - Seelscheid
Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210
Telefax: 02247 / 303-88 210
E-Mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de
Ausführungsort:Ausführungsort:Ausführungsort:Ausführungsort:Ausführungsort:
53819 Neunkirchen-Seelscheid,
Schulhofgelände der Ritter Göttscheid Grundschule
im Ortsteil Neunkirchen
Maßnahme:Maßnahme:Maßnahme:Maßnahme:Maßnahme:
Auf dem Schulhofgelände der Ritter Göttscheid Grundschule im Orts-Auf dem Schulhofgelände der Ritter Göttscheid Grundschule im Orts-Auf dem Schulhofgelände der Ritter Göttscheid Grundschule im Orts-Auf dem Schulhofgelände der Ritter Göttscheid Grundschule im Orts-Auf dem Schulhofgelände der Ritter Göttscheid Grundschule im Orts-
teil Neunkirchen wird eine Einfachsporthalle als kteil Neunkirchen wird eine Einfachsporthalle als kteil Neunkirchen wird eine Einfachsporthalle als kteil Neunkirchen wird eine Einfachsporthalle als kteil Neunkirchen wird eine Einfachsporthalle als kompakter Baukörompakter Baukörompakter Baukörompakter Baukörompakter Baukör-----
per mit Satteldach errichtet.per mit Satteldach errichtet.per mit Satteldach errichtet.per mit Satteldach errichtet.per mit Satteldach errichtet. Die vorliegende  Die vorliegende  Die vorliegende  Die vorliegende  Die vorliegende Ausschreibung umfasstAusschreibung umfasstAusschreibung umfasstAusschreibung umfasstAusschreibung umfasst
alle elektrotechnischen alle elektrotechnischen alle elektrotechnischen alle elektrotechnischen alle elektrotechnischen Arbeiten sowie die geplante Photovoltaikan-Arbeiten sowie die geplante Photovoltaikan-Arbeiten sowie die geplante Photovoltaikan-Arbeiten sowie die geplante Photovoltaikan-Arbeiten sowie die geplante Photovoltaikan-

lage auf dem Dach der Sporthalle.lage auf dem Dach der Sporthalle.lage auf dem Dach der Sporthalle.lage auf dem Dach der Sporthalle.lage auf dem Dach der Sporthalle.
Die Leistung umfasst u.a. Arbeiten von Niederspannungsschalt-
anlagen, Niederspannungsinstallationsanlagen, Beleuchtungsan-
lagen, Gefahrenmelde- und Alarmanlagen sowie die Installation
einer Photovoltaik Anlage bestehend aus 140 Solarmodulen zur
Deckung des Eigenbedarfs und zur Netzeinspeisung für den Neu-
bau der Sporthalle. Die Leistungen werden in 2 Fachlose aufge-
teilt.
Die elektronischen Vergabeunterlagen können unter
https://www.vmp-rheinland.de/VMPSatellite/
notice/CXS0Y4DY14YSG6A2/documents
unter Beachtung der dort genannten Nutzungsbedingungen herunter-
geladen werden.
Neunkirchen - Seelscheid, den 21.08.2023
In Vertretung
Gez. (Schneider)
Beigeordneter

Name und Name und Name und Name und Name und Anschrift der Anschrift der Anschrift der Anschrift der Anschrift der VVVVVergabestelle:ergabestelle:ergabestelle:ergabestelle:ergabestelle:
Gemeinde Neunkirchen - Seelscheid
Zentrale Vergabestelle
Hauptstr. 78
53819 Neunkirchen - Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210
Telefax: 02247 / 303-88 210
E-Mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de
Ausführungsort:Ausführungsort:Ausführungsort:Ausführungsort:Ausführungsort:
Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid
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Ortsteile Hermerath und Seelscheid
Maßnahme:Maßnahme:Maßnahme:Maßnahme:Maßnahme:
Erdarbeiten zur Erneuerung der Hauptwasserleitung Donatusweg und
Kurtsiefener Straße
Die elektronischen Vergabeunterlagen können unter
https://www.vmp-rheinland.de/VMPSatellite/
notice/CXS0Y4DY14ANQF00/documents

unter Beachtung der dort genannten Nutzungsbedingungen herunter-
geladen werden.

Neunkirchen - Seelscheid, den 21.08.2023
In Vertretung
gez. Schneider
Beigeordneter

Aquarena Schwimmhalle
Öffnungszeiten
Montag: 13.00 - 21.30 Uhr
Dienstag: 06.30 - 07.45 Uhr und
19.00 - 21:30 Uhr
Mittwoch: 09.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 06.30 - 08.00 Uhr und
19.00 - 21.30 Uhr
Freitag: 06.30 - 21.30 Uhr
Samstag: 08.00 - 18:00 Uhr
Sonntag: 08.00 - 16.00 Uhr
Hinweise:Hinweise:Hinweise:Hinweise:Hinweise:
• Mo./Di./Do./Fr.: 19:00 - 21:30

Uhr Bahnenschwimmen
• Sa.: 12:00 - 16:00 Uhr Spiel-

stunden für die ganze Familie

• Kurzfristige Änderungen der Öff-
nungszeiten sind vorbehalten

• Kurzzeitige Teilsperrungen im
Mehrzweckbecken und Vario-
beckensind wegen Schul-, Ver-
eins- und Kursschwimmen
möglich

• Die Öffnungszeiten des Vario-
beckens sowie aktuelle Infor-
mationen -auch zum FIT-Be-
reich der AQUARENA- finden
Sie auf unserer Homepage
http://www.aquarena-
online.de

Bürgersprechstunden
Polizei und Ordnungsamt

Rentenberatung

Der Bezirksdienst der Polizei in
Neunkirchen-Seelscheid bietet in
Kooperation mit dem Ordnungs-
amt jeden ersten Dienstag imjeden ersten Dienstag imjeden ersten Dienstag imjeden ersten Dienstag imjeden ersten Dienstag im
Monat zwischen 10.00 und 12.00Monat zwischen 10.00 und 12.00Monat zwischen 10.00 und 12.00Monat zwischen 10.00 und 12.00Monat zwischen 10.00 und 12.00
UhrUhrUhrUhrUhr eine Bürgersprechstunde an.
Dieses Angebot resultiert daraus,
dass sich in der Vergangenheit
oftmals Bürgerinnen und Bürger
mit Anliegen an die Polizei ge-
wandt haben, die sowohl die Poli-

zei als auch die Gemeindeverwal-
tung betrafen.
Die Sprechstunden der Polizei fin-
den zusätzlichzusätzlichzusätzlichzusätzlichzusätzlich wie gewohnt diens-
tags zwischen 10.00 und 12.00
Uhr sowie donnerstags von 17.00
bis 19.00 Uhr im Rathaus statt.
Bitte kommen Sie zu allen Sprech-
stunden ins Untergeschoss, Raum
UG 10. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Die Deutsche Rentenversicherung
Rheinland bietet jeden 1. Diens-
tag im Monat im Rathaus in Neun-
kirchen einen Sprechtag an. Hier
finden ausschließlich individuelle

Beratungen ohne Antragsaufnah-
me statt. Termine können unmit-
telbar mit dem Service-Zentrum
Gummersbach telefonisch unter
02261-805 01 vereinbart werden.
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Das Elektro-Kleinteile-Mobil kommt

Herbstferien-Programm der kommunalen Jugendzentren
für Kinder im Alter von 10 - 16 Jahren

Jugendeinrichtungen der Gemeinde
Die aktuellen Öffnungszeiten:

Öffnungszeiten Rathaus

Das Elektro-Kleinteile-Mobil der
Rhein-Sieg-Abfal lgesel lschaft
(RSAG) fährt mehrmals im Jahr
die Orte des Rhein-Sieg-Kreises
an. Dort können elektrische Ge-
räte bis 50 cm Länge kostenlos
abgegeben werden.
Am Donnerstag, 07. SeptemberDonnerstag, 07. SeptemberDonnerstag, 07. SeptemberDonnerstag, 07. SeptemberDonnerstag, 07. September
20232023202320232023 ist die mobile Abgabestati-

on in unserer Gemeinde.
Standort: Buscher Straße (Park-Standort: Buscher Straße (Park-Standort: Buscher Straße (Park-Standort: Buscher Straße (Park-Standort: Buscher Straße (Park-
platz an der Sportanlage)platz an der Sportanlage)platz an der Sportanlage)platz an der Sportanlage)platz an der Sportanlage)
Uhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 UhrUhrzeit: 13:00-18:00 Uhr
Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:Angenommen werden:
z. B. Telefone, Videogeräte, Ra-
dios, CD-Player, Bügeleisen, Toas-
ter, Föne, Kaffeemaschinen, Bohr-
maschinen und vieles mehr. Aus-

führliche Infos hierzu finden Sie
unter https://www.rsag.de/stand-
orte/elektro-kleinteile-mobil
Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:Nicht angenommen werden:
Bildschirmgeräte, wie Fernseher
oder Computermonitore, beschä-
digte Lithium-Ionen-Akkus und
Lithium-Ionen-Akkus, die schwe-
rer als ein halbes Kilogramm sind.

Größere Geräte wie Herde, Kühl-
schränke oder Waschmaschinen
werden ebenfalls nicht am Elek-
tro-Mobil angenommen. Diese
können zur Abholung am Wohn-
grundstück angemeldet werden.
Infos unter https://www.rsag.de/
service/sperrmuell-co-anmelden/
elektroschrott.

Schauspielwoche in Seelscheid:Schauspielwoche in Seelscheid:Schauspielwoche in Seelscheid:Schauspielwoche in Seelscheid:Schauspielwoche in Seelscheid:
„Herbstbühne „Herbstbühne „Herbstbühne „Herbstbühne „Herbstbühne TTTTTollhausollhausollhausollhausollhaus
Siegburg“Siegburg“Siegburg“Siegburg“Siegburg“
Montag, 09.10.2023Montag, 09.10.2023Montag, 09.10.2023Montag, 09.10.2023Montag, 09.10.2023
10.00 Uhr Frühstück
im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr Kennenlernen und
Improvisation

12.30 Uhr Mittagsbuffet
13.30 Uhr Grundkurs Schauspiel
16.00 Ende

Dienstag, 10.10.2023Dienstag, 10.10.2023Dienstag, 10.10.2023Dienstag, 10.10.2023Dienstag, 10.10.2023
10.00 Uhr Frühstück
im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr Schauspieltraining
12.30 Uhr Mittagsbuffet
13.30 Uhr Improvisation
mit Szenenspiel
16.00 Uhr Ende

Mittwoch, 11.10.2023Mittwoch, 11.10.2023Mittwoch, 11.10.2023Mittwoch, 11.10.2023Mittwoch, 11.10.2023
10.00 Uhr Frühstück

im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr Probe
12.30 Uhr Mittagsbuffet
13.30 Uhr Probe
16.00 Uhr Ende

Donnerstag, 12.10.2023Donnerstag, 12.10.2023Donnerstag, 12.10.2023Donnerstag, 12.10.2023Donnerstag, 12.10.2023
10.00 Uhr Frühstück
im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr Durchlauf
12.30 Uhr Mittagsbuffet
13.30 Uhr Durchlauf
16.00 Uhr Ende

Freitag, 13.10.2023Freitag, 13.10.2023Freitag, 13.10.2023Freitag, 13.10.2023Freitag, 13.10.2023

14:30 Uhr Treffen
im Jugendtreff Seelscheid
15.00 Uhr Generalprobe
17.00 Uhr Imbiss
18.00 Uhr Premiere
Verpflegung: 20,00 EuroVerpflegung: 20,00 EuroVerpflegung: 20,00 EuroVerpflegung: 20,00 EuroVerpflegung: 20,00 Euro

Jugendtreff Seelscheid -Jugendtreff Seelscheid -Jugendtreff Seelscheid -Jugendtreff Seelscheid -Jugendtreff Seelscheid -
Breite Straße 26,Breite Straße 26,Breite Straße 26,Breite Straße 26,Breite Straße 26,
53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid53819 Neunkirchen-Seelscheid
Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:Anmeldung bitte per E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.deot-neunkirchen@t-online.deot-neunkirchen@t-online.deot-neunkirchen@t-online.deot-neunkirchen@t-online.de
oder telefonisch werktagsoder telefonisch werktagsoder telefonisch werktagsoder telefonisch werktagsoder telefonisch werktags
von 15.30 - 18.00 Uhr: àvon 15.30 - 18.00 Uhr: àvon 15.30 - 18.00 Uhr: àvon 15.30 - 18.00 Uhr: àvon 15.30 - 18.00 Uhr: à
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02247-757400 02247-757400 02247-757400 02247-757400 02247-757400

Jugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum NeunkirchenJugendzentrum Neunkirchen
Ohlenhohnstraße 21 /
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-757400 / E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 15.00 - 19.30 Uhr
Dienstag: 15.30 - 19.30 Uhr

Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.30 - 19.30 Uhr
Freitag: 15.30 - 19.30 Uhr
1. + 3. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Jugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff SeelscheidJugendtreff Seelscheid
Breite Straße 26 / 53819 Neunkir-
chen-Seelscheid

Tel.: 02247-9002580 /
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 13.30 - 18.00 Uhr
Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 14.00 - 18.00 Uhr

2. + 4. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Weitere Informationen unter:
https://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://www.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.nk-se.de/.de/.de/.de/.de/
buergerservice/familie-und-buergerservice/familie-und-buergerservice/familie-und-buergerservice/familie-und-buergerservice/familie-und-
bildung/jugendzentren/bildung/jugendzentren/bildung/jugendzentren/bildung/jugendzentren/bildung/jugendzentren/
oder https://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://wwwhttps://www.instagr.instagr.instagr.instagr.instagram.com/am.com/am.com/am.com/am.com/
juze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheidjuze_neunkirchenseelscheid

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
wir sind zu den regulären Öffnungs-
zeiten persönlich für Sie da. Gerne
können Sie uns alternativ auch per
E-Mail oder telefonisch erreichen.
Für die Bürgerbüros in Neunkir-
chen und Seelscheid haben Sie
die Möglichkeit, Termine onlineonlineonlineonlineonline
zu vereinbaren: www.nk-se.de/
buergerservice/termine-online-
buchen/. Für alle anderen Berei-
che kann die Terminvereinbarung
direkt mit dem/der zuständigen
Mitarbeiter*in erfolgen. Die Kon-
taktdaten finden Sie auf der Ho-
mepage der Gemeinde unter

www.nk-se.de/buergerservice/
virtuelles-rathaus/anliegen-a-z/
oder sie können bei Bedarf auch
telefonisch, bzw. per E-Mail
erfragt werden:
Tel: 02247 303-0
E-Mail: gemeinde@neunkirchen-
seelscheid.de
Sie wollen nichts Aktuelles aus
dem Rathaus mehr verpassen?
Dann empfehlen wir Ihnen, unse-
ren Newsletter zu abonnieren.
Diesen finden Sie ganz einfach
unter Bürgerservice -> Newslet-
ter abonnieren. Es erscheint eine
Anmeldemaske, in welcher Sie

dann Ihre E-Mail angeben und die
gewünschten Themen auswählen
können, über die Sie regelmäßig
informiert werden möchten.
Außerdem können Sie uns auch
auf unseren Social-Media-Kanä-
len (Instagram:
@neunkirchenseelscheid;
Facebook: https://
www.facebook.com/nkse.de) fin-
den, auf denen wir Sie stets mit
den wichtigsten Informationen aus
der Gemeindeverwaltung Neunkir-
chen-Seelscheid versorgen.
Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:Öffnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und

14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr
Freitag, 08.30 - 12.00 Uhr,
Bürgerbüro bereits ab 07.00 Uhr
geöffnet
Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:Hausanschrift:
Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Telefon: 0 22 47 / 303-0;
Telefax: 0 22 47 / 303-114
E-mail: gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de
Web: www.nk-se.de
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Öffnungszeiten der Gemeindebüchereien

Senioren- und Pflegeberatung
der Gemeinden Neunkirchen-Seelscheid und Ruppichteroth

Bücherei in NeunkirchenBücherei in NeunkirchenBücherei in NeunkirchenBücherei in NeunkirchenBücherei in Neunkirchen,
Schulstraße 1 (Tel.: 02247/ 8771):
Dienstag: 15.00 - 18.00;
Mittwoch: 09.00 - 14.00;
Donnerstag: 14.00 - 18.00;

Freitag: 14.00 - 19.00:
Samstag: 10.00 - 13.00
Buecherei-neunkirchen@
einrg-nks.de
Bücherei in SeelscheidBücherei in SeelscheidBücherei in SeelscheidBücherei in SeelscheidBücherei in Seelscheid,

Driescher Str. 2
(Tel.: 02247/69900):
Montag: 09.00 - 12.00 und 15.00 -
18.00; Dienstag: 14.00 - 16.00;
Mittwoch: 15.00 - 18.00; Freitag:

09.00 - 12.00 und 15.00 - 18.00.
Buecherei-seelscheid@
einrg-nks.de
(www.neunkirchen-seelscheid.de/
buecher)

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
Pflegebedürftige, von Pflegebe-
dürftigkeit Bedrohte und ihre An-
gehörigen oder auch sonstige
Ratsuchende beider Gemeinden
sind herzlich dazu eingeladen, sich
zu Themen rund um die Pflege
oder das Älterwerden allgemein,
beraten zu lassen.
Die Senioren-und Pflegeberatung
ist für die Bürgerinnen und Bür-
ger beider Gemeinden kostenlos
und an drei Standorten möglich:
Neunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-SeelscheidNeunkirchen-Seelscheid
Rathaus Neunkirchen,

Hauptstraße 78,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 008
donnerstags von 09:00 Uhr
bis 12:00 Uhr
Bürgerbüro Seelscheid,
Driescher Str. 2,
53819 Neunkirchen-Seelscheid
in den Räumen der Bücherei Seel-
scheid (Eingang hinter dem
Gebäude)
jeden 2. Mittwoch im Monat
von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft

Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail:
seniorenundpflege@
neunkirchen-seelscheid.de
RuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichterothRuppichteroth
Rathaus Schönenberg, Rathaus-
straße 18, 53809 Ruppichteroth
Erdgeschoss, Zimmer-Nr. 121
jeden 1. und 3. Dienstag im Mo-
nat von 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um Wir bitten jedoch um VVVVVerständ-erständ-erständ-erständ-erständ-
nis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an dennis, dass eine Beratung an den
drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-drei Standorten nur nach vorheri-
ger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mailger telefonischer oder per E-Mail
erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter erfolgter TTTTTerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarungerminvereinbarung

möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!möglich ist!
Eine telefonische Terminvereinba-
rung ist möglich von montags bis
freitags in der Zeit von 08:30 Uhr
bis 12:00 Uhr sowie montags von
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr.
Ansprechpartnerin:
Frau Stephanie Kreft
Tel.-Nr.: 02247/303-101
E-Mail:
seniorenundpflege@ruppichteroth.de
Wir freuen uns auf Ihre Fragen
und hoffen, dass wir Ihnen weiter-
helfen können!
Ihre Senioren- und Pflegeberatung

SeniorenInformationsMesse (SIM)
Am 20. Oktober 2023 in Neunkirchen-Seelscheid,
Aula der Gesamtschule, Rathausstraße 4
Für Freitag, 20. Oktober 2023,
laden die Gemeinden Neunkir-
chen-Seelscheid und Ruppichte-
roth zu ihrer ersten gemeinsa-
men SSSSSeniorenIIIIInformationsMMMMMes-
se (SIM) in die Aula der Gesamt-
schule Neunkirchen-Seelscheid,
Rathausstraße 4, in Neunkir-
chen ein. Am ersten Freitag nach
den Oktoberferien stehen die
Türen des Schulzentrums von
14.30 Uhr bis 18.00 Uhr für Inte-
ressierte offen.
Die letzte SIM fand im Jahr 2019
statt. Nun freut sich die Gemein-
de Neunkirchen-Seelscheid als
Veranstalter, dass die Messe in
Kooperation mit der Gemeinde
Ruppichteroth als Nachbar-
kommune wieder aufleben kann.
Sie soll zukünftig regelmäßig
alle zwei Jahre stattfinden.
Dienstleister, Institutionen, Pri-
vatpersonen, Unternehmen und/
oder Vereine präsentieren der
Öffentlichkeit ihre Angebote,
Dienstleistungen und Produkte
rund um das Thema Älterwer-

den und Ältersein.
Alle, die sich für Themen zur
Neuorientierung kurz vor oder
nach Beendigung des aktiven
Berufslebens wie z.B. Bildung &
Kultur, Bewegung, Ehrenamt, Er-
nährung, Freizeit, Mobilität,
Sport, Reisen, Wohnen etc., so-
wie für Themen wie z.B. Demenz,
(drohende) Pflegebedürftigkeit,
Vorbeugung bei Betrugsma-
schen, Patientenverfügung, Vor-
sorgevollmacht, Bestattungen,
Trauerbewältigung interessie-
ren, sind an unseren Infostän-
den und bei der Teilnahme an
den Vorträgen auf der Messe ge-
nau richtig und herzlich willkom-
men! Auch Mitmach-Aktionen
aus den Bereichen Bewegung
und Sport sind möglich.
Darüber hinaus bietet die Gemein-
de Ruppichteroth durch ehren-
amtliche Unterstützung der Fah-
rerinnen und Fahrer des Bürger-
busvereins Ruppichteroth eine
Transportmöglichkeit für die
Bürgerinnen und Bürger von

Ruppichteroth zur Messe und
zurück an. Für eine bessere Pla-
nung bitten wir Sie daher sich
bei der zuständigen Sachbear-
beiterin, Frau Bruns, telefonisch
oder per E-Mail anzumelden.
Ohne eine vorherige Anmeldung
ist eine Mitnahme leider nicht
möglich.
Für den Transport der Bürger-
innen und Bürger von Seelsch-
eid nach Neunkirchen steht der
„Berghüpfer“ der Rhein-Sieg-
Verkehrsgesellschaft mbH
(RSVG) zur Verfügung.
Interessierte aus den Nachbar-
kommunen Much, Hennef oder
Lohmar können ebenfalls die Bus-
linien der RSVG nutzen. Die ent-
sprechenden Fahrpläne sind auf
der Homepage der RSVG
unter: https://www.rsvg.de/
infos-downloads,
einzusehen.
Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!Kommen Sie vorbei!
Für das leibliche Wohl ist auch
bestens gesorgt. Eine Cafeteria
bietet Ihnen gegen kleines Ent-

gelt Getränke, Kuchen und einen
herzhaften Snack.
Der Eintritt ist kostenfrei!
Ansprechpartnerin: Frau Bruns
Tel.-Nr.: 02247/303-105
(tel. Erreichbarkeit: montags - frei-
tags, 08:30 Uhr bis 12:00 Uhr)
E-Mail:
andrea.bruns@
neunkirchen-seelscheid.de
Für Dienstleister:Für Dienstleister:Für Dienstleister:Für Dienstleister:Für Dienstleister:     AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
bis 01. September 2023bis 01. September 2023bis 01. September 2023bis 01. September 2023bis 01. September 2023
Wer selbst noch als Dienstlei-
ster, Institution, Privatperson,
Unternehmen und/oder Verein
daran interessiert ist, sein/ihr
Angebot/Dienstleistung/ Pro-
dukt zu präsentieren, kann dies
gerne noch tun.
Eine letzte Anmeldemöglichkeit
besteht noch bis zum
01. September 202301. September 202301. September 202301. September 202301. September 2023.
Bitte nehmen Sie hierzu mit der
zuständigen Kollegin, Frau Bruns,
Kontakt (siehe Kontakt-
daten oben) auf.
Wir freuen uns über
Ihre Anmeldung!
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STADTRADELN in Neunkirchen-Seelscheid
Unsere Gemeinde wird in die-
sem Jahr wieder am Projekt
STADTRADELN teilnehmen, ei-
ner Initiative, die die Bürger
und Bürgerinnen für das Fahr-
radfahren begeistern will.
In diesem Jahr findet
das STADTRADELN
vom 3.9. bis 23.9. 2023 statt.
Im Jahr 2022 war Neunkirchen-
Seelscheid bereits erfolgreich.
Mit 108 aktive Radelnden,

in 7 Teams, die insgesamt auf
15.618 km 2t CO2 eingespart
haben!
Die Teilnahme ist ganz leicht:
Interessierte können sich mit
kleinem Aufwand registrieren
und die gefahrenen Kilometer
auf der Homepage eintragen.
Oder man nutzt direkt die
STADTRADELN-App, um die Stre-
cken bequem aufzuzeichnen. An-
melden können Sie sich bereits

jetzt schon über die Seite
https://www.stadtradeln.de/
neunkirchen-seelscheid.
Im spielerischen Wettstreit zwi-
schen selbstgegründeten Grup-
pen, den Nachbargemeinden
oder seinen eigenen Freunden
und Familienmitgliedern, kann
jeder Teilnehmende Kilometer
sammeln und findet so Motiva-
tion, auch ungewohnte Wege mit
dem Rad zu bestreiten. Optio-

nal verzichten Sie während der
Kampagnenzeit vollständig auf
das Auto und werden zum
STADTRADELN-Star. In jedem
Fall sorgt die Kampagne für eine
CO

2 
Einsparung, Gesundheits-

förderung und eine andere
Wahrnehmung des Fahrzeugs
Fahrrad.
Wir freuen uns sehr, wenn Sie
auch in diesem Jahr mit dabei sind
oder neu dazu kommen!

Realbrandausbildung für Feuerwehrleute

Ende: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-InformationenEnde: Rathaus-Informationen

Vom 04.08. - 06.08.2023 war das
ehemalige Thurn-Gelände wieder
Standort für eine mobile Brand-
übungsanlage, in der die Feuer-
wehren aus dem Ausbildungsver-
bund Neunkirchen-Seelscheid,
Much, Windeck und Ruppichteroth
den Einsatz mit Atemschutzgerä-
ten üben konnten.
Bei Temperaturen von 250 bis 600
Grad Celsius übten die Feuerwehr-

männer und -frauen unter realen
Einsatzbedingungen. Die mit Holz
befeuerte Übungsanlage ist wie
eine Wohnung aufgebaut und bie-
tet verschiedene Übungsszenari-
en. Vom taktischen Training bis
zu einer Rauchgasdurchzündung,
dem so genannten Flash-Over, ei-
ner explosionsartigen Brandent-
wicklung unter der Zimmerdecke.
Ziel ist die Fortbildung der Atem-

schutzgeräteträger, die im Ernst-
fall an vorderster Stelle Leben ret-
ten und Brände löschen müssen.
Viele der jüngeren Teilnehmer
haben noch keinen realen Brand
erlebt und sollen mit dieser Aus-
bildung Erfahrung sammeln, Ängs-
te abbauen und die Grenzen der
Schutzkleidung kennenlernen.
Wie im Ernstfall hat die Sicher-
heit der Einsatzkräfte auch bei
einer Übung höchste Priorität.
Nach einer theoretischen Einwei-
sung der Trupps folgte das Anle-
gen der entsprechenden Kleidung
und Ausrüstung. In Begleitung ei-
nes Trainers beging der Trupp
dann den Container und arbeite-
te den Einsatzauftrag selbstän-
dig ab. Ein effektives Training
zeichnet sich durch eine ausführ-
liche Nachbesprechung und Ana-
lyse des Einsatzes nach der nöti-
gen Erholungsphase aus. So
konnten im Austausch mit dem
Trainer Fehler, Erfahrungen und
Eindrücke aller Teilnehmer be-
sprochen werden und die Teil-

nehmer erhielten wertvolle Tipps
für das zukünftige Vorgehen in
solchen Einsatzsituationen.
Über das Wochenende konnten
120 Feuerwehrleute an der Aus-
bildung teilnehmen, was vor al-
lem bei den Atemschutzgeräten
eine gute Vorplanung und Logis-
tik erforderte. Hier bedanken wir
uns ausdrücklich nochmal bei den
Kollegen vom Kreisfeuerwehr-
haus, die uns das ganze Wochen-
ende tatkräftig unterstützt haben.
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Not- und
Bereitschaftsdienste

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 25. 25. 25. 25. 25.     AugustAugustAugustAugustAugust
FFFFForellen orellen orellen orellen orellen ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Hauptstr. 64, 53797 Lohmar, 02246/3636

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid (Neunkirchen),
02247 91790

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 311, 53721 Siegburg (Stallberg), 02241/385980

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstr. 53, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/381855

Freitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. September
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
Hauptstr. 55, 53797 Lohmar, 02246/4380

Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Sonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. September
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Angaben ohne Gewähr

Allgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde NotdiensteAllgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf: 110
Feuerwehr/Rettungsdienst: 112
Ärztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117
Notruf Vergiftungsfälle:
0228/192 40
Opfer-Notruf: 116 006
Not- u. BereitschaftsdiensteNot- u. BereitschaftsdiensteNot- u. BereitschaftsdiensteNot- u. BereitschaftsdiensteNot- u. Bereitschaftsdienste
der Gemeindeder Gemeindeder Gemeindeder Gemeindeder Gemeinde
Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft Rufbereitschaft WWWWWasser undasser undasser undasser undasser und
AbwasserAbwasserAbwasserAbwasserAbwasser: 0800 / 77 666 55
Rufbereitschaft für alleRufbereitschaft für alleRufbereitschaft für alleRufbereitschaft für alleRufbereitschaft für alle
kommunalen Liegenschaftenkommunalen Liegenschaftenkommunalen Liegenschaftenkommunalen Liegenschaftenkommunalen Liegenschaften:
0151 / 12500206
Rat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und HilfeRat- und Hilfe
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
Das Team des Lotsenpunktes un-
terstützt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme, Le-
benskrisen, Schwierigkeiten bei
Behördengänge oder Antragstel-
lungen usw.).
Die Gespräche sind vertraulich

und kostenfrei. Der Lotsenpunkt
steht Hilfesuchenden aus Much,
Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfügung.
Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:Beratungszeiten:
Jeden 1. und 3. Donnerstag
im Monat von 15 - 17 Uhr
Klosterstraße 8 (Pfarrheim),
53804 Much
Tel.: 02245 / 44 18
https://www.kath-
kirchen-much.de
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung Siegburg:
Tel. 02241 177816
KrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienstKrebsinformationsdienst:
0800 420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
NeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragterNeubürgerbeauftragter
des Rhein-Sieg-Kreises:
02241/13-0
BehindertenbeauftrBehindertenbeauftrBehindertenbeauftrBehindertenbeauftrBehindertenbeauftragteagteagteagteagte Neunkir-
chen-Seelscheid: 02247 303 105
Möbel-BörseMöbel-BörseMöbel-BörseMöbel-BörseMöbel-Börse Neunkirchen-Seel-
scheid (Möbel abzugeben?/Möbel
gesucht?): 02247/ 303-0
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Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen

Evangelische Kirchengemeinde Seelscheid
Evangelisches Familienzentrum Seelscheid

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst Pfarrer i.R.
Reinhard Bartha, im Anschluss:
KirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencaféKirchencafé
14 Uhr - Familienwandern
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
15.30 Uhr - Tanzkreis - Frau Grüne
19 Uhr - Kirchenchor - Frau Küster
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Eltern-Kind-Café -
Frau Schmidtke/ Frau Putzolu
14 Uhr - Neunkirchen-Seelschei-

der Tafel (Gastgruppe)
18 Uhr - Jugendtreff
19.30 Uhr - AA-Gruppe
(Gastgruppe)
19.30 Uhr - ASK (Gastgruppe)
Angehörige von Suchtkranken
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Spielekreis - Frau Kaun
Freitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. September
9 Uhr - Malertisch - Frau Helbing
10.30 Uhr - Flötenkreis - Frau Klug
WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch

Jesaja 42, 3
Das geknickte Rohr wird er nicht
zerbrechen, und den glimmenden
Docht wir er nicht auslöschen.
AnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigungAnkündigung
Sonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. SeptemberSonntag, 3. September
10 Uhr - Treffen an der Ev. Kirche in
Neunkirchen und gemeinsame Fahrt
nach Wahlscheid (in unserer Kirche
findet keinkeinkeinkeinkein Gottesdienst statt)
11 Uhr - Regional Gottesdienst in
der Ev. St. Bartholomäuskirche

Wahlscheid mit den Pfarrer:innen
der Region.
Bitte bringen Sie eine Blume mit
- wir möchten daraus prachtvolle
Sträuße zaubern.
Musikalische Gestaltung des Got-
tesdienstes durch den Chor Da
Capo Lohmar und unsere
Organist:innen.
Im Anschluss laden wir zu einem
netten Beisammensein - für das
leibliche Wohl ist gesorgt.

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich grüße ich Sie mit dem
Wochenspruch aus Jesaja 42, 3a:

„Das geknickte Rohr wird er nicht
zerbrechen, und den glimmenden
Docht wird er nicht auslöschen.“

Ihr Pfarrer Carsten Schleef
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere TTTTTermine für dieermine für dieermine für dieermine für dieermine für die
kkkkkommende ommende ommende ommende ommende WWWWWoche:oche:oche:oche:oche:
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Peter Gottke und Posaunenchor
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
10 bis 12 Uhr - Flötenkreis
„Fidelitas“
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
14.15 bis 15.30 Uhr -
Tafel Ausgabezeit
14 bis 15.30 Uhr - Tafelausgabe
und Begegnungscafé
20 Uhr - Gospelchor „Good News“
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
19.30 Uhr - Kirchenchor
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
18.15 bis 19.45 Uhr -
Posaunenchor
19 Uhr - Band „The Seeds“
Freitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. SeptemberFreitag, 1. September
9.30 Uhr - Mutter-Kind-Gruppe
15.30 Uhr - Gottesdienst
im Altenheim
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
12 bis 21 Uhr - Probentag

Kirchenchor
RegionalgottesdienstRegionalgottesdienstRegionalgottesdienstRegionalgottesdienstRegionalgottesdienst
in in in in in WWWWWahlscheid am 3.ahlscheid am 3.ahlscheid am 3.ahlscheid am 3.ahlscheid am 3. September September September September September
um 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhr
Wir laden Sie herzlich ein zum
Regionalgottesdienst. Wir treffen
uns um 10 Uhr an unserer Dorfkir-
che und gehen oder fahren ge-
meinsam nach Wahlscheid, um
dort um 11 Uhr am Regionalgot-
tesdienst mit Pfarrer Albi Roebke
teilzunehmen. In der Dorfkirche
findet an dem Tag kein Gottes-
dienst statt.
Gottesdienst am SamstagabendGottesdienst am SamstagabendGottesdienst am SamstagabendGottesdienst am SamstagabendGottesdienst am Samstagabend
am 9. September um 17.30 Uhram 9. September um 17.30 Uhram 9. September um 17.30 Uhram 9. September um 17.30 Uhram 9. September um 17.30 Uhr
Sehr herzlich laden wir Sie zu ei-
nem weiteren Gottesdienst am
Samstagabend in die Dorfkirche ein.
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Jehovas Zeugen
Ist Jehova meine „Festung“?
Die Rettung der Gerechten kommt
von Jehova. Er ist ihre Festung in
Zeiten der Not.
(Die Psalmen 37:39)
Die grundlegende Wahrheit in
diesem Bibeltext macht deutlich,

wie liebevoll Gott an uns im ein-
zelnen interessiert ist. Aus dieser
Liebe heraus bietet er Gerechten,
die ihn intensiv suchen, Schutz.
Gott ist wie ein starkGott ist wie ein starkGott ist wie ein starkGott ist wie ein starkGott ist wie ein starker er er er er TTTTTurm,urm,urm,urm,urm, in
den man hineinläuft, um Zuflucht

zu finden. (Sprüche 18:10).
Wie können wir bei Problemen in
Gottes Festung Schutz finden?
Das erfahren Sie am 27.27.27.27.27.     AugustAugustAugustAugustAugust
um 10 Uhr
in 53804 Much,

Kath. Kirchengemeinde St. Anna

Wersch 65.
Jeden Donnerstag um 19 Uhr gibt
es weitere Veranstaltungen.
Was steht noch in der Bibel?
Finden Sie es heraus auf
wwwwwwwwwwwwwww.jw.jw.jw.jw.jw.org..org..org..org..org.

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
11.30 Uhr - Orgel-Matinee
mit Martin Blumenthal
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     August -August -August -August -August -
21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis
9.30 Uhr - Hl. Messe
15 Uhr - Tauffeier
für Jannis Ackenhausen
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - Hl. Messe 5. JG
Änni Schulte
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
12 Uhr - Trauung Julia und
Jonas Kröschel
Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -
22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis
9 Uhr - Beichtgelegenheit
9.30 Uhr - Hl. Messe, StM Eheleu-
te Wilh. Sommerhäuser u. Anna
Maria Klein sowie Witwe Wilh.

Röhrig von Eischeid u. lebende u.
verstorbene Angehörige,
SWA Peter Kurtenbach
KKKKKollekte für die ollekte für die ollekte für die ollekte für die ollekte für die AußensanierungAußensanierungAußensanierungAußensanierungAußensanierung
der Kircheder Kircheder Kircheder Kircheder Kirche
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Zu einer halbstündigen Orgel-Orgel-Orgel-Orgel-Orgel-
MatineeMatineeMatineeMatineeMatinee lädt Sie unser Seelsor-
gebereichsmusiker Martin Blu-
menthal am Samstag, 26. Au-
gust, um 11.30 Uhr in unsere
Kirche St. Anna ein. Gönnen Sie
sich eine Pause bei wunderschö-
ner Orgelmusik. Sie sind herz-
lich eingeladen.
Am Sonntag, 27. August,
um 15 Uhr feiern wir die TTTTTaufeaufeaufeaufeaufe von
Jannis Ackenhausen und heißen
ihn herzlich in unserer Pfarrge-
meinde willkommen.

Am Sonntag, 3. September, ist die
KKKKKollekte für die ollekte für die ollekte für die ollekte für die ollekte für die AußensanierungAußensanierungAußensanierungAußensanierungAußensanierung
unserer Kircheunserer Kircheunserer Kircheunserer Kircheunserer Kirche bestimmt. Wir bit-
ten Sie uns weiterhin zu unter-
stützen, um unsere Kirche zu er-

halten. Herzlichen Dank!
Bitte denken sie auch wieder
einmal an den KKKKKorb für die orb für die orb für die orb für die orb für die TTTTTafelafelafelafelafel.
Die kleinen blauen Zettel am
Schriftenstand geben Auskunft,
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Kath. Kirchengemeinde St. Margareta Neunkirchen

welche Gaben besonders benö-
tigt werden. Herzlichen Dank!
Unser Kinderchor probtUnser Kinderchor probtUnser Kinderchor probtUnser Kinderchor probtUnser Kinderchor probt
mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:mittwochs im Pfarrheim:
15 bis 15.45 Uhr die Singflöhe
(ab 4 Jahren)
15.45 bis 16.45 Uhr der Kinder-

chor (ab 2. Klasse)
kinderchor-st.anna@
outlook.de
Mechthild Simon
KirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorprobenKirchenchorproben sind mittwochs
um 20 Uhr im Pfarrheim, es wer-
den dringend neue Sängerinnen

und Sänger gesucht!
Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.Pfarrbüro St.     AnnaAnnaAnnaAnnaAnna
(02247-2477):(02247-2477):(02247-2477):(02247-2477):(02247-2477):
Donnerstag von 9 bis 11 Uhr
(sonst bitte im Pastoralbüro
in Neunkirchen
Tel.: 02247-2333)

per E-Mail:
pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.dekath-nkse.de
oder: pastoralbuero@
kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - Probe für die
neuen Messdiener*innen
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,

StM für die Ehel. Johann Weber u.
Katharina geb. Oberhäuser, Neun-
kirchen, für Christoph Rohm, für
Philipp und Maria Schiffbauer und

Peter und Elisabeth Rohm
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27.     August -August -August -August -August -
21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis21. Sonntag im Jahreskreis
11 Uhr - Hl. Messe, JG für Horst
Ameling, JG für Christa u. Thea
Zientek u. hl. Messe für Günter
Zientek in besonderer Meinung,
für die Eheleute Helmut und
Christa Herchenbach und verstor-
bene Angehörige, für die Eheleu-
te Alois und Leni Lingnau und Sohn
Alois, für Gerd Döring u. Maria u.
Josef Reiferscheid, Wolperath
Freitag, 1. September -Freitag, 1. September -Freitag, 1. September -Freitag, 1. September -Freitag, 1. September -
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
9 Uhr - Hl. Messe für die Lebende
und Verstorbene der Familien Pie-
ruschka, Rostowski, Hebrom und
arme Seelen
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
11 Uhr - Probe für die
neuen Messdiener*innen
19 Uhr - Sonntagvorabendmesse,
JG für Heinrich Ley
20 Uhr - Beichtgelegenheit
Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -Sonntag, 3. September -
22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis22. Sonntag im Jahreskreis
St. Margareta: 11 Uhr -

KirchenKids im Pfarrheim
11 Uhr - Hl. Messe, 3. JG für Bern-
hard Ahr, für die Lebenden u. Ver-
storbenen der Familien Ahr
u. Kraus, für Josef Manczyk
12 Uhr - Beichtgelegenheit
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Herzliche Einladung,Einladung,Einladung,Einladung,Einladung, besonders an
Familien mit Kleinkindern, zumzumzumzumzum
Kinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst der
„KirchenKids“„KirchenKids“„KirchenKids“„KirchenKids“„KirchenKids“ am Sonntag,
3.3.3.3.3. September September September September September,,,,, um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr
im Pfarrheim.
Herzliche Einladung zur Frauen-Frauen-Frauen-Frauen-Frauen-
gemeinschaftsmessegemeinschaftsmessegemeinschaftsmessegemeinschaftsmessegemeinschaftsmesse mit anschlie-
ßendem FrühstückFrühstückFrühstückFrühstückFrühstück im Pfarrheim
am 8.8.8.8.8. September um 9 Uhr September um 9 Uhr September um 9 Uhr September um 9 Uhr September um 9 Uhr.....
Der Biblische GesprächskreisBiblische GesprächskreisBiblische GesprächskreisBiblische GesprächskreisBiblische Gesprächskreis
trifft sich am 12. September um
19.30 Uhr im kleinen Raum unten
im Pfarrheim von St. Margareta.
Thema: Kopf und Herz - Herzens-
angelegenheiten in der Bibel
Der Freundeskreis der SeniorenFreundeskreis der SeniorenFreundeskreis der SeniorenFreundeskreis der SeniorenFreundeskreis der Senioren
trifft zum gemütlichen Beisam-
mensein mit Bingo-Spiel am
21. September um 14.3021. September um 14.3021. September um 14.3021. September um 14.3021. September um 14.30 Uhr
im Pfarrheim St. Margareta.
In diesem Jahr feiern wir Ernte-Ernte-Ernte-Ernte-Ernte-
dank am 24. September umdank am 24. September umdank am 24. September umdank am 24. September umdank am 24. September um
11 Uhr auf dem Hof Kurtenbach11 Uhr auf dem Hof Kurtenbach11 Uhr auf dem Hof Kurtenbach11 Uhr auf dem Hof Kurtenbach11 Uhr auf dem Hof Kurtenbach
in Niederwennerscheid.in Niederwennerscheid.in Niederwennerscheid.in Niederwennerscheid.in Niederwennerscheid. Wir su-
chen Helfer/innen, die ab 9 Uhr
am 24. September Tische und
Bänke für die Messe mit aufbau-
en. Es liegen an den Eingängen
Listen aus, in die Sie sich bitte
eintragen, wenn Sie Zeit und Lust
zum Helfen haben. Wir sagen
schon im Voraus: Herzlichen Dank
für Ihre Unterstützung.
Bitte denken Sie auch an den Korb
für die TTTTTafelafelafelafelafel. Es gibt viele Men-
schen, denen Sie mit einer klei-
nen Spende eine große Freude
bereiten. Herzlichen Dank!
Erreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im PastoralbüroErreichbarkeit im Pastoralbüro
(02247-2333):
www.pfarrverband-nk-se.de
Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag
von 9 bis 11 Uhr Donnerstag
von 17 bis 18 Uhr
E-Mail: pfarrbuero-st-margareta@
kath-nkse.de
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Kath. Kirchengemeinde St. Georg Seelscheid
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 26. 26. 26. 26. 26.     AugustAugustAugustAugustAugust
17.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se, 1. JG für Marlene Albus, hl.
Messe für Karl-Heinz Schneider
und Viktor Malter, hl. Messe für
Luzia und Hermann Hagedorn
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.25 Uhr - Schulgottesdienst GS
16 Uhr - Gottesdienst im Alten-
heim Seelscheid
Samstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. SeptemberSamstag, 2. September
17 Uhr - Beichtgelegenheit
17.30 Uhr - Sonntagvorabendmesse
MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
Die KöB St. GeorgKöB St. GeorgKöB St. GeorgKöB St. GeorgKöB St. Georg bietet an je-je-je-je-je-
dem ersten Sonntag im Monat eindem ersten Sonntag im Monat eindem ersten Sonntag im Monat eindem ersten Sonntag im Monat eindem ersten Sonntag im Monat ein
VorlesenVorlesenVorlesenVorlesenVorlesen in der Zeit
von 11 bis 12 Uhr.

Der nächste Vorlesetermin findet
am Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 2. 2. 2. 2. 2. September September September September September,,,,, statt.
Wir freuen uns auf viele kleine
Besucher.
Herzliche Einladung,Einladung,Einladung,Einladung,Einladung, besonders an
Familien mit Kleinkindern, zumzumzumzumzum
Kinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst derKinderwortgottesdienst der
„KirchenKids“„KirchenKids“„KirchenKids“„KirchenKids“„KirchenKids“ am Sonntag,
3.September3.September3.September3.September3.September,,,,, um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr um 11 Uhr im Pfarr-
heim St. Margareta Neunkirchen
Bibel teilen -Bibel teilen -Bibel teilen -Bibel teilen -Bibel teilen -
ein Glaubenszeugnisein Glaubenszeugnisein Glaubenszeugnisein Glaubenszeugnisein Glaubenszeugnis
Gemeinsam die Schrift lesen, sich
vom lebendigen Wort Gottes be-
rühren lassen, die Gegenwart
Gottes wahrnehmen, aufeinander
hören und sich vom Glaubens-
zeugnis der anderen beschenken

lassen, beten und singen wollen
wir bei unserem nächsten Abend-
impuls „Dienstags mit Gott“ im
September.
Herzliche Einladung an alle - un-
abhängig von Konfession und
Glauben am 5. September umam 5. September umam 5. September umam 5. September umam 5. September um
19 Uhr in der Pfarrkirche19 Uhr in der Pfarrkirche19 Uhr in der Pfarrkirche19 Uhr in der Pfarrkirche19 Uhr in der Pfarrkirche
St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid.St. Georg in Seelscheid.
Anschließend an den Abendimpuls
laden wir Sie ein, bei einem Ge-
tränk miteinander ins Gespräch
zu kommen.
Ihr Ortsausschuss St. Georg
Wir sammeln weiterhin für die TTTTTa-a-a-a-a-
felfelfelfelfel haltbare Lebensmittel und
auch andere wichtige Dinge für
den täglichen Gebrauch. Schon

jetzt ein herzliches Dankeschön.
Öffnungszeiten PfarrbüroÖffnungszeiten PfarrbüroÖffnungszeiten PfarrbüroÖffnungszeiten PfarrbüroÖffnungszeiten Pfarrbüro
St. Georg:St. Georg:St. Georg:St. Georg:St. Georg:
Montag, Dienstag und Freitag
von 9 bis 11 Uhr
Telefon: 02247 6133
E-Mail:
pfarrbuero-st-georg@
kath-nkse.de
Homepage:
www.pfarrverband-nk-se.de
Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:Öffnungszeiten KöB St. Georg:
Dienstags und donnerstags
von 16 bis 18 Uhr
Sonntags von 11 bis 12 Uhr
Telefon: 02247 745011
E-Mail:
buecherei@sanktgeorg.org

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPD

Steinig
Bebauung in Kurtsiefen

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPD

In der jüngsten Sitzung des Aus-
schusses Planen, Bauen, Woh-
nen wurde über die Änderung
des Bebauungsplanes Kurtsie-
fen diskutiert. Auf Grundstücken
an der B 56 soll Mietwohnungs-
bau mit zwei Gewerbeeinheiten
realisiert werden. Eine Teilflä-
che ist Mischgebiet und zu 40%
überbaubar, die Restfläche als
private Grünfläche ausgewiesen.
Im Flächennutzungsplan ist das
gesamte Areal als Mischgebiet
ausgewiesen.
Nicht überraschend, dass der In-
vestor die bauliche Nutzung aus-
reizen und 70% der Gesamtgrund-
stücks überbauen möchte, ein-
schließlich Stellplätze und Zufahr-
ten. Das ist zwar rechtlich mög-
lich, aber nicht zwingend.
Für die SPD-Fraktion muss auch
den Anforderungen an Klima-
schutz ausreichend Rechnung ge-
tragen werden. In immer kürze-
ren Zeiträumen auftretende Hit-
zeperioden und Starkregen bewei-

sen, dass der Klimawandel auch
uns im ländlichen Raum betrifft
und Maßnahmen hinsichtlich der
Klimafolgen erfordert. Wir woll-
ten es daher bei einer Flächen-
versiegelung von 40% belassen
und die Restfläche begrünen.
Schließlich hat die Gemeinde im
Jahre 2021 beschlossen, „den Weg
zur Klimaneutralität bis 2035“ zu
beschreiten. Fortschritte sollen
jährlich nach den Sommerferien
evaluiert werden.
Dass es sich dabei um einen recht
steinigen Weg handelt, bewies die
kontrovers geführte Diskussion
im Ausschuss. Statt einen
möglichst großen Bereich für
eine auch dem Kleinklima die-
nende standortgerechte Begrü-
nung zu reservieren, soll einer
großzügigen Wohnbebauung der
Vorzug gegeben werden. Da wird
der Wohnungsbau gegen den Kli-
maschutz ausgespielt!
Um nicht falsch verstanden zu
werden: die Bekämpfung der Woh-

nungsnot ist auch der SPD ein
wichtigeres Anliegen. Derzeit be-
steht in der Gemeinde für ver-
schiedene Ortslagen großflächig
Baurecht, ohne dass überhaupt
ein Baubeginn absehbar ist; für
Hülscheid und Hermerath wurden
in der Ausschusssitzung bauliche
Erweiterungen auf den Weg ge-
bracht. Es ließe sich also ohne
Not ein Beitrag für mehr Klima-
schutz leisten.
Von der SPD wurde auch die Nut-
zung von Niederschlagswasser
auf den Baugrundstücken ein-
schließlich der Verrieselung und
Versickerung vor Ort themati-
siert. Bislang wird dies auf Grund
des in der Entwässerungssat-
zung geregelten Anschluß- und
Benutzungszwang verhindert:
das auf befestigte Flächen ge-
sammelte Niederschlagswasser
muss über die Straßenkanäle
weiträumig abgeführt werden.
Da ist es dann wenig verwun-
derlich, dass es in Flüssen und

Bächen bei Starkregen zu Über-
flutungen kommt. Dagegen wäre
es sinnvoller, das Wasser vor Ort
dem Grundwasser zuzuführen,
zumal der Grundwasserspiegel
in den letzten Jahren erheblich
gesunken ist und damit die vor
allem für das Pflanzenwachstum
wichtige Bodenfeuchte fehlt.
Daran haben auch die Regenfäl-
le der letzten Wochen wenig
ändern können.
Leider konnten wir uns mit unse-
ren Anliegen nicht durchsetzen
und mussten uns mit einer ange-
hängten Protokollnotiz begnügen
und auf künftige Einsichten und
entsprechende Anregungen in den
weiteren Planungsstadien hoffen.
Der erkennbare laxe Umgang mit
dem Beschluss zur Klimaneutrali-
tät lässt nichts Gutes erwarten.
Bis zum Jahre 2035 sind noch ge-
rade zwölf Jahre.
Wolfgang Maus
Ratsmitglied

Jessica Stommel
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18. Lions Tour der Hilfe
Radeln ohne Stress mit Spaß und Spiel für die Kids

Auf die Räder, fertig, los! Für Sonn-
tag, 17. September, lädt der För-
derverein des Lions Clubs Neun-
kirchen-Seelscheid wieder zu sei-

ner beliebten Tour der Hilfe ein.
Gestartet wird um 10.30 Uhr am
Rathaus in Neunkirchen, beglei-
tet von flotten Rhythmen einer

Musikklasse der Gesamtschule.
Die Radtour führt vorbei an eini-
ger Verpflegungsstationen über
Heisterschoss nach Bröl und dann
auf einem Streckenabschnitt
entlang der Sieg bis nach Mer-
ten. Zum traditionellen Ab-
schlusstreffen geht’s zurück zum
Sportplatz in Allner. Dort werden
die Radler mit Gegrilltem und
kühlen Getränken sowie Kaffee
und Kuchen verwöhnt.
In Allner gibt es zusätzlich Spaß
und Spiel für die Kids an mehre-
ren Stationen:
• Fahrrad-Slalom
• Sackhüpfen
• Fahrrad-Limbo
• Ski laufen
Personen- und Fahrradtransport:
• ab Seelscheid, Parkplatz Ede-

ka, 10 Uhr, zum Startpunkt in
Neunkirchen

• ab Allner, 15 Uhr, zurück zum
Rathaus und nach Bedarf
auch nach Seelscheid

Einen schönen Tag mit Sport, Spiel
und jeder Menge Spaß erleben und

dabei noch Gutes tun - das gibt es
für 15 Euro pro Teilnehmer. Famili-
en mit zwei, drei und vier Perso-
nen zahlen nur 25, 33 beziehungs-
weise 40 Euro, Kinder unter zwölf
Jahren nur 5 Euro. Die Tickets als
Teilnehmerwesten gibt es bei:
• Buchhandlung Löffelholz,

Neunkirchen
• Schreibwaren Klement, Seel-

scheid (im Edeka Markt)
• Forellen Apotheke Seelscheid
• Schreibwaren Klement, Much
• Tourist-Information, Much
• und am Start - Rathaus

Neunkirchen
Der Erlös der Tour wird verwendet
insbesondere für unsere sozialen
Projekte „Lions hilft vor Ort“, wie
zum Beispiel die Kinder- und Ju-
gendarbeit, aber auch für Umwelt-
schutzprojekte.
Wir danken unseren rund 60 Spon-
soren für Ihre Unterstützung bei
dieser Tour der Hilfe!
Hinweise gibt es auch hier:
www.lions-club-neunkirchen-
seelscheid.de

Kath. Familienzentrum
St. Margareta
Kirchen-Kids und Kolloidales Silber
• Workshop- Kolloidales SilberWorkshop- Kolloidales SilberWorkshop- Kolloidales SilberWorkshop- Kolloidales SilberWorkshop- Kolloidales Silber

mit Jutta Scharrenbroichmit Jutta Scharrenbroichmit Jutta Scharrenbroichmit Jutta Scharrenbroichmit Jutta Scharrenbroich
Samstag, 16. SeptemberSamstag, 16. SeptemberSamstag, 16. SeptemberSamstag, 16. SeptemberSamstag, 16. September
um 10 Uhr im Familienzentrumum 10 Uhr im Familienzentrumum 10 Uhr im Familienzentrumum 10 Uhr im Familienzentrumum 10 Uhr im Familienzentrum
St. MargaretaSt. MargaretaSt. MargaretaSt. MargaretaSt. Margareta
Kolloidales Silber wurde medizi-
nisch bis in die erste Hälfte des
20. Jahrhunderts zur Infektions-
bekämpfung eingesetzt, als wirk-
samere Mittel wie Antibiotika und
Antiseptika noch nicht zur Verfü-
gung standen. Jutta Scharren-Jutta Scharren-Jutta Scharren-Jutta Scharren-Jutta Scharren-
broichbroichbroichbroichbroich (examinierte Kranken-
schwester, Diabetesberaterin und
Heilpraktikerin) möchte zu die-
sem Workshop den Teilnehmern
viel Wissen über die Wirkung, Do-
sierung, Anwendungsbeispiele
vermitteln. Es kann jeder Teilneh-
mer im Anschluss eine kleine Fla-
sche koll. Silber für den Hausge-
brauch mitnehmen. Um Anmel-
dung wird gebeten.
• Kirchen-KidsKirchen-KidsKirchen-KidsKirchen-KidsKirchen-Kids
Sonntag, 3. September um 11 UhrSonntag, 3. September um 11 UhrSonntag, 3. September um 11 UhrSonntag, 3. September um 11 UhrSonntag, 3. September um 11 Uhr

im Pfarrheim St. Margaretaim Pfarrheim St. Margaretaim Pfarrheim St. Margaretaim Pfarrheim St. Margaretaim Pfarrheim St. Margareta
Der Kleinkinder-Wortgottesdienst
startet wieder nach den Ferien.
Wir werden gemeinsam viele Ge-
schichten aus der Bibel erleben,
gemeinsam singen und beten.
Anmeldungen und Infos über:
Familienzentrum St. Margareta,
Tel: 02247-2313,
E-Mail:
kita-st-margareta@kath-nkse.de
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Vortrag: Symptome am Lebensende
Information des Amb. Hospizdienstes Much
Der Ambulante Hospizdienst
Much bietet im Rahmen einer
„Themenrunde“„Themenrunde“„Themenrunde“„Themenrunde“„Themenrunde“ regelmäßige
Treffen in den Pflegeheimen an.
Das nächste Treffen mit dem
Thema „ Symptome am Lebens-Thema „ Symptome am Lebens-Thema „ Symptome am Lebens-Thema „ Symptome am Lebens-Thema „ Symptome am Lebens-
ende“ende“ende“ende“ende“ findet am Dienstag, 29.Dienstag, 29.Dienstag, 29.Dienstag, 29.Dienstag, 29.
August, um 17 Uhr in der Ka-August, um 17 Uhr in der Ka-August, um 17 Uhr in der Ka-August, um 17 Uhr in der Ka-August, um 17 Uhr in der Ka-
pelle des Evpelle des Evpelle des Evpelle des Evpelle des Evangelischen angelischen angelischen angelischen angelischen Alten-Alten-Alten-Alten-Alten-
heimsheimsheimsheimsheims,,,,,     Am GrAm GrAm GrAm GrAm Grasgarten 20 inasgarten 20 inasgarten 20 inasgarten 20 inasgarten 20 in
Seelscheid statt.Seelscheid statt.Seelscheid statt.Seelscheid statt.Seelscheid statt.
Der Amb. Hospizdienst Much
möchte Mut machen, sich recht-
zeitig zu informieren und bera-
ten zu lassen, damit Sie gut und
umfassend vorbereitet sind und
die richtige Entscheidung für
den weiteren Therapieverlauf
treffen können.
Denn wie vieles seine Zeit
braucht, benötigt auch das Ein-
binden der palliativen Struktu-
ren in unserer Region eine ge-
wisse Vorlaufzeit.

Angebote des Amb. Hospizdienstes:
• Beratung und Unterstützung

durch qualifizierte und palliativ
erfahrene Koordinatorinnen

• Begleitung schwerkranker
Menschen in der letzten
Lebensphase

• Umfassende Information über
Netzwerke und Angebote
rund um die Hospiz - und Pal-
liativversorgung

• Hilfe und Unterstützung bei
der Erstellung einer Patien-
tenverfügung und Vorsorge-
vollmachten

• Angebote
der Trauerbegleitung

Wenn Sie sich persönlich ange-
sprochen fühlen, melden Sie sich
gerne im Büro, Ambulanter Hos-
pizdienst Much e. V.,
02245/618090
oder per E-Mail:
kontakt@hospizdienst-much.de
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K.G. „Für uns Pänz“ Seelscheid informiert
Mitgliederversammlung und Ausblick

SieDu - Die Taschengeldbörse in Neunkirchen-Seelscheid
An alle Senioren, Familien, Allein-
stehende und Tierbesitzer und
alle anderen Privatpersonen, die
Hilfe gebrauchen können.
• Einkaufen und Haushaltshilfe
• Nachhilfe (z.B. auch per Vi-

deotelefonie) aller Fächer von
Schüler zu Schüler

• Tierbetreuung / Gassigang
• Gartenarbeit
• Babysitten / Kinderbetreuung

• Hilfe bei PC / Handy / Tablet
• Rhesi App
• Hilfe bei kleinen Botengän-

gen Post / Arzt / Apotheke
• Sperrmüll rausstellen
• Auto reinigen
Viele weitere Unterstützungen
sind möglich.
SieSieSieSieSie fühlen sich angesprochen und
wollen einen der genannten Jobs
vergeben oder haben vielleicht auch

eine ganz neue Aufgabe? Gerne
nehmen wir Ihre Aufträge entgegen.
DuDuDuDuDu möchtest gerne einen Job erle-
digen, um dein Taschengeld aufzu-
bessern? Dann melde dich bei uns!
Sie erreichen uns persönlich immer
montags von 15 bis 17 Uhr und frei-
tags von 10 bis 12 Uhr unter
015206698333 oder jederzeit im
Internet unter www.siedu.info oder
auch per E-Mail: info@siedu.info.

Vorstellungstreffen/KennenlernenVorstellungstreffen/KennenlernenVorstellungstreffen/KennenlernenVorstellungstreffen/KennenlernenVorstellungstreffen/Kennenlernen
für Jobsucher und -anbieter:für Jobsucher und -anbieter:für Jobsucher und -anbieter:für Jobsucher und -anbieter:für Jobsucher und -anbieter: Das
nächste Vorstellungsreffen findet
am 5. Septembeer von 15 bis 17
Uhr im Stöberstübchen Neunkir-
chen, Walzenrather Str. 9, 53819
Neunkirchen-Seelscheid statt. Wir
bitten um vorherige Anmeldung, da
wir unsere Termine im 10-Minuten-
Takt vergeben. Euer SieDu-Team der
SPD Neunkirchen- Seelscheid

Liebe Freunde, Vereinsmitglieder
und Gönner! Nach unserer klei-
nen Sommerpause möchten wir
als erstes bekannt geben, dass
unsere Mitgliederversammlung
am 5. September5. September5. September5. September5. September um 19.30 Uhr
im Gasthof Röttgen stattfindet.
Am 10. September10. September10. September10. September10. September nehmen wir am
Seelscheider-Sommer teil. Wir freu-
en uns auf Ihren/Euren Besuch an

unserem Stand, der wie immer vor
bzw. seitlich von Optik Euler sein
wird. Unsere Prunksitzung mit Pro-
klamation findet am 18. November18. November18. November18. November18. November
um 19 Uhr in der Aula der Grund-
schule Seelscheid statt. Kartenvor-
verkauf unter 0176/23444832 per0176/23444832 per0176/23444832 per0176/23444832 per0176/23444832 per
WhatsApp oder telefonisch.WhatsApp oder telefonisch.WhatsApp oder telefonisch.WhatsApp oder telefonisch.WhatsApp oder telefonisch. Herzli-
che Grüße und bis bald. Manuela
Seidlitz, Pressesprecherin
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

3 0 J A H R E B E T T E N S T A R  

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N ! A U F  U N S E R E R
I N T E R N E T S E I T E  K Ö N N E N  S I E  E I N F A C H  I H R E N  W U N S C H T E R M I N  B U C H E N !

S I E G B U R G : Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 5 76 76
B A D  H O N N E F- ROT T B I T Z E : Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411

NEUER ONLINE-SHOP:  shop.bet ten-star.de,  www.facebook.com/bettenstar SR
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79 €
Entlastende Unterstützung im 
Nacken und Schulterbereich,
waschbar bis 60 Grad

NACKENSTÜTZKISSEN BODYSOFT 
ODER BODYPUR

statt 99 €jetzt

Raumgewicht 75 kg In den Größen: 
90, 100 x 200 cm, 
auch Übergrößen erhältlich

Größen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf 
einer Matratze Premium 30 gibt es den 
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!1.299 €

MATRATZE BS PREMIUM 30 TELLERRAHMEN BODYLINE 200

Raumgewicht 55 kg In den Größen: 
90, 100 x 200 cm, 
auch Übergrößen erhältlich

Größen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf 
einer Matratze Premium 30 gibt es den 
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!999 €

MATRATZE BS COMFORT 30 TELLERRAHMEN BODYLINE 200gratis
dazu!!!

gratis
dazu!!!

E R F O L G R E I C H D U R C H  E I G E N E  S C H L A F S Y S T E M E

A K T I O N :  M AT R AT Z E  +
Z U M  J U B I L Ä U M :

TELLERRAHMEN GRATIS DAZU!

Zwei komplett
verschiedene Halbzeiten
und ein Kantersieg
FSV Schwarz-Weiß
Neunkirchen-Seelscheid 1926 e. V.

FV FV FV FV FV Wiehl vsWiehl vsWiehl vsWiehl vsWiehl vs..... FSV I 5:5 FSV I 5:5 FSV I 5:5 FSV I 5:5 FSV I 5:5
In einem turbulenten Spiel mit
zwei grundsätzlich komplett ver-
schiedenen Halbzeiten trennte
sich die erste Mannschaft mit 5:5
vom FV Wiehl. Der Torreigen wur-
de durch Chris Mai bereits in der
4. Min. zum 0:1 eröffnet, wobei
dem Gastgeber postwendend der
Ausgleich zum 1:1 gelang.
Hiernach zeigte die Mannschaft
in der ersten Halbzeit eine kon-
zentrierte und fokussierte Leis-
tung und konnte durch Tore von
Marc Schneider (30. Min.), Moritz
Tel (41. Min.) und Tim Dreilich (43.
Min.) auf 1:4 erhöhen. In der zwei-
ten Halbzeit ließ die Mannschaft
alles vermissen, um an die Leis-

tungen aus der ersten Halbzeit
anzuknüpfen und die Führung zu
behaupten. Dem FV Wiehl gelan-
gen daher drei Tore zum 4:4-
Ausgleich sowie der 5:4-Füh-
rungstreffer. Dank eines Kopfball-
tores von Marc Schneider (79.
Min.) konnte man dann aber doch
einen Punkt mitnehmen.
FC Kosova vs. FSV II 1:7FC Kosova vs. FSV II 1:7FC Kosova vs. FSV II 1:7FC Kosova vs. FSV II 1:7FC Kosova vs. FSV II 1:7
Auch im zweiten Saisonspiel ge-
lang der Mannschaft ein verdien-
ter Sieg. Gegen den FC Kosova
aus Sankt Augustin hieß es am
Ende 1:7 für die zweite Mann-
schaft. Durch eine überlegene
Leistung konnte sie durch Tore
von Marius von Malottki (9. Min.),
Tim Lorbach (21. Min. sowie 45.

Min +1) sowie Paul Wonner (45.
Min. +2) bereits mit einer 0:4-
Führung in die Halbzeitpause ge-
hen. In der zweiten Halbzeit muss-
te man den Ball bereits früh aus
dem eigenen Netz holen. Nach
einer kurzen Orientierungsphase
gelang es der Mannschaft jedoch,
sich wieder zu ordnen. Daniel Grut-
za (61. Min), Bryan-Luca Köster
(69. Min.) und Victor Diehl (71.
Min.) legten sodann drei Treffer

zum 1:7-Endstand nach.
Am kommenden Heimspielsonn-
tag (27. August) begrüßen unse-
re Mannschaften folgende Geg-
ner auf der Sportanlage in Breit-
scheid:
13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr: FSV II vs. SV Menden
15.30 Uhr15.30 Uhr15.30 Uhr15.30 Uhr15.30 Uhr: FSV I vs. FC BW Friesdorf
Da der Gegner der dritten Mann-
schaft, der SV Eitorf II, am
27. August nicht antreten wird,
hat diese in der Liga spielfrei.
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Sportwoche beim SSV Happerschoß
Rückblick auf ein schönes Wochenende

Am Wochenende vom 11. bis 13.
August fand die diesjährige Sport-
woche beim SSV Happerschoß statt.
Der Freitag startete wie gewohnt
mit dem Alte-Herren-Turnier, bei
dem dieses Jahr ein sehr star-
kes Teilnehmerfeld bestehend
aus sieben Mannschaften teil-
genommen hat.
Der Samstag und Sonntag waren
ganz im Sinne der Fußball-Jugend.
Mit ca. 600 Kindern und Jugendli-
chen waren die Turniere an bei-
den Tagen bestens besetzt und
bei größtenteils schönem Wetter

Sportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV HapperschoßSportwoche beim SSV Happerschoß

Einweihung der BoulebahnEinweihung der BoulebahnEinweihung der BoulebahnEinweihung der BoulebahnEinweihung der Boulebahn
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Siegerehrung durch Mario DahmSiegerehrung durch Mario DahmSiegerehrung durch Mario DahmSiegerehrung durch Mario DahmSiegerehrung durch Mario Dahm

waren die Turniere auch sehr gut
besucht.
Ein Highlight am Samstag war die
Einweihung der neuen Boulebahn
auf dem Sportplatzgelände, die
sich auch unser Bürgermeister
Mario Dahm nicht entgehen ließ,
ebenso wie die Siegerehrung der
Jugendturniere.
Wir bedanken uns ganz herzlich
bei allen Mitgliedern, Eltern und
Helfern, ohne die eine solche Ver-
anstaltung nicht möglich gewe-
sen wäre.
Alle Infos unter
www.ssv-happerschoss.de

SC Germania
Birkenfeld
1971 e. V.

SSV Kaldauen-AH :
SCB-AH 5:3 (5:1)
21.21.21.21.21.     August - 1.August - 1.August - 1.August - 1.August - 1. Halbzeit verloren. Halbzeit verloren. Halbzeit verloren. Halbzeit verloren. Halbzeit verloren.
2. Halbzeit gewonnen.2. Halbzeit gewonnen.2. Halbzeit gewonnen.2. Halbzeit gewonnen.2. Halbzeit gewonnen.
Nach langer Sommerpause fand
das erste Spiel gegen die Mann-
schaft von Kaldauen statt. Diese
Mannschaft hatten wir im Vorjahr
geschlagen, und so waren sie hoch
motiviert und wollten die Nieder-
lage wieder wettmachen. Es ent-
wickelte sich ein Spiel, das die
Kaldauer bestimmten, doch durch
Konter hatte die SCB-Elf in den
ersten 15 Minuten zwei hochka-
rätige Chancen durch Ben Bröx-
kes und Jan Dahlhäuser, um in
Führung zu gehen, die aber nicht
genutzt wurden. So dauerte es
bis zur 19. Minute, als der Gegner
durch einen Doppelschlag inner-
halb von zwei Minuten mit 2:0 in
Führung ging. Doch nur drei Mi-
nuten später gelang Ben Bröxkes
nach Pass von Jan Dahlhäuser das
Tor aus 18m zum 2:1-Anschluss-
treffer. Jetzt dauerte es bis zur
30. Minute, als die Kaldauer
wieder zu einem Doppelschlag
ausholten, und innerhalb von zwei
Minuten die Tore 3 und 4 zum 4:1
erzielten. Praktisch mit dem Halb-
zeitpfiff gelang der Heimmann-
schaft dann noch das Tor zum 5:1.
Nach einigen Umstellungen in der
2. Halbzeit kam die SCB-Mann-
schaft besser ins Spiel und nach 5
Minuten in Halbzeit zwei war es
wieder Ben Bröxkes, der nach Pass
von Jan Dahlhäuser das Tor zum
5:2 schoss. Nun war es ein Spiel
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auf Augenhöhe, und die Kaldauer
bekamen den Ball trotz intensi-
ven Bemühungen nicht im SCB-
Tor unter. So dauerte es bis zur
25. Minute, als wiederum Ben
Bröxkes, nach Steilpass von Mar-

kus Lohmar sein drittes Tor in die-
sem Spiel zum 5:3 schoss. Bei die-
sem Spielstand blieb es dann bis
zum Schluss. In diesem Spiel wa-
ren die Gastgeber der verdienter
Sieger, auch weil durch kurzfristi-

ge Ausfälle die SCB-Mannschaft
nicht in ihrer Bestbesetzung an-
treten konnte. Folgende Spieler
wurden in Kaldauen eingesetzt:
Jochen Stoßberg, Joscha Ehses,
Markus Lohmar, Max Klein, Dirk

Sicking, Thomas Harth, Benny
Diepgrond, Ben Bröxkes, Jan Dahl-
häuser, Simon Krieger, Juan
Gonzales und Ibro Paiker.
Willi Sommerhäuser
SCB-Pressesprecher

Neunaugen, Krebse, Angel bauen
Jetzt anmelden für die Fischerprüfung
Noch bis zum 6. September können
sich Interessierte für die Fischer-
prüfung anmelden. Die Prüfung fin-
det voraussichtlich ab Mittwoch, 4.
Oktober, an mehreren Tagen (Mon-
tag bis Freitag) im Kreisfeuerwehr-
haus, Neuenhof 1c, in Siegburg statt.
Sie besteht aus einem theoreti-
schen Teil mit schriftlichen Fragen
und einen praktischen Part. Im prak-

tischen Teil geht es unter anderem
um den waidgerechten Zusammen-
bau eines Angelgeräts. Die Prüflin-
ge müssen anhand von Bildtafeln
zudem entsprechende Artenkennt-
nisse der heimischen Fische, Neun-
augen und Krebse nachweisen.
Personen unter 13 Jahren und Men-
schen, die unter Betreuung stehen,
können nicht zur Prüfung zugelas-

sen werden.
Die Anträge auf Zulassung zur Fi-
scherprüfung können über die Lei-
terinnen und Leiter der Vorberei-
tungskurse oder direkt bei der Un-
teren Fischereibehörde des Rhein-
Sieg-Kreises eingereicht werden.
Dies geht entweder per Post an
Rhein-Sieg-Kreis,- Der Landrat -,
Untere Fischereibehörde, Kaiser-
Wilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg,
oder per E-Mail an
jagd-fischerei@rhein-sieg-kreis.de.
Anträge können zudem online über
das Service-Portal des Rhein-Sieg-
Kreises unter serviceportal.rhein-
sieg-kreis.de eingereicht werden.
Die Verwaltungsgebühr zur Fischer-
prüfung beträgt 50 Euro.
Die schriftlichen Einladungen zur

Prüfung mit Angabe des genauen
Prüfungstages und der Uhrzeit wer-
den etwa zwei Wochen vor Beginn
der Prüfung auf dem Postweg ver-
sandt. Die Antragsteller werden
gebeten, bei der Fischereibehörde
erst nachzufragen, wenn bei ihnen
auch eine Woche vor Prüfungsbe-
ginn noch keine Einladung zur Teil-
nahme an der Fischerprüfung ein-
gegangen sein sollte.
Bei bestandener Prüfung händigt
die Untere Fischereibehörde ein Fi-
scherprüfungszeugnis aus. Mit die-
sem können die neuen Fischerinnen
und Fischer dann zu den Bürger-
beziehungsweise Ordnungsämtern
ihrer jeweiligen Wohnortgemeinde
gehen und sich den Fischereischein
ausstellen lassen.

Anzeige

Tanz - Fitness - Musik für Damen ab 55 Jahren
MOMOMOMOMOVITVITVITVITVITA® FitnessA® FitnessA® FitnessA® FitnessA® Fitness
FrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebotFrühjahrsangebot

10er10er10er10er10er-Karte für-Karte für-Karte für-Karte für-Karte für
99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €99,00 € statt 150,- €
(gültig bis 31.8.2023)

Mobil und vital in jedem Alter.
Sie lieben den Tanz, haben Freu-
de an der Musik und sind gerne

mit Menschen zusammen? Dann
werden Sie unser neues Angebot
sicher mögen.

MOVITA® Generation plus ist
eine pfiffige Kombination aus
Tanz- und Bewegungstraining, das
speziell für Damen der Genera-
tion entwickelt wurde.

Gerade für Menschen in fortge-
schrittenem Alter sind viele Sport-
arten aber alles andere als gesund,
weil der Körper nur einseitig belas-
tet oder sogar überlastet wird.

Häufig bleiben dann nur thera-
peutische Angebote, die mit Be-
wegungsfreude in der Regel nichts
zu tun haben und für die man sich
noch viel zu jung fühlt.

Das Tanz- und Bewegungskonzept
MOVITA® wurde speziell für Da-
men im besten Alter entwickelt,
die gerne aktiv bleiben möchten
aber keine Lust auf trockenes
Funktionstraining oder Kranken-
gymnastik haben.
Neben der Gesunderhaltung von
Körper und Geist geht es bei
MOVITA® deshalb ganz bewusst
auch darum, mit anderen die Freu-
de an Tanz und Musik zu teilen
und gemeinsam eine besondere
Zeit zu haben!
Probieren Sie MOVITA® Fitness
aus und sichern Sie sich die 10er-
Karte für 99,00 € statt 150,00 €
bis 31.8.2023:

dienstags, um 16.00 Uhr
mittwochs, um 11.00 Uhr

mittwochs, um 12.00 Uhr
oder
mittwochs, um 18.00 Uhr

Infos und Buchungen direkt in
der ADTV Tanzschule
Lars Stallnig
Kaiserstraße 1a
53773 Hennef
unter
02242/935 85 84
oder
www.tanzen-mit-lars.de/de
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LEMA-IT - der etwas andere IT-Dienstleister
Anzeige

Sie möchten einwandfreie IT
mit so wenig Stress wie mög-
lich? Dann brauchen Sie zwei
Dinge: Maßgeschneiderte IT-
Lösungen für Ihr Unternehmen
und einen Partner, auf den Sie
sich verlassen können. Bei
LEMA-IT bekommen Sie bei-
des - und genießen Vorteile,
die Ihnen andere IT-Dienst-
leister selten bieten.
LEMA-IT betreut Sie im direk-
ten 1:1 Kontakt und hebt Ihr
Unternehmen mit maßge-

schneiderten IT-Leistungen auf
die nächste Stufe. Dabei spie-
len 4 Grundwerte eine wichtige
Rolle:

1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt1 - Persönlicher Kontakt
Heißt keine wechselnden
Ansprechpartner.

2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert2 - Zukunftsorientiert
Gemeinsam die beste Lösung
für Sie finden.

3 - Keep it simple3 - Keep it simple3 - Keep it simple3 - Keep it simple3 - Keep it simple

Helfen schnell und einfach.

4 - Partner4 - Partner4 - Partner4 - Partner4 - Partner
Wir arbeiten nur mit Herstellern
zusammen, welche selbst Wert
auf Qualität setzen.

LEMA-IT - das ist Rafael Seeck,
ausgebildeter Fachinformatiker
für Systemintegration.
Nach zwei Jahrzehnten IT-Erfahrung
und fast 10 Jahren Tätigkeit als Fach-
informatiker hat er mit LEMA-IT den
Sprung in die Selbstständigkeit ge-

wagt. Stets mit dem Ziel sich Zeit
für seine Kunden zu nehmen und
auch Qualität in seine Arbeit ein-
fließen zu lassen.
Unsere Kunden sollen gerne,
partnerschaftlich und auf Augen-
höhe mit uns arbeiten. Erfahren
Sie mehr über die LEMA-IT in
einem persönlichen,
kostenlosen Erstgespräch.

LEMA-IT, Spinnerweg 18, 53783
Eitorf, Tel. 02243-9489906,
info@lema-it.de, www.lema-it.de

Neue Kneipp- Anwendungen in Much

Wasserten macht fitWasserten macht fitWasserten macht fitWasserten macht fitWasserten macht fit

Bitte immer ein Handtuch und
warme Socken mitbringen, zur
Bürstenmassage eine eigene
Bürste. Treffpunkt bei jedem
Wetter ist das Wassertretbe-

cken im Kneipp-Vitalpark, Klos-
terstraße 6.
Zu den nachgenannten Themen
gibt die zertifizierte Kneipp-
Mentorin-SKA und zertifizierte

Gesundhe i t swande r füh re r i n
Sylvia Bensch jeweils ab 11 Uhr
am Kneipp-Tretbecken an der
Klosterstraße 6 eine kurze
Übersicht zur Anwendung, be-
vor es an die praktische Um-
setzung geht. Thematisiert wird
der Zweck der Anwendung, die
Durchführung und der Perso-
nenkreis, für den diese Maß-
nahme geeignet/bzw. ungeeig-
net ist.
Jeweils von 11 bis 12 UhrJeweils von 11 bis 12 UhrJeweils von 11 bis 12 UhrJeweils von 11 bis 12 UhrJeweils von 11 bis 12 Uhr
FFFFFreitag 18.reitag 18.reitag 18.reitag 18.reitag 18.     AugustAugustAugustAugustAugust
Einführung-Übersicht über die 5
Säulen der Kneipp-Therapie, an-
schließend Wassertreten mit Er-
läuterung zur richtigen Anwen-
dung und Unterstützung bei der
Durchführung.
FFFFFreitag 25.reitag 25.reitag 25.reitag 25.reitag 25.     AugustAugustAugustAugustAugust
Wassertreten mit Erläuterungen
der entstehenden Reize
Freitag 8. SeptemberFreitag 8. SeptemberFreitag 8. SeptemberFreitag 8. SeptemberFreitag 8. September

Das Armbad, anschließend Was-
sertreten
Freitag 15. SeptemberFreitag 15. SeptemberFreitag 15. SeptemberFreitag 15. SeptemberFreitag 15. September
Armguß, Wassertreten und
Armguss
Freitag 22. SeptemberFreitag 22. SeptemberFreitag 22. SeptemberFreitag 22. SeptemberFreitag 22. September
Knie- und Schenkelguß,
 Wassertreten
Freitag 29. SeptemberFreitag 29. SeptemberFreitag 29. SeptemberFreitag 29. SeptemberFreitag 29. September
Trockenbürsten der Haut und
Wasser treten (eigene Bürsten-
massage unter Anleitung), eigene
Würste mitbringen
Freitag 6. OktoberFreitag 6. OktoberFreitag 6. OktoberFreitag 6. OktoberFreitag 6. Oktober
Waschungen und Wassertreten
Grundsätzlich sind alle Termine
für jedermann/frau (auch Nicht-
vereinsmitglieder) kostenfrei.
Über eine freiwillige Spende von
5 Euro pro Termin oder auch weni-
ger würden wir uns sehr freuen.
Für den Kneippverein
Much u.U e. V.
Alfred Haas, Bürgermeister IR.
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Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich für den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag können Sie im Notfall in Ihrer Wohnung 
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie 
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fällen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren können.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich. 
Bei Interesse installieren wir die Geräte bei Ihnen zuhause, ein 
einfacher Strom- und Telefonanschluss genügt. Aktuell liefern wir 
auf Wunsch auch kontaktlos. Übrigens: Allein lebende Menschen mit 

von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf- 
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.

Sicherheit auf Knopfdruck!

Der Johanniter-Hausnotruf

 0800 8811220 (gebührenfrei)

Termine jetzt auch 

online buchbar 

Florian Herr holt zweimal Gold bei der Senioren DM

Irmgard Weiss (links) und Annette Weiss holen jeweils Bronze bei der DMIrmgard Weiss (links) und Annette Weiss holen jeweils Bronze bei der DMIrmgard Weiss (links) und Annette Weiss holen jeweils Bronze bei der DMIrmgard Weiss (links) und Annette Weiss holen jeweils Bronze bei der DMIrmgard Weiss (links) und Annette Weiss holen jeweils Bronze bei der DM.....

Florian Herr mit zweimal Gold beiFlorian Herr mit zweimal Gold beiFlorian Herr mit zweimal Gold beiFlorian Herr mit zweimal Gold beiFlorian Herr mit zweimal Gold bei
der Senioren DM dekoriert.der Senioren DM dekoriert.der Senioren DM dekoriert.der Senioren DM dekoriert.der Senioren DM dekoriert.

Ein Wochenende voller sportlicher
Glanzleistungen: Die Deutsche
Seniorenmeisterschaft fand am
12. und 13. August in Möncheng-
ladbach statt. Die Athletinnen und
Athleten lieferten in verschiede-
nen Disziplinen herausragende
Ergebnisse und unterstrichen da-
mit eindrucksvoll, dass unermüd-

licher Einsatz und eiserne Diszi-
plin zu beeindruckenden Erfolgen
führen.
Florian Herr, ein herausragender
Athlet in der Altersklasse M35,
dominierte die Strecken mit sehr
guten Leistungen. Im 1500m-Lauf
sicherte er sich den ersten Platz
und den Meistertitel mit einer Zeit

von 4:24,24 Minuten. Seine takti-
sche Herangehensweise zahlte
sich aus, als er auf den letzten
500 Metern seine Konkurrenten
hinter sich ließ. Am Sonntag setz-
te er seine Siegesserie fort und
holte sich auch über die 800m
den Meistertitel. Mit einer Zeit
von 2:00,33 Minuten und einem
Vorsprung von 5 Sekunden be-
wies er seine Ausnahmestellung.
Benedikt Nolte, ein Kämpfer in
der Altersklasse M45, bewies im
400m-Lauf sein Können. Trotz ei-
nes zu schnellen Starts konnte er
sich mit einer Zeit von 57,11 Se-
kunden einen beachtlichen fünf-
ten Platz sichern.
Annette Weiss, in der Altersklas-
se W55, erkämpfte sich im 1500m-
Lauf den respektablen dritten
Platz mit einer Zeit von 5:44,96
Minuten. Ihre eindrucksvolle Aus-
dauerleistung spiegelte ihren Trai-
ningsfleiß wider.
Irmgard Weiss, eine Athletin in
der Altersklasse W65, zeigte ihre
Vielseitigkeit. Im 400m-Lauf er-
reichte sie eine Zeit von 88,43

Sekunden und platzierte sich auf
dem siebten Rang. Besonders
überzeugte sie jedoch im Speer-
wurf mit einer Weite von 22,18
Metern und sicherte sich damit
den dritten Platz.
Die Veranstaltung sah sich mit
wechselhaftem Wetter konfron-
tiert - von Regen am Samstag bis
zu strahlendem Sonnenschein am
Sonntag. Doch die Athletinnen und
Athleten bewiesen, dass sie in der
Lage sind, sich an jede Situation
anzupassen.
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Nachhaltigkeit zahlt sich aus, auch für die Umwelt

Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“Vorausschauende Investitionen reduzieren auch die „2. Miete“
Foto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW BausparkasseFoto: DZ-4 GmbH / Christian Suhr / BHW Bausparkasse

Ressourcen und Energie sind kost-
bar und auf unserem Planeten
nicht mehr unbegrenzt verfügbar.
Das sollten Bauherren auch beim
Bau oder der Modernisierung ihres
Hauses berücksichtigen. Die Inves-
tition in eine Sanierung oder ener-
getische Maßnahmen wird belohnt,
mit geringeren Betriebskosten,
staatlichen Förderungen und einer
Wertsteigerung der Immobilie.
Neue Fenster, Solarthermie oder
Brennwertkessel - wer sich beim
Bauen und Modernisieren für Nach-
haltigkeit entscheidet, tut nicht nur

etwas für die Umwelt. „Bei Be-
standsbauten führt die ökologische
und energetische Sanierung zur
deutlichen Wertsteigerung des Ge-
bäudes“, bestätigt Krzysztof Pom-
pa von der BHW Bausparkasse. Auch
der Einsatz von recycelten oder re-
cyclingfähigen Baustoffen zahlt po-
sitiv auf den CO2-Fußabdruck eines
Wohngebäudes ein.
Nebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senken
Angesichts hoher Preise für Öl,
Gas und Strom können Bauher-
ren durch nachhaltiges Moderni-
sieren den Energieverbrauch und

damit langfristig auch Kosten sen-
ken. Klassische Maßnahmen sind
etwa die Dämmung der Gebäude-
hülle und der Fensteraustausch. Die
Außendämmung eines Gebäudes
kostet zwischen 100 und 200 Euro
pro Quadratmeter, moderne Wär-
meschutzfenster schlagen mit je 500
bis 780 Euro zu Buche. „In acht bis
15 Jahren haben sich diese Maß-
nahmen amortisiert“, sagt der BHW
Experte, „und als angenehmer Ne-
beneffekt steigt die Wohnqualität
deutlich.“ Auch der Einbau eines
modernen Heizkessels, einer Wär-

mepumpe oder einer Solarthermie-
Anlage fährt die Energiekosten deut-
lich herunter und gleichzeitig den
Wohnstandard hoch.
Fachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und Förderung
Bei allen Bauvorhaben ist der Rat
von Fachleuten wie Energiebera-
tern bares Geld wert. Sie kennen
staatliche und regionale Förder-
töpfe. So bezuschusst der Bund
zum Beispiel den Austausch alter
Heizungsanlagen. Auch für die
Beratung zur energetischen Sa-
nierung gibt es Zuschüsse.
(BHW)



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 25. August 2023 – Woche 34  – www.mitteilungsblatt-neunkirchen.de22

Holz-Fertighäuser können auch regionaltypisches Design
Kein Fertighaus gleicht dem an-
deren, denn jedes einzelne wird
nach den Wünschen der Baufami-
lie geplant.

Die Gestaltungsmöglichkeiten da-
bei sind unzählbar: von der Archi-
tektur über den Grundriss bis hin
zur Ausstattung wird alles individu-

ell ausgesucht und entworfen.
„Meist werden Musterhäuser der
Hersteller oder gerne auch das Fe-
rienhaus aus dem letzten Traumur-
laub am Meer oder in den Bergen
als Ideengeber für die Hausplanung
herangezogen“, weiß Fabian Tews,
Pressesprecher des Bundesverban-
des Deutscher Fertigbau (BDF). „So
werten Schwedenhäuser, Friesen-
häuser, Alpenhäuser oder auch me-
diterrane Villen in Holz-Fertigbau-
weise in verschiedensten Regionen
ihre Nachbarschaft auf.“
Von der typisch falunroten Fassade
aus Holz bis hin zu weißen Spros-
senfenstern und einer urgemütli-
chen Innenausstattung lässt sich
das klassische Schwedenhaus heu-
te in moderner und nachhaltiger
Holz-Fertigbauweise mit hochge-
dämmten Wänden und effizienter
Haustechnik nachbauen - und zwar
überall in Deutschland, wo es der
Bebauungsplan zulässt. Gleiches
gilt für Friesenhäuser mit Klinker-
fassade und drittem Giebel, für Al-
penhäuser mit flach geneigtem Sat-
teldach, weiten Dachüberständen
und Echtholz-Klappläden an den
Fenstern sowie für Fertighaus-Vil-
len nach mediterranem oder grün-
derzeitlichem Vorbild oder auch im
Bauhausstil. „Früher wurde Fertig-
häusern nachgesagt, weniger Ge-
staltungsspielraum zu bieten. Heu-
te sind es gerade Holz-Fertighäu-
ser, die mit ihrer Individualität und
Exklusivität in Neubaugebieten oder
auch in nachverdichteten Straßen
und Vierteln optisch sowie tech-
nisch herausstechen“, so Tews.
Wer es dabei besonders extrava-
gant mag oder zuhause einfach

genauso gemütlich wohnen möch-
te wie im letzten Traumurlaub,
kann entweder auf die Erfahrung
der Haushersteller mit regional-
typischer Architektur und Ausstat-
tung zurückgreifen oder auch ganz
eigene Wünsche in die Hauspla-
nung einbringen. „Die Planung
beginnt entweder mit einem vor-
handenen Hausentwurf oder aber
mit dem ersten Strich auf einem
weißen Blatt Papier“, sagt der
Sprecher des Branchenverbandes
BDF, dem rund 50 führende Fertig-
haushersteller angehören.
Die meisten Fertighäuser werden
schlüsselfertig in Auftrag gege-
ben. Das heißt, die Baufamilie hat
im Planungsprozess umso mehr
Bau- und Ausstattungsentschei-
dungen zu treffen. Dafür erhält
sie schon weit vor Baubeginn ein
detailliertes Bild von ihrem indi-
viduellen Traumhaus, von außen
und auch von innen. Die gesamte
Arbeit übernimmt bei einer
schlüsselfertigen Bauausführung
der Haushersteller, die Baufami-
lie braucht nach der Bauabnahme
nur noch einzuziehen. Das heißt,
sie hat während der Bauphase alle
Freiheiten, ihren Alltag wie ge-
wohnt fortzuführen und zudem
genügend Freizeit, den Umzug
vorzubereiten. „Mit einem schlüs-
selfertigen Fertighaus kommt we-
niger Stress auf - und ist der Um-
zug erst einmal gemeistert, lässt
es sich in einem regionaltypisch
inspirierten Holz-Fertighaus min-
destens so gemütlich wohnen wie
im Urlaub in Schweden oder am
Mittelmeer“, ist Tews überzeugt.
(BDF/FT)

Wohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-FertighausWohlfühlwohnen gelingt in einem individuell geplanten Holz-Fertighaus
sicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippertsicher. Foto: BDF/SchwörerHaus/J. Lippert
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Mit sportlichem Stargast und reichlich Herz-Infos
Am 5. September findet der 13. Herz- und Gefäßtag im Kölner Gürzenich statt

Anzeige

Der Eintritt ist frei. Und die Ver-
anstaltung steht allen Interes-
sierten offen. Am Dienstag, 5.
September, findet an besonde-
rer Stelle, dem Gürzenich in der
Kölner Innenstadt, der
inzwischen 13. Herz- und Ge-
fäßtag statt - ausgerichtet vom
Krankenhaus Köln-Porz.

Rund drei Stunden Programm
zum Herzen, seiner Gesundheit
und zu Herzmedizin stehen für
die Besuchenden bereit. Einge-
laden sind Menschen aus Köln
und der Umgebung. Los geht es
ab 15 Uhr im großen Saal des
Gürzenichs.

Nach einer Begrüßung durch den
Chefarzt der Kardiologie im
Krankenhaus Köln-Porz, Prof. Dr.
med. Marc Horlitz, und Harald
Russegger von der Deutschen
Herzstiftung gibt es reichlich In-
formatives.

In Vorträgen geht es etwa um
neue Meilensteine in der Kar-
dio-Radiologie durch Künstliche
Intelligenz, um neue Medika-
mente bei Herzschwäche, um
Gefahren und Risiken bei
Schrittmachern und Defibrillato-
ren oder auch um die Frage nach
Stents oder Bypass-OP.

Prof. Dr. Marc Horlitz spricht über
eine neue Ära durch sogenann-
te „Pulsed-Field“-Katheterabla-
tion und stellt die Frage nach
der Heilung von Vorhofflimmern.

„Ich bin voller Vorfreude, nun end-
lich nach Beendigung der Pande-
mie die Erfolgsgeschichte unse-
rer Herz- und Gefäßtage des
Krankenhaus Porz am Rhein fort-
zusetzen“, so Marc Horlitz. „Um
alle Bürgerinnen und Bürger mit
kurzweiligen, gut verständlichen
Vorträgen durch absolute Top-Ex-
perten zu den aktuellen Themen
rund um Herz und Gefäße auf den
neuesten Stand bringen zu dürfen.“

Ebenfalls vor Ort sein wird der
ehemalige Sportler und Zehn-
kämpfer Jürgen Hingsen, der 1984
bei den Olympischen Spielen in
Los Angeles die Silbermedaille
gewann. Die Zehnkampf-Legende,
heute zudem Entwickler eine
Sport-App, ist Gast einer Podi-
umsdiskussion zum Titel „Forever
young durch Fitness?“.

Die Besucher*innen des Herz- und
Gefäßtags haben zudem die Mög-
lichkeit, Fragen direkt an die medi-
zinischen Expert*innen zu richten.

„Das diesjährige Programm ist ex-
trem vielfältig und bindet auch
Chefärzte anderer Fachbereiche
wie Notfallmedizin, Orthopädie,
Diabetologie oder Radiologie mit
ein. Sie vermitteln aus ihrer Sicht
die optimale Erkennung und Be-
handlung von Herz- und Gefäßer-
krankungen“, so Prof. Dr. Marc
Horlitz. „Am Ende der Veranstal-
tung wird jeder Teilnehmer für sich
ein Herz- und Gefäßexperte sein
können. Und das ist auch extrem

für Rettungsdienst und Notfall-
medizin!“ (Dr. R. Marohl), „Herz
oder Rücken? Symptome richtig
erkennen und behandeln!“
(Priv.-Doz. Dr. J. Bredow), „Scho-
nende Behandlung von Herz-
klappen mit dem Katheter!“
(Priv.-Doz. Dr. D. Rottländer) oder
auch der Frage: „Abnehmen mit
Diabetes-Spritze! Wunderwaffe
oder gefährlicher Diättrend?“
(Prof. Dr. W. Holtmeier).

Eine Anmeldung zum 13. Herz-
und Gefäßtag ist nicht nötig.
Eine rechtzeitige Anreise wird
empfohlen. Die Veranstaltung
endet um 18 Uhr.

Aktuelle Informationen im Vorlauf
und während der Veranstaltung
bieten die Auftritte des Koopera-
tiven Herzzentrums beidseits des
Rheins in den sozialen Medien.
Das Herzzentrum ist bei Face-
book und Instagram, zudem bei
YouTube und LinkedIn zu finden:
@kooperativesherzzentrum

wichtig, da frühes Erkennen und
Behandeln von Herzerkrankungen
Leben retten kann.“

Weitere Vorträge widmen sich
den Themen „Digitale Lösungen

WANN: Dienstag, 5. September 2023
BEGINN: 15 Uhr, Eintritt frei

VERANSTALTUNGSORT: 
Großer Saal, Gürzenich
Martinstraße 29-37
50667 Köln

AKTUELLE UND PRAXISNAHE THEMEN AUS DEM 
GEBIET DER HERZ-KREISLAUF-ERKRANKUNGEN:

• Digitale Lösungen in der Notfallmedizin!
• Herz oder Rücken? 
• Künstliche Intelligenz in der Kardio-Radiologie!
• Stents oder Bypass-OP? 
• Neue Medikamente bei Herzschwäche! 
• Statt OP nun schonender Katheter bei  

Herzklappen-Erkrankung?
• 
• 
• Abnehmen mit der Diabetes-Spritze!  
• „Forever young durch Fitness“ mit 10-Kampf-Legende 

Jürgen Hingsen
• Gefäßerkrankungen richtig behandeln!
• Die erkrankte Hauptschlagader!
• Diskussion und Treffen mit Ihrem Experten!

Veranstaltung unter der  
Schirmherrschaft der  

Deutschen Herzstiftung
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Risiko
Bauchfett

50 Personen
Teilnahmevoraussetzung:  

Sie wollen...

... Ihr Gewicht nachhaltig senken.

... Ihren Bauchumfang reduzieren.

... gefährliches viszerales Fett 

    loswerden.

... Ihre Gesundheit und Ihr 

    Wohl e nden steigern.
  

Problemzone Bauch – packen wir es gemeinsam an!

50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht.

Informationen und Anmeldung: 

Problemzone Bauch – packen wir es gemeinsam an!
50 Personen für landesweite Bauchwegstudie gesucht

Der Bauch gehört zu den größten „Baustellen“ 

des Menschen. Hier sammelt sich das Fett am 

liebsten an und ärgert uns am meisten. Wenn die 

Hose zwickt und der Gürtel mal wieder weiter 

geschnallt werden muss, kommt Frust auf. Diäten 

und Training führen oft dazu, dass die Pfunde 

zwar purzeln, aber nur selten am Bauch. Es 

scheint aber eine Lösung zu geben, die auf 

gesunde und natürliche Weise die Figur schnell 

und einfach verbessern kann. 

Ziel der Studie ist der Nachweis, dass ein ganz-

heitlicher Ansatz bereits innerhalb von 4 Wochen 

sichtbare, messbare und spürbare Erfolge bringt. 

Ganzheitlich bedeutet eine spezielle Kombination 

aus moderater Bewegung, gesunder Ernährung, 

mentaler Motivation und Anwendung der Wech-

seldruckmassage. Während der Studie trainieren 

Sie 3 x pro Woche 30-40 Minuten mit dem 

Figur-Booster AirShaper® und erhalten leckere 

Rezepte für eine ausgewogene sattmachende 

Ernährung. Als Studienteilnehmer erhalten Sie 

Ihre persönlichen Auswertungsergebnisse.

aus Hennef und Umgebung gesucht!

Rathausplatz 1 | 53773 Hennef | Tel. 02242 917171

www.kronos-aktivclub.de

Oder 
anrufen 

unter 
02242 917171

Individuelle Ernährungsfragen werden vom Team 
im Studio oder per Mail und Chatfunktion von 
einem Team von studierten Ernährungsberatern 
beantwortet.

Deine Ansprechpartnerin

Nähere Infos und Anmeldung 
bis 15.09.2023 unter 02242 917171, 
via E-Mail: hallo@kronos-aktivclub.de oder 
QR-Code scannen und direkt loslegen!



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 25. August 2023 – Woche 34  – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 25

Wenn der Körper zum Ziel wird
Wie man sich gegen Body Shaming und Victim Blaming im Netz wappnet

Body Shaming ist Mobbing in den sozialen Netzwerken. Das belastetBody Shaming ist Mobbing in den sozialen Netzwerken. Das belastetBody Shaming ist Mobbing in den sozialen Netzwerken. Das belastetBody Shaming ist Mobbing in den sozialen Netzwerken. Das belastetBody Shaming ist Mobbing in den sozialen Netzwerken. Das belastet
betroffene Kinder und Jugendliche.betroffene Kinder und Jugendliche.betroffene Kinder und Jugendliche.betroffene Kinder und Jugendliche.betroffene Kinder und Jugendliche.
Foto: djd/www.teachtoday.de/Shutterstock/Maya KruchankovaFoto: djd/www.teachtoday.de/Shutterstock/Maya KruchankovaFoto: djd/www.teachtoday.de/Shutterstock/Maya KruchankovaFoto: djd/www.teachtoday.de/Shutterstock/Maya KruchankovaFoto: djd/www.teachtoday.de/Shutterstock/Maya Kruchankova

Den Körper bis zur Selbstaufgabe
trainieren, bewusst auf Essen ver-
zichten oder Hormonpräparate
konsumieren? Geht es um die
seelische und körperliche Ge-
sundheit von Kindern und Jugend-
lichen, zeigen sich die sozialen
Netzwerke als wahrer Dschungel.
Neben offenkundigem Hass ge-
genüber Fremden, Frauen oder
Homosexuellen gibt es auch An-
griffe wegen des Aussehens. Das
trifft vor allem junge Menschen.
Ein verzerrtes KörperbildEin verzerrtes KörperbildEin verzerrtes KörperbildEin verzerrtes KörperbildEin verzerrtes Körperbild
führt zu Hassführt zu Hassführt zu Hassführt zu Hassführt zu Hass
Laut JIM-Studie 2021 nutzen mehr
als zwei Drittel der 12- bis 19-
Jährigen mindestens eines der
gängigen sozialen Netzwerke, um
sich inspirieren zu lassen und die
aktuellen Trends zu verfolgen.
Dabei begegnet ihnen häufig ein
verzerrtes Körperbild: schlank und
mit ebener, fehlerfreier Haut. Wer
diesem Ideal nicht entspricht, gilt
als unsportlich und ungesund -
und läuft Gefahr, aufgrund seiner
äußeren Merkmale beleidigt und
abgewertet zu werden. Das soge-
nannte Body Shaming führt dazu,
dass sich Kinder und Jugendliche
nicht in ihrem Körper wohlfühlen,
sich für zu dick halten und bereits
in jungen Jahren versuchen, sich
durch das Auslassen von Mahl-
zeiten oder regelmäßigem Erbre-
chen selbst zu optimieren.
Besonders perfide ist es, wenn
Body Shaming als gut gemeinte
Botschaft verpackt wird. Das kann

ein Kommentar unter dem Bild
einer jungen Frau im Bikini sein,
der ihr nahelegt, sich doch lieber
nicht so freizügig zu zeigen - oder
der darauf hinweist, dass sie
selbst schuld sei am Body Sha-
ming, wenn sie sich so zeige. Ein
typisches Beispiel von Victim Bla-
ming. Hier wird den Betroffenen
selbst die Schuld zugewiesen, Tä-
ter und Opfer werden umgekehrt.
Auf dem Auf dem Auf dem Auf dem Auf dem WWWWWeg der Besserungeg der Besserungeg der Besserungeg der Besserungeg der Besserung
Um Kinder und Jugendliche vor den
Folgen von Body Shaming und Victim
Blaming zu schützen, ist zunächst
wichtig, dass sie diese kennen. Ini-
tiativen wie Teachtoday von der
Deutschen Telekom klären über die
Gefahren im Netz auf und zeigen,
wie man soziale Netzwerke sicher
und kompetent nutzt. Hilfreiche In-
formationen und Tipps rund um
Manipulation und Hass im Netz gibt
es zum Beispiel unter
www.teachtoday.de. Hinzu kommt:
Immer mehr Menschen verurtei-

len das verzerrte Körperbild und
dazugehörige Reaktionen zuneh-
mend. So präsentieren sich in den
sozialen Netzwerken dank der
Body-Positivity-Bewegung zuneh-
mend Personen, die nicht der an-
geblichen Norm entsprechen.
Body Positivity steht dabei für
Selbstliebe mit dem Ziel, zum ei-
genen Körper zu stehen und sich
wohlzufühlen, so wie man ist.
Ebenso hilfreich kann Body Neu-
trality sein. Ziel dieses Modell ist
es, ein gesundes Verhältnis zum
eigenen Körper zu bekommen.
Letztendlich soll Selbstwert nicht
über den Körper, sondern über den
Charakter und Werte definiert
werden. (djd)

Ein verzerrtes Körperbild im NetzEin verzerrtes Körperbild im NetzEin verzerrtes Körperbild im NetzEin verzerrtes Körperbild im NetzEin verzerrtes Körperbild im Netz
kann schon junge Menschen dazukann schon junge Menschen dazukann schon junge Menschen dazukann schon junge Menschen dazukann schon junge Menschen dazu
bringen, sich selbst optimieren zubringen, sich selbst optimieren zubringen, sich selbst optimieren zubringen, sich selbst optimieren zubringen, sich selbst optimieren zu
wollen. Foto: djd/wollen. Foto: djd/wollen. Foto: djd/wollen. Foto: djd/wollen. Foto: djd/
www.teachtoday.de/www.teachtoday.de/www.teachtoday.de/www.teachtoday.de/www.teachtoday.de/
Shutterstock/LestertairShutterstock/LestertairShutterstock/LestertairShutterstock/LestertairShutterstock/Lestertair
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023Freitag, 01. September 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr30.08.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-Architektenhaus mit Festpreis-
GarantieGarantieGarantieGarantieGarantie

GÜNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen Ihr neues Haus nach Ihren
Vorstellungen und Wünschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste
Entwurfsplanung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolle
Tier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-Fotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen

Neunkirchen-ZentrumNeunkirchen-ZentrumNeunkirchen-ZentrumNeunkirchen-ZentrumNeunkirchen-Zentrum
3 Zimmer, Küche, Diele, Wannenbad,
Balkon, Keller, Garage. Kaltmiete Euro
610,-, Nebenk. Euro 180,-, Garage
Euro 60,-, ab sofort frei.
Keine Hundehaltung.
Anfrage: Renate.Rimkus@Yahoo.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/

Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-

bot. Hygienevorschriften vorhanden
Kaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und PorzellanKaufe Pelze und Porzellan
aller aller aller aller aller ArtArtArtArtArt

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915
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Ausbildung für zukünftige Ausbilder
Dem Fachkräftemangel mit einem Online-Fernlehrgang begegnen

Nachwuchskräfte fehlen in vielen
Branchen an allen Ecken und En-
den: Bei der Konjunkturumfrage
2022 der Deutschen Industrie- und
Handelskammer (DIHK) sahen 56
Prozent der rund 24.000 befrag-
ten Unternehmen den Fachkräf-

temangel als eines der größten
Geschäftsrisiken der Zukunft an.
Eine mögliche Lösung kann es
sein, junge Menschen in der eige-
nen Firma passend auszubilden.
Wer als Ausbilder oder Ausbilde-
rin in einem Unternehmen arbei-
ten will, muss allerdings vorab
eine erfolgreiche Prüfung dafür
ablegen. Das entsprechende Fach-
wissen kann in einem Vorberei-
tungslehrgang erworben werden
und einen solchen gibt es auch
als reine Online-Variante.
Flexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-FFlexibel lernen mit Internet-Fororororor-----
matenmatenmatenmatenmaten
Für Fachkräfte, die bereits im Be-
ruf stehen und sich in einer flexib-
len und ortsunabhängigen Form
auf die Prüfung nach der Ausbil-
der-Eignungsverordnung (AEVO)
vorbereiten wollen, hat die IHK-
Akademie Koblenz ein zeitunab-

hängiges Kursformat entwickelt.
Unter www.ihk-akademie-
fernstudium.de findet man alle
wichtigen Informationen dazu.
Online-Lerneinheiten werden hier
mit der Betreuung durch entspre-
chende Tutorinnen und Tutoren
kombiniert. Die Teilnehmenden
können sich so das Lernen frei
einteilen und haben doch immer
Unterstützung, wenn sie benötigt
wird. Ein Online-Campus bietet
zudem eine ortsunabhängige
Möglichkeit zur Arbeit mit einer
Kursgruppe und den Dozierenden.
Eine solche Lernform kommt
besonders denjenigen zugute, die
aufgrund ihres Jobs oder ihrer pri-
vaten Lebenssituation keine re-
gelmäßigen Präsenztermine wahr-
nehmen können.
Auszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleitenAuszubildende kompetent anleiten
Inhaltlich lernen die Teilnehmer-

innen und Teilnehmer, wie der Ab-
lauf einer betrieblichen Ausbildung
geregelt ist. Nach der bestande-
nen Prüfung können die neuen
Ausbilder bei der Einstellung von
Azubis organisatorisch alles über-
nehmen, was nötig ist. Sie sind
außerdem in der Lage, die Auszu-
bildenden während ihrer gesam-
ten Zeit sowohl fachlich als auch
didaktisch zu betreuen, und wis-
sen, wie sie die Nachwuchskräfte
zum erfolgreichen Abschluss füh-
ren. Der Fernlehrgang dauert in
der Regel 3 Monate inklusive
Lernpausen. Für den kostenpflich-
tigen Lehrgang gibt es verschie-
dene finanzielle Fördermöglich-
keiten, etwa durch die sogenann-
te Bildungsprämie oder eine För-
derung nach „QualiScheck Rhein-
land-Pfalz“.
(djd)

Von zu Hause aus, aber trotzdemVon zu Hause aus, aber trotzdemVon zu Hause aus, aber trotzdemVon zu Hause aus, aber trotzdemVon zu Hause aus, aber trotzdem
mit einer Gruppe lernen: Das istmit einer Gruppe lernen: Das istmit einer Gruppe lernen: Das istmit einer Gruppe lernen: Das istmit einer Gruppe lernen: Das ist
möglich auf einem Online-Campus.möglich auf einem Online-Campus.möglich auf einem Online-Campus.möglich auf einem Online-Campus.möglich auf einem Online-Campus.
Foto: djd/IHK-Akademie Koblenz/Foto: djd/IHK-Akademie Koblenz/Foto: djd/IHK-Akademie Koblenz/Foto: djd/IHK-Akademie Koblenz/Foto: djd/IHK-Akademie Koblenz/
Kateryna - stock.adobe.comKateryna - stock.adobe.comKateryna - stock.adobe.comKateryna - stock.adobe.comKateryna - stock.adobe.com
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Mit Anerkennung und Motivation
gegen den Fachkräftemangel
Mitarbeitende empfinden betriebliche Krankenversicherung als Wertschätzung

Im aktuellen Fachkräftereport der
Deutschen Industrie- und Han-
delskammer (DIHK) gab über die
Hälfte von 22.000 befragten Fir-
men an, nicht mehr alle offenen
Stellen besetzen zu können. Und
in einer Umfrage des Ifo-Instituts
befürchtet mehr als ein Drittel der
Betriebe sogar, wegen fehlender
Arbeitskräfte weniger wettbe-
werbsfähig zu sein. Wie also las-
sen sich gut ausgebildete und
motivierte Leute gewinnen und

langfristig halten? Eine weitere
Studie weist auf eine immer be-
liebtere Möglichkeit hin: indem
der Arbeitgeber seinen Beschäf-
tigten eine betriebliche Kranken-
versicherung (bKV) finanziert.
Darüber erhalten die Mitarbeiten-
den zusätzliche Gesundheitsleis-
tungen, für die ihre gesetzliche
Krankenversicherung (GKV) nicht
oder nur teilweise aufkommt -
etwa hochwertigen Zahnersatz,
Behandlungen beim Heilpraktiker

Immer mehr Firmen spüren die Auswirkungen des Fachkräftemangels.Immer mehr Firmen spüren die Auswirkungen des Fachkräftemangels.Immer mehr Firmen spüren die Auswirkungen des Fachkräftemangels.Immer mehr Firmen spüren die Auswirkungen des Fachkräftemangels.Immer mehr Firmen spüren die Auswirkungen des Fachkräftemangels.
Eine Studie weist auf eine immer beliebtere Möglichkeit hin, umEine Studie weist auf eine immer beliebtere Möglichkeit hin, umEine Studie weist auf eine immer beliebtere Möglichkeit hin, umEine Studie weist auf eine immer beliebtere Möglichkeit hin, umEine Studie weist auf eine immer beliebtere Möglichkeit hin, um
Fachleute zu binden: Indem der Arbeitgeber seinen Beschäftigten eineFachleute zu binden: Indem der Arbeitgeber seinen Beschäftigten eineFachleute zu binden: Indem der Arbeitgeber seinen Beschäftigten eineFachleute zu binden: Indem der Arbeitgeber seinen Beschäftigten eineFachleute zu binden: Indem der Arbeitgeber seinen Beschäftigten eine
von ihm finanzierte betriebliche Krankenversicherung (bKV) anbietet.von ihm finanzierte betriebliche Krankenversicherung (bKV) anbietet.von ihm finanzierte betriebliche Krankenversicherung (bKV) anbietet.von ihm finanzierte betriebliche Krankenversicherung (bKV) anbietet.von ihm finanzierte betriebliche Krankenversicherung (bKV) anbietet.
Foto: djd/Allianz/pressmaster - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/pressmaster - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/pressmaster - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/pressmaster - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/pressmaster - stock.adobe.com
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oder Zuschüsse für Brillen und
Kontaktlinsen.
Zur Bindung beitragen und Fluk-Zur Bindung beitragen und Fluk-Zur Bindung beitragen und Fluk-Zur Bindung beitragen und Fluk-Zur Bindung beitragen und Fluk-
tuation niedrig haltentuation niedrig haltentuation niedrig haltentuation niedrig haltentuation niedrig halten
Laut einer infas-quo-Umfrage im
Auftrag der Allianz zahlt die bKV
auf diese Weise auf die Mitarbei-
terzufriedenheit ein: In Unterneh-
men, die eine bKV anbieten, füh-
len sich rund drei Viertel der An-
gestellten von ihrem Arbeitgeber
wertgeschätzt, in Firmen ohne bKV
nur 50 Prozent. Der Studie zufol-
ge beschäftigt sich mehr als die
Hälfte der befragten Unterneh-
men, die noch keine bKV anbie-
ten, bereits konkret mit dem Ab-
schluss oder steht der bKV
zumindest offen gegenüber. Dabei
sind es vor allem größere Arbeit-
geber mit mehr als 50 Mitarbei-
tenden, die sich eine bKV im ei-
genen Betrieb gut vorstellen kön-
nen. „Der Arbeitskräftemangel
macht vielen Unternehmen zu
schaffen. Und viele haben er-
kannt, dass eine bKV dazu beitra-

gen kann, das Problem zu bewäl-
tigen“, sagt Dr. Jan Esser, Pro-
duktvorstand der Allianz Privaten
Krankenversicherung. Gesund-
heitsleistungen seien bei Mitar-
beitenden sehr begehrt, mehr als
beispielsweise ein Dienstwagen.
„Arbeitgeber haben mit der bKV
ein starkes Argument, qualifizier-
te Kräfte zu gewinnen“, ergänzt
Esser. Gleichzeitig trage sie dazu
bei, bestehende Mitarbeiter noch
stärker an das Unternehmen zu
binden und die Fluktuation nied-
rig zu halten.
Angebote gehen auf Angebote gehen auf Angebote gehen auf Angebote gehen auf Angebote gehen auf Wünsche vonWünsche vonWünsche vonWünsche vonWünsche von
Beschäftigten und Beschäftigten und Beschäftigten und Beschäftigten und Beschäftigten und Arbeitgebern einArbeitgebern einArbeitgebern einArbeitgebern einArbeitgebern ein
Fragt man die Beschäftigten, wel-
che Gesundheitsleistungen einer
bKV besonders attraktiv sind, so
stehen Zuschüsse für Zahnersatz,
Behandlungen beim Zahnarzt und
Sehhilfen ganz oben auf der Liste.
Mehr Infos gibt es beispielsweise
unter www.allianz.de/bkv. Der
Großteil der Arbeitgeber wünscht
sich laut infas-quo-Studie viele

Wahlmöglichkeiten zu einem an-
gemessenen Preis und individuel-
le, auf das Unternehmen zuge-
schnittene Lösungen. Die Versi-

Einer Studie zufolge empfinden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dasEiner Studie zufolge empfinden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dasEiner Studie zufolge empfinden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dasEiner Studie zufolge empfinden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter dasEiner Studie zufolge empfinden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter das
Angebot einer betrieblichen Krankenversicherung als WertschätzungAngebot einer betrieblichen Krankenversicherung als WertschätzungAngebot einer betrieblichen Krankenversicherung als WertschätzungAngebot einer betrieblichen Krankenversicherung als WertschätzungAngebot einer betrieblichen Krankenversicherung als Wertschätzung
durch den Arbeitgeber.durch den Arbeitgeber.durch den Arbeitgeber.durch den Arbeitgeber.durch den Arbeitgeber.
Foto: djd/Allianz/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/Allianz/Jacob Lund - stock.adobe.com

cherungswirtschaft hat darauf re-
agiert und bietet passgenaue Lö-
sungen an.
(djd)



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 25. August 2023 – Woche 34  – www.mitteilungsblatt-neunkirchen.de30

Ausbildung mit
Potenzial - auch bei
Startschwierigkeiten
In Gesundheitsunternehmen bieten
sich viele interessante Berufsperspektiven

Ausbildungsberufe in der pharmazeutischen Produktion sind oft wenigerAusbildungsberufe in der pharmazeutischen Produktion sind oft wenigerAusbildungsberufe in der pharmazeutischen Produktion sind oft wenigerAusbildungsberufe in der pharmazeutischen Produktion sind oft wenigerAusbildungsberufe in der pharmazeutischen Produktion sind oft weniger
bekannt, bieten aber gute Perspektiven.bekannt, bieten aber gute Perspektiven.bekannt, bieten aber gute Perspektiven.bekannt, bieten aber gute Perspektiven.bekannt, bieten aber gute Perspektiven.
Foto: djd/Sanofi/Getty Images/Astrakan ImagesFoto: djd/Sanofi/Getty Images/Astrakan ImagesFoto: djd/Sanofi/Getty Images/Astrakan ImagesFoto: djd/Sanofi/Getty Images/Astrakan ImagesFoto: djd/Sanofi/Getty Images/Astrakan Images

Eine qualifizierte Ausbildung bie-
tet heute beste Chancen für den
Start in ein erfolgreiches Berufs-
leben, denn Fachkräfte werden

überall gebraucht. Oft fallen
Schulabgängern bei der Suche
nach der passenden Stelle aber
nur die gängigen Berufe etwa in



Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid – 25. August 2023 – Woche 34  – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 31

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung. Mehr dazu auf www.gerstaecker.de
Johannes Gerstäcker Verlag GmbH • Wecostraße 4 • 53783 Eitorf

Europas größter Versandhandel für Künstlerbedarf

Bewirb
Dich
jetzt!

Wir bieten:
• Umfangreiche und intensive Einarbeitung 
• Förderung der individuellen Weiterentwicklung 
• Arbeiten in einem guten Betriebsklima 
• Vielseitige Tätigkeiten 
• Kindergartenzuschuss 
•  Betriebliche Altersvorsorge und 

vermögenswirksame Leistungen
• Gesundheitsförderung 
• Gerstäcker Benefi tCARD 
•  20% Mitarbeiterrabatt 

auf unser Produktsortiment 
• Kaffee-Flatrate am Arbeitsplatz 
• Dienstrad 
• Kostenlose Parkplätze 

Mitarbeiter für: 

• Verwaltung & Logistik 

• Werkstudenten                      (m/w/d)

WIR SUCHEN        
 DICH!

scan me!
www.gerstaecker.de/karriere-job

Handwerk, Handel und Pflege ein.
Dabei gibt es viele weitere Aus-
bildungen, die auch sehr gute be-
rufliche Perspektiven bieten - zum
Beispiel die zum Chemikanten in
der pharmazeutischen Produkti-
on. Chemikanten kontrollieren
die komplexen Prozesse, mit de-
nen aus Rohstoffen Vorprodukte
und aus Vorprodukten fertige
Medikamente werden. Anlagen
per Hand schalten oder vom Leit-
stand aus überwachen, Ventile
umlegen, Proben ziehen - die Ar-
beit ist vielfältig und steht im Mit-
telpunkt der Produktion. Weiter-
qualifizierungen etwa zum Pro-
duktionstechniker bieten attrak-
tive Aufstiegsmöglichkeiten.
Nach dem Nach dem Nach dem Nach dem Nach dem AbschlussAbschlussAbschlussAbschlussAbschluss
gleich in den Jobgleich in den Jobgleich in den Jobgleich in den Jobgleich in den Job
Chemikant ist aber nicht der ein-
zige spannende Beruf in dieser
Branche. So bildet das Gesund-
heitsunternehmen Sanofi junge

Frauen und Männer in 19 verschie-
denen Professionen aus - von Phar-
makanten über Chemie- und Bio-
logielaboranten, Fachlageristen,
verschiedene kaufmännische Spe-
zialisierungen bis zu Mechatroni-
kern, Elektronikern oder Fachin-
formatikern. Nach dem Abschluss
können die Absolventen und Ab-
solventinnen dann direkt in den
verschiedenen Betrieben, Laboren
und Abteilungen starten. Wer sich
für eine Ausbildung interessiert,
findet alle Informationen dazu
unter www.sanofi.de. Um junge
Menschen zu fördern, deren Le-
bensweg nicht geradlinig verlau-
fen ist, die Problemsituationen be-
wältigen mussten und deshalb kei-
nen oder nur einen notenmäßig
ungünstigen Schulabschluss ha-
ben, nimmt das Unternehmen au-
ßerdem an einem besonderen Pro-
gramm teil: „StartPlus“ bietet eine
neunmonatige Vor-Ausbildung, die

das Schließen schulischer Lücken
mit einer praxisorientierten Be-
rufsorientierung verbindet
Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-Gute Chancen auch bei Start-
schwierigkeitenschwierigkeitenschwierigkeitenschwierigkeitenschwierigkeiten
Der Clou dabei: Die Jugendlichen
beginnen das Programm, ohne zu
wissen, welcher Ausbildungsberuf
dabei herauskommt. So können
sie sich ausprobieren und heraus-
finden, was ihnen liegt: eher das
technische oder elektrotechnische
Umfeld, das Handwerk, die Me-
chanikerberufe, das Labor? Oder
wie sieht es aus mit Chemikant
oder Pharmakant? Wer das Start-
Plus-Programm erfolgreich absol-
viert, auf den wartet ein passen-
der Ausbildungsplatz. Und die Er-
folgsquote ist hoch: In den ver-
gangenen zehn Jahren haben im
Schnitt neun von zehn Teilneh-
menden nach Abschluss des Pro-
jekts eine Ausbildung im Unter-
nehmen begonnen. (djd)

Im Programm „StartPlus“ werdenIm Programm „StartPlus“ werdenIm Programm „StartPlus“ werdenIm Programm „StartPlus“ werdenIm Programm „StartPlus“ werden
junge Menschen mit Startschwie-junge Menschen mit Startschwie-junge Menschen mit Startschwie-junge Menschen mit Startschwie-junge Menschen mit Startschwie-
rigkeiten beim Start in eine quali-rigkeiten beim Start in eine quali-rigkeiten beim Start in eine quali-rigkeiten beim Start in eine quali-rigkeiten beim Start in eine quali-
fizierte Ausbildung unterstützt.fizierte Ausbildung unterstützt.fizierte Ausbildung unterstützt.fizierte Ausbildung unterstützt.fizierte Ausbildung unterstützt.
Foto: djd/Sanofi/Getty Images/Foto: djd/Sanofi/Getty Images/Foto: djd/Sanofi/Getty Images/Foto: djd/Sanofi/Getty Images/Foto: djd/Sanofi/Getty Images/
YinYangYinYangYinYangYinYangYinYang
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