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e-mail: karl-josef.blum@t-online.de

- Boutique C%M%MM

- RESTAURANT & EVENT

Hauptstr. 13 - Neunkirchen
www.restaurant-kurfiirst.de

Freitag, 02.09.2022 | | T 0273080
bis 21 Uhr

sucht Verstarkung!
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das steht DIR
am BESTEN!

mit wunderschoner Herbstmode w @pgs?f;gf;fwn“mhen
und der neuen ENERGETIX Kollektion. """ 5™ Telefon: 02247 7589139

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 09.00-19.00 Uhr

Sa. 9.00-14.00 Uhr oder nach Vereinbarung

Einfach mal abschalten und bei Sekt und
Knabbereien stobern und geniellen.

Hauptstr. 61 | 53819 Neunkirchen | Telefon: 02247 7589139 | ft —
KAUFMANN

Offnungszeiten: Mo.-Fr.: 9.00-19.00 Uhr  Sa. 9.00-14.00 Uhr rj E] , Modehaus GmbH
. ZeithstraRe 143, 53819 Neunk.-Seelscheid
oder nach Vereinbaru ng Telefon: 971570 www.mode-kaufmann.de

. ©® GrabDENKMALE Wir sind fir Sie da!
www.steinmetzwerkstatt-harich.de 50 Jahre Arnolds
d e| | ka essen 02047 2086 criven,, DACH-INFO-TAG

Energie erzeugen und sparen

& schenken

mit dem Arnolds-Dadl

17. September 2022
von 10 - 17 Uhr

4 A Dacher - Fassaden - Solar
Tel.: 02247/2462

uno Johannes Harich

Kurze Lieferzeiten — Eigene Herstellung Zur Hofstatt 3 « Hiilscheid

ken!
DAS ORIGINAL — seit 1958 Neunkirchen-Seelscheid NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID (B 56)
NUR in Neunkirchen-EISCHEID www.bedachungen-arnolds.de ZEITHSTR. 119-121 - RUF 02247-6146

Neunkirchen, Hauptstral3e 14
02247 9000980
www.delikatessen-siegburg.de




Anzeige

Am Freitag & Samstag, den 2. &
3. September 2022 présentiert
die huma Shoppingwelt Sankt
Augustin eine groBe Modell-
bahn-Ausstellung des Eisen-
bahnclubs Rhein-Sieg - inklu-
sive Spielanlage fiir Kinder.

Kleine und groBe Eisenbahnfans
aufgepasst: Die zweitdgige
Modellbahn-Ausstellung auf der
mittleren  Marktebene  der
huma Shoppingwelt, eine kosten-
lose Attraktion fiir alle Besucher
der huma, wird viele Modell-
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bahnbauer-Herzen héherschlagen
lassen. Transport- und Schnellziige
im HO-Format rattern Gber das gro-
Be Schienennetz und durchkreuzen
dabei ein detailreiches Panora-
ma, das von den Mitgliedern des
Eisenbahnclubs Rhein-Ruhr in vie-
len Stunden mit eigenen Handen
erschaffen wurde.

Da gibt es putzige Landschaften
mit Bricken und Tunnels, Bahn-
hofen und Bahnbetriebswerken.
Eine Kirmes und Brauerei, Sage-
werke und Bauernhofe, Schreber-

gdrten, einen Bauernmarkt - und
sogar Ufos im Kieswerk: Die Mo-
dellbauer des Eisenbahnclubs
Rhein-Sieg haben sich wirklich
humorvoll und detailreich ans
Werk gemacht.

Wer sich ein bisschen Zeit nimmt,
um die Modell-Landschaften auf
der huma Marktebene genau zu
betrachten, kommt aus dem Stau-
nen nicht heraus. Ein Vergniigen
flr GroB und Klein! Eine Attrakti-
on besonders fiir Kids ist auBer-
dem die Spielanlage in Garten-

e
- -

bahngroBe zum Selberfahren.
Die Modellbahnausstellung ist am
Freitag und Samstag, den 2. und
3. September von 10 bis 19 Uhr
gedffnet.

Im huma Parkhaus parken Sie zwei
Stunden kostenfrei.

Apropos Kids: Die huma Kids Box,
die es jeden ersten Samstag
im Monat in der huma gibt (so-
lange der Vorrat reicht!), wird
diesmal kleine Eisenbahn-Fans
besonders gllcklich machen.
Mehr Info: www.huma.de

A

.
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SCHULE

Tag der offenen Tiir
An der Ritter-Gottscheid-Grundschule

Am 7. September in der Zeit von
14 bis 16 Uhr offnet die Ritter-
Gottscheid-Grundschule in Neun-
kirchen-Seelscheid ihre Tiiren, um
interessierten Eltern der
zuklnftigen Schulneulinge 2023/
24 einen umfassenden Einblick in
ihre padagogische Arbeit zu geben.
Vorgestellt werden u.a. die
Schwerpunkte der Schule: Lesen-
de und kooperative Schule, die
Bereiche Inklusives Lernen an der
Ritter-Gottscheid-Grundschule
sowie die Arbeit an und mit
digitalen Medien. Ebenso stellen

wir die Arbeit mit den Gesund-
heits- und  Prdventionspro-
grammen ,Klasse 2000" und
,Gewaltfrei Lernen vor.
Gleichzeitig steht allen zu-kiinftigen
Schilerinnen und Schilern, die ihre
Eltern begleiten maochten, ein
abwechslungsreiches Angebot der
Abteilung des offenen Ganztags zur
Verfiigung, die ebenso ihre Tiiren
offnet, um Interessierten einen
Einblick zu gewahren.

BetIt'lg!l?M NN*

Schlaf- und Matratzenberatung/verkauf
nach Terminabsprache bei Ihnen Zuhause

Pflegebetten, Lattenroste, Kissen, NSK, Bettwaren etc.

02293 -938681 / 0151 -25733570
www.bettenhoffmann.de - info@bettenhoffmann.de

Die Schulpflegschaft wird sie mit
Kaffee und Kuchen verwdhnen.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

rheinperle

HAUS **

Uber 400
gebaute
Hauser,

Si haben:

Wir haben:

owng Ww.U.B. GmbH
ountry Town & Country Lizenz-Partner

ein Grundstiick (reserviert)

Betreuungsdienst
Wir bieten Hilfe im Haushalt fiir Pflegebediirftige
« Abrechnung tiber Pflegekasse moglich
« Hilfe im Haushalt
« Unterstiitzung im Alltag
« Entlastung lhrer Angehorigen
Wir horen lhnen gerne zu! Telefon 02241-99 99 61 33

griin

“erleben

=BREUER

o W
JETZT GiiNSTIG FiiR BALKON & GARTEN ...

BIS ZU 00/ 0

BAUMSCHUL-RABATT

auf ausgewahlte Pflanzen aus unseren Baumschulen.

die Baukapazitat, die Erfahrung und
eine 24 monatige Festpreisgarantie!

Gemeinsam finden wir das Massivhaus,

das zu Ihren Wiinschen, Bediirfnissen und SREE 3

HaE ;- & SR

Budget passt. & a8 -ﬁﬁ P HITZERESISTENTE
SPaTSOMMER-FREUDE PFLANZEN

R 02241 /95809 - 13 o~

Jetzt informieren

Einzigartige Pflanzenvielfalt
zu attraktiven Preisen.

Z.B. SEDUM-MIX | versch.
Sorten | Topf-@ 12 cm

*Angebot giiltig 27.08.-03.09.2022, solange der Vorrat reicht.
Pflanzen Breuer e.K. HENNEF www.pflanzen-breuer.de

Emil-Langen-Str. 6 | Tel.: 0 22 42/91 55 40

Mo.-Fr. 9-19 Uhr . Sa. 9-18 Uhr
3 |

www.SicherinsHaus.de =

So. 11-16 Uhr (Kein Verkauf von Mobeln/Geraten.)
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DIE BURGERMEISTERIN informiert

»,Burgermeisterin vor Ort"

Biirgersprechstunde an wechselnden Orten in der Gemeinde

Neben den regelmaBigen Biro-
sprechstunden im Rathaus und im
Birgerbiro in Seelscheid bietet
die Biirgermeisterin Nicole Berka
zusatzliche  Sprechstunden an
wechselnden Orten im Gemein-
degebiet an.

Die nachste ,Sprechstunde vor
Ort" findet statt am:

Montag, 29. August 2022

im Dorfhaus in Hasenbach,
Ribezahlweg 2.

Neunkirchen-Seelscheid erha

Fir die Umgestaltung der
AuBenanlagen an der
Grundschule in  Neunkirchen
erhélt die Gemeinde Neunkirchen-
Seelscheid Férdermittel aus dem
gerade verdffentlichten Pro-
gramm der Stddtebauférderung
des Ministeriums fiir Heimat,
Kommunales, Bau und
Digitalisierung in NRW.

Sobald die neue Einfachsporthalle
in  Neunkirchen fertiggestellt
wurde, geht die Umgestaltung der
AuBenanlagen der Grundschule in
die bauliche Umsetzung. Das
Projekt ist Teil des ISEK-
Gesamtkonzepts. ,Die geplanten
neuen  AuBenanlagen der
Grundschule sind ein wichtiger
Schritt hin zur neuen
,Lernlandschaft  Neunkirchen”,
die wir im Rahmen des ISEK
schaffen wollen. Daher freue ich
mich umso mehr, dass wir dazu
Fordermittel aus der Stadte-
bauforderung erhalten”, erklart
Biirgermeisterin Nicole Berka.

Ab 16:00 Uhr konnen Biir-
gerinnen und Birger dort zu einem
Gespréch mit der Biirgermeisterin
vorbeischauen.

Um die Sprechstunde besser
planen zu kénnen und mégliche
Wartezeiten zu vermeiden, bitten
wir vorab um telefonische
Anmeldung im Sekretariat der
Blrgermeisterin,

Telefon: 02247 303 400.

Das Sprechstundenangebot
richtet sich besonders an die

Der Vorentwurf des Gesamt-
konzeptes der neuen AuBen-
anlagen wurde den Mitgliedern
des Sozialausschusses im August
2021 bereits vorgestellt und
anschlieBend vom Gemeinderat
einstimmig  beschlossen.  Dem
Konzept liegt ein  offener
Grundschulcampus zugrunde mit
zwei bandartigen Platzflachen, die
Mensa, Schule und die geplante

Einfachsporthalle  miteinander
verbinden. Die neuen AufBen-
anlagen  sollen  fiir  die

Offentlichkeit zuganglich sein und
zum Verweilen ebenso einladen
wie zum Spielen oder Lernen.
Dazu gehdren sollen Sitzelemente,
Pflanzzonen, Laubbdume und
offene  Wegedecken.  Drei
Spielinseln fiir unterschiedliche
Altersklassen sind ebenso Teil des

Gesamtkonzepts wie ein
Amphitheater, ein naturnaher
Baumspielplatz ~ sowie  ein

Kleinspielfeld mit Anschluss an die
Sporthalle.  Die  bestehenden

Burgerinnen und Birger aus
Hasenbach und der néheren
Umgebung.  Selbstverstandlich
kénnen Sie die Ortssprechstunde
auch nutzen, wenn sie in einer
anderen  Ortschaft in  der
Gemeinde wohnen.

Dariiber hinaus konnen Sie sich
auch  schriftlich ~ an  die
Birgermeisterin wenden.

Die E-Mail-Adresse lautet:
buergermeisterin@
neunkirchen-seelscheid.de

It 438.000 Euro Fordermittel

Foto: S. NeBhdofer

Higel der Freiflache erhalten
zudem lange Sitzstufen. ,Beson-
ders wichtig ist es uns im Bereich
der Spielflachen, auch die Aspekte
Inklusion und Mehrgenerationen
mitzudenken”, ergénzt Nicole
Berka.

Das Land Nordrhein-Westfalen
und der Bund stellen seit mehr
als 50 Jahren Finanzmittel im

Rahmen der Stadtebaufdrderung
zur Verfiigung. Léandliche wie
stadtische Raume werden damit
unterstlitzt, um die Attraktivitat
als Wirtschafts-, Wohn-, Lebens-
und Naturstandorte zu starken.
In 2022 werden in  NRW
insgesamt rund 336,6 Millionen
Euro fir 232 Umbau-Projekte
gefordert.

Bericht aus dem Ausschuss fiir Planen, Bauen und Wohnen

Am 18. August 2022 fand der
Ausschuss flr Planen, Bauen und
Wohnen in der Aula der
Gesamtschule in  Neunkirchen
statt. Der erste Antrag auf der
Tagesordnung befasste sich mit
der geplanten Entwicklung eines
Wohnbauprojekts westlich der
Scherpemicher StraBe in
Seelscheid (TOP 7). Die Vorlage
der Verwaltung sah eine erste

Vorstellung  des  potenziellen
Projekts durch den
Vorhabentrdger, die goGREEN

Quartier I GmbH & Co. KG vor.

l.

AuBerdem sah der Beschluss-
vorschlag vor, dass die Ver-
waltung die planungsrechtlichen
Voraussetzungen fiir das Wohn-
bauprojekt zunéchst priift.

Die  Projektidee:  Auf einer
Gesamtflache von rund 19.000 m?2
im unbeplanten AuBenbereich
sollen in klimaneutraler Holzmo-

dulweise sechs Mehrfamilien-
hduser und 16 Doppelhauser
entstehen.

Vor der Antragsberatung gab es
im Rahmen der Einwohner-
fragestunde  Nachfragen und

Einwénde betroffener Anwoh-
nerinnen und Anwohner aus
Scherpemich, die aus Sicht der
Verwaltung im Rahmen eines
Bebauungsplanverfahrens natiir-
lich geklart werden wirden. Die
Ausschussmitglieder  votierten
dafir, die Beratungen zum Wohn-
bauprojekt in die Strategieklausur
zu verschieben, die im Herbst
stattfinden soll.

Ebenfalls in der gemeinsamen
Klausur  beraten  wollen die
Fraktionen den Antrag  zur
Entwicklung von Wohnbauflachen

nordlich des Walnusswegs (TOP 8).

In TOP 9 befasste sich der
Ausschuss auf  Antrag des
GemeindeSportBund (GSB)

Neunkirchen-Seelscheid e.V. mit
dem Bebauungsplan Nr. 69 S fir
das Areal ,Sportanlage Breit-
scheid”.  Einstimmig ~ wurde
beschlossen, die  Verwaltung
prifen zu lassen, wie durch
planungsrechtliche Anderungen
die brach liegende BMX-Flache
reaktiviert und wieder genutzt
werden kann, um ggf. mit einem
moglichen  zukiinftigen Sport-
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DIE BURGERMEISTERIN informiert

entschieden, den Antrag des GSB
zu erweitern und zu prifen, ob im
Zuge der Anderung  des
Bebauungsplans die Errichtung

forderprogramm an dieser Stelle
eine  neue, multifunktionale
Sporthalle bauen zu kénnen. Hier
wurde  zudem einstimmig

Ende: Die Biirgermeisterin informiert
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Der nachste Ausschuss flr Planen,
Bauen und Wohnen findet am 26.
Oktober um 18 Uhr in der Aula der
Gesamtschule statt.

eines  Vereinsheims  flir den
Mannergesangsverein Seelscheid
MGV in dem Bereich ermdglicht
werden kann.

Offentliche Ausschreibung

Name und Anschrift der Vergabestelle:

Gemeinde Neunkirchen - Seelscheid

Zentrale Vergabestelle

Hauptstr. 78

53819 Neunkirchen - Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210

Telefax: 02247 / 303-88 204

E-mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de

Ausfiihrungsort:

RathausstraBe 3

53819 Neunkirchen-Seelscheid

MaBnahme:

Neubau einer Einfachsporthalle: Geriistbau

Die elektronischen Vergabeunterlagen kdnnen unter
https://www.vmp-rheinland.de/VMPSatellite/notice/CXSOY4DYYDP/
documents

unter Beachtung der
heruntergeladen werden.
Neunkirchen - Seelscheid, den 15.08.2022
Gez. (Berka)

dort genannten Nutzungshedingungen

Name und Anschrift der Vergabestelle:

Gemeinde Neunkirchen - Seelscheid
Zentrale Vergabestelle

Hauptstr. 78

53819 Neunkirchen - Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204 oder 303-210
Telefax: 02247 / 303-88 204
E-mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de

MaBnahme:

Neubau eines Selbstlernzentrums in Neunkirchen-Seelscheid; hier:
Bodenbelagsarbeiten

Die elektronischen Vergabeunterlagen kdnnen unter
https://www.vmp-rheinland.de/VMPSatellite/notice/CXS0Y4DYYD2/
Documents

unter Beachtung der
heruntergeladen werden.
Neunkirchen - Seelscheid, den 18.08.2022
Gez. (Berka)

dort genannten Nutzungsbedingungen

Name und Anschrift der Vergabestelle:

Gemeinde Neunkirchen - Seelscheid

Zentrale Vergabestelle

Hauptstr. 78

53819 Neunkirchen - Seelscheid

Telefon: 02247 / 303-204

Telefax: 02247 / 303-88 204

E-mail: zvs@neunkirchen-seelscheid.de

Ausfiihrungsort:

RathausstraBe 4

53819 Neunkirchen-Seelscheid

MaBnahme:

Erneuerung von 33 Kunststofffenstern und einer Tiir in der Gesamtschule
Neunkirchen-Seelscheid

Die elektronischen Vergabeunterlagen kdnnen unter
https://www.vmp-rheinland.de/VMPSatellite/notice/CXSOY4DYYDW/
documents unter Beachtung der dort genannten Nutzungsbedingungen

Ausfiihrungsort:
Walzenrather StraBe 13
53819 Neunkirchen-Seelscheid

heruntergeladen werden.

Neunkirchen - Seelscheid, den 22.08.2022

Gez. (Berka)

ENDE amtliche Hinweisbekanntmachungen

RATHAUS-INFORMATIONEN

Das Elektro-Kleinteile-Mobil kommt

Das Elektro-Kleinteile-Mobil der
Rhein-Sieg-Abfallgesellschaft
(RSAG) féhrt mehrmals im Jahr
die Orte des Rhein-Sieg-Kreises
an. Dort konnen elektrische
Gerdte bis 50 cm Lange kostenlos
abgegeben werden.

Am Mittwoch, den 07. September
2022 ist die mobile Abgabestation
in unserer Gemeinde.

Standort: Pohlhausen, B 56/B
507 (P+R Parkplatz)

Uhrzeit: 13:00-19:00 Uhr
Angenommen werden:

z. B. Telefone, Videogerate,
Radios, CD-Player, Biigeleisen,
Toaster, Fone, Kaffeemaschinen,
Bohrmaschinen und vieles mehr.
Ausfihrliche Infos hierzu finden
Sie unter

https://www.rsag.de/standorte/
elektro-kleinteile-mobil

Nicht angenommen werden:
Bildschirmgerate, wie Fernseher
oder  Computermonitore,  be-
schadigte  Lithium-lonen-Akkus
und Lithium-lonen-Akkus, die
schwerer als ein halbes Kilo-
gramm  sind.
GroBere  Gerdte

wie Herde,
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Kuhlschranke  oder ~ Wasch-
maschinen werden ebenfalls nicht
am Elektro-Mobil angenommen.
Diese konnen zur Abholung am
Wohngrundstiick ~ angemeldet
werden.

Infos unter
https://www.rsag.de/service/
sperrmuell-co-anmelden/
elektroschrott.

s |



RATHAUS-INFORMATIONEN

Aktion ,Neunkirchen-Seelscheid raumt auf”
im Rahmen des ,World Cleanup Day"

Unter dem Motto , die Welt rdumt
auf, Deutschland macht mit”
findet am 17. September der
World Cleanup Day statt. Die
weltweit groBte Biirgerbewegung
zur Beseitigung von Plastikmiill
und Umweltverschmutzung.
Leider macht dieses Problem auch
an unserer Gemeindegrenze nicht
Halt, darum will unsere Gemeinde
sich beteiligen.

Dabei bin ich bei der Durchfiihrung
auf die Mithilfe und
Unterstlitzung  der  Vereine,
Schulen  und  Kindergarten
angewiesen. Gerne kdnnen auch
privat  organisierte  Gruppen
helfen.

Der diesjahrige World Cleanup
Day findet am Samstag, den
17. September 2022 statt. Er
dient als zentraler Termin, um
vereinzelte  Aktivitdten  zu
biindeln.

Da verschiedenen Gruppen an
diesem Tag nicht teilnehmen
konnen, werden die Mill-
sammelaktionen in der gesamten
Woche vom 12. bis 18. September
stattfinden. Die  Abfuhr der

geflllten Mullsacke wird in dieser
Woche durch die Gemeinde
organisiert.

Der Ablauf ist wie folgt geplant:
e Ansprechpartnerin  fiir die
Aktion ,Neunkirchen-

Jugendeinrichtungen

der Gemeinde

Die aktuellen Offnungszeiten:

Jugendzentrum Neunkirchen
OhlenhohnstraBe 21 /

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Tel.: 02247-757400 / E-Mail:
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 15.00 - 19.30 Uhr
Dienstag: 15.30 - 19.30 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 15.30 - 19.30 Uhr
Freitag: 15.30 - 19.30 Uhr

1.+ 3. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Jugendtreff Seelscheid

Breite Strafe 26 /

53819 Neunkirchen-Seelscheid

Tel.: 02247-9002580 /
ot-neunkirchen@t-online.de
Montag: 13.30 - 18.00 Uhr
Dienstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch: 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag: 14.00 - 18.00 Uhr

2.+ 4. Sonntag: 11.00 - 14.00 Uhr
Weitere Informationen unter:
https://www.nk-se.de/
buergerservice/familie-
und-bildung/jugendzentren/
oder https://www.instagram.com/
juze_neunkirchenseelscheid

Offnungszeiten
AQUARENA Schwimmbhalle

Offentlicher Badebetrieb
Montag: 13.00 - 21.30 Uhr
Dienstag: 06.30 - 08.30 Uhr &
19.00 - 21:30

Mittwoch: 09.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 06.30 - 08.30 Uhr &
19.00 - 21.30 Uhr

Freitag: 06.30 - 21.30 Uhr
Samstag: 08.00 - 18.00 Uhr

Ab 12:00 Uhr Spielenachmittag!

Sonntag: 08.00 - 16.00 Uhr
Hinweis: Kurzzeitige Teil-, und
Ganzsperrung der Becken wegen
Schul- und Vereinsbetrieb
maglich.

Alle aktuellen Informationen -
auch  zum  FIT-Bereich  der
AQUARENA- finden Sie auf
unserer Homepage:
http://www.aquarena-online.de

Rentenberatung

Die Deutsche Rentenversicherung
Rheinland  bietet jeden 1.
Dienstag im Monat im Rathaus in

I

Neunkirchen einen Sprechtag an.
Hier ~ finden  ausschlieBlich
individuelle Beratungen ohne

Seelscheid raumt auf” ist Frau
Depner, Tel.: 02247/303311,.
e Bitte benennen Sie bei Frau

Depner:

e eine/n  Ansprechpartner*in
(mit Telefon-Nr.) fur Ihre
Gruppe.

e den Ort und den genauen
Termin der Sammelaktion
(wiinschenswert im direkten
Lebensumfeld/Ortsteil).

e den Platzz an dem die
gesammelten Abfdlle gelagert
werden, damit diese von der
Gemeinde entsorgt werden
konnen.

e Das notwendige Material
(Mllsacke und Handschuhe)

kann am Montag, den
12.09.2022 in der Zeit von
07:00 - 16:00 Uhr im Bauhof,
An der Senffabrik 3, 53819
Neunkirchen-Seelscheid,

abgeholt werden.

e Private Entrlimpelungen sind
von der Aktion ausge-
schlossen.

Ich bitte um lhr Verstandnis, dass
eine Verpflegung der Teilnehmer

durch die  Gemeinde nicht
angeboten  werden kann.
Herzlichen  Dank  fiur  Ihr

Engagement und lhre Mithilfe!

Die Blrgermeisterin
Nicole Berka

Das Jugendzentrum

° °
informiert:
L]
Neunicchan- |zchel
Jlnnsomimns
KOMMUNALE JUGENDARBEIT
. Herbstferien-Programm 2022 .
Kultur Kultur
Rucksack Fiir Kinder im Alter von 10 - 16 Jahren Rucksach
NRWG T NRHET )
Schauspielwoche in Seelscheid:
“‘Herbstbiihne Tollhaus Siegburg**
Montag, den 10.10.2022
10.00 Uhr  Friihstiick im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr Kennenlernen und Improvisation
12.30 Uhr Mittagsbuffet
13.30 Uhr  Grundkurs Schauspiel
16.00 Uhr  Ende
Di g, den 11.10.2022
10.00 Uhr  Friihstiick im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr Schauspieltraining
12.30 Uhr Mittagsbuffet
13.30 Uhr  Improvisation mit Szenenspiel
16.00 Uhr  Ende
Mittwoch, den 12.10.2022
10.00 Uhr  Friihstiick im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr ~ Probe
12.30 Uhr  Mittagsbuffet
13.30 Uhr ~ Probe
16.00 Uhr  Ende
Donnerstag, den 13.10.2022
10.00 Uhr  Friihstiick im Jugendtreff Seelscheid
10.30 Uhr Durchlauf
12.30 Uhr  Mittagsbuffet
13.30 Uhr ~ Durchlauf
16.00 Uhr ~ Ende
Freitag, den 14.10.2022
14.30 Uhr Treffen im Jugendtreff Seelscheid
15.00 Uhr  Generalprobe
17.00 Uhr Imbiss
18.00 Uhr  Premiere Verpflegung: 20,00 €

Jugendzentrum Neunkirchen Ohlenhohnstrafie 21a, 53819 Neunkirchen-Seelscheid

Anmeldung bitte per E-Mail: ot

line.de oder

Antragsaufnahme statt. Termine
konnen unmittelbar mit dem
Service-Zentrum  Gummersbach

Tel.: 02247-757400

isch werktags von 15.30 - 18.00 Uhr:

telefonisch unter
02261-805 01
vereinbart werden.
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RATHAUS-INFORMATIONEN

Offnungszeiten Rathaus

Das Rathaus der Gemeinde ist
grundsatzlich gedffnet, dennoch
empfehlen wir, dass Besuche nur
erfolgen sollten, wenn es sich um
dringende Angelegenheiten han-
delt, die nicht telefonisch oder per
E-Mail erledigt werden kénnen.
Fur die Birgerblros in Neun-
kirchen und Seelscheid haben Sie
die Méglichkeit Termine online zu
vereinbaren:

www.nk-se.de/
buergerservice/termine-
online-buchen/.

STADTRADELN vom 04. bis 24. September

Fur alle anderen Bereiche kann
die Terminvereinbarung direkt mit
dem/der zustandigen Mitarbei-
ter*in erfolgen. Die Kontaktdaten
finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde unter www.nk-se.de/
buergerservice/virtuelles-rathaus/
anliegen-a-z/ oder konnen tele-
fonisch bzw. per E-Mail erfragt
werden:

Tel: 02247 303-0

E-Mail: gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de

Bitte beachten!

Premiere fir Neunkirchen-Seelscheid

Die Kampagne STADTRADELN ist
ein deutschlandweiter Fahrrad-
wettbewerb des Klima-Biind-
nisses, bei dem es darum geht,
21 Tage lang moglichst viele
Alltagswege mit dem Fahrrad
zuriickzulegen.  Neunkirchen-
Seelscheid ist in diesem Jahr das
erste Mal dabei.

Jlch freue mich, dass wir dieses
Jahr Teil der STADTRADELN -
Initiative sind und hoffe, dass sich
ganz viele Birgerinnen und

Biirger, Vereine und Schulen fiir
den Fahrradwettbewerb
anmelden werden”, freut sich
Birgermeisterin - Nicole Berka
Uber  die  Teilnahme  von
Neunkirchen-Seelscheid. ,Unsere
Gemeindeverwaltung geht mit
gutem Beispiel voran und wird
ebenfalls mit einem eigenen Team
antreten.”

Los geht es am 04. September.

Im  spielerischen  Wettstreit
zwischen  selbstgegriindeten
Gruppen, den

Offnungszeiten der
Gemeindeblichereien

Blicherei in Neunkirchen,
SchulstraBe 1 (Tel.: 02247/ 8771):
Dienstag: 15.00 - 18.00; Mittwoch:
09.00 - 14.00; Donnerstag: 14.00
- 18.00; Freitag: 14.00 - 19.00:
Samstag: 10.00 - 13.00
Buecherei-neunkirchen@
einrg-nks.de

Blicherei in Seelscheid,

Driescher Str. 2

(Tel.: 02247/69900):

Montag: 09.00 - 12.00 und

15.00 - 18.00; Dienstag: 14.00 -
16.00; Mittwoch: 15.00 - 18.00;
Freitag: 09.00 - 12.00 und

15.00 - 18.00.
Buecherei-seelscheid@
einrg-nks.de
(www.neunkirchen-seelscheid.de/
buecher)

Senioren-Sprechstunde

in Seelscheid

Jeden 2. Mittwoch im Monat findet
von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr die
Senioren-Sprechstunde in  den
Raumen des Birgerbliros in
Seelscheid statt.

Ratsuchende Seniorinnen und
Senioren oder auch pflegende
Angehérige kénnen sich gerne

beraten lassen.

Um die Sprechstunde besuchen
zu konnen, vereinbaren Sie bitte
vorab einen Termin bei Frau Kreft
unter 02247 - 303101

oder per E-Mail:

stephanie. kreft@
neunkirchen-seelscheid.de.

Beim Besuch des Rathauses gilt
weiterhin:
e Abstand halten (mind. 1,5 m)
e Hygieneregeln beachten (nach
Betreten  des  Rathauses
Hénde desinfizieren)
e Das Tragen eines
Nasen-Schutzes
weiterhin empfohlen
Offnungszeiten des Rathauses:
Montag, 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, 08.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch 08.30 - 12.00 Uhr

Mund-
wird

Nachbargemeinden oder seinen
eigenen Freunden und
Familienmitgliedern kann dann
jeder Teilnehmende bis
einschlieBlich  24. September
Kilometer sammeln und findet
so sicher mehr Motivation, auch
ungewohnte Wege mit dem Rad
zu  bestreiten. Oder man
verzichtet flir den
Kampagnenzeitraum vollsténdig
auf den PKW und wird zum
STADTRADELN -Star. In jedem
Fall sorgt die Kampagne fiir CO,-

Donnerstag 08.30 - 12.00 Uhr und
14.00 - 16.00 Uhr

Freitag, 08.30 12.00 Uhr,
Biirgerbtiro bereits ab 07.00 Uhr
gedffnet

Hausanschrift:

HauptstraBe 78,

53819 Neunkirchen-Seelscheid
Telefon: 0 22 47 / 303-0;

Telefax: 0 22 47 / 303-114
E-mail:

gemeinde@
neunkirchen-seelscheid.de

Web: www.nk-se.de

Einsparung, Gesundheitsforde-
rung und eine andere Wahr-
nehmung des Fahrzeugs Fahrrad.
Die Teilnahme ist ganz leicht:
Interessierte  konnen sich mit
ganz kleinem Aufwand auf
stadtradeln.de registrieren und
die gefahrenen Kilometer auf der
Homepage eintragen.  Auch
Gruppen lassen sich hier griinden.
Oder man nutzt direkt die
STADTRADELN -App, um die
Strecken noch bequemer auf-
zuzeichnen.

Neunkirchen-Seelscheid
g’ﬁ Eine starke Gemeinde

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid sucht:

Seelscheid:

zum nachstmaoglichen Zeitpunkt:

eine Leitung der Zentralen Vergabestelle
(m/w/d)

Entgeltgruppe E11 TVGD / Besoldungsgruppe Al1, Vollzeit, unbefristet
eine/n Sachbearbeiter/-in (m/w/d)
Vorzimmer und Offentlichkeitsarbeit
Entgeltgruppe E7 TVSD / Besoldungsgruppe A8, Vollzeit, unbefristet

zum 01.01.2023 fiir die Jugendfreizeitstatten in Neunkirchen-

eine/n Sozialpadagogen/-in bzw.

Sozialarbeiter/-in (m/w/d)
Entgeltgruppe S 11b TVAD-SuE, Teilzeit 29,00 Std., befristet

Den Volltext zur Stellenausschreibung finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde Neunkirchen-Seelscheid unter www.nk-se.de
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RATHAUS-INFORMATIONEN

Wohnraum fiir Kriegsfliichtlinge aus der Ukraine
dringend gesucht

Haben Sie eine kleine Wohnung
oder ein Haus zu vermieten? Dann
melden Sie sich bitte in der
Gemeindeverwaltung.

Die  Gemeinde  Neunkirchen-
Seelscheid erhalt in der letzten
Zeit durchgehend hohe Zuwei-

sungen aus den Aufnahme-
einrichtungen  des  Landes
Nordrhein-Westfalen.  Fir die

kommenden Wochen sind bereits
jetzt  aufgrund  der  Flucht-
bewegungen weitere  Zuwei-

sungen aus Landeseinrichtungen
angekiindigt. ~ Bundes-  und
landesweit ist ein Anstieg der
Schutzsuchenden aus der Ukraine
zu verzeichnen, wodurch in der
Folge der Aufnahmedruck auf die
Gemeinde in den ndchsten
Monaten nicht nachlassen wird.
Leider hat die Gemeinde nur
begrenzt ~ Platz  in  ihren
Ubergangswohnheimen und
dieser ist nahezu ausgeschopft.
Um auch kiinftig den Gefliichteten

Gemeindemeisterschaft des
Seelscheid unter Schirmherrschaft der Biirgermeisterin

Unter  Schirmherrschaft  der
Biirgermeisterin Nicole Berka ladt
der Boule Club Neunkirchen-
Seelscheid am 28. August 2022 zu
seiner (aus dem Jahr 2021
nachgeholten) 20. Gemeinde-
meisterschaft auf seine Boule-
Anlage in Breitscheid ein. Die
Biirgermeisterin, die auch schon
mit Freude an der letzten

Meisterschaft teilgenommen hat,
wird selbst an dem Turnier
teilnehmen.

Wer kann mitspielen? Eingeladen
sind vor allem Anfangerinnen und

Anfanger  sowie  Hobbyspie-
lerinnen und Hobbyspieler. Pro
Paarung ist daher nur ein/e

Lizenzspielerln erlaubt. In drei
Spielrunden werden sich jeweils

mdglichst schnell eine Unterkunft
zur Verflgung stellen zu kdnnen,
sucht die Gemeinde daher aktuell
dringend Wohnraum, gerne auch
fur mittelfristige Unterbringungen
(bis zu einem halben Jahr).

Fir bereits im  Ubergangs-
wohnheim  der  Gemeinde
vorlibergehend  aufgenommene
Personen, die  Uberwiegend
Leistungen  des  Jobcenters
erhalten oder einer Beschaftigung
nachgehen, werden darlber

hinaus Mietwohnungen gesucht.
Haben Sie eine kleine Wohnung
oder ein Haus zu vermieten? Oder
kénnen Sie voriibergehend oder
auch langerfristig eine Unter-
kunftsmoglichkeit zur Verfligung
stellen? Dann richten Sie bitte
Angebote an:
asyl@neunkirchen-seelscheid.de,
Tel.: 02247 303 375.

lhre

Herzlichen  Dank  fiir

Unterstlitzung!

Boule Club Neunkirchen-

Spielpaarungen (Doublette
genannt) im  Boulewettkampf
messen. Es wird eine Startgebihr
von 10 Euro pro Mannschaft
erhoben. Spielbeginn ist 11.00 Uhr,
Einschreibeschluss 10.30 Uhr.

Nach drei Spielrunden wird so der
Gemeindemeister,  bzw.  die
Gemeindemeisterin ermittelt und
von  Birgermeisterin  Berka

geehrt, die auch die Pokale fir
die ersten drei Platze gestiftet hat.
Fir das leibliche Wohl sorgt der
Bouleclub  BCNKS zu zivilen
Preisen. Gerne ist der Verein
bereit, nach vorheriger
Anmeldung, Spielmaterial  zur
Verfligung zu stellen.
Weitere  Informationen
www.bcnks.de)

unter

Grundschule Neunkirchen - Spielgerate ziehen um

Im September sollen die Tiefbau-
und Roharbeiten fir die neue
Einfachsporthalle in Neunkirchen
beginnen. Die verbliebenen
Spielgerdte auf der AuBenanlage
der Ritter-Gottscheid-Grund-
schule erhalten daher zeitnah
einen neuen Standort unmittelbar
am Schulgebaude.

Das Schulzentrum Neunkirchen
wird im Rahmen des ISEK zu einer
modernen, offenen ,Lernland-
schaft” weiterentwickelt. Gerade
erst hat die Kommune fir das
Teilprojekt  ,AuBenanlage der
Grundschule”  438.000  Euro
Fordermittel aus dem kiirzlich
verdffentlichten  Programm  der
Stadtebauforderung des  Mini-
steriums flir Heimat, Kommunales,
Bau und Digitalisierung in NRW
erhalten. Bevor die MaBnahme
aber in die bauliche Umsetzung
gehen kann, muss erst noch die an
die AuBenanlage angrenzende

Einfachsporthalle errichtet werden.
Fir die zeitnah anstehende
Einrichtung  des  Baustellen-

Ende: Rathaus-Informationen

I

bereichs der neuen Sporthalle ist
es notig, die bestehenden
Spielgerdte auf der AuBenanlage
abzubauen. Die  gr6Beren
Spielgerate aus Holz wurden
bereits entfernt, die kleineren
Spielgerdte, wie zum Beispiel die
Tischtennisplatte, werden in den
nachsten ~ Tagen  ebenfalls
abgebaut. Letztere erhalten einen
neuen Standort unmittelbar am
Schulgebdude.  Die  gr6Beren
Spielgerdte aus Holz mussten zum
Schutz der Kinder durch den
Bauhof entsorgt werden, da sie
der Sicherheitspriifung nicht mehr
standhalten konnten.

Wir bitten die durch die Baustelle
entstehenden  Einschrankungen
im Bereich der Grundschule zu

entschuldigen.  Auf  unserer
Website sowie auf unserer
Facebook-Seite  erhalten  Sie

regelmaBige Updates rund um den
Neubau der Einfachsporthalle und
der anderen Bauvorhaben in
unserer Gemeinde.

Fir die Zeit der Bauphase stehen

die umliegenden Spielplétze (z.B.:
Dahlerhofer Str. und Schmiede-
straBe)  flr  auBerschulische
Aktivitaten natlrlich weiterhin zur
Verfiigung.

Hier finden Sie eine Ubersicht aller
Spielplatze in der Gemeinde:
e Herkenrath, Gillesgarten
e Hermerath, Hermerather

StraBe / Gottscheider StraBe

e Neunkirchen, Dahlerhofer
StraBe 66

e Neunkirchen, Grundschule,
RathausstraBe 3

e Schoneshof, Leyenweg 9/11

e Seelscheid, Grundschule
Seelscheid, Breite StraBe 26

e Seelscheid, HeinestraBe /
Driescher StraBe / BergstraBe
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STARKE STADTFEST ANGEBOTE

BEI BETTEN STAR

TV-STAR-RELAX-SESSEL
MOTORISCH VERSTELLBAR

Strassle

&

>> in verschiedenen Grofien
und Farben lieferbar

>> 2-motorige Sitzverstellung

>> Sessel ist 360 Grad drehbar

SCHLAFSOFAS

Sofas mit Schlaffunktion in verschiedenen
GroBen, Stoffen und Farben lieferbar

HOLZ- &
POLSTERBETTEN

in verschiedenen Grofien
und Designvariationen

MATRATZE MATRATZE MOTORRAHMEN
BS COMFORT ULTRA STAR BODYLINE 200
. :"_'_'_:,97:;;-) . “ L '
Y eb99€ Sl 000 £
' statt-999-€ o statt +-299-€
Raumgewicht 55 kg Raumgewicht 75 kg Grofen: 90, 100 x 200 cm
In den Grafen: 90, 100 x 200 cm, Nicht verstellbar von 509 € auf 449 € reduziert!

auch UbergrdBen erhiltlich

Motorisch von 1.499 € auf ggg € reduziert!

BETTEN I@ VORRATIG UND SOFORT LIEFERBAR!

SIEGBURG: Miihlenstraf3e 20, Tel. 02241576 76

BAD HONNEF-ROTTBITZE:
Himberger Str. 2, Tel.02224/12 21 411

WWW.BETTEN-STAR.DE www.facebook.com/bettenstar, sr Betten Vertriebs GmbH
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

’ 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 26. August

Forellen Apotheke

Zeithstr. 137, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/6033
Samstag, 27. August

Max und Moritz Apotheke

Hauptstr. 8, 53819 Neunkirchen (Seelscheid), 02247-300707
Sonntag, 28. August

Stallberg Apotheke

Zeithstr. 311, 53721 Siegburg (Stallberg), 02241/385980
Montag, 29. August

Burg Apotheke,

Dr.-Wirtz-Str. 3, 53804 Much, 02245/91650
Dienstag, 30. August

Heide-Apotheke,

Pastor-Biesing-Str. 2B, 53797 Lohmar (Birk), 02246/913650
Mittwoch, 31. August

Elefanten-Apotheke, Hauptstr. 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Donnerstag, 1. September

Rathaus-Apotheke, Hauptstr. 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid,

02247/920170
Freitag, 2. September

Hubertus-Apotheke, Hauptstr. 64, 53797 Lohmar, 02246/3636
Samstag, 3. September

die Linden-Apotheke, Zeithstr. 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid,

02247/97510
Sonntag, 4. September

Rosen-Apotheke, Hauptstr. 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid

(Neunkirchen), 02247 91790
Alle Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

B Y s 2
PLAMECO

SPANNDECKEN

-

Plameco live b : |
I erleben: h i
. Dienstag & Freitag .'
immer von

14.00 - 18.00 Uhr
Plameco-RheinSieg

Gregor Blechinger

Frankfurter Str. 493

51145 Koln Porz-Urbach
\ +49 2203 - 9655044 | plameco.de

I10

Not- und

Bereitschaftsdienste

Allgemeinde Notdienste
Polizei-Notruf: 110
Feuerwehr/Rettungsdienst: 112
Arztlicher Bereitschaftsdienst:
116 117

Notruf Vergiftungsfalle:
0228/192 40

Opfer-Notruf: 116 006

Not- u. Bereitschaftsdienste der
Gemeinde

Rufbereitschaft Wasser
Abwasser: 0800 / 77 666 55
Rufbereitschaft ~ fir  alle
kommunalen Liegenschaften:
0151712500206

Rat- und Hilfe

Der Lotsenpunkt

Das Team des Lotsenpunktes
unterstitzt und begleitet Sie in
schwierigen Lebenslagen (Geld-
sorgen, Erziehungsprobleme,
Lebenskrisen, Schwierigkeiten bei
Behérdengdnge oder  Antrag-
stellungen usw.).

Die Gesprache sind vertraulich
und kostenfrei. Der Lotsenpunkt
steht Hilfesuchenden aus Much,
Ruppichteroth und Neunkirchen-
Seelscheid zur Verfiigung.
Beratungszeiten:

Jeden 1. und 3. Donnerstag im

und

Monat von 15 - 17 Uhr
KlosterstraBe 8 (Pfarrheim),
53804 Much

Tel.: 02245/ 44 18
https://www.kath-kirchen-
much.de

Schuldnerberatung Siegburg:
Tel. 02241 177816
Krebsinformationsdienst:
0800420 30 40,
www.krebsinformationsdienst.de
Neubirgerbeauftragter des
Rhein-Sieg-Kreises: 02241/13-0
Behindertenbeauftragte
Neunkirchen-Seelscheid:

02247 303 105

Maobel-Borse Neunkirchen-
Seelscheid (Mobel abzugeben?/
Mabel gesucht?): 02247/ 303-0

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

FUNKMIETWAGEN

Beférderungen aller Art - bis 8 Personen
Ingrid Haug
Siegburger Str. 8 53819 Neunkirchen-Seelscheid

* Clubfahrten bis 8 Personen

* Boten- u. Kuriertransporte

* Pilotfahrten (geben Sie Ihrem
FUhrerschein eine Chance)

* Flughafentransfers

* Discofahrten

Tel.: 02247-91 24 70
Mobil: 0171-26 45 782
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KIRCHE

Evangelische Kirchengemeinde Neunkirchen

Sonntag, 28. August

10 Uhr - Gottesdienst, Pfarrerin
Angela Scharf

im Anschluss: Kirchencafé
Montag, 29. August

15.30 Uhr - Tanzkreis - Frau Grine
19.30 Uhr - Kirchenchor - Frau
Kister

Dienstag, 30. August

10 Uhr - Besuchsdienstkreis -
Pfarrerin Angela Scharf

14 Uhr Neunkirchen-
Seelscheider Tafel (Gastgruppe)

16 Uhr - Konfirmanden Jg. 2023
19 Uhr Gemeindegebet
Pfarrerin Angela Scharf

19.30  Uhr AA-Gruppe
(Gastgruppe)

Mittwoch, 31. August

10 Uhr - Spielekreis - Frau Kaun
Donnerstag, 1. September

15 Uhr - Frauenhilfe - Frau Lucka
Freitag, 2. September

9 Uhr - Malertisch - Frau Helbing
20 Uhr - Ménnerkreis - Hr. Schmitz
Wochenspruch: Petrus 5,5

Evangelische Kirchen-
gemeinde Seelscheid

Evangelisches Familienzentrum Seelscheid

Liebe Gemeindeglieder!
Herzlich griiBe ich Sie mit dem
Wochenspruch aus 1. Petrus 5,
5b: ,Gott widersteht den
Hochmiitigen, aber den Demiitigen
gibt er Gnade.”

Ihr Pfarrer Carsten Schleef
Unsere Termine fiir die kommende
Woche:

Sonntag, 28. August

11 Uhr - BegriiBungsgottesdienst
der neuen Katechumenen mit
Pfarrer Albi Roebke und Diakon
Markus Schlimm

Montag, 29. August

9 bis 11 Uhr - Mutter-Kind-Kreis
10 bis 12 Uhr - Fl6tenkreis
,Fidelitas”

18.30 bis 19.45 Uhr - Kirchenchor
Dienstag, 30. August
14.15 bis 15.30 Uhr
Ausgabezeit

14 bis 15.30 Uhr - Tafel- und
Begegnungscafé
18.30 his  20.30

- Tafel

Uhr -

Vokalensemble Seelscheid

20 Uhr - Gospelchor , Good News"”
Mittwoch, 31. August

8.15 Uhr - Schulgottesdienst
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15 bis 16.30 Uhr -
Singkreis
Donnerstag, 1. September

9.30 bis 11.30 Uhr - Mutter-Kind-
Kreis

15 Uhr - Frauenverein
18.45 bis  20.15
Posaunenchor

19 Uhr - Band , The Seeds”
Freitag, 2. September

9.30 bis 11.30 Uhr - Mutter-Kind-
Kreis

15.30 Uhr -
Altenheim

20 Uhr - Freundechor
Thematischer Elternabend des
Familienzentrums
.Wertschdtzende  Kommuni-
kation in der Familie” ist das
Thema unseres Elternabends am
Montag, 12. September, um
20 Uhr im Evangelischen Gemein-
dehaus. In Zusammenarbeit mit
dem DRK wird Referentin
Jeanette Barion uns in die Vier-
Schritte-Methode zu einer guten
Kommunikation mitnehmen. Wir
freuen uns auf Sie!

Senioren-

Uhr

Gottesdienst im

>>

Gott widersteht den Hochmiitigen,
aber den Demitigen gibt es
Gnade.

Sonntag, 4. September

10 Uhr -Familiengottesdienst mit
Abendmahl (Saft) Pfarrerin Angela
Scharf

Dienstag, 6. September

19.30 Uhr - bibl. Gespréchskreis -
Ehepaar Schmitz

Thema: , Die Barmer Theologische
Erklarung”

Samstag, 10. September

14Uhr - Frauenwandern

Ein Abschied mit Personlichkeit!
Wir gestalten ihn fiir Sie und mit Thnen!

%

i

Olaf und Nicole Jansen

¢ BESTATTUNGEN
INK

53819 N.- Seelscheid .
Rundweg 19
Tel. 022 47 / 65 05 ‘:"

www.bestattungen-klink.de
v

GrabDENKMALE

EINZIGARTIGKEIT IN STEIN

Besuchen Sie -
unsere groBe i
Ausstellung 3
in Neunkirchen-_

EISCHEID

Bruno Johannes Harich
Zum Nichel 17 —Tel. 02247 2386
53819 Neunkirchen-Eischeid
www.steinmetzwerkstatt-harich.de

DAS ORIGINAL seit 1958 NUR in Neunkirchen-EISCHEID

BESTATTUNGEN

FRINGS:

seit uber 50 Jahren
Ihr vertrauvensvolles Bestattungshaus

Erd-, Feuver- und Seebestattung
Waldbestattung - Uberfihrung

Erledigung aller Formalitdten

www. bestattungen-frings.de
info@ bestattungen-frings.de

HauptstraBe 63, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, Telefon (02247) 912191

Wir begleiten Sie in allen Angelegenheiten rund um die
wurdevolle Bestattung und beraten Sie umfassend —
gerne auch bei lhnen zuhause - Uber Bestattungs-
méglichkeiten, auch Uber alternative Bestattungsformen
wie z.B. naturnahe Baumbestattungen im FriedWald®.
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KIRCHE

Kirche klingt am 4. September
um 17 Uhr

L Wir treten immer weiter auf das
Gaspedal” ist das Motto der
zeitkritischen Lieder von Angelika
Hansen und Ute Eisenhut.

Als mit Beginn der Corona-
Pandemie  die  Kontaktmog-
lichkeiten eingeschrankt wurden,
hat Angelika Hansen begonnen,
eigene Liedertexte auf bekannte

oder selbst komponierte Pop-
Melodien zu dichten. Die Inhalte
widmete sie teilweise gesell-
schaftlich brisanten Themen wie
dem Wald- und Insektensterben,
dem Wassermangel oder der
Umweltverschmutzung. Eine
kleine Auswahl wird sie vortragen.
Musikalisch wird sie unterstitzt
von der Sangerin und Pianistin Ute
Eisenhut.

Wie hewdich muss es im Flimmel sein,
wenn ex von aufen schon sa schin ist.

Gunter Fibuich ju.

* 7. Dezembien 1966 1 28. Juli 2022

Damit sagen wir allen ein fenzliches
- o Dantee

fiix die dbovuibiigenden BedPT RSEC il aal

teim Jode unseres lielien Schnes, Ehemannes, Bruuders

und Onfeels.

Die Anachini

Diese Unzeige soll all jene evteichen,

Statt Karten

Auch wenn du nicht mehr im Hier und
Jetzt bei uns bist, so begleitest du uns
Tag fiir Tag, Stunde fiir Stunde, Minute
fiir Minute in unseren Gedanken und in
unseren Herzen.

Marlene Albus

geb. Stommel
*17.Mai 1932 § 15. August 2022

Wir sind stolz auf dich und werden dich immer in
Erinnerung halten, wie du gewesen bist.
Lebensfroh, gradlinig und immer fiir uns da.

Johannes
Ute und Frank
mit Jana und Annika
Alexander und Jessica
mit Lea, Ben und Joe
Sabine
Bergstralle 35, 53819 Neunkirchen-Seelscheid
Die heilige Messe findet am Freitag, den 9. September 2022,

um 14.00 Uhr in der katholischen Pfarrkirche Sankt Georg
in Seelscheid statt.

AnschlieBend erfolgt die Urnenbeisetzung.

Jehovas Zeugen,
Versammlung Much

Wersch 65

,Die Gerechten werden die Erde
besitzen und fir immer auf ihr
leben.” (Psalm 37:29)

Haben Sie sich schon mal
Gedanken  darlber gemacht,
warum Zeugen Jehovas zu lhnen
an die Tar kommen und lhnen
biblische Literatur zurlicklassen
oder mit lhnen einen Gedanken
aus der Bibel besprechen
mochten? Sie erflllen damit einen

Auftrag, den Jesus allen Christen
gegeben hat (Matthdus 24:14).
Wenn auch Sie lhre Bibel besser
kennen lernen wollen, dann
besuchen Sie unseren Vortrag am
kommenden Sonntag!

Sonntag, 28. August, um 10 Uhr
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Weitere ~ Veranstaltung: ~ am
Donnerstag, 1. September, um
19 Uhr

WWW.jW.0rg

Kath. Kirchengemeinde

St. Anna

Sonntag, 28. August -

22. Sonntag im Jahreskreis

9.30 Uhr - HI. Messe
Donnerstag, 1. September

19 Uhr - HI. Messe

StM Eheleute Wilh.
Sommerhduser u. Anna Maria
Klein sowie Witwe Wilh. Réhrig
von Eischeid wu. lebende u.
verstorbene Angehdrige,

JG Anna Schulte, Hulscheid,

die Lebenden u. Verstorbenen der
Familien Gremm u. Giesel und fr
geistliche Berufungen

Sonntag, 4. September

23. Sonntag im Jahreskreis

9 Uhr - Beichtgelegenheit

9.30 Uhr - HI. Messe

JG Richard Hartmann u. HI. Messe
fir Mathilde Fromel u. die
verstorbenen Angehdrigen
Mitteilungen

Am kommenden Sonntag ist die
Kollekte  wieder  fir  die
AuBensanierung  der  Kirche
bestimmt. Bitte unterstlitzen Sie
uns auch weiterhin. Herzlichen
Dank!

Vom Meere strahlt;

In Quellen malt.

Du bist mir nah!

O, wirst du da!

In Memoriam

Walter Erbschwendner

Vor 20 Jahren haben wir dich verloren

Ich denke dein, wenn mir der Sonne Schimmer

Ich denke dein, wenn sich des Mondes Flimmer

Ich bin bei dir; du seist auch noch so ferne,

Die Sonne scheint; bald leuchten mir die Sterne.

Deine Erbschwendners

J. W. Goethe
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KIRCHE

Herzliche Einladung zur Pfarr-
versammlung am 2. September um
19 Uhr in der Kirche St. Margareta.
Gerne mdchten wir Sie Uber einige,
unseren Pfarrverband betreffende
Entwicklungen informieren und
dazu mit lhnen ins Gesprach
kommen. Uns interessieren lhre
Fragen und Anmerkungen hierzu,
die wir sammeln und nach Koln
weiterleiten wollen. Des Weiteren
erinnern Sie sich vielleicht an die
Aktion , Wie wiinschst du dir Kirche
hier vor Ort?”, die (ber die

Fastenzeit in all unseren drei
Kirchen aushing und der wir viele
Anregungen und Fragen zu
verdanken haben.

Diese Dinge haben wir in unsere
PGR-Tagung mitgenommen und
haben auf nahezu alle Punkte
Antworten  finden  kénnen.
Dariiber méchten wir Sie ebenfalls
informieren und mit lhnen ins
Gesprach kommen.

Unser kinftiger Kaplan Antanas
Karciauskas aus Litauen wird am
Sonntag, 4. September um 11 Uhr

Kath. Kirchengemeinde
St. Georg Seelscheid

Samstag, 27. August

17.30 Uhr - Sonntagvorabendmesse
5. Jahrgedachtnis fiir Luzia
Hagedorn und Lebende und
Verstorbene der Familie
Jahrgedéchtnis fiir Ursula Rohoff
hl. Messe fir Familie Hans und
Agnes Rohoff, Familie Alfons und
Anni Rohoff, Familie Fritz und
Agnes Schulz, Familie Karl und
Erika Fremdling und Josef Rohoff
Mittwoch, 31. August

8.25 Uhr - Schulgottesdienst GS
16 Uhr Gottesdienst im
Altenheim Seelscheid

Samstag, 3. September

17 Uhr - Beichtgelegenheit
17.30 - Uhr Sonntagvorabendmesse
Sechswochenamt fir Anneliese
Baumeister

3. Jahrgedachtnis fir Klaus Neumann
Jahrgedachtnis fir Elisabeth Brongs
hl. Messe fiir Lebende und
Verstorbene der Familien Paul und
Katharina Schneider und Ernst
und Katharina Riede

Sonntag, 4. September -

23. Sonntag im Jahreskreis

15 Uhr - Tauffeier

Mitteilungen

Unser Kaplan Juan-Carlos Ruiz-
Romero wird zum 1. September
seine neue Kaplanstelle antreten.
Wir wollen ihn aus unserem
Pfarrverband am  Sonntag,
28.Augustum 11 Uhrim Rahmen
einer feierlichen Messe in der
Pfarrkirche St.  Margareta in
Neunkirchen verabschieden.

Im Anschluss an die Messe soll
ein Empfang stattfinden, je nach
Wetter im oder vor dem Pfarrheim.
Unser kiinftiger Kaplan Antanas
Karciauskas wird am Sonntag,
4. September um 11 Uhr im
Rahmen einer feierlichen Messe
in der Pfarrkirche St. Margareta
in Neunkirchen begriift und in

seine neue Aufgabe eingefiihrt.
Im Anschluss an die Messe wird
ein kleiner Empfang im Pfarrheim
stattfinden.

Ermutigung zum Gebet......auf
Wegen der Erneuerung

,Beten ist zuweilen wie der
Tagtraum von jener Heimat, deren
Licht in unsere Kindheit scheint
und in der doch noch keiner war.”
J.B. Metz

Herzliche Einladung zu unserem
Abendimpuls ,Dienstags ~ mit
Gott" am 6. September um
19 Uhr in St. Georg in Seelscheid.
AnschlieBend sind alle herzlich
eingeladen, bei einem kleinen
Getrank miteinander ins
Gesprach zu kommen.

im Rahmen einer feierlichen
Messe in der Pfarrkirche St.
Margareta in  Neunkirchen
begriiBt und in seine neue Aufgabe
eingefihrt.

Im Anschluss an die Messe wird
ein kleiner Empfang im Pfarrheim
stattfinden.

Pfarrbliro St Anna (02247-2477):
Das Pfarrbiiro in Hermerath ist
bis zum 14. September auf Grund
der IT-Umstellung und Urlaub
geschlossen. Bitte wenden Sie
sich an das Pastoralbiiro in

Neunkirchen.

Das Pastoralblro bleibt am 30.
August geschlossen, da an diesem
Tag das Pastoralteam und alle
Folgedienste auf Betriebsausflug
sind. T: 02247-2333

per E-Mail:
pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de

Homepage:
www.pfarrbverband-nk-se.de

In dringenden Fallen erreichen Sie
einen Seelsorger iiber den Notruf:
015158 84 83 28.

Andreas Hallen

Bestattermeister

k|
ab 1T 10 BESTATTUNGSHAUS

,Begegne dem,
was auf dich zukommt,
nicht mit Angst,
sondern mit Hoffnung.*

Tel: 02247/96 99 79
Eigene Trauerhallen & Riume fiir Abschiednahme
www.abitio.de

Franz von Sales

Herzliche Einladung an Familien Seelscheid Breite Str. 31
mit Kleinkindern, zum Kinder- Neunkirchen Fﬂedh_OfSWCgl .4
wortgottesdienst der | Much Dr.-Wirtz-Str. 6 g bewrimgn
>>
NACHRUF

In Dankbarkeit nehmen wir Abschied von unserem langjihrigen Mitglied

Karl Becker

der im Alter von 86 Jahren verstarb. Er hat sich seit 1970 im Verkehrs-
und Verschénerungsverein Seelscheid in besonderer Weise bei den
Wanderungen in und um seine Heimatgemeinde verdient gemacht.

Er verfasste die drei Hefte mit Seelscheider Tippeltouren und war auf
unseren jahrlichen Wanderungen unser sachkundiger Wanderfiihrer.
So wird er uns nachhaltig in besonderer Erinnerung bleiben.

Fiir den Verkehrs- und Verschénerungsverein Seelscheid e.V.

Hans-Peter Krieger
Vorsitzender

Paul-Reiner Krieger
Stellv. Vorsitzender

Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid — 26. August 2022 — Woche 34 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”
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KIRCHE

«KirchenKids” am Sonntag,
4. September um 11 Uhr im
Pfarrheim in Neunkirchen.

Liebe Gemeinde,

aufgrund der IT-Umstellung haben
wir ab sofort neue Mailadressen:
kita-st-margareta@kath-nkse.de
kita-st-georg@kath-nkse.de
pfarrbuero-st-anna@
kath-nkse.de
pfarrbuero-st-georg@
kath-nkse.de
pfarrbuero-st-margareta@
kath-nkse.de
pastoralbuero@kath-nkse.de

Die bisherigen Adressen werden
noch bis 1. Oktober
weitergeleitet, danach sind diese
nicht mehr glltig.Vielen Dank.
Bitte denken Sie auch in den
Ferien an den Korb fiir die Tafel.
Es gibt viele Menschen, denen Sie
mit einer Spende groBe Freude
bereiten. ~ Schon  jetzt ein
herzliches Dankeschén.
Offnungszeiten Pfarrbiiro

St. Georg:

Montag, Dienstag und Freitag von
9 Uhr bis 11 Uhr

Telefon: 02247 6133

Mail: pfarrbuero-st-georg@
kath-nkse.de

Homepage:
www.pfarrverband-nk-se.de

In dringenden Notfallen erreichen
Sie einen Seelsorger (iber den
Notruf: 0151 58 84 83 28
Offnungszeiten K6B St. Georg:
Dienstags und donnerstags von
16 Uhr bis 18 Uhr, Sonntags von
11 Uhr bis 12 Uhr

Ganz herzlich méchten wir Sie als
Pfarrgemeinderat  zu  einer
Pfarrversammlung einladen, am

Freitag, 2. September um 19 Uhr
in der Kirche St. Margareta.
Gerne mochten wir Sie ber
einige, unseren  Pfarrverband
betreffende Entwicklungen
informieren und dazu mit lhnen
ins Gesprdch kommen.

Uns interessieren Ihre Fragen und
Anmerkungen hierzu, die wir
sammeln  und  nach  Kdln
weiterleiten wollen.

Wir freuen uns auf einen guten
Austausch  und  angenehme
Gesprache.

Kath. Kirchengemeinde St. Margareta Neunkirchen

Freitag, 26. August

9 Uhr - HI. Messe

Samstag, 27. August

19 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 28. August -

22. Sonntag im Jahreskreis

11 Uhr - HI. Messe

mit Verabschiedung Kaplan Ruiz
Romero

2. JG Anneliese Stader, geb.
Knecht,

fir  Helmut Herchenbach u.
verstorbene Angehérige

Hans Joachim Tornes

Aus Liebe zum Leben

Freitag, 2. September -
Herz-Jesu-Freitag

9 Uhr - HI. Messe

fir die Lebende und Verstorbene
der Familien Pieruschka, Rostowski,
Hebrom und arme Seelen

19 Uhr - Pfarrversammlung in der
Kirche ~ St.  Margareta in
Neunkirchen

Samstag, 3. September

15.30 Uhr - Tauffeier

Kimi Nikolas Allhenn und Mayla
Malou Nabet

19 Uhr - Sonntagvorabendmesse

Das sichere Fiefuhl
fur Sie und Thre Lieben!

Der Johanniter-Hausnotruf.

Mehr Informationen unter:

0800 8811 220 (gebuhrenfrei)

hausnotruf.bonn@johanniter.de

www.johanniter.de/bonn

Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich fur den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag konnen Sie im Notfall in hrer Wohnung
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fallen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren konnen.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich.
Bei Interesse installieren wir die Gerate bei Ihnen zuhause, ein ein-
facher Strom- und Telefonanschluss genugt. Aktuell liefern wir auf
Wunsch auch kontaktlos. Ubrigens: Allein lebende Menschen mit
einem Pflegegrad bekommen unter bestimmten Voraussetzungen
von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf-
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.

I14

JG Heinrich Ley

20 Uhr - Beichtgelegenheit
Sonntag, 4. September -

23. Sonntag im Jahreskreis

11 Uhr - Kirchenkids im Pfarrheim
11 Uhr - HI. Messe

1.JG Katharina Balensiefer aus
Schéneshof und deren Eltern und
Geschwister,

JG Josef und Hanni Feld

12 Uhr - Beichtgelegenheit
Mitteilungen

Wechsel in der Verwaltungs-
leitung in unserem Pfarrverband
Wie Sie dem Miteinander und der
Homepage unseres  Pfarrver-
bandes entnehmen konnten,
wechselt Frau Doris Paschek-
Bergmann ihre Stelle und geht
nach Bonn Bad-Godesberg mit
vielen neuen Herausforderungen.
Ihr Nachfolger wird Herr Peter
Fischer. Es wohnt in Hennef und
war als Verwaltungsleiter im
Sendungsraum ,Bonn-Zentrum”.
Der Ubergang wird flieBend sein:
wir haben keine Vakanz. Ab
Montag, 22. August wird Herr
Fischer von Frau Paschek-
Bergmann in  sein  neues
Berufsfeld eingefihrt. Wir freuen
uns, dass er in Zukunft seine
Person und seine Kompetenzen
bei uns einbringen wird. Dazu
winschen wir ihm Gottes Segen
fir sein Wirken bei uns. Ihr Pfarrer
Martin Wierling

Unser Pastoralbiiro, sowie das
Buro in Seelscheid sind wegen
einem  Betriebsausflug  am
30. August geschlossen.

Ganz herzlich méchten wir Sie als
Pfarrgemeinderat  zu  einer
Pfarrversammlung einladen, diese
findet statt am  Freitag,
2. September um 19 Uhr in der

Kirche St. Margareta. Das
Erzbistum hat im Zuge der
Grenzziehung  der  kinftigen

Seelsorgebereiche vorgeschlagen,
dass die Pfarrverbande ,Much -
Neunkirchen-Seelscheid -
Ruppichteroth” eine gemeinsame
,Pastorale Einheit” bilden sollen.
Uns interessieren lhre Fragen und
Anmerkungen hierzu, die wir
sammeln  und  nach  Kéln
weiterleiten wollen.

Unser kiinftiger Kaplan Antanas
Karciauskas wird am Sonntag,
4. September um 11 Uhr im
Rahmen einer feierlichen Messe
in der Pfarrkirche St. Margareta
in Neunkirchen begr(it und in
seine neue Aufgabe eingeflihrt. Im
Anschluss an die Messe wird ein
kleiner Empfang im Pfarrheim
stattfinden.

Herzliche Einladung zur Frauen-
gemeinschaftsmesse mit an-
schlieBendem Friihstiick im Pfarr-
heim am 9. September um 9 Uhr.
Erreichbarkeit im Pastoralbiiro
(02247-2333):
www.pfarrverband-nk-se.de
Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag

von 9 Uhr bis 11 Uhr

Donnerstag von 17 Uhr bis 18 Uhr
E-Mail:
pfarrbuero-st-margareta@
kath-nkse.de

In dringenden Fdllen erreichen Sie
einen Seelsorger (ber den Notruf:
015158 84 83 28.
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Dritte Zahne — fest und schon.

Fiir Andrea Thomas war das All-on-4®-Behandlungskonzept die Rettung. Ihre Geschichte.

»Ich hitte nie gedacht, dass es wirklich so
schnell geht und sich dabei so natiirlich an-
fithlt. Ich bin mit meinen neuen Dritten jetzt
richtig gliicklich - dabei sah es mit meinen
Zihnen erst gar nicht gut aus®, erzdhlt An-
drea Thomas. Bevor die 58-jahrige aus dem
schonen Pohlhausen zur Praxis Much und
der neuen Behandlungsmethode kam, hat-
te sie bereits einen Leidensweg hinter sich.
»Mein ganzer Oberkiefer war entziindet.
Viele Zahne mussten entfernt werden. Es war
schlimm., erinnert sich Andrea Thomas. ,,Ich
wollte aber auf keinen Fall eine Totalprothese

im Oberkiefer, also Zihne zum Heraus-
nehmen. Ich habe dann eine Teilprothese
bekommen mit Kronen und Briicken. Aber
die Zahnhilse waren sichtbar. Ich habe mich
gar nicht mehr getraut zu lachen und auch
das Essen schmeckte mir nicht mehr. Das
alles hat mich schon sehr beeintrachtigt. Am
Ende habe ich mich zu Hause vergraben.
Ich bin kaum noch rausgegangen.“ berichtet
die eigentlich unternehmungslustige Frau
von dieser schwierigen Zeit. Doch dann ein
Hoffnungsschimmer: Sie hort von der soge-
nannten All-on-4°-Methode.

Wie Andrea Thomas Dr. Keshishian bei den Zahnarzten Much kennenlernt und erfahrt,
dass ihr Problem in nur einem Tag geldést werden kann.

»Ich hatte von der Methode der Sofort-
Dritten schon gehért. Endlich habe ich mich
getraut und meinen damaligen Zahnarzt be-
fragt. Und tatsdchlich: Er kannte das Prinzip,
dass auf nur vier festen Zahnen eine Prothe-
se aufgebaut werden kann und das sogar von
meiner Krankenkasse tibernommen wird.*
Doch dann der Schreck: Er sagte, dass es bei
mir so einfach nicht moglich sei. Ich miisste
zunéchst einen Knochenaufbau machen.“
Andrea Thomas klingt verzweifelt. ,Was
fiir eine Prozedur, der Knochenaufbau ist
schmerzhaft und er wiirde mindestens ein
halbes Jahr dauern und dann geht es mit der
eigentlichen Behandlung ja erst richtig los.
Das hat mich wieder sehr entmutigt. Dazu
hatte ich nicht die Kraft.*

Doch dann liest sie in der Zeitung von den
Zahndrzten Much und ihrer erfolgreichen
Behandlung - und das ohne Knochenauf-
bau und in nur einem Tag. Sie entscheidet
sich, ein kostenloses und unverbindliches
Beratungsgesprich in Anspruch zu nehmen.
»Endlich habe ich mir ein Herz gefasst und
mich mit meinem Problem an die Praxis
Much gewandt. Ich habe mich vom ersten
Moment an dort wohlgefiihlt. Das Praxisteam
ist sehr nett und der Spezialist Dr. Keshishian
hat sich viel Zeit genommen und sich meine
Geschichte in Ruhe angehort. Ich war wirk-
lich beeindruckt von seiner Erfahrung.”

Mehr als 30 Jahre und tausende gesetzte
Implantate: das Team von Dr. Keshishian
nutzt eine moderne Methode, die hoch-
wertige implantologische Komplett-
versorgung an nur einem Tag ermoglicht
und fiir fast jeden geeignet ist.**

»Wir haben hier in der Praxis sofort gespiirt,
was fiir ein Druck auf Fr. Thomas lastet.“ ,
erinnert sich Dr. Keshishian an das ers-
te Treffen mit Fr. Thomas. ,,Ihr ging es mit
ihrer Zahnsituation wirklich schlecht. Ich
habe sie dann erst einmal beruhigt und sie
eingehend beraten. Dann haben wir einen
Termin fiir eine Untersuchung vereinbart,
um herauszufinden, ob die Methode fiir Fr.
Thomas in ihrer jetzigen Situation geeignet
ist - da wollten wir ganz sichergehen.®

Nach dem ndchsten Termin und der aus-
fithrlichen Analyse ihres Rontgenbildes ist
Kklar: es geht! Das Praxisteam um Dr. Kesh-
ishian sieht die Moglichkeit, die All-on-4°-
Methode bei Fr. Thomas einzusetzen. In die
Freude von Fr. Thomas mischt sich eine letz-
te Frage: Braucht sie also keinen schmerz-
haften und zeitraubenden Knochenaufbau?
»Nein, nur ganz selten braucht es fiir unsere
Methode einen vorherigen Knochenaufbau.
Ich wiirde sagen, in 90 Prozent der Fille ist
noch genug Knochenmaterial vorhanden,
das unsere Implantate sicher halten kann.
Implantate sind ja wie kiinstliche Zahn-
wurzeln. Dank unserer Spezialmethode
pflanzen wir sie hochprizise und sicher
ein., beruhigt Dr. Keshishian und schildert,
was diese Methode von anderen fiir feste
dritte Zihne unterscheidet. ,Operations-
technik und Labor - das Zusammenspiel
dieser beiden ist fiir den Erfolg der All-on-
4°-Behandlungsmethode grundlegend. In
unserer Praxis arbeiten wir Hand und Hand
duflerst erfahren und kompetent zusammen.

Unsere Zahnarzte und unser Meister-
labor sind ein Team unter einem Dach.
Zudem steuern wir alles iiber intel-
ligente, digitale Systeme. Das ist der

Grund, warum wir so schnell, genau
und effizient sind. Fiir die Behandlung
selbst kommen nur hochwertige und
langlebige Materialien zum Einsatz.”

Dann war der grofle Tag gekommen. ,Ich
war ganz entspannt., lachelt Fr. Thomas.
»Morgens um 7 war ich in der Praxis und
nach einer Dreiviertelstunde sagt Dr. Kes-
hishian: Wir sind fertig. Die Implantate sind
drin. Am néchsten Tag bin ich dann noch
einmal zur Kontrolle hin und um die Prothe-
se einsetzen — das war in 10 Minuten fertig.
Und das Schonste war: Es fiihlt sich total na-
tiirlich an und sieht auch so aus. Jetzt traue
ich mich wieder zu lachen, ich esse wieder
gerne, gehe wieder vor die Tiir. Ich wiirde je-
dem raten, der mit seiner Vollprothese nicht
klarkommt: Machen, einfach nur machen.“

¥ | B2 |

s
I
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All-on-4®
ZAHNARZTE
MUCH

Die Praxis Zahnarzte Much ist gut erreichbar.
Einmal im Monat ladt sie zum ,,Tag der Zah-
nimplantate® ein fiir unverbindliche und kos-
tenfreie Beratungen rund um das Thema. Die
Anmeldung ist einfach telefonisch méglich:

ZAHNARZTE MUCH MVZ GMBH
Dr.-Wirtz-Str. 22, 53804 Much
Tel. 02245 22 56
praxis@zahnaerzte-much.de
www.zahnaerzte-much.de

*  Zuzahlungsfrei im Rahmen der gesetzlichen Regelversorgung bei Vorliegen der gesetzlichen und zahnmedizinischen Voraussetzungen (gilt nur fiir gesetzlich versicherte Patienten).
** In den meisten Fillen funktioniert die Methode. In einem Beratungsgesprach klart die Praxis, ob es méglich ist.
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Am 18.08.2022 tagte der
Ausschuss ,Planen, Bauen und
Wohnen”. Die Sitzung war nicht
nur von interessierten Blirge-
rinnen und Blrgern gut besucht,
sondern auch von unmittelbar
betroffenen Einwohnern, denn
Gegenstand der Beratung war u.a.
die Entwicklung neuer Baugebiete
westlich  der  Scherpemicher
StraBe in Seelscheid und nérdlich
des Walnussweges in Schéneshof.
In  der Einwohnerfragestunde
haben die betroffenen Biirge-
rinnen und Birger ihre Bedenken
gegen die beiden Entwiirfe
geduBert. Diese Bedenken teilt
die SPD-Fraktion vollumfanglich
und  bringt  durch  ihren
planungspolitischen  Sprecher,
Wolfgang Maus, weitere Argu-
mente hinzu ein, weshalb den
beiden vorliegenden Beschluss-
vorlagen, unabhdngig von der zu
begriiBenden &kologischen und
umweltfreundlichen Bauweise so
nicht zugestimmt werden kénne.
Der Investor und dessen Planer
haben ihre Entwirfe erldutert und
anschlieBend einige offene Fragen

der Biirgerschaft beantwortet.
Im Rahmen der Beratung hat die
SPD u.a. auf die dortige
Verkehrssituation und die kiinftig
daraus  resultierendenProbleme
fir die Einwohnerinnen und
Einwohner, im Falle der in der
Sitzungen vorgeschlagene Rea-
lisierung solcher Baugebiete,
ohne  vorherige  realistische
Priifung z. B.der erforderlichen
Anzahl von Stellplatzen, Larm-
beldstigung, Verengung der Stra-
Ben etc., hingewiesen. Denn wie
sollen beispielsweise die Zu-
fahrten fiir Rettungs- und Mill-
entsorgungsfahrzeugen  sicher-
gestellt werden bei bereits jetzt
engen StraBen, die durch kiinftig
parkende Autos an StraBenseiten
weiterhin geschmalert werden?
Die geplante massive und
blockartige Bebauung wirkt wie
ein Riegel zur freien Landschaft.
Der dorfliche Charakter geht
verloren. Auch sind die Folge-
kosten fiir die Gemeinde bei der
Entwicklung von Baugebieten zu
berticksichtigen.

Aus Sicht der SPD-Fraktion ist

Rola Khalaf

allerdingseine behutsame bau-
liche  Weiterentwicklung  der
Gemeinde wichtig, einschlieBlich
der Bereitstellung von bezahl-
barem Wohnraum.

Es wurde nach einer kurzen
Sitzungsunterbrechung und Bera-
tung mit allen Fraktionen be-
schlossen, keine Entscheidung an
dem hiesigen Abend zu treffen. Die
Entwicklung von Baugebieten unter
Beriicksichtigung  von — umwelt-,

verkehrs- und pla-nungsrechtlichen
Aspekten soll in einer im November
diesen Jahres geplanten interfrak-
tionellen Strategieklausur bespro-
chen werden. Die von den Einwoh-
ner*innen angesprochenen Beden-
ken wer-den selbstverstandlich mit
in die Beratung einflieBen.

Ein schones Wochenende wiinscht
lhnen die SPD

Rola Khalaf - Ratsmitglied

Jessica Stommel

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

GrofBartige Musiker in
besonderer Atmosphdre: Am 2.
und 3. September steigt zum
zweiten Mal das ,DHL OPEN
AlRport”-Festival am Flughafen
KéIn/Bonn. Dabei finden die
Konzerte auf einer eigens fiir
die Veranstaltung hergerich-
teten Open-Air-Flache zwischen
Flughafenhotel, Parkhaus 2 und
Flughafenbahnhof statt - die
Flache bietet damit einen
Rundumblick auf den KéIn Bonn

Airport.

Den Auftakt des Festivals
bestreitet die weit Uber das
Rheinland  hinaus  beliebte

Kélschrock-Band Kasalla am
Freitag, 2. September (Einlass:
18.30 Uhr, Beginn: 20 Uhr). Am
Samstag, 3. September, folgt der
kélsche  Abend  ,Uvverm
Horizont”  mit gleich  vier
hochklassigen  Gruppen: Cat
Ballou, Kliingelképp, Druckluft

und Stadtrand werden dem
Publikum  einheizen  (Einlass:
15.30 Uhr, Beginn: 17.30 Uhr).

LWir freuen uns sehr, dass auch
in diesem Jahr wieder tolle
Konzerte mit hervorragenden
Musikern am Airport stattfinden
kénnen. Die spezielle Atmosphare
direkt am Flughafen macht das
Festival sehr besonders”, sagt
Thilo Schmid, Vorsitzender der
Geschaftsfiihrung der Flughafen
Ké6In/Bonn GmbH. Und
Geschéftsfiihrer Torsten Schrank

erganzt: ,Es ist schon, dass
Menschen an unserem Flughafen
zusammenkommen und

gemeinsam feiern konnen. Uns
liegt es sehr am Herzen, auch die
Kulturlandschaft in der Region zu
fordern.”

Roland Kulik, Geschaftsfihrer des
Veranstalters Sa Cova musik.
theater.unterhaltung, sagt: ,Es ist
immer gut, wenn man Menschen

~DHL OPEN AlRport”-Festival 2022 -
Kultur am Flughafen

Kasalla, Cat Ballou und andere Bands am Koln Bonn Airport

flr  Kulturveranstaltungen be-
geistern kann. Musik ist dabei
eine wunderbare Mdglichkeit.
Gerade in diesen nicht einfachen
Zeiten. Dass unsere Konzerte am
Flughafen stattfinden kénnen, ist
wirklich, wirklich groBartig!”
,Als Hauptpartner des ,DHL OPEN
AlRport’-Festivals wollen wir der
engen Zusammenarbeit mit dem
Flughafen ~ KéIn/Bonn  erneut
Ausdruck verleihen.  Wir sind
gespannt auf ein weiteres Festival
mit kélscher Musik, das endlich
wieder zum Feiern und zu einer
ausgelassenen Stimmung einladt”,
sagt Detlef Schmitz, Managing
Director von DHL Airways GmbH.
LAuch die hohe Nachfrage bei
unseren Mitarbeitern*innen haben
wir deshalb gerne zum Anlass
genommen, wieder dabei zu sein
und Danke zu sagen! Wir freuen
uns auf das Event mit dem
Flughafen KdIn/Bonn.”

Anzeige

Karten fir die Konzerte sind
unter
www.koelner-kartenladen.de
erhaltlich. Telefonisch ist die
Tickethotline  montags  bis
freitags zwischen 10 und 17 Uhr
unter der Rufnummer
02203/599480

erreichbar. Wahrend es beim
Konzert von Kasalla aus-
schlieBlich ~ Stehplatze gibt,
stehen beim kolschen Abend
neben Stehpldtzen auch Sitz-
plétze an Bierzeltgarnituren zur
Auswahl.

Anreise

Der KoIn Bonn Airport ist mit
offentlichen Verkehrsmitteln gut
zu erreichen (unter anderem S19
und RB27). Der Flughafen-
bahnhof ist 5 Minuten fuBlaufig
zum Festival-Gelande.
Konzert-Besuchern, die mit dem
Auto  anreisen, wird das
Parkhaus 1 empfohlen.
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POLITIK

Aus der Arbeit der Fraktion Biindnis 90 / Die Griinen

So wichtig ist Beteiligung

In der Ausschusssitzung Bauen,
Planen und  Wohnen am
Donnerstag der letzten Woche
zeigte sich eindrucksvoll, wie
wichtig die Beteiligung der
Blrgerinnen und Blrger am
politischen Prozess in unserer
Gemeinde ist. Nachdem die
Zuschauerreihen Corona-bedingt
zwei Jahre lang bei Ausschuss-
und Ratssitzungen nur sparlich
besetzt waren (maximal zehn
Gaste), saBen vergangene Woche
deutlich Uber sechzig Biirgerinnen
und Birger im Zuschauerbereich
der Aula unserer Gesamtschule.
Die  meisten  kamen  aus
Scherpemich, einige auch aus

Schoneshof, denn auf der
Tagesordnung ~ standen  zwei
Punkte, die diese Ortsteile direkt
betreffen.

Tatsachlich ahneln sich beiden
Fallen, wobei der Fall in

Scherpenich schon eine immense
GroBe hat und deshalb hier etwas
genauer dargestellt werden soll.
Ein Investor hat unterhalb des
Riedeselweg und entlang der
Scherpemicher ~ StraBe  ein
Grundstlick ~ von  19.000m?2
Griinland erworben. Nun hat der
Investor einen Antrag an die
Gemeinde gestellt, um zu priifen,
ob die planungsmafBigen Voraus-
setzungen zu schaffen sind, damit
dieses Grundstiick bebaut werden
kann (es sollte also noch nichts
entschieden  werden).  Den
visionaren Planen des Investors
folgend sollen insgesamt 6
Mehrfamilienhduser und 16
Doppelhduser entstehen - alles in
okologisch, nachhaltiger modu-
larer Holzbauweise. Die oko-
logische Qualitdt der Plane
wurden durch die Ausfiihrungen
des Investors in der Sitzung
unwiderstehlich schmackhaft
gemacht. Aber die Ausfihrungen
konnten  nicht  verschleiern,
welche Probleme die anwesenden
Biirgerinnen und Blrger sowie wir
GRUNE mit dem Vorgang haben.
Abgesehen davon, dass ein
Bauvorhaben dieses AusmaBes
den dorflichen Charakter des
Ortsteils vollig zerstoren wiirde,
tibersteigt die Hohe der geplanten
Baukdrper  die  bestehenden
Hauser deutlich. AuBerdem wiirde
der neu entstehende Wohnraum
die  bestehende Infrastruktur
Seelscheids kolossal Ubersteigen.

Es ist zu erwarten, dass die
StraBen fir den von den neuen
Scherpemichern  verursachten
Verkehr gar nicht ausreichen.
Ebenfalls ~ wird  sich  die
Abwasserbelastung durch die
neue versiegelte Flache krass
zuspitzen. SchlieBlich bedeutet
der Zuzug von rund 62 Familien
auf einen Schlag eine Nach-
fragesteigerung bei Kindergarten
und Schulen, die momentan gar
nicht zu befriedigen ist.

Letztlich offenbart der Vorgang in
Scherpemich auch eine
Entwicklung, die wir GRUNE nicht
unterstiitzen kénnen. Dass hier
ein Investor im groBen Stil
landwirtschaftliche Flachen
aufkauft, um anschlieBend die
Gemeinde zu veranlassen, den
Weg zur Bebauung zu bereiten ist
nicht tragbar. Nicht nur, dass
dadurch sinnvolle Regeln zum
Bestandschutz ausgehebelt
werden. Es wird im groBen MaBe
das Risiko der ErschlieBung und
der Folgeinvestitionen  sozia-
lisiert, wahrend der Investor
seinem gewinnorientierten
Streben nachgehen kann.

Nicht, dass wir uns missverstehen:
wir GRUNEN haben sicherlich
nichts gegen nachhaltige, 6ko-
logisch und innovative Bebauung.
Wir verschlieBen uns auch nicht
vor den 6konomischen Regeln der
Marktwirtschaft, aber der
Charakter dieses Projekts hat in
vielerlei Hinsicht mehr als ein
Geschmackle. Unserer Meinung
nach, ist ein solches Vorgehen
Uberhaupt nur mdglich, weil es
unserer Gemeinde an einer
zeitgemdBen  Strategie  zur

Entwicklung unserer Ortschaften
fehlt. Deshalb haben wir uns vor
zwei Jahren fiir die Schaffung
eines

Ausschusses zur

Ortsentwicklung eingesetzt und
deshalb haben wir uns in der
Ausschusssitzung letzte Woche
erfolgreich flir die Vertagung einer
Entscheidung fiir Scherpemich und
Schéneshof bis zum Abhalten eines
Strategietreffens im November
eingesetzt.

Wir GRUNE fiihlen uns durch die
Gdste in der Ausschusssitzung in
unserer Position bestdtigt und
sind uns sicher: ohne das massive
Auftreten der Betroffenen und die
vielen guten und treffenden
Fragen in der Einwohner-
fragestunde, hatten wir GRUNEN
mit unserer Position ganz allein
dagestanden und die
Beschlussvorlage ware durchge-
gangen. Die CDU hat in der
Sitzung deutlich gemacht, dass sie
prinzipiell in derartigen Projekten
ein  geeignetes  Mittel  zur
Einwohnersteigerung unserer
Gemeinde sieht. Die FDP mit ihrer
wahnwitzigen Vorstellung vom
ewigen Wachstum durch immer
weitere Investitionen, ware der
Beschlussvorlage auch gefolgt.
Und bei der SPD weif man es
nicht, aber in der Vergangenheit
hat unsere Investoren-freundliche
Birgermeisterin  gerne  alles
abgenickt, was irgendwie nach
Kasse klingt.

Dies zeigt: Die  gegebene
Méglichkeit der Beteiligung lohnt
sich. Bitte informiert euch immer
iiber die Inhalte der Ausschuss-

und Ratssitzungen im
Mitteilungsblatt und schaut (ber
den Birgerzugang des

Ratsinformationssystems  (uber
die Homepage der Gemeinde) in
die Vorlagen. Es ist gut, wenn ihr
euch  fir eure  Gemeinde
interessiert und euren Wiinschen
und Sorgen Ausdruck verleiht.
Denn ein jungstes Beispiel aus
dem Kreis Diiren zeigt, dass der
Rat  gelegentlich an  den
Interessen der Biirgerinnen und
Biirger vorbei beschlieBt. In Diiren
wurde  mit  90-prozentiger
Zustimmung im  Kreisrat die
Namensanderung des Kreises
beschlossen. Dieser Beschluss
wurde hinterher durch einen sehr
deutlich ausgefallenen Biirger-
entscheid wieder einkassiert. So
weit muss es nicht immer
kommen. Kommt in die Rats- und
Ausschusssitzungen und infor-
miert euch aus erster Hand (ber
die Dinge, die flr unsere
Gemeinde beschlossen werden.
Vielleicht habt ihr auch Lust bei
uns mitzumachen. Dann meldet

euch bei kontakt@gruene-nks.de
Christoph Weiler

Ende: Aus der Arbeit der Fraktion Blindnis 90 / Die Griinen

info@hc-ar.de

DIE GUTE PFLEGE IN IHRER NAHE.

, BERATUNG RUND
UM DIE PFLEGE*

HEISTERSTR. 1 - 53819 NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID

02247) 9007610
www.home-care-am-rhein.de
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Haus oder Wohnung gesucht!

Wir sind eine kleine Familie mit Mama (36 Jahre) und 2 Kindern
(8 und 3 Jahre) und suchen in Neunkirchen-Seelscheid ein kleines
Haus oder eine Wohnung ab 3 Zimmern mit Terrasse /Garten.

Die Kaltmiete sollte nicht mehr als 900,- € sein.

Das Einkommen ist durch eine unbefristete Anstellung im
offentlichen Dienst gesichert, die Schufa ausschliellich positiv,
ich rauche nicht und wir haben keine Haustiere.

Der Einzugstermin ist flexibel.
Merle Wolter | merle.wolter@posteo.de | 0172-9363091
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Wichtiger Verbrauchertipp:
Sperr-Notruf im Handy speichern

Gerade wenn man nicht damit
rechnet, passiert es: Die girocard
ist weg - verlegt, verloren oder
gar gestohlen? Wer den Sperr-
Notruf 116 116* im Handy
gespeichert hat, kann schnell
reagieren.

Mit nur einem Anruf lassen sich
Zahlungskarten sofort sperren
und finanzielle Schéaden
vermeiden. Ab dem Moment der
Sperrung erstatten Banken und
Sparkassen unberechtigte  Ab-

buchungen, sofern Karteninhaber
nicht grob fahrldssig gehandelt

haben.

Sogeht's:  IBAN  (alternativ:
Kontonummer und BLZ)
bereithalten, Datum und
Zeitpunkt der Kartensperrung

notieren und im Falle eines
Diebstahls unbedingt Anzeige bei
der Polizei erstatten. Diese
veranlasst auch die Sperrung des
Lastschriftverfahrens per Unter-
schrift.

* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 ist gebthrenfrei aus
dem deutschen Festnetz. Aus dem

Mobilnetz und aus dem Ausland
konnen GebUhren anfallen. Sollte
der Sperr-Notruf in seltenen
Fallen aus dem Ausland nicht
geroutet werden konnen, gibt es
alternativ die Rufnummer +49 (0)
30 4050 4050.

Weitere Tipps zum richtigen
Umgang mit Karte und PIN hat
die EURO Kartensysteme GmbH
in  Zusammenarbeit mit der

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

ANLAGE

Deutschen Kreditwirtschaft im
Internetportal
www.kartensicherheit.de
zusammengestellt. Hier finden
Verbraucher viele interessante
Informationen zu bargeldlosen
Zahlungsmitteln und einen SOS-
Infopass mit den wichtigsten
Sperrnummern fiir den Notfall als
Download.

EURO Kartensysteme GmbH

Steuerliche Behandlung von
Dienst- und Betriebsradern

oC Arbeitsrecht
Marcel Niichel :
TS ANWALT Erbrecht D?r Bund der. Steuerzahler stellt zwei
ZeithstraBe 111 Familienrecht mogliche Varianten vor
Rt Forderungseinzug Arbeitgeber  stellen  ihren gesondert vereinbart werden.
Fon. 02247|6695 Mietrecht Mitarbeitern immer ofter ein  Auch E-Bikes fallen unter diese
Fax. 02247|74005 Privates Baurecht Dienstfahrrad  anstelle  eines  Regelung, ausgenommen solche,

rechtsanwalt@marcelnuechel.de

www.marcelnuechel.de

Verkehrsrecht

Michaela Bose

Rechtsanwaltin und Strafverteidigerin

~+Wo Recht zu Unrecht wird,
wird Widerstand zur Pflicht”

Johann Wolfgang von Goethe -

Firmenwagens zur Verfigung. Das
wird  steuerlich  gefdrdert.
Arbeitnehmer, die zusatzlich zum
ohnehin geschuldeten Arbeitslohn
ein Dienstrad erhalten, brauchen
die private Nutzung nicht zu
versteuern. Die Steuerbefreiung
gilt bis Ende 2030, wenn das Rad
erstmals ab 1. Januar 2019 zur

nicht als Arbeipslohn versteuert
werden. Die Uberlassung des

die schneller als 25 Kilometer pro
Stunde fahren kénnen und die
damit versicherungspflichtig sind.
Sie unterliegen der Versteuerung
von E-Fahrzeugen.

Ublicher ist die Variante einer
Entgeltumwandlung: Der
Arbeitgeber least Dienstrader. Die
Mitarbeiter, die ein Rad in

— & S o || S Verfligung gestellt wurde. Anspruch nehmen und auch privat
- 1 Zwei  Varianten  sind  zu nutzen wollen, verzichten fiir die
= = unterscheiden: Wenn das Dauer der Rad-Uberlassung auf
=S = Dienstrad ein Extra zum Gehalt Bruttolohn  in Héhe  der
o — ist, muss die private Nutzung Leasingrate. Hier gilt keine

Steuerbefreiung, aber es gibt eine
steuerliche  Begiinstigung. In

Gibbinghausen 35 - 53804 Much - Tel. 022 45 / 91 12 12 Dienstrades sollte in einem diesem Fall muss seit 2020 nur
E-Mail: rain_bose@t-online.de - www.rechtsanwaltinbose.de eigenstandigen  Vertrag oder noch ein Viertel des
zumindest im  Arbeitsvertrag  Bruttolistenpreises des  Rads

mittels der sog. 1-Prozent-

Regelung als geldwerter Vorteil

versteuert werden. Hat der

Mitarbeiter das Rad vor 2019

H Tatigkeitsschwerpunkte iibernommen, gilt weiterhin die
MIChaeI Braatz — Arbeitsrecht 1-Prozent-Regel vom vollen Preis.
Rechtsanwalt _ StraBenverkehrsrecht Einen ausfiihrlichen Uberblick

— Familienrecht Uber die Regelungen erhalten Sie

— Baurecht in unserem INFO-Service Nr. 10

Renate Broich-Schumacher
Fachanwaltin fur Familienrecht

— Miet- und Pachtrecht
— Erbrecht

HauptstraBe 66
53819 Neunkirchen

I18

Tel. 02247 /5400 + 5485
www.ra-michael-braatz.de

Zweigstelle Siegburg

Siegstr. 77 ¢ Tel. 02241/147878
Zweigstelle Reichshof-Sinspert
Kapellenweg 9 * Tel. 02265/997 43 34

Steuerliche Férderung von Dienst
- Betriebsrad. Er kann kostenlos
bestellt werden per Mail an
bestellung@steuerzahler-nrw.de
oder telefonisch unter
021199175-13.

(Bund der Steuerzahler NRW)
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JETZT ANMELDEN!

AM 07.09.2022
UM 17.30 UHR

INFORMATIONSVERANSTALTUNG

MINIMAL-INVASIVE
BEHANDLUNGSMETHODEN BEI
RUCKEN- UND BEINSCHMERZ

Unsere Wirbelsaulenspezialisten beleuchten
das Thema in ihren Vortragen.

Programm:

+ Bandscheibenvorfall und mikrochirurgische/
endoskopische Behandlungsmethoden
Dr. med. Franziska Wallscheid

+ Spinalkanalstenose und minimalinvasive
Behandlungsmethoden Dekompression
Priv.-Doz. Dr. med. Jan Bredow

+ Arthrose an den Wirbelgelenken und
deren Behandlungsmethoden
Dr. med. Frank Beyer

Priv.-Doz. Dr. Jan Bredow
Chefarzt der Klinik fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
am Krankenhaus Koln-Porz

GLEICH ANMELDEN UND PLATZ SICHERN!
WANN: Mittwoch, der 07. September 2022, um 17.30 Uhr
WO: Cafeteria des Krankenhauses Koln-Porz, Urbacher Weg 19, 51149 Kdln

ANMELDUNG: Bitte melden Sie sich mit Ihrem Namen iber die
Emailadresse veranstaltung@khporz.de an und nennen Sie uns
das Stichwort ,Wirbelsaule®.

WWW.KHPORZ.DE

Krankenhaus
Kdln-Porz
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Befahigungskurs fiir ehrenamtliche Hospizbegleitung

Die meisten Menschen wiinschen
sich, an ihrem Lebensende nicht
allein zu sein.

Sie sehnen sich nach Begleitern,
die ihnen Halt und Geborgenheit
vermitteln, die einfach da sein
konnen, Zeit haben und sie in
ihrer  letzten  Lebensphase
begleiten.

In einem Beféhigungskurs werden
Sie vor dem ersten Einsatz auf
diese sensible Tatigkeit von zwei
erfahrenen Koordinatorinnen und
verschiedenen Referenten gut
vorbereitet. Sie missen jedoch
unbedingt  die  Bereitschaft
mitbringen, das eigene Leben und
die eigene Einstellung zum Tod zu

reflektieren.

Wenn Sie solch eine sinnvolle
ehrenamtliche Aufgabe suchen
und sich vorstellen kénnen,
Betroffenen und deren Angehdrige
S0 zu unterstiitzen, dann melden
Sie sich bitte im Biliro des
Ambulanten Hospizdienst Much
e.V. unter der 02244/618090

oder unter
kontakt@hospizdienst-much.de.
Wir freuen uns, wenn Sie zukinftig
ein Teil unseres Teams sein
mochten und stehen fir [hre
Fragen  und  ein  erstes
Kennenlerngesprach gerne zu
lhrer Verfiigung.

SieDu - Die Taschengeldbérse in Neunkirchen-Seelscheid

An alle Senioren, Familien,
Alleinstehende und Tierbesitzer
und alle anderen Privatpersonen
die Hilfe gebrauchen kénnen.

e FEinkaufen

e Nachhilfe (z.B. auch per
Videotelefonie)

e Hundegassi

e Gartenarbeit

e Babysitten (viele unserer
Jugendlichen haben einen

Babysitter-Fiihrerschein)

KULTUR
ERLEBEN

e Hilfe bei PC/Handy

e Rhesi App

Und viele weitere
Unterstlitzungen sind maglich.
Sie fiihlen sich angesprochen und
wollen eine der genannten Jobs
vergeben oder haben vielleicht
auch ganz neue Aufgaben? Gerne
nehmen wir lhre Auftrége
entgegen.

Du mdchtest gerne solche Jobs
erledigen um Dein Taschengeld

www.kultur-in-troisdorf.de

"L ADO RNIA

BRAUTI\/IODEGESCHAFT

aufzubessern? Dann meldet euch
bei uns!

Sie erreichen uns persdnlich
immer montags von 15 bis 17 Uhr
und freitags von 10 bis 12 Uhr
unter 015206698333  oder
jederzeit im Internet unter
www.siedu.info oder auch per
Mail: info@siedu.info.

Fiir unsere Jugendlichen:

Das ndchste Vorstellungsreffen
findet am 6. September von 15 bis
17 Uhr im Stoberstiibchen
Neunkirchen, Walzenrather Str. 9,
53819  Neunkirchen-Seelscheid
statt.

Euer SieDu- Team der

SPD Neunkirchen- Seelscheid

Kindersachenflohmarkt

Familienzentrum , Seelkirchen”

Am Samstag, 10. September,
findet in der Zeit von 14 bis
16.30 Uhr der traditionelle
Flohmarkt im Familienzentrum
.Seelkirchen” in Neunkirchen -
Birkenfeld statt. Eltern des
Familienzentrums  veranstalten
diesen gut sortierten
Kindersachenflohmarkt.

Alle  Flohmarktliebhaber sind
herzlich eingeladen. Verkauft
werden Kinderbekleidung, Schu-
he, Spielsachen, Kinderbett-
wasche, Kinderwagen, Kinder-
sitze, Fahrzeuge flir Kinder,

Vielfiltige Auswahl an Brautkleidern

und Hochzeitsanziigen

Wir laden Sie herzlich ein!

Holzgasse 48 ¥ 53721 Siegburg

Tel. 022 41-1275 45 6

www.adornia-brautmode.de » adornia_brautmode r@

Kleinmébel, Umstandsmode
und... und... und... Eine Cafeteria
mit Kuchen und Waffeln rundet
den Flohmarkt ab.

Die Cafeteria ist schon ab
13.30 Uhr vor Beginn des
Flohmarktes gedffnet.

20 Prozent des Erloses kommen
den Kindern der Einrichtung
zugute.  Wer  Kindersachen
verkaufen mochte, kann sich
gerne unter 02247 89632 oder
aber auf der Homepage
www.seelkirchen.de unter der
Rubrik , Flohmarkt” informieren.

{?,_
J
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Okumenisches Sommerfest und ,, Tag der offenen Tiir"”
Am 11. September von 11 bis 17 Uhr

Kath. Familienzentrum Neunki-
rchen-Seelscheid

Das Kinderparlament ist unser
Markenzeichen geworden, denn
dort wo alles angefangen hat,
liegt unser Geheimnis: Die Kinder
bestimmen den Weg. , Hildegard
Wies”

Das Familienzentrum St. Mar-
gareta wird 50 Jahre und wir
wollen dies mit einem 06ku-
menischen Sommerfest feiern. Wir
beginnen mit einem  oku-
menischen Gottesdienst um

11 Uhr auf dem AuBengelande und
auch fir das leibliche Wohl wird
an diesem Tag der offenen Tiir gut
gesorgt sein. Viele Vereine und
Organisationen  der  Kirchen-
gemeinden sind mit eingebunden
und werden diesen Tag mit Leben
fullen.

An diesem Tag der offenen Tiir
mochten wir alle Bekannten

Kita St. Margareta

einladen, gemeinsam mit uns auf
die letzten Jahrzehnte zurlick-
zublicken.  Fiir  pddagogisch

Interessierte haben wir eine Aus-
stellung vorbereitet, die Einblicke
in die regio-inspirierte Projekt-
arbeit gibt. Wir freuen uns auf
Ihren Besuch im Familienzentrum.
Weitere Termine:
o Eltern-Cafe-Treff: Dienstag,
30. August
von 13.30 bis 14.30 Uhr
e Kleinkinder-Wortgottesdienst

- Kirchen-Kids:
Sonntag, 4. September, 11 Uhr
im Pfarrheim St. Margareta
e Familienwandertag: Samstag,
24. September ab 10 Uhr
Familienzentrum St. Margareta,
Walzenrather Str. 10,
53819 Neunkirchen-Seelscheid,
Tel.: 02247-2313,
Mail: kita@sankt-margareta.info

Chorgemeinschaft
St. Georg Seelscheid

Einladung zur Mitgliederversammlung

Die Chorgemeinschaft St.Georg
1860 Seelscheid e. V. 13dt alle
aktiven und inaktiven Mitglieder
zur Mitgliederversammlung ein,
die am Freitag, 9. September, um

Werbe —WV—
Gemeinschaft

Hennef

18. SEPTEMBER
13 bis 18 UHR

19.30 Uhr im Pfarrheim Am
Ehrenmal stattfindet.

Beate von Berg,
stellv. Vorsitzende

@ Hennef

T, meine Stadt
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Evangelische Altenhilfe Much/Seelscheid
feiert 50-jahriges Jubilaum

Mit einem frohlichen Festtag
feierte die Altenhilfe  Much/
Seelscheid ihr 50-jéhriges Jubildum
am 19. August. Mit einem
Festgottesdienst auf der vor dem
Haus aufgebauten Blhne begann
der Tag. Heimleiter Frank Binder
begriBte ~ die  anwesenden
Bewohner/innen und Mieter/innen,
die Mitarbeitenden, die geladenen
Gaste, Freunde und Nachbarschaft.
Die beiden Pfarrer aus Much und
Seelscheid, Andreas Bdrner und
Carsten Schleef, blickten in ihren
Predigten auf 50 Jahre diakonische
Arbeit im Haus am Grasgarten und
den Wohnungen im Mucher
Birkenweg zuriick.  Musikalisch
begleitet wurde der Gottesdienst
durch  das  Blaserensemble
,Herrgottsblechle” und das Duo
,Hori-zont”. Nach dem stimmungs-
vollen Gottesdienst richteten Frau
Vizelandratin Notburga Kunert fur
den Rhein-Sieg-Kreis, die Br-
germeisterin -~ der  Gemeinde
Neunkirchen-Seel-scheid,  Frau
Nicole Sander und der Biirger-
meister der Gemeinde Much, Herr
Nobert ~ Biischer  freundliche

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.

Selbst bei Druck- und Stauwasser Ingenieurbiiro
* Gesund Abdichten von innen

* 60% giinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot

Tel.: 02241 26 15 980

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrinkt)

GruBworte an die Anwesenden und
wiir-digten die Arbeit der Altenhilfe.
Der fir den Umbau des Hauses
verantwortliche ~Architekt, Herr
Moldenhauer und der ehemalige
Altenheimleiter und Kirchmeister,
Manfred Schonenberg, fanden
ebenfalls freundliche GruBworte.
Dank des groBen Einsatzes vieler
Mitarbeitenden des Hauses und
in Zusammenarbeit mit ehren-
amtlich Helfenden der Biirger-
stiftung Seelscheid, die mit einem
groBen Grill- und Getrdnkestand
die Gaste den Tag Uber versorg-
ten, wurden die Voraussetzungen
fir ein tolles Fest geschaffen.
GroBen Anklang fanden die
original ~ Scherpemicher  Riev-
kooche, die von Ingelore und
Herbert Siebert den ganzen Tag
uber frisch gebacken wurden. Auf
der Blihne fand ein Programm mit
abwechslungsreichen  Darbie-
tungen von Seelscheider Vereinen
und Institutionen statt, die auch
dadurch ihre Verbundenheit zum
Haus ausdriickten. Vor Beginn des
durch die ehrenamtlich tatigen
kreativen Basar Damen organ-

DeFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis

KULTUR
IST SEXY

www.kultur-in-troisdorf.de

I22

Foto: Katrien Schmitz

isierten Kuchenbuffets, besuchten
die Kinder des CKIS Kinder-
gartens, der in zwei Hausern des
Altenheims beheimatet ist, die
Gaste und fihrten als Bienen
verkleidet einen wunderbaren
Tanz auf. Herr Binder ehrte
zahlreiche Mitar-beiter/innen zu
ihren Dienst-jubilden und gab

Urlaub zu Hause

4 GIARDINO
I Gartenmobel
Sonnenschirme

S [s]h
6,000 m? Ausstellung besuchen oder
online bestellen auf: casando.de
Holz-Richter GmbH - 51789 Lindlar
Ausstellung: Schmiedeweg 1
Tel. 02266 4735-0 - www.holz-richter.de

noch einmal einen Riickblick der
Entwicklung der Hauser von 1972
bis 2022.

Zwischendurch durften sich die
Gaste mit Eis, oder kihlen
Cocktails  versorgen  lassen,
schlenderten durch die Foto-
ausstellung oder schauten am
Biichertisch der Buchhandlung
Krein vorbei. Die Manner des MGV
Seelscheid erfreuten die Besucher/
innen mit einem Konzert in
gewohnter Qualitdt und begei-
sterte mal wieder alle Anwe-
senden. Die Juniorengarde der KG
LFUr uns Panz” startete ,in die
neue Session” mit einem Medley
karnevalistischer ~ Tanze, die
,Colonia Harmonists” nahmen
das Publikum mit auf eine
musikalische Reise in die 1920er
Jahre. Viele Bewohner/innen des
Altenheims erwiesen sich als
textsichere  Mitsingende.  Den
Abschluss  dieses gelungenen
Festtages bildeten die Kinder des
,Okumenischen Aktionswochen-
endes” das durch freundliche
Finanzierung des Lions Club
Neunkirchen-Seelscheid ermdg-
licht wurde. Die Kinder ver-
schenkten selbstgebastelte Engel
an Besucher und Bewohner
verbunden mit Segenswiinschen
fir jeden Menschen persénlich.
Herzlich danken mochten wir allen
Helfern und Helferinnen und allen,
die diesen schénen Tag mit viel
Freude  mitgestaltet  haben.
Unsere Senioren und Seniorinnen
haben diesen Tag sehr genossen.
Fir die Altenhilfe  Much/
Seelscheid

Heinz-Giinter Scholz
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Warum spielt der Bereich ,Bau-
en &Wohnen' eine so groBe Rolle
beim Klimawandel? Und wie
kann die stérkere Verwendung
von Holz unser Klima entschei-
dend schiitzen? Bei dem bun-
desweiten ,KlimaSchutzTag' am
Sonntag, den 18. September
2022 werden wieder zahlrei-
che Holzbau-Unternehmen in
ganz Deutschland ihre Tiiren off-
nen, um auf diese Fragen kon-
krete Antworten zu geben.
,Knapp ein Drittel (28 Prozent)
der gesamten CO,-Emissionen
in Deutschland stammen aus
dem Gebdudesektor. Sie entste-
hen einerseits durch den Ver-
brauch  der Energien und
andererseits durch die Herstel-
lung von Strom und Fernwérme
oder auch von Baustoffen. Ob-
wohl man die Produkte maBgeb-
lich im Gebdudesektor benétigt,
werden die Emissionen der En-
ergiewirtschaft und der Indus-
trie  zugerechnet. Das macht
deutlich, wie wichtig es fir das
Klima ist, Gebdude energetisch
zu sanieren, alte Heizungen aus-
zutauschen und umweltschonen-
des Baumaterial einzusetzen”,
heiBt es auf der offiziellen Web-
seite der Bundesregierung.
Gerade wenn es um umweltscho-
nendes Baumaterial geht, gibt
es jedoch noch viel zu tun. Allein
bei der Herstellung von Zement
fallen weltweit rund 3 Milliar-
den Tonnen CO, an - das sind
fast 8 Prozent der weltweiten
Emissionen und damit mehr als
der gesamte Flugverkehr und
samtliche Rechenzentren zu-
sammen ausstoBen.

Eine tiefgreifende Mdglichkeit

ist es, bei der Planung und Errich-
tung von Héusern und Gebéuden
sich mehr auf den Baustoff Holz
zu konzentrieren. Denn Holz al-
lein hat die Fahigkeit, das um-
weltzerstorende Treibhausgas CO,
zu binden. Das kann kein anderes
Material.

So setzt auch die amtierende Bun-
desbauministerin Klara Geywitz
kiinftig verstarkt auf den Baustoff
Holz: ,Bei der Suche nach Losun-
gen, die Klimaschutz und Ressour-
censchonung mit dem Bedarf an
Gebduden zum Wohnen, Leben
und Arbeiten nachhaltig in Ein-
klang bringen, mussen erneuer-
bare Rohstoffe starker als bisher
berlicksichtigt ~ werden.  In
Deutschland haben wir ein enor-
mes Potenzial beim Bauen mit
Holz. Holz ist ein heimischer Roh-
stoff.”

Holz als Baumaterial hat viele
Vorteile. Es hat weniger Eigenge-
wicht als Beton, Stahl oder Zie-
gel, doch weist es eine hohe sta-
tische Tragféhigkeit auf (kann das
14-fache seines Gewichts tragen).
Dies macht es vor allem beim
mehrgeschossigen Bauen, bei der
Aufstockung von Gebauden und
vor allem beim Nachverdichten im
urbanen Bereich zu einem idea-
len Baustoff. Des Weiteren hat
Holz hervorragende Warmedamm-
eigenschaften, so dammt es 20
Mal besser als Beton. Zudem ist
es bestens flr die Vorfertigung
von kompletten Wand-, Decken-
und Dachelementen in den Werks-
hallen der Holzbau-Unternehmen
geeignet. Dort werden die Ele-
mente witterungsunabhangig vor-
gefertigt, anschlieBend just in
time auf die Baustelle geliefert

und dort innerhalb kiirzester Zeit
zusammenmontiert.

Am Sonntag, den 18. September
findet von 12:00 - 16:00 Uhr auf
dem Firmengeldnde bei Hamacher
Holzbau, Diepenbroich 11, 51491
Overath fir interessierte Besu-
cher ein Tag der offenen Tiir statt.
Informative Vortrdge zu den The-
men Anbauten, Aufstockungen
und Hausbau, Produktionsvorfiih-
rung sowie Unterhaltung fir die
Kleinen runden den Tag ab.
Hamacher Holzbau ist ein Famili-

TAG DER OFFENEN TUR

2. Deutscher KlimaSchutzTag bei Hamacher Holzbau

am 18.09.2022 ==

£ .
=N
Impulsvortrége zu Anbauten,
Aufstockungen und Hausbau |
Robotik | Kinderunterhaltung |
Digitalisierung im Handwerk |
Produktionsvorfiihrung |

Holzhausbau| KllmaSchutzTag

Anzeige

enunternehmen in dritter Ge-
neration aus Overath. Fiir die
Kunden in der Region werden
Wohntrdume in Holzbauweise
vom ersten Konzept bis hin zur
schlisselfertigen Ubergabe rea-
lisiert.

Programm

12:00 Uhr Er6ffnung

13:00 Uhr Gebaude anbauen und
aufstocken - Kann mein Haus
das auch?

14:30 Uhr So geht Hausbau heute -
Dein Weg zum Traumhaus

HAMACHER
HOLZBAU

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

B ZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM

Lokaler geht’s nicht.

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

online leser:

ulmumgml 20t abcaniaren: 0732 mz

iitteilungsb att /f

BT AMTLICHEN HINWEISBEKANNT

MACHUNGEN DER GEREINDE

MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Sabine vom Scheidt
amnm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG| lhrenWinschen, insrichtige Licht. FON 02241 260-142
MEDIA MoBIL 0172 4960815

E-MAIL s.vomscheidt@

rautenberg.media
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KreisstraBBe K 11 in Nackhausen wird instand gesetzt

Rhein-Sieg-Kreis (ps). Die schon
Anfang des Jahres angekindigten
Bauarbeiten flr die Instand-
setzungsarbeiten auf der Kreis-

straBe K 11 in Neunkirchen-
Nackhausen haben inzwischen
begonnen. Die Pflasterflachen in
der Ortsdurchfahrt werden be-

Lessingstralie 3
53819 Nk.-Seelscheid

GARAGENTORE

Verkauf | Montage | Service

www.mauel-rhein.de

Tel. 02247 /97 14 76
Fax 02247 /97 1478

info@mauel-rhein.de

seitigt und die Fahrbahndecke
komplett erneuert.

Wahrend der Arbeiten muss die K
11 auf diesem Abschnitt zwischen
der L 318 und dem Ortsausgang
Nackhausen fiir den Durch-
gangsverkehr vollstandig gesperrt
werden. Die Baustelle wird in drei
Bauabschnitten durchgefuhrt, um
die Beeintrachtigungen fiir die
Anliegerinnen und Anlieger zu
minimieren.

Des Weiteren bleibt die Zufahrt
zum Nachbarort Weiert fiir die
Anwohner immer zugangig.

Eine groBraumige Umleitungs-
strecke ist ausgeschildert. Diese
fihrt (ber die L 318 bhis

Oberheister weiter auf die B 56
und in Seelscheid Uber die K 16
zurick auf die K 11 in Richtung
Naafbach.

Die Arbeiten werden weniger als
drei Wochen in Anspruch nehmen
und sollen am 10. September
abgeschlossen sein.

Feuerwehr und Rettungsfahr-
zeuge sowie der OPNV wurden
iber die Sperrung informiert. Es
werden Ersatzhaltestellen ein-
gerichtet.

Der Rhein-Sieg-Kreises bittet fiir
die  mit der BaumaBnahme
verbundenen Beeintrdchtigungen
um Verstandnis.

Anzeige

,Reinschnuppern st Ehrensache”
Jetzt buchen und ausprobieren
unter www.tanzen-mit-lars.de/
kursreservierung und Infos an-
fordern unter
lars@tanzen-mit-lars.de

Das Kampfkatzen-Konzept ist
optimal ausgelegt fir 3- bis 8-
jahrige Kinder. Als Kampfkatze
sammelt ihr Kind spielerisch ers-
te Erfahrungen in der Welt das
Kampfsportes und der Selbst-
verteidigung,  ohne  dabei
schlagende oder tretende Ele-
mente zu nutzen. Sei es beim
Sport, in der Schule oder im All-
tag - in jeder Lebenslage kommt
ihr Kind als Kampfkatze besser
zurecht!

Melden Sie lhr Kind gerne fir
eine Schnupperstunde (5 Euro)
zu einem der Starttermine:
Montag, den 5. September um
16.00 Uhr & Dienstag, 6. Septem-
ber um 16.00 Uhr + 17.00 Uhr fir
6-8 Jahre

Donnerstag, den 8. September
um 16.00 Uhr

In der ADTV Tanzschule Lars
Stallnig aus Hennef wird sich viel
bewegt, denn die Tanzschule aus
der Kaiserstrasse bietet ihre
breitgefacherten Kurse fiir die
Kleinsten bis zu den Erwachse-

Kampfkatzenkurse -
Selbstverteidigung fiir Kinder im Vorschulalter

Der Eltern-Kind-Kurs fur Zuhause

nen auch online iber Zoom an.

Darunter Ballett, Kindertanzen,
Hip-Hop, K-Pop, Line Dance, Irish
Dance, Shuffle und Breakdance.

Auch die Fitness-Programme wie
z.B. Zumba Fitness, Zumba Step,
Les Mills BODYBALNCE, Les Mills
BODYPUMP und Jumping Fitness

sind vertreten.

Jetzt buchen und ausprobieren
unter www.tanzen-mit-lars.de/
kursreservierung und Infos anfor-
dern unter lars@tanzen-mit-lars.de
Ebenfalls bietet die Tanzschule
weiterhin MOVITA, das Life-
style-Konzept fir Frauen im bes-
ten Alter, und fitdankbaby, fir
frischgewordene Miitter mit ih-
ren Kleinen als Zoom-Online-
Kurse an.

Die Tanzclubs aus dem Paartanz-
bereich haben ebenfalls die
Méglichkeit mehrmals die Wo-
che neue wohnzimmergerechte
Figuren aus den unterschiedli-
chen Ténzen zu lernen und die
Tanze zu trainieren.

Jetzt buchen und ausprobieren
unter
www.tanzen-mit-lars.de/kursre-
servierung und Infos anfordern
unter lars@tanzen-mit-lars.de
Ubrigens lohnt es sich alle Kur-
se einmal auszuprobieren, da die
Tanzlehrer und Trainer aus der
Kaiserstrasse auch zu Ihnen nach
Hause gute Energie und viel po-
sitive Stimmung transportieren
werden.

Also einfach anmelden und
ZOOM-LINK anfordern!
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Anti-Aging mit Sauerstoff

Erfrischendes Hautwasser lasst die Zellen aufatmen

(djd). Unsere Haut ist téglich
duBeren Einflissen ausgesetzt,
die Sommersonne ist nur einer
davon. Auch das regelmaBige
Tragen von Masken belastet vor
allem die empfindliche Gesichts-
haut - Pickel und Rétungen sind
mogliche lIrritationen. Allerdings
gibt es Mdglichkeiten, die
Hautzellen aufatmen zu lassen.
Zum  Beispiel, indem ihr
regelméBig ein Stoff zugefiihrt
wird, den alle menschlichen
Zellen brauchen: Sauerstoff. Der
Treibstoff des Organismus lasst
auch die Haut gesund und schén
aussehen. Wahrend tieferliegende
Hautschichten tber den Blut-
kreislauf damit versorgt werden,
gehen Wissenschaftler inzwischen
davon aus, dass obere Haut-
schichten bis zu einer Tiefe von
0,4 Millimetern sogar selbst in
der Lage sind, Sauerstoff aus der
Umgebung aufzunehmen.
Sauerstoff tanken - in der Natur
und im Badezimmer

Um diese Hautatmung zu
unterstitzen, kann es sinnvoll
sein, jeden Tag mindestens eine
halbe Stunde in der Natur an der
frischen Luft zu verbringen. Denn
das O, kurbelt die Neubildung von
Zellen an. Eine ausgewogene
Erndhrung mit Hilsenfriichten,
GemUsen und Vollkornprodukten
kann die Sauerstoffaufnahme-
fahigkeit der Haut zusatzlich ver-
bessern. Eine weitere Mdglichkeit
fur die Forderung der Rege-

Morgens im Bad kann ein
Hautwasser fiir den taglichen
Frische-Kick sorgen.

Foto: djd/Jentschura International/
Getty Images/shironosov

neration kann die Verwendung von
Hauptpflege-Produkten sein, die
wie MiraVera mit Sauerstoff an-
gereichert sind. Das erfrischende
Hautwasser  enthdlt  neben
wertvollen atherischen QOlen, wie
Ylang-Ylang, Bergamotte und
Thymian, auch wundheilungsfér-
derndes Wasserstoffperoxid. Die-
ses H,0, spaltet sich auf der
Hautoberflache in Wasser und
hochreinen Sauerstoff, der in die
Hautschichten eindringt. Dort regt
er den Stoffwechsel und die
Zellerneuerung an und stimuliert
das Gewebe.

Hautspray sorgt fiir Frische-Kick
Auch mit Sauerstoff versehene
Kérpersprays konnen die Haut
regenerieren, den  Hautstoff-
wechsel harmonisieren  sowie
gerdtete und gestresste Hautpar-
tien  beruhigen. Ein  Sauer-
stoffspray kann fiir ein frisches und
reines Hautbild an Gesicht, Hals,
Dekolleté und Brust sorgen,
indem es die Poren verfeinert und
die Elastizitat der Haut optimiert.

Beim téglichen Spaziergang kann die Haut Sauerstoff tanken.
Foto: djd/Jentschura International/Maridav-shutterstock

Unter www.p-jentschura.com sind
einige Anregungen zu finden, wie
das leichte Hautspray im Gesicht
und auf dem Korper angewendet
werden kann. Als belebender
Frische-Kick wird es von Stoff-
wechselexperten am Morgen oder
nach korperlichen Belastungen
empfohlen. Das Spray kann aber

auch als Schutz vor Haut-
irritationen nach dem Rasieren,
Epilieren  oder nach einer

vitalisierenden  Trockenbiirstung
aufgespriiht werden. Es eignet
sich zur lokalen Behandlung bei
Hautunreinheiten  oder  bei
sproder Haut an Handen und
FiBen.

® Pubuicia ¢

Q) 02247 / 915 37 89

03. September

Beginn: ab 10:00 Uhr

Wo: ZeithstraBe 136 - 53819 Seelscheid

0163 / 489 98 23

Kosmetik Studio / Wellness Massagen
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Werbegemeinschaft WIR NeunkirchenSeelscheider

ladt zum Weinfest
Samstag, 24. September in Neunkirchen

Nach dem Erfolg der letzten
Weinfeste, insbesondere die
Premiere in der AMBiente Halle
in Seelscheid letztes Jahr, folgt
die zehnte Auflage nun wieder in
der Aula der Gesamtschule,
wiederum unterstlitzt von der
rhenag und dem Fdrderprogramm
JNeustart  miteinander”  in
Verbindung mit dem Ministerium
fir Heimat, Kommunales, Bau und
Gleichstellung ~ des  Landes
Nordrhein-Westfalen.

Der Eintritt betragt im Vorverkauf
23 Euro (keine Abendkasse) und
beinhaltet wieder Verzehr aller
Weine und alkoholfreien Getréanke.

Fiir Biertrinker gibt es wieder ein
Angebot an der Biertheke gegen
Bezahlung, gleiches gilt fir das
Essensangebot.

Fir Unterhaltung und Tanz sorgt
dieses Jahr wieder das Duo Rusty
Bones mit Sangerin Sofia Jung.
Dieser Name steht fir eine
auBergewdhnliche Frau und ein
wahrhaftiges Multitalent. Die
vielseitig begabte und
ausgebildete Sangerin begeistert
ihr Publikum mit deutscher und
internationaler Musik. Lassen Sie
sich berraschen.

Unter allen Eintrittskarten werden
wieder Preise, als Hauptgewinn

eine Reise fir zwei Personen in
ein Weinanbaugebiet im Wert von
500 Euro, verlost.

Die Veranstaltung beginnt um 19
Uhr, Einlass ab 18 Uhr in der Aula
der Gesamtschule RathausstraBe
4 in Neunkirchen, ein barrierefreier
Zugang ist gewahrleistet.

Flir Besucher aus Seelscheid steht
ein kostenloser Bustransfer der
Firma WILLMS Touristik GmbH &
Co.KG gegen 18 Uhr am Edeka-
Markt in  Seelscheid  zur
Verfigung. Eine RUckfahrt ist
gegen 23 Uhr eingeplant.
Eintrittskarten konnen Sie an
folgenden  Vorverkaufsstellen

Yoga fiir pflegende Angehérige

Entlastung der Seele und des Korpers

Wir freuen uns, auch in diesem
Monat wieder gemeinsam Yoga
zu machen, um unsere Seele und
den Kérper zu entlasten.

Wann: am 8. September von 10
bis 11.30 Uhr

Outdoor-Living — Urlaub Zuhause!

(geregelte Lieferzeiten)

Wo: Im katholischen Pfarrheim,
KlosterstraBe 8, 53804 Much.

Mit diesem Kurs maéchte die
Yogalehrerin Frau Annette Zahnow
Pflegebediirftigen und ihren sie
pflegenden  Angehodrigen  die

= prime

platin partner

— .
D Jahre
HERSTELLER
G
", optional 0 Jahre— i

T
KostenlosesfAufmali

Méglichkeit der Entspannung, der

Bewegung und der Kérper-
wahrnehmung anbieten.
Bitte melden Sie sich bei

Interesse unterr 02245-618090
an.

erwerben:

City-Reisebliro Carmen Schiffer in
Neunkirchen und Bobka
Augenoptik Uhren Schmuck in
Seelscheid.

Verbindliche Tischreservierungen
werden ab zehn Personen
vorgenommen, richten Sie diese
bitte an Carmen Schiffer-Kesseler
(City-Reisebiiro) per  email
c.schiffer@wir-nkse.de oder
telefonisch unter 02247-300067.
Die Werbegemeinschaft ladt Sie
ein, genieBen Sie das einzigartige
Ambiente, nutzen Sie die
entspannte Atmosphare mit den
anderen Gasten.

Der Kurs findet nach den geltenden
Hygienerichtlinien statt.
Bitte bringen Sie eine Yogamatte,

bequeme Kleidung und eine
Decke mit. Die Teilnahme st
kostenlos.

outdoor
living
experte

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef
Frankfurter Strafe 11

Telefon 022 42/ 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere
_l  Ausstellung bitte mit Termin!
l II Telefonisch oder online unter:

WAREMA'

* Markisen ¢ Jalousien * Sonnensegel ¢ Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe * Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores * Plissee * Insektenschutz * Reparaturservice
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LOKALES

90 Jahre Tambourcorps
Pohlhausen-Birk

Vorankiindigung Jubildumsfest

am 18. September

Anlésslich  seines  90-jahrigen
Bestehens  veranstaltet  das
Tambourcorps  Pohlhausen-Birk

am 18. September ein Jubi-
ldumsfest vor dem Biirgerzentrum
in Birk.

Ab 12 Uhr stehen verschiedene
Attraktionen flr Jung und Alt auf
dem Programm.

Eroffnet wird das Fest mit einer
musikalischen Darbietung vom
Tambourcorps Pohlhausen-Birk.
Um 14 Uhr spielt dann der
Spielmannszug Binningen ein ca.
einstiindiges  Open-Air-Konzert.
Mit dem Spielmannszug Binnin-
gen prasentiert das TC Pohl-

hausen-Birk den amtierenden
Landesmeister aus Rheinland-
Pfalz, der bereits zum dritten Mal
zu Besuch nach Birk kommen
wird.

Selbstverstandlich wird fiir das
leibliche Wohl bestens gesorgt.
Mittags besteht die Mdglichkeit,
sich am Grill-Stand mit allerhand
Leckereien zu versorgen und
nachmittags steht ein Kuchen-
biffet bereit.

Fur die Kids wird es eine Hlpfburg
und eine Popcornmaschine geben.
AuBerdem finden die Kleinen eine
tolle Beschaftigung beim Instru-
mentenbasteln sowie bei unserem

e Terrassendacher
e Wintergarten

¢ Glasoasen ¢ Markisen

Instrumentenkarussell.

Auch  musikalische  Eindriicke
konnen alle Kinder und Eltern
beim Besuch der offentlichen
Probe mit dem Nachwuchs
sammeln.

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
=S 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

Einem tollen Nachmittag mit
Freunden, gutem Essen, Pro-
gramm fiir Jung und Alt und
natiirlich viel Musik steht also
nichts entgegen. Wir freuen uns
auf Sie.

FSV Schwarz-Weil3 Neunkirchen-Seelscheid 1926 e. V.

Gelungener Start in die Landesliga-Saison

Am vergangenen Sonntag begann
fur die erste Mannschaft ihre
erste Landesliga-Saison. Gegner
war die Mannschaft des TuS
Mondorf, der in der Landesliga
etabliert ist. Nach dem Spiel
waren alle  Zuschauer sehr
zufrieden. Was war passiert?
Beide Mannschaften hatten einige
Minuten gebraucht, um in das
Spiel zu finden. Den besseren
Zugang fand die erste Mannschaft.
In der 21. Minute war es Florian
Diehl, der einen Abwehrfehler des
TuS  Mondorf gelungen zum
Flhrungstreffer ausnutzte.
Zwischen der 26. und 31. Minute
gelang dem Torschiitzenkonig der
vergangenen  Saison,  Marc
Schneider, ein lupenreiner
Hattrick zum 4:0-Halbzeitstand.
Die guten Vorlagen zu seinen
Toren lieferte u. a. Felix Heinz,
der in der Vorsaison noch fiir den
TuS Mondorf gespielt hatte. In der
zweiten Halbzeit lieB es die erste
Mannschaft ~ etwas  ruhiger
angehen, ohne dass jedoch die
Fihrung in Gefahr geriet. In der
65. Minute war es dann Torben
Thiemann, der nach einer
Eckballvorlage gekonnt per Kopf
zum 5:0 traf. In der 85. Minute
erzielte der zuvor eingewechselte
Ahmet Cansiz den 6:0-Endstand.
Der Torwart des TuS Mondorf hatte

einen Schuss eines FSV-Spielers
noch gekonnt pariert; dem
Nachschuss von Ahmet Cansiz
konnte er  jedoch  nichts
entgegenhalten. Ein solcher Sieg
ist nicht das, was bei einem
Landesliga-Neuling  auf  der
Wunschliste  flir den ersten
Spieltag steht.

Am kommenden Sonntag um
15.15 Uhr gastiert die erste
Mannschaft bei der Mannschaft
der ebenfalls in die Landesliga
aufgestiegenen SV Altenberg.

Die zweite Mannschaft hatte zuvor
mit 2:1 gegen den SV Ottershagen
gewonnen. Da der Kreis Sieg
bereits friher in die neue Saison

gestartet war, hat die zweite
Mannschaft bereits drei Spiele
absolviert, und alle gewonnen. Am
kommenden Sonntag spielt sie
beim VIR Marienfeld.

Die dritte Mannschaft hat die beiden
ersten  Ligaspiele unentschieden
gespielt und tritt ndchsten Sonntag
beim TuS Oberpleis Il an.

r Anzeige

lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichenan.

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, wei3 Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafie. Erist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle funf Jahre“, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmaBig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist ginstiger als Nevkauf!

© Waschen von Teppichen aller Art @ Reparaturen @ Kanten e Fransen ® Riickfettung e Auslage eines Gegenstiicks wahrend der
Waschzeit  kostenloser Bring- und Abholdienst | Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 / 87996 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es

30% Rabatt
auf Polster-

reinigung ynd
Resiuurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBe 11 in Bad Honnef
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SPORT

SC Germania Birkenfeld 1971 e.V. informiert
Flying Albatros : SCB 0: 4 (0: 1)

Eine gelungene Revanche!

Am Montag, 15. August, fand das
Riickspiel gegen Flying Albatros
im Aggerstadion in Troisdorf statt.

Nachdem das Hinspiel ungliicklich
verloren ging, hatten sich die SCB-
Kicker zur Wiedergutmachung viel
vorgenommen. So versucht man

DAS SCHWITZEN HAT EIN ENDE

M

Kurze Lief

& beste Beratung vor ort! [
Jetzt Termin vereinbaren

) 0228 - 46 69 89

nowouet) 7
FRANZ/A ACHE

ZELTE UND PLANEN GMBH

Computer
Notebook
Server

Verkauf
Beratung
Service
Reparatur
Vor-Ort-Service

Kostenloser
Kostenvoranschlag

MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
™ BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen
Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

von Beginn an das Spiel zu
bestimmen. Dies gelang auch,
doch es dauerte bis zur 30.
Minute, als Jan Dahlhduser einen
FreistoB aus 17m flach ins rechte
Eck zur 1:0 Fihrung schoss. Bei
diesem Spielstand wurden die
Seiten gewechselt.

In  Halbzeit zwei ging der
Sturmlauf der SCB-Kicker weiter.
In der 10. Minute war es dann
Pascal Hesse der aus 30 m mit
einer Bogenlampe das 2:0
erzielte. Das war zugleich das
erste Tor fiir Pascal Hesse im
Dress des SCB. In der 20. Minute
war es dann wiederum Jan
Dahlhduser, der keine Mudigkeit
vom Junggesellenabschied vom
Wochenende zeigte, und den Ball
aus 12m zur 3:0 Flihrung in die
Maschen hdmmerte. Nur 5
Minuten spater war es wiederum
Pascal Hesse, der mittlerweile
SpaB am Tore schieBen bekommen

hatte, und mit seinem zweiten Tor
in diesem Spiel das Tor zur 4:0
Fihrung aus 25m erzielte. Jetzt
war das Spiel gelaufen, und was
dann noch aufs Birkenfelder Tor
kam, war eine sichere Beute fiir
Riccardo Engels im SCB- Tor. So
blieb es dann bei diesem
Spielstand bis zum Schluss, und
damit war die Revanche mehr als
gegliickt. Die SCB- Mannschaft
war in diesem Spiel der verdienter
Sieger, hatte man das
Spielgeschehen und den Gegner
stets unter Kontrolle. Folgende
SCB- Spieler erspielten sich den
Sieg: Riccardo Engels, Max Klein,
Joscha Ehses, Pascal Hesse,
Helmut Versteeg, Michael Werner
(Pauli), Jan Dahlhauser, Felix
Dreckmann, Jonas Wischerath,
Kay Wedell, Dennis Janzen, Tobias
Orth und Kai Horst.

Willi Sommerhauser

SCB- Pressesprecher

U= .0

IT-Service aus einer Hand : Computer Service & Reparatur » eigene Werkstatt

Software Support

Exchange 2016
Telefonanlagen
Datensicherung

Wlan & Netzwerke
Firewall Losungen

Fernwartung
Virenschutz

Support fir
Server 2013-2022
und Office 365

Tel: 0221-42322118 | Olper Strafle 33 # 51491 Overath | www.1lhand-it.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

PFLEGE

Das bisschen Haushalt

Unterstiitzung fiir Krebspatienten

Unter welchen Voraussetzungen

haben Krebspatientinnen und
Krebspatienten  Anspruch — auf
Haushaltshilfe und wie

funktioniert die Antragstellung?
Sozialrechtliche  Informationen
vom Krebsinformationsdienst des

Deutschen Krebsforschungs-
zentrums:
Wahrend  oder  nach  der

Krebsbehandlung ist fiir viele
Krebspatientinnen und  Krebs-
patienten langst nicht alles beim
Alten. Oft benétigen sie Ruhe,
Schonung und Erholung und sind
mit der selbstandigen Bewal-
tigung des Haushalts iberfordert.
In dieser Situation haben Be-
troffene unter bestimmten Voraus-
setzungen Anspruch auf Haus-
haltshilfe. Sozialrechtliche Details
und Informationen zur Antrag-
stellung liefert der Krebsinfor-
mationsdienst des  Deutschen
Krebsforschungszentrums.

Wie soll ich das alleine schaffen?
Mich um das Essen kiimmern, die
Waésche machen, putzen? Und wer
versorgt meine Kinder, wenn ich
noch nicht so kann wie vor meiner
Erkrankung? Das sind Fragen, die
Krebspatientinnen und -patienten
belasten kénnen. Grundsatzlich
gilt: Die gesetzlichen Kranken-
kassen (ibernehmen die Kosten
flir eine Haushaltshilfe, wenn
entweder eine schwere Krank-
heitssituation vorliegt oder aber
ein Kind im Haushalt lebt. Was
heift das konkret?
Haushaltshilfe, wenn kein Kind
im Haushalt lebt

Wenn zum Beispiel eine Krebs-
patientin oder ein Krebspatient
wahrend der  ambulanten
Chemotherapie oder nach einer
stationdren Operation aufgrund
der Schwere der Erkrankung mit
der Haushaltsfiihrung tberfordert
ist, hat sie oder er unter folgenden
Voraussetzungen Anspruch auf
eine Haushaltshilfe fiir langstens
vier Wochen: Zum einen lebt keine
andere Person im Haushalt, die
einspringen kénnte. Zum anderen
darf fir den Erkrankten kein
Pflegegrad 2 bis 5 vorliegen.
Carmen Flecks, Juristin beim
Krebsinformationsdienst betont:
,Nicht allen Krebspatienten ist
bewusst, dass sie, auch ohne Kind

im Haushalt, Anspruch auf eine
Haushaltshilfe geltend machen
konnen. Dies zu wissen, ist flr
Betroffene  oft eine groBe
Entlastung.” Der Krebsinforma-
tionsdienst ist seit 35 Jahren
kompetenter Ansprechpartner fiir
Krebs. Arztinnen und Arzte neh-
men sich Zeit und beantworten
alle Fragen individuell, wissen-
schaftlich fundiert und kostenlos
- telefonisch tdglich von 8 bis
20 Uhr unter 0800 420 30 40 oder
per E-Mail
krebsinformationsdienst@dkfz.de.
Auch die Website http://
www.krebsinformationsdienst.de/
stellt umfassende Informationen
zur Verfigung. Da es von der
individuellen Situation abhéngt,
ob die Krankenkassen eine
Haushaltshilfe bewilligen, ist es
grundsatzlich ratsam, sich
friihzeitig zu informieren - bei den
Krankenkassen selbst oder beim
Sozialdienst im Krankenhaus.
Haushaltshilfe, wenn ein Kind im
Haushalt lebt

Die Dauer der Berechtigung kann
sich von vier auf bis zu 26 Wochen
erhdhen, wenn ein Kind im
Haushalt lebt, das unter zwolf
Jahre alt ist oder behindert und
auf Hilfe angewiesen. Unter
dieser Voraussetzung besteht
auch dann ein Anspruch auf
Haushaltshilfe, wenn sich eine
Patientin oder ein Patient zum
Beispiel in stationdrer Behand-
lung befindet oder hausliche
Krankenpflege erhalt. Dabei darf
keine andere Person im Haushalt
leben, die die Tatigkeiten
ibernehmen kénnte. Wichtig zu
wissen: Uber die Bewilligung und
auch den Umfang der Unter-
stitzung entscheiden die Kran-
kenkassen auf Grundlage der
konkreten Situation.
Antragstellung, Kostenerstattung
und Zuzahlung

Die Haushaltshilfe muss vorab
bei der Krankenkasse beantragt
werden. Der Antrag kann auch
wiederholt  gestellt werden.
Erforderlich ist eine drztliche
Bescheinigung Uber die Not-
wendigkeit. Patientinnen und
Patienten in der Klinik wird
empfohlen, sich an den dortigen
Sozialdienst zu wenden. Fiir

Versicherte, die das 18. Lebens-
jahr vollendet haben, fallt pro
Tag eine gesetzliche Zuzahlung
in Hohe von zehn Prozent der
Kosten an. Dabei betrdgt die
tagliche Zuzahlung mindestens
finf, maximal zehn Euro. Wenn
die Krankenkasse selbst keine
Haushaltshilfe zur Verfiigung
stellen kann, haben Krebs-
patientinnen und -patienten
einen Anspruch auf Kosten-
erstattung in angemessener
Hohe. Zu beachten ist: Leisten
Verwandte und Verschwagerte
bis zum 2. Grad, also
Geschwister,  Eltern,  GroB-
eltern, Enkel, Schwiegerkinder
oder -eltern, die Haushaltshilfe,
ist die Kostenerstattung ausge-
schlossen. Sie konnen jedoch
Fahrtkosten und  Verdienst-
ausfall erstattet bekommen.

Gesetzliche und private Kran-

» VERSORGUNG

kenversicherungen

Wichtig  zu  wissen:  Die
Krankenkassen kénnen in ihrer
Satzung weitergehende Haus-
haltshilfeleistungen ~ fir  ihre
Versicherten festlegen. So finan-
zieren manche Kassen bei-
spielsweise auch dann eine
Haushaltshilfe, wenn die Kinder
bereits alter als zwdlf Jahre sind.
Patientinnen  und  Patienten
sollten daher immer bei ihrer
Krankenkasse nachfragen oder
auf der Homepage nach zu-
satzlichen Haushaltshilfeleistun-
gen recherchieren. Auch die
Beihilfevorschriften  fir Beam-
tinnen und Beamte enthalten
Regelungen zur Haushaltshilfe.
Diese konnen sich jedoch von
denen der Gesetzlichen Kranken-
versicherung unterscheiden. Bei
den privaten Krankenversiche-
rungen kommt es auf den Tarif an.

FRUHER WAR ICH DER ELEGANTESTE

TANZER!

HEUTE TANZE ICH IM VERDISAAL.

"ﬁ'fr\‘

KURHAUS
AM PARK

WOHNRESIDENZ FUR SENIOREN.

www.wohnresidenzen.info
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REGIONALES

Mobiles Impfen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Nach wie
vor bietet der Rhein-Sieg-Kreis
mobile Impfangebote in den
Kreiskommunen an. Diese Termine
richten sich auch an aus der
Ukraine gefliichtete Menschen
sowie an Kinder ab zwolf Jahren.
Montag, 29. August, in Siegburg
von 10 bis 14 Uhr auf dem
Wochenmarkt, Marktplatz
Dienstag, 30. August, in Eitorf
und Hennef

von 10 bis 12 Uhr auf dem
Marktplatz in Eitorf

von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem
Adenauerplatz 2 vor dem
Supermarkt in Hennef

von 14.30 bis 16.30 Uhr auf dem
Pantaleon-Schmitz-Platz in
Hennef-Uckerath

Donnerstag, 1. September, in
Bornheim

von 10 bis 12 Uhr auf dem
Wochenmarkt, Peter-Fryns-Platz
von 12.30 bis 14.30 Uhr am
Fachmarktzentrum, Am Roten
Boskoop

Freitag, 2. September, in Windeck
von 10 bis 12 Uhr auf dem
Wochenmarkt in Rosbach

von 12.30 bis 14.30 Uhr auf dem
Supermarktparkplatz, Auf der
Niedecke, in

Dattenfeld

Hinweis

Die QR-Codes fiir die digitalen
Impfzertifikate ~ werden im
Nachhinein erstellt und zeitnah
per Post beziehungsweise per E-
Mail zugeschickt.

#% SCHUH & FUB

v" Individuelle Einlagen
v~ Modische Maf3schuhe

v~ Schuhzurichtungen

\ Orthopédie - Schuhtechnik

HAAS

J\BRECHNUNG
T ALLEN

v~ Schuhreparaturen
v~ Bequeme Markenschuhe
v Sportorthopadie

HauptstraRe 22 - 53804 Much - 02245 / 46 56 - www.haas-schuhtechnik.de

I30

Flr Personen ab zwolf Jahren
werden zugelassene Impfstoffe
von BioNTech, Moderna und
Novavax angeboten.

Impfwillige bendtigen fir die
mobilen Angebote keinen Termin,

sollten aber einen
Personalausweis  und, falls
vorhanden,  ihren  Impfpass
mitbringen.

Showtime?

.' ‘ '

Bei 12- bis 15-Jahrigen muss eine
erziehungsberechtigte  Person
eine Einverstandniserklarung
unterschreiben. Diese gibt es zum
Download auf rhein-sieg-kreis.de/
impfen.

Zur Impfung selbst missen die
Kinder ~ von  einer  erzie-
hungsberechtigten Person be-
gleitet werden.
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REGIONALES

Rhein-Sieg-Kreis unterstiitzt die ,,Rhein-Sieg Talentiade”

Rhein-Sieg-Kreis (db) - Jugend-
liche fir Leichtathletik gewinnen
und Vereine im  gesamten
Kreisgebiet unterstiitzen - das ist
das erklarte Ziel der ,Rhein-Sieg
Talentiade”.

Die Veranstaltung des LAZ-Puma
Rhein-Sieg wird am 10. September
in Siegburg Premiere feiern. Dabei
sollen besondere Talente entdeckt
und, wenn moglich, fir den
Leistungssport in ihrem Heimat-
verein gewonnen werden.
Landrat ~ Sebastian  Schuster
unterstitzt die ,Talentiade” als
Schirmherr: ,Neben dem Breiten-
und  Freizeitsport ist dem
Leistungssport ein  besonderer
Stellenwert zuzuschreiben. Dieser
begeistert immer wieder
Menschen in ganz Deutschland -
sowohl bei regionalen als auch
bei internationalen Wettkdmpfen
oder Turnieren. Das Fundament
daflr legen unsere Sportvereine,
die die Aufgabe haben, Talente zu
entdecken und zu férdern. Daher
freue ich mich sehr ber die
Durchfiihrung der 1. Talentiade der
Leichtathletik im Rhein-Sieg-Kreis
und danke deshalb ganz herzlich
fir das Engagement, das LAZ-
Puma Rhein-Sieg hier in der
Region zeigt.”

Bei der Veranstaltung im Walter
Mundorf Stadion in Siegburg
stehen Wettkdmpfe in Laufen Giber
75, 100, 800 und 3.000 Meter an.
Weitere Disziplinen sind Weit-
sprung, Hochsprung sowie Ball-
weitwurf beziehungsweise Kugel-
stoBen.

,Die Rhein-Sieg Talentiade ist das
erste Leuchtturmprojekt in NRW
fir die weiterfiihrenden Schulen;

wir bendtigen gerade fiir diese
Altersgruppe dringend innovative
Projekte, um Jugendliche im Sport
nach vorne zu bringen. Die Ver-
bindung zu regionalen Unterneh-
men macht die Veranstaltung
richtig rund”, sagt Thomas
Eickmann, sportlicher Leiter beim
LAZ-Puma Rhein-Sieg. ,Ziele sind
extrem wichtig und der Sport
bringt Jugendliche dazu, ihre Ziele
im Blick zu behalten.”

Regionale Partner, die das Projekt
unterstitzen, wie die Kreis-
sparkasse Koln, der Wahnbach-
talsperrenverband, Henrich Bau-
stoffzentrum,  Rhenag, Signal
Iduna, Wierig aber auch der
Rhein-Sieg-Kreis, werden sich den
Schilerinnen und Schiilern bei der
,Talentiade” vor Ort als
potentieller Aushildungs- oder
Praktikumsbetrieb prdsentieren.
Die Sportjugend des Kreissport-
bundes Rhein-Sieg e.V. bringt
ebenfalls interessante Informa-
tionen rund um den organisierten
Sport mit. So steht neben dem
sportlichen Wettkampf auch die
Berufsorientierung im Fokus der
Veranstaltung.

Bereits vor den Sommerferien
wurden alle  weiterfihrenden
Schulen Uber die Veranstaltung
informiert - angesprochen sind
Schilerinnen und Schiiler der
Klassen 7 bis 13 aus den
Jahrgangen 2003 bis 2010.
Interessierte Sportlerinnen und
Sportler  kénnen  sich  auch
unabhangig von ihrer jeweiligen
Schule zur ,Rhein-Sieg Talen-
tiade” anmelden.

,Die Einbindung der Schulen ist
ein wesentlicher Erfolgsgarant fir

=

HIER BEIUN

v.l.n.r.: Lutz Killmann, Schulaufsichtsbeamter des Rhein-Sieg-Kreises,
Generale Sport, Thomas Eickmann, sportlicher Leiter LAZ-Puma Rhein-
Sieg, Landrat Sebastian Schuster und Brigitte Boker, Leiterin des Amtes
fiir Schule, Bildung, Kultur und Sport.

Foto: LAZ

solch eine Veranstaltung”, so die
Leiterin des Amtes fiir Schule,
Bildung, Kultur und Sport des
Rhein-Sieg-Kreises, Brigitte
Boker. ,Talentierte Schilerinnen
und Schiler kénnen von lhren
Sportlehrkraften  zielgerichtet
angesprochen und fiir eine
Teilnahme motiviert werden.”
Eine Teilnahme an der ,Rhein-Sieg
Talentiade ist aber auch
unabhdngig von der jeweiligen
Schule maglich.

Der Rhein-Sieg-Kreis unterstitzt
die Aktion durch die
organisatorische Planung vorab,
die  Kommunikation mit den

Schulen sowie finanziell, indem
er die Kosten fir die Zeitmessung
und die Kampfrichtergebihren
ibernimmt. In Zukunft waren auch
ahnliche  Veranstaltungen in
anderen Sportarten denkbar. So
kénnte der Stellenwert des Sports
in der Gesellschaft weiter erhoht
werden.

Alle Informationen zur ,Rhein-
Sieg Talentiade” gibt es auf der
Internetseite des LAZ Puma
www.laz-sport.de.

Dort kénnen sich Interessierte
auch anmelden. Start der ,Rhein-
Sieg  Talentiade” ist am
10. September um 10 Uhr.

TAXE

ATRSCHBAUN

Krankenfahrten
Flughafentransfer
GroRraumfahrten
Kurierfahrten
Rolistuhlfahrten

Taxi und Mietwagenservice
fiir Neunkirchen-Seelscheid

02247

96 99 666

info@fahre-kirschbaum.de

www.taxikirschbaum.de

AN KAU F von langst

gessenen Schatzen wie:

¢ Silberbesteck * Meissen Porzellan

* Modeschmuck * Bernstein ¢ Teppiche
¢ Miinzen * Armbanduhren ¢ Porzellanfiguren
* Militérartikel 1+2 Weltkrieg * Antikes
Spielzeug * Musikinstrumente (z. B. Geige,
Gitarre, Akkordeon usw.) ® Zinn
» Kaiserzeit Kruige * Jugendstil Deko
¢ Alte Post- & Ansichtskarten

Auf Wunsch machen wir kostenlose Hausbesuche
oder nach Terminvereinbarung.
Sie erreichen uns unter: 02241 2095676 oder 0176 32841461
(keine Beratung am Telefon)
C. Reinhardt » HauptstraBe 127 ¢ 53797 Lohmar
Wir sind fiir Sie mobil unterwegs, kein Weg ist uns zu weit.
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Grof3te Talsperre des Aggerverbands in Sicht

Schloss Homburg und andere Anziehungspunkte

Am  Dienstag  fuhren  die
Radsportfreunde  Much  und
Umgebung im  Kneippverein
wieder eine Runde ins Bergische.
Ziel war groBte Trinkwasser-
talsperre des Aggerverbandes, die
Wiehltalsperre.

Durch den Wald entlang des
Gibbinghauser Bachs ging es
zundchst hinauf nach
Drabenderhéhe und von dort aus
auf dem schonen Héhenradweg,
vorbei am  Jagdhaus nach
Elsenroth und durch den Wald
bergab nach Oberwiehl. Auf dem
Radweg ,Tour de Denklingen”
ging es dann weiter bis zur
Talsperre Wiehl.

Alle Teilnehmer erinnerten sich
noch an die erste Umrundung der
Talsperre vor einigen Jahren, auf
abenteuerlichen  Waldwegen,

wobei damals Egbert, einer der
schlieBlich  fragte:

Teilnehmer,

,Sind  wir  hier noch in
Deutschland?” Deshalb haben wir
die Talsperre diesmal mit etwas
mehr Abstand und moderater
wahrgenommen. Aber  Flisse,
Talsperren und in jedem Fall
Wasser sind immer  wieder
Anziehungspunkte. Wir fanden
einen  schonen Aussichtspunk
quasi aus der Vogelperspektive.
Zum Mittag kehrten wir in
Bruchermiihle ein. Frisch und
gestarkt ging es danach (ber
Prombach, Rolandsborn  und
Gaderoth zurlick zur Homburger
Brol.

Aus der Ferne griiten wir Schloss
Homburg und genossen auch die
anderen schonen ,Sicht-
Beziehungen” auf dem Hoéhenweg
iber  Heddinghausen und
Kurtenbach bis hinunter nach
Friedenthal. Mdullerhof, Nieder-
dreisbach, Berzbach, Wersch,

Lassen Sie lhre
Veranstaltung zu einem
Erlebnis werden!

Tagungen

Messen

Die Wiehltalsperre

vorbei an der Germana-Kapelle
und nattirlich zum Abschluss noch
einen Kaffee auf dem Kirchplatz
an der Eisdiele Collina.

Mehr Infos unter
www.radsportfreunde-much.de/
und unter
www.Kneipp-verein-much.de.
Fazit aller Teilnehmer: Wieder
einmal eine sehr schéne Tour mit
vielen schattigen Radwegen.

Bis zum ndchsten Mal!

Fir die Radsportfreunde

Alfred Haas,

Blrgermeister IR

Germana Kapelle

Fragen zur Verteilung?

Kongresse  Seminare
HERR ZESSINGER - MOBIL 0157 3937 26 61

FON 02247 1299907 - mail@regio-pressevertrieb.de

www.stadthalle-troisdorf.de

® piinktich ® zielgerichtet ® lokal

www.regio-pressevertrieb.de REGIO. ;v

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG
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Blinklicht - Online-
Selbsthilfegruppen

fiir Menschen
Depressionen

Fir ~ Menschen  mit  De-
pressionen und  sozialen
Angsten kann die Teilnahme an
einer Online-Selbsthilfegruppe
ein sinnvolles niederschwel-
liges Angebot sein.

Die Selbsthilfe-Kontaktstelle im
Paritatischen  NRW unterstiitzt
zwei Online-Gruppen zum Thema.
Das Angebot richtet sich an
Menschen mit Depressionen und
Angststérungen, die an einem
Austausch von Betroffenen fir
Betroffene interessiert sind.

Die  Online-Selbsthilfegruppen
bieten auf digitalem Wege
wochentlich, mittwochs  bzw.
sonntags von 18 bis 19 Uhr, die

mit
und Angsten

Gelegenheit, sich von Angesicht
zu Angesicht auszutauschen und
Sorgen und Néte zu besprechen.
Dabei soll es vor allem darum
gehen, sich Zeit fiir sich selbst zu
nehmen und einen positiven
Impuls ~ fur  die  Woche
mitzunehmen.

Selbsthilfegruppen ersetzen keine
Therapie.

Anmeldung per E-Mail:
shg-blinklicht@gmx.de
Selbsthilfe-Kontaktstelle im
Paritatischen NRW,
Beratungszeiten:

Montag, Mittwoch, Freitag,

9 bis 14 Uhr,

02241949999

Unterstutzung im Alltag

flir Menschen mit Pflegegrad

Die-Haushalts-Helfer

www.die-haushalts-helfer.de

info@die-haushalts-helfer.de

Tel: 02247-30 25 167

Dem begabten @Rﬁ L

Kunst A

>

staatlich anerkannt

\d

staatlich anerkannt

AR Kind zuliebe!

Design

KUNSTKOLLEG gGmbH

GESAMTSCHULE, BERUFLICHES

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

8-Jahres-Riickblick: Alle im Job

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

g

@\ Wehrstr.143+12+53773 Hennef*Tel.:02242-2141/9698860-www.rsak.de 6

COMPUTER & DRUCKER SHOP

Computer Doktor

Wir denken Nachhaltig!

Umweltschonend drucken!
Lassen Sie uns Ihre Patronen befiillen
Und sparen sie dabei bis zu 70%

Aus alt macht neu!

Thr Laptop/Rechner ist langsam?
Upgraden Sie jetzt auf eine SSD und
handeln Sie umweltbewusst anstatt

ihr Gerat zu entsorgen!

Berg. Gladbach
Paffrather Str. 29

51465 Berg. Gladbach 53804 Much

02202/9894380 02245/600080
... seit 1985 bg@sssgmbh.biz much@sssgmbh.biz
MO-FR: 10:00-18:00 MO-FR: 10:00-18:00

Jetzt recyceln statt Miill produzieren!

Gut fiir ihren PC, gut fiirs Klima
Wir werten Thren alten Hardware neu

auf! Oder kaufen Sie

uns generaliiberholten System!

Nachhaltiger

Upgraden Sie bei uns Ihr Betriebssystem
auf Windows 10 oder Windows 11!

Much

SA:10:00-14:00

Hauptstrafde 53

eine bereits von

denken!
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Knapp 117 FuBballfelder
fir Wildbienen, Schmetterlinge & Co.

Bundesweiter Pflanzwettbewerb , Wir tun was fiir Bienen!” 2022 erfolgreich beendet

Am 1. August endete der
diesjdhrige  Pflanzwettbewerb
LWir tun was flir Bienen!” mit
387 Beitrdgen, so viele wie noch
nie.  Als Initiatorin des
Wettbewerbs rief die Stiftung fiir
Mensch und Umwelt bundesweit
zu insektenfreundlichen Pflanz-
aktionen auf. Zusammen gestal-
teten Familien, Freunde, Schulen,
Firmen und viele andere knapp
117 FuBballfelder naturnah und
lieBen ihre Begeisterung auf
andere (iberspringen. Uber 8.600

Blumenwiese. Foto: © Victoria
Savostianova/Shutterstock

ooy Tk

 Gutschein fur -
eine Kkostenlose
Marktwert-
% ermittlung threr - 4
" \mmobilie

Kinder, Jugendliche und Erwachs-
ene waren involviert. Am 17. Sep-
tember werden die Gewinnerinnen
und Gewinner in Berlin pramiert.
Der bundesweite Pflanzwett-
bewerb wird immer populdrer. Die
fleiBigsten Teilnehmerinnen und
Teilnehmer waren in diesem Jahr
die Schul- und Jugendclub-Garten
mit insgesamt 83 Beitrdgen. Es
folgen Kitagdrten (72 Beitrdge)
sowie Privatgdrten und Gérten
von Mietwohnungen, klein (53
Beitrdge). Sie alle prdsentieren
sich auf der Wettbewerbsseite
www.wettbewerb.wir-tun-was-
fuer-bienen.de

Bei den 83 Hektar beziehungs-
weise knapp 117 FuBballfeldern
handelt es sich hauptsdchlich um
insektenfreundliche  Neupflan-
zungen. Ausnahme sind die
.bestehenden Naturgarten”, bei
denen es nur auf die Pflege- und
Kommunikationsaktivitdten — an-
kam. Damit der ,Funke der
Begeisterung”  weitergetragen
wird, sollten alle Projektbe-
teiligen auch Infoarbeit vor Ort
leisten. Denn mit jeder Person,
die bei den Projekten mitmacht,
wird auch das Wissen iber das
naturnahe Gartnern vermehrt.

Sandbiene. Foto: © Hans-Jiirgen Sessner

Alles zusammen macht einen
perfekten  Wettbewerbsbeitrag
aus.

,Dass sich tatsachlich tber 8.600
Personen in den Projekten
engagiert haben, ist ein tolles
Zeichen, dass wir auf dem
richtigen Weg sind”, so Julia
Sander, Koordinatorin des
bundesweiten Pflanzwettbewerbs.
So geht's weiter: Jury ermittelt
Gewinnerinnen und Gewinner

In den nachsten Wochen sichten
Expertinnen und Experten aus der
Naturgartenszene sowie ehema-

Kostenlos, unverbindlich und schnell
den Wert lhrer Inmobilie erfahren

Verlieren Sie kein Geld durch einen nicht marktgerechten Preis.
Wir schenken Ihnen véllig unverbindlich eine professionelle Marktwert-
ermittlung* und geben lhnen Tipps fur den Verkauf oder die Vermietung

Ihrer Immobilie.

VR-Bank Rhein-Sieg
m= == |Immobilien GmbH

I34

*kein Wertgutachten

VR-Bank Rhein-Sieg Immobilien GmbH
ZeithstraBe 130, 53819 Neunkirchen-Seelscheid

lige Gewinnerinnen und Gewinner
die Beitrdge und ermitteln pro
Kategorie drei Preistrdgerinnen
und Preistrager. Bewertet werden
unter  anderem  verwendete
heimische  Bliihpflanzen  und
geschaffene Strukturen: Sind im
Garten Totholzhaufen vorhanden?
Gibt es Trockenmauern, bunte
Staudenbeete, kleine Wasser-
stellen fiir durstige Insekten? Auf
diese Aspekte legt die Jury Wert,
ebenso auf die AuBenwirkung der
Aktionen. Die Gewinner-Beitrage
stehen voraussichtlich Anfang

Jetzt ist der richtige
Zeitpunkt zu ver-
kaufen.

Rufen Sie

mich an!

lhr Ansprechpartner

Kim Radermacher
Immobilienberater
Tel. 02241 496-1426
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September fest und werden am
17. September bei der Prémie-
rungsfeier in Berlin verkiindet.
Hintergrund

Mehr als die Halfte der ber 550
heimischen Wildbienen-Arten sind
in ihrem Bestand bedroht. Die
Ursachen flr den Riickgang und
die Gefédhrdung der Insekten
liegen in der Zerstérung ihrer
Nistpldtze und in der Vernichtung

Gewinnerfamilie aus dem vergangenen Jahr. Foto: © Hortus Aquis

oder Verminderung ihres Nah-
rungsangebots.  Dem  wirkt
Deutschland summt! mit dem
Pflanzwettbewerb entgegen.
Uber die Stiftung fiir Mensch und
Umwelt

Die Stiftung fir Mensch und
Umwelt ist eine gemeinniitzige
Stiftung mit Sitz in Berlin. Sie
realisiert eigene Projekte, unter
anderem  diesen  Pflanzwett-

neet/ Blaulichtfitter)

DELTA
OPTIC

bewerb, der 2022 im siebten Jahr
stattfand.  Mit  Deutschland
summt! lenkt die Stiftung seit
2010 die Aufmerksamkeit auf
Maoglichkeiten, dem rasanten
Bienensterben entgegenzutreten.
Es entstand ein Netzwerk aus iiber
35 Gemeinden, Kommunen und
Landkreisen — alle wollen ihre
Region farbenfroher, attraktiver
und lebenswerter gestalten und

ihre Einwohnerinnen und
Einwohner aktivieren, fiir mehr
biologische Vielfalt einzutreten.
Mehr Uber die Stiftung unter:
www.stiftung-mensch-umwelt.de
Mehr zum Pflanzwettbewerb 2022
unter:  www.wir-tun-was-fuer-
bienen.de

Mehr Gber Deutschland summt!
unter:
www.deutschland-summt.de

WISSEN
WAS LAUFT

www.kultur-in-troisdorf.de

Inh. Jan Marco Dierks
Hauptstrasse 60

53804 Much (gegeniiber dem Rathaus)
Jetzt Termin vereinbaren : 02245/910265

Offnungsseiter: Mo-Fr. 05:00 Uhr- 18:30 Unr
Sa. 09.00 Uhr-13:0C uhr

=0
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IHR FAHRDIENST

Mietwagen
bis 8 Personen

Kranken- und
Dialysefahrten

Bahnhof- und
Flughafentransfer

02247

6619

Mo-Fr 7.00-22.00 Uhr
Sa 8.00-18.00 Uhr
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15.07.30+56 cm * 3.350§
Natascha o9
it dal 2 -
Heralichen | <—

So lange sind Arztrezepte giiltig

Rosa, griin oder gelb:

Das hat es mit den verschiedenen Rezepttypen auf sich

Wer krank ist und Medikamente
braucht, erhélt diese oft nur mit
einem arztlichen Rezept. An der
Farbe ist ersichtlich, ob es einen
Zuschuss von der Krankenkasse
gibt oder ob die Arznei selbst zu
bezahlen ist. Auch die Dauer der
Glltigkeit unterscheidet sich. Die
Beratungsstelle  der  Verbrau-
cherzentrale NRW in Bergisch
Gladbach  erklart die  ver-
schiedenen Rezepte und zeigt, wie
Menschen mit geringem Ein-

Famuilien

Far dig wof
AN a5y
Gelichtnp Vators
S{‘h'NiECjQ.'VE?e‘J.’.T-’I

EIRCRON Wit lingeran B

Im Namen
Clzaly Mitstertely

LT "’-‘f?lcr:l e gaby

TR

1‘11_.»-:.'1;::, a

k Owine
# Peim Juae der

7y TD 12-12
90 x 90 mm

allec Ay

ek "'"t--'-'f.‘c--‘j

kommen bei Arzneimittelkosten
sparen konnen.

Das rosafarbene Rezept:
Gesetzlich Versicherte bekommen
fur  Medikamente, die die
Krankenkasse Ubernimmt, ein
rosafarbenes Rezept. Es ist 28
Tage lang gilltig und kann in
dieser Zeit in der Apotheke
eingelost werden. Dabei zahlen
gesetzlich Versicherte in der
Regel eine Zuzahlung von zehn
Prozent des Arzneimittelpreises,

mindestens aber fiinf und maximal
zehn Euro pro Medikament. Liegt
der Preis unter finf Euro, missen
Versicherte die Kosten allein
tragen.

Das grine Rezept:

Stellt die Arztin oder der Arzt ein
griines Rezept aus, ist das
Medikament  nicht  verschrei-
bungspflichtig. Die Arznei muss
also selbst bezahlt werden, egal,
ob man gesetzlich oder privat
versichert ist. Daflr ist das Rezept

ANZEIGENSHOP

F597
90 x 50 mm

MEDIA |

Wit hafen uns S
darither gefreut

FS 06-13 |
43 x 60 mm |ESE |

..du hast es geschaffr |
Lieber Tim-Lukas,
herglichen Glickswmseh!

Treine Eliem
Marianme B 4-Prier
WAt rmann

Musterhansen, i Joli 2030

W KO03_15
e 43 x 30 mm
23] chel

FH 06-13
43 x 120 mm

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

Online Familien-Anzeigen: fiir alles was wirklich zihlt!

shop.rautenberg.media
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individuellen  Belastungsgrenze
fallig. Ist diese erreicht, kann man
sich  befreien lassen.  Das
bedeutet: Ubersteigen die Kosten

sich in der Apotheke oder in der
Arztpraxis danach erkundigen. Das
trifft auf mehrere  Tausend

Arzneimittel zu.

(Verbraucherzentrale NRW)

zwei Prozent der jahrlichen
Einklnfte, kann man sich fur den
Rest des Jahres befreien lassen.
Fiir chronisch kranke Menschen
gilt eine reduzierte Zuzah-
lungsgrenze von einem Prozent
der Einnahmen. AuBerdem ist es
meist méglich, zwischen
verschiedenen Mitteln zu wahlen.
Bei der Abgabe in den Apotheken
haben Medikamente aus Rabatt-
vertragen der Krankenkassen
zunachst Vorrang. Wenn aber der
Preis des Medikaments
mindestens 30 Prozent unter dem

1. Kalmingradrheut ;
KONlG;ERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber Ge-

Das sind starke Schmerzmittel
oder Medikamente gegen ADHS.

unbegrenzt giiltig. Es kann sich

lohnen, bei der Krankenkasse

nachzufragen, ob die Kosten ganz ~ Auch ~ Drogenersatzstoffe wie jeweiligen Festbetrag liegt, den | selischaftund Politik in der Region in
oder teilweise erstattet werden. Methadon werden so ver- die Kassen (bernehmen, sind und um Kaliningrad.
Dafir muss man das abge- schrieben. Gelbe Rezepte sind nur  diese  besonders  giinstigen | Der Konigsberger Express erscheint
stempelte Rezept zusammen mit  sieben Tage lang giiltig. Arzneimittel ohne  Zuzahlung mo”agfgougd kostet im Abonne-
der Quittung einreichen. Spartipps rund um Arzneimittel:  erhaltlich. Diese rabattierten g‘rzr];hr' uro
Das gelbe Rezept: Um Menschen mit geringem Arzneimittel sind in einer Liste '
Das gelbe Rezept gilt fiir Einkommen zu entlasten, sind des Gesamtverbandes der ge- ABO-BESTELLUNG

LT . L . FON +49 (0) 2241 260-380 EEEm
Arzneimittel, die unter das Zuzahlungen zu Arzneimitteln setzlichen Krankenkassen auf- | rax +49 (0) 2241 260-339 ENBERG
Betiubungsmittelgesetz  fallen. begrenzt und nur bis zur gefiihrt. Patient:innen kénnen | “oemasberererressinio
T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s s s s mmsmmsmmmsmmmsmmssmees
1 1

2 GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Goldankauf
nach Terminvereinbarung

kontaktlos moglich!
INnfos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

5?52 Altn |bq'~*. ?

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

i Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) ¢ Telefon: 02241/9744761

37'

Mitteilungsblatt Neunkirchen-Seelscheid — 26. August 2022 — Woche 34 — Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”



App-Steuerung in der Kiiche

,Bei der Ausstattung einer neuen
Lifestyle-Kiiche sind Performance,
Funktionalitdt,  Energieeffizienz,
Nachhaltigkeit ~ und  Design
angesagt sowie eine schnelle
Unterstitzung im Alltag durch
Intelligenz in  den Produkten.
Beispielsweise mithilfe  smarter
Funktionen fiirs Kochen/Braten,
Liiften, Backen/Garen, Spiilen und
Kihlen”,  sagt ~ Volker Irle,
Geschéftsfuhrer  der AMK -
Arbeitsgemeinschaft Die Moderne
Kiche eV.  WLAN-  und
Bluetoothfahige Einbaugerate,
Apps, Smartphones und Tablets
sowie intelligente Lautsprecher und
Sprachdienste machen es mdglich.
Zeitsparende Ablaufe, flexiblere
Arbeitsformen und somit mehr
Flexibilitdt bei der Arbeitszeit- und
Tagesgestaltung sind  gefragter
denn je. ,Durch Corona mussten
wir uns alle ganz unerwartet vollig
neu organisieren, beruflich und

«<>

Wir machen das Tor!

Garagentor-Systeme und Tiiren
Objekttiiren und Zargen
Industrietor-Systeme

Verlade- und Logistiksysteme

SEKTIONALTOR
1S0 20

InkL. Tor-Antrieb & Fernsteuerung

Statt 2.013 €* nur

1.099<

SPAREN LEICHT
GEMACHT!

MIT DEM RENOVIERUNGSTOR MIT

AKTION BIS zuM 31.12.2022

Mehr Infos unter www.novoferm.de

Ihr Novoferm Vertriebspartner:
Prasser TOR Center
Inh. Hans-Adam Prasser
Mobil 0163/404 5474
oder 0172/215 1581
E-Mail: info@prassers.de
www.prassers.de

VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG F"‘”‘W
o ZUHAUSE
- A

privat”, sagt Volker Irle. ,Der Alltag
war auf den Kopf gestellt. Eine der
neuen Herausforderungen: Home-
office sowie hybrides Arbeiten, wo
dies méglich war. Das wird sich
kiinftig fortsetzen, da der Wunsch
nach mehr zeitlichen Flexibilisie-
rungsoptionen besteht und weiter
zunimmt.” Nach einem hybriden,
selbstorganisierten und eigenver-
antwortlichen Alltag mit einem
flexiblen Mix aus stationdrem und
mobilem Arbeiten, zum Teil vor Ort,
auch unterwegs und im Homeoffice.
Das alles  erfordert  eine
entsprechende Ausstattung und
ein Ambiente, das diesen neuen
Lebensstilen Rechnung tragt. ,Ein
Grund mehr, warum die Kom-
petenz von Kiichenfachgeschéften,
Kiichenstudios und Mobelhand-
lern mit Kiichenfachabteilungen
so sehr gefragt ist”, so das
Reslimee von AMK-Geschafts-
fihrer Volker Irle, wenn es um die
Planung hybrider Wohn- und
Arbeitswelten geht, in denen
beide optimal und intelligent
aufeinander abgestimmt sind.

Ein gelungenes Beispiel hierfir sind
all jene Komfort-Features und
vielen  Mdglichkeiten, die eine
zeitgemaBe Wohnkiiche mit, aber
auch ohne integrierten Home-office-
Platz bietet: z. B. ein nachhaltiges
und gesundes Lebensmittelma-
nagement im Kihlschrank - per App
jederzeit und von jedem Ort aus
iiberschau- und steuerbar. Inte-
grierte Kameras im Gerdt machen
es mdglich, auch aus der Ferne den
Uberblick zu bewahren oder zu
Uberpriifen, was an Lebensmitteln
vorhanden ist und was auf dem
Heimweg bei einem Zwischen-stopp
in Geschaften noch auf-zustocken
ist. Zuhause eingetroffen, kommt
alles in die richtigen Frische-
lagerzonen und Spezialschubladen
fur -~ Empfindliches wie  Obst,
Gemiise, Salate & Krauter, Mee-

- Treppen und Gelander
- Edelstahlverarbeitung
- Balkonanlagen

- Tor und Zaunbau

- Vordacher

- SchweiBfachbetrieb

Zertifiziert nach '
EN 1090-1 EXC2

Meisterbetrieb
Seit 1998

Stahl & Metallbau

Oliver Sontgerath

Metallbaumeister

Hauptstrafe 12
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Tel.: 02247 /9122 66
Mobil: 0171 /37 67 122
Fax: 02247/912268

Email: info@metallbau-soentgerath.de
Web.: www.metallbau-soentgerath.de
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Sehr energieeffizient (A++) und zudem WLAN-fahig. Dieser
Dampfbackofen - u. a. mit Kochassistent, Kerntemperatursensor und
Sous-Vide-Funktion - ist mit einer integrierten Videokamera im Tiirgriff

ausgestattet. (Foto: AMK)

resfriichte, Fisch-, Fleisch- und
Milchprodukte. Ist man nicht ganz
sicher, was wo am besten gelagert
wird, einfach die App oder den Smart
Speaker fragen.

Das gleiche gilt bei der Suche nach
einem neuen, leckeren Rezept.
Nach der Auswahl werden auf
Wunsch alle relevanten Vor-
einstellungen wie Betriebsart,
Temperatur und Programmdauer
direkt an den Backofen oder
Multidampfgarer gesendet. Auf
die richtige Einschubebene des
Backblechs oder Grillrosts wird
gleich mit hingewiesen. Gehort
auch noch eine Kamera zur
Ausstattung, so lasst sich vom
Wohn- oder Homeoffice-Bereich
aus in Echtzeit (berwachen, wie
es um das Brat- und Gargut

bestellt ist: ob noch alles im
griinen Bereich ist oder die Hitze
herunter geregelt werden sollte,
da es bereits eine zu starke
Brdunung annimmt. Oder ob die
Garzeit noch um ein paar Minuten
verlangert werden soll, damit das
Gericht schon knusprig wird. Es
sei denn, das entsprechende
Automatikprogramm managt den
gesamten Brat- oder Garprozess
selbsttdtig und informiert bei
Programmende dariiber, dass das
Essen jetzt fertig ist. Ganz
bequem geht's mit Voice Control:
Den intelligenten Sprachdienst
(z.B. Alexa, Google Assistant)
einfach fragen, wann der Auflauf
oder Kuchen fertig ist.

Per Kochassistenz (Rezepte-App)
zum perfekten Ergebnis.

T

Sehr energieeffizient (A++) und zudem WLAN-fahig. Dieser
Dampfbackofen - u. a. mit Kochassistent, Kerntemperatursensor und
Sous-Vide-Funktion - ist mit einer integrierten Videokamera im Tiirgriff

ausgestattet. (Foto: AMK)
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Sie gibt u. a. dariiber Auskunft,
welche Leistungsstufe die Richtige
ist, wann der Fisch gewendet werden
sollte oder bei welcher Temperatur
das Steak in die Pfanne kommt,
damit die individuell gewiinschte
Garstufe erzielt wird. Uber all das
braucht man sich keine Gedanken
zu machen bei einem Induktions-
kochfeld mit intelligenter Tempe-
raturkontrolle und mithilfe einer
cleveren Rezepte-App als Koch-
assistent. Denn dann wird man

Schritt  flr  Schritt durch den
gesamten Zubereitungsprozess
geleitet.

Wo gekocht und gebacken wird,
entstehen Abfalle, z. B. Schnittabfalle
von Obst und Gemiise. Oder man
hat gerade an beiden Handen Mehl
und Teig kleben. Da wdre es
praktisch, an das Abfalltrennsystem
im Sptlen-unterschrank zu kommen,
ohne die grifflose Mdbelfront dabei
zu beschmutzen. Ein Sprachbefehl
macht's méglich: schon 6ffnet sich
der Unterschrank, die Lebens-
mittelabfalle sind im Nu entsorgt
und die Mobeloberflache bleibt
schdn sauber.

Den Dunstabzug remote bewegen -
beispielsweise die neue deko-rative
Umluft-Deckenlifthaube einfach per
Smartphone oder Tablet auf die
gewiinschte Arbeitshéhe
herabsenken. Oder die Wandhaube
nach dem Essen von hellem Arbeits-
auf  dezentes  Ambientelicht
umstellen mittels App oder
sprachgesteuert - und zwar je
nachdem, welche Raumstimmung
gerade gewlinscht ist. Oder einfach
eine neue Lieblingsfarbe
ausprobieren...

,Smarte Lichtkonzepte sind ein
weiterer beliebter Einsatzbereich”,
sagt AMK-Chef Volker Irle. Jedes
Lichtszenario 1dsst sich individuell

runD uMm MEIN ZUHAUSE

konfigurieren und dann per App oder
Sprachbefehl abrufen.
Beispielsweise um morgens gut in
den Tag zu starten, die optimale
Beleuchtung wahrend des Arbeitens
- und danach, um den Tag mit seiner
Partnerin/seinem  Partner,  der
Familie, Freunden oder Gasten
angenehm ausklingen zu lassen.
Vom Biiro, Homeoffice oder von
unterwegs aus kann man auch
seinen intelligenten Geschirrspiiler
starten, damit das glanzende
Spllgut einsatzbereit ist, sobald
man zuhause eintrifft oder bevor
die Gaste kommen.

Kaffee zéhlt zu den Lieb-
lingsgetranken der Deutschen.
Die einen moégen ihn extrastark,
die anderen lieber mit viel Milch.
Manche freuen sich auf ihren
nachmittaglichen  Cappuccino,
andere auf einen personalisierten
Muntermacher mit exakt defi-
niertem Mahlgrad und Aroma. Mit
einem smarten Kaffeevollauto-
maten und dessen umfangreichen
Funktionalitdten lassen sich viele
Sonderw(insche erfiillen. Einfach
die App Offnen, die personlichen
Kaffeevorlieben und Timings auf
dem Smartphone oder Tablet
eingeben und der Kaffeevoll-
automat erledigt den Rest.
Hybrides Arbeiten mit wech-
selnden  Aufenthaltsorten  er-
fordert auch ein flexibles Wasche-
pflegemanagement. Hierbei unter-
stiitzen smarte Waschmaschinen
und  Trockner mit cleveren
Funktionen: z. B. indem die
Waschmaschine alle wichtigen
Einstellungen  des  letzten
Waschgangs an ihr Pendant - einen
smarten Waschetrockner - sendet,
der daraufhin  das optimal
passende Programm wahlt und
seine Besitzer per Push-Nachricht

Statt Coffee-to-go mit diesem Design-Kaffeevollautomaten zum eigenen,
individuell maBgeschneiderten Lieblings-Kaffee-Genuss. Beispielsweise
mit einer von 21 maglichen kdstlichen Spezialitdten aus 10 Landern.
(Foto: AMK)

Diese schicke Wi-Fi-Kopffrei-Wandhaube Iasst sich vom Nebenraum
oder auch aus der Ferne ein-/ausschalten, steuern und kontrollieren wie
z. B. ihre Leistungsstufe, anstehende Wartungsintervalle und vieles
mehr. (Foto: AMK)

informiert, wenn die Wasche fertig
ist. ,Wer flr seine Waschepflege
keinen Waschkeller oder eigenen
Hauswirtschaftsraum zur Verfi-
gung hat, der kann sich einen
kleinen, verborgenen Laundry-
Bereich in seiner Wohnkiiche
einplanen lassen”, rat AMK-
Geschaftsfihrer Volker Irle.

Auch Mgbel lassen sich remote

bewegen - per App und mithilfe
smarter  Antriebssysteme  wie
elektrische  Hubsdulen  und

Linearantriebe. Auf diese Weise

lassen sich ganze Kiicheninseln,
Arbeitsplatten, Ess- und
Beistelltische auf eine
individuelle und rlickenschonende
Arbeitshéhe bringen. Interessant
sind auch Liftsysteme, die sich in
Wandschrénke integrieren lassen.
Sie sorgen dafiir, dass die
beweglichen Stauraumregale
schon gleichméBig und elegant
aus  den Héngeschranken
herausfahren und somit in
komfortabler und ergonomischer
Greifnahe ihrer Nutzersind. (AMK)

MANTOCHET;

Hetzenholz 39 « 53804 Much

Telefon 0 22 45 - 57 90 « Telefax 0 22 45 - 61 88 08
E-MaiI:Schro_etter-

Laﬁdschéfts; und Gartenbau
Platten-, Pflaster- und Erdarbeiten
im Bereich lhres Hauses und lhrer Hofeinfahrt

TONDL

ENERGIETECHNIK
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TONDL ENERGIETECHNIK GMBH
GEWERBEGEBIET BITZEN 14
53804 MUCH

TEL 02245 .914 03 90
WWW.TONDL.DE
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Traditionelles Handwerk trifft moderne Technik

Berufe: Brauer und Malzer sorgen fiir den individuellen Charakter eines Bieres

Dass jede der in Deutschland
gebrauten 5.000 Biersorten ihren
eigenen Charakter besitzt, daftir
sorgen Brauer und Malzer. Sie
flhren nicht nur die traditionellen
Zutaten  zusammen, sondern
bestimmen auch die individuelle

Kohlensaure entstehen erst durch
Garungsprozesse der zugesetzten
Hefe, bei denen Lagerzeit und
Temperatur ~ ausschlaggebend
sind”, erklart Peter Peschmann,
technischer Geschaftsfiihrer der
Brauerei C. & A Veltins. Brauer

Rezeptur und (iberwachen den und  Malzer seien  daher

Brauprozess.  Dariiber  hinaus  maBgeblich fiir die Sicherstellung

spielen chemische und biologische ~ der Qualitat der einzelnen

Prozesse eine wichtige Rolle bei Marken der  Brauerei  ver-

der Bierherstellung. ,Alkohol und  antwortlich.
LEBENSGEMEINSCHAFT

zu fordern und zu unterstiitzen gilt.

kénnen.

Wir wiinschen uns

Berufstdrderung
Wir bieten
e Fort- und Weiterbildung
e Sonderleistungen wie:

- betriebliche Altersvorsorge

- JobRad®

Eiclz\lr\of

www.eichhof.org

Die Lebensgemeinschaft Eichhof ist eine Einrichtung der Eingliederungs-
hilfe fiir erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung. Im Vordergrund
unserer Aufgabe steht der Mensch mit seiner Selbstbestimmtheit, die es

Uber unsere Internetseite www.eichhof.org erhalten Sie weitere
Informationen. Nahere Einblicke tiber das Leben auf dem Eichhof geben
die Filme, die Sie sich iiber https://www.eichhof.org/videoteam anschauen

Fiir den zur Werkstatt gehdrenden Bereich
Holz.Manufaktur suchen wir

eine*n Schreiner*in

Der Stellenumfang betragt 40 Wochenstunden

e die Féhigkeit zur gezielten Anleitung und individuellen Betreuung einer
Gruppe von Mitarbeiter*innen mit geistiger Behinderung

e Kreativitdt in der Herstellung und Vermarktung von Produkten aus Holz
e idealerweise Qualifikation als Gepriifte Fachkraft zur Arbeits- und

e ¢in verantwortungsvolles Arbeitsgebiet mit Gestaltungsspielraum
e ein kollegiales Miteinander in einem professionellen Team

- unternehmenserfolgsabhdngige Jahressonderzahlungen

Wir freuen uns Uber lhre aussagekrdaftige Bewerbung an:
Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH

Rudi Schindler, Leitung Werkstatt, Eichhof 8, 53804 Much
Tel.-Nr.: 02295 9202-0, E-Mail: bewerbung@eichhof.org

Ein traditionsreicher Beruf setzt heute auf fortschrittliche Technik: Das
macht den Reiz der Tatigkeit des Brauers und Malzers aus.
Foto: djd/Brauerei C. & A. Veltins/Jakob Studnar

Duales Bachelorstudium als
Option

Im Sauerland durchlaufen Azubis
in drei Jahren alle Schritte der
Bierherstellung und erlernen den
Umgang und den Einsatz von Roh-
, Hilfs- und Betriebsstoffen. Die
Malzherstellung ~ sowie  das
Gewinnen, Kihlen und Klaren von
Wiirze sind dabei nur ein Teil der
Aufgaben. Das Vergdren, Lagern
und Reifen von Bier ist ebenso
entscheidend wie das Filtrieren
und Abfiillen des Gerstensafts.
,Seit 2018 bieten wir eine
Kombination der Ausbildung zum
Brauer und Malzer mit einem
vierjdhrigen Dualen Bachelor-
studium der Getranketechnologie
an”, so Peschmann. Mehr Infos
gibt es unter www.veltins.de.
Nach einer 15-monatigen
praktischen Ausbildung in der
Brauerei beginnt das Studium an
der Hochschule in Geisenheim.
Wahrend der  Semesterferien
kehren die Azubis flr weitere
praktische  Ausbildungsschritte
nach Grevenstein zuriick.

Die Arbeit des Kiifers: ein echter

.Knochenjob”

Wahrend heute moderne Technik
die Arbeit in der Brauerei
erleichtert und das Bier in

Kunststoff- oder Edelstahlfassern
abgefiillt wird, war die Tatigkeit
eines  Kifers  ein  echter
.Knochenjob”. Der Kifer, haufig
auch Bottcher genannt, war bis
vor wenigen Jahrzehnten fir die
Herstellung,  Reinigung  und
Reparatur der damals dblichen
Holzfasser verantwortlich.
Besonders das sogenannte Pichen
war nicht ungefdhrlich. Um die
Poren und Fugen des Holzes zu
schlieBen und ein Entweichen der
Kohlensaure zu verhindern, aber
auch um im Fassinneren eine
geschmackliche  Verdnderung
durch den Kontakt zwischen Bier
und Holz zu vermeiden, mussten
Kiifer die Holzfasser mit fllissigem
und extrem heiBem Pech
auskleiden. War die diinne Schicht
beschadigt, musste mithsam eine
neue aufgetragen werden.

(djd)
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Fur rund 50.000 Mitarbeiter:innen sind wir nicht nur Handler, sendern auch ein verlzsslicher
und verantwortungsvoller Arbeitgeber. Wir geben unseren Mitarbeiter:innen die Moglichkett,
ihre person-lichen Ziele zu erreichen. Diese sind so individuell, wie unsere Kolleg:innen selbst.
Ausreichend Zeit fur die Familie, langfristige Sicherheit oder der nachste Karriereschritt —egal,
woflr sie vollen Einsatz zeigen, wir geben ihnen Rickendeckung.

* Urlaubs- und Weihnachtsgeld sowie tarifliche A|tersvorsorge

* Sechs Wochen Urlaub pro Jahr

* Minutengenaue Arbeitszeiterfassung sowie Obst, Gemise und Getranke kostenlos
am Arbeitsplatz

Ein kollegiales Umfeld und ein Team, das sich auf deine Unterstiitzung freut
Sergfaltige Einarbeitung und interne Schulungen

Studentische Aushilfe Logistik (m/w/d)

* Lagermitarbeiter/Kommissionierer (m/w/d)

Unabhéngig von den Texten und Bildern in unseren Recruiting-Materialien betonen wir,

dass bei ALD| SUD alle Menschen gleichermallen willkommen sind.
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MEDIENHAUS

in Troisdorf: Lernen Sie uns kennen.

- ZweitgroBter WochenZEITUNGsverlag (D)

- Hochwertige DRUCKE von Flyer bis Katalog
- Umfassende WEB-Présenzen und Shops

- Erkléren, prasentieren, werben mit FILMen

MEDIA

WIR STELLEN EIN
m Software Entwickler muw)

inVollzeit (37,5 Std./Woche)
Sie sind kommunikativ, teamfahig, sehr gut strukturiert und haben eine
abgeschlossene Ausbildung mit dem Schwerpunkt Software-
Entwicklung. Sie kénnen sich in betriebliche Ablaufe hineindenken und
freuen sich darauf Dinge zu bewegen. Sie haben mehrjahrige Projekt-
erfahrung und kénnen abgeschlossene Aufgaben vorweisen.
Entwicklung mit VB.Net, C#, Erfahrung mit Datenbankanbindungen
MySQL, MS SQLServer, PostGreSQL, HCL Domino, Web-Kenntnisse:
PHP, HTML
Wir bieten
eine Arbeitsstelle in der spannenden Medienbranche
einen unbefristeten Arbeitsvertrag
attraktive Vergiitung und hohe Wertschatzung in lhre Tatigkeit
selbstverantwortliches Arbeiten bei freier Zeiteinteilung
familienfreundliche Rahmenbedingungen — HO-Option
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Software Entwickler *in

EEER
IRGENDWAS MIT MEDIEN? WIR SUCHEN DICH!
m Ausbildung

zum Kaufmann i)

Das bringst Du mit:

Abitur oder Mittlere Reife

Interesse an kaufmannischen Themen
Gutes Zahlenverstandnis

Gutes Deutsch

Du bist teamfahig, aufgeschlossen und hast eine schnelle Auffassungs-
gabe. Strukturierte Sorgfalt und Genauigkeit sind Deine Starken.

Wir freuen uns auf Dich! Willkommen im Team Buchhaltung in
unserem Medienhaus. Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: AZUBI Kaufmann m/w/d

ZUR ERWEITERUNG UNSERES TEAMS SUCHEN WIR

m Aushilfen wwo)
im Versand und der Produktion

Mindestens 18 Jahre, kérperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 450 Euro-Basis.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

Bitte bewerben Sie sich entweder telefonisch unter 02241 260-122, per
WhatsApp 02241 260-380 oder mailen Sie lhre Bewerbung unter dem
Stichwort , Aushilfe Versand (m/w/d)" an:karriere@rautenberg.media.

Bitte Bewerbungen per E-Mail ibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zuriickgesendet.

RAUTENBERG MEDIA KG
KasinostraBe 28 -30 - 53840 Troisdorf - 02241 260-0 - www.rautenberg.media

Mehr (ber uns: rautenberg.media & regio-pressevertrieb.de

® ZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

I42

Ein Handchen fiir Holz

Vielfaltige Ausbildungs- und Karrierechancen

im ortlichen Fachhandel

Ob im kaufmannischen Bereich, in der Verarbeitung oder der Logistik:
Der Holzfachhandel bietet attraktive Ausbildungs- und
Berufsperspektiven.
Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel

Seit vielen Jahrhunderten nutzen
Menschen das nachwachsende
Naturmaterial Holz, um sich ein
Zuhause zu bauen. Neben der
langen  Geschichte ist Holz
zugleich ein Rohstoff mit viel
Zukunft, nicht zuletzt wegen des
Trends zu einem  umwelt-
bewussten, nachhaltigen Bauen.
Damit verbindet sich ein weiter
steigender Bedarf nach quali-
fizierten und erfahrenen Spe-
zialisten. Der Holzfachhandel vor
Ort bietet vielfaltige Ausbil-
dungsberufe und attraktive Per-
spektiven nach einem erfolg-
reichen Abschluss.

Von der Kundenberatung bis zum
E-Commerce

Ohne komplexe Technik geht auch
beim Umgang mit dem Natur-
material Holz heute nichts mehr.
Der Aushildungsberuf fiir ange-
hende Kaufleute im GroB- und
AuBenhandel mit Schwerpunkt
GroBhandel zum Beispiel wird

Fahrer u. Beifahrer (m/w/d)
auf Mini- oder Midijob-Basis
aus Much, Eitorf, Bergisch
Gladbach, Ruppichteroth,
Neunkirchen-Seelscheid,
Drabender Hohe und
Umgebung gesucht, gerne

auch aus der Generation 60+.

Tel.: 0175-2701143

Engler Transfer GmbH

immer komplexer. Er bietet sehr
gute Chancen auf eine Ubernahme
und kontinuierliche Weiterbil-
dungen sowie Aufstiegsmdglich-
keiten nach dem Ende der
Berufsausbildung.  Neben  der
Begeisterung fir den Werkstoff
Holz zahlen Kommunikations-
geschick, Teamfahigkeit und
Freude am direkten Kommuni-
zieren mit Lieferanten und Kunden
zu den Einstiegsvoraussetzungen.
Ein gutes Verstandnis fir Zahlen
und wirtschaftliche Zusammen-
hange ist ebenfalls gefragt. Um
ein  Zukunftsthema, das per-
manent an Bedeutung gewinnt,
geht es auch in der Berufs-
ausbildung  Kaufmann  oder
Kauffrau E-Commerce. Digitali-
sierung  und  elektronischer
Vertrieb sowie neue Wege der
Kommunikation mit den Kunden
stehen dabei im Mittelpunkt.

Ausbildung in der Holzbearbeitung
oder Logistik

Wer gerne selbst den Werkstoff in
die Hand nimmt, findet etwa mit
einer Ausbildung als Holzbear-
beitungsmechaniker oder -me-
chanikerin das passende Angebot.
Doch nicht nur kaufmannische und
technische Berufe bildet der
Holzfachhandel vor Ort aus. Fir
effiziente  Prozesse und eine
zuverlassige, termingerechte
Lieferung der Produkte an die
Kunden sind Fachkrdfte fur
Lagerlogistik verantwortlich. Sie
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Erfahrungen  anderer  Auszu- Suche kénnen Schulabganger
bildender und Ansprechpartner in  offene Stellen in der eigenen
den Unternehmen. Mit einer PLZ-  Region finden. (djd)

—
9bob|<o

Wir suchen:

Augennoptikermeister (m/w/d)

Die Azubis im Holzfachhandel erhalten eine fundierte Ausbildung mit
hohem Praxisbezug.
Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel/HFS Bad Wildungen

& Augenoptiker (m/w/d)

Das bringen Sie mit:
- Freude am Umgang mit Menschen -

begleiten das Holz quasi dber den
gesamten Weg von der Ein-
gangskontrolle Uber die Einla-
gerung bis zur Bereitstellung.
Berufskraftfahrer sind dann fiir
den Transport direkt auf die
Baustelle verantwortlich. Auch

diesen Ausbildungsberuf bieten
zahlreiche ortliche Fachhandels-
unternehmen an.

Unter
www.holzvomfach.de/ausbildung
etwa gibt es weitere Infor-
Einblicke in die

mationen,

Stellenanzeige Kiichenhilfe (m/w/d)

Wir, der Kindergarten das ,Zwergennest* Seelscheider
Kindergarten e.V,, suchen zum 01.10.2022 eine

Kiichenhilfe (befristet).

Unsere Einrichtung ist eine Elterninitiative und betreut in 3
Gruppen 51 Kinder. Wir sind ein lockeres und aufgeschlossenes
Team und suchen zur Elternzeitvertretung Unterstitzung.

Ihre Aufgaben beinhalten

+ Die Kiichenorganisation wie Spilen, Spiilmaschine aus- und
einrdumen, Reinigen der Oberflachen, Entsorgen des Miills, etc.

+ auf die ordnungsgemafe Lagerung der Lebensmittel achten

» Erndhrungs- und Hygienerichtlinien einhalten

» Sonstige Kiichenaufgaben nach Anweisung ausfiihren

Unsere Anforderungen an Sie

« freundlicher Umgang besonders mit Kindern in der Alters-
gruppe 1-6
» flexibel und geduldig, auch in stressigen Situationen

Was wir bieten

+ Arbeitszeit Montag bis Freitag von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr
+ 10 Stunden/Woche

* 450 € Basis

+ Befristet auf 2 Jahre (Elternzeitvertretung)

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen und unser Team tatkréaftig
unterstiitzen mochten, richten Sie Ihre Bewerbungsunterlagen
bitte per E-Mail an

Personal@das-zwergennest.de
Oder per Post an
Das ,,Zwergennest“ Seelscheider Kindergarten e.V.
Am Gansberg 6
53819 Neunkirchen-Seelscheid

Bei offenen Fragen steht lhnen unsere Kindergartenleitung Sabine
Hoffgen telefonisch unter der Rufnummer 02247/6052 zur
Verfligung.

- Kommunikationsstérke -
- Zuverlassigkeit -

Das bieten wir:
- Individuelle Weiterentwicklung -
- Moderne Ausstattung -
- Gegenseitige Unterstltzung -

Jetzt bewerben: u.hanisch@optiker-seelscheid.de

, )
M Igl/&’ S
RESTAURANT & WEINHANDEL

willkommen Sein ~ wohlfiihlen ~ genieBen

WIR SUCHEN DICH FUR UNSER
RESTAURANT IN MUCH

KUCHENHILFE (M/W/D)

e in Vollzeit/ Teilzeit/ Aushilfe

KOCH (M/W/D)

o in Vollzeit/ Teilzeit/ Aushilfe

Jetzt bewerben unter E-mail: miguel@miguels.de

Miguel’s Restaurant & Weinhandel
Overbach 1, 53804 Much

Tel.: 02245 - 9111191
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Cyberkriminellen das Handwerk legen

Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium?

Was friiher der Stoff von Science-
Fiction-Filmen war, ist heute
eine reale Bedrohung: Cyber-

dem Netz auf Behorden und
Unternehmen ist auch nach
Ansicht des Bundesamtes fir

Hackerangriffen ist eine der
groBten Sorgen von Unter-
nehmen. Weltweit steht diese

kriminalitat. Vor allem 0f-
fentliche Verwaltungen werden
immer
Hackerangriffen, weil IT-Sicher-
heit in vielen Behdrden noch ein
weitgehend blinder Fleck ist. Die
Bedrohung durch Angriffe aus

Sicherheit in der Informa-
tionstechnik  (BSI) gestiegen. Platz eins, in
Galt die Lage vor einem Jahr
noch als ,angespannt”, so wird
sie im aktuellen Lagebericht als
,angespannt  bis  kritisch”
beschrieben. Die Furcht vor

wieder  Opfer von
zweiten  Rang hinter
Betriebsunterbrechung -

Gefahr einer Studie zufolge auf
Deutschland
rangiert das Thema auf dem

wiederum nicht selten Folge
eines Hackerangriffs ist. Umso

‘_‘.

i i heid
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WhatsApp
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Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet 0157-54729206

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Siegfried Zessinger - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
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Die Zeitungszustellgesellschaft der

Pt

gefragter  sind  Cybercrime-
Expertinnen und -Experten, ihre
Berufsaussichten sehr gut.

Berufsbegleitender Fern-
studiengang ,IT-Sicherheit und
Forensik”

Bei Wings etwa, dem Fern-
studienanbieter der Hochschule
Wismar, werden bereits seit 2014
IT-Spezialisten zur Bekampfung
von Cybercrime ausgebildet. ,IT-
Sicherheit und Forensik” heiBen
die berufsbegleitenden Bachelor-
und  Master-Fernstudiengénge,
welche die Hochschule in enger
Zusammenarbeit mit Behorden
und Unternehmen entwickelt hat.
,Die Absolventinnen und
Absolventen sollen in  Unter-
nehmen und offentlichen
Institutionen  ein  hohes IT-
Sicherheitsniveau gewahrleisten,
Cybercrime-Angriffe  friihzeitig
erkennen und entsprechende
SicherheitsmaBnahmen  planen
und umsetzen konnen”, erklart
Studiengangsleiterin  Professorin
Antje  Raab-Dusterh6ft.  Noch
immer wirden sich nur wenige

Unternehmen mit effizienten
Sicherheitssystemen gegen
Cyberattacken  wehren: ,Die

meisten Angriffe werden deshalb
- wenn (berhaupt - nur zufdllig
entdeckt”. Alle Infos zu den
Fernstudiengangen gibt es unter
www.wings.de/it-forensik.

Umfassende Ausbildung gegen
Hacker

Rund 300 IT-Forensiker und
Sicherheitsexperten haben bereits
ihren  staatlichen  Hochschul-
abschluss gemacht. Insbesondere
flr IT-Fachkrafte bietet das
Fernstudium die Mdglichkeit, sich
neben dem Beruf praxisnah und
wissenschaftsbasiert spezifisches
Fachwissen  anzueignen. Die
angehenden IT-Sicherheits-
experten setzen sich vor allem mit
dem technischen Vorgehen von
Hackern  auseinander:  Dem
Datendiebstahl von Smartphones
und Tablets, dem  Hacken
personlicher Profile in sozialen
Netzwerken oder dem Lahmlegen
von Rechnernetzen. Zusatzlich
stehen kriminal-technische,
juristische und auch moralische
Inhalte auf dem Lehrplan.

(djd)
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SEIVERET (I

... dann mit uns!

Sie sind:

Pflegefachkraft (m/w/d)
Ergotherapeut (m/w/d)
Heilerziehungspfleger (m/w/d)
Pflege- und Betreuungsassistent (m/w/d)
e Leitung Therapie & Tagesstruktur (m/w/d)
Verwaltungsmitarbeiter (m/w/d)

) . .
Dann werden sieeinT eil unsere

Teams, mit dem Ziel,

das Leben anderer Jebenswert

zu gestalten!
VNeugierig?
: Haus Marienfeld GmbH
Kontakt: Frau Melanie Hock-Dix

W”"[ ThelenstraRe 23-31
u"(f‘ " 53804 Much-Marienfeld

KRR (o Y
Pyt 02245 / 606-85
: hm@hausmarienfeld.de

www.hausmarienfeld.de
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[RINI=§:133 30N\

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

RUNA UMS F
Sonstiges

Architektenhaus mit Festpreis-
Garantie
GUNSTIGER ALS EIN FERTIGHAUS.
Wir bauen lhr neues Haus nach lhren
Vorstellungen und Wiinschen ohne
Aufpreis. Beratung und erste
Entwurfsplanung kostenfrei!
www.Headline-Bau.de
Tel. 0151/25330444
vertrieb@headline.de

WIR SUCHEN FUR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLER
fir einen festen Zustellbezirk. Bei
Interesse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380. REGIO
PRESSEVERTRIEB GMBH

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

Gesuche

Hilfe im Garten gesucht

in Seelscheid: suche Hilfe fir
regelméaBige  Gartenpflege, 4-6
Stunden / Monat auf Mini-Job Basis.
Vorkenntnisse  erwiinscht  fiir
selbstandiges Arbeiten.

Tel: 02247-968450

Junges Herrenmodel kauft
Pelzméntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen von Hermés,
Chanel u. Louis Vuitton
Tel.: 0163/8868565

[Ez73 =]
ONLINE 3 BESTELLEN
KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm'

rautenberg.medial/kleinanzeigen

bis 100 Zeichen

02241 260-400 Telefonische Beratung
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

lhre private* 6 9 9

in dieser Zeitung ab €

H N B MEDIA
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

(Wi {www.gartenservice-clever. de)
53797 Lohmar — 0171 58014 43 oder 02206 912887 O%I

Instandsetzung dlterer und verwilderter Garten.
aune - Pflaster u. Platten verlegen - Rollrasen - Pflegearbeiten u.v.m)’

FENSTERPUTZER

oo .

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

Familien|. ...

MEDIA|™]

ANZHGENSHOP

43x90 mm 1 Sy :
1800 ' :

= fa)m
\
Fmaﬂamwkkc/b 12

shop.rautenberg.medla
) GESUND LEBEN

Wahrsagerin

freffsicher und wahrheitsgetreu sagt lhre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schuiz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

T 02241 404184 + 0171 5743954 « fensterputzer-mielke.de

- Familiengefiihrtes Unternehmen
- Personliche Beratung

- Umziige im In- und Ausland

- Lagermaglichkeit

- Full-Service

Tel.: 0049 (0) 2242 - 84674
D-53773 Hennef
www.umzuege-gerhards.de
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SONSTIGES

Férderung fiir Selbsthilfegruppen, Gesprachskreise
und Austauschtreffen
Landesverband der Alzheimer Gesellschaften NRW e. V.

Kontaktbiiros  Pflegeselbsthilfe
bieten umfangreiche fachliche und
finanzielle  Unterstitzung  fiir
Gruppen, Gesprachskreise,
Stammtische und andere Aus-
tauschtreffen im Zusammenhang
mit  Pflegebediirftigkeit  und
Demenz.  Einzelne  Gruppen
kénnen bis zu 900 Euro im Jahr
fir Moderation, Miete, Ver-
pflegung, Materialien und diverse
Aktivitaten erhalten. Auch Neu-
griindungen von Gruppen werden
unterstitzt. Mittlerweile gibt es
wieder viele Maglichkeiten, sich
drinnen und drauBen zu treffen,
und zahlreiche neue Ideen: Wir
unterstiitzen  auch  Wander-,
Yoga-, Hakel-, Koch-, Gartner- und
Kreativ-Austauschgruppen und so
weiter von Betroffenen und An-
gehdrigen, in denen die Selbst-
hilfe einen zentralen Raum

einnimmt.

Die Forderung gilt fir Gruppen von
Organisationen,  Einrichtungen,
Vereinen, Betrieben, Kirchen-
gemeinden und auf Initiative von
Einzelpersonen, teilweise auch fir
Trauergruppen ehemaliger pfle-
gender Angehdriger.

Hierzu  beraten  Sie  vom
Landesverband Alzheimer NRW
Karin Hennig-Hade

(Mobil: 0176 977 800 05 oder
Hennig-Haede@alzheimer-nrw.de)
sowie Dr. H. Elisabeth Philipp-
Metzen (02554 / 91 76 11 oder
0159 018 17 957 oder
h.e.philipp-metzen@
alzheimer-nrw.de) unverbindlich
und kostenfrei, gerne auch
zugehend bei lhnen vor Ort.

Die Kontaktblros Pflegeselbst-
hilfe werden vom Land NRW und

PRODUKTFOTOGRAFIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis flr Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung
individuelle Beratung

hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:
www.rautenberg.media/film/produktfotos

den Pflegekassen gefordert.

Powerbank

Das Ladegerat zum
Mitnehmen — mit dieser
roten Powerbank aus
Metall kann ihr Smart-
phone auch unterwegs
direkt wieder aufgeladen
werden. 2200mAh, inkl.
Ladekabel, ca. L9,5 cm

Der Gute-Laune-
Regenschirm: mit diesem
punten Taschenschirm in
acht verschiedenen Farben

_gibt es nur noch eine bunte
~Welt im Sonnenschein.

= Manueller Taschenschirm

inkl. bunter Schirmhille.
Gewicht: 300 g

Wireless Lautsprecher
Klein, rot, frech,laut...
Mit diesem kleinen Kerl

horen Sie lhre

Lieblingsmusik jetzt
auch in der Kiiche,
im Keller, im Bad...

Online lesen

Mitteilun ghlnh

;itteilungsblatt -

MIT AMTLICHEN HINWEISBEKANNT

n: 02241-260-382

Bitte Gibersenden Sie mir als Geschenk @itte Gewinschtes ankreuzen)
© Wireless Lautsprecher @ Powerbank & Regenschirm

MACHUNGEN DER GEMEINDE

Lastschrifteinzug: Hiermit erméchtige ich Sie zum Lastschrifteinzug der
Abonnementgebuhr von 34,70 € jahrlich.

Jede Woche in Ihren an efkasten
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Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung.

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben) Bezogene Bank

StraBe/Hausnummer IBAN

PLZ/Ort Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug
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RAUTENBERG MEDIA KG
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oder bestellen Sie auch via:

Das Jahresabonnement verlangert sich jeweils automatisch um weitere zwolf Monate, wenn Sie nicht drei
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Immobilien

Weber-Moewius
seit 1991

Stadthauser | Landhauser | Wohnungen | Gewerbeimmobilien | Grundstiicke | Anlageobjekte

Sie planen den Verkauf Ihrer Immobilie?

Die professionelle Einschatzung einer Immobilie durch den Makler verhindert, dass Sie als Verkdufer Vermdgensverluste
erleiden, die bei einer nicht fundierten Marktwertermittlung wahrscheinlich entstehen.

Liegen |hnen alle erforderlichen Unterlagen fiir den Verkauf
vor? Sprechen Sie den richtigen Kundenkreis in vollem
Umfang an?

Stichwort Mehrfacheinstellung: Wir verfiigen beispielsweise
iiber einen umfangreichen Kundenstamm und inserieren in
allen namhaften Immobilienportalen, wahrend der Privat-
anbieter im Schnitt nur die Interessenten eines Portals
erreicht. Dies kann sich nachteilig auf den schlussendlich
erzielbaren Verkaufserlos auswirken, denn eine geringere
Anzahl von Interessenten bedeutet automatisch weniger
Kaufgebote.

o | }// L
22 {i’?ﬂ/ V.
= i g SR |'|’ .
2z B0 N

Auch ist eine Selektion im Hinblick auf die Finanzierung
unabldssig, um ,Besichtigungstouristen” von vorne herein

auszuschlieBen. Dank unserer bewdhrten Geschaftskontakte zu

Kreditinstituten und Finanzvermittlern ermaglichen wir Losun-
gen bei kniffligen Finanzierungssituationen seitens des Kaufers

2u besseren Konditionen. Ein Service, der natiirlich auch Ihnen
alsVerkaufer bei der Erzielung des bestméglichen Verkaufsprei-

ses zugutekommt. Denn wenn ein Kaufer rein rechnerisch bei
einer Kreditlaufzeit von 20 bis 25 Jahren fiir 0,3 - 0,7 Prozent-
punkte giinstiger finanzieren kann, ist dieser oftmals bereit,
eine Immeobilie zu einem hoheren Kaufpreis zu erwerben.

Fiir unsere solventen Kunden suchen wir:

- Eigentumswohnungen zum Eigennutz oder als Kapitalanlage

« Einfamilien- oder Mehrgenerationenhauser

Immobilien Weber-Moewius
Zeithstrale 127

53819 Neunkirchen-Seelscheid
+49(0)2247-971110

www@weber-moewius-immobilien.de

I48

Romerplatz 9

Immaobilien Weber-Moewius

53173 Bonn-Bad Godesberg
+49(0)228 - 280 %6 45

info@weber-moewius-immobilien.de

» Baugrundstiicke fiir Ein- oder Mehrfamilienhduser
» Finanzierung ist vorgepriift und gesichert

Wie immer: Ausgezeichnet
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